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КИРИШ (фалсафа доктори (PhD) диссертацияси аннотацияси) 

Диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурати. Жаҳон

тараққиётининг ҳозирги босқичида демократик тараққиётга эришган 

мамлакатлар тажрибасида миллий-маънавий барқарорликни таъминлашда 

маънавий янгиланишлар стратегиясини амалга оширишга алоҳида эътибор 

берилмоқда. Маънавий янгиланишларда умуминсоний демократик 

принципларнинг эътироф этилишига ва миллий-маънавий фазилатларнинг 

умуминсоний қадриятлар билан уйғунлашувига муҳим стратегик вазифа 

сифатида қаралмоқда. Бу эса, маънавий янгиланишлар ғоясининг демократик 

жамият ривожидаги ўрни, миллий ва умуминсоний принциплар уйғунлигини 

таъминлашнинг стратегик характерини тадқиқ этиш заруриятини ошириб, 

демократик жамият тараққиётида маънавий янгиланишлар стратегиясини 

шакллантириш масалалари мунозарали бўлиб келмоқда. 

Жаҳон илм-фанидаги назарий тадқиқотлар шуни кўрсатадики, маънавий 

янгиланишлар стратегиясининг қашшоқликка барҳам бериш, саломатлик, 

таълим, гендер тенглиги, муносиб меҳнат ва иқтисодий ўсиш, инновация, 

тинчлик, адолат ва барқарор тараққиёт йўлидаги ҳамкорликка қаратилган 

муаммолари бўйича тадқиқотларни амалга ошириш заруриятини келтириб 

чиқармоқда. Демократик жамият ривожи ва маънавий янгиланишларнинг 

миллий ҳамда умуминсоний принципларга таяниши, онг ва тафаккур 

ўзгаришида инсон кўрсаткичлари муҳим мезон эканлиги, миллий–маданий 

мерос, қадриятлар билан боғлиқ кечиши, миллий манфаатларга асосланиши 

устуворлиги кўзга ташланмоқда. Шу жиҳатдан олганда, маънавий 

янгиланишлар стратегиясининг назарий ва амалий жиҳатларини миқдор ва 

сифат, имконият ва воқейлик сингари фалсафий категориялар асосида илмий 

тадқиқ этиш ҳозирги замон илм-фанида муҳим концептуал аҳамият касб 

этмоқда. 

Мамлакатимизда демократик ҳуқуқий давлат ва эркин фуқаролик 

жамиятини барпо этиш, бозор тамойилларига асосланган кучли иқтисодиёт 

ҳамда аждодларимиз бой мероси ва миллий қадриятларга асосланган кучли 

маънавиятни шакллантиришга қаратилган ислоҳотлар олиб борилмоқда. 

““Миллий тикланишдан – миллий юксалиш сари” деган концептуал 

даъваткор ғоя ҳаётимизга тобора чуқур кириб бормоқда. Биз айни шу асосда 

халқимиз ҳаётини тубдан яхшилаш, инсон ҳуқуқ ва эркинликлари, қонун 

устуворлиги ва ижтимоий адолатни таъминлаш, инновацион тараққиёт 

борасида муҳим қадамларни қўймоқдамиз”1. Шу нуқтаи назардан, ижтимоий, 

иқтисодий ва сиёсий соҳалардаги янгиланишлар жараёнида маънавий-
маърифий ишларнинг самараси ва таъсирчанлигини ошириш, ёшлар қалбида 

амалга оширилаётган ислоҳотларга дахлдорлик ҳиссини кучайтиришга 

қаратилган маънавий янгиланишлар стратегиясини ишлаб чиқишни тадқиқ 

қилиш муҳим илмий–тадқиқот мавзуси бўлиб қолмоқда.  

                                                           
1 Президент Шавкат Мирзиёевнинг Ўзбекистон Республикаси мустақиллигининг йигирма тўққиз йиллигига 

бағишланган тантанали маросимдаги нутқи. //https://president.uz/uz/lists/view/3824 
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Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 7 февралдаги ПФ–

4947-сон “Ўзбекистон Республикасини ривожлантиришнинг бешта устувор 

йўналиши бўйича Ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”, 2020 йил 30 июндаги 

ПФ-6017-сон “Ўзбекистон Республикасида ёшларга оид давлат сиёсатини 

тубдан ислоҳ қилиш ва янги босқичга олиб чиқиш чора–тадбирлари 

тўғрисида”, 2020 йил 6 ноябрдаги ПФ-6108-сон “Ўзбекистоннинг янги 

тараққиёт даврида таълим–тарбия ва илм–фан соҳаларини ривожлантириш 

чора-тадбирлари тўғрисида” фармонлари, 2021 йил 26 мартдаги ПҚ-5040-
сон “Маънавий–маърифий ишлар тизимини тубдан такомиллаштириш чора-
тадбирлари тўғрисида”, Вазирлар Маҳкамасининг 2018 йил 19 сентябрдаги 

736–сон “Таълим тизимида маънавий-маърифий ишлар самарадорлигини 

ошириш чора-тадбирлари тўғрисида”, 2021 йил 11 мартдаги 132-сон 

“Ёшларни ижтимоий қўллаб-қувватлаш бўйича қўшимча чора-тадбирлар 

тўғрисида” қарорлари ҳамда соҳага оид бошқа меъёрий-ҳуқуқий

ҳужжатларда белгиланган вазифаларни амалга оширишда ушбу диссертация 

муайян даражада хизмат қилади.  

Тадқиқотнинг республика фан ва технологиялари

ривожланишининг устувор йўналишларига мослиги. Тадқиқот 

республика фан ва технологиялари ривожланишининг I. “Ахборотлашган 

жамият ва демократик давлатни ижтимоий, ҳуқуқий, иқтисодий, инновацион 

ғоялар тизимини шакллантириш ва уларни амалга ошириш йўллари” устувор 

йўналишига мувофиқ  бажарилган. 

Муаммонинг ўрганилганлик даражаси. Жаҳон илм–фанида маънавий 

янгиланиш назариясини ривожлантиришга оид қарашлар Ж. Локк, Д. Юм, 

Ш.Л. Монтескье2 илмий меросида, маънавий янгиланишлар муаммоси Д.С.

Гольдберг, А.Г. Орбинати, Т. Пикконе, Э. Миллер изланишларида, демократик 

ривожланиш йўллари Ж. Майерс ва К. Виллиард тадқиқотларида акс этган 

бўлса, Й. Шмид ва П. Сакал жамият ривожланишини тезлаштирадиган 

омилларни ўрганишган3.  

МДҲ мамлакатларининг олимларидан М.Н. Гутлин, А.М. Багаутдинов,

Э.Ш. Рахматулина кабиларнинг тадқиқотларини келтириб ўтиш ўринли. 

Айниқса, М.Н. Гутлин давлатчилик барпо этилишида маънавий 

маданиятнинг ролини тадқиқ этган бўлса, А.М. Багаутдинов ахборотлашган 

жамиятда маънавиятнинг амбивалентлиги масаласини, Э.Ш. Рахматулина 

                                                           
2 Locke, John. Delphi Classics. –London, 2017. –3115 p.; Hume, David. Volume IV. Edited by T.H. Green, T.H. 

Grose. –London: Longman, 1875. –483 p.; Montesquieu. The Spirit of the Laws. Translated and edited by Anne M., 

Cohler, Basia C., Miller, Harold Stone. –New York: Cambridge University Press, 1989. – 706 p 
3 Goldberg, David S.The intersection of leadership and spirituality: A qualitative study exploring the thinking and 

behavioral attributes of leaders who identify as spiritual. PhD dissertation. –Cincinnati, Ohio: Union Institute & 

University, 2016. –126 p.; Orbinati, Albert G. Spirituality and learning: An exploration into the understanding of 

spirituality in adult education. A Dissertation Presented in Partial Fulfillment of the Requirements for the Degree of 

Doctor of Philosophy. –Minneapolis, Minnesota: Capella University, 2015. –213 p.; Piccone, Ted, Miller, Ashley. 

The path to progress? How democratic development drives five rising leader. https://www.brookings.edu; Smid J., 

Sakal P. The Knowledge Accelerating the Society Development. –Bratislava Vol 18, Eds. 29, 2010. –77 p. 
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рус маънавиятининг ёшларда намоён бўлиш муаммолари ва уларнинг 

даражаларини тадқиқ этган4.  

Демократик жамият ривожланишида маънавий янгиланишлар 

масаласининг адолатли жамият барпо этиш ҳақидаги жиҳатлари Шарқ ва 

Ғарб тамаддунига йирик ҳисса қўшган алломалар Зардушт, Конфуций, 

Суқрот, Аристотел, Форобий, Ибн Сино, Баҳоуддин Нақшбанд каби 

мутафаккирларнинг, йирик давлат арбоблари Амир Темур, Алишер Навоий

ва Бобурларнинг қарашларида акс этган5. Миллий тараққиёт ва маънавий 

янгиланишларга доир турли қарашлар жадид мутафаккирлари Беҳбудий, 

Фитрат, Aбдулла Авлоний, Мунаввар Қори асарларида алоҳида мавзу 

сифатида ўрганилганлигини қайд этиш мумкин6. 

Мамлакатимизда демократик жамият ривожи ва маънавий 

янгиланишлар жараёнларининг ўзаро диалектик алоқадорлиги, маънавий 

ислоҳотларнинг туб моҳиятини очиб беришга доир қарашлар М. Қуронов, Н.

Жўраев, Қ. Назаров, И. Эргашев, Н. Шермуҳамедова, А. Эркаев, С.

Отамуротовларнинг7 изланишларида, демократик тараққиёт ва маънавий 

ривожланишнинг алоқадорлигига оид фикр-мулоҳазалар Ф.Х. Юлдашева, 

М.Қ. Нормуротова, Р.И. Норлиев, Р.Р. Рўзиева, Ҳ.А. Ахмедов каби 

тадқиқотчилар илмий ишларида кузатилади8.  

                                                           
4 Гутлин М.Н. Концепция духовного обновления российского общества в социальной философии 

И.А.Ильин: автореф. дис. …кандид. философских наук. –Иваново, 2008. –23 с.; Багаутдинов А.М. 

Амбивалентность духовности в информационном обществе: автореф. дисс. на соискание ученой степени 

доктора философских наук. – Саратов, 2016. – 42 c.; Рахматуллина Э.Ш. Духовность российской молодежи: 

социально-философский анализ: автореф. дисс. на соискание ученой степени кандидата филос. наук. –Уфа, 

2010. –17 с. 
5 Авесто: тарихий-адабий ёдгорлик (Муҳаррир: Жўраев Н.). – Т.: Ғ.Ғулом, 2015. – 686 б.; Конфуций. 

Ҳикматлар. – Т.: .Ўз.Миллий кутубхонаси, 2010. –164 б.; Socrates and philosophy in the dialogues of Plato. 

Edited by Sandra Peterson. – Cambridge: Cambridge University Press, 2011. – 311 p.; Aristotle. Physics. Edited by 

Jonathan Barnes). – Princeton: Princeton University Press, 1991. – 28 p.; Aristotle. Rhetoric (Translated by W. Rhys 

Roberts). Dover Publications. –New York: 2012. –183 p.; Абу Наср Форобий. Фозил одамлар шаҳри. –Т.: Янги 

аср авлоди, 2015.–317 б.; Ибн Сина: Избранные философские произведения. Книга о душе. – М.: Наука, 

1980. – 555 c.; Нaврузoвa Г. Бaҳoуддин Нaқшбaнд. – Тoшкент: Abu matbuot konsalt, 2011. – 24 б.; Тeмуp 

тузуклapи. (Тaҳpиp ҳaйъaти: Б.Aбдуҳaлимoв вa б.). – Тoшкeнт: Ўзбeкистoн, 2016. – 184 б.; Aлишep Нaвoий. 

Ҳaйpaт ул-aбpop. – Тoшкeнт: Ғaфуp Ғулoм нoмидaги нaшpиёт-мaтбaa ижoдий уйи, 2020. – 384 б.;  

Зaҳиpиддин Mуҳaммaд Бoбуp. Бoбуpнoмa. – Тoшкент: Фaн, 2018. – 432 б. 
6 Беҳбудий Маҳмудхўжа. Танланган асарлар.  – Т.: Маънавият, 1999. – 280 б.; Фитрат Абдурауф. Оила ёки 

оила бошқариш тартиблари.–Т.:Маънавият, 2000.–112 б.; Авлоний Абдулла. Туркий Гулистон ёҳуд ахлоқ. – 

Т.: Ёшлар, 2018. – 97 б.; Абдурашидхонов Мунаввар қори. Танланган асарлар. – Т.: Маънавият, 2003.– 304 б. 
7 Қуронов М. Бетакроримсан, ягонасан, она ватаним, Ўзбекистоним. –Т.: Маънавият, 2015. –160 б.; Жўраев 

Н. Тамаддунга даъват тараққиёт стратегияси. –Т.: Ўзбекистон, 2018. –264 б.; Назаров Қ. Фалсафа асослари. –

Т.: Ўзбекистон, 2018. –380 б.; Эргашев И. Тараққиёт фалсафаси. –Т.: Академия, 2000. –112 б.; 

Шермуҳамедова Н. Фалсафа. –Т.: Ношир, 2012. –1216 б.; Эркаев А. Маънавият ва тараққиёт. –Т.: 

Маънавият, 2009. –480 б.; Ҳайдаров А. Ҳаракатлар стратегияси ва маънавий юксалиш. –Т.: Донишманд 

зиёси, 2020. –496 б.; Отамуротов С., Абдураҳмонов М., Ризаев Ш. Ўзбекистонда маънавият соҳасидаги 

ислоҳотлар: ривожланиш босқичлари, эришилган натижалар ва истиқболи. –Т.: Академия, 2010. – 253 б. 
8 Юлдашева Ф.Х. Ўзбекистонда глобаллашув шароитида маънавий янгиланишнинг ўзига хос хусусиятлари: 

фалсафа фанлари буйича фал.докт.(PhD) дисс... автореф...–Т., 2019. –46 б.; Нормуротова М.Қ. Жамият 

тараққиётидаги маънавий эҳтиёжларнинг фалсафий таҳлили: фалсафа фанлари номзоди илмий даражасини 

олиш учун ёзилган дисс. –Т., 2011. –126 б.; Норлиев Р.И. Миллий тараққиёт ва маънавий юксалишнинг 

ўзаро алоқадорлик хусусиятлари: фалсафа фанлари номзоди илмий ... ёзилган дис. –Т., 2011. –144 б.; 

Рўзиева Р.Х. Жамиятнинг маънавий янгиланишида миллий ва умуминсоний қадриятлар уйғунлигини 

шакллантириш масалалари.: фалсафа фанлари номз…илмий …. ёзилган дисс... – Т., 2012. –279 б.; Ахмедов 
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Диссертацияни ёзиш жараёнида номлари кўрсатилган ва бошқа бир 

қатор ўзбек ҳамда жаҳон файласуфларининг илмий изланишлари эътиборга 

олинди. Тадқиқотимизда мазкур йўналишда бажарилган ишлардан фарқли 

равишда, Ўзбекистонда демократик жамият ривожланишида маънавий 

янгиланишлар стратегиясининг асослари тадқиқ этилган. 
Диссертация тадқиқотининг диссертация бажарилган олий таълим 

муассасасининг илмий-тадқиқот ишлари режалари билан боғлиқлиги. 

Диссертация Бухоро давлат университетининг илмий-тадқиқот ишлари 
режасига мувофиқ 2017-2021 йилларга мўлжалланган “Ёшларда миллий ғоя 
ва мафкуравий иммунитетни шакллантиришнинг маънавий-маърифий 
асослари” мавзуси доирасида бажарилган. 

Тадқиқотнинг мақсади демократик жамият ривожида миллий ва 

умуминсоний қадриятлар алоқадорлиги, барқарор ривожланиш 

мақсадларининг ўрнини очиб бериш ҳамда маънавий янгиланишлар 

стратегиясининг йўналишлари ва тамойилларига оид таклиф–тавсиялар 

ишлаб чиқишдан иборат. 

Тадқиқотнинг вазифалари: 

“демократия”, “демократик жамият ривожи”, “маънавий янгиланиш”

тушунчаларининг умумметодологик асосларини таҳлил этиш, таърифлаш ва 

тавсифлаш асосида уларнинг ижтимоий–фалсафий жиҳатдан диалектик 

алоқадорлигини аниқлаш; 

демократик жамият ривожи, маънавий янгиланишлар генезиси ва 

динамикасига таъсир кўрсатган фалсафий ғоя ҳамда қарашларнинг 

эволюциясини қиёсий таҳлил этиш, уларнинг ўхшаш ва фарқли 

хусусиятларини очиб бериш; 

жамият маънавий тараққиётини таъминлаш омиллари ва тамойиллари 

билан боғлиқ негизларнинг демократик хусусиятларини, бу борадаги 

ислоҳотлар самарасини янада ошириш йўллари ва имкониятларини аниқлаш; 

демократик жамият ривожланишининг миллий ва умуминсоний 

принциплари ҳамда қонуниятларини таҳлил қилиш асосида мамлакатимизга 

хос хусусиятлари борасидаги қарашларни такомиллаштириш; 

демократик жамият ривожида маънавий янгиланишларнинг 

йўналишларини тадқиқ этиш асосида инсон омилининг маънавий тараққиёт 

кўрсаткичларида муҳим мезон эканлигини далиллаш; 

Ўзбекистоннинг янги қиёфасини шакллантиришга оид туб ислоҳотлар 

жараёнида маънавий янгиланишлар стратегиясининг йўналишлари ва 

принципларига доир амалий таклиф ва тавсиялар ишлаб чиқиш. 

Тадқиқотнинг объектини Ўзбекистонда маънавий–маърифий соҳадаги 

ислоҳотлар  ва маънавий янгиланишлар жараёни ташкил этади. 

Тадқиқотнинг предмети демократик жамият ривожи ва маънавий 

янгиланишларга оид қарашлар, назариялар ва концепцияларнинг намоён 

бўлиш хусусиятларини илмий асослаш билан белгиланади. 

                                                                                                                                                                                             
Х.А. Ўзбекистонда жамият маънавий ҳаётидаги ўзгаришлар динамикаси (ижтимоий-сиёсий таҳлил): сиёсий 

фалсафа фанлар доктори (DSc) илмий даражасини олиш учун ёзилган дисс. –Т., 2018. –223 б. 
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Тадқиқот усуллари. Диссертацияда анализ ва синтез, ретроспектив, 

қиёсий таҳлил, умумлаштириш, диалектик ва синергетик каби илмий билиш 

усулларидан фойдаланилган.  

Тадқиқотнинг илмий янгилиги қуйидагилардан иборат: 

демократик жамият ривожида маънавий янгиланишлар стратегияси 

инновацион тараққиёт ва миллий менталитет уйғунлигига боғлиқлиги, 

иқтисодиёт ва маънавиятни ҳамоҳангликда ривожлантириш зарурияти, 

универсаллик ва мослашувчанлик хусусиятларининг маънавий юксалиш 

концепциясининг принципини ташкил этиши инкорни инкор воситаси

орқали далилланган; 

миллий барқарор ривожланиш мақсадларининг сифaтли тaълим, гeндep 

тeнглик, қaшшoқликни йўқ қилиш, тeнгсизликни қисқapтиpиш, сoғлом 

турмуш тарзи, тинчлик, aдoлaт вa коррупцияга муросасиз муносабат 

маънавий тараққиёт стратегиясини такомиллаштириш тамойиллари эканлиги 

хусусийлик ва умумийлик категориялари воситасида асосланган; 

демократик онг ва тафаккурнинг ўзгариши, фуқаролик позицияси ва 

дахлдорлик ҳиссининг юксалиши асосида “инсон ҳамма нарсанинг ўлчови”

деган муҳим ғоя жамият ҳаётига сингиб бориши билан диалектик боғлиқлиги 

очиб берилган; 

БМТнинг инсон капитали, тараққиёти ва барқарор ривожланиш 

тўғрисидаги концепцияларига мос равишда Ўзбекистонда ёшларни қўллаб-
қувватлаш, уларнинг индивидуал қобилиятларини юксалтиришга оид 

йўналишлари фалсафанинг экзистенциал (ҳамоҳанглик, тўлдирувчанлик) 

категориялари асосида исботланган.  

Тадқиқотнинг амалий натижалари қуйидагилардан иборат: 

маънавий янгиланишлар стратегиясининг амалга оширилиши жараёни 

натижасида демократик жамият тараққиётини юксалтиришга ижобий таъсир 

қилиши асосланган; 

маънавий янгиланиш жараёнларининг ёш авлодни интеллектуал ва 

маънавий ривожлантириш омили эканлиги, улар онгида ташаббускорлик, 

масъулиятлилик, фидойилик ва дахлдорлик ҳиссини шакллантиришнинг 

зарурий шарти эканлиги асослаб берилган; 

мамлакатимизда демократик жамият ривожланиши ва маънавий 

янгиланишлар тўғрисидаги назарий хулосаларга хизмат қиладиган ва 

маънавий юксалиш соҳасида методологик қўлланма сифатида фойдаланишга 

оид таклиф ва тавсиялар ишлаб чиқилган; 

демократик жамият ривожида маънавий янгиланишлар стратегиясининг 

асосий мақсад ва йўналишларини такомиллаштириш борасида таклиф–

тавсиялар ишлаб чиқилган. 

Тадқиқот натижаларининг ишончлилиги. Тадқиқот жараёнида

қўлланилган назарий қарашлар, тадқиқот усуллари ва ёндашувлар расмий

манбалардан олинганлиги, нашр этилган монография ва илмий мақолалар,

республика ва халқаро конференциялардаги чиқишлари, тадқиқот иши

юзасидан берилган хулосалар, таклиф ва тавсияларнинг амалиётда жорий 
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этилгани, олинган натижаларнинг ваколатли ташкилотлар томонидан

тасдиқлангани билан изоҳланади.  

Тадқиқот натижаларининг илмий ва амалий аҳамияти. Тадқиқот 

натижаларининг илмий аҳамияти маънавий янгиланишларининг миллий ва 

умуминсоний диалектикасида миллий маданиятнинг таъсирчанлигини 

ошириш, бағрикенглик ва ҳамжиҳатлик руҳини қарор топтириш, миллий 

таълим-тарбия тизимини такомиллаштириш омилларининг аҳамиятини 

асосланганлиги билан муайян назарий ҳисса қўшиши, янги Ўзбекистон 

қиёфасини шакллантириш учун маънавий соҳадаги ислоҳотлар самарасини 

оширишда инсон омилига алоҳида эътибор қаратилишини тадқиқ этувчи 

назарий-фундаментал тадқиқотлар ва методологик ёндашувларни 

такомиллаштиришда фойдаланиш мумкинлиги билан изоҳланади. 

Тадқиқот натижаларининг амалий аҳамияти эса, унинг натижалари

асосида берилган таклифлар ва амалий тавсиялардан маънавий 

янгиланишлар демократик тараққиётнинг ўзаро алоқадорлигини тадқиқ 

этиш, давлат ва жамият ривожланиши, маънавий соҳада амалга 

оширилаётган ислоҳотлар дунё ҳамжамиятида мамлакатимизнинг муносиб 

ўринга эга бўлишини таъминлашга қаратилган фаолиятда, аҳоли ўртасида 

маънавий-маърифий тадбирлар ўтказишда, олий таълим муассасаларида 

“Маънавиятшунослик”, “Касбий маънавият”, “ПР-менежер” фанларининг 

мазмунини такомиллаштиришда фойдаланиш мумкинлиги билан 

белгиланади. 

Тадқиқот натижаларининг жорий қилиниши. Ўзбекистонда 

демократик жамият ривожланишида маънавий янгиланишлар стратегияси 

жараёнида эришилган илмий натижалар асосида: 

демократик жамият ривожида маънавий янгиланишлар стратегияси 

тарихийлик ва замонавийлик, очиқлик ва бағрикенглик, универсаллик ва 

мослашувчанлик хусусиятларга эга эканлигига доир таклиф ва тавсияларидан

44-20/60-рақамли “Бухоро ҳунармандчилиги дунё нигоҳида” мавзусидаги 

амалий лойиҳасида фойдаланилган (Олий ва ўрта махсус таълим 

вазирлигининг 2020 йил 4 сентябрдаги 89-03-3076-сон маълумотномаси). 

Натижада мамлакатимизда олиб борилаётган ижтимоий–сиёсий, маданий, 

маънавий-маърифий соҳадаги ислоҳотлар самарадорлигини ошириш, комил 

инсоннинг шаклланишида касб-ҳунар ва ҳунармандчиликни эгаллашнинг 

муҳим шарти эканлигини асослашга назарий-методологик манба бўлиб 

хизмат қилган;  

маънавий янгиланишлар жамиятнинг ривожланиш мақсадлари, 

инновацион тараққиёт, халқимизнинг миллий қадриятлари ва аждодларимиз 

илмий-маънавий меросига таянишига оид таклиф ва тавсияларидан 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2019 йил 3 майдаги “Маънавий-
маърифий ишлар самарадорлигини ошириш бўйича қўшимча чора–тадбирлар 

тўғрисида”ги Қарор дастурининг 2 боб, 7-банд ижроси “Жамиятда фаол 

фуқаролик позициясининг шаклланиши ҳолати, турли соҳаларда олиб 

борилаётган ислоҳотларнинг аҳоли турмуш тарзига таъсирини ўрганиш 

мақсадида “Ижтимоий ривожланиш ва дахлдорлик туйғуси” мавзусидаги 
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маънавий–маърифий тарғибот тадбирлари дастури  сценарийларини ишлаб 

чиқишда фойдаланилган (Республика Маънавият ва маърифат марказининг 

2020 йил 27 августдаги 02/07-731-сон маълумотномаси). Натижада 

мамлакатимизда 2017-2021 йилларда Ўзбекистан Республикасини 

ривожлантиришнинг бешта устувор йўналиши бўйича Ҳаракатлар 

стратегиясини ёшларга оид давлат сиёсатини такомиллаштиришга

қаратилган ҳамда “Миллий тикланишдан миллий юксалиш сари!” шиори 

остида бунёдкорлик ва ислоҳотлар мазмун-моҳиятини кенг жамоатчиликка 

етказиш имконини берган; 

демократик онг ва тафаккурнинг ўзгариши, фуқаролик позицияси ва 

дахлдорлик ҳиссининг юксалиши асосида “инсон ҳамма нарсанинг ўлчови” 

деган муҳим ғоя жамият ҳаётига сингиб бориши тўғрисидаги таклиф ва 

хулосалардан Бухоро вилояти телерадиокомпаниясининг дастурида 

белгиланган вазифалар ижросини таъминлаш мақсадида эфирга узатилган

“Ҳаракатлар стратегияси”, “Ислоҳотлар самараси”, “Кун мавзуси”

кўрсатувлари дастур сценарийларини тайёрлашда фойдаланилган (Бухоро 

вилояти телерадиокомпаниясининг 2020 йил 10 сентябрдаги 1/228-сон 

маълумотномаси). Натижада маънавий янгиланишлар жараёнида 

фуқароларнинг тафаккуридаги ўзгаришлар, демократик жамият 

ривожланишида инсон омили ва манфаатлари устуворлиги тамойилини 

англашга имкон яратган; 

БМТнинг инсон капитали, тараққиёти ва барқарор ривожланиш 

тўғрисидаги концепцияларига мос равишда Ўзбекистонда ёшларни қўллаб–

қувватлаш, уларнинг индивидуал қобилиятларини юксалтиришга оид 

йўналишларига оид илмий асосланган хулоса, таклиф-тавсиялардан 2017 йил 

5 июлдаги “Ёшларга оид давлат сиёсати самарадорлигини ошириш ва 

Ўзбекистан ёшлар иттифоқи фаолиятини қўллаб-қувватлаш тўғрисида”ги 

ПФ-5106-сонли Фармони ижросини таъминлаш мақсадида Бухоро вилояти 

Кенгаши томонидан ёшларни миллий ва умуминсоний қадриятлар руҳида 

тарбиялаш, миллий ўзликни англаш, Ватанга муҳаббат ва унинг тақдирига 

дахлдорлик, фидоийлик ҳиссини қарор топтириш ва ривожлантиришга 

қаратилган вазифалар ижросини таъминлашда фойдаланилган (Ўзбекистон 

Ёшлар иттифоқи Марказий Кенгашининг 2020 йил 28 августдаги 04-
13/2272-сон маълумотномаси). Натижада мамлакатимизда ёшларимиз 

ўртасида миллий ва умуминсоний қадриятларга содиқлик, маънавий 

янгиланишларга дахлдорлик туйғуси сифатларини юксалтиришга хизмат 

қилган. 

Тадқиқот натижаларининг апробацияси. Мазкур тадқиқот 

натижалари 16 та жумладан, 6 та халқаро ва 10 та республика илмий-амалий

анжуманларида муҳокамадан ўтказилган.  

Тадқиқот натижаларининг эълон қилинганлиги. Диссертация 

мавзуси бўйича жами 29 та илмий иш, жумладан, 1 та рисола, Ўзбекистон 

Республикаси Олий Аттестация комиссиясининг диссертациялар асосий 

илмий натижаларини чоп этиш тавсия этилган илмий нашрларда 8 та мақола 

(хусусан, 5 та республика ва 3 та хорижий журналларда) чоп этилган. 
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Диссертациянинг тузилиши ва ҳажми. Диссертация таркиби кириш, 

учта боб, хулоса, фойдаланилган адабиётлар рўйхатидан иборат. 

Диссертациянинг ҳажми 148 бетни ташкил этади. 

ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ 

Диссертациянинг “Кириш” қисмида мавзунинг долзарблиги ва 

зарурати, фан ва технологиялар ривожланишининг устувор йўналишларига 

мослиги, муаммонинг ўрганилганлик даражаси, диссертация бажарилган 

олий таълим муассасасининг илмий-тадқиқот ишлари режалари билан 

боғлиқлиги ҳамда тадқиқотнинг мақсади ва вазифалари, объекти, предмети, 

усуллари очиб берилган. Тадқиқотнинг илмий янгилиги, амалий натижалари, 

тадқиқот натижаларининг ишончлилиги, илмий ва амалий аҳамияти 

тавсифланган. 

Диссертациянинг “Дeмoкpaтик жaмият pивoжи вa мaънaвий 

янгилaниш кoнцeпциялapини ўpгaнишнинг нaзapий жиҳaтлapи” деб 

номланган биринчи боби иккита параграфдан иборат бўлиб, унда мавзуни 

ўрганишнинг илмий–назарий ва фалсафий жиҳатларига эътибор қаратилади. 

Тадқиқот ишида “демократия”, “демократик жамият”, ва “маънавий 

янгиланишлар стратегияси” тушунчаларининг янгича мазмун-моҳияти 

тавсифланган. Маънавий янгиланишларга:  

1) мамлакатда амал қиладиган ғоявий-мафкуравий асосларнинг тубдан 

ўзгариши; 2) халқимизнинг миллий-маънавий мероси ва қадриятларининг 

ҳукумат томонидан эътироф этилиши ва тикланиши; 3) инсонлар онг ва 

тафаккурининг миллий ғоя негизида янгиланиши; 4) миллатларнинг ўз 

тақдирини ўзи белгилаш ҳуқуқига эга бўлиши ва миллий ўзлигини англаши; 

5) халқимиз онгида мустақиллик тафаккурининг шаклланиши; 6) 

мустақиллик тўғрисида қайғуриш, уни асраб-авайлаш ва ривожлантириш 

масъулиятининг ортиши; 7) янги кашфиётлар ва миллий-маънавий меросни 

ўрганиш орқали мустақилликни мустаҳкамлашга дахлдорлик ҳисси, 

фуқаролик позициясининг шаклланиши билан узвий боғлиқ кўрсаткичлар 

мажмуидир, деб қараш мумкин.  

Миллий тикланиш маънавий янгиланишда муҳим зарурат эканлиги, 

миллий–маънавий тикланмасдан барқарор тараққиётга эришиб бўлмаслиги 

исботланган. Диссертацияда демократик жамият ривожи маънавий 

янгиланишларнинг шарти сифатида талқин этилган ҳамда маънавий 

янгиланишларни тақозо этувчи шарт-шароит ва омилларга эътибор 

қаратилиб, мустақиллик ҳамда мустақил тараққиёт йўлига эга бўлиш унинг 

муҳим талаби эканлиги асосланган. 

Маънавий янгиланишларсиз миллий-маънавий тикланиш ва миллий 

ўзликни англаб бўлмаслиги қонуният сифатида талқин этилган. Мустақиллик 

шароитида миллий маънавий тикланиш соҳасида амалга оширилган 

ислоҳотлар миллий юксалиш босқичига эришишнинг қонуний-зарурий 

босқичи ва стратегик характерга эга эканлиги тадқиқ этилган.  
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Бу соҳада демократия, демократик жамият ривожланиши ва маънавий 

янгиланишлар стратегияси тушунчаларининг бир-бири билан узвий, 

таркибий-функционал боғлиқлиги, унинг мазмун-моҳияти очиб берилган. Бу 

борадаги анъанавий қарашлар билан бирга замонавий фалсафий 

ёндашувларнинг назарий жиҳатлари илмий далилланган. 

Жамият тараққиёти йўлида такомиллашиб, кенгайиб ва чуқурлашиб 

бораётган ахлоқий, ҳуқуқий бурч, масъулият билан боғланган манфаатлар 

маънавий янгиланишнинг янги йўналишларини вужудга келтиради. Зеро, 

муайян тараққиётнинг бир босқичидан, иккинчи бир босқичига ўтишда 

маънавий янгиланишлар жамият тараққиётининг ҳал қилувчи объектини 

ташкил этади. 

Тадқиқотда демократик жамият ривожи, маънавий янгиланишлар 

тўғрисидаги ғоя ва қарашлар эволюцияси босқичларининг ижтимоий-

фалсафий моҳияти ўрганилишида Шарқ ва Ғарб мутафаккирларининг 

демократия ҳамда маънавий янгиланишлар тўғрисидаги қарашларига 

фалсафий баҳо берилиб, бугунги фалсафий қарашлар билан боғлиқ ҳолда 

таҳлил этилган. Конфуций, Платон ва Аристотелдан бошлаб замонамиз 

олимларининг асарларида ислоҳотларни, биринчи навбатда, инсон онгида 

амалга ошириш лозимлиги таъкидланганлигига алоҳида эътибор қаратилган. 

Жумладан, Форобий талқинича, “…ҳақиқий бахтга эришиш мақсадида ўзаро 

ёрдам қилувчи кишиларни бирлаштирган шаҳар фазилатли шаҳардир, бахтга 

эришиш мақсадида бирлашган кишилар жамоаси фазилатли жамоадир. 

Бахтга эришиш мақсадида ўзаро ёрдам берган халқ – фазилатли халқдир. Шу 

тартибда барча халқлар бахтга эришиш учун бир-бирларига ёрдам берсалар, 

бутун ер юзи фазилатли бўлади”9. Форобий ижтимоий тараққиёт ва бахт-

саодатга маънавий юксалиш, яъни илм ва маърифат асосида шаклланадиган 

ақлий ва ахлоқий фазилатлар воситасида эришиш мумкинлигини 

таъкидлайди. 

Ибн Сино жамият ва инсон камолотга эришишининг биринчи асосини 

билимларга эришишда деб кўрсатади. Зеро, илм-фан борлиқ ва инсоният 

олдидаги ҳаётий қонуниятларни очиб, аниқлик ва юксалишга йўналтирувчи 

йўл, деб билади. Билим ва маърифат йўлига чиққан инсон, ушбу йўлдаги 

тўсиқ ва қийинчиликларни енгиб ўтиши лозимлигини таъкидлайди. Ибн 

Сино ўз илмий мероси билан инсонларнинг бахтли ва фаровон ҳаёт 

кечиришлари учун доим илм-маърифатни эгаллаш йўлидан боришларини 

маслаҳат беради: “Эй биродарлар! Одамларнинг ботири мушкулотдан 

қўрқмайди. Камолот ҳосил қилишдан бош тортган киши одамларнинг энг 

қўрқоғидир”10. 

                                                           
9 Форобий Абу Наср. Фозил одамлар шаҳри (Масъул муҳаррир: М.Хайруллаев, М.Жакбаров). – Тoшкент: 

Янги аср авлоди, 2015. – Б. 288. 
10 Ибн Сино. Фалсафий қиссалар (Ирисов А.). – Тoшкент: Бадиий адабиёт, 1963. – Б. 15. 
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Низомулмулк “Сиёсатнома” асарида: “…давлату дониш ва эзгу расму 

одат ёруғ шамга ўхшайди. Ва одамлар шу ёруғликда йўлларини топиб, 

қоронғиликдан чиқадилар”11, деган хулосага келади. 

Француз маърифатпарвари Вольтер озод ва либерал жамият ғояларидан 

илҳомланади. Унинг “маърифат лойиҳаси” фароғат тушунчаси билан 

боғлиқлигини кўрсатиб беради12. Ж.Ж. Руссо коррупцион (у ўзини худди 

шундай жамиятда яшайди деб ҳисоблаган) жамиятни фақатгина фан ва 

умумий маърифат билан енгиш мумкин, деган хулосага келган13.

Ш.Л.Монтеське ўз асарларида инсонни фақатгина таълим–тарбия орқали 

ривожлантириш мумкин, деган ғояни илгари суради14.  

Жадидчиликнинг моҳияти миллатни қолоқлик, хурофот ботқоғидан 

олиб чиқибгина мустақилликка эришиш, яъни миллий давлатни барпо этиш 

мумкинлигини асослашдан иборат бўлган. Бунда уларга “Ҳақ олинур, 

берилмас” ва “Нажот илми урфонда” шиорлари дастуриламал бўлганлиги 

очиб берилган. 

Мутафаккирларнинг ижтимоий-фалсафий қарашларнинг турфа хиллиги, 

улар томонидан илгари сурилган инсонпарварлик, маърифатпарварлик 

руҳидаги ғояларининг инсон, унинг эркинлиги, манфаатларининг 

устуворлиги билан боғлиқ қарашларининг ҳозирги кунда демократик жамият 

ривожи ва маънавий янгиланишлар стратегияси билан алоқадорлиги тегишли 

далиллар асосида исботланган. 

Диссертациянинг “Демократик жамият ривожи ва маънавий 

янгиланишлар соҳасидаги ўзгаришлар” деб номланган иккинчи бобида 

Ўзбекистонни ривожлантириш стратегияси билан боғлиқ амалга 

оширилаётган ислоҳотлар демократик жамият ривожланишининг муҳим 

омили эканлигига янгича ёндашилган. Жамият ривожланишига янгича қараш 

ва цивилизацион ёндашув орқали, унинг назарий-концептуал масалаларига 

эътибор қаратилган. Маданиятлар хилма-хиллиги эътироф этилган ҳолда 

жамият тараққиётига формацион қарашнинг чекланганлиги, унинг салбий 

оқибатлари танқидий ўрганилган.  

Жамият тараққиётида “маънавий ва моддий ҳаёт уйғунлиги”

тўғрисидаги қарашни демократик ривожланиш ва маънавий 

янгиланишларнинг муҳим қонунияти эканлиги, унинг муҳим стратегик 

ҳарактери илмий-фалсафий таҳлил этилган. Демократик жамият 

ривожланиши ва маънавий янгиланишни инсон онги ва тафаккури билан 

боғлиқлиги “Онг ва тафаккур ўзгармаса, ижтимоий ҳаёт ўзгармайди”, деган 

муҳим умумназарий-концептуал ғоя сифатида асослаб берилган. Демократик 

ривожланишнинг миллий ва умуминсоний принциплари уйғунлиги масаласи 

                                                           
11 Низомулмулк. Сиёсатнома. – Тoшкент: Янги аср авлоди, 2015. – Б. 310. 
12 Felicia Gottmann. The Eighteenth-Century Luxury Debate: The Case of Voltaire. The Eighteenth–Century 

Luxury Debate: The Case of Voltaire Thesis submitted for the degree of Doctor of Philosophy. University of 

Oxford, September 2010. –P. 7. //https://ora.ox.ac.uk/ 
13 Rousseau, Jean-Jacques.  Human nature and history. Edited by John T. Scott. –USA, New–York: Rout ledge 

Taylor & Francis Group, 2006. –P. 16. 
14 Montesquieu Ch.L. The Spirit of Laws (Thomas Nugent). –Kitchener: Ontario, 2001. –P. 16. 
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Ўзбекистон тажрибаси мисолида ёритилиб, унинг дунё ҳамжамияти 

томонидан эътироф этилаётганлиги, демократик жамият ривожланишининг 

янги босқичида белгиланган стратегик мақсадлар билан муштарак эканлиги 

аниқлаштирилган.  

Зеро, Президентимиз Ш.Мирзиёев таъкидлаганидек: “Миллий 

тикланишдан – миллий юксалиш сари” деган дастурий ғоя асосида, ёшларни 

она юртга садоқат руҳида тарбиялаш, уларда ташаббускорлик, фидойилик, 

ахлоқий фазилатларни шакллантириш – ўта шарафли вазифадир”15. 

Муаммони ўрганишда демократиянинг умумий, алоҳида ва хусусий 

кўринишлари, унинг ўзига хос ва муштарак жиҳатлари Шарқ давлатлари ва 

Ўзбекистон мисолида асосланилган. Маънавий янгиланишлар негизларини 

ўрганишда, миллий ғоянинг икки негизига таянилади: а) диссертацияда 

халқнинг миллий–маънавий мероси ва б) умуминсоний демократик 

қадриятлар принципларининг диалектик алоқадорлиги ҳисобга олинган. 

Бизнингча, мамлакатимизда маънавий янгиланишлар жараёнини қуйидаги 3 

босқичда амалга ошганлигини таъкидлаш жоиз:  

1) миллий–маънавий тикланиш босқичи (1991–2000 йиллар);  

2) миллий–маънавий барқарорликни таъминлаш босқичи (2001–2016 

йиллар);  

3) миллий юксалиш босқичи (2017 йилдан ҳозирги кунга қадар бўлган 

даврни ўз ичига олади). 

Бугунги тараққиёт йўли инсониятнинг оламни англаши, ундан 

умумбашарий манфаатлари йўлида фойдалана олиши, ҳар бир халқнинг 

умуминсоният тараққиётига хизмат қилувчи маънавий янгиланишнинг 

демократик негизлари шаклида намоён бўлмоқда. Ҳозирги кенг қамровли 

ислоҳотлар, янгиланиш жараёнлари демократик тафаккурга йўғрилган 

қарашларни талаб этади.  

Ўзбекистон маънавий тараққиётининг бош йўлини бугунги кунда маънавий 

ислоҳотлар стратегияси, миллий маънавий салоҳиятининг юксалиши, 

янгиланишлар тизими ва мазмунининг такомиллашуви, маънавий 

қадриятларнинг инсон руҳий дунёсидаги ролининг ошиши ташкил этади. 

Бундай маънавий янгиланишларнинг демократик ютуқларини уларнинг 

жамият ҳаётига таъсирининг ортгани, илм-фан, таълим-тарбия, маданият ва 

санъатга бўлган эътиборнинг кучайганлиги каби маънавий 

янгиланишларнинг демократик хусусиятларида стратегик характерга эгалиги 

яққол кўзга ташланади. Жумладан, Президентимиз ташаббуслари билан 

қабул қилинган “Ҳаракатлар стратегияси”16 давлатимиз ва жамиятимиз 

маънавий ҳаётини юксалтиришнинг янги босқичини бошлаб берди. 

Маънавий янгиланишларимизнинг демократик асосларини босқичма-босқич 

рўёбга чиқариш доирасида беш йил давомида мамлакатимизда жорий 
                                                           
15Мирзиёев Ш.М. Ўзбекистон Республикаси Президенти Шавкат Мирзиёевнинг Олий Мажлисга 

Мурожаатномаси. –Тошкент: Тасвир, 2020. – Б. 48. 
16 Қаранг: Ўзбекистон Республикаси Президентининг “Ўзбекистон Республикасини янада ривожлантириш 

бўйича Ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”ги 2017 йил 7 февралдаги ПФ-4947-сонли Фармони. –Тошкент: 

Адолат, 2018. –111 б. 
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этиладиган давлат дастурлари қабул қилиниб, ислоҳотлар амалга оширилиб 

келинмоқда.  

Диссертацияда бу дастурларнинг прагматик ва конструктив характерга 

эга эканлигига алоҳида эътибор қаратилган ва унинг стратегик моҳияти 

ёритилган. Бугун маънавий ҳаётимизни янгилаш, уни янада юксалтириш 

борасида мамлакатимизда ўзига хос демократик тажриба сайқалланиб 

бораётганлиги далилланган. 2017–2021 йилларда Ўзбекистон 

Республикасини ривожлантиришнинг бешта устувор йўналиши бўйича 

Ҳаракатлар стратегиясида белгиланган вазифалар амалга татбиқ этилиб, 

“Обод хонадон”, “Обод кўча”, “Обод қишлоқ”, “Обод маҳалла”, “Обод 

марказ”, “Ёшлар–келажагимиз” каби давлат дастурлари, ҳамда “Бешта муҳим 

ташаббус”, “Ўзбекистон тараққиётининг янги босқичида миллий ғояни 

ривожлантириш концепцияси” лойиҳаси, “Узлуксиз маънавий тарбия 

концепцияси”, “Таълим тўғрисида”ги янги таҳрирдаги Ўзбекистон 

Республикаси Қонуни17 халқимизни янгича фикрлаш ва ишлашга сафарбар 

этишда долзарб аҳамиятга эга эканлиги очиб берилган.  

Мамлакатимизда амалга оширилаётган ижтимоий-иқтисодий 

ислоҳотлар, қабул қилинаётган қонун ва қонуности ҳужжатлари, давлат 

дастурлари, турли концепцияларнинг мазмун-моҳиятини аҳолининг кенг 

қатламларига етказишга қаратилган тарғибот-ташвиқот ишларини мунтазам 

олиб боришда Шавкат Мирзиёевнинг 2017 йил 28 июлдаги “Маънавий–

маърифий ишлар самарадорлигини ошириш ва соҳани ривожлантиришни 

янги босқичга кўтариш тўғрисида”18ги ПҚ-3160-сонли қарори ҳамда 2019 

йил 3 майдаги “Маънавий-маърифий ишлар самарадорлигини ошириш 

бўйича қўшимча чора-тадбирлар тўғрисида”19ги ПҚ-4307-сонли 

қарорларининг аҳамияти очиб берилган.  

Давлатимиз раҳбарининг 2019 йил 8 апрелдаги “Ўзбекистон 

тараққиётининг янги босқичида миллий ғояни ривожлантириш 

Концепциясини ишлаб чиқишга доир чора-тадбирлар тўғрисида”ги 

фармойиши маънавий янгиланишимизнинг демократик негизларида яна бир 

муҳим аҳамиятга эга бўлди. Ўзбекистон тараққиётининг ҳозирги босқичида 

“Миллий тикланишдан-миллий юксалиш сари” деган улуғ мақсад бош ғоя

сифатида миллий стратегик йўлимизни белгилаб беришига диссертацияда 

алоҳида эътибор қаратилган. 

“Миллий тикланишдан – миллий юксалиш сари” концепцияcида 

мамлакатимизнинг янги тараққиёт йўли халқчил ва пухта ишлаб чиқилган 

бўлиб, бу йўл мамлакатимизни 2030 йилга қадар энг ривожланган 

                                                           
17 Ўзбекистон Республикасининг “Таълим тўғрисида”ги ЎРҚ–637–сонли 2020 йил 23 сентябрдаги Қонуни // 

“Халқ сўзи” газетаси, 2020 йил 24 сентябрь, №202 (7704). 
18Ўзбекистон Республикаси Президентининг “Маънавий-маърифий ишлар самарадорлигини ошириш ва 

соҳани ривожлантиришни янги босқичга кўтариш тўғрисида”ги 28 июль 2017 йилдаги ПҚ-3160-сонли 

қарори // “Халқ сўзи” газетаси, 2017 йил 29 июль, №149, (6843). 
19 Ўзбекистон Республикаси Президентининг “Маънавий-маърифий ишлар самарадорлигини ошириш 

бўйича қўшимча чора-тадбирлар тўғрисида”ги 3 май 2019 йилдаги ПҚ-4307-сонли қарори // https://lex.uz 

/docs/4320700. 
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демократик давлатлар рўйхатидан жой олишига чорлаши ўз ифодасини 

топган. 

Маънавий янгиланишлар стратегияси, аввало, халқимизнинг тарихи, 

маданий мероси, миллий ва умуминсоний қадриятларнинг моҳиятини билиш, 

улардан оқилона фойдаланиш ва уларни ривожлантириш билан боғлиқ

эканлиги исботланган. 

Диссертациянинг учинчи “Демократик жамият ривожланишида

маънавий янгиланишларнинг кўрсаткичлари ва стратегияси” боби 

маънавий янгиланишларнинг кўрсаткичлари ва стратегиясини ижтимоий-
фалсафий нуқтаи назардан тадқиқ этишга қаратилган. Унда маънавий 

юксалишларга эришишда инсон тараққиётининг асосий мезонлари, инсон 

тараққиётидаги ижтимоий-иқтисодий, сиёсий тараққиёт маданий-маънавий, 

маърифий, руҳий камолотининг ўзгариш ва ривожланиш билан чамбарчарс 

уйғунлашсагина жамият, давлат ва халқ тараққиёти юксалиб бориши 

асосланган. Шу сабабли жаҳондаги ривожланган демократик давлатлар 

маънавий янгиланишларнинг бурилиш даврларида инсон кўрсаткичларига 

эътибор берганлиги ўз аксини топган.  

Президентимиз Шавкат Мирзиёев жамият ҳаётининг барча жабҳалари, 

биринчи навбатда, инсон омили билан узвий алоқадорлигини таъкидлаб 

шундай дейди: “Инсон манфаатлари ҳамма нарсадан устун” деган тамойил 

асосида, халқимиз ҳаётини тубдан яхшилаш бўйича олиб бораётган кенг 

кўламли ижтимоий ислоҳотларни давом эттирамиз. Бунинг учун биринчи 

навбатда аҳоли фаровонлигини ошириш ва унинг ижтимоий ҳимоясини 

кучайтириш – биз учун бош вазифалардан бири бўлиб қолади”20. Жумладан,

инсон омилини юксалтириш, инсоннинг маънавий ва жисмоний шаклланиши 

давлат ва жамиятнинг долзарб вазифаларидан бири эканлиги  тадқиқ 

этилганки, бу унинг стратегик аҳамиятини кўрсатади. 

Инсон тараққиёти давлат ва жамият маънавий янгиланиш жараёнлари 

билан узвий алоқадор бўлган ҳодисадир. Инсон тараққиёти миллат, жамият 

ва давлат юксалишининг муҳим таркибий қисми ҳисобланиб, шахснинг 

маънавий камолоти жамиятда мавжуд бўлган кўп қиррали муносабатлар, 

ижтимоий-иқтисодий, сиёсий шарт-шароит ва истиқболли режалар асосида 

шаклланиши ҳамда амалга оширилишини биламиз. Дастлаб, инсон 

тараққиёти концепцияси ҳиндистонлик ва покистонлик олимлар томонидан 

асослаб берилиб, мазкур олимлар инсон тараққиётида соғлиқни сақлаш, 

таълим даражасини ва иқтисодий ривожланишнинг аҳамиятини 

ўрганишган21. Улар инсоннинг камолотга эришиш учун керак бўлган 

мезонларни илмий муомалага киритиб, тараққиётнинг инсон омилига 

боғлиқлигини асослаб беришган. 

                                                           
20Мирзиёев Ш.М. Ўзбекистон Республикаси Президенти Шавкат Мирзиёевнинг Олий Мажлисга 

Мурожаатномаси. –Тошкент: Тасвир, 2020. – Б. 41. 
21 Amartya Sen. Identity & Violence: The Illusion of Destiny (Issues of Our Time). W.W.Norton &Company, New 

York. 2007.–240 p.; Mahbub ul Haq. Reflections on Human Development. Second edition. –Oxford: Oxford 

university press, 1999. – 324 p. 
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Ҳозирги кунда инсон тараққиёти масалалари бўйича жаҳондаги БМТ 

тараққиёт дастури, ЮНЕСКО, АЙСЕСКО, Иқтисодий ҳамкорлик ва 

тараққиёт ташкилоти, Жаҳон иқтисодий форуми, Халқаро бюджет 

ҳамкорлиги, ИНСЕАД халқаро бизнес–мактаби ва Economist Intelligence Unit 

каби халқаро рейтинг агентликлари ва ташкилотлари томонидан олиб 

борилаётган тадқиқотларда намоён бўлиши диссертацияда таъкидланган.  

БМТнинг “Барқарор тараққиёт – 2030” дастури янги 17 та Барқарор 

Ривожланиш Мақсадлари (БРМ)дан ёки Глобал мақсадлардан ташкил топган 

бўлиб, кейинги 15 йиллик даврдаги умумжаҳон сиёсати ҳамда сармоялар 

йўналишларини белгилаб берувчи дастур ҳисобланиши тадқиқот ишида қайд 

этилган. 

Мамлакатимизда БМТнинг Барқарор ривожланиш мақсадларига уйғун 

бўлган Ҳаракатлар стратегиясига мувофиқ қабул қилинаётган Давлат 

дастурлари, улардан келиб чиқиб ҳаётга татбиқ этилаётган қонун ва бошқа 

норматив–ҳуқуқий ҳужжатлар инсон фаровонлигини таъминлашни назарда 

тутмоқда. Зеро, Президентимиз Шавкат Мирзиёев ўз нутқида 

таъкидлаганидек: “Инсон ҳуқуқларини таъминлашга қаратилган 

ҳаракатларимиз Бирлашган Миллатлар Ташкилотининг Барқарор тараққиёт 

мақсадларига тўла ҳамоҳангдир”22.  

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2018 йил 21 сентябрдаги 

“2019–2021 йилларда Ўзбекистон Республикасини инновацион 

ривожлантириш стратегиясини тасдиқлаш тўғрисида”ги Фармони23, 

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2018 йил 20 октябрдаги 

“2030–йилгача бўлган даврда Барқарор ривожланиш соҳасидаги миллий 

мақсад ва вазифаларни амалга ошириш чора–тадбирлари тўғрисида”ги 

қарори24 ҳамда Олий Мажлис Қонунчилик палатаси ҳамда Сенати 

Кенгашининг 2020 йил 27 февралдаги “Ўзбекистон Республикасини барқарор 

ривожлантириш соҳасидаги Миллий мақсадлар ва вазифаларнинг 2030 

йилгача бўлган даврда амалга оширилишини назорат қилиш бўйича 

Парламент комиссиясини тузиш тўғрисида”ги қўшма қарори25

мамлакатимизда 2030 йилга қадар юқорида келтирилган кенг кўламли 

мақсадлар демократик жамият ривожида маънавий янгиланишлар 

стратегияси уйғунлигини таъминловчи ислоҳотлардандир.  

                                                           
22 Мирзиёев Ш.М. Халқимизнинг розилиги бизнинг фаолиятимизга берилган энг олий баҳодир. –Тошкент: 

Ўзбекистон, 2018. –Б. 21. 
23 Ўзбекистон Республикаси Президентининг “2019-2021йилларда Ўзбекистон Республикасини инновацион 

ривожлантириш стратегиясини тасдиқлаш тўғрисида”ги 2018 йил 21 сентябрь, ПФ-5544-сонли фармони 

//https://lex.uz/docs/3913188. 
24 Ўзбекистон Республикаси ВМнинг “2030 йилгача бўлган даврда Барқарор ривожланиш соҳасидаги 

миллий мақсад ва вазифаларни амалга ошириш чора–тадбирлари тўғрисида”ги 2018 йил 20 октябрдаги 841-

сонли қарори //https://lex.uz/ 
25 “Ўзбекистон Республикасини Барқарор ривожлантириш соҳасидаги миллий мақсадлар ва вазифаларнинг 

2030 йилгача бўлган даврда амалга оширилишини назорат қилиш бўйича парламент комиссиясини тузиш 

тўғрисида”ги Ўзбекистон Республикаси Олий Мажлиси Қонунчилик палатаси кенгашининг ва Ўзбекистон 

Республикаси Олий Мажлиси Сенати кенгашининг 2020-йил 27-февралдаги қўшма қарори 

//https://lex.uz/docs/–4773598. 
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2020 йилги БМТ Тараққиёт дастурининг “Human Development Report 
2020” ҳисоботида Ўзбекистон 189 та давлат ичида 106-ўринни эгаллади26. Бу 
кўрсаткичларда Ўзбекистон Инсон тараққиёти бўйича юқори ривожланган 
давлатлар қаторидан жой олмаган бўлса–да, маънавий янгиланишлар 
стратегияси, пировардида, ривожланган давлатлар қаторидан жой олишни ўз 
мақсадига айлантирилганлиги муҳим аҳамият касб этади. Бунда давлатимиз 
томонидан кўплаб стратегик ислоҳотлар амалга оширилмоқда. Улардан 
кўзланган асосий мақсад эса, мамлакатимизда Инсон камолоти (тараққиёти) 
индекси рейтингини 2030 йилга қадар ушбу рейтингда 106-ўриндан 40-
ўринга, яъни 66 поғонага кўтарилиш назарда тутилганлиги ўз аксини топган. 
Ушбу кўрсаткичлардан келиб чиқиб, мазкур мақсадга эришишда яқин 10 йил 
ичида Ўзбекистонда ўртача умр давомийлиги камида 3,5 йилга узайиши (71,6 
ёшдан 75 ёшгача) ҳамда аҳоли жон бошига ҳисобланган ялпи миллий 
даромад миқдори камида 4 баробарга ошиши назарда тутилган. Тадқиқот 
ишида бунинг маънавий янгиланишлар стратегияси билан узвий алоқадор 
эканлиги исботланган. 

Бугун мамлакатимиз инсон омили, унинг ҳуқуқларини рўёбга чиқариш 
борасида 70 дан ортиқ халқаро меъёрий ҳужжатлар, жумладан, БМТнинг 6 та 
асосий шартномаси ва 4 та Факультатив протоколига қўшилган. Бу халқаро 
ҳужжатларнинг бажарилиши юзасидан миллий маърузалар БМТнинг Инсон 
ҳуқуқлари бўйича кенгаши ва шартномавий қўмиталарига доимий равишда 
тақдим этиб борилмоқда. Ўзбекистоннинг жаҳон рейтингларида инсон 
кўрсаткичлари доирасида турли йўналишлардаги ўрнини қуйидаги жадвалда 
кўришимиз мумкин (1–жадвал): 

1–жадвал 

Индекслар номланиши жорий ҳолат йил 

Барқарор тараққиёт мақсадлари индекси 52–ўрин 2018 

Инсон тараққиёти индекси  105–ўрин 2018 

Жаҳон озиқ–овқат хавфсизлиги индекси 80–ўрин 2018 

Ижтимоий ривожланиш индекси  98–ўрин 2018 

Жаҳон тинчликсеварлик рейтинги 104–ўрин 2018 

Электрон ҳукуматни ривожлантириш индекси  193–ўрин 2018 

Аҳоли сони бўйича 43–ўрин 2019 

Коррупцияни қабул қилиш индекси (давлатда 
коррупция даражаси); 

153–ўрин 2019 

Таълим тизимининг таъсирини ўлчаш ва 
баҳолаш бўйича халқаро маълумотлар базасида 

79–ўрин 2019 

Қонун устуворлиги индекси 94–ўрин 2019 

Экологик самарадорлик индекси 136–ўрин 2019 

Эркин матбуот индекси 156–ўрин 2020 

Иқтисодий эркинлик индекси 114–ўрин 2020 

Бутунжаҳон бахт индекси 38–ўрин 2020 

Дунёнинг энг хавфсиз мамлакати 9–ўрин 2020 

                                                           
26 Human Development Report 2020. –New York: UNDP, 2020. – P. 344. 
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Юқорида қайд этилган кўрсаткичларни тадқиқ этишда иккита муҳим 

омил: 1) маънавий янгиланишларда инсон кўрсаткичлари муҳим мезон 

эканлиги; 2) миллийлик ва умуминсонийлик диалектикасига асосланиш 

муҳим стратегик аҳамиятга эга эканлиги замонавий жамиятлар 

тараққиётининг истиқболини белгилайдиган устувор йўналиши бўлиб 

қолиши, стратегик мақсад эканлиги ва инсоният тараққиётига хизмат қилиши 

асослаб берилган.  

Бунда келажак учун хизмат қиладиган муҳим стратегик чора-
тадбирларнинг муваффақиятли олиб борилиши Ўзбекистонда инсон 

тараққиёти индексида кўзланган даражага кўтарилишини кафолатлайди. 

Мамлакатимизда амалга оширилаётган ислоҳотларнинг моҳиятида “Инсон 

манфаатлари ҳамма нарсадан устун” деган устувор тамойил асосида 

бунёдкорликка даъват этади. Бу жараёнда инсон тараққий этмаса, жамият 

ривожланмайди, деган муҳим ғоя ётади.  

Миллий маънавият, маданиятимизни умуминсоний диалектик 

алоқадорликда юксалтириш, жаҳон халқлари билан маданий алоқаларни 

мустаҳкамлаш ва ривожлантириш мамлакатимиз сиёсатининг устувор 

йўналишини ташкил этиб, мазкур йўналишда олиб борилаётган стратегик 

ислоҳотлар ғоятда муҳим ва кўп қирралиги билан кўзга ташланмоқда, бу, 

маънавий янгиланишлар стратегиясининг моҳиятини ўзида ифодаламоқда. 

Бугунги кунда Ўзбекистоннинг жаҳон ҳамжамиятида маданиятлараро 

мулоқотни ўрнатиш мақсадида халқаро ташкилотлар билан фаол 

ҳамкорликда фаолият юритиб, бу орқали жаҳон халқларига миллий 

маънавиятимиз ва маданиятимизни таништиришга муваффақ бўлмоқда. Бу 

борада ЮНЕСКО билан халқаро маданий алоқаларни ривожлантириш, 

умуминсоний ва миллий меросимизни асраб-авайлаш соҳасидаги тадбирлар 

моҳияти изоҳланган. 

Демак, маънавий янгиланишлар стратегиясида миллийлик ва 

умуминсонийлик бир-бири билан диалектик боғланиб кетганки, шу боис 

улар ҳам миллий ва умуминсоний стратегик ривожланиш жараёнида бир-
бирини тақозо этади, уларни бир-биридан айро ҳолда ҳам, бирини 

иккинчисига тескари қўйиш ҳам мумкин эмас. Зеро, маданият, маънавият ва 

маърифат соҳасини бир-бирисиз ривожлантиришга қилинган ҳаракат катта 

йўқотишларга сабаб бўлиши мумкинлиги тадқиқотда алоҳида таъкидланди. 

ХУЛОСА 

Ўзбекистонда демократик жамият ривожланишида маънавий 

янгиланишлар стратегияси юзасидан олиб борилган изланишлар натижасида 

қуйидаги хулосалар чиқарилган: 

1. Ўзбекистонда демократик жамият ривожланишида маънавий 

янгиланишлар стратегиясининг фалсафий нуқтаи назардан ўрганиш муҳим 

илмий-назарий ва амалий аҳамиятга эга. У Ўзбекистоннинг давлат ва жамият 

ривожланишининг устувор вазифаси билан узвий алоқадор ҳисобланиб, 

Ўзбекистон тараққиётида амалга оширилаётган ислоҳотлар туфайли 
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демократия, демократик жамият тушунчаларининг мазмун–моҳияти янгича 

аҳамият касб этмоқда.  

2. Демократик жамият ривожида миллий ва умуминсоний 

принципларининг диалектик алоқадорлигини эътироф этиб, унда демократик 

ривожланишнинг алоҳидалик, хусусийлик ва умумийлик кўринишларини 

кўриш мумкин. Демократик тараққиётнинг бугунги босқичи маънавий 

янгиланишларда тегишли шарт-шароитни вужудга келтиради. Бу 

фуқароларда демократик онг ва тафаккурнинг ошиши, демократияга 

дахлдорлик ҳиссининг юксалишига асос яратиб, демократик жамият 

ривожланиши ва маънавий янгиланишлар стратегияси кўрсаткичларида 

“инсон ҳамма нарсанинг ўлчови” (Протагор) деган муҳим ғоянинг бугунги 

ҳаётга кўпроқ сингиб боришига олиб келади. Зеро, инсон омили маънавий 

янгиланишлар стратегиясининг муҳим кўрсаткичи ва мезони сифатида инсон 

тараққиётига эришиш жамият тараққиётида миллийлик ва умуминсонийлик 

диалектикасини таъминлаши, яъни инсон тараққий этмаса, жамият тараққий 

этмайди деган ғояни амалга ошириш ҳамда унга эришиш Ўзбекистоннинг 

ривожланиш стратегиясининг муҳим йўналишидир. 

3. Миллий ва умуминсоний ғоялар, мақсадлар муштараклиги билан 

суғорилган фалсафий ғоялар, қарашлар ва таълимотлар инсониятнинг 

демократик тараққиётига хизмат қилиб, фалсафий мерос сифатида қийматли 

эканлиги ва қадрланиб келинишини ўрганиш илмий амалий аҳамият касб 

этади. Демократик жамият ривожланишида маънавий янгиланишлар 

стратегиясини ҳисобга олиш ва умуминсоний принципларга асосланиши 

мураккаб жараён бўлиб, жамият ривожланишининг объектив 

қонуниятларини эътироф этиш ва амал қилиши билан узвий боғлиқ. 

4. Дунё шиддат билан ўзгариб бораётган бугунги глобаллашув ва глобал 

ўзгаришлар даврида маънавий янгиланишлар стратегиясида миллий–

маънавий хусусиятларнинг диалектик алоқадорлигига тўлиқ амал 

қилинмаётганлигини кўриш мумкин. Бу демократия ниқобидаги геосиёсий 

мақсадлар ва манфаатлар билан алоқадордир. 

5. Демократик жамият ривожланишида маънавий янгиланиш

негизларининг демократик хусусиятларини йўқотмасдан узлуксиз бойиб, 

юксалиб бориши мақсадга мувофиқ. Бу демократик жамият ривожланиши ва 

маънавий янгиланишлар стратегиясининг муҳим қонуниятидир. 

6. Демократик жамият ривожланишида маънавий янгиланишлар 

стратегияси миллийлик ва умуминсонийлик қонуниятини инкор этиш 

ҳисобига эмас, балки, жаҳон халқларининг илғор ютуқ ва тажрибаларни 

қабул қилган ҳолда миллий тараққиётнинг юксалишига эришиш мумкин. 

Юқорида келтирилган хулосаларга асосланиб, қуйидаги тавсиялар 

берилган:  

1. Ўзбекистоннинг демократик ривожланишининг янги тараққиёт 

босқичида “Миллий маънавиятни юксалтириш” концепциясини, унинг 

мақсадлари, йўналишлари ва принципларини ишлаб чиқиш мақсадга 

мувофиқ. 
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2. Республиканинг демократик тараққиётида маънавий–маърифий 

соҳадаги мавжуд меъёрий-ҳуқуқий ҳужжатлар базасини янада янгилаш ва 

уларни юқорида таклиф этилган концепцияга мувофиқлаштириш зарур. 

3. Ўзбекистон Республикаси Инновацион ривожланиш вазирлиги 

томонидан Ўзбекистоннинг демократик ривожланишининг янги тараққиёт 

босқичида маънавий янгиланишлар стратегиясини тадқиқ этиш бўйича 

илмий ва инновацион лойиҳаларга алоҳида эътиборни қаратиши муҳим. 

4. Республикамизнинг барча ҳудудларида маънавий янгиланишларни 

баҳолашнинг миллий индикаторларини ишлаб чиқиш, бундай ишларни 

ташкил этишда жаҳоннинг илғор мамлакатлари тажрибаларини ўрганиб, уни 

амалиётга чуқур татбиқ этиш зарурати мавжуд. 

5. Узлуксиз таълимнинг барча босқичларида қабул қилинган таълимни 

ривожлантириш концепцияларига таянган ҳолда маънавий янгиланишлар 

стратегияси масаласига алоҳида эътибор қаратиш лозим. Жумладан, Тарбия 

фанлари ролини кучайтириш, “Маънавиятшунослик”, “Касбий маънавият”, 

“ПР–менежер”  каби фанлар бўйича ўқув дастурларини такомиллаштириш ва 

ўқитишда фойдаланишга эътибор қаратиш зарур. 

6. Республика ОАВ, радио, телевидение, интернет, театр ва кино орқали 

жамият ривожланиши ва маънавий янгиланишлар стратегиясининг долзарб 

масалалари бўйича кўрсатув ва суҳбатлар ташкил этиш ва унинг моҳиятини 

кенг жамоатчиликка етказишни мунтазамлаштириш керак. 

7. Ўзбекистон демократик тараққиётининг янги босқичида демократик 

жамият ривожланиши ва маънавий янгиланишлар стратегиясини ўзида акс 

эттирувчи электрон дарслик, ўқув услубий қўлланмаларни тайёрлаш ҳамда 

уни республика таълим-тарбия тизими орқали кенг жамоатчиликка тарғиб 

қилиш аҳамиятли. 

8. Ўзбекистон Республикаси Инновацион ривожланиш вазирлиги ва 

Маънавият ва маърифат маркази билан ҳамкорликда маънавий янгиланишлар

стратегиясига доир Ўзбекистон фалсафий меросидаги қарашларни, 

таълимотларни хорижий тилларга таржима қилиш ва чоп этиш лозим. Бу 

демократик жамият ривожланишида маънавий янгиланишлар стратегиясини 

дунёга танитишга муҳим аҳамият касб этади. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. На 

современном этапе мирового развития особенное внимание уделяется 

реализации стратегии духовного обновления в обеспечении национально-
духовной стабильности на опыте стран, достигших демократического 

развития. Признание универсальных демократических принципов и 

гармонизация духовно-нравственных добродетелей с общечеловеческими 

ценностями в духовном обновлении рассматривается в качестве важной 

стратегической задачи. Это усиливает необходимость исследования роли 

идеи духовного обновления в развитии демократического общества, 

стратегического характера обеспечения гармонии национальных и 

общечеловеческих ценностей, при этом проблемы формирования стратегии 

духовного обновления в развитии демократического общества остаются 

спорными.  

Теоретические исследования в мировой науке подчеркивают важность 

изучения проблем стратегии духовного обновления, направленной на 

искоренение нищеты; модернизации здравоохранения; образования; 

гендерного равенства; достойного труда и экономического роста; инноваций, 

мира, справедливости и сотрудничества в интересах устойчивого развития. 

Отмечается приоритет развития демократического общества и духовного

обновления, опирающихся на национальные и общечеловеческие принципы, 

человеческие показатели являются важным критерием в изменении сознания 

и мышления, связанности с национально–культурным наследием, 

ценностями и основанностью на национальных интересах. В связи с этим, 

подчеркивается важность концептуального значения исследования 

теоретических и прикладных аспектов стратегии духовного обновления на 

основе философских категорий, таких как количество и качество, 

возможность и реальность.  

В нашей стране проводятся реформы, направленные на формирование 

демократического правового государства и свободного гражданского 

общества, cильной экономики, основанной на рыночных принципах, а также 

сильной духовности, основанной на богатом наследии наших предков и 

национальных ценностях. В этой связи, всё глубже проникает в нашу жизнь 

основополагающая идея: “В нашей жизни все более прочно утверждается 

мобилизующая идея: “От национального возрождения к национальному 

прогрессу”. Именно на этой основе мы предпринимаем важные шаги для 

коренного улучшения жизни народа, обеспечения прав и свобод человека, 

верховенства закона и социальной справедливости, инновационного 

развития”1. В этой связи, проведение научного исследования по разработке 

стратегии духовного обновления, направленной на повышение 

эффективности и результативности духовно–воспитательной работы, 

                                                           
1Выступление Президента Республики Узбекистан Шавката Мирзиёева на торжественном собрании, 

посвященном 29-й годовщине независимости Республики Узбекистан //https://president.uz/ru/lists/view/3824 
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дальнейшее расширение сферы и масштабов, чувства сопричастности к 

проводимым реформам в сердцах молодежи играет важную научно–

практическую роль. 

Данное исследование в определенной мере служит осуществлению 

задач, намеченных в Указах Президента Республики Узбекистан: УП-4947 от 

7 февраля 2017 года “О стратегии действий по дальнейшему развитию 

Республики Узбекистан”, УП-6017 “О мерах по коренному реформированию 

и поднятию на новый уровень государственной молодёжной политики в 

Республике Узбекистан” от 30 июня 2020 года; УП-6108 “О мерах по 

развитию сфер образования и воспитания, и науки в новый период развития 

Узбекистана” от 6 ноября 2020 г.; в Постановлении Президента Республики 

Узбекистан ПП-5040 “О мерах по коренному совершенствованию системы 

духовно-просветительской работы” от 26 марта 2021 г.; в Постановлениях

Кабинета Министров №736 “О мерах по повышению эффективности 

духовно-просветительской работы в системе образования” от 19 сентября 

2020 года, “О дополнительных мерах по социальной поддержке молодежи” 

от 11 марта 2021, а также в других нормативно–правовых документах, 

связанных с данной деятельностью.  

Cоответствие исследования с приоритетными направлениями 

развития науки технологий в республики. Диссертационное 
исследование было проведено в рамках приоритетного направления развития 
науки и техники в Республике Узбекистан: I. “Пути формирования и 
реализации системы социально-правовых, экономических и инновационных 
идей в информационном обществе и демократическом государстве”. 

Степень изученности проблемы. Теория духовного обновления в 

мировой науке разработана в научном наследии таких ученых, как: Ж. Локк, 

Д. Юм, Ш.Л. Монтескье2; проблемы духовных обновлений  изучены Д.С.

Гольдбергом, А.Г. Орбинати, Т. Пикконе, Э. Миллером; пути 

демократического развития Ж. Майерсом и К. Виллиардом; факторы, 

ускоряющие развитие общества были рассмотрены Й. Шмидом и П.

Сакалом3. 

Следует отметить также исследования российских ученых, таких как: 

М.Н. Гутлин, А.М. Багаутдинов, Э.Ш. Рахматулина. В частности, М.Н.

Гутлин рассматривал роль духовной культуры в построении 

государственности, А.М. Багаутдинов исследовал проблемы 

амбивалентности духовности в информационном обществе, Э.Ш. 

                                                           
2Locke, John. Delphi Classics. –London, 2017. –3115 p.; Hume, David. Volume IV. Edited by T.H. Green, 

T.H.Grose. –London: Longman, 1875. –483 p.; Montesquieu. The Spirit of the Laws. Translated and edited by Anne 

M., Cohler, Basia C., Miller, Harold Stone. –New York: Cambridge University Press, 1989. – 706 p. 
3 Goldberg, David S.The intersection of leadership and spirituality: A qualitative study exploring the thinking and 

behavioral attributes of leaders who identify as spiritual. PhD dissertation. –Cincinnati, Ohio: Union Institute & 

University, 2016. –126 p.; Orbinati, Albert G. Spirituality and learning: An exploration into the understanding of 

spirituality in adult education. A Dissertation Presented in Partial Fulfillment of the Requirements for the Degree of 

Doctor of Philosophy. –Minneapolis, Minnesota: Capella University, 2015. –213 p.; Piccone, Ted, Miller, Ashley. 

The path to progress? How democratic development drives five rising leader. https://www.brookings.edu; Smid J., 

Sakal P. The Knowledge Accelerating the Society Development. –Bratislava Vol 18, Eds. 29, 2010. –77 p. 
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Рахматулина исследовала проблемы проявления духовности и их уровни у 

российской молодёжи4. 

Отдельные аспекты проблемы духовного обновления в развитии 

демократического общества, первые взгляды о построении справедливого 

общества были отражены в исследованиях философов Востока и Запада: 

Зороастра, Конфуция, Cократа и Аристотеля, Фараби, Ибн Сина, Бахоуддина 

Накшбанди и  великих государственных деятелей таких как, Амир Темур, 

Алишер Наваи и Бабур5. Также, можем наблюдать отдельное исследование 

разнообразных взглядов в отношении национального прогресса и духовного 

обновления в работах джадидов: Бехбуди, Фитрата, Aбдулла Авлони и 

Мунаввар Кори6.  

Вопросы развития демократического общества и диалектической 

взаимосвязи процессов духовного обновления, раскрытия коренной 

сущности духовных реформ отмечаются в работах ученых, таких как: М. 

Куронова, Н. Жураева, К. Назарова, И. Эргашева, Н. Шермухаммедовой, А. 

Эркаева, Ф. Мусаева, С. Отамуротова7, а также размышления по взаимосвязи 

демократического общества и духовного обновления рассмотрены такими 

исследователями как, Ф.Х. Юлдашева, М.К. Нормуротова, Р.И. Норлиев, Р.Р. 

Рузиев, Х.А. Ахмедов7. 

                                                           
4 Гутлин М.Н. Концепция духовного обновления российского общества в социальной философии 

И.А.Ильин: автореф. дис. …кандид. философских наук. –Иваново, 2008. –23 с.; Багаутдинов А.М. 

Амбивалентность духовности в информационном обществе: автореф. дисс. на соискание ученой степени 

доктора философских наук. – Саратов, 2016. – 42 c.; Рахматуллина Э.Ш. Духовность российской молодежи: 

социально-философский анализ: автореф. дисс. на соискание ученой степени кандидата филос. наук. –Уфа, 

2010. –17 с. 
5 Авесто: тарихий-адабий ёдгорлик (Муҳаррир: Жўраев Н.). – Т.: Ғ.Ғулом, 2015. – 686 б.; Конфуций. 

Ҳикматлар. – Т.: Ўз.Миллий кутубхонаси, 2010. –164 б.; Socrates and philosophy in the dialogues of Plato. 

Edited by Sandra Peterson. – Cambridge: Cambridge University Press, 2011. – 311 p.; Aristotle. Physics. Edited by 
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В процессе написания данной научной работы, обращено внимание на 

научные работы вышеуказанных и ряда мировых, отечественных

исследователей. В отличие от работ, проведенных в этом направлении, 

изучены основы стратегии обновления в развитии демократического 

общества в Узбекистане.  

Связь диссертационного исследования с планами научно-

исследовательских работ высшего образовательного учреждения, где 

выполнена диссертация. Диссертация выполнена в рамках плана научных

работ направления исследований Бухарского государственного университета 

“Духовно-просветительские основы формирования национальной идеи и 

идеологического иммунитета у молодёжи намеченные на 2017-2021 гг.” 

Цель исследования: состоит из анализа взаимосвязи национального и 

общечеловеческого факторов в развитии демократического общества, 

социально–философского анализа, роли, целей устойчивого развития, 

разработки предложений и рекомендаций по усовершенствованию 

приоритетных направлений и принципов стратегии духовного обновления.  

Задачи исследования:  

на основе анализа, описания, классификации обще–методологических 

основ понятий “демократия”, “развитие демократического общества”, 

“духовное обновление” выявить их диалектическую взаимосвязь с 

социально–философской точки зрения;   

провести сравнительный анализ эволюции философских идей и 

взглядов, оказавших влияние на генезис и динамику демократического 

общества и духовного обновления, а также раскрыть их схожие и 

отличительные черты; 

выявить демократические особенности основ, связанных с факторами 

и принципами обеспечения духовного развития общества, пути и 

возможности дальнейшего повышения эффективности реформ при этом;  

усовершенствование воззрений об особенностях нашей страны на 

основе анализа национальных и общечеловеческих принципов и 

закономерностей развития демократического общества; 

аргументирование человеческого фактора, являющегося важным 

критерием в показателях духовного развития на основе исследования 

направлений духовного обновления в развитии демократического 

общества; 

разработать практические предложения и рекомендации по 

направлениям и принципам духовной стратегии в процессе коренных 

реформ по формированию нового облика Узбекистана.  

Объектом исследования выбран процесс реформ в духовно-
просветительской сфере и в духовном обновлении в Узбекистане. 

                                                                                                                                                                                             
шакллантириш масалалари.: фалсафа фанлари номз…илмий …. ёзилган дисс... – Т., 2012. –279 б.; Ахмедов 

Х.А. Ўзбекистонда жамият маънавий ҳаётидаги ўзгаришлар динамикаси (ижтимоий-сиёсий таҳлил): сиёсий 

фалсафа фанлар доктори (DSc) илмий даражасини олиш учун ёзилган дисс. –Т., 2018. –223 б. 



29 

Предметом исследования является научное обоснование свойств 

отражения взглядов, теорий и концепций по развитию демократического 

развития и духовного обновления.  

Методы исследования. В исследовании использованы методы научного 

познания, такие как анализ и синтез, ретроспективы, сравнительный анализ, 

обобщение, диалектика и синергетика. 

Научная новизна исследования состоит в следующем:  

доказано посредством отрицания отрицаний зависимость стратегии 

духовного обновления в развитии демократического общества от сочетания 

инновационного развития и национального менталитета, необходимость  

развития экономики и духовности в гармонии, cоставляющие принцип 

концепции духовного повышения свойств национальных целей устойчивого 

развития;  

обоснованы посредством категорий частности и общности: качественное 

образование, гендерное равенство, устранение нищеты, сокращение 

неравенства, здоровый образ жизни, мир, справедливость, бескомпромиссное 

отношение к коррупции, национальных целей устойчивого развития 

составляющие принципы усовершенствования стратегии национального 

прогресса;  

научно – теоретически обосновано на основе причинно–следственной 

категории повышения демократического сознания и мышления, активизации 

гражданской позиции и чувства сопричастности по внедрению  важной идеи: 

“человек мерило всех вещей” в жизнь общества;  

аргументированы на основе экзистенциальной категории 

(гармоничности, пополняемости) возможного и действительного, 

поддержание молодёжи в Узбекистане в соответствии с концепциями о 

человеческом капитале, прогрессе и устойчивом развитии ООН, направлении 

по повышению их индивидуальных способностей;  

Практические результаты исследования состоят в следующем: 

обосновано положительное влияние на повышение развития 

демократического общества в результате осуществления процесса стратегии 

духовного обновления;  

обоснованы процессы духовного обновления, являющиеся факторами 

интеллектуального и духовного развития молодого поколения, ставшие 

необходимостью для формирования инициативности, ответственности, 

патриотизма и чувства сопричастности в их сознании;  

разработаны предложения и рекомендации, служащие теоретическим 

заключением о развитии демократического общества и духовного 

обновления и по использованию в качестве методологического пособия в 

сфере духовного становления; 

внедрены предложения и рекомендации по усовершенствованию 

главных целей и направлений стратегии духовного обновления в развитии 

демократического общества; 

Достоверность результатов исследования. Теоретические взгляды, 

методы исследования и подходы, используемые в исследовании, основаны на 
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официальных источниках, выводах, предложениях и рекомендациях по 

исследованию, в опубликованных научных статьях, выступлениях на 

республиканских и международных конференциях, результатами 

утвержденными уполномоченными организациями.  

Научная и практическая значимость результатов исследования 

определяется повышением эффективности национальной культуры в 

условиях национальной и общечеловеческой диалектики духовного 

обновления, разработанностью теоретико–методологических выводов; 

установлением духа толерантности и сплоченности, внесением

определенного теоретического вклада, обоснованного на важности факторов 

совершенствования национальной системы образования; теоретической 

доказанностью, что для формирования облика нового Узбекистана особое 

внимание уделяется человеческому фактору в повышении эффективности 

реформ в духовной сфере; 

Практическая значимость результатов исследования отмечается 

возможностью использования заключений и рекомендаций, разработанных 

по результатам исследования при изучении взаимосвязи демократического 

общества и духовного обновления, в развитии государства и общества, в 

сфере просветительства по деятельности, направленной на обеспечение 

нашей стране достойного места в международном сообществе, 

характеризуемая тем, что их можно использовать при преподавании 

предметов “Духовноведение”, “Профессиональная духовность”, “PR–

менеджер” в высших образовательных учреждениях. 

Внедрение результатов исследования. На основе научных результатов,

полученных в процессе стратегии духовного обновления в развитии 

демократического общества в Узбекистане:  

предложения и рекомендации о зависимости стратегии духовного 

обновления в развитии демократического общества от сочетания 

инновационного развития и национального менталитета, необходимости 

развития экономики и духовности в гармонии, cоставляющие принцип 

концепции духовного повышения свойств национальных целей устойчивого 

развития были использованы в практическом проекте №44–20/60 “Бухарское 

ремесленничество глазами мира” (Справка Министерства высшего и 

среднего специального образования за №89-03-3076 от 4 сентября 2020 г.). В 

результате, это послужило теоретико-методологическим источником для 

повышения эффективности социально-политических, культурных, духовно-
просветительских реформ, проводимых в нашей стране, являющихся важным 

условием формирования совершенного человека, приобретения профессии и 

ремесел; 

предложения и рекомендации, обоснованные посредством категорий 

частности и общности: качественного образования, гендерного равенства, 

устранения нищеты, сокращения неравенства, здорового образа жизни, мира, 

справедливости, бескомпромиссного отношения к коррупции национальных 

целей устойчивого развития составляющие принципы усовершенствования 

стратегии национального прогресса были использованы в разработке 
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сценариев программ духовно–просветительских агитационных мероприятий 

по теме “Социальное развитие и чувство сопричастности” в исполнении 

Главы 2, пункта 7 в целях изучения влияния состояния формирования 

гражданской позиции в обществе, влияния проводимых реформ в различных 

отраслях на образ жизни населения” Указа Президента Республики 

Узбекистан “О дополнительных мерах по повышению эффективности 

духовно-просветительской работы” от 3 мая 2019 года (Справка 

Республиканского Центра Духовности и просветительства  за  №02/07–731 от 

27 августа 2020 года). В результате, это предоставило возможность раскрыть

суть государственной молодёжной политики, отмеченной в Стратегии 

действий по развитию Республики Узбекистан в 2017–2021 гг. по пяти 

приоритетным направлениям, а также созиданий и реформ, проводимых под 

девизом “От национального возрождения к национальному прогрессу!” до 

широкой общественности; 

предложения и заключения по претворению в жизнь общества важной 

идеи “человек мерило всех вещей” на основе изменения демократического 

сознания и мышления, повышения гражданской позиции и чувства 

сопричастности использованы при подготовке сценариев телепередач 

“Стратегия действий”, “Эффективность реформ”, “Тема дня”, переданных в 

эфир в целях обеспечения выполнения задач, намеченных в программе 

Бухарской областной телерадиокомпании (Справка Бухарской областной 

телерадиокомпании за № 1/228 от 10 сентября 2020 г.) В результате, в 

процессе духовного обновления была создана возможность осознания 

принципа изменений в мышлении граждан, приоритетов человеческого 

фактора и интересов в развитии демократического общества; 

научно обоснованные предложения и рекомендации по поддержке 

молодёжи в Узбекистане в соответствии с концепцией о человеческом 

капитале, прогрессе и устойчивом развитии ООН, повышении их 

индивидуальных способностей были использованы при обеспечении 

выполнения Указа Президента Республики Узбекистан УП–5106 “О мерах по 

повышению эффективности государственной молодежной политики и 

поддержке деятельности Союза молодежи Узбекистана” от 5 июля 2017 года 

в выполнении задач, направленных на воспитание молодёжи в духе 

национальных и общечеловеческих ценностей, формирования и развития 

осознанности национальной идентичности, любви к Родине и 

сопричастности к её судьбе, установлении чувства патриотизма (Справка 

Центрального Совета Союза молодежи Узбекистана за №04–13/2272 от 28 

августа 2020 г.). В результате, это послужило повышению качества чувств 

преданности к национальным и общечеловеческим ценностям, 

сопричастности к духовному обновлению среди молодёжи. 

Апробация результатов исследования. Результаты исследования 

обсуждались на 16, в том числе 6 международных и 10 республиканских 

научных конференциях. 

Опубликованность результатов исследования. Всего по теме 

диссертации опубликовано 29 научных работ, в том числе 1 брошюра, 5 



32 

научных публикаций, рекомендованные к публикации основных результатов 

докторских диссертаций ВАК Республики Узбекистан (в частности, 5 в 

республиканских и 3 в международных журналах). 

Структура и объём диссертации. Диссертация состоит из введения, 

трёх глав, заключения и списка использованной литературы. Объём 

диссертации составляет 148 страниц. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во “Введении” диссертации обосновывается актуальность и 

востребованность темы, соответствие с приоритетными направлениями 

развития науки и технологии в Республике Узбекистан, степень изученности 

проблемы, связанность с планом научно-исследовательских работ высшего 

образовательного учреждения, где выполнена научная диссертация, а также 

раскрыты цель, задачи, объект, предмет и методы исследования. 

Характеризуется научная новизна, практические результаты, достоверность 

результатов исследования, научная и практическая значимость.  

Первая глава диссертации “Теоретические аспекты изучения 

концепций развития демократического общества и духовного 

обновления” состоит из двух параграфов, в ней уделяется внимание научно–

теоретическим и философским аспектам в изучении темы. В исследовании, 

по-новому характеризуется сущность и содержание таких понятий как:

“демократия”, “демократическое общество”, “стратегия духовного 

обновления”.  

Под духовным обновлением, подразумевается комплекс показателей: 

1) коренное изменение идеологических основ, действующих в стране; 2) 

признание и возрождение национально–духовного наследия и ценностей 

нашего народа со стороны правительства; 3) обновление сознания и 

мышления людей на основе национальной идеи; 4) право народов на 

самоопределение и национальное самосознание; 5) формирование мышления 

независимости в сознании народа; 6) размышление о независимости, 

повышение ответственности за её сохранность и развитие; 7) путём изучения 

новых изобретений и духовно-национального наследия сформировать 

чувство сопричастности к укреплению независимости, непрерывно связанное 

с формированием гражданской позиции.  

Доказано, что национальное возрождение является необходимостью для 

духовного обновления, и устойчивое развитие не может быть достигнуто без 

национально-духовного возрождения. В диссертации, развитие 

демократического общества, интерпретируется, как условие духовного 

обновления и фокусируется на условиях и факторах, требующих духовного 

обновления, утверждая, что независимость и путь к независимому развитию 

являются его основными требованиями.  

Отсутствие национально-духовного возрождения и национальной 

идентичности без духовного возрождения интерпретируется как 

закономерность, связанная с развитием независимости, с закономерностью и 
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имеющими стратегический характер реформами, проводимыми в области 

национально-духовного возрождения в условиях независимости. 

В этой сфере, раскрыта структурно-функциональная связь между 

понятиями демократия, развитие демократического общества и стратегией 

духовного обновления, их содержанием и сущностью. Наряду с 

традиционными взглядами на предмет, научно доказаны теоретические 

аспекты современных философских подходов. 

По мере того, как общество совершенствуется, расширяется и 

углубляется на своем пути развития, интересы, связанные с моральным, 

правовым долгом и ответственностью, создают новые направления 

духовного обновления. Следовательно, при переходе от одной стадии 

развития того или иного общества к другой, духовное обновление является 

решающим объектом развития общества.  

В исследовании, дается философская оценка взглядов мыслителей 

Востока и Запада в изучении философской природы этапов эволюции идей и 

взглядов на развитие демократического общества, духовного обновления и 

анализируется применительно со связкой к сегодняшним философским 

воззрениям. Уделено внимание утверждениям о необходимости 

осуществления реформ, в первую очередь в сознании человека, в 

произведениях начиная с Конфуция, Платона и Аристотеля и заканчивая 

учеными нашей современности. Согласно Фараби, “город, объединяющий 

людей, которые помогают друг другу достичь истинного счастья, – это 

добродетельный город, сообщество людей, объединенных для достижения 

счастья, – это добродетельное сообщество. Нация, которая помогает друг 

другу достичь счастья, – нация добродетельная. Таким образом, если все 

народы будут помогать друг другу в достижении счастья, вся земля будет 

добродетельной”8. Фараби утверждает, что социальное развитие счастья, 

может быть достигнуто посредством духовного подъема, то есть на основе 

науки и просвещения, сформированных посредством интеллектуальных и 

нравственных добродетелей.  

Ибн Сина указывает, что первой основой для достижения обществом 

человеческого совершенства является обретение знания. На самом деле, 

наука осознает себя, как путь бытия, открывающий жизненные

закономерности перед человечеством, ведущий к точности и возвышению. 

Человек, вступивший на путь познания и просветления, подчеркивает, что он 

должен преодолевать препятствия и трудности на этом пути. Ибн Сина с его 

научным наследием советует людям всегда идти по пути знаний и 

просветления, чтобы жить счастливой и благополучной жизнью: “О братья! 

Народные герои трудностей не боятся. Тот, кто отказывается быть 

совершенным, боится больше всех”9. 

                                                           
8Абу Наср Форобий. Фозил одамлар шаҳри (Масъул муҳаррир: М.Хайруллаев, М.Жакбаров). – Тошкент: 

Янги аср авлоди, 2015. – Б. 288. 
9 Ибн Сино. Фалсафий қиссалар (Ирисов А.). – Тошкент: Бадиий адабиёт нашриёти, 1963. – Б. 15. 
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Низам уль–Мульк в своем “Сиесатнамэ” говорит следующее: “Мудрость 

в управлении и благие обычаи подобны яркой свече. И люди находясь пути 

под этим светом выйдут из мрака и тьмы”10. 

Французский просветитель Вольтер вдохновлялся идеями свободного и 

либерального общества. Его “просветительский проект” показывает, что он 

связан с концепцией благоденствия11. Ж.Ж.Руссо пришел к выводу, что 

коррумпированное (он думал, что он жил в похожем обществе) общество 

можно преодолеть только с помощью науки и всеобщего просвещения12. 

Ш.Л. Монтескье в своих трудах пришел к выводу, что развивать человека 

можно только через образование – воспитание13.  

Суть джадидизма, заключалась в обосновании возможности достижения 

независимости, т.е. построения национального государства, только путем 

выведения нации из трясины отсталости и суеверий. При этом особое 

внимание уделяется тому, что лозунги “Права завоевываются, а не 

выдаются” и “Спасение в знании” являются программными. 

Разнообразие социально-философских воззрений мыслителей, 

выдвигаемые ими идеи в духе гуманности и просвещения в отношении 

человека, его свободы, приоритет его интересов на современный день 

связаны с развитием демократического общества и стратегией духовного 

обновления и доказаны на основе соответствующих аргументов.  

Вторая глава диссертации называется “Изменения в сфере развитие 

демократического общества и духовного обновления”, в которой 

подчеркивается, что проводимые в нашей стране реформы являются важным 

фактором развития демократического общества в Узбекистане. Благодаря 

новому взгляду на развитие общества и цивилизационный подход уделено 

внимание теоретико–методологическим вопросам. Признавая разнообразие 

культур, критически исследуется ограниченность формационного взгляда на 

развитие общества, его негативные последствия.  

Проведён научно – философский анализ взгляда на “гармонию духовной 

и материальной жизни” в развитии общества, что является важным законом 

демократического развития и духовного обновления. Связь развития 

демократического общества и духовного обновления, с человеческим 

разумом и мышлением, обосновывается важной общей теоретико-
концептуальной идеей о том, что “общественная жизнь не меняется без 

изменений в сознании и мышлении”. Проблема сочетания национальных и 

общечеловеческих принципов демократического развития раскрываются на 

опыте Узбекистана, его признанием со стороны мирового сообщества, его 

                                                           
10 Низомулмулк. Сиёсатнома. – Тoшкент: Янги аср авлоди, 2015. – Б. 310. 
11 Felicia Gottmann. The Eighteenth-Century Luxury Debate: The Case of Voltaire. The Eighteenth–Century 

Luxury Debate: The Case of Voltaire. Thesis submitted for the degree of Doctor of Philosophy. University of 

Oxford, September 2010. –P. 7. //https://ora.ox.ac.uk/. 
12 Rousseau, Jean-Jacques. Human nature and history. Edited by John T. Scott. –USA, New–York: Rout ledge 

Taylor & Francis Group, 2006. – P. 16. 
13 Montesquieu Ch.L. The Spirit of Laws (Thomas Nugent). –Kitchener: Ontario, 2001. – P. 16. 
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важностью в сочетании со стратегическими целями, поставленными на 

новом этапе развития демократического общества. 

Как отметил глава нашего государства Шавкат Мирзиёев: “Поэтому 

важнейшей задачей для нас является воспитание молодёжи, на основе идеи 

“От национального возрождения – к национальному прогрессу”, в духе 

патриотизма, преданности Родине”14. 

При изучении проблемы, исследователь на примере стран Востока и 

Узбекистана обосновывает общие, специфические и особенные проявления 

демократии, ее свойственные и общие аспекты. Изучение основ духовного 

обновления базируется на двух основах национальной идеи: а) в диссертации 

учитываются национально–духовное наследие народа и б) диалектическая 

связь принципов общечеловеческих демократических ценностей. На наш 

взгляд, следует отметить, что процесс духовного обновления в нашей стране 

проходил в 3 этапа:  

1) национально-духовное возрождение в развитии демократического 

общества (1991–2000 гг.);  

2) этап обеспечения национально-духовной стабильности (2001–2016 

гг.);  

3) этап национального прогресса (охватывает период с 2017 года по 

настоящее время). 

Сегодняшний путь развития проявляется в осознании человечеством 

мира, его способности использовать его для общего блага, в демократических 

основах духовного обновления, которые служат развитию каждого народа. 

Современные комплексные реформы и процессы обновления требуют обзор  

демократического мышления.  

Основной путь духовного развития Узбекистана сегодня – это стратегия 

духовных преобразований, рост национального духовного потенциала, 

совершенствование системы и содержания обновления, возрастание роли 

духовных ценностей в духовном мире человека. Очевидно, что 

демократические достижения имеют стратегический характер в 

демократических чертах духовных обновлений, таких как их возрастающее 

влияние на общество, повышенное внимание к науке, образованию, культуре 

и искусству. “Стратегия действий”15, принятая по инициативе Президента 

Шавката Мирзиёева, открыла новый этап в улучшении духовной жизни 

нашего государства и общества. В рамках постепенной реализации 

демократических основ нашего духовного обновления в нашей стране 

приняты и реализуются государственные программы сроком на пять лет. 

В диссертации, подчеркивается прагматический и конструктивный 

характер этих программ и их стратегическое значение. Сегодня доказано, что 

наша страна приобретает уникальный демократический опыт обновления и 
                                                           
14Послание Президента Республики Узбекистан Шавката Мирзиёева Олий Мажлису https://president.uz 

/ru/lists/view/3324 24.01.2020 
15 Қаранг: Ўзбекистон Республикаси Президентининг “Ўзбекистон Республикасини янада ривожлантириш 

бўйича Ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”ги 2017 йил 7 февралдаги ПФ-4947-сонли Фармони. –Тошкент: 

Адолат, 2018. –111 б. 
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дальнейшего улучшения нашей духовной жизни. Реализованы задачи, 

поставленные в Стратегии действий по пяти приоритетным направлениям 

развития Республики Узбекистан на 2017–2021 годы, такие программы, как: 

“Обод Хонадон”, “Обод Кўча”, “Обод  Кишлок”, “Обод Махалла”, “Обод 

Марказ”, “Ёшлар – Келажагимиз”, а также проект “Пять важных инициатив”, 

“Концепция развития национальной идеи на новом этапе развития 

Узбекистана”, “Концепция непрерывного духовного воспитания”, Новая 

редакция Закона Республики Узбекистан “Об образовании”16 имеют 

актуальное значение в привлечении нашего народа к новому мышлению и 

работе. 
Раскрыто значение социально-экономических реформ, проводимых в 

нашей стране, приняты законодательные и нормативно-правовые  акты, 

государственные программы; раскрыта значимость Постановления 

Президента нашей страны Шавката Мирзиёева от 28 июля 2017 года ПП–

3160 “О повышении эффективности духовно–воспитательной работы и 

поднятии развития сферы на новый уровень”17, а также ПП-4307 “О 

дополнительных мерах по повышению эффективности духовно-
просветительской работы”18 от 3 мая 2019 года, выявлено при регулярном 

проведении мероприятий по повышению эффективности духовно-
воспитательной работы. 

Можно отметить, что на основе постановления главы нашего 

государства Шавката Мирзиёева от 8 апреля 2019 года “О мерах по 

разработке Концепции развития национальной идеи на новом этапе развития 

Узбекистана”, разработан проект “Концепции развития национальной идеи 

на новом этапе развития Узбекистана”, что явилось началом нового этапа 

формирования демократических корней духовного обновления. С этой точки 

зрения, в диссертации особое внимание уделяется тому факту, что на 

нынешнем этапе развития Узбекистана великая цель “От национального 

возрождения к национальному прогрессу” определяет национальный 

стратегический путь, в качестве, главной стратегии. 

Концепция “От национального возрождения к национальному 

прогрессу” – это новый и хорошо проработанный путь развития нашей 

страны, который, несомненно, приведет к вхождению нашей страны в список 

самых развитых демократических стран к 2030 году.  

Стратегия духовного обновления связана, прежде всего, со знанием

истории, культурного наследия, национальных и общечеловеческих 

ценностей нашего народа, их рационального использования и развития. 

                                                           
16 Ўзбекистон Республикасининг “Таълим тўғрисида”ги ЎРҚ–637–сонли 2020 йил 23 сентябрдаги Қонуни // 

“Халқ сўзи” газетаси, 2020 йил 24 сентябрь, №202 (7704). 
17Ўзбекистон Республикаси Президентининг “Маънавий–маърифий ишлар самарадорлигини ошириш ва 

соҳани ривожлантиришни янги босқичга кўтариш тўғрисида”ги 28 июль 2017 йилдаги ПҚ-3160-сонли 

қарори // “Халқ сўзи” газетаси, 2017 йил 29 июль, №149, (6843). 
18Ўзбекистон Республикаси Президентининг “Маънавий–маърифий ишлар самарадорлигини ошириш 

бўйича қўшимча чора–тадбирлар тўғрисида”ги 3 май 2019 йилдаги ПҚ-4307-сонли қарори // https://lex.uz 

/docs/4320700. 
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В третьей главе диссертации с социально–философской точки зрения, 

рассмотрены “Показатели и стратегия духовного обновления в развитии 

демократического общества”. В ней содержатся основные критерии 

развития человека в достижении духовного роста, социально-
экономического, политического развития личности, тесно переплетаются с 

культурно–духовным, образовательным и духовным совершенствованием. 

По этой причине развитые демократические страны мира уделяют большое 

внимание человеческим показателям в переходные периоды духовного 

обновления.  

Президент Республики Узбекистан Шавкат Мирзиёев отмечает, что все 

сферы общественной жизни переплетены, прежде всего, с человеческим 

фактором: “Мы ускоренно продолжим масштабные социальные реформы по 

коренному улучшению жизни народа, которые последние три года 

осуществляются на основе принципа “Интересы человека – превыше всего” 

Мы – народ с великой историей, великой культурой, который не боится 

никаких испытаний и с честью преодолевает любые трудности на пути к 

свободной и благополучной жизни. Неудивительно, что повышение 

человеческого фактора определяет, что духовное и физическое становление 

человека является одной из актуальных задач государства и общества. Это 

говорит о его стратегической важности”19. 

Развитие феномена человека, неразрывно связано с процессами 

государства и духовного обновления общества. Человеческое развитие, 

является важной составляющей роста нации, общества и государства, а 

личностное развитие формируется на основе существующих в обществе 

многоплановых отношений, социально-экономических, политических 

условий и перспективных планов и обосновывается условиями их 

реализации. Изначально, концепция человеческого развития была обоснована 

индийскими и пакистанскими учеными. Эти ученые изучали уровень 

здравоохранения, образования и важность экономического развития в 

совершенствовании человека. Они ввели в научный оборот критерии, 

необходимые для достижения человеком зрелости, обосновали зависимость 

прогресса от человеческого фактора20. 

В настоящее время отмечается исследования по вопросам человеческого 

развития, проводимых международными рейтинговыми агентствами и 

организациями, такими как Программы Развития ООН, АЙСЕСКО, 

Организация экономического сотрудничества и развития, Всемирный 

экономический форум, Международное бюджетное сотрудничество, 

Международная бизнес-школа INSEAD и Economist Intelligence Unit. 

Программа ООН по Устойчивому развитию на период до 2030 года 

состоит из 17 новых Целей Устойчивого Развития (ЦУР) или глобальных 
                                                           
19Мирзиёев Ш.М. Послание Президента Республики Узбекистан Шавката Мирзиёева Олий Мажлису. –

Тошкент: Тасвир, 2020. – Б. 41. 
20Amartya Sen. Identity & Violence: The Illusion of Destiny (Issues of Our Time). W.W.Norton &Company, New 

York. 2007.–240 p.; Mahbub ul Haq. Reflections on Human Development. Second edition. –Oxford: Oxford 

university press, 1999. – 324 p. 
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целей, с особым вниманием в исследовательской работе проанализирован 

расчет программы, определяющей направления глобальной политики и 

инвестиций на следующие 15 лет. 

Государственные программы, принятые в нашей стране в соответствии 

со Стратегией действий, в соответствии с Целями устойчивого развития 

Организации Объединенных Наций, законами и иными нормативно-
правовыми актами, реализуемые в жизнь, обеспечивают благополучие 

человека. Ведь, как отметил в своем выступлении Президент Шавкат 

Мирзиеев: “Наши усилия по обеспечению прав человека находятся в полной 

гармонии с Целями устойчивого развития Организации Объединенных 

Наций”21. 

В Указе Президента Республики Узбекистан “Об утверждении стратегии 

инновационного развития Республики Узбекистан на 2019 - 2021 годы”22 от 

21 сентября 2018 года, в Постановлении Кабинета Министров Республики 

Узбекистан “О мерах по реализации Национальных целей и задач в области 

устойчивого развития на период до 2030 года”23 от 29 октября 2018 года, в 

Совместном Постановление Кенгаша Законодательной палаты Олий 

Мажлиса Республики Узбекистан и Кенгаша Сената Олий Мажлиса 

Республики Узбекистан “О Парламентской комиссии по контролю за 

реализацией Национальных целей и задач в области устойчивого развития 

Республики Узбекистан на период до 2030 года”24 от 27 февраля 2020 г., 

перечислены цели, намеченные до 2030 года, являются реформами 

обеспечивающие гармонию стратегии духовного обновления в развитии 

демократического общества. 

В отчете  “Human Development Report 2020” Программы развития ООН в 

2020 году, Узбекистан занял 106–е место cреди 189 стран25. Хотя, по этим 

показателям Узбекистан не занял места среди высокоразвитых стран по 

уровню человеческого развития, важно, чтобы стратегия духовного 

обновления в конечном итоге стала его целью занять достойное место среди 

развитых стран. При этом нашим государством проводится множество 

стратегических реформ. Основной целью этих мер является повышение 

рейтинга индекса человеческого развития в нашей стране со 106 до 40, то 

есть на 66 позиций к 2030 году. На перспективу, прогнозируется, средняя 

                                                           
21 Мирзиёев Ш.М. Халқимизнинг розилиги бизнинг фаолиятимизга берилган энг олий баҳодир. –Тошкент: 

Ўзбекистон, 2018. –Б. 21. 
22Ўзбекистон Республикаси Президентининг “2019–2021–йилларда Ўзбекистон Республикасини инновацион 

ривожлантириш стратегиясини тасдиқлаш тўғрисида”ги 2018-йил 21-сентябрь, ПФ-5544-сонли фармони 

//https://lex.uz/docs/3913188. 
23 Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг “2030-йилгача бўлган даврда Барқарор ривожланиш 

соҳасидаги миллий мақсад ва вазифаларни амалга ошириш чора–тадбирлари тўғрисида”ги 2018–йил 20–

октябрдаги 841–сонли қарори //https://lex.uz/docs/4013356? query=%D1%84%D0%B5%D1%80%. 
24 “Ўзбекистон Республикасини Барқарор ривожлантириш соҳасидаги миллий мақсадлар ва вазифаларнинг 

2030–йилгача бўлган даврда амалга оширилишини назорат қилиш бўйича парламент комиссиясини тузиш 

тўғрисида”ги Ўзбекистон Республикаси Олий Мажлиси Қонунчилик палатаси кенгашининг ва Ўзбекистон 

Республикаси Олий Мажлиси Сенати кенгашининг 2020-йил 27-февралдаги қўшма қарори 

//https://lex.uz/docs/–4773598. 
25 Human Development Report 2020. –New York: UNDP, 2020. – P. 344. 
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продолжительность жизни в Узбекистане на ближайшие 10 лет: должна 

увеличиться как минимум на 3,5 года (с 71,6 года до 75 лет), а также объём 

валового национального продукта должен быть повышен как минимум в 4 

раза. В исследовательской работе обоснована неразрывная связь этого 

развития со стратегией духовных обновлений. 

Сегодня наша страна присоединилась к более чем 70–ти 

международным нормативным актам по реализации человеческого фактора, 

их прав, в том числе 6 основных договоров ООН и 4 факультативных 

протокола. Национальные доклады о выполнении международных 

документов постоянно представляют Совету ООН по правам человека и его 

договорным комитетам. Положение Узбекистана в мировом рейтинге по 

разным индикаторам в рамках показателей человека можно увидеть в 

следующей таблице (Таблица 1): 

Таблица 1 

Наименование индексов Текущее место Год 

Индекс целей устойчивого развития  52 2018 

Индекс человеческого развития  105 2018 

Индекс пищевой безопасности мира 80 2018 

Индекс социального развития  98 2018 

Рейтинг мирового миролюбия 104 2018 

Индекс развития электронного 

правительства 

193 2018 

По количеству населения  43 2019 

Индекс восприятия коррупции (уровень 

коррупции в стране); 

153 2019 

Измерение влияния системы образования  

и оценок на международной базе данных 

79 2019 

Индекс приоритета закона 94 2019 

Индекс экологической эффективности 136 2019 

Индекс свободы мировой прессы 156 2020 

Индекс экономической свободы 114 2020 

Индекс Всемирного счастья 38 2020 

Самая безопасная страна 9 2020 

 

На наш взгляд, двумя важными факторами в изучении вышеупомянутых 

показателей являются: 1) обоснованность показателей человека, 

являющегося важным критерием духовного обновления; 2) опора на 

диалектику национального и общечеловеческого имеет стратегическое 

значение, остается приоритетом, определяющим перспективы развития 

современных обществ, являющихся стратегической целью, служащей 

развитию человечества. 

В то же время успешная реализация важных стратегических мер на 

будущее обеспечит повышение индекса человеческого развития в 

Узбекистане до предусмотренного уровня. В сущности, у проводимых в 
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нашей стране реформ принцип: “Интересы человека превыше всего”

поощряют творчество. В этом процессе заключается важная идея: если 

человек не будет развиваться, не будет развиваться и общество. 

Сегодня, важность сохранения мира и стабильности в гармонии 

национальности и общечеловечности несравнима. В частности, национальная 

духовность, введение нашей культуры в общечеловеческую диалектическую 

связь, укрепление и развитие культурных связей с народами мира являются 

приоритетами политики нашей страны, стратегические реформы в этой сфере 

важны и многогранны и отражают в себе суть стратегии духовного 

обновления. 

Сегодня Узбекистан активно сотрудничает с международными 

организациями в целях налаживания межкультурного диалога в мировом 

сообществе, тем самым, знакомя народы мира с нашей национальной 

духовностью и культурой. В этой связи особую важность приобретают меры 

по развитию международных культурных связей с ЮНЕСКО, сохранению 

нашего общечеловеческого и национального наследия. 

В общем, в стратегии духовного обновления диалектически 

переплетаются национальное и общечеловеческое. Вот почему национальное 

и общечеловеческое взаимозависимы в процессе стратегического развития, 

их невозможно отделить друг от друга или противопоставить друг другу. В 

исследовании подчеркивается, что это может привести к огромным потерям в 

культуре, духовности и просвещении. Диалектическая связь между 

национальным и общечеловеческим – важный фактор духовного обновления 

общества. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В результате исследования по стратегии духовного обновления в 

развитии демократического общества в Узбекистане, были сделаны 

следующие выводы: 

1. изучение стратегии духовного обновления с философской точки 

зрения имеет научно-теоретическую и практическую значимость в развитии 

демократического общества в Узбекистане. Считается, что она неразрывно 

связана с первоочередной задачей развития государства и общества 

Узбекистана и служит ее обогащению с научной точки зрения, что смысл и 

сущность понятий демократии и демократического общества приобретают 

новое значение благодаря реформам, проводимым на новом этапе развития 

Узбекистана. 

2. признавая взаимную диалектическую связь национальных и 

общечеловеческих принципов в развитии демократического общества, 

можно видеть в нем проявления своеобразия, специфичности и общности 

демократического развития. Современный этап демократического развития 

создает соответствующие условия и духовную атмосферу для дальнейшего 

обогащения демократического характера основ духовного обновления. В 

основе этого лежит рост демократического сознания и мышления у граждан, 



41 

дальнейшее повышение гражданской позиции и чувства незыблемости по 

отношению к демократии, что, как следствие, в показателях развития 

демократического общества и стратегии духовного обновления приводит к 

тому, как важна идея: “Человек есть мера всех вещей” (Протагор). Ведь 

человеческий фактор, как важный показатель и критерий стратегии 

духовного обновления, достижения человеческого развития – это 

стратегическое обеспечение национальной и общечеловеческой диалектики в 

развитии общества, реализация важной стратегической идеи о том, что 

человеческий фактор, является важным фактором развития общества, то есть 

без развития человека, общество не может развиваться, является важным 

направлением стратегии развитии Узбекистана. 

3. изучение философских идей, взглядов и учений, объединённых 

общностью национальных и общечеловеческих идей, целей, служит 

демократическому развитию человечества и оценено, как философское 

наследие, имеет научно-практическую значимость. В развитии 

демократического общества учет стратегии духовного обновления и опора на

общечеловеческие принципы – это сложный процесс, который неразрывно 

связан с признанием и исполнением объективных законов развития 

общества. 

4. можно наблюдать, что в эпоху глобализации и глобальных изменений, 

когда современный мир стремительно меняется, диалектическая взаимосвязь 

национально–духовных особенностей не в полной мере применима. Это 

связано с геополитическими целями и интересами, под ширмой демократии. 

5. основы духовного обновления, желательно постоянно обогащать и 

повышать, не теряя демократических свойств. Это важная закономерность 

развития демократического общества и духовного обновления. 

6. стратегия духовного обновления в развитии демократического 

общества может быть достигнута не только за счет отрицания права 

национального и общечеловеческого, но и на подъеме национального 

развития, приняв прогрессивные достижения и опыт народов мира. 

Исходя из вышеизложенных выводов, сделаны следующие практические 

рекомендации:  

1. целесообразно разрабатывать концепцию “Повышения национальной 

духовности”, её целей, направлений и принципов на новом этапе прогресса 

демократического развития Узбекистана;  

2. необходимо скоординировать существующие нормативно–правовые 

документы в сфере духовно–просветительской деятельности в 

демократическом развитии республики и привести их в соответствие с 

предложенной выше концепцией; 

3. важно, что Министерству Инновационного развития Республики 

Узбекистан необходимо уделять особое внимание научно–инновационным 

проектам по исследованию стратегии духовного обновления на новом этапе 

демократического развития Узбекистана. 

4. существует необходимость разработки национальных индикаторов 

оценки духовного обновления во всех регионах Республики, изучить опыт 
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передовых стран мира в организации этих работ и широко применить их на 

практике; 

5. особое внимание следует уделить формированию и продвижению 

духовности на всех этапах непрерывного образования. В частности, усиление 

роли педагогических наук, улучшение и использование учебных программ по 

таким предметам, как “Духовноведение”, “Профессиональная духовность”, 

“ПР–менеджер”; 

6. через республиканские СМИ, радио, телевидение, интернет, театр и 

кино необходимо регулярно организовать передачи и дебаты по актуальным 

вопросам развития общества, по стратегии духовного обновления  и 

доводить их суть до широкой общественности;  

7. на новом этапе демократического развития Узбекистана, важно 

подготовить электронные учебники, учебно-методические пособия, 

отражающие стратегию развития демократического общества и духовного 

обновления, и пропагандировать ее среди широкой общественности через 

республиканскую систему воспитания и образования; 

8. в сотрудничестве с Министерством Инновационного развития 

Республики Узбекистан и Центром духовности и просветительства, 

необходимо перевести и опубликовать взгляды, учения в философском 

наследии Узбекистана о стратегии духовного обновления на иностранные 

языки. В развитии демократического общества, важную значимость, имеет 

ознакомление мира со стратегией духовного обновления страны.  
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INTRODUCTION (abstract of PhD dissertation) 

The aim of the study is to develop a proposal on improving the relationship 

between national and universal values in the development of a democratic society, 

the socio-philosophical analysis of the role of sustainable development goals and 

priorities and principles of the strategy of spiritual renewal. 

The subject of the research is the process of reforms and spiritual renewal in 

the field of spiritual enlightenment in Uzbekistan. 

The scientific novelty of the research is as follows: 

–the dependence of the strategy of spiritual renewals in the development of 

the democratic society from the cohesion of innovational development and the 

national mentality, requirement of the development of economy and spirituality in 

harmony, forming the principles of the concept of spiritual enhancement of the 

features of national aims of the sustainable development is proven through the 

ignoring the ignorance; 

– through the means of the categories of particularity, generality; qual-

ity education, gender equality, elimination of poverty, reduction of equality, 

healthy lifestyle, peace, justice, uncompromised attitude of national goals of 

sustainable development towards corruption of perfection of the strategy of 

national progress are substantiated; 

– the dialectical bond with the assimilation into society of the important idea 

that “man is the measure of all things” on the basis of the change of democratic 

consciousness and thinking, the rise of civic position and sense of belonging has 

been revealed; 

– in accordance with the UN Concepts on Human Capital, Development and 

Sustainable Development, the areas of support for young people in Uzbekistan, the 

development of their individual abilities has been proven on the basis of existential 

categories of philosophy (harmony, complementarity). 

Implementation of the research results. Based on the scientific results 

achieved in the process of the strategy of spiritual renewals in the development of a 

democratic society in Uzbekistan: 

– conclusions on the dependence of the strategy of spiritual renewals in the 

development of the democratic society from the cohesion of innovational 

development and the national mentality, requirement of the development of 

economy and spirituality in harmony, forming the principles of the concept of 

spiritual enhancement of the features of national aims of the sustainable 

development were used in the practical project No.44–20/60 “Bukhara crafts in the 

world” (Reference Act No. 89–03–3076 of Ministry of Higher and Secondary 

Special Education dated September 4, 2020). As a result the increasing of the 

effectiveness of ongoing socio–political, cultural, spiritual and educational reforms 

in our country as an important condition for the formation of a perfect person, the 

acquisition of professions and crafts has been substantiated; 

– through the means of the categories of particularity and generality; quality 

education, gender equality, elimination of poverty, reduction of equality, healthy 

lifestyle, peace, justice, uncompromised attitude of the national goals of 
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sustainable development towards corruption of the perfection of the strategy of 

national progress were widely used in the organization of propaganda events “The 

future begins from today” from the conclusions on the special role of factors in 

improving the national education system (Reference Act No 02/07–731 of the 

Republican Center for Spirituality and Enlightenment dated August 27, 2020). As 

a result, it served to the propagation of the constructive reforms under the motto of 

“From National Revival to National Rise!” served to promote creativity and reform 

to the general public, to enrich the materials of scientific–research activities aimed 

at the implementation of the concept of “Development of the National Idea” is 

increased; 

– the strategy of spiritual renewals in our country improving the welfare of 

population and improve social protection; ensuring the health and well–being of 

the population; support for women and youth; deciding on healthy lifestyle; 

protection of the environment and ecology; scientific views according to which the 

direction of development of culture and arts are in line with the “Sustainable 

Development Goals” of UN were applied in the event “We will study the Legacy 

of Our Great Ancestors!” aimed at the spiritual rise and national renewals among 

the youth in the region; the youth festival “Responsible for the future of 

Uzbekistan” to educate young people in the spirit of patriotism, raise their morale 

and support their talents; “Friendship of Peoples” was used in the development of 

the scenario of the Days of Culture. In order to put the results of research into 

practice, on February 14, 2020 in collaboration with Bukhara State University and 

the Bukhara Regional Council of Youth Union of Uzbekistan organized a spiritual 

and educational event under the slogan “Five Initiatives – Five Opportunities” 

(Reference Act No. 04–13/2272 of the Central Council of the Youth Union of 

Uzbekistan dated August 28, 2020). As a result it served to the organization of 

spiritual and educational events, in the formation of a sense of commitment to 

national and universal values among our youth, strengthen the sense of 

involvement in spiritual renewals, promote the propagation of the concept of 

“Development of the National Idea”; 

– theoretical conclusions and practical proposals to increase the effectiveness 

of reforms in the spiritual sphere aimed at shaping the new image of Uzbekistan on 

ensuring a “single sense of Homeland” and “people’s consent”, “justice in the rule 

of law”, “enlightenment against ignorance” and “innovative development” were 

used in the preparation of the script of the TV programs “Strategy of Actions”, 

“Effectiveness of Reforms”, “Theme of the Day” in order to ensure the 

implementation of the tasks set out in the state program (Reference Act No. 1/228 

of the Directory of Bukhara Regional Television and Radio broadcasting Company 

dated September 10, 2020). As a result, the conclusions of research in the process 

of spiritual renewals on the aspects allowing changes in the thinking of citizens, 

the priority of factor and interests of human in the development of a democratic 

society were enriched.  

The structure and volume of the dissertation. The dissertation consists of 

an introduction, three chapters, a conclusion, and a list of references. The total 

volume of the dissertation is 148 pages. 
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