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КИРИШ (PhD докторлик диссертацияси аннотацияси)
Диссертация  мавзусининг  долзарблиги  ва  зарурати.  Дунёда

маънавий ва маърифий омиллар ривожи асрлар давомида ижтимоий онгни
шакллантириш,  халқ  дунёқарашини  такомиллаштириш,  давлат  тараққиёти,
жамиятда тинчлик ва барқарорликни таъминлашда муҳим рол ўйнаб келган
тадрижий  жараён  ҳисобланади.  Маънавиятсиз  ва  маърифатсиз  жамият  ўз
маъно-моҳиятини  йўқотади,  тараққиёт  йўлини  топа  олмайди.  Фақат
маънавияти  юксак,  ижтимоий  онги  юқори,  миллий  ғоясига  ишончи
мустаҳкам бўлган жамиятгина етуклик касб этиб, ривожланиш сари қадам
ташлайди.  Бутун  дунё  мамлакатларининг  аксариятида  ушбу  жабҳадаги
ўзгариш  ва  янгиланишларга  урғу  берилаётгани,  бу  борада  кўплаб  илмий
ишлар олиб борилаётганининг асл сабаби ҳам ана шунда. 

Жаҳонда маънавий ва маърифий соҳаларида олиб борилаётган илмий
тадқиқотларга  муҳим  аҳамият  қаратилмоқда.  Зеро  жамият  аъзоларининг
ижтимоий онги,  тафаккури,  маънавияти  ўз-ўзидан  такомил топмайди ва  у
амалга ошириладиган маънавий-маърифий ишлар самараси, жамият аъзолари
онгида  яхлит  миллий  ғоянинг,  манфаатлар  уйғунлигининг  шаклланиши
туфайли  содир  бўлади.  Шу  жиҳатдан  ҳам  мазкур  соҳадаги  илмий
тадқиқотларда инсон онги ва ахлоқи, унинг маънавий қиёфасини бойитиш,
шахс ва жамият уйғунлигининг давлат ва жамият барқарорлиги билан узвий
боғлиқлиги масалаларига устувор даражада эътибор қаратилмоқда.

Ўзбекистон Республикасида мустақилликнинг дастлабки кунларданоқ,
айниқса,  Янги  Ўзбекистонни  барпо  этиш  жараёнида  маънавий-маърифий
ишларни  азалий  миллий  қадриятларимиз,  бой  маънавий-маърифий
бойлигимиз,  дунё  тамаддунига  улкан  ҳисса  қўшган  тарихимиз,  миллий
ўзлигимиз ва замонавийликни мужассамлаштириш асосида амалга оширишга
бу жараёнда ёшлар тарбияси ва  маънавий-маърифий соҳадаги ишларни янги
босқичга кўтаришга алоҳида эътибор қаратилмоқда. “Албатта, биз мустақил
фикрлайдиган,  замонавий билим ва  касб-ҳунарларни эгаллаган,  мустаҳкам
ҳаётий  позицияга  эга  бўлган  ёшларни  тарбиялаш  бўйича  катта  ишларни
амалга оширмоқдамиз. Аммо холисона тан олиб айтадиган бўлсак, бугунги
кунда  бутун  дунёда  аҳолининг,  биринчи  навбатда,  ёшларнинг  онги  ва
қалбини  эгаллаш  учун  қандай  кескин  кураш  бораётганини,  диний
экстремизм,  терроризм,  гиёҳвандлик,  «оммавий маданият» каби таҳдидлар
кучаяётганини  ҳисобга  оладиган  бўлсак,  фарзандларимиз  тарбияси,
маънавий-маърифий  соҳадаги  ишларимизни  бир  зум  ҳам  сусайтирмасдан,
аксинча,  уларни  янги  босқичга  кўтаришимиз  зарур”1.  Ушбу  ғоявий
ёндашувдан  келиб  чиққан  ҳолда  мазкур  соҳада,  жумладан,  маънавий-
маърифий  тадқиқотлар  методологиясини  ташкиллаштириш,  маънавий
тараққиёт  тарихий-тадрижий  босқичлари  тажрибасидан  мақсадли
фойдаланиш  ҳамда  глобаллашув  шароитида  маънавий-маърифий  ишлар

1 Мирзиёев  Ш.М.  Буюк келажагимизни мард ва олийжаноб халқимиз  билан бирга  қурамиз.
Тошкент. Ўзбекистон. 2018. – Б.15.

5



самарадорлигини оширишнинг илмий асосланган ечимларини ишлаб чиқиш
алоҳида аҳамият касб  этмоқда.

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 28 июлдаги ПҚ-
3160-сон “Маънавий-маърифий ишлар самарадорлигини ошириш ва соҳани
ривожлантиришни янги  босқичга  кўтариш тўғрисида”,  2019 йил 3 майдаги
ПҚ-4307-сон “Маънавий-маърифий ишлар самарадорлигини ошириш бўйича
қўшимча чора-тадбирлар тўғрисида”ги қарорлари, 2019 йил 8 апрелдаги  ф-
5465-сон  “Ўзбекистон  тараққиётининг  янги  босқичида  миллий  ғояни
ривожлантириш  концепциясини  ишлаб  чиқишга  доир  чора-тадбирлар
тўғрисида”ги  Фармойиши  ҳамда  соҳага  оид  бошқа  норматив-ҳуқуқий
ҳужжатларда белгиланган вазифаларни бажаришда муайян даражада хизмат
қилади.

Тадқиқотнинг  республика фан ва  технологиялари ривожланиши
устувор  йўналишларига  мослиги.  Диссертация  республика  фан  ва
технологиялари  ривожланишининг  I. “Ҳуқуқий  демократик  давлат  ва
фуқаролик  жамиятини  маънавий-ахлоқий  ва  маданий  тамойиллари
инновацион иқтисодиётни шакллантириш”нинг устувор йўналиши доирасида
бажарилган.

Муаммонинг  ўрганилганлик  даражаси.  Маънавий  тикланиш  ва
юксалишнинг  илмий-назарий  асослари  ва  мамлакатда  ушбу  фаолиятнинг
ҳаракат  дастурлари  Ўзбекистон  Республикасининг  Биринчи  Президенти
И.А. Каримов2 ва  Ўзбекистон  Республикаси  Президенти  Ш.М. 
Мирзиёев3нинг нутқлари, маъруза ва китобларида баён қилиниб, алоҳида бир

2 Каримов И.А. Биздан озод ва обод Ватан қолсин. -2-жилд. –Тошкент:  Ўзбекистон, 1996. –Б.
380.;  Ватан  саждагоҳ  каби  муқаддасдир.  -3-жилд.  –Тошкент:   Ўзбекистон,  1996.  –Б.
366.;Ўзбекистон: миллий истиқлол, иқтисод, сиёсат, мафкура. -1-жилд. –Тошкент:  Ўзбекистон,
1996.–Б.  364.;  Бунёдкорлик йўлидан.  -4-жилд.  –Тошкент:   Ўзбекистон,  1996.  –Б.  349.;  Янгича
фикрлаш ва ишлаш – давр талаби. -5-жилд. –Тошкент:  Ўзбекистон, 1997. –Б. 384.; Хафсизлик ва
барқарор тараққиёт йўлида. -6-жилд. –Тошкент:  Ўзбекистон, 1998. –Б. 429.; Биз келажагимизни
ўз  қўлимиз  билан  қурамиз.  -7-жилд.  –Тошкент:   Ўзбекистон,  1999.  –Б.  410.;  Жамиятимиз
мафкураси  халқни-халқ,  миллатни-миллат  қилишга  хизмат  этсин.  -7-жилд.  –Тошкент:
Ўзбекистон, 1999.; Озод ва обод Ватан, эркин ва фаровон ҳаёт – пировард мақсадимиз. -8-жилд.
–Тошкент:  Ўзбекистон, 2000. –Б. 528.; “Миллий истиқлол ғояси: асосий тушунча ва тамойиллар”
рисоласига ёзилган сўз боши.  –Тошкент:  Ўзбекистон,  2001.  –Б.  80.;  2001 йил 18 февралдаги
“Миллий истиқлол ғояси:  асосий тушунча ва тамойиллар фани бўйича таълим дастурларини
яратиш ва Республика таълим тизимига жорий этиш тўғрисида”ги Фармойиши //Халқ сўзи, 2001
- 19 январь; Юксак маънавият – енгилмас куч. –Тошкент: Маънавият, 2008. –Б. 107.

3 Мирзиёев Ш.М. Буюк келажагимизни мард ва олийжаноб халқимиз билан бирга қурамиз. –
Тошкент, Ўзбекистон.  2017 йил. Миллий тараққиёт йўлимизни қатъият билан давом эттириб,
янги  босқичга  кўтарамиз.  1-жилд.  –Тошкент,  Ўзбекистон.  2017  йил.  Халқимизнинг  розилиги
бизнинг фаолиятимизга берилган энг олий баҳодир. 2-жилд. Тошкент, Ўзбекистон. 2018 йил.
Танқидий  таҳлил,  қатъий  тартиб-интизом  ва  шахсий  жавобгарлик  –  ҳар  бир  раҳбар
фаолиятининг кундалик қоидаси бўлиши керак. –Тошкент, Ўзбекистон. 2017 йил. Демократик
ислоҳотларни  изчил  давом  эттириш,  халқимиз  учун  тинч  ва  осойишта,  муносиб  ҳаёт
даражасини яратиш – барқарор тараққиёт кафолатидир. –Тошкент, Ўзбекистон. 2016 йил. Эркин
ва  фаровон,  демократик  Ўзбекистон  давлатини  биргаликда  барпо  этамиз.  –Тошкент,
Ўзбекистон.  2018  йил.  Қонун  ва  адолат  устуворлигини  таъминлаш  –  барча  эзгу
мақсадларимизга эришишнинг энг муҳим шарти. –Тошкент, Ўзбекистон. 2017 йил. Ватанимиз
тақдири  ва  келажаги  йўлида  янада  ҳамжиҳат  бўлиб,  қатъият  билан  ҳаракат  қилайлик.  –
Тошкент, Ўзбекистон.  2017 йил. Конституция – эркин ва фаровон ҳаётимиз, мамлакатимизни
янада  тараққий  эттиришнинг  мустаҳкам  пойдеворидир.  –Тошкент,  Ўзбекистон.  2018  йил.
Ўзбекистон Республикаси Президенти Шавкат Мирзиёевнинг Олий Мажлисга мурожаатномаси.
–Тошкент, Ўзбекистон. 2018–2020 йиллар.
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йўналиш сифатида шаклланди. Жамиятда маънавий ҳаётни шакллантиришда
миллий маънавиятнинг қадимий манбаларидан бири ҳисобланган “Авесто”,
Шарқ буюк мутафаккирлари Абу Райҳон Беруний, Абу Али ибн Сино, Абу
Наср Фаробий, Имом Бухорий, Юсуф Хос Ҳожиб, Аҳмад Яссавий, Алишер
Навоий  ва  бошқа  буюк  алломаларнинг  асарлари  муҳим  ўрин  тутади.
Шунингдек,  улуғ  маърифатпарвар,  жадид  мутафаккирлар  Маҳмудхўжа
Беҳбудий, Абдулла Авлоний, Абдурауф Фитратлар асарларида орзу қилган
жамиятнинг  маънавий  қиёфаси  ҳақида  ижтимоий-фалсафий  қарашлари
муҳим роль ўйнайди.

Ўзбекистонда  маънавий  ҳаёт  ва  фаолиятнинг  сиёсий,  ижтимоий,
фалсафий,  аксиологик  ва  тарихий  жиҳатларини  ёритишда  хизмат  қилган  
Э. Бобомуродов,  М.М. Хайруллаев,  Э. Юсупов,  Ж. Туленов,  Х. Алиқулов,  
А. Иброҳимов, Н. Жўраев, С. Отамуратов, А. Валиев, М. Қуронов, Б. Иминов,
М. Жакбаров,  М. Бекмуродов,  А. Маврулов,  М. Юлдашев,  С. Тўйчиева,  
Г. Туленова,  М. Хаджиева,  А. Мухторов,  Р. Рўзиева,  С. Шермухаммедов,  
И. Саифназаров,  И. Худойбердиев,  А. Исмоилов,  А. Очилдиев,  А. Юнусов,  
Б. Жўраев,  Б. Очилова,  Д. Норқулов,  С. Мамашокиров,  У. Абилов,  Ш. 
Эргашев,  С.М. Абдуғаниева  ва  бошқа  олимларнинг  ишларини  алоҳида
таъкидлаймиз4.

Жамият маънавий ҳаётининг айрим хусусиятлари,  ҳуқуқий,  тарихий,
педагогик,  бадиий,  психологик  масалалари  А. Бегматов,  А. Хайдаров,  
А. Эркаев,  Б. Шарипов,  И. Эргашев,  М. Имомназаров,  Н. Ортиқов,  
Р. Воҳидов,  Ў. Юсупов,  Ҳ. Бобоев,  Ж. Яхшиликов  ва  бошқаларнинг
ишларида илмий жиҳатдан ўрганилган5.

Хорижлик  олимлардан  В.Куценко,  А.Морозов,  В.Петрищев,
А.Сильнов,  В.Лунев,  Н.Борщов,  В.Кудрявцев,  З.Бжезинский,  Т.Нейрен,
А.Тойнби,  О.Шпенглер,  Ф.Фукуяма,  П.Ж. Бьюкенен  сингари  ўнлаб
тадқиқотчиларнинг илмий изланишларида глобаллашув шароитида дунёнинг
маънавий-мафкуравий  тебранишлари,  турли  жамиятлараро,  гуруҳлараро
зиддиятлар,  ҳаёт  тарзлари,  дунёқарашлар  қарама-қаршилиги,  жамият  ва
инсон   маънавий  қиёфасининг  тусланиши  назарий  жиҳатдан  таҳлил
қилинган.

4 Иброҳимов А. ва бошқ. Ватан туйғуси. –Тошкент: Ўзбекистон, 1996. –Б. 396. Жўраев Н.К. Агар
огоҳ сен... Портретга чизгилар. Сиёсий эссе. –Тошкент: Ёзувчи, 1998. –Б. 272. Валиев А. Миллий
ғоя  ва  миллий  мафкура.  Мустақил  Ўзбекистон:  фалсафа  ва  ҳуқуқ  фанларининг  долзарб
муаммолари. –Тошкент: Фан, 2000. –Б. 272. ва ҳ.к.

5 Хайдаров  А.  Маънавият  ҳуқуқий  давлатнинг  таянчи.  -Тошкент:  Адабиёт  ва  санъат,1996;
Бегматов А., Бекмурадов М. Миллий менталитет ва маънавият. –Тошкент: Адолат, 2002; Воҳидов
Р.  Маънавият  –  комиллик  саодати.  –Тошкент: 1997;  Ортиқов  Н.  Маънавият:  миллий  ва
умуминсоний қадриятлар. –Тошкент: Ўзбекистон, 1997; Имомназаров М. Миллий маънавиятимиз
назариясига чизгилар. –Тошкент: Шарқ, 1998; Юсупов Э., Юсупов Ў. Оила – маънавият булоғи. –
Тошкент: “ЎАЖБТН” маркази, 2000; Саифназаров И. Маънавий баркамоллик ва сиёсий маданият.
–Тошкент:  Шарқ,  2000;  Бобоев  Ҳ.,  Ғофуров  З.  Ўзбекистонда  сиёсий  ва  маънавий-маърифий
таълимотлар  тараққиёти.  –Тошкент:  Янги  аср  авлоди,  2000;  Эркаев  А.  Миллий  ғоя  ва
маънавият. –Тошкент: Маънавият, 2002; Жакбаров М. Жамиятни эркинлаштириш ва маънавият.
–Т.:Академия,  2002;  Махмудов М.,  Маънавий қадриятлар  ва уларнинг тарбиявий аҳамияти.  –
Тошкент:  Ўзбекистон  Республикаси  ИИБ  академияси,  2003;  Яхшиликов  Ж.,  Мухаммадиев  Н.
Миллий ғоя ва мафкура. –Т.: Фан, 2015; Миллий ғоя: Ўзбекистонни ривожлантириш стратегияси.
–Т.:Фан, 2018 ва бошқ. 

7



Диссертация  мавзусининг  диссертация  бажарилган  олий  таълим
муассасанинг  илмий-тадқиқот  ишлари  режаси  билан  боғлиқлиги.
Диссертация  Ўзбекистон  Миллий  университети  ҳамда  Республика
Маънавият  ва  маърифат  маркази  илмий-тадқиқот  ишлари  режаларига
мувофиқ  “Ўзбекистонда  маънавий-маърифий  сиёсатнинг  тадрижий
ривожланиши  ва  такомиллаштириш  истиқболлари”  мавзусидаги  илмий
тадқиқот доирасида бажарилган.

Тадқиқотнинг  мақсади  мустақил  Ўзбекистондаги  маънавий-маъ-
рифий  ишлар  самарадорлигини  оширишга  йўналтирилган  таклифлар  ва
тавсиялар ишлаб чиқишдан иборат.

Тадқиқотнинг вазифалари:
“маънавий тикланиш” тушунчасининг ижтимоий-фалсафий моҳиятини

очиб бериш, унинг Ўзбекистонга хос хусусиятларини кўрсатиш;
Ўзбекистондаги  маънавий  тараққиётнинг  ижтимоий-тарихий  бос-

қичларини аниқлаш ва илмий-фалсафий жиҳатдан таҳлил қилиш;
бугунги  глобаллашув  шароитида  маънавий-маърифий  фаолиятнинг

моҳияти ва унинг ижтимоий-фалсафий аҳамиятини очиб бериш;
маънавий-маърифий  ишлар  самарадорлигини  ошириш  истиқболлари

тўғрисида тегишли илмий ечимлар бериш, хулосалар чиқариш, таклифлар ва
тавсиялар ишлаб чиқиш.

Тадқиқотнинг  объектини  Ўзбекистонда  маънавий  тараққиётнинг
тарихий-тадрижий  босқичлари,  тикланиш  жараёнлари,  юксалиш  ва
ривожланиш истиқболлари ташкил этади. 

Тадқиқотнинг  предмети  Ўзбекистонда  маънавий  ҳаётнинг  тарихий
илдизлари,  маънавий  тикланиш  жараёнлари  ва  юксалиш  истиқболларидан
иборат. 

Тадқиқотнинг  усуллари.  Диссертацияда  илмийлик,  тарихийлик,
мантиқийлик,  тадрижийлик,  тизимлилик,  таққослаш,  анализ  ва  синтез,
суҳбат,  интерьвю,  контент  таҳлил,  умумлаштириш  каби  усуллар
қўлланилган.

Тадқиқотнинг илмий янгилиги қуйидагилардан иборат:
“маънавий  тикланиш”  тушунчаси  давлат  сиёсатининг  устувор

йўналиши  сифатидаги  миллий  ўзликни  англаш,  қарамлик  ва  қўрқув
туйғусидан  халос  бўлиш,  адолат  ва  миллий  ғурурни  тиклаш,  янги
дунёқарашни шакллантириш хусусиятлари очиб берилган;

Ўзбекистонда маънавий тараққиётнинг тарихий-тадрижий босқичлари
(“Авесто” яратилганига  қадар;  эрамиздан олдинги 2700 йиллардан эрамиз-
нинг  700  йиллари;  Ислом  дини  кириб  келгандан  кейинги;  Чор  Россияси
босқинидан  мустақилликка  эришганига  қадар;  мустақиллик  даври)  ва
уларнинг  миллий  маънавиятни  шакллантиришдаги диалектик  тараққиёт
жараёнлари асосланган; 

глобаллашув  шароитида  маънавий-маърифий  фаолиятнинг  жамият
барқарорлигини  таъминлашдаги  моҳияти  (мунтазамлик,  изчиллик,
прагматик,  праксиологик),  миллий маънавиятга  ёт ҳаёт тарзлари,  бузғунчи
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ғояларнинг  жамиятга  кириб  келиш  (эзгу  шиорлар  ортидаги  ёвуз  яширин
мақсадлар) усул ва кўринишлари очиб берилган;

маънавий-маърифий  ишлар  самарадорлигини  оширишга  инновацион
сегментар  (бўлаклар,  қисмлар,  гуруҳлар  маънавияти)  ёндашувни
табақалаштирилган ҳолда ижтимоий қатламлар, гуруҳлар, тоифалар, жинслар
бўйича маънавият формулаларини яратиш усуллари асосланган.

Тадқиқотнинг амалий натижаси қуйидагилардан иборат:
Ўзбекистонда маънавий тикланиш жараёнларининг жамият тараққиёти

учун аҳамияти асосланган;
Ўзбекистонда маънавий тараққиётнинг тарихий-тадрижий босқичлари

аниқланган ва уларнинг илмий-фалсафий жиҳатлари очиб берилган; 
глобаллашув  шароитида  маънавий-маърифий  фаолият  моҳияти  ва

унинг ижтимоий-фалсафий аҳамияти, миллий маънавиятга ёт ҳаёт тарзлари,
ғояларнинг жамиятга кириб келиш усуллари очиб берилган;

маънавий-маърифий  ишлар  самарадорлигини  оширишга  инновацион
ёндошувни жорий қилиш бўйича илмий ечимлари ишлаб чиқилган.

Тадқиқот  натижаларининг  ишончлилиги.  Ушбу тадқиқот  натижа-
ларининг  ишончлилиги  диссертацияда  қўлланган  назарий  ёндашув  ва
тамойилларни асословчи далил ва мисоллар расмий манбалардан олингани,
ўтказилган  контент  анализ,  тадқиқот  ва  таҳлил  натижалари  назарий-
методологик, илмий ва амалий жиҳатдан тўлиқ асослангани ҳамда хулоса,
таклиф  ва  тавсиялар  амалиётга  жорий  этилиб,  ваколатли  тузилмалар
томонидан тасдиқланганлиги билан изоҳланади.

Тадқиқот натижаларининг илмий ва амалий аҳамияти.  Тадқиқот
натижаларининг  илмий  аҳамияти  бугунги  Ўзбекистонда  жамиятни  янада
демократлаштириш ва модернизациялаш жараёни ҳамда маънавий-маърифий
ишлар  тизимини  такомиллаштириш  йўналишдаги  илмий,   назарий  ва
фундаментал тадқиқотларда фойдаланиш мумкинлиги билан изоҳланади. 

Тадқиқот натижаларидан  республикада маънавий-маърифий ишларни
янги босқичга кўтаришга қаратилган дастурлар ишлаб чиқишда, Ўзбекистон
Республикаси Вазирлар Маҳкамаси, Олий ва ўрта махсус таълим вазирлиги,
Халқ  таълими  вазирлиги,  Республика  Маънавият  ва  маърифат  маркази
фаолиятида фойдаланиш мумкинлиги билан изоҳланади.

Тадқиқот натижаларининг жорий қилиниши. Ўзбекистонда маъна-
вий  тикланиш  ва  юксалишнинг  ижтимоий-фалсафий  масалалари  бўйича
ишлаб чиқилган хулосалар, таклиф ва тавсиялар асосида:

“маънавий  тикланиш”  тушунчасининг  фалсафий  жиҳатдан  асослаб
берилган  Ўзбекистонга  хос  хусусиятларидан  Ўзбекистон  Республикаси
Вазирлар Маҳкамасининг 2014 йил 23 апрелдаги 101-сон “Фавворалар сайли
тўғрисида”,  “Ўзбекистон  давлат  мустақиллигининг  21,  22,  23,  24,  25
йиллигини муносиб нишонлаш чора-тадбирлари тўғрисида”ги қарорлари ва
баёнларини тайёрлашда фойдаланилган (Ўзбекистон Республикаси Вазирлар
Маҳкамасининг  2020  йил  12  мартдаги  07/1-1810-сонли  маълумотномаси).
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Илмий натижалар жамиятда ижтимоий муҳитни яхшилаш, аҳолининг турли
қатламлари орасида консорциумни кучайтиришда хизмат қилган;

Ўзбекистонда маънавий тараққиётнинг тарихий-тадрижий босқичлари
(“Авесто” яратилганига  қадар;  эрамиздан олдинги 2700 йиллардан эрамиз-
нинг  700  йиллари;  Ислом  дини  кириб  келгандан  кейинги;  Чор  Россияси
босқинидан  мустақилликка  эришганига  қадар;  мустақиллик  даври)  ва
уларнинг хусусиятлари асосида Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг
2017 йил 23 августдаги “Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил
27 июлдаги “Олий маълумотли мутахассислар тайёрлаш сифатини оширишда
иқтисодиёт  соҳалари  ва  тармоқларининг  иштирокини  янада  кенгайтириш
чора-тадбирлари  тўғрисида”ги  ПҚ-3151-сонли  қарори  ҳамда  “Ўзбекистон
Республикаси  Президенти  раҳбарлигида  2017  йил  2  августда  ўтказилган
йиғилиш баёнида белгиланган вазифалар ижросини таъминлаш тўғрисида”ги
600-сонли буйруғининг 10-иловаси ишлаб чиқилган (Олий ва  ўрта  махсус
таълим  вазирлигининг  2020  йил  4  августдаги  89-03-2706-сонли
маълумотномаси).  Илмий  натижалардан  фойдаланиш  ёшларда  замонавий
тафаккурни,  инсонийлик,  ватанпарварлик  туйғуларини  шакллантириш
бўйича самарали тадбирларни ташкил қилиш имконини берган;

глобаллашув  шароитида  маънавий-маърифий  фаолиятнинг  жамият
барқарорлигини таъминлашдаги роли, миллий маънавиятга ёт ҳаёт тарзлари,
ғояларнинг  жамиятга  кириб  келишининг  тарихий-анъанавий,  замонавий
усуллари бўйича берилган илмий хулосалардан 3–9 синфлар учун “Тарбия”
дарсликларининг  концепциясини  ишлаб  чиқишда  фойдаланилган  (Халқ
таълими  вазирлигининг  2019  йил  3  декабрдаги  06-06/4-3456-сон
маълумотномаси).  Хулосалардан  фойдаланиш  халқ  таълими  тизимида
ўқувчиларнинг  ёши,  оилавий  муҳити,  ижтимоий  келиб  чиқишига  қараб
ёндошувни шакллантириш имконини берган;

маънавий-маърифий  ишлар  самарадорлигини  оширишга  инновацион
сегментар  (бўлаклар,  қатламлар,  гуруҳлар  маънавияти)  ёндашувни жамият
ҳаётига  жорий  қилиш бўйича  илмий ечимлар  педагогика  фанлари илмий-
тадқиқот  институтида  амалга  оширилаётган  (2017–2020 йй.)  №ФЗ-201-
0910202206  “Вояга  етмаганлар  орасида  жиноятчилик  ва  ҳуқуқбузарликка
мойил  ўқувчиларни  тарбиялашнинг  ижтимоий-педагогик  технологиялари”
мавзусидаги  фундаментал  лойиҳани  бажаришда  фойдаланилган.  (Халқ
таълими  вазирлигининг  2019  йил  3  декабрдаги  06-06/4-3456-сон
маълумотномаси).  Илмий  ечимлардан  фойдаланиш  умумтаълим
мактабларида,  маҳаллаларда  жиноятчилик  ва  ҳуқуқбузарликка  мойил
ўқувчиларни  аниқлаш,  улар  билан  тарбиявий  ишларни  ташкил  қилиш
услубларини ишлаб чиқиш имконини берган.

Тадқиқот натижаларининг апробацияси.  Тадқиқот натижалари 2 та
халқаро,  4  та  республика  илмий-амалий  конференцияларида  маъруза
кўринишида апробациядан ўтган.

Тадқиқот натижаларининг эълон қилиниши.  Диссертация мавзуси
бўйича жами 22 та илмий иш, жумладан, 1 та монография, 2 та рисола, 1 та
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қўлланма,  4  та  тўплам,  Ўзбекистон  Республикаси  Олий  аттестация
комиссиясининг  докторлик  диссертациялари  асосий  илмий  натижаларини
чоп  этиш  тавсия  этилган  илмий  нашрларда  8  та  (7  та  республика,  1  та
хорижий  журналларда),  2  та  халқаро  конференцияларда,  4  та  республика
илмий-амалий конференциялари тўпламларида чоп этилган.

Диссертациянинг тузилиши ва ҳажми. Диссертация таркиби кириш,
учта  боб,  хулоса,  фойдаланилган  адабиётлар  рўйхати  ва  иловадан  иборат.
Диссертациянинг ҳажми 136 бетни ташкил этади.

ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ

Диссертациянинг кириш қисмида мавзунинг долзарблиги, муаммонинг
ўрганилганлик  даражаси,  тадқиқотнинг  мақсади,  вазифалари,  объекти,
предмети,  методлари,  илмий  янгилиги,  тадқиқот  натижаларининг  илмий-
амалий аҳамияти билан боғлиқ жиҳатлари асослаб берилган.

Диссертациянинг  биринчи  боби  “Жамият  маънавий  тикланиши
жараёнининг  ижтимоий-фалсафий  моҳияти” деб  номланган.  Мазкур
бобда  маънавий  тикланишнинг  моҳияти,  таркиби  ва  ижтимоий-фалсафий
аҳамияти, миллий мафкура озод ва обод Ватан, эркин ва фаровон ҳаётнинг
маънавий манбаи  сифатидаги  ўзига  хос  жиҳатлари  ҳамда  жамият  онги  ва
қалбига қаратилган глобал таҳдидлар таснифи ижтимоий-фалсафий жиҳатдан
очиб берилган.

Диссертацияда аждодларимиз қолдирган фалсафий меросни ўрганиш,
уни  чуқур  тадқиқ  қилиш,  маънавий-маърифий  тарихни  ўрганиш  жамият
тараққиётининг ажралмас шарти экани тадқиқ қилинган. Ушбу бой миллий
меросни  ўрганмасдан  туриб,  жамият  маънавиятини  бойитиш,  инсонлар
тафаккурини янгилаш,  яшаш тарзидаги эски тузумдан қолган сарқитларни
бартараф этиш, эркин фикрлаш қобилиятини ривожлантириш мумкин эмас.

Фуқаролар, жамиятнинг ҳар бир аъзоси, ижтимоий гуруҳларнинг бир-
биридан фарқ қиладиган  дунёқараши,  қабул қиладиган ахборотлари,  ҳаёт
тарзи таъсирида жуда мураккаб кечадиган жараёндир. Унда ҳар бир жамият
аъзоси ёки тоифа,  қатламнинг тарихий шаклланган инсоний фазилатлари,
замон  турланиши  ва  тусланишидан  олинган  хулосалари,  ўша  давр
муаммолари  ва  психологияси,  давлат  сиёсати  ва  фуқаролар  ўртасидаги
стихияли  ахборот  алмашинуви  ва  инсон  онгига  бевосита  ва  билвосита
таъсир  кўрсатувчи  бошқа  омиллар  муҳим  рол  ўйнайди.  Инсон
маънавиятининг таркибий қисми мана шу омилларнинг таъсир этиш, қабул
қилиниш даражасига боғлиқ бўлади. 

Диссертацияда  инсониятнинг  илк  маънавий  меъроси  намуналари,
инсон  маънавиятнинг  илк  босқичдаги  энг  қадимги  илдизлари,
аждодларимизнинг буюк маънавий мероси бўлган “Авесто”6дан бошлаб одил
жамият  қуриш,  эзгуликни  улуғлаш  ва  қабоҳатни  қораловчи  фалсафий,

6 Авесто. А.Маҳкамов таржимаси –Т.: Шарқ, 2001. –Б. 248
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мафкуравий  мушоҳадалар,  поклик  ва  яхшиликдан  сабоқ  берувчи  ғоялар
таҳлил қилинади. Шарқ мутафаккирлари ал-Форобий, Ибн Сино, Абу Райҳон
Беруний,  Аҳмад  Югнакий,  Юсуф  Хос  Ҳожибларнинг  қарашларида  одил
жамият  қуриш  ҳақидаги  ғояларнинг  илмий-фалсафий  мазмуни  талқин
этилади. 

Миллий мустақиллик Ўзбекистон халқининг дунёқараши, тафаккурида
янгиланиш  жараёни  ва  туб  ўзгаришларни  бошлаб  берди.  Халқимизни
бирлаштирадиган,  бунёдкорлик  фаолиятига  сафарбар  этадиган,  унинг  эзгу
мақсадлари  ва  ҳаётий  манфаатларини  ўзида  мужассамлаштирган  миллий
маънавиятни  тиклаш  ижтимоий-сиёсий  ва  маънавий  тараққиётимизнинг
муҳим шартига айланди. Жамият олдида турган эзгу мақсадларга эришиш,
миллий  ўзликни  қайта  англаш,  унга  раҳна  солувчи  турли  “маданият”лар
хуружидан ҳимояланиш, бундай тажовузларга қарши тура оладиган авлодни
вояга  етказиш  зарурати  замон  талабларига  мос  янги  миллий  ғояни
шакллантиришни  тақозо  этди.  Жамиятнинг  тарихий  маънавий  илдизлари,
урф-одат,  анъаналарига  асосланган  маънавий  ҳаётнинг  асосий  тамойил-
ларини тикламай туриб,  келажак ҳаётни қуриб бўлмаслиги англаб етилди.
Халқнинг миллий менталитети, миллий фазилатлари, ўзлигидан чекинмаган
ҳолда  умуминсоний  қадриятлар,  дунё  тараққиёти  тенденциялари  билан
уйғунлашган ҳолда ўз манфаатлари, эҳтиёжлари, мақсад ва интилишларини
таъминлашга хизмат қиладиган илғор, прагматик миллий ғояни танлаш, уни
шакллантириш ва  ривожлантириш нақадар  муҳимлиги давлат  сиёсатининг
устувор  йўналишларидан  бирига  айланди.  Аждодлар  қолдирган  маънавий-
маърифий, фалсафий меросни ўрганиш, уни чуқур тадқиқ қилиш муҳимдир.
Ушбу  бой  миллий  меросни  ўрганмасдан  туриб,  инсонлар  тафаккурини
янгилаш, мустақил, эркин фикрлаш қобилиятини ривожлантириш, маънавий
шаклланиш, такомил топиш, юксалиш формуласини яратиш мумкин  эмас.
Шарқ файласуфлари таълимотида Ватанни севиш, инсонни асраб-авайлаш,
табиатга муносабат, билим олиш, ахлоқий фазилатларга эга бўлишга ундовчи
фикрлар жуда кўп. Уларда инсон учун муносиб бўлган ҳаёт шароитларини
яратиш, бахт-саодат, комилликка етакловчи йўлларни излаш ва тафаккурни
ўстириш, ақл-заковатни такомиллаштириб боришга қаратилган бебаҳо ғоялар
ифодаланган. 

Мутафаккир  Абу  Наср  Форобий  инсон  ва  жамият  ҳаётида  мафкура
ҳамда ғоянинг нақадар муҳим ўрин тутганлиги ҳақида шундай деб ёзган эди:
“Инсон бахт-саодат нималигини тушунган бўлса-ю, унга эришишни мақсад
қилиб олмаса, ғояни ўз хоҳишига айлантирмаган бўлса, унга нисбатан озгина
бўлса-да,  завқ  ва  шавқ  сезмаса,  истак  ва  мулоҳазасини,  куч  ва  қувватини
бошқа  нарсаларга  сарфласа,  қилмишлари  ёмон  ва  ноўриндир”7.  Миллий
маънавият, мафкура, миллий ғоянинг шаклланиши мамлакатимиз халқи учун
маёқ  вазифасини  ўтайди.  Бу  маёқ  74  йил  тоталитар  тузумга  асосланган

7 Абу Наср Форобий. Фозил одамлар шаҳри. –Т.: А.Қодирий номидаги халқ мероси нашриёти,

1993. – Б 188.
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советлар таркибида синфий ғоялар таъсирида яшаган бизнинг халқимиз учун
ниҳоятда муҳим аҳамият касб этади. 

Мамлакатимиз  мустақиллигини  мустаҳкамлашда  миллий  ғоянинг
зарурлиги яна бир муҳим ҳолат, яъни тарихий ўзгаришлар даврида тоталитар
тузумдан эркин демократик, бозор муносабатларига асосланган тузумга ўтиш
шароитида  яшаётганлигимиздан  келиб  чиқмоқда.  Зеро,  миллий  ғоясига
таянмаган  жамият  инқирозга  дучор  бўлиши,  ўз  йўлини  йўқотиб  қўйиши
муқаррар.  Таъкидлаш лозимки, “маънавий тикланиш” тушунчаси қуйидаги
жиҳатларни қамраб олиши ва ифодалаши лозим: 

– миллий ўзликни,  анъаналарни,  халқнинг  орзу-умидларини,  жамият
олдида турган мақсад ва вазифаларини қамраб олиши; 

– жамиятда  истиқомат  қилувчи  барча  кишиларнинг  ягона  миллий
байроқ  атрофида  бирлаштириб,  уларни буюк  мақсадлар  сари  чорлайдиган
ғояни яратишни; 

– миллатчилик,  бошқа  халқларни  менсимаслик  кайфиятидан  холи
бўлиб,  жаҳон  ҳамжамиятида  ўзимизга  муносиб  ўрин,  ҳурмат  ва  иззат
қозонишида пойдевор ва раҳнамо бўлишини; 

– жамият  аъзоларини,  аввало,  ёш авлодни ватанпарварлик,  эл-юртга
садоқат руҳида тарбиялашга мададкор бўлишини; 

– ватаннинг ўтмиши, бугунги кун ва келажагини боғлайдиган, жаҳон
ҳамжамиятига,  умумбашарий  ютуқларга  етаклаб  борадиган  ғояни  байроқ
қилиб кўтариши керак.

Мустақиллик йилларида жамиятнинг барча соҳалари қатори маънавий
ҳаётда  ҳам  улкан  ўзгаришлар  рўй  берди.  Жамият  олдига  мақсад  қилиб
олинган – келажаги буюк давлат барпо этишда эски маънавий, мафкуравий
асоратлардан батамом халос бўлиш, инсон қалбида маънавий бўшлиқ пайдо
бўлишига йўл қўймаслик, қалбни бегона ва ёт иллатлардан сақланиш, “эркин
дунё”  маънавий  хуружларга  қарши  тура  оладиган,  ҳар  томонлама  етук
маънавий инсонларни вояга етказиш зарурати туғилди. Чунки мустақиллик
йилларида  халқ  олдида  ўз  мустақиллигини  мустаҳкамлаш,  қалбдаги  ёт
иллатларни сиқиб чиқарадиган ва ўз ватани тараққиётига хизмат қиладиган
ғояни  шакллантириш,  онгда  бўшлиқ  пайдо  бўлишига  йўл  қўймаслик
муаммоси турарди. 

Бу  муаммони  ҳал  қилишнинг  асосий  омилларидан  бири  сифатида
маънавий тикланиш вазифаси қўйилди ва мамлакатда миллий ғурур, инсон
қадр-қимматини баланд кўтариш, миллий қадриятлар, фазилатлар ва  миллий
феъл-атвор,  миллий  ахлоқ,  ҳаёт  тарзи,  ота-бобо  киндик  қони  тўкилган
тупроқни севиш ва эъзозлаш, улуғларга, ота-боболар руҳига ҳурмат, кичикка
иззат,  етим-есирга,  ногиронларга  хайр-саховат  туйғуларини  тиклаш,  меҳр-
оқибат,  бир-бирига  муҳаббат  туйғуларини  эъзозлаш   сингари  азалий
маънавий категориялар олдинга сурилди.

Булар  ҳаммаси  Ўзбекистон  Республикасининг  дастлабки  йилларида
ишлаб  чиқилган  миллий  ғояга  сингдирилди  ва  яхлит  жамият  мафкураси
орқали  ҳаётга  жорий  қилиш  чоралари  кўрилди.  Ҳар  қандай  миллий  ғоя,
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миллий мафкура давлат томонидан қўллаб-қувватланмаса, унинг маънавий-
маърифий  фаолиятининг  таркибий  қисмига  айланмаса,  у  ривожланмайди,
халқни бирлаштира олмайди. “Сиёсат ва мафкура гўёки эгизаклар каби бир-
бирини  тақозо  этади.  Мафкураларнинг  барчаси  ҳокимият  нуфузи  ва
ҳокимлик муносабатлари муаммоси билан узвий равишда боғланиб кетади.
Чунки ҳар қандай ҳокимият ёки сиёсий партия ўз мақсад-муддаоларига кенг
халқ  оммасини  ишонтириш  учун  кучли,  таъсирчан  мафкурага  муҳтож
бўлади”8.

Файласуф  олим  А.Эркаев  “...маънавиятнинг  ўсиши,  илмий-техника
кашфиётлари,  аҳоли  билимларининг  ва  малакасининг  ошиши,  иқтисодий
тафаккурининг ўзгариши, юксак омиллар ва ижтимоий марраларни кўзлаш,
янгиликларга  интилиш  иқтисодиётни  ривожлантиради”  деб  ёзади.
“Маънавиятдан  ажралган  иқтисодиёт  жамиятни  меркантилизмга,  моддий
сиғинувчи  одамларга  айлантиради.  Яъни  “Иқтисодиёт  ва  маънавият  реал
инсон эҳтиёжларидан,  жамиятнинг  аниқ  вазифаларидан  ажралиб қолса,  ўз
мақсадларини белгилашда адашиб кетади. Бундай ҳолларда икки хил  вазият
вужудга келиши мумкин. Масалан, маънавият масалаларига етарли эътибор
берилмаса, иқтисод иқтисод учун, капитални айлантириб, фақат фойда олиш
учун бўлиб қолади”9.

Яқин  тарихга  мурожаат  қилинса,  Ўзбекистон  мустақилликка  эриш-
ганидан  кейин  дастлабки  кунларданоқ  иқтисодий  жиҳатдан  оёққа  туриб
олиш учун жамиятнинг мўрт ва нураб қолган маънавий ҳаётини тиклашга
катта  куч ташланди. Чунки ўша таҳликали кунларда шўро давридан қолган
иқтисодий  тизимига  таянишнинг  мутлақо  иложи  йўқ  эди.  Совет
империясининг  мустамлака  республикаларга  нисбатан  ўйлаб  қилинган
манфур  сиёсати  оқибатида  мамлакат  иқтисодиёти  чок-чокидан  сўкилган,
ҳатто  аҳолига  яшаб  қолишнинг  биринчи  шарти  бўлган  нонни  етказиб
беришга  ҳам  имкон йўқ  эди.  Республика  ҳудудида  фуқаролар  уруши авж
олиб  кетиши  ҳеч  гап  эмасди.  Бунинг  устига  ўша  пайтларда  фурсатдан
фойдаланиб қолишни истаган эски тузум тарафдорлари, ташқи кучлар ҳам ўз
фаолиятини давом эттираётган,  том маънода мафкуравий кураш кетаётган
эди. Шу боис 1992 йил 8-10 декабрда ХII чақириқ Ўзбекистон Республикаси
Олий  Кенгашнинг  ХI  сессиясида  Ўзбекистон  давлатининг  келажак  йўли
тўлиқ ва аниқ чизиб берилган эди.  Яъни,  бундай қалтис сиёсий шароитда
фақат  маънавий  етуклик,  миллий  ғоя  мамлакатни  ҳалокат  ёқасидан  олиб
чиқиб  кетиши  мумкинлиги  кун  тартибига  қўйилганди.  Чунки  бу  пайтда
маънавий  соҳада  қуйидаги  ўта  долзарб  ва  мураккаб  вазифалар  кўндаланг
турган эди:

1.  Совет  империяси  томонидан  74  йил  давомида  юритилган
мафкуравий  сиёсатнинг  маънавий  асоратларини  халқ  онгидан  чиқариб
ташлаш.

8 Ўша китоб. – Б. 14.

9 Эркаев А. Маънавият ва тараққиёт. –Т.: Маънавият. 2009й. – Б. 271.
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2. Чор Россияси босқини, Россиядан экспорт қилинган қонли инқилоб,
вайронагарчилик  ва  оммавий  қатағонлардан  қолган  қўрқув,  қарамлик
сингари  тарихий  асоратларни  кишилар  онги  ва  турмуш  тарзидан  сиқиб
чиқариш.

3.  Янги кўп укладли иқтисодиётни барпо этиш, мулкка муносабатни
ўзгартириш,  бозор  муносабатларига  босқичма-босқич  ўтиш  жараёнида
жамиятнинг, энг аввало раҳбарлар, зиёлилар, олимлар дунёқарашини тубдан
ўзгартириш.

4. Мустабид тузум даврида яратилган миллий маънавият ва ғояга зид
сиёсий, фалсафий, бадиий асарлар ўрнига янгиларини яратиш, мактаб, олий
таълим  дарсликларини  миллий  манфаатлар  тамойиллари  асосида  ёзиш  ва
нашр қилиш.

5. Совет мафкураси тазйиқи остида сохталаштирилган тарихни қайта
ёзиш ва адолатни тиклаш.

6.  Халқнинг ғурурини тиклаш,  ўзлигини англашга  хизмат қиладиган
моддий ва номоддий меросни тиклаш ва уни тарғиб қилиш, жаҳон ва шарқ
халқларининг фалсафий меросини қайта ўрганиш.

7.  Буюк  ота-боболаримизнинг  муқаддас  қадамжоларини,  уларнинг
номларини тиклаш, совет даврида қатағон қилинган халқ қаҳрамонларининг
номларини оқлаш, уларнинг ҳурматларини бажо келтириш.

8.  ХХ  асрнинг  80-йилларида  “Ўзбек  иши”  деб  юритилган  қатағон
тамғаларини ўчириб ташлаш.

9. Ўсиб келаётган ёшларни ичкари ва ташқаридан бўлаётган маънавий,
мафкуравий  хуружлардан  асраш,  халқни  ўша  пайтларда  Тожикистон,
Қирғизистон ва бошқа давлатларда юз бераётган фуқаролар уруши, “рангли
инқилоб”лар ва бошқа буҳронлар таъсиридан омон-эсон олиб ўтиш.

Шу боис ҳам мамлакатда янги дунёқарашни шакллантириш, кишилар
тафаккури ва онгида сақланиб қолаётган эскича қарашларни сиқиб чиқариш,
янги  ижтимоий  муносабатларни  жорий  қилиш,  миллий  ўзликни  англаш,
миллий ғояни яратиш вазифалари қўйилди. 

Жаҳон  тажрибасидан  маълумки,  инсоният  тарихида  тажовузкор,
миллатчилик,  шовинизм,  фашизмга  асосланган,  бузғунчиликка  хизмат
қиладиган  вайронкор  ғоялар  туфайли  миллионлаб  бегуноҳ  кишиларнинг
қони  тўкилган,  шаҳарлар  ва  қишлоқлар  вайронага  айланган.  Бундай
вайронакорлик,  инсон  юрагида  қолдирилган  жароҳатлар  оқибатларини
бартараф этиш учун кишилик жамиятига юз йиллар керак бўлган. 

Миллий  маънавият  одамлар  онгида  тушунча  шаклидагина  яшамай,
амалиётда,  реал  амалиётда  намоён  бўлиши зарур.  Шундагина  у  жамиятни
ташқи носоғлом маънавий таҳдидлардан  ҳимоя қиладиган кучга  айланади.
Фуқароларда  маънавият  заиф  бўлса,  уларда  миллат  тақдири  ва  Ватан
камолотига хизмат қилиш, она тупроғини кўз қорачиғидек асраш, халқи, ёш
авлодларни бузғунчи, ёт оқимлардан ҳимоя қилиш туйғуси бўлмайди. 

Миллий  маънавиятнинг  баъзан  кўтарилиш,  баъзан  пасайиш  тўлқин-
ларини инобатга олган ҳолда баҳолайдиган бўлсак,  барча даврларда фақат
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юксак инсоний ғоялар сари интилишнинг гувоҳи бўламиз.  Маънавиятнинг
асосий  негизи  бўлган  комил  инсонни  тарбиялаш,  адолатпарварлик,
инсонпарварлик ҳақидаги ғоялар “Авесто” давридан тортиб, Шарқ уйғониш
даври, буюк бобокалонимиз Амир Темур ва темурийлар даврида ҳам ўзига
хос тараққиёт босқичига кўтарилди. Ундан кейинги ХVII-ХIX асрларда ҳам
миллий  ўзликни  англашда  депсинишлар  кузатилса-да,  миллий
маънавиятнинг асослари бутун сақлаб келинди. 

Миллий  маънавият  тарихида  фаол  роль  ўйнаган  маърифатпарварлик
ҳаракати  намоёндаларининг  фаолияти,  мамлакатни  феодал  қолоқликдан
чиқариш  учун  курашувчи  илғор  кучларнинг  манфаатларини  ифодаловчи
ғоявий  ҳаракат  эди.  Жумладан,  М.Беҳбудий  миллий  мустақиллик
манфаатларини  ҳимоя  қила  оладиган,  иқтисодий-сиёсий  қарамлик  ва
қолоқликдан чиқиш муаммоларини биладиган замонавий билимга эга, юксак
салоҳиятли  шахслар  бўлиши  зарурлигини  таъкидлаб,  “Ислоҳни  мактаб  ва
мадрасалардан  бошлаш  зарур,  чунки  миллат  ҳаёти  таълим-тарбия  билан
белгиланади”10 дейди.  Маърифатпарварлик  ҳаракатининг  юқори  мақомига
кўтарилган  жадидлик  намоёндалари  А.Фитрат11,  А.Авлоний12,
М.Абдурашидхоновларнинг13 асарларида  миллий  мустақиллик,  илмий-
фалсафий тафаккурнинг  ўсиши,  маънавий қадриятларни юксалтириш каби
ғояларини ўзига хос талқинларини кўриш мумкин. 

Ш.М. Мирзиёевнинг “Мафкура соҳасида бўшлиқ деган нарсанинг ўзи
ҳеч  қачон  бўлмайди.  Чунки инсоннинг  қалби,  мияси,  онгу  тафаккури ҳеч
қачон ахборот олишдан, фикрлашдан, таъсирланишдан тўхтамайди. Демак,
унга  доимо  маънавий  озиқ  керак.”14 деган  фикри  бугунги  глобаллашув
шароитида  маънавий-маърифий  фаолиятнинг  ҳаёт-мамот  масаласи
эканлигини  ифодалайди.  Бугунги  кунда  миллий  маънавиятга  зид  бўлган,
маънавий  бузуқ  ҳамда  жаҳолатга  хизмат  қиладиган,  инсон  ва  жамиятни
тубанликка  бошлайдиган,  одамларни  ғаразли  ният,  қабиҳ  мақсадларга
ундайдиган,  халқларни,  давлатларни таназзулга  маҳкум этадиган  бузғунчи
ҳаёт  тарзлари  тобора  тажовузкор  тус  олмоқда.  Бу  оқимларнинг  мазмун-
моҳияти ва оқибатларини тушунишда қуйидаги фикрлар муҳим аҳамият касб
этади: “...жамиятимиз, ёшларимиз маънавияти, ғоявий-мафкуравий тарбияси
учун  масъул  деб  билган  инсонлар  –  бу  маҳалла  ёки  диний  ташкилотлар
бўладими, ҳуқуқ-тартибот идоралари ходимлари ёки катта таъсир кучига эга
ижодкор зиёлилар бўладими – уларнинг барчаси фаол бўлишлари лозим.

Афсуски,  биз  бу  масалаларда  ухлаб  ўтирибмиз.  Гапнинг  очиғи  шу:
ухлаб ўтирибмиз.  Душман эса ўз ишини қилаяпти.  Баъзи ўринларда ҳатто
мақсадига ҳам  эришаяпти.”15 Миллий маънавиятга тўйинган миллий ғоя ва
мафкурани  жамият  аъзолари  қалби  ва  онгига  сингдириш  муҳим  масала

10 Беҳбудий М. Танланган асарлар. -Т.:Маънавият, 1999. – Б. 228.
11 Фитрат А. Раҳбари нажот. -Т.: Шарқ, 2000. –Б.176
12 Авлоний А. Танланган асарлар Т-1. -Т.: Маънавият, 1998.– Б.328
13 Абдурашидхонов М. Хотираларим. -Т.: Шарқ, 2001. – Б. 268.
14 Мирзиёев Ш.М. Миллий тараққиёт йўлимизни қатъият билан давом эттириб, янги босқичга
кўтарамиз.1-жилд. -Т.:  Ўзбекистон, 2017. – Б. 484.
15 Мирзиёев Ш.М. Миллий тараққиёт йўлимизни қатъият билан давом эттириб, янги босқичга
кўтарамиз.1-жилд. -Т.:  Ўзбекистон, 2017. – Б. 484. 
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бўлиб, у одамларни, аввало, ёшларни эзгу ғояларга ишонтириш, уларни бир
мақсад  атрофида  уюштириш,  фаоллаштириш,  масъулиятини  ошириш,
олийжаноб  мақсадлар  сари  сафарбар  этишда  маънавий-руҳий  жиҳатдан
улкан аҳамият касб этади.

Диссертациянинг  иккинчи  боби  “Ўзбекистонда  маънавий  тарақ-
қиётнинг  тадрижий  босқичлари” деб  номланган.  Маълумки,  миллий
маънавиятимиз илдизлари қадим тарихнинг олис минг йилликларига бориб
тақалади.  Узоқ  ўтмишдаги  халқларимизнинг  иқтисодий-ижтимоий  ҳаёти,
урф-одатлари,  дунёқараши  ҳақидаги  ривоятлар  ва  диний  анъаналардан
ташқари,  топилган  ашёвий  далиллар,  қадимий  ёзма  ёдгорликлар  бундан
далолат беради. 

Икки дарё оралиғида яшаб ўтган ота-боболаримиз ҳаётида маънавият
инсонийликнинг асосий мезони бўлиб келган. Маънавий-маърифий фаолият,
тарғибот орқали маънавий комилликка интилиш халқимизнинг ҳаёт тарзига
айланган.  Натижада  минтақада  илм-фан,  инсон  тафаккури  ривож  топган.
Аждодларимиз  жаҳон  цивилизациясига  фалсафа,  адабиёт,  математика,
астрономия, физика, медицина ва бошқа соҳаларда катта ҳисса қўшганлар.
Шу боис дунё ҳамжамияти қадимги юнон, ҳинд, рим, тибет, хитой олимлари
қаторида ота-бобларимизнинг буюк хизматларини доимо эътироф этади. 

Маънавият  ва  маърифатимизнинг  тарихий  илдизлари  Беруний,  ал-
Хоразмий, Ибн Сино, Имом Бухорий, ат-Термизий, Аҳмад Яссавий, Улуғбек,
Навоий ва бошқа кўплаб фалсафа, аниқ фанлар, дин соҳасида таълимотларни
яратган  алломалар  меросига  сингиб  кетган,  ана  шу  буюк  меросдан  озиқа
олиб  яшамоқда,  такомиллашиб,  ривожланмоқда.  Ушбу  бобда  Миллий
маънавиятимиз тараққиётининг босқичлари 5 та қилиб белгиланди.

Биринчи босқич – бу “Авесто” яратилганга қадар бўлган даврда турли
ғоялар, кўпхудоликка асосланган диний таълимотлар, бизгача маълум бўлган
илк тамаддунларда илм, адабиёт, ўша даврдаги мавжудлик ҳақидаги билим,
қарашлар,  тафаккур  маҳсули  ўлароқ  шаклланган  фазилатлар  мажмуаси
босқичи, дейиш мумкин.

Иккинчи босқич эса эрамиздан олдинги 2700 йиллардан эрамизнинг 700
йилларигача бўлган даврни ўз ичига олади.

Учинчи  босқич –  Ислом  дини  жорий  этилгандан  кейин  шаклланган
миллий урф-одатлар, ислом таълимоти таъсирида қайта шаклланган, ислоҳ
қилинган миллий қадриятлар даври. 

Тўртинчи  босқич –  Чор  Россияси  босқинидан  Ўзбекистон
Мустақилликка эришганига қадар бўлган давр. 

Бешинчи босқич мустақиллик давридир. Бу давр давлатнинг маънавият
соҳасидаги сиёсати тизимли равишда янгидан шаклланиши даври. 

Дунё тарихининг бизгача  етиб келган манбалари гувоҳлик берадики,
инсон  маънавияти  шаклланишининг  илк  босқичлари  бир  неча  минг
йилликларга бориб тақалади.  Инсоният маънавияти, унинг тафаккури минг,
миллион йиллар давомида қадамба-қадам шаклланган десак, хато бўлмайди.
Бунда тарихнинг маълум бир даврларида ҳукм сурган цивилизациялар ва шу
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даврларда  яшаб,  фан,  техника,  дин,  фалсафа,  адабиёт  ва  санъат  соҳасида
яратилган кашфиёт, илмий изланишларнинг ўрни беқиёсдир. 

Тарих фанлари номзоди Ш.Эргашевнинг ёзишича, эрамиздан аввалги
уч мингинчи йилнинг бошлариданоқ инсониятга қадимги Шарқ халқларидан
мерос  бўлиб  номлар,  турли  хил  иқтисодий,  ижтимоий,  маънавий-маданий
инновациялар қолган ва кейинги цивилизациялар томонидан ўзлаштирилган.
Қадимги  Шарқ  деганда  Месопотамия,  қадимги  Миср,  Эрон,  Ўрта  Осиё,
Ҳиндистон ва Хитой, яъни Ўрта Ер ва Эгей денгизлари қирғоқларидан Тинч
океанигача бўлган ерлар тушунилади.

Қадимги  Шарқнинг  энг  қадимги  халқларидан  бири  шумерлардир.
Уларнинг  жаҳондаги  динлар,  маданият,  инсон  маънавий  бойликларини
яратишдаги ўрни бениҳоя катта, деб ёзади Ш.Эргашев, – Бутун Яқин Шарқ,
Ўрта  Ер  денгизи  ҳавзаси,  Ғарбий  Европа  халқлари  ўз  тарихида  шумер
маданиятининг  кучли  таъсирини  ҳис  этганлар.  Шумер  математикаси  ва
астрономияси бутун Яқин Шарқда энг аниғи ҳисобланган. Биз ҳозир ўрганиб
қолган йилни фаслларга,  ўн икки ойга,  ўн икки буржга  бўлиш,  бурчакни,
минут ва секундни олтмишга бўлиб ўлчаш ҳам шумерлар кашфиётидир. Биз
кўплаб юлдузларни ва  бошқа  осмон жисмларини юнон ва  араб  тилларига
таржима қилиниб, шу тиллар орқали бизгача етиб келган шумерча номлар
билан  атаймиз.  Астрономия  билан  бирга  пайдо  бўлган  ва  минг  йиллар
давомида  инсон  тафаккурига  ўз  таъсирини  йўқотмаган  астрологияни  ҳам
шумерлар кашф қилганлар16.

Америка,  Европа,  рус  ва  ўзбек  олимларининг  илмий  тадқиқотлари
натижаларидан  маълумки,  инсон  маънавияти,  тафаккури  бундан  6–7  минг
йил  аввалги  Шумер,  Миср,  Хет,  Хитой,  Ҳиндистон  маданияти,  фани  ва
санъатидан  ҳам  минг  йиллар  олдин  шаклланиб  келган.  Чунки  ушбу
тамаддунлар  адабиёти  билан  танишилар  экан,  уларда  бугун  ҳам энг  олий
инсоний  фазилатлар  ҳисобланган  мардлик,  жасорат,  эзгулик,  адолат,
ватанпарварлик  ва  бошқа  ҳислатлар  баланд  оҳангларда  худди  бугунгидек
тараннум этилади, номардлик, қўрқоқлик, ёвузлик, сотқинлик, адолатсизлик
қораланади. Ҳеч шубҳасиз “Авесто” мана шу даврларда яратилган тафаккур
маҳсулидан ўсиб чиққан.

Филология  фанлари  доктори,  профессор  Ҳ.Болтабоев  ва  М.Маҳ-
мудовларнинг  “Адабий-эстетик  тафаккур  тарихи”  китобида17 инсон
маънавиятининг  шаклланиши  қуйидагича  баён  этилган:  “Инсоният  жуда
қадим замонлардан ўзининг моҳиятини англашга, буюк Яратувчи олдидаги
бурч  ва  масъулиятидан  огоҳ  бўлишга  интилган.  Натижада  инсон  меҳнати
туфайли ишлаб чиқарилган моддий неъматлар билан бирга унинг заковати
туфайли яратилган илм ва ижод намуналари ҳам бунёд бўлган”18.

Зардуштийлик динининг муқаддас китоби «Авесто» ва Ўрхун-Енисей
ёзувлари ана шу маъданиятдан ўсиб чиққан миллий маънавиятимизнинг энг
қадимий  манбаларидан  ҳисобланади.  Эрамиздан  аввалги  VII–V  асрларда

16 Жамоа, Тамаддун сари буюк қадамлар, Тошкент, “Таълим”, 2020.
17 Ҳ. Болтабоев, Маҳкам Маҳмудов, “Адабий-эстетик тафаккур тарихи”. Тошкент, “Мумтоз сўз”,
2013.
18 Ўша китоб.
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Марказий  Осиё  халқларининг  ижтимоий-иқтисодий  ҳаётини  турли  туркий
халқлар ва қабилаларнинг урф-одатлари, эътиқоди, ижтимоий қарашларини
ўзида  акс  эттирган  Ўрхун-Енисей  ёзуви  қабр  тошларига  ўйиб  ёзилган
тарихий лавҳалардир. Улар халқимизнинг ўтмиш маънавияти, тарихи ҳақида
тенгсиз  маълумот  берувчи  бебаҳо  манбалардир.  Ўрхун-Енисей  ёзма
манбаларида Олтойдан Мўғулистонга қадар бўлган ерларда яшаган қирғиз,
уйғур, ўғиз, манғит ва яна бир қанча халқлар, қабилалар, хоқон ва беклар,
улар жангларда кўрсатган қаҳрамонлик намуналари баён қилинган. Агарда
улар  орасидаги  умумийлик  нимада,  деб  сўралса,  ўша  даврда  яшаган
аждодларимизнинг ўз замондошларига  фарзанд,  набира,  эваралар,  кейинги
авлодларга  қаратилган  маънавий  даъват  руҳи  мужассамлигида,  деб  жавоб
бериш мумкин.

“Авесто”ни дунёнинг турли мамлакатларида йирик олимлар тизимли
равишда  ўрганиб  келаяптилар.  Буюк  обида  ҳақидаги  дастлабки
тадқиқотларни  француз  олими  Анкетил  Дюперрон  1770  йилларда  амалга
оширади.  Ундан  кейин  И.Меймерснинг  «Зардуштнинг  ҳаёт  йўли,  низоми,
даъватлари ҳамда асарлари» (1778–1784)  китоби дунёга  келган.  Бу борада
Силвестр  Де  Саси,  Тихсен,  Уильям  Жоне  сингари  олимлар  ҳам  илмий
изланишлар  олиб  борганлар.  Европада  ХIХ  асрда  ҳам  тадқиқотлар  давом
эттирилган, жумладан немис олимлари И.Г.Род «Зенд халқлари», Эн Раско
«Зенд Авесто» (1820–1827) китобларини ёзган. Кейинчалик тилшунослардан
Бонн,  Жолли,  Гарда,  Жакиналар  «Авесто»  тилининг  фонетик,  лексик  ва
морфологик  жиҳатларини  тадқиқ  қилганлар.  Европа  олимлари  Г.Риттер,
Келеч,  Гегеллар  томонидан  “Авесто”нинг  фалсафий жиҳатлари  ҳам чуқур
тадқиқ  қилинган.  Бу  даврда  рус  олимларидан  А.Коссович,  В.В.Бартольд,
К.Г.Залеман,  А.Л.Пагодин,  К.А.Иностарцевлар  ҳам  салмоқли  тадқиқотлар
олиб  борганлар.  Шарқ  тарихи,  санъати,  дини,  филологиясининг  забардаст
донишмандлари  А.А.Фрейман,  Е.Э.Бертельс,  В.В.Струве,  И.М.Дьяконов,
Б.Г.Ғофуров, X.Мирзозода, И.Г.Алиевлар ҳам «Авесто»ни ўрганиш, таржима
қилишга муносиб улуш қўшганлар19.

ХХ  асрда  ҳам  Европа,  Шарқ  ва  бошқа  минтақалар  олимларининг
“Авесто”га  қизиқиши катта  бўлди.  Бу  ўринда ўзбекистонлик олимларнинг
тадқиқотлари  ҳам  таҳсинга  сазовордир.  Н.М.Маллаев,  М.Исҳоқова,
А.Ирисов,  Ф.Сулаймонова,  А.Азимов,  М.Умарзода,  А.Қаюмов,
А.Саъдуллаев,  С.Хасанов,  И.Жабборов,  М.Қодиров,  Т.Маҳмудов,
М.Усмонов,  А.Рахимов,  Э.Ртвеладзе,  А.Асқаров,  Т.Каримов,  Ҳ.Бобоев,
С.Ҳасанов,  Б.Ғофуров,  М.Имомназаров,  Ҳ.Ҳомидий,  Н.Жўраев  ва  бошқа
олимларнинг изланишлари эътиборга моликдир.

Халқимиз асрлар давомида ардоқлаб келган халқ маросим, урф-одат ва
байрамлари ўзига хос маънавий-маърифий минбар, майдонни ташкил этган.
Жумладан,  “Авесто”  давридан  бери  мавжуд  бўлган  Наврўз  байрамида
қадимий халқимизнинг маънавий қиёфаси акс этган.

19 Қаранг. Х.Ҳомидий. Авестодан Шоҳномагача. Тошкент. “Шарқ” 2007 йил. –Б. 12
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Ушбу  бобда  чоризм  мустамлакаси  ва  шўро  тузуми  давридаги
мустамлакачилик сиёсатининг маънавий оқибатлари илмий таҳлил қилинди.
ХVII–ХVIII  асрлар  ва  ХIХ  асрнинг  бошларида  Туркистон  ҳудудидаги
давлатлар сиёсий ва ҳарбий жиҳатдан анча ожиз бўлиб қолган эди. Бухоро
амирлиги,  Хоразм  ва  Қўқон  хонликлари  ўртасидаги  ўзаро  уруш  ва
можаролар, қароқчилик авж олиб, бутун жамиятнинг тинкаси қуриб, сиёсий,
иқтисодий, ижтимоий жиҳатдан уч аср мураккаб муҳит ҳукм сурди. Шу боис
Чор  Россияси  Туркистон  ўлкасини  ишғол  қилиш  ва  мустамлакага
айлантириш, ҳукмронлик қилиш режасини амалга оширди. 

“Чор мустамлакачилари олимлар маслаҳатига амал қилиб, Туркистонда
қандай  бўлмасин,  ўзларининг  ерли  халқдан  «маънавий  жиҳатдан
устунликларини» исботлашга ва шу тариқа «узил-кесил ғалабага эришиш»га
астойдил  киришдилар.  Ўтмишдаги  босқинчилар  сингари  чор
мустамлакачилари  ҳам  бу  соҳадаги  амалий  ишни  Туркистон  халқини  бир
неча минг йиллик тарихи, маданияти, урф-одатларидан жудо қилишдан, ерли
аҳолини руҳан-маънан майиб-мажруҳ қилишга киришишдан бошладилар. Бу
бежиз эмас эди, албатта”20. 

Чоризм  мустамлакаси  даврида  маърифат  ғоясини  баланд  кўтариб
чиққан жадид боболаримизнинг фаолияти юқоридаги фикрларга ёрқин мисол
бўла  олади.  Маҳмудхўжа  Беҳбудий,  Мунаввар  қори,  Абдулла  Авлоний,
Исҳоқхон Ибрат, Абдурауф Фитрат, Абдулла Қодирий, Абдулҳамид Чўлпон,
Усмон Носир каби юзлаб маърифатпарвар, фидойи инсонларнинг ўз шахсий
манфаати, ҳузур-ҳаловатидан кечиб, эл-улус манфаати, юртимизни тараққий
топтириш  мақсадида  амалга  оширган  эзгу  ишлари  авлодлар  хотирасидан
асло ўчмайди21.

Шўро  тузуми,  унинг  бош  мафкуравий  органи  –  КПСС  ўз  олдига
халқларнинг миллий ўзлигидан жудо қилишни мақсад қилиб қўйди. Бу ҳақда
Владимир Ленин  “Агарда  ишчини  миллийлик  билан  боғлайдиган  бирорта
ришта қолар экан, жаҳон социализми ғалабаси мумкин эмас” деган шартни
қўйди.  Бу  ғоя  ҳозирги  пайтда  олдинга  сурилаётган  “дунё  фуқароси”
тўғрисидаги  ноинсоний  ғоянинг  ибтидосидир.   Коммунистик  тарғибот-
ташвиқотда  «Шаклан  миллий,  мазмунан  социалистик»  деган  ёлғон  ғоялар
асосида совет маданияти тўлиқ мунофиқлик заминига қурилди. Халқнинг кўп
минг йиллик эътиқоди рад этилди. “Илмий атеизм” деган умуман тарихий
асоси  бўлмаган  худосизлик  таълимотини  яратди.  СССРда  юз  минглаб
худосизлар жамиятларини туздилар. Истибдодга асосланган ушбу адолатсиз
тузумда 8 марта қатағон мавсуми ташкил этилди.

Ўзбекистон миллий зиёлиларни қатағон қилиш мавсумлари

Т/р Қатағон йиллари Қўйилган айблов, қатағон сабаблари

20 Ғофуров З. Маънавий юксалиш ва ҳуқуқий баркамоллик. Дарслик. – Т.: “Iqtisod-moliya”, 2006
– Б. 34.

21 Каримов И.А. Юксак маънавият - енгилмас куч. Т.: Маънавият. 2008. – Б. 31.
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1. 1919 йил, сентябрь
“Маҳаллий аҳолининг советларга жалб
қилинишига халақит берувчилар

2. 1920 йил “Туркистон мустақиллиги учун курашчилар”

3. 1929 йил «Миллий истиқлол» ташкилоти аъзолари”

4. 1930 йил “қосимовчилик”

5. 30-йиллар
Диндор ва эътиқодли кишиларга нисбатан

қатағон “советларга қарши унсурлар”, “халқ
душманлари”

6. 1937 йилдан

1939–1953 йиллар мобайнида 61799 киши
қамоққа олинган, улардан 56112 нафари турли
йилларга қамоқ жазосига, қолган 5887 нафари

отишга ҳукм қилинган.

7. 1946 йил

Абдулла Қодирий, Чўлпон, Фитрат, Шокир
Сулаймон, Зиё Саид, Элбек, Боту, Аъзам Аюб,

Усмон Носир, Қосим Сорокин каби миллат
зиёлилари қатағон қилинди.

8. 1951 йилда
Миллатнинг яна бир қанча асл фарзандлари

миллатчилик, буржуа-миллатчилигида айбланиб,
қатағон қилинди.

80-йилларда  аввалига  “Ўзбек  иши”,  кейин  эса  “Пахта  иши”  деб
номланган  тарғибот  ва  қатағон  компанияси  оқибатида  қанчадан-қанча
оилаларнинг  шаънига  ўғри,  порахўр,  деган  ноҳақ  тамғалар  босилди.
Тадқиқотда совет даврида мулкка,  меҳнатга,  унинг самарасига,  ижтимоий
муҳитга муносабат масалалари чуқур таҳлил қилиб берилди.

Диссертациянинг  учинчи  боби “Ҳозирги  даврда  маънавий  ҳаётни
юксалтиришнинг  ғоявий  асослари  ва  самарали  воситалари” деб
номланган.  Ушбу  бобда  Ўзбекистон  давлат  мустақиллигини  қўлга
киритгандан кейин маънавий-маърифий ишлар тизимининг босқичма-босқич
шаклланиши,  унинг  такомиллашув  тенденциялари,  эришилган  натижалар
илмий  таҳлил  қилинган,  маънавий-маърифий  ишларни  янада
такомиллаштириш  бўйича  тавсиялар  ишлаб  чиқилган.  Бобнинг  “Янги
жамият  ижтимоий  онгини  шакллантиришга  қаратилган  миллий  ғоя
тарғиботининг меъёрий-ҳуқуқий асослари”  параграфида мамлакатимизда
маънавий-маърифий сиёсат институтларининг юзага келиши очиб берилади.
Ўтган йиллар давомида мамлакатимизда маънавият тарғиботи илмий-амалий
тизими яратилиб, уни кенг тарғиб қилиш мақсадида Республика Маънавият
ва маърифат кенгашининг ташкил этилиши бир қатор ижобий ўзгаришларга,
халқимизда юксак маънавий фазилатларнинг янада ортишига туртки бўлди.

Диссертациянинг  ушбу  бобида  бир  қатор  Президент  Фармонлари,
Ҳукумат қарорлари қабул қилиниб, мамлакат ҳудудида ижтимоий-маънавий
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муҳитни соғломлаштириш, аҳоли ўртасида олиб борилаётган кенг миқёсли
тарғибот-ташвиқот  ишларини  мазмун  ва  ғоявий  жиҳатдан  янада
такомиллаштириш ҳамда бу борадаги муаммоларни бартараф қилиш орқали
жамиятнинг маънавий тикланиши таҳлил қилинди.

Мустақиллик  йилларида  жамиятнинг  янги  маънавий  қиёфасини
шакллантириш борасида тизимли равишда амалга оширилган давлат сиёсати
туфайли халқимизнинг, айниқса, ёш авлоднинг ватанпарварлик дунёқараши
сезиларли даражада юқорига кўтарилди. Буни Республика “Ижтимоий фикр”
жамоатчилик  маркази  томонидан  2016  йил  27  май  –  5  июнь  кунлари
ўтказилган ижтимоий сўров натижалари ҳам кўрсатди. Сўровда қатнашган 18
ёшдан  70  ёшгача  бўлган,  турли  миллат  ва  аҳолининг  ижтимоий  қатлами
вакилларининг  85,5  фоизи  Мустақилликнинг  25  йили  давомида
фуқароларнинг ватанга садоқат туйғуси кескин ўсганлигини қайд этган.

1-диаграмма. Фуқароларнинг ўз ватанига нисбатан ватанпарварлик
туйғусининг ўсганлиги              (респондентларнинг фоизи ҳисобида)
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2-диаграмма. Ҳозирги пайтда Сизни нима ва ким ҳаммадан кўра кўпроқ
хурсанд қилади, хурсандчилик ва келажакка ишонч руҳини

бағишлайди?  (респондентларнинг фоизи ҳисобида)

1,4

7,8

33,1

57,7

Жавоб бериш қийин

Ўқишда, ишда ва бизнесдаги 
ютуқлар

Оилам ва яқинларим

Мустақиллик йилларида Ўзбекистон 
эришган ютуқлардан
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3-диаграмма. Ўзбекистон мустақил давлат эканлиги, у халқаро
ҳамжамият томонидан тан олинганлиги ва дунёда ўзининг муносиб
ўрнига эгалигидан Сиз фахр-ифтихор туйғуларини ҳис қиласизми?

(респондентларнинг фоизи ҳисобида)

Ўтказилган  сўров  натижаларига  кўра  мутлоқ  кўпчилик  фуқаролар
(99,4%)  ўз  ватанидан  ва  эришилаётган ютуқлардан  ғурурланиши  маълум
бўлди.

Республика  “Ижтимоий  фикр”  жамоатчилик  маркази  томонидан  2019
йил август ва декабрь ойларида ўтказилган ижтимоий сўров натижалари ҳам
шуни кўрсатди.

4-диаграмма. «Менда мамлакат мустақиллигини олий қадрият
сифатида англаш ҳисси мустаҳкамланди ва у менинг онгимдан жой

олди, мен ҳеч қачон  Ватанимнинг мустақиллигини йўқотишни
истамайман» деган фикрга мамлакат фуқароларининг муносабати

(респондентларнинг фоизи ҳисобида)

Ўзбекистонликларнинг Ватани билан фахрланиши  
Мамлакатимиз  мустақил,  халқаро  ҳамжамият  тан

олган  давлат  эканлигидан  ва  дунёда  муносиб  ўрин
эгаллашидан фахрланаман

98,9%
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Мустақиллик  йилларида  мамлакатимиз  эришган
ютуқлар ва муваффақиятлардан ғурурланаман

99,0%

Ўзбекистон  Республикаси  фуқароси  эканлигимдан
фахрланаман

99,3%

Ўзбекистон  давлат  мустақиллигининг  дастлабки  йилларида  белгилаб
олинган маънавий тикланиш сиёсати бугун ҳам давлат сиёсатининг устувор
йўналиши  сифатида  изчил  давом  эттирилмоқда.  “Ҳукуматнинг,  тегишли
вазирлик  ва  идоралар  ҳамда  бутун  таълим  тизимининг,  ҳурматли
домлаларимиз  ва  профессор-ўқитувчиларнинг  энг  муҳим  вазифаси  –  ёш
авлодга пухта таълим бериш, уларни жисмоний ва маънавий етук инсонлар
этиб тарбиялашдан иборатдир”22 дея вазифа қўйилди мамлакат Президенти
Ш. Мирзиёевнинг  2016  йил  14  декабрда  Ўзбекистон  Республикаси
Президенти лавозимига киришиш тантанали маросимига бағишланган Олий
Мажлис палаталарининг қўшма мажлисидаги маърузасида.

Ўзбекистон  Республикаси  Президентининг  ташаббуси  билан
мамлакатда  маънавий  юксалишнинг  асосий  тамойиллари  ва  устувор
йўналишлари  белгилаб  олинди.  Бироқ  Ўзбекистон  тараққиётининг  янги
босқичида  амалга  оширилаётган  кенг  қамровли  ислоҳотлар  ва  янгиланиш
жараёнларида  маънавиятни  юксалтириш,  миллий  ғоя  таъсирчанлигини
оширишда бир қатор тўсиқлар мавжудлиги кўзга ташланди.

Шу  боис  ҳам  янги  замоннинг  шиддаткор  суръати  ва  ўзига  хос
тараққиёт  мантиғи,  тез  ўзгараётган  дунёқараш,  мамлакатнинг  халқаро
имиджи, бугунги ҳаёт руҳи, янги мақсадлар миллий ғояни ривожлантириш
концепциясини ишлаб чиқиш заруратини кун тартибига қўймоқда.  Гарчи бу
нарса  инсон  жамиятида  ҳал  қилувчи  ўринлардан  бирини  эгалласа-да,
уларнинг  инсон  онгига,  маънавиятига  таъсир  этиш,  қабул  қилиниш
даражасининг ўлчов бирликлари фанда аниқланмаган, инсон ёки ижтимоий
гуруҳларнинг  хатти-ҳаракатига  баҳо  берувчи,  илмий  хулоса  чиқарувчи  ва
тавсия берувчи формула мавжуд эмас. Албатта, ахлоқ меъёрлари доирасида
инсон ёки ижтимоий гуруҳлар хатти-ҳаракатига бериладиган баҳолар бундан
мустасно. Ҳолбуки, ахлоқ нормалари ҳам аниқ белгиланмаган ва улар турли
халқларда  турлича.  Маънавий  тўкис  инсон  фазилатининг  қисмлари,
қирралари  ҳам  аниқ  белгиланмаган,  у  қандай  бўлиши  кераклиги  ҳақида
донишманд  халқнинг,  олимлар,  мутафаккирларнинг  таклифлари  ва
мулоҳазалари бор, холос. Шу нуқтаи назардан қараганда, “Маънавий инсон”,
“Маънавий  жамият”нинг  таркибий  қисмлари  ва  унга  қўйиладиган
талабларнинг (минимум ва максимум) рўйхатини тузиш, “Маънавий инсон”
ва “Маънавий жамият”ни шакллантириш формуласини ишлаб чиқиш керак
бўлади. 

Масалан,  аниқ  фанлар  –  математика,  физика,  кимёда  бундай
формулалар мавжуд. Математикада 2 х Х + Х = 10 амалини олайлик. Бу ерда

22 Мирзиёев Ш.М. Миллий тараққиёт йўлимизни қатъият билан давом эттириб, янги босқичга
кўтарамиз. Т. 1. –Т.: Ўзбекистон, 2017. –Б. 145.
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кўпайтириладиган  “икс”  ва  қўшиладиган  “икс”  топилса,  масала  ечилади.
Бунинг учун маълум турган “2” билан натижа “10” ёрдам беради. Кимёда ҳам
қайси модда билан қай бир модда реакцияга кириштирилса,  қандай модда
олиниши маълум, бу фанда ўз исботини топган. Аммо инсон маънавиятини
шакллантиришда  мавҳумлик  жуда  катта,  унинг  формуласи  ишлаб
чиқилмаган,  чунки  математикадан  фарқли  равишда  бу  илм  формуласида
“икс”лар бир неча марта кўп. Масалан:

Билимлар +МАМ (Миллий ахлоқ меъёрлари) + Қ (қадриятлар) + Х х Х
+ Х ва ҳоказо “икс”лар = МИ (маънавиятли инсон). 

Бунда  жамият  аъзоларининг  ёши  ва  ижтимоий  қатламларига  қараб
формула  таркиби  турлича  ишлаб  чиқилиши лозим.  Мисол  учун  оиланинг
жамиятда  эгаллаган  ўрни,  ижтимоий  келиб  чиқиш  қатлами  ва  уни  ўраб
турган  муҳит  ҳамда  иқтисодий  имкониятларини  инобатга  олган  ҳолда
туғилган  фарзанднинг  болалик  даври  –  туғилишининг  биринчи  кунидан  
1 ёшгача алоҳида, 1 ёшдан 3 ёшгача алоҳида, 5,8,10,13,16,18 ёшгача ва ҳоказо
ёшларни  инобатга  олиб  маънавий  қиёфани  шакллантириш  формуласини
ишлаб чиқиш ва уни тадбиқ қилиш зарур бўлади.

Бугунги  кунда  мамлакатимизда  миллий  ғояни  ривожлантириш
концепцияси ишлаб чиқилмоқда. Бу концепция – Республика Президенти Ш.
Мирзиёев  томонидан  олдинга  сурилган  “Маънавий  йўналишларимиз
иқтисодий йўналишлардан ўн қадам олдинда юриши керак. Ана шунда биз
ҳозирда қилаётган катта-катта режаларимиз, дастурларимиз амалга ошади”23

тамойили  ва  Ўзбекистон  Республикасини  ривожлантиришнинг  бешта
устувор  йўналиши  бўйича  Ҳаракатлар  стратегияси  талаблари  асосида,
миллий  ва  жаҳондаги  илғор  тажрибалар,  мамлакатимиздаги  ўзгаришлар
билан уйғун равишда амалга оширилади.

Ўзбекистон  Республикаси  Президентининг  “Ўзбекистон
тараққиётининг  янги  босқичида  миллий  ғояни  ривожлантириш
концепциясини  ишлаб  чиқишга  доир  чора-тадбирлар  тўғрисида”ги
Фармойишида  “мамлакатимиз  тинчлиги,  жамиятимиз  барқарорлиги,
умуминсоний, миллий ва диний қадриятларимизга қарши қаратилган, миллий
ўзликни англаш,  халқимизнинг  асрлар  давомида  шаклланган  ҳаёт  тарзини
барбод  қилишга  йўналтирилган  мафкуравий  таҳдидларга  қарши
курашишнинг самарали усул ва воситаларини ишлаб чиқиш, қўллаш ишлари
замон талабидан ортда қолаётгани24” алоҳида таъкидланди. 

Ўзбекистон тараққиётининг ҳозирги босқичида миллий тикланишдан –
миллий  юксалиш  сари  деган  улуғ  мақсад  бош  ғоя  сифатида  олдинга
сурилаётган  экан,  янгидан  ишлаб  чиқилаётган  миллий  ғоя  концепциясига
қуйидаги таклифлар берилди:

23 Ўзбекистон  Республикаси  Президенти  Шавкат  Мирзиёевнинг  2018  йил  29  декабрь  куни
миллий кино санъати ва киноиндустрияни ривожлантириш бўйича амалга оширилаётган ишлар
таҳлили ва бу борада мавжуд муаммоларни ҳал этиш масалаларига бағишланган йиғилишда
сўзлаган нутқидан.  Kun Uz.  13:43 / 30.12.2017
24 Ўзбекистон  Республикаси  Президентининг  «Ўзбекистон  тараққиётининг  янги  босқичида
миллий  ғояни  ривожлантириш  концепциясини  ишлаб  чиқишга  доир  чора-тадбирлар
тўғрисида»ги Ф-5465 сон Фармойиши. 2019 йил 8 апрель.
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1.Аҳолининг турли қатламларида жамиятда юз бераётган ислоҳотлар,
ўзгаришларга  муносабатнинг  бир-биридан  кескин  фарқ  қилишига  йўл
қўймаслик, жамиятнинг барча бўғинларига ҳаққоний, тўғри ахборотларнинг
бир текисда етказилишини таъминлаш, ахборотларнинг стихияли тарқалиши
аҳолининг  турли  қатламларида  мақсад  ва  интилишларнинг  ҳар  хиллигига
олиб келишини инобатга олган ҳолда тизимли чора-тадбирларни кўриш.

Ушбу ҳолатни бартараф этиш учун таълим муассасалари, маҳаллаларда
фойдали, самарали ахборот тарқатишнинг турли усулларидан фойдаланиш.

2. Мактабгача таълим муассасасидан олий таълим даргоҳигача ёшларда
жасурлик,  мардлик,  босиқлик,  кенг тафаккур билан ҳаракат  қилиш, жаҳон
ҳамжамияти қаршисида ғурур билан туриш ҳислатларини шакллантириш.

3. Таълим  муассасаларида  Замонавий  инсон  фазилатини  шакллан-
тиришга  қаратилган  дарслар  мазмунини  инсониятнинг  илғор  қатлами
томонидан  яратилган  ва  замонлар  синовидан  ўтган  прогрессив  усулларга
таянган ҳолда илмий жиҳатдан ишлаб чиқиш, ушбу машғулотлар мавқейини
энг асосий фанлар даражасига кўтариш.

4.  XVI  асрдан  бошлаб  ўтган  500  йилдан  кейин  қўлга  киритилган
тарихий  имкониятнинг  моҳиятини  теран  англаш,  тарихда  йўл  қўйилган
хатолардан прогрессив хулоса чиқариш. 

5.  Давлатнинг  сиёсий  доктринасидаги  қўшни  давлатлар  билан  қон-
қардошлик  ришталари  асосида  яшаш  тамойилини  жамиятнинг  барча
қатламларига чуқур сингдириш.

6. Ўзбекистоннинг дунёдаги барча давлатлар учун очиқлик сиёсатини
изчил  давом эттириш,  барча  давлатлар  билан  ўзаро  манфаатли  ҳамкорлик
алоқаларини янги босқичга кўтариш.

7.  Иқтисодий,  маънавий самарадорликка эришиш йўлида ҳар қандай
“изм”ларда  айбланишдан ҳайиқишдек  сиёсий мутаассибликдан  воз  кечиш,
социалистик,  капиталистик  бўлишидан  қатъи  назар  жамият  тараққиётига
хизмат  қиладиган  барча  прогрессив  тамойилларни  ҳурмат  қилиш  ҳамда
уларни  назарий-илмий  жиҳатдан  чуқур  ўрганиш  ва  жамият  ҳаётини
яхшилашга жорий қилиш.

8. Ҳар бир фуқаронинг ўзини англатиш, ўзига нисбатан ҳурмат ҳиссини
кучайтириш  орқали  жамият  ва  давлатни,  унинг  мақсадларини  англаб
етишига, провард натижада ватан ва халқ, давлат, оила, ота-она, ота-боболар
руҳи олдидаги бурчини теран англашига эришиш.

9. Жамиятни ҳаракатга келтирувчи куч – манфаатдорлик эканлигини
очиқ тан олиш ва ҳар бир фуқаронинг шахсий манфаатини давлат ва жамият
томонидан муҳофаза қилишини таъминлаш. Манфаатдорликни таъминлашда
дунёдаги ривожланган давлатлар тамойилларини жорий қилиш.

10. Дабдабабозлик туфайли иқтисодий имкониятларни барбот қилиш,
истеъмолчилик даражасининг бир неча баробар ортиб кетишига йўл қўйиш
орқали давлат, миллат, оила фаровонлигига раҳна солишга қарши маънавий,
мафкуравий, иқтисодий, ҳуқуқий омилларни ишга солиш.
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11.  ХХ  асрнинг  иккинчи  ярмида  халқ  турмуш  тарзидан  кенг  ўрин
олган, маънавий ва иқтисодий жиҳатдан миллат иродасини синдирувчи урф-
одатларни  жамият  ҳаётидан  сиқиб  чиқаришга  қаратилган  тизимли
тадбирларни амалга ошириш.  

12. Маҳаллада стихияни бартараф этиш, ҳаётни гавжумлаштириш, бу
ерда  том  маънодаги  сегментар  ёндашув асосида  тадбирларни  сурункали
ташкил  қилиш,  мактаб,  коллеж,  лицейлар,  олий  ўқув  юртлари  спорт  ва
оммавий тадбирлар йўналиши бўйича ўқитувчиларининг микроҳудудларини
ташкил қилиш лозим.

Ушбу  бобда  жамиятнинг  маънавий  юксалишига  хизмат  қиладиган
сегментар ёндашувга асосланган тадбирларнинг аниқ механизмлари бўйича
таклифлар берилди. 

ХУЛОСА
Тадқиқот натижасида қуйидаги хулосаларга келинди:
1. Давлат мустақиллигини қўлга киритган, янги ҳаёт, жамият  қуриш

йўлига қадам ташлаётган ҳар қандай миллат, халқ учун Маънавий тикланиш
иқтисодий  омиллардан  юқори  туради.  Маънавий  инқироз  исканжасида
бўлган,  айниқса,  инсонлар,  миллат  ва  элатлар,  динлараро  қарама-
қаршиликлар  кескинлашган  жамиятда  ҳеч  қандай  тараққиёт  бўлмайди,
аксинча иқтисод ҳам, давлат ҳам, келажак ҳам таназзулга юз тутади.

2.  Маънавий тикланиш инсонлар онги ва қалбида янгидан яратилган
маконда  содир  бўлмайди,  у  халқнинг  миллий,  тарихий  илдизларига  ҳаёт
бахш этиш орқали қайта намоён бўлади. Маълум бир давр сиёсати оқибатида
ожизлашган маънавият модуллашган шаклда илмий асосланган, изчил давлат
сиёсати орқали ўз илдизларидан қувват олиб тикланади ва юксалади.

3. Маънавиятни юксалтириш стихияли таълим-тарбия, тадбирбозликни
эмас,  балки  илмий  асосланган  формулаларни  талаб  этади.  Инсон,  жамият
маънавиятини юксалтириш учун унинг қуйи қатламидан бошлаб сегментар,
табақалашган  формулаларни  ишлаб  чиқиш  ва  уни  ҳаётга  жорий  қилиш
лозим.  Бунинг  учун  давлат  томонидан  қўллаб-қувватланадиган  илмий
изланиш, тизимли тадқиқотларни йўлга қўйиш зарур бўлади.

4. Маънавий тикланиш ва юксалиш содир бўлиши учун қаттиқ туриб,
ҳар қандай воситалар билан уни ҳимоя қилиш керак. Бугунги кунда дунёнинг
бир қатор минтақаларида эзгу ғоялардан кўра ёвуз ғоялар, бузғунчи маданият
ва мафкураларнинг уруғи кўпайиб, эзгу ғояларга бурканган сохта шиорлар
бир  қатор  ривожланган  давлатлар  томонидан  ёвуз  мақсадларни  ниқоблаш
учун  олдинга  сурилмоқда.  Бу  эса  мамлакатимизда  маънавий  ҳаётнинг
мазмунини  бузишга  бевосита  ўз  таъсирини  ўтказмоқда.  Бу  жараённи
тўхтатиш  учун  илмий  ечимлар  керак,  аниқ  формулага  асосланган  қарши
турувчи ҳаракатлар тизими талаб этилади.

5.  Жамият  ва  инсон  маънавияти  ўз  миллий  қобиғига  ўраниб  олиб,
бошқа халқлар ва элатларнинг маданият ва ҳаёт тарзини ўрганмай, реакцияга
киришмай ривожлана олмайди,  ҳаёт  диалектикасининг қонунияти шундай.
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Зеро  маънавият  ҳам  диалектика  қонуниятларига  асосан  ривожланади.  Шу
нуқтаи назардан дунёда тарихан мавжуд бўлган ва бугунги кунда янгидан
яратилиб,  катта  куч  билан  тарқалаётган  турли  маданиятлар,  ҳаёт
тартибларига  бошқаларнинг  даъвати  билан  эмас,  балки  жамият  ва  инсон
манфаатларини  кўзлаган  ҳолда,  ўша  маданият  ва  оқимларни  танқидий
ўрганиш,  тийран  хулоса  чиқариш,  лозим  топилган  ҳолларда  миллий
менталитетга  мослаштириш  орқали  уларни  ҳаётга  жорий  қилиш  йўлидан
бориш муҳим. 

6. Мамлакатимизда эзгу ғоялар тарғиботи шу қадар ҳаётий, таъсирчан
бўлмоғи  керакки,  бу  ишлар  натижасида  Ватан  ва  халқ  манфаатлари,
умуминсоний  қадриятлар  жамият  ҳар  бир  аъзосининг  маънавий  дунёсига
айланмоғи  лозим.  Бу  борадаги  фаолият  мазмуни  ижтимоий-иқтисодий,
сиёсий  ва  маданий,  маънавий  ва  маърифий  соҳалардаги  аниқ  мўлжал  ва
мақсадлар билан боғлиқ бўлиши кутилган самарани беради. Акс ҳолда, гоҳ
ошкора, гоҳ пинҳона кўринишдаги мафкуравий тазйиқларга бардош бериши
қийин бўлади. 

7.  Жамият маънавиятини юксалтириш учун миллий ва  умуминсоний
қадриятлар  билан  тўйинган,  миллат  ва  халқ,  давлатни  тезкорлик  билан
ривожланиш  сари  элтадиган  Миллий  ғояни  яратиш  ва  уни  жамият
томирларига  сингдириш мақсадга  мувофиқдир.  Ушбу миллий ғоя  мавҳум,
ҳавойи ғоялар, мақсадларга эмас, балки оддий халқнинг ҳаётий эзгу мақсад
ва  муддаолари,  интилишлари  билан  чамбарчас  боғлиқ  бўлиши  кутилган
самарани беради.

Тадқиқотимиз  натижасида  ишлаб  чиқилган  ушбу  таклиф  ва
тавсияларнинг  ҳаётга  татбиқ  этилиши  мамлакатимизда  маънавий
ҳаётнинг янада юксалишида ўзига хос хизмат қилади.

28



НАУЧНЫЙ СОВЕТ DSc.30.12.2019.F.01.05 ПО ПРИСУЖДЕНИЮ
УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ ДОКТОРА НАУК ПРИ НАЦИОНАЛЬНОМ

УНИВЕРСИТЕТЕ УЗБЕКИСТАНА
НАЦИОНАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ УЗБЕКИСТАНА

БУРОНОВ МИЗРОБ МАВЛОНОВИЧ 

СОЦИАЛЬНО-ФИЛОСОФСКИЕ ВОПРОСЫ ВОЗРОЖДЕНИЯ И
ПОВЫШЕНИЯ ДУХОВНОСТИ В УЗБЕКИСТАНЕ

09.00.04-Социальная философия

АВТОРЕФЕРАТ ДИССЕРТАЦИИ ДОКТОРА ФИЛОСОФИИ (PHD)
ПО ФИЛОСОФИИ

Ташкент – 2020

29



Тема  диссертации  доктора  философских  наук  по  философии  (PhD)  в  Высшей
аттестационной  комиссии  при  Кабинете  Министров  Республики  Узбекистан
зарегистрирована под номером B2020.3.PhD/Fal174. 

Диссертация выполнена в Центре духовности и просвещения Республики Узбекистан. 

Автореферат  диссертации  на  трех  языках  (узбекский,  русский,  английский  (резюме)
размещен на веб-странице Научного совета (www.fs-ik.uz) и на информационно-образовательном
портале «ZiyoNet» (www.ziyonet.uz) 

Научный руководитель: Куранов Мухаммад Куранович, 
             доктор педагогических наук, профессор 

Официальные оппоненты: Яхшиликов Журабек Яхшиликович,
              доктор философских наук, профессор

             Абдуллаева Насиба  Бурановна,
             доктор философских наук, профессор.

Ведущая организация: Государственный университет мировых языков Узбекистана

Защита  диссертации  состоится  «15»  сентября  2020  года  в  11.00  часов  на  заседании
Научного  совета  за  №DSc.30.12.2019.F.01.05  при  Национальном  университете  Узбекистана
(адрес:  100174,  г.  Ташкент,  ул.  Университетская,  4-й дом. Здание факультета социальных наук
Национального университета  Узбекистана,  5  этаж,  кабинет  511.  Тел.:  (99871)  246-02-24,  факс:
(99871) 246-02-24, адрес электронной почты: nauka@nuu.uz.). 

С диссертацией можно ознакомиться в информационно-ресурсном центре Национального
университета Узбекистана (зарегистрирована под номером_____). (Адрес: 100174, г. Ташкент, ул.
Университетская, 4-й дом. Тел.: (99871) 246-02-24; факс: (99871) 246-02-24.)

 Автореферат диссертации разослан «____»______________2020 года 
(реестр протокола рассылки № _________ от «__» _________ 2020г.)

Н.А. Шермухаммедова,
в.и.о. Председателя Научного 

совета по присуждению ученых 
степеней, д.ф.н., профессор

У. Махкамов,
Ученый секретарь Научного совета 
по присуждению ученых степеней,

д.ф. (PhD) 

Г.Т. Махмудова,
Председатель Научного семинара 

при Научном совете по присуждению 
ученых степеней, д.ф.н., профессор

30



Введение (аннотация докторской диссертации PhD)
Актуальность  и  необходимость  темы  диссертации.  Развитие

духовно-просветительных факторов в каждом обществе – это эволюционный
процесс, который на протяжении веков играл важную роль в формировании
общественного  сознания,  совершенствовании  мировоззрения  народа,
развитии  государства,  обеспечении  мира  и  стабильности  в  обществе.  Без
духовности  и  просвещения  общество  теряет  смысл  существования,  не
находит  путь  к  прогрессу.  Только  общество  с  высокой  духовностью,
высоким социальным сознанием, сильной верой в национальную идею может
стать прогрессивным и продолжить свое развитие. Именно по этой причине
многие страны мира сегодня делают упор на изменениях и инновациях в этой
области, и проводят многочисленных исследований.

Исследования  мировых  ученых  показывают,  что  общественное
сознание,  мышление,  духовность  членов  общества  сами  по  себе
несовершенны, их становление происходит благодаря проводимой духовно-
просветительской  работе,  формированию  целостной  национальной  идеи,
гармонии интересов в сознании членов общества.  Поэтому с первых дней
независимости  в  Республике  Узбекистан  большое  внимание  уделялось
духовно-просветительской работе  на основе наших древних национальных
ценностей, богатого духовно-просветительского наследства, которое внесло
огромный вклад  не  только  в  мировую цивилизацию,  но  и  воплотилось  в
нашей самобытной культуре и современности.

Президент  Республики  Узбекистан  Шавкат  Мирзиёев  выдвинул
следующую идею:  «Конечно,  мы делаем большую работу  по  воспитанию
молодых  людей  с  независимым  мышлением,  современными  знаниями  и
навыками,  а  также с твердой жизненной позицией.  Но,  учитывая трудные
времена во всем мире, чтобы завоевать умы и сердца населения, особенно
молодежи,  и  растущую  угрозу  религиозного  экстремизма,  терроризма,
наркомании и «массовой культуры», духовных ценностей наших детей, мы
не должны ослаблять нашу воспитательную работу, а поднимать ее на новый
уровень25.На  основе  этого  идеологического  подхода  особое  значение
приобретают  организация  методологии  духовно-просветительских
исследований,  целенаправленное  использование  опыта  исторических  и
эволюционных  этапов  духовного  развития  и  разработка  научно
обоснованных  решений  для  повышения  эффективности  духовно-
просветительской работы в условиях глобализации.

В  качестве  последовательного  продолжения  этой  политики  28  июля
2017 года были приняты Постановление Президента Республики Узбекистан
ПП-3160  «О  поднятии  на  новый  уровень  повышения  эффективности
духовно-просветительской работы и развития сферы» а также Постановление
от 3 мая 2019 г. «О дополнительных мерах по повышению эффективности
духовно-просветительской работы» (№ ПП-4307) и распоряжение №5465 «О

25 Мирзиеев  Ш.М.  Построить  великое  будущее  вместе  с  нашим  мужественным  и
благородным народом. Ташкент. Узбекистан. 2018. –С. 15.
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мерах по разработке концепции национальной идеи на новом этапе развития
Узбекистана». Эта диссертация в определенной степени служит выполнению
задач, поставленных перед обществом в указанных выше документах.

Соответствие  исследования  с  приоритетными  направлениями
развития  науки  и  технологий  республики. Диссертация  выполнена  в
рамках  приоритетного  направления  развития  науки  и  техники республики
I. «Духовно-нравственное  и  культурное  развитие  демократического  и
правового общества, формирование инновационной экономики».

Степень  изученности  проблемы. Научно-теоретическими  основами
духовного  оздоровления  этой  деятельности  в  стране  являются  программы
действий,  отмеченные  в  выступлениях,  докладах  и  книгах  Первого
Президента Республики Узбекистан И.А. Каримова и нынешнего Президента
Республики  Узбекистан  Ш.М. Мирзиеева,  сформированные  как  отдельное
направление. Хотелось бы отметить, что работу по развитию  политических,
социальных,  философских,  аксиологических  и  исторических  аспектов
духовной  жизни  и  деятельности  в  Узбекистане  проводили  заслуженные
деятели  науки  Э.Бобомуродов,  М.М.Хайруллаев,  Э.Юсупов,  Ж.Туленов,
Х.Алиқулов, А.Иброхимов, Н.Жўраев, С.Отамуратов, А.Валиев, М.Куранов,
Б.Иминов,  М.Жакбаров,  М.Бекмуродов,  А.Маврулов,  М.Юлдашев,
С.Тўйчиева,  Г.Туленова,  М.Хаджиева,  А.Мухторов,  Р.Рўзиева,
С.Шермухаммедов,  И.Саифназаров,  И.Худойбердиев,  А.Исмоилов,  А.Юну-
сов,  Б.Жўраев,  Б.Очилова,  Д.Норқулов,  С.Мамашокиров,  У.Абилов,
Ш.Эргашев, С.М.Абдуғаниева и другие ученые.

При этом необходимо отметить ранее выдвинутые научно обоснован-
ные взгляды на проблемы идеологической сферы духовно-просветительской
политики  со  стороны ученых  А.Чориева,  Ф.Абдураҳмонова,  А.Очилдиева,
Х.Ҳайдарова,  Г.Л.Маҳмудовой.  Некоторые  особенности  духовной  жизни
общества,  правовые,  историко-педагогические,  художественные,
психологические  проблемы  были  научно  изучены  в  работах  А.Бегматова,
А.Хайдарова,  А.Эркаева,  Б.Шарипова,  И.Эргашева,  М.Имомназарова,
М.Ортиқова, Р.Воҳидова, Ў.Юсупова, Ҳ.Бобоева, Ж.Яхшиликова и  других.

Восприятие  духовного  образа  человека  было  теоретически  проана-
лизировано  зарубежными  учеными,  такими  как  В.Куценко,  А.Морозов,
В.Петрищев,  А.Сильнов,  В.Лунев,  Н.Борщов,  В.Кудрявцев.  А  также
изложено  в  научных  исследованиях  десятков  исследователей,  таких  как
З.Бжезинский,  Том  Нейрен,  А.Тойнби,  О.Шпенглер,  Ф.Фукуяма,
П.Дж.Бьюкенен.

Связь  темы  диссертации  с  научно-исследовательской  работой
высшего учебного заведения,  где выполнена диссертация.  Диссертация
выполнена в  рамках исследования  Республиканского  центра духовности и
просвещения  на  тему  «Перспективы  постепенного  развития  и
совершенствования духовной и образовательной политики в Узбекистане».

Цель  исследования–разработать  предложения  и  рекомендации,
основанные  на  социально-философском  анализе  процесса  духовно-
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просветительского восстановления и развития в независимом Узбекистане, и
продемонстрировать возможность их реализации на практике.

Задачи исследования:
• раскрыть  социально-философскую  сущность  понятия  «духовное

возрождение», показать его особенности в Узбекистане;
• определить  социально-исторические  этапы  духовного  развития  в

Узбекистане и осуществить научно-философский анализ;
• раскрыть  сущность  духовно-просветительской  деятельности  и  ее

социально-философское значение в современных условиях глобализации;
• дать  соответствующие  научные  решения,  сделать  выводы,

разработать  предложения  и  рекомендации  по  перспективам  повышения
эффективности духовно-просветительской работы;

Объектом  исследования являются  исторические  и  эволюционные
этапы  духовного  развития  в  Узбекистане,  процесс  выздоровления,
перспективы роста и развития.

Предметом  исследования являются  исторические  корни  духовной
жизни  в  Узбекистане,  процессы  духовного  возрождения  и  перспективы
роста.

Методы  исследования.  В диссертации  используются  такие  методы,
как  научный,  исторический,  логический,  постепенный,  систематический,
сравнительный  анализ  и  синтез,  диалог,  интервью,  контент-анализ,
обобщение.

Научная новизна исследования заключается в следующем:
концепция  «духовного  обновления»  как  приоритет  государственной

политики -  это осознание национальной идентичности, свободы от чувства
зависимости  и  страха,  восстановление  справедливости  и  национальной
гордости, формирование нового мировоззрения; 

выявлены исторические и эволюционные этапы духовного развития в
Узбекистане  (до  создания  Авесты;  с  2700  г.  до  н.э.  по  700  г.  н.э.;  после
введения  ислама;  от  вторжения  царской  России  до  приобретения
независимости; период независимости) и процессы диалектического развития
в формировании их национальной духовности; 

раскрыта  сущность  духовно-просветительской  деятельности  в
обеспечении  устойчивости  общества  в  условиях  глобализации
(закономерность,  последовательность,  прагматизм,  праксиология),  чуждые
национальной  духовности  образы  жизни,  проникновение  деструктивных
идей в общество (скрытые мотивы под благородными лозунгами); 

на основе создание методов духовных формул по социальным слоям,
группам,  категориям,  в  стратификации  инновационного  сегментарного
подхода  (духовность  частей,  разделов,  групп)  с  целью  повышения
эффективности духовно-просветительской работы.

Практический результат исследования.
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научно  изучены  и  обоснованы  процессы  духовного  возрождения  в
республике и его значение для развития общества;

определены исторические и эволюционные этапы духовного развития в
Узбекистане, раскрыты их научно-философские аспекты;

раскрыты  сущность  и  социально-философское  значение  духовно-
просветительской деятельности, способы проникновения чуждые идей, образ
жизни, духовность общества в условиях современной глобализации.

разработаны научные решения по внедрению инновационных подходов
для повышения эффективности духовно-просветительской работы.

Достоверность результатов проведенного исследования.
Доказательства и примеры, обосновывающие теоретический подход и

принципы,  использованные  в  диссертации,  взяты  из  официальных
источников.

Результаты  проведенного  контент-анализа,  исследования  и  анализа
полностью  основаны  на  теоретико-методологических,  научных  и
практических аспектах.

Выводы,  предложения и рекомендации были внедрены в практику и
утверждаются компетентными органами.

Заключение,  рекомендации и выводы осуществляются на практике и
утверждаются компетентными органами.

Научная и практическая значимость исследования. 
Научная  значимость  исследования  объясняется  тем  фактом,  что  его

можно  использовать  в  научных,  теоретических  и  фундаментальных
исследованиях для дальнейшей демократизации и модернизации общества в
Узбекистане  и  совершенствования  системы  духовно-просветительской
работы.

Результаты  исследования  могут  быть  использованы  при  разработке
перспективных  программ,  направленных  на  поднятие  духовно-
просветительской  работы  в  стране  на  новый  уровень,  деятельности
Министерства высшего и среднего специального образования, Министерства
народного  образования,  Республиканского  центра  духовности  и
просвещения.

Реализация  результатов  исследования  на  основе  полученных
научных  результатов  по  формированию  духовного  сознания  общества
состоит в следующем:

научно изученные понятие «духовное возрождение» и его особенности
в  Узбекистане  были  использованы  при  подготовке  протоколов  Кабинета
Министров Республики Узбекистан № 283 от 11 декабря 2012 года, № 339 от
15 ноября 2013 года, а также постановлений № 101 от 23 апреля 2014 года «О
фестивале  фонтанов»,  посвящённых  21,  22,  23,  24,  25-й  годовщинам
государственной независимости Узбекистана. (Справка Кабинета Министров
Республики  Узбекистан  от  10  марта  2020  года  №07/1-1810).  Научные
результаты  послужили  улучшению  социальной  среды  в  обществе,
укреплению консорциума среди различных слоев населения; 
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на  основе  определенные  исторические  этапы  духовного  развития  в
Узбекистане  (до  создания  Авесто;  с  2700  г.  до  н.э.  по  700  г.  н.э.;  после
введения ислама; от вторжения в царскую Россию до независимости; период
независимости) и их особенности разработаны постановление Министерства
высшего  и  среднего  специального  образования  от  23  августа  2017  г.  во
исполнение постановление Президента Республики Узбекистан  № ПП-3151
от 27 июля 2017 г. «О мерах по дальнейшему расширению участия отраслей
и  секторов  экономики  в  повышении  качества  высшего  образования»  и
«Приложение  10  к  приказу  №  600  «Об  обеспечении  выполнения  задач,
поставленных в протоколе собрания, проведенного 2 августа 2017 года под
руководством Президента Республики Узбекистан Мирзиёева Ш.М. (Справка
Министерства высшего и среднего специального образования № 89-03-4762
от  6  декабря  2019  г.).  Использование  научных  результатов  позволило
организовать  эффективные  меры  по  формированию  современного
мышления, гуманизма и патриотизма у молодежи; 

из научных выводов о роли духовно-просветительской деятельности в
обеспечении устойчивости общества в условиях глобализации, образа жизни,
чуждого  национальной  духовности,  историко-традиционных,  современных
методов проникновения идей в общество были использованы при разработки
концепции учебников “Тарбия” для 3-9 классов общеобразовательных школ.
(Справка  Министерства  народного  образования  №  06-06  /  4-3456  от  3
декабря  2019  г.).  Использование  результатов  позволило  сформировать
отношение  в  системе  государственного  образования  с  учетом  возраста,
семейного окружения и социального происхождения учащихся;

научные  решения  по  внедрению  инновационного  сегментарного
подхода  к  эффективности  духовно-воспитательной  работы  (духовность
секций,  слоев,  групп)  были  использованы  в  проекте  FZ-201-0910202206,
«Социально-педагогические  технологии  обучения  учащихся,  склонных  к
преступлениям  и  правонарушениям  среди  несовершеннолетних»  НИИ
педагогических наук (Справка Министерства народного образования № 06-
06 / 4-3456 от 3 декабря 2019 г.). Использование научных решений позволило
выявить предрасположенных к преступности и правонарушению учащихся
средних  школ  и  сообществ,  а  также  разработать  методы  организации
воспитательной работы с ними.

Апробация  результатов  исследования.  Результаты  этого
исследования  были  представлены  и  утверждены  в  форме  докладов  на  2
международных  и  4  национальных  научных  конференциях,  4  научных
сборниках, 2 брошюрах, 1 монографии, 1 учебном пособии.

Оглашение  результатов  исследования.  Всего  в  рекомендованном
издании  основных  научных  результатов  докторских  диссертаций  Высшей
аттестационной комиссии Республики Узбекистан опубликовано 22 научных
работ  по  теме  диссертации,  в  том  числе  1  монография,  2  брошюры,  4
научных  сборника,  1  учебное  пособие,  8  научных  публикаций  (7  в
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республиканских,  1  в  зарубежных  журналах),  2  международные
конференции, 4 республиканские научно-практические конференции.

Структура и объем диссертации.  Диссертация состоит из введения,
трех  глав,  краткого  изложения,  списка  использованной  литературы  и
приложения. Объем диссертации составляет 136 страниц.

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ
Во  введении обоснована  актуальность  и  востребованность  темы,

степень  изученности  проблемы,  научная  новизна,  определены  связи
исследования с основными приоритетными направлениями развития науки и
технологии республики, объект, предмет, методы, цели и задачи, приведены
сведения по-научному и практическому значению полученных результатов,
реализации результатов, апробации исследования.

В  первой  главе  диссертации  «Социально-философская  сущность
процесса  духовного  восстановления общества» раскрываются  сущность,
состав  и  социально-философское  значение  духовного  возрождения,
особенности  национальной  идеологии  в  качестве  духовного  источника
свободной  и  благополучной  жизни,  а  также  классификация  глобальных
угроз, направленных на сознание и духовное становление общества.

В  диссертации  также  утверждается,  что  углубленное  изучение
философского наследия, оставленного нашими предками, изучение духовно-
просветительской  истории  являются  непременным  условием  развития
общества.  Без  знания  этого  богатого  национального  наследия  невозможно
духовно  обогатить  общество,  обновить  менталитет  людей,  избавиться  от
старого уклада жизни, развить способность свободно мыслить.

Граждане,  каждый  член  общества,  мировоззрение  различных
социальных  групп,  информация,  которую  они  получают,  –  это  сложный
процесс,  влияющий  на  образ  жизни.  Важную  роль  в  нем  играет  каждый
человек  или  отдельная  категория  общества,  исторически  сложившиеся
формы организации,  выводы,  сделанные  из  различных  периодов  развития
общества, перегибы, проблемы и психология того периода, государственная
политика и стихийный обмен информацией, а также другие факторы, прямо
или косвенно влияющие на сознание человека.  Духовность человека будет
зависеть от степени влияния, принятия или непринятия этих факторов. 

Философские,  идеологические  размышления  о  построении
справедливого  общества,  прославлении  добра  и  осуждении  греха,  идеи,
преподающие уроки  чистоты и  добра,  анализируются  с  первых  духовных
норм человечества, древнейших корней человеческой духовности, начиная с
великого духовного наследия наших предков «Авесто»26. Интерпретируется
научно-философское содержание идей построения справедливого общества
во  взглядах  восточных  мыслителей  Аль-Фароби,  Ибн  Сины,  Абу Райхона
Беруни, Ахмада Югнаки, Юсуфа Хас Хаджиб.

26 Авесто. А. перевод А.Махкамова –Т.: Шарк, 2001.– С. 248
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Национальная  независимость  ознаменовала  начало  процесса
обновления и радикальных изменений в мировоззрении народа Узбекистана.
Восстановление национальной духовности, которая объединяет наш народ,
мобилизует его на созидательную деятельность, воплощает его благородные
цели  и  жизненные  интересы,  стало  важным  условием  нашего  социально-
политического  и  духовного  развития.  Необходимость  достижения
благородных  целей  общества,  перераспределение  национальной
самобытности,  защиты  от  натиска  различных  «культур»,  которые  ему
угрожают, воспитание поколения, способного противостоять такой агрессии,
требовали  формирования  новой  национальной  идеи  в  соответствии  с
современными требованиями. Было осознано, что будущая жизнь не может
быть построена без восстановления основных принципов духовной жизни,
основанных  на  исторических  духовных  корнях,  обычаях  и  традициях
общества. Одним из приоритетов государственной политики является выбор,
формирование  и  развитие  передовой,  прагматичной  национальной  идеи,
которая будет служить интересам, потребностям, целям и чаяниям народа в
соответствии  с  национальным  менталитетом,  национальными  качествами,
общечеловеческими ценностями, тенденциями мирового развития.

Важно  глубоко  изучить  духовно-просветительское,  философское
наследие, оставленное предками. Без изучения этого богатого национального
наследия  невозможно  обновить  мышление  людей,  развить  способность
мыслить  самостоятельно,  свободно,  формировать  формулу  духовного
образования,  совершенства,  вознесения.  В  учениях  восточных  философов
есть много идей, которые поощряют любовь к Родине, сохранение человека,
отношение к природе, знаниям и приобретение нравственных качеств. Они
выражают бесценные идеи,  направленные на  создание  достойных условий
жизни  для  человека,  поиск  счастья  и  совершенства,  развитие  мышления,
развитие интеллекта.

Великий мыслитель Абу Наср аль-Фараби писал о важности идеологии
и  идей  в  жизни  человека  и  общества:  «Если  он  не  чувствует  радости  и
страсти, если он тратит свои желания и мысли, силы и энергию на другие
вещи, то его поступки плохие и неуместные».

Формирование  национальной  духовности,  идеологии,  национальной
идеи служит маяком для народа нашей страны. Этот маяк чрезвычайно важен
для нашего народа,  который 74 года жил под влиянием классовых идей в
Советском Союзе, основанном на тоталитарном режиме.

Необходимость национальной идеи в укреплении независимости нашей
страны проистекает из того факта,  что мы живем в период истори-ческих
изменений перехода от тоталитарного режима к свободной демократической
рыночной системе. В конце концов, общество, которое не полагается на свою
национальную  идею,  неизбежно  впадет  в  кризис  и  потеряет  свой  путь.
Следует отметить, что понятие «духовное восстановление» должно включать
и выражать следующие аспекты:
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–охват  национальной  идентичности,  традиций,  устремлений  людей,
целей и задач общества;

– объединение  всех  людей,  живущих  в  обществе,  вокруг  единого
национального  флага  и  создание  идеи,  которая  призывает  их  к  великим
целям;

– свобода  от  чувства  национализма  и  презрения  к  другим  народам,
завоевание  достойного  места,  уважения  и  достоинства  в  мировом
сообществе;

– поддержание воспитания членов общества,  прежде всего молодого
поколения, в духе патриотизма, преданности людям;

– поднятие знамени идеи, связывающей прошлое, настоящее и будущее
страны, ведущей к мировому сообществу, универсальным достижениям.

Во  второй  главе  диссертации  «Эволюционные  этапы  духовного
развития  Узбекистана» определены  пять  этапов  развития  нашей
национальной духовности.

Известно, что корни нашей национальной духовности уходят в древние
века. В дополнение к легендам и религиозным традициям об экономической
и  социальной  жизни,  обычаям,  мировоззрению  наших  народов  в  далеком
прошлом,  найденные  вещественные  доказательства,  древние  письменные
памятники являются свидетельством этом.

В  жизни  наших  предков,  которые  жили  между  двумя  реками,
духовность  всегда  была  главным  критерием  человечества.  Стремление  к
духовному совершенству через духовную и просветительскую деятельность
и пропаганду стало образом жизни нашего народа. В результате в регионе
развиваются наука и человеческое мышление. Наши предки внесли большой
вклад  в  мировую  цивилизацию  в  области  философии,  литературы,
математики, астрономии, физики, медицины и других областях. Вот почему
мировое сообщество всегда признает великие заслуги наших предков, наряду
с  древнегреческими,  индийскими,  римскими,  тибетскими,  китайскими
учеными.

Исторические  корни  нашей  духовности  и  просвещения  глубоко
укоренились  в  наследии Беруни,  аль-Хорезми,  Ибн  Сины,  Имама  Бухари,
аль-Термизи, Ахмада Яссави, Улугбека, Навои и многих других философов,
ученых, которые создали доктрины в области науки, которые учили жить,
совершенствуясь  и развиваясь.  В этой главе  определены 5этапов развития
нашей национальной духовности.

Первый этап– стадия формирования качеств в результате различных
идей, религиозных учений, основанных на мультикультурализме, литературе,
познании бытия того времени, воззрениях, созерцании, в первых известных
нам цивилизациях, в период до создания «Авесто».

Второй этап включает в себя период с 2700 г. до н. э. по 700 г. н. э.
Третий этап – это период национальных традиций, сформировавшихся

после  введения  исламской  религии,  реформированных  национальных
ценностей под влиянием исламского учения.
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Четвертый  этап –  это  период  от  вторжения  царской  России  до
обретения независимости Узбекистаном.

Пятый этап –  это  период  независимости,  период  систематического
возрождения государственной политики в области духовности.

Источники мировой истории, дошедшие до нас, свидетельствуют о том,
что  первые  этапы  формирования  человеческой  духовности  датируются
несколькими  тысячелетиями.  Не  было  бы  ошибкой  утверждать,  что
духовность  человечества,  его  мышление  формировались  шаг  за  шагом  в
течение десятков тысяч лет. Место цивилизаций, правивших в определенные
периоды истории, открытий и научных исследований, созданных в области
науки, техники, религии, философии, литературы и искусства, живущих в эти
периоды, бесценно.

По  словам  кандидата  исторических  наук  Ш.  Эргашева,  с  начала
третьего  тысячелетия  до  нашей  эры  человечество  унаследовало  имена
народов древнего Востока, различные экономические, социальные, духовные
и  культурные  новшества,  которые  были  унаследованы  поздними
цивилизациями.  Древний  Восток  относится  к  Месопотамии,  Древнему
Египту,  Ирану,  Центральной  Азии,  Индии  и  Китаю,  то  есть  к  землям  от
берегов Средиземного и Эгейского морей до Тихого океана.

Из  результатов  научных  исследований  американских,  европейских,
российских  и  узбекских  ученых  известно,  что  человеческая  духовность  и
мышление сформировались за тысячи лет до культуры, науки и искусства
Шумера, Египта, хеттов, Китая и Индии – 6-7 тысяч лет назад. Потому что по
мере того, как они знакомятся с литературой этих цивилизаций, добродетели
мужества,  храбрости,  доброты,  справедливости,  патриотизма  и  других
качеств,  которые  по-прежнему  остаются  высочайшими  человеческими
качествами,  поются  сегодня  в  высоких  тонах,  осуждая  трусость,  зло,
предательство  и  несправедливость.  Несомненно,  «Авесто»  вырос  из
мышления, созданного в этот период.

Третья глава  диссертации  «Идеологические основы и действенные
средства  поднятия  духовной  жизни  в  настоящее  время»  посвящена
периоду после обретения государственной независимости Узбекистана, когда
поэтапно  формировалась  система  духовно-просветительской  работы,
намечались  направления  ее  совершенствования,  научно  анализировались
достигнутые результаты, разрабатывались рекомендации по дальнейшему ее
совершенствованию.  В  параграфе  главы  «Нормативно-правовые  основы
пропаганды  национальной  идеи,  направленной  на  формирование
общественного  сознания  нового  общества»  раскрывается  становление
институтов  духовно-просветительской  политики  в  нашей  стране.  За
прошедшие годы в нашей стране была создана научно-практическая система
пропаганды  духовности,  создание  Республиканского  центра  духовности  и
просветительства с целью ее широкой пропаганды, что послужило толчком к
ряду  позитивных  изменений,  дальнейшему  повышению  высоких
нравственных качеств в нашем народе.
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В этой  главе  диссертации проанализированы поставленные задачи  в
ряде  принятых  указов  Президента  Республики Узбекистан,  постановлений
правительства и освещен процесс духовного оздоровления общества через
улучшение  социально-духовной  обстановки  на  территории  страны,
дальнейшее  совершенствование  содержания  идеологической  работы  и
широкомасштабной агитации, проводимой среди населения.

Несмотря на то,  что духовность занимает одно из решающих мест в
человеческом обществе, их влияние на сознание и духовный мир человека, в
науке  не  существует  единицы  измерения  степени  духовного  уровня,  нет
формулы,  которая  исправила  бы  духовное  состояние  человека  или
социальной  группы,  сделала  бы  научные  выводы  и  дала  рекомендации.
Конечно,  в  рамках моральных норм, за  исключением тех оценок,  которые
даются поведению того или иного человека или социальной группы. Однако
нормы  морали  также  не  установлены  четко,  и  они  различны  у  разных
народов и слоев населения. Есть также предложения и высказывания мудрых
людей, ученых, мыслителей о том, как это должно быть, что составляющие
духовность совершенного человека также не имеют четкого определения. С
этой  точки  зрения  необходимо  будет  составить  перечень  параметров,
разработать  формулу  формирования  «духовного  человека»,  «духовного
общества» и требований к ним (минимум и максимум).

Например, есть такие формулы в точных науках–математике, физике,
химии. К примеру, в математике возьмем действие 2 x X + X = 10. Здесь
проблема будет решена, если вы найдете Х, который будет умножен, и Х,
который будет  добавлен.  Для  этого  в  результате  с  известным правилом 2
помножим на  10.  В  химии тоже известно,  с  каким веществом вступает  в
реакцию то или иное вещество, какое вещество получается, это находит свое
собственное  доказательство  в  науке.  Но  абстрактность  в  формировании
человеческой духовности очень велика, ее формула еще не разработана, так
как в отличие от математики в этой науке неизвестных Х в несколько раз
больше.  Например:  Знание  +  ННМ  (национальные  нормы  морали)  +  Ц
(ценности) + X xX + X и так далее множество Х = ДЧ (духовный человек).

Состав формулы должен разрабатываться по-разному, в зависимости от
возраста  и  социального  слоя  членов  общества.  Например,  принимая  во
внимание роль семьи в обществе, социальное происхождение и окружающую
среду, а также экономические возможности, необходимо будет разработать и
реализовать  формулу  формирования  духовного  образа,  учитывающую
период детства ребенка – от рождения до конца жизни.

ВЫВОДЫ
В  результате  проведенного  исследования  были  сделаны  следующие

выводы:
Первое.  Для  любого  народа,  который  обрел  государственную

независимость  и  становится  на  путь  построения  новой  жизни,  духовный
подъема  общества  выше  экономических  факторов.  Не  будет  прогресса  в
обществе,  в  котором  существует  духовный кризис,  особенно  религиозные
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противоречия, когда люди разной национальности и народности не находят
общего языка, тогда деградируют и экономика, и государство, и будущее.

Второе.  Духовное  возрождение  в  сознании  и  душе  людей  не
происходит во вновь созданном пространстве, оно проявляется вновь через
возрождение  национальных,  исторических  корней  народа.  Духовность,
ослабленная и подорванная политикой определенного периода, возраждается
и повышается операясь своими корнями с помощью научно обоснованной в
модульной форме, последовательной государственной политики.

Третье. Поднятие морального духа требует не стихийного образования
и воспитания,  не  мероприятий ради мероприятий,  а  научно обоснованных
формул. Для того чтобы поднять духовность человека, общества, необходимо
разработать  сегментарные,  ступенчатые  формулы  и  вводить  их  в  жизнь
начиная с низших слоев общества.

Четвертое.  Для  возрождения  и  повышения  духовности  нужно  всеми
силами  твердо  и  уверенно  защищать  ее.  Сегодня  в  ряде  регионов  мира
больше разрушительных идей, чем благородных, вредоносные идеология и
культура выдвигаются со стороны ряда развитых стран для маскировки своих
злонамеренных  целей,  в  то  время  множатся  ложные  лозунги,  облекаемые
благородными  идеями.  И  это  сильно  искажает  смысл  духовности  нашей
страны. Чтобы остановить этот процесс, нужны научные решения, система
контрдействий, основанная на четкой формуле.

Пятое.  Общество  и  духовность  человека  не  могут  развиваться,  не
вступая в реакцию, не изучая культуру и быт других народов и народностей,
закрывшись в своей национальной оболочке. Таков закон диалектики жизни.
И духовность тоже развивается по законам диалектики. С этой точки зрения
важно  критически  изучать  те  культуры  и  течения,  которые  исторически
существовали  в  мире  и  сейчас  заново  создаются  и  распространяются  с
огромной силой. Но мы должны четко различать, делать выводы и жить не по
указанию других, не равняясь на их образ жизни, а строить свою жизнь в
интересах общества и человека.

Шестое.  Пропаганда благородных идей в нашей стране должна быть
настолько  жизненной,  влиятельной,  чтобы в  результате  этих  мероприятий
интересы  Родины  и  народа,  общечеловеческие  ценности
трансформировались в духовный мир каждого члена общества. Содержание
деятельности в этой связи предполагается связать с конкретными целями и
задачами  в  социально-экономической,  политической  и  культурно-
просветительской сферах.

Седьмое.  Для  повышения  духовности  в  обществе  должна  быть
национальная  идея,  вобравшая  в  себя  национальные  и  общечеловеческие
ценности,  которая  будет  способствовать  быстрому  развитию  государства,
нации и народа. Это должна быть такая идея, которая проникнет в каждую
артерию  общества.  Эта  национальная  идея  должна  быть  не  абстрактным
понятием,  а  служить  жизненным  благородным  целям  и  мечтам,  чаяниям
простого народа.
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The aim of  the  research  is  to  develop proposals  and recommendations
directed  to  improving  the  efficiency  of  spiritual-enlightenment  activities  in
Uzbekistan.

The  object  of  the  research  arethe  historical-evolutional  stages,  revival
processes,  perspectives  of  elevation  and  development  of  spiritual  progress  in
Uzbekistan. 

The scientific novelty of the research consists of the following:
The concept of “spiritual revival” as a priority of state policy reveals the

features of national identity, freedom from dependence and fear, the restoration of
justice and national pride, the formation of a new worldview;

it is based on the historical and evolutionary stages of spiritual development
in Uzbekistan (before the Avesto; from 2700 BC to 700 AD; after the introduction
of  Islam;  from  the  period  of  Tsarist  Russia  to  the  independence;  period  of
independence)  and  their  dialectical  development  processes  in  the  formation  of
national spirituality;

the  methods  and  appearance  as  to  the  importance  of  spiritual  and
enlightenment activities in ensuring the stability of  society in the conditions of
globalization (regularity, consistency, pragmatic, praxiological), way of life alien
to national spirituality, methods and manifestations of destructive ideas infiltrating
the society (good slogans, evil hidden goals) are revealed by the scholar;

socio-humanitarian technologies for the formation of spiritual formulas by
social strata, groups, categories, genders, with an innovative segmental approach
(spirituality of parts, sections, groups) to increase the effectiveness of spiritual and
educational work are substantiated;

Introduction of research results.  On the basis  of  scientific conclusions,
proposals  and  recommendations  on  social-philosophical  issues  of  spiritual
restoration and revival:

substantiated  from  the  philosophical  point  of  view  notion  “spiritual
restoration”  specific  to  Uzbekistan  was  used  in  adopting  the  resolutions  and
protocols of the Cabinet of Ministers of the Republic of Uzbekistan No. 101 of
April  23,  2014 “On fountains  festivities”,  “On measures  to  celebrate  the  21st,
22nd,  23rd,  24th,  25th  anniversary  of  state  Independence  of  Uzbekistan”.
(Reference of the Cabinet of Ministers of the Republic of Uzbekistan#07/1-1810
dated March 10, 2020). Research results served for improving social atmosphere in
the society, for strengthening the consortium among different strata of population;

On the basis of historical and evolutionary stages of spiritual development in
Uzbekistan (before the creation of the Avesto; from 2700 BC to 700 AD; after the
introduction of Islam; from the invasion of Tsarist Russia to the independence; the
period of Independence) and their specifics the Resolution of the President of the
Republic  of  Uzbekistan  No  PP-3151  “On  measures  to  further  expand  the
participation of industries and sectors of the economy in improving the quality of
higher education” dated July 27, 2017 and the Annex 10 to the Order No. 600 “On
ensuring the implementation of the tasks set out in the minutes of the meeting”
held under the leadership of the President of the Republic of Uzbekistan dated

44



August  2,  2017  were  developed.  (Reference  of  the  Ministry  of  Higher  and
Secondary Special Education No. 89-03-2706 dated August 4, 2020). The use of
research results allowed to organize efficient activities for the formation of modern
thinking, the feeling of humanity, patriotism in the minds of the youth; 

scientific conclusions on the role of spiritual and enlightenment activities in
ensuring the stability of society in the context of globalization, lifestyles alien to
national spirituality, historical-traditional, modern methods of penetration of ideas
into  the  society  were  used  in  the  development  of  the  concept  of  textbooks
“Education” for the grades 3-9. (Reference of the Ministry of Public Education No.
06-06/4-3456 dated December 3,2019). The use of the findings allowed to form an
approach in the system of public education based on the age, family atmosphere,
social background of pupils;

scientific solutions for the introduction of an innovative segmental approach
into the effectiveness of spiritual and educational  work (spirituality of sections,
layers, groups) has been used in the realization of the project (2017-2020) № FZ-
201-0910202206  “Juvenile  delinquency  and  socio-pedagogical  technologies  of
educating  delinquent  students”  implemented  by  the  Research  Institute  of
Pedagogical Sciences. (Reference of the Ministry of Public Education No. 06-06/4-
3456 dated December 3, 2019). The use of scientific solutions has made it possible
to  identify  students  prone  to  crime  and  delinquency  in  secondary  schools  and
neighborhoods and develop methods of organizing educational work with them.

Structure  and  volume  of  the  dissertation.  Thedissertation  consists  of
introduction, three chapters, conclusions, list of used literature and annexes. The
volume of the dissertation is 136 pages.
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