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К Й Р И Ш 

И с т и қ л о л барча соҳаларда бўлгани каби халқ таъ-

л и м и соҳасида ҳам катта ўзгаришлар я с а д и , буюк 

бурилишлар қ и л д и . М а ъ л у м к и , с о б и қ шўро тузуми 

даврида халқ таълими т и з и м и , т а ъ л и м - т а р б и я и ш -

л а р и к о м м у н и с т и к мафкура қ о л и п и г а м о с л а ш т и -

рилган эди. Сиртдан қаралганда ҳамма нарса жойида 

бўлиб к ў р и н г а н и билан таълим ў з и н и н г м и л л и й 

р а н г л а р и н и йўқотиб бораётган э д и к и , бу ж а р а ё н 

м и л л и й п е д а г о г и к а ф а н и н и н г р и в о ж л а н и ш и г а 

т ў с қ и н л и к қ и л а д и . Жумладан, педагогикага оид 

қўлланма ва д а р с л и к л а р м у а й я н бир м и н т а қ а м и л -

л и й ш а р о и т и г а мўлжаллаб я р а т и л г а н и йўқ. Ўзбе-

к и с т о н ўқув юртларида совет п е д а г о г - о л и м л а р и 

т а р а ф и д а н ёзилган д а р с л и к , ўқув-методик қўллан-

малардангина фойдаланиб к е л и н д и . Шу т а р и қ а мил-

л и й тарбия ғояларига зид к о м м у н и с т и к мафкура 

ғоялари я н а д а чуқурроқ илдиз отди, мустаҳкамлан-

д и . Натижада, ёш авлод бирёкдама ф и к р л а й д и г а н 

бўлиб қ о л д и , о т а - б о б о л а р и м и з д а н м е р о с қ о л г а н 

я х ш и ахлоқ-одоб а н ъ а н а л а р и , урф-одатлар унути-

ла б о ш л а н д и . Ш у н и н г учун ҳам с о б и қ шўро тузуми 

даврида халқ т а ъ л и м и соҳасида сифат ўзгаришла-

ри юз бермади, балки кўплаб мактаб б и н о л а р и я р а -

т и ш билан ч е к л а н и л д и , холос. М и л л и й таълим-тар-

бия а н ъ а н а л а р и эса бир ч е к к а г а суриб қўйилди. 

И с т и қ л о л ш а р о ф а т и боис бу каби б и р ё қ л а м а -

л и к л а р г а чек қўйилди. Э н д и л и к д а м и л л и й педаго-
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г и к а м и з жадал суръатларда т а р а қ қ и й этаётир. Ота-

б о б о л а р и м и з азал-азалдан бола т а р б и я с и г а алоҳи-

да эътибор қ а р а т г а н л а р . «Болани бошдан...» н а қ л и 

сўзимизга далил. Ал-Бухорий, А т - Т е р м и з и й , Беру-

н и й , А з - З а м а х ш а р и й , Н а в о и й , Бобур, Огаҳий, 

Абдулла А в л о н и й , Абдурауф Фитрат, Абдулҳамид 

Ч ў л п о н с и н г а р и улуғ олиму адиблар, фозилу фуза-

лолар т а ъ л и м - т а р б и я борасида кўп асарлар бит-

г а н л а р . Улар т а ъ л и м д а г и м и л л и й хусусиятларга 

д и қ қ а т - э ъ т и б о р н и қ а р а т и ш г а н . Истиқчолга э р и ш и л -

ганига қадар уларнинг панд-ўтитлари етарли дара-

жада ўрганилмади. Ч у н к и , бизда Е в р о п а , с о б и қ 

совет педагогикаси ж о р и й этилган эди. Тарихдан 

маълумки, бир вақтлар Ш а р қ педагогикаси н и ҳ о -

ятда гуллаб-яшнаган. О л м о н олими Херлер « Ш а р қ 

Е в р о п а н и н г муаллимидир» деганида ана шу р и в о ж -

л а н и ш д а в р л а р и н и кўзда тутгандир, эҳтимол. 

З о т а н , ш а р қ п е д а г о г и к а с и н и н г қ а м р о в и кенг . 

Уни уммонга қ и ё с л а м о қ м у м к и н . Ҳозир ўрганаёт-

г а н и м и з ана шу у м м о н д а н бир қатрадир, холос. Б и з 

ўзлигимизга қ а й т и б , м у т а ф а к к и р б о б о л а р и м и з ме-

р о с и д а н унумли ф о й д а л а н а билсак, ҳеч муболаға-

сиз а й т и ш м у м к и н к и , т а ъ л и м - т а р б и я соҳасида 

д у н ё н и н г энг илғор м а м л а к а т л а р и г а етиб о л а м и з . 

З о т а н , бу ҳар қ а н д а й б о й л и к д а н а ф з а л д и р . Улуғ му-

т а ф а к к и р Алишер Н а в о и й а й т г а н и д е к : «Эл адаби 

х у ш р о қ эрур олтунидин». Ш у н и н г учун ҳам ўзбек 

халқи ёш авлод т а р б и я с и борасида д о р и л ф у н у н яра-

тиб қ о л д и р г а н . З а р д у ш т и й л и к д и н и н и н г муқаддас 

к и т о б и с а н а л м и ш «Авесто» дан тортиб то ҳозирги 

кунда яшаб ижод этаётган педагог-олимлар асар-

ларига қадар н е к б и н педагогик мафкура ўз а к с и н и 

т о п г а н и бежиз э м а с . 

П е д а г о г и к а ж а м и я т н и н г р и в о ж л а н и ш қ о н у н -

қоидаларига т а я н г а н ҳолда т а р а қ қ и й этади. Бугун-

ги кунда эса ана шу ж а р а ё н авж палласига ч и қ -

моқда. Хусусан, ҳуқуқий давлат барпо э т и ш йўли-

да амалга о ш и р и л а ё т г а н и ш л а р , м и л л и й онг кун 

с а й и н юксалаётганидан далолат беради. И н с о н онги 

т а р а қ қ и й этмас э к а н , и ж т и м о и й ҳаёт жабҳаларида 

ҳеч бир ўзгариш с е з и л м а й д и . М о д о м и к и , з а м о н 

жадал суръатларда ў з г а р а ё т и б д и м и , д е м а к , педа-

гогика ҳам шу ўзгаришларга ҳамоҳанг бўлмоғи д а р -

кор. 

О к т я б р т ў н т а р и ш и д а н к е й и н барбод э т и л г а н 

м и л л и й п е д а г о г и к а м и з а с т а - с е к и н қ а й т а т и к л а н -

мокда. Бугунги ёш авлоднинг эҳтиёжлари ҳам шўро-

лар давридагидан мутлақо ф а р қ қ и л а д и . Ш у л а р н и 

назарда тутган ҳолда биз ушбу қ ў л л а н м а н и ш а р қ 

м у т а ф а к к и р л а р и а с а р л а р и д а н унумли ф о й д а л а н и л -

ган ҳолда я р а т д и к . 

Я қ и н д а қабул қ и л и н г а н «Таълим тўғрисида»ги 

Қ о н у н ҳамда «Кадрлар т а й ё р л а ш м и л л и й дастур»-

ида ёш авлодни м и л л и й и с т и қ л о л м а ф к у р а с и ру-

ҳида т а р б и я л а ш , д а р с л и к л а р , ўқув-методик қўллан-

м а л а р н и м и л л и й таълим-тарбия а н ъ а н а л а р и асосига 

қуриш масалалари кўтарилган ва шу м у а м м о н и ҳал 

қ и л и ш йўл-йўриқлари кўрсатилган. Ш у маънода 

мазкур «Педагогика» ўқув қўлланмада т а р б и я н и н г * 

я н г и ч а усуллари ва методлари ўз и ф о д а с и н и т о п -

ган. 

Мазкур д а р с л и к н и н г I , I I , I I I , XXI б о б л а р и 

К. Х о л и қ б е р д и е в , IV, V, VI, VII, V I I I , IX, X, XI 

X I I , XXII боблари Р. М а в л о н о в а , X I I I , XIV, XV, 

XVI, XVII, XVIII, XIX, XX бобларй О. Тўраева қала-

мига мансуб. 
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I б о б. П Е Д А Г О Г И К А Н И Н Г Б А Ҳ С И ВА 

У Н И Н Г И Л М И Й Т А Д Қ И Қ О Т М Е Т О Д Л А Р И 

ПЕДАГОГИКА ВА У Н И Н Г БАҲСИ 

П е д а г о г и к а н и м а ? Н и м а б и л а н шуғулланади? 

Н и м а л а р н и т а д қ и қ қилади деган саволлар педаго-

гика ф а н и н и ўрганишга к и р и ш г а н о д а м н и н г а қ л и -

ни банд этади. П е д а г о г и к а дарсларида, педагоги-

кага оид қомусларда п е д а г о г и к а н и н г баҳси турлича, 

а й р и м ҳолларда, б и р - б и р и д а н ф а р қ л а н а д и г а н да-

ражада т а л қ и н қ и л и н а д и . М а с а л а н , педагогика — 
г т а р б и я ҳақидаги ф а н ; педагогика — ўсио л келаётган 

ёш авлодни т а р б и я л а ш ҳақидаги ф а н ; педагогика 

— умуман и н с о н н и т а р б и я л а ш ҳақидаги ф а н ва 

/ ҳоказо. 

I Бу таърифлардан воз кечмагаи ҳолда таълим-тар-

/бия муассасаларида шунга мутассадди бўлган шахс-

лар т о м о н и д а н амалга о ш и р и л а д и г а н т а р б и я в и й фа-

. о л и я т н и п е д г о г и к а н и н г баҳси деб қабул қ и л и ш 

(мақсадга м у в о ф и қ д и р . 

ТТёдагогика тарбия ҳақидаги ф а н сифатида тар-

б и я н и н г м о ҳ и я т и н и т у ш у н и ш н и , унинг қ о н у н и я т -

л а р и н и очиб б е р и ш н и в а ш у орқали и н с о н м а н ф а -

атлари учун т а р б и я ж а р а ё н и г а таъсир э т и ш н и 

назарда тутади. 

Т А Р Б И Я Н И Н Г И Ж Т И М О И Й ҲОДИСА ЭКАНЛИГИ 

Т а р б и я к и ш и л и к ж а м и я т и и б т и д о с и д а пайдо 

бўлган ва башарият м а н ф а а т л а р и учун хизмат қ и л и б 

келган. Т а р б и я авлодлар ўртасидаги а л о қ а н и таъ-

м и н л а й д и . Катталар ўзлари турмуш жараёнида орт-

т и р г а н т а ж р и б а л а р и н и ўзидан к е й и н г и авлодга 

ўргатиб борганлар. К и ч и к авлод эса ф а о л и я т и да-

вомида я н г и - я н г и муаммоларга дуч к е л и б , уларни 

е ч и м и н и т о п и ш баробарида билим в а к ў н и к м а л а р -

ни эгаллаб олдинги авлоддан мерос қ о л г а н б и л и м -

л а р и н и янада бойитиб ўзидан к е й и н г и авлодга қ о л -

диради. И н с о н и я т тарихий т а р а қ қ и ё т м о б а й н и д а 

катта йўлни, бу йўлда у турли и ж т и м о и й б о с қ и ч -

л а р н и босиб ўтди. Ф о р м а ц и я л а р н и н г ўзгариши на-

тижасида и ш муносабати б и л а н ишлаб ч и қ а р и ш 

муносабатлари т а р а қ қ и й этди. Бу ҳол т а р б и я жара-

ё н и н и н г т а к о м и л л а ш и б б о р и ш и г а ў з т а ъ с и р и н и 

ўтказди. 

Ж а м и я т т а р а қ қ и ё т и , меҳнат қ у р о л л а р и н и т а к о -

м и л л а ш и ш и н а т и ж а с и д а к е й и н г и авлодга мерос 

қ о л д и р и л а д и г а н тажрибалар ҳажми ҳам ўсиб бора-

веради. 

Агар и б т и д о и й ж а м и я т н и н г б о ш л а р и д а болалар 

катталарнинг меҳнати ж а р а ё н и д а бевосита и ш т и -

р о к э т и ш билан малака, к ў н и к м а в а б и л и м л а р н и 

эгаллаб ббрган бўлса, к е й и н ч а л и к и б т и д о и й ф о р -

м а ц и я л а р н и н г т а б а қ а л а н и ш и н а т и ж а с и д а меҳнат 

турлари ҳам ўзгариб борди. Айрим болаларни (қаби-

л а б о ш л и қ л а р и н и н г д и н и й м а р о с и м л а р н и б о ш қ а -

радиган шахслар болаларини) д и н и й а қ и д а л а р н и 

адо этишга ўргатиш зарурияти туғилди. Ш у н д а й 

қ и л и б , и б т и д о и й ж а м и я т н и н г ў з и д а ё қ б и л и м л а р -

ни т а б а қ а л а ш т и р и ш а н ъ а н а с и пайдо бўлди. 

Қулдорлик даврига к е л и б , бу а н ъ а н а кўзга я қ қ о л 

ташланади. Масалан, қулларнинг болалари оғир и ш -

л а р н и бажаришга ўргатилди. Қулдорларнинг бола-

лари эса, қуллар устидан ҳ у к м р о н л и к қ и л и ш г а тай-

ёрланди. Шу боис уларга с а б о қ бериш зарурияти 

туғилди. Бу эса ўқитишга махсус, шу соҳани била-
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диган одамларни жалб э т и ш н и тақозо қ и л д и . Бу ҳол 

мактаб ва ўқитувчиларга бўлган заруратни келти-

риб чиқаради. И ж т и м о и й ф о р м а ц и я л а р н и н г к е й и н -

г и р а в н а қ и м а к т а б л а р н и р и в о ж л а н т и р и ш г а , я н г и -

я н г и ўқув ю р т л а р и н и , ж а м и я т т а р а қ қ и ё т и талабига 

жавоб берадиган ўқув ю р т л а р и н и барпо э т и л и ш и г а 

сабаб бўлади. 

ПЕДАГОГИКА - ТАРБИЯ ҲАҚИДАГИ ФАН 

П е д а г о г и к а н и н г ф а н с и ф а т и д а ш а к л л а н и ш и ё ш 

авлодни ҳаётга т а й ё р л а ш , улар т а р б и я с и н и сама-

рали амалга о ш и р и ш эҳтиёжидан келиб ч и қ а д и . Бу 

эҳтиёж тарбия борасида орттирилган тажрибалар 

тўплангандан к е й и н ўша т а ж р и б а л а р н и умумлаш-

т и р и ш , ёшлар т а р б и я с и ҳақида қ о н у н - қ о и д а л а р н и 

ишлаб ч и қ и ш з а р у р а т и н и тақозо этади. 

Аввало п е д а г о г и к а н и н г н а з а р и й куртаклари фал-

сафа негизида пайдо бўлди. Баъзи ф а л с а ф и й ф и к р -

лар қулдорлик ж а м и я т и д а ё қ р и в о ж л а н а бошлаган 

эди. 

Қадимдан и н с о н т а р б и я с и г а оид бўлган ф и қ р -

лар халқ м а қ о л л а р и д а , афсоналарда, достонларда 

ўз и ф о д а с и н и т о п г а н . Унда ростгўилик, ота-онага 

ҳурмат-эҳтиром каби фазилатлар т а р а н н у м э т и л -

ган. «Алпомиш», «Тўмарис» каби д о с т о н ва э р т а к -

ларда в а т а н п а р в а р л и к , и н с о н п а р в а р л и к туйғулари 

улуғланади. Таълим ва т а р б и я масалалари ҳамиша 

м у т а ф а к к и р , ёзувчи, олимлар хаёлини банд қ и л и б 

к е л г л н . Бу зотлар, ў з л а р и н и н г бола т а б и а т и , улар-

н и баркамол и н с о н қ и л и б т а р б и я л а ш ҳақидаги ёр-

қ и н мулоҳазалари билан педагогик ф и к р л а р р а в -

н а қ и г а улуш қ ў ш г а н л а р . Машҳур ҳинд м а с а л и 

«Калила ва Д и м н а » , Низомул М у л к н и н г «Сиёсат-

нома», Н о с и р Х и с р а в н и н г «Саодатнома», «Рўшнои-

нома», Юсуф Хос Ҳ о ж и б н и н г «Қутадғу билик», 

Маҳмуд К о ш ғ а р и й н и н г «Девони луғатит турк», 

Аҳмад Ю г н а к и й , К а й к о в у с , Алишер Н а в о и й н и н г 

кўпгина асарлари одоб-ахлоққа бевосита дахлдор-

д и р . 

Б у а л л о м а л а р н и н г асарлари педагогик ф и к р л а р -

ни р и в о ж л а н т и р и ш д а муҳим аҳамият касб этади. 

Ч у н к и бу асарларда и н с о н п а р в а р л и к , ҳалол меҳ-

нат, дўстлик, ч и н муҳаббат, садоқат каби ю к с а к 

ахлоқий фазилатлар ўз а к с и н и т о п г а н . Улуғ алло-

малар Суқрот, Афлотун, Д е м о к р и т к а б и ф а й л а -

суфлар т о м о н и д а н мураккаб ф а л с а ф а т и з и м и я р а -

т и л г а н . 

П е д а г о г и к а н и н г ф а н с и ф а т и д а ш а к л л а н и ш и д а 

чех педагог олими Ян Амос К о м е н с к и й н и н г ҳис-

саси катта бўлди. Унинг «Буюк дидактика» асари 

ҳақли равишда педагогика соҳасида я р а т и л г а н би-

р и н ч и и л м и й асар ҳ и с о б л а н а д и . Ў н с а к к и з и н ч и 

асрга келиб Ўрта Осиёда ҳам педагогик ф и к р л а р 

т а р а қ қ и й эта бошлади. А с р и м и з бошларида Маҳ-

мудхўжа Беҳбудий, Абдулла А в л о н и й , Саидрасул 

А з и з и й , Саидаҳмад С и д д и қ и й каби м а ъ р и ф а т ж о н -

куярлари етишиб ч и қ д и . Бу олимлар я н г и усул м а к -

таблар тузишда, д а р с л и к л а р я р а т и ш д а , халқ ўрта-

сида м а ъ р и ф а т н и тарғиб э т и ш д а ж о н к у я р л и к 

қ и л д и л а р . 

Педагогика ф а н и н и н г м а з м у н и н и бойитиб в а р и -

вожлантириб борадиган қатор манбалар мавжуд. Ма-

қолларда, эртаклар ва д о с т о н л а р д а , ашулаларда, 

удумларда, т о п и ш м о к л а р д а тарбия ҳақидаги халқ 

д о н и ш м а н д л и г и қамраб о л и н г а н . 

А л л о м а л а р н и н г п е д а г о г и к а н а з а р и я с и г а оид 

ф и к р л а р и д а н фанда унумли ф о й д а л а н и л м о қ д а . Ва 

шу баробарида педагогика ф а н и я н г и ғоялар эва-

зига б о й и м о қ ц а . 
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А С О С И Й П Е Д А Г О Г И К ТУШУНЧАЛАР 

Педагогикада «тарбия» сўзи турли маънода и ш -

латилади. Ч у н о н ч и , т а р б и я кенг социал маънода, 

и ж т и м о и й ҳодиса с и ф а т и д а қўлланилганда ж а м и -

я т н и н г барча т а р б и я в и й в о с и т а л а р и н и : о и л а н и , 

мактабгача тарбия муассасаларини, ўқув-тарбия му-

а с с а с а л а р и н и , меҳнат ж а м о а л а р и , ахборот м а н б а -

л а р и н и н г т а р б и я й ў н а л и ш и д а олиб борадиган ҳара-

к а т л а р и н и ўз ичига олади. Бу т а р б и я воситалари 

ўсиб келаётган ёш а в л о д н и ҳар т о м о н л а м а к а м о л 

т о п т и р и ш йўлида хизмат қ и л а д и . 

П е д а г о г и к адабиётларда ва амалиётда «тарбия» 

сўзи а н и қ , тор й ў н а л и ш н и белгилаш учун ҳам и ш -

латилади. Худди шу маънода т а р б и я ч й раҳбарлиги-

д а а н и қ мақсадга қ а р а т и л г а н ж а р а ё н тушунилади. 

Ўқитиш — ў қ и т у в ч и ва ў қ у в ч и н и н г б и р г а л и к д а -

ги ф а о л и я т и ва бу ж а р а ё н д а б о л а л а р н и н г маълу-

мот о л и ш и , ўқув к ў н и к м а ва м а л а к а с и н и эгалла-

ш и , т а р б и я л а н и б , р и в о ж л а н и б б о р и ш и н а з а р д а 

тутилади. 

Маълумот — бунда н а ф а қ а т ў қ и т и ш , балки ўзи-

ча мустақил билим о л и ш , о м м а в и й ахборотлар таъ-

сирида бўлиш билан бирга и н с о н н и н г и л м и й 

т и з и м н и э г а л л а ш и , и л м и й д у н ё қ а р а ш и н и ш а к л л а н -

т и р и ш и кўзда тутилади. 

Инсон камолоти — бу и н с о н н и н г к е н г м а ъ н о д а 

и ч к и в а т а ш қ и омиллар таъсирида ш а к л л а н и ш жа-

р а ё н и д и р . Бу ж а р а ё н д а т а р б и я н и н г муҳим аҳамият 

касб э т и ш и т а ъ к и д л а н а д и . 

Инсоннинг шаклланиши — бу и н с о н н и н г ҳаёт 

йўли давомида р и в о ж л а н и ш и н и н г ўзига хос ш а к -

ли бўлиб, махсус олиб бориладиган т а р б и я в и й таъ-

сир н а т и ж а с и ҳ и с о б л а н а д и . 

Ю 

Педагогикада я н а бир қ а н ч а тушунчалар мавжуд-

к и , удар ҳақида п е д а г о г и к а н и н г б о ш қ а б о б л а р и н и 

ў р г а н и ш ж а р а ё н и д а ф и к р ю р и т и л а д и . 

ПЕДАГОГИКА Ф А Н И Н И Н Г Т У З И Л И Ш И ВА У Н И Н Г 

БОШҚА ФАНЛАР БИЛАН Б О Ғ Л И Қ Л И Г И 

Ф а н ва т е х н и к а н и н г тез суръатлар б и л а н р и в о ж -

л а н и ш и , турли й ў н а л и ш л а р д а б и л и м ҳ а ж м и н и ўсиб 

б о р и ш и ф а н н и т а б а қ а л а н и б , турли т а р м о қ л а р г а 

бўлинишига сабаб бўлмоқда. 

Я қ и н ўтмишда ф а л с а ф а д а н ажралиб ч и қ қ а н п е -

д а г о г и к а ф а н и д а ҳам к ў п г и н а т а р м о қ л а р г а бўли-

н и ш ж а р а ё н и кўзга я қ қ о л т а ш л а н а д и . А й р и м тар-

м о қ л а р э с а мустақил ф а н с и ф а т и д а ш а к л л а н д и . 

М а с а л а н , мактаб п е д а г о г и к а с и , мактабгача т а р б и я 

п е д а г о г и к а с и . А й р и м л а р и эса ф а н с и ф а т и д а э н д и 

ш а к л л а н и б к е л м о қ ц а . Катталар п е д а г о г и к а с и , олий 

мактаб педагогикаси шулар жумласидандир. Ҳ о з и р -

ги з а м о н педагогикаси кўп т а р м о қ л и ф а н бўлиб, 

аввало у т а р б и я и ж т и м о и й ҳодиса э к а н л и г и жиҳа-

т и д а н педагогика тарихи билан боғланади. Кўзи 

о ж и з , ақли з а и ф , қулоғи кар — ж и с м о н и й к а м ч и -

ликларга эга бўлган б о л а л а р н и т а р б и я л а ш ва улар-

ни ҳаётга т а й ё р л а ш б и л а н шуғулланадиган педаго-

г и к а н и н г я н а бир т а р м о ғ и махсус п е д а г о г и к а 

(сурдопедагогика, т и ф л о п е д а г о г и к а , о л е г о ф р е н о -

педагогика) д е ф е к т о л о г и я б и л а н ч а м б а р ч а с боғ-

л и қ ц и р . 

П е д а г о г и к а ф а н и н и т а р м о қ л а р и г а п р е д м е т л а р -

ни ў қ и т и ш н и н г қ о н у н и я т л а р и н и ўрганувчи ф а н — 

методика ҳам к и р а д и . Шу билан бирга п е д а г о г и к а 

алоҳида т а р а қ қ и й этган ф а н с и ф а т и д а б о ш қ а ф а н -

лардан ажралган ҳолда р и в о ж л а н а о л м а й д и . Педа-

г о г и к а н и н г т а р б и я соҳасидаги объекти ўсиб кела-
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ё т г а н ё ш а в л о д б ў л г а н л и г и у ч у н п е д а г о г и к а и н с о н -

н и ў р г а н у в ч и ф а н л а р б и л а н б о ғ л а н а д и . 

И н с о н б и о л о г и к э в о л ю ц и я н и н г м а ҳ с у л и с и ф а -

т и д а б и о л о г и я ф а н л а р и н и н г ў р г а н а д и г а н о б ъ е к т и 

ҳ и с о б л а н а д и . Ш у н и н г у ч у н б у ф а н л а р п е д а г о г л а р 

ў р г а н и ш и л о з и м б ў л г а н ф а н л а р қ а т о р и д а ў қ у в р е -

ж а л а р и г а к и р и т и л г а н . 

П е д а г о г и к а ф а н и н и н г м е т о д о л о г и к а с о с и н и ф а л -

с а ф а т а ш к и л э т а д и . Ч у н к и , т а р б и я н и н г м а қ с а д и , 

и л м и й д у н ё қ а р а ш н и ш а к л л а н т и р и ш ; ж а м о а в а ш а х с 

м у а м м о л а р и в а ш у к а б и л а р и к к и ф а н н и б и р л а ш т и -

р а д и . И қ т и с о д в а х у с у с а н у н и н г б и р б ў л а г и б ў л г а н 

х а л қ т а ъ л и м и и қ т и с о д и п е д а г о г и к а б и л а н б о ғ л а н и б 

к е т а д и . Ч у н к и , и қ г и с о д ч и л а р н и н г о л и б б о р г а н т а д -

қ и қ о т л а р и н а т и ж а с и г а к ў р а и ш л а б ч и қ а р и ш н и н г 

ю к с а к с а м а р а д о р л и г и у м у м и й т а ъ л и м н и н г ю қ о р и 

д а р а ж а д а р и в о ж л а н г а н л и г и г а б о ғ л и қ э к а н . 

П е д а г о г и к а б о л а т а р б и я с и д а у н и н г ё ш в а и н д и -

в и д у а л ( п с и х о л о г и к ) х у с у с и я т л а р и н и ҳ и с о б г а о л и б 

б о р а д и . Ш у б о и с п е д а г о г и к а у ч у н п е д а г о г и к п с и х о -

л о г и я н и н г б о л а х у с у с и я т л а р и , у л а р д а ў т а д и г а н п с и -

х и к ж а р а ё н л а р и н и н г қ о н у н и я т л а р и ҳ а қ и д а г и м а ъ -

л у м о т л а р м у ҳ и м д и р - Ш у н г а к ў р а п е д а г о г и к а н и н г 

п с и х о л о г и я ф а н и б и л а н б о ғ л и қ т и г и а н ъ а н а в и й т у с 

о л г а н . 

К е й и н г и в а қ т л а р д а п е д а г о г и к а н и н т к и б е р н е т и -

к а ( м у ҳ и м д и н а м и к т и з и м л а р н и б о ш қ а р и ш н и ў р г а -

н а д и г а н ф а н ) б и л а н б о ғ л а н и ш и к ў з г а т а ш л а н м о қ -

д а . Б у ҳ о л н и к и б е р н е т и к а н и н г у м у м и й ғ о я л а р и д а н 

т а ъ л и м д а ф о й д а л а н и ш т а ж р и б а л а р и н и п р о г р а м м а -

л а ш т и р и л г а н т а ъ л и м м и с о л и д а к ў р и ш м у м к и н . 

П е д а г о г и к а н и н г б о ш қ а ф а н л а р б и л а н б о ғ л а н и ш 

т и з и м и д а э т н о г р а ф и я , х а л қ п е д а г о г и к а с и к а б и л а р 

а л о ҳ и д а ў р и н т у т а д и . 
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П е д а г о г и к а б о ш қ а о р а л и қ ф а н л а р м а ъ л у м о т л а -

р и д а н т а й ё р ҳ о л д а ф о й д а л а н м а й д и . Б у м а ъ л у м о т -

л а р п е д а г о г и к н у қ т а и н а з а р д а н т а н л о в д а н ў т г а н -

д а н к е й и н м а қ с а д г а м у в о ф и қ л а ш т и р и л г а н ҳ о л д а 

а м а л г а ж о р и й э т и л а д и . 

ПЕДАГОГИКАНИНГ И Л М И Й - Т А Д Қ И Қ О Т МЕТОД 1 

П е д а г о г и к а ў з т а д қ и қ о т о б ъ е к т и г а в а т а д қ и қ о т 

м е т о д л а р и г а э г а . И л м и й т а д қ и қ о т б а р ч а ф а н л а р к а б и 

п е д а г о г и к а ф а н и н и ҳ а м т а к о м и л л а ш и б б о р и ш г а , а й -

р и м п е д а г о г и к ҳ о д и с а л а р н и т е к ш и р и ш г а , у л а р н и 

т ў ғ р и ҳ а л э т и ш й ў л л а р и н и а н и қ л а ш г а ё р д а м б е р а д и . 

Ҳ о д и с а у н и н г т а р а қ қ и ё т и д а в о м и д а б о ш қ а ҳ о д и -

с а л а р б и л а н б о ғ л и қ ҳ о л д а ў р г а н и л а д и . М и қ д о р ў з г а -

р и ш и с и ф а т ў з г а р и ш и г а ў т и ш д а қ и қ а л а р и д а к у з а -

т и л а д и . 

АДАБИЁТЛАР БИЛАН И Ш Л А Ш М Е Т О Д И 

П е д а г о г и к м у а м м о л а р н и т а д қ и қ э т и ш а д а б и ё т -

л а р н и ў р г а н и ш д а н б о ш л а н а д и . Ў р г а н и л а д и г а н ҳ у ж -

ж а т л а р в а м а н б а л а р г а х а л қ м а о р и ф и г а а л о қ а д о р 

ҳ у ж ж а т л а р и , қ о н у н ш у н о с л и к к а о и д ҳ у қ у қ и й ҳ у ж -

ж а т л а р к и р а д и . Ш у б и л а н б и р г а п е д а г о г и к а ф а н и г а 

о и д б ў л г а н т а р и х и й - п е д а г о г и к а д а б и ё т л а р , а р х и в 

ҳ у ж ж а т л а р и , п е д а г о г и к м а т б у о т м а т е р и а л л а р и , 

д а р с л и к л а р , ў қ у в - м е т о д и к и ш л а н м а л а р ҳ а м к и р а -

д и . А д а б и ё т л а р н и ў р г а н и ш м е т о д и м у а м м о л а р н и н г 

қ а й т о м о н л а р и я х ш и о ч и л г а н и н и , қ а й с и м а с а л а -

л а р ҳ а л э т и л м а г а н и к а б и л а р н и б и л и ш и м к о н и я т и -

н и б е р а д и . 

А д а б и й м а н б а л а р б и л а н и ш л а ш қ у й и д а г и м е т о д -

л а р д а н ф о й д а л а н и ш н и н а з а р д а т у т а д и : б и б л и о г р а -

ф и я т у з и ш , а н н о т а ц и я , к о н с п е к т л а ш т и р и ш . И ш -

н и н г м а қ с а д и д а н к е л и б ч и қ қ а н ҳ о л д а ю қ о р и д а г и 

У с у л л а р д а н б и р и т а н л а б о л и н а д и . 
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Б и б л и о г р а ф и я — бу ҳал э т и л и ш и л о з и м бўлган 

м у а м м о н и т а д қ и қ э т и ш ж а р а ё н и д а зарур бўлган 

адабиётлар рўйхати. Адабий манбалар билан и ш -

лаш а н и қ маълумотларни б и б л и о г р а ф и я тузиш йўли 

билан р а с м и й л а ш т и р и ш н и талаб этади. Бунда маъ-

лумотлар м у а л л и ф и н и н г и с м - ш а р и ф и , а с а р н и н г 

н о м и , н а ш р и ё т н о м и (мақолалар учун о й н о м а ва 

р ў з н о м а л а р н и н г н о м и ) , ж о й и в а н а ш р этилган й и л и 

кўрсатилади. 

ИЛҒОР ТАЖРИБАЛАРНИ Ў Р Г А Н И Ш М Е Т О Д И 

П е д а г о г и к а н и н г к ў п г и н а м у а м м о л а р и н и ҳал 

этишда т а ъ л и м - т а р б и я соҳасида орттирилган таж-

р и б а л а р н и ўрганиш муҳим аҳамият касб этади. 

Илғор ўқитувчилар тажрибаси билан бир қ а т о р -

да оддий ў қ и т у в ч и л а р н и н г ф а о л и я т л а р и ҳам ўрга-

ниб б о р и л а д и . Ч у н к и , т а ж р и б а л а р н и ў р г а н и ш 

ж а р а ё н и д а г и муаммо: ютуқ ва к а м ч и л и к л а р а н и қ -

ланади. 

П е д а г о г и к т а ж р и б а л а р н и ўрганишда кузатиш, 

интервью о л и ш , а н к е т а л а ш т и р и ш , ў қ у в ч и л а р н и н г 

ёзма ва ижодий и ш л а р и , педагогик ҳужжатларни 

ўрганиш методларидан ф о й д а л а н и л а д и . 

Кузатиш — ў р г а н и ш л о з и м бўлган педагогик 

ҳодисани маълум мақсад нуқтаи н а з а р и д а н келиб 

ч и қ қ а н ҳолда кузатувчи к у з а т и ш б а ё н н о м а с и н и 

олиб боради. Кузатиш объектига оид бўлган а н и қ 

ф а к т и к материал т а й ё р л а н а д и . Кузатиш белгилан-

ган а н и қ режа асосида олиб борилади. 

Суҳбат — факт-далиллар тўплаш ёки кузатиш 

давомида тўпланган материалларга а н и қ л и к к и р и -

тиш мақсадида олиб борилади. Суҳбат т а д қ и қ о т н и н г 

мустақил ёки ёрдамчи методи с и ф а т и д а қўллани-

лади. 

Анкеталаштириш. Бу о м м а в и й р а в и ш д а м а т е р и -
ал тўплаш м а қ с а д и д а а н к е т а л а р т а р қ а т и ш йўли 
билан амалга о ш и р и л а д и . 

Т а д қ и қ о т учун муҳим бўлмаган м а т е р и а л л а р 

ўқувчиларнинг ёзма ва бир қ а н ч а ф а н л а р бўйича 

мустақил и ш л а р н и бажарган д а ф т а р л а р и н и т е к ш и -

р и ш , ўрганиб ч и қ и ш йўли билан турларга ажрати-

л и ш и м у м к и н . 

Мактаб ҳужжатларини ўрганиш — ў қ у в ч и л а р н и н г 

шахсий делолари, м е т о д и с т н и н г хабарлари, с и н ф 

журналлари, кундаликлар, й и ғ и л и ш ва мажлислар 

б а ё н н о м а л а р и т а д қ и қ о т и учун олиб борилаётган 

таълим-тарбия аҳволи, даражаси ҳақида объектив 

ахборот м а н б а и ҳ и с о б л а н а д и . 

Педагогик ҳодисаларни т а д қ и қ қ и л и ш ж а р а ё н и д а 

эксперимент муҳим аҳамият касб этади. Махсус т а ш -

кил этилган э к с п е р и м е н т қўлланилаётган ёки қўл-
л а н и ш и м у м к и н бўлган у ёки бу метод ва усуллар 

с а м а р а д о р л и г и н и а н и қ л а ш мақсадида амалга о ш и -

рилади. 

Математик метод. Бу метод о м м а в и й м а т е р и а л -

ларни таҳлил қ и л и ш д а ( м а с а л а н , а н к е т а л а ш т и р и ш 

йўли билан тўпланган м а т е р и а л л а р н и ёки маълу-

м о т л а р н и у м у м л а ш т и р и ш учун) қўлланилади. Бу 

метод э к с п е р и м е н т н а т и ж а л а р и н и а н и қ баҳолани-

ш и н и , хулосаларнинг и ш о н ч л и б ў л и ш и н и т а ъ м и н -

лайди. 

Тадқиқот натижалари ва уларни амалга татбиқ 
этиш. Педагогикада бу ж а р а ё н турли йўллар билан 

амалга о ш и р и л и ш и м у м к и н . Ч у н о н ч и , т а д қ и қ о т ч и -

л а р н и н г семинарларда, и л м и й к о н ф е р е н ц и я л а р д а 

т а д қ и қ о т н а т и ж а л а р и бўйича маърузалар б и л а н 

ч и қ и ш и , и л м и й м а қ о л а л а р , к и т о б л а р н а ш р э т и -
ш и, ўқитувчига мўлжалланган методик т а в с и я л а р и 
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б ў л и ш и м у м к и н . П е д а г о г и к а д а ҳ а л и ҳ а л э т и л м а г а н 

м у а м м о л а р ж у д а к ў п . Б у л а р и л м и й т а д қ и қ о т о л и б 

б о р и ш й ў л и б и л а н ҳ а л э т и л а д и . 

Савол ва топшириқлар 

1. «Псдагогика», «Педагогиканинг предмсти», «Тарбия» 

каби тушунчаларга таъриф беринг. 

2. Халқ мақоллари ва эртакларининг псдагогик маъноси 

пимада д е б ўйлайсиз? 

3. Педагогик ҳодисаларпи тадқиқ этишда қандай тадқиқот 

мстодларини билиш, улардан фойдалана олиш ксрак? 

4. Нима учун ўқитувчи илмин-тадқиқот методларидан 

фойдалана олиши керак? 

5. Қандай ойнома ва рўзномаларни оласиз? Уларни диққат 

билаи ўқинг. Уларда тарбияга оид мақолаларни таҳлил этишга 

ҳаракат қилинг. 

I I б о б . Ҳ А Р Т О М О Н Л А М А Р И В О Ж Л А Н Г А Н 

И Н С О Н Т А Р Б И Я С И Н И Н Г М А Қ С А Д 

В А В А З И Ф А Л А Р И 

Т а р б и я н и н г м а қ с а д и . Т а р б и я и ж т и м о и й ҳ о д и с а 

э к а н л и г и х у с у с и д а ф и к р ю р и т г а н д а ( т а р б и я н и ) 

а н и қ м а қ с а д г а н ў н а л т и р и л г а н ҳ о д и с а э к а н л и г и т а ъ -

к и д л а н а д и . И н с о н к а м о л о т и г а т а ъ с и р э т у в ч и о м и л -

л а р н и т а ҳ л и л қ и л и ш ш у н и к ў р с а т а д и к и , б у о м и л -

л а р и ч и д а т а р б и я м у ҳ и м в а е т а к ч и р о л ь ў й н а р э к а н . 

Ҳ а қ л и с а в о л т у ғ и л а д и — т а р б и я н и н г м а қ с а д и н и м а ? 

У н и н г м а қ с а д и н и к и м в а н и м а б е л г и л а б б е р а д и ? 

Т а р б и я в и й и ш н и н г с а м а р а д о р л и г и м а н а ш у с а -

в о л л а р г а т ў ғ р и ж а в о б т о п и ш г а б о ғ л и қ . Я ъ н и б и р и н -

ч и н а в б а т д а , т а р б и я б и л а н ш у ғ у л л а н а д и г а н ҳ а р б и р 

т а р б и я ч и а в в а л о ў з ф а о л и я т и н и ' в а у н д а к ў з д а 

т у т и л г а н м а қ с а д н и а н и қ т а с а в в у р э т а о л и ш и , б у 

м а қ с а д н и м у ҳ и м л и г и н и т у ш у н и ш и л о з и м . Д е м а к , 

қ а н д а й о д а м н и т а р б и я қ и л и ш д а р к о р , т а р б и я н а -
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т и ж а с и д а и н с о н қ а н д а й б ў л и ш и к е р а к , д е г а н с а -

в о л л а р н и а в в а л д а н т а с а в в у р э т и ш з а р у р э к а н . Б у 

м а қ с а д ж а м и я т н и н г к о м и л и н с о н н и т а р б и я л а ш д е к 

м а қ с а д и г а м о с к е л и ш и к е р а к . 

Т а р б и я н и н г в а з и ф а л а р и к е н г в а к ў п қ и р р а л и д и р . 

Т а ъ л и м н и н г а с о с и й в а з и ф а с и ў қ у в ч и л а р н и б и л и м -

л а р , к ў н и к м а в а м а л а к а л а р и б и л а н қ у р о л л а н т и р и ш 

б ў л с а , т а р б и я э с а ё ш а в л о д н и ж а м и я т и м и з д а қ а б у л 

қ и л и н г а н о д о б - а х л о қ қ о и д а л а р и г а м о с к е л а д и г а н 

э ъ т и қ о д и н и , а х л о қ и й м а л а к а в а к ў н и к м а л а р и н и , 

э ҳ т и ё ж и в а и н т и л и ш л а р и н и т а р к и б т о п т и р и ш д а н 

и б о р а т . Т а р б и я ш у н о с о л и м А б д у л л а А в л о н и й ў з и -

н и н г « Т у р к и й Г У Л И С Т О Н ё х у д а х л о қ » а с а р и д а и н с о н 

к а м о л о т и д а т а р б и я н и н г р о л и н и а л о ҳ и д а т а ъ к и д л а б , 

ш у н д а й д е г а н э д и : « Ж а н о б и ҳ а қ и н с о н л а р н и н г а с л 

х и л қ а т д а и с т е ъ д о д в а қ о б и л и я т л и , я х ш и и л а ё м о н -

н и , ф о й д а и л а з а р а р н и , о қ и л а қ о р а н и а й и р а д и г а н 

қ и л и б я р а т г а н . Л е к и н , б у и н с о н д а г и қ о б и л и я т н и 

к а м о л г а е т к а з м о қ т а р б и я в о с и т а с и д а б ў л а д и р . А г а р 

б о л а я х ш и т а р б и я т о п и б , б у з у қ х у л қ д а н с а қ л а н и б , 

г ў з а л х у л қ л а р г а о д а т л а н и б к а т т а б ў л с а , б а х т и ё р б и р 

и н с о н б ў л и б ч и қ а д и . А г а р т а р б и я с и з , а х л о қ и б у з и -

л и б ў с с а , н а с и ҳ а т н и қ у л о ғ и г а о л м а й д и г а н , ҳ а р х и л 

б у з у қ и ш л а р н и қ и л а д и г а н н о д о н , ж о ҳ и л б и р р а с -

в о и о д а м б ў л и б ч и қ а д и » . 

А х л о қ и м и з б и н о с и н и н г г ў з а л в а ч и р о й л и б ў л и -

ш и д а т а р б и я н и н г т а ъ с и р и к а т т а д и р . Ю қ о р и д а б и з 

т а р б и я д а н м а қ с а д б а р к а м о л и н с о н н и т а р б и я л а ш 

д е г а н э д и к . Х ў ш , б а р к а м о л и н с о н д е г а н д а к и м л а р -

н и , н и м а л а р н и т у ш у н м о қ к е р а к ? 

Ш а р қ о н а т а р б и я м и н г и и л л а р м о б а й н и д а и с л о -

м и й а х л о қ қ о и д а л а р и а с о с и д а т а р к и б т о п и б б о р г а -

н и т а р и х д а н м а ъ л у м . Қ у р ъ о н и К а р и м о я т л а р и , 

П а й ғ а м б а р а л а й ҳ и с с а л о м Ҳ а д и с л а р и , у л а м о в а 
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ҳукамоларимизнинг китоблари т а р б и я м и з н и н г м а н -

баи бўлиб хизмат қилган. И с л о м и й тарбия мусулмон-

лар ҳаётининг барча жабҳаларини қамраб олган. 

И с л о м и й т а р б и я болани етти жиҳатдан т а р б и я -

л а ш н и маслаҳат беради. Бу Л гар Л соғлиқ ва бадантар-

б и я с и , а қ л и й т а р б и я , н а ф о с а т т а р б и я с и , ахлоқий 

т а р б и я , в и ж д о н и й - н а ф с о н и й т а р б и я , д и н и й - р у ҳ и й 

т а р б и я д и р . 

Ж а н о б и Расулуллоҳ: « Ф а р з а н д л а р и н г и з н и иззат-

и к р о м қ и л и ш билан бирга, т а р б и я с и н и , о д о б и н и 

ҳам яхшиланглар!», деганлар. Шу билан бирга «Ҳеч 

бир ота ўз ф а р з а н д и г а хулқ-одобдан бўлакроқ ме-

рос беролмайди» деб тарбияда о т а - о н а н и н г р о л и -

ни белгилаб ўтганлар. 

И с л о м и й ( ш а р қ о н а ) т а р б и я барча мўмину му-

сулмонларни ниҳоятда хуш хулқли, ш и р и н сўзли, 

олижаноб бўлишга даъват этади. 

Ш а р қ р и в о я т л а р и д а я х ш и т а р б и я к ў р г а н н и н г 

ўнта н и ш о н а с и и ф о д а қ и л и н г а н д и р : 

1. Халқ тўғри деб т о п г а н нарсага нотўғри деб 

қ а р а м а с л и к ; 

2. Ўз н а ф с и г а и н с о ф бериш; 

3. Айб қ и д и р м а с л и к ; 

4. Б и р о в д а ё м о н л и к содир бўлса, уни я х ш и л и к -

ка й ў й и ш ; 

5. Агар гуноҳкор узр сўраса уни у з р и н и қабул 

қ и л и ш ; 

6. Муҳожирлар ҳ о ж а т и н и ч и қ а р и ш ; 

7. Эл ғ а м и н и е й и ш ; 

8. Ўз а й б и н и тан о л и ш ; 

9. Эл билан о ч и қ юзли бўлиш; 

10. Одамлар билан ш и р и н муомалада бўлиш. 

Турли тарихий даврларда т а р б и я н и н г мақсади 

ҳам, хусусияти ҳам ўзгариб борди. Буни и б т и д о и й 
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жамиятда, қулдорлик, ф е о д а л и з м ва к а п и т а л и з м 

ф о р м а ц и я л а р и м и с о л и д а кўриш м у м к и н . И б т и д о -

ий жамиятда т а р б и я мақсади оддий бўлиб, шунча-

к и , и н с о н н и ҳаёт к е ч и р и ш и н и т а ъ м и н л а ш г а хиз-

мат қ и л г а н . 

Қулдорлик тузумида, қулдорлар ва қ у л л а р н и 

пайдо бўлиши т а р б и я хусусияти ва у н и н г м а қ с а д и -

ни ҳам ўзгартирди. Қулдорларнинг болалари ҳукм-

р о н бўлишга и н т и л д и л а р , б о с қ и н ч и л и к урушлари 

олиб б о р и ш учун ҳарбий с а н ъ а т н и ўрганиб борди-

лар. Қулларнинг болалари оддий қ о р а и ш н и бажа-

р и ш , меҳнат ж а р а ё н и д а и ш т и р о к э т и ш г а ўргатил-

ди. 

Феодализм тузумига келиб т а р б и я К е с к и н таба-

қ а л а н а бошлади. И ш л а б ч и қ а р и ш к у ч л а р и н и н г р и -

вож топа б о р и ш и , таълим м а з м у н и н и ўзгартириб 

юборди, таълим с е к и н - а с т а и д м и й характер касб 

эта бошлади, бу ўз навбатида умумий таълим кур-

т а к л а р и н и пайдо бўлишига олиб келди. Э н д и ф е о -

дал болаларига и л м и й б и л и м л а р б е р и ш , уларни 

махсус мактабларда т а р б и я л а ш зарурати туғилди. 

К а п и т а л и з м г а келиб т а р б и я н и н г т а б а қ а л а ш ху-

сусияти я н а к у ч л и р о қ сезила бошлади. И ш л а б ч и -

қ а р и ш куч ва м у н о с а б а т л а р и н и н г р и в о ж л а н и ш и , 

ишлаб ч и қ а р и ш корхоналарида и ш л а ш , дастгохлар-

н и б о ш қ а р и ш , и ш у н у м д о р л и г и н и о ш и р и ш и ш ч и -

лардан с а в о д х о н л и к н и , илмли бўлишини талаб этди. 

Бу даврга келиб и ш ч и л а р б о л а л а р и г а ҳам анча 

ю қ о р и илм б е р и ш , ў қ и ш даврида уларга шахсий 

мулкни муқаддас э к а н л и г и н и уқтириб б о р и ш тар-

б и я н и н г асосий м а қ с а д и бўлиб қолди. 

Ақлий тарбия. И н с о н ҳ а м и ш а о д а м л а р қ у р ш о -

вида я ш а й д и , и ж т и м о и й муҳит ш а р о и т и д а унинг 

а қ л и й р и в о ж л а н и ш и , ф и к р л а ш қ о б и л и я т и амалга 
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о ш а б о р а д и . Б у н д а и н с о н н и н г н о р м а л ж и с м о н и й 

р и в о ж л а н и ш и у ч у н ҳ а м ш а р о и т л а р б ў л и ш и к е р а к . 

И н с о н н и н г а қ л и й р и в о ж л а н и ш и с о ц и а л м у л о -

қ о т в а т а р б и я т а ъ с и р и д а и н т е н с и в р и в о ж л а н и б б о -

р а д и . А г а р т а р б и я ч и л а р ў з в а қ т и в а ў р н и д а р е ж а л и 

р а в и ш д а у н и н г б и л и ш ф а о л и я т и г а т а ъ с и р э т а б о р -

с а г и н а а қ л и й р и в о ж л а н и ш м у в а ф ф а қ и я т л и к ў ч а д и . 

Д е м а к , а қ л и й т а р б и я л е г а н л а т а п б и я ч и н и н г ў қ у в -

ч и л а р а қ л и й к у ч и н и в а т а ф а к к у р и н и р и в о ж л а н т и -

р и ш , у н д а а қ л и й м е ҳ н а т м а д а н и я т и н и т а р к и б т о п -

т и р и ш г а қ а р а т и л г а н м а қ с а д й ў л и д а г и ф а о л и я т и 

т у ш у н и л а д и . 

А қ л и й т а р б и я и ж т и м о и й т а р б и я т и з и м и н и н г б и р 

қ и с м и б ў л и б у н и н г м а з м у н и б а р ч а ф а н л а р б ў и и ч а 

б и л и м л а р с и с т е м а с и н и б и л и б о л и ш н и в а ш у а с о с д а 

ё ш л а р д а и л м и й д у н ё қ а р а ш н и т а р к и б т о п т и р и ш ; т а -

ф а к к у р в а н у т қ қ о б и л и я т и н и ў с т и р и ш д а н и б о р а т д и р . 

А қ л и й т а р б и я б а р ч а ф а н л а р д а н у м у м и й м а ъ л у -

м о т б е р и ш о р қ а л и а м а л г а о ш и р и л а д и . Б у ж а р а ё н д а 

ў қ у в ч и л а р г а м а к т а б д а с т у р л а р и а с о с и д а б и л и м б е -

р и л и б , у л а р д а х о т и р а , д и қ қ а т , ф и к р л а ш , т а с а в в у р 

қ и л и ш к а б и х и с л а т л а р т а р а қ қ и й э т т и р и л а д и . 

А б у Н о с и р Ф о р о б и й и н с о н - а қ л - з а к о в а т и х у с у -

с и д а ф и к р ю р и т и б б у н д а й д е й д и : 

1 . « Б а р ч а м а с а л а н и , м у ҳ о к а м а в а м у л о ҳ а з а н и т е з д а 

т у ш у н а о л а д и г а н , у н и н г м а ъ н о с и н и а н г л а й д и г а н , 

с ў з л о в ч и н и н г м а қ с а д и , а й т и л г а н ф и к р и н и н г ч и н -

л и г и н и т е з д а п а й қ а й о л а д и г а н б ў л с и н ; 

2 . Х о т и р а с и ж у д а б а қ у в в а т б ў л с и н , к ў р г а н - э ш и т -

г а н , с е з г а н н а р с а л а р и н и н г б и р о н т а с и н и ҳ а м э с и -

д а н ч и қ а р м а й , ё д и д а с а қ л а б қ о л а д и г а н б ў л с и н ; 

3 . З е ҳ н и ш у д а р а ж а д а т е з в а ў т к и р б ў л с и н к и , 

б и р о р н а р с а н и н г а л о м а т и н и с е з и ш и б и л а н б у а л о -

м а т н и м а н и б и л д и р и ш и н и т е з д а б и л и б о л с и н ; 

4 . С ў з л а р и а н и қ б ў л с и н , ф и к р и н и в а а й т м о қ ч и 

б ў л г а н м у л о ҳ а з а л а р и н и р а в о н в а р а в ш а н б а ё н э т а 

о л с и н ; 

5 . Б и л и м в а ў қ и ш г а м у ҳ а б б а т и б ў л с и н , ў р г а н м о қ -

ч и б ў л г а н б и л и м и н и ч а р ч а ш н и с е з м а с д а н о с о н л и к 

б и л а н ў з л а ш т и р а о л с и н . » 1 

А к д и й т а р б и я ш а х с н и ҳ а р т о м о н л а м а к а м о л т о -

п и ш и н и н г а с о с и н и т а ш к и л э т а д и . У м е ҳ н а т у н у м -

д о р л и г и н и о ш и р а д и в а м е ҳ н а т г а и ж о д и й м у н о с а -

б а т н и т а р к и б т о п т и р а д и . 

А х л о қ и й т а р б и я . А х л о қ — и ж т и м о и й о н г ш а к л -

л а р и д а н б и р и ҳ и с о б л а н и б , ҳ а р б и р к и ш и н и н г ж а -

м и я т в а о и л а д а г и ю р и ш - т у р и ш и , т а р т и б қ о и д а л а -

р и н и н г й и ғ и н д и с и с и ф а т и д а г а в д а л а н а д и . Х у л о -

с а қ и л и б а й т г а н д а , Л ш с о н н и н г т е в а р а к - а т р о ф д а г и 

в о қ е а в а ҳ о д и с а л а р г а б ў л г а н м у н о с а б а т и д а а х л о қ 

н а м о ё н Л б ў л а д и . Х а л қ и м и з а х л о қ и й ф а з и л а т л а р и н и 

қ а д и м з а м о н л а р д а н б е р и б о й и т и б к е л г а н . А х л о қ -

о д о б г а о и д ф и к р л а р « А в е с т о » д и н и й - а х л о қ и й к и -

т о б и д а , қ а д и м г и б и т и к л а р д а , п а н д н о м а л а р д а в а 

б о ш қ а ё з м а м а н б а л а р д а ў з и ф о д а с и н и т о п г а н . 

Ў т м и ш н и н г улуғ а л л о м а л а р и н и н г а х л о қ ҳ а қ и д а -

г и к ў п л а б ф и к р - м у л о ҳ а з а л а р и б у г у н г и к у н д а ҳ а м 

м у ҳ и м т а р б и я в и и а ҳ а м и я т и н и й ў қ о т г а н э м а с . 

Ж у м л а д а н , қ о м у с и й о л и м А л - Ф о р о б и й а х л о қ и й 

ф а з и л а т л а р ҳ а қ и д а г а п и р а р э к а н , у н и н г х и с л а т л а -

р и ҳ а қ и д а қ у й и д а г и ф и к р л а р н и б и л д и р а д и : 

« 1 . Б у н д а й о д а м н и н г б а р ч а а ъ з о л а р и ш у д а р а ж а -

д а м у к а м м а л т а р а қ қ и й э т г а н б ў л и ш и к е р а к к и , у б у 

а ъ з о л а р и б и л а н б а ж а р м о қ ч и б ў л г а н б а р ч а и ш л а р -

н и о с о н л и к б и л а н а м а л г а о ш и р а о л с и н . . . ; 

2 . О в қ а т л а н и ш д а , и ч и м л и к и с т е ъ м о л э т и ш д а 

о ч к ў з б ў л м а с и н , т а б и а т и қ и м о р ў й и н л а р и н и ў й н а ш -

' Абу Носир Форобий. Фозил одамлар шаҳри. Тошкент. 1993 й. 
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дан у з о қ бўлсин ва улар келтирадиган хурсандчи-

л и к д а н ж и р к а н а д и г а н бўлсин; 

3. Ҳ а қ и қ а т н и ва ҳ а қ и қ а т т а р а ф д о р л а р и н и сева-

д и г а н бўлсин, ёлғон ва ёлғончиларга н а ф р а т би-

л а н қ а р а й д и г а н бўлсин; 

4. Ғурури ва в и ж д о н и н и қадрлайдиган бўлсин, 

у н и н г руҳи ўз табиати билан паст и ш л а р д а н ю қ о р и 

ва олижаноб ишларга и ш л а т и л а д и г а н бўлсин; 

5. Д и р ҳ а м , д и н о р ва шу каби турмуш буюмлари-

г а ж и р к а н и ш билан қ а р а с и н ; 

6. Ўз табиати билан адолатни севадиган ва адо-

лат учун курашувчиларга, а д о л а т с и з л и к к а , ж а б р -

зулм ўтказувчиларга н а ф р а т б и л а н қ а р а й д и г а н 

бўлсин... адолатли бўлсин... ; 

7. Адолатли бўлсин, аммо қ а й с а р бўлмасин...» 1 

И н с о н ш а х с и н и н г к а м о л о т и у н и н г бутун умри 

давомида амалга ошиб бораверади. Бу фазилат и н -

с о н н и н г бошқалар билан бўлган муомаласида, в о қ е -

л и к к а , жамиятга бўлган муносабатида ва унинг хат-

ти-ҳаракатларида, феъл-атворида н а м о ё н бўлади. 

. Ахлоқий т а р б и я , умуман олганда т а р б и я ч и л а р 

т о м о н и д а н т а р б и я л а н у в ч и л а р д а ахлоқий тасаввур-

лар т и з и м и н и ш а к л л а н т и р и ш н и , ахлоқий ҳис-туй-

ғуларини р и в о ж л а н т и р и ш н и , в о қ е а ва ҳодисалар-

г а тўғри м у н о с а б а т б и л д и р а о л и ш к а б и л а р н и 

назарда тутади. 

И н с о н н и н г ахлоқий қ и ё ф а с и бутун умри д а в о -

мида ш а к л л а н и б боради. И н с о н онадан меҳнатсе-

вар ҳам, дангаса ҳам, жоҳил ҳам бўлиб туғилмай-

ди — бу ва шунга ўхшаш ахлоқий с и ф а т л а р болани 

ўраб олган и ж т и м о и й муҳитнинг, т а р б и я н и н г таъ-

с и р и ҳисобланади. 

1 Абу Носир Форобий. Ф о з и л одамлар шаҳри. Тошкснт, 1993 й. 

«Тарбия и к к и негизга — а х л о қ ва о қ и л л и к к а та-

я н м о ғ и л о з и м . Б и р и н ч и с и я х ш и ф а з и л а т н и ўстир-

са, и к к и н ч и с и ўзгалар и л л а т и д а н ҳ и м о я қ и л а д и . 

Д е м а к , т а р б и я ҳам ахлоққа, ҳам и н с о н и й муноса 

батларга асрлар оша халқ тажрибасида с и н о в д а н 

ўтиб, ў з и н и н г у м р б о қ и й л и г и н и исботлаган қ а д р и -

ятларга, а н ъ а н а в а урф-одатларга б о ғ л а н с а г и н а 

кузатилган натижага олиб келади». 1 

Жисмоний тарбия. Ж и с м о н и й т а р б и я и н с о н к а -

молотига таъсир этадиган энг қ а д и м и й т а р б и я во-

ситаларидан ҳисобланади. Умумтаълим мактабла-

рида амалга о ш и р и л а д и г а н ж и с м о н и й т а р б и я н и н г 

а с о с и й в а з и ф а л а р и ў қ у в ч и л а р н и с а л о м а т л и г и н и 

мустаҳкамлаш, уларни меҳнатга, мустақил мамла-

к а т и м и з н и ҳ и м о я л а ш г а в а и ж т и м о и й ҳаётга т а й ё р -

л а ш д а н иборат. 

Мактабда ўқувчиларга ж и с м о н и й т а р б и я , ҳара-

катли ў й и н л а р , г и м н а с т и к а , с п о р т , с и н ф д а н в а 

мактабдан т а ш қ а р и спорт машғулотлари турлари 

воситасида берилади. 

Б о ш л а н ғ и ч мактабларда физкультура д а р с л а р и -

дан кўзда тутилган мақсад асосан б о л а л а р н и ўз қад-

д и - қ о м а т и н и тўғри ушлашга о д а т л а н т и р и ш , муҳим 

ҳаракатларни ( ю р и ш , с а к р а ш , югуриш) тўғри ба-

ж а р и ш г а о д а т л а н т и р и ш ва тўғри предметлар билан 

м а ш қ б а ж а р и ш л а р и н и ўргатишдан иборат. Энг му-

ҳими, болаларга саломатлиги ҳақида ўзи ғамхўр-

л и к қ и л и ш зарур э к а н л и г и тўғрисидаги ф и к р н и 

с и н г д и р и ш д и р . Ч у н к и , и н с о н с а л о м а т л и г и , ж и с -

м о н и й б а р к а м о л л и г и н а ф а қ а т унинг шахсий и ш и , 

балки бу давлат аҳамиятига м о л и к в а з и ф а ҳамдир. 

' М. Темурова. Бошланғич таълим журнали. 9 — 1 2 - с о н л а р . 
1995 й. 
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Меҳнат т а р б и я с и . Меҳнат т а р б и я с и олдида тур-

ган а с о с и й в а з и ф а ўқувчиларга меҳнат таълимига 

оид и л м и й б и л и м л а р б е р и ш , меҳнат қуроллари 

билан муомала қ и л и ш г а ўргатиб, ҳаётга, и ж т и м о -

и й - ф о й д а л и меҳнатга т а й ё р л а ш д и р . Бу в а з и ф а л а р -

ни и к к и туркумга бўлиш м у м к и н . Б и р и н ч и д а н , меҳ-

натга бўлган муносабат ж а р а ё н и д а зарур билим ва 

к ў н и к м а л а р н и ўз ичига олади. Ёшларда халқи, ва-

т а н и м а н ф а а т и йўлида меҳнат қ и л и ш х о ҳ и ш и н и 

т а р б и я л а ш , меҳнатга ҳаётий зарур ф а о л и я т деб 

қ а р а ш л а р и н и таркиб т о п т и р и ш г а э р и ш и л а д и . И к -

к и н ч и д а н , гуруҳ в а з и ф а л а р и , меҳнат ф а о л и я т и н и 

б а ж а р и ш ж а р а ё н и д а зарур бўладиган б и л и м л а р 

ўзлаштирилади, ф а н асослари, п о л и т е х н и к таълим 

ўрганилади. 

Меҳнат т а р б и я с и тушунчаси умумий бўлиб, бу 

тушунча б и р қ а н ч а хусусий тушунчаларни ўз ичига 

олади. Булардан б и р и н ч и с и : п о л и т е х н и к таълим, бу 

ишлаб ч и қ а р и ш н и н г барча соҳаларига тааллуқли 

бўлган и л м и й а с о с л а р н и ва п р и н ц и п л а р н и , меҳ-

нат к ў н и к м а ва м а л а к а л а р и , оддий меҳнат қурол-

лари билан муомала қ и л и ш к а б и л а р н и ў з л а ш т и р и ш -

н и т а қ о з о қ и л а д и . 

И к к и н ч и с и : бу умумий меҳнат. Умумий меҳнат 

ўқувчиларни маҳсулот ишлаб ч и қ а р и л а д и г а н ф а о -

лиятга жалб э т и л и ш и н и тақозо қ и л а д и . Учинчидан: 

и ж т и м о и й - ф о й д а л и меҳнат. Бу меҳнат тури ўқув-

ч и л а р н и и ж т и м о и й - ф о й д а л и аҳамиятга эга бўлган, 

к ў п ч и л и к ф о й д а с и г а и ш л а ш н и назарда тутади (те-

м и р - т е р с а к , макулатура й и ғ и ш , с и н ф , м а к т а б н и 

таъмирлашга ёрдам б е р и ш , мактаблар участкасида 

и ш л а ш ) . Тўртинчи: ўз-ўзига хизмат қ и л и ш . Бу м а и -

ш и й хизмат турига к и р а д и , с и н ф , мактаб озодали-

г и н и сақлаш, ў з и н и н г и ш ж о й и н и , к и й и м - к е ч а г и , 

ўқув қ у р о л л а р и н и озода, тартибли с а қ л а ш н и на-

зарда тутади. Б е ш и н ч и д а н : уй меҳнати, бу ҳам ма-

и ш и й меҳнат турига к й р и б , уйда о з о д а л и к к а р и о я 

қ и л и ш н и , ота-онага уй меҳнатларида ёрдам б е р и ш -

н и т а қ о з о қ и л а д и . 

Эстетик тарбия. Э с т е т и к т а р б и я с а н ъ а т д а г и , та-

биатдаги қуршаб олган ҳаёт в о қ е л и г и д а н гўзаллик 

воситалари асосида т а р б и я л а ш , жаҳон педагогика-

сида и н с о н н и гармоник т а р б и я л а ш в о с и т а л а р и д а н 

бири деб ҳисобланиб к е л и н г а н . 

Эстетик т а р б и я н и н г асосий в а з и ф а с и табиатдаги, 

санъатдаги, ҳаётдаги гўзалликни қабул қ и л а о л и ш , 

тушуниш қ о б и л и я т и н и т а р б и я л а ш , ф а ҳ м л а ш д а н , 

гўзалликка р и о я қ и л и ш г а о д а т л а н т и р и ш д а н и б о -

рат. Э с т е т и к т а р б и я давомида бола ҳаётдаги гўзал-

л и к н и тушунади, гўзалликни муҳофаза қ и л и ш г а , 

ўзи ҳам гўзаллик я р а т и ш г а и н т и л а д и . 

Умар Хайём гўзаллик, унинг хосияти хусусида 

ф и к р юритиб, шундай дейди: «Гўзаллик барча тил-

ларда в а с ф этилади ва ҳар қ а н д а й ақлга хуш кела-

ди. Дунёда яхши нарсалар кўп, уларни кўриб баҳ-

р а м а н д бўлиш о д а м л а р н и шод э т а д и в а 

т а б и а т л а р и н и п о к и з а қ и л а д и , аммо ҳеч н а р с а гўзал 

ю з н и ў р н и н и б о с о л м а й д и , чунки гўзал юз шундай 

қувонч бахш э т а д и к и , бошқа ҳеч қ а н д а й қувонч унга 

тенг кела олмайди. Айтадиларки, гўзал юз дунёда 

саодат сабабчисидир.» 1 

Э с т е т и к т а р б и я ўқувчиларда а х л о қ и й қ и ё ф а , 

и ж о б и й хулқ-атвор н о р м а л а р и н и таркиб т о п т и р и ш -

га, уларниг и ж о д и й қ о б и л и я т л а р и н и т а р а қ қ и й эт-

т и р и ш г а таъсир қ и л а д и . 

1 У. Хайём. Наврўзнома. Тошкеит. 1990 й. 
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Б о ш л а н ғ и ч мактабда ашула, р а с м , мусиқа, ў қ и ш 

д а р с л а р и , шу билан бирга с и н ф д а н ва мактабдан 

т а ш қ а р и т а ш к и л этиладиган тадбирлар э с т е т и к тар-

бия воситаси ҳисобланади. 

Савол ва топшириқлар 

1.Тарбиянинг а с о с и й вазифалари нимадан иборат? 

2. Комил инсон дсганда сиз қандай фазилатларга эга бўлган 

инсонни тушунасиз? 

3. Ш а р қ о н а тарбиянинг манбаларини санаб беринг. 

4. Ш а р қ ривоятларида учрайдиган яхши тарбия кўрган ин-

сонларнинг н и ш о н а с и н и айтиб беринг? 

5. Ҳозирги кунда таълим-тарбиянинг а с о с и й аҳамияти ни-

мада? 

I I I б о б . Б О Л А Ш А Х С И Н И Н Г Р И В О Ж Л А Н И -

Ш И , Т А Р Б И Я С И В А К А М О Л О Т И 

А С О С И Й ТУШУНЧАЛАР 

Педагогика к у р с и н и н г муҳим методологик му-

а м м о л а р и д а н бири бу шахс т а р б и я с и ва унинг р и -

в о ж л а н и ш и м у а м м о с и ҳисобланади. 

Ўсиб в а р и в о ж л а н и б борувчи и н с о н т а р б и я 

объекти ҳисобланади. Бутун ҳаёти давомида и н с о н -

н и н г р и в о ж л а н и ш ж а р а ё н и давом этаверади. Б у 

жараёнда у турли ў з г а р и ш л а р н и , ж и с м о н и й , п с и -

хик, микдор ва сифат ў з г а р и ш л а р н и ўз бошидан 

кечириб боради. И н с о н д а бўладиган ж и с м о н и й ўзга-

р и ш л а р г а у н и н г б ў й и н и ў с и ш и , в а з н и н и оғирла-

шиб б о р и ш и , суяк ва мушак с и с т е м а л а р и н и , и ч к и 

органлари ва асаб с и с т е м а с и н и ўзгариб б о р и ш и к и -

ради. П с и х и к ўзгаришлар эса, унинг а қ л и й р и в о -

жига алоқадор бўлади ва и н с о н д а ш а х с н и н г п с и -

хик с и ф а т л а р и н и ш а к л л а н и б б о р и ш и , унда ҳаёт 

учун зарур бўлган социал с и ф а т л а р н и т а р к и б то-

п и ш и ҳисобланади. 
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кўради. Унинг и н т е н с и в ж и с м о н и й ва п с и х о л о г и к 

р и в о ж л а н а д и г а н даври оила таъсирида ш а к л л а н а -

ди. Халқимизда «Қуш уясида к ў р г а н и н и қилади» 

деган нақл бекорга а й т и л м а г а н . О и л а н и н г ҳаёт тар-

зи, ундаги бола т а р б и я с и г а и ж о б и й таъсир этади-

ган т а р б и я в и й муҳит у н и н г к а м о л а т и д а муҳим 

аҳамият касб этади. 

Бола к а м о л а т и д а и ж т и м о и й муҳит муҳимдир. 

Ч у н к и бу ерда ишлаб ч и қ а р и ш муносабатлари ва 

уларни тартибга солиб турадиган и ж т и м о и й қ о н у н -

қоидалар к и ш и г а алоҳида таъсир қ и л а д и . И ж т и м о -

ий а л о қ а с и з , одамлар билан алоқа қ и л м а с д а н одам 

и н с о н бўла олмайди. Бу хил муносабат н а т и ж а с и д а 

одам боласи ҳаётга ва меҳнатга т а й ё р л а н а д и , к е -

ракли тажриба ва б и л и м л а р н и эгаллайди. 

И н с о н камолатига и ж т и м о и й муҳитнинг таъси-

ри турли тарихий даврда ( ф о р м а ц и я л а р д а ) турли-

ча бўлади, турли социал гуруҳларга ҳам турлича 

таъсир этади. Ш у н д а й э к а н , ҳозирги з а м о н педаго-

гика ф а н и муҳитга, у н и н г и н с о н р и в о ж л а н и ш и д а -

ги т а ъ с и р и н и н г ролига алоҳида эътибор беради. Му-

ҳит т у ш у н ч а с и г а к и р а д и г а н и ж т и м о и й ҳаёт 

в о қ е а л а р и н и н г шахсга таъсири ғоят муҳим э к а н -

л и г и н и кўрсатади ва и ж т и м о и й муҳит абадий э м а с , 

ўзгарувчан деб қ а р а й д и . у Ш у н и н г учун муҳит и н с о н 

т а қ ц и р и н и белгилаб берадиган омил деб ҳисобла-

н и л м а й д и . Аммо унинг т а ъ с и р и н и рад э т м а й д и , ҳам. 

И Н С О Н Н И Н Г КАМОЛ Т О П И Ш И Д А Т А Р Б И Я Н И Н Г 

РОЛИ 

Т а р б и я муҳит к а б и и н с о н к а м о л а т и г а таъсир 

этувчи т а ш қ и омиллардан ҳисобланади. Унинг ф а р қ -

л и т о м о н и в а хусусияти ш у н д а к и , т а р б и я а н и қ м а қ -

садни кўзлаб, системали равишда, и н с о н д а и ж о -

бий ф а з и л а т л а р н и т а р к и б т о п т и р и ш и йўлида 
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т а р б и я ч и н и н г раҳбарлигида амалга о ш и р и б борй-

лади. 

Аммо т а р б и я т а ъ с и р и н и н г кучи ва унинг н а т и -

жаси и р с и я т ва муҳит каби о м и л л а р н и н г ҳ а м к о р -

л и г и билан белгиланади. 

И н с о н камолати и р с и я т йўли билан орттирил-

ган ва т а б и и й лаёқатлар билан белгиланиб қ о л м а й 

балки, бутун ҳаёти даврида уни қуршаб олган во-

қ е л и к таъсирида орттирган хусусият ва сифатлар 

билан ҳам белгиланади. 

Шубҳасиз тарбия о д а м н и н г кўзи, сочи, т е р и с и -

н и н г рангига, у н и н г бадани тузилишига таъсир эта 

олмайди. Л е к и н ш у билан бирга т а р б и я ж и с м о н и й 

т а р а қ қ и ё т г а таъсир э т и ш и м у м к и н . Ч у н к и махсус 

т а ш к и л эТилган ж и с м о н и й м а ш қ л а р орқали бола-

н и н г саломатлиги мустаҳкамланади в а ч и н и қ т и р и -

лади. М а ъ л у м к и , и н с о н н и н г т а б и и й қ о б и л и я т и фа-

қат т а р б и я о р қ а л и , уни маълум бир ф а о л и я т турига 

жалб қ и л и ш орқали р и в о ж л а н и ш и м у м к и н . 

М а ъ л у м к и , бола л а ё қ а т и н и р и в о ж л а н т и р и ш уни 

қ о б и л и я т г а а й л а н т и р и ш ва ҳаётга мос ҳолда ўсти-

р и ш учун меҳнатсеварлик ва и ш ч а н л и к керак. Меҳ-

н а т с е в а р л и к ва муттасил ўтириб и ш л а ш каби фа-

зилатлар фақат т а р б и я н а т и ж а с и д а орттириладиган 

ф а з и л а т л а р д и р . Гарчанд и н с о н камолатига таъсир 

этадиган омиллар бир қ а н ч а бўлса ҳам л е к и н , мах-

сус тарбия муассасаларида т а р б и я ч и н и н г раҳбар-

лигида амалга о ш и р и л а д и г а н тарбия ж а р а ё н и етак-

ч и ҳ и с о б л а н а д и . Ч у н к и , б и р и н ч и д а н , т а р б и я 

таъсирида муҳит т а ъ с и р и бера олмаган фазилатлар 

ўзлаштирилади ва нарсалар ўрганилади, я ъ н и би-

л и м , маълумот эгалланади, меҳнат ва т е х н и к ф а о -

л и я т билан б о ғ л и қ к ў н и к м а л а р , малакалар ҳам мах-

сус уюштирилган т а р б и я орқали ҳосил бўлади. 

И к к и н ч и д а н , т а р б и я туфайли туғма к а м ч и л и к -

л а р н и ҳам ўзгартириб ш а х с н и к а м о л г а е т к а з и ш 

м у м к и н . М а с а л а н , кўрлар, гунглар ҳам ў қ и т и л и б , 

соғлом к и ш и л а р қ а т о р и ҳаётга т а й ё р л а н а д и . Учин-

ч и д а н , тарбия ёрдамида муҳитнинг салбий т а ъ с и -

р и н и ҳам й ў қ о т и ш ёки бартараф қ и л и ш м у м к и н . 

Тўртинчидан, т а р б й я д о и м о к е л а ж а к к а қ а р а т и л -

ган м а қ с а д н и белгилайди. Шу т у ф а й л и , у ш а х с н и н г 

камолга е т и ш и н и т е з л а ш т и р у в ч и роль ў й н а й д и . 

И н с о н н и камол т о п и ш и д а м а к т а б н и н г аҳамияти 

катта. Болалар мактабга қадам қўяр э к а н , улар ўқув 

меҳнати билан банд бўладилар. Болалар мактабда 

ф а н а с о с л а р н и эгаллаб о л и ш и билан бирга уларда 

с е к и н - а с т а и л м и й д у н ё қ а р а ш ш а к л л а н и б боради. 

Ў қ и т у в ч и - т а р б и я ч и л а р н и н г раҳбарлигида и н с о н г а 

хос бўлган ю к с а к ф а з и л а т л а р н и эгаллайдилар. Режа 

асосида т а р б и я в и й и ш л а р н и т а ш к и л этиб, болани 

тарбиялашда оилага ҳар вақт ёрдам кўрсатади. Тар-

биячи ўз т а р б и я л а н у в ч и с и н и н г оила ш а р о и т и д а н ха-

бардор бўлиши, педагогик маслаҳатларга, ёрдамга 

муҳтож бўлган оилаларга ёрдам бериши муҳим. Тар-

биячи учун бола бўш в а қ т и н и кимлар билан ва н и -

малар билан машғул бўлиб ўтказаётгани аҳамиятсиз 

эмас. Ч у н к и ўз ҳолига ташлаб қўйилган бола кўча-

н и н г салбий таъсирига берилиб к е т и ш и м у м к и н . 

Хулоса қ и л и б ш у н и а й т и ш к е р а к к и , и н с о н фа-

қат фаолиятда р и в о ж л а н а д и , ф а о л и я т д а н т а ш қ а р и -

да р и в о ж л а н и ш йўқ. Бола жуда ё ш л и г и д а н бошла-

б о қ катталар ёрдамида т а ш қ и муҳит билан турли хил 

алоқада бўлади. Мактаб ёшида бу алоқалар ў қ и ш ва 

шу билан боғлиқ бўлган б о ш қ а ф а о л и я т билан боғ-

ланади ва булар р и в о ж л а н и ш учун манба саналади. 

Педагогик жиҳатдан тўғри уюштирилган ҳар қ а н -

дай фаолият ш а х с н и н г а қ л и й ва и р о д а в и й р и в о ж -
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л а н и ш и г а таъсир этади. Д е м а к , бола улғая борган 

сари унинг ф а о л и я т и ҳам ш а к л и ва мазмуни билан 

ўзгариб бораверар э к а н . 

М а с а л а н , боғча ёшида б о л а л а р н и н г асосий фа-

олият тури ўйин бўлса, мактаб ўқувчиси учун ў қ и ш , 

меҳнат қ и л и ш а с о с и й ф а о л и я т бўлиб қолади. Д е -

мак, бола ҳаётида ф а о л и я т т у р л а р и н и н г ўзаро му-

носабати ҳам ўзгаради ва бунинг таъсири остида 

бола к а м о л а т и ҳам я н г и , ю қ о р и р о қ босқичга кўта-

р и л а д и . 

Умуман, педагогик жиҳатдан тўғри уюштирил-

ган ҳар қандай фаолият бола ш а х с и н и н г а қ л и й , ах-

л о қ и й , эстетик, ж и с м о н и й в а иродавий ривожла-

н и ш и г а ижобий таъсир этади. Раҳбарлик қ и л и н м а г а н 

фаолият эса бирёқлама ёки салбий таъсир э т и ш и 

м у м к и н . 

Ш у н д а й қ и л и б , и н с о н т а р а қ қ и ё т и н и н г и л м и й 

к о н ц е п ц и я с и и н с о н камолатига таъсир этадиган 

о м и л л а р н и таҳлил этиб, и н с о й камолати ва унинг 

шахсини ш а к л л а н т и р и ш н и я г о н а ва бир бутун нарса 

э к а н л и г и н и т а ъ к и д л а й д и . Б у жараёнда и н с о н н и н г 

ўз фаоллигига катта ўрин берилади. У ўз фаоллиги 

билан ўз ш а х с и н и ш а к л л а н т и р а олади. Т а р б и я ч и 

т о м о н и д а н қўйиладиган мақсад а н и қ бўлса ва бу 

мақсадга э р и ш и ш учун одам астойдил ҳаракат қилса 

кутилган натижага э р и ш и л а д и . 

Савол ва топшириқлар. 

1. Ш а х с камолотига қандай омиллар таъсир этар экан? 

2. Одамнииг инсоний фазилатларини айтиб, таърифлаб 

беринг. 

3 . И ж т и м о и й муҳит ва унинг инсон камолотига таъсирини 

очиб беринг. 

4. Тарбиянинг инсон камолотидаги ўрни нимадан иборат? 

5. Ш а х с камолотида оила тарбиясининг аҳамияти қандай? 

I V б о б . Ў Қ И Т У В Ч И В А У Н И Н Г Ж А М И Я Т Д А 

Т У Т Г А Н Ў Р Н И 

Ҳозирги замон педагогика ф а н и олдида турган 

муҳим муаммолардан бири — ўқитувчи ва педаго-

гик меҳнат ш а р о и т и муаммоси ҳисобланади. Ч у н к и , 

ўқитувчида барча педагогик ғоялар мужассамланган 

бўлиб, унинг ф а о л и я т и орқали бу педагогик ғоялар 

амалга оширилади ва ҳаётга т а т б и қ этилади. 

Ўқитувчининг к ў п қ и р р а л и ва мураккаб ф а о л и я т 

з а м и н и д а ё ш а в л о д н и одобли, э ъ т и б о р л и қ и л и б 

т а р б и я л а ш , уларни и л м и й билимлар билан қурол-

л а н т и р и ш каби муҳим в а з и ф а л а р ётади. Буларни 

амалга о ш и р и ш эса ў қ и т у в ч и н и н г хилма-хил ф а о -

л и я т и г а боғлиқ: болаларни ў қ и т и ш , мактабдан ва 

с и н ф д а н т а ш қ а р и т а р б и я в и й и ш д а р н и т а ш к и л эта 

билиш ва ўтказиш, ота-оналар ўртасида педагогик 

тарғибот и ш л а р и н и олиб б о р и ш ва ҳоказо. Булар-

н и н г ҳаммаси ўқитувчидан чуқур билимларга эга 

бўлишни, ўз с о ҳ а с и н и , болаларни с е в и ш н и талаб 

этади. 

Р е с п у б л и к а м и з м у с т а қ и л л и г и э ъ л о н қ и л и н г а н 

сана 1991 йил 31 август х а л қ и м и з ҳаётида улуғвор 

воқеалардан ҳисобланади. Э н д и х а л қ и м и з ў з и н и н г 

бой тарихи, м а д а н и я т и , урф Л -одатларини ў р г а н и ш , 

тарғиб қ и л и ш , ў з л и г и н и т а н и ш и м к о н и я т и г а эга 

бўлди. Бу воқеадан сўнг кўп с о н л и ўқитувчилар 

жамоалари олдига Ватан р а в н а қ и учун ҳормай-тол-

май хизмат қила оладиган, буюк Ватан йўлида ўз 

ж о н и н и ҳам а я м а й д и г а н ё ш л а р н и т а р б и я л а ш вази-

фаси кўндаланг қўйилади. Бу в а з и ф а олий таълим 

к о н ц е п ц и я с и д а алоҳида т а ъ к и д л а н а д и . Ў з б е к и с т о н 

Республикаси олий таълим к о н ц е п ц и я с и д а ўқитув-

чи-мутахассис олдида турган в а з и ф а л а р қуйидаги-
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ча белгиланади: «Мутахассис малакаси — чуқур уму-

м и й б и л и м , кенг д у н ё қ а р а ш ва касб т а й ё р г а р л и г и , 

к о м п ь ю т е р бўйича саводхонлиги, ўз б и л и м и н и тез-

л и к билан я н г и л а ш в а тўлдира о л и ш қ о б и л и я т и 

с и н г а р и о м и л л а р д а н т а ш к и л топади. . . Шулар қ а т о -

рида уни и н т и з о м и , масъулият, з и ё л и л и к , ў з и ш и -

га, м а м л а к а т и мустақиллигига, ватан ва жаҳон та-

р а қ қ и ё т и йўлида э з г у л и к в а адолатга садоқат 

туйғуларини ҳам т а р б и я л а ш зарур». 

Бу вазифа ва талаблар бошланғич с и н ф ўқитувчи-

сида а й н и қ с а тўла мужассамланган бўлиши л о з и м . 

З е р о , мактабга и л к бор қадам қўйган бола дунёнинг, 

ҳаётнинг қ о н у н в а қ о и д а л а р и н и , с и р - а с р о р л а р и н и 

ўқитувчидан ўрганади. Ўқитувчи эса болага ўз бил-

г а н и н и ўргатади. Агар болани чуқур б и л и м л и , эъти-

қ о д л и , м а д а н и я т л и қ и л и б т а р б и я л а м о қ ч и бўлсак, 

шу фазилатлар ўқитувчида мужассамланган бўлмоғи 

зарур. Шундай э к а н , ўқитувчи, умуман б о ш л а н ғ и ч 

с и н ф ўқитувчиси қ а н д а й фазилатларга эга бўлиши 

керак? деган савол туғилади. Бу саволга жавоб бе-

р и ш д а н олдин ў қ и т у в ч и н и н г ҳозирги кунда ж а м и -

я т и м и з д а тутган ўрни ҳақида ф и к р юритсак. 

М а ъ л у м к и , Ўзбекистон Р е с п у б л и к а с и П р е з и д е н -

т и ф а р м о н и г а б и н о а н октябр о й и н и н г б и р и н ч и 

я к ш а н б а с и х а л қ т а ъ л и м и ходимлари куни деб э ъ л о н 

қ и л и н д и . Б у в о қ е а д а в л а т и м и з д а ў қ и т у в ч и л а р н и н г 

ж а м и я т д а тутган ўрни н а қ а д а р ю к с а к э к а н л и г и д а н 

далолат беради. И л ғ о р ў қ и т у в ч и л а р и м и з г а ю к с а к 

у н в о н л а р , давлат м у к о ф о т л а р и б е р и л и ш и уларга 

масъул в а з и ф а л а р ҳам юкламоқда. А й н и қ с а , Р е с -

п у б л и к а м и з м у с т а қ и л л и к к а э р и ш г а н д а н к е й и н , 

ў қ и т у в ч и н и н г ж а м и я т д а г и роли ва масъулияти ор-

тиб бормоқда. 

К е й и н г и даврларда педагог х о д и м л а р н и н г м а и -

ш и й ш а р о и т и н и я х ш и л а ш борасида қатор ҳужжат-

лар қабул қ и л и н д и . И м т и ё з л а р б е р и л д и , уларнинг 

иш ҳ а қ и о ш и р и л д и , барча турдаги м а к т а б , ҳунар 

техника билим юртлари, олий ва ўрта махсус ўқув 

юртлари педагог ходимлари билан меҳнат ш а р т н о -

маси тузиш системасига ўтилди. 

Ўзбекистон Р е с п у б л и к а с и олий таълим к о н ц е п -

ц и я с и д а мутахассис в а з и ф а л а р и қуйидагича белги-

л а н г а н : . . . «мутахассис ўз ф а о л и я т и , соҳасидан қатъи 

н а з а р , ижодий жамоаларда и ш л а й олиш қ о б и л и я -

тига, м е н е ж м е н т ва м а р к е т и н г соҳаларида т а й ё р -

г а р л и к к а эга бўлиши, я н г и т е х н о л о г и я л а р н и ж о -

р и й э т и ш н и н г хўжалик, и ж т и м о и й в а м а д а н и й 

ж и ҳ а т л а р и н и а н и қ тасаввур қ и л а о л и ш и керак». 

Ушбу ф и к р л а р ўқитувчиларга ҳам бевосита таал-

луқли. Ч у н к и ж а м и я т и м и з д а содир бўлаётган туб 

ўзгаришлар, бозор муносабатларига к и р и б б о р и -

ш и м и з ўқитувчидан н а ф а қ а т к а с б и й б и л и м л а р н и , 

балки и қ т и с о д и й , ю р и д и к , т е х н и к а в и й б и л и м л а р -

дан ҳам хабардор б ў л и ш н и т а қ о з о қ и л м о қ д а . Бу 

ўринда бошланғич с и н ф ўқитувчиси хусусида ало-

ҳида тўхталмоқ зарур. 

Ў Қ И Т У В Ч И Н И Н Г ШАХСИГА ҚЎЙИЛГАН КАСБИЙ 

ТАЛАБЛАР 

Ҳозирги з а м о н ў қ и т у в ч и с и н и н г а с о с и й ф а з и л а т -

л а р и д а н бири ў з к а с б и г а с а д о қ а т л и л и г и , ғ о я в и й 

э ъ т и қ о д л и л и г и , ў з к а с б и н и с е в и ш и , б у касбга 

бўлган ч е к с и з садоқат ў қ и т у в ч и н и б о ш қ а касб эга-

л а р и д а н ажратиб туради. Ч у н к и мактабда т а ъ л и м -

тарбия и ш и н и н г ю қ о р и с а в и я д а олиб б о р и л и ш и 

ф а қ а т ўқитувчига, у н и н г к а с б и й т а й ё р г а р л и г и г а 

боғлиқ. 
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Ўқитувчи Шахсига қўйилаДиган муҳим талаблар-

дан бири ш у к и , у ўди ўқитаётган п р е д м е т л а р н и чу-

қур б и л и ш и , у н и н г м е т о д и к а с и н и ў з л а ш т и р и б ол-

ган бўлиши зарур. П р е д м е т н и ва унинг н а з а р и я с и н и 

чуқур б и л и ш и , уни қ и з и қ а р л и этиб ўқувчиларга ет-

каза о л и ш и болаларни шу предметга бўлган қ и з и қ и -

ш и н и бширади. Ўқитувчи обрўсини кўтаради. Ўқув-

чилар ўқитувчи б и л и м и н и н г бу билимларни болаларга 

етказа о л и ш и м к о н и я т л а р и н и қадрлабгина қ о л м а й , 

б а л к и у н и н г ш у предметга бўлган қ и з и қ и ш и н и , 

унинг ф и д о й и л и г и н и ҳам т а қ д и р л а ш а д и . 

Ў қ и т у в ч и н и н г ю к с а к м а д а н и я т и , у н и н г теран 

б и л и м д о и р а с и ( а й н и қ с а , Ўзбекистон м у с т а қ и л л и к -

ка э р и ш г а н д а н сўнг х а л қ и м и з н и ўз т а р и х и н и , ма-

д а н и я т и н и , у р ф - о д а т и н и ў р г а н и ш г а , б и л и ш г а 

бўлган қ и з и қ и ш и ортиб бораётган даврда) т а ъ л и м -

т а р б и я и ш л а р и н и м у в а ф ф а қ и я т л и к е ч и ш и г а ёрдам 

беради. Ҳозирги з а м о н ўқитувчиси ва а й н и қ с а , бош-

л а н ғ и ч с и н ф ў қ и т у в ч и с и м и л л и й қ а д р и я т л а р и м и з -

н и б и л и б г и н а қ о л м а й , уни к е н г о т а - о н а л а р ж а м о -

атчилиги ичида, с и н ф д а о т а ш и н т а р ғ и б о т ч и с и ҳам 

бўлиши к е р а к . 

Ўқитувчи к а с б и г а хос бўлган муҳим ф а з и л а т л а р -

д а н , талаблардан б и р и — б о л а л а р н и с е в и ш , улар-

н и н г ҳаёти б и л а н қ и з и қ и ш , ҳар бир ш а х с н и ҳур-

мат қ и л и ш д а н иборатдир. Б о л а н и севган, бутун куч 

в а б и л и м и н и б о л а л а р н и к е л а ж а г и буюк Ватанга 

с о д и қ ф у қ а р о қ и л и б т а р б и я л а ш г а с а ф а р б а р қ и л а 

оладиган о д а м г и н а ҳ а қ и қ и й ўқитувчи бўла олади. 

Болага б е ф а р қ , у н и н г келажаги б и л а н қ и з и қ м а й -

д и г а н , ў қ и т у в ч и л и к к а с б и г а л о қ а й д одам ҳ а қ и қ и й 

ўқитувчи бўла о л м а й д и . 

« Б о ш л а н ғ и ч т а ъ л и м к о н ц е п ц и я с и » д а б о ш л а н ғ и ч 

с и н ф ўқитувчиси қ и ё ф а с и т а ъ р и ф л а н а д и : «... энг 
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м у ҳ и м и , б о л а л а р д а ў қ и ш , ў р г а н и ш г а - ч и н а к а м 

ҳавас, и ш т и ё қ уйғотувчи, э ъ т и қ о д ҳосил қ и л у в ч и 

устоз с и ф а т и д а алоҳида ўрин тутади» ... ва я н а шу 

к о н ц е п ц и я д а н б о ш л а н ғ и ч с и н ф ў қ и т у в ч и с и ф а з и -

латларига қўшимча келтирилади. Ўқитувчи: «... Ўзбе-

к и с т о н — келажаги буюк давлат э к а н и г а и ш о н а д и -

ган м и л л и й и ф т и х о р л и ( б ў л и ш и ) ; 

— б о л а л а р н и халқ п е д а г о г и к а с и д у р д о н а л а р и 

ҳамда м и л л и й қ а д р и я т л а р и м и з асосида т а р б и я қ и л а 

о л и ш и ; 

— нутқи р а в о н , халқ т и л и б о й л и г и , и ф о д а усу-

ли ва тасвир в о с и т а л а р и н и адабий тил услуби ва 

м е ъ ё р и н и тўла э г а л л а г а н бўлиши» зарур. 

Ў қ и т у в ч и л и к к а с б и г а хос бўлган бундай ф а з и -

л а т л а р н и ундаги педагогик одоб ш а к л л а н т и р а д и . П е -

д а г о г и к одоб бу ў қ и т у в ч и н и н г ю к с а к к а с б и й ф а з и -

л а т и д и р . У ў қ и т у в ч и н и н г с а б о т л и б ў л и ш г а , ўз 

ҳ и с с и ё т и н и идора қ и л а олишга, болаларга педаго-

гик таъсир ў т к а з и ш восита ва м е ъ ё р л а р и н и белги-

л а ш , а н и қ л а ш д а ёрдам берадиган ф а з и л а т ҳисоб-

л а н а д и . / Ю к с а к п е д а г о г и к о д о б г а э г а б ў л г а н 

ў қ и т у в ч и г и н а с и н ф д а мўътадил п с и х о л о г и к и қ л и м 

ўрната олади, болалар қалбига тез йўл т о п а олади. 

Ўз хизмати хусусиятига кўра ўқитувчи т а ш к и -

л о т ч и л и к ф а з и л а т и г а ҳам эга бўлмоғи л о з и м . Бу-

н и н г учун ўқитувчи т а ш а б б у с к о р л и к ва т а ш к и л о т -

ч и л и к қ о б и л и я т и г а эга бўлиб, ҳар д о и м т е т и к , 

ғайратли, ўз кучи ва и м к о н и я т и г а и ш о н г а н бўлмоғи 

зарур. Т а ш а б б у с к о р ва ғайратли ўқитувчи б о л а л а р -

ни ўз о р қ а с и д а н э р г а ш т и р а олади, ўқувчилар унга 

э р г а ш а д и . 

Ў қ и т у в ч и л и к к а с б и жуда катта руҳий ва ж и с м о -

н и й куч талаб этади, ш у н и н г учун ў қ и т у в ч и н и н г 

с а л о м а т л и г и г а ҳам м а ъ л у м т а л а б л а р қ ў й и л а д и . 
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Ў қ и т у в ч и н и н г овоз п а й ч а л а р и р и в о ж л а н г а н , кўриш 

қ о б и л и я т и я х ш и бўлиши к е р а к , у з о қ вақт т и к к а 

тура о л и ш , кўп ю р и ш , э п ч и л ҳаракат қ и л и ш каби 

фазилатларга ( а й н и қ с а б о ш л а н ғ и ч с и н ф ўқитувчи-

лари) эга бўлмоғи шарт. Ч у н к и , к и ч и к мактаб ўқув-

ч и л а р и ўз хусусиятларига кўра т и н и б - т и н ч и м а й д и -

ган, ўта қ и з и қ у в ч а н , с е р ҳ а р а к а т бўладилар. Бу 

шароитда ўқитувчи ҳам шу даражада бўлмоғи л о -

зим. 

Ўқитувчи шахсига қўйиладиган умумий талаб-

лар билан б о ш л а н ғ и ч с и н ф ўқитувчиси к а с б и н и н г 

ўзига хослиги а й р и м с п е ц и ф и к т а л а б л а р н и к е л т и -

риб ч и қ а р а д и . Ч у н о н ч и , б о ш л а н ғ и ч с и н ф ўқитув-

ч и с и а н а т о м и я , ф и з и о л о г и я , м а к т а б г и г и е н а с и 

ф а н л а р и д а н хабардор бўлмоғи, ўқувчилар ф а о л и я -

т и н и ш у ф а н л а р т а в с и я с и асосида т а ш к и л э т и ш и 

л о з и м ; ( с и н ф л а р и г и г и е н и к талабга жавоб б е р и ш и , 

ўқувчилар р е ж и м и , уларни а қ л и й в а ж и с м о н и й 

р и в о ж л а н и ш и н и кузатиш ва тўғри й ў н а л т и р и ш ) ; 

ўқитувчи ўз н у т қ и н и идора қ и л и ш и ; адабий нутқ 

н о р м а л а р и г а р и о я қ и л и ш и , о в о з н и н г баланд-паст-

лигига аҳамият б е р и ш и (ортиқча қ а т т и қ (баланд 

овоз билан) г а п и р и ш ҳам, с е к и н г а п и р и ш ҳам бо-

л а л а р н и чарчатиб қ ў я д и ) ; н у т қ н и н г ж о н л и , и ф о -

дали бўлишига эътибор б е р и ш и ; б о л а л а р н и чарча-

тиб қ ў й м а с л и к м а қ с а д и д а дарсда и ш т у р л а р и н и 

тез-тез ўзгартира о л и ш и ; о т а - о н а л а р ўртасида пе-

д а г о г и к б и л и м л а р н и тарғиб қ и л и ш и , улар б и л а н 

я қ и н д а н а л о қ а ўрната о л и ш и (бу ф а о л и я т тури 

б о ш л а н ғ и ч с и н ф ў қ у в ч и л а р и н и н г х у л қ - а т в о р и н и , 

м а й и л л а р и н и , ж и с м о н и й ҳ о л а т и н и ўрганишга ёр-

дам беради) ва уларга т а р б и я в и й таъсир ўтказишга 

ё р д а м л а ш и ш и керак. Ниҳоят, у ўз устида т и н м а й 

и ш л а м о ғ и л о з и м . А й н и қ с а , қ а д р и я т л а р и м и з н и ўрга-

42 

н и ш г а , ў з л и г и м и з н и т а н и ш и м и з г а , қ а д и м и й ма-

д а н и я т и м и з н и б и л и ш г а э ҳ т и ё ж катта бўлмоқда, 

з е р о , бу н а р с а л а р н и билмай туриб м у с т а қ и л л и г и -

м и з н и мустаҳкамлаб, буюк давлат қуриб бўлмайди. 

Ш у н д а й э к а н , б о ш л а н ғ и ч с и н ф д а н бошлаб бола-

лар ш а р қ о н а т а р б и я таъсирига о л и н м о ғ и , ўз қад-

р и я т и н и б и л м о ғ и л о з и м . Бу ўқитувчидан шу соҳада 

чуқур б и л и м л и б ў л и ш и н и талаб э т а д и . 

Ў Қ И Т У В Ч И Н И Н Г К А С Б И Й Ш А К Л Л А Н И Ш Ж А Р А Ё Н И 

Ў қ и т у в ч и н и н г к а с б и й ш а к л л а н и ш ж а р а ё н и и н с -

титут даргоҳида таълим олиш ж а р а ё н и д а н бошла-

нади. П е д а г о г и к а и н с т и т у т л а р и н и н г ўқув-режа ва 

ф а н л а р бўйича дастурларида бўлажак ўқитувчиларга 

ш у к а с б н и н г сиру а с р о р л а р и н и ў р г а т и ш , и л м и й 

б и л и м л а р б е р и ш , б о ш л а н ғ и ч с и н ф ў қ и т у в ч и с и г а 

касби ҳақида маълумот ва к ў н и к м а бериш назарда 

тутилади. 

Таълим ж а р а ё н и д а ф а н л а р бўйича амалга о ш и -

риладиган с е м и н а р , а м а л и й ва л а б о р а т о р и я м а ш -

ғулотлари н а з а р и й б и л и м л а р н и мустаҳкамлашгаги-

н а э м а с , б а л к и у л а р н и а м а л и й и ш ж а р а ё н и д а 

қўллашга и м к о н ҳам беради. Бундай машғулотлар 

танлаган к а с б и тўғри э к а н и г а и ш о н ч ҳ и с с и н и уй-

ғотади. 

Кўпгина талабалар I курсдан бошлаб педагоги-

к а в а п с и х о л о г и я ф а н и бўиича и л м и й - т а д қ и қ о т 

и ш л а р и г а жалб э т и л а д и . И л м и й ж а м и я т аъзолари 

бўлишади, ш у ж а м и я т о р қ а л и с е м и н а р в а к о н ф е -

р е н ц и я л а р г а маърузалар билан қ а т н а ш а д и л а р . Ш у 

билан бирга талабалар факультет ва и н с т и т у т н и н г 

к а с б и й й ў н а л и ш г а эга бўлган ж а м о а и ш л а р и д а 

и ш т и р о к э т а д и л а р . Талабалар билан олиб борила-

диган бундай т а д б и р л а р н и н г муҳим а ҳ а м и я т и ш у н -
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V б о б. Ў З Б Е К И С Т О Н Д А ХАЛҚ Т А Ъ Л И М И 

Т И З И М И 

ХАЛҚ Т А Ъ Л И М И Т И З И М И ҲАҚИДА Т У Ш У Н Ч А 

В А У Н И Т А Ш К И Л Э Т И Ш Т А М О Й И Л Л А Р И 

Халқ таълими тизими деганда аниқ мақсадни 

кўзлаб мамлакат ёшларига таълим-тарбия беради-

ган муассасалар тушунилади. 

Ҳар бир мамлакат халқ таълими тизимининг та-

раққиёти шу мамлакатда ишлаб чиқариш кучлари-

ни, ишлаб чиқариш муносабатларининг ривожига 

ва жамият тараққиётига таъсир этадиган ижтимо-

ий, иқтисодий масалаларга ва миллий хусусиятга 

боғлиқ бўлади. 

Мамлакатимиз истиқлолга эришганидан кейин 

халқ маорифини ривожлантириш масалаларига, 

етук мутахассис кадрлар тайёрлашга катта эътибор 

берилмокда. Бунга ҳукуматимиз томонидан қабул 

қилинган қатор қонунларни мисол тариқасида кел-

тириш мумкин. 

Ўзбекистон Конституцияси ва Ҳукумат қарор-

ларига асосланган ҳолда ҳозирги вақтда халқ таъ-

лимининг қуйидаги тзм л й !_л_р2{_зар_р_р_ л топди: 

ЎзШкистон фуқароларининг миллатидан, динидан, 

жинсидан, ижтимоий аҳволидан қатъи назар таъ-

лим олишга тенгҳуқуқлилиги тамойили. Бу тамо-

йил Халқ маорифининг демократик руҳидан дарак 

беради. 

Ҳамма мактаб ёшидаги ёшлар учун билим олиш 

мажбурий эканлиги тамойили. Бу тамойил ёшлари-

мизни маълумотли бўлиши, замон талабига жавоб 

берадиган илмий билимларни эгаллаши, ҳаётда ўз 

ўрнини топа олишлари ҳақида Давлатимиз ғамхўр-

лигидан дарак беради. 

Барча таълим муассасалари давлат ва ижтимоий 

хусусиятга эга эканлиги тамойили. Бу Ў з б е к и с т о н -

даги барча таълим-тарбия муассасалари давлат их-

тиёрида эканлигини, бу ташкилотларни давлат 

маблағ билан таъминлашини назарда тутади. Таъ-

лим-тарбия муассасаларининг фаолияти давлат т о -

монидан бошқарилиб борилади. Шу каби тадбир-

лар давлатни халқ таълими хусусидаги сиёсатини 

амалга ошириш, ўқув-режа ва дастурларини ягона 

бўлишини таъминлаш имкониятини беради. 

Қайси тилда ўқитиш ота-оналарнинг истагига 

боғлиқлиги тамойили. Ўз фарзандини қайси тилда 

ўқитиш эркинлиги давлатимизнинг байналмилал-

лик, инсонпарварлик сиёсатининг ёрқин намуна-

сидир. Ў з б е к и с т о н д а яшаётган ҳар бир миллат 

аъзоси хоҳлаган тилда болаларини ўқитиш ҳуқуқига 

эга. Ўзбекистон Республикаси Конституциясининг 

4-моддасида Республикада давлат тили ўзбек тили 

д е б белгиланган. Лекин шунга қарамай, Р е с п у б л и -

ка ҳудудида яшаёттан бошқа халқларга ҳурмат би-

лан қараш, шу тилларни ривожланишига шарт-ша-

роит яратиб бериш кўзда тутилган. Бунинг ёрқин 

мисоли бўлиб, Ў з б е к и с т о н мактабларида ўқув етти 

тилда олиб борилаётганлигини келтириш мумкин. 

Таълимнинг бепуллик тамойили. Конституцияда 

Республикамизнинг ҳар бир фуқаросининг бепул 

таълим олиш ҳуқуқи, таълимнинг давлат назора-

тида эканлиги кафолатланган. Таълимнинг ҳамма 

турлари бепул бўлиши мамлакатимизда яна бошқа 

қатор молиявий чоралар билан қўллаб-қувватланиб 

келинмоқда. М а с а л а н : айрим кам таъминланган 

Ўқувчиларни давлатнинг ўзи таъминлаши, талаба-

ларни стипендия билан таъминланиши ва уларга 
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Т а ъ л и м олиб 

бориладиган тил 

м а к т а б л а р н и н г с о н и ўқувчи-

лар с о н и 

ўқувчилар 

умум с о н и 

н и с б . ф о и з 

Т а ъ л и м олиб 

бориладиган тил мустақил аралаш 

ўқувчи-

лар с о н и 

ўқувчилар 

умум с о н и 

н и с б . ф о и з 

Ўзбек т и л и 6661 1055 3855977 82.0 

Рус тили 222 778 459753 12.2 

Қ о з о қ т и л и 266 339 144970 2.9 
Қ о р а қ а л г ю қ т и л и 218 127 125060 2.6 

Қ и р ғ и з тили 26 32 11569 0.2 

Т о ж и к тили 260 61 129971 2.8 

Туркман тили 39 31 19221 0.3 

Б о ш қ а тилларда 2 1 327 * 

б о ш қ а моддий ёрдамлар к ў р с а т и л и ш и к а б и л а р Р е с -

публикада Х а л қ М а о р и ф и р и в о ж л а н и ш и г а таъсир 

этадиган о м и л л а р д а н ҳ и с о б л а н а д и . Ҳ о з и р к ў п г и н а 

таълим-тарбия муассасаларида болалар давлат ҳисо-

бидан т а р б и я л а н и б к е л и н м о қ ц а . Ш у н г а м и с о л та-

р и қ а с и д а а й р и м мактабгача т а р б и я муассасалари-

да, д е ф е к т о л о г и к м а к т а б л а р н и н г барча турларида 

н о г и р о н болалар учун о ч и л г а н с о ғ л о м л а ш т и р и ш 

с а н а т о р и й л а р и д а т а ъ л и м н и н г бепул э к а н л и г и н и . 

т а ъ к и д л а ш м у м к и н . 

Ў қ у в ч и л а р н и ҳар т о м о н л а м а к а м о л т о п т и р и ш , 

уларни қ а р о в с и з қ о л м а с л й г и учун м о д д и й м а н б а с и 

и м к о н берган м а к т а б л а р д а куни у з а й т и р и л г а н гу-

руҳлар тузилган, етим болалар учун болалар уйла-

р и , м а к т а б - и н т е р н а т л а р т а ш к и л э т и л г а н . С т и п е н -

д и я билан ф а қ а т О л и й мактаб т а л а б а л а р и г и н а э м а с , 

балки ўрта махсус б и л и м ю р т л а р и талабалари ҳам 

т а ъ м и н л а н г а н . 

Таълимнинг илмийлик ва дунёвийлик тамойили. 

Б и л и м л а р н и н г и л м и й хусусиятга эга бўлиши ва бу 

* Ж. Ғ. Йўлдошев. Ўзбекистон Республикаси таълими та-

раққиёт йўлида. Тошкент, 1994 й. 

ф а н ва т е х н и к а ю т у қ л а р и н и ҳисобга олган ҳолда 

д о и м о ўзгариб, я н г и л а н и б б о р и ш и и л м и й л и к та-

м о й и л и дейилади. Ўзбекистон ҳудудидаги барча таъ-

л и м муассасаларида дунёвий б и л и м л а р берилади. Бу 

т а м о й и л г а сўзсиз амал қ и л и ш болаларга берила-

диган б и л и м л а р м а з м у н и н и в а қ т - в а қ т и б и л а н қ а й -

тадан кўриб, ўзгартириб т у р и ш н и т а қ о з о қ и л а д и . 

Ў З Б Е К И С Т О Н Д А ХАЛҚ Т А Ъ Л И М И 

Т А Ш К И Л О Т Л А Р И Н И Н Г Т У Р Л А Р И 

Ў з б е к и с т о н Р е с п у б л и к а с и н и н г «Таълим тўғри-

сидаги қ о н у н и » (1997 й. 29 август) «Таълим турла-

ри» хусусидаги 10-моддасида ш у н д а й д е й и л а д и : 

«Ўзбекистон Р е с п у б л и к а с и д а т а ъ л и м қ у й и д а г и 

турларда амалга о ш и р и д а д и : 

— мактабгача т а р б и я ; 

— умумий ўрта т а ъ л и м ; 

— ўрта махсус, касб-ҳунар т а ъ л и м и ; 

— олий т а ъ л и м ; 

— олий ўқув ю р т и д а н к е й и н г и т а ъ л и м ; 

— кадрлар м а л а к а с и н и о ш и р и ш ва қ а й т а т а й ё р -

л а ш ; ' 

— м а к т а б д а н т а ш қ а р и т а ъ л и м . 

Мактабгача тарбия. Х а л қ т а ъ л и м и т и з и м и д а б и -

р и н ч и босқич — мактабгача т а р б и я . У н и н г а с о с и й 

вазифаси- б о л а л а р н и соғлом ва етук қ и л и б т а р б и я -

л а ш , уларни мактабга ҳам п е д а г о г и к , ҳам п с и х о -

л о г и к т а р б и я л а ш д а н , у л а р н и н г ш а х с и й қ о б и л и я т -

л а р и н и р и в о ж л а н т и р и ш д а н иборат. «Бу таълим 6—7 

йигача оилада, болалар боғчасида ва мулк ш а к л и -

Д а н қ а т ъ и н а з а р , б о ш қ а т а ъ л и м м у а с с а с а л а р и д а 

°либ б о р и л а д и » . 

Бошланғич таълим ( I — I V синф.) У м у м м а к т а б 
т а ъ л и м и д а б о ш л а н ғ и ч м а к т а б н и н г а ҳ а м и я т и муҳим-
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д и р . Ч у н к и б о ш л а н ғ и ч мактаб умумий ўрта таълим 

о л и ш учун зарур бўлган б и л и м , ўқув к ў н и к м а л а р и 

б и л а н қ у р о л л а н т и р а д и . Б о ш л а н ғ и ч мактаблар ало-

ҳида мактаб тури с и ф а т и д а , а й н и қ с а қ и ш л о қ ж о й -

л а р и д а кўп т а р қ а л г а н . 

Умумий ўрта таълим мактаблари (V—IX синф-

лар). Умумий ўрта таълим м а к т а б л а р и ўрта маълу-

мот о л и ш н и т а ъ м и н л а й д и . З а м о н а в и й б и л и м л а р 

беради. Б о л а л а р н и н г ф и к р л а ш қ о б и л и я т и н и ўсти-

р и б , олган н а з а р и й б и л и м л а р и н и амалда қўллашга 

ўргатади. Бу эса ўз н а в б а т и д а касб т а н л а ш г а йўнал-

т и р а д и , б и р о р - б и р к а с б н и э г а л л а ш и м к о н и я т и н и 

беради. 

Халқ хўжалигининг турли соҳаларида меҳнат қила-

ётган ва умумий ўрта маълумотга эга бўлмаган йигит 

ва қизлар учун кечки (навбатли) мактаблар ва кат-

талар учун таълим марказлари т а ш к и л этилган. 

Ўрта махсус касб-ҳунар таълими. Ў з б е к и с т о н 

Р е с п у б л и к а с и д а касб-ҳунар т а ъ л и м и н и н г а с о с и й 

мақсади ё ш л а р н и меҳнат в а к а с б - к о р к ў н и к м а л а -

рига ўргатиш, и ш ч и ходимлар т а й ё р л а ш , уларни 

м а л а к а с и н и о ш и р и ш ва қайта т а й ё р г а р л и к д а н ўтка-

з и ш д и р . Ҳ у н а р - т е х н и к а т а ъ л и м и , м а л а к а л и и ш ч и -

лар т а й ё р л а ш Р е с п у б л и к а н и н г ўрта махсус к а с б -

ҳунар т а ъ л и м и ўқув юртлари, ўқув-ишлаб ч и қ а р и ш , 

ўқув курс к о р х о н а л а р и , м а р к а з л а р и ва б о ш қ а и ш -

лаб ч и қ а р и ш билан б о ғ л и қ бўлган ўқув муассасала-

рида амалга о ш и р и л а д и . Ўзбекистонда Халқ хўжа-

лиги учун малакали мутахассислар тайёрлаб беришда 

ҳунар-техника б и л и м юртлари катта аҳамиятга эга. 

Республикада бундай ўқув м у а с с а с а л а р и н и н г бир 

неча турлари мавжуд. 

Олий таълим. Х а л қ т а ъ л и м и т и з и м и д а м у ҳ и м 

ўрин эгаллаб, и ж т и м о и й ва и л м и й т а р а қ қ и ё т н и бел-
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гилаб беради. Халқхўжалиги ва м а д а н и я т и н и н г тур-

ли с о ҳ а л а р и н и етук олий маълумотли мутахассис-

лар билан т а ъ м и н л а й д и . Р е с п у б л и к а д а о л и й таълим 

ў з и ч и г а у н и в е р с и т е т л а р н и , п е д а г о г и к а , қ и ш л о қ 

хўжалиги, т и б б и ё т , и қ т и с о д , ю р и д и к п о л и т е х н и -

ка ва б о ш қ а и н с т и т у т л а р н и қ а м р а б олади. У н и в е р -

ситетлар етакчи б и л и м ю р т л а р и д а н бўлиб улар та-

б и и й - м а т е м а т и к ва гуманитар мутахассислар бўйича 

етук кадрлар тайёрлайди. Р е с п у б л и к а м и з н и н г кўпги-

на вилоятларидаги педагогика и н с т и т у т л а р и н и уни-

верситетларга а й л а н т и р и л и ш и ҳам ҳ у к у м а т и м и з -

н и н г етук ўқитувчи кадрлар т а й ё р л а ш борасидаги 

ғамхўрлигининг далолати ҳ и с о б л а н а д и . 

Ў қ у в юртларидан кейинги таълим. И н с т и т у т , 

университетлар учун ю қ о р и даражали и л м и й кадр-

лар т а й ё р л а ш н и н а з а р д а тутади. Бу а с п и р а н т у р а , 

докторантура о р қ а л и амалга о ш и р и л а д и . А с п и р а н -

турага олий маълумотли, и л м и й - т а д қ и қ о т и ш л а р и г а 

м о й и л шахслар и м т и ҳ о н т о п ш и р и б , т а н л о в а с о с и -

да қабул қ и л и н а д и . 

Д и с с е р т а ц и я ҳ и м о я с и д а н к е й и н бундай шахслар-

га фан н о м з о д и и л м и й д а р а ж а с и б е р и л а д и . Ўз с о -

ҳасида чуқур и з л а н и ш л а р олиб б о р г а н , м о н о г р а -

ф и я л а р ёзган в а д о к т о р л и к д и с с е р т а ц и я с и н и ҳимоя 

қ и л г а н шахсларга ф а н д о к т о р и и л м и й д а р а ж а с и 

берилади. И н с т и т у т п е д а г о г и к ф а о л и я т и б и л а н шу-

ғулланган ва и л м и й - т а д қ и қ о т олиб бораётганларга 

д о ц е н т в а п р о ф е с с о р л и к у н в о н и берилади. 

Мактабдан ташқари таълим-тарбия. Ў з б е к и с т о н 

Р е с п у б л и к а с и Т а ъ л и м тўғрисидаги қ о н у н н и н г 10-

моддасига а с о с л а н г а н болалар в а ў с м и р л а р н и н г 

э ҳ т и ё ж л а р и н и , х о ҳ и ш - и с т а к л а р и н и т ў л а р о қ рўёб-

га ч и қ а р и ш , у л а р н и н г бўш в а қ т л а р и н и м а з м у н л и 

т а ш к и л э т и ш м а қ с а д и д а давлат м у а с с а с а л а р и , тур-
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ли мулк ш а к л л а р и г а эга бўлган к о р х о н а л а р , жамоат 

т а ш к и л о т л а р и и л м и й - б а д и и й , и л м и й - т а б и и й , тех-

н и к , спорт ва б о ш қ а йўналишдаги мактабдан таш-

қари таълим муассасаларини т а ш к и л э т и ш л а р и мум-

к и н . Ў з б е к и с т о н д а ш у н д а й м а к т а б д а н т а ш қ а р и 

т а р б и я муассасалари ф а о л и я т и / давлат т о м о н и д а н 

қўллаб-қувватланади, халқ т а ъ л и м и бўлимлари то-

м о н и д а н улар и ш и назорат қ и л и н а д и . 

М а к т а б д а н т а ш қ а р и м у а с с а с а л а р н и н г а с о с и й 

в а з и ф а с и мактаб б и л а н ҳ а м к о р л и к д а мактаб ё ш и -

даги б о л а л а р н и бўш в а қ т и н и м а з м у н л и т а ш к и л 

э т и ш , у л а р н и н г майл ва хоҳишларига қ а р а б турли 

тўгарак и ш л а р и г а жалб э т и ш д а н , қ о б и л и я т и н и р и -

в о ж л а н т и р и ш д а н в а олган н а з а р и й б и л и м л а р и н и 

амалда қўллашга ўргатишдан иборат. 

М а к т а б д а н т а ш қ а р и м у а с с а с а л а р н и н г бутун йил 

д а в о м и д а ҳар хил тадбирлар ў т к а з и ш и ; предметлар 

бўйича о л и м п и а д а л а р , слёт ва с п а р т а к и а д а л а р , ўл-

к а н и ў р г а н и ш учун ю р и ш л а р , а р х е о л о г и к ва эт-

н о г р а ф и к саёҳатлар у ю ш т и р и ш — бу ё ш л а р н и н г ўз 

в а т а н и н и н г т а р и х и н и , м а д а н и я т и н и чуқур ўрганиш-

га таъсир э т и б г и н а қолмай, ' слётлар, о л и м п и а д а -

лар к а б и тадбирлар мактабда олган б и л и м л а р и н и 

чуқурлаштиришга, и қ т и д о р л и ёшлар б и л а н и ш л а ш -

га и м к о н беради1 

Ҳ о з и р Ў з б е к и с т о н ҳудудида ф а о л и я т кўрсатиб 

турган м а к т а б д а н т а ш қ а р и муассасалар қуйидаги-

лар: 

— ўқувчилар с а р о й л а р и ва у й л а р и ; 

— ёш т е х н и к л а р с т а н ц и я л а р и ; 

— ёш т а б и а т ш у н о с л а р с т а н ц и я с и ; 

— ёш туристлар с т а н ц и я с и ва базалари. 

Бундай м а к т а б д а н т а ш қ а р и т а ъ л и м муассасала-

ри Р е с п у б л и к а м и з д а олти юздан о р т и қ р о қ бўлиб, 

улар т а р к и б и г а 265 ўқувчилар с а р о й л а р и ва уйла-

р и , 133 ёш т е х н и к л а р м а р к а з и ва с т а н ц и я л а р и , 40 

та ёш саёҳатчилар ва ў л к а ш у н о с л а р с т а н ц и я л а р и 

ва бошқалар киради. Бу муассасалар т о м о н и д а н т а ш -

кил этилаётган тадбирларда ҳар й и л и 5 м и н г н а -

фардан о р т и қ болалар и ш т и р о к э т а д и л а р . 

1 Савол ва топшириқлар. 

1 . Х а л қ т а ъ л и м и т и з и м и д е г а н д а н и м а л а р н и т у ш у н а с и з ? 

2 . Х а л қ т а ъ л и м и т и з и м и г а к и р г а н м у а с с а с а л а р н и с а н а б бе-

р и н г в а т а ъ р и ф л а н г . 

3 . Х а л қ т а ъ л и м и т и з и м и д а б о ш л а н ғ и ч т а ъ л и м н и н г тутган 

ў р н и ҳақида г а п и р и б б е р и н г ? 

4 . Қ а й с и ўқув м у а с с а с а л а р и ў қ и т у в ч и к а д р л а р н и т а й ё р л а й -

ди? 

5 . М а к т а б д а н т а ш қ а р и т а ъ л и м м у а с с а с а л а р и н и н г в а з и ф а -

л а р и н и г а п и р и б б с р и н г . 

Ў З Б Е К И С Т О Н Д А У З Л У К С И З ТАЪЛИМ Т И З И М И 

Халқ т а ъ л и м и т и з и м и деб м у а й я н м а м л а к а т л а р 

и ч к и в а т а ш қ и т а р а қ қ и ё т и г а т а в с и ф берувчи ҳамда 

маълум бир қ о и д а л а р асосида т а ш к и л э т и л г а н барча 

т а ъ л и м - т а р б и я м у а с с а с а л а р и н и н г т у з и л и ш и г а а й -

тилади. 

Ў з б е к и с т о н д а халқ т а ъ л и м и т и з и м и р е с п у б л и к а -

м и з н и н г и ж т и м о и й - и қ т и с о д и й в а м а д а н и й ривОж-

л а н т и р и ш н и н г устивор соҳаси ҳ и с о б л а н а д и . Халқ 

таълими т и з и м и р е с п у б л и к а м и з н и н г илм б о р а с и -

даги к у ч - қ у в в а т и н и , ж а м и я т , о и л а ва давлат олди-

даги ўз м а с ъ у л и я т и н и а н г л а й д и г а н э р к и н ш а х с н и 

ш а к л л а н т и р и ш м а қ с а д и н и кўзлайди. 

Халқ т а ъ л и м и т и з и м и Ў з б е к и с т о н Р е с п у б л и к а -

с и н и н г К о н с т и т у ц и я с и в а Ў з б е к и с т о н Р е с п у б л и -

к а с и н и н г давлат м у с т а қ и л л и г и а с о с л а р и тўғриси-

даги Қ о н у н г а м у в о ф и қ т а ш к и л э т и л а д и в а н а з о р а т 
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қ и л и н а д и . Р е с п у б л и к а м и з К о н с т и т у ц и я с и н и н г 18-

ва 41-моддасида к ў р с а т и л г а н и д а н барча ф у қ а р о л а р 

ж и н с и , и р қ и , м и л л а т и , т и л и , д и н и , и ж т и м о и й 

келиб ч и қ и ш и , э ъ т и қ о д и , шахси в а и ж т и м о и н м а в -

қ е и д а н қатъи н а з а р б и л и м о л и ш ҳуқуқига э г а д и р -

л а р . Ш у н и н г д е к , ф у қ а р о л а р н и н г бепул умумий таъ-

л и м о л и ш и давлат т о м о н и д а н к а ф о л а т л а н г а н д и р . Б у 

ҳуқуқ илм о л и ш н и н г ҳамма турлари т е к и н л и г й , 

ёшларга умумий мажбурий ўрта т а ъ л и м б е р и ш н и 

амалга о ш и р и ш н и ў қ и т и ш н и ҳаёт, унумли меҳнат 

б и л а н боғлаш а с о с и д а р и в о ж л а н т и р и ш н е г и з и д а 

изоҳланади. 

Ф а н - т е х н и к а т а р а қ қ и й этаётган ҳозирги даврда 

халқ т а ъ л и м и т и з и м и н и н г барча т а р м о қ л а р и н и мут-

тасил т а к о м и л л а ш т и р и ш , уни о қ и л о н а у ю ш т и р и ш 

ва б о ш қ а р и ш м а с а л а л а р и г а катта аҳамият берил-

моқца. 

Т а н и қ л и в е н е ц и я л и к сайёҳ М а р к о П о л о у з о қ 

вақт ҳозирги М а р к а з и й Осиё м и н т а қ а с и ҳудудида 

я ш а г а н х а л қ л а р н и н г . а н ъ а н а л а р и , у р ф - о д а т л а р и н и 

ўрганди. У ўз э с д а л и к л а р и д а ёш авлодни ҳаётга тай-

ёрлашда кўп асрлар д а в о м и д а қ ў л л а н и л г а н усул ва 

воситаларга т а я н г а н ҳолда «Нур ш а р қ д а н тарқала-

ди» деган э д и . Қ а д и м г и Оврўпода кенг т а р қ а л г а н 

мазкур ҳ и к м а т д а Ш а р қ х а л қ л а р и н и н г и н с о н и я т 

м а д а н и я т п о й д е в о р и н и н г я р а т и ш д а г и улкан ҳис-

саси тан о л и н г а н и н и и ф о д а л а г а н д и р . Л е к и н маъ-

н а в и я т н и т и к л а ш г а бўлган ҳаракат ф а қ а т Оврўпо-

д а ё к и ф а қ а т ш а р қ д а б о ш л а н г а н д е й и ш , ғарбу 

ш а р қ н и б и р - б и р и г а қ а р а м а - қ а р ш и қ ў й и ш ҳам н о -

тўғри. О т а - б о б о л а р и м и з н и н г , «Ўтмишни унутган-

н и н г келажаги бўлмайди» деган ҳ и к м а т л и гапи бор. 

Б и з бу т а р и х и м и з н и қ а н ч а л и к чуқур ўргансак, бу 

ёш авлодга ш у н ч а л и к тўғри таълим б е р и ш и м и з д а 

асқотади. М а р к а з и й Осиёда ф а л с а ф и й , а х л о қ и й -

м а ъ р и ф и й т а ф а к к у р н и н г и л к куртаклари х а л қ оғза-

ки ижодида ўз а к с и н и т о п г а н . Уларда ёзув п а й д о 

бўлгунга қадар ва ундан к е й и н ҳам халқ руҳи в? 

м а ъ н а в и й ф а о л л и г и и ф о д а э т г а н . 

Ш а р қ д а , жумладан Ў з б е к и с т о н ҳудудида азал-

азалдан т а ъ л и м - т а р б и я соҳасига жуда катта э ъ т и -

бор берилган э д и . Б о л а л а р н и к и ч и к ё ш д а н илмга 

қ и з и қ т и р и ш , ахлоқан п о к , в и ж д о н л и , м е ҳ р - ш а ф -

қатли қ и л и б вояга е т к а з и ш м а с а л а л а р и г а ота-бо-

б о л а р и м и з ж и д д и й қ а р а г а н л а р . 

Ш а р қ педагоглари б о л а л а р н и ў қ и ш г а қ и з и қ т и -

р и ш учун к и т о б д а г и в о қ е а л а р н и қуш ва ҳ а й в о н л а р 

т и л и д а н ҳ и к о я қ и л а р э д и л а р . М а с а л а н , « Қ о б у с н о -

ма», «Ахлоқи М у ҳ с и н и й » , «Калила ва Д и м н а » каби 

асарларда н а к л - р и в о я т л а р г а о д о б - а х л о қ қ о и д а л а р и 

с и н г д и р и б ю б о р и л г а н . 

М а р к а з и й Осиё араблар т о м о н и д а н фатҳ қ и л и н -

ган пайтларда ҳам р и в о ж л а н г а н ўлкалардан бири 

бўлганлиги т а р и х и й қўлёзмалардан маълумдир. 

У И — У Ш асрларда М а р к а з и й О с и ё н и араблар 

фатҳ этгач, и с л о м д и н и асосидаги с и ф а т жиҳатдан 

я н г и т и з и м г а эга бўлган т а ъ л и м - т а р б и я муассаса-

л а р и вужудга келди. Араб т и л и н и ў р г а н и ш ж о р и й 

қ и л и н д и . 

Мактабларда болаларга ё з и ш ва ҳ и с о б л а ш ўрга-

тилгац, бундан т а ш қ а р и , ў с м и р л а р г а савдо санъа-

ти, араб т и л и , м а н т и қ , н о т и қ л и к , ҳуснихат в а 

а р и ф м е т и к а д а н дарс б е р и л г а н . Ҳар бир мактаб та-

л а б а с и н и н г с о н и 30—40 д а н о и г м а г а н . Б у л а р -

Дан т а ш қ а р и , м а с ж и д қ о ш и д а г и м а к т а б л а р д а ҳам 

15—20 н а ф а р талаба таҳсил кўрган. М а к т а б , мад-

расалар б и л а н бир қаторда к о р х о н а л а р ҳам мавжуд 

бўлиб, уларда ёзув ў р г а т и л м а г а н , талабалар, Қуръ-

55 54 



о н и К а р и м н и ёд о л и ш г а н , холос. «Мадраса» сўзи 

арабча «дарс ўтиладиган жой» м а ъ н о с и н и билди-

ради. М а ъ л у м к и ўша ж о й л а р д а г и дарс к е н г м а ъ н о -

д а қ ў л л а н и л и б , у н и н г т а р к и б и г а т а ъ л и м - т а р б и я , 

п а н д - н а с и ҳ а т л а р , у с т о з - ш о г и р д м у н о с а б а т л а р и , 

д о н и ш м а н д л а р н и н г давра суҳбатлари, жуда катта 

ҳаётий тажрибалар сабоғи к и р г а н . «Мударрис» сўзи-

н и н г луғавий м а ъ н о с и «дарс берувчи ўқитувчи» де-

м а к д и р . 

1991 й и л н и н г б и р и н ч и с е н т я б р и д а р е с п у б л и к а -

м и з ҳаётида т а р и х и й в о қ е а ю з берди: И с т и қ л о л 

э ъ л о н қ и л й н д и . Ш у муносабат билан жаҳон тажри-

баларидан келиб ч и қ и б , э н г б и р и н ч и навбатда мус-

т а қ и л р е с п у б л и к а м и з н и н г халқ т а ъ л и м и соҳасида 

ислоҳот ўтказиш масаласи кўтарилди. Н и ҳ о я т Ўзбе-

к и с т о н Р е с п у б л и к а с и н и н г «Таълим тўғрисида»ги 

Қ о н у н и т а ъ л и м т и з и м и н и н г я н г и л а н и ш и г а сабаб 

бўлди. Олдинги қабул қ и л и н г а н қ о н у н л а р д а н ф а р қ -

л и ўлароқ, халқ т а ъ л и м и т и з и м и т у з и л и ш и н и н г бир 

қ а н ч а я н г и қ о и д а л а р и ж о р и й э т и л д и . В а б а ж а р и л и -

ши м а ж б у р и й , деб қ а й д қ и л и н д и . Бу қ о й д а л а р ту-

б а н д а г и ч а д и р . 

1. Таълим ва тарбиянинг инсонпарварлиги ҳамда 

демократиклиги. Б у н и н г м о ҳ и я т и ш у н д а к и , бизда-

ги барча халқ т а ъ л и м и т и з и м и г а к и р у в ч и муасса-

саларда берилаётган т а ъ л и м в а т а р б и я и н с о н л а р -

н и , у л а р н и м о д д и й в а м а ъ н а в и й к а м о л а т и н и , 

а к д - з а к о в а т и н и н г ў с и ш и н и , и н с о н и й ф а о л и я т и н и 

б а р қ у р и ш и н и ва ниҳоят ў з л и г и н и б и л й ш ва ҳақ-

ҳуқуқлари учун к у р а ш а д и г а н в а т а н п а р в а р бўлиб 

е т и ш и ш л а р и н и мақсад қ и л и б қўяди. 

2. Таълим тизимининг узлуксизлиги ва изчиллиги. 

М у с т а қ и л Ў з б е к и с т о н и м и з н и н г халқ т а ъ л и м и 

муассасаларида берилаётган т а ъ л и м ва т а р б и я уз-

л у к с и з ўзаро б о ғ л и қ д и р . Ҳар бир б о ш л а н ғ и ч таъ-

л и м ўқув режа ва дастурлари асосида к е й и н г и бос-

қичлар о л д и н г и л а р и н и н г д а в о м и с и ф а т и д а амалда 

бўлади. Бу эса ўз н а в б а т и д а бир м а к т а б д а н и к к и н -

чисига, бир олий ўқув юртидан и к к и н ч и о л и й ўқув 

юртига кўчиб ўтиш и м к о н и я т и н и беради. Т а ъ л и м 

ўқув р е ж а с и ва дастури а с о с и д а т и з и м л и , и з ч и л 

ф а о л и я т д а бўлади. 

3. Давлат таълими тизимининг илмийлиги ва дунё-

вийлиги. 

Р е с п у б л и к а м и з д а г и барча т а ъ л и м м у а с с а с а л а р и -

да д у н ё в и й бшгимлар берилади. У и л м и й асосларга 

эга бўлиб, ф а н , т е х н и к а м а д а н и я т и н и н г энг я н г и 

м у в а ф ф а қ и я т л а р и в а и н с о н а к д - з а к о в а т и т у ф а й л и 

т а к о м и л л а ш и б боради. Улар ў қ у в ч и л а р н и н г объек-

тив д у н ё н и б е в о с и т а б и л и ш , т е г и ш л и хулоСалар 

ч и қ а р и ш , ў з и н и н г ж а м и я т д а тутган ў р н и в а в а з и -

ф а л а р и н и а н и қ л а б олишга, б и р о р - б и р к а с б н и онгли 

э г а л л а ш л а р и г а й ў н а л т и р и л г а н д и р . 

V 4. Таълимда умуминсоний ва миллий-маънавий қад-

риятларнинг устиворлиги. 

Т а ъ л и м т и з и м и г а к и р у в ч и барча т а ъ л и м - т а р б и я 

м а с к а н л а р и д а б е р и л а ё т г а н б и л и м а ж д о д л а р и м и з -

н и н г м и н г л а б й и л л а р м о б а й н и д а ш а к л л а н г а н а н ъ -

аналарига т а я н а д и . 

5. Давлат таълим стандартлари қоидасида ҳам-

манинг таълим олиши учун имконият яратилганлиги. 

Я н г и қ о н у н н и н г 4-моддасида т а ъ к и д л а н г а н и д е к , 

Ў з б е к и с т о н Р е с п у б л и к а с и д а и ж т и м о и й келиб ч и -

Қ и ш , ж и н с и , т и л и , ё ш и , и р қ и , м и л л а т и , турар 

ж о й и , Р е с п у б л и к а ҳудудида қ а ч о н д а н бери я ш а ё т -

г а н л и г и д а н қатъи н а з а р б а р ч а н и н г т а ъ л и м о л и ш и 

учун тенг ҳуқуқлар к а ф о л а т л а н а д и . 

6. Таянч таълимининг мажбурийлиги. 
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М а м л а к а т и м и з д а 1930 йилда б о ш л а н ғ и ч , 1949 

йилда етти й и л л и к , 1958 йилда с а к к и з й и л л и к , 1970 

йилда ўрта умумий мажбурий таълимга асос с о л и н -

д и . 1984 й и л д а н б о ш л а б 11 й и л л и к м а ж б у р и й 

таълимга ўтилди. Т а я н ч т а ъ л и м и мажбурий бўлиб 

т а ъ л и м о л у в ч и л а р г а ў қ и ш н и ўрта т а ъ л и м муас-

сасаларида, турли хил ҳунар ва ўрта махсус ўқув 

юртларида д а в о м э т т и р и ш ҳ у қ у қ и н и беради. 

7. Таълим маънавий ва жисмоний тарбия дастур-

ларини т а н л а ш г а я г о н а ва т а б а қ а л а ш т и р и л г а н ўқув 

режа ва д а с т у р л а р и н и т а с д и қ л а й д и . У л а р н и н г ба-

ж а р и л и ш и н а з о р а т қ и л и н а д и . Олиб б о р и л а д и г а н 

т а ъ л и м - т а р б и я в и й и ш л а р ё ш а в л о д н и м а ъ н а в и й , 

руҳан- т е т и к , ж и с м о н а н бақувват, ахлоқан п о к ва 

меҳнатсевар бўлиб вояга е т и ш и учун барча моддий 

в а м а ъ н а в и й ш а р о и т ҳ о з и р л а й д и . 

8. Билимдонлик ва истеъдодни рағбатлантириш. 

Т а ъ л и м - т а р б и я муассасаларида т а ъ л и м олаётган 

б и л и м д о н ва истеъдодли ў қ у в ч и л а р н и рағбатлан-

т и р и ш с т и п е н д и я , турли к ў р и н и ш д а г и м а қ т о в ёр-

л и қ л а р и моддий ёрдам ш а к л и д а т а ш к и л э т и л а д и . 

Олий ўқув юртлари қ а р а м о ғ и д а м а т е м а т и к а , ф и з и -

ка, б и о л о г и я ва б о ш қ а ф а н л а р ю з а с и д а н истеъдод-

ли болалар учун с и р т қ и м а к т а б л а р ф а о л и я т и йўлга 

қ ў й и л а д и . 

9. Таълим муассасаларида чет тилларни ўрганиш, 

дин тарихи ва жаҳон маданияти соҳасида билим олиш 

учун шароитлар яратиш. 

Халқ т а ъ л и м и т и з и м и в а я н г и қ о н у н и асосида 

ў қ у в ч и л а р н и н г б и л и м ва и с т е ъ д о д л а р и н и н г ватан-

п а р в а р л и к с и ф а т л а р и н и ш а к л л а н т и р и ш учун бар-

ча ш а р о и т л а р я р а т и л м о қ д а . Д и н ва м а д а н и я т та-

рихи бўйича мактаб р е ж а л а р и г а я н г и ф а н л а р к и -

р и т и л д и . 

10. Таълим муассасаларининг сиёсий партиялар ва 

ижтимоий-сиёсий ҳаракатларининг таъсиридан холи 

бўлиши. 

Ёш авлодга д у н ё в и й б и л и м л а р б е р и ш том маъ-

нода ҳаётга ва б и л и м г а , турмушга т а й ё р л а ш , ё ш -

л а р н и ч а л ғ и т м а с л и к , гуруҳбозликка йўл қ ў й м а с -

л и к мақсадида т а ъ л и м - т а р б и я м у а с с а с а л а р и с и ё с и й 

п а р т и я л а р ва и ж т и м о и й - с и ё с и й ҳаракатлардан холи 

деб т о п и л д и . 

11. Тарбияланувчилар ва таълим олувчиларни ҳур-

матлаш. 

Т а ъ л и м т и з и м и д а барча педагогларга давлат та-

лаблари д а р а ж а с и д а ў қ и т и ш м а ж б у р и й ҳ и с о б л а н -

ган ф а н л а р н и режа ва ўқув дастурлари асосида олиб 

б о р и ш , т а р б и я л а н у в ч и в а т а ъ л и м о л у в ч и л а р н и н г 

и н с о н и й қ а д р - қ и м м а т л а р и н и ҳурмат қ и л и ш масъ-

улияти ю к л а т и л д и . 

12. Педагог шахсини, унинг ижтимоий мавкеини 

ҳурматлаш. 

Олдинги қабул қ и л и н г а н қ о и д а л а р д а н ф а р қ л и 

ў л а р о қ Я н г и қ о н у н д а педагог ш а х с и н и , у н и н г иж-

т и м о и й м а в қ е и н и ҳурматлаш л о з и м л и г и белгилаб 

қўйилди. 

Ў қ и т у в ч и - т а р б и я ч и л а р ш а ъ н и н и ҳ и м о я қ и л и ш , 

таълим ш а к л и , усули ва в о с и т а л а р и н и т а н л а ш та-

шаббусларига кенг йўл о ч и ш п е д а г о г и к ф а о л и я т д а 

т а н и л г а н ўқитувчи, т а р б и я ч и л а р н и д а в л а т и м и з ор-

ден в а медаллари б и л а н м у к о ф о т л а ш , уларни қ и ш -

л о қ ва шаҳар, туман, в и л о я т ва р е с п у б л и к а олий 

органларига д е п у т а т л и к к а с а й л а ш умумхалқ вази-

фаси деб т о п и л д и . Шу б и л а н бирга улар з и м м а с и г а 

ахлоқ-одоб қ о и д а л а р и г а р и о я қ и л и ш г а , ўқувчи ва 

талаба ш а х с и н и ҳурматлаш масъулияти ю к л а т и л -

ган. 
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13. Амалдаги қ о н у н л а р д о и р а с и д а м ў л к ч и л и к н и н г 

тенг ҳуқуқлиги, у л а р н и н г м у с т а қ и л л и г и , т а ъ л и м 

муассасаси м у с т а қ и л ю р и д и к шахс бўлиб, қ о н у н -

ларда б е л г и л а н г а н тартибда барпо э т и л а д и . Давлат 

т а с а р р у ф и д а бўлмаган т а ъ л и м м у а с с а с а с и давлат 

р ў й х а т и д а н ў т к а з и л г а н в а қ т д а и б о ш л а б ю р и д и к 

шахс ҳ у қ у қ и н и қўлга к и р и т а д и . Т а ъ л и м муассаса-

л а р и г а м у а й я н м а қ о м ( г и м н а з и я , л и ц е й , д о р и л ф у -

нун, а к а д е м и я в а ш у к а б и л а р м а қ о м и ) б е р и л и ш и -

н и т а ъ л и м н и б о ш қ а р и ш н и н г т е г и ш л и и д о р а л а р и 

т о м о н и д а н аттестация асосида амалга о ш и р и л а д и . 

Т а ъ л и м муассасалари ўзаро битим тузишга, ўқув-

т а р б и я к о м п л е к с л а р и в а ўқув и л м и й и ш л а б ч и қ а -

р и ш б и р л а ш м а л а р и в а у ю ш м а л а р и т а р к и б и г а к и -

р и ш г а ҳ а қ л и д и р л а р . 

Б у н д а й к о м п л е к с в а б и р л а ш м а л а р т а р к и б и г а 

к и р у в ч и м у а с с а с а л а р н и н г в а з и ф а л а р и , ҳуқуқлари 

ва м а ж б у р и я т л а р и ўз уставларида белгиланган. 

Ў з б е к и с т о н Р е с п у б л и к а с и д а т а ъ л и м н и н г я г о н а 

т и з и м и г а амал қ и л и н а д и . Я г о н а т и з и м қ у й и д а г и -

л а р н и ўз и ч и г а олади. 

1. Мактабгача т а р б и я . 

2. Умумий таълим. 

3. Ҳ у н а р - т е х н и к а т а ъ л и м и . 

4. Ўрта махсус т а ъ л и м . 

5. Олий таълим. 

6 . И л м и й ва и л м и й п е д а г о г и к ходимлар т а й ё р -

л а ш . 

7 . К а д р л а р н и н г к а с б - к о р м а л а к а с и н и о ш и р и ш ва 

уларни қ а й т а т а й ё р л а ш . 

8. Оиладаги таълим. 

9. М у с т а қ и л таълим. 

Т а ъ л и м т и з и м и д а ўқув режалари ва дастурлари 

м у в о ф и қ л а ш т и р и л а д и . Таълим б о с қ и ч л а р и ва ш а к л -

л а р и н и н г стандартларга мос к е л и ш и т а ъ м и н л а н а -

ди. 

1. Мактабгача таълим. 

Мактабгача т а ъ л и м т а р м о ғ и г а 1—3 ё ш д а н 6—7 

ёшгача бўлган болаларга т а ъ л и м - т а р б и я берувчи 

я с л и ва боғча м у а с с а с а л а р и , ш у н и н г д е к , оиладаги 

т а ъ л и м - т а р б и я к и р а д и . Б у н д а н к ў з л а н г а н мақсад 

бола к а м о л а т и а с о с л а р и н и ш а к л л а н т и р и ш д а н , уни 

билимга қ и з и қ и ш и н и т а ъ м и н л а ш д а н м а д а н и й - а х -

л о қ и й э ҳ т и ё ж л а р и н и , д а с т л а б к и меҳнат к ў н и к м а -

л а р и н и , илмга муҳаббат қ ў й и ш н и ў с т и р и ш д а н и б о -

ратдир. 

2. Умумий таълим. 

Умумий т а ъ л и м узлуксиз давлат т а ъ л и м и т и з и -

мида а с о с и й бўғин бўлиб, т а ъ л и м о л у в ч и л а р н и н г 

и д м и й б и л и м , м е ҳ н а т в а б о ш л а н ғ и ч к а с б - к о р 

к ў н и к м а в а м а л а к а л а р и н и и ш б и л а р м о н л и к асосла-

р и н и э г а л л а ш л а р и н и , ш у н и н г д е к , ў з и ж о д и й қ о б и -

л и я т л а р и , ф а з и л а т л а р и н и р и в о ж л а н т и р и ш л а р и н и 

т а ъ м и н л а й д и . У м у м и й т а ъ л и м уч б о с қ и ч д а н : 6—7 

ёшдан 10—11 ёшгача бўлган болаларга т а ъ л и м бе-

рувчи б о ш л а н ғ и ч (1—1У с и н ф л а р ) , 11 — 12 ё ш д а н 

15—16 ёшгача бўлган болаларга м ў л ж а л л а н г а н (У— 

IX с и н ф л а р ) т а я н ч ва 15—16 ё ш д а н 17—18 ёшгача 

бўлган болаларга (Х—Х1—Х11 с и н ф л а р ) ўрта таъ-

л и м л а р д а н иборат бўлиб, б о ш л а н ғ и ч т а я н ч , ўрта 

таълим м а к т а б л а р и , г и м н а з и я , л и ц е й ва б о ш қ а ўқув 

юртларида амалга о ш и р и л а д и . 

Ўрта умумий т а ъ л и м м у а с с а с а л а р и д а и х т и с о с -

л а ш г а н т а ъ л и м амалга о ш и р и л и ш и ўқувчилар т а н -

л о в и бўйича курслар ж о р и й э т и л и ш и в а ф а н л а р 

чуқур ў р г а т и л и ш и м у м к и н . Б у н д а й к у р с л а р н и н г 

дастурлари умумтаълим м у а с с а с а л а р и т о м о н и д а н 

т а с д и қ л а н а д и . 
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3. М а к т а б д а н т а ш қ а р и т а ъ л и м . 

Болалар ва ў с м и р л а р н и н г талаб ва эҳтиёжлари-

н и т ў л а р о қ қ о н д и р и ш , уларниг дам о л и ш и н и т а ш -

к и л э т и ш м а қ с а д и д а давлат и д о р а л а р и м у л к ч и л и к -

н и н г турли ш а к л л а р и д а г и к о р х о н а л а р , ж а м о а т 

б и р л а ш м а л а р и в а м а д а н и й , и л м и й , т е х н и к а ; / с п о р т 

в а б о ш қ а й ў н а л и ш д а г и м а к т а б л а р д а н т а ш қ а р и таъ-

л и м муассасалари барпо э т и л а д и . 

Турли хилдаги м а к т а б д а н т а ш қ а р и муассасалар 

ф а о л и я т и г а давлат т о м о н и д а н кўмак берилади ва 

назорат қ и л и н а д и , 

4. Ҳ у н а р - т е х н и к а т а ъ л и м и . 

Ҳ у н а р - т е х н и к а т а ъ л и м и , меҳнат в а к а с б - к о р 

маҳорати ҳамда и ш ч и ва кадрлар т а й ё р л а ш н и , улар-

н и қ а й т а т а й ё р л а ш в а м а л а к а л а р и н и о ш и р и ш н и 

мақсад қ и л а д и . 

Т а ъ л и м б и л и м юртларида ўқув и ш л а б ч и қ а р и ш , 

ўқув-курс к о м б и н а т л а р и д а , м а р к а з л а р д а ва б о ш қ а 

ўқув ю р т л а р и д а ёки б е в о с и т а и ш л а б ч и қ а р и ш д а 

олиб б о р и л а д и . 

Ҳ у н а р - т е х н и к а т а ъ л и м т а я н ч т а ъ л и м и асосида 

бир в а қ т н и н г ўзида умумий ўрта таълим бериш ёки 

ф а қ а т г и н а касб ўргатиш о р қ а л и амалга о ш и р и л а -

д и . 

5. Ўрта махсус т а ъ л и м . 

Ўрта махсус т а ъ л и м и касб-ҳунар к о л л е ж л а р и д а , 

педагогика л и ц е й л а р и в а к о л л е ж л а р и д а , ' ш у н и н г -

д е к ўзга шаклдаги ўқув юртлари б и л а н қ ў ш и л г а н 

ўрта махсус ўқув юртларида, т а я н ч ўрта ва касб-

ҳунар таълим н е г и з и д а амалга о ш и р и л а д и . 

6. Олий т а ъ л и м . 

Олий таълим т а н л а н г а н ф а о л и я т соҳасида чуқур 

у м у м м и л л и й ва махсус б и л и м н и зарур к а с б - к о р 

к ў н и к м а с и билан уйғунлаштирадиган ю қ о р и мала-

кали мутахассисларни, шунингдек, и л м и й ва и л м и й 

педагог ходимлар тайёрлаш м а қ с а д и н и кўзлайди. 

Олий ўқув юртларида т а ъ л и м и к к и б о с қ и ч асо-

сида бакалавр ва магистр д а р а ж а с и н и б е р и ш о р қ а -

л и амалга о ш и р и л а д и . Ф у қ а р о л а р ш а р т н о м а а с о с и -

д а и к к и н ч и олий маълумот о л и ш г а ҳ а қ л и д и р . О л и й 

ўқув юртлари қ о н у н д а б е л г и л а н г а н тартибда вақт-

вақти б и л а н аттестация ва а к к р е д а ц и я д а н ўтказиб 

турилади. 

7 . И л м и й ва и л м и й педагог ходимлар т а й ё р л а ш . 

И л м и й в а и л м и й педагог х о д и м л а р т а й ё р л а ш 

узлуксиз т а ъ л и м т и з и м и д а о л и й б о с қ и ч ҳисобла-

н и б , шахс в а ж а м и я т э ҳ т и ё ж л а р и н и , ш у н и н г д е к , 

ж а м и я т н и н г бундай к а д р л а р г а бўлган талаб в а 

э ҳ т и ё ж и н и қ о н д и р и ш н и т а ъ м и н л а й д и . 

И л м и й в а и л м и й п е д а г о г и к х о д и м л а р т а й ё р л а ш 

и л м и й даражалар ( ф а н н о м з о д и , ф а н д о к т о р и ) в а 

и л м и й у н в о н л а р (доцент, катта и л м и й х о д и м , п р о -

ф е с с о р в а ҳоказо) б е р и ш т а р т и б и қ о н у н л а р б и л а н 

б е л г и л а н а д и . 

9. Оиладаги таъЛим. 

ота-оналар ва у л а р н и н г ў р н и н и босувчи шахс-

лар б о л а н и н г ж и с м о н и й , м а ъ н а в и й к а м о л а т и г а в а 

а қ л - з а к о в а т и н и ў с т и р и ш г а , маълумотли бўлишига 

жавобгардирлар. Б о л а л а р и г а оилада таълим б е р и ш -

ни зиМмаларига олган о т а - о н а л а р т а ъ л и м муасса-

салари, т а ъ л и м н и б о ш қ а р у в ч и т е г и ш л и и д о р а л а р 

билан ш а р т н о м а тузадилар. О и л а д а г и т а ъ л и м ўқув 

ю р т л а р и н и н г дастурлари бўйича амалга о ш и р и л а -

Ди. К е й и н ч а л и к э к с т е р н а т тартибида а т т е с т а ц и я д а н 

Ўтказилади. Аттестациядан ўтгач, т а ъ л и м н и н г и с -

талган б о с қ и ч и д а н б о ш л а б ўқув м у а с с а с а л а р и д а 

Уқишни д а в о м э т т и р и ш л а р и м у м к и н . 

.10. М у с т а қ и л р а в и ш д а таълим о л и ш . 
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Д а в л а т ф у қ а р о л а р и н и н г м у с т а қ и л р а в и ш д а ў з 

м а ъ л у м о т л а р и , м а д а н и й к а с б - к о р с а в и я л а р и н и 

о ш и р и ш г а бўлган и н т и л и ш л а р и , қ и з и қ и ш л а р и н и 

қўллаб-қувватлайди, уларга ш а р т - ш а р о и т яратади. 

Б и л и м в а м а л а к а д а р а ж а с и н и м у с т а қ и л р а в и ш д а 

о ш и р г а н шахсларга э к с т е р н а т тартибиДа и м т и ҳ о н 

т о п ш и р и ш и м к о н и я т и н и беради. 

М у с т а қ и л Р е с п у б л и к а м и з р а ҳ б а р и я т и халқ таъ-

л и м и т и з и м и н и м а з м у н а н я н а д а я х ш и л а ш б о р а с и -

да жўда катта т а д б и р л а р н и амалга о ш и р м о қ ц а . Ўзбе-

к и с т о н Р е с п у б л и к а с и н и н г «Таълим тўғрисида»ги 

қ о н у н и ф у қ а р о л а р г а т а ъ л и м - т а р б и я б е р и ш , к а с б -

ҳунар ў р г а т и ш н и н г ҳуқуқий а с о с л а р и н и белгилай-

ди ва ҳар к и м н и н г б и л и м о л и ш ҳ у қ у қ и н и т а ъ м и н -

л а ш г а қ а р а т и л а д и . 

Т а ъ л и м т ў ғ р и с и д а г и қ о н у н ҳужжатлари ушбу 

қ о н у н д а н ҳамда б о ш қ а қ о н у н ҳужжатларидан и б о -

рат. 

Агар Ў з б е к и с т о н Р е с п у б л и к а с и н и н г х а л қ а р о 

ш а р т н о м а с и д а т а ъ л и м тўғрисидаги қ о н у н ҳужжат-

л а р и д а н ўзгача қ о н у н б е л г и л а н г а н бўлса, халқаро 

ш а р т н о м а қ о и д а л а р и қ ў л л а н и л а д и . 

Т а ъ л и м Ў з б е к и с т о н Р е с п у б л и к а с и и ж т и м о и й та-

р а қ қ и ё т соҳасида устивор деб э ъ л о н қ и л и н а д и . Таъ-

л и м соҳасидаги давлат с и ё с а т и н и н г а с о с и й п р и н -

ц и п л а р и қ у й и д а г и л а р д а н иборат: 

— таълим ва т а р б и я н и н г и н с о н п а р в а р д е м о к р а -

т и к характерда э к а н л и г и ; 

— т а ъ л и м н и н г у з л у к с и з л и г и ва и з ч и л л и г и ; 

— умумий ўрта, ш у н и н г д е к , ўрта махсус, к а с б -

ҳунар к о л л е ж и д а ў қ и ш н и т а н л а ш н и н г и х т и ё р и й -

л и г и ; , 

— т а ъ л и м т и з и м и н и н г д у н ё в и й характерда э к а н -

л и г и ; 

— давлат т а ъ л и м с т а н д а р т л а р и д а т а ъ л и м о л и ш -

н и н г ҳамма учун о ч и қ л и г и ; 

— таълим д а с т у р л а р и н и т а н л а ш д а я г о н а ва таба-

қ а л а ш т и р и л г а н ё н д а ш и ш , б и л и м л и б ў л и ш н и в а 

истеъдодни р а ғ б а т л а н т и р и ш ; 

— таълим т и з и м и д а давлат ва б о ш қ а р у в н и уйғун-

л а ш т и р и ш ; 

Ж и н с и , т и л и , ё ш и , и р қ и , м и л л и й м а н с у б л и г и , 

э ъ т и қ о д и , д и н г а м у н о с а б а т и , и ж т и м о и й к е л и б ч и -

қ и ш и , х и з м а т т у р и , и ж т и м о и й м а в қ е и , турар ж о й и , 

Ў з б е к и с т о н Р е с п у б л и к а с и д а қ а н ч а вақт я ш а ё т г а н -

л и г и д а н қатъи н а з а р ҳар к и м г а б и л и м о л и ш г а тенг 

ҳуқуқ я р а т и л а д и . 

Ў з б е к и с т о н Р е с п у б л и к а с и т а ъ л и м т и з и м и я г о н а 

ва узлуксиздир. 

У М У М И Й Ў Р Т А Т А Ъ Л И М Н И Н Г Д А В Л А Т Т А Ъ Л И М 

С Т А Н Д А Р Т И 

Асосий қоидалар 

Умумий ўрта т а ъ л и м н и н г давлат с т а н д а р т и ўқув-

ч и л а р н и н г т а й ё р г а р л и г и г а , с а в и я с и г а қ ў й и л а д и г а н 

энг кам м е з о н н и белгилайди. 

Давлат т а ъ л и м с т а н д а р т и бўйича т а ъ л и м мазму-

н и , ш а к л л а р и , в о с и т а л а р и , усуллари баҳоланади. 

Стандарт в о с и т а с и д а м а м л а к а т ҳудудида ф а о л и я т 

кўрсатаётган турли муассасаларда т а ъ л и м б а р қ а р о р 

даражага к е л т и р и л а д и . Д е м а к , т а ъ л и м стандарти ўз 

моҳиятига кўра ўқув дастурлари, д а р с л и к л а р , қўл-

л а н м а л а р , н и з о м л а р в а б о ш қ а м е ъ ё р и й ҳужжатлар-

ни я р а т и ш учун асос бўлиб хизмат қ и л а д и . 

Умумий ўрта т а ъ л и м н и н г давлат т а ъ л и м с т а н -

Дарти ў з и н и н г т у з и л и ш и ва м а з м у н и г а кўра д а в -

лат, ҳудуд, мактаб м а н ф а а т л а р и ва в о с и т а л а р и му-

в о з а н а т и н и акс эттиради ҳамда э н г а с о с и й с и ўқувчи 
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шахси, унинг интилишлари, қобилияти ва қизи-

қишлари устуворлигидан келиб чиқади. 

Давлат таълим стандартини бажариш Ўзбекис-

тон Республикаси ҳудудида фаолият кўрсатаётган 

мулкчилик шакли ва идоравий бўйсунишдан қатьи 

назар, барча таълим муассасалари учун мажбурий 

ҳисобланади. 

У М У М И Й Ў Р Т А Т А Ъ Л И М Н И Н Г ДАВЛАТ Т А Ъ Л И М 

С Т А Н Д А Р Т И Н И И Ш Л А Б Ч И Қ И Ш В А Ж О Р И Й 

Э Т И Ш А С О С Л А Р И 

Умумий ўрта таълим давлат таълим стандарти-

ни ишлаб чиқишда қуйидаги меъёрий ҳужжатлар 

асос қилиб олинади: 

«Таълим тўғрисида», «Кадрлар тайёрлаш мил-

лий дастури тўғрисида»ги Ўзбекистон Республика-

сининг қонунлари; . 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг таъ-

лим-тарбия ва кадрлар тайёрлаш тизимини и с л о ҳ 

қилиш билан боғлиқ фармонлари, фармойишлари 

ва асарлари; 

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамаси-

нинг «Узлуксиз таълим тизими учун даврлар таъ-

лим стандартларини ишлаб чиқиш ва жорий этиш 

тўғрисида» 1998 йил 5 январдаги 5-сон ҳамда «Ўзбе-

кистон Республикасида умумий ўрта таълимни таш-

кил этиш тўғрисида» 1998 йил 13 майдаги 2 0 3 - с о н 

қарорлари; 

Ў з Р С Т 1.0—92. Ў з б е к и с т о н Республикасининг 

давлат стандартлаштириш тизими; 

Ў з Р С Т 1 . 1 — 9 2 . Ў з б е к и с т о н Республикасининг 

давлат стандартлаштириш тизими. Ўзбекистон Р е с -

публикаси давлат стандартини ишлаб чиқиш, тас-

диқлаш ва рўйхатдан ўтказиш тартиби; 

ГОСТ 1.5—93. Давлатлараро стандартлаш иш-

ларини олиб бориш қоидалари. Стандартларнинг 

тузилиши, баёни, расмийлаштирилиши ва мазму-

нига бўлган талаблар; 

Ў з Р С Т 1.9—95. Ў з б е к и с т о н Республикасининг 

давлат стандартлаштириш тизими. Тармокдар стан-

дартларини ишлаб чиқиш, тасдиқлаш ва рўйхат-

дан ўтказиш тартиби. 

У М У М И Й Ў Р Т А Т А Ъ Л И М - Д А В Л А Т Т А Ъ Л И М 

С Т А Н Д А Р Т И Н И Н Г Т А Я Н Ч Ў Қ У В Р Е Ж А С И 

Умумий ўрта таълим мактаблари учун таянч ўқув 

р е ж а с и давлат таълим стандартининг таркибий 

қисми бўлиб, у таълим соҳаларини меъёри ҳамда 

мактабнинг молиявий таъминотини белгилашга 

асос бўладиган давлат ҳужжатидир. Таянч ўқув ре-

ж а с и ўқув предмети бўйича бериладиган таълим 

мазмунини минимум ҳажмдаги миқдорини ўзида 

акс эттиради. У ҳар бир с и н ф д а муайян ўқув пред-

мети бўйича давлат стандартларига мувофиқ б е -

риладиган таълим м а з м у н и н и аниқлашга а с о с 

бўлади. 

Ў Қ У В Ч И Л А Р Н И Н Г Т А Й Ё Р Г А Р Л И К Д А Р А Ж А С И Г А 

Қ Ў Й И Л А Д И Г А Н Т А Л А Б Л А Р 

Умумий ўрта таълим икки босқичдан иборат 

бўлиб, бошланғич 1—4-синфлар ва умумий ўрта 

таълим 1—9-синфларни қамраб олади. 

Умумий ўрта таълимнинг давлат таълим стан-

дарти бошланғич ҳамда умумий ўрта таълим ниҳо-

ясида ўқувчилар эгаллаши лозим бўлган билим, 

кўникма ва малакаларнинг энг кам д а р а ж а с и н и 

белгилаб беради. 

Ҳар бир с и н ф якунида ўқувчилар эгаллаши л о -

66 67 



зим бўлган билим, кўникма ва малакалар таълим 
предметлари бўйича ишлаб чиқилган ўқув дастур-
ларида ўз аксини топган. 

1 —4-синфлар 

1. Она тили ва ўқиш. 

Бошланғич синфларда ўқувчилар она тили ва 
ўқиш бўйича қуйидаги билим, кўникма ва малака-
ларни эгаллашлари шарт: 

а) Ўқиш техникаси бўйича. 

Миқцорий кўрсаткич: бир дақиқада 8 0 — 9 0 сўзни 
ўқий олиш. 

Т А Л А Б Л А Р 

— ҳарфларни тўғри т а л а ф ф у з этиш; 
— сўзларни тўғри ўқиш; 

— гап оҳангига риоя қилган ҳолда равон ва о б -
разли ўқиш; 

— гапдаги тиниш белгиларини талаффузда акс 
эттириш; 

— санаш ва ажратиш оҳангларидан тўғри ф о й -
даланиш; 

— сўз урғуларига риоя қилиш; 
— оҳангга риоя қилиш; 

— илмий атама ва рамзларни тўғри талаффуз 
этиш. 

б) Матн мазмунини ва ўзгалар фикрини анг-
лаш малакаси бўйича: М и қ д о р и й кўрсаткич: 10 
дақиқада 4 — 5 саҳифали матнни ўқиб, қайта сўзлаб 
бера олиш. 

Т А Л А Б Л А Р 

— оғзаки нутқнинг тўғри, равон, аниқ, тушу-
нарли ва таъсирчан бўлиши. 

— идеологик нутқда таъсирчан, изчил, манти-
қий жиҳатнинг аниқ бўлиши. 

— монологик нутқнинг равон бўлиши. 

в) Диктант ёзиш малакаси. 

Миқдорий кўрсаткич: 75 — 80 сўздан иборат дик-

тант ёза олиш. 

Т А Л А Б Л А Р 

— имло хатоларга йўл қўймаслик; 

— ижодий матннинг мантиқий жиҳатдан изчил-

лиги; 

— берилган изоҳларнинг аниқлиги; 

— луғатларнинг тўғри ва аниқ берилиши. 

г) Фикрни ёзма шаклда баён э т и ш малакаси 

бўйича: 

Миқцорий кўрсаткич: 5—6 гапдан иборат бўлган 

матнни фикр э ҳ т и ё ж и билан боғлиқ мавзу а с о с и д а 

яратиш. 

Т А Л А Б Л А Р 

— матндаги гапларнинг мазмунан ўзаро боғлиқ-

лиги ва алоқадорлиги кўрсатилгэн мавзу д о и р а с и -

да бирлашиши; 

— ҳарф ва тиниш белгиларини тўғри ёзиш; 

— ҳуснихатда қаторларни тўғри жойлаштириш; 

— сўзлар орасидаги оралиқни тўғри белгилаш; 

— тасвирда тилнинг и ф о д а воситаларидан ф о й -

даланиш; 

—матнда сўзларни такрорлашдан сақланиш ва 

синонимларни қўллай олиш; 

— матнда хат бошиларнинг яхлитлиги ва фикр 

изчиллигини таъминлаш; 

— уядош сўзлардан фойдалана олиш. 

Бошланғич таълим якунида ўқувчилар камида 20 

та кичик ҳажмдаги шеърларни ёддан айтиб бера 

олишлари шарт. 
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2 . Ў З Б Е К Т И Л И 

« Т А Ъ Л И М Ў З Б Е К Т И Л И Д А Н Б О Ш Қ А Т И Л Л А Р Д А О Л И Б 

Б О Р И Л А Д И Г А Н М А К Т А Б Л А Р У Ч У Н » . 

Таълим ўзбек тилидан бошқа тилларда олиб б о -
риладиган мактабларнинг 1—4-синфларида давлат 
тили т а ъ л и м и д а н ўқувчилар қуйидаги билим, 
кўникма ва малакаларни эгаллашлари шарт: 

— ўзбек тилидаги 700 та сўзни нутқларида қўллай 
олиш; 

— ёзма ва оғзаки нутқ малакаларига эга бўлиш; 

— фикр баён қилиш учун зарур бўлган айрим 

грамматик воситаларни ўз ўрнида қўллай олиш; 

— боғланишли нутқ элементларидан тўғри ф о й -

даланган ҳолда содца матн туза олиш; 

— халқ оғзаки ижоди ҳамда болалар адабиёти на-

муналаридан олинган парчаларни ўқиб тушуна олиш; 

— мамлакатимиз мустақиллиги, рамзлари ва 5ай-

рамлари ҳақида сўзлаб бериш. 

3 . М А Т Е М А Т И К А . 

Бошланғич синфларда ўқувчилар математикадан 
қуйидаги билим, кўникма ва малакаларни эгаллаш-
лари шарт: 

а) Сонлар ва ҳисоблашларга оид: 

— сонларни ўқиш ва ёзиш, уларни х о н а қўши-
лувчиларининг йиғиндиси кўринишидаги ёзувини 
тушуниш; 

— с а н о қ техникасини ўрганиш; с о н д а н олдин ва 
кейин келувчи с о н н и айтиш, каби; 

— натурал сонларни ўзаро таққослаш «,» ва «-» 
белгиларини тўғри қўллаш; 

— сонларни ёзма қўшиш, уч х о н а л и ва тўрт х о -
нали сонларни ёзиш, бир хонали ва икки хонали 
сонга кўпайтириш ва бўлиш; 

— қўшиш, айириш, кўпайтириш ва бўлишнинг 

ясадвалли ҳоллари натижаларини билиш, мураккаб 

бўлмаган ҳолларда 100 ичида оғзаки ҳисоблашлар-

ни бажара олиш; 

— «йиғинди», «айирма», «кўпайтма» ва «бўлин-

ма» атамалари маъносини тушуниш ва сонли и ф о -

даларни ўқишда уларни қўллай олиш; 

— 2 — 3 амалли сонли (шу жумладан, қавсли) 

ифоданинг қийматини топиш; 

— «... та ортиқ», «... та кам», «... марта ортиқ», «... 

марта кам» муносабатларининг, «ҳаммаси», «қол-

ди», «тенг» муносабатларнинг маъносини тушуниш 

ва уларга таянган ҳ о л д а с о д д а масалаларни еча 

олиш; 

— миқцорлар (маҳсулот нархи, миқцори ва қий-

мати, тўғри чизиқли ҳаракатда йўл, тезлик ва вақг) 

орасидаги боғланишларни қўллаб, амалий мазмун-

даги масалаларни ечиш; 

— «ярим», «учдан бири», «тўртдан бири» атама-

лари маъносини тушуниш ва уларни қўллаш, каср-

лар ёрдамида улушларни ёзиш, д о и р а ва бошқа 

геометрик фигуралар м о д е л и д а 1/2, 1/3 ларни 

кўрсатиш, амалий мазмундаги масалаларни ечиш-

да соннинг улушини ва улушига кўра сонни топа 

олиш. 

б) Геометрик фигураларга о и д . 

— расмларда кесма, учбурчак, тўртбурчаклар 

(жумладан, тўғри тўртбурчак ва квадратлар), беш-

бурчак ва айланани таниш; 

— теварак-атрофдаги геометрик шаклларни та-

ниш ва топа олиш; 

— кесма узунлигини ўлчаш, берилган узунлик-

Даги кесмани ясаш, кесма узунлигини кўз билан 

чамалаб ўлчай олиш; 
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— чизғич ва циркулдан фойдаланиб тўғри тўртбур-
чак, квадрат, учбурчак ва айланалар ясай олиш; 

— кўпбурчак периметрини, тўғри тўртбурчак 
юзини ва квадрат бирликларда тузилган фигура-
ларнинг юзини ҳ и с о б л а й олиш; 

— узунлик (мм, см, дм, м, км (ва юза) см, кв, 
дм, кв, м, кв) ўлчови бирликларини, улар ораси-
даги а с о с и й нисбатларни билиш, уларни ўз ўрни-
да қўллай олиш. 

4 . Т А Б И И Ё Т . 

Боланғич с и н ф л а р д а ўқувчилар т а б и и ё т ўқув 

фанига о и д қуйидаги билим, кўникма ва малака-

ларни эгаллашлари шарт: 

а) Тасаввур қилиш ва билиш: 

— ж о н л и ва ж о н с и з табиатни, ж и с м ва модда-

ларни; 

— табиат ҳодисалари: ҳаракат, иссиқлик, товуш, 

электр, ёруғлик ҳодисаларини; 

— Ер, Қуёш, Ой ва юлдузларнинг қиёсий катта-

ликларини ҳамда бир-биридан қанчалик узоқлиги-

ни; 

— Ернинг ўз ўқи атрофида ва Қуёш атрофида 

айланишини, кеча ва кундуз алмашинишини; 

— сувнинг суюқ, қаттиқ ва газ ҳолатларини; 

— табиатда сувнинг айланишини; 

— сувни тежаш ва асраш зарурлигини; 

— ҳавонинг аҳамияти ва уни муҳофаза қилиш 

зарурлигини; 

— а т м о с ф е р а д а г и табиат ҳ о д и с а л а р и , шамол, 

туман, булут, ёмғир ва улардан фойдаланишни; 

— компьютер ва унинг имкониятларини; 

— ҳозирги замон фан-техникасининг тараққиё-

тини; 

— Ер юзининг а с о с и й шакллари — тоғ, текис-

лйк ва океанни; 

— тупроқ ва тоғ жинсларини, ф о й д а л и қазилма-

ларни; 

— уфқнинг а с о с и й томонларини; 

— маданий ва ёввойи ўсимликларни; 

— дарахт, бута ва ўтларни; 

— уй ҳайвонлари ва ёввойи ҳайвонларни; 

— ҳашаротлар, қушлар, сувда яшайдиган ҳай-

вонлар, сувда ҳам, қуруқликда ҳам яшайдиган ҳай-

вонлар, йиртқич ҳайвонларни; 

— ўсимлик ва ҳайвонларнинг инсон ҳаётидаги 

ўрни;Л 

— Ў з б е к и с т о н табиатини; 

— Ў з б е к и с т о н Республикасининг пойтахти, ви-

лоятлари ва Қорақалпоғистон Республикасини; 

— ўзи яшайдиган қишлоқ (шаҳар) табиатини; 

— Ўзбекистондаги йирик қўриқхоналарни. 

б) Амалда қўллай олиш: 

— термометр ёрдамида сув ва ҳаво ҳароратини 

ўлчай олиш; 

— тарози ёрдамида ж и с м массасини ўлчай олиш; 

— қуёшга, компасга, маҳаллий белгиларга қараб, 

уфқнинг а с о с и й томонларини топа олиш; 

— дунё харитасидан Ў з б е к и с т о н ҳудудини топа 

олиш; 

— Ў з б е к и с т о н харитасидан мамлакатимиз пой-

тахти, ҳар бир вилояти ва. Қорақалпоғистон Р е с -

публикасини кўрсата олиш; 

— кундалик турмушда қўлланиладиган электр 

асбобларидан ва табиий газдан хавфсизлик қоида-

ларига риоя қилган ҳолда фойдалана олиш; 

— хона ўсимликларини ва уй ҳайвонларини пар-

вариш қила олиш. 
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5 . И Н С О Н В А Ж А М И Я Т . 

Бошланғич синфларда ўқувчилар инсон ва ж а -

мият, таълим бўйича қуйидаги билим, кўникма ва 

малакаларни эгаллашлари шарт: 

а) Ж и с м о н и й камолатга оид: 

— инсон саломатлиги ва ж и с м о н и й камолатига 

оид тушунчаларни билиш; 

— чиниқишнинг моҳиятини англаш; 

— гимнастика машқларини бажара олиш; 

— шахсий гигиена меъёрларини билиш ва улар-

га амал қилиш; 

— ж и с м о н и й машқларнинг инсон камолатини 

таъминлашдаги аҳамиятини англаш; 

— ж и с м о н и й тарбия машқларини хавфсизлик 

қоидаларига риоя қилган ҳолда бажара олиш; 

— миллий ўйинлар қоидаларини билиш; 

— турли спорт ўйинларининг элементларини 

қўллай олиш; 

— жароҳатланишнинг олдини олиш, ж а р о ҳ а т 

олган тақдирда биринчи ёрдам кўрсата олиш; 

б) Мусиқага оид: 

— мусиқа б.адиий санъат эканлигини билишла-

ри, куйга тавсиф бера олиш; 

— х а л қ мусиқа м е р о с и ҳақида тушунчага эга 

бўлиш; 

— чолғу асбобларини билиш ва товуш тембрла-

ридан уларни фарқлай олиш; 

— мусиқага о и д оддий атамаларни билиш; 

— нота ёзувларини билиш ва амалда қўллай 

олиш; 

— биргаликда ва якка ҳолда куйлай олиш; 

— мусиқанинг и ф о д а воситаларини билиш; 

— ижрочилик турларини и ж р о с а д о л а р и д а н 

фарқлай олиш; 

в) Тасвирий санъатга оид: 

— тасвирий санъат ва унга о и д айрим иборалар-

ни билиш; 

— а с о с и й рангларни фарқлай олиш; 

— бадиий материаллар, а с б о б л а р ва ж и ҳ о з л а р н и 

фарқлай олиш; 

расм ишлаш босқичларини билиш; 

— нақшлар ва уларнинг хусусиятини билиш; 

— буёқни ўз ўрнида ишлата олиш; 

— табиат манзараларини кузатиш ва тасвирлай 

олиш; 

— буюмлар ясаш, уларни безата олиш; 

— турли рангларни ҳ о с и л қила олиш; 

— бадиий тасвирнинг ж а м и я т ҳаётида тутган 

ўрнини билиш. 

г) Инсоннинг моддий ва маънавий эҳтиёжига оид: 

— Ватан тушунчасини англаш; 

— Давлат тушунчасини англаш; 

— Давлатнинг рамзий белгиларини англаш; 

— Она-Ватан туйғусини англаш; 

— Ў з б е к и с т о н а ҳ о л и с и ва миллий таркибини 

билиш; 

— мамлакат ҳаётидаги буюк саналарни билиш; 

— уй тутишни билиш; 

— м е ҳ м о н л а р г а , а т р о ф д а г и л а р г а м у л о з а м а т 

кўрсата олиш; 

— дастурхон тузашни билиш; 

— орасталик меъёрларини билиш; 

— ўз туғилган ж о й и ва ўлкаси ҳақида тушунчага 

эга бўлиш; 

— техник моделлаштиришга о и д ишларни б а ж а -

ра олиш; 

— уй-рўзғор ишларини бажара олиш; 
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— содца конструкторлик ишларини бажара олиш; 

— дурадгорликка о и д с о д д а ва енгил ишларни 

бажара олиш (ўғил болалар учун); 

— о д д и й бичиш-тикиш ишларини бажара олиш 

(қиз болалар учун); 

— инсон меҳнатини, фаолият турларини англаш; 

— ҳуқуқ ва ҳуқуқбузарлик ҳақида тасаввурга эга 

бўлиш; 

— қишлоқ ва шаҳар аҳолиси ҳаётини билиш; 

— уй хўжалиги ҳақида маълумотга эга бўлиш; 

— оила ва унинг қандай ташкил топишини би-
лиш; 

— оилада фарзанднинг бурчини билиш; 

— б о з о р , сотувчи, харидор каби тушунчаларни 
билиш; 

— инсоннинг пулга бўлган э ҳ т и ё ж и н и англаш; 

— пул — тўлов, с а в д о - с о т и қ воситаси эканлйги-

ни билиш; • 

— пул бирликларини билиш; 

— нарх ва унинг ўзгарувчанлигини билиш. 

VI б о б. ТАЪЛИМ НАЗАРИЯСИ 

Д И Д А К Т И К А Н И Н Г П Р Е Д М Е Т И В А У Н И Н Г 

В А З И Ф А Л А Р И 

Дидактиканинг предмети — таълим-тарбия муас-

сасаси шароитида муаллимнинг раҳбарлиги остида 

амалга ошадиган ўқув жараёнидир. Дидактикада ана 

шу жараённинг қонуниятлари тадқиқ қилинади, ҳар 

хил типдаги таълим-тарбия муассасаларида у ёки бу 

даражада бериладиган таълим мазмунини белгилаш-

нинг илмий асослари, ўқитиш воситалари за метод-

ларининг самарадорлигини ошириш йўллари ҳамда 

таълимнинг ташкилий шакллари ишлаб чиқилади. 
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Дидактика — педагогиканинг таълим ва ўқитиш 

назариясини ишлаб чиқадиган тармоғидир. 

Дидактика юнонча «дидактикос» сўзидан келиб 

чиққан бўлиб, ўқитиш, ўрганиш маъносини бил-

диради. Яқин ва ўрта Шарқда Хоразмий, Киндий, 

Ф о р о б и й , Беруний, И б н Сино, Умар Хайём каби 

мутафаккирлар илмий дидактика асосчиларидир-

лар. Амос Коменский, швейцариялик педагог И. Г. 

П е с т а л о ц ц и , немис педагоги А. Дистервеглар Ев-

ропада дидактиканинг ривожланишига катта ҳ и с с а 

қўшдилар. 

Х о р а з м и й , К и н д и й , Ф о р о б и й , Б е р у н и й , И б н 

Сино, Умар Хайём, Тусий ва уларнинг издошлари 

қарашларининг муҳим хусусияти шундан иборат 

эдики, мазкур олимлар д о и м о предметнинг қиёфа-

си инсон онгида мавҳумлашуви жараёнига, мана 

шу предметнинг моҳияти ва ўзига хослигини ту-

шуниш содир бўлиши ҳамда шаклланишига эъти-

бор берганлар. Улар билишнинг предмети ва ман-

баларига, билиш ж а р а ё н и қандай босқичлардан 

таркиб топишига, билиш фаолияти билан амалий 

фаолият ўртасидаги муносабатларга қизиққанлар. 

Хоразмий шахснинг узлуксиз камол топиши на-

зариясини ривожлантириш борасида муҳим хизмат 

қилди, индуктив ва дедуктив тафаккурдаги алоҳи-

далик ҳамда умумийликнинг бирлиги принципини 

муайянлаштирди. 

Киндий субстанцияни барча илмий билимлар-

нинг бош предмети сифатида кўриб чиқишда энғ 

аввало миқдор ва сифатни ҳ и с с и й идрок этиш за-

рурлигини тасдикдади. Кимки микдор ва сифатни 

билмаса, у субстанцияни билишдан ҳам маҳрум-

лигини уқтирди. Олим ўзининг дидактик ғоялари-
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да ҳ и с с и й ва рационал билишни ифодалади. Ҳис-

сий билиш — якка нарсаларни билишдан иборат 

бўлса, рационал билиш — умумий нарсаларни би-

лиш эканини таъкидлади. Унинг фикрича, ҳ и с с и й 

билиш фақат ақл учун материал беради. 

Сабаблар ҳақиқатни билишда ва ўзининг ана.шу 

ҳақиқатга мувофиқ хатти-ҳаракатларини англашда 

инсоннинг ақлига кўмаклашади. «Ҳақиқат», — д е б 

ёзган э д и Киндий, — ҳар қандай нарсани ва унинг 

барқарорлигини билишнинг сабабидир, бинобарин 

ҳаётдаги мавжуд ҳамма нарса ҳақиқийлиги билан 

мавжуддир. Ҳақиқатни билиш зарур ва шунга кўра 

мавжуд нарсаларни билиш мумкин»1. 

Ф о р о б и й ўқитиш методларининг таснифини иш-

лаб чиққан. Уларни амалий ва назарий методларга 

ажратган, шу тариқа ўқитишнинг амалий йўнали-

ши ва кишиларнинг ҳаёти ҳамда кундалик фаоли-

яти билан боғлиқлиги ғояларини олға сурган. Олим 

ўқитишнинг тажриба — кўрсатмали, индуктив ва 

дедуктив, амалий методларига алоҳида э ъ т и б о р 

берган. Барча методларни ўқувчининг ҳаётий таж-

рибасига, мантиқий тафаккурига таянган ҳолда 

бирлаштирган. Ўқув ж а р а ё н и н и ташкил этишга 

қўйиладиган талабларни ишлаб чиқишда дедуктив 

методини устун қўйиб, ўқувчиларга материални 

тушунтиришда нималарга алоҳида эътибор бериш 

ҳақида, энг муҳим нарсаларни фанга ишончли би-

лимлар берадиган ва шубҳалантирмайдиган далил-

лар билан ёритиш ва ҳоказолар бўйича ўқитувчи-

лар учун қимматли тавсияларини баён қилган 2. 

1 И з б р а н н н е произведения мнслителей Ближнего Востока 

и Среднего Востока IX—XIV веков. — М . , 1 9 6 1 . 
2 А л - Ф о р о б и й . Математические трактатн. — Алматн: Н а -

ука, 1972. — 327-бет. 

Ф о р о б и й математика фани мисоллари а с о с и д а 

ўқитишнинг илмийлилик, кўрсатмалилик, тушу-

нарлилик ва изчиллик принципларини ишлаб чиқ-

қан. Билиш жараёнининг ва фандаги билим шакл-

ларини моҳиятини ёритган. Унинг фикрича ана шу 

жараёнлар қонунлар сифатида шаклланади ва улар-

га риоя қилиш фикрлашни т а к о м и л л а ш т и р а д и 

ҳамда мураккаб билиш жараёнида қўпол хатолар-

нинг олдини олади. Билиш ж а р а ё н и фикрлаш ман-

тиқи орқали ўтиши керак. Мантиқ объекти англашга 

қаратилган ва ақл етадиган моҳиятлар таҳлил э т и -

ладиган фикрлаш жараёнининг тўғрилигини бел-

гилашга хизмат қилади. М а н т и қ қуролдир ва у нар-

саларни аниқ билишга ёрдам беради. 

Ф о р о б и й билиш фаолиятини ташкил этиш ма-

салалари бўйича ҳам анчагина м у ф а с с а л тавсия-

ларни ишлаб чиққан- Унинг ёзишича, яхши наза-

риётчи бўлиш учун назария қайси фанга тааллуқли 

бўлсада, қуйидаги учта шартга риоя қилиш шарт: 

1. Мазкур фан асосидаги ҳамма принципларни тўлиқ 

билиш; 2. М а н а шу принциплардан ва мазкур фан-

га д о и р маълумотлардан тегишли хулосалар чиқа-

ра билиш; 3. Нотўғри назарияни рад эта билиш ва 

ҳақиқатни ёлғондан фарқлаш, хатоларни тўғрилаш 

учун бошқа муаллифларнинг фикрларини таҳлил 

қила билиш. 

Борлиқнинг акс этиши сифатидаги ҳ и с с и й би-

лиш муаммоси ва энг а с о с и й масала — билишнинг 

манбалари масаласн д о и м о Беруний назарий би-

лиш фаолиятининг диққат марказида турди. Олим 

билишнинг назарий а с о с и н и чексиз ва узлуксиз 

жараён с и ф а т и д а таҳлил ҳамда талқин қилди. У 

қадимги давр олимлари ишлаб чиққан билишнинг 

илмий методларини ривожлантириб дидактик йў-
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синда муҳим хулосалар чиқарди. «Ўқиш ва такрор-
лаш орқали, — д е б ёзган э д и Беруний, — дунёнинг 
тузилишини, о с м о н н и н г ва Ернинг шаклларини 
билиш астрономия фани учун ғоятда фойдалидир. 
Бинобарин ана шу тариқа таълим олувчи малака 
ҳосил қилади ва мазкур санъат аҳли ишлатадиган 
сўзларни ўрганади, бу сўзларнинг маъносини анг-
лайди. Кейинчалик астрономия фанидаги турли са-
баблар ва исботларни ўрганишда ана шундай сўзлар 
учраса, уларни бемалол тушуниб бораверади ва у 
ёки бу нарсаларни ўзлаштиришда чарчамайди»1. 

Беруний таъкидлаганидек, ўқитиш изчил, кўр-
сатмали, мақсадга мувофиқ бўлиши ва маълум ти-
зимда олиб борилиши лозим. Бинобарин кўрсатма-
лилик таълимнинг тушунарлироқ, муайянроқ ва 
қизиқарлироқ бўлишини таъминлайди, тафаккур-
ни ривожлантиради. 

И б н Синонинг билим орқали эришиладиган на-
тижалари ҳақидаги таълимоти ўқитиш назарияси-
да алоҳида ўрин эгаллади. Унинг фикрича, буюм-. 
ларни чинакам билишга ташқи кўринишини таҳлил 
қилиш, сабабларини аниқлаш а с о с и д а ақл билан 
э р и ш и л а д и . И б н С и н о ақлнинг р и в о ж л а н и ш 
босқичларини ишлаб чиққан. Мушоҳада билан ид-
рок қилишнинг биринчи босқичи ақлий категория-
ларни тушунтиришдир. Иккинчи босқич икки хил 
фикрни идрок э т и ш д и р . Ақл ривожланишнинг 
учинчи босқичига ўзлаштирилган фикрларни ид-
рок этиш билан эришилади. Ш у н д а уни ҳақиқий 
ақл дейилади. 

Олим ақлларни босқичларга бўлар экан, бирин-
чи босқичда ёдлай оладиган, лекин ҳали ҳарфлар-

1 Абу Райхан Беруний. И з б р а н н и е п р о и з в е д е н и я . Т. X. Ч а с т ь 

III. — Т о ш к е н т : Ф а н , 1973. — 1976 й и л л а р . 

ни ҳам, с и ё ҳ ва қаламни ҳам билмайдиган бола-

нинг ақлини назарда тутган; иккинчи босқичда — 

таёқчаларни чиза бошлаган, қаламдан ф о й д а л а -

нишни ўрганаётган боланинг ақли тасаввур қили-

нади; учинчи босқичда инсон ақлий шаклларни 

ва уларга мувофиқ ҳ и с с и й образларни эгаллаган 

бўлади. И б н Сино ақл дегандла инсоннинг туғма 

и с т е ъ д о д и н и , шунингдек, тажриба а с о с и д а ва би-

лиш жараёнида шаклланадиган фикрлаш қобили-

ятини тушунади. Ақлни инсоннинг бирламчи туғ-

ма соғлом фикрлаши, яхши ва ё м о н ишларни 

вужудга келтирадиган, уларни фарқлантирадиган 

куч, д е б таърифлайди. Ақл инсоннинг хатти-ҳара-

катларида намоён бўлади. И н с о н ақл ёрдамида 

нарсалар ва ҳодисаларни таҳлил қилади, умумлаш-

тиради ҳамда уларнинг энг яхшиларини танлай-

ди, д е б уқтиради. Шунингдек, ақлни икки катего-

рияга ажратади. Уларнинг бири — назарий ақл 

бўлиб, борлиқдаги умумий нарсаларнинг м о ҳ и я -

тини идрок этишдир, иккинчиси э с а амалий ақл 

б ў л и б , буюмларни танлашда туртки с и ф а т и д а 

кўринадиган қобилиятдир. 

Абдулла Авлоний ( 1 8 7 8 — 1 9 3 4 ) ўзининг барча 

тадқиқотларида илм муаммосини биринчи ўринга 

қўйган. «Алҳосил — д е б ёзган э д и у, — бутун ҳаёти-

миз, саломатлигимиз, с а о д а т и м и з , сарватимиз, 

маишатимиз, ҳимматимиз, ғайратимиз, д у н ё ва 

охиратимиз илм билан боғлиқдур... Шунинг учун 

ўқимак, билмак замонларини қўлдан бермай, вужу-

димизнинг душмани бўлган жаҳолатдан қутулмак-

ка ж о н и м и з борича саъй қилмагимиз лозимдур» 1 . 

1 Абдулла Авлоний. Т у р к и й г у л и с т о н ёхуд а х л о қ . Т. , Ў қ и т у в -

ч и , 1992 й . , 23-бет. 
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А. А в л о н и й илм т а р б и я ж а р а ё н и д а ў з л а ш т и р и л а -

д и ва-у я х ш и н и ё м о н д а н , э з г у л и к н и ё в у з л и к д а н , 

ж о и з н и н о ж о и з д а н ф а р қ л а ш и м к о н и н и беради, деб 

ҳисоблайди. Хусусан у т а р б и я б и л а н т а ъ л и м н и н г 

бирлиги м у а м м о с и н и и ш л а б ч и к д и . Гарчи А. Авло-

н и й таълим билан тарбия ўртасида озгина ф а р қ бор-

л и г и н и айтган бўлса ҳам, улар тана ва ж о н с и н г а -

р и б и р - б и р и г а ч а м б а р ч а с б о ғ л и қ д и р , д е й д и . 

Ҳамза Ҳ а к и м з о д а Н и ё з и й (1889—1929) I с и н ф 

учун «Енгил адабиёт», II с и н ф учун «Ўқиш к и т о -

би» ва «Қироат китоби» к а б и д а р с л и к л а р ёзган. 

Аммо, мазкур д а р с л и к л а р қўлёзмалигича қ о л и б кет-

ди. Ўша пайтларда бунга и м к о н бўлмаган. 

Ҳамза ўз т а д қ и қ о т л а р и д а товушли савод ўрга-

т и ш м е т о д и н и ишлаб ч и қ қ а н . У н и н г т а д қ и қ о т и д а -

ги а с о с и й ғоя ў қ и т и ш ва т а р б и я л а ш г а к о м п л е к с 

ё н д о ш и ш , ё ш л а р н и н г а қ л и й , ахлоқий в а э с т е т и к 

т а р б и я с и н и ўзаро б о ғ л и қ ҳолда амалга о ш и р и ш д а н 

иборат эди. 

Ю қ о р и д а г и а с а р л а р н и н г н о м л а р и д а н в а педаго-

г и к ф и к р л а р д а н аён бўладики, мазкур м у а л л й ф л а р 

д и д а к т и к а г а ў қ и т и ш саНъати с и ф а т и д а , ш у н и н г -

дек, ўзига хос а м а л и й к ў н и к м а с и ф а т и д а қ а р а г а н -

л а р . Д и д а к т и к а т у ш у н ч а с и н и Я н Амос К о м е н с к и й 

(1592—1670) ҳам а н а шу й ў с и н д а шарҳлаган. У н и н г 

бу борадаги ф и к р - м у л о ҳ а з а л а р и 1657 йилда н а ш р 

э т и л г а н «Ҳаммага ҳамма н а р с а н и ў қ и т и ш н и н г у н и -

версал санъати и ф о д а л а н г а н буюк дидактика» н о м -

л и асарида баён қ и л и н г а н . Л е к и н К о м е н с к и й д и -

д а к т и к а ф а қ а т ў қ и т и ш с а н ъ а т и д а н г и н а э м а с , балки 

т а р б и я л а ш санъатидан ҳам и б о р а т л и г и н и қайд қ и л -

ган ва т а р б и я ҳар т о м о н л а м а а х л о қ и й л и к й ў н а л и -

ш и д а г и ф с ъ л - а т в о р н и ш а к л л а н т и р и ш н й н г зарур 

ш а р т и э к а н и н и ҳам у қ т и р г а н . 

82 

Д и д а к т и к а н и ю қ о р и д а г и ч а т у ш у н и ш XIX аср 

бошигача, я ъ н и т а н и қ л и н е м и с педагоги в а ф а й -

л а с у ф и И о г а н Генрих Гербарт (1776—1841) д и д а к -

т и к а н и н г а с о с и й н а з а р и я с и н и и ш л а б ч и қ қ у н и ч а 

давом этган. Б и н о б а р и н у д и д а к т и к а н и педагоги-

кага бўйсунадиган т а р б и я л о в ч и т а ъ л и м н и н г яхлит 

в а з и д д и я т с и з н а з а р и я с и с и ф а т и д а т а л қ и н қ и л а д и . 

Гербарт ва хусусан у н и н г и з д о ш л а р и а н а шу на-

з а р и я н и н г р о л и н и ҳ и с о б г а олиб д и д а к т и к а н и н г 

а с о с и й в а з и ф а с и н и — дарсда баён қ и л и н а д и г а н 

материал э к а н и н и рад э т д и л а р : Гербарт к о н ц е п -

ц и я с и г а м у в о ф и қ ў қ и т у в ч и а с о с а н ў қ у в ч и л а р н и 

я н г и ўқув м а т е р и а л и б и л а н т а н и ш т и р и ш г а д о и р 

ҳ а р а к а т л а р и н и таҳлил қ и л и ш и л о з и м эди. 

XVIII асрда ш в е й ц а р и я л и к педагог И. Г. Песта-

л о ц ц и камол топтирувчи т а ъ л и м н и н г п р и н ц и п л а р и 

т и з и м и н и асослади. XIX асрда эса н е м и с педагоги А. 

Д и с т е р в е г ў з и н и н г « Н е м и с ў қ и т у в ч и л а р и учун» 

қўлланмасида ўқув ж а р а ё н и н и ф а о л л а ш т и р а д и г а н 

т а л а б л а р н и н г бутун бир к о м п л е к с и н и т а к л и ф қ и л -

ди. Ф а н ва техника шундай тезликда т а р а қ қ и й т о п -

м о қ д а к и , мактаб таълими б и л а н у л а р н и н г кетидан 

қувиб етиш м у м к и н э м а с . Л е к и н м а к т а б н и б и т и р г а н 

ёшлар албатта ўзлари б и л м а й д и г а н и л м и й к а ш ф и -

ётларга, ж а м и я т н и р и в о ж л а н т и р и ш н и н г бозор и қ т и -

содиётига асосланган я н г и т и з и м и г а дуч келадилар. 

Л о з и м даражадаги ақлга, иродага ва ҳиссиётга эга 

бўлган к и ш и л а р г и н а н о т а н и ш м а ъ л у м о т л а р н и тез-

р о қ ўзлаштириб о л и ш и м у м к и н . 

Б и л и м в а м а л а к а л а р н и т а р к и б т о п т и р и ш н а қ а -

дар зарур бўлса-да, ҳозирги д и д а к т и к а ана шу соҳа 

б и л а н г и н а ч е г а р а л а н и б қола о л м а й д и . 

Э н д и л и к д а ў қ у в ч и л а р н и к а м о л т о п т и р и ш д а о п -

тимал натижалар берадиган ў қ и т и ш ж а р а ё н и н и н г 
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и л м и й - п е д а г о г и к а с о с л а р и н и и ш л а б ч и қ и ш зару-

рати туғилди. Ў қ у в ч и л а р н и н г к а м о л т о п и ш и таъ-

л и м ж а р а ё н и д а амалга о ш и ш и сабабли б и л и м в а 

м а л а к а л а р н и ў з л а ш т и р и ш г а қ а р а т и л г а н д и д а к т и к 

п р и н ц и п л а р маълум н а т и ж а л а р н и беради. Л е к и н 

в а з и ф а қ а н д а й д и р н а т и ж а л а р г а э р и ш и ш д а н э м а с , 

балки ў қ у в ч и л а р н и к а м о л т о п т и р и ш учун ў қ и т и ш -

н и н г э н г ю қ о р и с а м а р а д о р л и г и н и т а ъ м и н л а ш д а н 

иборатдир. Бунинг учун эса ўқув ж а р а ё н и н и н г қури-

л и ш и н и и ш л а б ч и қ и ш к е р а к . Д и д а к т и к а д а т а р б и я -

л о в ч и д у н ё қ а р а ш н и ш а к л л а н т и р и ш м а с а л а л а р и 

кўрилади, таълим ж а р а ё н и д а ўқувчиларда муста-

қ и л л и к н и , т а ш а б б у с к о р л и к н и в а ш а х с н и н г б о ш қ а 

а й р и м с и ф а т л а р и н и т а р б и я л а ш в а з и ф а л а р и таҳлил 

қ и л и н а д и . М а н а ш у н д а й муҳим м а с а л а л а р н и н г 

кўриб ч и қ и л и ш и м а к т а б д а г и т а ъ л и м - т а р б и я н и н г 

б и р л и г и н и т а ъ м и н л а ш г а хизмат қ и л а д и . Ўз-ўзидан 

а ё н к и , мазкур в а з и ф а н и амалга о ш и р и ш учун за-

рур и л м и й - п е д а г о г и к а с о с л а р н и я р а т и ш д и д а к т и к а 

соҳасидан кўра к ў п р о қ т а р б и я н а з а р и я с и г а таал-

л у қ л и д и р . Ў қ и т и ш н е г и з и ю к с а к ахлоқли қ и л и б 

к а м о л т о п т и р и ш д а н иборат. Ана ш у н д а й ҳаракат-

ларда ў қ и ш г а даъват қ и л и ш , ўқитувчи билан ўқув-

ч и л а р н и н г ўзаро м у н о с а б а т л а р и в а т а ъ л и м н и н г 

методлари м а с а л а л а р и б о ш қ а ч а тус олади. 

Д И Д А К Т И К А Н И Н Г А С О С И Й К А Т Е Г О Р И Я Л А Р И 

Ў қ и т и ш н а з а р и я с и б и л и м л а р , маълумотлар в а 

ф а к т л а р н и н г катта захирасига эга, у л а р н и н г бир 

қ и с м и т и з и м л а ш т и р и л г а н , тартибга с о л и н г а н . 
л Ўқйтиш ж а р а ё н и н и н г структуравий к о м п о н е н т -

л а р и — мақсадли р а ғ б а т л а н т и р и ш — м о т и в л а ш т и -

р и ш , м а з м у н и й , ҳаракат — ф а о л и я т ў қ и т и ш н и н г 

ш а к л в а м е т о д л а р и н и н г а ж р а т и л и ш и а л о ҳ и д а 
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аҳамият касб этади. Мана шу к о м п о н е н т л а р н и н г аж-

р а т и л г а н и ўқитувчи б и л а н ў қ у в ч и л а р н и н г бирга-

ликдаги ф а о л и я т и қ о н у н и я т л а р и н и н г т а б и а т и н и чу-

қ у р р о қ т у ш у н и ш и м к о н и н и беради. 

П е д а г о г и к е ч и м л а р н и т а н л а ш н а з а р и я с и ишлаб 

ч и қ и ш н и н г м е т о д о л о г и к а с о с и — ў қ и т и ш ж а р а ё -

н и н и н г мавжуд барча қ о н у н и я т л а р и н и ҳ и с о б г а 

олиш ф и к р и б и л а н мунтазам алоқада бўлади, Б о ш -

қача айтганда, ў қ и т и ш ж а р а ё н и н и н г мавжуд ҳамма 

қ о н у н и я т л а р и н и албатта к о м п л е к с ҳолда ҳисобга 

олиш б и л а н г и н а т а ъ л и м м а с а л а л а р и н и тўғри ҳал 

қ и л и ш м у м к и н . 

. П е д а г о г и к ва п с и х о л о г и к ш а р т - ш а р о и т л а р н и 

а н и қ л а ш асосида ў қ и т и ш н и н г о п т и м а л л и г и м е з о н -

л а р и н и н г асослари т а р к и б т о п т и р и л г а н ва у л а р н и н г 

энг а ҳ а м и я т л и л а р и қ у й и д а г и л а р д а н и б о р а т д и р : 

Ў қ и т и ш о п т и м а л бўлиши учун ҳар бир ўқувчи 

ў з и н и н г ҳ а қ и қ и й ў қ и ш и м к о н и я т л а р и г а м у в о ф и қ 

даражада ў з л а ш т и р и ш и , т а р б и я л а н и ш и в а к а м о л 

т о п и ш и шарт; 

Ў қ и т и ш о п т и м а л б ў л и ш и учун ў қ у в ч и л а р в а 

ўқитувчилар дарсдаги ва уйдаги и ш л а р в а қ т и н и н г 

ўзлари учун г и г и е н и к жиҳатдан б е л г и л а н г а н н о р -

масига эга бўлиши к е р а к . 

Р е ж а л а ш т и р и ш н и о п т и м а л л а ш т и р и ш н и н г асо-

сий йўллари ў қ и т и ш н и н г в а з и ф а л а р и н и т а ъ л и м бе-

р и ш , т а р б и я л а ш в а к а м о л т о п т и р и ш б и л а н бирга-

л и к д а л о й и ҳ а л а ш г а к о м п л е к с ё н д о ш и ш ҳ а м д а 

ў қ и т и ш в а з и ф а л а р и н и у амалга о ш а д и г а н т и з и м и -

н и н г хусусиятларини ҳисобга олган ҳолда м у а й я н -

л а ш т и р и ш д и р . 

И ш н и р е ж а л а ш т и р и ш д а қ у й и д а г и усуллардан 

ф о й д а л а н и л а д и : ў қ и т и ш м а з м у н и н и н г қ ў й и л г а н 

в а з и ф а л а р и н и э н г . м у в а ф а қ қ и я т л и ҳал қ и л и ш н и 



т а ъ м и н л а й д и г а н о п т и м а л в а р и а н т и н и т а н л а ш ; 

ў қ и т и ш н и н г қ ў й и л г а н в а з и ф а л а р н и б е л г и л а н г а н 

вақт ичида м у в а ф а қ қ и я т л и ҳал қ и л и ш н и т а ъ м и н -

л а й д и г а н методлари ва в о с и т а л а р и н и т а н л а ш ; ма-

с а л а л а р н и м у в а ф ф а қ и я т л и ҳал қ и л и ш н и , шу жум-

л а д а н ў қ у в ч и л а р г а т а б а қ а л и ё н д о ш и ш н и 

т а ъ м и н л а й д и г а н т а ш к и л и й ш а к л л а р и н и т а н л а ш . 

Ҳ о з и р г и пайтда т а ъ л и м н и н г муҳим жиҳатлар, 

м а с а л а н , - т а ъ л и м н и н г м а з м у н и н и ишлаб ч и қ и ш ва 

т а н л а ш , муаммоли — к а м о л топтирувчи ў қ и т и ш , 

ў қ у в ч и л а р н и н г ў қ и ш и н и ф а о л л а ш т и р и ш , ў қ и т и ш 

методлари ва уларнинг т а р к и б и й қ и с м л а р и ; ўқув-

чилар ўқув-билим ф а о л и я т и н и н г методлари; ўқув 

м а т е р и а л и н и т а ш к и л қ и л и ш ва структуралаштириш 

ва ҳ о к а з о л а р жадал ў р г а н и л м о қ д а . 

•/• (Таълим м а зм унинин г ишлаб ч и қ и л г а н н а з а р и я -

сида қуйидаги муҳим қоидалар т а л қ и н қ и л и н г а н : 

Т а ъ л и м м а з м у н и д а ж а м и я т н и н г м а ъ н а в и й в а 

моддий э л е м е н т л а р , шу жумладан: табиат, ж а м и я т 

ва и н с о н ҳақидаги б и л и м л а р , и ж о д и й ф а о л и я т таж-

р и б а с и , и н с о н н и н г муносабатлари, б о ш қ а р и ш ф а о -

л и я т и , хулқи ва ҳаёти и ф о д а л а н и ш и л о з и м ; 

Т а ъ л и м н и н г м а з м у н и у м у м и й , политехник ва 

касбкорлик к о м п о н е н т л а р и н и н г б и р л и г и н и акс эт-

т и р и ш и к е р а к ; 

Т а ъ л и м н и н г мазмуни муайян ёшга қаратилади 

в а ж а м и я т н и н г р и в о ж л а н и ш д а р а ж а с и д а н к е л и б 

ч и қ а д и ; 

Т а ъ л и м н и н г м а з м у н и д а г и ажратилган тўрт к о м -

п о н е н т ҳажми ва мазмуни бўйича ўзаро а й н а н му-

в о ф и қ бўлиши к е р а к . 

• Мак т а б р и в о ж л а н и ш и н и н г ҳозирги б о с қ и ч и д а 

т а ъ л и м н и к о м п ь ю т е р л а ш т и р и ш масаласи ғоят му-

ҳим аҳамият касб этмоқда. Ўқувчиларни з а м о н а в и й 

ҳисоблаш т е х н и к а с и д а н ф о й д а л а н и ш г а д о и р б и л и м 

ва малакалар билан қ у р о л л а н т и р и ш , ўқув. ж а р а ё -

нида к о м п ь ю т е р л а р н и н г к е н г қ ў л л а н и ш и н и таъ-

м и н л а ш ж а м и я т д а бозор и қ т и с о д и ё т и н и ривожлан-_ 

т и р и ш н и н г муҳим в а з и ф а л а р и д а н б и р и д и р . М а н а 

ш у в а з и ф а н и амалга о ш и р и ш ю з а с и д а н педагогика 

ф а н и д а ўрта мактабга э л е к т р о н - ҳ и с о б л а ш м и к р о -

п р о ц е с с о р т е х н и к а с и н и т а т б и қ э т и ш н и н г и к к и т а 

асосий й ў н а л и ш и и ш л а б ч и қ и л м о қ д а . Б у л а р н и н г 

б и р и н ч и с и — мактабдаги т а ъ л и м н и н г м а з м у н и г а 

ўқувчилар умумтаълимий т а й ё р г а р л и г и н и н г к о м п о -

н е н т и с и ф а т и д а д а с т у р л а ш т и р и ш а с о с л а р и н и в а 

ҳисоблаш т е х н и к а с и н и ж о р и й э т и ш ; и к к и н ч и с и — 

мактабда э л е к т р о н ҳисоблаш м а ш и н а л а р и д а н таъ-

м и н л а ш т а ъ л и м и н и н г воситаси с и ф а т и д а ф о й д а -

л а н и ш д и р . , 

г П е д а г о г и к а ф а н и м а к т а б л а р н и н г Э Ҳ М л а р д а н 

ф о й д а л а н и ш д а г и т а ж р и б а л а р и н и ў р г а н и ш и в а 

у м у м л а ш т и р и ш и : я л п и к о м п ь ю т е р саводхонларига 

жавоб берадиган я г о н а д а с т у р л а ш т и р и ш умумтаъ-

л и м и й курсини я р а т и ш ; дастурлашни ўргатиш бош-

л а н а д и г а н муддатни ва к у р с н и н г ҳ а ж м и н и белги-

л а ш и , мактабда ў р г а н и л а д и г а н алгоритм т и л и н и 

т а н л а ш и , т а ъ л и м н и м а ш и н а базасидан ф о й д а л а -

н и ш а с о с л а р и н и и ш л а б ч и қ и ш и в а б о ш қ а в а з и -

ф а л а р н и адо э т и ш и к е р а к . 
л , Таълим н а з а р и я с и д а н муаммоли — к а м о л т о п -

тирувчи ў қ и т и ш н и ж о р и й э т и ш , ш у н и н г д е к , ўқув 

ж а р а ё н и н и т а б а қ а л а ш т и р и ш в а и н д и в и д у а л л а ш т и -

р и ш й ў л л а р и н и издаш бўйича ф а о л и ш л а р олиб 

б о р и л м о қ д а . 

М у а м м о л и — _ к а м о л _ т о п т и р у в ч и у қ и т и ш н и н г 

назарияда ишлаб ч и қ и л г а н асосий ғ о я л а р и н и қуйи-

дагича т а ъ р и ф л а ш м у м к и н : 
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Т а ъ л и м и й б и л и ш н и и л м и й б и л и ш г а м у в о ф и қ 

м о д е л л а ш т и р и ш ғ о я с и , я ъ н и м у а м м о л и в а з и я т н и 

вужудга к е л т и р и ш — г и п о т е з а н и олға суриш — ги-

п о т е з а н и а с о с л а ш — г и п о т е з а н и ҳал қ и л и ш — уни 

т а с д и қ л а ш ёки рад э т и ш д е к зарур з в е н о л а р н и ўз 

ичига олган м у а м м о л и ў қ и т и ш ; 

У қ у в ч и л а р н и н г и ж о д и й и м к о н и я т л а р и в а қ о б и -

л и я т л а р и н и р и в о ж л а н т и р и ш , уларда т а д қ и қ о т ч и -

л и к й ў с и н и д а г и к ў н и к м а в а м а л а к а л а р н и ў с т и р и ш 

ғ о я с и . 

М у а м м о л и ў қ и т и ш н а з а р и я с и д а қатор қ о н у н и -

ятлар и ф о д а л а н д и ва э к с п е р и м е н т йўли б и л а н асос-

л а н д и к и , улардан муаммоли дарс ўтиш билан муам-

м о л и ў р г а т и ш н и н г б и р л и г и в а б и р - б и р и н и т а қ о з о 

э т и ш и , ў қ у в ч и л а р н и н г т а й ё р л и г и д а р а ж а с и б и л а н 

м у а м м о л и ў р г а т и ш д а р а ж а с и н и н г м у в о ф и қ л и г и 

к а б и қ о н у н и я т л а р н и а ж р а т и ш м у м к и н . 

£ а Д и д а к т и к а д а и ш л а б ч и қ и л г а н ў қ у в ч и л а р н и н г 

б и л и ш ф а о л и я т и н и ф а о л л а ш т и р и ш н а з а р и я с и му-

а м м о л и — к а м о л т о п т и р у в ч и ў қ и т и ш н а з а р и я с и г а 

жуда я қ и н д и р . 

Ф а о л л и к н а з а р и я с и н и н г а с о с и й ғояси ҳам мах-

сус т а ш к и л э т и л г а н т а ъ л и м муҳитида ( ў қ и т и ш н и н г 

м а з м у н и , ш а к л л а р и ва м е т о д л а р и билан) ўқувчи-

л а р н и н г ф а о л л и г и н и т о б о р а о ш и р и б б о р и ш д а н 

и б о р а т д и р л 

И ш л а б ч и қ и л г а н ф а о л л и к н а з а р и я с и ўқув ж а р а -

ёнида б и л и м л а р н и ў з л а ш т и р и ш , уларни қайта и ш -

л а ш ва қ ў л л а ш н и н г ( м у а м м о л и ва р е п р о д у к т и в ) 

у с у л л а р и н и ў р г а н и ш бўйича т а ш к и л э т и л а д и г а н 

ў з и н и - ў з и б о ш қ а р и л а д и г а н ф а о л л и к д а н иборатдир. 

Мазкур қ о н у н и я т л а р асосида а м а л и й жиҳатдан 

муҳим аҳамиятга м о л и к қуйидаги н а з а р и й қ о и д а -

л а р н и ифодалаш мумкин: 
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, - ф а о л л а ш т и р и ш в о с и т а л а р и т и з и м и , т а ъ л и м н и н г 

м а з м у н и , ў қ и т и ш н и н г ш а к л в а м е т о д л а р и ў қ и т и ш -

н и н г а с о с л а н г а н , мақсадга м у в о ф и қ ў з - ў з и н и б о ш -

қ а р а д и г а н ж а р а ё н с и ф а т и д а т а ш к и л қ и л и ш н и таъ-

м и н л а ш и учун улар қ у й и д а г и т а л а б л а р г а жавоб 

бериши керак: 

Т а ъ л и м н и н г ҳамма б о с қ и ч л а р и д а ўқувчиларда 

ў қ и т и ш н и н г и ч к и ' м о т и в л а р и н и қўзғатиш в а р и в о ж -

л а н т и р и ш ; 

Ў қ у в ч и л а р н и ўз олдиларита т е г и ш л и м а қ с а д л а -

р и н и қ ў й и ш в а келгусидаги ф а о л и я т л а р и н и режа-

л а ш т и р и ш г а р а ғ б а т л а н т и р и ш м е х а н и з м и н и т а к о -

м и л л а ш т и р и ш ; 

Ўқувчиларда а х б о р о т л а р н и қ а й т а и ш л а ш г а д о и р 

т а ъ л и м и й в а а қ л и й к ў н и к м а л а р н и н г ш а к л л а н и ш и -

н и т а ъ м и н л а ш ; 

Ў қ у в ч и л а р н и н г ў қ у в - б и л и ш м а қ с а д л а р и г а э р и -

ш и ш учун ж и с м о н и й ва а х л о қ и й , и р о д а в и й кучла-

р и н и о ш и р и ш ; 

Таълим ж а р а ё н и д а назорат ва ў з и н и - ў з и б о ш қ а -

р и ш орқали ўқувчилар ў з и н и н г ўқув-билиш ф а о л и -

я т и н и б а ҳ о л а ш и н и т а ъ м и н л а ш . Ш у қоидаларга р и о я 

қ и л и н с а , таълим с а м а р а д о р л и г и я н а д а о ш а д и . Л 

Т а ъ л и м ж а м и я т н и н г и қ т и с о д и й - и ж т и м о и й дара-

ж а с и ва м а д а н и я т и , у н и н г с и ё с и й ва м а ф к у р а в и й 

структураси м а з м у н и н и б е л г и л а й д и г а н м а с а л а л а р -

ни ҳал қ и л а д и . Ш у н и н г учун оиладаги ёки ж а м о а -

даги, ё к и мактабдаги, и ш л а б ч и қ а р и ш д а г и мақсадга 

м у в о ф и қ ё к и т а с о д и ф и й т а р б и я ў з м о ҳ и я т и г а кўра 

и ж т и м о и й бўлади, ч у н к и ҳар қ а н д а й т а р б и я и ж т и -

м о и й м у н о с а б а т л а р н и н г субъекти ҳ и с о б л а н а д и . 

И н с о н туғилган п а й т и д а н бошлаб у ёки бу иж-

т и м о и й гуруҳга мансуб бўлиб, меҳнат а л о қ а л а р и -

н и н г маълум т и з и м и д а т е г и ш л и ю р и д и к ҳуқуқлар-
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д а н ф о й д а л а н а д и . Ж а м и я т д а г и ўзаро муносабатлар 

м а ж м у и н и н г м а з м у н и в а х а р а к т е р и шахс к а м о л 

т о п и ш и н и н г у м у м и й й ў н а л и ш и н и ҳал қ и л у в ч и 

йўсинда белгилайди. Ота-оналар ва педагоглар тар-

бия методларида ўзига хос ўрин тутсалар ҳам, улар-

н и н г м а қ с а д л а р и н и , и с т а к л а р и н и в а и н т и л и ш л а -

р и н и пировард натижада ж а м и я т белгилайди, унинг 

у ёки бу и ж т и м о и й гуруҳлари, ҳ а ё т н и н г умумий 

ш а р о и т л а р и , у н и н г м а н ф а а т л а р и ва идеаллари бел-

г и л а й д и . 

« И ж т и м о и й тарбия» и б о р а с и д а н анча тор маъ-

нода шахсга таъсир қ ў р с а т и ш н и н г махсус тузил-

ган и ж т и м о и й институтларда амалга о ш и р и л а д и -

ган, оиладаги ва я қ и н атроф-муҳитдаги т а р б и я д а н 

ф а р қ л и ж а р а ё н н и и ф о д а л а ш учун ф о й д а л а н и л а д и . 

у Т а ъ л и м ва т а р б и я т у ш у н ч а с и н и н г қ а й с и бири 

к е н г р о қ маънога эга э к а н л и г и хусусидаги баҳс са-

м а р а с и з д и р , чунки ҳамма гап у л а р н и н г қ а й с и м а қ -

садда қ ў л л а н и ш и д а д и р . Адабиётларда кўп учрайди-

ган «таълим» ва «тарбия» с ў з л а р и н и п е д а г о г и к 

ж а р а ё н н и н г қ а р а м а - қ а р ш и т о м о н д а р и н и и ф о д а л а ш 

учун қ ў л л а н и ш и у н ч а л и к тўғри э м а с . Б и н о б а р и н , 

т а ъ л и м билим б е р и ш н и н г мақсадга м у в о ф и қ ж а р а -

ё н и с и ф а т и д а д о и м о м у а й я н ш а х с л а р н и т а р б и я л а ш -

пи ўз ичига олади. Т а р б и я н и н г й ў н а л и ш и эса, ҳатто, 

т а ъ л и м н и н г м а з м у н и ва с а в и я с и билаи р а с м а н бир 

хил бўлса ҳам, п р и н ц и п жиҳатдан турлича — и н -

с о н п а р в а р д е м о к р а т и к ё к и тоталитар бўлиши мум-

к и н . Т а ъ л и м - т а р б и я муассасаларида амалга о ш и р и -

л а д и г а н чуқур п е д а г о г и к ж а р а ё н с и ф а т и д а г и тарбия 

ҳақида г а п и р и ш унин-г ф а қ а т бир т о м о н и н и — к а с -

бий ж и ҳ а т и н и к ў р с а т и ш н и б и л д и р а д и . 

Т а р б и я ҳамма вақт халқ орасидаги ҳодиса, иж-

т и м о и й ҳаётнинг д о и м и й к а т е г о р и я с и ҳ и с о б л а н г а н . 

Т а р б и я н и н г и ж т и м о и й т а б и а т и н и а н г л а ш давлат в а 

халқ т а р б и я с и , ж а м и я т ва шахс т а р б и я с и ўртаси-

даги мақсадга м у в о ф и қ ва т а с о д и ф и й т а р б и я ўрта-

сидаги т а ф о в у т и н и , т а р б и я в и й таъсир о б ъ е к т и н и н г 

ғоят мураккаб тугунини б и л и ш и м к о н и н и беради. 

Тарбия шахсни мақсадга м у в о ф и қ йўсинда ш а к л -

л а н т и р и ш , унда ф а з и л а т л а р н и т а р к и б т о п т и р и ш 

Жараёнидир. Т а р б и я т а р б и я н и амалга о ш и р у в ч и л а р 

кутадиган натижа м а в ж у д л и г и н и талаб қ и л а д и . У 

и к к и турдаги ф а о л и я т н и , я ъ н и ш а к л л а н у в ч и в а 

ш а к л л а н т и р у в ч и ф а о л и я т н и бажарувчилар т а р б и я -

н и н г т а ш к и л о т ч и л а р и , ш а к л л а н у в ч и ф а о л и я т н и 

бажарувчилар эса т а р б и я н и н г ёлғиз ё к и ж а м о а в и й 

объектлари ҳ и с о б л а н а д и . 

Т а р б и я н и н г ўзига хос хусусиятлари у н и н г и к к и 

т о м о н и — объекти ва субъектив жиҳатлари мавжуд-

л и г и д и р . У н и н г ш а к л л а н т и р у в ч н ф а о л и я т л а р и н и 

бажарувчилар ўзлари хоҳласа-хохдамаса т а р б и я н и н г 

объекти э к а н л и г и л а кўринади. Ю қ о р и д а т а ъ к и д л а н -

ганидек, о б ъ е к т л и к ш а к л л а н у в ч и ва ш а к л л а н т и р у в -

чи фаолй"ятлар ҳамда у л а р н и н г э л е м е н т л а р и ўрта-

с и д а , ш у н и н г д е к , ҳар б и р ф а о л и я т н и н г 

э л е м е н т л а р и ўртасида и ч к и о б ъ е к т и в б о ғ л а н и ш ва 

муносабатлар мавжудлигида н а м о ё н бўлади. 

Ш а к л л а н т и р у в ч и в а ш а к л л а н у в ч и ф а о л и я т н и н г 

субъектив т о м о н и у ё к и бу ф а о л и я т н и бажарувчи-

лар субъектлар ҳ и с о б л а н а д и ва т а р б и я н и н г н а т и -

ж а л а р и у л а р н и н г и ч к и ҳолатига, эгаллаган ш а х с и й 

х у с у с и я т л а р и , қ и з и қ и ш л а р и , э ҳ т и ё ж л а р и ҳамда 

қ о б и л и я т л а р и г а б о ғ л и қ бўлади. 

Т а р б и я баъзан Тўпланган б и л и м л а р н и , ф а о л и я т 

т а ж р и б а л а р и н и ёш авлодга б е р и ш н и н г йўли с и ф а -

тида, баъзан э р и ш й л г а н м а ъ н а в и й м а д а н и я т н и қ а й -

т а т и к л а ш в а р и в о ж л а н т и р и ш н и н г о м и л и с и ф а т и -
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да ва баъзан и ж т и м о и й м у н о с а б а т л а р н и н г алоҳида 

ш а к л и с и ф а т и д а т а ъ р и ф л а н а д и . 

Т а р б и я н и н г м а қ с а д и — у н и н г к ў з л а н г а н н а т и -

ж а с и д и р . У ж а м и я т р и в о ж л а н и ш и н и н г эҳтиёжлари-

ни ўзида акс эттиради ва ж а м о а т ч и л и к ҳамда д а в -

л а т ҳ у ж ж а т л а р и д а и ф о д а л а н а д и , п е д а г о г и к 

т а ъ л и м о т л а р ва н а з а р и я л а р д а м у а й я н л а ш т и р и л а д и 

ҳамда б а т а ф с и л ё р и т и л а д и . С и н ф и й ж а м и я т д а тар-

б и я н и н г мақсади ҳ у к м р о н с и н ф л а р т о м о н и д а н бел-

гиланади в а баён қ и л и н а д и . М а с а л а н , т а р б и я н и н г 

м а қ с а д и қулдорлик даврида — қ у л л а р н и бўйсунди-

р и ш ва бостириб туришга л а ё қ а т л и ж а н г ч и л а р ҳамда 

л а ш к а р б о ш и л а р н и ; ф е о д а л и з м даврида феодал р и -

ц а р л а р ; буржуазия д а в р и д а и ш б и л а р м о н л а р ва б и з -

н е с м е н л а р н и т а й ё р л а ш д а н и б о р а т бўлган. 

Т а р б и я н и н г м а қ с а д и — ш а х с н и ҳар т о м о н л а м а 

ва уйғун к а м о л т о п т и р и ш , у н и н г м а ъ н а в и й , ахло-

қ и й - э с т е т и к қ а д р и я т л а р и н и ш а к л л а н т и р и ш , ю к с а к 

даражада уюшган ва ш а к л л а н г а н ж а м о а л а р н и ву-

жудга к е л т и р и ш д и р . Т а р б и я н и н г м а қ с а д л а р и н и 

охирги ва о р а л и қ , умумий ва м у а й я н , а с о с и й ва 

йўл-йўлакай мақсадларга т а с н и ф л а ш м у м к и н . М а қ -

сад билан бир қаторда ҳал қ и л и н и ш и мақсадга э р и -

ш и ш н и т а ъ м и н л а й д и г а н в а з и ф а л а р ҳам туради. Ма-

с а д а н , т а р б и я н и н г у м у м и й м а қ с а д и н и рўёбга 

ч и қ а р и ш , я ъ н и ш а х с н и ҳар т о м о н л а м а к а м о л т о п -

т и р и ш учун а қ л и й , а х л о қ и й , ғ о я в и й - с и ё с и й , э с т е -

т и к , меҳнат в а ж и с м о н и й т а р б и я в а з и ф а л а р и н и 

амалга о ш и р и ш зарур. 

Ш А Х С Н И Ш А К Л Л А Н Т И Р И Ш В А К А М О Л Т О П Т И Р И Ш 

Т У Ш У Н Ч А С И 

( Ш а х с н и ш а к л л а н т и р и ш — у н и н г ў с и ш и , қ а н -

д а й д и р я н г и хусусият ва ф а з и л а т л а р г а эга бўлиши 
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ж а р а ё н и д и р . « Ш а к л л а н т и р и ш » тушунчаси «тарбия-

лаш» тушунчасига н и с б а т а н к е н г р о қ бўлиб, у шахс 

в а ж а м о а н и н г т а р к и б т о п и ш и г а таъсир кўрсатади-

ган ҳамма н а р с а н и , шу ж у м л а д а н , мақсадга муво-

ф и қ ж а р а ё н л а р ( ў қ и т и ш , т а р б и я л а ш , т а ъ л и м бе-~А 

р и ш ) н и ҳам, мақсадга н о м у в о ф и қ ж а р а ё н л а р (шахс 

в а ж а м о а н и н г ў з и ч к и т а б и а т и , а т р о ф д а г и к и ш и -

л а р , н а р с а л а р , табиат ҳ о д и с а л а р и ва ҳ о к а з о л а р н и н г 

т а ъ с и р и ) н й ҳам ўз ичига олади. « Ш а к л л а н т и р и ш » 

ва «Тарбиялаш» т у ш у н ч а л а р и ж и д д и й ч е г а р а л а н - / 

са, и н с о н н и табиат ҳодисалари т а р б и я л а й д и , деб / 

бўлмайди. И н с о н н и ф а қ а т к и ш и л а р т а р б и я л а й д и , | 

табиат ҳодисалари ш а х с н и ш а к л л а н т и р и ш и мум-1 

к и н , а м м о уни т а р б и я л а й о л м а й д и . ' 

Ш а х с и ж т и м о и й м у н о с а б а т л а р , ш у ж у м л а д а н 

т а р б и я о м и л и , и ж т и м о и й , и ш л а б ч и қ а р и ш , мада--

н и й , и л м и й ф а о л и я т в а ш а х с и й а л о қ а л а р о м и л и -

дан иборат т а ш қ и о м и л л а р н и н г , ҳамда б и о л о г и к 

о м и л , п с и х о л о г и к о м и л д а н иборат и ч к и о м и л л а р -

н и н г т а ъ с и р и н а т и ж а с и д а ш а к л л а н а д и . 

Шахс ш а к л л а н и ш и н и н г асоси у н и н г ф а о л и я т и 

бўлиб, бу фаолият д о и м о ў з и н и бажарувчига нисба-

тан шакллантирувчи, ўзини вужудга келтирган ёки 

т а ш к и л этган шахсга н и с б а т а н шаклланувчи бўлади. 

Ж а м о а н и н г ш а к л л а н и ш и ҳам т а ш қ и о м и л л а р -

и ж т и м о и й муносабатлар, т а р б и я ва а т р о ф д а г и жа-

м о а л а р н и н г ҳамда и ч к и о м и л л а р — ж а м о а и ч и д а г и 

муносабатлар, алоқалар ва ҳ о к а з о л а р н и н г т а ъ с и р и 

н а т и ж а с и д а амалга о ш а д и . Ҳ а м к о р л и к д а г и ф а о л и -

ят ва ж а м о а в и й муносабатлар т а ж р и б а с и н и н г тўпла-

н и ш и ж а м о а н и ш а к л л а н т и р а д и г а н а с о с и й в а бош 

кучдир. 

Т а р б и я л а ш с и н г а р и ш а к л л а н т и р и ш д а ҳам д о и -

м о ш а х с н и в а ж а м о а н и т а к о м и л л а ш т и р и ш назарда 

тутилади. 
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Т а к о м и л л а ш у в — қ а р а м а - қ а р ш и л и к л а р н и н г б и р -

л и г и ва к у р а ш у в и д и р , ана шу б и р л и к ҳамда кураш 

натижасида рўй берадиган ўз-ўзидан ҳ а р а к а т л а н и ш -

д и р . , 

Ш а х с н и н г в а ж а м о а н и н г т а к о м и л л а ш у в и ҳам 

қ а р а м а - қ а р ш и л и к л а р н и н г б и р л и г и ҳамда кураши 

н а т и ж а с и д а амалга о ш а д и г а н ўз-ўзидан ҳаракатла-

н и ш д и р . Шахс в а ж а м о а н и ш а к л л а н т и р и ш д а ҳам 

д о и м о ш а х с н и в а ж а м о а н и т а к о м и л л а ш т и р и ш на-

зарда тутилади. 

Ш а х с в а ж а м о а т а к о м и л Л а ш у в и н и н г с а м а р а с и 

у л а р н и н г ҳолатидаги с и ф а т ў з г а р и ш и д и р . 

Шахс т а к о м и л л а ш у в и н и н г м а н б а и зиддиятлар ва 

уларни қ о н д и р и ш йўллари ўртасидаги з и д д и я т л а р -

д и р . Ж а м о а т а к о м и л л а ш у в и н и н г м а н б а и ҳам зид-

д и я т л а р ҳ и с о б л а п а д и . П с и х о л о г л а р жуда кўп зид-

д и я т л а р н и , шу жумладан шахслар ва ж а м о а л а р н и н г 

м а н ф а а т л а р и ўртасидаги, р а ҳ б а р л а р н и н г ж а м о а г а 

қўядиган талаблари б и л а н ж а м о а н и н г ана шу та-

л а б л а р н и б а ж а р и ш и о р а с и д а з и д д и я т л а р н и ҳал 

қ и л и ш и к е р а к . 

Ю қ о р и д а а й т и л г а н и д е к , д и д а к т и к а «ўқитиш» ва 

«ўқиш» каби б о ш қ а тушунчалар б и л а н ўзаро боғ-

л и қ т а ъ л и м н а з а р и я с и д и р . Б у и к к и тушунча а с о с и й 

тушунчалар жумласига к и р а д и . . 

У қ и ш сўзини д и д а к т л а р ва психологлар илгари 

ҳам, ҳозир ҳам турлича ш а р ҳ л а г а н л а р . Б у н и шу 

сўзни э с к и т а ъ р и ф л а р и ҳам, энг я н г и т а ъ р и ф л а р и 

ҳам турличалиги я қ қ о л т а с д и қ л а й д и . 

У қ и ш мақсад, мазмун ва ҳаракатлар б и л а н боғ-

л и қ бўлиб, улар ёрдамида ўқувчилар маълум би-

л и м л а р , к ў н и к м а л а р в а м а л а к а л а р н и ў з л а ш т и р а д и -

л а р , ў қ и ш ў қ у в ч и н и н г ф а о л л и г и н а т и ж а с и д а 

р и в о ж л а н а д и , характер касб этади ь у турли ш а к л -
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ларда (меҳнат, ж а м о а т ч и л и к ф а о л и я т и , к и т о б х о н -

л и к , ў й и н в а ҳ о к а з о л а р т а р и қ а с и д а ) амалга о ш и -

ши м у м к и н , б и л и ш г а (бевосита ва б и л в о с и т а ) т а я -

н а д и ҳ а м д а и н д и в и д у а л т а ж р и б а г а ш а х с н и н г 

хулқида ў з г а р и ш н и вужудга к е л т и р а д и . 

Ана ш у т у ш у н т и р и ш л а р д а н к е й и н ў қ и ш т а ъ р и -

ф и н и к е л т и р и ш м у м к и н . Б и з ў қ и ш деганда ўқувчи-

лар в о қ е л и к н и бевосита в а б и л в о с и т а б и л и ш д а в о -

мида маълум б и л и м л а р , к ў н и к м а л а р ва м а л а к а л а р 

— р е ж а л и ў з л а ш т и р и ш н и н г мақсадга м у в о ф и қ жа-

р а ё н и н и т у ш у н а м и з . Бунда ў қ и ш ж а р а ё н и маълум 

даражада кучли м о т и в л а ш т и р и ш д а н вужудга кела-

д и в а у н и н г н а т и ж а с и ш а х с н и н г қ а р а ш л а р и , э ъ т и -

қод, хатти-ҳаракатлари, умумий к а м о л а т и г а , қ и с -

қ а с и , у н и н г хулқига таъсир кўрсатадиган мавжуд 

б й л и м л а р в а к ў н и к м а л а р з а х и р а с и н и н г о р т и ш и д а 

н а м о ё н бўлади, деб б и л а м и з . 

Ў қ и т и ш и б о р а с и т а с о д и ф и й ж а р а ё н м а ъ н о с и д а 

ҳам, ў қ и ш ж а р а ё н и г а м у н т а з а м , режали ва б е в о с и -

та р а ҳ б а р л и к қ и л и ш м а ъ н о с и д а ҳам қ ў л л а н и л а д и . 

Ана ш у и к к и н ч и м а ъ н о д а г и ў қ и ш ж а р а ё н и н и с б а -

тан у з о қ вақт, баъзан кўп йиллар м о б а й н и д а ў қ и т и ш 

ж а р а ё н и б и л а н ч а м б а р ч а с б о ғ л и қ бўлади. Ш у н и 

ҳисобга олиб мазкур и к к а л а ж а р а ё н н и к ў п и н ч а 

умумий н о м б и л а н т а ъ р и ф л а й м и з в а ў қ и т и ш - ў қ и ш 

ж а р а ё н л а р и н и т а ъ л и м ж а р а ё н и , д е й м и з . Б у ж а р а -

ёнда ф а қ а т ў қ и ш б и л а н , я ъ н и ўқувчилар маълум 

м и қ д о р д а г и б и л и м л а р , к ў н и к м а л а р в а м а л а к а л а р -

н и ў з л а ш т и р и ш и г а ёрдам берадиган ш а р о и т л а р н и 

я р а т и ш б и л а н б о ғ л и қ ҳаракатлар э м а с , балки ана 

ш у ш а р о и т л а р д а н тўғри ф о й д а л а н и ш н и н а з о р а т 

қ и л и ш э л е м е н т л а р и ҳам н а м о ё н бўлиб, улар бир 

бутунни ҳосил қ и л а д и . 



Ўқитувчи ўқувчилар и ш и н и н г б о р и ш и н и куза-

т и ш ва улар э р и ш г а н н а т и ж а л а р н и баҳолаш а с о с и -

да ў з и н и н г к ў р с а т м а л а р и , й ў н а л т и р у в ч и саволла-

р и , т е г и ш л и т у ш у н т и р и ш л а р и в а ҳ о к а з о л а р б и л а н 

б о л а л а р н и н г ўқув ф а о л и я т и ж а р а ё н и г а тузатишлар 

к и р и т а д и . Ш у н г а кўра т а ъ л и м б и р и н ч и д а н ў қ и ш -

н и , и к к и н ч и д а н ў қ и т и ш н и , я ъ н и ў қ и ш н и в а ш у 

б и л а н бирга уни н а з о р а т қ и л и ш ҳамда тузатиш тад-

б и р л а р и н и ўз ичига олади, д е й и ш . м у м к и н . 

Ў қ и т и ш ғоятда м у р а к к а б и ш . Б у н и н г д а л и л и с и -

фатида ш у н и а й т и ш ж о и з к и , ў қ и т у в ч и н и н г таълим 

ж а р а ё н и д а г и р а ҳ б а р л и к р о л и н и т а ъ м и н л а ш г а ури-

н и ш и б и л а н ў қ у в ч и л а р н и н г тўла мустақил ф и к р -

л а ш и ва ҳ а р а к а т л а р и н и сақлашга и н т и л и ш и ўрта-

с и д а г и т а ъ л и м г а хос д и а л е к т и к з и д д и я т аслида 

д и д а к т и к ю к с а л и ш н и н г м а н б а и д и р . Ш у н и н г д е к , 

ў қ и т и ш д а д е я р л и ҳамма вақт у н и н г т а р б и я в и й ж и -

ҳатлари я қ қ о л б и л и н и б туради. 

ц) Т а ъ л и м м а қ с а д , м а з м у н , ў қ и т у в ч и н и н г ш а х с и , 

/ўқувчилардаги д а с т л а б к и б и л и м л а р н и н г характери 

ўқув ю р и т и ш н и н г м о д д и й - т е х н и к базаси ва б о ш қ а 

а н ч а г и н а о м и л л а р б и л а н белгиланади. 

Ф о р о б и й ў з и н и н г «Идеал шаҳар а ҳ о л и с и н и н г 

маслаги» н о м л и р и с о л а с и д а т а ъ к и д л а г а н и д е к , ф а н 

ў қ и т и ш о р қ а л и ў з л а ш т и р и л с а , эзгу ф а з и л а т л а р т а р -

бия ёрдамида э г а л л а н а д и . Ў қ и т и ш ф а қ а т а қ л н и н г 

ч и н и қ и ш и учун э м а с , балки умумий м а ъ н а в и й , ш у 

жумладан, а х л о қ и й к а м о л т о п и ш учун ҳам а с о с -

д и р . Ў қ и т и ш в а т а р б и я л а ш ўзаро б о ғ л и қ бўлиб, 

ш а х с н и м а ъ н а в и й к а м о л т о п т и р и ш н и н г турли 

й ў л л а р и д и р . 

Х а л қ п е д а г о г и к а с и д а и н с о н а қ л а н б а р к а м о л 

б ў л и ш и н и н г э н г муҳим ш а р т и у н и б о л а л и г и д а 

ў қ и т и ш ва т а р б и я л а ш д а деб ҳ и с о б л а н а д и . 

Ў қ и т и ш маълум қ о н у н и я т л а р г а б ў й с у н а д и в а 

у м у м ф а л с а ф и й м е т о д о л о г и я г а м у в о ф и қ б у 

қ о н у н и я т л а р т а ъ л и м ж а р а ё н и б и л а н анча к е н г р о қ 

и ж т и м о и й ж а р а ё н л а р ўртасидаги у м у м и й , муҳим, 

зарур, б а р қ а р о р а л о қ а л а р д а н , ш у н и н г д е к , т а ъ л и м -

н и н г алоҳида к о м п о н е н т л а р и , я ъ н и у н и н г м а қ с а -

д и , м а з м у н и , ш а к л л а р и , методлари в а в о с и т а л а р и 

ўртасидаги и ч к и б о ғ л а н и ш л а р д а н и б о р а т д и р . А н и қ -

л а н г а н д и д а к т и к қ о н у н и я т л а р д а н қатор а с о с и й та-

л а б л а р к е л и б ч и қ а д и к и , у л а р г а р и о я қ и л и ш 

ў қ и т и ш н и н г с и ф а т л и в а с а м а р а л и амалга о ш у в и н и 

т а ъ м и н л а й д и . 

Т а ъ л и м ж а р а ё н и н и н г н а т и ж а с и б а ъ з а н ф а қ а т 

ў қ у в ч и л а р н и н г маълум б и л и м л а р в а к ў н и к м а л а р 

т и з и м и н и ў з л а ш т и р и ш и д а н иборат бўлади; л е к и н . 

бу ж а р а ё н ўқувчиларнинг ҳар т о м о н л а м а к а м о л т о п -

т и р и ш г а ж и д д и й и ж о б и й таъсир к ў р с а т и ш и мум-

к и н . 

Т а ъ л и м ж а р а ё н и — м у р а к к а б ва кўп қ и р р а л и 

ж а р а ё н д и р . Р а с м и й л а ш г а н т и з и м с и ф а т и д а г и таъ-

л и м н а з а р и я с и умуман ана ш у ж а р а ё н н и у н и н г т а р -

к и б и й қ и с м л а р и н и в а у л а р н и н г к о м п о н е н т л а р и н и 

ё р и т а д и , т у ш у н ч а л а р , м а з м у н ё р д а м и д а а н а ш у 

яхлит ж а р а ё н н и н г мавжудлиги с а б а б и н и ё к и усул-

л а р и н и баён қ и л а д и . 

«Ўқув ж а р а ё н и » т у ш у н ч а с и т а ъ л и м н и н г барча 

к о м п о н е н т л а р и н и : ў қ и т и ш в а унда ф о й д а л а н а д и -

ган в о с и т а л а р н и ҳам, м у а й я н в а з и ф а л а р н и ҳал 

қ и л и ш учун т а ъ л и м н и н г м е т о д л а р и н и ҳам, уйда. 

мустақил и ш л а й д и г а н ў қ у в ч и н и ҳам, ўқув ж а р а ё -

нида кўрсатмали в а т е х н и к в о с и т а л а р б и л а н ж и -

ҳ о з л а ш н и ҳам ўз ичига олади. 

Ш у н и н г н а т и ж а с и д а т а ъ л и м н и н г қуйидаги қ о н у -

н и я т л а р и ё р и т и л а д и : 
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Т а ъ л и м - ж а р а ё н и қ о н у н и й р а в и ш д а и ж т и м о и й 

ж а р а ё н л а р д а н в а ж а м и я т н и н г э ҳ т и ё ж л а р и д а н к е -

л и б ч и қ қ а н ; 

Т а ъ л и м ж а р а ё н и яхлит п е д а г о г и к ж а р а ё н г а к и -

р а д и г а н ў қ и т и ш , т а р б и я л а ш в а к а м о л т о п т и р и ш 

ж а р а ё н л а р и б и л а н қ о н у н и й р а в и ш д а б о ғ л и қ д и р ; 

Т а ъ л и м қ о н у н и й р а в и ш д а таълим о л у в ч и л а р н и н г 

ҳ а қ и қ и й ўқув и м к о н и я т л а р и г а б о ғ л и қ д и р ; 

Т а ъ л и м қ о н у н и й р а в и ш д а ўзи амалга о ш и р и л а -

д и г а н т а ш қ и ш а р о и т л а р г а б о ғ л и қ д и р ; 

Ў қ и т и ш ва ў қ и ш ж а р а ё н л а р и яхлит таълим жа-

р а ё н и д а қ о н у н и й р а в и ш д а ўзаро б о ғ л и қ д и р ; 

Т а ъ л и м м а з м у н и қ о н у н и й р а в и ш д а у н и н г ж а м и -

я т э ҳ т и ё ж л а р и н и , ф а н р и в о ж л а н и ш и н и н г даража-

си ва м а н т и қ и н и , ҳ а қ и қ а й ўқув и м к о н и я т л а р и ва 

таълим учун т а ш қ и ш а р о и т л а р н и акс э т т и р а д и г а н 

в а з и ф а л а р г а б о ғ л и к д и р ; 

Ўқув ф а о л и я т и н и к у ч а й т и р и ш , т а ш к и л э т и ш в а 

н а з о р а т қ и л и ш , қ о н у н и й р а в и ш д а т а ъ л и м н и н г ва-

з и ф а л а р и ва м а з м у н и г а б о ғ л и қ д и р ; 

Т а ъ л и м н и н г т а ш к и л и й ш а к л л а р и қ о н у н и й ра-

в и ш д а у н и н г в а з и ф а л а р и г а , м а з м у н и ва методла-

рига б о ғ л и қ ц и р ; 

Т е г и ш л и ш а р о и т л а р д а ўқув ж а р а ё н и н и н г барча 

к о м п о н е н т л а р и қ о н у н и й р а в и ш д а ўзаро б о ғ л а н и -

ши т а ъ л и м н и н г пухта а н г л а н г а н ва а м а л и й н а т и -

ж а л а р и н и т а ъ м и н л а й д и . 

Т а ъ л и м н и н г қ о н у н и я т л а р и н и п е д а г о г и к а н и н г 

умумий асосларида и ф о д а л а н г а н қ о н у н и я т л а р би-

л а н т а қ қ о с л а н с а , улар ўртасидаги б о ғ л а н и ш я қ қ о л 

к ў р и н а д и . Т а ъ л и м н и н г қ а т о р қ о н у н и я т л а р и м а н т и -

қ а н педагогик ж а р а ё н н и н г умумий қ о н у н и я т л а р и -

д а н к е л и б ч и қ а д и . Т а ъ л и м н и н г п р и н ц и п л а р и би-

л а н қ о н у н и я т л а р и ҳам ўзаро б о ғ л и қ д и р . 
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VII б о б. Ў Қ И Т И Ш ЖАРАЁНИ 

Ў Қ И Т И Ш Ж А Р А Ё Н И Н И Н Г М О Ҳ И Я Т И 

Ҳар қ а н д а й ж а р а ё н — ҳ а р а к а т д и р ; м о д д и й д у н ё -

даги нарсалар ё к и ҳ о д и с а л а р н и н г а с т а - с е к и н ўзга-

р и ш и д и р . Ў қ и т и ш ж а р а ё н и ҳам ё ш авлодда а қ л и й 

кучларни р и в о ж л а н т и р и ш г а в а а х л о қ и й с и ф а т л а р -

н и ш а к л л а н т и р и ш г а қ а р а т и л г а н ҳ а р а к а т д и р . 

Б и з ў қ и т и ш ж а р а ё н и н и қ а н д а й т у ш у н а м и з ? 

Ў қ и т и ш ж а р а ё н и — ў қ и т у в ч и н и н г ва у р а ҳ б а р л и к 

қ и л а д и г а н ў қ у в ч и л а р н и н г — уларда а қ л и й қ о б и л и -

я т л а р н и ў с т и р и ш , д и а л е к т и к д у н ё қ а р а ш а с о с л а р и -

ни таркиб т о п т и р и ш ва ҳаётга т а й ё р г а р л и к н и амалга 

о ш и р и ш мақсадида — б и л и м , к ў н и к м а ва м а л а к а -

лар т и з и м и н и о н г л и ҳамда пухта ў з л а ш т и р и ш г а 

қ а р а т и л г а н и л м и й асосдаги и ш л а р н и н г м а ж м у и д и р . 

М а к т а б д а г и ў қ и т и ш ж а р а ё н и қ а н д а й д й р т а с о д и -

ф и й в а а й н и қ с а , п е д а г о г н и н г хусусий ф и к р и д а н к е -

либ ч и қ а д и г а н н а р с а э м а с . Ў қ и т и ш ж а р а ё н и билиш 

назарияси а с о с и д а т а р к и б топади ва ж а м и я т н и н г 

р и в о ж л а н и ш қ о н у н и я т л а р и д а н к е л и б ч и қ а д и г а н 

т а л а б л а р н и акс э т т и р а д и . . Ҳ о з и р г и илғор педагоги-

к а и Н с о н ш а х с и н и мақсадга м у в о ф и қ ш а к л л а н т и -

р и ш г а т а р б и я , ў з и н и - ў з и т а р б и я л а ш в а и ж т и м о и й 

тажрибадан иборат т и з и м с и ф а т и д а қ а р а й д и . Т а р -

бия ва ў з и н и - ў з и т а р б и я л а ш к и ч и к т и з и м л а р ўрта-

сидаги б о ғ л а н и ш а с о с и д а т а р б и я л а н у в ч и л а р н и н г 

и ж т и м о и й т а ж р и б а н и ў з л а ш т и р и ш и т а ш к и л т о п а -

ди ва шу б и л а н и н с о н н и н г шахси ш а к л л а н а д и . 

Уқув ж а р а ё н и педагогик ж а р а ё н н и н г мағзи си-

фатида т а р б и я , ў з и н и - ў з и т а р б и я л а ш ва и ж т и м о и й 

т а ж р и б а н и н г б и р л и г и н и ўзида м у ж а с с а м л а ш т и р а д и . 

Ўқув ж а р а ё н и д а г и т а р б и я а с о с а н ў қ и т и ш ш а к -

лида, ў з и н и - ў з и т а р б и я л а ш ва и ж т и м о и й тажриба-
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н и н г б и р л и г и ш а к л и д а н а м о ё н бўлади. Ш у н г а кўра 

ўқув ж а р а ё н и г а т а ъ л и м ( п е д а г о г н и н г ф а о л и я т и ) , 

ў қ и ш (ўқувчининг мустақил ў р г а н и ш и ш и ) ва маъ-

л у м о т н и н г м а з м у н и н и к и ч и к т и з и м л а р и д а н иборат 

и ж т и м о и й п е д а г о г и к т и з и м с и ф а т и д а қ а р а л а д и . 

Ў қ и т и ш ўқув ж а р а ё н и н и н г п р о ф е с с и о н а л т о м о н и -

н и т а ш к и л қ и л а д и . И н с о н шахс с и ф а т и д а ш а к л л а -

н и ш и н и н г и к к и т о м о н л а м а табиати (тарбия в а ўзи-

н и - ў з и т а р б и я л а ш ) , ш у н и н г д е к , ўқув ж а р а ё н и н и н г 

и ч к и структураси й ў л - й ў р и қ к ў р с а т и ш ва ўқувчи-

лар ў қ у в - б и л и ш т о п ш и р и қ л а р и н и мустақил ҳолда 

б а ж а р и ш и д а н иборат ҳаракатдир. Б у н и н г йўл-йўриқ 

кўрсатиш жиҳати муаллим ўқувчига ўқув материа-

ли бўиича ўргатадиган н а р с а л а р ва улар устида и ш -

л а ш методлари б и л а н и з о ҳ л а н а д и . Ўқувчилар ана 

шу асосда ў з л а р и н и н г маълумот м а з м у н и н и ўзлаш-

т и р и ш г а д о и р ф а о л и я т л а р и н и т а ш к и л қ и л а д и л а р . 

Ш у н д а й қ и л и б , ўқув ж а р а ё н и н и н г , м о ҳ и я т и ўқув-

чи б и л и ш ф а о л и я т и н и н г м а н т и қ и бўлиб, у б и р и н -

ч и д а н , б и л и ш биздаги б и л и м л а р н и н г я г о н а м а н -

баи бўлмиш а м а л и ё т н и ў р г а н и ш д а н б о ш л а н и ш и ва 

мавҳум ф и к р л а ш асосида н а з а р и й у м у м л а ш т и р и ш 

к е р а к л и г и д а н ; и к к и н ч и д а н , билиш о л и н г а н б и л и м -

л а р н и , н а з а р и й у м у м л а ш т и р и ш л а р н и и н с о н д а г и 

б и л и м л а р ҳ а қ и қ а т л и г и н и н г я г о н а о б ъ е к т и в м е з о н -

л а р и с и ф а т и д а ҳам хизмат қ и л а д и г а н амалиётга 

т а қ қ о с л а ш з а р у р л и г и д а н келиб ч и қ а д и . Ўқув жара-

ёни б и л и ш ж а р а ё н и н и и н с о н ф а о л й я т и с и ф а т и д а 

п с и х о л о г и к - п е д а г о г и к жиҳатдан л о й и ҳ а л а ш г а асос-

л а н и ш и н и в а о л и н г а н б и л и м л а р н и а м а л и ё т д а 

қ ў л л а ш н и албатта ўз ичига о л и ш и зарур. Ўқув жа-

р а ё н и асосида умуман бутун ж а р а ё н г а тааллуқли 

ва барча ўқув ф а н л а р и г а т а қ а л а д и г а н маълум та-

лаблар ҳамда д и д а к т и к п р и н ц и п л а р мавжуд бўлади. 
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Б и з н и н г д и д а к т и к а ана шулардан э н г муҳимлари: 

т а р б и я л о в ч и таълим п р и н ц и п и , и л м и й л и к п р и н -

ц и п и , н а з а р и я б и л а н а м а л и ё т н и н г б о ғ л а н и ш и 

п р и н ц и п и д а н и б о р а т д и р . Т а ь л и м н и н г методлари в а 

т .ашкилий ш а к л л а р и асосида ў қ у в ч и л а р н и н г онгли 

ф а о л л и г и , к ў р с а т м а л и л и к , б и л и м л а р н и а с о с л и 

ў з л а ш т и р и ш , ўзига хос ф а р қ л а р н и т у ш у н а р л и л и г и 

ва ҳисобга о л и н и ш и п р и н ц и п л а р и ётади. 

Ўқитувчи ф а о л и я т и н и н г м у в а ф ф а қ и я т и аввало 

у т а ъ л и м н и н г м а з м у н и , м е т о д л а р и ва т а ш к и л и й 

ш а к л л а р и д а н умумий д и д а к т и к п р и н ц и п л а р н и қ а н -

ч а л и к тўғри амалга о ш и р и ш и г а б о ғ л и қ . Д и д а к т и к 

п р и н ц и п л а р т а ъ л и м н и н г бевосита б и л и ш н а з а р и я -

с и д а н , ш у н и н г д е к , мактабдаги т а ъ л и м н и н г м а қ с а д -

л а р и в а и л м и й м а з м у н и д а н , ўқувчилар ж а м о а с и -

н и н г ё ш в а п с и х о л о г и к х у с у с и я т л а р и д а н к е л и б 

ч и қ а д и г а н қ о н у н и я т л а р и н и акс э т т и р а д и . 

Ў қ и т и ш п р и н ц и п л а р и қ а н д а й д и р д о и м и й в а 

ўзгармайдиган нарса эмас. Уларнинг а й р и м л а р и бош-

қача шароитга б о ғ л и қ ҳолда ў з и н и н г н о м и н и сақ-

лаб, я н г и мазмун касб этади ва б а ъ з и л а р и , масалан 

А. Я. К о м е н с к и й олға сурган «табиатга м у в о ф и к д и к 

п р и н ц и п и » с и н г а р и ў з и н и н г а ҳ а м и я т и н и йўқота-

ди; я н а б о ш қ а л а р и эса я н г и ш а р о и т д а ж а м и я т н и н г 

ў қ и т и ш ж а р а ё н и г а қўядиган маълум т а л а б л а р и н и 

т ў л а р о қ акс э т т и р и ш и сабабли етакчи п р и н ц и п г а 

айланади. Ч у н о н ч и ҳозирги пайтда ў қ и т и ш н и н г тар-

б и я л о в ч и в а к а м о л т о п т и р у в ч и п р и н ц и п л а р и ало-

ҳида аҳамият касб этди. Т а б и и й к и ; м а н а шу п р и н -

ц и п л а р ў қ и т и ш ж а р а ё н и г а ў з и н и н г қ а н д а й д и р 

я н г и л и г и н и қўшади, уни н и м а л а р б и л а н д и р тўлди-

ради. Л е к и н т а р б и я л о в ч и ва к а м о л т о п т и р у в ч и таъ-

л и м г а и н т и л и ш я н г и л и к э м а с . Уни м а м л а к а т и м и з 

педагогикаси тарихида и л к бор Ф о р о б и й , Б е р у н и й -
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лар а с о с л а б беришганди. Масалан, Берунийнинг 

фикрича, тарбияловчи таълим айни пайтда камол 

топтирувчи таълим ҳам ҳисобланади: у кузатувчан-

лик, фикрлаш, нутқ, хотира ва хаёлнинг ривожла-

нишини таъминлайди, шу тариқа инсонни ҳаётда-

ги меҳнатга тайёрлайди. 

Мазкур принциплар янги бўлмаса ҳам, мактаб 

ривожининг турли босқичларида ўқув-тарбия ж а -

раёнини ташкил этишда ҳар хил йўсинда ва тўлиқ 

- бўлмаган ҳажмда амалга ошган. Бунинг ҳаммаси 

жамият томонидан мактаб олдига қўйилган шаро-

итларга, мақсад ва вазифаларга боғлиқ бўлган. 

Ҳозирги дастурлар маълумотнинг назарий савия-

сига талабларни оширишга, мактабда ўқишнинг 

дастлабки кунларидан бошлаб болаларда ижодий 

фикрлашни ривожлантиришга, уларда фанларнинг 

н а з а р и й а с о с л а р и г а д о и р тушунчаларни ҳ о с и л 

қилишга, умумлаштириш ва мантиқий мулоҳаза 

юритиш малакаларини шакллантиришга қаратил-

ган. Уларда ҳам илгариги дастурлардаги каби наза-

рий билимларни ўқувчиларда амалий кўникма ва 

малакаларни ҳ о с и л қилиш билан боғлашга ж и д -

д и й э ъ т и б о р берилган,' Шунингдек, таълимнинг 

тарбияловчилик ролини янада кучайтириш назар-

да тутилган. Бу э с а онгли равишда ўзлаштирилган 

қоидалар, фактлар ва назариялар ўқувчиларнинг 

эътиқодига ҳамда дунёқарашига айланиши керак-

лигини билдиради. Ўқувчиларга фаол ва мунтазам 

меҳнат қилиш одатини янада кўпроқ сингдириш, 

уларда билимларга иштиёқ уйғотиш ва уларда уму-

мий ф о й д а учун қўллашга интилишни тарбиялаш 

зарур. Тарбияловчи таълим ўқувчиларнинг маъна-

вий-ахлоқий нормаларини эгаллашларини ҳам таъ-

минлаши керак. 

Билимларни ўзлаштириш жараёнида ўқувчилар-
нинг ақлий камол топиши ва тўғри тарбияланиши 
ўз-ўзидан амалга ошмайди. Бунинг учун педагог-
ларнинг маълум даражада таъсир кўрсатиши ҳам 
ниҳоятда зарур. Маълумки, ўқитиш жараёни ўқитув-
чининг ва у раҳбарлик қиладиган ўқувчиларнинг 
изчил фаолияти мажмуидан ташкил топади. Бунда 
ўқувчилар фаолиятининг муваффақияти ўқитувчи-
нинг оқилона раҳбарлигига ва йўналтирувчи иш-
ларига бевосита боғлиқ бўлади. А н а ш у ишлар, халқ 
таълими тўғрисидаги қонунда мактаб олдига қўйил-
ган вазифалар моҳияти нималардан иборат бўл-Ис 
ши керак? Аслида ҳозирги пайтда етакчилик қила-
ётган тарбияловчи ва камол топтирувчи таълим 
принциплари ўқув жараёнига, шу жумладан, таъ-
лимнинг а с о с и й шакли бўлмиш дарсга ўз таъсири-
ни кўрсатиши лозим. Ўқитиш жараёнига қўйила-
диган талаблар жамият ривожланишининг турли 
босқичларида ҳам д о и м о бир хил бўлмаган. Бу ҳол 
ж а м и я т ривожланишининг қонуниятларидан ва 
унинг энг муҳим вазифаси — ёш авлодни тарбия-
лаш ва ўқитишдан.келиб чиққан. Ҳозирги куннинг 
талаби — ўқув жараёнини ўқувчиларда фақат так-
рорлашга д о и р фикрлашни э м а с , балки и ж о д и й 
тафаккурни ҳам шакллантирадиган йўсинда таш-
кил қилишдир. Психологларнинг таъкидлашича, 
тафаккур д о и м о муаммо ёки масаладан, ажабла-
ниш ёки тушуна олмаслиқдан, зиддиятдан бошла-
нади. 

Ана шулар туфайлй таълимий муаммолар а с о -
сидаги ўқитишда муаммоли ёндошиш тушунчаси 
педагогика назарияси ва амалиётига ф а о л кириб 
келади. Бу муаммонинг моҳияти — ўқувчиларга маъ-
лум билимлар, кўникма ва малакалар билан тушу-
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н и ш ҳамда т у ш у н т и р и ш учун и л г а р и г и б и л и м л а р 

к и ф о я қ и л м а й д и г а н я н г и ф а к т л а р , ҳодисалар ўрта-

сидаги д и д а к т и к з и д д и я т д и р . Б у з и д д и я т и ж о д и й 

ў з л а ш т и р и ш г а туртки ва шу б и л а н бирга ҳаракат-

л а н т и р у в ч и куч ҳ и с о б л а н а д и . 

Б и з ў қ и т и ш д а г и м у а м м о л и л и к н и ў қ у в ч и л а р н и н г 

ўқув м у а м м о с и н и а н г л а ш и ва ҳал қ и л и ш г а қара-

т и л г а н б и л и ш ф а о л и я т и н и т а ш к и л э т и ш деб тушу-

н а м и з . Ў қ и т и ш д а г и м у а м м о л и л и к н и н г муҳим бел-

гиси м а с а л а н и қ ў й и ш д а н кўра м у а м м о л и в а з и я т н и 

я р а т и ш к ў п р о қ з а р у р л и г и д и р . Бунда мазкур в а з и -

я т н и ҳаётий ф а к т л а р ва ҳодисалар асосида я р а т и ш -

н и н а з а р д а тутиш м у ҳ И м д и р . Ч у н к и м у а м м о л и 

вазият қ а н ч а л и к т а б и и й шаклга эга бўлса, ўқувчи-

л а р н и ф а о л л а ш т и р и ш ва м у а м м о н и ҳал қ и л и ш д а 

қ а т н а ш и ш г а жалб э т и ш и м к о н и я т и ш у н ч а л и к к е н г 

бўлади. Ў қ и т и ш д а г и м у а м м о л и л и к а н ъ а н а в и й д и -

д а к т и к а н и н г а с о с и й п р и н ц и п л а р и в а қ о и д а л а р и н и 

и н к о р қ и л м а й д и , балки уларга т а я н а д и . Ў қ и т и ш д а 

м у а м м о л и ё н д о ш и ш н и қўллашдан мақсад ҳозирги 

ў қ и т и ш ж а р а ё н и н и ўқувчиларда и ж о д и й ф и к р л а ш -

ни фаол р и в о ж л а н т и р и ш г а ёрдам берадиган метод-

лар ва усуллар б и л а н т ў л д и р и ш д и р . 

Умуман айтганда, ўқув ж а р а ё н и ғ ш т а к о м и л л а ш -

т и р и ш д а н к Л л а н а д и г а н а с о с и й м а қ с а д у н и н г с и -

ф а т и н и я н г и п о ғ о н а г а к ў т а р и ш д и р . Ш у н г а кўра 

ў қ и т у в ч и н и н г ф а о л и я т и д а қ а н д а й я н г и л и к вужуд-

га к е л и ш и керак? Аввало у м а т е р и а л н и ш у н ч а к и 

баён э т м а с л и г и ва ўқувчиларга т а й ё р хулосалар 

ҳамда у м у м л а ш м а л а р н и айтиб б е р м а с л и г и , балки 

у л а р н и н г ф и к р и н и ў р г а н и л а д и г а н объектга жалб 

қ и л и ш и , ундан муаммо т о п и ш и ёки и м к о н и бўлса, 

ў қ у в ч и л а р н и н г ў з л а р и н и мазкур объектдаги муам-

м о н и мустақил ҳолда ўйлашга р а ғ б а т л а н т и р и ш и , 

м у а м м о л и в а з и я т н и я р а т и б , у л а р н и н г ' д и қ қ а т и н и 

с а ф а р б а р қ и л и ш и , т а ф а к к у р н и ф а о л л а ш т и р и ш и , 

т а ъ л и м д а г и л о қ а й д л и к н и б а р т а р а ф э т и ш и , ўқув-

чиларга ўзларича мулоҳаза ю р и т и б зарур хулоса-

лар ва у м у м л а ш м а л а р ч и қ а р и ш д а ёрдам б е р и ш и , 

уларни кузатишга, тасаввур қ и л и ш г а , эслаб қ о л и ш -

га, и ж о д к о р л и к к а ў р г а т и ш и , я ъ н и у ўз т а р б и я л а -

н у в ч и л а р и н и олган б и л и м л а р и б и л а н к у з а т и л г а н 

ҳаётий фактлар ва ҳодисаларга т а қ қ о с л а ш , шу а с о с -

да тўғри хулосалар ва у м у м л а ш м а л а р ч и қ а р и ш г а 

о д а т л а н т и р и ш и к е р а к . М а н а ш у л а р н и н г ҳ а м м а с и 

таълим ж а р а ё н и г а з а м о н а в и й м а з м у н бахш этади. 

Ҳ О З И Р Г И Ў Қ И Т И Ш Ж А Р А Ё Н И Г А Қ Ў Й И Л А Д И Г А Н 

Т А Л А Б Л А Р 

Ҳозирги к у н н и н г в а з и ф а л а р и н и амалга о ш и р и ш -

д а ў қ и т и ш н и н г чуқур и ж т и м о и й э ъ т и қ о д л и л и к л б и -

л а н уйғун и л м и й л и г и г а қўиилаётган талаблар ғоятда 

муҳимдир. 

Д и д а к т и к а д а ў қ и т и ш н и н г й л м и й л и г и н и м а э к а ^ 

н и асосли равишда баён қ и л и н а д и . М а ъ л у м к и , м а к -

таб т а ъ л и м и м а з м у н и г а к и р г а н барча б и л и м л а р во-

қ е л и к қ а н д а й бўлса, уни ш у н д а й л и г и ч а , ҳеч бир 

қўшимчаларсиз акс эттиради. П е д а г о г н и н г в а з и ф а с и 

ўқувчиларга и л м и й , ҳ а қ қ о н и й б и л и м л а р н и асли 

ҳолича т у ш у н т и р и ш д а н , уларни б и л и м л а р н и мус-

тақил ў р г а н и ш н и н г ў з л а ш т и р и л г а н ҳ а қ и қ а т л а р бор-

л и қ ц а г и — и н с о н о н г и д а н т а ш қ и р и о б ъ е к т и в м а в -

жуд н а р с а л а р г а м у в о ф и қ л и г и н и к а ф о л а т л а й д и г а н 

йўлга с о л и ш д а н и б о р а т д и р . Ҳатто болалар т а ъ л и м -

н и н г б и р и н ч и п о ғ о н а с и д а олган жузъий б и л и м л а р 

Ҳам ҳ а қ и қ а т н и бузмаслиги к е р а к . 

И л м и й асосдаги тўғри ў қ и т и ш н а т и ж а с и д а ўқув-

чилар онгида объектив о л а м н и н г ҳ а қ қ о н и й м а н з а -

раси ҳосил бўлади. 
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П е д а г о г и к а а м а л и ё т и д а баъзан ғалати в о қ е а л а р 

ҳам учрайди. Ўқувчилар қ и з и қ у в ч а н л и г и сабабли 

ўқитувчига савол берадилар ва худди ана шу п а й т -

да ўқитувчи а с о с л и ж а в о б бера о л м а й д и , хижолат 

чекади. Нотўғри жавоб берсам, к е й и н ч а л и к обрўйим 

кетади, деб ўйлайди. М а с а л а н , б и р и н ч и с и н ф ўқув-

ч и л а р и ўқитувчидан « К о с м о с нима?» — деб сўра-

д и л а р ва у с а р о с и м а г а тушиб қ о л д и . Д а р ҳ а қ и қ а т , 

буни б и р и н ч и с и н ф ўқувчиларига қ а н д а й тушун-

т и р и ш керак? Ўқитувчи пухта ўйлаб о л и б , к е й и н , 

ч у н о н ч и эртасига жавоб б е р и ш ўрнига, шу заҳоти 

« К о с м о с биздан жуда у з о қ нарса» — деб жавоб 

қ и л д и . Ш у н д а й ж а в о б д а н к е й и н ўқувчиларда к о с -

мос ҳақида қ а н д а й д и р тасаввур ҳосил бўладими? 

Ч и н а к а м и л м и й л и к д о и м о и ж т и м о и й р и в о ж л а -

н и ш в а м о д д и й олам қ о н у н и я т л а р и н и н г о б ъ е к -

т и в л и г и н и ў з ичига олади. Б и з н и н г ф а н д и а л е к т и к 

ф а л с а ф а п о й д е в о р и г а қурилади. У в о қ е л и к н и н г с о -

в у қ қ о н л и к , л о қ а й д л и к б и л а н ёзилган т а в с и ф и э м а с , 

б а л к и моддий олам ҳақидаги қ а р а м а - қ а р ш и тушун-

ч а л а р н и н г ўзаро к у р а ш и ш м а й д о н и ва қ у р о л и д и р . 

Ф а н л а р — э ъ т и қ о д л а р н и ш а к л л а н т и р и ш н и н г куч-

л и о м и л и . Ш у н и н г учун ~ёшларимиз олган б и л и м -

л а р н и уларнинг э ъ т и қ о д и г а а й л а н и ш и жуда муҳим-

д и р . 

М а н а ш у в а з и ф а л а р н и амалга о ш и р и ш д а ўқув-

ч и л а р н и н г и ж о д и й қ о б и л и я т л а р и н и р и в о ж л а н т и -

р и ш муҳим талабдир. Б и з ф а қ а т ана шунга асосла-

н и б б о л а л а р н и м у с т а қ и л ў й л а ш г а ў р г а т и ш и м и з , 

уларда ў з л а р и н и н г қ а р а ш л а р и в а н у қ т а и н а з а р и т и -

з и м и н и т а р к и б т о п т и р и ш и м и з м у м к и н . -

Агар б и л и м л а р н и баён э т и ш , и ш н и н г усуллари-

н и к ў р с а т и ш м у м к и н бўлса, и ж о д и й ф а о л и я т н и 

ўргатиш учун ў қ у в ч и л а р н и худди ана шу ф а о л и я т 
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ж а р а ё н и г а бевосита жалб э т и ш шарт. М а н а шу му-

а м м о бўйича а й р и м м у л о ҳ а з а л а р н и и ф о д а л а ш г а 

ҳаракат қ и л а м и з . 

Аввало ҳар қ а н д а й и ж о д к о р л и к , хусусан ўқув-

ч и л а р н и н г и ж о д к о р л и г и махсус т а й ё р л а н г а н ша-

роитларда амалга о ш и ш и м у м к и н . Бунда б и л и м л а р , 

к ў н и к м а л а р ва м а л а к а л а р т и з и м и ҳал қ и л у в ч и о м и л 

бўлади. И ж о д н и , и ж о д к о р л и к н и қ а н д а й т у ш у н и ш 

керак? Одатдаги тушунчага кўра ижод о з ч и л и к к и -

ш и л а р н и н г , буюк санъат а с а р л а р и н и , я н г и м а ш и -

н а л а р , дастгоҳлар ва ҳ о к а з о л а р н и я р а т а д и г а н и с -

теъдодли о д а м л а р н и н г қ и с м а т и д и р . Л е к и н и ж о д 

буюк асарлар я р а т и ш д а н г и н а иборат э м а с , б а л к и 

к и ш и н и н г ф и к р ю р и т и ш и , б и р о р т а д б и р н и ўйлаб 

т о п и ш и , о з г и н а бўлса-да қ а н д а й д и р я н г и л и к я р а -

т и ш и ҳам и ж о д д и р . И ж о д ж а р а ё н и г а т а с о д и ф с и -

фатида э м а с , балки қ о и д а с и ф а т и д а қ а р а ш л о з и м . 

Ў қ у в ч и н и н г и ж о д и н и қ а н д а й т у ш у н и ш к е р а к ? 

Б о л а л а р ҳеч қанДай я н г и л и к я р а т м а й д и - к у ? Ўқув-

ч и н и н г и ж о д к о р л и г и э н г аввал у н и н г ҳар қ а н д а й 

ф а о л и я т ж а р а ё н и д а г и : ўзига хос усул б и л а н маса-

л а е ч и ш и , и н ш о ё з и ш и , тажриба и ш л а р и , меҳнат 

д а р с л а р и в а ҳ о к а з о л а р д а г и м у с т а қ и л ф и к р л а ш и д а 

н а м о ё н бўлиши л о з и м . „ 

Ў қ у в ч и н и н г и ж о д и — у н и н г олган б и л и м л а р и н и 

ҳаётда кўрган ф а к т л а р ва ҳодисаларга боғлай о л и -

ш и , уларни тўғри баҳолаб, д а с т л а б к и маълумот-

л а р н и таҳлил ва с и н т е з қ и л а б и л и ш и д и р . 

Ҳар қ а н д а й ижод б о р л и қ н и рад э т и ш э м а с , бал-

к и б о р л и қ қ а т ў л а р о қ к и р и б б о р и ш д и р . 

Ў қ и т и ш д а г и и н д и в и д у а л ё н д а ш и ш ҳам т а ъ л и м 

ж а р а ё н и н и н г муҳим т а л а б и д и р . Б и з ана шу талаб-

н и қ а н д а й т у ш у н а м и з ? Ў қ и т и ш д а г и и н д и в и д у а л 

ё н д а ш и ш ф а қ а т м а ш қ и ш л а р и д а э м а с , балки ўқув 
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ж а р а е н и н и н г ҳамма б о с қ и ч л а р и д а : я н г и м а т е р и а л -

н и ўтишда, м у с т а ҳ к а м л а ш д а в а т а к р о р л а ш л а р д а 

ҳам, уй в а з и ф а с и н и т у з и ш д а ва д а р с д а н т а ш қ а р и 

қ ў ш и м ч а машғулотларда ҳам амалга о ш и р и л и ш и 

зарур. Уни, масалан, я н г и материал ўрганилаётганда 

қ а н д а й амалга о ш и р и л а д и ? Ўқитувчи м а т е р и а л н и 

тушунтирар э к а н , д а р с л и к н и н г параграфи билан чек-' 

л а н и ш и м у м к и н э м а с . У а й р и м маълумотларни анча 

кучли ўқувчиларни назарда тутиб баён қ и л и ш и л о -

з и м . Бунда бўш ўқувчилар н и м а қ и л и ш и к е р а к ? 

Ўқитувчи уларни ҳисобга олмаган-ку? К ў п ч и л и к 

т а ж р и б а л и ўқитувчилар қ и й и н мавзуларни ў т и ш -

дан олдин а н а ш у н д а й ўқувчилар б и л а н қ ў ш и м ч а 

машғулот у ю ш т и р и б , я н г и м а т е р и а л н и и д р о к э т и ш 

учун зарур илгари ў р г а н и л г а н б и л и м л а р н и т а к р о р -

л а й д и в а я н г и м а т е р и а л н и н г қ и й и н ж о й л а р и н и ту-

ш у н т и р а д и . Ана ш у н д а й қ ў ш и м ч а и ш д о и м и й ра-

в и ш д а б ў л м а с а - д а , ў қ и т у в ч и н и н г ф а о л и я т и д а 

зарурдир. Ч у н к и ў қ и т у в ч и н и н г к а с б и й бурчи э н г 

аввало э ҳ т и ё ж м а н д л а р г а ёрдам б е р и ш д и р . Дарсда 

б у н и н г учун ҳар д о и м и м к о н и я т б ў л а в е р м а й д и . 

М а ш қ л а р вақтида дастлаб бутун с и н ф г а қ и й и н л и -

ги бир хил м а т е р и а л л а р н и б е р и ш , к е й и н г и б о с қ и ч -

л а р д а г и н а т а й ё р г а р л и к м а ш қ л а р и н и т а б а қ а л а ш т и -

р и ш т а в с и я э т и л а д и . Бўш ўқувчилар билан и ш л а ш 

д а р с л а р д а ҳам, қ ў ш и м ч а машғулотларда ҳам амал-

га о ш и р и л и ш и к е р а к . Бу и ш л а р д а ф а қ а т ўқитувчи-

лар э м а с , балки мазкур с и н ф д а г и кучли ўқувчилар 

ё к и бўш ўқувчиларга б и р и к т и р и л г а н ю қ о р и с и н ф 

ўқувчилари ҳам қ а т н а ш и ш и л о з и м . 

Т а ъ л и м н и н г д е м о к р а т и к в а и н с о н п а р в а р л и к т и -

з и м и г а ўтиш д а в р и д а ў қ и т и ш д а г и индивидуал ё н -

д о ш и ш алоҳида а ҳ а м и я т к а с б э т д и , б и н о б а р и н 

ҳозирги к у н н и н г талаби ўқувчи ўрта мактаб дас-

турини ў з л а ш т и р и ш и учун т а ъ л и м н и н г ҳар бир бос-

қ и ч и д а т е г и ш л и ч а б и л и м л а р о л и ш и г а э р и ш и ш д а н 

иборатдир. Шахс д о и м о ш а к л л а н и ш д а бўлади. Ш а х с -

н и н г ш а к л л а н и ш и суст к е ч и ш и ҳам м у м к и н . 

Ш а х с н и ҳар т о м о н л а м а к а м о л т о п т и р и ш муам-

м о с и н и ф а қ а т мактаб э м а с , балки ж а м и я т н и н г р и -

в о ж л а н и ш и ҳам ҳал қ и л а д и , албатта. Ж а м и я т т о б о -

ра р и в о ж л а н и ш и б и л а н шахс ҳар т о м о н л а м а к а м о л 

т о п и ш и учун қулай ш а р о и т л а р вужудга келади. 

Ў қ и т а ш н и т а б а қ а л а ш т и р и ш в а и н д и в и д у а л л а ш -

т и р и ш м у а м м о с и т а ъ л и м н а з а р и я с и в а а м а л и ё т и д а 

янгйлмУаш?о~эмас. Аммо у ҳ о з и р г и пайтда т а ъ л и м -

т а р б и я н а з а р и я с и д а алоҳида муҳим а ҳ а м и я т касб 

этмоқда . У н и н г чет эл п е д а г о г и к а с и учун м о ҳ и я т и , 

бир т о м о н д а н , ф а н - т е х н и к а и н қ и л о б и ш а р о и т и д а 

м а л а к а л и кадрлар т а й ё р л а ш д а н иборат бўлса, и к -

к и н ч и т о м о н д а н , ф а н н и н г , и ш л а б ч и қ а р и ш н и н г , 

б о ш қ а р и ш н и н г , м а ф к у р а , адабиёт ва с а н ъ а т му-

а м м о л а р и н и я р а т и ш д а н и б о р а т д и р . 

Т а ъ л и м н и л т а б а л қ а л а ш т и р и ш м у а м м о с и и л м и й -

п е д а г о г и к асосда қ и л и н с а , ў қ и т и ш н и маълум да-

ражада и н д и в и д у а л л а ш т и р и ш г а и м к о н и я т п а й д о 

бўлади. Ў қ и т и ш н и и н д и в и д у а л л а ш т и р и ш жуда му-

р а к к а б муаммо бўлиб, маълум м е т о д о л о г и к ва п е -

д а г о г и к ё н д о ш и ш г а б о ғ л и қ ҳолда б е в о с и т а ҳал 

қ и л и н а д и . 

Педагоглар в а п с и х о л о г л а р ў қ и т и ш н и и н д и в и -

д у а л л а ш т и р и ш м у а м м о с и г а ш а х с н и ҳар т о м о н л а м а 

к а м о л т о п т и р и ш , шахс б и л а н м у а й я н (ўқувчилар 

ёки и ш л а б ч и қ а р у в ч и л а р д а н и б о р а т ) ж а м о а ўрта-

сидаги м у н о с а б а т л а р н и , м а к т а б н и н г и н с о н н и 

т а р б и я л а ш д а г и р о л и н и м у а й я н т у ш у н и ш нуқтаи н а -

заридан ё н д о ш а д и л а р . Бунда истеъдод в а қ о б и л и -

я т л а р н и н г баравар э м а с л и г и , у л а р н и н г х и л м а - х и л -
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л и г и ва и н д и в и д у а л л и г и ҳақидаги таълимотга т а я -

н а д и л а р . 

Ў қ и т и ш н и н г и н д и в и д у а л л а ш у в и т а р б и я н и н г ҳам 

и н д и в и д у а л л а ш г а н и н и б и л д и р а д и . Ў қ и т и ш ва тар-

б и я л а ш ж а р а ё н и д а г и ш а х с н и н г қ о б и л и я т л а р и г и н а 

р и в о ж л а н и б қ о л м а й д и , балки у н и н г ф а з и л а т л а р и 

ҳам ш а к л л а н а д и . И н с о н эса ф а қ а т ў з и н и н г а т р о ф -

даги оламга м у н о с а б а т и о р қ а л и шахсга а й л а н а д и . 

Ж а м и я т д а н в а и ж т и м о и й м у н о с а б а т л а р д а н т а ш қ а -

р и и н д и в и д у а л л и к бўлмайди, с и н ф и й э к с п л у а т а -

т о р л и к ж а м и я т и д а бундай муносабат с и н ф и й л и г и 

сабабли ў қ и т и ш в а т а р б и я л а ш н и н г ҳар қ а н д а й и н -

д и в и д у а л л а ш у в и ҳ у к м р о н м а ф к у р а н и н г т а р б и я л а -

нувчиларига т а ъ с и р и н и кучайтиради ва бу таъсир 

я н а д а н о з и к л а ш а д и , ўзгарувчан ва мақсадга муво-

ф и қ р о қ бўлади. 

Ў қ и т и ш н и н г и н д и в и д у а л л а ш у в и т а ъ л и м н и н г 

т а ш к и л и й ш а к л л а р и в а м е т о д л а р и , с и н ф л а р н и н г 

тўлалиги, ўзгаришига, ҳатто мактаб б и н о л а р и н и н г 

р е ж а л а ш т и р и л и ш и , п о т о к с и н ф л а р , гуруҳларнинг 

н и с б а т и ва ҳар бир ўқувчи б и л а н олиб б о р и л а д и -

ган а й р и м и ш л а р ҳам ж и д д и й ў з г а р и ш и г а сабаб 

бўлади. 

Ўқувчилар ўзича ҳаёт к е ч и р а д и , у л а р н и н г т а ш қ и 

оламга м у н о с а б а т и н и и ф о д а л о в ч и м а ъ н а в и й дунё-

си бой ва т а к р о р л а н м а с бўлади. Ана шу и ч к и дунё-

н и , и ч к и ҳаётни и н д и в и д у а л ё н д о ш и ш б и л а н г и н а 

т у ш у н и ш м у м к и н . И н д и в и д у а л х у с у с и я т л а р н и , 

қ и з и қ и ш в а и с т е ъ д о д л а р н и ҳ и с о б г а о л и н м а с а , 

с и н ф - д а р с т и з и м и о р қ а л и м у н т а з а м ў р г а н и л а д и г а н 

курслар қуруқ ёдлашга а й л а н и б э ҳ т и м о л д а н холи 

э м а с . Ҳар бир к и ш и н и н г истеъдоди кўп қ и р р а л и 

бўлиб, ф а қ а т т а ш қ и сабаблар б и л а н э м а с , балки 

у н и н г ўз табиатига б о ғ л и қ ҳолда ҳам т а р к и б топа-

д и . И н с о н т а ш қ и т а ъ с и р и н и ўз-ўзидан қабул қ и л -

м а й д и , балки унда болага т а ъ л и м о р қ а л и берила-

д и г а н и ж т й м о и й т а ж р и б а н и ў з л а ш т и р и ш и м к о н и -

н и я р а т а д и г а н б и о л о г и к қ о б и л и я т м а в ж у д д и р . 

М а с а л а н , м у с и қ а ч и л и к к а хос н о з и к э ш и т и ш а н а -

л и з а т о р и зарур. Ш у н д а й а н а л и з а т о р г а эга бўлган 

ҳолда м у с и қ а ч и бўлмаслик м у м к и н , а м м о мазкур 

а н а л и з а т о р с и з м у с и қ а ч и л и к н и ў р г а н и ш н и н г и л о -

ж и й ў қ . 

Ў қ и т и ш н и н г и н д и в и д у а л л а ш т и р и ш «биологик» 

в а «ижтимоий» х у с у с и я т л а р н и , я ъ н и и н с о н д а и с -

теъдод бўлиши м у м к и н л и г и н и , л е к и н у ф а о л и ш -

лар б и л а н шуғулланмаса, истеъдодлар т а ш қ и таъ-

с и р л а р , т а ш қ и ш а р о и т л а р н а т и ж а с и д а ўз-ўзидан 

қ о б и л и я т г а а й д а н м а с л и г и н и я қ қ о л т у ш у н и ш н и та-

лаб қ и л а д и . Т а ъ л и м ў з и н и н г м а з м у н и в а м е т о д и к а -

сига кўра т а ш қ и т а ъ с и р д и р . Л е к и н у ўқувчи истеъ-

д о д и ҳ и с о б г а о л и н с а г и н а к у т и л г а н н а т и ж а н и 

б е р и ш и м у м к и н . 

Ў қ и т и ш н и н г и н д и в и д у а л л а ш у в и ж а м о а б и л а н 

я н а д а чуқур б о ғ л а н и ш и г а олиб боради, ж а м о а д а г и 

ў з и н и н г «мен» и н и н а м о й и ш қ и л и ш н и н г , шахсга 

а й л а н и ш н и н г ё р қ и н и с т и қ б о л л а р и н и вужудга кел-

т и р а д и . Ш а х с н и т а ъ с и р к ў р с а т и ш и н и н г ж а м о а в и й 

в о с и т а с и д а т а р б и я л а ш — унда ж а м и я т г а тўғри му-

н о с а б а т н и , т е г и ш л и ф а о л и я т б и л а н қ ў ш и л и ш н и н г 

а х л о қ и й - э с т е т и к н о р м а л а р ҳ а қ и д а г и , уларга о н г л и 

ё н д о ш и ш тўғрисидаги т у ш у н ч а л а р н и т а р к и б т о п -

т и р и ш н и б и л д и р а д и : м у с т а қ и л л и к в а ф а о л л и к н и , 

ўзига х о с л и к н и р и в о ж л а н т и р и ш эса и ж т и м о и й к о н -

структив — и ж о д и й и ш л а р д а ў з и н и я қ қ о л н а м о ё н 

э т и ш д и р . 

«Индивидуаллик» т у ш у н ч а с и и н с о н н и н г и ж т и -

м о и й м о ҳ и я т и н и и ф о д а л о в ч и шахс аввало и ж т и -
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моий мавжудот сифатидаги инсонни тавсифлайди-' 

ган умумий хусусиятларни ўз ичига олишни кўрса-

тади. 

Умумий хусусиятлар қанчалик кўп бўлса, шахс 

шунчалик аҳамиятли бўлади, чунки у ижтимоий 

муносабатларни энг чуқур акс эттиради. 

«Индивидуал» тушунчаси шахснинг бошқа ки-

шилардан фаркданадиган алоҳида ва ягона хусусия-

тини ўз ичига оладики, бу хусусият шахсга жами-

ятда ўзига хослик ва такрорланмаслик бахш этади, 

унда и ж т и м о и й м у н о с а б а т л а р шароитида, яъни 

киши-кишини эксплуатация қилмайдиган тузумда 

жамият ва шахс ўзаро қарама-қарши бўлмайди. Ҳар 

қандай индивидуалликнинг бетакрорлиги жамият-

дан ажралиб қолмайди, балки жамиятнинг узвий 

боғликдиги унинг манфаатларини ва ҳаракат қону-

ниятларини тушунишдадир. Жамиятсиз шахс бўл-

майди, индивидуаллик бўлмайди, чунки камолат-

нинг манбаи жамиятдадир. 

Ш а х с н и н г камол топишида ўзининг куч-ғайра-

ти, бевосита фаолияти жуда катта роль ўйнайди. 

Бизнинг тарбия ва таълим тизимимиз ҳар бир 

болада истеъдод, фаоллик, онглилик ва ижодкор-

ликни ривожлантиришга қаратилган. 

Аввал хусусиятларни ҳисобга олиб умумийлик-

ни, кейин умумийни ҳисобга олиб алоҳидаликни 

ривожлантириш керак. 

Ў Қ И Т И Ш Ж А Р А Ё Н И Г А Н О А Н Ъ А Н А В И Й Ё Н Д О Ш И Ш 

Республикамизда таълим жараёнини такомил-

лаштириш масаласи бўйича изланишда ўқитишнинг 

янги шакллари аста-секин мустаҳкам ўрин олмоқ-

да. Булар гимназия, ихтисослаштирилган синфлар-

дир. Лекин таълимнинг янги шакллари а с о с а н мак-
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табнинг ўрта ва юқори звеноларига д а х л д о р д и р . 

Хўш, бошланғич мактабда нималар бўлаётир? Б о ш -

ланғич мактаб ҳар қандай ҳолда ҳам ўқувчиларда 

билимларни шакллантиришда ва уларнинг қоби-

лиятларини аниқлашда а с о с и й роль ўйнайди ва ун-

дан кейин ҳам шундай бўлиши керак. Аммо бошлан-

ғич мактабдаги барча ўқитувчилар болаларнинг 

қобилиятларини аниқлаш ва ривожлантириш учун 

тегишли ишларни амалга ошираётирми? М а с а л а н , 

нима учун юқори синфларда аъло баҳога ўзлашти-

радиган болалар сони камайиб бормоқда? М а к т а б -

ни битта ёки иккита ўқувчи олтин медаль билан 

битиришини қандай туШуниш қерак? И с т е ъ д о д л и , 

қобилиятли болалар йўқми ёки ўқитиш жараёни 

шунчалик самарасиз бўлиб қолганми? Буларнинг 

с а б а б и нима? Сабаби кўп. Биринчидан, бошланғич 

синфлар ўқитувчиси болалар билан индивидуал иш 

олиб бориш имконияти чекланган. Синфларда бўш 

ўзлаштирадиган ўқувчиларга алоҳида эътибор б е -

риш зарур. Иккинчидан, мазкур ўқитувчиларнинг 

методик савияси етарли э м а с . Синфдаги умумий 

ишлар жараёнида қобилиятли болаларнинг и ж о д и й 

имкониятлари чекланиб қолмоқда. Улар ўз қоби-

лиятларини кўрсата олмаётир. Ўқитувчи кучи ва 

э ъ т и б о р и бутун синфга қаратилиб, қобилиятли 

болалар кўзга ташланмаётир. Умуман айтганда, ху-

сусан болаларни саралаш ва ўқитишга бошқача 

ёндошиш билан уларнинг и ж о д и й қобилиятлари-

ни рўёбга чиқариш керак. 

Бошланғич мактаб (I босқич мактаб) бола шах-

сининг илк шаклланишини таъминлаши, унинг 

қобилиятларини аниқлаши, ўқувчиларда билим 

олиш қўникмаси ва истагини таркиб топтириши 

керак. Бундай мактабда ўқув фаолиятининг зарур 



кўникма ва малакаларини эгаллайдилар, ўқиш, ёзиш, 
ҳисоблашни ўрганадилар, ижодий фикрлаш элемент-
ларини, маданий нутқ ва хулқни, шахсий гигиена 
ҳамда соғлом турмуш асосларини ўрганадилар. 

М а н а шу умумий вазифаларни амалга ошириш 
учун мақсадларнинг устунлигини ж и д д и й , тубдан 
ўзгартириш, аввало предметларга д о и р билимлар, 
кўникма ва малакаларни ўзлаштиришнинг анъана-
вий мақсади ўрнига бола шахсини, ўқув фаолия-
тини шакллантириш а с о с и д а тарбиялаш мақсади 
эгаллайди, лекин бунда анъанавий предметларга 
д о и р кўникма ва малакаларнинг шаклланиш дара-
жасига эътибор сустлашмаслиги лозим. 

Бошланғич таълимнинг муайян мақсадларини 
ишлаб чиқишнинг ҳақиқий аҳволи шундаки, янги 
устунликлар назарий ва амалий устунликлар ж и ҳ а -
тидан энг кам ишлаб чиқилган. Ҳозирги кунда пред-
мет таълимининг ўқув дастурларида белгиланган 
муайян мақсадлари ҳозирча кичик мактаб ёшидаги 
ўқувчиларнинг ёш хусусиятлари ва имкониятлари-
д а н ажралиб қолган, таълимнинг режалаштирилган 
натижалари ва уларни баҳолаш механизмлари нуқ-
таи назаридан ифодаланмаган. Бу ҳол ўқув фаолия-
тини шакллантиришга д о и р ишлар билан предмет-
лар бўйича кўникма ва малакаларни ўзлаштириш 
ўртасида узилиш мавжудлигидан далолат беради. 

Бошланғич таълимдаги мақсадлар устунлигининг 
алмашинуви фақат предметлар ўртасидаги нисбат 
( а с о с и й ва иккинчи даражалилик)нинг ўзгаришига 
олиб бормайди, балки шахсни камол топтириш 
вазифаларини кенгроқ ва тўлароқ амалга ошира-
диган янги, уйғунлашган курсларни ишлаб чиқиш-
нинг а с о с и н и ҳам вужудга келтиради. Бундай курс-
ларни ва уларнинг дастурларини ишлаб чиқиш 
ниҳоятда зарурдир. 

Шулар билан бирга кичик мактаб ёшидаги ўқув-
чиларнинг ёш имкониятларини ҳисобга оладиган 
ва уларда ўқув фаолиятини шакллантиришга қара-
тилган янги типдаги таълим воситаларига ўтиш 
жуда муҳимдир. 

Муайян йўналишдаги (математика, тил, э с т е -
тик ва ж и с м о н и й тарбия ҳамда бошқаларга доир) 
мактабларга болаларни ёшидан қатъи назар қабул 
қилинади, яъни олти ва етти ёшли болалар фарқ-
ланмайди. Бунда а с о с и й м е з о н кўриш ва эшитиш 
хотиралари, мантиқий фикрлаш ҳамда нутқцан и б о -
рат бўлади. М а н а шу мезонларга кўра бошланғич 
мактабнинг а с о с и й вазифаси: болаларга кузатиш, 
ўйлаш, ўқиш ва ё з и ш н и , ўқилган ёки айтилган 
материалнинг а с о с и й маъносини ажратиш ва таҳ-
лил қилишни, муаммоли вазиятларни турли вари-
антларда ҳал этишни ўргатишдир. Синфнинг аҳво-
лига мувофиқ ўқитувчининг энг муҳим вазифалари: 
ўқувчиларнинг билимларни ўзлаштиришга тайёр-
лигини аниқлаш ва ривожлантириш; кейин ўқи-
тишнинг индивидуал шакли методикасини ишлаб 
чиқиш, болаларнинг қобилиятлари ва и ж о д и й қизи-
қишларини такомиллаштириш; уларнинг тафакку-
ри ҳамда ўқитиш дастурини максимал д а р а ж а д а 
ўзлаштириш иктидорини ўстириш; болаларнинг ўзи-
га х о с ва шахсий хусусиятларини ривожлантириш; 
уларни чуқурлаштириш; билимлар а с о с и д а мактаб-
нинг ўрта звеносидаги ўқишга тайёрлашдир. 

Узбекистон мактабларининг тажрибали ўқитув-
чилари болаларни нейро-психологлар э к с п р е с с - д и -
агностик текшириш а с о с и д а танлаш м е т о д и д а н 
фойдаланадилар. Бу метод психология фанлари док-
торлари, профессорлар Б. Қодиров ва Э. Г. Симер-
ницкая, д о ц е н т С. Охунжоновлар томонидан иш-
лаб чиқилди. Улар ўқув режасига и ж о д и й тафак-
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курни ривожлантириш дарсларини, таълимнинг 
иккинчи тили информатика, шахмат ўйини д а р с -
ларини киритадилар. 

И ж о д и й тафаккурни ривожлантириш дарслари-
нинг (ҳафтада 2 марта) вазифаси қуйидагилардан 
иборат э д и ; 

1. Контурсия, пиктограмма тили бўйича машқ-
лар орқали образли тафаккурни ривожлантириш, 
табиий объектларнинг ўхшашлиги бўйича ишлаш; 

2. Системали ва мантиқий тафаккурни ривож-
лантириш (бунга ўзаро у з о қ ўхшашликнинг боғла-
ниши, «Ҳа-йўқ» ўйини, Э Ҳ М билан мулоқот кон-
турли т о п ш и р и қ л а р н и т о п и ш , « Ц и ф е р б л а т — 
умумий тизим қисмнинг системаси — системалар» 
ўйини киритилган; 

3. «Яхши — ёмон» ўйини, эртаклардаги зиддият-
ларни излаш орқали диалектик тафаккурни ривож-
лантириш; 

4. Табиатдаги ҳодисаларни бевосита кузатиш а с о -
сида болаларнинг диққатини табиат гўзалликлари-
га жалб қилиш; 

5. Эртакларнинг сюжетлари билан ишлаш, тур-
ли эртакларни таҳлил қилиш, табиатдаги ўхшаш-
ликларини боғлаш а с о с и д а кичик сюжетлар тузиш, 
бир эртак объектини иккинчи эртакка кўчириш 
йўли билан сеҳрли сюжетлар ва э ф ф е к т л а р яратиш; 
эртакли масалаларни ҳал қилишда тасвирий санъ-
ат усулларини қўллаш. 

Математика таълими жараёнига шахмат ўиини 
ва информатика дарслари ж о р и й қилинган э д и . 
Ш а х м а т синфдаги ҳамма ўқувчилар учун мажбурий 
қилиб белгиланганди. Чунки шахмат орқали ўқув-
чиларда хотирани, хатти-ҳаракатнинг маълум ман-
тиқини, ўйинда рақибининг мақсадини ҳ и с о б г а 
олиш кўзланган натижаларга эришиш учун ўзининг 

ишларини режалаштириш кўникмаларини, меҳнат-
севарлик ва батартибликни ривожлантириш мумкин. 

Ўқувчилар I—IV синфларда Э Ҳ М билан шуғул-
ланиб, машқларни машинада ишлаш малакалари-
ни ҳ о с и л қиладилар, математика, табиатшунослик, 
меҳнат дарслари бўйича ўйин дастурларини ўзлаш-
тирадилар, шунингдек, тест а с о с и д а психологик 
йўналишдаги ҳар хил машқларни бажарадилар. 

Ўйин шаклида олиб борилган тил билан боғлиқ 
дарсларда таълимнинг иккинчи тилини ўрганишда асо-
сан сўзларни, ибораларни эслаб қолишга, ўқиш ва ёзиш 
малакаларини шакллантиришга аҳамият берилди. 

Ўқитишнинг гуманитар йўналишларини «Атро-
фимиздаги олам», тасвирий санъат, мусиқа ва рақс 
дарслари ташкил этди. Бундай дарсларнинг вази-
ф а с и ахлоқий ва э с т е т и к тарбиянинг а с о с и бўлиб, 
чинакам инсонийлик сифатларини ва раҳмдиллик-
ни, инсон ва табиатнинг гўзаллигини кўра олиши-
ни ривожлантиришдан иборат э д и . 

Таълимдаги ноанъанавий ўқув жараёнининг ана 
шу хилдаги бойлиги тиббиётчилар ва психологлар 
томонидан д о и м и й равишда назорат олиб борили-
шини талаб қилади. 

С и н ф психологларининг а с о с и й в а з и ф а с и 
болаларнинг ўқув жараёнига, психологик барқа-
рорликка кўникишини аниқлашдан иборат э д и . 
Психологлар дарсларга кириши; ўқувчилар ва ота-
оналар билан суҳбатлар ўтказишлари лозим. Улар 
тўплаган маълумотлар ўқув ж а р а ё н и н и олдиндан 
белгилаш имконини берадиган махсус дафтарлар-
га мунтазам равишда ё з и б борилиши шарт. Синф 
психологининг яна бир вазифаси хотиранйнг ри-
вожлантиришга д о и р машғулотларни ўтказишдан 
иборат бўлиб, бу иш таълимнинг бошланғич зве-
н о с и д а жуда зарурдир. 
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Т Е Н Г Л А Ш Т И Р И Ш С И Н Ф Л А Р И Т Ў Ғ Р И С И Д А 

З а и ф ва ижтимоий ноқис болаларга табақали 

ёндошишни амалга ошириш, уларни методик мақ-

садга мувофиқ йўсинда ўқитиш психик соғлом 

ҳамма болаларга битта синфда таълим бериш-им-

конини яратади. 

Хусусан ана шу муаммо ҳал қилинмагани са-

бабли кейинги пайтларда селекция ишининг туза-

тиш синфлари д е б аталадиган алоҳида шакли анча 

кенг тарқалди. Бундай синфларда ўқишда турли қий-

инчиликлар б о и с яхши ўзлаштирмайдиган, баъзан 

касалига нотўғри ташхис қўйилган болалар ҳам 

махсус жамланади. 

М а х с у с мактаб жамоаларини ташкил этиш ма-

салалари психологлар, тиббиёт ходимлари ва пе-

дагоглар томонидан қунт билан чуқур тадқиқ қили-

ниши керак. Бу тадбир ўқитиш, тарбиялаш ва камол 

топтириш натижаларини б а ҳ о л а б , ўқувчиларни 

навбатдаги с и н ф г а ўтказиш м у а м м о с и н и ҳал 

қилишда энг муҳим аҳамиятга эга. 

Мактабларда ўқув жараёнини ташкил этишга 

табақали ёндошиш учун тенглаштириш синфлари-

ни яратишнинг психологик жиҳатдан ҳам, педаго-

гик жиҳатдан ҳам ўзига х о с қийинчиликлари бор. 

Психологик йўсиндаги қийинчилик шундан и б о -

ратки, ўқитувчи учун қўли остидаги болаларнинг 

кимлигини, ички дунёсини ва улар бйлан қандай 

ишлаш кераклиги, нима учун шундайлигини дар-

ров билиб олиш анча мушкулдир. Ўзлаштирмайди-

ган болаларда хотиранинг ҳамма тури паст бўлади 

ва уларга таҳлил қилишни, таққослашни ҳам умум-

лаштиришни алоҳида эътибор билан ўргатиш зарур. 

Индивидуал ёндошиш хусусан тенглаштириш 

синфларидаги таълим ва тарбиянинг етакчи прин-
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ципидир. Таълимда олға силжиш учун ўқитувчи жуда 

кўп меҳнат қилиши, хилма-хил машғулотларни ин-

дивидуал йўсинда амалга ошириш лозим бўлади. 

Болаларни умумий таълим мактабидаги ўқув 

ж а р а ё н и г а қўшиш учун уларнинг б и л и м л а р и , 

кўникма ва малакаларини тенглаштириш вазифа-

сини ўқитувчи, тарбиячи ва ота-оналар ҳамкорлик-

да уддалашлари мумкин. Мазкур синфлардаги ўқув-

чилар билан ишлайдиган тарбиячи ўқитувчининг 

ишини давом эттириши, ҳар бир ўқувчига алоҳи-

да-алоҳида ёрдам бериш учун махсус тайёргарлик-

дан ўтиши керак. 

Ўқитувчи болаларнинг чарчаб қолмаслигини 

эътибор билан кузатиб бориши зарур. Шунингдек, 

таълимнинг усул ва методларини пухта ўйлаб, ҳар 

бир болага индивидуал ёндошишни ҳисобга олиши 

даркор. Ўқитишнинг амалий ва назарий бўлимлари-

ни уйғунлаштириши, ақлий зўриқиш ва хордиқ чи-

қариш пайтларини навбатлаштириб бориши лозим. 

Б О Ш Л А Н Ғ И Ч М А К Т А Б Д А Г И Ў Қ И Т И Ш Н И Н Г 

Т А Ъ Л И М И Й - Т А Р Б И Я В И Й В А К А М О Л 

Т О П Т И Р И Ш В А З И Ф А Л А Р И 

4Умумий таълим ва ҳунар м а к т а б и н и и с л о ҳ 
қилишнинг а с о с и й йўналишлари амалга оширила-
ётган ҳозирги шароитда бошланғич таълим бола-
ларни ҳар томонлама камол топтиришнинг а с о с и -
н и вужудга к е л т и р а д и , уларда т е з т у ш у н и б , 
ифодали ўқиш, ҳ и с о б л а ш , ёзиш, равон сўзлаш ва 
маданий хулқ малакаларининг мустаҳкам шаклла-
нишини таъминлайди. Бошланғич мактаб ўқишга 
ва ижтимоий-фойдали меҳнатга ҳалол муносабат-
ни, Ватанга муҳаббатни тарбиялайди. Бошланғич 
с и н ф л а р д а ана шу в а з и ф а л а р н и б а ж а р и ш н и н г 
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йўлларидан бири ўқитишнинг таълимий, тарбия-

вий ва камол топтириш функцияларини амалга 

оширишдан иборатдир. 

Б о ш л а н ғ и ч м а к т а б н и н г ўқув д а с т у р л а р и д а 

ўқитувчи ишининг ана шу йўналишлари ҳақида гап 

боради. Давлат дастурини бажариш — ҳар бир ўқув 

предметининг, таълимий, тарбиявий ва камолтоп-

тириш имкониятларини рўёбга чиқаришдир. Она 

тили д а с т у р и д а с а в о д х о н л и к , ўқиш, ф о н е т и к а , 

грамматика ва чиройли ёзишни ўргатиш орқали 

болаларнинг нутқини ўстириш, инсон, табиат, ва 

жамият тўғрисидаги тасаввурини бойитиш, уларда 

ғоявий-сиёсий, ахлоқий ва эстетик тушунчаларни 

шакллантириш, мантиқий ва муайян образли фикр-

лашни ривожлантириш, ўқув машғулотлари ва ки-

тобга қизиқиш уйғотиш вазифалари қўйилади.у 

Математиканинг таълимий имкониятлари ўқув-

чиларни тарбиялаш билан узвий боғлиқцир. М а т е -

матика билан шуғулланиш болаларда илмий дунё-

қарашнинг асосларини таркиб топтиради, билиш 

қобилиятларини ривожлантиради, ўқишга ва меҳ-

натга ҳалол муносабатни, Ватанга муҳаббат туйғу-

ларини тарбиялайди. 

Табиатшунослик курсининг мазмуни кичик мак-

таб ёшидаги ўқувчиларда ж о н с и з ва ж о н л и табиат, 

м е ҳ н а т аҳли тўғрисида, табиатнинг йил ф а с л -

ларидаги ўзгаришлар, ундаги нарсалар ва ҳ о д и с а -

ларнинг ўзаро боғлиқлиги тўғрисида жузъий би-

лимларни ҳ о с и л қилади, уларни ж о н с и з ва ж о н л и 

табиатини мунтазам равишда кузатишга ўргатади. 

Ш а х с и й ва ижтимоий гигиеник малакалар билан та-

ништиради. Табиатшунослик болаларда табиатга му-

ҳаббат уйғотади ва уни муҳофаза қилишга интилиш-

ни вужудга келтиради, мантиқий фикрлаш ва нутқини 
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ривожлантиради, кўникма ва малакаларни, меҳнат 
қилиш истагини, интизомлиликни, қатъиятлиликни 
ва ўзаро ёрдам каби фазилатларни шакллантиради, 
ватанпарварлик тарбиясида ёрдам беради. 

Бошланғич синфлардаги « М е ҳ н а т таълими» ўқув 
предмети ўқувЧиларга таълим ва тарбия бериш, 
уларни камол топтириш тизимининг таркибий қис-
ми ҳисобланади. М е ҳ н а т таълими дастури техник, 
маиший хўжалик меҳнатини ва турли материалларга 
бадиий ишлов бериш асосларини ўз ичига олади. 
Мана шу ўқув предмети меҳнат маданияти а с о с л а -
рини, ижтимоий-фойдали меҳнат бўйича д а с т л а б -
ки кўникма ва малакаларни шакллантиради, меҳ-
н а т с е в а р л и к н и , м е ҳ н а т г а тўғри м у н о с а б а т н и , 
тежамкорликни, табиатга ва и ж т и м о и й мулкка 
эҳтиёткорона ёндошиш туйғуларини тарбиялайди, 
ғоявий-сиёсий, эстетик, ж и с м о н и й тарбияни амал-
га оширишда ёрдам беради, ижрочилик фаолияти-
га тайёргарлик билан бирга ижодкорлик қобили-
ятларини такомиллаштиради. 

Ж и с м о н и й тарбия дарсларида ўқитиш, тарбия-
лаш ва камол топтиришнинг ўзаро боғлиқ масала-
лари қуйидагилардан иборат: 

— ўсаётган организмнинг уйғун ривожланишига, 
соғлигини мустаҳкамлашга, чиниқишига ёрдам бериш; 

— ахлоқий ва иродавий фазилатларини, хулқ 

маданияхини тарбиялаш; 

— ўқувчиларни ж и с м о н и й маданият бўйича за-

рур билимлар билан қуроллантириш, уларда энг 

муҳим ҳаракат кўникмалари ва малакаларини ҳамда 

физкультура комплекси нормаларини топшириш-

га тайёргарликни таркиб топтириш; 

— ўқувчиларда а с о с и й ж и с м о н и й сифатларни 

ривожлантириш, кундалик ўйинларга, ж и с м о н и й 
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машқларга, спортга барқарор қизиқиш ҳ о с и л қи-
лиш, ўзини ж и с м о н и й баркамол этишга э ҳ т и ё ж н и 
тарбиялаш. 

Ўқитиш ж а р а ё н и д а таълимий, тарбиявий ва ка-
мол топтириш функцияларини ажратиш билим-
ларини ўзлаштириш ҳамда зарур шахсий с и ф а т -
ларни шакллантириш учун яхши шароитларни 
вужудга келтиради. Д а р с д а билимларни ўзлашти-
риш жараёнида қарашлар ва маънавий сифатлар 
ҳам шаклланади, албатта, яъни мазкур функция-
ларнинг бирлиги ва ўзаро боғлиқлиги кузатилади. 
М а с а л а н , агар бола д а с т у р материалини ўзлаш-
тирса, мустақил фикрлаши етарли д а р а ж а д а ри-
вожланмаганидан қатъи назар, унга юқори б а ҳ о 
қўямиз. Ва аксинча, мустақил ҳ о л д а ва ишонч 
билан мушоҳада юрита оладиган ўқувчи дастур ма-
териалини етарлича ўзлаштирмаган бўлса, и ж о -
бий б а ҳ о ололмайди. Ўқитувчининг ўқитиш функ-
циялари ўзаро боғлиқлигини чуқур тушуниш унга 
дарснинг таълимий, тарбиявий ва камол топти-
риш вазифаларини и ж о д и й йўсинда қўйиш ва ҳал 
қилиш имконини беради. 

Бошланғич мактабдаги ўқитишнинг таълимий 
функцияси мазмуни предметлари бўиича ўқув д а с -
турида қайд қилинган билимлар кўникмалари ва 
малакаларининг мажмуидан иборат бўлади. Ана шу 
б и л и м л а р н и ў з л а ш т и р и ш I , I I , I I I с и н ф н и , 
бошланғич мактаб ва ҳоказоларни битиргач, муай-
ян даражадаги маълумотлиликни таъминлайди. 

Ўқитишнинг таълимий ф у н к ц и я с и н и амалга 
ошириши жараёни билимларнинг ва улар а с о с и д а 
шаклланадиган кўникмалар ҳамда малакаларнинг 
характерига боғлиқцир. 

Болаларнинг ўзларига мос қонуниятлар, тушун- -
чалар, қоидалар ва таърифларини ўзлаштириши 

билан боғлиқ назарий билимлар ўзларининг билиш 
фаолиятини ташкил этишнинг маълум шакллари-
ни талаб қилади. Бунда фикрлашнинг мавҳум шакл-
лари устун бўлади. Ўқувчи муҳим белгиларни ва 
асосий қоидаларни ажрата билиши керак. Унга би-
лимлардаги тизимни топишни ўргатиш л о з и м , ана 
шундагина ёдланган қоидалар ва таърифлар юзаки 
бўлиб қолмайди. Ўқувчи назарияни тушунарли 
фактлар, шахсий тажриба, амалий ишлар а с о с и д а 
ўзлаштиради. Лекин билиш фаолиятининг самара-
дорлиги қандай фактлар ва мисолларни э с л а б қол-
гани билан э м а с , балки ана шу фактлар а с о с и д а 
тушунчанинг муҳим белгиларини қанчалик ажрата 
олгани, таърифлар ва қоидаларни англагани би-
лан белгиланади. Масалан, III синфдаги она тили 
д а р с и д а ўқитувчи болаларни сўз туркумларидан 
«От» билан таништиради. Ўқувчи иккита белги: сўз 
предметни билдириши ва сўз (ким? нима? деган) 
саволларга ж а в о б бўлиши а с о с и д а ана шу сўз тур-
кумини ажратади. Бунда а с о с и й вазифа мазкур му-
ҳим белгилар билан иш кўра олишдир. Шу тариқа 
боланинг онгида назария вужудга келади. 

Ўқувчи учун фақат, айтайлик, «дарахт», «уй», 
«трактор» каби хусусан отга тааллуқли сўзлардан 
мисоллар келтириш муҳим эмас, балки энг муҳими 
ўрганилган иккита белги асосида мана шу сўзлар нима 
учун отга тааллуқли эканини тушунтира олишдир. 

Баъзан ўқувчи дарсда фаоллик кўрсатади. П р е д -
метни билдирадиган сўзлардан ҳар хил мисоллар 
келтиради. У ана шу сўз туркумини яхши ўзлаш-
тиргандек туюлади. Лекин унинг жавоблари наза-
рий жиҳатдан дастлабки билимлар ва илгари ажра-
тилган иккита белги а с о с и д а с ў з л а р н и таҳлил 
қилишнинг натижаси э м а с , балки ўртоқларига тақ-
лид қилишдан иборат бўлиши мумкин. 
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Ўқитишнинг таълимий функциясининг ана шу 
т о м о н и н и амалга ошириш ж а р а ё н и д а бола ўқув 
материалининг назарий дастурини ўзлаштиради. 

Ўқитишнинг таълимий функцияси мазмунининг 
бошқа бир жиҳати фактли ўқув материалини ўзлаш-
тиришдир. Бунда кичик мактаб ёшидаги ўқувчининг 
билиш фаолияти бошқача характер касб этади ва 
энг муҳими турли фактларни, ҳодисаларни ҳамда 
уларни системалаштиришни билишдир. Масалан, 
II синфдаги табиатшунослик дарсида болалар ку-
затишлар орқали кузнинг белгилари: совуқ туши-
ши, ёғингарчилик, дарахт баргларининг тўкили-
ши, ўт-ўланларнинг қуриб сарғайиши, қушларнинг 
учиб кетиши, ҳовузлардаги сувларнинг музлаши ва 
ҳоказолар билан танишадилар. Бунда дастлабки бел-
гиларни э с л а б қолиш, кейин улар ҳақида синфга 
ва ўқитувчига сўзлаб беришнинг ўзи етарли э м а с . 
Энг муҳими боланинг кузатишларини, унинг шах-
сий тажрибасига, табиатдаги кузги ўзгаришларни 
кузатишга д о и р билимларини системалаштириш-
дир. Кузнинг белгиларини пухта билиш болага му-
айян маълумотларни, таассуротларни системалаш-
тиришда ёрдам беради. 

Кичик мактаб ёшидаги ўқувчи ўзлаштирган би-
лимлар маълум назарияга боғлиқ бўлмаслиги ҳам 
мумкин. Б у н д а й билимлар о д а т д а , ёзувчилар, 
шоирлар, мусиқачилар, олимлар, ишчилар ва б о ш -
қаларнинг ҳаётига оид маълумотлардан иборат бўла-
ди. Ўқитишнинг таълимий функциясининг ана шу 
томонини амалга ошириш жараёнида а с о с и й иш 
боланинг илгари билмаган фактлар ва ҳ о д и с а л а р -
ни э с л а б қолишидир. 

Ш у н д а й қилиб, ўқитишнинг таълимий вазифа-
сини амалга ошириш ўқувчиларга бериладиган би-
лимларнинг характерига боғлиқ. Бошланғич мак-
табдаги ўқитишнинг таълимий ф у н к ц и я с и н и н г \ 
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мазмуни ўқув предметлари бўйича, дарслар ўрга-
ниладиган мавзулар бўйича тақсимланади. Масалан, 
I синфдаги математика ўқув дастурида ( I — I V с и н ф -
лар) I д а н 10 гача сонларни ўрганишга 34 та д а р с , 
1 дан 20 гача с о н л а р н и ўрганишга 12 та д а р с , 
қўшиш ва айиришга 62 та дарс ажратилган. 

Ўқув материалини ана шу йўсинда тақсимлаш 
дарснинг таълимий вазифаларини қўйиш ва амал-
га оширишда ёрдам беради. Аввало д а р с д а мазкур 
вазифаларнинг қўйилишини осонлаштиради, ўқув 
материалининг муайянлигини, аниқлигини таъ-
минлайди. Ўқитувчи дарсни бошлашдан олдин ўқув 
материалининг ана шу дарсда тушунтириши лозим 
бўлган қисми билан, дарсликнинг бу материал ёри-
тилган қисмининг мазмуни билан танишади. 

Мана шуларга таяниб дарснинг таълимий вази-
фасини ифодалаш қийин э м а с , масалан: ўқувчи-
ларга ўнгача тўғри ва тескари санашни ўргатиш; от 
тушунчасини бериш; кузнинг белгиларини тушун-
тириш ва ҳоказо. Таълимий вазифа қанчалик аниқ 
белгиланса ва у дарсда олинган ўқув материалига 
қанчалик мувофиқ бўлса, дарсда ўқитиш м е т о д и -
ни танлаш шунчалик о с о н бўлади. 

Ҳар бир муайян дарсда таълимий вазифа қўйилади 
ва амалга оширилади. Лекин бир дарсда битта юқори-
даги каби вазифа қўйилса,иккинчи дарсда бошқа ва-
зифа қўйилади ва ҳоказо. Таълимий вазифалар мажмуи 
ўқитувчининг ўқитиш функциясини ташкил қилади. 

Ўқитишнинг таълимий вазифаси мажмуи ҳам б е -
рилган билимлар асосида шаклланадиган кўникма-
дан иборат бўлиб, билимларнинг характери тегишли 
кўникмалар билан белгиланади. Қуйидаги етакчи 
кўникмаларни алоҳида ифодалаш мумкин: муайян 
ўқув предметининг назарий материали асосида шакл-
ланадиган ва унинг ўзига хослигига мувофиқ кўник-
малар (масалан, сўз туркумларининг белгиларини 
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топиш кўникмаси) натурал қатор сонларни (10 дан 
ва- тескарисига) айтиш, қўшиш, бўлиш компонент-
ларини таърифлаш кўникмаси; йил фаслларининг 
белгиларини фарқлаш кўникмаси шулар жумласига 
киради. 

Бошқа кўникмалар фактли материалларни ўзлаш-
тириш билан боғлиқдир. Бунда болага мавжуд факт-
лар ва маълумотларни мустақил ҳолда тизимлашти-
ришни, ҳар хил мисоллар келтиришни, қоида ва 
таърифларни тушунтиришни, масалан, I синфда ўқил-
ган матн бўйича саволларга жавоб қайтариш ва расм-
ларга қараб унинг мазмунини гапириб беришни, расм-
лар бўйича ҳикоялар тузишни, ўқилган асарнинг 
сарлавҳасини изоҳлашни ўргатиш ғоят муҳимдир. 
V Бошланғич мактабдаги таълимий вазифанинг 
мазмунига, хотиранинг фаолиятига боғлиқ кўник-
малар: ўқитувчининг талаби ва ўз хоҳиши бўйича 
ёдлаш, кейин ўрганилган шеърни эслаш, ўқувчи-
лар, бастакорлар ва уларнинг асарлари ҳақида га-
пириб бериш ҳам киради. 

Бошланғич синфлардаги таълимий вазифалар-
ни амалга ошиши ўқитувчи ўрганиладиган билим-
ларнинг ва шаклланадиган кўникмаларнинг хусу-
сиятларини қанчалик кўра олишига боғлиқдир. 

Ўқитишнинг тарбиявий вазифаси ўқувчиларда 
ижобий қарашлар ва эътиқодларни, ахлоқийлик иро-
далилик ва ҳиссиётларни шакллантиришдан иборат-
дир. Ўқитувчи ҳар бир дарсдаги ўқув материалини 
ўргатиш жараёнида тарбиявий вазифанинг маълум 
бир томонини амалга оширади. Масалан, II синфда 
болалар ўз тенгдошларининг ишлари, уларнинг 
дўстлиги, ўзаро ёрдами, одамларга диққат-эътибори 
ва меҳрибонлик муносабати тўғрисидаги ҳикоялар ва 
шеърларни ўқийдилар. Мана шундай дарсларда уларда 
ахлоқийлик хусусиятлари шаклланади. Л 

Д у н ё қ а р а ш , шахснинг ахлоқий ф а з и л а т л а р и , 

ҳиссиётлар, ирода хислатлари ва ҳ о к а з о л а р н и н г 

таркиб топиши узлуксиз жараён бўлиб, уни аниқ 

чекланган қисмларга ажратиш мумкин э м а с . М а с а -

лан, битта дарсда ҳалолликни таркиб топтириш ёки 

дунёқарашни шакллантириш вазифасини тўла амал-

га ошириб бўлмайди. 

Тарбиявий функцияни амалга оширишни қан-

дай қилиб бошқариладиган жараён қилиш мумкин? 

Бунда тарбиявий вазифалар ёрдам беради. Одатда 

улар битта дарс д о и р а с и билан чекланмайдиган 

дарслар тизимига мўлжалланган бўлади. Тарбиявий 

вазифаларни амалга ошириш бола шахсининг ри-

вожланишини, унда и ж о б и й сифатлар ва х у с у с и -

ятлар шаклланишини кучайтиради. 

Шулар сабабли тарбиявий вазифаларни қўйиш 

анча мураккаб ишдир. Тарбиявий вазифа ўқувчида 

шахсни муайян сифатларини такомиллаштиришга 

қаратилиши лозим. М а с а л а н , II синфдаги табиат-

шунослик дарсида табиатнинг баҳордаги ўзгариш-

лари ўрганилар экан, ўқитувчи кичик мактаб ёши-

даги ўқувчиларда дунё ҳақида тасаввур ҳ о с и л қилиш 

билан боғлиқ тарбиявий вазифани қўяди. Бу вази-

фа қуйидагича ифодаланади: кичик мактаб ёшида-

ги ўқувчиларда атроф-оламдаги нарсалар ва ҳ о д и -

саларнинг ўзаро боғлиқлиги ҳақида тасаввур ҳ о с и л 

қилинади. Бундай вазифалар ўқувчига ўзи ўргана-

диган ҳодисалар, воқеалар ва нарсалар орқали дунё-

нинг Л манзарасини тасаввур этиш имконини бера-

диган методни танлаш учун а с о с бўлади-. 

Бунда боланинг баҳор пайтларида табиатда рўи 

берадиган ўзгаришлар ҳақида маълумотлар а с о с и -

да атрофдаги оламни тасаввур этишга ҳаракат қили-

ши, баҳорда нималар бўлишини айтиш билан чек-

126 



ланмай, ҳақиқий воқеликни, нарсалар, ҳодисалар 

ва воқеаларнинг ўзаро боғлиқлигини кўз олдига 

келтириши ҳам жуда муҳимдир. Маълумки, ўқувчи 

билиш фаолиятининг характери д а р с д а таълимий 

вазифани амалага оширишдагига қараганда тарби-

явий вазифани амалга ошириш анча мураккаб, зид-

диятли бўлади. Ўқув дастурида тарбиялаш жараёни-

ни ҳар бир алоҳида д а р с учун қисмларга бўлиш 

назарда тутилмайди. Шунинг учун одатда маълум 

мавзуни ўрганишда тарбиявий вазифа қўйилади. 

Тарбиявий вазифанинг натижалари таълимий 

вазифанинг натижалари каби муайян, аниқ қили-

надиган бўлмайди. Тарбиявий вазифа ҳар бир ўқув-

чида турли даражада амалга ошади. 

Масалан, кузатиш кундалигини юритиш она та-

биатга муҳаббат уйғотади. Бошланғич мактабда ана 

шу хилдаги ишларни бажаришда бу тарбиявий ва-

з и ф а берилади. Лекин бир ўқувчи фаолиятнинг бу 

турини табиат ҳодисаларини кузатиш кундалигини 

мунтазам равишда тўлдириб бориш ва ўқитувчининг 

мақтовини эшитиш, ҳамда яхши баҳо олишдан и б о -

рат д е б билади; иккинчи ўқувчида табиатдаги ҳ о д и -

саларнинг ўзаро боғлиқлиги ва улар бир-биридан 

келиб чиқиши ҳақида тушунча ҳ о с и л бўлади; учин-

чи ўқувчида кузатиш натижаларига боғлиқ ҳолда 

қишлаб қоладиган қушларни боқиш, ўсимликлар-

ни парваришлаш, чуғурчуқлар учун инлар қуриш 

истаги пайдо бўлади. Аммо у ўзининг ана шу ис-

такларини аҳён-аҳёнда амалга оширади ёки улар 

яхши ниятлигича қолиб кетади. Яна баъзи ўқувчи-

лар учун бундай истаклар мустақил ҳолда амалий 

фаолиятга а с о с бўлади ва шу тариқа ўқитувчи 

қўйган тарбиявий вазифалар ўзининг тўлароқ и ф о -

дасини топади. 

Дарснинг тарбиявий вазифалари ўқувчи шахси-
да муайян ахлоқий, эстетик, э м о ц и о н а л ва ирода-
вий сифатлар ҳамда хусусиятларини шакллантириш 
учун объектив шароитларни вужудга келтиради. 

Бошланғич таълимдаги камол топтириш вази-
фасининг мазмуни билиш жараёнини фаоллашти-
риш, фикрлаш мантиқини, тафаккур усулларини, 
мушоҳада юритиш ва хулосалар чиқаришни ўзлаш-
тиришдан, ўқишга ва атрофдаги оламни билишга 
қизиқишни шакллантиришдан, ўқишнинг и ж о б и й 
мотивларини вужудга келтиришдан иборатдир. 

Кўпинча д а р с д а ўқитувчи ўқитишнинг камол 
топтириш вазифасининг қандайдир бир томонига 
эътибор беради. М а с а л а н , билиш жараёнини ф а о л -
лаштириш мақсадида зийраклик ва идрокни оши-
радиган вазифаларни қўллайди ёки математика 
масалаларини ечиш орқали анализ ва с и н т е з усул-
ларинй шакллантиради ёки ўқув машғулотини қизи-
қарли шаклда ўтказиш воситасида ўқишнинг и ж о -
бий мотивларини вужудга келтиради. 

Ҳар қандай ўқув материалини ўрганиш ўқувчи-
нинг камол топишига, ундаги фикрлаш мантиқи-
нинг, билиш кучлари ва ўқиш мотивининг ривож-
ланишига таъсир кўрсатади. Аммо дарснинг камол 
топтириш в а з и ф а с и қанчалик кам и ф о д а л а н с а , 
ўқитувчи уни шунчалик кам англайди ва ўқувчининг 
камол топиши ҳам шунчалик т а с о д и ф а н ва кутилма-
ган ҳолда амалга ошади. Ва, аксинча, ўқитувчи ка-
мол топтириш вазифасини қанчалик яққол кўрса ва 
англаса, дарсда ўқувчининг камол топишини шун-
чалик тўғри бошқариш мумкин бўлади. 

Дарсдаги камол топтириш вазифаларининг маж-
муи ўқитишнинг камол топтириш в а з и ф а с и н и ол-
диндан кўзлаган ва бошқариладиган жараёнга ай-
лантиради. 
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Ўқитишнинг камол топтириш вазифасини амал-
га ошириш ўз структураси бўйича тарбиявий вази-
фани амалга ошириш билан ўхшашдир. Тарбиявий 
вазифани амалга оширишдаги сингари камол топ-
тириш вазифасини амалга оширишда ҳам энг му-
ҳими ўқувчининг камол топишига муайян инти-
лишларни шакллантиришдир. Битта дарсда анализ 
ва синтезнинг мантиқий усулларини, мавҳум фикр-
лаш қобилиятини ривожлантириш, фаол ва мус-
тақил ф и к р л а р н и шакллантириш в а з и ф а с и н и 
қўйиш ва амалга ошириш мумкин э м а с . Лекин мана 
шундай вазифаларни дарслар тизимидаги маълум 
мавзуни ўрганишда ҳам, ҳар бир дарсда ҳам қўйиш 
зарур. Д а р с н и н г камол топтириш вазифаларини 
амалга ошириш д о и м и й равишда маълум ғояларни 
режалаштириш ва фикрлаш мантиқини, фаоллик 
ва билишга қизиқишни ривожлантиришдан и б о -
ратдир-. 

Камол топтириш вазифасини амалга ошириш 

натижаларини башорат қилиш қийин, лекин улар-

ни мўлжаллаш, ҳар ҳолда камол топтириш йўлини 

олдиндан кўриш ва ўқувчи ана шу йўлдан ўқитув-

чининг ниятига, педагогик назоратига ва ўқув ма-

териалининг мантиқига мувофиқ йўсинда бориши-

ни кўзлаш керак. М а с а л а н , ўқитувчи болаларга 

иншо ёзиш жараёнида мустақил фикрлашни ўрга-

тиш вазифасини қўйди. Бу вазифани қандай қилиб 

амалга ошириш керак? Одатда болалар расмга қараб 

матнни батафсил ёзадилар. Унинг мазмунини таҳ-

лил қиладилар, грамматик ва услубий хатоларга йўл 

қўймаслик учун маълум сўзларга ва гапларнинг тур-

ли вариантларига мурожаат этадилар. Бундай ша-

роитда бола мустақил фикр-мулоҳаза юритмайди, 

у а с о с а н ўқитувчининг характерига тақлид қилади. 
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Шунга кўра ўқувчи учун у тавсия этган моделлар 
ва намуналарга камроқ боғлиқ бўладиган шароит-
ларни яратиш керак. 

Бундай шароитларга чинакам табиий ва ижти-
моий ҳодисаларни кузатиш а с о с и д а иншолар ёзиш 
энг мувофиқцир. М и с о л тариқасида Тошкент шаҳ-
ридаги мактаблардан бирининг I I — I I I синфларида 
«Пахта даласи» мавзуси бўйича ёзилган иншони 
кўриб ўтайлик. Болаларга иншони қуйидаги режа 
а с о с и д а ёзиш тавсия этилди: 1. Пахта даласининг 
умумий кўриниши. 2. Даладаги айрим ҳодисалар. 
3. Менинг пахта даласига муносабатим. 

Болалар аввал далага чиқадилар. У ерда табиат-
даги ўзгаришларни кузатадилар. Сўнгра мактабга 
қайтиб, таассуротларини ва ишлатилиши мумкин 
бўлган гапларни таҳлил қилмай, иншони ёзишга 
киришадилар. Бу м е т о д мустақил фикрлаш ва му-
шоҳада юритишни вужудга келтиради, бунинг д а -
лилини иншонинг матнларида яққол кўриш мум-
кин. Ҳар бир бола ўзи кузатган, тасаввур этган ва 
э с л а б қолган нарсаларни тавсифлашгз тиришади. 
Лекин изланишда ҳ и с с и й образларнинг бойлиги ва 
хилма-хйллиги намуна ёки модель бўйича дуч кел-
ган ибора билан ифодаланавермайди. 

Болаларда мустақилликка ва ижодкорликка иш-
тиёқни шакллантириш ниҳоятда муҳимдир. Ҳар 
қайси болада ана шу иштиёқ турлича (кўпроқ ёки 
камроқ) даражада вужудга келади, аммо уларнинг 
ҳаммасида намоён бўлавермайди. Шунга кўра кўри-
ниш ўқитишнинг камол топтириш в а з и ф а с и ол-
диндан пухта ўйлаб, мўлжал билан амалга ошири-
лади. 

Ш у н д а й қилиб, ҳар бир дарсда ўқитишнинг учта: 
таълимий, тарбиявий ва камол топтириш вазифа-
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лари у ёки бу даражада қатнашади ҳамда амалга 
оширилади. 

Уларнинг ўзаро боғлиқлиги ва бирлиги зидди-
ятлидир. Агар ўқитувчининг фаолияти дарснинг 
таълимий вазифасини амалга оширишга қаратил-
са, у ўқувчининг билиш фаолиятида а с о с и й ўрин-
ни эгаллайди. Бундай ҳолда ўқитишнинг бошқа ва-
з и ф а л а р и , яъни тарбиявий ва камол топтириш 
вазифалари ҳамда уларга мувофиқ топшириқлар 
мазкур д а р с д а г и ўқув ж а р а ё н и н и н г ё р д а м ч и , 
қўшимча компонентлари ҳ и с о б л а н а д и . М а с а л а н , 
ўқитувчи дарсда ўқиш техникасини ўргатса, китобга 
муҳаббат уйғотиш ва ўқилган нарсаларга қизиқиш 
ҳ о с и л қилиш ёрдамчи, қўшимча вазифа бўлади. 

Борди-ю, дарсда ўқитувчининг фаолияти тар-
биявий вазифани бажаришга қаратилса, таълимий 
ва камол топтириш вазифалари ҳамда уларга му-
в о ф и қ топшириқлар ўқитиш-тарбиялаш жараёни-
нинг ёрдамчи компонентларига айланади. Масалан, 
д а р с д а ўқитувчи ўқилган материалнинг маъноси 
устида ишласа, асарнинг мазмунига эстетик, ҳ и с -
сий муносабатни шакллантирса, ўқиш техникаси-
ни ўргатиш ёрдамчи вазифа бўлади. 

Ниҳоят ўқитувчи дарсда а с о с и й диққат-эътибо-
рини ўқитишнинг камол топтириш в а з и ф а с и н и 
амалга оширишга ж а л б этса, таълимий ва тарбия-
вий вазифалар унга нисбатан ёрдамчи мавқега эга 
бўлади. Масалан, математика дарсда ўқитувчи б о -
лаларга зийраклик ва топқирликни ривожлантира-
диган топшириқлар, муаммоли саволлар берса, 
дидактик ўйинларни тавсия қилса, камол топти-
риш вазифаси етакчи бўлади. Ҳисоблаш малакала-
рини, математик операцияларни ўргатиш э с а ёр-
дамчи вазифага айланади. 

Ўқитувчининг мажбурияти ана шу дидактик боғ-

ланишни кўра олишдир. Ҳар гал вазифаларнинг 

етакчилик ҳолатини ва уларга тааллукди топшириқ-

ларни ўзгартиришса ўқувчи билиш фаолиятининг 

характери ҳам ўзгаради. 

Масалан, дарснинг назарий материалини ўзлаш-

тириш билан боғлиқ таълимий вазифаси ўқувчи-

нинг мавҳум фикрлаши а с о с и д а амалга оширила-

ди. Кичик мактаб ёшидаги ўқувчида дунё ҳақидаги 

тасаввурларни шакллантирадиган тарбиявий вази-

фа ҳ и с с и й образлар а с о с и д а ҳал қилинади. Д а р с -

нинг камол топтириш вазифаси мантиқий опера-

ц и я л а р н и ш а к л л а н т и р и ш г а қ а р а т и л а д и ва у 

ўқувчидан муайян намуна бўйича фикрлар ва му-

лоҳазалар тузишни талаб қилади. Ана шу нуқтаи на-

зардан ўқитувчи ўрганиладиган мавзу бўйича ҳар 

бир дарсни ўтказиш тизимини ўйлаб блади. 

Дарснинг таълимий, тарбиявий ва камол топ-

тириш вазифаларининг турларини, шунингдек, 

уларни амалга ошириш усулларини излаш бошлан-

ғич таълим методикаси ва амалиётининг такомил-

лашувига ёрдам беради. Ўқитувчининг ўқитиш ж а -

раёнида таълимий, тарбиявий ва камол топтириш 

вазифаларини амалга ошириш йўлларини билиши 

уларнинг ижодкорлик ва педагогик маҳорат билан 

ишлашини таъминлайди. 

Д И Д А К Т И К Т А Д Қ И Қ О Т М Е Т О Д Л А Р И 

(Умумии дидактика битта методдан э м а с , балки, 
турли методларнинг бутун бир тизимидан ф о й д а -
ланиб, таълимнинг ўз тадқиқоти мавзуси билан, 
яъни унинг дидактик тизимларининг мақсадлари, 
мазмуни, жараёнлари, принциплари, методлари, 
ташкилий шакллари ва воситаларини ўрганиш би-
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лан бевосита ёки билвосита боғлиқ ғоят муҳим ж и -

ҳатларини' ёритади,-. Ўқитиш жараёнининг турли 

жиҳатларини тизимлаштириш, таққослаш ва таҳ-

лил қилиш улар орасидаги миқдорий ҳамда с и ф а -

тий боғланишларни аниқлаштириш имконини б е -

ради. Ана шу боғланишлар туфайли дидактикада 

амалий ўқув жараёнида кузатиладиган белгилар ва 

ҳодисалар (нарсаларнинг ҳолати, жараёнлар) ўрта-

сидаги объектив мавжуд барқарор алоқалар ва му-

носабатлар аниқланади ва таърифланади. Бундай 

алоқалар ва боғлиқликлар сабаб-натижа, структу-

равий ёки функционал характерга эга. 

С а б а б - н а т и ж а алоқалари, масалан, ўқитувчи 

бажарадиган дидактик ишларнинг маълум мажмуи 

( с а б а б ) билан ўқувчиларда рўй берган ўзгаришни 

акс эттирадиган янгиликлар ( н а т и ж а ) ўртасида 

вужудга келади. Иккита (ёки ундан ортиқ) ҳ о д и с а 

биргаликда кўриниб, нисбатан барқарор структура 

ҳ о с и л қилишини структуравий алоқалар дейилади. 

Мана шу қонуниятнинг далили сифатида ўрта мак-

таблардаги икки йиллик кўрсаткичлари ортиб б о -

раётган синфларда ўқувчиларнинг кўпайиб бора-

ётганини айтиш мумкин. Ва ниҳоят функционал 

боғлиқлик тадқиқ қилинаётган ҳодисанинг айрим 

характеристикалари билан бошқа характеристикала-

рининг ўзгариши ўзаро мувофиқ вазиятларда вужуд-

га келади. Мана шу хилдаги боғлиқликнинг мисоли 

сифатида олий ўқув юртларидаги д е ҳ қ о н ёшлари 

салмоғининг камайиши ёки кўпайиши худди ана 

шундай ёшларнинг умумий таълим мактабларида-

ги салмоғи камайиши ёки кўпайишига пропорци-

оналлигини кўрсатиш мумкин. 

Д и д а к т и к тадқиқотларда таълим жараёнига боғ-

лиқ ишлар ва ана шу жараёнда амалга ошадиган 

шароитлар кўпинча эркли ўзгарувчан ишлар с и ф а -
тида, шу билан бирга улар орқали эришиладиган 
натижаларни одатда боғлиқ ўзгарувчан натижа д е б 
ифодаланади. 

Маълум қонуниятларни ойдинлаштирадиган ва 
уларни барқарорлаштириш ҳамда педагогик иш 
нормаларини белгилашда ёрдам берадиган дидак-
тик ҳодисаларни ўрганишда кузатиш, педагогик 
эксперимент, интервью олиш, анкеталаштириш, 
педагогик ҳужжатларни таҳлил қилиш, статистик 
таҳлил методларидан фойдаланилади. Бундай ҳ о л -
ларда дидактлар тадқиқот ишини кузатиш, п с и х о -
логик ва дидактик тестлар, саволнома-интервью, 
саволнома-анкета, нисбатлар шкаласи каби воси-
таларини кенг қўллайдилар. 

Кузатишнинг моҳияти дидактик ҳ о д и с а л а р ва 
жараёнларни мақсадга мувофиқ равишда, режа а с о -
сида ва мунтазам ўрганишдан, уларнинг ўзгариши-
ни ҳамда ўзаро алоқаларини аниқлашдан иборат-
дир. Кузатишларни бевосита ва билвосита амалга 
ошириш мумкин. Биринчи ҳолда мазкур дидактик 
жараённинг табиий ривожланиши кузатилиб, ре-
жага мувофиқ маълумотлар тўпланади. Ана шу ж а -
раёнда кузатувчининг ўзи ҳам қатнашса, масалан, 
дарс ўтса, иштирокли кузатиш дейилади. Иккинчи 
ҳол, яъни билвосита кузатиш ҳодисаларни ёки бар-
қарор жараёнларни техник воситалар, стенограм-
малар, баённомалар ва ҳоказолар ёрдамида мақ-
садга мувофиқ равишда, мунтазам тадқиқ қилишга 
таянади. 

Кузатиш м е т о д и с а м а р а д о р л и г и н и н г ва уни 
қўллаш тўғрилигининг энг муҳим шарти кузатиш-
ларнинг мақсадини аниқ белгилаш ва улар учун 
айнан мос, яъни кузатувчига маълумотларни режа 
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а с о с и д а ва мунтазам равишда тўплаш имконини 

берадиган жойларни танлашдир. Шунингдек, ку-

затишларнинг натижаларини кинога олиш, магни-

т а ф о н лентасига ёзиш, стенограммага кўчириш ва 

бошқа йўллар билан мустаҳкамлаш ҳам дидактик 

тадқиқотлар учун муҳим аҳамиятга эга. Чунки бу 

тадбир мазкур жараённи ёки ҳ о д и с а н и кўп марта 

такрорлаш ва турли нуқтаи назардан таҳлил қилиш 

имконини яратади, 

Кузатиш ёрдамида олиб бориладиган тадқиқот-

ларда кузатувчи эркли ўзгарувчини алмаштира ол-

майди, чунки бундай ўзгарувчи унга боғлиқ бўлмай-

ди. Шу билан бирга эркли ўзгарувчи ҳам, эрксиз 

ўзгарувчи ҳам тегишли тадбирлар ёрдамида белги-

ланиши мумкин. 
Л Эксперимент кузатишдан фарқланади. Кузатиш 

тадқиқотчининг мақсадларига д а х л с и з ҳолда ва 

унинг қандайдир йўсинда аралашувисиз рўй бера-

диган ва амалга ошадиган ҳодисалар ҳамда жара-

ёнларни ўрганишдан иборатдир. Эксперимент э с а 

тадқиқотчи онгли равишда вужудга келтирадиган 

ва.ўзи назорат қиладиган ҳамда ўзгартирадиган ша-

роитда кечадиган ҳодисалар ҳамда жараёнларни 

ўрганишга ҳаракат қилади. Бошқача айтганда, э к с -

перимент билан кузатиш ўртасидаги тафовут кўри-

лаётган ҳодисалар ва жараёнларнинг вужудга ке-

лишида, уларнинг тадқиқот учун атайин келтириб 

чиқарилганида ёки, лоақал улар кечадиган шаро-

ит ўзгартирилганида (эксперимент) ва ёки улар тад-

қиқотчининг мўлжалига дахлсиз ҳолда пайдо бў-

лишида (кузатиш)дир. Агар масалан, кимдир 

ўқувчиларнинг улар учун янги вазиятлардаги ўзи 

кузата олган хатти-ҳаракатларини таърифласа, буни 

кузатиш методидан фойдаланиш, дейилади, бор-

д и - ю , ана шу вазиятларни тадқиқотчининг ўзи 
ўқувчилардаги таассуротни ўрганиш учун атайин 
вужудга келтирган бўлса, буни тадқиқотчининг 
эксперимент ўтказиши дейилади Л 

Ш у н д а й қилиб, эксперимент ҳодисалар ёки ж а -
раёнларнинг вужудга келиши ёки уларнинг бори-
шидаги ўзгаришлар билан боғлиқ бўлиб, бундай 
ўзгаришлар мазкур ҳ о д и с а ёки жараёнларга қан-
дайдир янги омилни ва кузатишни киритиш ҳ и с о -
бига содир бўлади. Ана шу янги омил тадқиқотдаги 
эркли ўзгарувчи бўлади ва ундан келиб чиқадиган 
ўзгариш э с а эрксиз ўзгарувчилар ҳисобланади. Уму-
ман экспериментнинг моҳияти эркли ўзгарувчини 
(эркли ўзгарувчиларни) манипуляция қилиш им-
кониятидан, ана шу манипуляция натижасида рўй 
берган ўзгаришларни назорат қилиш имконияти-
дан, тадқиқотларга жалб этилган шахслар ва гу-
руҳларни танлашдан иборат, дейиш мумкин. 

/Ткдагогик экспериментни лаборатория экспери-
менти шаклида олиб борилса, мазкур жараён ўзи 
учун махсус яратилган шароитда вужудга келади 
ёки ўзгаради; агар табиий эксперимент шаклида 
олиб борилса, унинг учун типик шароитда тадқи-
қот ўтказилади. Олимлар тадқиқотларга киришиш-
да ифодалайдиган иш гипотезалари лаборатория эк-
с п е р и м е н т и г а ҳ а м қамралган ҳ о д и с а л а р ёки 
жараёнларни тахминан тушунтиришдан иборат 
бўлади. Ана шу хилдаги гипотезаларни кузатишларда 
ҳам қўллаш мақсадга мувофиқдиру 

Педагогик эксперимент умумий дидактика ўз 
тадқиқотларида фойдаланиладиган методлар жум-
ласига киради. Шу билан бирга у бирмунча чек-
лангандир. Бундай эксперимент воқеликнинг бар-
қарор элементларини билишни таъминласа ҳам, 
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умуман воқеликнинг ривожланишини, унга х о с 

узлуксиз ва такрорланмас ўзгаришларни ана шу 

йўсинда муваффақиятли тадқиқ қилиш имкония-

тини бермайди. Ваҳоланки, таълим-тарбия жараё-

нида хусусан бундай воқеликка жуда кўп дуч кели-

нади. 

сКузатишлар ва эксперимент орқали олиб бори-

ладиган тадқиқотларда ўзгарувчиларнинг қиймати-

ни ўлчашга ёрдам берадиган а с о с и й воситаларнинг 

бири тестлардир. 

Дидактик тестлар ҳар хил йўсинда текшириш-

ларга, ёзма ишларга ва ўқитиш натижаларини на-

зорат қилишнинг оғзаки шаклларига ўхшайди ва 

э к с п е р и м е н т а л тадқиқотларнинг натижаларини 

баҳолиш учун хизмат қилади. Тестли тадқиқотлар 

ўқитиш натижаларини назорат қилиш ва баҳолаш-

нинг бошқа усулларидан ўзининг аниқлиги ва 

объективлиги, шунингдек, ўлчаш учун қулайлиги 

билан фарқланади. 

Дидактик машғулотларда аввало ўқиш, ёзиш, 

оддий арифметик операциялар каби жузъий кўник-

маларнинг тестлари ҳамда юқори синфлардаги 

ўқувчиларни ва талабаларни текширишда ёрдам 

берадиган билимлар ва кўникмаларнинг турли тест-

лари қўлланилади. 

Баъзан дидактик тестларни касбий (стандартлаш-

тирилган) ва ўқитувчилик тестларига ажратилади. 

Касбий тестлар тегишли мутахассисларнинг тай-

ёрланишини, диагностика назариясидан келиб чи-

қадиган жуда кўп шартларини б а ж а р и л и ш и н и , 

шунингдек, стандартлаштириш мақсадлари учун 

зарур у з о қ муддатли текшириш тадқиқотларини 

талаб қилади; ўқитувчилик тестлари ҳам гарчи тўғри 

диагностика ва статистика шартларига ж а в о б б е -

риши лозим бўлса-да, ўзлари ўтказган машғулот-
ларда эришилган таълимий натижаларни тадқиқ 
қилувчилар томонидан тузилиши мумкин эмас. Л е -
кин бундай тестлар стандартлаштирилган тестлар-
нинг характерига эга бўлмайди. 

Психологик тестлар, аввало қобилият ва шахс те-
стлари ўқувчиларнинг умумий ақлий иқтидорига, 
характер хислатларига, ҳиссий кечинмаларига, хулқ 
мотивларига доир ахборотлар олишни таъминлайди. 
Кўпинча бундай ахборотлар ўқиш натижаларининг 
ва х у с у с а н ўқувчилар дуч к е л а д и г а н қ и й и н -
чиликларнинг психологик боғлиқлигини тушунтириш 
учун ғоят фойдали бўлади. 

Дидактик тадқиқотларда муайян шахслар эгал-
лаган билим тўғрисида, шунингдек, уларнинг маъ-
лум ҳодиса ва жараённи баҳолаши тўғрисида а х б о -
рот олиш зарурати туғилса, интервью ва анкетадан 
фойдаланилади. Интервью олиш ҳар хил шаклда 
ўтказиладиган суҳбатларнинг ўзида а х б о р о т л а р 
тўплаш имконини беради. Масалан, эркин суҳбат-
нинг мазмуни тадқиқотнинг мақсадига кўра белги-
ланади. Тадқиқотчининг олдиндан ҳисобга олинган 
муаммо бўиича ўтказиладиган суҳбатида саволлар-
нинг шакллари бўлмайди. Ниҳоят, бошқариладиган 
суҳбат давомида тадқиқотчи аниқ ифодаланган қатор 
саволларга ўқитувчиларнинг оғзаки жавобларини 
кутади. Бошқариладиган суҳбат шаклида интервью 
олишдан илгари тадқиқотчи саволнома тузади ва у 
биринчи ҳолда ўқитувчининг ўзига х о с хусусият-
ларига мувофиқ саволлар рўйхатидан иборат бўла-
ди, иккинчи ҳолда э с а барча текширилаётганлар 
учун бир хиллигича қолади. Бошқариладиган суҳ-
бат ва маълум муаммо бўйича суҳбат шаклидаги 
интервью олиш эркин суҳбат шаклидаги интервью 
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олишдагига нисбатан тўлароқ ва объективроқ маъ-

-лумотлар тўплаш имконини яратадиЛ ,Анкеталар ту-

зилган саволлар рўйхати (анкета саволномаси) ёр-

дамида шахсларнинг танланган доирасидан керакли 

ахборотларни олиш имкониятини яратадиЛ Интер-

вью ва анкета методларидан вақт-вақтида тасоди-

фий ва нотўғри жавобларни бартараф этиш учун 

бир йўла фойдаланилади. 

Ледагогик ҳужжатларни таҳлил қилиш дидак-

тик тадқиқотларнинг қуйидаги методига боғлиқдир. 

Бу метод ўқув дастурлари, мактаб дарсликлари ва 

ж у р н а л и , педагогик кенгаш б а ё н н о м а л а р и ва 

ўқитувчиларнинг ёзувларида, шунингдек, тиббий 

ёки психологик текшириш натижаларига доир ҳуж-

жатларда ифодаланган ахборотлардан фойдаланиш-

га хизмат қилади. Бундай ахборотлар таълимнинг 

мазмунига, ўқувчилар атрофидаги муҳит (оила, 

мактабдан ташқари тенгдошлар гуруҳи)нинг хусу-

сиятларига, уларнинг хулқи, соғлиғи, психик ҳола-

ти, тарбияланишининг қийинлиги ва ҳоказоларга 

доир маълумотлардан иборат бўладц; Ўқувчилар 

фаолиятининг турли натижалари: ё з м а ишлар, 

шеърлар, кундаликлар, расмлар, бадиий ва муси-

қий асарлар ( м а г н и т о ф о н ленталарига ёзилган 

ҳолда) ҳам ахборотларнинг бой манбаи бўла олади. 

Ана шу ҳужжатларни таҳлил қилиш орқали олин-

ган ахборотлар ўқувчи ҳақидаги маълумотларни 

бойитади ва эксперимент ҳамда кузатишларда эри-

шилган натижаларни талқин қилишда катта ёрдам 

беради л 

Ҳужжатларни таҳлил қилиш методидан ўтган 

даврларни тадқиқ этишда чет эллардаги дидактик 

тизимлар характеристикасини ўрганишда фойдала-

нилади. Биринчи ҳолда у тарихий методларнинг 

хусусиятларига эга бўлади, иккинчи ҳолда э с а 
қиёсий педагогикада фойдаланиладиган методлар-
га ўхшайди. 

лДидактик тадқиқотнинг натижалари, а с о с а н 
унинг якунловчи босқичида амалга ошириладиган 
миқдорий ишлаб чиқиш статистик таҳлилнинг ҳар 
хил методлари қўлланишини талаб қилади. Шунинг 
учун олинган натижаларни таққосланадиган с о н -
ли катталикларда ифодалаш мумкин бўлади. 

Статистик таҳлил бир томондан олинган нати-
жаларни статистик тавсифлашни ва иккинчи то-
мондан гипотезаларни статистик текширишни та-
лаб қилади. 

Бундай тавсифлаш устунлик қиладиган белги-
лар учун характерли катталикларни, стандарт ва 
оғишни б а ҳ о л а ш ва д и с п е р ц и я ўлчашларини, 
шунингдек натижалар тақсимланишининг хусуси-
ятларини аниқлашни ўз ичига олади. Бундан таш-
қари статистик тавсифлаш абсолют сонларда ёки 
кўрсаткичларнинг фоизлари тарзида, корреляци-
он жадвал шаклида ифодаланган натижаларни тақ-
қослашдан иборат бўлиши мумкин. 

Олға сурилган гипотезаларни текшириш статис-
тик хулоса ёрдамида амалга оширилади, бундай 
хулоса айрим гуруҳларни тадқиқ этиш давомида 
олинган натижаларнинг фарқи статистик жиҳатдан 
қанчалик муҳим саволга ж а в о б бериш имконияти-
ни яратади. Бундан ташқари, статистик хулоса чи-
қаришда кузатиладиган фарқлар т а с о д и ф и й м и ёки 
ўзгарувчи ҳаракатининг натижасими эканини маъ-
лум даражадаги эҳтимоллик билан аниклаш мум-
кин. 

Статистик таҳлил эҳтимоллик назариясига тая-
нади ва шунга кўра мазкур а с о с д а ифодаланган 
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умумлашма эҳтимоллик мушоҳадалари характери-

га эга бўлади. Умуман айтганда, бошқа илмий тад-

қиқотлар сингари дидактик тадқиқотлар ҳам таҳ-

лил қ и л и н а д и г а н в о қ е л и к н и т а в с и ф л а ш и 

(дескриптив и ф о д а л а ш функцияси,) аниқланган 

алоқалар ва боғланишларни тушунтириши ( э к с д -

ланлашган — тушунтириш функцияси), шунинг-

дек, таълим билан боғлиқ ҳодисалар ва жараёнлар 

ривожланишининг б о р и ш и н и о л д и н д а н айтиш 

имконини яратиши лозим (прогнозлаш ёки преди-

катив функция). Шунга кўра энг яхши омил тадқи-

қотни қуйидаги босқичлар бўйича олиб боришдир: 

— Эрксиз ўзгарувчини ва унинг ўзи учун муҳим 

эркли ўзгарувчилар билан алоқаларини таърифлаш. 

Бу босқичда: «Эрксиз ўзгарувчи нима?», «У нима-

га ва қандай боғлиқ?» — деган саволларга ж а в о б -

лар а с о с и й аҳамиятга молик бўлади. 

— Энг муҳим саволлар ва гипотезаларни аниқ-

лаштириш. Тадқиқотнинг ушбу босқичини ёрита-

диган а с о с и й саволни қуйидагича ифодалаш мум-

кин: «Қандай ўзгарувчилар мазкур эрксиз ўзгарувчи 

учун муҳим?» 

— Мазкур эрксиз ўзгарувчининг ўзи учун муҳим 

эрксиз ўзгарувчилар билан алоқалари ҳақидаги ги-

потезаларни ифодалаш. 

— Тадқиқотга эркли ўзгарувчиларни кириш им-

конияти чекланмайдиган алоқалари ҳақидаги ги-

потезаларни текшириш. 

— Тадқиқотнинг натижаларини умумлаштириш. 

Тадқиқотнинг ана шу босқичи учун асосий саволлар 

қуйидагилардан иборатдир: «Тадқиқот натижасида 

олинган хулосаларга қайси соҳада амал қилинади?» 

Мазкур шаклларда тадқиқотлар о л и б борилса 

самарали натижа беради. 

Савол ва топшириқлар 

1. Дидактика нимани ўрганади ва у айрим предметларни 

ўқитиш амалиёти билан қандай боғланган? 

2. Таълим жараёнининг икки томонламалик т а в с и ф и ни-

мадан иборат? 

3. Таълим жараёнининг ҳаракатлантирувчи кучи нима? 

4. Билим, кўникма ва малакалар д е г а н д а нималар тушуни-

лади? 

V I I I б о б . Б О Ш Л А Н Ғ И Ч ТАЪЛИМ 

М А З М У Н И Т Е Х Н О Л О Г И Я С И 

Кўпчилик мамлакатларда болаларнинг мажбурий 
бошланғич таълими қатор йиллардан буён мавжуд 
бўлса-да, бироқ бу с о ҳ а д а кўплаб муаммолар ҳануз 
ҳал этилмай келаётир. Жумладан: 

— болалар таълими қайси ёшдан бошланиши ке-
рак; 

— ўқув синфлари қандай тузилиши керак; 
— бошланғйч таълим мазмуни қандай бўлиши 

зарур? У нимага йўналтирилади: бола хотирасида 
билимларнинг тўпланишига, улар т о м о н и д а н д а с т -
лабки билим ва кўникмаларни эгалланиши, тафак-
кури ва ҳисларини ривожлантиришга ва бошқаларга 
қаратилади. 

— оила ва мактаб тарбиясини қандай уйғунлаш-
тириш керак; — оилавий тарбия устун бўлиши ке-
ракми ёки мактаб тарбиясими; 

— бошланғич таълим жараёнида болаларни тар-
биялаш тизими қандай бўлиши л о з и м ; 

Ушбу тамойиллар бир қатор психолог-педагог-
ларнинг илмий ғоялар ва ишланмалари а с о с и д а 
амалга оширилиб келинди. Уларнинг тадқиқотлари 
икки йўналишда бўлган: 

1. Ўқувчиларнингтабиий қобилиятларини ривожлан-
тириш ҳамда ўзлаштириш даражаси бўйича танлаш. 
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Бу йўналиш а с о с и д а деярли ҳар бир мактабда 

алоҳида «тенглаштириш», «коррекциялаш» с и н ф -

лари ташкил этилган. Маълумки, бундай синфлар-

га, биринчи навбатда, у ёки бу хусусияти билан 

ўқитувчига ёқмаган болалар келиб тушган, улар э с а 

янада ортда қолган. 

2. Янада жиддий йўналиш: Бу Занков, Эльконин, 

Давидовлар усули бўйича ривожланган таълим синф 

ва мактабларини тузиш, уларнинг раҳбарлиги о с -

тида с о б и қ С С С Р , жумладан, Ўзбекистонда кенг 

миқёсдаги экспериментал тадқиқотлар олиб борил-

ган э д и . Кўпгина психологлар ва педагоглар ўз тадқи-

қотларида и с б о т қилдиларки, қачон бола катталар 

ҳамкорлигида бирон нарсани уддаласа, ҳар қандай 

руҳий функцияни, шу жумладан, бола идрокини 

ривожлантириш энг дастлабки ривожланиш доира-

си орқали ўтади. У бу ҳаракатни ўзи мустақил ра-

вишда бажара оладиган бўлгандан кейин муҳим ри-

вожланиш поғонасига ўтади. 

Л. С. Висодскийнинг таъкидлашича, бола мактабда 

ўзи мустақил иш бажара олиши учун э м а с , балки 

ўқитувчи ҳамкорлигида, унинг раҳбарлигида иш 

бажариш учун ўқиши зарур. Бунда таълимнинг етакчи 

шакли кенг маънода эргашиш ҳисобланади. 

Л. В. Занков ўз тадқиқотлари натижасида шун-

д а й хулосага келдики, болани ривожлантириш 

қонунлари кўпинча мактабда таълим-тарбиянинг 

қандай қурилганига боғлиқ бўлиб, ўқувчиларга та-

лай мураккаб ва кенг материаллар бериш мумкин 

ва бошланғич таълимнинг бутун дастурини 4 йил 

ўрнига 3 ўқув йилида ўзлаштириш мумкин экан. 

Ўқитиш ва ривожлантириш муаммосини тадқиқ 

этиш Н. А. Минчинская раҳбарлигида бошқача тарз-

да олиб борилди. Бунда ўқитувчиларнинг ақлий 
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камолатига асосий эътибор қаратилиб, таълим ус-
лубини такомиллаштириш а с о с и й восита сифати-
да фойдаланилди. 

Д. Б. Эльконин раҳбарлигидаги психологлар гу-
руҳи ақлий камолатга таълим воситаси сифатида 
қаради. У ўтказган тажриба-тадқиқотлар мақсадидан 
бири мураккаб назарий материални ўзлаштиришда 
болаларнинг имкониятларини ҳисобга олиш э д и . 

В. В. Давидов фикрича, бошланғич таълим ўқувчи-
ларда мушоҳаданинг илмий-назарий усулини шакд-
лантиришга йўналтирилган бўлиши керак, шунинг-
дек, бунинг учун таълим асосига умумлаштириш 
принципи қўиилади, д е б ҳисоблайди. У яна бошлан-
ғич таълимнинг бутун тизимини болаларда мулоҳа-
зали эмпирик мушоҳадани шакллантириш билан 
бирга, уларда замонавий илмий-ижодий мушоҳада-
ни ривожлантиришга мослаштиришни тавсия этди. 

А. Я. Галперин раҳбарлигидаги психологлар гу-
руҳи интеграция (ташқаридан ичкарига ўтиш) ж а -
раёнини ўрганишди ва ақлий ҳамда амалий ҳара-
катларни босқичли шакллантириш н а з а р и я с и н и 
ишлаб чиқишди. Психолог-педагогларнинг шу гу-
руҳи тадқиқотларини болани ривожлантиришнинг 
психологик қонуниятларини аниқлаш кўпинча б о -
лаларда ўрганилаётган сифатлар: билим, кўникма, 
малака, саъи-ҳаракатларни шакллантириш ж а р а ё -
нида олиб бориш мақсадга мувофиқ деган фикр 
билан боғлиқ ҳолда олиб бордилар. 

Бироқ, Ўзбекистонлик олимларнинг таъкидлаш-
ларича, юқоридаги тадқиқотлар асосидаги тажри-
балар бошланғич таълим мазмунида ўқувчиларнинг 
фикрлаш фаолиятини оширган бўлса-да, болани 
эстетик-ахлоқий, бадиий-эстетик ж и ҳ а т д а н ўсти-
риш четда қолган, бошланғич с и н ф ўқувчилари-
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нинг ж и с м о н и й - ф и з и о л о г и к ривожланиши эъти-
борга олинмаган. Ўқув материаллари э м о ц и о н а л 
бўёғининг хиралашуви, назарий материалларнинг 
кўпайиши бола учун зерикарли бўлди. 

Н и з о м и й номидаги Тошкент Давлат педагогика 
Университети қошидаги лаборатория а с о с и й эъти-
борни бошланғич таълимнинг назарий-методик 
асослари моҳиятини, бошланғич синфларда ўқув 
предметларини енгиллаштириш мақсадида ўқув-
тарбия жараёнини интеграциялаш, ўқувчи тарбия-
сида Ўзбекистон халқлари тарихий қадриятларига, 
халқ анъаналарига ва урф-одатларига қатта эъти-
бор қилган ҳолда таълимнинг умуммаданий йўна-
лишини кучайтиришга қаратди. 

«Таълим тўғрисида»ги Қонунга ва «Кадрлар тай-
ёрлаш миллий дастури» га асосланган.бошланғич 
таълимнинг ўқув-тарбия жараёни мазмунини ол-
диндан англаган ҳолда, аввало, психологик-педа-
гогик асосга қурилган таълимнинг замонавий ин-
соний-ахлоқий ва табиатан яратилган намунавий 
технологияси яратилди. 

Бошланғич таълим технологиясини таҳлил қи-
лиш натижасида ушбу технология а с о с и д а турган 
қуйидаги психологик-педагогик қоидаларни вужуд-
га келтириш имкони бўлди: 

1. Таълим жараёни (ўқитиш ва тарбиялаш) «бола-
ни ўқишга ўргатиш» принципига қурилиши керак. 

2. Таълим жараёнида (ўқитиш ва тарбиялаш) ҳар 
бир боланинг шахсий хусусиятлари намоён бўлиб, 
ва табиий эркин фаол иштирок этадиган бўлсин. 

3. Таълим ж а р а ё н и шундай қуриладики, бу 
ўқитишдан ва бошқа фаолиятлардан англашилган 
мақсад болаларнинг табиий ва ўсиб бораётган э ҳ т и -
ёжларига мувофиқ бўлган муҳим ва уларга тушу-
нарли бўлишини таъминлашдир. Шу билан бирга 
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таълим ж а р а ё н и ўқувчилар ф а о л и я т и н и н г ички 
имкониятлари устиворлигига қурилади. Баҳодан э с а 
қулайликларнинг ташқи сабабларидан ёрдамчи во-
сита сифатида фойдаланилади, х о л о с . 

4. Болалар т о м о н и д а н ўрганилаётган фаннинг 
асосий билим-малакаларни эгаллаш улар учун қизи-
қарли ва тушунарли жараёнда амалга оширилади. 
З е р о , бу малакани эгаллаш, а с о с а н тасаввур орқа-
ли амалга ошиб, улар бир болада кучли хотирлаш 
пайдо қилади. Боланинг а с о с и й ўқув малакасинй 
тез ва с о з эгаллаши унинг умумий психологик ва 
ақлий ривожланишига олиб келади. Бу э с а , ўз нав-
батида, суст тайёрланган ва етарли ривожланма-
ган болаларда нуқсонларнинг бартараф бўлишига 
олиб келади, табиатан қобилиятли бўлган болалар-
ни э с а ривожлантириб, янада юқори қобилиятла-
рини юзага чиқаради. 

5. Малака ва кўникмаларни эгаллаш, уларни та-
комиллаштириш болалар и ж о д и ё т и ж а р а ё н и д а ба-
диий ўқиш, халқ иқтисодиётини, бадиий меҳнат-
ни ўрганиш орқали амалга ошади. 

6. Бошқа таълим тизимларига қараганда мутлақо 
ўзгача таълим п с и х о - ф и з и о л о г и к модели ишлати-
лади. Бу аналитик-синтетик жараёнларни автомат-
лаштириш э м а с , албатта. 

7. Ўқув синфлари турли хиллик принципи: бола-
ларнинг мактаб таълимига олдиндан тайёргарлиги 
даражаси бўйича ҳамда умумий психик ва ақлий 
тараққиёти бўйича ж а л б қилинади. 

8. Бола материални фақатгина эшитиш ёки ҳис 
қилиш аъзолари орқали ўзлаштирмайди, балки ўзи-
да билишга нисбатан пайдо бўлган э ҳ т и ё ж н и .қон-
дириш учун ўзлаштиради. 

9. Таълимнинг муваффақиятли бўлиш шарти: ўқув 
материалини муаммолаштириш ( б и л и м - б о л а л а р , 
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ҳайратланиш ва қизиқувчанлик); боланинг фаол-

лиги (билимлар қизиқиш билан ўзлаштирилиши ло-

зим); таълимнйнг бола ҳаёти билан, ўйин, меҳнат 

билан алоқаси. 

10. Муаммоли вазият пайдо бўлганда ўқитувчидан 

ўқув материалини муаммолаштиришни, д и ф ф е р е н -

циал ва индивидуал ёндашишни талаб этилади. 

Д а р с жараснида дидактик, тарбиявий мақсад-

ларни амалга ошириш ва болани ривбжлантириш. 

1. Бутун дарс давомида ҳар бир ўқувчининг онг-

ли ақлий фаолиятига эришиш: бу — ўқувчилар бу-

тун машғулот давомида ишлайди деганидир. Ўқув-

чи уй вазифасини текширишга киришади, янги 

материалларнинг баёнини тинглайди, уларни мус-

таҳкамлашда фаол қатнашади, мустақил ишларни 

бажаради. Бунда ўқувчиларни билиш фаолиятига 

механик тарзда киритилади д е б ўйлаш нотўғри. Бу 

ерда гап табиий механизмларнинг ўқувчини фаол 

бўлишга гўё мажбур қилаётгандай таъсир этиши 

ҳақида кетяпти. З е р о , ўқув машғулотида ўша ме-

зонни амалга ошириш учун ривожланиб борувчи 

усулни қўллаш зарур ва бунда ҳар бир ўқувчи ф а о -

лиятини дарснинг барча босқичида режали назо-

рат қилиш лозим бўлади. 

2. Ўқувчининг ўз фаолиятига ва ўзгалар фаолия-

тига ҳиссий алоқадорлигини таъминлаш. Бунда биз 

ақлий жараённинг ривожланиши кечинмаларсиз 

(ҳис қилиш) амалга ошмаслигидан келиб чиқамиз. 

Айни кечинмалар ўзгаришларни ва интеллектдан 

кейинги ривожлантиришни кучайтиради. Амалда 

болаларнинг ҳиссиётлари уларнинг ишларини ҳара-

катлантирувчи кучга эга бўлиши маълум. Агар дарсда 

ўқувчи ўз муваффақияти ёки омадсизлиги ҳақида 

ташвишланса, бу ҳолат мотивлаштириш ва феъл-

атворларини бошқариш марказини қўзғатишга ёр-

дам беради (Л. С. Виготский). Агарда ўқитувчи ўқув-

чининг ўз фаолиятига ҳ и с с и й алоқадорлигини таъ-

м и н л а с а , ш а р т - ш а р о и т я р а т с а , у н д а ҳ и с с и й 

алоқадорлик бола интеллектуал ривожланишининг 

ички ҳаракатлантирувчи кучи бўлиб қолади. 

3. Д а р с д а ўқувчи билиш фаолиятини мотивлаш-

тириш. Ривожланаётган усул тузилишига «ўзаро 

ижтимоий таъсир» деган таркибий қисм киради. 

Яъни, ҳар бир ўқувчига ўз билимини намрйиш 

қилиш, амалий фаолиятга қодир бўлиш ва бунинг 

учун билим олиш имкониятини беришдир. Бошқа-

лар билан ўзаро ижтимоий таъсирни амалга оши-

риш дарсда ж у ф т ва гуруҳ бўлиб ишлашдир, энг 

мураккаби — ўқитувчи ҳикоясидир. 

Янги материални тушунтираётган ўқитувчининг 

нутқи фикрни жамлашни, диққат қилишни талаб 

этади, негаки д а р с д а фаол ақлий жараёнлар ички 

туйғу орқали ўтиши лозим. Ўқувчи учун бу анча 

қийин масала. Шунинг учун дарсда ўқитувчи тур-

лича ўзаро таъсир шаклларини ўқувчилар билан ёки 

ўқувчиларнинг бир-бири билан муносабатларини 

уйғунлаштириши зарур. 

4. Бутун дарс давомида ўқувчиларнинг рефлекция 

ва ўз-ўзини назорат қилишини таъминлаш. 

Дарснинг ҳар бир босқичида ўқувчи ўз фа*олия-

ти натижаларини жамлаб, баҳолайди. Масалан, янги 

материални ўрганишда ҳар бир ўқувчи ўз диққати-

ни, хотирлаб қолишини, хотирлашнинг мукаммал-

лигини, тушунишини ўзича баҳолайди; дарсни мус-

таҳкамлаш ва мустақил ишлаш пайтида ўқувчилар 

ўзларини ўқитувчи қўйган мезонлар бўиича б а ҳ о -

лайдилар. Агар ўқувчи билими талаб даражасидан 
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паст бўлса, дарс давомида унга бошқа болаларнинг 
ёрдами ёки унинг ўзи мустақил ишлаган ҳолда на-
тижаларни яхшилаш имкониятини беради. 

Ўқувчиларнинг фаолияти жараёнида рефлекция 
ва ўз-ўзини назоратни таъминлаш улардаги ёмон 
баҳодан қўрқиш ҳ и с с и н и пасайтиради. Бошланғич 
синфларда, айниқса, 1—2-синфларда «икки», «уч» 
баҳолар қўйилмайди. 

5. Д а р с д а мустақил иш ёки ижодий топшириқнинг 
бўлиши. Вазиятларнинг ўзгарИшида ижодий топ-
шириқлар бериш методини қўллаш талаб қилина-
ди. Мустақил иш ҳар қандай дарс турининг мажбу-
рий элементи ҳисобланади. З е р о , бизнинг «ўзаро 
таъсирнинг ижтимоий технологияси», «дарс мобай-
нидаги фаолият жараёнида ўқувчиларнинг рефлек-
цияси ва ўз-ўзини назорат», «дарсда ўқувчиларнинг 
билиш фаолиятини мотивлаштириш» тавсиялари-
миз иш натижаларини баҳолаш учун муҳимдир. 
Ўқувчилар ишни бажариб, табиий ҳолда дарҳол 
унинг натижаларини муҳокама қилишда қандай 
хатолар қилгани ва уларнйнг сабаби ҳақида ўйлай-
дилар. Шунингдек, натижаларга ҳ и с с и й муносабат 
ҳеч кимни лоқайд қолдирмайди. 

Кечиктирилган умидлар натижаларнинг таъсир 
даражасини пасайтиради, яъни ўқувчиларнинг би-
лим ёки ўзлаштириш даражасини аниқлаш учун 
ҳ и с с ц # соҳада ўзаро таъсир шунчалар кучсиз бўлиб, 
ақлий жараёнга ўқитувчи истагандек қилмай қўяди. 

6. Д а р с мақсадига эришиш. Тажрибадан маълум-
ки, ривожланаётган усул асосига қурилган дарслар 
боланинг и ж о б и й феъл-атворини қарор топтиради, 
инсоний муносабатлар маданиятини шакллантиради. 

Дарснинг а с о с и й мақсади — бола интеллекти-
ни, тафаккурини теранлаштириш ривожланиб б о -
рувчи усул ёрдамида амалга оширилади. 

Дидактик мақсад — бу дарсда ўрганилаётган мав-

зу бўнича билимларни ўзлаштириш ва малакали 

таъсир усулларини шакллантиришдир. 

Тарбиявий мақсад — ўзаро таъсир жараёнида та-

факкурни умумлаштириш ҳисобига амалга ошири-

лади. Дидактик мақсадларга эришиш олинган ба-

ҳога м у в о ф и қ келадиган билимни ўзлаштириш 

даражаси билан характерланади. Тарбиявий мақсад 

— муайян мақсадларга эришишга қаратилган ҳам-

корликдаги фаолият жараёнида эгалланилган хулқ-

атвор нормасидир. Ривожланиб борувчи усул а с о -

сига қурилган д а р с л а р б о л а н и н г и ж о б и й 

хулқ-атворини мустаҳкамлайди, инсоний муноса-

батлар маданиятини шакллантиради. Дарснинг ушбу 

технологиясини ташкил этиш ўқитувчининг дарс-

да ўқувчи билиш фаолиятини бошқариш сифат-

ларига боғлиқцир. Таклиф этилаётган технология 

унинг мумтоз хилидан шу билан фарқланадики, 

бунда билимларни ўзлаштириш жараёни ўзича ид-

рок қилиш, англаш, ёдда сақлаш, умумлаштириш 

ва системалаштириш жиҳатларини қамраб олади. 

Таълим технологияси — ўқув машғулотларида кўрса-

тилган барча билиш жараёнларини амалга ошириб, 

пировард натижада барча фаолият турларини тўлиқ 

ўзлаштиришга ёрдам беради. 

Бундай дарсларда дарс қисмларининг ички ало-

қаси: мақсад, мазмун ва иш усули билан амалга 

ошириладиган таълим, мумтоз тизимнинг босқич-

лари сақланиб қолади. Яъни, уй вазифаларини тек-

шириш, унинг а с о с и д а янги билимлар, малака ва 

ақлий фаолиятнинг турларини эгаллаш босқичла-

ри, шунингдек мустаҳкамлаш ва мустақил ишлаш, 

дарсни умумлаштириш ва уй вазифасини тушун-

тириш сингарилар ётади. 
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1 Л Педагогик технологиялар 

Қўллаш даражаси бўйича: 

Умумпедагогика Соҳалар бўйича 

Фалсафий асос бўйича: 

Локал, модул, тор методика 

Материализм Диалсктика 
Идеализм Метафйзика 

Ассоциация-
рефлектор 

Биоген 

Сциентизм (фан) 
Табиатга мослик 

Инсонпарварлик, 
Инсоипарварликка 

қарши 

Антрепософия 
Теософия 

Программатизм 
Экзестснциализм 

Руҳий ривожланиш фактори бўйича: 

Социоген Психогсн 

Ўзлаштириш моҳияти бўйнча: 

Ривожланти-
рувчи 

Интериори-
затор 

Бихевиорист Гештальт тех-
нологиялар 

Шахс тузилмасига қаратилнш бўйича 

Идеалистик 

Сугчестив Нейролинг-
вистик 

Ахборот-ЗУН Операцион-СУД Уз-ўзини ривож-
лантириш — СЎМ 

Шаклланиш-СЭН Шаклланиш-СДП Эвристик 

Тузилиши ва таркнби буиича: 

Таълим-тарбиявий Дунёвий 
Диний 

Умумтаълимий 
ҳунар-касб 

Гуманитар-техникавий Монотсхнологиялар 

Синф-дарс 
Альтернатив 

Академик 
клуб 

Ташкилий шакллар бўйича: 

Индивидуал 

гуруҳ 

Жамоа ўқитиш 

Ўрганиш фаолиятинн бошқарнш тури бўйича: 

Ажратиб ўқитиш 

1 Л 
1*1 

М у м т о з Техник во- «Маслаҳатчи» Китобдан Кичик гуруҳ- Компьютсрда «Репетитор» Д а с т у р и й 

м а ъ р у з а ситалар тизими ўқитиш л а р т и з и м и ўқитиш тизими б о ш қ а р и ш 

Замонавий анъанавий таълим" А ж р а т и ш 

Анъанавий мумтоз 
Дастурланган 

таълим 



Болалар назари бўйича: 

Авторитар 

Д о г м а т и к 

репродуктив 

И н с о н п а р в а р Ҳамжиҳатлик Эркин 

шахс тсхнологияси таълим 

Цидактик ижти- Шахсга мос-

м о и й - а н т р о п о - 11:1111:111 

п е д о ц е н т р и с т 

Кўп қўлланиладиган усул бўйича: 

Тушунтириш 

кўргазма 

Ривожланти-

риш таълими 
М у а м м о л и 

Эзотерик 

Д а с т у р л а ш Д и а л о г и к Уйин Ў з - ў з и н и ри-

вожлантириш 

Анъанавий тизимни замонавийлаштириш йўналншлари бўйича: 

Ижодий 

Ахборот 

компьютер 

Муносабатлар-
ни дсмократиза-

циялаш а с о с и д а 

Болалар фаолияти-

ли фаоллаштириш 

эа жадаллаштириш 

Материални мето-

(аик ва дидактик ўз-

гартириш асосида 

Табиатга мос-

лаштириш 
Муаллифлик 

гехнологиялар 

Альтернатив 

Ташкил қилишни ва 

бошқарувни э ф ф е к -

тивлаш а с о с и д а 

Таълим олувчилар табақалари бўйича: 

Оммавий т е х н о -

логия 

О л д и н г а с у -

рилган таълим 
Тиклаш Виктимологик 

Тарбияси оғир б о -

лалар билан иш-

лаш т е х н о л о г и я с и 

И с т е ъ д о д л и л а р 

билан ишлаш 

технологияси 

Муаммоли ҳолатлар классификацияси 

Муаммоли ҳ о л а т 

Х - ш о ҳ Х-фаолият объекти | | Х-фаолият усули 

Муаммони поғонаси бўйича: 

Х-фаолият бажариш 

шароити 

1. Усулга боғланмаган 

ҳолда пайдо бўладиган 

2 . Уқитувчи т о м о н и д а н 

яратилган ва ҳал қилин-

ган 

3 . Ўқитувчи 

а р а т и л г а н , 
Лал қилган 

т о м о н и д а н 4 . Мустақил яратилган 

ўқувчилар ва ҳ а л қилинган 

Ахборотнинг мосланмаган тури бўйича: 

Кутилмаган Ж а н ж а л Р а д э т и ш Н о м у в о ф и қ л и к Н о а н и қ л и к 

М е т о д и к х о с с а л а р и бўйича: 

Бехосдан 
қилинган 

Мақсадли 

1 Л 
1 Л 

М у а м м о л и 

эксперимент 

М у а м м о л и б а ё н 

Фикрда муаммоли 

э к с п е р и м е н т 

Эвристик 

суҳбат 

Гадқиқот лабора-

гория ишлари 

М у а м м о л и 

кўргазма 

Масалаларни му-

аммоли счиш 

1 Л 



Ў Қ У В Ч И Л А Р Н И П Е Д А Г О Г И К Ж И Ҳ А Т Д А Н Б А Ҳ О Л А Ш 

Т Е Х Н О Л О Г И Я С И 

Билимларни ўзлаштириш д а р а ж а с и н и баҳолай 

туриб, биз бошланғич синфларда «икки», «бир», 

айниқса, 1—2-синфларда журналга ҳам, дафтарга 

ҳам қўймасликни таъкидлаган эдик. Ўқитувчи ўз 

фаолияти д а в о м и д а , яъни айрим ҳолларда б а ҳ о 

баллари уларнинг сўз шакли билан «аъло», «яхши» 

д е б алмаштиради. Педагогик баҳолаш умуман б о -

ланинг шахсини э м а с , балки кўрсатган сифатла-

рини баҳолашни назарда тутади. 

Педагогик баҳолашга бундай ёндашишга а с о с -

ланган ва ундан ўз ишида оқилона фойдаланган 

ҳолда педагог ўз ўқувчиларининг қийматий муно-

сабатларини шакллантиради ва тўғрилайди. П е д а -

гогик баҳолаш воситасида ўқитувчи ўз тарбияланув-

чиларида ахлоқий ва маънавий-этик қарашларни 

таркиб топтиради. 

Педагогик б а ҳ о : образларни қийматий муноса-

батлар даражасида Муҳитга олиб чиқиш; бу муно-

сабатларни ўзлаштиришда бола фаолиятини рағ-

батлантириш; хато қилиш эҳтимоли сезилса, уни 

олдиндан тўғрилашдан иборат. Ҳар бир шахс так-

рорланмасдир ва ҳар бир шахсга унинг ўсиши учун 

педагогик баҳолашнинг аҳамиятини ҳисобга олган 

ҳолда эҳтиёткорона муносабат даркордир. Шу му-

носабат билан ўқитувчи дарсда ва тарбиявий тад-

бирларда фойдаланиши мумкин бўлган бир нечта 

технологик қоидаларни ҳавола қиламиз: 

1. Ўқувчиларнинг ижтимоий қимматли ютуқла-, 

рини тақдирлаш. Ушбу усулни қўллаганда, ўқитув-

чи болага ёрқин ҳ и с с и й туйғуларни бошдан кечи-

ришга ё р д а м б е р а д и , бу ўқитувчининг актив 

фаолиятини ўстиришга хизмат қилади. Шунингдек, 
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боланинг ўқитувчи билан ўзаро муносабатларини 

чуқурлаштиришга ёрдам беради, бу ўқувчига таъ-

сир этишда қўшимча имкониятларни очади. Ҳар бир 

боланинг шахсий ва умуминсоний ютуқлари рўёб-

га чиқиши зарур. 

2. Хулқ-атвор белгилари кўринмаганда баҳолаш 

муддатини чўзиш. Б а ҳ о л а ш м у д д а т и н и чўзиш 

ўқувчининг ўқув-тарбиявий жараёнига ёки бошқа 

ишларига салбий таъсир кўрсатган, унинг қалбида 

у з о қ вақт қолиши мумкин бўлган умидсизликнинг 

олдини олишга ёрдам беради. Бу муддат педагог 

томонидан белгиланади ва вужудга келган муам-

мога қараб турлича бўлиши мумкин. М а с а л а н , би-

ринчи синф ўқувчиси ҳарф ва бўғинларни хунук 

ва тартибсиз ёзади. Ўқитувчи баҳони қўймай туриб, 

ўқувчига шундай д е й д и : «Яхши б а ҳ о олиш учун 

вазифани намунага қараб тўғри, тоза тартиб билан 

ёзиш керак». М а с а л а н и ҳал этиш учун кетадиган 

вақт албатта ўқувчига маълум қилинади, чунки у, 

биринчидан, психологик томондан руҳий зўриқиш 

ҳолатида бўлишга ўрганмаган бўлади, иккинчидан 

э с а , бундай масалани ечишни пайсалга солиш ба-

жараётган ишни мустақил англаб етиш самарадор-

лигини пасайтиради. 

Ў Қ У В - Т А Р Б И Я Ж А Р А Ё Н И Д А Р И В О Ж Л А Н Т И Р И Ш 

У С У Л И Н И Н Г Т Е Х Н О Л О Г И Я С И 

Маълумки, болалар мактабга боргунга қадар ҳам 
ж и с м о н и й , ҳам руҳий т о м о н д а н интенсив ривож-
ланиб боради. Бироқ, одатда бу жараён мактабга 
чиқиш билан сусаяди. Болада ўқишга и ш т и ё қ т е з д а 
пасаяди. Ривожланишдаги бундай ҳолатнинг с а б а б -
ларидан бири ўқувчиларнинг турли д а р а ж а д а г и 
ривожланишини ҳисобга олмайдиган усулларнинг 
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қ ў л л а н и л и ш и д и р . С и н ф л а р қ а н д а й т ў л д и р и л м а с и н , 

у ё к и бу ф а н н и и д р о к қ и л и ш ва ў з л а ш т и р и ш г а н и с -

батан болалар р и в о ж л а н и ш и н и ҳ а м и ш а учта даража-

га: ю қ о р и , ўрта ва қ у й и даражага а ж р а т и ш м у м к и н . 

Бу т а б и и й ҳол ҳ и с о б л а н и б , бу ерда биз а қ л и й р и -

в о ж л а н и ш т у ш у н ч а с и н и и н т е л л е к т р и в о ж л а н и ш б и -

л а н боғлаймиз. Б у ҳолда м и я н и н г е т и л и ш и , б и н о б а -

р и н , я н а д а к а т т а р о қ т а л а б л а р н и и д р о к қ и л и ш и в а 

адаптация қ и л и ш тезлигига боғлиқ бўлади. Барча адап-

т а ц и я т и з и м и а й н и ш у в а з и ф а г а хизмат қ и л а д и . 

Д е м а к , м у а й я н ш а р о и т л а р д а м и я р и в о ж и г а т а ъ -

с и р э т и ш м у м к и н э к а н . Қ у й и д а г и р и в о ж л а н т и р и ш 

усули т и з и м и а с о с и д а ётган б а ъ з и д а с т л а б к и н а з а -

р и й қ о и д а л а р н и к ў р и б ч и қ а й л и к : 

1 . Р и в о ж л а н т и р и ш усули а с о с и д а у м у м и й ва с о -

ц и а л п с и х о л о г и я н и н г т а ш қ и в а и ч к и п р и н ц и п и 

ётади, унга к ў р а , и ч к и р и в о ж л а н и ш т а ш қ и муҳит 

б и л а н б о ғ л и қ б ў л а д и . Б у т а ш қ и муҳит, м а с а л а н , 

м а к т а б н и н г т а ъ л и м м у ҳ и т и б ў л и ш и м у м к и н . 

Б о л а и н т е л л е к т и р и в о ж л а н и ш и м а д а н и й ё к и т а ъ -

л и м и й м у ҳ и т т а ъ с и р и д а т е з л а ш и ш и ё к и с у с т л а ш и -

ш и м у м к и н . Т а ъ л и м м у ҳ и т и н и н г т а ъ с и р и ф а о л и я т 

учун қ ў л л а н и л а ё т г а н усулга к ў п ж и ҳ а т д а н б о ғ л и қ -

д и р . Б у усул м у ш о ҳ а д а ж а р а ё н и н и н г и ч к и р и в о ж -

л а н и ш м е х а н и з м л а р и н и а в т о м а т и к т а р з д а и ш л а т и б , 

б о л а и н т е л л е к т и р и в о ж и г а ё р д а м б е р и ш и к е р а к . 

2 . Р и в о ж л а н т и р у в ч и у с у л н и н г м а қ с а д и б о л а н и н г 

к а м о л а т и г а у й ғ у н л и к бахш э т и ш , г ў з а л л и к к а бўлган 

т а б и и й и н т и л и ш и н и қ ў л л а б - қ у в в а т л а ш , у н д а и ж о -

б и й ҳ и с - т у й ғ у л а р у й ғ о т и ш д и р . Агар ф а о л и я т н а т и -

ж а л а р и к у т и л г а н н а т и ж а г а м у в о ф и қ к е л с а , улар 

б и л а н м о с л а ш с а , б о л а н и н г к у т и л г а н н а т и ж а г а б и -

л и ш э ҳ т и ё ж л а р и қ о н д и р и л с а , ш у н д а г и н а и ж о б и й 

ҳ и с с и й т у й ғ у л а р вужудга к е л а д и . 

3 . Б о л а , одатда, к а м о л а т г а в а г ў з а л л и к к а и н т и -

л а д и . Б у и н т и л и ш т а б и и й э ҳ т и ё ж ҳ и с о б л а н и б , б у н -

д а й э ҳ т и ё ж н и қ о н д и р и ш у ё к и б у ф а о л и я т н и т а л а б 

э т а д и . Б у кўп н а р с а л а р д а к ў р и н а д и : ў й и н д а в о м и -

д а , о в қ а т л а н и ш д а , и н т е л л е к т д а , и ш д а в а ҳоказо . , 

Одатда, ў қ и т у в ч и б о л а б и л а н я х ш и и ш л а ш н и , ўқув-

ч и э с а я х ш и ў қ и ш н и и с т а й д и . Б и р о қ , ҳар д о и м ҳам 

ў й л а г а н д е к б ў л а в е р м а й д и , агар ё р д а м б е р и б қ ў л л а б -

қ у в в а т л а н с а , б и з - э н г я х ш и н а т и ж а г а э р и ш и ш и м и з 

м у м к и н . 

Д е м а к , ў қ у в ч и л а р о л д и д а м а с а л а н и е ч и ш н и н г 

б и р н е ч а в а р и а н т и т у р с а , улар к ў р с а т и л г а н ё р д а м 

в а ў з и н и н г т а б и и й и н т и л и ш к у ч и д а н ф о й д а л а н а -

д и , д е й и ш м у м к и н . 

1. Инсон мувозанати ҳолатининг қонуни, яъни 

кишининг ўз фикрлари, ҳис-туйғулари ва ахлоқини 

мувофиқлаштиришга табиий интилиши. 

Б у қ о и д а н и б и з Л . Ф е с т и н г е р н и н г с о г н и т и в ( б и -

л и ш ) д и с с о н а н с и Н а з а р и я с и б и л а н т а с д и қ л а ш и м и з 

м у м к и н . У н и н г м о ҳ и я т и ш у н д а к и , и н с о н д а г и и ж о -

б и й ҳис-туйғулар у н и н г к у т г а н л а р и т а с д и қ л а н г а н 

т а қ д и р д а вужудга к е л а д и , к о г н и т и в ( б и л и ш ) т а -

с а в в у р л а р и , я ъ н и қ а ч о н к и ф а о л и я т н и н г а н и қ н а -

т и ж а л а р и б е л г и л а н г а н н а т и ж а г а м у в о ф и қ к е л с а г и -

н а , м о с т у ш г а н д а г и н а а м а л г а о ш а д и . С а л б и й 

ҳис-туйғулар ф а о л и я т н и н г к у т и л г а н в а ҳ а қ и қ и й н а -

т и ж а л а р и о р а с и д а т а ф о в у т ё к и д и с с о н а н с ю з б е р -

са, с а л б и й ҳ и с - т у й ғ у л а р ю з а г а к е л а д и в а к у ч а я д и . 

К о г н и т и в д и с с о н а н с ҳ о л а т и , о д а т д а , с у б ъ е к т и в 

т а р з д а и н с о н т о м о н и д а н д и с к о м ф о р т ( н о қ у л а й ) 

к а б и ў т к а з и л а д и ва у и л о ж и б о р и ч а т е з ўтиб к е т и ш и 

м у м к и н ; к о г н и т и в н а т и ж а л а р в а р е ж а л а р н и у л а р н и 

а н и қ о л и н г а н н а т и ж а л а р г а м у в о ф и қ к е л а д и г а н қ и л и б 

ў з г а р т и р и ш к е р а к ё к и аввалги к у т и л г а н н а т и ж а г а 
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м у в о ф и қ к е л а д и г а н я н г и н а т и ж а н и о л и ш г а ҳара-

кат қ и л и ш л о з и м . Б и р и н ч и ҳолатда р и в о ж л а н и ш рўй 

б е р а д и , и к к и н ч и ҳолатда э с а б ў л м а й д и . Ш у н и н г 

учун р и в о ж л а н т и р и ш усули т у з и л и ш и д а ў қ у в ч и н и 

м у в о з а н а т ҳ о л а т и д а н « ч и қ а р и ш г а » ё р д а м б е р а д и -

ган к о м п о н е н т б ў л и ш и з а р у р . 

2 . И н с о н н и н г ф и к р - м а қ с а д и — у н и н г о н г л и и ш -

л а р и в а а х л о қ и н и н г ҳ а р а к а т л а н т и р у в ч и к у ч и д и р . 

« Ф и к р л а р д у н ё н и б о ш қ а р а д и » , — д е г а н э д и П л а -

т о н . Р и в о ж л а н т и р и ш у с у л и н и н г м о ҳ и я т и б о л а н и н г 

ў з х у л қ - а т в о р и г а н и с б а т а н у н и н г ф и к р - м а қ с а д и 

и ж о б и й р и в о ж и н и т а ъ м и н л а ш д а н и б о р а т д и р . 

Б и р и н ч и б о с қ и ч ф и к р - м а қ с а д н и н г д а с т л а б к и , 

б и р л а м ч и ш а к л л а н и ш и д и р . У учта п а л л а д а н и б о р а т 

бўлади: 

1 . Ў қ и т у в ч и н и н г н у т қ и т а ъ с и р и о с т и д а ў қ у в ч и 

ҳ и с - ҳ а я ж о н л а р и н и н г п а й д о б ў л и ш и ( т а ш қ и қўзғат-

гич и с т а л г а н белги т и з и м и д а н к е л и ш и м у м к и н ) . 

2 . Ҳ и с - ҳ а я ж о н л а р и ч к и н у т қ н и н г н о а н и қ м а з м у н -

г а эга бўлган б и р л а м ч и ф и к р л а р : б и л и ш ё к и хулқ-

а т в о р п р е д м е т и т ў ғ р и с и д а у м у м и й т а с а в в у р л а р г и н а 

п а й д о б ў л и ш и г а ё р д а м б е р а д и . 

3 . Т а ш қ и н у т қ д а , я ъ н и б о ш қ а л а р учун бўлган 

нутқда сўзлар ё р д а м и д а ё к и б и р о н - б и р белги с и с -

т е м а с и : м и м и к а , қўл ҳ а р а к а т и , м у с и қ а , р а қ с ёрда-

м и д а б и р л а м ч и н у т қ м у с т а ҳ к а м л а н а д и . Д а р с учун 

б у ў қ у в ч и н и н г т а ш қ и к у т қ и д и р . Б у п а й т д а и ч к и 

ф и к р т а ш қ и н у т қ т а ъ с и р и д а т а к о м и л л а ш а д и . Т а б и -

и й к и , у ш б у т а ш қ и н у т қ ў қ и т у в ч и н и н г н у т қ и г а н и с -

б а т а н т у з и л и ш и ж и ҳ а т и д а н ҳам, м а з м у н ж и ҳ а т и -

д а н ҳам м у к а м м а л б ў л м а й д и . М а в ж у д қ и й и н ч и л и к 

ш у н д а к и , ў қ у в ё к и т а р б и я в и й м а ш ғ у л о т д а ҳар б и р 

ўқувчида ф и к р н и и ч и д а н т а ш қ а р и г а ч и қ и ш и г а э р и -

ш и ш д и р . Б у қ и й и н ч и л и к н и о д д и й м а к т а б д а т а в с и я 

э т и л а ё т г а н т е х н о л о г и я д а н ф о й д а л а н и б , б а р т а р а ф 

э т и ш м у м к и н . 

И к к и н ч и б о с қ и ч - к о г н и т и в д и с с о н а н с в а з и я т и -

н и п а й д о қ и л и ш д и р . Б у н и н г учун ў қ у в ч и л а р н и н г 

т у з и л и ш и в а м а з м у н и ж и ҳ а т и д а н ҳ а р х и л т а ш қ и 

н у т қ и м у с о б а қ а с и н и т а ш к и л э т и ш л о з и м бўлади. Б у 

эса р и в о ж л а н и ш и н и с б а т а н п а с т д а р а ж а д а бўлган 

ў қ у в ч и л а р н и н г и ч к и н у т қ и н и қ а й т а қ у р и ш г а турт-

к и бўлади. Б о ш қ а ч а а й т г а н д а , вужудга к е л г а н д и с -

к о м ф о р т т а ъ с и р и о с т и д а б е и х т и ё р и ч к и н у т қ қ а й т а 

қ у р и л и ш и я н а д а ю қ о р и д а р а ж а г а к ў т а р и л а д и . 

У ч и н ч и б о с қ и ч — ф и к р н и н г я н а д а т е р а н л а ш у -

в и г а в а ў қ у в ч и н и н г э н г я х ш и м у в а ф ф а қ и я т д а н 

қ о н и қ и ш и г а э р и ш и ш ( м у в о з а н а т м у ш о ҳ а д а н и н г 

( ф и к р л а ш н и н г ) э н г ю қ о р и д а р а ж а с и д а вужудга 

к е л а д и ) . 

Б у қ у й и д а г и л а р о р қ а л и а м а л г а о ш а д и : 

1 . И ч к и ф и к р н и т а ш қ и н у т қ қ а к ў ч и р и ш ( д и а л о г 

ш а к л и д а с у ҳ б а т л а ш и ш ) ё к и м о н о л о г ш а к л и д а г и 

ё з м а н у т қ . 

2 . М у р а к к а б ф и к р н и т а ш қ и н у т қ д а н и ч к и н у т қ қ а 

ў т к а з и ш . Р и в о ж л а н т и р у в ч и усул т е х н о л о г и я с и ҳар 

б и р ўқувчида ў қ у в - т а р б и я ж а р а ё н и н и н г барча ш а к л -

л а р д а ( д а р с м и ё к и т а р б и я с о а т и д а б ў л с и н ) а қ л и й 

ж а р а ё н л а р к е ч и ш и н и т а ъ м и н л а й д и . Ш у м а ъ н о д а 

а д а п т и в м а к т а б м а ъ қ у л д и р . 

Р и в о ж л а н т и р у в ч и усул т у з и л и ш и н и к ў р и б ч и -

қ а м и з . Усул м а қ с а д и б о л а н и ҳар б и р м а ш ғ у л о т д а 

а қ л и й ж и ҳ а т д а н р и в о ж л а н т и р и ш д а н и б о р а т д и р ! 

У с у л н и н г б а р ч а к о м п о н е н т л а р и . м а з к у р м а қ с а д н и 

амалга о ш и р и ш г а қ а р а т и л а д и . 

Б и р и н ч и к о м п о н е н т - и ж т и м о и й т а ъ с и р н и қўл-

л а ш , я ъ н и ж а р а ё н н и н г и ш т и р о к ч и л а р и ( ў қ и т у в ч и 

в а ў қ у в ч и л а р ) ў р т а с и д а т у р л и б е л г и л а р т и з и м и 
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ё р д а м и д а к о м м у н и к а т и в а л о қ а л а р ў р н а т и ш б и л а н 

х а р а к т е р л а н а д и . И ж т и м о и й т а ъ с и р ҳ а м и ш а м у н о -

с а б а т л а р н и н г д и а л о г ш а к л и д а р ў й б е р а д и . У а қ л и й 

ф а о л и я т д а ю қ о р и д а қ а й д э т и л г а н ў з г а р и ш л а р г а 

н и с б а т а н т а ш қ и қ ў з ғ а т у в ч и в а з и ф а с и н и ў т а й д и . 

И к к и н ч и к о м п о н е н т - и ж т и м о и й т а ъ с и р г а к о н ф -

л и к т ( з и д д и я т ) к и р и т и ш . К о н ф л и к т - б и л и ш ё к и 

хулқ-атвор п р е д м е т и г а т у р л и қ а р а ш л а р н и н г т ў қ н а -

ш у в и б ў л и б , д и с к о м ф о р т ( н о қ у л а й л и к ) ҳ и с с и н и н г 

п а й д о б ў л и ш и , б и л и м , ҳ о д и с а л а р , в о қ е а л а р , хулқ-

атворга н и с б а т а н б о ш қ а н у қ т а и н а з а р г а дуч к е л -

г а н д а п а й д о б ў л а д и г а н ў з - ў з и д а н қ о н и қ м а с л и к д и р . 

К о н ф л и к т н и н г а с о с и й б е л г и с и ў қ у в ч и . ф и к р л а р и -

н и н г м у в о з а н а т ҳ о л а т и д а н ч и қ и ш д а д и р . К о н ф л и к т 

вужудга к е л а д и г а н қ о н и қ м а с л и к т а ш в и ш л а р и н и 

к е л т и р и б ч и қ а р а д и в а б у ҳолатда ў қ у в ч и д а и ч к и 

и х т и ё р с и з а қ л и й ж а р а ё н ю з б е р а д и . Б и р о қ , а м а л и -

ё т д а н м а ъ л у м к и , ў қ у в ч и л а р н и н г ф о и з г а я қ и н и 

д а р с ж а р а ё н и д а а қ л и й ф а о л и я т г а к и р и ш м а й д и . Ш у 

с а б а б л и м а т и в а ц и я в о с и т а с и д а бунга қ ў з ғ а т и ш л о -

з и м бўлади. 

У ч и н ч и к о м п о н е н т б у т а ъ л и м ж а р а ё н и д а ўқувчи 

ф а о л и я т и н и м о т и в л а ш т и р и ш д и р . Амалда м о т и в л а ш -

т и р и ш г а т у р л и усул в а в о с и т а л а р о р қ а л и э р и ш и л а -

д и - „ 
Ў қ и т у в ч и ў з ў қ у в ч и с и н и ф а о л ҳаётга в а ў з ш а х -

с и н и н а м о ё н қ и л и ш ж а р а ё н и г а к и р и т и б , у л а р н и н г 

ҳар б и р и н и б е и х т и ё р ф а о л а қ л и й ж а р а ё н г а т а й ё р -

л а й д и в а ш у йўл б и л а н ўқув м а ш ғ у л о т и қ ў й г а н м а қ -

с а д н и н г а м а л г а о ш и ш и г а э р и ш а д и . 

Т ў р т и н ч и к о м п о н е н т — ў з а р о т а ъ с и р и ш т и р о к -

ч и л а р и н и ж о й л а ш т и р и ш б и л а н и з о ҳ л а н а д и . Б у ху-

сусдаги т а ж р и б а т а д қ и қ о т л а р и қ у й и д а г и хулосалар-

н и ч и қ а р и ш г а ё р д а м б е р а д и : 

162 

— агар и ж т и м о и и т а ъ с и р гуруҳига р и в о ж л а н и ш 

д а р а ж а с и т у р л и ч а б ў л г а н б о л а л а р к и р с а в а а й н и 

ч о қ д а т а ф о в у т б и р - б и р и д а н ф а қ а т б и р б о с қ и ч г а 

ф а р қ қ и л с а , б у ҳ о л а т р и в о ж л а н и ш и п а с т д а р а ж а -

д а г и б о л а л а р н и н г ў с и ш и г а ё р д а м б е р а д и . Б у н д а 

ю қ о р и д а р а ж а д а г и б и л и ш л и б о л а л а р ^ и ^ т ^ ^ х о р д и с о -

б и г а , п а с т с а в и я д а б и л а д и г а н л а р э с а ў з и н и б и л и м -

г а с а ф а р б а р қ и л и ш о р қ а л и м у в а ф ф а қ и я т г а э р и ш а -

д и л а р . . 

Ю қ о р и д а г и л а р д а н к е л и б ч и қ и б , м а ш ғ у л о т л а р д а 

ў қ и т у в ч и ё к и п е д а г о г н и н г ў қ у в ч и л а р б и л а н а л о қ а -

с и н и қ у й и д а г и ч а а к с э т т и р и ш м у м к и н э к а н : 

Ўқитувчи 

Юқори даражада ри^ 
вожланган бола 

Урта даражада ривож-
ланган бола 

Юқори даражада ривож-
ланган бола 

Урта даражада ривожлан-
ган бола 

Паст даражада ривожлан-
ган бола 

Ушбу ч и з м а д а н к ў р и н и б т у р и б д и к и , ўқув м а ш -

ғ у л о т л а р и д а ю қ о р и д а р а ж а д а р и в о ж л а н г а н ў қ у в ч и -

л а р н и н г к а м о л а т и д а о л д и н г а с и л ж и ш и ў қ и т у в ч и ё р -

д а м и д а о ш а д и , сўнг э с а ж а р а ё н қ а т н а ш ч и л а р и турли 

д а р а ж а д а г и т а ъ с и р и н и т а ш к и л э т и ш о р қ а л и а м а л -

г а о ш и р и б , у н д а ў қ и т у в ч и р о л и н и и л г а р и с и л ж и -

г а н ў қ у в ч и л а р н и н г ў з л а р и б а ж а р и ш а д и . 

— М а ш ғ у л о т п а й т и д а ў қ у в ч и л а р н и ж о й - ж о й и г а 

қ ў й и ш улар ф а о л и я т и г а б о ғ л и қ ц и р . М у с т а қ и л в а 

ж у ф т бўлиб и ш л а ш у ч у н б о л а л а р н и а н ъ а н а в и й стол 

а т р о ф и д а т ў п л а ш м а қ с а д г а м у в о ф и қ . Г у р у ҳ л а р д а 

и ш л а ш учун а қ л и й ш т у р м усули б и л а н ё к и ў з а р о 

н а з о р а т қ и л и ш м у а м м о с и н и ҳал э т и ш п а й т и д а б о -

л а л а р н и б и р - б и р и г а қ а р а м а - қ а р ш и қ и л и б т а ш к и л 
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қ и л г а н м а ъ қ у л . В а н и ҳ о я т , с и ф а т л и ф р о н т а л и ш л а -

р и н и т а ш к и л қ и л г а н д а ў қ у в ч и л а р н и я р и м а й л а н а 

стол а т р о ф и д а ў т қ и з и л а д и . 

О л и м л а р в а а м а л и ё т ч и - п е д а г о г л а р ў з а р о т а ъ с и р 

и ш т и р о к ч и л а р и с о н и г а н и с б а т а н б и р тўхтамга к е л -

м а г а н л а р . Б и з Н и н г т а в с и я м и з г а к ў р а , б о ш л а н ғ и ч 

м а к т а б д а ў қ у в ч и л а р с о н и 2 т а д а н 4 т а г а ч а б ў л и ш и . 

м у м к и н . Б и р о қ , у м у м и й т а в с и я л а р н и ҳ и с о б г а ола-

д и г а н ў қ и т у в ч и л а р б о ш қ а в а р и а н т л а р н и ҳ а м т а н -

л а ш ҳ у қ у қ и г а э г а д и р л а р . 

Б е ш и н ч и к о м п о н е н т - д а р с н и н г ҳар б и р б о с қ и -

ч и д а р е ф л е к с и я л а н и ш и г а дахлдор. Б у ў қ у в ч и л а р н и н г 

ў з - ў з и н и т а ҳ л и л қ и л и ш а с о с и д а г и а қ л и й ф а о л и я -

т и н и в а у н и н г н а т и ж а л а р и н и б а ҳ о л а ш д и р . Б у н и н г 

учун д а р с д а ў қ у в ч и л а р ф и к р и н и н г қ у р и л и ш и в а 

м а з м у н и д а г и ў з г а р и ш л а р н и и л ғ а б о л и ш м а қ с а д и д а 

ў қ и т у в ч и с а в о л и г а у л а р н и н г ж а в о б и ш а к л и д а г и 

о ғ з а к и у с у л л а р и и ш л а т и л а д и . Б у у с у л н и у н и в е р с а л 

деб ҳ и с о б л а ш м у м к и н . Ч у н к и б и р у т о м о н д а н , бу-

тун т а ъ л и м ж а р а ё н и н и — т а р б и я , ў қ и т и ш в а р и -

в о ж л а н т и р и ш н и қ а м р а б о л а д и , р и в о ж л а н т и р и ш н и 

о р г а н и к б и р бутун ҳолга о л и б к е л а д и , б о ш қ а т о -

м о н д а н э с а и ж т и м о и й к о г н и т и в м е т о д и к а в а тех-

н о л о г и я н и вужудга к е л т и р а д и . 

Б о л а н и н г 6—7 ё ш и д а н к е й и н г и к о г н и т и в р и в о ж -

л а н и ш и и ж т и м о и й ж а р а ё н л а р д а н а ж р а л м а й д и . К о г -

н и т и в ( б и л и ш ) в а и ж т и м о и й ( х у л қ - а т в о р и й ) р и -

в о ж л а н и ш л а р а л о қ а с и о д д и й м е х а н и к а л о қ а г а 

н и с б а т а н м у р а к к а б р о к д и р . 

Б о л а н и н г и ж т и м о и й д о и р а ( т а ъ л и м м у ҳ и т и ) т а ъ -

с и р э т а д и г а н и н д и в и д у а л а х л о қ и д а г и ў з г а р и ш л а р -

н и кузата б о р и б , у н г а а н и қ м а ъ н о б е р и ш в а у н и 

б о ш қ а р и ш и н д и в и д у а л р е ф л е к с л и т а р б и я т е х н о л о -

г и я с и в а м е т о д и к а с и н и я р а т и ш г а о л и б к е л д и . М а з -
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кур и ш л а н м а л а р а с о с и д а и ж т и м о и й т а ъ с и р ғ о я л а -

р и ё т а д и . 

И ж т и м о и й т а ъ с и р ф и к р қ у р и л и ш и в а м а з м у н и -

н и ў з г а р т и р и б , т у ш у н и ш в а а н г л а ш г а т а ъ с и р э т и б , 

б о л а н и н г а қ л и й р и в о ж л а н и ш и а с о с и н и т а ш к и л 

қ и л а д и . Б и з д и д а к т и к а д а қ а б у л қ и л и н г а н у н и в е р -

сал усул б ў л м а й д и , д е г а н н у қ т а и н а з а р г а з и д б о р -

м а я п м и з м и ? 

Ҳ а м м а гап т у р к у м л а ш н и а с о с л а ш д а . Т а ъ л и м усул-

л а р и н и т у р к у м л а ш учун т у р л и а с о с л а р мавжуд. М а -

с а л а н , д и д а к т и к м а қ с а д л а р ( М . А . Д а н и л о в , В . И . 

З а г в я з и н с к и й , В . А . О н и ш ч у к , ш а к л и в а м а з м у н и 

(А. Н . А л е к с ю к ) ; ф а о л и я т қ у р и л и ш и в а т а ъ л и м м а з -

м у н и ( Ю . К . Б а б а н с к и й , Т . И . Ш а м о в а , Т . К . Ч е к м а -

р е в а , А . Д . З е л е н г у р ) ; ў қ у в ч и л а р н и н г м у с т а қ и л ф а -

о л л и г и д а р а ж а с и ( И . Я . Л е р н е р , М . Н . С к а т к и н , 

М . И . М а х м у т о в ) ; д а р с в а з и ф а л а р и (Г. И . Ш ч у к и н а , 

И . Э . У н т ) . Б и р о қ , т у р к у м л а ш у ч у н а с о с л а р қ а н д а й 

б ў л м а с и н , д и д а к т и к а б а р ч а у с у л л а р н и к ў р г а з м а л и , 

а м а л и й б ў л и ш и н и т а ъ м и н л а й д и . У л а р н и ҳам р е п -

р о д у к т и в , ҳам р и в о ж л а н у в ч и д е б ҳ и с о б л а й д и . 

Б а р ч а т у р к у м л а ш усуллари н а з а р и я л а р д а у м у м и й 

б ў л м а г а н , махсус т о м о н л а р н и и ф о д а л а й д и , ч у н к и 

ҳар б и р усул ў з х у с у с и я т л а р и г а э г а бўлади. Ш у б и -

л а н б и р г а барча и ш л а р д а у м у м и й л и к н и — б о л а н и 

а қ л и й ф а о л и я т г а қ ў з ғ а т у в ч и у ё к и б у б е л г и н и н г 

м а в ж у д л и г и н и к ў р и ш м у м к и н . 

Ш у н и н г д е к , б о ш қ а к и ш и т о м о н и д а н к и р и т и л а -

д и г а н белги б и р и н ч и и н д и в и д х у л қ - а т в о р и н и т а ш -

к и л э т и ш д а я н г и л и к бўлади. А й н и ш у н д а ҳар қ а н -

д а й белги о п е р а ц и я с и н и н г м о ҳ и я т и д а х у л қ - а т в о р н и 

т а ш к и л э т и ш г а к и р и т и л а д и г а н ф у н к ц и я д а г и бел-

г и н и н г а ҳ а м и я т и ё т а д и . Улар т у р л и ч а б ў л и ш и м у м -

к и н (ҳал қ и л у в ч и , н а з о р а т қ и л у в ч и , ё р д а м б е р у в -
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ч и , к и м ҳ а қ и д а д и р э с л а т у в ч и ) . Б е л г и совғага ў х ш а ш 

н а р с а бўлади. З е р о , совға у н и б е р г а н к и ш и ҳ а қ и д а -

г и таассурот. А й н и ш у т у ф а й л и белги и ж т и м о и й д и р , 

а й н и ш у с а б а б л и у х у л қ - а т в о р н и т а ш к и л этади. М а -

д а н и я т т а р и х и д а ( о д а м л а р , а ф с о н а , ҳатто д и н ) белги 

ана ш у н д а й м а ъ н о в а а ҳ а м и я т к а с б этади. Б е л г и н и н г 

а с о с и й хусусияти — и ж т и м о и й л и к , я ъ н и ўз хулқ-

а т в о р и н и ўзга к и ш и о р қ а л и амалга о ш и р и ш д и р . 

И н с о н н и н г ф и к р г а б е и х т и ё р ҳ а р а к а т й ў л и н и 

ш а р т л и р а в и ш д а қ у й и д а г и с х е м а б и л а н и ф о д а л а ш 

м у м к и н : белги-рецептор-мия (онг) — ҳис-туйғу-

ақлий жараён. Ш у н д а й қ и л и б , т а ш қ и с и г н а л (ах-

б о р о т с и ф а т и д а г и б е л г и ) о н г б и л а н а к с э т а д и , у 

ўзига х о т и р а , д и қ қ а т , т а с а в в у р , и д р о к к а б и п с и -

х и к ф у н к ц и я л а р н и м у ж а с с а м л а ш т и р а д и , б у л а р 

м и я д а и л г а р и е т и л а д и , у и х т и ё р с и з т а р з д а а қ л и й 

ж а р а ё н н и , ш у н д а н с ў н г э с а и н с о н н и н г о н г л и ф а о -

л и я т и н и вужудга к е л т и р а д и . И н с о н н и н г а н а ш у та-

б и а т и т у ф а й л и у н и н г ш а х с и р и в о ж л а н и б б о р а д и . 

Ў қ у в ч и учун б е л г и н и м а ? А с о с и й б е л г и - в о с и т а , 

б у сўз, я н г и б и л и м , к и ш и ф а о л и я т т а ж р и б а с и в а 

у н и н г у с у л л а р и д а н т а р к и б т о п г а н ў қ и т у в ч и н у т қ и -

д и р . Сўз, н у т қ — ў з а р о т а ъ с и р , к о м м у н и к а ц и я , ру-

ҳ и й - а х л о қ и й в а и ж т и м о и й - м а д а н и й т а ж р и б а н и б е -

р и ш а с о с и д и р . Ю қ о р и д а г и л а р д а н к е л и б ч и қ и б 

айтсак, б и з р и в о ж л а н т и р у в ч и усул а с о с и д а ю қ о р и д а 

б а ё н э т и л г а н у с у л л а р н и н г ҳар б и р и д а амалга о ш и -

р и л г а н ғ о я л а р с и ф а т и д а и ж т и м о и й т а ъ с и р ( к о м м у -

н и к а ц и я ў р н а т и ш ) ғ о я с и қ ў й и л а д и . 

ДАРС ТАЪЛИМИДА РИВОЖЛАНТИРИШ 
ТЕХНОЛОГИЯСИ 

К и ч и к ё ш д а г и ў қ у в ч и л а р т а ъ л и м и — а л о ҳ и д а 

б и л и м л а р т и з и м и э м а с , б а л к и д у н ё т ў ғ р и с и д а , ж а -
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м и я т в а и н с о н н и н г у н д а г и ў р н и т ў ғ р и с и д а г и у м у м -

л а ш т и р и л г а н , я х л и т т а с а в в у р д и р . Ў қ и т и ш н а т и ж а -

сида болада ў з и г а х о с д у н ё қ а р а ш , қ у р и л м а с х е м а -

с и т а р т и б т о п и ш и к е р а к . Б у с х е м а д а а н и қ ф а н 

б ў л и м л а р и м у а й я н ў р и н г а эга бўлади. 

О л и м л а р в а у с л у б ч и л а р н и н г к ў п й и л л и к т а д қ и -

қ о т и ш л а р и к и ч и к ё ш д а г и м а к т а б ў қ у в ч и л а р и н и н г 

х а р а к т е р и ҳамда ф и к р л а ш в а б и л и ш и м к о н и я т л а р и 

х у с у с и я т л а р и г а бўлган э с к и р г а н қ а р а ш л а р н и б а р -

т а р а ф э т и ш г а ё р д а м б е р д и . 

К и ч и к ё ш д а г и ў қ у в ч и л а р н и н г т а р т и б л и ф и к р -

л а ш қ о б и л и я т л а р и и л г а р и ў й л а н г а н и д а н а н ч а ю қ о р и 

э к а н . Б у б о ш л а н ғ и ч т а ъ л и м м а з м у н и н и к ў з д а ту-

т и ш г а , к и ч и к ё ш д а г и ў қ у в ч и л а р н и ў қ и т и ш ж а р а ё -

н и д а н а з а р и й б и л и м л а р р о л и н и о ш и р и ш г а , ў қ и т и ш 

в а з и ф а л а р и н и т у ш у н и ш г а ё р д а м б е р а д и . Ф а қ а т 

б и л и м в а м а л а к а н и пухта ў з л а ш т и р и ш и н и кўзда ту-

т и ш к и ш и л а р н и қ о н и қ т и р м а й қ ў й д и . Э н д и ў қ у в ч и -

л а р н и н г р у ҳ и й в а ж и с м о н и й қ у в в а т л а р и н и р и в о ж -

л а н т и р и ш , у л а р н и у м у м и й к а м о л а т и н и т а ъ м и н л а ш 

з а р у р и я т и п а й д о бўлди. 

К и ч и к ё ш д а г и м а к т а б ў қ у в ч и л а р и н а з а р и й б и -

л и м л а р и н и н г к у ч а й и ш и , у л а р н и н г а к д и й ф а о л и я -

т и , м а н т и қ и й ф и к р л а ш и н и н г р и в о ж л а н и ш и ў қ и -

т и ш н и н г р и в о ж л а н т и р и ш п р и н ц и п и г а а с о с л а н г а н . 

Р и в о ж л а н т и р у в ч и т а ъ л и м н и м а ў з и , у қ а н д а й 

б ў л и ш и керак?~~" 

П е д а г о г и к а ў з и н и н г бутун т а р а қ қ и ё т и д а в р и д а 

ў қ и т и ш н и н г я н а д а м у к а м м а л р о қ в а я н а д а с а м а р а -

л и р о қ у с у л л а р и ё к и т и з и м и н и и з л а ш б и л а н р и в о ж -

л а н и б б о р д и . М а к т а б д а ў қ и т и ш н и н г п а с т с и ф а т и в а 

т а ъ л и м н и н г б а р ч а б ў ғ и н л а р и д а м у т а х а с с и с л а р н и н г 

п а с т д а р а ж а д а к а с б т а й ё р г а р л и г и м у а м м о с и н и ҳал 

э т и ш г а қ о д и р б ў л а д и г а н у с у л л а р н и и з л а б т о п и ш н и 
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а с о с и й в а з и ф а қ и л и б қ ў й д и . П р о г р а м м а л а ш г а н в а 

м у а м м о л и ( п р о б л е м а л и ) т а ъ л и м н и б и р и н ч и ў р и н -

г а ч и қ а р и ш , а қ л и й ҳ а р а к а т л а р ё к и и ш ў й и н л а р и н и 

б о с қ и ч л и ш а к л л а н т и р и ш н а з а р и я с и а с о с и д а м у а й -

я н т и з и м ҳ о с и л қ и л и ш п е д а г о г и к м и с с и я н и н г э н г 

машҳур б ў л г а н р и в о ж л а н и ш б о с қ и ч л а р и д и р . 

А с о с и й талаб т а ъ л и м ж а р а ё н и ҳ а м и ш а т у г а л л а н -

ган б ў л и ш и з а р у р . 

Ў қ и т и ш н и н г б о ш л а н ғ и ч д а в р и д а (1—4 с и н ф д а ) 

т а ъ л и м м а з м у н и ў қ у в ч и л а р т о м о н и д а н у м у м и й 

қ о н у н и я т л а р г а б и н о а н ў з л а ш т и р и л а д и : 

идрок — тушуниш (англаш) — қабул қилиш (реп-
родуктив фаолиятда - ёдда тутиш) — янги шароит-
ларда фойдаланиш. 

Р и в о ж л а н т и р у в ч и т а ъ л и м ш а р о и т и д а и д р о к 

э т и ш н и н г ўзига хос т о м о н и ў қ у в ч и н и н г ў з л а ш т и -

р и л м а г а н с о ҳ а н и ( м у а м м о н и ) — т е н г л а ш т и р и ш , 

т а қ қ о с л а ш , қ о н у н и я т л а р н и а н и қ л а ш , қ ў й и л г а н 

м у а м м о л а р н и ҳал э т и ш н и н г турли й ў л л а р и н и и з -

л а ш , т а н л а н г а н , ў қ у в ч и учун о п т и м а л бўлган усул-

н и а м а л и й т а р з д а ў з л а ш т и р и ш д а г и а к т и в ф а о л и я т 

п а й т и д а г и ў қ у в ч и н и н г с у б ъ е к т и в ҳ о л а т и ҳ и с о б л а -

н а д и , в а н и ҳ о я т , ф а о л и я т н а т и ж а с й с и ф а т и д а ўқув-

ч и а х б о р о т н и ў з л а ш т и р и б г и н а қ о л м а й , ж а м о а и з -

л а н и ш г а в а н а т и ж а л а р д а н қ о н и қ и ш г а а л о қ а д о р л и к 

ҳ и с с и н и с е з а д и , а н г л а й д и . 

А х б о р о т н и т у ш у н и ш н и у ч м о м е н т г а б ў л и ш м у м -

к и н , улар б о л а г а к е л а ж а к д а г и б и л и ш и д а я х л и т м а з -

м у н и й т а я н ч б ў л и б ҳ и с о б л а н а д и : 

1. Бутунлик ва қисмларнинг нисбати деган фал-
сафий тушунчанинг асосий ғояси. М а т е м а т и к а д а 
қ ў ш и ш қ о и д а с и н и н г а н и қ м а ъ н о с и б и р и н ч и с и н ф 

б о л а л а р и г а н о а н и қ , и н т у и т и в т у ш у н и ш а с о с и д а 

б е р и л а д и : қ ў ш и ш — бу ҳ а м м а с и н и б и р г а й и ғ и ш , 

қ и с м л а р н и я х л и т қ и л и б й и ғ и ш . 

Б и р и н ч и с и н ф д а б у н д а й н и с б а т н и т у ш у н и ш а с о -

сида с о н л а р т а р к и б и н и , ш у н и н г д е к , у м у м л а ш г а н 

м о д е л г а қ ў ш у в ҳ а р а к а т и қ о н у н л а р и н и , қ ў ш и ш н и н г 

в а а й и р у в н и н г н о м а ъ л у м к о м п о н е н т л а р и н и т о п и ш 

қ о и д а л а р и н и ( ш у ж у м л а д а н , т е н г л а м а л а р н и ечиш,-

д а ҳ а м ) , в а з и ф а — с х е м а м о д е л и г а а с о с л а н и б қ ў ш у в 

в а а й и р у в г а о и д о д д и й м а с а л а л а р н и е ч и ш н и ҳ а м 

к ў р и б ч и қ и ш м у м к и н . 

Б + М к К К — а й л а н а (бутун) — а й л а н т и р и б ч и з 

М + Б к К Б — катта ( қ и с м ) — т а г и г а ч и з 

К - М к Б М — к и ч и к ( қ и с м ) - т а г и г а ч и з 

Ў қ и т у в ч и ў з - ў з и д а н р а в ш а н к ў р и н и б т у р у в ч и , 

ж о й л а ш т и р и л г а н қ о н у н м а ъ н о с и н и т у ш у н т и р и ш и 

ш а р т м и ? Қ ў ш и л а ё т г а н , а й и р и л а ё т г а н н а р с а н и т о -

п и ш қ о и д а с и н и т у ш у н т и р и ш к е р а к м и ? Агар т у ш у -

н а р л и бўлса, қ и с м н и и з л а ш н и м а у ч у н к е р а к ? К и ч -

р а я ё т г а н н и т о п и ш қ о и д а с и н и ёдда с а қ л а ш к е р а к м и , 

р а в ш а н бўлса, б у т у н н и и з л а б н и м а қ и л а д и ? М е т о -

д и к т а в с и я н о м а л а р д а и л г а р и и ф о д а л а н г а н ! У н г а 

а с о с а н б и р и н ч и с и н ф ў қ у в ч и л а р и о с о н л и к б и л а н 

т е н г л а м а л а р н и (бутун в а қ и с м н и т о п и ш а с о с и д а ) 

еча о л а д и л а р , м у н т а з а м р а в и ш д а к о м п о н е н т л а р н о -

м и н и в а у л а р н и т о п и ш н и ў з л а ш т и р а д и л а р . 

Қ ў ш и ш в а а й и р и ш г а о и д о д д и й м а с а л а л а р н и 

е ч и ш д а ю қ о р и д а э с л а т и л г а н у с у л н и т а н л а ш м о д е -

л и п а й д о б ў л г а н д а н к е й и н «Схемага қ а р а . Н и м а н и 

и з л а ш л о з и м , б у т у н н и м и ё к и қ и с м н и ? » д е г а н са-

волга о л и б к е л и н а д и . 

Б о ш қ а ч а ҳ о л д а , с о н л а р б и л а н и ш л а ш д а ё б и р -

д а н и г а бутун с о н б и л а н ё к и қ и с м л а р б ў й и ч а ( с о н -

н и қ ў ш и ш , а й и р и ш , к ў п а й т и р и ш , б ў л и ш ) б а ж а -

р и ш м у м к и н . З е р о , к ў п г и н а а м а л л а р д а ҳ а р а к а т 

п р и н ц и п и у м у м и й д и р . 
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6 0 - 2 60:2 16 -6 60:5 1205 

9 0 - 3 90:3 2 3 - 3 54:3 12 бутун, 5 бирлик 

200 • 4 200:4 1 8 - 4 92:4 1 минг , 8 бирлик 

дарҳол к ў п а й т и р а м и з , с о н с у м м а с и б и л а н а л м а ш -

т и р а м и з , б ў л а м и з -» ( к ў п а й т и р а м и з , б ў л а м и з ) -» 

қ и с м л а р б ў й и ч а . 

К е н г р о қ о л и б қ а р а л с а , у ш б у «бутун» в а «қисм» 

к а т е г о р и я л а р и д а н ў қ и т у в ч и л а р б о ш л а н ғ и ч т а ъ л и м -

н и н г барча ф а н л а р и д а ф о й д а л а н и ш л а р и н и к ў р а м и з . 

М а с а л а н , н у т қ ( б у т у н ) г а п л а р д а н ( қ и с м л а р д а н ) 

т а ш к и л т о п а д и ; г а п (бутун) с ў з л а р д а н ( қ и с м ) т а р -

к и б т о п а д и в а ҳ о к а з о . Ҳ а р қ а н д а й м а т н н и қ и с м л а р -

га б ў л и ш м у м к и н ; Р а с м д а г и к о м п о з и ц и я — қ и с м -

л а р н и н г ў з а р о ж о й л а ш у в и д и р . Б и з а т р о ф д у н ё д а г и 

ҳодисалар б и л а н т а н и ш г а н д а ҳам бутун в а қ и с м тур-

д о ш н и с б а т и н и ў р г а н а м и з . 

Бутун в а у н и н г т а р к и б и й қ и с м л а р и д е г а н уму-

м и й м о ҳ и я т н и а н и қ л а ш а т р о ф и м и з д а к ў р и л г а н б и р 

қ а т о р ҳ о д и с а л а р д а а т р о ф д у н ё д а г и б и р қ а т о р куза-

т и л г а н ҳ о д и с а л а р д а бутун в а у н и н г т а р к и б и й қ и с м -

л а р и д е г а н у м у м и й м о ҳ и я т н и а н и қ л а ш болага о л а м 

м у а й я н б и р у м у м и й қ о н у н а с о с и д а қ у р и л г а н , д е -

ган т у ш у н ч а н и беради. 

2. Фалсафанинг қарама-қаршиликлар бирлиги ва ку-
раши қонуниятининг пайдо бўлиши туфайли, б о ш л а н -
ғич мактабда ҳам ҳар қ а н д а й ҳ о д и с а н и н г ўз а к с (тес-

к а р и ) т о м о н и б о р , д е г а н н а р с а н и ҳ и с қ и л и ш г а , 

т у ш у н и ш г а , к ў р и ш г а и м к о н б е р я п т и . А м а л и й ҳ о -

л а т л а р д а ( т о р т м о қ — и т а р м о қ , ч и з м о қ — ў ч и р м о қ , 

қ ў й м о қ — о л м о қ . . . ) , математик амаллар ва нисбатларда 

( қ ў ш и ш — а й и р и ш , к ў п а й т и р и ш — у н г а тескари бўлиш, 

к ў п — о з , к е н г — т о р ) , м и с о л л а р д а , нисбатларда, она 

т и л и дарсларида т и л ҳодисаларида ( а н т о н и м л а р ) , ада-

б и й қ а ҳ р а м о н л а р н и т а в с и ф л а ш д а , ж о н л и в а ж о н с и з 
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табиат м у н о с а б а т л а р и д а бола т и л и б и л а н а й т и л а д и -

ган « Б и р и с и з и к к и н ч и с и б ў л м а й д и » м а з м у н и д а г и 

ушбу қ о н у н н и н г м у ж а с с а м л и г и н и к ў р а м и з . 

А д а б и ё т д а б и р х и л а д а б и й қ а ҳ р а м о н л а р н и н г 

о л и ж а н о б л и г и в а б о ш қ а л а р н и н г з а и ф л и г и к ў р и -

н и ш и учун у л а р ў з и г а хос т о м о н л а р и н и к ў р с а т а 

о л и ш и учун ш а р т - ш а р о и т л а р з а р у р бўлади. А й н и 

б и р қ а ҳ р а м о н б а ъ з а н у н и н г и ж о б и й т о м о н л а р и ҳам, 

б а ъ з а н с а л б и й т о м о н ҳам а к с э т т и р и л а д и , ш у с а -

бабли уларга б и р хил т а в с и ф н и т а қ а ш тўғри бўлмай-

д а . Ҳ а ё т д а г и ҳар б и р ҳ о д и с а ( э н г б е т а р а ф и ҳ а м ) 

ҳ а м и ш а к и м у ч у н д и р я х ш и л и к к ў р с а т и ш и , к и м 

у ч у н д и р ё м о н л и к к ў р с а т и ш и м у м к и н . 

Ф а р з а н д л а р и м и з қ а ч о н л а р д и р б у н д а й н а р с а л а р 

т ў ғ р и с и д а ў й л а б к ў р и ш а р м и к а н ? 89- , 110- м а к т а б -

д а г и б и р и н ч и с и н ф ў қ у в ч и л а р и а л л а қ а ч о н « я х ш и -

ё м о н » ў и и н и н и ў й н а ш г а н . Б у т а ж р и б а д а н к ў р и н -

д и к и , б о л а л а р ў й и н у с у л и н и ў з ҳ а ё т и г а т е з д а 

к и р и т а д и л а р в а б у у л а р н и н г а х л о қ и й х а т о л и к л а р -

д а н с а қ л а н и ш г а , ў з с ў з и в а х а т т и - ҳ а р а к а т л а р и д а 

ш о ш м а - ш о ш а р л и к қ и л м а с л и к к а ё р д а м б е р а д и . 

Ю қ о р и д а к ў р с а т и л г а н т а ъ л и м т е х н о л о г и я с и д а н 

ф о й д а л а н и б , м а т е м а т и к а д а р с л а р и д а м и с о л л а р з а н -

ж и р и н и ечиб, т е с к а р и о п е р а ц и я л а р т и з и м и н и тузиш 

в а т е к ш и р и б ч и қ и ш , в а а й н и ч о қ д а б и р т е н г л а м а н и 

ечиб, унга т е с к а р и с и н и т у з и ш в а е ч и ш м у м к и н . Б у 

ўз-ўзини т е к ш и р и ш у с у л и н и н г б и р ш а к л и д и р . 

3. Қайта ўзгартириш ғояси. Д у н ё д а ҳеч н а р с а и з -

с и з к е т м а й д и . Б и р о н т а ҳ о д и с а д а г и қ а й с и д и р ўзга-

р и ш ў з о р т и д а н о қ и б а т и н и о л и б к е л а д и . М а т е м а т й -

к а д а б у т а д қ и қ о т л а р т у р л и - т у м а н м а т е р и а л л а р 

ё р д а м и д а а м а л г а о ш и р и л и ш и м у м к и н . 

К о м п о н е н т л а р ў з г а р и ш и г а қ а р а б н а т и ж а л а р ўзга-

р и ш и н и к у з а т и л г а н д а е ч и л г а н м а с а л а б и л а н қ ў ш и м -
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ч а и ш л а ш д а у н д а н к е н г ф о й д а л а н и л а д и (агар м а -

салада ... ў р н и г а м у р а к к а б л а ш г а н тенгламалар е ч и ш -

г а ў т и ш д а , е ч и м в а ж а в о б қ а н д а й ў з г а р и ш и м у м -

к и н ? 

(х - 8 = 12 -> х - 8 = 36 : 3 -» х - 4 . 2 = 36 : 3) . 

Қ а й т а ў з г а р т и р и ш ғ о я с и ў қ у в ч и л а р н и н г ўзларига 

маълум б и л и м л а р д а н қ о ч и б , ўзлари учун я н г и бўлган 

м а с а л а н и к у т и ш г а , ечиб к ў р и ш г а и м к о н беради. 

2 3 23 23 123 

+ 16 + 1 7 + 1 8 + 4 1 8 

Д а р с м а в з у и : « Б о с қ и ч л а р г а ў т и ш о р қ а л и ё з м а 

қ ў ш и ш у с у л л а р и » . 

48:2 4 ( 4 0 + 8 ) : 2 

648:2 -г* 648 : 2 

748:2 -> 748 : 2 

Ў қ у в ч и л а р бунга ў х ш а ш т а д қ и қ о т ф а о л и я т и н и 

м а н т и қ и й у р ғ у н и а н и қ л а ш в а гапда сўз т а р к и б и н и 

а н и қ л а ш в а з и ф а л а р и д а , д е ф о р м а ц и я л а н г а н м а т н -

н и ( т е с т н и ) т и к л а ш д а амалга о ш и р а д и л а р . 

Т а б и а т ш у н о с л и к д а с а б а б - о қ и б а т а л о қ а л а р и н и н г 

а н и қ л а н и ш и , б у — ҳ а ё т н и н г б о ш қ а с о ҳ а с и д а а й н и 

ш у ф а л с а ф и й м о ҳ и я т н и н а м о ё н э т и ш д и р . 

Албатта, т а к л и ф э т и л а ё т г а н д а л и л л а р к ў п г и н а 

ў қ у в ч и л а р учун к у т и л м а г а н н а р с а б ў л и ш и м у м к и н 

в а б у л а р н и б о ш л а н ғ и ч с и н ф л а р и ш т а ж р и б а с и д а 

м а қ б у л д е б ҳ и с о б л а г а н к и ш и л а р э с а ф а н л а р а р о 

а л о қ а л а р в а у м у м л а ш т и р и ш л а р н и қ а й т а к ў р и б ч и -

қ и ш л а р и к е р а к бўлади. 

ЎҚУВЧИ БИЛИМИНИ ТЕКШИРИШ ВА БАҲОЛАШ 
ТЕХНОЛОГИЯСИ 

Т а ъ л и м у с у л л а р и н и к л а с с и ф и к а ц и я л а ш (турлаш) 

ў қ у в ч и л а р б и л и м и н и в а улар ф а о л и я т и н и н г хусу-

с и я т и н и т е к ш и р и ш б у ф а о л и я т н и т ў ғ р и й ў л г а 

қ ў й и ш н и кўзда т у т а д и . Ў қ у в ч и л а р б и л и м и н и т е к -

ш и р и ш в а б а ҳ о л а ш д а н м а қ с а д ў қ у в ч и л а р б и л и м и -

н и н г с и ф а т и н и , р и в о ж л а н т и р и ш д а р а ж а с и н и т а ъ -

м и н л а ш в а у л а р н и р а ғ б а т л а н т и р и ш д а н и б о р а т 

бўлиб, б и л и м о л и ш г а қ и з и қ и ш и н и т а к о м и л л а ш т и -

р и ш д и р . 

Б и л и м л а р н и т е к ш и р и ш в а б а ҳ о л а ш д а г и а с о с и й 

к а м ч и л и к л а р : 

— у н и н г в а з и ф а л а р и н и ( ф у н к ц и я л а р и н и ) н о т ў ғ -

р и т у ш у н и ш ; 

— т а ъ л и м ж а р а ё н и д а у н и н г р о л и н и а с о с с и з кўта-

р и б ю б о р и ш ; 

— т е к ш и р и ш ва б а ҳ о л а ш н и н г д а р с д а а с о с и й м а қ -

садга а й л а н и б қ о л и ш и ; 

— б и л и м л а р н и т е к ш и р и ш ва б а ҳ о л а ш д а б и р хил 

т е х н о л о г и я д а н ф о й д а л а н и ш ; 

— б а ҳ о л а р н и қ ў й и ш д а с у б ъ е к т и в и з м г а йўл қ ў й и ш 

в а а н и қ , а с о с л а н г а н м е з о н л а р н и н г й ў қ л и г и . 

— ў қ у в ч и л а р б и л и м и н и т е к ш и р и ш ва б а ҳ о л а ш д а 

б у ж а р а ё н н а з о р а т қ и л у в ч и , т а ъ л и м - т а р б и я б е р у в -

ч и м у ҳ и м ф у н к ц и я н и б а ж а р и ш н и у н у т м а с л и к к е -

р а к . 

Б у н а з о р а т қ и л у в ч и учун а с о с и й ф у н к ц и я бўлиб, 

т а ъ л и м б е р у в ч и в а т а р б и я ч и ё р д а м ч и ф у н к ц и я д и р . 

Б и р о қ , т е к ш и р и ш м а қ с а д и в а к ў р и н и ш и т у р л и ч а 

бўлганда, б у у ч ф у н к ц и я т у р л и ч а н а м о ё н б ў л и ш и 

м у м к и н . М а с а л а н , т е к ш и р и ш н и н г я к у н и й и м т и ҳ о н 

ш а к л и н и о л а д и г а н б ў л с а к (уни ў т к а з и ш у с у л л а р и 

т у р л и ч а б ў л и ш и м у м к и н ) , б у н д а н а з о р а т қ и л и ш 

ф у н к ц и я с и у с т у н л и к қ и л а д и ( т а ъ л и м г а в а қ т қ о л -

м а й д и ) . 

Ў р г а н и л а ё т г а н м а т е р и а л н и ў з л а ш т и р и ш б ў й и ч а 

ж о р и й т е к ш и р и ш о л и б б о р и л с а , б у ҳолатда т а ъ л и м 

б е р у в ч и ф у н к ц и я с и устун б ў л и ш и к е р а к . Т а р б и я 
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б е р и ш ф у н к ц и я с и ҳ а м устун б ў л и ш и м у м к и н , м а -

с а л а н , ў қ и т у в ч и б а ъ з и ў қ у в ч и л а р н и с и с т е м а л и 

и ш л а ш г а ў р г а т и ш г а и н т и л а д и , баҳо б и л а н рағбат-

л а н т и р и б , у л а р н и н г руҳий х у с у с и я т л а р и г а ( и р о д а -

с и н и р и в о ж л а н т и р и ш , х о т и р а н и м у с т а ҳ к а м л а ш в а 

ҳ .к . ) т а ъ с и р э т и ш г а ҳ а р а к а т қ и л а д и , м е ъ ё р и д а н 

о р т и қ ч а ўзига б и н о қ ў й и ш ҳолатларида баҳога қ а т ъ -

и й ё н д а ш и б и ш к ў р и л а д и . У м у м а н о л г а н д а , баҳо 

х о л и с ( о б ъ е к т и в ) б ў л и ш и з а р у р э с а - д а , б и р о қ ў з 

т а б и а т и г а кўра ҳ а м и ш а н о х о л и с ( с у б ъ е к т и в ) д и р . 

Ушбу ф у н к ц и я л а р г а м у в о ф и қ ў қ у в ч и л а р б и л и -

м и н и т е к ш и р и ш в а б а ҳ о л а ш н и н г а н и қ у с у л л а р и 

т а н л а н а д и . 

Т е к ш и р и ш н и н г к ў п қ ў л л а н а д и г а н и к к и х и л и 

мавжуд: улар ж о р и й в а я к у н и й д и р . Ж о р и й т е к ш и -

р и ш н и н г ҳ а м м а г а м а ъ л у м т у р л а р и қ у й и д а г и л а р : 

о ғ з а к и с ў р а ш н и н г ҳар х и л ш а к л л а р и , ё з м а у й ва-

з и ф а л а р и н и т е к ш и р и ш , ё з м а н а з о р а т ( м у с т а қ и л ) 

т о п ш и р и қ л а р и . Б и р о қ , б у н д а й а н ъ а н а в и й ш а к л л а р 

б и л а н б и р қ а т о р д а турли п е р ф о к а р т а л а р ё р д а м и д а 

т е к ш и р и ш , к о м п ь ю т е р ё р д а м и д а т о п ш и р и қ бажа-

р и л и ш и н и т е к ш и р и ш ҳам қ ў л л а н и л я п т и . 

Т е к ш и р и ш н и н г ў з и г а хос ш а к л и ў қ у в ч и л а р н и 

ў қ и т у в ч и т о м о н и д а н к у н д а л и к м у н т а з а м к у з а т и б 

т у р и ш д и р . Т е к ш и р и ш н и н г т у р л и - т у м а н ш а к л л а р и 

ў з и г а х о с д а р с б о с қ и ч и к а б и ф а қ а т а н ъ а н а в и й 

«сўраш» ж а р а ё н и д а г и н а э м а с , б а л к и бутун д а р с 

м о б а й н и д а қ ў л л а н и л а д и . 

Ў қ и т у в ч и д а р с г а т а й ё р л а н и ш д а т е к ш и р и ш н и н г 

зарур ш а к л л а р и н и и з л а ш в а у н и қ ў л л а ш э н г м у ҳ и м 

в а з и ф а с и э к а н л и г и н и у н у т м а с л и г и к е р а к . К и м д а н , 

қ а ч о н , қ а н ч а ў қ у в ч и н и т е к ш и р и ш , қ а н д а й с а в о л -

л а р б и л а н , қ а н д а й в о с и т а л а р о р қ а л и с ў р а ш в а ба-

ҳ о л а ш — б у л а р н и н г б а р ч а с и н и ў қ и т у в ч и дарсга т а й -

ё р л а н и ш п а й т и д а ў й л а б ч и қ м о ғ и л о з и м . 
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Ш у б и л а н б и р қ а т о р д а ў қ у в ч и л а р ў з ў р т о ғ и б и -

л и м и с ў р а л а ё т г а н д а н и м а б и л а н ш у ғ у л л а н и ш и за-

р у р л и г и ҳ а қ и д а ҳам ў й л а ш и к е р а к бўлади. Ҳ а р б и р 

ў қ и т у в ч и н и н г ў з н а з о р а т т и з и м и б ў л и ш и л о з и м . Б у 

т и з и м и ш н и н г т у р л и - т у м а н в о с и т а л а р и в а усулла-

р и н и қ а м р а б о л и ш и , ў қ у в ч и л а р ў қ и т у в ч и с и н и н г ў з 

м у в а ф ф а қ и я т л а р и , б и л и м л а р н и ў з л а ш т и р и ш д а р а -

ж а с и в а с и ф а т и н и ҳ а м и ш а т е к ш и р и б т у р и ш и н и 

т у ш у н с и н л а р . 

Т е к ш и р и ш ш а к л л а р и м а к т а б л а р и м и з т а ъ л и м 

ж а р а ё н и г а х о с б ў л г а н , ў қ у в ч и л а р н и б и л и м л а р н и 

ф а қ а т ў з и д а н қабул қ и л и ш и , р е п р о д у к т и в ф а о л и я -

т и н и т а ш к и л э т и ш б и л а н г и н а т у г а м а с л и г и л о з и м . 

Н а з о р а т ( т е к ш и р и ш ) ш а к л л а р и н и т а н л а ш д а ўқув-

ч и л а р н и н г и н д и в и д у а л х у с у с и я т л а р и н и э ъ т и б о р г а 

о л и ш м у ҳ и м д и р . 

Я к у н и й ёзма и ш л а р г а алоҳида т а л а б б и л а н қ а р а ш 

зарурдир. Уларни ўқитувчи ўқув м а т е р и а л и н и к ў п ч и -

л и к ў қ у в ч и л а р ў з л а ш т и р и б о л г а н и г а и ш о н ч ҳ о с и л 

қ и л г а н д а н с ў н г ў т к а з и ш м у м к и н . Б у н д а й и ш л а р 

ў қ у в ч и л а р учун а с о с л и б ў л и б , уларда ў з к у ч л а р и г а 

и ш о н ч х у с у с и я т и н и ш а к л л а н т и р и ш г а ё р д а м бера-

д и , а к с ҳ о л д а э с а ў қ и т и ш ж а р а ё н и г а қ и з и қ и ш и 

п а с а я д и . 

Б и л и м л а р н и т е к ш и р и ш н и н г ё з м а в а о ғ з а к и 

ш а к л л а р и т ў ғ р и с и д а г а п и р и л г а н д а , у л а р н и н г ҳар 

б и р и ўзига хос хусусиятга эга э к а н и в а ў з в а з и ф а с и 

б о р л и г и н и а й т и б ў т и ш д а р к о р . О ғ з а к и ш а к л и — са-

в о л н и т е з и д р о к э т и ш ( р е а к ц и я ) к ў н и к м а с и н и 

ҳ о с и л қ и л и ш ў қ у в ч и л а р х о т и р а с и н и р и в о ж л а н т и -

р и ш г а ё р д а м б е р а д и . Ё з м а т е к ш и р и ш э с а м а н т и қ и й 

м у ш о ҳ а д а ( ф и к р л а ш ) н и с а м а р а л и к е н г а й т и р а д и , 

ж а в о б л а р д а а н и қ л и к к ў п р о қ б ў л и ш г а ў р г а т а д и . 

С ў н г г и й и л л а р д а ў қ у в ч и л а р б и л и м и н и в а р и в о ж -
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л а н и ш д а р а ж а с и н и а н и қ л а ш м а қ с а д и д а турли тест 

ш а к л л а р и д а н к е н г ф о й д а л а н и л м о к д а . 

Билимларни баҳолашга қўйиладиган талаблар. 
Ў қ у в ч и л а р б и л и м и н и б а ҳ о л а ш д а қ а н ч а х о л и с му-

н о с а б а т д а б ў л и н с а , у ў қ у в ч и л а р н и ш у н ч а рағбат-

л а н т и р а д и . Қ о и д а г а кўра ў қ у в ч и н и н г дарсдаги хулқ-

а т в о р и г а м у к о ф о т ё к и ж а з о с и ф а т и д а э м а с , б а л к и 

б и л и м и д а р а ж а с и в а х у с у с и я т и г а қ ў й и л и ш и к е р а к . 

Баҳога қ ў и и л г а н т а л а б л а р о п т и м а л ( о ш и р и б ю б о -

р и л м а г а н в а п а с а й т и р и б ю б о р и л м а г а н ) б ў л и ш и л о -

з и м . Б а ҳ о л а р н и « о ш и р и ш » ў қ у в ч и л а р р и в о ж л а н и ш 

д а р а ж а с и н и , б и л и м и н и пасайтиради. Ш у билан бирга 

жуда катта талаб қ ў й и ш ҳам з а р а р л и бўлиб, ўқувчи-

н и н г ўқишга бўлган қ и з и қ и ш и н и сўндиради. Ўқитув-

ч и н и н г алоҳида б и р ўқувчиларга баҳо қ ў й и ш д а сал-

б и й м у н о с а б а т и г а йўл қ ў й и б бўлмайди. З е р о , ўқув 

п р е д м е т и г а м у в о ф и қ к е л а д и г а н дастур б а ҳ о л а ш н и н г 

э н г холис м е з о н и б ў л и ш и зарур. 

М а к т а б л а р и м и з д а б и л и м л а р н и баҳолаш ў з г а р и ш -

с и з қ о л м а д и . 1935 й и л г а ч а у ч б а л л и к баҳо қ ў й и л г а н 

бўлиб, у «жуда қ о н и қ а р л и » , « қ о н и қ а р л и » ва « қ о н и -

қарсиз» б а ҳ о л а р э д и . 

Ўша п а й т д а бугунги к у н г а ч а м а в ж у д бўлган б е ш 

б а л л и к т и з и м ж о р и й э т и л д и . Б у т и з и м «аъло» ( б е ш ) 

— дастур т а л а б л а р и г а т ў л и қ ҳ а ж м д а г и б и л и м л а р н и 

э г а л л а г а н ў қ у в ч и г а қ ў й и л а д и ; 

«яхши» (тўрт) — д а с т у р т а л а б л а р и н и тўла ҳ а ж м -

д а а р з и м а с к а м ч и л и к л а р б и л а н ( М а с а л а н , м а т е р и -

а л н и б а ё н э т и ш м а н т и қ и б у з и л г а н и в а б . ў з л а ш т и р -

ган ўқувчига қ ў й и л а д и ; 

« қ о н и қ а р л и » (уч) — ў қ у в ч и н и н г б и л и м д а р а ж а -

с и жуда п а с т б ў л и б , у н г а к е й и н г и м а т е р и а л н и ўрга-

н и ш и д а и л г а р и л а ш и г а ё р д а м б е р а д и г а н б и л и м ҳаж-

мига қ ў й и л а д и ; 
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« қ о н и қ а р с и з » ( и к к и ) — ўқувчи ў з и д а г и жуда п а с т 

б и л и м и б и л а н и л г а р и л а ш и г а қ о д и р б ў л м а с а қ ў й и -

л а д и ; 

«ёмон» ( б и р ) баҳо ў қ у в ч и ҳеч н а р с а н и б и л м а - -

ганда қ ў й и л а д и . Б у с ў н г г и баҳо жуда к а м қ ў л л а н и б , 

у н и н г м а з м у н и д е я р л и « и к к и » баҳога т е н г д и р . 

Б и л и м л а р н и б а ҳ о л а ш д а х о л и с л и к н и ( о б ъ е к т и в -

л и к н и ) с а қ л а г а н ҳолда б а ъ з и ҳ о л а т л а р н и ҳам н а -

з а р д а т у т и ш л о з и м : м а с а л а н , ж о р и й ё к и я к у н и й 

б и л и м л а р б а ҳ о л а н а д и (ёзма и ш , ч о р а к б а ҳ о с и в а 

б . ) , ў қ у в ч и н и н г и н т и л и ш и , у н и н г ў қ у в и ш л а р и д а -

ги б а р қ а р о р л и г и ва ҳ . Ўқув ф а н и н и н г х у с у с и я т л а -

р и н и , б а ъ з и б ў л и м л а р , у л а р н и н г а л о қ а д о р л и г и н и 

ў з л а ш т и р и ш ҳ о л а т и н и н а з а р д а н қ о ч и р м а с л и к за-

РУР: 

Ў қ у в ч и л а р б и л и м и н и т е к ш и р и ш в а б а ҳ о л а ш н и н г 

а н ъ а н а в и й т и з и м и ж и д д и й н у қ с о н л а р г а эга , н е г а -

к и у т а ъ л и м и й , т а р б и я в и й , д и а г н о с т и к в а р а ғ б а т -

л а н т и р и ш ф у н к ц и я л а р и н и з а р у р д а р а ж а д а амалга 

о ш и р м а й д и . М о д о м и к и , ш у н д а й э к а н , у н д а н воз 

к е ч и ш ё к и у н и я н а д а т а к о м и л л а ш г а н ш а к л и г а а л -

м а ш т и р и ш м а қ с а д г а м у в о ф и қ э м а с м и к а н ? 

Э ҳ т и м о л , б а ҳ о н и н г ж а з о л а ш в а з и ф а с и д а н халос 

бўлган ў қ у в ч и л а р я х ш и р о қ ў қ и ш н и в а т а ъ л и м и й 

б у р ч л а р и г а а н ч а в и ж д о н а н м у н о с а б а т д а б ў л а р э д и . 

Бугунги кунда ў қ у в ч и л а р н и н г ўзи баҳога қ а н д а й му-

н о с а б а т д а б ў л я п т и л а р ? Б о ш л а н ғ и ч с и н ф л а р д а г и 

ў қ у в ч и л а р н и н г 9 8 ф о и з и баҳо с а қ л а н и ш и з а р у р л и -

г и н и а й т а д и . Б а ҳ о н и б е к о р қ и л и ш ў қ и т и ш г а б ў л г а н 

қ и з и қ и ш н и о ш и р и ш г а , ў қ и т и ш н и н г и ч к и ш а к л л а н -

т и р и ш г а ё р д а м б е р а д и , д е г а н ф и к р ҳ а м ў з и н и о қ л а -

м а д и . 

Ўрта в а ю қ о р и с и н ф ў қ у в ч и л а р и н и н г ў қ у в ф а о -

л и я т и н и б а ҳ о л а ш з а р у р л и г и н и қ а й д э т г а н л а р с о н и 
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б о ш л а н ғ и ч м а к т а б д а г и д е к б ў л и ш и г а и ш о н а м и з , 
албатта . 

Б а ҳ о л а р н и б е к о р қ и л и ш м а қ с а д г а м у в о ф и қ э м а с -

л и г и б и р қ и з и қ п с и х о л о г и к т а д қ и қ о т д а н ҳам м а ъ -

л у м . А м е р и к а л и к п с и х о л о г л а р ў қ у в ч и л а р ўқув ф а о -

л и я т и н а т и ж а л а р и г а б а ҳ о т а ъ с и р и н и а н и қ л а ш г а 

қ а р о р қ и л д и л а р . Э к с п е р и м е н т м а қ с а д и г а кўра, б и р 

с и н ф д а ў қ у в ч и л а р м у а й я н в а қ т д а в о м и д а ж а в о б л а -

р и н и н г а н и қ л и г и в а т ў л и қ л и г и г а э ъ т и б о р қ и л м а й , 

ф а қ а т мақталди. Б о ш қ а с и н ф д а ф а қ а т т а н қ и д қ и л и н -

д и , у ч и н ч и с и д а эса б и р о н - б и р баҳо б е р и л м а д и . Т а д -

қ и қ о т н а т и ж а л а р и ш у н и к ў р с а т д и к и , б и л и ш ф а о -

л и я т и м а қ т а л г а н с и н ф л а р д а э н г ю қ о р и ю т у қ л а р г а 

э р и ш и л г а н , э н г ё м о н н а т и ж а ўқув ф а о л и я т и т а н -

қ и д қ и л и н г а н с и н ф д а э м а с , б а л к и б и л и ш ф а о л и я -

т и с и р а б а ҳ о л а н м а г а н с и н ф д а в у ж у д г а к е л д и . 

У қ и т у в ч и н и н г ў қ и т и ш г а б ў л г а н ҳ а в а с и қ а н ч а л и к 

к ў п б ў л м а с и н , б и л и ш ф а о л и я т и н и н г и ч к и м о т и в -

л а р и қ а й д а р а ж а д а ш а к л л а н г а н б ў л м а с и н , у ҳ а м и -

ш а т а ш қ и м о т и в л а ш т и р и ш г а , т а ш қ а р и д а н м а қ т а ш 

ва қўллаб-қувватлашга муҳтож бўлади. Б о л а кўз ўнги-

д а ў қ и т у в ч и қ а н ч а л и к а ҳ а м и я т л и , о б р ў л и бўлса, 

у н и н г м а к т а б д а а с о с а н б а ҳ о л а ш в а баҳоларда а к с 

э т у в ч и м а қ т о в л а р и ш у н ч а л и к қ а д р л и в а а ҳ а м и я т л и 

бўлади. 

П е д а г о г и к б а ҳ о л а ш б и л и м н и д а с т у р т а л а б л а р и 

в а т а ъ л и м а н д а з а л а р и г а қ и ё с л а б а н и қ л а б г и н а қ о л -

м а й , б а л к и ў қ у в ч и л а р б и л и м ф а о л и я т и н и м о т и в -

л а ш т и р а д и в а р а ғ б а т л а н т и р а д и . 

Ю қ о р и д а г и л а р д а н хулоса ш у к и , б а ҳ о н и б е к о р 

қ и л и ш п е д а г о г и к ж и ҳ а т д а н ҳам, п с и х о л о г и к жиҳат-

д а н ҳам ў з и н и о к д а м а й д и . Б у н д а й қ а т о р к а м ч и л и к -

л а р и бўлсада, б е ш б а л л и к баҳо т и з и м и г а м у қ о б и л 

х и л и т о п и л г а н и ч а й ў қ . Ш у н и н г учун, м е н и н г ч а , гап 
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уни т а к о м и л л а ш т и р и ш , ў қ у в ч и л а р б и л и м и н и баҳо-

л а ш д а хатога йўл қ ў й м а с л и к ҳ а қ и д а б о р и ш и к е р а к . 

ЎҚИТУВЧИНИНГ ХАТОЛАРИ 

Ў қ у в ч и л а р б и л и м и н и б а ҳ о л а ш д а э н г ж и д д и й ха-

т о л а р д а н я н а б и р и т у р л и гуруҳларига с у б ъ е к т и в ё н -

д о ш и ш д и р . Б у ў қ и т у в ч и т о м о н и д а н а й н и б и р ж а -

в о б учун, а й н и б и р и ш у ч у н т у р л и ў қ у в ч и л а р н и 

б а ҳ о л а ш д а г и т а ф о в у т л а р д а а к с э т а д и . Т а ф о в у т л а р 

б а ъ з а н и к к и б а л л г а ч а т у ш а д и . Й и л л а р ў т и ш и б и л а н 

ў қ и т у в ч и д а н ў қ у в ч и л а р турли гуруҳларига н и е б а т а н 

м у а й я н т а с а в в у р в а у н г а м у в о ф и қ ҳ о л д а м у н о с а б а т 

ш а к л л а н и б б о р а д и . Б у н а р с а ў з л а ш т и р г а н в а ў з л а ш -

т и р м а г а н ў қ у в ч и л а р г а м у н о с а б а т д а ё р қ и н н а м о ё н 

бўлади. Ў қ и т у в ч и л а р б и р х и л ў қ у в ч и л а р н и ( ў з л а ш -

т и р а ё т г а н ) д о и м м а қ т а й д и л а р , б о ш қ а л а р н и ( ў з л а ш -

т и р м а ё т г а н ) ҳ а м и ш а к о й и й д и л а р . Б у н и н г у с т и г а 

ў з л а ш т и р м а ё т г а н л а р г а , одатда, ў з л а ш т и р г а н с и н ф -

д о ш л а р и г а н и с б а т а н тез-тез в а қ а т т и қ т а н б е ҳ б е р а -

д и л а р . Я н г л и ш м у н о с а б а т я н а ш у н д а н а м о ё н бўла-

д и к и , ўқитувчилар я х ш и ўзлаштирувчиларга н и с б а т а н 

ё м о н ў з л а ш т и р у в ч и ў қ у в ч и л а р н и ж а в о б б е р и ш г а к а м 

т а к л и ф э т а д и л а р . Ж а в о б н и ў й л а ш учун уларга жуда 

оз вақт берадилар. 

М а н а б у н д а й в а з и я т г а э ъ т и б о р қ и л и н г . Д о с к а 

ё н и д а п а с т ў з л а ш т и р а д и г а н ў қ у в ч и ж а в о б б е р м о қ -

да. И ш о н ч с и з , ў р и н с и з г а п и р м о қ д а . Б у н д а й ҳ о л а т -

да ў қ и т у в ч и н и н г м у н о с а б а т и қ а н д а й бўлади? У ўқув-

ч и г а п и н и ш а р т т а б ў л и б , у н г а « и к к и » қ ў я д и в а 

ж о й и г а ў т қ и з а д и : « С е н я н а д а р с т а й ё р л а м а б с а н » , 

« С е н ҳеч о д а м б ў л м а й с а н » , « С е н г а ў р г а т с а ҳ а м , ўр-

г а т м а с а ҳ а м б е ф о й д а э к а н » д е б у н и и з з а қ и л а д и . 

Э н д и б о ш қ а в а з и я т н и к ў р а й л и к . Д о с к а о л д и д а 

я х ш и ў з л а ш т и р у в ч и ў қ у в ч и б у г у н г и д а р с г а т а й ё р -
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л а н м а й к е л и б , и ш о н ч с и з ҳ о л д а ж а в о б б е р я п т и . 

Ў қ и т у в ч и б у н д а й в а з и я т д а ў з и н и қ а н д а й тутади? 

У ўқувчига ё р д а м б е р и б , к а м ч и л и г и н и т ў л д и р а -

д и , ё к и унга ж а в о б н и ў й л а ш и учун и м к о н беради. 

К ў р и н и б т у р и б д и к и , б у и к к и в а з и я т д а ў қ и т у в ч и 

қ а р ш и с и д а я х ш и в а ё м о н ў з л а ш т и р у в ч и бола тур-

г а н и г а қ а р а б , ў з и н и т у р л и ч а т у т я п т и . Ҳ а р хил б о -

л а г а б у н д а й м у н о с а б а т и л г а р и т д а н вужудга к е л г а н 

т а с а в в у р н и н г н а м о ё н б ў л и ш и ҳ и с о б л а н а д и . К е л т и -

р и л г а н м и с о л д а с у б ъ е к т и в м у н о с а б а т н а м о ё н бўла-

д и . Ў қ и т у в ч и н и н г б у н д а й м у н о с а б а т и эса м а к т а б 

б а ҳ о с и н и н г т а ъ л и м и й , т а р б и я в и й в а р а ғ б а т л а н т и -

рувчи ф у н қ ц и я с и н и п а с а й т и р а д и . 

А м е р и к а л и к п е д а г о г Б л у м н и н г ф и к р и ч а , ҳатто 

ў қ у в ч и л а р н у т қ и с ў р ъ а т и ҳ а м ў қ и т у в ч и б а ҳ о с и г а 

т а ъ с и р э т а р э к а н . Б у н а р с а н и м а х с у с ў т к а з и л г а н 

қ у й и д а г и т а д қ и қ о т д а н ҳ а м б и л и ш м у м к и н . Т а б и -

а т ш у н о с л и к ф а н и д а н ў қ у в ч и қ и з б и р хил м а т е р и -

а л н и и к к и м а р т а г а п и р и б б е р г а н . А в в а л 1 6 д а қ и -

қ а д а , к е й и н э с а 2 4 д а қ и қ а д а в о м и д а . Ж а в о б л а р 

в и д е о т а с м а с и г а ё з и б о л и н д и . С ў н г р а 8 1 н а ф а р 

ў қ и т у в ч и с е к и н а й т и л г а н в а т е з а й т и л г а н м а т е р и -

а л н и б а ҳ о л а ш д и . Т е з а й т и б б е р и л г а н м а т е р и а л н и н г 

ўртача б а ҳ о с и 3,38 б а л л б и л а н , с е к и н с ў з л а б б е -

р и л г а н м а т е р и а л н и н г ў р т а ч а б а ҳ о с и 2,5 балл б и -

л а н б а ҳ о л а н д и . 

Т а д қ и қ о т м у а л л и ф л а р и н и н г х у л о с а с и ш у к и , 

к ў п г и н а ў қ и т у в ч и л а р учун н у т қ н и н г т е з с у р ъ а т и 

чуқур б и л и м в а катта қ о б и л и я т д а н д а р а к б е р а р э к а н . 

Ў қ и т у в ч и ў қ у в ч и н и н г т е з ё к и с е к и н н у т қ суръ-

а т и м а т е р и а л н и б и л и ш и ё к и б и л м а с л и г и б е л г и с и 

э м а с л и г и н и ф а ҳ м л а й д и . В а з м и н л и к , б и р и ш т у р и -

д а н и к к и н ч и с и г а с е к и н ў т и ш с о в у қ қ о н м и ж о з д а г и 

ўқувчига с а в о л н и т у ш у н и б о л и ш и в а унга ж а в о б 

т а й ё р л а ш и учун к ў п р о қ вақт талаб э т и л а д и . Б у н д а й 

ўқувчига ж а в о б учун қ и з и қ қ о н м и ж о з г а н и с б а т а н 

к ў п р о қ в а қ т к е р а к бўлади. Ў қ и т у в ч и э с а , с о в у қ қ о н 

ў қ у в ч и н и н г в а з м и н л и г и н и м у т л а қ о б о ш қ а ч а тушу-

нади. Турли м и ж о з г а (темпераментгаУ м а н с у б бўлган 

ў қ у в ч и л а р г а н и с б а т а н хато қ и л и ш у м у м и й б а ҳ о л а ш 

т и з й м и н и н г к а м ч и л и г и э м а с , б а л к и ў қ и т у в ч и н и н г 

ш а х с и й ( с у б ъ е к т и в ) х а т о с и , а н и қ р о ғ и , ў қ у в ч и л а р -

н и н г т и п о л о г и к х у с у с и я т л а р и н и б и л м а с л и г и н а т и -

ж а с и д и р . 

М а к т а б а м а л и ё т и д а к ў п и н ч а ў қ у в ч и л а р н и б и р -

б и р и г а қ и ё с л а ш а д и , б и р и н и н г ю т у ғ и н и и к к и н ч и -

сига ў р н а к қ и л и ш а д и . Ў қ и т у в ч и я х ш и ў қ и й о л м а -

г а н ў қ у в ч и г а қ а р а б : « Қ а р а г и н , Т о ҳ и р қ а н д а й я х ш и 

ў қ и й д и ! » , — д е г а н к и н о я л и с ў з л а р б и л а н у н и и з з а 

қ и л а д и . Б у ў қ у в ч и г а руҳий ж и ҳ а т д а н ё м о н т а ъ с и р 

қ и л а д и , о қ и б а т у ў қ и ш д а н б е з а д и . 

Б о л а л а р н и б и р - б и р и б и л а н ш у н д а й в а у м у м а н 

т а қ қ о с л а ш м а қ с а д г а м у в о ф и қ м и ? Б у н д а й т а қ қ о с -

л а ш п а с т ў з л а ш т и р у в ч и ў қ у в ч и л а р н и н г ў қ и ш г а 

қ и з и қ и ш и н и к у ч а й т и р и ш г а ё р д а м б е р а д и м и ? Худ-

д и ш у соҳада п с и х о л о г и к т а ж р и б а ў т к а з и л д и . Ўқув 

й и л и д а в о м и д а с и н ф д а ҳар б и р ў қ у в ч и н и ўзи б и -

л а н қ и ё с л а б , ў қ и т у в ч и ў з л а ш т и р и ш д а р а ж а с и 

ҳ а қ и д а у н и н г ў з и г а г и н а а й т д и . Б о ш қ а с и н ф д а э с а 

б и р ў қ у в ч и н и н г ю т у қ л а р и , и м к о н и я т л а р и б и р х и л , 

л е к и н ш а х с и й с и ф а т л а р и б и л а н б о ш қ а н а т и ж а л а р -

г а э р и ш г а н , б о ш қ а ў қ у в ч и н и н г ю т у ғ и ё к и м у в а ф -

ф а қ и я т с и з л и г и б и л а н қ и ё с л а н д и . У ч и н ч и с и н ф д а 

б о л а л а р у м у м а н т а қ қ о с л а н м а д и . Ўқув й и л и о х и р и -

д а ў қ у в ч и л а р и б и р х и л қ о б и л и я т л и , л е к и н ў қ и ш г а 

т у р л и ч а м у н о с а б а т и т у ф а й л и ў қ у в ф а о л и я т и д а т у р -

л и н а т и ж а л а р г а э р и ш г а н б о л а л а р с и н ф и э н г я х ш и 

ҳ и с о б л а н г а н . Б у е р д а г и т а қ қ о с л а ш б о л а н и н г ў с и -
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ш и н и п а с а й т и р м а г а н , а к с и н ч а , я х ш и н а т и ж а л а р г а 

э р и ш и ш и м у м к и н л и г и н и к ў р с а т г а н . 

Ў қ у в ч и ў з и н и - ў з и б и л а н қ и ё с л а г а н с и н ф д а и ж о -

б и й н а т и ж а л а р қўлга к и р и т и л д и . Ў з л а ш т и р а ё т г а н в а 

ў з л а ш т и р м а ё т г а н ў қ у в ч и л а р т а қ қ о с л а н г а н с и н ф д а 

м у т л а қ о б о ш қ а ч а м а н з а р а н и к ў р и ш м у м к и н э д и . 

Ў т к а з и л г а н т а д қ и қ о т қ у й и д а г и хулосага к е л и ш -

г а ё р д а м б е р д и . Б о л а л а р б и л и м и н и ш у н д а й т а қ қ о с -

л а ш к е р а к к и , у н д а б и р о в н и ю қ о р и к ў т а р и б , б о ш -

қ а л а р и н и е р г а у р м а й , б о л а л а р н и н г э н г я х ш и 

н а т и ж а л а р г а э р и ш у в и н и в а ў з ш а х с и н и т а к о м и л -

л а ш т и р и ш и н и қ ў л л а б - қ у в в а т л а с и н . 

У м у м а н о л г а н д а , б о л а л а р н и б и р - б и р и б и л а н т а қ -

қ о с л а ш , б и р и н и и к к и н ч и с и г а и б р а т қ и л и б к ў р с а -

т и ш — п е д а г о г и к т о м о н д а н ҳам, а х л о қ - о д о б т о м о н -

д а н ҳ а м м у т л а қ о т ў ғ р и к е л м а й д и . Д а р ҳ а қ и қ а т , 

т а р б и я н и н г и н с о н и й й ў н а л и ш и б о л а н и қ а н д а й 

бўлса ш у н д а й л и г и ч а қабул қ и л и ш н и в а у л а р н и н г 

ў з и н и р и в о ж л а н т и р и ш в а к а м о л а т г а е т к а з и ш учун 

ш а р т - ш а р о и т я р а т и ш н и кўзда тутади. 

Ў қ и т у в ч и т о м о н и д а н ў қ у в ч и л а р б и л и м и н и б а ҳ о -

л а ш д а йўл қ ў й и л г а н х а т о л а р ф а қ а т баҳо к о м п о н е н т -

л а р и н и н г ў з г а р и ш и г а э м а с , б а л к и бутун ў қ у в - б и -

л и ш ф а о л и я т и н и н г ў з г а р и ш и г а о л и б к е л а д и , улар 

б у т и з и м г а хос бўлган к а м ч и л и к л а р н и к у ч а й т и р и б , 

у н и к а м с у қ у м в а ё қ и м с и з қ и л и б қ ў я д и . 

Ўқувчи ўзини баҳолайди. Ў қ у в ч и л а р б и л и м и н и 

т е к ш и р и ш в а б а ҳ о л а ш м а с а л а с и т ў ғ р и с и д а г и м у -

н о з а р а л а р , у л а р н и т а к о м и л л а ш т и р и ш н и н г я н г и 

ш а к л л а р и н и и з л а ш , а к с а р и я т ҳ о л л а р д а н о т ў ғ р и 

й ў н а л и ш д а о л и б б о р и л я п т и . Албатта, 10 б а л л и к баҳо 

т и з и м и н и ж о р и й э т и ш ё к и б а ҳ о д а н у м у м а н воз к е -

ч и б , т е к ш и р и ш н и н г турли ш а к л л а р и д а н , ч у н о н ч и 

с и н о в , и м т и ҳ о н , т е с т л а р н и қ ў л л а ш м у м к и н . 

Л е к и н ў қ у в ч и в а у н и н г б и л и ш қ о б и л и я т и ў қ и т у в ч и 

б а ҳ о с и н и н г о б ъ е к т и б ў л и б қ о л а в е р а д и . 

М а к т а б б а ҳ о с и н и т а к о м и л л а ш т и р и ш н и н г э н г с а -

м а р а л и йўли ў қ у в ч и б и л и м и н и б а ҳ о л а ш к о м п о н е н -

т и н и н г ф а о л с у б ъ е к т и г а а й л а н т и р и ш д а . З е р о , п е -

д а г о г н и н г б а ҳ о с и ў қ у в ч и н и н г ў з и н и - ў з и б а ҳ о л а ш г а 

ў р г а т и ш л о з и м , я н а я х ш и с и , б а ҳ о л а ш н и н г б у и к к и 

к ў р и н и ш и н и у й ғ у н л а ш т и р и ш м у ҳ и м д и р . 

Ў з - ў з и н и б а ҳ о л а ш н и т а ъ м и н л о в ч и й ў л л а р қ а й -

с и ? Ў қ у в ч и л а р н и н г ў з - ў з и н и б а ҳ о л а ш к ў н и к м а с и -

н и п а й д о қ и л и ш учун б и р и н ч и н а в б а т д а у л а р н и ў з 

б и л и ш ф а о л и я т и н и баҳолашга ж а л б э т и ш л о з и м . Ўз-

ў з и н и б а ҳ о л а ш қ у й и д а г и у с у л л а р б и л а н вужудга 

к е л а д и : 

1 . Б о ш қ а л а р б а ж а р г а н и ш н и ў қ у в ч и т о м о н и д а н , 

я ъ н и ў қ у в ч и л а р н и н г ўзаро баҳолаши. С и н ф д о ш и н и н г 

и ш и т ў ғ р и с и д а а х б о р о т н и н г м а в ж у д л и г и ў з и н и - ў з и 

б а ҳ о л а ш ф а о л и я т и г а и ж о б и й т а ъ с и р қ и л а д и . 

2 . И ш н и б а ж а р г а н ў қ у в ч и ў з и г а - ў з и баҳо қ ў я д и . 

С ў н г у н и н г и ш и ў қ и т у в ч и т о м о н и д а н б а ҳ о л а н а д и , 

и к к а л а баҳо қ и ё с л а н и б , б и р и н ч и б а ҳ о н и н г о б ъ е к -

т и в л и к д а р а ж а с и а н и к д а н а д и . 

Я н а б о ш қ а усулни ҳам т а к л и ф э т и ш м у м к и н . Оғза-

к и ж а в о б д а н сўнг ў қ и т у в ч и ж а в о б б е р а ё т г а н ўқув-

ч и д а н ў з и г а қ а н д а й б а ҳ о қ ў й и ш м у м к и н л и г и н и 

сўрайди. К е й и н с и н ф г а м у р о ж а а т қ и л и б , ў р т о қ л а р и 

ж а в о б и н и б а л л а р б ў й и ч а б а ҳ о л а ш н и и л т и м о с қ и л а -

д и . Б и р о қ , ўзини-ўзи б а ҳ о л а ш н и ш а к л л а н т и р и ш учун 

ў қ у в ч и л а р н и б а ҳ о л а ш ф а о л и я т и г а ж а л б э т и ш к и ф о я 

қ и л м а й д и . Я ъ н и , ў қ у в ч и л а р н и ш у н д а й м е з о н л а р 

б и л а н қ у р о л л а н т и р и ш к е р а к к и , ў қ у в ч и л а р улар б и -

л а н баҳолаш в а ў з и н и - ў з и б а ҳ о л а ш н и амалга о ш и р -

с и н л а р . 
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Ў қ у в ч и ў з и н и н г ( ў р т о ғ и н и н г ) б и л и м л а р и н и ба-

ҳ о л а ш у ч у н б е р и л г а н н а м у н а э т о л о н н и с б а т и н и 

( ў л ч а ш н и ) б и л и ш и з а р у р . Ў з ҳ а р а к а т и ё к и и ш н а -

т и ж а л а р и н и э т о л о н б ў й и ч а т а қ қ о с л а б , у ўз ф а о л и -

я т и н и б а ҳ о л а ш г а ў р г а н а д и . 

Ў қ и т у в ч и б а ҳ о с и д а н с ў н г ў з и н и - ў з и б а ҳ о л а ш г а 

ў т и ш ў қ у в ч и н и ў қ и т и ш н и н г ф а о л с у б ъ е к т и қ и л и ш -

д а жуда м у ҳ и м д и р . Ў қ и т и ш д а ў қ и т у в ч и н и н г а с о с и й 

в а з и ф а л а р и д а н б и р и , б у - ў қ у в ч и л а р б и л и ш ф а о л и -

я т и н и б о ш қ а р и ш ҳ и с о б л а н а д и . У н д а н к е л и б ч и қ и б , 

у ў қ у в - б и л и ш ф а о л и я т и н и р е ж а л а ш т и р а д и , м а қ с а д 

қ ў я д и , у н и м о т и в л а ш т и р а д и , н а з о р а т н и б о ш қ а р и ш 

в а б а ҳ о л а ш н и а м а л г а о ш и р а д и . Ў қ у в ч и м у а й я н м е -

з о н л а р а с о с и д а ў з и н и н г б и л и ш ф а о л и я т и н и б а ҳ о -

л а ш и з а р у р в а ў қ у в ч и қ а н ч а л и к т е з - т е з ў з и н и б а ҳ о -

л а ш б и л а н ш у ғ у л л а н с а , у ш у н ч а л и к и ш о н ч б и л а н 

ў қ и т и ш с у б ъ е к т и бўлиб б о р а д и . 

Савол ва тоншириқлар 

1. Бошланғич таълим мазмуни технологиясини тушунти-
риб бсринг. 

2. Уқувчиларнинг билимини баҳолаш технологияси деган-
да нимани тушунасиз? 

3. Ўқув-тарбия жараёнида ривожлантириш усулининг тех-
нологияси нималардан иборат? 

4. Дарс таълимида ривожлантириш технологияси нималар-
дан иборат. 

5. Ўқувчи билимини текшириш ва баҳолаш технологияси 
принципларини айтинг. 

6. Ўз-ўзини баҳолаш ҳақида маълумот беринг. 
7. Ўқув усул ва йўллари нима, уларнинг мазмуни нимадан 

иборат? 
8. Ўқув усулларини аниқ классификациялашга мисоллар 

келтиринг, унинг ўзига хос хусусиятларини айтинг. 
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IX б о б . Т А Ъ Л И М Қ О Н У Н И Я Т Л А Р И 
ВА Қ О И Д А Л А Р И 

ПРИНЦИП ТУШУНЧАСИ 

« П р и н ц и п » с ў з и н и н г м а ъ н о с и х у л қ н и н г , х а т т и -

ҳ а р а к а т н и н г а с о с и й қ о и д а с и , е т а к ч и ғ о я д е м а к д и р . 

Т а ъ л и м қ о н у н и я т л а р и ( п р и н ц и п л а р и ) — бу ў қ и т и ш 

ж а р а ё н и г а қ ў й и л а д и г а н т а л а б л а р й и ғ и н д и с и д и р . 

Б и з , ҳатто, т у р м у ш д а ҳ а м «бу о д а м п р и н ц и п л и » 

д е й м и з в а б у н д а ў ш а о д а м н и н г ўзига. хос қ о и д а -

л а р г а , ў з и н и н г п р и н ц и п л а р и г а м у в о ф и қ и ш к ў р и -

ш и н и н а з а р д а т у т а м и з . Агар к и ш и н и н г хатти-ҳа-

р а к а т л а р и д а қ а т ъ и й қ о и д а л а р б ў л м а с а , у н и 

« п р и н ц и п и йўқ» д е б ҳ и с о б л а й м и з . 

XV—XVI асрлардаги м а ш ҳ у р о л и м л а р б и л и ш н и н г 

а с о с и й қ о н у н и я т л а р и г а ф а қ а т ў қ и т и ш н и н г э м а с , 

б а л к и а х л о қ и й т а р б и я л а ш н и н г ҳ а м е т а к ч и а с о с и 

с и ф а т и д а қ а р а г а н л а р . 

Ф о р о б и й « Н а м у н а л и т а ъ л и м » ҳ а қ и д а г и р и с о л а -

с и д а ў қ у в ч и л а р ў з л а ш т и р и ш и л о з и м б ў л г а н м а т е -

р и а л н и э н г я х ш и й ў с и н д а б а ё н қ и л и ш м а с а л а с и г а 

алоҳида т ў х т а л и б , б у и ш н и н г и к к и т а т у р и н и т а в -

с и я э т г а н : у л а р н и н г б и р и б е в о с и т а с е з и ш г а я қ и н 

н а р с а л а р н и о л д и н г и ў р и н г а қ ў й и ш д а н в а и к к и н -

ч и с и а қ л г а я қ и н н а р с а л а р н и о л ғ а с у р и ш д а н и б о -

р а т д и р . У ў з и н и н г ф и к р и н и т у ш у н т и р и б ш у н д а й 

ё з г а н : «Ақл ў з ҳ а р а к а т и н и а в в а л с е з и л а д и г а н н а р -

с а л а р г а , к е й и н э с а а қ л г а м у в о ф и қ й ў с и н д а , я ъ н и 

х о с с а л а р н и с и н т е з қ и л и ш г а й ў н а л т и р и ш и маъқул» . 

И б н С и н о а с а р л а р и д а ҳам д и д а к т и к а н и н г п р и н -

ц и п л а р и г а , хусусан к ў р с а т м а л и ў қ и т и ш г а қ и з и қ и ш 

б и л а н қ а р а л г а н . И б н С и н б и н с о н д а с т л а б к и ўқув 

м а ш ғ у л о т л а р и д а б у ю м н и н г т а ш қ и х о с с а с и н и ў р г а н -

са, ў ш а б у ю м н и в а у н и н г т а с в и р и н и к ў р и б ч и қ с а , 
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ўзи м у с т а қ и л ҳолда б и л и м л а р н и ў з л а ш т и р а о л а д и , 

д е б ҳисоблаган. О л и м и н с о н ҳ а қ и қ а т а н мавжуд н а р -

с а л а р н и ё к и у л а р н и н г т а с в и р и н и и д р о к э т и ш и ту-

ф а й л и унда о б ъ е к т и в в о қ е л и к н и тўғри а к с э т т и р а -

д и г а н т а с а в в у р ш а к л л а н и ш и н и у қ т и р г а н . 

Ш а р қ ш у н о с о л и м К и н д и й н и н г ф и к р и ч а , и н с о н -

д а и ж о б и й с и ф а т л а р н и т а р к и б т о п т и р и ш н и н г э н г 

з а р у р о м и л и у н и н г а қ л к у ч и н и р и в о ж л а н т и р и ш -

д и р . А қ л кучи р и в о ж л а н м а с а , и н с о н у м р б ў й и Ара-

с т у н и н г к и т о б л а р и н и ў қ и с а ҳам, уларда и ф о д а л а н -

ган ф а н л а р н и н г б и р о н т а с и н и ў з л а ш т и р а о л м а й д и . 

Б у н д а й о д а м ҳар қ а н ч а у р и н с а - д а , ф а қ а т б о ш қ а -

л а р н и н г г а п л а р и н и т а к р о р л а б б е р а о л а д и г а н бўла-

д и . У ҳеч н а р с а н и н г м о ҳ и я т и н и т у ш у н м а й д и ва 

ў з л а ш т и р а о л м а й д и . К и н д и й а н а ш у ф и к р л а р и н и 

б а ё н қ и л а р э к а н , ў қ и т и ш н и н г и л м и й л и г и в а о н г -

л и л и г и қ о и д а с и н и н а з а р д а тутган. 

П е д а г о г о л и м л а р н и н г ю қ о р и д а г и ф и к р - м у л о ҳ а -

з а л а р и н и у м у м л а ш т и р и б хулоса с и ф а т и д а а й т и ш и -

м и з м у м к и н к и , ў қ и т и ш п р и н ц и п л а р и ё ш авлодга 

т а ъ л и м в а т а р б и я б е р и ш м а қ с а д л а р и г а м у в о ф и қ 

ў қ и т и ш н и н г х а р а к т е р и н и б е л г и л а й д и г а н а с о с и й 

_етакчи қ о и д а л а р д и р . 

М а н а ш у п р и н ц и п л а р қ а е р д а н к е л и б ч и қ қ а н ? 

У л а р н и к и м , қ а ч о н в а қ а н д а й в а з и я т л а р д а и ф о д а -

л а г а н ? 

П р и н ц и п л а р н и и ф о д а л а ш г а о л и б к е л г а н а с о с и й 

м а н б а , ў қ и т и ш а м а л и ё т и , ў қ и т у в ч и л а р н и н г к е й и н -

ч а л и к а н г л а н г а н , у м у м л а ш т и р и л г а н в а т а р қ а л г а н 

т а ж р и б а с и ҳамда т о п и л м а л а р и д и р 

Б и з и ж т и м о и й р и в о ж л а н и ш г а кўра ў қ и т и ш п р и н -

ц и п л а р и н и н г ў з г а р и ш и н и э ъ т и р о ф э т г а н ҳ о л д а 

а н ъ а н а в и й т а ъ р и ф л а р н и с а қ л а ш , уларга ф а қ а т за-

м о н а в и й м а к т а б н и н г а ҳ в о л и н и а к с э т т и р и ш з а р у р -
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л и г и учун б о ш қ а ч а м а з м у н бахш э т и ш , хусусан я н г и 

м а к т а б г а хос а й р и м қ о и д а л а р н и к и р и т и ш т а р а ф -

д о р и м и з . М а с а л а н , « У м у м и й т а ъ л и м м а к т а б и к о н -

ц е п ц и я с и » ҳ а м д а « С и н ф д а н в а м а к т а б д а н т а ш -

қ а р и т а р б и я в и й и ш л а р к о н ц е п ц и я с и » г а м у в о ф и қ 

бутун ў қ и т и ш в а т а р б и я л а ш т а д б и р л а р и т а ъ л и м н и 

и н с о н п а р в а р л а ш т и р и ш ҳамда д е м о к р а т л а ш т и р и ш 

талабларига б ў й с у н и ш и с а б а б л и д е м о к р а т и к қ о н у н -

ларга, ш а х с г а и н с о н и й м у н о с а б а т л а р г а а с о с л а н г а н 

т а р б и я л о в ч и в а к а м о л т о п т и р у в ч и т а ъ л и м н и н г б и р -

л и г и е т а к ч и қ о и д а б ў л и б қ о л д и . 

Ў қ и т и ш н и н г п р и н ц и п л а р и д а н у н и н г қ о и д а л а р и 

к е л и б ч и қ а д и ва улар у ё к и бу п р и н ц и п л а р н и н г ху-

сусий қ о и д а л а р и н и а к с э т т и р а д и . М а с а л а н , ў қ и т и ш -

н и н г к ў р с а т м а л и л и к п р и н ц и п и т а ъ л и м н и н г кўрсат-

м а л и қ ў л л а н м а н и ҳ о з и р л а ш , ў қ у в ч и л а р н и у н и и д р о к 

э т и ш г а т а й ё р л а ш , қ ў л л а н м а н и к ў р с а т и ш в а таҳлил 

қ и л и ш к а б и қ о и д а л а р и н и т а қ о з о этади. 

Ў қ и т и ш н и н г т и з и м л и л и г и п р и н ц и п и қ у й и д а г и 

қ о и д а л а р д а н и б о р а т : я н г и ў з л а ш т и р и л г а н б и л и м -

л а р н и и л г а р и о л и н г а н б и л и м л а р г а б о ғ л а ш , м а т е -

р и а л н и қ и с м л а р и б ў й и ч а б а ё н қ и л и ш , ў р г а н и л г а н 

б и л и м л а р н и м у с т а ҳ к а м л а ш в а ҳ о к а з о . Ў қ и т и ш п р и н -

ц и п и бутун т а ъ л и м ж а р а ё н и г а т а р қ а л а д и , т а ъ л и м -

н и н г қ о и д а с и ф а қ а т а н а ш у ж а р а ё н н и н г а й р и м т о -

м о н л а р и в а з в е н о л а р и д и р . 

Я . А . К о м е н с к и й ў з и н и н г « Б у ю к д и д а к т и к а » 

асарида д и д а к т и к а н и н г п р и н ц и п л а р и н и и ш л а б ч и қ -

қ а н и д а н б о ш л а б у л а р н и д е я р л и б а р ч а п е д а г о г о л и м -

л а р к ў р и б ч и қ д и л а р , л е к и н ў қ и т и ш п р и н ц и п л а р и -

н и н г с о н и ва м а з м у н и н и б е л г и л а ш хусусида ҳозирги 

кунгача б и р ф и к р г а к е л и н г а н и йўқ. Ҳ а т т о , И л ь и н а , 

О г о р о д н и к о в , Б о л д и р о в , Ш ч у к и н а в а б о ш қ а л а р 

я р а т г а н д а р с л и к л а р д а ҳам м а з к у р п р и н ц и п л а р н и н г 

с о н и ҳар х и л д и р . 
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ПРИНЦИПЛАРНИ ТАНЛАШГА УМУМИЙ ЁНДОШИШ 

П р и н ц и п л а р н и н г с о н и 6 т а д а н 11 т а г а ч а д и р . Д и -

д а к т и к а т а д қ и қ о т ч и л а р и д а н а й р и м л а р и н и н г а с а р -

л а р и д а турли п р и н ц и п л а р т а в с и я э т и л г а н . М а с а л а н , 

М . И . С к а т к и н у з л у к с и з т а ъ л и м т а м о й и л и н и ҳ и с о б -

г а о л и б ў қ и т и ш н и н г м у с т а қ и л б и л и м о л и ш г а ў т и ш 

п р и н ц и п и ж о р и й э т и л и ш и н и т а к л и ф қ и л а д и , шу-

н и н г д е к , ў қ и ш г а и ж о б и й м у н о с а б а т п и ш а к л -

л а н т и р и ш г а катта э ъ т и б о р б е р и б , т а ъ л и м и ж о б и й 

асосда о л и б б о р и л и ш и п р и н ц и п и н и м а қ с а д г а му-

в о ф и қ д е б б и л а д и . Ю . К . Б а б а н с к и й д и д а к т и к а н и н г 

я н г и й ў н а л и ш л а р и д а н б и р и — о п т и м а л л а ш т и р и ш 

н а з а р и я с и н и и ш л а б ч и қ и б , м а н а ш у н а з а р и я н и н г 

а м а л и й й ў н а л и ш и н и а к с э т т и р а д и г а н учта я н г и 

п р и н ц и п и н и т а в с и я қ и л а д и . Б у л а р э с а 1 ) т а ъ л и м -

н и н г о ғ з а к и , к ў р с а т м а л и в а а м а л и й , р е п р о д у к т и в 

ва и з л а н и ш л и , ш у н и н г д е к , б о ш қ а методлари ҳамда 

усулларини т ў ғ р и б и р л а ш т и р и ш ; 2 ) т а ъ л и м н и н г 

д а р с , д а р с д а н т а ш қ а р и , ш у н и н г д е к у м у м с и н ф , гу-

руҳий в а я к к а т а р т и б д а г и ш а к л л а р и н и тўғри б и р -

л а ш т и р и ш ; 3 ) ў қ у в ч и л а р н и н г ў қ и ш г а и ж о б и й му-

н о с а б а т н и к у ч а й т и р и ш , у л а р д а б и л и ш г а 

қ и з и қ и ш н и , б и л и м л а р г а э ҳ т и ё ж н и т а р к и б т о п т и -

р и ш д а н и б о р а т д и р 1 . Б у п р и н ц и п л а р ҳали б а р қ а р о р 

п р и н ц и п л а р т и з и м и г а к и р г а н и йўқ, л е к и н т а ж р и -

бали п е д а г о г л а р п е д а г о г и к а н и н г т е г и ш л и м а в з у л а -

р и в а б ў л и м л а р и н и ў т и ш д а у л а р д а н ф о й д а л а н м о қ -

д а л а р . 

ЎҚИТИШНИНГ ЕТАКЧИ ҚОИДАЛАРИ 

Ў қ и т и ш н и н г \ а р хил п р и н ц и п л а р и т а в с и я э т и л -

ган в а э т и л а ё т г а н бўлса ҳ а м , л е к и н б а р ч а т а д қ и -

1 Ю. К. Бабанский. Приицип обучения в совремснной об-
разоватсльной школе. — Народное образование, 1979, № 2. 

қ о т ч и - д и д а к т л а р учун у м у м и и қ а т о р п р и н ц и п л а р 

мавжуд. Улар қ у й и д а г и л а р д а н и б о р а т : 

1 . Ў қ и т и ш н и н г т а р б и я л о в ч и ва к а м о л т о п т и р у в -

ч и п р и н ц и п и . 

2 . И л м и й л и к , т и з и м л и л и к в а и з ч и л л и к . 

3 . Т а ъ л и м н и н г ҳаёт б и л а н б о ғ л а н и ш и . 

4 . О н г л и л и к ва ф а о л л и к . 

5. К ў р с а т м а л и л и к . 

6. Т у ш у н а р л и л и к . 

7. Пухталик. 

Б а р ч а п р е д м е т ў қ и т у в ч и л а р и ҳ а м м а с и н ф л а р д а 

а н а ш у п р и н ц и п л а р г а р и о я қ и л и ш л а р и к е р а к . А м м о 

п р е д м е т л а р н и н г м а з м у н и г а , ў қ у в ч и л а р н и н г ё ш ху-

с у с и я т л а р и г а , к ў р с а т м а л и қ ў л л а н м а л а р м а в ж у д л и -

гига б о ғ л и қ ҳолда п р и н ц и п л а р н и н г н и с б а т и ҳ а м д а 

м а з м у н и ў з г а р а д и . М а с а л а н , к ў р с а т м а л и л и к п р и н -

ц и п и т а б и а т ш у н о с л и к н и ў қ и т и ш ж а р а ё н и д а т а ж -

р и б а л а р н и н а м о й и ш э т и ш бўлса, т и л н и ў қ и т и ш д а 

г р а м м а т и к а ж а д в а л л а р и н и к ў р с а т и ш , д о с к а г а ё з и ш , 

с х е м а л а р н и ч и з и ш в а ҳ о к а з о л а р д а н и б о р а т бўлади. 

Л е к и н ҳар қ а н д а й п р е д м е т н и ў қ и т и ш д а ж о н л и 

м у ш о ҳ а д а , я ъ н и н а р с а л а р в а ҳ о д и с а л а р н и м у а й я н 

и д р о к э т и ш , ф и к р л а ш п р и н ц и п л а р и г а а м а л қ и л и ш , 

б о ш қ а ч а а й т г а н д а , н а з а р и й х у л о с а л а р н и т у ш у н и ш 

в а б и л и ш , у л а р н и ҳаётда қ ў л л а й о л и ш з а р у р . 

ИЛМИЙЛИК, ТИЗИМЛИЛИК ВА и з ч и л л и к 
ПРИНЦИПИ 

М а к т а б т а ъ л и м и г а қ ў й и л а д и г а н и л м и й л и к т а л а -

би х а л қ т а ъ л и м и т ў ғ р и с и д а г и барча қ о и у н л а р , «Уму-' 

м и й т а ъ л и м м а к т а б и к о н ц е п ц и я с и » ҳамда « с и н ф д а н 

в а м а к т а б д а н т а ш қ а р и т а р б и я в и й и ш л а р к о н -

ц е п ц и я с и » д а и ф о д а л а н г а н е т а к ч и т а л а б д и р . Ҳ о з и р -

г и кунда, я ъ н и ф а н в а т е х н и к а р и в о ж л а н г а н , и л -

м и й б и л и м л а р , м у с т а қ и л д а в л а т н и қ у р и ш в а у н и 
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р и в о ж л а н т и р и ш н и н г ҳар хил а м а л и й м а с а л а л а р и -

н и ҳал қ и л и ш н и н г зарур ш а р т и г а а й л а н а ё т г а н д а в р -

д а м а з к у р п р и н ц и п н и а м а л г а о ш и р и ш н и ҳ о я т д а 

м у ҳ и м д и р . 

И л м и й л и к п р и н ц и п и м а к т а б т а ъ л и м и м а з м у н и -

г а ф а н д а а н и қ р а с м и й л а ш г а н ўқув м а т е р и а л л а р и -

ни к и р и т и ш н и (бу талаб м а к т а б д а с т у р л а р и ва д а р с -

л и к л а р и н и т а қ қ о с л а ш д а , ў қ и т у в ч и ҳ а р б и р д а р с 

учун м а т е р и а л т а н л а ш д а ҳ и с о б г а о л и н а д и ) , ўқув-

ч и л а р н и ў з ё ш л а р и г а м о с и л м и й т у ш у н ч а л а р б и -

л а н қ у р о л л а н т и р и ш н и талаб қ и л а д и . - Д а с т у р л а р в а 

д а р с л и к л а р д а эса а н а ш у н д а й т у ш у н ч а л а р н и ў з л а ш -

т и р и ш н и н г т а р т и б и и ф о д а л а н а д и . Б у т а р т и б г а ж и д -

д и й р и о я э т и ш ҳамда ўқув ж а р а ё н и г а ф а қ а т ф а н -

л а р д а қ а б у л қ и л и н г а н т а ъ р и ф л а р н и к и р и т и ш 

м а қ с а д г а м у в о ф и к д и р . 

" И л м и й л и к п р и н ц и п и ў қ и т у в ч и д а н ў қ у в ч и л а р -

н и н г о ғ з а к и в а ёзма н у т қ и г а алоҳида э ъ т и б о р б е -

р и ш н и , у ё к и б у м а с а л а л а р н и и л м и й а с о с д а т у ш у -

н и ш д а н ҳеч қ а н д а й ч е к и н и ш т а йўл қ ў й м а с л и к н и , 

и л м и й т у ш у н ч а л а р н и в а с ў з л а р н и тўғри қ ў л л а ш н и 

талаб қ и л а д и . * 

Т а б и а т ҳ о д и с а л а р и н и ( м о м а қ а л д и р о қ , ч а қ м о қ , 

ш а м о л , қ о р , ё м ғ и р в а ҳ о к а з о л а р н и ) , ш у н и н г д е к , 

ж а м и я т ҳаётида э н г муҳим ў з г а р и ш л а р н и и л м и й ж и -

ҳатдан а н и қ баён қ и л и ш катта аҳамиятга м о л и к д и р . 

Б о л а л а р т а ъ л и м н и н г д а с т л а б к и й и л л а р и д а н о қ 

и ш н и н г р а ц и о н а л у с у л л а р и н и : р е ж а б ў й и ч а ҳ и к о я 

қ и л и ш н и , ў қ и л г а н н а р с а л а р д а г и а с о с и й ф и к р н и 

т о п а о л и ш н и , и с б о т л а й б и л и ш н и , ў қ у в м а т е р и а -

л и н и а н г л а г а н ҳ о л д а ё д л а ш н и ў з л а ш т и р и ш л а р и 

к е р а к . 

М а з к у р п р и н ц и п ф а н н и н г т а р м о қ л а р и б а р қ уриб 

р и в о ж л а н а ё т г а н ҳ о з и р г и к у н д а а л о ҳ и д а а ҳ а м и я т г а 
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м о л и к д и р . - Ш у н и н г учун ў қ и т у в ч и ҳар б и р д а р с г а 

т а й ё р л а н и ш д а д а р с л и к л а р в а у қ у в қ у л л а н м а л а р и -

д а н т а ш қ а р и , ф а н л а р н и н г с ў н г г и ю т у қ л а р и ё р и -

т и л г а н в а қ т л и м а т б у о т в о с и т а л а р и д а н ҳам ф о й д а -

л а н и ш и л о з и м . - Б у н д а б о ш л а н ғ и ч с и н ф л а р д а 

ў қ у в ч и л а р н и з а м о н а в и й ф а н л а р н и н г ю т у қ л а р и б и -

л а н т а н и ш т и р и ш к е р а к м а с , д е г а н ф и к р н и м а ъ қ у л 

д е б б ў л м а й д и . Б и н о б а р и н б о л а л а р г а б е р и л г а н б а р -

ч а н а з а р и й м а ъ л у м о т л а р в а улар ў р г а н г а н қ о и д а -

л а р и л м и й б и л и ш н и н г ҳ о з и р г и р и в о ж л а н и ш д а р а -

ж а с и г а з и д к е л м а с л и г и л о з и м . Т а ъ л и м н и н г а н а 

ш у н д а й й ў л г а қ ў й и л и ш и ў қ у в ч и л а р м а к т а б н и н г 

ю қ о р и с и н ф л а р и г а ў т и ш и б и л а н у л а р н и қ а й т а 

й ў н а л т и р и ш в а қ а й т а ў қ и т и ш з а р у р и я т и н и б а р т а -

р а ф э т а д и . 

Ў қ и т у в ч и б о л а л а р г а ф а н н и н г с ў н г г и ю т у қ л а р и 

ҳ а қ и д а сўзлаб б е р и ш и , б и л и м л а р т и з и м и а с о с и д а -

г и н а ф а н н и ў р г а н и ш м у м к и н л и г и н и т у ш у н т и р и ш и 

л о з и м . Я. А. К о м е н с к и й ва И. Г. П е с т а л о ц ц и ўз д а в р -

л а р и д а ё қ б и л и м л а р н и ў р г а н и ш учун у л а р н и н г н а в -

батдаги ҳар б и р з в е н о с и ўзидан о л д и н г и з в е н о л а р и -

г а а с о с л а н и ш и , я н г и б и л и м и л г а р и ў з л а ш т и р и л г а н 

б и л и м л а р г а ж и д д и й м а н т и қ и й т а р т и б д а б о ғ л а н и ш и 

з а р у р л и г и н и и ш о н а р л и т а р з д а и с б о т л а г а н л а р . 

- Б и л и м л а р н и т и з и м л и б а ё н қ и л и ш н и м а н и а н г -

л а т а д и ? Б и л и м л а р н и т и з и м л и б а ё н қ и л и ш — улар-

н и н г я н г и с и н и и л г а р и ў т и л г а н и б и л а н б о ғ л а ш , ш у 

о р қ а л и ў қ у в ч и л а р н и н г т у ш у н ч а в а т а с а в в у р л а р и 

д о и р а с и н и к е н г а й т и р и ш ҳ а м д а ч у қ у р л а ш т и р и ш , 

м а т е р и а л н и қ и с м л а р и б ў й и ч а ў р г а н и ш , у л а р н и н г 

а с о с и й ж и ҳ а т л а р и н и , у м у м и й ғ о я с и н и а л о ҳ и д а 

и ф о д а л а ш б и л а н ў қ у в ч и л а р н и н г м а н т и қ и й т а ф а к -

к у р и н и й ў н а л и ш г а с о л и ш в а р и в о ж л а н т и р и ш , у л а р -
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га мустақил ҳолда таҳлил қилишни, узлаштирил-
ган фактларни тизимга солиш ва умумлаштириш-
ни ургатишдир. • 

Ўқитувчининг билимларни тизимли баён қили-
ши ўқувчиларга ўқув предметининг структураси ва 
мантиқини чуқурроқтушуниш, фаннинг бош ғояси 
ва асосий қоидаларини ажратиш, табиат ва жами-
ят ҳодисалари ўртасидаги ички боғланишни аниқ-
лаш имконини беради. 

Ўқитишнинг жидций тизимлилиги муваффақи-
ятли олға боришнинг гарови бўлиб, фикрларни тар-
тибга солади, билим, кўникма ва малакаларни 
ўзлаштиришни осонлаштиради ҳамда яхшилайди, 
воқеликни тўғри билйшни таъминлайди, ақл, ирода 
ва характерни ривожлантиради. 

Ўқитувчи ўқувчиларга талаблар қўйишда ҳам, 
уларнниг билимлари, кўникмалари^ малакалари ва 
хатти-ҳаракатларини баҳолашда ҳам, фикр-муло-
ҳаза юритишда ҳам изчиллик кўрсатиши керак. 

Ўқитишнинг изчиллиги фақат ўқув материалла-
"рини жойлаштиришда қатьий тизимни эмас, фа-
қат янги билимлар беришда, ўтилган материаллар-
ни мустаҳкамлаш ва текширишда тафаккурни 
жиддий ва батартиб ривожлантиришнинг эмас, 
балки илгари ўрганилган билимларни доимий ра-
вишда такрорлашни, улардан кейинги машғулот-
ларда янги фактлар ва ҳодисаларни тушунтириш, 
уларни таққослаш учун, турли масалаларни ҳал 
қилиш учун фойдаланишни ҳам талаб қилади. 

Юз йил муқаддам таълимда яқиндан узоққа, 
оддийдан мураккабга, осондан қийинга, маълумдан 
номаълумга қоидаси вужудга келган. Бу қоида ҳам 
тизимлилик принципининг моҳиятидан иборатдир. 
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НАЗАРИЯНИ АМАЛИЁТ БИЛАН БОҒЛАШ ПРИНЦИПИ 

Биз ўқувчиларимизни ҳаётга, жамият қурилиши-
да қатнашишга тайёрлаймиз. Шунинг учун таълим 
амалий ҳаёт билан боғланиши керак.^Ҳозирги пайтда 
назарияни амалий ҳаёт билан боғлаш принципи 
алоҳида аҳамиятга эга. Шунга кўра уни таълим-тар-
бия ишининг ҳамма йўналишларида амалга оши-
риш зарур. ч 

Форобий ҳар қандай фанни икки қисмга, ама-
лий ва назарий қисмларга ажратган. Мана шу қисм-
ларни қисқача шарҳлашда улардан ҳаётда фойда-
ланиш имкониятларини ҳисобга олган. Унинг 
амалий ва назарий қисмларга берган таърифлари-
дан таълимни амалий йўналишда олиб бориш ва 
ҳаётга, кишиларнинг кундалик фаолиятига боғлаш 
фикри туғилади. 

Назарияни амалий ҳаёт билан боғлаш принци-
пини рўёбга чиқариш учун қуйидаги тадбирлар 
амалга оширилиши керак: 

а) ўрганиладиган материални ўқувчиларнинг 
шахсий тажрибаси ва кузатишлари билан, қуйи 
синфларда эса уларнинг ўйинлари билан боғлаш дар-
кор — чунки кичик мактаб ёшидаги ўқувчиларни 
ўқитиш албатта ўйин фаолиятини талаб қилади; 

б) таълимни атрофдаги ҳаёт билан, янги жами-
ятни қуриш амалиёти билан боғлаш; 

в) назарияни амалиёт билан фаннинг ривожла-
ниши жамиятнинг эҳтиёжларига боғлиқлигини ёри-
тадиган қадамжоларга саёҳатлар шаклида боғлаш; 

г) назарий ва амалий йўсиндаги турли масала-
ларни ҳал қилиш ва топшириқларни бажариш, 
лаборатория ишлари билан шуғулланиш ва ишлаб 
чиқаришга доир мавжуд билимлар асосида прак-
тикумлар ўтказиш ҳамда уларнинг натижаларини 
албатта текшириш; 
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д ) ў қ у в ч и л а р н и н г у н у м л и м е ҳ н а т и , я ъ н и и ж т и -

м о и й - ф о й д а л и и ш л а р и н и ў з л а р и г а м о с ш а к л л а р д а 

йўлга қ ў й и ш . 

М а з к у р п р и н ц и п х у с у с а н м е ҳ н а т т а р б и я с и в а 

т а ъ л и м и ж а р а ё н и д а я қ қ о л р о қ н а м о ё н бўлади. 

Таълимд £ ў қ у в ч и л а р н и н г о н г л и л и г и в а ф а о л л и г и 

п р и н ц и п и талабига кўра ў қ и т и ш ў қ у в ч и л а р и л м и й 

б и л и м л а р н и ва у л а р н и амалда қ ў л л а ш у с у л л а р и н и 

о н г л и ҳамда ф а о л ў з л а ш т и р а д и г а н , ўқув ф а о л и я т и 

у л а р н и н г и ж о д и й т а ш а б б у с к о р л и г и в а м у с т а қ и л л и -

г и н и , т а ф а к к у р и , н у т қ и ҳамда д у н ё қ а р а ш и н и ш а к л -

л а н т и р а д и г а н й ў с и н д а т а ш к и л э т и л и ш и к е р а к . -

Т а ъ л ш ^ д а г и о н г л и л и к ў қ у в ч и л а р ў з ўқув ф а о л и -

я т л а р и н и н г а н и қ м а қ с а д л а р и н и т у ш у н и ш и н и , 

ф а к т л а р , ҳ о д и с а л а р , ж а р а ё н л а р в а у л а р н и н г ў з а р о 

б о ғ л и қ л и г и н и а н г л а ш н и в а ў з л а ш т и р г а н б и л и м л а -

р и д а н а м а л д а ф о й д а л а н а о л и ш и н и б и л д и р а д и . НТу-

н и н г д е к , т а ъ л и м н и н г о н г л и л и г и ў қ у в ч и л а р н и н г 

ў қ и ш г а м а с ъ у л и я т л и м у н о с а б а т д а б ў л и ш и н и , 

ў қ и т у в ч и б е р г а н т о п ш и р и қ н и ў з в а қ т и д а в а а н и қ 

б а ж а р и ш г а и н т и л и ш и н и ҳам а н г л а т а д и . 

Ў қ у в ч и л а р н и н г ф а о л л и г и улар с и н ф д а , л а б о р а -

т о р и я д а и ж о д и й м а т е р и а л л а р н и ў р г а н а ё т г а н л а р и -

д а , т о п ш и р и қ л а р н и , и ж о д и й и ш л а р н и б а ж а р а ё т -

г а н л а р и д а н а м о ё н бўлади. М а н а ш у х и л д а г и и ш л а р 

в а ҳар хил т о п ш и р и қ л а р ў қ у в ф а о л и я т и д а ў қ у в ч и -

л а р н и н г м у с т а қ и л л и г и н и р и в о ж л а н т и р и ш б и л а н 

ч а м б а р ч а с б о ғ л и қ д и р . Б у н д а ў қ у в ч и л а р н и н г ф а қ а т 

адабиётлар б и л а н и ш л а ш и ё к и турли т а ъ л и м и й т о п -

ш и р и қ л а р н и б а ж а р и ш и э м а с , б а л к и у л а р н и н г м у с -

т а қ и л ф и к р л а ш н и ў р г а н и ш и , д о и м и й и ж о д и й и з -

л а н и ш г а и н т и л и ш и , ў з и н и узлуксиз назорат қ и л и ш и , 

битирган и ш л а р н и н г н а т и ж а л а р и н и мустақил ҳолда 

тўғри баҳолаши ҳам назарда т у т и л а д и . 

О н г л и л и к в а ф а о л л и к п р и н ц и п и н и а м а л г а о ш и -

р и ш ўқувчиларга ў р г а н и л а д и г а н п р е д м е т ё к и б ў л и м -

н и н г м а қ с а д и в а в а з и ф а л а р и н и т у ш у н т и р и ш д а н 

ҳамда а м а л и й а ҳ а м и я т и н и ё р и т и б б е р и ш д а н б о ш -

л а н а д и . 

Ў қ у в ч и л а р н и н г б и л и ш ф а о л и я т и у л а р н и н г д а р с -

д а г и ҳ и с с и й и д р о к и в а а м а л и й и ш л а р и , ў қ и т у в ч и -

н и н г г а п л а р и о р қ а л и амалга о ш а д и . Ў қ у в ч и л а р н и н г 

б и л и ш ф а о л и я т и д а ў қ и т у в ч и н и н г о ғ з а к и а х б о р о т и 

в а ўқув а д а б и ё т л а р и н и м у с т а қ и л ў қ и ш жуда м у ҳ и м 

р о л ь ў й н а й д и . ' Т а ъ л и м н и н г о н г л и л и к п р и н ц и п и 

ў қ у в ч и л а р я н г и м а т е р и а л н и и д р о к э т и ш д а ф а қ а т 

т а ъ р и ф л а р н и а й т и б б е р и ш н и э м а с , б а л к и у л а р н и н г 

м у а й я н ҳ о д и с а л а р г а , ж а р а ё н л а р г а б о ғ л и қ м а з м у н и -

н и т у ш у н и ш н и ҳ а м ў р г а н и ш л а р и н и т а л а б қ и л а д и . ' 

Акс ҳолда б и л и м л а р д а р а с м и я т ч и л и к вужудга к е -

л а д и в а ў қ у в ч и л а р м а т е р и а л н и қ у р у қ ё д л а й д и г а н 

в а қ а й т а сўзлаб б е р а д и г а н б ў л а д и л а р , л е к и н у н и н г 

м о ҳ и я т и н и т у ш у н м а й д и л а р в а ў з л а ш т и р г а н о з м и -

к ў п м и б и л и м л а р и н и а м а л и й ф а о л и я т д а қ ў л л а й о л -

м а й д и л а р . Р а с м и я т ч и л и к н и н г с а б а б л а р и д а н б и р и 

ў қ и т у в ч и н и н г м а т е р и а л н и б и р қ о л и п д а б а ё н қ и л и -

ш и д и р . Б у н д а й ҳолда ў қ у в ч и л а р у н и н г г а п л а р и н и 

и ш о н ч б и л а н т и н г л а й д и л а р в а э с л а б қ о л а д и л а р , 

л е к и н у н и ф и к р а н т а ҳ л и л қ и л м а й д и л а р . Т у р л и м а -

с а л а л а р н и қ ў й и ш , к ў р с а т м а л и қ у р о л л а р д а н к е н г 

ф о й д а л а н и ш в а ў қ у в ч и л а р н и а м а л и й и ш л а р г а ж а л б 

э т и ш о р қ а л и у л а р н и б и л и ш ф а о л и я т и н и к у ч а й т и -

р и ш б и л и м л а р и д а г и р а с м и я т ч и л и к н и н г о л д и н и 

о л и ш н и н г м у ҳ и м в о с и т а с и д и р . Ў қ у в ч и л а р н и н г я н г и 

м а т е р и а л б ў й и ч а б и л и м л а р и н и т е к ш и р и б , у н и қ а н -

ч а л й к а н г л а г а н и н и в а и л г а р и ў т и л г а н м а т е р и а л г а 

қ а н д а й б р ғ л а г а н и н и , у н и а м а л д а (ҳар х и л м а с а л а -

л а р и н и ҳал қ и л и ш д а , т у р л и м а ш қ л а р н и , м е ҳ н а т 
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т о п ш и р и қ л а р и н и б а ж а р и ш д а ) қ ў л л а й о л и ш и н и 

а н и қ л а ш катта р о л ь ў й н а й д и . 

Б и л и м л а р н и о н г л и р а в и ш д а ў з л а ш т и р и ш ўқув-

ч и л а р д а а н а ш у б и л и м л а р г а м а ъ л у м м у н о с а б а т н и , 

ҳ и с с и й к е ч и н м а л а р н и т а р к и б т о п т и р и ш н и ҳ а м ў з 

и ч и г а о л а д и . Ў қ у в ч и л а р н и н г б и л и м л а р н и э г а л л а ш -

г а ф а о л м у н о с а б а т и у л а р н и н г б и л и ш ф а о л и я т и н и 

я н а д а к у ч а й т и р а д и . 1 

Т а ъ л и м д а онглилик в а ф а о л л и к қ о и д а с и 

1. Ў қ у в ч и л а р н и н г ўқув ф а о л и я т и д а ўз о л д и л а р и -

д а г и м а қ с а д в а в а з и ф а л а р н и н г м о ҳ и я т и ҳ а м д а 

а ҳ а м и я т и н и , я ъ н и ў з л а р и н и м а учун ў қ и ш л а р и к е -

р а к л и г и н и т у ш у н и ш л а р и ; 

2 . Б и л и м л а р н и ў з л а ш т и р и ш г а қ а т ъ и й и н т и л и ш , 

я ъ н и ў қ и ш г а и ш т и ё қ ; 

3 . Ф а н н и э г а л л а ш г а о л и б б о р а д и г а н й ў л л а р н и , 

я ъ н и ҳ о з и р г и з а м о н к и ш и с и учун з а р у р б и л и м л а р -

н и қ а й с и усуллар б и л а н ў з л а ш т и р и ш м у м к и н л и г и -

н и б и л и ш ; 

4 . Ф а н н и н г ф а к т л а р и ҳамда қ о н у н и я т л а р и н и р а в -

ш а н ва чуқур т у ш у н и ш , ўқув м а т е р и а л л а р н и н г бола 

о н г и д а қайта и ш л а н и ш и ва у н и н г ўз б о й л и г и г а а й -

л а н и ш и , о л и н г а н б и л и м л а р н и ҳаётда қўллай б и л и ш . 

О н г л и л и к п р и н ц и п и н и н г а м а л г а о ш и ш и а в в а л о 

ф а н м а т е р и а л и н и н г о н г д а қайта и ш л а н и ш и д а н и б о -

рат бўлиб, бу ж а р а ё н ш а х с д а ўз н у қ т а и н а з а р и ва 

и ш о н ч ш а к л л а н и ш и н и н г , я ъ н и д у н ё қ а р а ш в а о н г -

л и л и к т а р к и б т о п и ш и н и н г з а р у р ш а р т и д и р . 

«Билим» ва « и ш о н ч » ҳар хил т у ш у н ч а л а р д и р . Б и з , 

м а с а л а н , б и р к и ш и ҳ а қ и д а « э ъ т и қ о д л и , ў з и н и н г 

н у қ т а и н а з а р и г а эга , м у с т а қ и л ф и к р л а й д и » , — д е -

с а к , б о ш қ а к и ш и т ў ғ р и с и д а « н и м а н и э ш и т с а , н и -

м а н и ў қ и с а , и ш о н а в е р а д и , ў з и ч а ф и к р ю р и т м а й -

ди», — д е й м и з . Д е м а к , у л а р б и р хил к и ш и л а р э м а с . 
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. Д о н о л а р д а н б и р и т а ъ к и д л а г а н и д е к , и ш о н ч н и 

с а х и й о д а м л а р д а н о л и б ё к и к и т о б д ў к о н и д а н ха-

р и д қ и л и б б ў л м а й д и , у н и худди о в қ а т о ш қ о з о н д а 

ҳ а з м б ў л г а н и д е к , ҳар к и м ў з и н и н г к а л л а с и д а м у с -

т а қ и л ҳ о л д а вужудга к е л т и р и ш и к е р а к . 

Б и л и м л а р и ш о н ч г а а й л а н и ш и н и н г я г о н а й ў л и 

ўқув м а т е р и а л и н и н г ў қ у в ч и л а р о н г и д а қ а й т а и ш -

л а н и ш и д и р . 

Ў қ и т у в ч и н и н г в а з и ф а с и ў з л а ш т и р и л г а н б и л и м -

л а р и ш о н ч г а а й л а н и ш и н и т а ъ м и н Л а ш д и р в а б у н д а 

ў қ у в ч и л а р н и н г т а ъ л и м ж а р а ё н и д а г и ф а о л л и г и жуда 

м у ҳ и м д и р . Ш у н г а кўра п е д а г о г и к а н и н г з а р у р м у а м -

м о л а р и д а н б и р и д а р с д а ў қ у в ч и л а р н и н г б и л и ш г а 

д о и р и ш л а р и н и ф а о л л а ш т и р и ш д и р . 

Д а р с ж а р а ё н и д а м а з к у р п р и н ц и п қ а н д а й қ и л и б 

а м а л г а о ш и р и л и ш и н и и ф о д а л а ш у ч у н и к к и н ч и 

с и н ф о н а т и л и д а р с и м и с о л и д а « п р е д м е т н и н г бел-

гиси» м а в з у с й н и ў р г а н и ш б ў й и ч а и к к и т а м и с о л кел-

т и р а м и з . 

1 . Ў қ и т у в ч и а н а ш у м а в з у н и ў т и ш д а д о с к а г а б и р 

неча г а п н и к е т м а - к е т ёзади, ў қ у в ч и л а р б и л а н уларга 

м а ъ л у м г а п н и н г б о ш б ў л а к л а р и н и — э г а в а к е с и м -

н и т а ҳ л и л қ и л а д и , с ў н г р а ў қ у в ч и л а р н и н г э ъ т и б о -

р и н и г а п н и н г и к к и н ч и д а р а ж а л и б ў л а к л а р и г а — 

а н и қ л о в ч и г а қ а р а т а д и . К ў р и б ч и қ и л г а н м и с о л л а р 

а с о с и д а хулоса ч и қ а р и б : « г а п н и н г ш у н д а й и к к и н -

ч и д а р а ж а л и б ў л а к л а р и б о р к и , у л а р п р е д м е т н и н г 

б е л г и с и н и б и л д и р а д и в а қ а н д а й ? қ а н а қ а ? қ а й с и ? 

с ў р о қ л а р и г а ж а в о б б ў л а д и ? , — д е й д и . 

И к к и н ч и ў қ и т у в ч и худди ш у л а р н и б о ш қ а ч а б а ё н 

қ и л а д и . 

Д а р с к и р и ш д а н б о ш л а н а д и : « Б и з бугун г р а м м а -

т и к а б ў и и ч а я н г и м а в з у н и ў р г а н а м и з . М е н м а в з у н и 

а й т м а й м а н , у н и к е й и н р о қ ў з л а р и н г и з а й т а с и з л а р . 
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Ҳ о з и р м е н с и з л а р г а б и р м а т н н и б е р а м а н , у н и ў қ и н г 

в а ўйлаб кўринг . М а т н д а а й т и л г а н одам тўғрисида 

я қ қ о л тасаввур ҳ о с и л қ и л и н г » . Ў қ и т у в ч и ана ш у г а п -

л а р н и а й т и б , д о с к а г а б о л а л а р б и л а д и г а н қ а ҳ р а м о н -

н и н г о б р а з и ё з и л г а н п л а к а т н и о с и б қ ў й д и . М а т н д а 

ҳам а н и қ л о в ч и л а р тушуриб қолдирилганди. М а н а ўша 

матн: «Мен у н и н г . . . чеҳрасига қарадим ва у ҳақиқатан 

ҳам ҳеч н а р с а д а н қ ў р қ м а й д и , деб ў й л а д и м . Ш у н д а й 

... и р о д а л и ва ш у н д а й ... с ў з л а й д и г а н бола қ о р о н ғ у -

л и к д а н ҳам, б е з о р и л а р д а н ва ... н а р с а л а р д а н ҳам 

қ ў р қ м а с л и г и г а и ш о н ч ҳ о с и л қ и л д и м » . 

Ў қ и т у в ч и ў қ у в ч и л а р г а ў й л а б о л и ш учун б и р о з 

в а қ т б е р д и в а у л а р д а н ш у м а т н н и ў қ и б ў ш а б о л а 

т ў ғ р и с и д а қ а н д а й т а с а в в у р ҳ о с и л қ и л и ш г а н и н и 

а й т и б б е р и ш л а р и н и с ў р а д и . 

Ўқувчилар қ и й н а л д и л а р , улар жуда қ и с қ а ёзилган 

о д а м н и н г қ и ё ф а с и н и т а с в и р л а б бера олмадилар. 

Ш у н д а ў қ и т у в ч и ў қ у в ч и л а р н и н г д и қ қ а т и н и 

ҳ и к о я н и н г т ў л и қ м а т н и ё з и л г а н п л а к а т г а ж а л б қ и л -

д и . Ў қ у в ч и л а р а н а ш у т а ъ р и ф д а н қ а ҳ р а м о н н и н г 

қ и ё ф а с и н и я қ қ о л к ў з о л д и л а р и г а к е л т и р д и л а р . 

Ш у н д а н с ў н г ў қ и т у в ч и и к к а л а м а т н н и т а қ қ о с л а ш -

н и в а у л а р н и н г ф а р қ и н и а й т и ш н и т а к л и ф қ и л д и . 

Ў қ у в ч и л а р б и р и н ч и п л а к а т д а п р е д м е т н и н г б е л г и -

с и н и б и л д и р а д и г а н сўзлар й ў қ л и г и н и а н и қ л а д и л а р . 

Ш у н д а й қ и л и б , ў қ у в ч и л а р н и н г ўзлари а н и қ л о в ч и 

н и м а э к а н л и г и ҳақида хулоса чиқардилар. Бу эса улар-

н и ф и к р л а ш г а , ф а о л л и к кўрсатишга мажбур қ и л д и , 

б и л и м л а р н и о н г л и ў з л а ш т и р и ш л а р и н и т а ъ м и н л а д и . 

КЎРСАТМАЛИЛИК ПРИНЦИПИ 

- Б и л и ш н и н г б и р и н ч и п о ғ р н а с и — ж о н л и м у ш о -

ҳада, я ъ н и т е в а р а к - а т р о ф д а г и н а р с а л а р в а ҳ о д и с а -

л а р н и и д р о к э т и ш д и р . К ў р с а т м а л и л и к п р и н ц и п и 

и д р о к э т и ш н и о с о н л а ш т й р и ш и в а н а з а р и й б и л и м -

л а р н и ҳаёт, а м а л и ё т б и л а н б о ғ л а ш и м к о н и н и б е -

ради. Б у п р и н ц и п ў р г а н и л а ё т г а н ҳ о д и с а л а р г а қ и з и -

қ и ш н и о ш и р а д и , б и л и м л а р н и п у х т а р о қ э г а л л а ш г а 

ё р д а м б е р а д и . ~ 

И б н С и н о н и н г қ а й д қ и л и ш и ч а , и н с о н ў з и н и н г 

ўқув м а ш ғ у л о т л а р и б о ш л а н и ш и д а н а р с а н и н г т а ш қ и 

х о с с а л а р и н и ў р г а н и ш д а у н и н г а с л и н и в а т а с в и р и -

н и к ў р и б ўзича б е в о с и т а б и л и м л а р н и ҳ о с и л қ и л и -

ш и м у м к и н . Ҳ а р қ а н д а й ф а н д а а в в а л о н а р с а л а р н и н г 

т а ъ р и ф и з а р у р . У л а р н и н г м а в ж у д л и г и н и э с а п и р о -

в а р д н а т и ж а д а и с б о т л а ш в о с и т а с и д а б и л и н а д и , 

ч у н к и у л а р м а з к у р ф а н а н и к д а й д и г а н ҳ о д и с а л а р -

д а н и б о р а т бўлади 1 . И б н С и н о н и н г а н а ш у хулоса-

с и ў қ и т и ш д а г и к ў р с а т м а л и л и к н и н г ф а қ а т б и р ж и -

ҳ а т и н и ё р и т а д и х о л о с . Х у л о с а д а а в в а л о и н с о н 

м а в ж у д н а р с а л а р н и ё к и у л а р н и н г т а с в и р л а р и н и 

и д р о к э т и ш и т у ф а й л и унда о б ъ е к т и в в о қ е л и к т ў ғ р и -

с и д а т а с а в в у р ҳ о с и л б ў л и ш и в а и н с о н у л а р н и тўғри 

а к с э т т и р и ш и т а ъ к и д л а н а д и . 

О л и м н и н г т а ъ л и м о т и д а к ў р с а т м а л и л и к т у ш у н -

ч а с и и д р о к э т и ш н и н г ҳар х и л т у р л а р и — к ў р и ш , 

э ш и т и ш , с е з и ш в а ҳ о к а з о л а р б и л а н б о ғ л а н г а н . И д -

р о к э т и ш т а ш қ и с е з г и о р қ а л и а м а л г а о ш а д и в а 

у ш л а б к ў р и ш б и л а н ҳ а м р ў й б е р а д и . У ш л а б к ў р и ш 

с е з и л г а н н а р с а н и н г и с с и қ л и г и , С о в у қ л и г и , н а м л и -

г и , қ у р у қ л и г и , қ а т т и қ л и г и , ю м ш о қ л и г и , о ғ и р л и -

ги, е н г и л л и г и , ш а к л и в а ҳ о к а з о л а р и н й б и л и ш и м -

к о н и н и б е р а д и . Т е р и в а м у ш а к л а р — с е з г и н и н г 

қ у р о л и д и р . Н е р в л а р а н а ш у к у ч н и м у ш а к л а р в а т е -

р и г а е т к а з а д и . 

' Ибн Сино, Абу Али. Избранние произведения, Т. I. Ду-
шанбе, Ирфон, 1980, 97—98-бетлар. 
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Я н А м о с К о м е н с к и й « Б у ю к д и д а к т и к а » н о м л и 

а с а р и д а « о л т и н қ о и д а » н и и ф о д а л а г а н . « Ў қ у в ч и л а р 

— деб ё з а д и у , с е з и б и д р о к э т и ш и м у м к и н бўлган 

н а р с а л а р н и , а л б а т т а , с е з г и л а р в о с и т а с и б и л а н , 

хусусан: к ў р й ш " м у м к и н бўлган н а р с а л а р н и кўз б и -

л а н к ў р и б , ҳиди б о р н а р с а л а р н и ҳидлаб к ў р и б т а ъ -

м и н и с е з и ш м у м к и н бўлган н а р с а л а р н и — т а т и б 

к ў р и б , у ш л а б с е з и ш м у м к и н бўлган н а р с а л а р н и уш-

л а б б и л и б о л и ш л а р и к е р а к . . . Б и р д а н и г а кўп с е з г и -

л а р ё р д а м и д а и д р о к э т и ш м у м к и н бўлган н а р с а -

л а р н и , и л о ж и б о р и ч а , б и р н е ч а с е з г и л а р ё р д а м и д а 

и д р о к э т и ш л о з и м » . 

Я. А. К о м е н с к и й бу қ о и д а н и н г учта а с о с и н и и ф о -

д а л а г а н : 

Б и р и н ч и д а н , а в в а л с е з м а г а н н а р с а с и ҳ а қ и д а 

к и ш и д а б и л и м ҳам б ў л м а й д и . Ш у н и н г учун ҳам 

ў қ и т и ш н а р с а л а р ҳ а қ и д а қ у р у қ м у л о ҳ а з а ю р и т и ш -

д а н э м а с , б а л к и н а р с а л а р н и б е в о с и т а к у з а т и ш д а н 

б о ш л а н и ш и к е р а к . 

И к к и н ч и д а н , б и л и м н и н г тўғри ва а н и қ л и г и ҳам 

ф а қ а т с е з г и л а р н и н г гувоҳлигига боғлиқ. Д е м а к , б и -

л и м сезгиларга қ а н ч а л и к к ў п р о қ т а я н с а , у ш у н ч а л и к 

и ш о н ч л и р о қ бўлади. Болаларга ҳ а қ и қ и й ва мустаҳ-

к а м илм б е р и ш учун, у м у м а н , ҳамма н а р с а н и бево-

сита к у з а т и ш ва сезгилар асосида ў қ и т и л и ш и керак. 

У ч и н ч и д а н , с е з г и л а р — х о т и р а н и н г э н г и ш о н ч -

л и в о с и т а с и . Агар к и ш и т у я н и б и р к ў р г а н бўлса, 

б и р о р м а р т а қ а н д е г а н бўлса, Р и м г а б и р м а р т а б о -

р и б , у н и д и қ қ а т б й л а н т о м о ш а э т г а н бўлса, бул-

бул х о н и ш и н и б и р м а р т а э ш и т г а н бўлса, б у л а р -

н и н г ҳ а м м а с и х о т и р а д а м у с т а ҳ к а м қ о л а д и в а э с д а н 

ч и қ и б к е т м а й д и . 

К о м е н с к и й ў з м у Л о ҳ а з а с и н и м у с т а ҳ к а м л а ш учун 

П л а в т н и н г қ у й и д а г и ф и к р и н и к е л т и р а д и : « Э ш и т -

•2«0 

г анини айтиб берадиган ўнта к и ш и д а н ў з кўзи би -

л ан кўрган битта гувоҳ а ф з а л » 1 . 

Я . А . К о м е н с к и й х у л о с а с и — ў қ у в ч и н и б о ш қ а -

л а р н и н г н а р с а л а р ҳ а қ и д а г и к у з а т и ш л а р и в а гувоҳ-

л и к л а р и н и э м а с , б а л к и ў ш а н а р с а л а р н и н г ў з и н и 

б и л и ш г а в а т а д қ и қ э т и ш г а ў р г а т и ш з а р у р . 

М а к т а б а м а л и ё т и д а ҳам т а с д и қ л а н г а н и д е к , д а р с -

д а ў р г а н и л а д и г а н ҳ о д и с а н и н г э н г м у ҳ и м т о м о н л а -

р и н и а н и қ и ф о д а л а й д и г а н , а н а ш у б е л г и л а р н и а в -

вал ажратишда, к е й и н гуруҳлашда, у м у м л а ш т и р и ш д а 

ў қ у в ч и л а р г а х а л а қ и т б е р а д и г а н о р т и қ ч а э л е м е н т -

л а р д а н холи к ў р с а т м а л и қ ў л л а н м а л а р д а н , ш у н и н г -

д е к , о б р а з л и т а с в и р л а р с х е м а т и к т а с в и р л а р г а у й -

ғ у н л а ш г а н ҳолда, я ъ н и ў қ у в ч и л а р н и н г ф и к р л а ш и н и 

м у а й я н д а н мавҳум о с о н й ў н а л т и р а д и г а н қ и л и б и ш -

л а н г а н к ў р с а т м а л и қ ў л л а н м а л а р д а н ф о й д а л а н и ш 

ғ о я т с а м а р а л и т а д б и р д и р . Б о ш л а н ғ и ч с и н ф л а р д а 

о б е к т л а р н и н г ў з и н и н а м о й и ш э т и ш ё к и у л а р б и -

л а н б е в о с и т а т а б и а т д а т а н и ш и ш , д а р с л а р д а н а р с а -

л а р н и н г ў з и д а н и б о р а т т а р қ а т м а м а т е р и а л л а р н и 

қўЛлаш м а қ с а д г а м у в о ф и қ д и р . Р а с м л и к ў р с а т м а л и 

қ ў л л а н м а л а р : м а н з а р а т а с в и р л а р и , д и а п о з и т и в в а 

д и а ф и л ь м л а р н и н г с а м а р а с и к а м р о қ бўлса-да, л е -

к и н улар о р қ а л и ҳам у ё к и бу н а р с а л а р т ў ғ р и с и д а 

я х л и т т а с а в в у р л а р ҳ о с и л қ и л и ш м у м к и н . 

А р а л а ш к ў р с а т м а л и в о с и т а л а р т ў п л а м и ўқув ж и -

ҳ о з л а р и н и н г м у ҳ и м э л е м е н т и б ў л и ш и к е р а к . У л а р 

д а р с в а қ т л а р и д а т у р л и к ў р с а т м а л и в а з и я т л а р н и 

я р а т и ш , т е з ў з г а р т и р и ш в а б и р л а ш т и р и ш д а ё р д а м 

б е р а д и . Б у н и н г учун р а с м л и м а т е р и а л л а р д а н ф о й -

д а л а н и л а д и ё к и д о с к а г а бўр б и л а н р а с м л а р н и , ч и з -

м а л а р н и ч и з и л а д и в а ҳ а р х и л ё з у в л а р б а ж а р и л а д и . 

' Я. А. Комснский. «Буюк дидактика», «Ўқитувчи» нашриё-
тй. Т, 1975, 174-175-бетлар. 
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М а з к у р в о с и т а л а р ж у м л а с и г а м а г н и т л и к тахта в а 

Ф л а н е л е г р а ф л а р ҳ а м к и р а д и . У л а р н и н г д и д а к т и к 

и м к о н и я т л а р и б и р х и л д и р . 

Ш у н и т а ъ к и д л а ш л о з и м к и , к ў р с а т м а л и қ у р о л -

л а р н и , ш у ж у м л а д а н т а ъ л и м н и н г т е х н и к в о с и т а л а -

р и н и у н и в е р с а л л а ш т и р и ш я р а м а й д и . Улар б о ш л а н -

ғич с и н ф ў қ у в ч и л а р и н и ў қ и т и ш д а б е қ и ё с к а т т а 

а ҳ а м и я т г а м о л и к д и р , а м м о ў қ у в ж а р а ё н и д а а у д и о -

визуал қ ў л л а н м а л а р , а ҳ ё н - а ҳ ё н д а б о ш қ а к ў р с а т м а -

л и в о с и т а л а р д а н ф о й д а л а н и л а д и . Б у н и н г э с а қ у й и -

д а г и л а р д а н и б о р а т т у р л и в а р и а н т л а р и б о р : 

1 . Д а с т у р д а г и а ш ё л а р н и қ а й т а и ш л а ш м а в з у с и 

б ў й и ч а к и р и ш д а р с и д а ўқув ф и л ь м и н и н а м о й и ш 

э т и ш в а к е й и н г и д а р с л а р д а к и н о — к о л ь ц о в к а л а р , 

к и н о ф р а г м е н т л а р , д и а п о з и т и в л а р , д и а ф и л ь м л а р в а 

ж а д в а л л а р н и қ ў л л а ш ; 

2 . М а в з у н и н г хусусий м а с а л а л а р и н и д и а п о з и т и в -

л а р , д и а ф и л ь м л а р , ж а д в а л л а р , н а м о й и ш қ и л и н а -

д и г а н т а ж р и б а л а р , к и н о ф р а г м е н т л а р в а к и н о к о л ь -

ц о в к а л а р д а н ф о й д а л а н и б и ш л а б ч и қ и ш ; 

М а з к у р м а в з у б ў й и ч а у м у м л а ш т и р и ш д а р с и д а 

ўқув ф и л ь м и н и к ў р с а т и ш . 

3 . Д а р с д а ў қ и т у в ч и н и н г т у ш у н т и р и ш и б и л а н б и р -

галикда д и а ф и л ь м л а р , д и а п о з и т и в л а р , к и н о ф р а г -

м е н т л а р н и в а д а р с н и н г о х и р и д а ў қ у в ф и л ь м и н и 

н а м о й и ш э т и ш ; 

4 . Ў қ у в ч и л а р н и н г т а с а в в у р и н и к е н г а й т и р и ш , 

ш а к л л а н а д и г а н т у ш у н ч а л а р м а з м у н и т ў л и қ л и г и н й 

т а ъ м и н л а ш у ч у н э к р а н қ ў л л а н м а л а р и н и н г б и т т а 

с е р и я с и д а н ф о й д а л а н и б ў қ у в м а т е р и а л и н и и ш л а б 

ч и қ и ш в а у л а р н и н г б о ш қ а т ў п л а м и н и қўллаб, б и -

л и м л а р н и м у с т а ҳ к а м л а ш . 

К ў р с а т м а л и в о с и т а л а р н и н г турли д и д а к т и к ва-

з и ф а л а р и в а и м к о н и я т л а р и н и н а з а р д а т у т и б д а р с -
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д а у л а р н и к о м п л е к с ҳолда қ ў л л а ш т а л а б қ и л и н а д и . 

Ана ш у т а қ д и р д а г и н а д а р с н и н г ҳар б и р б и л и ш ва-

з и ф а с и н и ҳал қ и л и ш д а э н г ю қ о р и с а м а р а г а э р и -

ш и ш м у м к и н . Ш у л а р б и л а н б и р г а , ў р г а н и л а ё т г а н 

ҳ о д и с а н и н г т у р л и ж и ҳ а т л а р и н и ё р и т и ш л о з и м 

бўлгандагина ҳар хил кўрсатмали ф о й д а л а н и ш ў з и -

н и о қ л а й д и . Ч у н к и мазкур ж и ҳ а т л а р н и н г ҳар б и р и н и 

к ў р с а т м а л и л и к н и н г маълум тури ё р д а м и д а и ш о н а р -

ли тарзда ва тўла ё р и т и л и ш и м у м к и н . К ў р с а т м а л и 

воситаларни т а н л а ш д а уларнинг и м к о н и я т л а р и н и ҳар 

бир ўқув п р е д м е т и н и н г ўзига хос хусусияти ва ҳар 

қ а й с и д а р с н и н г м а з м у н и б и л а н т а қ қ о с л а ш зарур. 

К ў р с а т м а л и қ ў л л а н м а л а р к ў р с а т м а л и л и к н и н г 

қ у й и д а г и ҳар хил т у р л а р и б и л а н ф о й д а л а н и л а д и : 

1 . Т а б и и й к ў р с а т м а л и л и к ў қ у в ч и л а р н и м а в ж у д 

о б ъ е к т л а р : ў с и м л и к л а р , ҳ а й в о н л а р , м и н е р а л л а р в а 

ҳ о к а з о л а р б и л а н т а н и ш т и р и ш н и т а қ о з о э т а д и . Т а -

б и и й к ў р с а т м а л и л и к н и с и н ф д а ҳ а м э к с к у р с и я л а р 

п а й т и д а ҳ а м н а м о й и ш э т и ш м у м к и н ; 

2 . Ҳ а ж м л и к ў р с а т м а л и л и к — м а в ж у д о л а м н и н г 

ҳ а ж м л и а к с э т и ш и д и р . Б у эса ф о т о с у р а т , р а с м , д и а -

ф и л ь м в а д и а п о з и т и в л а р д а н и б о р а т д и р ; 

3 . О в о з л и к ў р с а т м а л и л и к — т о в у ш о б р а з л а р и н и 

и ф о д а л а ш учун о в о з л и в о с и т а л а р д а н ф о й д а л а н и ш . 

Г р а м п л а с т и н к а л а р в а м а г н и т а ф о н ё з у в л а р и н и э ш и -

т и ш , о в о з л и к и н о ; 

4 . С и м в о л и к ва г р а ф и к к ў р с а т м а л и л и к — х а р и -

т а л а р , р е ж а л а р , с х е м а л а р , ч и з м а л а р в а д и а г р а м -

м а л а р . Улар м а в ж у д в о қ е л и к н и ш а р т л и у м у м л а ш -

ган с и м в о л и к к ў р и н и ш д а а к с э т т и р и ш и с а б а б л и 

ф и к р л а ш н и р и в о ж л а н т и р а д и . 

М а к т а б д а б и р и н ч и с и н ф д а н ў н и н ч и с и н ф г а ч а 

к ў р с а т м а л и л и к н и н г а н а ш у б а р ч а т у р л а р и д а н ф о й -

д а л а н и л а д и , л е к и н , т а б и и й к и , б о ш л а н ғ и ч с и н ф -
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л а р д а у қ у в ч и л а р н и н г е ш и н и ҳ и с о б г а о л и б , уларга 

б е в о с и т а к у з а т и ш л а р н и т о п ш и р и ш , ю қ о р и с и н ф -

ларда ў қ у в ч и л а р н и н г ф и к р л а ш р и в о ж л а н и ш и г а кўра 

с и м в о л и к в а г р а ф и к к у з а т и ш л а р н и к ў п р о қ қ ў л л а ш 

к е р а к . 

К ў р с а т м а л и л и к а й н и қ с а ў қ у в ч и л а р ў р г а н и л а д и -

г а н у ё к и бу н а р с а л а р т ў ғ р и с и д а м у а й я н т а с а в в у р г а 

эга б ў л м а г а н п а й т д а жуда з а р у р д и р . А м м о ш у н и ҳам 

у н у т м а с л и к л о з и м к и , к ў р с а т м а л и қ ў л л а н м а л а р н и 

н а м о й и ш э т и ш г а т а й ё р л а н м а с л и к ё к и у л а р н и н о -

тўғри т а н л а ш ф а қ а т з а р а р к е л т и р а д и . 

ТУШУНАРЛИЛИК ПРИНЦИПИ 

Ў қ у в ч и л а р м а т е р и а л н и о н г л и р а в и ш д а ў з л а ш т и -

р и ш и учун д о и м о у л а р н и н г б и л и м л а р и в а а қ л и й 

қ о б и л и я т л а р и н и ҳ и с о б г а о л и б и ш т у т и ш , я ъ н и 

уларга м о с м а т е р и а л л а р н и б е р и ш к е р а к . Ў қ у в ч и -

л а р н и н г ҳар х и л с и н ф л а р д а г и а қ л и й қ о б и л и я т л а р и 

ҳ а м т у р л и ч а б ў л а д и . Ў з - ў з и д а н а ё н к и , ў қ и т у в ч и 

б и р и н ч и с и н ф г а к и р с а ю , б и р о р . а с а р н и н г б а д и и й 

х у с у с и я т л а р и т ў ғ р и с и д а г а п и р а б о ш л а с а , б о л а л а р 

ҳеч н а р с а н и т у ш у н м а й д и , а л б а т т а . 

« Т а ь л и м т у ш у н а р л и б ў л и ш и учун, — деб у қ т и р -

ган э д и Абу Р а й ҳ о н Б е р у н и й , — ў қ и т у в ч и албатта 

я қ и н д а н у з о қ р о қ қ а , м а ъ л у м д а н к а м р о қ м а ъ л у м г а 

қ а р а б б о р и ш и л о з и м : т а ъ л и м д о и м и й р а в и ш д а б и -

л и м л а р н и н г т ў п л а н и ш и г а , а н и қ л а ш у в и г а в а и л о -

ж и б о р и ч а т а к о м и л л а ш у в и г а е т а к л а ш и , ш у о р қ а л и 

ҳ а қ и қ а т н и и з л о в ч и л а р в а б и л и м л а р н и с е в а д и г а н -

л а р н и н г ҳ а м м а с и г а ё р д а м б е р и ш и к е р а к . 

Т у ш у н а р л и л и к п р и н ц и п и — ў қ у в м а т е р и а л и н и 

б о л а л а р н и н г ё ш х у с у с и я т л а р и г а , м у а й я н б и л и м л а р -

н и ў з л а ш т и р и ш и м к о н и я т л а р и г а м у в о ф и қ й ў с и н д а 

б а ё н қ и л и ш д и р . 
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М а к т а б д а к ў п и н ч а дуч к е л и н а д и г а н и к к и х и л 

нотўғри т у ш у н ч а б о р . У л а р н и н г б и р и н ч и с и ш у к и , 

а й р и м ў қ и т у в ч и л а р ў қ у в ч и л а р н и м у т л а қ о қ и й н а м а с -

л и к учун у л а р г а жуда о д ц и й , т у ш у н а р л и , ў з л а р и г а 

а й н а н м о с м а т е р и а л л а р н и б е р и ш к е р а к , д е б б и л а -

дилар. О б р а з л и қ и л и б айтганда, м а т е р и а л л а р н и м а н -

н и й б ў т қ а с и д е к , ҳ а т т о , ч а й н а м а с д а н ю т а д и г а н 

қ и л и б б и р қ у л т у м с у в б и л а н б е р и ш л о з и м , д е б 

ҳ и с о б л а й д и л а р . Б у н д а й ў қ и т у в ч и л а р д а н т а ъ л и м ола-

д и г а н ў қ у в ч и л а р ў қ и ш г а о д д и й в а о с о н , ҳеч қ а н -

д а й куч т а л а б қ и л м а й д и г а н и ш д е б қ а р а й б о ш л а й -

д и л а р , ҳ а м м а н а р с а н и ў қ и т у в ч и т у ш у н т и р и ш и г а , 

бир н е ч а м а р т а т у ш у н т и р и ш и г а о д а т л а н а д и л а р . Н а -

т и ж а д а ф и к р ю р и т и ш н и , ў й л а б к ў р и ш н и ў р г а н м а й -

д и л а р , қ и й и н ч и л и к к а дуч к е л с а л а р , у н и б а р т а р а ф 

қ и л и ш г а у р и н м а й д и л а р . 

М а з к у р н о т ў ғ р и ф и к р л а р н и н г и к к и н ч и с и . Ў қ и -

тувчи ўқув п р е д м е т и н и ю к с а к с а в и я д а , ҳатто, ф а н -

л а р а к а д е м и я с и д а г и д а р а ж а д а ў қ и т и ш к е р а к , деб 

ҳ и с о б л а й д и в а б о л а л а р г а д а б д а б а л и , ж и м ж и м а д о р 

и ф о д а л а р н и а й т а д и , б о л а л а р э с а у л а р н и м а ъ н о с и -

н и а н г л а м а г а н ҳолда ё д л а й в е р а д и л а р . 

М а н а ш у н о т ў ғ р и ф и к р л а р н и н г и к к а л а с и ҳ а м 

з а р а р л и д и р . 

Х ў ш , т у ш у н а р л и л и к п р и н ц и п и н и н г ў з и н и м а ? 

Б у п р и н ц и п г а м у в о ф и қ ўқув м а т е р и а л и н и б о л а -

л а р г а ш у н д а й қ и й и н л и к д а р а ж а с и д а б е р и ш к е р а к -

к и , улар а н а ш у м а т е р и а л н и ў з л а ш т и р и ш учун ф а о л 

ф и к р л а ш л а р и , ў з л а р и н и н г б а р ч а а қ л и й в а ж и с м о -

н и й қ о б и л и я т л а р и н и и ш г а с о л и ш л а р и л о з и м . 

Б о ш л а н ғ и ч т а ъ л и м н и н г н а з а р и й с а в и я с и н и о ш и -

р и ш , б о ш л а н ғ и ч с и н ф л а р д а г и ў қ у в ч и л а р ў з л а ш т и -

р и ш и л о з и м б ў л г а н а х б о р о т л а р ҳ а ж м и н и о ш и р и ш 

к и ч и к м а к т а б ё ш и д а г и б о л а л а р г а б е р и л а д и г а н таъ^-
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л и м н и н г т у ш у н а р л и л и г и м у а м м о с и н и к е с к и н л а ш -

т и р д и . М а н а ш у м у а м м о н и б и р хил й ў с и н д а ҳал 

қ и л и ш б о л а л а р н и н г б и л и ш и м к о н и я т л а р и н и о р т и қ -

ч а ё к и е т а р л и ч а б а ҳ о л а м а с л и к к а б и х а в ф л и д и р . 

Б о л а л а р п с и х о л о г и я с и в а ё ш п с и х о л о г и я с и с о -

ҳ а л а р и д а г и с ў н г г и т а д қ и қ о т л а р д а н м а ъ л у м б ў л и ш и -

ча, т а ъ л и м н и н г м а з м у н и в а м е т о д л а р и н и ў з л а ш т и -

р и ш б и л а н б о л а л а р д а г и а й р и м п с и х и к ж а р а ё н л а р 

в а ф у н к ц и я л а р н и р и в о ж л а н т и р и ш д а а ж о й и б с и л -

ж и ш л а р г а э р и ш и ш м у м к и н ; б у н и н г н а т и ж а с и д а 

п с и х и к ж а р а ё н л а р и н и н г д о и м о к а т т а р о қ ё ш л и б о -

л а л а р г а хос д е б ҳ и с о б л а н г а н х у с у с и я т л а р и к и ч и к 

б о л а л а р д а ҳ а м т а р к и б т о п и ш и ( м а с а л а н , к и ч и к 

м а к т а б ё ш и д а г и ў қ у в ч и л а р д а ф и к р л а ш н и н г н а з а -

р и й ш а к л л а р и вужудга к е л и ш и ) м у м к и н . Л е к и н 

бунда ҳ а р , қ а л а й б о л а л а р н и н г ё ш х у с у с и я т л а р и н и 

ҳ и с о б г а о л и ш з а р у р . 

Ю қ о р и д а к ў р с а т и л г а н ф а к т гўёки ё ш к а м о л а т и д а 

умуман қ а н д а й д и р ч е г а р а л а р б о р л и г и г а в а унда қ а н -

д а й д и р б о с қ и ч л а р м а в ж у д л и г и г а шубҳа т у ғ д и р а д и . 

Л е к и н б у д а л и л б и з г а ё ш т у ш у н ч а с и н и я н а д а к а м -

р о қ ў з г а р т и р а д и г а н д е к т у ю л а д и , ч у н к и ё ш а й р и м 

х у с у с и я т л а р н и н г ш у н ч а к и й и ғ и н д и с и э к а н л и г и 

б и л а н э м а с , б а л к и бола ш а х с и н и н г я х л и т структура-

с и н и н г ўзига хослиги б и л а н характерланади. Б о ш қ а г а 

айтганда, бола ё ш и н и н г п с и х и к х а р а к т е р и с т и к а с и 

у н и н г ўзига хос а й р и м п с и х о л о г и к хусусиятлари б и -

л а н э м а с , б а л к и ҳар бир ё ш б о с қ и ч и д а у н и н г ш а х с и 

ҳар хил т у з и л и ш и — э ҳ т и ё ж л а р и соҳаси, о н г и н и н г 

структураси в а в о қ е л и к к а м у н о с а б а т и н и н г ў з г а р и ш и 

билан белгиланади. 

Б о ш л а н ғ и ч т а ъ л и м н и н г т у ш у н а р л и л и г и м у а м м о -

с и ф а қ а т т е г и ш л и с а в и я д а г и д а с т у р в а д а р с л и к л а р 

я р а т и ш б и л а н ҳал қ и л и н м а й д и , у н и н г ҳал қ и л и ш и 

бутун ўқув ж а р а ё н и н и н г қ ў й и л и ш и н и т а к о м и л л а ш -

т и р и ш в а ў қ у в м а т е р и а л л а р и н и т а н л а ш и ш л а р и 

б и л а н б о ғ л и қ д и р . 

Ўқув м а т е р и а л и н и н г т у ш у н а р л и л и г и б е л г и л а р и 

с и ф а т и д а қ у й и д а г и л а р н и т а в с и я қ и л и ш м у м к и н : 

— м а т е р и а л т а н л а ш н и н г й ў н а л и ш и а в в а л о т а р -

б и я л о в ч и т а ъ л и м в а з и ф а л а р и д а н к е л и б ч и қ а д и : ф а н -

н и н г а с о с и й м а з м у н и д а н т а б и а т в а ж а м и я т н и н г э н г 

у м у м и й қ о н у н л а р и ҳ а қ и д а г и т а ъ л и м о т н и н г т ў ғ р и -

л и г и н и к ў р с а т а д и г а н қ о и д а л а р в а ф а к т л а р т а н л а н а -

д и в а т а ф а к к у р в а т а н п а р в а р л и к ҳ и с с и , ф у қ а р о л и к 

бурчи в а ғ о я в и й э ъ т и қ о д л и к н и т а р б и я л а ш д а ё р д а м 

б е р а д и ; 

— ўқув м а т е р и а л и н и н г к ў р и м л и л и г и у н и н г м и қ -

д о р и ў қ и т и ш учун т а н л а н г а н и л м и й б и л и м л а р м а ж -

м у а с и н и т и з и м л а ш т и р и ш г а в а я х л и т қ а м р а ш г а 

т ў с қ и н л и к қ и л м а й д и г а н б ў л и ш и б и л а н х а р а к т е р -

л а н а д и ; 

— ўқув м а т е р и а л и н и н г с о д д а л и г и и л м и й н а з а -

р и я н и н г э н г а ҳ а м и я т л и л и г и , м у ҳ и м к о м п о н е н т л а -

р и н и в а и л м и й б и л и м л а р н и и ф о д а л а ш н и н г п с и х о -

л о г и к ж и ҳ а т д а н а с о с л а н г а н ш а к л л а р и н и а ж р а т и ш 

( т а ъ р и ф л а р н и н г с о д д а л а ш т и р и л и ш и , т у ш у н ч а л а р -

н и н г т а с а в в у р л а р б и л а н а л м а ш т и р и л и ш и , м у р а к -

каб а с о с л а ш л а р н и н г тушуриб қ о л д и р и л и ш и в а ҳока-

з о л а р ) б и л а н х а р а к т е р л а н а д и ; 

— ў қ у в м а т е р и а л и н и н г н о р м а л а ш т и р и л и ш и у н д а 

у м у м и й м а ж б у р и й н о р м а л а р н и ҳ а м д а я қ қ о л и ф о -

д а л а н г а н , э с л а б қ о л и ш в а қ ў л л а ш у ч у н қ у л а й қ о и д а -

л а р н и а ж р а т и ш б и л а н х а р а к т е р Д а н а д и ; 

— ўқув м а т е р и а л й н и н г т а қ с и м л а н г а н л и г и а с л и -

д а у н и ўқув ж а р а ё н и н и н г в а з и ф а л а р и г а в а ў қ у в ч и -

л а р н и н г ё ш и м к о н и я т л а р и г а м у в о ф и қ й ў с и н д а т а ъ -

л и м й ў л л а р и б ў й и ч а ж о й л а ш т и р и ш д и р . 
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Т а ъ л и м н и н г т у ш у н а р л и л и г и б е л г и л а р и н и н г м а н а 

ш у т и з и м и н и я г о н а в а қ а т ъ и й деб ҳ и с о б л а б б ў л м а й -

д и . Л е к и н б у б е л г и л а р н и н г к ў п и м а к т а б а м а л и ё т и -

д а т а р к и б т о п г а н и ш л а р н и н г ҳ а қ и қ и й а ҳ в о л и н и 

а н и қ в а и ш о н а р л и а к с э т т и р а д и . 

Б о ш л а н ғ и ч т а ъ л и м н и н г н а з а р и й с а в и я с и н и ю к -

. с а л т и р и ш м у н о с а б а т и б и л а н о л и м л а р , м е т о д и с т -

л а р в а ў қ и т у в ч и л а р н и н г к а м о л т о п т и р у в ч и т а ъ л и м 

п р и н ц и п и н и амалга о ш и р и ш м а с а л а л а р и г а д и қ қ а т -

э ъ т и б о р и к у ч а й д и . 

К е й и н г и п а й т д а ў р г а н и л а д и г а н м а т е р и а л н и н г 

м а з м у н и , ҳ а ж м и , м у р а к к а б л и г и б и л а н ў қ у в ч и л а р -

н и н г а қ л и й к а м о л т о п и ш и с у р а т и ў з а р о б о ғ л и қ л и -

г и ё р и т и л г а н махсус п с и х о л о г и к - п е д а г о г и к т а д қ и -

қ о т л а р н и н г (Л. В. З а н к о в , Д. Б. Э л ь к о н и н , В. В. 

Д а в и д о в ) м а ъ л у м о т л а р и т а ъ с и р и д а т а ъ л и м н и ўқув-

ч и л а р а қ л и й қ о б и л и я т в а б и л и ш и м к о и и я т л а р и н и н г 

р и в о ж л а н и ш и д а э р и ш г а н д а р а ж а г а а й н а н м у в о ф и қ 

ҳолда э м а с , б а л к и ш у д а р а ж а д а н о л д и н р о қ й ў с и н -

да, я ъ н и у л а р н и н г к е л г у с и д а г и р и в о ж л а н и ш и н и 

м ў л ж а л л а б йўлга қ ў й и ш т а в с и я э т и л д и . Т а ъ л и м к а -

м о л т о п т и р а д и г а н б ў л и ш и у ч у н «энг я қ и н к а м о л а т 

з о н а с и д а г и » б и л и ш и м к о н и я т л а р и г а м ў л ж а л л а н и -

ш и к е р а к . К а м о л т о п т и р у в ч и т а ъ л и м м а с а л а с и н и 

а м а л и й ҳал қ и л и ш д а г и к ў п х а т о л а р к и ч и к м а к т а б 

ё ш и д а г и ў қ у в ч и л а р н и н г мавҳум ф и к р л а ш қ о б и л и -

я т л а р и н и е т а р л и д а р а ж а д а б а ҳ о л а м а с л и к д а н к е л и б 

ч и қ а д и . Ш у н и н г н а т и ж а с и д а а й р и м м а к т а б л а р д а 

м а л а к а л а р н и ш а к л л а н т и р и ш ҳ о з и р г а қ а д а р «мана 

бундай қил» п р и н ц и п и д а , я ъ н и ў з л а ш т и р г а н умумий 

қ о н у н и я т л а р н и ва у м у м л а ш м а л а р н и онгли р а в и ш д а 

қўллаш асосида э м а с , ўқитувчи берган н а м у н а л а р г а 

бевосита э р г а ш и ш а с о с и д а амалга о ш и р и л м о қ д а . 

А н а ш у с а б а б л и б а ъ з и ў қ у в ч и л а р я н г и м а т е р и -

а л н и ў р г а н и ш д а , т а ъ л и м и й в а а м а л и й т о п ш и р и қ -

л а р н и б а ж а р и ш д а и л г а р и ў з л а ш т и р г а н б и л и м в а ма-

л а к а л а р д а н ф о й д а л а н а о л м а й д и л а р . 

У м а р Х а й ё м т а ъ л и м о л и ш д а ў қ у в ч и л а р н и н г м у с -

т а қ и л ф а о л и я т к ў р с а т и ш и н и ю қ о р и б а ҳ о л а г а н в а 

у л а р н и н г ҳар х и л м у ш о ҳ а д а ю р и т и ш л а р и , т у р л и 

н а р с а л а р н и и с б о т л а ш л а р и з а р у р л и г и н и т а ъ к и д л а -

ган э д и . Ш у н и н г д е к , у ў қ у в ч и л а р н и н г ф и к р л а ш 

ф а о л и я т л а р и н и уларга «ўйлаб кўр», « о з г и и а ў й л а -

с а н г , т у ш у н а с а н » в а ҳ о к а з о л а р д е я м у р о ж а а т қ и л и ш 

о р қ а л и қ у в в а т л а б в а й ў н а л т и р и б б о р и ш м а қ с а д г а 

м у в о ф и қ л и г и н и у қ т и р г а н . 1 

К ў п и н ч а ў қ у в ч и л а р н и н г к а м о л т о п и ш и ҳ а қ и д а 

у л а р н и н г т у р л и н а р с а л а р д а н х а б а р д о р л и г и г а қ а р а б , 

ҳар х и л м а н б а л а р д а н о л и б , а с о с а н ф и л ь м л а р в а 

т е л е в и д е н и е д а с т у р л а р и н и к ў р и б , р а д и о н и в а к а т -

т а л а р н и н г ҳ и к о я л а р и н и э ш и т и б т ў п л а г а н қ и с қ а 

м а ъ л у м о т л а р и в а ф а к т л а р н и н г к ў п л и г и г а қ а р а б ху-

л о с а ч и қ а р и л а д и . Б а ъ з а н к и ч и к м а к т а б ё ш и д а г и 

ў қ у в ч и л а р н у т қ и д а и л м и й и б о р а л а р к ў п у ч р а ш и г а 

қ а р а б у л а р н и ю қ о р и д а р а ж а д а к а м о л т о п г а н д е б 

ҳ и с о б л а н а д и . Л е к и н а с л и д а м у р а к к а б и л м и й и б о -

р а л а р н и у с т а л и к б и л а н и ш л а т а д и г а н ў қ у в ч и л а р 

м а ъ л у м с а б а б л а р г а кўра у л а р н и н г м а ъ н о с и н и ту-

ш у н м а й д и л а р в а г р а м м а т и к т а ҳ л и л д а , ё з и ш д а ха-

т о л а р г а йўл қ ў я д и л а р . 

К а м о л т о п и ш и н и ю қ о р и д а г и ч а н о т ў ғ р и т у ш у н и ш 

а м а л д а ў қ у в ч и л а р н и н г б и л и м л а р н и ў з л а ш т и р и ш г а 

ю з а к и қ а р а ш н и вужудга к е л т и р а д и , 

А қ л и й к а м о л а т ў з а р о б о ғ л и қ ҳ а м д а б и р - б и р и н и 

т а қ о з о э т а д и г а н б и л и м л а р , к ў н и к м а л а р в а м а л а к а -

1 Омар Хайям. Трактатм М.: В. Л. 1961. 116-бет. 
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лар т и з и м и н и ў з л а ш т и р и ш н и талаб қилади. Бундан эса 

ўз навбатида ф а к т л а р н и б и л и ш , уларнинг м а ъ н о с и ва 

а ҳ а м и я т и н и т у ш у н и ш , илгаридан т а н и ш билимларга 

т а я н и б тушунтира о л и ш зарурати туғилади. 

Ў қ у в ч и л а р я х ш и к а м о л т о п г а н л и г и н и м у ҳ и м 

к ў р с а т к и ч и у л а р н и н г ў қ у в и ш л а р и д а г и ф а о л л и г и 

в а м у с т а қ и л л и г и д и р . М у т л а қ о а ё н к и , к и ч и к м а к т а б 

ё ш и д а г и ў қ у в ч и л а р э н г м у ҳ и м м а н т и қ и й о п е р а ц и я -

л а р н и ў з л а ш т и р м а й т у р и б м а з к у р ўқув и ш л а р и н и 

б а ж а р а о л м а й д и л а р . 

Ш у т а р и қ а к и ч и к м а к т а б ё ш и д а г и ў қ у в ч и л а р н и н г 

а қ л и й к а м о л т о п и ш и н и ўқув ж а р а ё н и н и н г т е г и ш л и 

м а з м у н и ва тўғри йўлга қ ў й и л и ш и т а ъ м и н л а й д и . 

МУСТАҲКАМЛИК ПРИНЦИПИ 

О д а м ҳар д а қ и қ а д а қ а й т а т и к л а й о л а д и г а н в а 

а м а л д а қ ў л л а й б и л а д и г а н б и л и м л а р н и м у с т а ҳ к а м 

б и л и м л а р д е й и л а д и . 

Т а ъ л и м н и н г м у с т а ҳ к а м л и г и ў р г а н и л г а н б и л и м -

л а р н и н г , ш а к л л а н г а н к ў н и к м а в а м а л а к а л а р н и н г 

х о т и р а д а у з о қ в а қ т с а қ л а н и ш и н и б и л д и р а д и . 

У м у м и й т а ъ л и м м а к т а б и н и н г э н г муҳим м а қ с а -

д и ў қ у в ч и л а р г а у л а р н и н г х о т и р а с и д а у з о қ в а қ т с а қ -

л а н а д и г а н б и л и м л а р б е р и ш д и р . 

Ў қ у в ч и в а қ т ў т и ш и б и л а н м а к т а б д а о л г а н б и -

л и м л а р и н и н г б и р қ и с м и н и у н у т а д и . Л е к и н у л а р 

и з с и з й ў қ о л м а й д и . О л и н г а н б и л и м л а р , г а р ч и ўқув-

ч и л а р у н у т г а н д а ҳам а қ л и й к а м о л а т д а м а ъ л у м да-

р а ж а д а и з қ о л д и р а д и . 

К ў п и н ч а б о л а л а р ў з л а р и н и н г а м а л и й ф а о л и я т -

л а р и г а б о ғ л а н м а г а н м а к т а б м а т е р и а л и н и э с л а р и -

д а н ч и қ а р а д и л а р . 

Б а ъ з а н ў р г а н и ш ж а р а ё н и д а м а ш қ л а р в а муста-

қ и л и ш л а р к а м б а ж а р и л и ш и с а б а б л и м а т е р и а л л а р 

х о т и р а д а м у с т а ҳ к а м с а қ л а н м а й д и . 

Б у л а р д а н т а ш қ а р и , о л д и н г и м а ш ғ у л о т л а р д а ўз-

л а ш т и р и л г а н б и л и м , к ў н и к м а в а м а л а к а л а р я н а д а 

м у р а к к а б р о қ м а т е р и а л н и ў р г а н и ш у ч у н б и р п о ғ о -

на , т а я н ч бўлади. А н а шу т а я н ч с и з ў қ у в ч и л а р н и н г 

ў с и ш и в а о л ғ а с и л ж и ш и м у м к и н э м а с . И л м и й б и -

л и м л а р н и э г а л л а ш ў қ у в ч и л а р н и н г х о т и р а с и н и , 

м а н т и қ и й т а ф а к к у р и н и , и ж о д и й ф а о л л и г и в а тур-

л и и ш л а р н и б а ж а р и ш д а г и м у с т а қ и л л и г и н и р и в о ж -

л а н т и р а д и . Л е к и н о л и н г а н б и л и м л а р , ҳ о с и л қ и л и н -

ган к ў н и к м а в а м а л а к а л а р к е й и н ч а л и к и л м и й 

б и л и м л а р т и з и м и н и ў р г а н и ш д а т а я н ч с и ф а т и д а 

х и з м а т қ и л и ш и учун улар пухта ў з л а ш т и р и л и ш и , 

а с о с л и м у с т а ҳ к а м л а н и ш и в а ў қ у в ч и л а р х о т и р а с и д а 

у з о қ в а қ т с а қ л а н и ш и к е р а к . Б у м у с т а ҳ к а м л и к п р и н -

ц и п и н и н г т а л а б и б ў л и б , у н г а р и о я қ и л и н м а с а , 

ў қ у в ч и л а р н и н г ў з л а ш т и р а о л м а с л и г и в а ў қ и ш д а г и 

қ о л о қ л и г и к е л и б ч и қ а д и . 

Б и л и м л а р , к ў н и к м а л а р в а м а л а к а л а р н и н г м у с -

т а ҳ к а м л и г и г а бутун ў қ у в ж а р а ё н и м о б а й н и д а э р и -

ш и л а д и . М у с т а ҳ к а м л и к п р и н ц и п и н и н г амалга о ш и -

ш и э н г а в в а л о ў қ у в ч и л а р н и н г ў қ у в м а т е р и а л и н и 

и д р о к э т и ш и г а б о ғ л и қ д и р . 

Ў қ у в ч и л а р г а к ў р с а т м а л и , я қ қ о л ж и д д и й м а н т и -

қ и й и з ч и л л и к д а б е р и л г а н б и л и м л а р у л а р н и н г хо-

т и р а с и д а я х ш и р о қ м у с т а ҳ к а м л а н а д и . Ш у т а р и қ а 

ў қ у в ч и л а р н и н г б и л и м , к ў н и к м а в а м а л а к а л а р н и 

пухта ў з л а ш т и р и ш и б и р и н ч и г а л д а т а ъ л и м н и н г . 

б о ш қ а ҳ а м м а п р и н ц и п л а р и н и — т у ш у н а р л и л и к , и з -

ч и л л и к в а т и з и м л и л и к , н а з а р и я н и а м а л и ё т б и л а н 

б о ғ л а ш , к ў р с а т м а л и л и к , ў қ у в ч и л а р н и н г о н г л и л и -

г и н и а м а л г а о ш и р и ш о р қ а л и т а ъ м и н л а н а д и . 

Ш у л а р б и л а н б и р г а ў қ и т и ш ж а р а ё н и д а мустаҳ-

к а м л и к п р и н ц и п и н и н г а м а л г а о ш и ш и н и т а ъ м и н -

л а й д и г а н махсус д и д а к т и к в о с и т а л а р ҳ а м қ ў л л а н а -
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ди. Уларга мазкур дарсда баён қилинганларни мус-
таҳкамлаш киради. Бу иш ўқувчилар билан суҳбат-
лар, машқларни ташкил этиш, таълимий масала-
ларни ҳал қилиш ва ҳар хил амалий топшириқларни 
бажариш орқали ўтказилади. 

Ўқувчилар материални эсдан чиқаришининг 
олдини олиш, улар унутган билимларни қайта тик-
лаш, ўзлаштирган бйлимлари тизимлаштириш ва 
чуқурлаштириш учун такрорлашнинг ҳар хил тур-
лари амалга оширилади. Ҳар бир машғулотда ол-
динги дарс материалини жорий такрорлаш ўтка-
зилиб, уни янги материал билан боғланади. Ўқув 
йили мобайнида мавзу ёки бўлим бўйича ўрганил-
ган материални такрорлаш учун махсус дарслар 
ажратилади ва уни тизимлаштириб, чуқурлашти-
риб ҳамда мустаҳкамлаб борилади. Ана шу мақсад-
да ўқув йили охирида энг муҳим масалаларга доир 
материаллар умумий йўсинда такрорланади. Агар 
мазкур предметни ўрганиш кейинги йилда, синф-
да ҳам давом этса, янги ўқув йилида унга доир 
машғулотлар олдинги материалларни такрорлаш-
дан бошланади. 

Такрорлаш пассив амалга оширилмаслиги керак. 
Такрорлашда қўшимча фактлар ва мисолларни кел-
тириш, ўрганилган нарсалар ва ҳодисаларнинг янги 
томонларини кўриб чиқиш, уларни чуқурроқ таҳ-
лил қилиш, билимларни мураккаб таъЛимий ва ама-
лий масалаларни ҳал қилишда қўллаш керак. Мана 
шуларнинг ҳаммаси ўқувчиларнинг материалга қизи-
қишини оширади, мантиқий тафаккурини, ишдаги 
фаоллиги ва мустақиллигини ривожлантиради. 

Ўқувчиларнинг билимларни пухта ўзлаштириши-
га кўникма ва малакаларини мустаҳкамлаш ҳамда 
чуқурлаштиришда ёрдам берадиган машкдарни ба-
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жариш орқали эришилади. Шу билан бирга улар-
нинг фикри такомиллашади, билимлари кенгаяди 
ва чуқурлашади. 

Ўқув машғулотлари давомида ўқитувчи болалар-
нинг хотирасини ривожлантириш ишларини ҳам 
амалга ошириши керак. Ана шу мақсадда уларга 
сўзларни, таърифларни, ҳар хил қоидаларни ёд-
лаш топшириқларини бериши лозим. Ёдлаш қуруқ 
ва маъносини англаб ёдлашдан иборат бўлади. Маъ-
носини англаб ёдлаш янги материални илгаридан 
маълум материалга, номларга мантиқий боғлаш 
асосида амалга ошади. У қуруқ ёдлашга нисбатан 
материадни камроқ вақт сарфлаб ўқувчилар хоти-
расида мустаҳкамлашни таъминлайди. 

Шунинг учун ўқувчиларда аввало мантиқий, 
маъносини англаб хотирлашни ривожлантириш 
зарур. 

Биринчи синф ўқувчиси таълимнинг дастлабки 
ойларидаги ўқиш дарсларида ўқилган ҳамма нар-
сани тўла ёдлашга, матнларни ёддан гапириб бе-
ришга ҳаракат қилади. Чунки у асосий фикрни аж-
рата олмайди. 

Ўқитувчининг вазифаси ўқувчилар ўзлаштиради-
ган материалнинг мустаҳкамлигини таъминлашдан, 
дарсни тушунтириш тизимидаги асосий фикр аж-
раладиган йўсинда ташкил қилишдан иборатдир. 

Юқоридагилардан Ҳулоса сифатида айтиш мум-
кинки, ўқувчилар ўзлаштирадиган билимлар мус-
таҳкам бўлиши учун: 

1. Ўқитувчи ўқув материалидаги асосий фикрни 
ажратиши шарт. 

2. Ўқув материалидаги асосий фикр ўқувчи ўрга-
нилган масала бўйича биладиган ғояга боғланган 
бўлиши керак. 
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3 . Б и л и м л а р ў қ у в ч и л а р н и н г қ а р а ш л а р и в а э ъ т и -

қ о д л а р и т и з и м и н и ў з и ч и г а о л и ш и л о з и м , ш у н д а -

г и н а улар б о л а н и н г б о й л и г и г а , ютуғига а й л а н а д и 

ва у б и л и м л а р н и э с и д а н ч и қ а р м а й д и . 

4 . Ўқув м а т е р и а л и н и ў қ у в ч и н и н г а м а л и й и ш л а -

р и в а м а ш қ л а р и г а б о ғ л а б , у н д а г и б и л и м л а р н и н г 

м у с т а ҳ к а м л и г и н и а н ч а о ш и р и ш з а р у р . 

Т а ъ л и м н и н г ҳ о з и р г и ш а р о и т и д а б о л а л а р н и н г 

и н д и в и д у а л х у с у с и я т л а р и н и ў р г а н и ш в а уларга я к к а 

т а р т и б д а ё н д о ш и ш н и а м а л г а о ш и р и ш т о б о р а катта 

а ҳ а м и я т к а с б э т м о қ д а . Ҳ о з и р г и к у н д а ё ш а в л о д н и 

ҳар т о м о н л а м а к а м о л т о п т и р и ш в а з и ф а л а р и н и ба-

ж а р и ш учун о т а - о н а л а р в а б о л а л а р г а м а к т а б д а н 

т а ш қ а р и қ ў ш и м ч а в о с и т а л а р н и т а н л а ш б ў й и ч а к е н г 

и м к о н и я т л а р туғилмоқда. Ҳ а р б и р бола тўгаракларда 

в а с е к ц и я л а р д а ш у ғ у л л а н и ш и м у м к и н . Б о л а л а р н и 

к а м о л т о п т и р и ш и м к о н и я т и ҳ а м м а б о л а л а р учун 

б и р хилда рўёбга ч и қ м а й д и . Б и р б о л а а в и а м о д е л ь 

тўгарагида, и к к и н ч и б о л а ё ш т а б и а т ш у н о с л а р с е к -

ц и я с и д а в а у ч и н ч и б о л а м у с и қ а б и л а н ш у ғ у л л а н а -

д и . Т а б и и й к и , а н а ш у н д а й м а ш ғ у л о т л а р б о л а л а р -

н и н г и н д и в и д у а л х у с у с и я т л а р и в а м а й л л а р и г а ҳар 

хил т а ъ с и р к ў р с а т а д и . 

Б и р оиладаги бола к и ч и к л и г и д а н м у с т а қ и л л и к к а , 

и н т и з о м л и л и к к а , меҳнат қ и л и ш г а одатланади. Б о ш қ а 

оиладаги бола э р к а т о й бўлиб, к а т т а л а р н и н г масла-

ҳати, буйруғи ё к и ё р д а м и с и з ўзича б и р о р и ш қ и л и ш -

ни хоҳламайди. У ч и н ч и оиладаги бола эса ўз ҳолига 

ташлаб Қўйилиб, у н и н г т а р б и я л а н и ш и д а кўп нарса 

ўзи дўстлашган болалар гуруҳига б о ғ л и қ бўлади. 

О и л а т а р б и я с и н и н г т у р л и ш а р о и т и албатта жуда 

катта и н д и в и д у а л т а ф о в у т л а р г а о л и б б о р а д и . 

Б и л й м л а р н и н г п у х т а л и г и г а қ а н д а й қ и л и б э р и -

ш и ш м у м к и н ? 
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1. Э с л а б қ о л и ш г а ў р г а т и ш б и л а н . Ў қ у в ч и л а р кўп 

н а р с а л а р н и э с л а б қ о л и ш н и ў р г а н и ш л а р и к е р а к . 

Б у н и н г учун ў қ и т у в ч и у л а р н и д о и м о э с л а б қ о л и ш г а 

й ў н а л т и р и ш и , м а к т а б д а , к ў ч а д а , у й л а р и д а куза-

т и ш г а в а э с л а б қ о л г а н л а р и н и г а п и р и б б е р и ш г а 

м а ж б у р э т и ш и л о з и м . Б у и д а ў қ и т у в ч и н и н г н а з о р а -

ти жуда м у ҳ и м д и р . Агар у м а т е р и а л н и ч о р ш а н б а ку-

н и г а ч а ё д л а ш н и а й т с а - ю , у н и ж у м а к у н и сўраса, 

м а т е р и а л н и н г я р м и д а н к ў п и у н у т и л г а н б ў л и ш и 

м у м к и н . Ў қ и т у в ч и т у ш у н а р л и ш а к л л а р в а м е т о д л а -

р и у з о қ в а қ т г а ч а , ҳатто, у м р б ў й и э с л а б қ о л и ш г а 

ҳам ў р г а т и ш з а р у р . 

2 . К у ч л и т а а с с у р о т қ о л д и р г а н н а р с а л а р х о т и р а -

д а с а қ л а н а д и . Я х ш и ё к и ё м о н т а ъ с и р к ў р с а т м а й -

д и г а н , с а в й я с и з , б и р й ў с и н д а г и м а т е р и а л л а р э с д а 

қ о л м а й д и . 

3 . Б а д и и й а д а б и ё т н и н г я х ш и н а м у н а л а р и д а н к е л -

т и р и л г а н п а р ч а л а р , м а қ о л л а р , т о п и ш м о қ л а р , ҳ и к -

м а т л и сўзлар х о т и р а д а м у с т а ҳ к а м с а қ л а н а д и . 

Т а ъ л и м н и н г м у в а ф ф а қ и я т л и л и г и ў қ и т и ш ж а р а ё -

нида д и д а к т и к п р и н ц и п л а р қ а н ч а л и к амалга о ш и р и -

л и ш и г а , у л а р н и н г ў з а р о т а ъ с и р и у л а р д а н қ а н д а й 

ф о й д а л а н и ш и г а б о ғ л и қ д и р . Б и н о б а р и н , ў з - ў з и д а н 

а ё н к и , и л м и й л и к , т и з и м л и л и к , к ў р с а т м а л и л и к 

п р и н ц и п л а р и г а , у м у м а н п е д а г о г и к а т а в с и я э т г а н 

п р и н ц и п л а р м а ж м у и г а р и о я қ и л м а й , б и л и м л а р н и н г 

п у х т а л и г и г а э р и ш и ш м у м к и н э м а с . 

ТАЪЛИМНИ ТУРМУШ БИЛАН БОҒЛАШ ПРИНЦИПИ 

И л м и й б и л и м л а р к и ш и л а р н и н г и ш л а б ч и қ а р и ш 

ф а о л и я т и г а э ҳ т и ё ж л а р и а с о с и д а вужудга к е л и ш и , 

а н а ш у ф а о л и я т г а х и з м а т қ и л и ш и в а т у р м у ш б и л а н 

б о ғ л и қ л и г и с а б а б л и б у н д а й б и л и м л а р н и ў з л а ш т и -

р и ш у ч у н ф а қ а т у л а р н и н г м а з м у н и н и э м а с , б а л к и 
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амалда қўлланишини ҳам ўрганиш керак. Ана шу 
принципни (таълим назарияси ва амалиётини ўза-
ро боғлашни) амалга оширишнинг муҳим восита-
си ўқитишни ўқувчиларнинг амалий фаолияти ва 
меҳнати билан қўшиб олиб боришдир. Республика-
м и з н и н г х а л қ т а ъ л и м и тўғрисидаги Қ о н у н и д а 
ўқитишни ҳаёт билан чамбарчас боғлаш талаби 
қўйилгани бежиз эмас. 

Таълимда ўқитишни амалиётга боғлаш принци-
пини муваффақиятли амалга ошириш учун қуйи-
даги иккита педагогик талабга риоя қилиш зарур-
дир: 

1. Назарий материалларни ўрганишда уларнинг 
тизими ва мантиқини сақлаш керак. 

2. Амалий кўникма ва малакаларни билимларга 
таянмай ўзлаштириш ўқитувчининг ишидаги кам-
чиликдир. Пухта эгаллаган ва англаган билимлар-
гина ўқувчиларга амалий кўникма ва малакаларни 
ўзлаштириш и м к о н и н и беради. 

ЎҚИТИШДА ИИДИВИДУАЛ ЁНДОШИШ ПРИНЦИПИ 

Индивидуаллик нима? Педагогикада индивиду-
аллик ҳозирги пайтгача соф ташқи характерға эга 
бўлиб, у (ўқувчиларнинг бутун жамоаси билан ўтка-
зиладиган дарс, лекция каби умумий машғулотлар, 
ўқувчиларнинг жамоаси эмас, уларнинг айримла-
ри билан ўтказиладиган, масалан семинар синга-
ри гуруҳий машғулотлар қаторида) ҳар бир ўқувчи 
билан алоҳида шуғулланишни билдириб келди. Пе-
дагогика унинг моҳиятига чуқур кириб бормади. 
Индивидуалликнинг шаклланиши эса аввало унинг 
моҳиятини ва қандай компонентлардан таркиб то-
пишини билишни тақозо этади. Ҳар бир ўқувчи 
билан алоҳида ишлаб, унинг индивидуал сифат-
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ларини ривожлантира олмаслик ҳам мумкин, ле-
кин ўқувчиларнинг бутун жамоаси билан ишлаб, 
уларнинг ҳар бирида индивидуаллик шаклланиши 
учун шароит яратиш ҳам мумкин. Бунга қандай 
қилиб эришилишини билиш учун «индивидуаллик» 
тушунчасига кирадиган структуравий элементлар-
ни, индивидуалликни ривожлантириш ва шакллан-
тириш ишида қайси принциплар ҳамда методлар-
дан фойдаланиш кераклигини аниқлаш зарур. 

Индивидуалликнинг моҳиятини индивид сифа-
тидаги, шахс сифатидаги, субъект сифатидаги и н -
соннинг ўзаро ички боғланишдаги ва бир бутун 
хоссалари т а ш к и л қилади. «Индивид», «шахс», 
«субъект» умуман инсонни эмас, балки унинг бир 
жиҳатинигина ифодалайди. Лекин инсон бизнинг 
кўз олдимизда ўзининг фақат у ёки бу жиҳати би-
лан намоён бўлмайди, у бир пайтда бутун мавжу-
дот бўлиб, махсус тушунча билан қайд этилиши 
лозим. Индивид, шахс ва субъектнинг Хусусиятла-
ри ўзаро таъсирлашуви асосида вужудга келадиган 
индивидуаллик тушунчаси ана шундан иборатдир. 

«Индивид» тушунчаси инсонни табиий мав-
жудот сифатида акс эттиради ва индивидуаллик-
нинг табиий асосини ифодалайди; у инсон инди-
видуаллигининг асосий жиҳати бўлиб, инсоннинг 
органик: ёш, жинсий, конституцион, нейродина-
мик хусусиятларига комплекс ҳолда қарайди ва 
булар ўзаро таъсирланиб инсонда турли индивиду-
ал хусусиятларнинг — темперамент, истеъдод, орга-
н и к эҳтиёжларнинг вужудга келишига сабаб бўла-
ди ва бу хусусиятлар ҳам и н д и в и д у а л л и к н и н г 
табиий асосини ташкил қилади. 

Инсоннинг ижтимоий сифатини «шахс» тушун-
часи ифодалайди. Ижтимоий тажрибага эга бўлма-
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ган и н с о н и н д и в и д и шахсга а й л а н м а с л и г и ҳам м у м -

к и н . И н с о н ш а х с и н и н г х у с у с и я т л а р и и н д и в и д у а л -

л и к с т р у к т у р а с и н и н г а ж р а л м а с қ и с м и бўлиб, и н -

д и в и д у а л л и к н и н г ўзи и н с о н ш а х с с и ф а т и д а к а м о л 

т о п и ш и н и н г и ж т и м о и й с о ҳ а с и д а г и н а н а м о ё н бўла-

д и . «Шахс» т у ш у н ч а с и алоҳида и н с о н д а и ж т и м о и й 

м у н о с а б а т л а р н и н г к ў р и н и ш и н и , у н д а г и и ж т и м о -

и й хусуСиятларнинг б и р л и г и н и мужассамлаштиради. 

Ш а х с н и н г и н д и в и д у а л л и г и у н и н г и ж т и м о и й муҳит-

д а н н и с б и й э р к и н л и г и д и р , у и ч к и а л о ҳ и д а л и г и д а 

к ў р и н а д и . 

И н д и в и д у а л л и к и н с о н н и н г и н д и в и д и в а ш а х с и -

га хос хусусиятлар б и л а н бирга субъект хусусиятла-

р и н и ҳам ўз и ч и г а олади. С у б ъ е к т деганда, б и л а д и -

ган ва о н г л и р а в и ш д а ҳ а р а к а т қ и л а д и г а н м а в ж у д о т 

с и ф а т и д а г и и н с о н т у ш у н и л а д и . С у б ъ е к т — а м а л и й 

ф а о л и я т в а о н г н и н г с о ҳ и б и д и р . И н с о н н и н г ҳар қ а н -

д а й ф а о л и я т и и н д и в и д у а л л и к н и н г к ў р и н и ш и бўла-

в е р м а й д и . А л о ҳ и д а , и ч к и в о с и т а л и ф а о л и я т н и н г 

м у с т а қ и л ҳ а р а к а т қ и л а д и г а н в а б и р қ а р о р г а к е л а -

д и г а н с у б ъ е к т и г и н а и н д и в и д у а л л и к ҳ и с о б л а н а д и . 

И н д и в и д у а л л и к к а структурали — т и з и м л и ё н д о -

ш и ш у н и н г яхлит в о қ е а с и ф а т и д а г и ўзига хос хусу-

' с и я т л а р и н и ё р и т и ш и б и л а н жуда муҳим а ҳ а м и я т г а 

м о л и к д и р . Л е к и н у н и н г у м у м и й м е х а н и з м л а р и н и 

а н и қ л а ш учун о р г а н и з м ф а о л и я т и н и н г и ч к и қ о н у н -

л а р и в а ш а к л л а р и г а , у н и н г и н д и в и д у а л ҳаёт т а ж -

р и б а с и ш а к л л а н и ш и н и н г қ о н у н и я т л а р и г а м у р о ж а а т 

қ и л и ш к е р а к . 

ИНДИВИДУАЛ ПЕДАГОГИКА ПРИНЦИПИ 

И н д и в и д у а л л и к к а с т р у к т у р а л и — т и з и м л и ё н д о -

ш и ш б и л а н б и р г а у н и н г вужудга к е л и ш и г а б о л а 

о р г а н и з м и н и н г е т и л и ш и ж а р а ё н л а р и а с о с и д а 
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п с и х о ф и з и к ў с и ш и б и л а н б о ғ л и қ ҳолда қ а р а л а д и , 

у н и н г а с о с и й б е л г и л а р и т а ъ р и ф л а н а д и , и н д и в и д у -

аллашувнинг омиллари а н и қ л а н а д и . М а н а ш у л а р н и н г 

ҳ а м м а с и и н д и в и д у а л л и к н и н г ш а к л л а н и ш в а р и в о ж -

л а н и ш ж а р а ё н л а р и н и , у н и н г амалга о ш у в и н и т а ъ -

р и ф л а ш н и н г муҳим в а зарур жиҳатлариДир. Л е к и н 

б и з н и н г ч а улар « Н и м а к и л и ш керак?» д е г а н саволга 

тааллуқли бўлиб, «Қандай қ и л и ш керак?» д е г а н са-

волга ж а в о б т о п и ш д а бизга р е ф л е к с о л о г и я ёрдам бе-

ради. ( Р е ф л е к с о л о г и я п е д а г о г и к а н и н г 20-йиллар б о -

ш и д а Р о с с и я д а вужудга к е л г а н й ў н а л и ш и бўлиб, бу 

й ў н а л и ш н и н г б о ш мақсади у н и н г а с о с ч и с и В. М. Бех-

т е р о в т о м о н и д а н қ ў й и л г а н и н с о н н и ў р г а н и ш в а т а р -

б и я л а ш д а н и б о р а т д и р . Р е ф л е к с о л о г и я ш а х с н и ўрга-

н и ш в а т а р б и я л а ш д а я н г и и м к о н и я т л а р очадиган ф а н 

бўлиб, у п с и х и к а н и к е л т и р и б ч и қ а р а д и г а н асаб-му-

ш а к ф а о л и я т и н и н г а с о с л а р и , қ о н у н и я т л а р и в а м е -

х а н и з м л а р и н и ҳар т о м о н л а м а с и н ч и к л а б ў р г а н и ш -

д а н б о ш л а н а д и г а н ф а н н и т а қ о з о этди) . 

Р е ф л е к с о л о г — о л и м л а р ў т к а з г а н т а ж р и б а л а р , 

у л а р н и н г н а з а р и й и с б о т л а р и а с о с и д а ; X X а с р б о ш -

л а р и д а к е н г т а р қ а л г а н в а а м а л д а қ ў л л а н г а н э р к и н 

т а р б и я н а з а р и я с и а с о с и д а ; ҳ о з и р г и о л и м л а р , п е д а -

гоглар в а п с и х о л о г л а р н и н г қ а р а ш л а р и г а , Т о ш к е н т 

ш а ҳ а р м а к т а б л а р и д а г и ў қ и т у в ч и л а р н и н г и л ғ о р и н -

д и в и д у а л т а ж р и б а л а р и в а ш а х с и й т а ж р и б а м и з г а 

т а я н и б и н д и в и д у а л п е д а г о г и к а н и н г қ у й и д а г и л а р -

д а н и б о р а т п р и н ц и п л а р и н и б е л г и л а д и к : 

1 . П е д а г о г и к а ф а н и д а и н с о н н и н г т а б и а т и п р и н -

ц и п и — п е д а г о г и к а н а з а р и я с и в а а м а л и ё т и н и н г 

п о й д е в о р и с и ф а т и д а б о л а н и ў р г а н и ш н а т и ж а с и д а 

т ў п л а н г а н б и л и м л а р н и ў з и ч и г а о л а д и . 

•2. Бо л анин г а трофидаги м у ҳ и т н и т а ш к и л қ и л и ш . 

П е д а г о г и к а н и н г э н г б и р и н ч и в а з и ф а с и и н с о н д а г и 
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б и о л о г и к в а и ж т и м о и й х у с у с и я т л а р н и н г ў з а р о д и а -

л е к т и к и ч к и б о ғ л а н и ш и г а т а я н и б б о л а н и н г ў с и ш и г а 

ш а р о и т л а р я р а т и ш д и р . 

3 . П е д а г о г и к ж а р а ё н н и амалга о ш и р и ш н и н г ф а о л 

м е т о д и б и л а н б и р л и к д а б о л а н и н г ш а х с и й т а ж р и -

б а с и а с о с и д а г и э р к и н ф а о л и я т и в а и ж о д и . ( А с о с и й 

и ш т и р о к ч и ш а х с — б о л а ) . 

4 . Ш а х с н и н г ҳаёти б и л а н ж а м и я т н и н г ҳ а ё т и н и 

у й ғ у н л а ш т и р и ш ва б и р л а ш т и р и ш — т а р б и я л а н у в -

ч и л а р н и к а м о л т о п т и р и ш д а г и а с о с и й м а қ с а д . 

И н д и в и д у а л п е д а г о г и к а п р и н ц и п л а р и н и ҳ и с о б -

г а о л и б т а ъ л и м - т а р б и я и ш л а р и т а ш к и л қ и л и н а д и . 

Т а ъ л и м н и н г т а р б и я ж а р а ё н и ҳ а қ и д а гап б о р г а н и д а 

кўз о л д и м и з д а а в в а л о и к к и т а қ и ё ф а — ў қ и т у в ч и ва 

ўқувчи г а в д а л а н а д и . Б и з у л а р н и с у б ъ е к т — о б ъ е к т 

м у н о с а б а т л а р и д а а н г л а ш г а о д а т л а н г а н м и з . Ў қ и т у в -

чи — т а ъ с и р н и н г с у б ъ е к т и ва ўқувчи — т а ъ с и р н и н г 

о б ъ е к т и д и р . П е д а г о г и к ж а р а ё н г а ҳ а м б и р о в н и н г 

и к к и н ч и б и р о в г а т а ъ с и р к ў р с а т и ш и деб қ а р а л г а н . 

Т о ш к е н т ш а ҳ а р м а к т а б л а р и а м а л и ё т и устида о л и б 

б о р и л г а н т а д қ и қ о т л а р д а н м а ъ л у м б ў л и ш и ч а , а н а 

ш у схема ҳ о з и р г и к у н г а ч а д а в о м э т м о қ д а . С и н ф д а 

ў қ и т у в ч и н и н г ў қ у в ч и л а р б и л а н и ш л а ш и н и н г а в т о -

р и т а р услуби с а қ л а н м о қ д а . Т а ъ л и м - т а р б и я ж а р а ё -

н и д а ў қ и т у в ч и б о ш и ж р о ч и ш а х с ҳ и с о б л а н а д и . У 

ҳ и к о я қ и л а д и , к ў р с а т а д и , б у ю р а д и ; ў қ у в ч и эса п а с -

с и в к у з а т у в ч и в а ў қ и т у в ч и н и н г х о ҳ и ш и н и и ж р о 

этувчи р о л и н и ў й н а й д и . П е д а г о г и к ж а р а ё н н и и н -

с о н п а р в а р л а ш т и р и ш ў қ и т у в ч и б и л а н ў қ у в ч и н и н г 

ў з а р о м у н о с а б а т л а р д а т а р к и б т о п г а н о д а т л а р н и 

м у т л а қ о ў з г а р т и р и ш д а н ҳам и б о р а т д и р . У ў қ и т у в ч и 

ва ў қ у в ч и г а с у б ъ е к т — с у б ъ е к т м у н о с а б а т л а р и д а 

қ а р а ш н и , б и р и и к к и н ч и с и г а т а ъ с и р к ў р с а т у в ч и л а р 

с и ф а т и д а э м а с , б а л к и ў з а р о ҳ а м к о р л и к қ и л у в ч и -

л а р с и ф а т и д а қ а р а ш н и т а қ о з о э т а д и . А н а ш у а с о с -

д а г и н а п е д а г о г и к ж а р а ё н н и и н д и в и д у а л л а ш т и р и ш 

м у м к и н . Б у масалада ў қ и т у в ч и ў з и н и н г т а ъ л и м - т а р -

б и я ж а р а ё н и д а г и р о л и н и , м а қ с а д г а э р и ш и ш учун 

н и м а қ и л и ш и . б о л а л а р б и л а н и ш л а ш д а н и м а л а р г а 

а с о с л а н и ш и з а р у р л и г и н и я қ қ о л т а с а в в у р қ и л и ш и 

керак." 

Ў қ и т у в ч и н и н г ф а о л и я т и д а у н и н г т а л а б л а р и э м а с , 

б а л к и б о л а н и н г э ҳ т и ё ж и а с о с и й ў р и н д а т у р и ш и 

л о з и м . Б и н о б а р и н , б о л а л а р ў қ й т у в ч и г а э м а с , б а л -

ки ўқитувчи уларга хизмат қ и л а д и . А н а шуларга кўра 

в а и н д и в и д у а л п е д а г о г и к а н и н г п р и н ц и п л а р и г а т а я -

н и б б о л а л а р б и л а н и ш л а ш н и т а ш к и л э т и ш и м и з 

к е р а к . 

Б о л а т а б и а т а н ҳ а р а к а т ч а н б ў л и б , ф а қ а т и д р о к 

э т и ш у н и н г учун м а ш а қ қ а т д и р . У ҳ а м м а и ш н и ўзи 

қ и л и ш г а , и з л а ш в а т о п и ш г а , к а ш ф и ё т э т и ш г а т и -

р и ш а д и . И ж о д — у н и н г с е в г а н и ш и , т а ъ л и м в а т а р -

б и я н и н г а н а ш у м е т о д и б и л а н б о л а н и н г и ш ч а н л и к 

ҳ о л а т и н и д о и м и й р а в и ш д а қ ў л л а б - қ у в в а т л а ш , унга 

т а й ё р б и л и м л а р н и б е р м а й , у л а р н и ў з и э г а л л а ш и 

учун ш а р о и т я р а т й ш к е р а к . Г а п б о л а н и н г х о т и -

р а с и н и т ў л д и р а д и г а н и л м и й ф а к т л а р н и н г с о н и д а 

э м а с , б а л к и м а з к у р ф а н н и н г м е т о д л а р и н и ў з л а ш -

т и р и ш д а д и р . Б и з л а р ў қ и т у в ч и а ж о й и б ҳ и к о я л а р 

б и л а н б о л а н и қ и з и қ т и р и ш и г а , у л а р о л д и д а а р т и с т 

б ў л и ш и г а о д а т л а н и б к е т г а н м и з . Л е к и н ў қ и т у в ч и 

худди ш у б и л а н б о л а н и м у с т а қ и л и н т и л и ш д а н в а 

ўзида т а б и и й р а в и ш д а туғилган қ и з и қ и ш л а р н и қ о н -

д и р и ш д а н у з о қ л а ш т и р а д и . Ф а н болалар олдида улар-

н и н г ў з л а р и ё к и ў қ и т у в ч и қ ў я д и г а н қ а т о р м у а м м о -

л а р с и ф а т и д а ё р и т и л и ш и в а ў қ и т у в ч и а н а ш у 

м у а м м о л а р н и ҳал қ и л и ш учун к е р а к л и м а т е р и а л -

л а р н и б и л и ш и л о з и м . Ш у н и н г д е к , у д а р с г а т а й ё р -
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л а н и ш д а б о л а л а р г а қ а й с и ҳ и к о я л а р н и а й т и б б е р и ш 

т ў ғ р и с и д а э м а с , б а л к и у ё к и б у м у а м м о н и ҳал 

қ и л и ш л а р и у ч у н қ а н д а й м а т е р и а л н и к е л т и р и ш 

ҳ а қ и д а ў й л а ш и к е р а к . М а т е р и а л н и таҳлил қ и л и ш д а 

хулосалар ч и қ а р и ш н и ў қ у в ч и л а р н и н г ў з л а р и г а т а в -

с и я э т и ш и м а қ с а д г а м у в о ф и қ д и р . Ў қ и т у в ч и учун 

ў з и н и н г ф а н и э м а с , б о л а л а р , у л а р н и н г а қ л и й куч-

л а р и в а қ о б и л и я т л а р и н и р и в о ж л а н т и р и ш в а з и ф а -

с и б и р и н ч и ў р и н д а т у р и ш и з а р у р . Одатда ў қ и т у в ч и 

б и л а н ў қ у в ч и н и н г а л о қ а с и н и амалга о ш и р а д и г а н 

н а р с а м а з к у р ў қ и т у в ч и ў қ и т а д и г а н п р е д м е т д и р . У 

ў қ и т у в ч и ш а х с с и ф а т и д а т а ъ с и р к ў р с а т и ш и л о з и м 

бўлган п а й т д а , б и р и н ч и ў р и н д а ўқув п р е д м е т л а р и 

э м а с , б а л к и ж о н л и о д а м л а р — ў қ у в ч и , у л а р н и н г 

м а ъ н а в и й м у л о қ о т и т у р и ш и к е р а к бўлган п а й т д а 

у з а т и ш и н с т а н ц и я с и с и ф а т и д а х и з м а т қ и л а д и . 

Ҳ а қ и қ и й ў қ и т у в ч и ў қ у в ч и л а р у с т и д а н ҳ у к м р о н л и к 

қ и л м а с л и г и в а уларга ў з и н и н г т е н г д о ш л а р и с и ф а -

т и д а м у о м а л а д а б ў л и ш и , ўзи ҳам д о и м и й р а в и ш д а 

ў қ и ш и , ш у ж у м л а д а н , ў қ у в ч и л а р и д а н ў р г а н и ш и 

з а р у р л и г и н и у н у т м а с л и г и к е р а к . 

Савол ва топшириқлар 

1. Принцип деганда нимани тушунасиз? 
Сизда ўз хатти-ҳаракатингизнинг, кишиларга муносаба-

тингизнинг маълум принциплари борми? 
Муайян вазиятда кўрсатган принципиаллигингизга мисол-

лар келтиринг. 
2. Таълимнинг асосий принциплари ўзаро боғлиқлигини 

кўрсатинг. 
3. Айрим пр.инциплар (танлаб) тадқиқ қилинган ишлар 

билан танишинг ва уларни қисқа баён этинг. 
4. «Бошланғич таълим» журналида тавсия этилган айрим 

дарсларни ўрганинг, улардаги ўқитувчи фойдаланган таълим-
нинг принципларини ажратинг. 

X б о б. Ў З Б Е К И С Т О Н М А К Т А Б Л А Р И Д А Г И 

Т А Ъ Л И М Н И Н Г М А З М У Н И 

ТАЪЛИМ МАЗМУНИНИ БЕЛГИЛАШНИНГ УМУМИЙ 
АСОСЛАРИ 

Таълимнинг мазмуни тушунчаси 

Т а ъ л и м н и н г а с о с и д а ж а м и я т р и в о ж л а н и ш и н и н г 

о б ъ е к т и в э ҳ т и ё ж л а р и тур.ади. Т а ъ л и м и н с о н н и н г 

м е ҳ н а т о л а м и г а с а м а р а л и р о қ к и р и ш и н и , ж а м и я т 

ҳаётига қ ў ш и л и ш и н и т а ъ м и н л а й д и . М у с т а қ и л л и к -

к а э р и ш и б , э р к и н б о з о р м у н о с а б а т л а р и а с о с и д а 

д е м о к р а т и к ҳ у қ у қ и й д а в л а т с и ф а т и д а ш а к л л а н и ш и 

йўлига ў т г а н Ў з б е к и с т о н д а ҳ о з и р г и б о с қ и ч д а ҳ а л қ 

т а ъ л и м и т и з и м и г а , п е д а г о г и к а ф а н и г а , ё ш а в л о д -

д а м у с т а қ и л л и к в а ф а о л л и к н и , и ш б и л а р м о н л и к в а 

т а д б и р к о р л и к н и ш а к л л а н т и р и ш г а ж и д д и й э ъ т и б о р 

б е р и л м о қ д а . 

X X аср п е д а г о г л а р и в а п с и х о л о г л а р и н и н г д и қ -

қ а т м а р к а з и д а ў қ у в ч и л а р н и н г а қ л и й қ о б и л и я т л а -

р и н и ш а к л л а н т и р и ш , у л а р н и ў қ и т и ш , т а р б и я л а ш 

в а к а м о л т о п т и р и ш ж а р а ё н л а р и н и у й ғ у н л а ш т и р и ш , 

ф а о л и я т в а о н г н и н г ў з а р о б о ғ л и қ л и г и н а з а р и я с и -

н и и ш л а б ч и қ и ш , м у с т а қ и л ў қ у в - б и л и ш и ш л а р и , 

ў қ и ш н и ф а о л л а ш т и р и ш , т а ъ л и м ж а р а ё н л а р и н и 

о п т и м а л л а ш т и р и ш , ф а о л т а ъ л и м н и н г ш а к л в а м е -

т о д л а р и д а н ф о й д а л а н и ш к а б и м у а м м о л а р а с о с и й 

ў р и н о л д и . У л а р н и и ш л а б ч и қ и ш м а м л а к а т п е д а г о -

г и к а в а п с и х о л о г и я ф а н л а р и д а ж а ҳ о н б ў й и ч а ҳ а қ л и 

р а в и ш а э ъ т и р о ф э т и л г а н т у р л и й ў н а л и ш л а р ва-мак-

т а б л а р вужудга к е л и ш и н и о л д и н д а н б и л и ш и м к о -

н и н и б е р д и . 

Т а ъ л и м — ж а р а ё н б ў л и б , у н а т и ж а ва т и з и м д и р . 

Т а ъ л и м ж а р а ё н с и ф а т и д а б и л и м л а р , к ў н и к м а л а р в а 

м а л а к а л а р н и н г м а ъ л у м й и ғ и н д и с и н и ф а о л и я т в а 
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м у н о с а б а т л а р и н и н г т е г и ш л и т а ж р и б а с и н и ў з л а ш -

т и р и ш г а қ а р а т и л г а н м а х с у с и ш л а р н и н г т а ш к и л 

қ и л и н и ш и д и р . Т а ъ л и м н а т и ж а е и ф а т и д а б и л и м л а р -

н и , ф а о л и я т в а м у н о с а б а т л а р т а ж р и б а с и н и ў з л а ш -

т и р и ш д а э р и ш и л г а н д а р а ж а д и р . Т а ъ л и м т и з и м и 

с и ф а т и д а — д а в л а т м у а с с а с а л а р и в а б о ш қ а р и ш 

о р г а н л а р и н и н г м а ж м у а с и б ў л и б у л а р д о и р а с и д а 

и н с о н н и т а р б и я л а ш ж а р а ё н и амалга о ш и р и л а д и . Ш у 

т а р и қ а т а ъ л и м д о и м о б и р йўла т а р б и я л а ш ж а р а ё -

н и н и ҳам, ў қ и т и ш ж а р а ё н и н и ҳам и ф о д а л а й д и . 

Ё ш а в л о д ҳ а қ и д а гап б о р а р э к а н , ш а х с н и н г к а -

м о л т о п и ш и , ў з м а в қ е и н и а н г л а ш и в а ў з и н и кўрса-

т и ш и м а с а л а л а р и б и р и н ч и ў р и н д а туради. Б у м а с а -

л а л а р бутун ж а м и я т в а махсус я р а т и л г а н и ж т и м о и й 

и н с т и т у т л а р в а и н с о н н и н г ўзи т о м о н и д а н т а с о д и -

ф и й р а в и ш д а ҳам, м а қ с а д г а м у в о ф и қ й ў с и н д а ҳам 

ҳал қ и л и н и ш и м у м к и н . Т а ъ л и м т и з и м и д а ш а х с н и н г 

и ж т и м о и й л а ш у в и , к а с б к о р л и к н и э г а л л а ш и в а м о с -

л а ш у в и ж а р а ё н л а р и н и м а қ с а д г а м у в о ф и қ т а р з д а 

б о ш қ а р и ш г а ҳ а м д а ъ в а т э т и л г а н . 

Т а ъ л и м д е г а н д а ш а х с н и н г ж и с м о н и й в а м а ъ н а -

в и й к а м о л т о п и ш и ж а р а ё н и н и , у н и н г о н г л и р а -

в и ш д а а й р и м и б р а т л и қ и ё ф а л а р г а й ў н а л и ш и в а та-

р и х а н м а й д о н г а к е л и б , и ж т и м о и й о н г д а м а ъ л у м 

д а р а ж а д а ё р қ и н и з қ о л д и р г а н и ж т и м о и й н а м у н а 

( м а с а л а н , с п а р т а ж а н г ч и с и , х у ш а х л о қ р у ҳ о н и й ё к и 

с е р ғ а й р а т и ш б и л а р м о н д е к ) б ў л и ш г а , ҳар т о м о н -

л а м а б а р к а м о л л и к к а и н т и л и ш ж а р а ё н и н и т у ш у н и ш 

м у м к и н . А н а шу т у ш у н ч а г а кўра т а ъ л и м бутун жа-

м и я т в а ш а х с л а р ҳ а ё т и н и н г а ж р а л м а с ж и ҳ а т и с и ф а -

тида н а м о ё н бўлади ва с ў з н и н г к е н г м а ъ н о с и д а г и 

«тарбия» т у ш у н ч а с и г а ў х ш а й д и . Л е к и н кўп м а ъ н о -

л и л и г и к ў р с а т и л м а с а «таълим» с ў з и н и т ў л и қ а н г -

л а б б ў л м а й д и . М а с а л а н , т а ъ л и м д е г а н д а м а ъ л у м 
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ҳ а ж м д а г и б и л и м л а р , к ў н и к м а в а м а л а к а л а р н и ўз-

л а ш т и р и ш т у ш у н и л а д и . Т а ъ л и м г а ш а х с н и ў қ и т и ш 

в а к а м о л т о п т и р и ш ж а р а ё н и н и н г т е г и ш л и й ў с и н -

д а т а ш к и л э т и ш с и ф а т и д а қ а р а ш ҳ а м м у т л а қ о тўғри-

д и р . Б у л а р д а н т а ш қ а р и , ш у б ҳ а с и з , т а ъ л и м б и л и м -

л а р , к ў н и к м а л а р ҳ а м д а м а л а к а л а р н и б е р и ш в а 

ў з л а ш т и р и ш б и л а н б о ғ л и қ ф а о л и я т т и з и м и , ш у -

н и н г д е к , м а ъ л у м и ж т и м о и й и н с т и т у т ( ў з и г а х о с 

в а з и ф а л а р н и б а ж а р и ш учун т у з и л г а н м у а с с а с а л а р 

т и з и м и ) д и р . 

К ў р а м и з к и , т а ъ л и м т у р л и ш а к л л а р д а н а м о ё н 

б ў л а д и г а н кўп т о м о н л и ҳодиса ( д а р а ж а д а , ж а р а ё н , 

ф а о л и я т ) д и р . Ў қ у в - т а р б и я ж а р а ё н и т и з и м и н и н г 

с т р у к т у р а с и , а н а ш у ж а р а ё н н и н г м а з м у н и , п е д а -

г о г л а р в а ў қ у в ч и л а р н и н г ф а о л и я т и , ш у н и н г д е к , 

амалга о ш и р и л г а н и ш л а р н и н г н а т и ж а с и м а з к у р т и -

з и м ж а м и я т н и н г қ а н д а й тарихий" т и п и г а м а н с у б -

л и г и г а б о ғ л и қ д и р . М а н а ш у л а р н и н г ҳ а м м а с и н и 

ҳ и с о б г а о л и б қ у й и д а г и л а р н и а й т и ш ў р и н л и д и р : 

т а ъ л и м — н и с б а т а н м у с т а қ и л т и з и м б ў л и б , у н и н г 

в а з и ф а л а р и ж а м и я т а ъ з о л а р и н и м у н т а з а м р а в и ш д а 

ў қ и т и ш в а т а р б и я л а ш о р қ а л и у л а р н и м а ъ л у м б о й -

л и к л а р , к ў н и к м а в а м а л а к а л а р ҳ а м д а а х л о қ н о р м а -

л а р и б и л а н қ у р о л л а н т и р и ш д и р . А н а ш у н д а й ў қ и т и ш 

в а т а р б и я л а ш н и н г м а з м у н и н и п и р о в а р д н а т и ж а д а 

м а з к у р ж а м и я т н и н г и ж т и м о и й - и қ т и с о д и й в а с и ё -

с и й тузуми ҳ а м д а м о д д и й - т е х н и к т а р а қ қ и ё т и н и н г 

д а р а ж а с и б е л г и л а й д и . 

Э н д и л и к д а ҳар б и р х а л қ н и н г ф а қ а т ў з м и л л и й 

м а д а н и я т и а с о с и д а ў қ и ш и в а т а р б и я л а н и ш и е т а р -

л и э м а с л и г и , у ж а ҳ о н м а д а н и я т и б о й л и к л а р и н и ҳам 

а н г л а ш и з а р у р л и г и т ў ғ р и с и д а г и ф и к р л а р т а с д и қ -

л а н м о қ д а . Б и л и м д о н к и ш и л а р н и т а р б и я л а ш д е к , 

а н ъ а н а в и й в а з и ф а ў р н и г а а т р о ф л и ч а ф и к р ю р и т а -
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д и г а н и ж о д к о р к и ш и л а р н и е т и ш т и р и ш в а з и ф а с и 

о л ғ а с у р и л м о қ д а . И л г а р и м а ъ л у м о т л и л и к д а р а ж а с и 

ў р г а н и л г а н қ о и д а л а р , т а ҳ л и л қ и л и н г а н а с а р л а р , 

ё д л а н г а н ш е ъ р л а р н и н г с о н и в а б и р х и л м а с а л а л а р -

н и е ч и ш к ў н и к м а с и б и л а н б е л г и л а н г а н б ў л с а , 

ҳ о з и р г и к у н д а б у д а р а ж а м и қ ё с и к е н г а й д и . Э н г му-

ҳ и м м а с а л а л а р н и қўя б и л и ш ҳар қ а н д а й и ш г а и ж о -

д и й ё н д о ш и ш к а б и х и с л а т л а р м а ъ л у м о т л и л и к д а -

р а ж а с и н и кўрсатади. Аввалги вақтларда ў қ у в ч и л а р н и 

а х б о р о т л а р д а н хабардор қ й л и н г а н бўлса, э н д и улар-

д а ҳ а ё т н и ў з г а р т и р и ш , у н и я х ш и т о м о н г а б у р и ш 

к ў н и к м а л а р и в а қ о б и л и я т л а р и н и ш а к л л а н т и р и ш г а 

ж и д д и й а ҳ а м и я т б е р и ш з а р у р . Э н г м у ҳ и м и бутун 

т а р б и я в и й ж а р а ё н н и и н с о н г а қ а р а т и ш д и р . Т а ъ л и м 

и н с о н н и б и л и м л а р б и л а н қ у р о л л а н т и р и б г и н а қ о л -

м а с л и г и , б а л к и у н и ш а х с с и ф а т и д а к а м о л т о п т и -

р и ш и в а т а к о м и л л а ш т и р и ш и ҳам к е р а к . Б о ш қ а ч а 

а й т г а н д а , ж а м и я т д а т а ъ л и м н и и н с о н п а р в а р л а ш т и -

р и ш ғ о я л а р и т о б о р а к е н г ё й и л м о қ д а . Ш у б ҳ а с и з к и , 

ж а м и я т в а м а к т а б н и и н с о н п а р в а р л а ш т и р и ш м у а м -

м о с и т а ъ л и м н и н г о ғ з а к и а х б о р о т — у с у л и н и у н у м -

л и , я р а т у в ч и л и к усулига а й л а н т и р и ш б и л а н г и н а ҳал 

б ў л м а й д и . М а з к у р ж а р а ё н н и н г э н г м у ҳ и м й ў н а л и -

ш и т а ъ л и м м а з м у н и н и и н с о н п а р в а р қ и л и ш д и р . Б у 

т а д б и р б и р и н ч и д а н , ш а х с д а м а д а н и я т н и ш а к л л а н -

т и р и ш д а ф а н л а р н и н г р о л и н и о ш и р и ш д а н , х а л қ 

м и л л и й м а д а н и я т и н и н г б а р қ а р о р б о й л и к л а р и н и 

т у ш у н и ш д а н , и к к и н ч и д а н , т а б и и й - и л м и й в а тех-

н и к а ф а н л а р и н и э к о л о г и к ҳамда и ж т и м о и й а ҳ а м и -

я т л и ж и ҳ а т л а р б и л а н б о й и т и ш д а н и б о р а т д и р . 

Т а ъ л и м н и и н с о н п а р в а р л а ш т и р и ш н и н г э н г зарур 

т о м о н л а р и д а н б и р и м а к т а б ф а қ а т ў қ у в ч и л а р г а м а ъ -

л ў м ҳ а ж м д а г и б и л и м , к ў н и к м а в а м а л а к а л а р н и 

ў з л а ш т и р и ш д а ё р д а м б е р и б қ о л м а й , б а л к и у л а р н и 

м а д а н и я т г а , у н и н г б о й л и к л а р и в а х и л м а - х и л л и г и -

г а ж а л б э т и ш и к е р а к . Ҳ о з и р ў з б е к м а к т а б и н и н г 

м и л л и й х а р а к т е р и м у а м м о с и ғ о я т ж и д д и й д и р . 

БОШЛАНҒИЧ МАКТАБ ТАЪЛИМИ МАЗМУНИНИ 
ҚАЙТА КЎРИБ ЧИҚИШНИНГ АСОСИЙ 

ЙЎНАЛИШЛАРИ 

Б о ш л а н ғ и ч м а к т а б ҳар б и р б о л а у ч у н б а р а в а р 

и м к о н и я т в а ш а р о и т л а р н и т а ъ м и н л а ш и т у ф а й л и 

и н с о н н и ў қ и т и ш в а т а р б и я л а ш н и н г у м у м и й т и з и -

м и д а м у ҳ и м р о л ь ў и н а й д и . Ана ш у д а в р д а болага 

с и н г д и р и л а д и г а н б и л и м и н с о н ш а х с и н и , д у н ё қ а р а -

ш и н и ш а к л л а н т и р и ш , у н и к а м о л т о п т и р и ш д а р а -

ж а с и н и б е л г и л а й д и . Б о ш л а н ғ и ч м а к т а б д а ў з л а ш т и -

р и л г а н б и л и м , к ў н и к м а в а м а л а к а , ф а қ а т ё ш л а р н и н г 

мактабда ё к и б о ш қ а ўқув юртида к е й и н ч а л и к ў қ и т и ш 

в а т а р б и я л а ш н и н г а с о с и н и э м а с , б а л к и етук и н с о н -

н и н г а м а л и й , и ж т и м о и й ф а о л и я т и с и ф а т и н и ҳам 

кўрсатади. 

Ҳ о з и р г и б о с қ и ч д а б о ш л а н ғ и ч м а к т а б у з л у к с и з 

т а ъ л и м н и н г у м у м и й т и з и м и д а м у ҳ и м қ и с м , б и р и н -

ч и з в е н о ҳ и с о б л а н а д и . Ш у н и н г учун у н г а қ у й и д а г и 

в а з и ф а л а р қ ў й и л а д и : ў қ у в ч и л а р д а т а б и а т в а ж а м и -

я т тўғрисидаги б и л и м л а р н и т а р к и б т о п т и р и ш ; ўқув-

ч и л а р н и н г о н г и н и б о й и т и ш , б и л и м г а қ и з и қ и ш л а -

р и н и о ш и р и ш ; ў қ у в ч и л а р н и ў р т а м а к т а б н и н г 

н а в б а т д а г и б о с қ и ч и д а м у в а ф ф а қ и я т л и ў қ и ш г а т а й -

ё р л а ш . М а к т а б д а г и тўрт й и л л и к б о ш л а н ғ и ч т а ъ л и м 

д а с т у р и д а ў қ у в ч и л а р г а м у а й я н б и л и м , к ў н и к м а в а 

м а л а к а л а р т и з и м и н и б е р и ш д а н т а ш қ а р и , у л а р н и 

табиат в а ж а м и я т ҳ а қ и д а г и д а с т л а б к и б и л и м л а р а с о -

с и д а д у н ё н и н г у м у м и й м а н з а р а с и б и л а н т а н и ш т и -

р и ш , уларда д у н ё н и я н а д а ч у қ у р р о қ б и л и ш учун 

з а р у р к ў н и к м а в а м а л а к а л а р н и ш а к л л а н т и р и ш , т е -
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в а р а к о л а м г а т ў ғ р и қ а р а ш в а м у н о с а б а т н и т а р б и я -

л а ш ҳам н а з а р д а т у т и л а д и . 

Б о ш л а н ғ и ч м а к т а б н у т қ н и н г м а ъ л у м д а р а ж а д а 

ў с и ш и н и , ў қ и ш , ё з и ш в а ҳ и с о б л а ш м а л а к а л а р и н и 

ў з л а ш т и р и ш н и ҳамда т а ъ л и м н и н г к е й и н г и б о с қ и ч -

л а р и д а д а с т у р н и м у в а ф ф а қ и я т л и ў р г а н и ш и м к о н и -

н и б е р а д и г а н у м у м и й к а м о л а т н и т а ъ м и н л а ш и к е -

рак. Т а ъ л и м н и н г д а с т л а б к и б о с қ и ч и д а б о л а л а р н и н г 

а х л о қ и й , э с т е т и к в а ж и с м о н и й т а р б и я с и г а ҳамда 

у л а р н и н г с о ғ л и ғ и н и с а қ л а ш м а с а л а л а р и г а к а т т а 

а ҳ а м и я т б е р и л а д и . 

А с т а - с е к и н б о л а г а ф а қ а т б и л и м б е р и ш г а г и н а 

э м а с , б а л к и у н и т а р б и я л а ш г а ҳ а м қ а р а т и л г а н 

ў қ и т и ш н и н г й ў н а л и ш и н и б е л г и л а й д и г а н қ о и д а л а р 

амалга о ш и р и л а д и . 

Ў з б е к и с т о н д а х а л қ м а о р и ф и н и н г т а ш к и л т о п и -

ш и в а р и в о ж л а н и ш и н и н г ҳар б и р б о с қ и ч и д а б о ш -

л а н ғ и ч т а ъ л и м б ў й и ч а м а ъ л у м ютуқларга э р и ш и л д и . 

1934 й и л д а ё қ р е с п у б л и к а д а б о ш л а н ғ и ч м а к т а б (тўрт 

й и л л и к б о с қ и ч м а к т а б и ) ҳ а ж м и д а г и у м у м и й т а ъ л и м 

м а с а л а с и ҳам ҳал қ и л и н д и . Ш у н д а н к е й и н р е с п у б -

л и к а м и з д а р и в о ж л а н и ш н и н г и к к и н ч и б о с қ и ч и б о ш -

л а н и б , б о ш л а н ғ и ч м а к т а б н и б и т и р г а н ҳ а м м а бола-

л а р учун етти й и л л и к у м у м и й м а ж б у р и й т а ъ л и м н и 

ж о р и й э т и ш в а з и ф а с и қ ў й и л д и в а ҳал э т и л д и . 

Б о ш л а н ғ и ч м а к т а б р и в о ж л а н и ш и н и н г хусусият-

л а р и н и б а ҳ о л а ш учун ш у н и қ а й д э т и ш к е р а к к и , 

ў ш а п а й т д а ў қ и ш 8 ё ш д а н б о ш л а н а д и г а н тўрт й и л -

л и к б о ш л а н ғ и ч м а к т а б т и з и м и тўла т а р к и б т о п д и . 

К е й и н ч а л и к у з а м о н а в и й б о ш л а н ғ и ч т а ъ л и м н и 

қ у р и ш а с о с и д а т о б о р а т а к о м и л л а ш д и . Б у э с а к е й -

и н г и ў қ и ш в а а м а л и й ф а о л и я т и м к о н и я т и н и т а ъ -

м и н л а й д и г а н б и л и м л а р , к ў н и к м а л а р в а м а л а к а л а р -

н и н г м у к а м м а л д о и р а с и д а н и б о р а т б и р и н ч и б о с қ и ч 
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бўлди. Унда о н а т и л и , а р и ф м е т и к а , г е о г р а ф и я , т а -

б й а т ш у н о с л и к е т а р л и д а р а ж а д а ў р г а н и л д и . 

Ў ш а п а й т л а р д а т а ш а б б у с к о р ў қ и т у в ч и л а р , Ҳ а м -

з а Ҳ а к и м з о д а Н и ё з и й , А б д у л л а А в л о н и й , О қ и л -

х о н Ш а р о ф у т д и н о в , С и д д и қ Р а ж а б о в в а б о ш қ а л а р 

м а ш ҳ у р п е д а г о г л а р и л ғ о р ғ о я л а р и н и к е н г м и қ ё с д а 

амалга о ш и р д и л а р . И ж о д и й к у ч л а р н и н г ў с и ш и в а 

ф а о л л а ш у в и б о ш л а н ғ и ч т а ъ л и м - т а р б и я н и н г я н а д а 

р и в о ж л а н и ш и д а ғ о я т м у ҳ и м а ҳ а м и я т к а с б э т д и . 

И л ғ о р ў қ и т у в ч и л а р в а м е т о д и с т л а р , х а л қ м а о -

р и ф и н и н г т а ш к и л о т ч и л а р и п е д а г о г и к а ф а н и о л д и -

г а б о ш л а н ғ и ч т а ъ л и м н и қ а й т а қ у р и ш в а з и ф а с и н и 

қ ў й д и л а р . 

З а м о н а в и й б о ш л а н ғ и ч м а к т а б н и тўғри б а ҳ о л а ш 

учун у н и қ а й т а қ у р и ш н и н г х а р а к т ё р и н и , й ў н а л и -

ш и н и б е л г и л а й д и г а н э н г м у ҳ и м у м у м и й т а л а б л а р 

и ш л а б ч и қ и л д и . Ана ш у л а р а с о с и д а ў қ у в ч и л а р н и н г 

ҳаддан т а ш қ а р и қ и й н а л и ш и б а р т а р а ф э т и л д и , м а к -

т а б д а с т у р и д а н о р т и қ ч а т а ф с и л о т л а р , и к к и н ч и д а -

р а ж а л и в а б и р - б и р и н и а й н а н т а к р о р л а й д и г а н ў қ у в 

м а т е р и а л л а р и о л и б т а ш л а н д и . 

И л ғ о р т а ж р и б а л а р н и с и н ч и к л а б т а ҳ л и л қ и л и ш , 

методистлар, педагоглар ва п с и х о л о г л а р н и н г т а д қ и -

қ о т л а р и н а т и ж а л а р и н и ҳисобга о л и ш б и л а н а с о с и й 

педагогик м е з о н л а р и ш л а б ч и қ и л д и . Б у м е з о н л а р к о н -

ц е п ц и я дастурлар, д а р с л и к л а р ҳамда м е т о д и к а л а р д а 

ҳам амалга о ш и р и л и б , таълимда қ ў л л а н д и . М а з к у р 

м е з о н л а р қ у й и д а г и л а р д а н и б о р а т э д и : 

— ў з л а ш т и р и ш г а т а в с и я э т и л а д и г а н я н г и б и л и м -

л а р ў қ у в ч и л а р н и н г о н г и а м а л и й э ҳ т и ё ж л а р и д а н 

к е л и б ч и қ и ш и , у л а р г а қ и з и қ и ш у й ғ о т и ш и к е р а к ; 

— б о л а л а р н и н г ў з л а ш т и р и ш и у л а р н и н г м а қ с а д -

г а м у в о ф и қ ф а о л и я т и ш а р о и т и д а а м а л г а о ш и ш и 

д а р к о р , б у ф а о л и я т н и н г у с у л л а р и н и э с а м у н т а з а м 

р а в и ш д а ў р г а т и ш л о з и м ; 
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— ўқув ф а о л и я т и м у в а ф а қ қ и я т и ў қ у в ч и л а р н и н г 

ю к с а к д а р а ж а д а ф а о л л и г и в а м у с т а қ и л л и г и г а б о ғ -

л и қ . Ўқитувчи эса уларга м а н а ш у с и ф а т л а р н и ш а к л -

л а н т и р и ш м а қ с а д и д а ё р д а м б е р и ш и з а р у р . Б у н и н г 

м у ҳ и м о м и л и ўқув ф а о л и я т и н и н г т а ъ л и м м о т и в л а -

р и н и т а р к и б т о п т и р и ш , б о л а л а р д а б и л и м г а қ и з и -

қ и ш у й ғ о т и ш д и р . Ш у н г а кўра ў қ и т и ш н и н г я н г и 

м е т о д л а р и в а у с у л л а р и н и и ш л а б ч и қ и ш , у л а р н и 

ф а о л л а ш т и р и ш , ў қ у в ф а о л и я т и н и м е т о д и к ж и ҳ а т -

д а н т а ъ м и н л а ш к е р а к ; 

— ў қ и т и ш ж а р а ё н и д а б а р в а қ т р о қ у м у м л а ш т и -

р и ш л а р қ и л и ш в а уларга ў қ у в ч и л а р н и ж а л б э т и ш 

л о з и м ; 

— ҳар б и р д а р с д а б и л и м л а р н и ф а қ а т к е н г а й т и -

р и ш г а э м а с , б а л к и б о ш қ а ч а ш а р о и т л а р д а қ ў л л а ш -

г а ҳам ё р д а м б е р а д и г а н я н г и э л е м е н т б ў л и ш и к е -

р а к ; 

— т а к р о р л а ш ҳар б и р м а ш ғ у л о т д а м у н т а з а м р а -

в и ш д а а м а л г а о ш и р и л и ш и , у л а р д а ф а қ а т э с л а ш 

э м а с , б а л к и б о ш қ а а қ л и й и ж о д и й и ш л а р ҳ а м қўлла-

н и ш и зарур; т а к р о р л а ш учун махсус д а р с л а р ш а к -

л и д а в а қ т а ж р а т и л м а й д и ; 

— д а р с л а р н и н г м а т е р и а л л а р и д а н ў қ у в ч и л а р н и 

т а р б и я л а ш м а қ с а д л а р и д а кўп ф о й д а л а н и л а д и . Б у н -

д а ў қ и т у в ч и ў қ у в ч и л а р н и н г д у н ё қ а р а ш и н и ш а к л -

л а н т и р а д и , уларга а с о с а н м у а й я н т у ш у н ч а л а р ш а к -

л и д а и ж т и м о и й - с и ё с и й , а х л о қ и й , э т и к в а м е ҳ н а т г а 

д о и р б и л и м л а р б е р а д и , б о л а л а р д а в о қ е а л а р г а , ф а к т -

л а р в а ҳ о д и с а л а р г а тўғри м у н о с а б а т н и вужудга к е л -

т и р а д и , у л а р н и ў з х а т т и - ҳ а р а к а т л а р и д а н а н а ш у 

б и л и м л а р д а н ф о й д а л а н и ш г а ў р г а т а д и . 

А н а ш у м е з о н л а р г а а м а л қ и л и н с а т а ъ л и м - т а р -

б и я с а м а р а д о р л и г и я н а д а о ш а д и . 

ЎҚУВ РЕЖАСИ, ДАСТУРЛАРИ ВА ДАРСЛИКЛАР 

Б а р ч а м а к т а б п р е д м е т л а р и д а б е р и л а д и г а н т а ъ -

л и м н и н г м а з м у н и д а в л а т ҳ у ж ж а т л а р и д а , ўқув р е -

ж а с и д а , ўқув д а с т у р л а р и в а д а р с л и к л а р и д а а к с э т -

г а н . А н а ш у ҳ у ж ж а т л а р р е с п у б л и к а д а г и б а р ч а 

м а к т а б л а р учун м а ж б у р и й д и р . 

Ўқув режаси. М а к т а б н и н г ў қ у в р е ж а с и м а к т а б д а 

ў р г а т и ш учун т а н л а н г а н ўқув п р е д м е т л а р и н и , у л а р -

н и н г т а ъ л и м о л и ш й ў л л а р и б ў й и ч а т а қ с и м л а н и ш и -

н и , ҳар б и р п р е д м е т г а а ж р а т и л г а н с о а т л а р м и қ д о -

р и н и в а ш у с о а т л а р н и н г ҳ а ф т а л а р г а б ў л и н и ш и н и 

б е л г и л а й д и . 

Ўқув р е ж а л а р и х а л қ т а ъ л и м и в а з и р л и г и т о м о -

н и д а н т у з и л а д и в а т а с д и қ л а н а д и ҳ а м д а р е с п у б л и -

к а д а г и б а р ч а м а к т а б л а р учун м а ж б у р и й ҳ и с о б л а н а -

д и . Ўқув р е ж а л а р и н и т у з и ш г а п р е д м е т л и ў қ и т и ш 

п р и н ц и п и а с о с бўлади. 

Ўқув р е ж а с и т а ъ л и м н и н г м а з м у н и н и б е л г и л а й -

д и г а н э н г м у ҳ и м ҳужжат б ў л и б , у н д а м а з к у р ўқув 

ю р т и д а ў р г а н и л а д и г а н ўқув п р е д м е т л а р и н и н г т а р -

к и б и , у л а р н и н г ў қ у в й и л л а р и в а ҳ а ф т а л а р и б ў й и ч а 

т а қ с и м л а н и ш и ҳамда ҳар б и р ўқув п р е д м е т и учун 

а ж р а т и л г а н в а қ т л а р м и қ д о р и а н а ш у л а р г а м у в о ф и қ 

и ф о д а л а н а д и . Ўқув р е ж а с и а с л и д а т а ъ л и м м а з м у -

н и н и н г қабул қ и л и н г а н у ё к и б у н а з а р и й к о н ц е п -

ц и я с и н и н о р м а т и в й ў с и н д а в а я х л и т ҳ о л д а а к с э т -

т и р а д и г а н а с о с и й ҳужжатдир. 

Т а ъ л и м н и н г м а з м у н и н и и ф о д а л о в ч и ҳужжат с и -

ф а т и д а г и ўқув р е ж а с и и ж т и м о и й б у ю р т м а н и н г п е -

д а г о г и к т а л қ и н и н а т и ж а с и д а т а р к и б т о п г а н т а ъ л и м 

м а з м у н и н и н г и ф о д а с и г а б е в о с и т а б о ғ л и қ бўлади. 

Ж а ҳ о н п е д а г о г и к а с и д а ўқув р е ж а с и н и а й р и м ўқув 

п р е д м е т л а р и д а н т у з и ш к е р а к м и ё к и т у р л и ф а н л а р г а 

д о и р б и л и м л а р қ а н д а й д и р а м а л и й и ш ё к и т а д қ и қ о т 
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д о и р а с и г у р у ҳ л а н а д и г а н к о м п л е к с л а р в а л о й и ҳ а -

л а р д а н т у з и ш к е р а к м и , д е г а н м а с а л а х у с у с и д а г и 

м у н о з а р а б о р м о қ ц а . « А м е р и к а Қ ў ш м а Ш т а т л а р и д а 

к о м п л е к с ў қ и т и ш у з о қ м у д д а т л и э л е м е н т а р м а к -

т а б д а г и н а э м а с , б а л к и ўрта м а к т а б д а ҳ а м д а в о м 

э т а д и . К о м п л е к с л и к ғ о я с и н и н г ў з и н и ҳ о я т д а к е н г 

тус о л г а н . А м е р и к а п е д а г о г и к а с и д а ўқув д а с т у р л а -

р и н и предметлар б ў й и ч а т у з и ш г а қ а р ш и к у р а ш б о ш -

л а н г а н и г а я р и м а с р д а н о ш д и . » 1 

И ш т а ж р и б а л а р и в а а н ч а г и н а п е д а г о г и к т а д қ и -

қ о т л а р д а н к ў р и н и ш и ч а , м а к т а б д а ў р г а т и ш у ч у н 

т а н л а г а н ўқув п р е д м е т л а р и н и б и р йўла ў р г а н и ш 

м у м к и н э м а с . Ч у н к и , б и р и н ч и д а н , б у н г а ж и д д и й 

ч е г а р а л а н г а н ўқув в а қ т и и м к о н б е р м а й д и ; и к к и н -

ч и д а н , а й р и м ў қ у в п р е д м е т л а р и н и ў з л а ш т и р и ш 

учун о л д и н б о ш қ а ўқув п р е д м е т л а р и н и ў р г а н и ш 

ш а р т . У т м и ш д а а н а ш у н д а й ф и к р ю р и т и ш м а ъ л у м 

п р е д м е т л а р и н и ж и д д и й и з ч и л л и к п р и н ц и п и н и мус-

т а ҳ к а м л а ш г а у р и н и ш и м к о н и н и б е р д и . 

Ўқув р е ж а л а р и ў қ у в ч и л а р н и н г ё ш хусуеиятларига 

м у в о ф и қ т у з и л а д и . Ўқув р е ж а с и г а м а з к у р ё ш д а г и 

ў қ у в ч и л а р г а м о с п р е д м е т л а р т е г и ш л и ҳ а ж м д а к и -

р и т и л а д и в а у л а р ў қ у в ч и л а р н и н г ҳар т о м о н л а м а 

м у в а ф ф а қ и я т л и к а м о л т о п и ш и г а ё р д а м б е р и ш и 

к ў з л а н а д и . Ҳ а р б и р п р е д м е т учун ўқув с о а т л а р и -

н и н г м и қ д о р и н и б е л г и л а ш д а , б и р и н ч и д а н , п р е д -

м е т н и н г т а ъ л и м т и з и м и д а г и р о л и в а а ҳ а м и я т и , и к -

к и н ч и д а н , м а з к у р п р е д м е т б ў й и ч а ў р г а н и л и ш и 

л о з и м бўлган ў қ у в м а т е р и а л и н и н г ҳ а ж м и , у ч и н ч и -

д а н , у ё к и б у п р е д м е т н и ў р г а н и ш н и н г д и д а к т и к 

х у с у с и я т л а р и э ъ т и б о р г а о л и н а д и . 

1 3. А. Малькова. Современная школа США. М., 1970, 143-
бет. 
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Ўқув р е ж а с и н и н г т у ш у н т и р и ш хатида и к к и т а қоида 

ёритилади: ўқув р е ж а с и н и н г т у з и л и ш и п р и н ц и п л а -

р и т а ъ л и м м а з м у н и н и н г т а р к и б и в а структурасига 

таъсир этадиган, у н и тўғрилайдиган о м и л л а р д а н б и р и 

с и ф а т и д а и ф о д а л а н а д и ; т а ъ л и м м а з м у н и н и н г , т а ъ -

л и м к о н ц е п ц и я с и н и а к с э т т и р а д и г а н ҳужжат с и -

ф а т и д а г и ўқув р е ж а с и н и н г в а з и ф а л а р и н и н г к е н г а й -

т и р м а й т у р и б , р е ж а д а в а ў қ у в д а с т у р л а р и д а т а ъ л и м 

м а з м у н и н и н г т а р к и б и в а с т р у к т у р а с и н и т ў л и қ ё р и -

т и б б ў л м а й д и . 

Ўқув р е ж а с и д а ўқув п р е д м е т л а р и н и н г я х л и т к о н -

т е г р а ц и я л а н г а н т и з и м и и к к и м а р т а : м а к т а б д а г и 

т а ъ л и м н и н г д а с т л а б к и в а о х и р г и п о ғ о н а л а р и д а , 

ў қ и т и ш н и н г б о ш л а н ғ и ч в а я к у н л о в ч и б о с қ и ч л а р и -

д а и ф о д а л а н а д и . М а к т а б н и н г ў р т а з в е н о с и д а п р е д -

м е т л а р н и т а б а қ а л и ў р г а н и ш а с о с и й ў р и н о л а д и . 

Т а ъ л и м н и н г б о ш л а н ғ и ч б о с қ и ч и д а и н т е г р а ц и я л а н -

г а н к у р с л а р к и р и т и л и ш и н и н г с а б а б и б о л а л а р д а 

я қ қ о л т а б а қ а л а н г а н к у р с л а р г а қ и з и қ и ш б ў л м а с л и -

ги, я ъ н и а н а ш у д а в р д а улар д у н ё н и я х л и т б и л и ш и 

в а и д р о к э т и ш и д и р . К и ч и к м а к т а б ё ш и д а г и ў қ у в -

ч и н и б и л и м л а р н и ў з л а ш т и р и ш ж а р а ё н и н и н г ў з и 

қ и з и қ т и р а д и . П р е д м е т н и б и л и ш г а қ и з и қ и ш а қ л и й 

ф а о л и я т н и н г м у р а к к а б ш а к л л а р и р и в о ж л а н и ш и г а 

в а к е й и н ч а л и к п р е д м е т л а р н и н г т а в с и ф л а н и ш и г а 

б о ғ л и қ ҳ о л д а вужудга к е л а д и . 

А м а л и ё т д а н к ў р и н а д и к и , я н г и т и п д а г и м а к т а б -

л а р н и я р а т и ш , т а ъ л и м м а з м у н и д а н о р т и қ ч а м а ф к у -

р а в и й л а ш т и р и ш в а ч е к л а ш л а р н и ч и қ а р и б т а ш л а ш 

о р қ а л и т а ъ л и м д а г и қ о л и п л а р н и н г б а р ҳ а м т о п и ш и 

а н ч а т е з л а ш м о қ д а . Л е к и н т а ъ л и м ж а р а ё н и н и н г ў з и -

н и қ а й т а қ у р и ш , ў қ и т у в ч и б и л а н ў қ у в ч и л а р м у н о -

с а б а т и н и н г у с л у б л а р и н и ў з г а р т и р и ш н а т и ж а л а р и 

я х ш и с е з и л м а ё т и р . 
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М а к т а б л а р д а т а ъ л и м н и н г м а з м у н и н и я н г и л а ш 

б о р а с и д а г и т а д б и р л а р в а е ч и м л а р о р а с и д а г и ўрта 

м а к т а б ўқув м а т е р и а л л а р и н и қ у й и с и н ф л а р г а о д -

д и й г и н а к ў ч и р и ш б и л а н ў қ у в ч и л а р н и н г қ о б и л и я -

т и н и т е з р о қ р и в о ж л а н т и р и ш г а , т а ъ л и м н и н г с и ф а -

т и н и о ш и р и ш г а и н т и л и ш л а р ҳам учрамоқда. Б у н д а й 

м а т е р и а л л а р э с а б о л а л а р ў з л а ш т и р и ш и н и н г п с и -

х о л о г и к хусусиятларига ҳам, қ у й и с и н ф д а г и ў қ и т и ш 

м е т о д л а р и г а ҳ а м тўғри к е л м а й д и . Ш у н г а кўра м а з -

кур т а д б и р о р т и қ ч а с ў з л а р н и к и р и т и ш , а х б о р о т -

л а р н и к ў п а й т и р и ш б и л а н т а ъ л и м н и н г м а з м у н и н и 

м у р а к к а б л а ш т и р а д и в а ҳ а ж м и н и о ш и р а д и , б о л а -

н и н г х о т и р а с и ч е к с и з бўлса-да, у н и н г учун ўқув 

м а ш ғ у л о т и н и қ и й и н л а ш т и р а д и х о л о с . 

И н с о н п а р в а р м у н о с а б а т н и б а р п о э т и ш қ а д р и -

я т л а р н и н г ў з г а р и ш и н и т а л а б қ и л а д и . Э н д и л и к д а 

б о ш л а н ғ и ч т а ъ л и м д а б и л и м л а р н и н г т а й ё р ш а к л л а -

р и н и ў з л а ш т и р и ш в а а с о с а н ф а о л и я т н и н г қ а й т а 

т и к л а ш т у р л а р и д а н ф о й д а л а н и ш э м а с , б а л к и б о л а 

ф а о л и я т и н и н г б и л и м о л и ш ж а р а ё н и г а б о ғ л и қ и з -

л а н и ш т у р л а р и н и ф а о л л а ш т и р и ш к е р а к . 

П с и х о л о г л а р н и н г т а д қ и қ о т л а р и д а н м а ъ л у м бўли-

ш и ч а , т а ъ л и м а н а ш у й ў с и н д а қ а й т а қ у р и л с а , б о л а 

т ў л и қ к а м о л т о п и ш с у б ъ е к т и г а а й л а н а д и . Ш у н д а у 

ф а қ а т қ а й т а т и к л а ш в а т ў л д и р и ш л о з и м бўлган б и -

л и м л а р б и л а н т а ъ м и н л а н а д и г а н п е д а г о г и к т а ъ с и р 

к ў р с а т и ш о б ъ е к т и ҳ и с о б л а н м а й д и . 

Б о л а ф а о л и я т и н и н г ж а м о а г а т а қ с и м л а н г а н ш а к л -

л а р и д а ё к и ў қ и т у в ч и б и л а н б и р г а и ш л а ш д а м у с т а -

қ и л б и л и м о л и ш ж а р а ё н и г а ф а о л к и р и ш а д и в а ў з и -

н и н г и ж о д и й қ о б и л и я т л а р и н и н а м о й и ш э т и ш 

и м к о н и я т и г а эга бўлади. Хусусан м у с т а қ и л б и л и м 

о л и ш ж а р а ё н и д а г и ф а о л и з л а н и ш и ш л а р и , ҳатто 

қ и й и н ч и л и к л а р г а дуч к е л и н с а ҳам, б о л а н и н г с о ғ -
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л и г и г а и ж о б и й т а ъ с и р э т а д и . Ш и ф о к о р л а р в а п с и -

х о л о г л а р н и н г т а с д и қ л а ш и ч а , б о л а л а р ф а о л л и г и -

н и н г рўёбга ч и қ м а с л и г и уларга ё м о н т а ъ с и р к ў р с а -

т и ш и , и н т и з о м с и з л и к н и , ҳ у қ у қ б у з и ш ҳ о л л а р и н и 

вужудга к е л т и р и ш и , б о л а л а р н и « ю қ о р и г а » э м а с , 

б а л к и «пастга» е т а к л а ш и м у м к и н . 

Б о ш л а н ғ и ч т а ъ л и м м а з м у н и н и қ а й т а қ у р и ш н и н г 

бутун м у р а к к а б л и г и ш у н д а к и , б о л а л а р н и к а м о л т о п -

т и р и ш т а л а б и у л а р н и н г и ж о д и й и ш л а ш и н и к у ч а й -

т и р а д и г а н м е т о д л а р н и ф а о л қ ў л л а ш г а о л и б б о р а д и , 

к ў н и к м а в а м а л а к а л а р н и ш а к л л а н т и р и ш з а р у р л и г и 

эса т а ф а к к у р н и н г р е п р о д у к т и в к о м п о н е н т л а р и д а н 

в о з к е ч и ш г а йўл қ ў й м а й д и . Б у н д а у л а р н и о қ и л о н а 

б и р л а ш т и р и ш , т а ф а к к у р н и н г с а м а р а л и в а р е п р о -

д у к т и в к о м п о н е н т л а р и ш а к л л а н и ш и н и н г д и а л е к -

т и к б и р л и г и г а э р и ш и ш , а й р и м т а д қ и қ о т ч и л а р т а к -

л и ф қ и л а ё т г а н и д е к , р е п р о д у к т и в к о м п о н е н т л а р н и 

и н к о р қ и л м а с л и к к е р а к . 

Ж а м и я т учун н и ҳ о я т д а з а р у р а л ь т е р н а т и в м а к -

т а б л а р г а б о л а л а р н и н г я х ш и ў с г а н в а т а й ё р л а н г а н 

сара қ и с м и й и ғ и л а ё т г а н и , қ о л г а н б а р ч а б о л а л а р н и 

ў қ и т и ш одатдаги м а к т а б л а р г а ю к л а н а ё т г а н и сабабли 

и н с о н п а р в а р п е д а г о г и к а ғ о я л а р и н и а м а л г а о ш и р и ш 

йўлига к и р г а н о м м а в и й м а к т а б н и н г в а з и ф а с и жуда 

м у р а к к а б л а ш м о қ д а . Т а б и и й к и , б у н д а й м а к т а б л а р -

д а ҳам б о л а л а р г а м а ъ л у м б и л и м л а р д о и р а с и д а ах-

б о р о т л а р б е р и ш в а ж у з ъ и й к ў н и к м а л а р н и с и н г д и -

р и ш б и л а н ч е к л а н и ш м у м к и н э м а с : у л а р н и и м к о н и 

б о р и ч а ю қ о р и д а р а ж а д а к а м о л т о п т и р и ш к е р а к . 

Дастур. Д а с т у р в а м у к а м м а л д а р с л и к ў қ и т у в ч и 

ҳ а м д а ў қ у в ч и л а р учун, ў қ у в - м е т о д и к қ ў л л а н м а л а р -

н и т у з у в ч и л а р у ч у н а с о с и й н о р м а т и в м а т е р и а л л а р -

д и р . Л е к и н ў қ и т у в ч и л а р дастур в а д а р с л и к л а р б и -

л а н и ш л а ш д а у л а р н и н г н о р м а т и в в а и ж о д и й 

ж и ҳ а т л а р и н и ф а р қ л а й о л и ш л а р и к е р а к . 
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Ў қ у в п р е д м е т и д а р с и д а т а ъ л и м н и н г м а з м у н и 

а с о с а н д а с т у р д а м а с а л а л а р р ў й х а т и б и л а н и ф о д а -

л а н а д и . 

Д а с т у р н и н г а с о с и й в а з и ф а с и — ўқув п р е д м е т и -

н и н г м а з м у н и н и и ф о д а л а ш д и р . У н д а к у р с н и н г 

с и н ф л а р г а , қ и с м л а р г а , мавзуларга б ў л и н и ш и , улар-

н и ў р г а н и ш т а р т и б и , соатлар тури кўрсатилади. Ҳат-

т о , д а с т у р д а г и м а с а л а л а р рўйхати ҳ а м ундаги б о ш -

қ а б ў л и м л а р н и н г м а з м у н и д а н т а ш қ а р и , п р о ц е с с у а л 

й ў н а л и ш и ҳам м а в ж у д л и г и д а н д а л о л а т беради. Ш у н -

д а й қ и л и б , д а с т у р и к к и т а в а з и ф а н и б а ж а р а д и : т а ъ -

л и м н и н г м а з м у н и н и ўқув п р е д м е т и д о и р а с и д а а к с 

э т т и р а д и в а п р е д м е т учун м у а й я н н о р м а т и в с и ф а -

т и д а х и з м а т қ и л а д и . Б у н д а н т а ш қ а р и , у д а р с л и к к а 

ў т и ш н и т а й ё р л а й д и в а у н и н г м у а л л и ф л а р и ф а о л и я -

т и учун й ў л л а н м а ҳ и с о б л а н а д и . 

М а с а л а л а р р ў й х а т и — д а с т у р н и н г м а р к а з и й бўли-

м и д и р , а м м о у н д а б о ш қ а б ў л и м л а р ҳ а м бўлиб, улар 

д а р с л и к н и н г т у з у в ч и л а р и ф и к р и н и в а ў қ и т у в ч и л а р -

н и н г ф а о л и я т и н и м а ъ л у м й ў н а л и ш г а с о л и ш и к е -

рак. Ҳ а р б и р ўқув п р е д м е т и б ў й и ч а ҳ а қ и қ и й д а с т у р 

у м у м а н тўрт қ и с м д а н т у ш у н т и р и ш хати (ҳар хил 

дастурда м а з м у н и т у р л и ч а ) ; р ў й х а т к ў р и н и ш и д а г и 

м а з м у н н и н г ў з и ( м а в з у л а р , м а с а л а л а р , л а б о р а т о -

р и я л а р в а а м а л и й и ш л а р , н а м о й и ш л а р , э к с к у р с и я -

л а р ) ; п р е д м е т л а р а р о а л о қ а л а р к ў р с а т и л г а н б ў л и м 

ҳ а м д а ў қ у в ч и л а р н и н г б и л и м в а к ў н и к м а л а р и г а 

қ ў й и л а д и г а н т а л а б л а р и ф о д а л а н г а н б ў л и м л а р д а н 

и б о р а т бўлади. 

К у р с н и н г м а қ с а д л а р и в а в а з и ф а л а р и н и и ф о д а -

л а ш — д а с т у р н и н г э н г м у ҳ и м э л е м е н т и д и р . Хусусан 

ана ш у м а қ с а д в а в а з и ф а л а р д а р с л и к м у а л л и ф и н и н г 

д а с т у р н и амалга о ш и р и ш д а г и м а ъ л у м н у қ т а и н а з а -

р и н и в а ў қ и т у в ч и н и н г д а р с л и к н и т ў ғ р и л а ш и ҳамда 
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ў қ и т и ш ж а р а ё н и н и т а ш к и л э т и ш и у ч у н т е г и ш л и 

й ў н а л и ш н и б е л г и л а й д и . Ў қ и т у в ч и , а й н и қ с а , ё ш 

ў қ и т у в ч и л а р ў з и з л а н и ш л а р и н и н г й ў н а л и ш и н и б е л -

гилаб о л и ш учун к у р с н и н г м а қ с а д и н и чуқур а н г -

л а ш л а р и к е р а к . Д а с т у р л а р д а ш у н д а й в а з и ф а л а р ҳам 

б е р и л а д и к и , ў қ и т у в ч и у л а р н и ҳал қ и л и ш учун и н -

ститутда т а й ё р л а н м а г а н бўлади. Б у н и н г м и с о л и с и -

ф а т и д а т а ъ л и м м а з м у н и г а м е т о д о л о г и к б и л и м л а р -

н и н г к и р и т и л и ш и н и а й т и ш м у м к и н . К у р с г а м а н а 

ш у н д а й т а л а б л а р қ ў й и л и ш и н и н г ў з и ў қ и т у в ч и л а р -

н и чуқур ў й л а ш г а м а ж б у р этади. Т а ж р и б а л и п е д а г о г 

ў т г а н й и л л а р д а г и д а с т у р л а р д а б у н д а й в а з и ф а л а р 

б ў л м а г а н и н и сезади. Б у ҳол у н и н г м у с т а қ и л б и л и м 

о л и ш и , и ж о д и й и з л а н и ш и , ш у н и н г д е к м е т о д и к б и р -

л а ш м а д а и ш л а ш и учун т у р т к и бўлади. 

Дарслик. Дастурда т а ъ л и м н и н г м а з м у н и масала-

лар рўйхати о р қ а л и и ф о д а л а н а д и . Ўқув м а т е р и а л и 

ўқувчиларга мўлжалланган д а р с л и к л а р , ўқув қўллан-

малари, китоблар ва д и д а к т и к материалларда, ўқитув-

чига мўлжалланган м е т о д и к т а в с и я л а р д а ё р и т и л а д и . 

Д а р с л и к а с о с и й н о р м а т и в ҳужжат ҳ и с о б л а н а д и . 

' Д а р с л и к — ў қ у в ч и л а р н и н г к и т о б и в а у н и н г э н г 

муҳим қ у р о л и д и р . У ф а қ а т д а р с д а т а ҳ л и л қ и л и н а д и -

ган ўқув м а т е р и а л и н и ў з л а ш т и р и ш д а ўқувчига ё р -

д а м б е р и б г и н а қ о л м а й , унда м а з к у р п р е д м е т г а қ и з и -

қ и ш у й ғ о т и ш и , ш у соҳа б ў й и ч а м у с т а қ и л б и л и м 

о л и ш и ш т и ё қ и н и ҳам вужудга к е л т и р и ш и к е р а к . 

Д а р с л и к ў қ и т у в ч и учун ҳам м е т о д и к й ў л л а н м а 

с и ф а т и д а х и з м а т қ и л а д и : т у ш у н ч а л а р н и к и р и т и ш 

т а р т и б и н и , у л а р н и ё р и т и ш ч у қ у р л и г и н и , к и р и т и л -

ган ўқув м а т е р и а л л а р и г а в а қ т н и н г т а қ с и м л а н и ш и -

н и б е л г и л а й д и . 

О б р а з л и қ и л и б а й т г а н д а , д а р с л и к ў қ и т и ш ж а -

р а ё н и н и н г « с ц е н а р и й с и » д и р . Унда ў қ и т у в ч и ў з л а ш -
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т и р и ш и л о з и м бўлган б и л и м л а р , ф а о л и я т усулла-

р и қ а й д қ и л и н а д и , б и л и м в а к ў н и к м а л а р н и и ж о -

д и й қ ў л л а ш й ў л л а р и б е л г и л а н а д и , э м о ц и о н а л — 

қ и м м а т л и қ а д р и я т л а р н и т а р б и я л а ш н и н г а й р и м в о -

с и т а л а р и к ў р с а т и л а д и . Д а р с л и к д а т а ъ л и м н и н г а н а 

ш у барча м а з м у н и м у а й я н т а р т и б д а ў қ у в ч и л а р н и н г 

т а ъ л и м м у в а ф ф а қ и я т и н и т а ъ м и н л а й д и г а н б о с қ и ч -

л а р б ў й и ч а ж о й л а ш т и р и л а д и . Л е к и н б о ш л а н ғ и ч 

м а к т а б д а р с л и к л а р и б а ғ о я т ў з и г а х о с д и р . У л а р н и н г 

ҳ а м м а с и д а м е т о д и к а п п а р а т к и ч к и н а бўлиб у с и н ф -

л а р с а й и н а с т а - с е к и н вужудга к е л а д и . Ўрта м а к т а б -

д а б а ъ з а н ў қ у в ч и д а р с л и к д а н т а м о м и л а м у с т а қ и л 

ҳолда ф о й д а л а н а о л и ш - о л м а с л и г и м у ҳ о к а м а қ и л и н -

са, б о ш л а н ғ и ч м а к т а б д а б у и ш г а ў қ и т у в ч и н и н г раҳ-

б а р л и г и м а ж б у р и й д и р . 

И ж о д и й и ш л а й д и г а н ў қ и т у в ч и л а р н и н г т а ж р и б а -

с и н и таҳлил қ и л и б , жуда муҳим к у з а т и ш н и амалга 

о ш и р и ш м у м к и н . Улар д а р с л и к в а ў з л а р и н и н г м е т о -

д и к қ ў л л а н м а л а р и д а н а қ и д а с и ф а т и д а э м а с , б а л к и 

н о р м а т и в м о д е л ь с и ф а т и д а ф о й д а л а н а д и л а р . Аслида 

ў қ и т у в ч и л а р с и н ф и н и н г э ҳ т и ё ж и н и , ш а х с и й и м к о -

н и я т л а р й н и н а з а р д а т у т и б ў з д а р с л и к л а р и н и ёза-

д и л а р . Улар д а р с л и к к а з и д и ш л а м а й д и л а р , б а л к и 

у н и т ў л д и р и б , к е н г а й т и р и б в а ч у қ у р л а ш т и р и б , 

у н и н г м у а л л и ф л а р и б и л а н ҳ а м к о р л и к к а к и р и ш и б 

и ш о л и б б о р а д и л а р . Б и н о б а р и н м у а л л и ф б о л а л а р -

н и н г т а й ё р г а р л и к д а р а ж а с и н и ҳ и с о б г а о л и ш , уларга 

т а б а қ а л и ё н д о ш и ш и м к о н и я т и г а э г а б ў л м а й д и . 

Ў қ и т у в ч и д о и м о ўқув й и л и б о ш л а н и ш и д а н о л -

д и н в а к е й и н ч а л и к ҳар к у н и д а р с л и к к а м у р о ж а а т 

қ и л а д и . У н и н г б у н д а н м а қ с а д и ҳар гал ҳар хил бўла-

д и . Д а р с л и к ў қ и т у в ч и н и н г қ ў л и д а жуда кўп в а з и -

ф а л а р н и б а ж а р а д и . У а в в а л о п р е д м е т н и ў қ и т и ш 

в о с и т а с и с и ф а т и д а х и з м а т қ и л а д и . Ҳ а р б и р ў қ и т у в -
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ч и а н а ш у в а з и ф а н и б и л а д и в а у н и м у в а ф ф а қ и я т л и 
амалга о ш и р а о л а д и . 

ДАРСЛИК ВА ЎҚУВ ФАОЛИЯТИНИ ТАШКИЛ ҚИЛИШ 

Д а р с л и к б и л а н ўқув ж а р а ё н и ў з а р о б о ғ л и қ бўлиб, 

у н д а с а в о л л а р , т о п ш и р и қ л а р , ж а д в а л л а р д а н , ста-

т и с т и к , х р о н о л о г и к м а ъ л у м о т л а р в а ҳ о к а з о л а р д а н 

ў з ў р н и д а ф о й д а л а н и ш л о з и м . 

Д а р с л и к л а р д а г и с а в о л л а р в а т о п ш и р и қ л а р т а ъ -

л и м к о н ц е п ц и я с и а с о с и д а т у з и л г а н в а м е т о д и к н у қ -

т а и н а з а р д а н тўғри ж о й л а ш т и р и л г а н ( к а м о л т о и -

т и р и ш м а қ с а д и д а ё к и р а с м л а р о р қ а л и 

и ф о д а л а н г а н ) б ў л и ш и л о з и м . Улар а с о с а н қ у й и д а -

ги уч гуруҳга б ў л и н а д и : 

Б и р и н ч и гуруҳга б и л и м л а р н и м у с т а ҳ к а м л а ш , 

ў з л а ш т и р и л г а н н а р с а л а р н и э с г а т у ш и р и ш в а м а л а -

к а л а р н и ш а к л л а н т и р и ш г а д о и р с а в о л л а р в а т о п ш и -

р и қ л а р к и р а д и . 

И к к и н ч и гуруҳ т а ф а к к у р н и ў с т и р а д и г а н (муста-

қ и л и ш л а ш н и , т а қ қ о с л а ш , у м у м л а ш т и р и ш , б а ҳ о -

л а ш , хулоса ч и қ а р и ш , б и л и м л а р т и з и м и н и мустаҳ-

к а м л а ш , а н и қ л а ш в а т а ж р и б а г а с о л и ш н и т а л а б 

қ и л а д и г а н ) с а в о л л а р в а т о п ш и р и қ л а р д а н и б о р а т -

д и р . 

У ч и н ч и гуруҳ ў з л а ш т и р и л г а н б и л и м л а р н и а м а л -

д а қ ў л л а ш г а ( м у с т а қ и л и ш л а р н и б а ж а р и ш в а м а л а -

к а л а р н и э г а л л а ш г а ) д о и р с а в о л л а р в а т о п ш и р и қ -

л а р н и ў з и ч и г а о л а д и . 

Д а р с л и к д а д а с т у р н и н г б а р ч а т а л а б л а р и а к с э т и -

ш и в а а с о с и й ғ о я л а р , х у л о с а л а р я қ қ о л и ф о д а л а н и -

ш и л о з и м . 

Д а р с л и к н и б о л а л а р г а м о с л а ш т и р и ш д а қ у й и д а -

г и л а р н и алоҳида э ъ т и б о р г а о л и ш н и б и л и ш к е р а к : 

— м а т е р и а л л а р н и д а р с л и к л а р г а тўғри т а қ с и м л а ш ; 
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— ўқувчиларга бериладиган вазифаларни аста-
секин қийинлаштириб бориш (тизимга солиш); 

— ўқувчиларга табақали ёндошишни назарда ту-
тиш (топшириқларни қийин ёки осонлигига қараб 
танлаш); 

— дарсда, уй вазифаларини бажаришда, такрор-
лашда асосий ва қўшимча материалларни ажратиш; 

— дарсликдаги саволлар ва топшириқларнинг 
мўлжалланган вақтга мослиги ва ўқувчиларни қий-
наб қўймаслиги; 

— дарсликнинг мазмуни (ўқувчиларни қизиқтири-
ши, матнларнинг ғоявий ва эстетик жиҳатлари) уни 
ўргатишнинг методик тизимига мувофиқ бўлиши; 

— дарслик тилининг осонлиги ва равонлиги, ўқув-
чилар нутқини ўстириш учун намуна бўла олиши. 

Дарсликнинг асосий компоненти унинг матни-
дир. Матнлар асосий ва қўшимча материаллардан 
(мурожаат, ҳужжат — хрестоматия ва ҳоказолардан) 
ҳамда тушунтиришлардан иборат бўлади. 

Дарсликни таҳлил қилишда унинг тузилиши, 
мавзуларнинг ўрни, иллюстрацияларнинг бойлиги 
ва энг муҳими ўқувчиларга таъсири ҳисобга оли-
ниши керак. 

Мана шу талаблар амалга оширилиши учун ҳар 
бир янги дарсликни яратишнинг ўзига хос муам-
моларини тўғри ҳал қилиш, дарслик ўқув-методик 
ишларининг асоси бўлиши кераклигини назарда 
тутиш шарт. » 

ЧЕТ ЭЛ МАМЛАКАТЛАРИДАГИ ТАЪЛИМНИНГ 
МАЗМУНИ 

Биз жаҳоннинг 73 мамлакатида ўқитиш бошла-
надиган ёш тўғрисидаги маълумотларга эга бўлсак, 
шуларнинг 54 тасида болалар олти ва ундан ки-

чикроқ ёшидан, 43 мамлакатда олти ёшдан, 3 мам-
лакатда беш ёшдан мактабда ўқий бошлайди, 8 
мамлакатда мактабга болаларни беш ёшида ҳам, 
олти ёшида ҳам қабул қилиш юкланган. 

Ўқув режаси. Турли мамлакатларда ўқув режа-
сининг ҳафталик ҳажми (ҳафта) синфлардаги маш-
ғулотлар сони ҳар хилдир. Шунингдек, турли мам-
лакатларда дарсларнинг давом этиши ҳам бир хил 
эмас. Масалан, Японияда 45 ва АҚШда 40 дақиқа-
ли дарслар жорий қилинган. Англияда дарслар та-
наффуссиз кетма-кет ўтилаверилади. 

Буюк Британияда ўқув йили сентябрда бошла-
ниб, июл ойининг охирида тугайди. Ўқув ҳафтаси 
беш кунлик. Бу мамлакатда ҳозиргача ягона мактаб 
дастурлари ва дарсликлари мавжуд эмас. Ўқув дас-
турлари ишлаб чиқиш ҳуқуқи мактаб директорла-
ри ва катта ўқитувчилар зиммасига юкланган. Ле-
кин ўқитувчилар мактаб тўғрисида 1986 йили қабул 
қилинган 2-қонунга мувофиқ ўқув дастурлари ху-
сусида маҳаллий маориф органлари билан кели-
шишлари шарт. Ҳукумат муфассал ва баланслан-
ган, ўқувчиларнинг шахсий эҳтиёжлари ва ҳозирги 
ҳаёт талабларига мувофиқ тарзда табақаланган ўқув 
дастурини жорий этиш йўли билан таълимий им-
кониятларни кенгайтиришдан манфаатдордир. Ан-
глия ва Уельсдаги бошланғич ҳамда бирлашган ўр-
та мактабга умумий-илмий ўқув дастурини жорий 
этиш мўлжалланмоқда. Бу дастурга кўра ўқув вақ-
тининг 70 фоизи асосий предметларни маориф ва 
фан департаменти тавсия этган ҳажмда ўрганишга 
ажратилган. Қолган вақтдан исталган предметлар-
ни ўрганиш учун фойдаланиш мумкин. 

Булардан ташқари, яна қуйидаги тадбирларни 
амалга ошириш кўзланмоқда: 7, 11, 14 ва 16 ёшли 
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б о л а л а р учун а с о с и й п р е д м е т л а р б ў й и ч а и м т и ҳ о н -

л а р ж о р и й э т и ш ; м а к т а б л а р д а г и ў қ у в ч и л а р с о н и н и 

м а о р и ф в а ф а н д е п а р т а м е н т и т а й и н л а г а н н о р м а -

л а р г а а с о с а н б е л г и л а ш ; м а к т а б л а р з и м м а с и г а т а й -

ё р г а р л и г и в а қ о б и л и я т л а р и д а н қ а т ъ и н а з а р б а р ч а 

б о л а л а р н и , л е к и н б е л г и л а н г а н н о р м а л а р чегарасида 

қабул қ и л и ш м а ж б у р и я т и н и ю к л а ш ; ў қ у в ч и л а р н и н г 

с о н и 200 н а ф а р д а н о р т и қ м а к т а б л а р г а ў з и н и н г 

м о л и я в и й , к а д р л а р и м а с а л а л а р и н и м у с т а қ и л ҳал 

қ и л и ш ҳ у қ у қ и н и , ш у н и н г д е к , м а ҳ а л л и й м а о р и ф 

о р г а н л а р и н и н г н а з о р а т и о с т и д а н ч и қ и ш в а б е в о -

с и т а м а о р и ф в а ф а н д е п а р т а м е н т и г а б ў й с у н и ш 

ҳ у қ у қ и н и б е р и ш . А н а ш у н д а й ж а р а ё н л а р Ш о т л а н -

д и я в а Ш и м о л и й И р л а н д и я д а г и м а к т а б т а ъ л и м и д а 

ҳам рўй б е р а ё т и р . 

А н г л и я д а б е ш ё ш г а тўлган б о л а л а р бутун ўқув 

й и л и м о б а й н и д а м а к т а б г а қабул қ и л и н а в е р а д и . Б и т -

та с и н ф д а 5—6 ва 7 ё ш л и б о л а л а р ў қ и й в е р а д и . 

Б о л а л а р б и р н е ч а о й м а к т а б г а қ а т н а г а н л а р и д а н 

с ў н г у л а р н и я х ш и р о қ ў с г а н в а с у с т р о қ ў с г а н б о л а -

л а р гуруҳларига б ў л и н а д и . 

Б о л а л а р с и н ф х о н а л а р и д а ў й н а й д и л а р , шуғул-

л а н а д и л а р в а о в қ а т л а н а д и л а р . Х о н а л а р д а р а с м ч и -

з и ш , е л и м л а ш в а ў й и н ч о қ л а р я с а ш у ч у н т у р л и 

а ш ё л а р , ҳ и с о б л а ш , т о р т и ш у ч у н ҳар хил п р и б о р -

л а р , а с б о б л а р в а б о ш қ а д и д а к т и к в о с и т а л а р м а в -

жуд бўлади. Ҳ а р б и р с и н ф д а к и ч к и н а кутубхона 

т а ш к и л э т и л а д и . Ҳ а м м а м а ш ғ у л о т л а р н и б и т т а 

ў қ и т у в ч и о л и б б о р а д и . Б о л а л а р н и н г кўп в а қ т и о ч и қ 

ҳавода ўтади. 

Я п о н и я д а кўп м а м л а к а т л а р д а н ф а р қ л и р а в и ш д а 

ўқув й и л и 1 а п р е л д а б о ш л а н и б , к е й и н г и й и л н и н г 

3 1 м а р т и д а т у г а й д и . Б о ш л а н ғ и ч в а к и ч и к ўрта м а к -

т а б д а ў қ у в й и л и учта с е м е с т р ( а п р е л , и ю л , с е н -

т я б р , д е к а б р , я н в а р , март)га б ў л и н а д и . К а т т а ўрта 

мактабда ўқув й и л и и к к и учта с е м е с т р г а б ў л и н а д и . 

Ёзги, қ и ш к и ( я н г и й и л д а н о л д и н в а к е й и н ) ҳамда 

баҳорги ( й и л л и к и м т и ҳ о н л а р д а н к е й и н ) т а ъ т и л л а р 

белгиланади. Ёзги т а ъ т и л л а р н и н г б о ш л а н и ш и ҳудуд-

лар ва ўқув ю р т л а р и н и н г т и п л а р и б ў й и ч а ҳар х и л -

д и р . Улар к ў п б о ш л а н ғ и ч ва к и ч и к ўрта м а к т а б л а р д а 

и ю л н и н г о х и р и д а б о ш л а н и б , а в г у с т н и н г о х и р и д а 

тугайди. А й р и м қ и ш л о қ хўжалиги ҳудудларида ба-

ҳорда ва кузда ё з г и т а ъ т и л н и қ и с қ а р т и р и ш ҳ и с о б и -

га м а в с у м и й ф е р м е р л и к т а ъ т и л л а р и ҳам бўлади. 

Я п о н и я м а к т а б л а р и д а г и ў қ у в й и л и А Қ Ш м а к -

т а б л а р и д а г и г а н и с б а т а н 6 0 к у н у з у н р о қ , я ъ н и 240 

кун д а в о м э т а д и . М а ш ғ у л о т л а р и ш в а ш а н б а к у н л а -

ри э р т а л а б 8.30 д а н 15.15 гача, я ъ н и 7 с о а т д а н ў т к а -

з и л а д и . Ш у н и н г д е к , ў қ у в ч и л а р м а ш ғ у л о т л а р д а н 

к е й и н ҳ а ф т а д а 2—3 с о а т с и н ф д а н т а ш қ а р и к л у б 

и ш л а р и б и л а н ш у ғ у л л а н а д и л а р ҳ а м д а ҳ а ф т а д а 7 

соатгача в а қ т л а р и н и махсус р е п и т и т о р л и к м а к т а б -

л а р и д а ў т к а з а д и л а р . Я п о н и я л и к ў қ у в ч и л а р А Қ Ш -

д а г и ўрта м а к т а б ў қ у в ч и л а р и г а н и с б а т а н к ў п р о қ 

в а қ т л а р и н и с и н ф д а н т а ш қ а р и м а ш ғ у л о т л а р г а с а р ф -

л а й д и л а р . Т а ъ л и м м и л л и й и н с т и т у т и ў т к а з г а н са-

в о л - ж а в о б м а ъ л у м о т л а р и г а кўра катта ўрта м а к т а б 

ў қ у в ч и л а р и н и н г 36 ф о и з и ҳ а ф т а д а 10 с о а т г а ч а ва 

у н д а н к ў п р о қ в а қ т м у с т а қ и л и ш л а ш б и л а н шуғул-

л а н а д и . Б у э с а а м е р и к а л й к ў қ у в ч и л а р м у с т а қ и л 

и ш л а й д и г а н в а қ т д а н 6 м а р т а к ў п д и р . 

Б о ш л а н ғ и ч в а к и ч и к ўрта м а к т а б д а ў р г а н и л и ш и 

л о з и м б ў л г а н ф а н л а р , ш у н и н г д е к , й и л д а в о м и д а 

у л а р н и ў р г а н и ш учун а ж р а т и л а д и г а н с о а т л а р м и қ -

д о р и т а ъ л и м в а з и р л и г и н и н г ф а р м о й и ш и б и л а н бел-

г и л а н а д и . М а з к у р в а з и р л и к т а ъ л и м н и н г ҳар б и р 

б о с қ и ч и д а г и ў қ у в ф а н л а р и н и н г м а қ с а д и в а м а з м у -

н и н и ҳам б е л г и л а й д и . 
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Буларга қ ў ш и м ч а р а в и ш д а и ж т и м о и й м а к т а б л а р -

д а ҳ а ф т а с и г а б и р м а р т а м а ж б у р и й а х л о қ т а р б и я с и 

м а ш ғ у л о т л а р и ў т к а з и л а д и , хусусий м а к т а б л а р д а эса 

б у м а ш ғ у л о т л а р д и н и й т а ъ л и м б и л а н а л м а ш т и р и -

л и ш и м у м к и н . 

Я п о н и я д а г и ў қ у в р е ж а с и д о и м о 3 т а б ў л и м 

( ў қ и ш , а х л о қ т а р б и я с и в а махсус ф а о л и я т ) д а н и б о -

р а т бўлади. 

Т а ъ л и м в а з и р л и г и н и н г ф а р м о й и ш и г а м у в о ф и қ 

к а т т а ўрта м а к т а б н и б и т и р и ш учун э н г к а м и 8 0 т а 

с и н о в б и р л и г и н и о л и ш з а р у р . М а к т а б л а р м а ж б у -

р и й п р е д м е т л а р г а қ ў ш и м ч а р а в и ш д а х о ҳ и ш г а қ а р а б 

и н г л и з т и л и н и в а б о ш қ а чет т и л л а р и н и , ш у н и н г -

д е к , махсус т е х н и к ф а н л а р и н и т а к л и ф қ и л и ш м у м -

к и н . 

Б о ш л а н ғ и ч в а к и ч и к ўрта м а к т а б д а б и л и м л а р -

н и и г а с о с л а р и т а р к и б т о п т и р и л а д и : у л а р н и н г ўқув 

р е ж а л а р и д а к е н г қ а м р о в л и в а б о л а л а р д а г и ў с и ш -

н и н г д а р а ж а с и г а к ў р а м у р а к к а б л а ш и б б о р а д и г а н 

ўқув к у р с и н и ў р г а н и ш н а з а р д а т у т и л а д и . Б о ш л а н -

ғич в а к и ч и к ўрта м а к т а б д а т и л б ў й и ч а т а й ё р л а -

н и ш е т а к ч и ў р и н д а т у р а д и , б у н д а й м а ш ғ у л о т л а р г а 

а й н и қ с а I I — I V с и н ф л а р д а ў қ у в с о а т л а р и н и н г э н г 

к ў п қ и с м и а ж р а т и л а д и . Т и л н и ў р г а н и ш д а э с л а б 

қ о л и ш б ў й и ч а ў т к а з и л а д и г а н м а ш ғ у л о т л а р г а а л о -

ҳида э ъ т и б о р б е р и л а д и . Ў р г а н и ш г а а ж р а т и л г а н с о -

атлар м и қ д о р и б ў й и ч а а р и ф м е т и к а в а м а т е м а т и к а 

и к к и н ч и ў р и н н и ишғол э т а д и , у л а р д а н к е й и н ж а -

м и я т ш у н о с л и к т у р а д и . 

Я п о н м а к т а б л а р и учун ч и қ а р и л а д и г а н д е я р л и 

б а р ч а д а р с л и к л а р хусусий н а ш р и ё т л а р д а ч о п э т и -

л а д и . Д а р с л и к л а р н и н г м а з м у н и в а б а ҳ о с и н и Т а ъ -

л и м в а з и р л и г и м а ъ қ у л л а й д и . Д а в л а т м а к т а б л а р и д а 

ф о й д а л а н и л а д и г а н д а р с л и к л а р н и 3 й и л д а 1 м а р т а 
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т а ъ л и м б ў й и ч а м а ҳ а л л и й к е н г а ш л а р қабул қ и л а д и . 

Д а в л а т г а қ а р а ш л и в а хусусий б о ш л а н ғ и ч ҳ а м д а к и -

ч и к ўрта м а к т а б л а р н и н г б а р ч а ў қ у в ч и л а р и д а р с л и к -

л а р и н и м и л л и й ҳукумат ҳ и с о б и г а б е п у л о л а д и л а р . 

Катта ўрта м а к т а б л а р н и н г ў қ у в ч и л а р и э с а д а р с л и к -

л а р н и с о т и б о л и ш а д и . Д а р с л и к л а р а р з о н нархда с о -

т и л а д и . 

6—15 ё ш л и б о л а л а р н и н г ҳ а м м а с и о л т и й и л л и к 

б о ш л а н ғ и ч м а к т а б г а қ а т н а ш и м а ж б у р и й д и р . М а ж -

бурий т ў қ қ и з й и л л и к т а ъ л и м ҳам б а р ч а б о л а л а р учун 

бепул. Э ҳ т и ё ж м а н д о и л а л а р н и н г б о л а л а р и г а м а к -

табдаги т у ш л и к л а р , э к с к у р с и я л а р г а т ў л о в л а р , т и б -

б и й х и з м а т у ч у н м и л л и й ҳ а м д а м а ҳ а л л и й б о ш қ а р у в 

о р г а н л а р и т о м о н и д а н ё р д а м п у л и б е р и л а д и . 

Б о ш л а н ғ и ч м а к т а б н и б и т и р г а н б о л а к и ч и к ўрта 

м а к т а б д а ў қ и ш н и давом, э т т и р и ш г а м а ж б у р . И ж т и -

м о и й к и ч и к ўрта м а к т а б л а р ў з т у м а н и д а я ш а й д и -

ган ж и с м о н и й ё к и руҳий н о қ и с б о л а н и қабул қ и л а -

д и . М а з к у р м а к т а б л а р д а б о л а л а р н и т а н л а ш н и н г 

қ а н д а й д и р қ о и д а л а р и ё к и қ а б у л қ и л и ш н и н г ҳ е ч 

қ а н д а й ш а р т л а р и й ў қ . Л е к и н о т а - о н а л а р и ў з б о л а -

л а р и н и б о ш л а н ғ и ч м а к т а б д а н о л и й ў қ у в ю р т и г а ч а 

т а ъ л и м н и н г б а р ч а б о с қ и ч л а р и д а г и х у с у с и й п у л л и к 

б и л и м м а с к а н л а р и г а б е р и ш ҳ у қ у қ и г а эга . Х у с у с и й 

ўқув ю р т л а р и д а ў қ у в ч и л а р н и т а н л а ш қ о и д а с и ж о -

р и й э т и л г а н в а унга а м а л қ и л и н а д и . 

Я п о н и я д а уч хил: кундузги, к е ч к и ва с и р т қ и катта 

м а к т а б л а р мавжуд. Ў қ и ш муддати кундузги м а к т а б д а 

у ч й и л . К е ч к и в а с и р т қ и м а к т а б л а р н и б и т и р г а н л а р 

катта ўрта м а к т а б н и б и т и р г а н л и к т ў ғ р и с и д а г и д и п -

л о м г а т е н г д и п л о м о л а д и л а р . К а т т а ўрта м а к т а б л а р -

д а г и ў қ у в ч и л а р и н и и г т а х м ц н и й 9 5 ф о и з и к у н д у з г и 

с м е н а д а ў қ и й д и . К а т т а ўрта м а к т а б л а р ўқув р е ж а -

л а р и н и н г х а р а к т е р и б ў й и ч а : у м у м и й ( а к а д е м и к ) 
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м а к т а б л а р г а , т е х н и к а , т и ж о р а т , м а ҳ а л л и й с а н ъ а т 

м а к т а б л а р и в а ҳ р к а з о л а р г а б ў л и н а д и . К а т т а ўрта 

м а к т а б л а р н и н г 3 0 ф о и з и г а я қ и н и т а ъ л и м н и н г ҳам 

у м у м и й , ҳ а м к а с б к о р л и к к у р с л а р и н и , 4 7 ф о и з д а н 

к ў п р о ғ и ф а қ а т у м у м и й к у р с л а р н и в а қ о л г а н л а р и 

к а с б к о р л и к к у р с л а р и н и т а ш к и л қ и л а д и . К а т т а ўрта 

м а к т а б л а р д а г и ў қ у в ч и л а р н и н г т а х м и н а н 7 0 ф о и з и 

у м у м и й ўқув р е ж а л а р и б ў й и ч а т а ъ л и м о л а д и . К а т т а 

ўрта м а к т а б л а р г а ў қ у в ч и л а р н и к и ч и к ўрта м а к т а б -

н и б и т и р г а н и т ў ғ р и с и д а г и ҳ у ж ж а т л а р в а к и р и ш 

и м т и ҳ о н л а р и н и н г н а т и ж а л а р и а с о с и д а қабул қ и л и -

н а д и . И ж т и м о и й в а х у с у с и й с е к т о р л а р д а т е г и ш л и 

ё ш гуруҳидаги ў ғ и л в а қ и з л а р н и н г 9 8 ф о и з и и х т и -

ё р и й ўрта т а ъ л и м г а ж а л б э т и л г а н , я ъ н и у у м у м и й 

т а ъ л и м ҳ и с о б л а н а д и . 

Х и т о й м а к т а б и н и н г т а р и х и жуда у з о қ д и р , у н и н г 

и л д и з и қ а д и м и й д а в р л а р г а б о р и б т а қ а л а д и . Х и т о й -

д а д а с т л а б к и м а к т а б л а р э р а м и з д а н а н ч а и л г а р и ву-

жудга к е л г а н . Қ а д и м г и х и т о й ф а й л а с у ф и в а п е д а г о -

г и , э р а м и з д а и о л д и н г и V — I V а с р л а р д а я ш а г а н 

К у н - ц з и ( К о н ф у ц и й ) қ а т о р а ж о й и б п е д а г о г и к 

ғ о я л а р н и о л ғ а с у р г а н в а х у с у с и й ў қ и т и ш г а а с о с 

с о л г а н . 

Х Х Р т а ш к и л т о п г у н и ч а б о ш л а н ғ и ч м а к т а б 1946 

й и л д а р и в о ж л а н и ш н и н г э н г ю қ о р и д а р а ж а с и г а ет-

ган. Ў ш а п а й т д а Х и т о й д а 290 м и н г д а н о р т и қ м а к -

т а б л а р мавжуд б ў л и б , уларда 2 3 м и л л и о н н а ф а р -

д а н з и ё д ў қ у в ч и л а р т а ъ л и м о л г а н . 1946 й и л д а 

б о ш л а н ғ и ч т а ъ л и м г а б о л а л а р н и н г т а х м и н а н 2 0 

ф о и з и ж а л б қ и л и н г а н . Ш у б и л а н б и р г а к а т т а ё ш л и 

а ҳ о л и н и н г 9 0 ф о и з и д а н к ў п р о ғ и с а в о д с и з э д и . 

1949 й и л д а х а л қ и н қ и л о б и ғалаба қ о з о н г а н и д а н 

к е й и н Х и т о й д а с а в о д с и з л и к н и т у г а т и ш в а м а к т а б 

т а ъ л и м и н и к е н г тус о л д и р и ш б ў й и ч а жуда к а т т а 
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м и қ ё с д а г и и ш л а р амалга о ш и р и л д и . Х а л қ т а ъ л и м и -

н и и с л о ҳ қ и л и ш т ў ғ р и с и д а г и (1951 й и л г и ) қ а р о р д а 

б о л а л а р в а ў с м и р л а р учун ҳ а м , к а т т а л а р учун ҳам 

б о ш л а н ғ и ч ҳамда ўрта м а к т а б л а р н и н г к е н г т а р м о -

ғ и н и я р а т и ш к ў з д а т у т и л г а н э д и . И с л о ҳ о т г а м у в о -

ф и қ ў қ и ш м у д д а т и б о ш л а н ғ и ч м а к т а б д а 5 й и л в а 

ўрта м а к т а б д а 6 (.3—3) й и л қ и л и б б е л г и л а н д и . Л е -

к и н к е й и н ч а л и к б о ш л а н ғ и ч м а к т а б ҳ а м 6 й и л л и к 

бўлди. 

ХХР т а ш к и л т о п г а н д а с т л а б к и й и л л а р д а м а м л а -

к а т д а г и м а к т а б л а р т и з и м и и ж т и м о и й - и қ т и с о д и й 

р и в о ж л а н и ш р е ж а л а р и г а м у в о ф и қ ж и д д и й т а к о м и л -

л а ш т и р и л д и . А м м о 1958 й и л д а М а о Ц з е — д у н в а 

у н и н г гуруҳи «катта с а к р а ш » й ў л и б и л а н б а р ч а с о -

ҳ а л а р д а г и , ш у ж у м л а д а н т а ъ л и м б о р а с и д а г и и ж т и -

м о и й - и қ т и с о д и й р и в о ж л а н и ш с у р ъ а т и н и с у н ъ и й 

р а в и ш д а т е з л а ш т и р и ш г а қ а р о р қ и л д и . Ш у н д а н сўнг 

м о д д и й ш а р о и т л а р ҳ и с о б г а о л и н м а й , т а ъ л и м н и н г 

с у р ъ а т л а р и н и ж а д а л л а ш т и р и ш б о ш л а н д и , б у ҳара-

кат т а ъ л и м в а т а р б и я н и н г с и ф а т и г а с а л б и й т а ъ с и р 

к ў р с а т д и . Я н г и т а ш к и л қ и л и н г а н м и н г л а р ч а б о ш -

л а н ғ и ч м а к т а б л а р т е г и ш л и б и н о л а р г а , д а р с л и к л а р 

в а ўқув қ ў л л а н м а л а р и г а , з а р у р а с б о б - а н ж о м л а р в а 

я х ш и т а й ё р л а н г а н ў қ и т у в ч и л а р г а э г а э м а с д и . М а к -

таб т а ъ л и м и н и н г и н қ и р о з и 1966 й и л д а н и ҳ о я т д а 

к у ч а й д и . 

М а м л а к а т д а у з о қ в а қ т д а в о м э т г а н 1966—1976 

й и л л а р д а г и « м а д а н и й и н қ и л о б » а с л и д а х а л қ т а ъ -

л и м и н и к у ч с и з л а н т и р и ш н а т и ж а с и д а х и т о й х а л қ и -

н и н г а қ л и й и м к о н и я т л а р и н и ҳ а м з а и ф л а ш т и р д и . 

Ш у н г а кўра м а м л а к а т р а ҳ б а р и я т и т а ъ л и м т и з и м и -

н и қ а й т а т и к л а ш в а я н а д а т а к о м и л л а ш т и р и ш т о -

м о н ф а о л қ а д а м т а ш л а ш т а д б и р л а р и н и қ ў л л а ш г а 

к и р и ш д и . 
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Х К П М К н и н г 1985 й и л 2 7 м а й д а қабул қ и л и н -

ган « Т а ъ л и м т и з и м и н и и с л о ҳ қ и л и ш тўғрисида»ги 

қ а р о р и ҳ о з и р г и б о с қ и ч д а Х У Р т а ъ л и м и н и р и в о ж л а н -

т и р и ш н и н г муҳим о м и л и бўлди. Унда т а ъ л и м т и з и -

м и н и н г барча б ў ғ и н л а р и н и қайта қ у р и ш в а т а к о -

м и л л а ш т и р и ш т а д б и р л а р и б е л г и л а н д и . 1986 й и л 12 

а п р е л д а У м у м х и т о й х а л қ в а к и л л а р и м а ж л и с и н и н г 

с е с с и я с и д а Х и т о й х а л қ Р е с п у б л и к а с и н и н г мажбу-

р и й т а ъ л и м т ў ғ р и с и д а г и Қ о н у н и қабул қ и л и н д и в а 

бу қ о н у н 1986 й и л 1 и ю л д а н кучга к и р д и . . 

М а н а ш у Қ о н у н г а м у в о ф и қ м а ж б у р и й т а ъ л и м -

н и н г муддати б о ш л а н ғ и ч в а т ў л и қ с и з ўрта м а к т а б -

да 9 й и л , т ў л и қ ўрта м а к т а б д а 3 й и л қ и л и б б е л г и -

л а н д и . 

Ҳ о з и р Х и т о й д а б о ш л а н ғ и ч м а к т а б л а р н и н г и к к и 

тури мавжуд б ў л и б б и р и н ч и х и л и д а ў қ и ш м у д д а т и 

5 й и л ва и к к и н ч и х и л и д а 6 й и л . Б о ш л а н ғ и ч ва ўрта 

м а к т а б л а р д а г и т а ъ л и м ҳ а м м а т у ш у н а д и г а н путун-

хуа т и л и д а о л и б б о р и л а д и к и , у х и т о й т и л и н и н г 

п е к и н ш е в а с и г а а с о с л а н г а н . 

Х и т о й д а г и б о л а л а р н и н г б и р қ и с м и б о ш л а н ғ и ч 

мактабга к и р и ш д а н о л д и н болалар боғчаларида т а й -

ё р л а н а д и . 

Х и т о й д а с ў н г г и 2 0 й и л м о б а й н и д а ҳ а р қ а й с и 

о и л а б и т т а д а н б о л а г а э г а б ў л и ш и с и ё с а т и ю р г и з и -

л и ш и с а б а б л и ў қ у в ч и л а р н и н г с о н и а н ч а к а м а й д и . 

Б о ш л а н ғ и ч м а к т а б ў қ у в р е ж а с и г а 9 та п р е д м е т : 

а х л о қ и й т а р б и я , о н а т и л и , а р и ф м е т и к а , « Ж а м и я т » 

( т а р и х , г е о г р а ф и я ) , т а б и а т ш у н о с л и к , ж и с м о н и й 

т а р б и я , а ш у л а в а м у с и қ а , б а д и и й т а р б и я , м е ҳ н а т 

т а ъ л и м и к и р и т и л г а н . М а н а ш у а с о с и й ўқув п р е д -

м е т л а р и д а н т а ш қ а р и , ҳ а ф т а д а 6—8 с о а т ф а о л и я т -

н и н г ҳар х и л т у р л а р и г а : м у с т а қ и л т а й ё р л а н и ш г а , 

(1—2 с о а т ) , с и н ф м а ж л и с л а р и ў т к а з и ш г а ( 1 с о а т ) , 

с п о р т ў й и н л а р и г а ( 2 — 3 с о а т ) , қ и з и қ и ш л а р бўйич.а 

м а ш ғ у л о т л а р г а (2 с о а т ) а ж р а т и л а д и . 

Л о т и н А м е р и к а с и м а м л а к а т л а р и 1961 й и л д а 

А Қ Ш т а к л и ф э т г а н и қ т и с о д и й ё р д а м д а с т у р и н и , 

я ъ н и « Т а р а қ қ и ё т й ў л и д а г и и т т и ф о қ » д а с т у р и н и 

қабул қ и л и ш г а м а ж б у р бўлди. Унда х а л қ т а ъ л и м и -

н и р и в о ж л а н т и р и ш н и н г ў н й и л л и к р е ж а с и ҳ а м 

и ф о д а л а н г а н , у м у м а н м а з к у р д а с т у р д а м а к т а б л а р 

т а р м о ғ и н и к е н г а й т и р и ш , ў қ у в м а с к а н л а р и н и б а р -

т а р а ф э т и ш н и н г , бутун ж а м и я т н и з а м о н а в и й л а ш -

т и р и ш н и н г а с о с и й о м и л и э к а н и қ а й д э т и л г а н , а м м о 

дастурда а с о с а н х о р и ж и й м у с т а м л а к а ч и л а р в а м а -

ҳ а л л и й з о д а г о н л а р н и н г м а қ с а д ҳамда м а н ф а а т л а р и 

н а з а р д а т у т и л г а н б ў л и б , у л а р н и н г н и я т и а в в а л о 

х о д и м л а р н и е т и ш т и р и ш в а т а р а қ қ и й п а р в а р ж а м о -

а т ч и л и к н и н г д и қ қ а т - э ъ т и б о р и н и д о л з а р б с и ё с и й 

м у а м м о л а р д а н ч а л ғ и т и ш э д и . 

6 0 — 7 0 й и л л а р д а Л о т и н А м е р и к а с и д а г и б а р ч а 

м а м л а к а т л а р д а м а о р и ф о р г а н л а р и н и н г ф а о л и я т и 

к е с к и н к у ч а й д и . Ҳукумат м а к т а б в а у н и в е р с и т е т л а р 

и ш и г а , уларни м о л и я в и й т а ъ м и н л а ш г а ж и д д и й э ъ т и -

бор берди. А м е р и к а д а в л а т л а р а р о о р г а н л а р и в а Б Т М 

т а ш к и л о т л а р и н и н г , а в в а л о Ю Н Е С К О н и н г ҳ а р а к а т -

л а р и т у ф а й л и ў қ и т у в ч и л а р т а й ё р л а ш , ш у н и н г д е к 

м а к т а б х о д и м л а р и г а я н г и ч а ў қ и т и ш у с у л л а р и н и 

ўргатиш к е н г тус олди. 60-йиллар о х и р и д а н кўпгина 

Л о т и н А м е р и к а с и мамлакатларида м а к т а б в а у н и в е р -

ситет т а ъ л и м и т и з и м и и с л о ҳ қ и л и н а б о ш л а н д и . И с -

л о ҳ о т н и н г а с о с и й ғ о я с и ўқув м а с к а н л а р и н и м а ъ р и -

ф и й мазмундаги ё к и маҳаллий м а қ с а д л а р н и кўзланган 

в а з и ф а л а р н и б а ж а р и ш г а , ф а н - т е х н и к а н и т а к о м и л -

л а ш т и р и ш н е г и з и д а и қ т и с о д и ё т н и жадал р и в о ж л а н -

т и р и ш в а з и ф а л а р и н и амалга о ш и р и ш г а й ў н а л т и р и ш -

д а н иборат э д и . 
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. Т а ъ л и м с и ё с а т и н и а н а ш у т а р и қ а ў з л а ш т и р и ш -

л а р и н и Ш и м о л и й А м е р и к а ўқув м а р к а з л а р и а с о -

сида т а ъ л и м н и з а м о н а в и й л а ш т и р и ш д е б б а ҳ о л а ш 

м у м к и н э д и . М а з к у р ў з л а ш т и р и ш л а р п е д а г о г и к 

ж и ҳ а т д а н м у а й я н а м а л и й м а қ с а д л а р н и к ў з л а ш г а 

д а ъ в а т э т д и . Ё ш а в л о д н и ў қ и т и ш с о ҳ а с и д а г и м а з -

кур ў з г а р и ш л а р к ў п ч и л и к н и и ш о н ч и н и о қ л а м а д и 

в а у м и д и н и пучга ч и қ а р д и . Туб и ж т и м о и й - и қ т и с о -

д и й ў з г а р и ш л а р н и а м а л г а о ш и р м а й , т а ъ л и м с о ҳ а -

с и д а ҳ а м м у в а ф ф а қ и я т л а р г а э р и ш и б б ў л м а с л и г и 

т ў ғ р и с и д а г и ф и к р л а р н и и с б о т л а д и . 

60—70 й и л л а р д а т а ъ л и м с о ҳ а с и н и р е ж а л а ш т и -

р и ш а с т а - с е к и н йўлга қ ў й и л д и , ўқув ю р т л а р и н и 

м а б л а ғ б и л а н т а ъ м и н л а ш т а р т и б г а с о л и н д и . М а к -

таб и ш л а р и н и м а р к а з л а ш т и р и ш к у ч а й д и в а б у ҳ о л 

ўқув д а с т у р л а р и н и т у з и ш , к а д р л а р д а н ф о й д а л а н и ш , 

м а к т а б б и н о л а р и н и қ у р и ш к а б и и ш л а р н и м у в о ф и қ -

л а ш т и р и ш и м к о н и н и б е р д и . 

М и н т а қ а д а г и ( Б а р б а с д а н б о ш қ а ) ҳ а м м а м а м л а -

к а т л а р д а б о л а л а р н и м а ж б у р и й р а в и ш д а 14 ё ш г а ч а 

(Перуда 16 ё ш г а ч а ) ў қ и т и ш ж о р и й э т и л д и . Б о ш л а н -

ғ и ч м а к т а б д а г и , а й р и м м а м л а к а т л а р д а , ҳатто ўрта 

м а к т а б д а г и ў қ и ш ҳ а м б е п у л қ и л и н д и . Л е к и н б у 

қ о и д а ф а қ а т д а в л а т с е к т о р и г а қ а р а ш л и м а к т а б л а р -

га т а а л л у қ л и э д и . 

Л о т и н А м е р и к а с и м а м л а к а Т Л а р и н и н г б а ъ з и л а р и -

д а м а к т а б л а р н и н г а з а л и й с т р у к т у р а с и н и ў з г а р т и -

р и ш б ў й и ч а ҳам и с л о ҳ о т л а р ў т к а з и л д и . Б о ш л а н ғ и ч 

м а к т а б л а р н и в а ўрта м а к т а б л а р н и н г д а с т л а б к и б о с -

қ и ч л а р и н и б и р л а ш т и р г а н м а к т а б т а ъ л и м и б а з а в и й 

т у р к у м и т у з и л д и . Ч у н к и б о ш л а н ғ и ч м а к т а б г а а с о с -

л а н и б к е л г а н к а с б - к о р л и к м а к т а б л а р и н и н г у м у м -

т а ъ л и м и й с а в и я с и н и о ш и р и ш з а р у р э д и . Д а с т л а б 

1965-йилда Ч и л и д а 8 й и л г а м ў л ж а л л а н г а н б а з а в и й 
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туркум т а ш к и л т о п г а н б ў л и б , 7 0 - й и л л а р д а Б о л и -

в и я в а Б р а з и л и я д а ҳам 8 й и л л и к , П е р у , С а л ь в а д о р 

ва В е н е с у э л а д а 9 й и л л и к , А р г е н т и н а д а 6 й и л л и к , 

Я м а й к а ва К о л у м б и я д а 5 й и л л и к а н а ш у н д а й тур-

кумлар ж о р и й э т и л д и . П е р у , П а н а м а в а б о ш қ а қ а т о р 

м а м л а к а т л а р д а м а ж б у р и й т а ъ л и м ф а қ а т б о ш л а н ғ и ч 

м а к т а б л а р г а э м а с , б а л к и бутун б а з а в и й т у р к у м г а 

ҳам т а т б и қ қ и л и н д и . » 

Л о т и н А м е р и к а с и м а м л а к а т л а р и н и н г а й р и м л а -

р и д а г и ўқув д а с т у р л а р и н и н г т о р и х т и с о с л а ш у в и в а 

м у а й я н а м а л и й й ў н а л и ш и г а эга б ў л и ш и ё ш л а р н и н г 

у м у м т а ъ л и м и й т а й ё р г а р л и г и учун з а р а р л и б ў л и б , 

а н а ш у т а й ё р г а р л и к д а р а ж а с и п а с а й и ш и г а о л и б 

б о р а д и . Б р а з и л и я , К о л у м б и я , В е н е с у э л а д а г и м а к -

т а б л а р и х т и с о с л а ш т и р и л г а н и н и н г о қ и б а т и а н а ш у 

ф и к р н и я қ қ о л и с б о т л а й д и . М а з к у р и с л о ҳ о т а ҳ о л и -

н и и ш б и л а н т а ъ м и н л а ш н и н г , д а в л а т к о р х о н а л а р и 

учун к а д р л а р т а й ё р л а ш н и н г б а ъ з и м у ҳ и м м и л л и й 

м у а м м о с и н и в а б о ш қ а б а ъ з и м а с а л а л а р и н и ҳал 

э т и ш и м к о н и н и б е р г а н бўлса-да, қ а т о р с а л б и й н а -

т и ж а л а р г а о л и б б о р и ш и ҳ а м м у қ а р р а р д и р . Ч у н к и 

у ш б у и х т и с о с л а ш т и р и ш б и р т о м о н л а м а х а р а к т е р г а 

эга б ў л и б , м а к т а б т и з и м и н и н г а м е р и к а ч а л а ш у в и -

га, у н и н г и н с о н п а р в а р л и г и б у з и л и ш и г а сабаб бўла-

д й . М и н т а қ а д а г и м а з к у р ў з г а р т и р и ш л а р д а н к ў з л а н -

г а н а с о с и й м а қ с а д а ж н а б и й м о н о п о л и я л а р в а 

м а ҳ а л л и й катта к о м п а н и я л а р к о р х о н а л а р и н и е р л и к 

м е ҳ н а т р е с у р с л а р и ҳ и с о б и д а н м а л а к а л и к а д р л а р 

б и л а н т а ъ м и н л а ш э д и . Ш у н г а к ў р а т а ъ л и м н и н г 

и с л о ҳ қ и л и ш д а с т у р и н и н г б и р т о м о н л а м а х а р а к т е -

р и т е з о р а д а я қ қ о л а ё н бўлди. 

Ш у н г а қ а р а м а й , м и н т а қ а д а т а ъ л и м н и и с л о ҳ 

қ и л и ш , ш у ж у м л а д а н , ўрта м а к т а б л а р н и и х т и с о с -

л а ш т и р и ш м и л л и й и қ т и с о д и ё т н и к а д р л а р б и л а н 
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таъминлашда маълум даражада ёрдам берди. Шу-
нинг учун ҳам давлат бошланғич мактаблар би-
лан бир қаторда ўрта ва олий ўқув юртларини ҳам 
маблағ билан таъминлашни кучайтириб борди. 
Минтақада хусусий ўқув юртлари тармоғи ҳам 
кенгайди. Таълимнинг ҳамма босқичларидаги 
ўқувчилар контингенти анча ортди. Лотин Аме-
рикаси минтақаси 1975 йилда болаларни бошлан-
ғич таълимга жалб этиш бўйича дунёда биринчи 
ўринга чиқди ва қолган ҳамма кўрсаткичлар бўйи-
ча ривожланаёттан ҳамма мамлакатлардан анЧа 
илгарилаб кетди. 

Лотин Америкаси мамлакатларининг тараққий-
парвар жамоатчилиги кенг халқ оммасига хизмат 
қиладиган халқ маорифи масалаларини мустақил-
лик, демократик ва ижтимоий тараққиёт учун ку-
рашиш орқалигина ҳал этиш мумкинлигига ишонч 
ҳосил қилди ва худди ана шу йўналишдан боришга 
интилмоқда. 

Савол ва топшириқлар 

1. «Умумий таълим» тушунчасига нималар киради? 
2. Таълим мазмунини қайта кўриб чиқиш зарурлигининг 

сабаби нималардан иборат? 

ЗгМактабнинг ўқув рсжаси нима? 
4. Ўқув дастури нима ва унинг халқ таълимини қайта қуриш' 

давридаги хусусияти нималардан иборат? Бошланғич таълим-
нинг исталган предмстига доир ўқув дастурини таҳлил қилинг. 

5. Дарсликларга асосан қандай педагогик талаблар қўйила-
ди? . -

Бошланғич таълим дарсликларидан бирини таҳлил қилинг. 
6. Таълим мазмунини янада такомиллаштириш соҳасидаги 

тадқиқот ишининг айрим йўналишларини айтиб беринг. 
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XI б о б . Ў Қ У В Ж А Р А Ё Н И Н И Т А Ш К И Л 

Э Т И Ш Н И Н Г Ш А К Л Л А Р И 

ЎҚУВ ИШИНИ ТАШКИЛ ЭТИШ ШАКЛЛАРИ ҲАҚИДА 
ТУШУНЧА 

Таълим ижтимоий ҳодиса бўлиб, унинг тарихи 
жуда узоқдир. Таълим инсоният жамияти ривожи-
нинг дастлабки пайтларидаёқ катта рол ўйнаган. У 
тўпланган тажрибаларни, дунё ҳақидаги ахборот-
ларни бериш жараёнини таъминлаган, инсоният-
нинг фақат ижтимоий ривожланишига эмас, бал-
ки қийин шароитларда яшай олишига ҳам ёрдам 
берган. Узлуксиз ривожланган жамиятда таълимнинг 
мукаммал жамоа шакли, яъни дарс минг йиллар 
мобайнида вужудга келган. Я. А. Коменский «Буюк 
дидактика» асарида жамоавий тарбиянинг олдин-
ги барча тажрибаларини умумлаштирди, синфнинг 
дарс тизимида таълимнинг асосий дидактик прин-
ципларини изчил ифодалади. Ўша замондан буён 
350 йил ўтди. Шунча вақт мобайнида дарснинг таш-
килий шакллари ҳам, таълимнинг -методлари ҳам 
узлуксиз такомиллашиб кетди. 

Халқ мактаблари ташкил топганидан бошлаб 
ўқитувчи ва ўқувчиларниг ўзаро ҳамкорлиги ҳамда 
ўзаро муносабати муаммолари ҳам вужудга келган-
дир. Маълумки, ўқитувчининг билими унинг дарс-
даги ва уйдаги фаолиятининг характерига бевоси-
та боғлиқдир, фаолиятсиз билимлар ҳам бўлмайди. 
Ўқитувчи ажойиб йўсинда дарс ўтиши ва лекин бу 
дарснинг натижаси муайян ўқувчи учун нарсага ар-
зимаслиги мумкин. 

Шуларга кўра ўқитувчи ўзини ана шундай ўқув-
чининг ўрнига қўя билиши, унинг дарсдаги фао-
лиятини ва унга мактабда бутун ўқиш давридаги 
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муносабатини тасаввур қилиши ғоят муҳимдир. Зо-
тан тарбия ва таълим аста-секин амалга ошади 
ҳамда ўқувчига барча дарслар мажмуи қандай таъ-
сир этишига, ўқувчи ўқитувчи раҳбарлигида онгли 
ва фаол бажарадиган ишларнинг ҳажми ҳамда мун-
тазамлигига боғлиқдир. 

Ўқитувчининг вазифаси — дарсда тафаккур ва 
фаолиятнинг ана шу турларини энг тўғри уйғун-
лаштиришдир. Бинобарин, бундай уйғунлик дарс 
самарадорлигини оширишнинг муҳим омилидир. 

Ўқитувчи дарс муаммоларига тўғри ёндошиши 
учун таълим жараёнининг асосий компонентлари-
ни билиши, уларнинг ўзаро боғлиқлиги ва- бир-
бирига таъсирини тушуниши лозим. Объектив мав-
жудликнинг моҳиятини билиши — таълимнинг 
мақсадларидан биридир. 

Таълимда б.илимларни ўзлаштириш жараёнига 
қуйидаги компонентлар киради: 

1. Ҳодисаларни, нарсаларни кузатиш, ахборот-
ларни идрок этиш. 

2. Олинган ахборотларни таҳлил қилиш (билим-
ларнинг характерли белгиларини аниқлаш, таққос-
лаш, кўчириш, бирйнчи жараёнда олинган ахбо-
ротларни ўзгартириш' ва унда олинган ахборотлар 
доирасидан чиқиш). 

3. Эслаб қолиш. 
4. Ишлар, умумлаштиришларнинг тўғрилигини 

текшириш ҳамда баҳолаш. 
Умуман айтганда, таълимни бошқариш ўқитув-

чи ўқиш жараёнининг асосий структураси элемент-
лари, хусусан ўқув материалининг мазмуни, таъ-
лим методлари, фаолият усуллари, шакллари ва 
воситалари тўғри амалга ошуви ҳамда ўзаро таъси-
рини таъминлашдан иборатдир. 

ТАЪЛИМДА СИНФ - ДАРС ТИЗИМИНИНГ ВУЖУДГА 
КЕЛИШИ 

Таълимни бошқаришнинг асосий ташкилий шак-
ли қуйидаги маълум белгиларга эга бўлган машғу-
лотларни гуруҳий йўсинда ўтказилади: 

— машғулотларнинг ҳар йили ва ҳар бир ўқиш 
куни бир пайтда бошланиши; 

— машғулотлар ва улар орасидаги танаффуслар-
нинг маълум вақт давом этиши; 

— гуруҳлардаги болаларнинг ёши ва сони жи-
ҳатдан бараварлиги; 

— материал ўрганиш суръатининг бир хиллиги; 
— ўқув машғулотларининг маълум ташкилий 

шаклда ўтказилиши. 
Гуруҳли машғулотларнинг синф-дарс тизими деб 

аталган бундай шакли кенг тарқалди, мустаҳкам-
ланди ва ҳозир ҳам анча такомиллашган ҳолда мав-
жудцир. 

Мактаб ривожланиши тарихида 20-йилларда таъ-
лимнинг якка тартибдаги шакли нотанқидий йўсин-
да қабул қилинди ва амалиётга таълимнинг брига-
да — лаборатрия методи билан киритилди. Унда бир 
гуруҳ. (5—6 нафар) ўқувчилар ўқитувчи тавсия эт-
ган материални мустақил ҳолда ўрганганлар. 
Ўқитувчи махсус тушунтиришлар бермай, фақат 
йўл-йўриқлар кўрсатган. Ҳамма нарса учун брига-
дир жавоб берган. Бундай таълим болаларнинг ўқув 
фаолияти учун масъулиятини пасайтирган. 

Мактаб барҳам топишининг нотўғри педагогик 
концепциялари даврида таълимнинг «лойиҳалар 
методи» деб аталган шакли вужудга келган. Унда 
ўқувчилар ўқитувчининг топшириғи бўйича қандай-
дир объектнинг лойиҳасини тайёрлаганлар. Мазкур 
ғоялар муаллифларининг айтишича ўқувчилар лойи-

255 



ҳани тузишда ўқув р е ж а с и б ў й и ч а ўтиладиган пред-

метларга д о и р к о м п л е к с б и л и м л а р н и ў з л а ш т и р г а н . 

С ў н г г и й и г и р м а й и л м о б а й н и д а п е д а г о г и к а н а -

з а р и я с и к о м б и н а ц и я л а н г а н д а р с н и ў р г а н и ш д а н 

д а р с н и э л е м е н т л а р и б ў й и ч а б о с қ и ч м а - б о с қ и ч 

ў з л а ш т и р и ш г а , у н д а н с и н т е т и к в а н и ҳ о я т м у а м м о -

л и ў р г а н и ш г а ўтди. Т а д қ и қ о т л а р н и н г у з в ц й л и г и в а 

у з в и й ё н д о ш и ш и т ў ғ р и с и д а жуда кўП и л м и й а д а б и -

ётлар мавжуд. М а с а л а н , Н . М . М а х м у т о в , Г . Д . К и -

р и л о в а , Ф. Ф. К о р о л е в ва Э. Г . Ю д и н л а р н и н г ҳ о з и р -

г и з а м о н д а р с и , у н и т а ш к и л э т и ш , к а м о л 

т о п т и р у в ч и т а ъ л и м ш а р о и т и д а г и д а р с н а з а р и я с и в а 

а м а л и ё т и , м у а м м о л и д а р с в а ҳ о к а з о л а р г а д о и р к и -

т о б л а р и д а дарсга с и с т е м а с и ф а т и д а қ а р а л с а г и н а у н и 

чуқур т у ш у н и ш м у м к и н л и г и қ а й д қ и л и н г а н . Л е к и н 

п е д а г о г л а р 7 0 - й и л л а р д а г и н а д а р с н и ў р г а н и ш в а 

т у ш у н т и р и ш г а с и с т е м а л и ё н д о ш и ш з а р у р л и г й н и 

тўла а н г л а д и л а р , Ф а н л а р р и в о ж л а н и ш и н и н г ҳ о з и р -

г и б о с қ и ч и д а д а р с н и қ а н д а й т у ш у н и ш к е р а к ? 

Д а р с н а з а р и я с и д а ҳ о з и р г а ч а б у т у ш у н ч а н и н г 

я н г и т а ъ р и ф л а р и й ў қ . К ў п т а ъ р и ф л а р д а худди и л -

гаридек д а р с маълум в а қ т м о б а й н и д а т а р к и б и ўзгар-

м а й д и г а н ў қ и т у в ч и л а р в а ў қ у в ч и л а р ф а о л и я т и н и 

т а ш к и л э т и ш н и н г ш а к л и б ў л и б , у б о л а л а р н и 

ў қ и т и ш , т а р б и я л а ш в а к а м о л т о п т и р и ш в а з и ф а л а -

р и н и а м а л г а о ш и р и ш учун м у н т а з а м қ ў л л а н и ш и 

и ф о д а л а н г а н . Д а р с д а ўқув-тарбия и ш л а р и н и н г барча 

к о м п о н е н т л а р и : м а қ с а д , м а з м у н , в о с и т а л а р , м е -

т о д л а р , т а ш к и л э т и ш в а б о ш қ а р и ш ф а о л и я т и ҳамда 

у н и н г ҳ а м м а д и д а к т и к э л е м е н т л а р и м у ж а с с а м л а н -

г а н д е б ҳ и с о б л а ш қабул қ и л и н г а н . 

Т а б и и й к и , д а р с я х л и т т а ъ л и м ж а р а ё н и н и ўқув-

т а р б и я и ш и н и н г б о ш қ а т а ш к и л и й ш а к л л а р и — у й 

в а з и ф а л а р и н и б а ж а р и ш , п р е д м е т т ў г а р а ю т а р и н и н г 

м а ш ғ у л о т л а р и , с а й р л а р в а ҳ о к а з о л а р б и л а н у з в и й 

б и р л и к д а а к с э т т и р а д и . « Д а р с н и и к к и ж и ҳ а т д а н : 

у м у м а н т а ъ л и м ж а р а ё н и в а т а ъ л и м н и т а ш к и л э т и ш 

ш а к л и с и ф а т и д а т а ъ р и ф л а б у н и ф о й д а л и д е б ҳ и с о б -

л а ш т а к л и ф и б о р ( М . И . М а х м у т о в ) . Т а ъ л и м н и н г 

у м у м и й ж а р а ё н и с и ф а т и д а қ а р а л с а , д а р с ў қ и т и ш 

ҳ а р а к а т и н и н г т а ъ л и м м а з м у н и , п р и н ц и п л а р и в а 

м е т о д л а р и б и л а н б е л г и л а н а д и г а н , м а ъ л у м м а к о н -

з а м о н ч е г а р а л а р и д а ў қ и т у в ч и р е ж а л а ш т и р а д и г а н 

ҳамда б о ш қ а р а д и г а н б и р г а л и к д а г и о б ъ е к т ў қ и т у в -

ч и в а ў қ у в ч и л а р а м а л г а о ш и р а д и г а н а с о с и й ш а к -

л и д и р . 

М а з к у р т у ш у н ч а и к к и н ч и н у қ т а и н а з а р д а н қ у й и -

д а г и ч а т а ъ р и ф л а н а д и : д а р с м а ъ л у м т а р к и б д а г и 

ў қ и т у в ч и л а р ( м у а л л и м л а р ) б и л а н ў қ у в ч и л а р н и н г 

м а қ с а д г а м у в о ф и қ ў з а р о т а ъ с и р и ( ф а о л и я т л а р и в а 

а л о қ а л а р и ) ж а р а ё н и н и т а ш к и л э т и ш н и н г , т а ъ л и м 

м а з м у н и , ш а к л л а р и , м е т о д л а р и , в о с и т а л а р и н и ў з 

и ч и г а о л а д и , т а ъ л и м ж а р а ё н и д а ў қ и т и ш , к а м о л 

т о п т и р и ш в а т а р б и я л а ш в а з и ф а л а р и н и а м а л г а о ш и -

р и ш учун ( б и р хил в а қ т и ч и д а ) м у н т а з а м қ ў л л а н а -

д и г а н б о й в а ў з г а р у в ч а н ш а к л и д и р » . ( Қ а р а н г : М . И . 

М а х м у т о в . « С о в р е м е н н ь г а урок».) 

ДАРС МАКТАБДА ЎҚУВ ИШЛАРИНИ ТАШКИЛ 
ҚИЛИШНИНГ АСОСИЙ ШАКЛИ 

Ҳ о з и р г и п а й т д а ў қ у в и ш л а р и н и т а ш к и л э т и ш -

н и н г қ у й и д а г и ш а к л л а р и қ ў л л а н а д и : д а р с , э к с к у р -

с и я , ўқув у с т а х о н а л а р и д а г и м а ш ғ у л о т л а р , м е ҳ н а т 

в а и ш л а б ч и қ а р и ш т а ъ л и м и ш а к л л а р и , у й и ш л а -

р и , с и н ф д а н т а ш қ а р и ў қ у в и ш л а р и н и н г ш а к л л а р и 

( п р е д м е т т ў г а р а к л а р и , с т у д и я л а р , о л и м п и а д а л а р , 

т а н л о в л а р ) . 
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Дарснинг ташкилий шакллари 

П е д а г о г и к а д а б и ё т л а р д а в а м а к т а б а м а л и ё т и д а 

д а р с д а г и и ш л а р н и т а ш к и л э т и ш н и н г а с о с а н учта: 

я к к а т а р т и б д а г и , у м у м и й в а г у р у ҳ и й ш а к л л а р и 

қабул қ и л и н г а н . 

Б и з д а р с л а р д а г и в а у й д а г и я к к а т а р т и б д а г и и ш -

л а р д е г а н д а ў қ у в ч и л а р н и н г ў з л а р и у ч у н махсус т а н -

л а н г а н в а ҳар б и р и н и н г и м к о н и я т л а р и г а м о с т о п -

ш и р и қ н и б а ж а р и ш л а р и н и т у ш у н а м и з . Ш у н г а кўра 

ў қ и т у в ч и ў қ у в ч и н и н г ў з и г а хос и м к о н и я т л а р и н и 

а н и қ л а б , у н г а ф а қ а т т а й ё р н а м у н а б ў й и ч а э м а с , 

б а л к и м у с т а қ и л ҳолда и ш л а ш н и ҳам талаб қ и л а д и -

ган т о п ш и р и қ л а р с и с т е м а с и н и т а н л а й д и . Б у н д а й и ш 

т а с о д и ф и й э м а с , б а л к и м у н т а з а м , пухта ў й л а н г а н 

б ў л и ш и в а б у н д а ў қ у в ч и н и н г х у с у с и я т л а р и ҳамда 

и м к о н и я т л а р и ~ҳисобга о л и н и ш и л о з и м . Ў қ у в ч и 

и м к о н и я т л а р и н и н г и к к и т о м о н и н а з а р д а т у т и л и -

ш и з а р у р . 

Ўқув и м к о н и я т л а р и н и н г и ч к и т о м о н и г а ф и к р -

л а ш в а э с л а б қ о л и ш д а н и б о р а т ў қ и ш қ о б и л и я т и ; 

ўқувчи и л г а р и г и т а ъ л и м д а о л г а н махсус б и л и м л а р , 

ш у н и н г д е к , ўқув м е ҳ н а т и г а д о и р к ў н и к м а в а м а л а -

к а л а р н и н г , м а ъ л у м д а р а ж а д а и ш қ о б и л и я т и в а 

м а с ъ у л и я т н и н г , ў қ и ш с а б а б л а р и м а ж м у и н и н г м а в -

ж у д л и г и к и р а д и . 

Ў қ у в ч и и м к о н и я т л а р и н и н г т а ш қ и т о м о н и унга 

м а к т а б д а х и л м а - х и л т а ъ с и р к ў р с а т и ш д а н в а у н и н г 

о и л а д а ҳамда муҳитда о л а д и г а н т а а с с у р о т л а р и д а н 

и б о р а т д и р . 

Я к к а т а р т и б д а г и т а ъ л и м ҳар б и р ўқувчига е т а р -

л и д а р а ж а д а чуқур в а пухта б и л и м л а р б е р и ш учун, 

ҳар б и р ў қ у в ч и м а қ с а д г а м у в о ф и қ к а м о л т о п и ш и -

н и в а заруратга қ а р а б ў з и н и н г б и л и м л а р и н и м у с -

т а қ и л ҳ о л д а т ў л д и р и б б о р и ш к ў н и к м а л а р и г а э г а 

б ў л и ш и н и т а ъ м и н л а ш учун к е р а к . 

Я к к а т а р т и б д а г и и ш л а р н и д а р с н и н г ҳ а м м а б о с -

қ и ч л а р и д а т а ш к и л қ и л и ш м а қ с а д г а м у в о ф и қ д и р . 

Б у н д а й и ш л а р д а н б и л и м л а р н и м у с т а ҳ к а м л а ш , т а к -

р о р л а ш в а т у р л и м а ш к л а р н и у ю ш т и р и ш д а ф о й д а -

л а н и ш э н г о с о н д и р . Улар я н г и м а т е р и а л н и ўрга-

н и ш д а ҳ а м ғ о я т с а м а р а л и д и р . 

Ў қ у в ч и л а р б и л а н о л и б б о р и л а д и г а н я к к а т а р т и б -

даги и ш л а р р е ж а с и н и қ у й и д а г и й ў с и н д а т у з и ш м у м -

к и н : 

— дастлаб м у с т а қ и л и ш л а р н и ў т к а з и ш ҳамда ўқув-

ч и я ш а й д и г а н в а ў қ и й д и г а н ш а р о и т л а р н и т а ҳ л и л 

қ и л и ш о р қ а л и у н и н г и м к о н и я т л а р и н и ў р г а н и ш ; 

— ў қ у в ч и л а р б и л а н я к к а т а р т и б д а и ш л а ш н и н г 

д и д а к т и к в о с и т а л а р и н и я р а т и ш ; 

— ҳар б и р ў қ у в ч и учун э н г м а қ б у л т о п ш и р и қ -

л а р н и ҳамда б и л и м о л и ш и в а к а м о л т о п и ш и н а з о -

р а т қ и л и ш с и с т е м а с и н и б е л г и л а ш , ў қ у в ч и н и ў з 

в а қ т и д а м у р а к к а б р о қ м а с а л а л а р н и ҳал қ и л и ш г а 

ў т к а з и ш , амалга о ш и р и л г а н и ш л а р н и т а ҳ л и л қ и л и ш 

в а у м у м л а ш т и р и ш , т у з а т и ш в а х у л о с а л а р ч и қ а р и ш . 

ЎҚУВ ИШЛАРИНИ ТАШКИЛ ЭТИШНИНГ УМУМИЙ 
ШАКЛИ 

У м у м и й ш а к л д а р с д а , ў қ и т у в ч и в а ў қ у в ч и л а р 

ф а о л и я т и н и н г ш у н д а й т у р и д и р к и , у н д а ў қ у в ч и л а р 

ҳ а м м а л а р и учун у м у м и й б и т т а и ш н и б а р а в а р б а ж а -

р а д и л а р . О л и н г а н н а т и ж а л а р с и н ф б ў й и ч а м у ҳ о к а -

м а қ и л и н а д и , т а қ қ о с л а н а д и в а у м у м л а ш т и р и л а д и . 

О м м а в и й т а ъ л и м ш а р о и т и д а ў қ у в и ш л а р и н и т а ш -

к и л э т и ш н и н г у м у м и й ш а к л и ғ о я т м у ҳ и м д и р . У 

б о л а л а р д а ж а м о а т ч и л и к ҳ и с с и н и т а р б и я л а ш , у л а р -

н и мулоҳаза ю р и т и ш г а , ў қ у в ч и л а р н и н г м у л о ҳ а з а -

л а р и д а г и х а т о л а р н и т о п и ш г а ў р г а т и ш и м к о н и н и 
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беради. Тўғри р а ҳ б а р л и к қ и л и н с а , б о л а л а р н и н г ўқув 

и м к о н и я т л а р и а н и қ л а н с а , с и н ф д а т у р л и м у а м м о -

л а р н и м у ҳ о к а м а э т и ш жуда с а м а р а л и т а д б и р ҳ и с о б -

л а н а д и . Б у т а д б и р ў қ и т у в ч и д а н ҳ а м м а ў қ у в ч и л а р -

н и н г ф и к р л а ш и г а м о с и ш н и т о п и ш м а ҳ о р а т и н и , 

у л а р н и н г и с т а к л а р и н и т и н г л а й о л и ш н и талаб қ и л а -

д и . Д а р с н и н г у м у м и й ш а к л и д а к ў з л а н г а н м а қ с а д -

л а р б ў й и ч а в а а й н и қ с а , ў қ у в ч и л а р д а д а л и л л а р б и -

л а н м у ҳ о к а м а ю р и т и ш к ў н и к м а л а р и н и 

р и в о ж л а н т и р и ш д а а ж о й и б н а т и ж а л а р г а э р и ш и ш 

м у м к и н . Агар б о л а н и н г ўқув и м к о н и я т л а р и тўғри 

б а ҳ о л а н с а , д а р с н и т а ш к и л қ и л и ш н и н г у м у м и й 

ш а к л и ўқувчиларга я к к а тартибда ё н д о ш и ш д а н к е н г 

ф о й д а л а н и ш и м к о н и н и ҳам б е р а д и . Ўқитувчи улар-

д а н ў з и м к о н и я т л а р и г а б о ғ л и қ ҳолда т у р л и д а р а -

ж а д а г и у м у м л а ш м а л а р н и с ў р а й д и . Ш у т а р и қ а ўқув-

ч и л а р н и н г т и н г л а ш л а р и ҳ а м , ў з б и л и м л а р и в а 

ф и к р л а р и н и ў р т о қ л а р и б и л а н т а қ қ о с л а ш и , тезда 

т ў л д и р и ш и , у н д а г и х а т о л а р н и т о п и ш к ў н и к м а л а -

р и н и ш а к л л а н т и р и ш и жуда м у ҳ и м д и р . 

У м у м а н о л г а н д а , с и н ф г а ҳам р е п р о д у к т и в , ҳам 

и ж о д и й т о п ш и р и қ д а р б е р и ш м у м к и н . Д а р с д а и ш -

н и н г я к к а т а р т и б д а г и в а у м у м и й ш а к л л а р и б и р -

л а ш т и р и л с а , ҳар и к к а л а с и н и н г а ф з а л л и к л а р и д а н 

к е н г р о қ ф о й д а л а н и ш и м к о н и я т и т у ғ и л а д и . 

Я н г и м а т е р и а л н и ў р г а н и ш в а у н и м у с т а ҳ к а м л а ш -

д а д а р с н и т а ш к и л қ и л и ш н и н г у м у м и й ш а к л и э н г 

с а м а р а л и д и р , о л и н г а н б и л и м л а р н и ҳ а ё т и й в а з и я т -

л а р д а қ ў л л а ш н и э с а я к к а т а р т и б д а г и и ш л а р д а н 

к е н г р о қ ф о й д а л а н и б т а ш к и л э т и ш я х ш и д и р . Л а б о -

р а т о р и я и ш л а р и у м у м и й й ў с и н д а т а ш к и л қ и л и н а -

д и . Л е к и н бунда ҳам ҳар б и р ў қ у в ч и н и м а қ с а д г а му-

в о ф и қ к а м о л т о п т и р и ш и м к о н и я т л а р и н и и з л а ш 

к е р а к . 
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ТАЪЛИМНИ ТАШКИЛ ЭТИШНИНГ ГУРУҲИЙ ШАКЛИ 

С ў н г г и й и л л а р д а д а р с н и т а ш к и л э т и ш н и н г уму-

м и й в а я к к а т а р т и б д а г и ш а к л л а р и б и л а н б и р қ а т о р -

д а т а ъ л и м н и т а ш к и л э т и ш н и н г гуруҳий ш а к л и ҳам 

к е н г т а р қ а л м о қ д а . 

Д а р с н и н г гуруҳий ш а к л и н и н г а с о с и й б е л г и л а -

р и : 

— м а з к у р д а р с д а м у а й я н ўқув в а з и ф а л а р и н и ҳал 

қ и л и ш учун с и н ф б и р н е ч а гуруҳларга б ў л и н а д и ; 

— ҳар б и р гуруҳ м а ъ л у м т о п ш и р и қ о л а д и ва у н и 

б и р г а л а ш и б ў з б о ш л и ғ и ё к и ў қ и т у в ч и н и н г б е в о с и -

т а р а ҳ б а р л и г и д а б а ж а р а д и ; 

— т о п ш и р и қ г у р у ҳ н и н г ҳ а р б и р а ъ з о с и қ ў ш г а н 

ҳ и с с а н и ҳ и с о б г а о л и ш в а б а ҳ о л а ш и м к о н и н и б е р а -

д и г а н й ў с и н д а б а ж а р и л а д и ; 

— гуруҳнинг т а р к и б и д о и м и й б ў л м а й д и , у н и т а н -

л а ш д а гуруҳдаги ҳар б и р а ъ з о н и н г ў қ у в и м к о н и я т -

л а р и ж а м о а учун к ў п ф о й д а л и а м а л г а о ш а д и г а н 

б ў л и ш и н а з а р д а т у т и л а д и . 

М а х с у с т а н л а н г а н гуруҳларда ў қ у в в а и ш л а б ч и -

қ а р и ш т о п ш и р и қ л а р и м а ъ л у м й ў р и қ н о м а р е ж а 

б ў й и ч а б а ж а р и л а д и . Т у р л и п р е д м е т л а р д а в а ҳатто 

битта п р е д м е т б ў й и ч а д а р с л а р д а г у р у ҳ л а р н и н г раҳ-

б а р л а р и в а т а р к и б и ҳар х и л б ў л и ш и м у м к и н . Д а р с -

н и н г гуруҳий ш а к л и гуруҳцаги и ш н и н г т а ш к и л э т и -

л и ш и г а б о ғ л и қ . 

Б и р и н ч и галда г у р у ҳ н и н г т а р к и б и н и тўғри т а н -

л а ш з а р у р . У албатта к и ч и к ж а м о а б ў л и ш и л о з и м , 

ш у н д а г и н а б а р ч а а ъ з о л а р б и р - б и р л а р и н и н г ю т у қ -

л а р и н и б о й и т а д и л а р в а к а м ч и л и к л а р и н и т ў л д и р а -

д и л а р . Гуруҳда ў з а р о с а л б и й м у н о с а б а т д а г и б о л а -

л а р б ў л м а с л и г и к е р а к . Б а ъ з а н м а ъ л у м т о п ш и р и қ н и 

г у р у ҳ н и н г м о й и л л и г и в а қ о б и л и я т л а р и г а қ а р а б 

қ и с м л а р г а а ж р а т и л а д и . А ъ з о л а р н и г ҳар б и р и и ш -
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н и н г ўзига т е к к а н қ и с м и н и я к к а т а р т и б д а б а ж а р а -
д и . К е й и н ҳар б и р ў қ у в ч и б а ж а р г а н и ш н и н г н а т и -
ж а л а р и м у ҳ о к а м а қ и л и н а д и в а ж а м л а н а д и . 

Д а р с н и н г гуруҳий ш а к л и а й н и қ с а , қ а н д а й д и р 
а м а л и й м а с а л а л а р н и ҳал қ и л и ш д а ё к и к у р с н и н г 
қ а н д а й д и р х у с у с и й м а с а л а с и н и чуқур ў р г а н и ш д а 
с а м а р а л и бўлади. 

Д а р с н и н г у м у м и й ё к и я к к а т а р т и б д а г и ш а к л и д а 

ў қ и т у в ч и б и т т а д а р с д а ҳ а м м а ў қ у в ч и л а р г а ё р д а м 

б е р и ш г а қ и й н а л а д и . У б и р - и к к и ў қ у в ч и . б и л а н и ш -

л а ё т г а н и д а ў з л а р и д а с а в о л л а р туғилган кўп ўқув-

ч и л а р н а в б а т к у т и б т у р а д и л а р . Гуруҳда э с а ў қ у в ч и -

л а р г а жуда т е з ё р д а м б е р и ш м у м к и н . Т а ж р и б а д а н 

к ў р и н а д и к и , бунда к у ч л и ва гуруҳдаги бўш ўқув-

ч и г а ё р д а м б е р а д и г а н ў қ у в ч и бўш ў қ у в ч и г а н и с б а -

т а н к а м м а н ф а а т д о р б ў л м а й д и , б и н о б а р и н у ў з 

ў р т о ғ и г а т у ш у н т и р и ш д а у н и н г б и л и м л а р и ю к с а к 

д а р а ж а д а ф а о л л а ш а д и в а м у с т а ҳ к а м л а н а д и . Гуруҳ-

л а р қ а н д а й д и р м у а м м о л а р н и ҳал қ и л и ш д а ҳам ғоят 

с а м а р а л и д и р . Б и р т о м о н д а н , и ж о д и й и ш ҳ а қ и қ а т -

н и и з л а ш ж а р а ё н и н и и н д и в и д у а л л а ш т и р а д и , ч у н -

к и ҳар б и р ў қ у в ч и е ч и м н и м у с т а қ и л ҳ о л д а т о п и ш -

г а и н т и л а д и . И к к и н ч и т о м о н д а н — ф и к р а л м а ш и ш , 

т а х м и н л а р н и б и р г а л и к д а т е к ш и р и ш т а б и и й ж а м о -

а в и й хусусият к а с б э т а д и . 

С и н ф н и гуруҳларга б ў л и ш д а қ и й и н ч и л и к л а р ту-

ғ и л и ш и т а б и и й . А й р и м л а р с и н ф н и қ о б и л и я т л а р 

б ў й и ч а , а қ л и й к а м о л а т д а р а ж а с и б ў й и ч а гуруҳлар-

г а а ж р а т и ш н и т а в с и я э т а д и л а р . Б у н д а й қ и л и ш ха-

т о д и р , б и н о б а р и н қ о б и л и я т л и в а қ о б и л и я т с и з ўқув-

ч и л а р н и б и р - б и р и д а н у з о қ л а ш т и р и ш м у м к и н э м а с , 

А к с и н ч а , г у р у ҳ л а р д а к у ч с и з ў қ у в ч и л а р г а к у ч л и 

ў қ у в ч и л а р н и н г т а ш к и л и й р а в и ш д а ё р д а м б е р и ш и -

н и йўлга қ ў й и ш м а қ с а д г а м у в о ф и қ д и р . 
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Ўқув д а с т у р и д а кўзда т у т и л г а н э к с к у р с и я л а р н и 

ў т к а з и ш м а ж б у р и й б ў л и б , бу иш у ё к и бу п р е д м е т -

н и ў р г а н и ш г а а ж р а т и л г а н в а қ т ҳ и с о б и г а а м а л г а 

о ш и р и л а д и . Т а ъ л и м н и б о ш қ а т а ш к и л и й ш а к л л а р и 

к а б и ў қ у в э к с к у р с и я л а р и ҳ а м д и д а к т и к п р и н ц и п -

л а р н и ( и л м и й л и к , ў қ и ш н и ҳаёт б и л а н б о ғ л а н и ш и -

н и , к ў р с а т м а л и л и к в а ҳ о к а з о л а р н и ) а м а л г а о ш и -

р а д и , б о р л и к д а г и ҳ о д и с а л а р в а ж а р а ё н л а р н и , ў з а р о 

б о ғ л и қ л и к ҳамда ў з а о о а л о қ а л а р н и ў р г а н и ш д а , и л -

м и й д у н ё қ а р а ш н и , б-1лиш в а ж а м о а т ч и л и к қ и з и -

қ и ш л а р и н и , ш а х с н и н г с и ф а т л а р и н и ш а к л л а н т и -

р и ш д а , ў қ у в ч и л а р н и м е ҳ н а т ф а о л и я т и г а т а й ё р л а ш 

в а к а с б л а р г а й ў н а л т и р и ш д а ё р д а м б е р а д и . 

ДАРСНИНГ СТРУКТУРАСЙ, ЭЛЕМЕНТЛАРИ 
ВА ТИПЛАРИ 

1. Т а ъ л и м н и н г с т р у к т у р а с и ва т и з и м и ҳ а қ и д а ту-

ш у н ч а . А в в а л о , с т р у к т у р а н и н г н и м а л и г и н и к ў р и б 

ўтамиз. Ҳар б и р ф а н д а г и «структура» т у ш у н ч а с и ў з и -

г а хос м а з м у н г а эга . Ч у н к и ҳар қ а н д а й о б ъ е к т , ж а -

р а ё н , ҳ о д и с а н и н г и ч к и т у з и л и ш и б ў л и б , у н д а тур-

ли а л о қ а ва м у н о с а б а т л а р мавжуд. Ўқув ж а р а ё н и ҳам 

ў з и н и н г т у з и л и ш и г а э г а в а у з в е н о л а р д е б а т а л а д и -

г а н ў з а р о б о ғ л и қ м а ъ л у м қ и с м л а р д а н т а ш к и л т о -

пади. Бутун и ч и д а г и а н а ш у з в е н о л а р н и н г ў з а р о боғ-

л а н и ш и м а з к у р ж а р а ё н н и н г с т р у к т у р а с и н и вужудга 

к е л т и р а д и . Л е к и н , м а ъ л у м к и , с т р у к т у р а с и з т и з и м 

б ў л м а г а н и д е к , т и з и м с и з структура ҳ а м б ў л м а й д и . 

Ш у н г а кўра с т р у к т у р а н и т и з и м д а г и ў з а р о б о ғ л и қ 

э л е м е н т л а р н и н г т а р т и б л а р и деб т а ъ р и ф л а ш м у м -

к и н . Б и з т и з и м т у ш у н ч а с и г а н и м а л а р н и к и р и т а м и з ? 

Т и з и м — ў з и н и н г х о с с а л а р и ва б о ғ л а н и ш л а р и 

б ў й и ч а у ё к и бу т а р т и б д а г и ў з а р о б о ғ л и қ к ў п э л е -

м е н т л а р д и р . 
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Ў қ у в ж а р а ё н и н и н г с т р у к т у р а с и в а т и з и м и н и 

я қ қ о л т а с а в в у р э т и ш учун б у ж а р а ё н қ а н д а й з в е -

н о л а р д а н т а ш к и л т о п г а н и н и , у л а р о р а с и д а г и ўза-

р о б о ғ л а н и ш қ а н д а й л и г и н и в а ҳар б и р з в е н о қ а н -

д а й э л е м е н т л а р д а н и б о р а т л и г и н и а н и қ б и л и ш зарур. 

А в в а л ўқув ж а р а ё н и қ а н д а й з в е н о л а р д а н т а ш к и л 

т о п и ш и н и в а улар о р а с и д а г и б о ғ л а н и ш л а р н и к ў р и б 

ч и қ а м и з . 

Ўқув ж а р а ё н и қ у й и д а г и з в е н о л а р г а эга бўлади: 

1 . Ў қ у в ч и н и н г ў қ у в ч и л а р д и қ қ а т и ва т а ф а к к у р и -

н и ж а л б қ и л и ш и , ш у о р қ а л и у л а р н и ўқув м а т е р и а -

л и н и ф а о л и д р о к э т и ш г а о л и б б о р и ш м а қ с а д и д а 

б и л и ш в а з и ф а с и н и ўртага қ ў й и ш и . 

2 . Ў қ и т у в ч и т о м о н и д а н б и л и м л а р н и н г б е р и л и -

ш и ж а р а ё н и в а ў қ у в ч и л а р н и н г я н г и м а т е р и а л н и 

ў з л а ш т и р и ш и . 

3 . И л м и й т у ш у н ч а д а р н и н г у м у м л а ш т и р и л и ш и в а 

ш а к л л а н т и р и л и ш и ж а р а ё н и , ў қ у в ч и л а р н и н г б и л и м , 

к ў н и к м а в а м а л а к а л а р и н и м у с т а ҳ к а м л а ш в а т а к о -

м и л л а ш т и р и ш . 

4 . Ў қ у в ч и л а р н и н г б и л и м , к ў н и к м а в а м а л а к а л а -

р и н и т е г и ш л и в а з и я т л а р д а қ ў л л а ш . 

5 . Ў қ у в ч и л а р б и л и м , к ў н и к м а ва м а л а к а л а р и н и 

ў з л а ш т и р а ё т г а н и н и т е к ш и р и ш . 

Ҳ а р к у н и ў қ у в ж а р а ё н и н и н г т а р к и б и й қ и с м и 

у м у м и й в а з и ф а л а р н и ҳам, ўзига хос ф у н к ц и я л а р -

н и ҳ а м б а ж а р а д и . Ў қ у в ч и л а р у л а р н и н г б и р и д а 

б и л и ш в а з и ф а с и н и а н г л а й д и л а р , и к к и н ч и с и д а ўрга-

н и л а ё т г а н м а т е р и а л н и и д р о к э т а д и л а р в а т у ш у н а -

д и л а р , у ч и н ч и с и д а к ў н и к м а в а м а л а к а л а р и н и та-

к о м и л л а ш т и р а д и л а р . Ҳ а р б и р з в е н о д а я н г и л и к н и н г 

қ а н д а й д и р қ и с м и и д р о к э т и л а д и , м е ҳ н а т м а д а н и я -

т и н и н г қ а н д а й д и р э л е м е н т л а р и ў з л а ш т и р и л а д и . 

У л а р н и н г ҳар б и р и д а т а ъ л и м н и н г у м у м и й в а ўзига 

х о с ф у н к ц и я л а р и м а ъ л у м й ў с и н д а б и р л а ш а д и . Ўқув 

ж а р а ё н и н и н г м а з к у р б а р ч а з в е н о л а р и ў з а р о ч а м -

б а р ч а с б о ғ л а н г а н . М а с а л а н , ў қ у в ч и л а р б и л и ш ж а -

р а ё н и г а л о қ а й д м у н о с а б а т д а бўлса, ўқув м а т е р и а -

л и н и чуқур в а о н г л и ў з л а ш т и р и ш и м у м к и н э м а с . 

Б у н д а й ҳ о л д а з в е н о и к к и н ч и в а з и ф а г а ф а о л т а й ё р -

г а р л и к р о л и н и б а ж а р а д и . Агар ў қ у в ч и л а р ў қ и т у в ч и 

р а ҳ б а р л и г и д а ў з м у ш о ҳ а д а л а р и к у ч и б и л а н и л м и й 

т у ш у н ч а л а р н и , қ о н у н л а р н и у м у м л а ш т и р м а с а , я н г и 

м а т е р и а л н и и д р о к э т и ш ж а р а ё н и ю з а к и бўлиб қ о л а -

д и . Ш у м а қ с а д д а ў қ и т у в ч и я н г и м а т е р и а л н и ў т и ш -

д а : а ) и н д у к т и в ; б ) а н а л и т и к - с и н т е т и к , я ъ н и ту-

ш у н ч а л а р н и м у а й я н ҳ о д и с а л а р н и а н а л и з в а с и н т е з 

қ и л и ш а с о с и д а а с т а - с е к и н ш а к л л а н т и р и ш ; в ) д е -

д у к т й в й ў л л а р д а н ф о й д а л а н а д и . 

Я н г и м а т е р и а л н и ў з л а ш т и р и ш н и н г ҳар б и р й ў л и -

д а м у а й я н в а м а в ҳ у м л и к н и н г , т а с а в в у р в а т у ш у н -

ч а л а р н и н г ў з а р о б о ғ л а н и ш и жуда м у ҳ и м а ҳ а м и я т 

к а с б э т а д и . 

Т а с а в в у р п р е д м е т н и н г а с о с а н т а ш қ и к ў р и н и ш и -

н и , я ъ н и и н с о н н и н г с е з г и о р г а н л а р и б е в о с и т а и д -

р о к э т и ш и учун қулай б е л г и л а р и н и а к с э т т и р а д и . 

Т у ш у н ч а э с а н а р с а л а р н и н г м э ҳ и я т и н и а н г л а ш 

и м к о н и н и б е р а д и в а м а з к у р с и н ф г а м а н с у б б а р ч а 

п р е д м е т л а р учун у м у м и й м у ҳ и м х у с у с и я т л а р , бел-

г и л а р в а б о ғ л а н и ш л а р н и а к с э т т и р а д и . Ҳ а р б и р ф а н 

ў з а р о б о ғ л и қ т у ш у н ч а л а р т и з и м и н и т а ш к и л қ и л а -

д и . Д е м а к , қ а н д а й д и р ф а н н и н г а с о с л а р и н и ў з л а ш -

т и р и ш а в в а л о м а н а ш у ф а н д а г и т у ш у н ч а л а р т и з и -

м и н и ў р г а н и ш г а ч а м б а р ч а с б о ғ л и қ д и р . 

Ў қ у в ч и л а р н и н г б и л и м , к ў н и к м а в а м а л а к а л а р и -

н и д а с т л а б к и в а з и я т л а р д а , я ъ н и н а м у н а б ў й и ч а , 

ш у н и н г д е к , ҳ а ё т и й ш а р о и т л а р г а я қ и н я н г и в а з и -

я т л а р д а қ ў л л а ш т а ъ л и м ж а р а ё н и н и н г м у ҳ и м з в е -
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н о с и ҳ и с о б л а н а д и . Ч у н к и и н с о н н и н г а м а л и й ф а о -

л и я т и б и л и м л а р ҳ а қ и қ а т л и г и н и н г м е з о н и с и ф а т и -

д а х и з м а т қ и л а д и . А н а ш у н д а й ф а о л и я т с и з т а ъ л и м -

н и ҳаёт б и л а н , а м а л и ё т б и л а н б о ғ л а ш д а н и б о р а т 

м у ҳ и м в а з и ф а н и ҳал қ и л а о л м а й м и з . 

Ш у т а р и қ а б а р ч а з в е н о л а р ў з а р о ч а м б а р ч а с б о ғ -

л а н и ш д а ўқув ж а р а ё н и н и т а ш к и л э т а д и . Ў з - ў з и д а н 

а ё н к и т а ъ л и м ж а р а ё н и д а м а н а ш у ҳ а м м а з в е н о л а р 

б е л г и л а н г а н т а р т и б д а ё к и т ў л а л и г и ч а амалга о ш у -

в и н и н г а ҳ а м и я т и йўқ. Б у н д а ўқув ж а р а ё н и н и н г м а ъ -

л у м қ и с м и д а б и р з в е н о н и н г и к к и н ч и з в е н о г а қ ў ш и -

л и ш и , ў з а р о с и н г и ш и қ а н д а й д и р з в е н о н и н г 

е т а к ч и л и к р о л и н и б а ж а р и ш и к у з а т и л а д и . Ўқув ж а -

р а ё н и а м а л д а а н ч а ў з г а р у в ч а н д и р . А й т а й л и к , ўқув 

ж а р а ё н и н и н г м а ъ л у м б и р қ и с м и д а ў қ у в ч и л а р б и -

л и м и н и т е к ш и р и ш в а б а ҳ о л а ш а с о с и й в а з и ф а 

ҳ и с о б л а н а д и . Л е к и н б у н д а н б о ш қ а з в е н о л а р ж а р а ё -

н и д а д а х л с и з б ў л а д и , д е г а н м а ъ н о к е л и б ч и қ м а й д и . 

Б у н д а б а р ч а з в е н о л а р н и н г у м у м и й в а з и ф а л а р и н а -

м о ё н б ў л а в е р а д и . Н е г а к и , б и л и м л а р н и т е к ш и р и ш 

в а б а ҳ о л а ш тўғри йўлга қ ў й и л с а , ҳ а м м а ў қ у в ч и л а р 

ф а о л л а ш а д и , у л а р н и н г ҳ а р б и р и т е г и ш л и б и л и м -

л а р н и о н г л и р а в и ш д а э с л а й д и , ў р т о қ л а р и н и н г ж а -

в о б л а р и н и т а н қ и д и й э ш и т а д и , м а с а л а л а р н и н г е ч и -

л и ш и н и д и қ қ а т - э ъ т и б о р б и л а н к у з а т а д и , 

т а ж р и б а л а р н и н г б а ж а р и л и ш и г а қ и з и қ а д и в а ўзи ҳам 

ҳар о н д а и ш г а қ ў ш и л и ш у ч у н т а й ё р бўлади. 

А м м о ҳар б и р з в е н о т а ъ л и м н и н г у м у м и й в а з и -

ф а с и б и л а н б и р қ а т о р д а ў з и г а х о с м а с а л а л а р д о и -

р а с и н и ҳам қ а м р а й д и к и , у л а р б и р г а л и к д а з в е н о -

л а р д а н ҳар б и р и н и н г м а з м у н и н и т а ш к и л э т а д и . Б у 

м а с а л а л а р с т р у к т у р а д а г и ҳар қ а й с и з в е н о н и н г т а р -

к и б и й қ и с м и с а н а л а д и . Ш у н и н г учун ўқув ж а р а ё -

н и н и б и з ф а қ а т с т р у к т у р а в и й з в е н о л а р и н и э м а с , 

я т и ш у н ч а катта бўлади. Т а ъ л и м д а г и м у а м м о л и л и к 

а н ъ а н а в и й д и д а к т и к а н и н г п р и н ц и п л а р и н и в а қ о и д а -

л а р и н и и н к о р қ и л м а й д и , б а л к и уларга т а я н а д и . Т а ъ -

л и м д а м у а м м о л и ё н д о ш и ш н и ж о р и й э т и ш д а н мақ-

с а д ҳ о з и р г и т а ъ л и м ж а р а ё н и н и ў қ у в ч и л а р н и н г 

и ж о д и й ф и к р л а ш и н и ф а о л р и в о ж л а н т и р а д и г а н м е -

т о д л а р в а усуллар б и л а н т ў л д и р и ш д а н и б о р а т . 

Ўқув ж а р а ё н и н и т а к о м и л л а ш т и р и ш н и н г а с о с и й 

м а қ с а д и у н и с и ф а т ж и ҳ а т д а н я н г и п о ғ о н а г а к ў т а -

р т а ц д и р . А н а ш у м а қ с а д г а кўра ў қ и т у в ч и ц и н г ф а о -

л и я т и д а қ а н д а й я н г и л и к н а м о ё н б ў л и ш и к е р а к ? Э н г 

а в в а л о у м а т е р и а л н и ш у н ч а к и б а ё н қ и л м а с л и г и в а 

ў қ у в ч и л а р г а т а й ё р хулосалар ҳ а м д а у м у м л а ш м а л а р -

н и а й т и б б е р м а с л и г и к е р а к . Б а л к и у л а р н и н г ф и к -

р и н и ў р г а н и л а ё т г а н о б ъ е к т г а ж а л б э т и ш и ш а р т . 

Д е м а к , ў з и н и н г т а р б и я л а н у в ч и л а р и г а о л г а н б и л и м -

л а р и н и к у з а т и л г а н ҳ а ё т и й ф а к т л а р в а в о қ е а л а р б и -

л а н қ и ё с л а ш н и , ш у а с о с д а тўғри хулосалар в а у м у м -

л а ш м а л а р ч и қ а р и ш н и ў р г а т и ш и д а р к о р . М а н а 

ш у л а р н и н г ҳ а м м а с и б и р г а л и к д а т а ъ л и м ж а р а ё н и г а 

з а м о н а в и й тус б е р а д и . 

КИЧИК МАКТАБ ЁШИДАГИ ЎҚУВЧИЛАР ТАЪЛИМИГА 
МУАММОЛИ ЁНДОШИШНИНГ ХУСУСИЯТЛАРИ 

Т а ъ л и м д а м у а м м о л и ё н д о ш и ш ў қ у в д а с т у р л а р и -

д а ҳ а м , ў қ и т у в ч и б и л и м л а р и н и б а ё н қ и л и ш д а ҳ а м , 

ў қ у в ч и л а р н и н г м у с т а қ и л и ш и в а ҳ о к а з о л а р д а ҳ а м 

ў з и н и н г и ф о д а с и н и т о п и ш и л о з и м . Ш у б и л а н б и р -

г а ҳар қ а н д а й м а с а л а н и , ў қ у в ч и л а р н и н г ҳ а р қ а н -

д а й м у с т а қ и л и з л а н и ш и н и м у а м м о л и т а ъ л и м г а к и -

р и т м а с л и к к е р а к л и г и н и н а з а р д а т у т и ш к е р а к . У ё к и 

б у м у а м м о ҳ а ё т и й м у ҳ и м м а с а л а л а р н и ў р г а н и ш 

ж а р а ё н и н и н г ў з и д а вужудга к е л с а в а м а ъ л у м я н г и -

л и к ҳ и с о б л а н с а г и н а м у а м м о л и т а ъ л и м бўлади. У н и 
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ё р и т и ш д а т у р л и ш а р ҳ л а р г а в а е ч и ш у с у л л а р и г а йўл 

қ ў й и л а д и . 

М . Н . С к а т к и н м у а м м о л и т а ъ л и м н и н г қ у й и д а г и 

учта а с о с и й т у р и н и а л о ҳ и д а и ф о д а л а г а н : 

1. Билимларни муаммоли баён қилиш. Б у н д а й б а ё н 

қ и л и ш д а ў қ и т у в ч и ў қ у в ч и л а р г а у ё к и бу қ о и д а л а р -

н и ф а қ а т г а п и р и б б е р м а й д и , б а л к и о ғ з а к и ф и к р 

ю р и т и б , м у а м м о н и ҳ а м а й т а д и в а у н и ҳал қ и л и ш 

ж а р а ё н и н и к ў р с а т а д и . 

2. Баённинг айрим босқичларида ўқувниларни изла-
нишга жалбэтиш. Б у н д а ў қ и т у в ч и м у а м м о н и қ ў я д и , 

ў қ у в м а т е р и а л и н и т у ш у н т и р а д и , л е к и н а н а ш у ж а -

р а ё н д а ў қ у в ч и л а р г а у л а р д а н и з л а н и ш ж а р а ё н и г а 

қ ў ш и л и ш н и в а у ё к и б у б и л и ш в а з и ф а с и н и муста-

қ и л ҳ о л д а ҳал э т и ш н и талаб қ и л а д и г а н с а в о л л а р -

н и б е р а д и . 

3. Таълимнинг тадқиқий методи. Ўқувчилар б и л и ш 

м у а м м о с и н и а н г л а б , ўзлари и з л а н и ш р е ж а с и н и бел-

г и л а й д и л а р , т а х м и н ( г и п о т е з а ) н и т у з а д и л а р , у н и 

т е к ш и р и ш й ў л и н и м у ҳ о к а м а қ и л а д и л а р , к у з а т и ш в а 

т а ж р и б а л а р ў т к а з а д и л а р , ф а к т л а р н и қ а й д қ и л а д и -

л а р , т а ж р и б а л а р н и в а ф а к т л а р н и т а қ қ о с л а й д и л а р , 

у м у м л а ш т и р а д и л а р . 

М у а м м о л и т а ъ л и м н и н г учта т у р и н и б и р л а ш т и -

р а д и г а н у м у м и й л и к — м у а м м о н и ҳал қ и л и ш в о с и -

т а с и д а ў қ и т и ш бўлиб, у л а р н и н г ф а р қ и ў қ у в ч и л а р 

м у с т а қ и л и з л а н и ш ф а о л и я т и н и н г д а р а ж а с и д и р . Т а д -

қ и қ и й м е т о д д а м у с т а қ и л л и к ю қ о р и р о қ д а р а ж а г а 

к ў т а р и л а д и , ў қ у в ч и л а р н и н г б и л и ш ф а о л и я т и ў з 

х а р а к т е р и в а б о с қ и ч и у л а р н и н г т а д қ и қ о т ч и л и к 

и ш и г а я қ и н л а ш а д и . 

М у а м м о л и б а ё н қ и л и ш ж а р а ё н и д а и з л а н и ш н и 

ўқитувчи олиб б о р а д и , ўқувчиларга и л м и й и с б о т л а ш 

бўйича ф и к р л а ш н а м у н а с и н и кўрсатади, ўқувчилар 
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ф а қ а т у н и н г м у л о ҳ а з а с и н и кузатадилар, м у а м м о н и 

ҳал қ и л и ш г а қ а р а т и л г а н қ и з и қ и ш н и ў р г а н а д и л а р . 

МУАММОЛИ ТАЪЛИМНИНГ МАҚСАДИ 

М у а м м о л и т а ъ л и м д е г а н д а ў қ у в м а т е р и а л и н и 

ў қ у в ч и л а р о н г и д а и л м и й и з л а н и ш г а ў х ш а ш б и л и ш 

в а з и ф а л а р и в а м у а м м о л а р и н и вужудга к е л т и р а д и -

г а н й ў с и н д а ў р г а т и ш т у ш у н и л а д и . Ў қ у в ч и н и н г 

ф и к р л а ш ф а о л и я т и д а м у а м м о л и в а з и я т л а р вужудга 

қ е л а д и в а улар б о л а н и о б ъ е к т и в р а в и ш д а и з л а н и ш г а 

в а м а н т и қ а н т ў ғ р и и л м и й х у л о с а л а р ч и қ а р и ш н и 

ў р г а н и ш г а д а ъ в а т э т а д и . 

Ў р г а н и л а д и г а н м а т е р и а л ў қ у в ч и у ч у н м у ҳ и м 

а ҳ а м и я т к а с б э т а д и . У э с а вужудга к е л а д и г а н м у а м -

м о н и ҳал қ и л и ш у ч у н ў р г а н и л а ё т г а н қ о и д а л а р н и 

тўғри т у ш у н и ш г а т и р и ш а д и . А . Н . М а т ю ш к и н , М . И . 

М а х м у т о в , И . Я . Л е р н е р , М . Н . С к а т к и н в а б о ш қ а -

л а р ф и к р л а ш в а т а ъ л и м д а г и м у а м м о л и в а з и я т н и н г 

чуқур п с и х о л о г и к х а р а к т е р и с т и к а с и н и и ф о д а л а г а н -

л а р . 

Ў қ у в ч и л а р н и н г ф и к р л а ш ф а о л и я т и д а м у а м м о л и 

в а з и я т л а р н и н г ш а к л л а н и ш и у л а р н и н г ш а х с и д а 

қ и з и қ у в ч а н л и к , ў т к и р з е ҳ н л и л и к , м у с т а қ и л л и к , 

ў қ и ш г а қ и з и қ и ш в а и ж о д г а и н т и л и ш к а б и ф а з и -

л а т л а р н и т а р б и я л а й д и . 

Б о ш л а н ғ и ч т а ъ л и м д а м у а м м о л и в а з и я т н и н г ҳар 

х и л т у р л а р и б ў л и ш и м у м к и н . Б о ш л а н ғ и ч с и н ф л а р -

д а г и ў қ и т у в ч и л а р б о л а л а р д а қ и з и қ и ш в а қ и з и қ у в -

ч а н л и к н и т а р к и б т о п т и р а д и г а н т о п и ш м о қ л а р н и , 

з е ҳ н н и ў т к и р л а ш т и р а д и г а н м а с а л а л а р в а т е г и ш л и 

ж у м б о қ л а р н и к ў п в а қ т л а р д а н б у ё н қ ў л л а й д и л а р . 

Б у н д а й ҳ о л л а р д а м у а м м о л и в а з и я т т о п и ш м о қ л а р 

м а з м у н и н и н г ў з и д а , ш у н и н г д е к , б о л а л а р д а с а в о л -

н и в а ш у с а в о л г а ж а в о б т о п и ш и с т а г и н и вужудга 
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к е л т и р а д и г а н йўсинда тузилган масалаларда берила-

д и . Б у н д а б о л а тўғри ж а в о б учун ўзидаги б и л и м л а р 

етарли э к а н и н и тушунади. У масалани ҳал қила о л и ш -

н и , б у н и н г учун н и м а ҳақида гап б о р а ё т г а н и н и та-

саввур э т и ш в а ф и к р л а ш н и н г тўғри й ў н а л и ш и н и т о -

п и ш кераклигиғги ҳис қ и л а д и . Зеҳғг ва т о п қ и р л и к н и 

ўстирадиган т о п и ш м о қ л а р ҳамда масалалар болаларни 

м а н т и қ а н тўғри ф и к р л а ш г а , ўзлари учун т у ш у н а р л и 

ф а к т л и материал ю з а с и д а н ф и к р ю р и т и ш н и н г қ и з и -

қ а р л и т и з и м и н и т о п и ш г а ўргатади. 

Ў қ и т и ш н и н г ҳар қ а н д а й м е т о д и б о л а н и н г о н г й -

д а м у а м м о л и в а з и я т л а р н и ш а к л л а н т и р и ш б и л а н 

б о ғ л и қ б ў л и ш и м у м к и н . Ш у н д а й ҳ о л л а р д а г и н а п е -

д а г о г и к а в а м у а м м о л и т а ъ л и м ҳ а қ и д а г а п б о р а д и . 

А с л и д а ҳар қ а н д а й т а ъ л и м ў қ и т у в ч и у ч у н ҳ а м , 

ў қ у в ч и учун ҳ а м в а ж а м и я т у ч у н ҳ а м м у а м м о д и р . 

М у а м м о — и д м и й б и л и ш н и р и в о ж л а н т и р и ш з а -

р у р л и г и н и и ф о д а л а ш н и н г с у б ъ е к т и в ш а к л и д и р . У 

м у а м м о л и в а з и я т н и н г , я ъ н и ж а м и я т р и в о ж л а н и -

ш и ж а р а ё н и д а б и л и ш в а б и л м а с л и к ўртасида о б ъ е к -

т и в р а в и ш д а вужудга к е л а д и г а н з и д ц и я т . 

И л м и й м у а м м о ш а х с д а н б и л и м л а р н и н г м а з к у р 

с о ҳ а с и д а г и н о м а ъ л у м н а р с а л а р н и ё р и т и ш н и талаб 

қ и л а д и . Ш у н и н г д е к , ў з и н и н г ҳал қ и л и н и ш и учун 

ф а н д а м а ъ л у м б ў л м а г а н а н ч а г и н а я н г и б и л и м л а р -

н и н г ў з л а ш т и р и л и ш и н и т а қ о з о э т а д и . А м а л и й м у -

а м м о н и ҳал қ и л и ш у ч у н а м а л д а куч с а р ф л а н и ш и , 

о л д и н г и б и л и м л а р , к ў н и к м а л а р в а м а л а к а л а р я н -

г и т д а н т а ш к и л э т и л и ш и з а р у р . Ўқув м у а м м о с и д а 

о б ъ е к т и в я н г и л и к б ў л м а й д и . Ў қ и т у в ч и ў қ у в ч и л а р 

о л д и г а ҳар қ а н д а й ўқув м у а м м о с и н и э м а с , б а л к и 

ф а қ а т улар т у ш у н а о л а д и г а н в а с у б ъ е к т и в м у а м м о 

с и ф а т и д а қ а б у л қ и л и ш и м у м к и н бўлган м у а м м о -

л а р н и к ў й и ш и к е р а к . 

М у а м м о л и в а з и я т — ў қ у в ч и н и н г м а ъ л у м п с и х и к 

ҳ о л а т и д и р . Б у н д а й ҳ о л а т м а ъ л у м т о п ш и р и қ н и б а -

ж а р и ш ( м а с а л а е ч и ш , с а в о л г а ж а в о б т о п и ш ) ж а -

р а ё н и д а з и д д и я т н и а н г л а ш т у ф а й л и вужудга к е л а -

д и . А н а ш у з и д ц и я т н и а н г л а ш ў қ у в ч и л а р д а п р е д м е т 

т ў ғ р и с и д а г и , и ш н и б а ж а р и ш н и н г усули ё к и ш а р т -

л а р и т ў ғ р и с и д а г и я н г и б и л и м л а р н и и з л а ш э ҳ т и ё -

ж и н и у й ғ о т а д и . 

МУАММОЛИ ВАЗИЯТЛАРНИ ЯРАТИШ ВА ҲАЛ 
ҚИЛИШНИНГ ЙЎЛЛАРИ 

М у а м м о л и в а з и я т м у а м м о д а н ф а р қ л и р а в и ш д а 

у н г а ў қ у в ч и н и ( б и л у в ч и с у б ъ е к т н и ) ж а л б э т и ш д а н 

и б о р а т д и р . А . М . М а т ю ш к и н ё з г а н и д е к : « М у а м м о л и 

с а в о л ў з л а ш т и р и л г а н б и л и м л а р а с о с и д а ё р и т и ш 

м у м к и н б ў л г а н м а ъ л у м қ о н у н и я т л а р ё к и ҳ а р а к а т 

у с у л л а р и н и б е л г и л а ш с о ҳ а с и д и р » . 

А . М . М а т ю ш к и н м у а м м о л и в а з и я т л а р н и н г ўқув-

ч и л а р а қ л и й ф а о л и я т и х у с у с и я т л а р и д а н к е л и б ч и -

қ а д и г а н и к к и т а а с о с и й т и п и н и я р а т и ш м у м к и н л и -

г и н и и ф о д а л а й д и . У б и т т а м у а м м о н и ў қ у в ч и л а р 

о л д и г а н а з а р и й м у а м м о с и ф а т и д а ҳ а м , а м а л и й м у -

а м м о с и ф а т и д а ҳ а м қ ў й и ш м у м к и н , д е б ҳ и с о б л а й -

д и . Б и р и н ч и ҳ о л д а у н и қ ў й и ш ў қ у в ч и л а р б и л а д и -

ган б а ъ з и у м у м и й қ о и д а л а р г а а с о с л а н а д и в а у л а р н и 

ё р и т и ш , я н г и ф а к т л а р н и т у ш у н т и р и ш , а с о с л а ш 

м а қ с а д и к ў з л а н а д и . 

М у а м м о л и т а ъ л и м ж а р а ё н и д а у ч р а й д и г а н в а з и -

я т л а р н и н г и к к и н ч и т и п и д а . ў қ у в ч и л а р ў з л а р и г а м а ъ -

л у м и ш н и б а ж а р и ш у ч у н б а р т а р а ф э т и ш л а р и з а р у р 

бўладиган б а ъ з и «ақлий» т ў с и қ л а р г а д у ч к е л а д и л а р . 

И ш н и б а ж а р и ш ш а р о и т л а р и г а ( м а з к у р в а з и я т г а ) 

м у в о ф и қ я н г и у с у л и н и т о п и ш з а р у р а т и т у ғ и л а д и . 
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Т. В. Кудрявцев б и л и ш ва б и л м а с л и к ўртасида к е -

л и б ч и қ а д и г а н ҳамда м у а м м о л и в а з и я т л а р н и н г ш а -

р о и т и н и т а ш к и л э т а д и г а н ҳар хил з и д д и я т л а р а с о -

сида в а з и я т л а р н и н г қ у й и д а г и т и п л а р и н и ажратган: 

1 . Ў қ у в ч и л а р д а г и м а в ж у д б и л и м л а р т и з и м л а р и 

б и л а н я н г и т а ъ л и м и й м а с а л а н и ҳал қ и л и ш д а у л а р -

г а қ ў й и л а д и г а н т а л а б л а р н и н г н о м у в о ф и қ л и г и а ё н 

бўлгандаги в а з и я т ; У н и н г ф и к р и ч а , б у н д а й н о м у -

в о ф и қ л и к , б и р и н ч и д а н , ў қ у в ч и л а р ў з л а ш т и р г а н 

б и л и м л а р б и л а н м а с а л а н и е ч и ш д а дуч к е л и н а д и -

ган я н г и ф а к т л а р ў р т а с и д а ; и к к и н ч и д а н , х а р а к т е -

р и б и р хил, л е к и н с а в и я с и п а с т р о қ ё к и б а л а н д р о қ 

б и л и м л а р ў р т а с и ц а ; у ч и н ч и д а н , и л м и й б и л и м л а р 

б и л а н ҳ а ё т и й б и л и м л а р ў р т а с и д а вужудга к е л а д и ; 

2 . М у а м м о л и в а з и я т л а р н и я р а т и ш и м к о н и я т и 

ў қ у в ч и л а р н и б и л и м л а р и н и н г м а в ж у д х и л м а - х и л т и -

з и м л а р и о р а с и д а н м а с а л а н и тўғри е ч и ш д а ё р д а м 

б е р а д и г а н я г о н а з а р у р т и з и м и н и т а н л а ш ҳ о л а т и г а 

қ ў й и ш б и л а н т а ъ м и н л а ш д а вужудга к е л а д и г а н ва-

з и я т ; 

3 . Ў қ у в ч и л а р ў з л а р и н и н г б и л и м л а р и д а н ф о й д а -

л а н и ш н и н г я н г и а м а л и й ш а р о и т и г а дуч к е л г а н л а -

р и д а в а у л а р н и н г н а з а р и й б и л и м л а р и б и л а н а н а ш у 

б и л и м л а р н и а м а л д а қ ў л л а й о л м а с л и г и ў р т а с и д а г и 

з и д д и я т а н и қ б ў л г а н и д а вужудга к е л а д и г а н в а з и я т ; 

4 . М а с а л а н и н а з а р и й е ч и ш н и н г м а в ж у д й ў л и 

б и л а н т а н л а н г а н у с у л н и а м а л д а б а ж а р и б б ў л м а с -

л и г и ўртасида, ш у н и н г д е к , м а с а л а н и е ч и ш д а э р и -

ш и л г а н а м а л и й н а т и ж а л а р б и л а н у н и н г н а з а р и й 

и с б о т и й ў қ п и г и ў р т а с и д а з и д д и я т мавжуд ҳ о л л а р д а 

вужудга к е л а д и г а н в а з и я т ; 

5 . М у а й я н қ у р и л м а т а с в и р и н и н г т а ш қ и к ў р и н и -

ш и б и л а н к о н с т р у к т и в б е з а л и ш и ў р т а с и д а б е в о с и -

т а м у в о ф и қ л и к й ў қ л и г и ф а з о в и й т а с а в в у р н и ш а к л -
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л а н т и р и ш д а қ а т о р в а з и я т л а р н и вужудга к е л т и р и ш 

и м к о н и я т и н и т а ъ м и н л а й д и ; 

6 . «Статистик» й ў с и н д а г и а н ч а г и н а с х е м а т и к т а с -

в и р л а р у л а р н и ў қ и ш ж а р а ё н и д а « д и н а м и к » ф а з о -

в и й о б р а з л а р б и л а н и ш л а ш н и т а л а б қ и л и ш ҳ а м 

қ а т о р м у а м м о л и в а з и я т л а р н и ( ш у н и н г д е к , ф а з о в и й 

м у н о с а б а т л а р в а б о ғ л а н и ш л а р с о ҳ а с и д а ҳ а м ) ву-

жудга к е л т и р а д и . Б и з н и н г ч а , М . И . М а х м у т о в м у а м -

м о л и в а з и я т л а р н и н г т и п л а р и н и жуда и з ч и л б а ё н 

қ и л г а н . 

Биринчи тип. М у а м м о л и в а з и я т л а р к ў п и н ч а ўқув-

ч и л а р и л г а р и ў з л а ш т и р г а н б и л и м л а р и д а н я н г и а м а -

л и й ш а р о и т д а ф о й д а л а н и ш г а м а ж б у р б ў л г а н и д а 

вужудга к е л а д и . 

Б у н д а М . И . М а х м у т о в а н а ш у н д а й ш а р о и т л а р 

ф а қ а т ў қ у в ч и л а р ў з б и л и м л а р и н и а м а л д а қ ў л л а й 

о л и ш и учун э м а с , б а л к и а м а л и й м а с а л а л а р н и ҳал 

қ и л и ш д а мавжуд б и л и м , к ў н и к м а в а м а л а к а л а р д а н 

ф о й д а л а н и ш г а у р и н и ш д а ў з л а р и б и л м а й д и г а н ф а к т -

л а р г а д у ч к е л и ш и у ч у н ҳам т а ш к и л э т и л и ш и н и 

тўғри т а ъ к и д л а й д и . М а н а ш у ф а к т н и а н г л а ш ў қ у в -

ч и л а р д а б и л и ш г а қ и з и қ и ш у й ғ о т а д и в а у л а р н и я н г и 

б и л и м л а р н и и з л а ш г а р а ғ б а т л а н т и р а д и . 

Иккинчи тип. М а с а л а н и м а в ж у д й ў л л а р б и л а н 

н а з а р и й ҳал қ и л и ш в а т а н л а н г а н у с у л н и а м а л г а 

о ш и р и б б ў л м а с л и г и ў р т а с и д а з и д д и я т л а р б о р л и г и -

да м у а м м о л и в а з и я т вужудга к е л а д и . 

Учинчи тип. Т а ъ л и м и й м а с а л а н и ҳал қ и л и ш 

б ў й и ч а а м а л д а э р и ш и л г а н н а т и ж а б и л а н ў қ у в ч и д а 

уни н а з а р и й а с о с л а ш учун б и л и м л а р й ў қ л и г и ўрта-

сида з и д д и я т мавжуд ҳолда м у а м м о л и в а з и я т ву-

жудга к е л а д и . 

Тўртинчи тип. Ў қ у в ч и л а р қ ў й и л г а н м а с а л а н и 

е ч и ш й ў л и н и б и л м а й д и г а н , м у а м м о л и с а в о л г а ж а -
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воб бера олмайдиган, улар я н г и ф а к т н и изоҳлаш уч 

илгари ў з л а ш т и р г а н б и л и м л а р и етарли э м а с л и г и н 

англаган ҳолда м у а м м о л и в а з и я т вужудга келади. 

М . И . М а х м у т о в ҳ а қ л и р а в и ш д а қ а й д қ и л г а н и ' 

д е к , в а з и я т н и н г б у т и п и н и э н г кўп т а р қ а л г а н т и 

деб ҳ и с о б л а ш м у м к и н . 

Д и д а к т и к а в а п с и х о л о г и я г а д о и р а д а б и ё т л а р д 

м у а м м о л и в а з и я т л а р н и н г т и п л а р и н и т а с н и ф л а ш ; 

а с о с и д а у л а р н и я р а т и ш н и н г э н г м у ҳ и м й ў л л а р и в а 

усуллари и ш л а б ч и қ и л г а н . М . И . М а х м у т о в ў қ и т у в -

ч и л а р н и н г и л ғ о р т а ж р и б а л а р и н и у м у м л а ш т и р и ш 

о р қ а л и м у а м м о л и в а з и я т л а р н и н г т и п л а р и н и т а ъ -

р и ф л а ш б и л а н б и р г а у л а р н и я р а т и ш н и н г қ у й и д а г и 

а с о с и й у с у л л а р и н и ҳам и ф о д а л а д и : 

1 . Ў қ у в ч и л а р н и н г н а з а р и й т у ш у н т и р и ш н и талаб 

қ и л а д и г а н ҳ о д и с а л а р г а , ф а к т л а р г а , ш у н и н г д е к , 

ҳ о д и с а л а р ў р т а с и д а г и т а ш қ и н о м у в о ф и қ л и к л а р г а 

дуч к е л и ш и у л а р н и а н а ш у н о м у в о ф и к л и к л а р н и ту-

ш у н т и р и ш г а и н т и л и ш г а у н д а й д и в а б у и н т и л и ш 

б и л и м л а р н и ф а о л ў з л а ш т и р и ш г а о л и б б о р а д и . 

2. Ўқувчилар мактабда, уйда ё к и и ш л а б ч и қ а р и ш д а 

а м а л и й т о п ш и р и қ л а р н и б а ж а р а ё т г а н и д а в а ҳ о к а з о -

л а р д а вужудга к е л а д и г а н т а ъ л и м и й ва ҳаётий в а з и -

я т л а р д а н ф о й д а л а н и ш . Б у н д а й ҳолда м у а м м о л и ва-

з и я т л а р ў қ у в ч и н и н г ў з о л д и г а қ ў й и л г а н а м а л и й 

мақсадга м у с т а қ и л р а в и ш д а э р и ш и ш учун ҳ а р а к а т 

қ и л и ш д а м у а м м о н и ў з л а р и вужудга к е л т и р а д и л а р . 

3 . Ҳ о д и с а н и т у ш у н т и р и ш ё к и у н и а м а л д а қ ў л л а -

н и л и ш й ў л л а р и н и и з л а ш г а д о и р т а ъ л и м и й - м у а м -

м о л и т о п ш и р и қ л а р н и қ ў й и ш . 

4 . Ў қ у в ч и л а р н и ҳ а ё т и й т а с а в в у р л а р б и л а н и л м и й 

т у ш у н ч а л а р ў р т а с и д а г и з и д д и я т л а р г а дуч к е л т и р а -

д и г а н ф а к т л а р в а ҳ о д и с а л а р н и т а ҳ л и л қ и л и ш г а 

қ и з и қ т и р и ш . 
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5 . Т а х м и н л а р н и о л ғ а с у р и ш , х у л о с а л а р н и б а ё н 

қ и л и ш в а у л а р н и т а ж р и б а л а р д а т е к ш и р и ш . 

6 . Ў қ у в ч и л а р н и ф а к т л а р , ҳ а р а к а т л а р ва ҳ о д и с а -

л а р н и т а қ қ о с л а ш г а , ҳ а м д а қ а р а м а - қ а р ш и қ ў й и ш г а 

д а ъ в а т э т и ш . 

7 . Ў қ у в ч и л а р н и я н г и ф а к т л а р н и д а с т л а б к и у м у м -

л а ш т и р и ш г а р а ғ б а т л а н т и р и ш : ў қ у в ч и л а р ў з л а р и 

учун я н г и м а т е р и а л м а з м у н и д а г и а й р и м ф а к т л а р -

н и , ҳ о д и с а л а р н и к ў р и б ч и қ а д и л а р , у л а р н и м а ъ л у м 

ф а к т л а р , ҳ о д и с а л а р б и л а н т а қ қ о с л а й д и л а р . Б у н д а 

о д а т д а м у а м м о л и в а з и я т вужудга к е л а д и , ч у н к и 

т а қ қ о с л а ш д а я н г и ф а к т л а р н и н г қ а н д а й д и р а л о ҳ и -

д а , т у ш у н т и р и б б ў л м а й д и г а н б е л г и л а р и в а хусуси-

я т л а р и а н и қ л а н а д и . 

8. Ў қ у в ч и л а р н и гўё т у ш у н т и р и б б ў л м а й д и г а н ха-

р а к т е р д а г и в а ф а н т а р и х и д а и л м и й м у а м м о қ ў й и л и -

ш и г а о л и б к е л г а н ф а к т л а р б и л а н т а н и ш т и р и ш . Одат-

да бундай ф а к т л а р ва ҳ о д и с а л а р ў қ у в ч и л а р д а т а р к и б 

т о п г а н т у ш у н ч а л а р ҳамда т а с а в в у р л а р г а з и д бўлади. 

Т а б и и й к и , б у н и н г с а б а б и ў қ у в ч и л а р д а г и м а в ж у д 

б и л и м л а р н и н г т ў л и қ в а е т а р л и э м а с л и г и д и р . 

9 . П р е д м е т л а р а р о а л о қ а л а р н и т а ш к и л э т и ш . 

К ў п и н ч а ў қ у в м а т е р и а л и м у а м м о л й в а з и я т н и ( м а -

л а к а л а р ҳ о с и л қ и л и ш д а , ў т и л г а н л а р н и т а к р о р л а ш 

в а ҳ о к а з о л а р д а ) вужудга к е л т и р и ш н и т а ъ м и н л а й -

д и . Б у н д а й ҳолда б о ш қ а ўқув п р е д м е т л а р и д а г и ўрга-

н и л а ё т г а н м а т е р и а л г а б о ғ л и қ ф а к т л а р в а м а ъ л у м о т -

л а р д а н ф о й д а л а ғ г и ш л о з и м . 

ДИДАКТИК МАСАЛА 

С а в о л — т у г а л л а н м а г а н гап ва у н д а с ў р о қ ё к и 

и ф о д а б и л а н а л м а ш и н г а н қ а н д а й д и р б ў л а к м а в ж у д 

б ў л м а й д и . А г а р с а в о л ў қ у в ч и н и м а з к у р ҳ о л н и , 

м и с о л н и , ф а к т н и , ҳ о д и с а н и ё к и ж а р а ё н н и т у ш у -
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н и ш г а й ў н а л т и р и л с а , у м у а м м о л и — д и д а к т и к са-

вол бўлади. 

М у а м м о л и — д и д а к т и к с а в о л а қ л и й ф а о л л и к к а , 

у н и ў р г а т и ш г а р а ҳ б а р л и к н и н г э н г м у ҳ и м в о с и т а -

л а р и д а н б и р и д и р . 

Б у н д а й с а в о л н и н г ж а в о б и к а м ч и л и к л а р н и тўлди-

ради, н о м а ъ л у м н и а н и к д а й д и , ў х ш а ш л и к в а ф а р қ н и 

т о п а д и , хусусий ф и к р н и и ф о д а л а й д и , ш у н и н г д е к , 

схема ё к и с и м в о л б и л а н т у ш у н и л г а н н а р с а л а р н и н г 

м а ъ н о с и н и англатади. С а в о л жавоб қайтарувчига тил 

ж и ҳ а т д а н ё р д а м б е р а д и . Ч у н к и ж а в о б учун зарур 

с ў з л а р н и н г к ў п и ў қ и т у в ч и н и н г саволида берилади. 

Д и д а к т и к с а в о л л а р ў қ у в ч и л а р г а м а ъ л у м б и л и ш 

ҳ а р а к а т л а р и н и б а ж а р и ш н и т а к л и ф қ и л а д и в а т а -

б и и й б и л и ш в а з и я т и н и я р а т а д и . Ў қ и т у в ч и ў қ у в ч и -

н и я н г и ф а к т л а р г а , в о қ е а , ҳ о д и с а ё к и ж а р а ё н л а р г а 

р ў б а р ў қ и л а д и . У б у н д а н и м а н и а н и қ л а ш к е р а к л и -

г и н и о л д и н д а н б и л а д и . Ш у н и н г д е к , п е д а г о г с и ф а -

т и д а ўзи н а з а р д а тутган м а ъ л у м о т н и қ а н д а й й ў л л а р 

б и л а н м у с т а қ и л ҳолда б и л и б о л и ш и н и ҳис э т а д и . 

Ш у б о и с ў қ и т у в ч и с и н ф д а т а й ё р н а т и ж а н и э ъ л о н 

қ и л м а й д и , б а л к и ў қ у в ч и л а р н и м у с т а қ и л б и л и ш 

й ў л и д а н ў з л а р и г а м а ъ л у м в а и з л а н а ё т г а н н а т и ж а г а 

о л и б б о р а д и г а н ҳ а р а к а т в а б и л и м л а р н и қ ў л л а ш 

й ў л и г а й ў н а л т и р а д и . 

Ў қ у в ч и л а р я н г и ш а р о и т д а , ў з л а р и дуч к е л г а н 

я н г и ҳ о д и с а л а р , н а р с а л а р , ж а р а ё н л а р д а и ш н и н и -

м а д а н б о ш л а ш н и б и л м а й д и л а р . Ш у н г а кўра ў қ и т у в -

ч и н и н г с а в о л л а р и м у ш к у л н и о с о н қ и л а д и г а н , ўқув-

ч и л а р г а я н г и ш а р о и т г а ў р г а н и ш д а , тўғри б и л и ш 

ҳ а р а к а т л а р и н и т о п и ш д а ё р д а м б е р а д и г а н н а р с а д и р . 

«Бу н и м а ? » д е г а н саволга ж а в о б б е р и ш учун к ў п и н -

ч а а м а л д а в а ф и к р а н н и м а д и р қ и л и ш к е р а к . «Узун-

л и г и қ а н ч а в а н и м а учун?» с и н г а р и с а в о л л а р ж а -
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в о б т о п и ш м а қ с а д и д а м а ъ л у м и ш л а р н и б а ж а р и ш г а 

д а ъ в а т э т а д и . С а в о л л а р қ а н д а й д и р н у қ т а и н а з а р н и 

и ф о д а л а й д и . « Қ а н ч а ? » д е г а н с а в о л н а р с а г а м и қ д о р 

нуқтаи н а з а р и д а н қ а р а ш н и б и л д и р а д и . « Н и м а учун?» 

д е г а н с а в о л б и л а н эса с а б а б и й б о ғ л а н и ш л а р а н и қ -

л а н а д и . «Қаерда?» д е г а н с а в о л в о с и т а с и д а н а р с а -

н и н г ҳ о л а т и т е к ш и р и л а д и . 

Х у л о с а қ и л и б а й т г а н д а , д и д а к т и к с а в о л л а р — 

н у қ т а и н а з а р в а б и л и ш ҳ а р а к а т л а р и н и б а ж а р и ш г а 

р а ғ б а т л а н т и р и ш йўли ҳ и с о б л а н а д и . 

С а в о л л а р с ў р о қ г а п л а р д а н б о ш қ а ч а й ў с и н д а ҳам 

б е р и л и ш и м у м к и н . Улар т а л а б ё к и ф а р м о й и ш н и ў з 

и ч и г а о л г а н т а с д и қ л а ш ш а к л и д а ҳам и ф о д а л а н а д и . 

М а с а л а н , «Гапда н е ч т а сўз бор?» д е г а н с а в о л ў р н и г а 

«Гапдаги с ў з л а р н и с а н а н г » ҳ а м д е й и л а д и . 

Н у т қ н и ў с т и р и ш у ч у н н о с ў р о қ ш а к л қ у л а й р о қ -

д и р , ч у н к и у ў қ у в ч и л а р н и н г ж а в о б л а р и н и с ў з л а р 

в а и ф о д а л а р т ў п л а м и г а б о ғ л а м а й д и . М а с а л а н : г а п -

д а г и с ў з л а р н и с а н а ш т а к л и ф қ и л и н с а , ў қ у в ч и л а р -

н и н г ж а в о б л а р и н и и ф о д а л а ш й ў с и н и б ў й и ч а ҳар 

х и л б ў л и ш и м у м к и н « Ҳ а м м а с и е т т и т а сўз», « М е н 

еттита с ў з н и с а н а д и м » , « Ҳ а м м а с и еттита», « Е т т и -

та» ва ҳ о к а з о . 

А х б о р о т н и н г к а т т а л и г и б ў й и ч а с а в о л л а р т о р в а 

к е н г , м а з м у н и н и н г х а р а к т е р и б ў й и ч а н а з а р и й в а 

а м а л и й с а в о л л а р г а б ў л и н а д и . Т о р с а в о л л а р ж а р а ё -

н и д а м а қ с а д г а қ и с қ а й ў л д а н б о р и л а д и . Б у н д а й с а -

в о л л а р а с о с а н ў қ у в ч и л а р н и н г х о т и р а с и г а қ а р а т и -

л и б , з о ҳ и р а н гўё ў қ у в ч и л а р н и м у ш о ҳ а д а ю р и т и ш 

и м к о н и я т и д а н м а ҳ р у м қ и л а д и , л е к и н ҳар д о и м ҳ а м 

ш у н д а й б ў л а в е р м а й д и . Т о р с а в о л л а р ф а қ а т э с л а ш 

ё к и б и л и ш н и талаб қ и л м а с а , ў қ у в ч и л а р н и н г ф и к - . 

р и н и қўзғатади. А м м о э с л а ш с и з в а б и л и ш с и з ф и к р -

л а ш м у м к и н э м а с . 
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Т о р с а в о л л а р д а ў қ у в ч и г а битта ф а к т ё к и м и с о л 

устида б и т т а , жуда б ў л м а с а , и к к и т а ў х ш а ш б и л и ш 

ҳ а р а к а т и н и б а ж а р и ш т а в с и я э т и л а д и . А й т а й л и к , 

б е р и л г а н гапдаги э г а н и н г тагига ч и з и ш ё к и к е с и м н и 

к ў р с а т и ш и ш и б а ж а р и л а д и . Б у н д а й ҳ о л д а ў қ у в ч и 

т а й ё р н а т и ж а н и а й т а д и . В а у н и н г а н а ш у н а т и ж а н и 

и з л а ш м а н т и қ и н о а н и қ қ о л а д и : ўқувчи қ а н д а й д и р 

а м а л и й и ш н и қ а й д қ и л а д и ё к и к ў р с а т а д и , а й т а д и 

ё к и б а ж а р а д и . Х ў ш н и м а учун г а п н и н г худди а н а 

ш у бўлаги э г а ҳ и с о б л а н а д и ? 

С а б а б н а т и ж а б о ғ л а н и ш л а р и н и а н и қ л а ш , т а қ -

қ о с л а ш , қ о и д а л а р н и я н г и ш а р о и т д а қ ў л л а ш , у м у м -

л а ш т и р и ш , қ о и д а л а р н и к и р и т и ш в а ҳ о к а з о л а р одат-

д а а н ч а г и н а ф и к р л а ш о п е р а ц и я л а р и н и ё к и б и л и ш 

ҳ а р а к а т л а р и н и б а ж а р и ш н и т а л а б қ и л а д и . Б у э с а 

қ а р а м а - қ а р ш и л и к л а р , т а н л а ш , а с о с л а ш , т у ш у н т и -

р и ш в а б а ҳ о л а ш н а т и ж а л а р и д а ў қ у в ч и н и н г м у ш о -

ҳада қ и л и ш г а и м к о н б е р а д и г а н к е н г с а в о л л а р с о -

ҳ а с и д а д и р . Т о р с а в о л к ў п р о қ т а й ё р н а т и ж а н и талаб 

қ и л с а , к е н г с а в о л ў қ у в ч и н и н а т и ж а н и а с о с л а ш г а 

у н д а й д и . 

К е н г с а в о л л а р н и ф а қ а т м а ъ л у м ш а р о и т л а р д а 

қ ў л л а ш м у м к и н . К ў п и н ч а , т о р с а в о л л а р к е н г са-

в о л л а р учун з а м и н т а й ё р л а й д и . Ўқувчида м а н т и қ и й 

м у с т а қ и л ф и к р л а ш р и в о ж л а н и ш и н и н а з а р д а т у т и б 

ҳар б и р ўқув й и л и с а й и н к е н г с а в о л л а р с а л м о ғ и н и 

о ш и р и б б о р и ш л о з и м . 

Ш у н и алоҳида т а ъ к и д л а ш к е р а к к и , ҳар қ а н д а й 

к е н г савол ҳам ф и к р л а ш ф а о л л и г и н и о ш и р а в е р м а й -

д и . Т а й ё р ё к и ёд бўлиб қ о л г а н жавоб қ а й т а р и л а д и г а н 

ҳар қ а н д а й с а в о л ў қ у в ч и н и н г а қ л и й ф а о л л и г и н и 

о ш и р и ш г а ё р д а м б е р а д и . С а в о л ё д л а н г а н л а р н и т а к -

р о р л а ш д а н кўра к ў п р о қ н а р с а л а р н и талаб қ и л с а , 

к и ч и к ж у з ъ и й т а д қ и қ о т учун о з г и н а м у а м м о н и ў з 

и ч и г а о л г а н бўлса в а б у т а д қ и қ о т ў қ и т у в ч и н и н г 

э ҳ т и ё т к о р о н а р а ҳ б а р л и г и б и л а н и м к о н и я т г а к ў р а , 

м у с т а қ и л ҳолда о л и б б о р и л с а г и н а ф и к р л а ш н и ф а -

о л л а ш т и р а д и . 

С а в о л л а р ҳар хил т а ъ л и м и й м а қ с а д л а р д а қўлла-

н и л а д и . Улар ў қ и т у в ч и г а п и р а ё т г а н ё к и д а р с л и к д а 

ё з и л г а н м а ъ л у м о т л а р қ а н ч а л и к м у в а ф ф а қ и я т л и 

и д р о к э т и л а ё т г а н и н и а н и қ л а ш з а р у р ҳ о л л а р д а э н г 

қулай о м и л ҳ и с о б л а н а д и , ф а қ а т ў қ у в ж а р а ё н и н и 

б о ш қ а р и ш д а э м а с , б а л к и ў р г а н и л а ё т г а н м а в з у н и 

ў з л а ш т и р и ш ж а р а ё н и н и ф а о л л а ш т и р и ш д а ҳ а м қўл 

к е л а д и . 

Б е р и л г а н с а в о л л а р г а ў қ у в ч и л а р н и н г ж а в о б л а р и 

д а р с н и н г ў қ у в ч и л а р д а т у ш у н и л м а г а н қ и с м л а р и н и 

а н и қ л а ш д а ё р д а м беради. Ў қ у в ч и л а р г а и ш н и н г т а р -

т и б и н и ў з л а р и б е л г и л а ш л а р и , ў қ и т у в ч и н и н г о з г и -

н а ё р д а м и б и л а н и д р о к э т и ш н и н г қ и й и н ч и л и г и н и 

б а р т а р а ф қ и д и ш л а р и учун в а қ т б е р и л а д и . Б у н д а й 

ё р д а м ў қ у в ч и л а р н и ў р г а н и л а ё т г а н м а т е р и а л н и тўғри 

т у ш у н и ш г а й ў н а л т и р а д и г а н а л о ҳ и д а с а в о л т а р з и д а 

б е р и л м а й д и . Ў қ у в ч и л а р н и н г ў з л а р и ҳ о д и с а н и ту-

ш у н т и р а о л а д и г а н , б о ғ л а н и ш , с а б а б в а н а т и ж а л а р -

н и т о п а б и л а д и г а н ҳ о л л а р д а ў қ и т у в ч и ў з и н и н г ту-

ш у н т и р и ш л а р и б и л а н ё р д а м г а ш о ш и л м а й д и . 

Ш у н д а й қ и л и б , с а в о л л а р ў з л а ш т и р и ш н и н г му-

в а ф ф а қ и я т л и л и г и н и а н и қ л а ш и м к о н и н и я р а т и ш -

д а н т а ш қ а р и , ҳ о д и с а л а р ў р т а с и д а г и б о ғ л а н и ш в а 

м у н о с а б а т л а р н и а н и қ л а ш д а ҳ а м д а қ о н у н и я т л а р 

м а н т и қ и н и т у ш у н т и р и ш д а ё р д а м б е р а д и . У л а р д а н 

ў қ и т и ш ж а р а ё н и н и н г ҳ а м м а з в е н о л а р и д а ф о й д а л а -

н и ш м у м к и н . С а в о л л а р н и ў қ и т у в ч и я н г и м а т е р и а л -

н и б а ё н э т и ш д а қ ў л л а ш и м у р а к к а б ж а р а ё н д и р . 

Ў қ и т у в ч и я н г и м а т е р и а л н и б а ё н э т и ш н и н г жуда 

н о з и к ж о й и д а т ў х т а ш и в а ў қ у в ч и л а р г а ҳ о д и с а л а р -
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н и н г к е й и н г и р и в о ж и ҳ а қ и д а ў з ф и к р л а р и н и а й -

т и ш н и т а в с и я э т и ш и м у м к и н . Ўқувчилар м а з к у р 

ҳ о д и с а л а р н и н г б о ш л а н и ш и т ў ғ р и с и д а г и ў з л а р и 

б и л г а н м а ъ л у м о т л а р а с о с и д а и ш н и н г к е й и н г и б о -

р и ш и н и о л д и н д а н б и л и ш г а ҳ а р а к а т қ и л а д и л а р . Б у 

усул д а р с л а р д а г и ўқув и ш л а р и н и ж о н л а н т и р а д и , 

ф а о л л а ш т и р а д и . М а с а л а н , и н с о н н и н г и ш л а р и , қ а -

р о р и , х а т т и - ҳ а р а к а т л а р и т ў ғ р и с и д а гап б о р а ё т г а -

н и д а ў қ у в ч и л а р г а ў з м у н о с а б а т л а р и н и б е л г и л а ш 

т а в с и я э т и л а д и . Ў қ у в ч и л а р а н а ш у н д а й с а в о л л а р г а 

ў з л а р и т у ш у н г а н и ч а ж а в о б қ а й т а р а д и л а р . Ў қ и т у в -

ч и н и н г в а з и ф а с и с и н ф ў қ у в ч и л а р и н и тўғри тушу-

н и ш л а р и г а ё р д а м б е р и ш д и р . Одатда умумий қ о и д а -

л а р ё к и ф и к р - м у л о ҳ а з а л а р м и с о л л а р в о с и т а с и д а 

т у ш у н т и р и л а д и . 

М а ъ л у м к и , ў қ и т и ш б и л и м л а р н и ў з л а ш т и р и ш в а 

б и л и ш й ў л л а р и н и т у ш у н и ш н и ў з и ч и г а олади. Т а ъ -

л и м — ў қ и ш г а р а ҳ б а р л и к қ и л и ш в а ў қ у в ч и н и н г 

б и л и ш и ш л а р и н и б о ш қ а р и ш д и р . Ў қ у в ч и л а р н и н г 

ф и к р л а ш ф а о л л и г и н и о ш и р и ш учун асосий с а в о л 

( т о п ш и р и қ , м у а м м о ) н а в б а т д а г и д а р с н и н г м а з м у -

н и н и ё р и т и ш д а н о л д и н қўйилади. Мавзунинг аҳами-

я т и а н г л а н г а ч д а р с н и н г бутун м а з м у н и н и т у ш у н и ш 

о с о н л а ш а д и в а м у с т а қ и л и ш л а р ҳ а м қ и й и н ч и л и к -

с и з амалга о ш и р и л а д и . Д а р с н и н г б о ш л а н и ш и д а б е -

р и л а д и г а н м а қ с а д г а м у в о ф и қ с а в о л л а р ў қ у в ч и л а р 

о н г и д а ҳал қ и л и н а д и г а н м у а м м о г а доир т а с а в в у р -

н и вужудга к е л т и р а д и . 

М а қ с а д г а м у в о ф и қ с а в о л — навбатдаги мавзуга 

б е в о с и т а д а х л д о р с а в о л б ў л и б , у б о ш қ а с о ҳ и л г а 

ў т и ш учун к ў п р и к ч а с и ф а т и д а х и з м а т қилади. Б у н -

д а й с а в о л л а р д а н к ў з л а н г а н м а қ с а д я н г и м а з м у н н и 

и д р о к э т и ш учун д и қ қ а т н и т ў п л а ш в а мавжуд та-

с а в в у р л а р н и ж а м л а ш д и р . А н а ш у я н г и м а з м у н бу-
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тун д а р с н и н г а с о с и й м у а м м о с и н и ў з и ч и г а о л а д и -

ган й ў с и н д а б а ё н қ и л и н и ш и , у н и ҳал э т и ш д а ў қ у в -

ч и л а р н и н г ў з л а р и қ а т н а ш и ш и л о з и м . Б у н д а й раҳ-

б а р л и к д и д а к т и к с а в о л л а р б и л а н б и р г а к ў р с а т м а л и 

в о с и т а л а р в а ҳ а р а к а т л а р ё р д а м и д а а м а л г а о ш й р и -

л а д и . Ў қ у в ч и л а р г а ў з ҳ а ё т и й т а ж р и б а с и д а н м а ъ л у м 

ҳ о л а т л а р д а н ф о й д а л а н и ш булар м у р а к к а б м а т е р и -

а л н и т у ш у н и ш у ч у н ё р д а м б е р а д и г а н п а й т л а р д а 

м а қ с а д г а м у в о ф и қ д и р . Л е к и н к ў п и н ч а б у и ш н и 

к ў р с а т м а л и в о с и т а л а р ё р д а м и д а т а ш к и л э т и ш г а 

тўғри к е л а д и . Ш у н д а й ҳ о л л а р д а ў қ у в ч и л а р ў р г а н и -

л а д и г а н н а р с а н и н г вужудга к е л и ш и ж а р а ё н и н и ку-

з а т и ш л а р и м у м к и н . К ў п и н ч а б о л а л а р н и ў р г а н и л а -

д и г а н т а ъ л и м и й и ш г а қ и з и қ т и р и ш у ч у н у л а р г а 

а т а й и н қ а н д а й д и р ҳ а й р а т л а н а р л и ҳ о д и с а л а р а й т и -

л а д и . 

Ў қ у в ч и н и а ж а б л а н т и р и ш , ҳ а ё т и й т у ш у н ч а с и г а 

н о м у в о ф и қ н а р с а л а р н и а й т и ш в а к ў р с а т и ш о р қ а л и 

у н и н г ўзида с а в о л т у ғ д и р и ш д а к е с к и н , ғ а й р и о д -

д и й т а қ қ о с л а ш в а қ и ё с л а ш д а н ф о й д а л а н и ш усули 

д о и м о ў з и н и о қ л а й д и . Ў қ у в ч и н и н г а й т г а н ё к и а й т -

м а г а н с а в о л и и д р о к н и ў т к и р л а ш т и р а д и в а д и қ қ а т -

н и к у ч а й т и р а д и . 

И л г а р и г и т а с а в в у р л а р н и н г қ а й т а т и к л а н и ш и г а , 

я н г и т а с а в в у р л а р ҳ о с и л б ў л и ш и г а , о д а т д а г и т у ш у н -

ч а л а р н и н г и л м и й т у ш у н ч а л а р б и л а н т ў қ н а ш у в и г а 

о л и б б о р а д и г а н д и д а к т и к с а в о л л а р , б и р сўз б и л а н 

а й т г а н д а , « ж о н с и з » ўқув м а т е р и а л и н и ж о н л и ҳ а р а -

к а т г а , м а н з а р а г а , т а с а в в у р г а а й л а н т и р и ш д а ё р д а м 

б е р а д и г а н б а р ч а с а в о л л а р т а ъ л и м н и н г с а в о л - ж а в о б 

м е т о д и н и я қ қ о л и ф о д а л а й д и . 

Т а ъ л и м н и н г с а в о л - ж а в о б ё к и д и а л о г и к м е т о д и 

о л д и н г и м а т е р и а л н и н г ў з л а ш т и р и л и ш и д а р а ж а с и 

ҳамда х а р а к т е р и н и в а я н г и м а т е р и а л н и н г ў з л а ш -
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т и р и л и ш и с и ф а т и н и а н и қ л а ш д а ё р д а м б е р и ш д а н 

т а ш қ а р и , ў қ у в ч и н и н г м у с т а қ и л ф и к р л а ш и н и р и -

в о ж л а н т и р и ш учун ғ о я т ' к е н г и м к о н и я т л а р г а эга . 

М у с т а қ и л л и к к ў п р о қ ў р и н о л и ш и учун с а в о л л а р н и 

ў қ и т у в ч и н и н г ў қ у в ч и н и ж а в о б ё к и е ч и м н и муста-

қ и л ў й л а ш г а д а ъ в а т э т а д и г а н л у қ м а с и д а р а ж а с и г а -

ч а қ и с қ а р т и р и л а д и . Л у қ м а л а р хусусан е ч и м ё к и ж а -

в о б л а р е т а р л и ч а ў й л а н м а г а н ҳ о л л а р д а қ ў л л а н и л а д и . 

М а с а л а н , ў қ у в ч и н о а н и қ ф и к р н и а й т а д и . Ў қ и т у в ч и 

у н и н г х а т о с и н и т у з а т и ш ў р н и г а кўп м а ъ н о н и б и л -

д и р а д и г а н « Ш у н а қ а м и ? » ё к и « Н а ҳ о т к и ? » и б о р а л а -

р и н и қ ў л л а й д и . А н а ш у йўл б и л а н ўқувчига я н а б и р 

м а р т а ў й л а б тўғри ж а в о б н и т о п и ш учун т у р т к и б е -

р а д и . Б у н д а ў қ у в ч и йўл қ ў й г а н х а т о с и н и ў з и б а р т а -

р а ф э т и ш и к е р а к . Д и а л о г н и н г и к к и н ч и в а р и а н т и 

ҳ а м ў қ и т у в ч и н и н г ў қ у в ч и н и ф и к р л а ш г а й ў н а л т и -

радиган ё к и даъват э т а д и г а н к е н г с а в о л и н и ў з и ч и г а 

о л а д и . Б у н д а й ҳ о л л а р д а к е н г с а в о л « К ў р и б чиқ. . . » , 

« Т а қ қ о с л а . . . » , «Бугун н и м а н и ў р г а н и ш и м и з н и т а к -

рорла», «Ўқувчи А . н й н г ж а в о б и н и баҳола» в а ҳ о к а -

з о л а р қ а б и л и д а г и т а л а б л а р б и л а н а л м а ш и н а д и . 

Ш у н д а й п а й т л а р д а ў қ у в ч и к ў р и б ч и қ и ш , т а қ қ о с -

л а ш , у м у м л а ш т и р и ш н а т и ж а л а р и н и т а ъ р и ф л а ш в а 

и ф о д а л а ш д а м у с т а қ и л л и к к а и н т и л а д и . М а з к у р та-

л а б л а р гуруҳига и л г а р и в а э н д и ў р г а н и л г а н н а р с а -

л а р н и э с л а т и ш ҳам к и р а д и . 

Ў қ у в ч и л а р н и м у с т а қ и л ф и к р л а ш г а у н д а ш н и н г 

а н а ш у б а р ч а у с у л л а р и д а я ш и р и н с а в о л м а ъ л у м 

л у қ м а бўлади ва у ш у н ч а л и к қ и с қ а и ф о д а л а н а д и к и , 

у н и о ғ з а к и а й т и ш д а ў р г а н и л г а н ё к и т а й ё р ж а в о б -

л а р н и к е л т и р и б ч и қ а р а о л м а й д и . 

Ю қ о р и д а а й т и л г а н д е к , д и д а к т и к с а в о л о д а т д а 

ў з и н и н г т ў л и қ и ф о Д а л а н и ш и д а ж а в о б н и н г кўп-эле-

м е н т л а р и н и в а ҳатто, о ғ з а к и т а л қ и н ё к и сўзлар гу-
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р у ҳ и н и ў з ичига о л а д и . Б у э с а ў қ у в ч и н и а қ л и й з ў р и -

қ и ш д а н қ у т қ а р а д и в а ў қ и ш н и н г т а ъ л и м и й ҳ а м д а 

к а м о л т о п т и р и ш с а в и я с и н и п а с а й т и р а д и . 

Т а л а б л а р , э с л а т и ш , р а ғ б а т л а н т и р и ш в а л у қ м а -

л а р к ў р и н и ш и д а г и « я ш и р и н » с а в о л л а р д а н ф о й д а -

л а н и ш н и н г а ф з а л л и г и ў қ у в ч и н и м у с т а қ и л ф и к р -

л а ш г а , б и р қ а р о р г а к е л и ш г а в а ў з и н и н г ж а в о б л а р и 

учун зарур сўзларни т о п и ш г а мажбур қ и л и ш д и р . Ақл 

в а н у т қ н и н г р и в о ж л а н и ш и с а в о л л а р к е н г а й т и р и л -

ган ҳ о л д а ё к и тўла и ф о д а л а н и б қ ў й и л г а н п а й т л а р -

д а г и г а н и с б а т а н қ у л а й р о қ ш а р о и т л а р д а я х ш и р о қ 

а м а л г а о ш а д и . А г а р ў қ у в ч и л а р н и н г ў з л а р и ж а в о б 

т о п а о л м а с а л а р , ў қ и т у в ч и у л а р г а ё р д а м б е р а д и , 

с а в о л н и к е н г ҳолда, я ъ н и д и д а к т и к с а в о л н и тўла 

и ф о д а л а б т а к р о р л а й д и . 

С а в о л — ў қ и т у в ч и б и л а н ў қ у в ч и ў р т а с и д а г и д и а -

л о г н и н г п р у ж и н а с и д и р . Д и а л о г э с а у л а р ў р т а с и д а -

г и м а ъ н а в и й м у л о қ о т н и н г ш а к л и ҳ и с о б л а н а д и . 

Тўғри ж а в о б н и ё к и е ч и м н и т о п и ш , ҳодиса ё к и м а н -

з а р а н и н г у м у м и й м а ъ н о с и н и а н г л а ш т у ш у н и ш д а н 

д а л о л а т б е р а д и . У и д р о к этиШ п а й т и д а ё к и и д р о к 

э т и ш д а н к е й и н ў р г а н и л г а н м а в з у н и н г м о ҳ и я т и г а 

д о и р м а с а л а л а р н и м у ҳ о к а м а қ и л и ш м у н о с а б а т и 

б и л а н н а м о ё н бўлади. Ҳ а р қ а н д а й ҳ о л д а ҳ а м т у ш у -

н и ш ш а х с н и н г ўзи куч с а р ф л а ш и н а т и ж а с и д а ву-

жудга к е л а д и . Ў қ и т у в ч и н и н г с а в о л и ф а қ а т тўғри 

ж а в о б н и т о п и ш г а ё р д а м б е р а д и в а б у и ш н и т е з -

л а ш т и р а д и , а м м о ў қ у в ч и н и н г ў з а қ л и н и и ш л а т и ш -

н и б а р т а р а ф эта о л м а й д и . 

Ў р г а н и л а ё т г а н мавзуга д о и р д и д а к т и к с а в о л л а р 

т и з и м и ў қ у в ч и қ а н ч а л и к а қ л и й з ў р и қ и ш и н и т а қ о -

з о э т а д и . Ў қ у в ч и н и н г б у н д а й з ў р и қ и ш и қ а н ч а л и к 

к а м в а м у с т а қ и л л и г и қ а н ч а л и к к ў п бўлса, у н и н г 

а к л и й к а м о л а т й ў л и д а н б о р и ш и ш у н ч а л и к с а м а р а -
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л и бўлади. А н а ш у йўлда у н и н г а қ л и в а я н г и т а а с -

с у р о т л а р н и а н г л а ш , я н г и м а ъ л у м о т л а р н и қ а й т а и ш -

л а ш қ о б и л и я т и т а р к и б т о п а д и . 

Л е к и н ўқув ж а р а ё н и ҳеч қ а ч о н ф а қ а т т у ш у н и ш 

б и л а н ч е к л а н м а г а н в а ч е к л а н м а й д и . Ў р г а н и л г а н 

м а с а л а пухта э с л а б қ о л и н м а с а , ў қ и т и ш б е к о р к е -

т а д и . Ш у н и н г учун ҳар б и р мавзуга д о и р д и д а к т и к 

с а в о л л а р т и з и м и д а ў р г а н и л г а н б и л и м л а р н и мустаҳ-

к а м л а ш г а в а у л а р д а н ф о й д а л а н и ш й ў л л а р и ҳ а м д а 

у с у л л а р и н и я р а т и ш г а х и з м а т қ и л а д и г а н х и л м а - х и л 

саволлар муҳим ўрин олади. Эслаб қ о л и ш н и н г пухта-

л и г и ф а қ а т т у ш у н и ш н и н г чуқурлигига э м а с , б а л к и 

ў қ у в ч и н и н г ўрганилган б и л и м л а р н и мустаҳкамлаш-

га д о и р т о п ш и р и қ л а р ва саволларни ў з л а ш т и р и ш учун 

тайёрлигига ҳам б о ғ л и қ ц и р . 

Б и л и м л а р , к ў н и к м а л а р в а м а л а к а л а р н и мустаҳ-

к а м л а ш г а э р и ш и ш м а қ с а д и д а ў р г а н и л г а н л а р н и 

қ ў л л а ш г а д о и р с а в о л л а р и з л а н и ш в а т а д қ и қ о т э л е -

м е н т л а р и н и ў з и ч и г а о л а д и . Ш у т а р и қ а ў қ у в ч и н и н г 

м у с т а қ и л б и л и ш учун о н г л и р а в и ш д а и н т и л и ш и г а 

э р и ш и ш м у м к и н . Б у н д а у ў з л а ш т и р г а н б и л и м л а р и -

н и с и н а б к ў р а д и . Ў з и хусусан н и м а н и б и л м а с л и г и -

н и т у ш у н а д и г а н к и ш и г и н а и з л а ш и в а т а д қ и қ қ и л и -

ш и м у м к и н . Ф а қ а т мавжуд б и л и м л а р я н г и м а с а л а н и , 

я н г и с а в о л н и в а я н г и т о п ш и р и қ ё к и м у а м м о н и ву-

жудга к е л т и р а д и . 

Ў з и н и н г д а р с и н и и з л а н и ш в а т а д қ и қ э т и ш э л е -

м е н т л а р и г а эга бўлган м у а м м о д а н б о ш л а ш н и хоҳ-

л а г а н ў қ и т у в ч и а н а ш у м у а м м о н и н г б и л и м л а р г а 

м а ъ л у м д а р а ж а д а б о ғ л и қ л и г и н и к ў р и ш и к е р а к . Б и -

л и м л а р н и н г ў з а р о б о ғ л и қ л и г и д а г и н а қ а н д а й д и р 

м у а м м о н и т о п и ш м у м к и н . А н а ш у б о ғ л а н и ш н и н г 

у з и л г а н ж о й и н и т а н л а ш ў қ и т и л а ё т г а н п р е д м е т е и н г 

т а ъ л и м и й м а қ с а д л а р и г а в а д а р с н и н г м у а й я н ўқув 

т о п ш и р и ғ и г а б о ғ л и қ д и р . М а з к у р у з и л и ш ў қ у в ч и л а р -

д а г и м а в ж у д б и л и м л а р в а ҳ а ё т и й т а ж р и б а н и ф а о л -

л а ш т и р и ш а с о с и д а у л а р н и н г т а ф а к к у р и н и к у ч а й -

т и р и ш учун амалга о ш и р и л а д и . 

Ф а к т л а р м а н т и қ и й з а н ж и р и н и н г , ҳ о д и с а л а р ё к и 

ж а р а ё н л а р н и н г у з и л и ш и н и , е т и ш м о в ч и л и к н и , ху-

л о с а ч и қ а р и ш с о ҳ а с и д а э с а м у ҳ и м м у а м м о н и ву-

жудга к е л т и р а д и . К ў п ҳ о л л а р д а е т и ш м о в ч и л и к н и 

б и л и ш в а м у а м м о ў з м а ъ н о с и г а кўра с а в о л ё к и м а -

с а л а н и к е л т и р и б ч и қ а р а д и . 

Ҳ о д и с а л а р х р о н о л о г и к з а н ж и р н и н г у з и л и ш и ҳам 

е т и ш м о в ч и л и к н и вужудга к е л т и р а д и . Л е к и н б у н д а й 

е т и ш м о в ч и л и к б е в о с и т а м у а м м о г а о л и б б о р м а й д и , 

б а л к и эсда б о р н а р с а л а р б и л а н т ў л д и р и л а д и . Б у н д а 

т а х м и н ё к и ж а в о б э ъ т и б о р г а о л и н м а й д и , ч у н к и 

е т и ш м о в ч и л и к ф а қ а т ў р г а н и л г а н в а э с д а с а қ л а н а -

ё т г а н н а р с а л а р б и л а н т ў л д и р и л а д и . Ҳ а р б и р п р е д -

м е т д а н о м л а р , с а н а л а р , и с м л а р в а т е р м и н л а р н и н г 

т ў п л а м л а р и бўлади. У л а р н и э с л а б қ о л и ш к е р а к . 

Е т и ш м о в ч и л и к в а м у а м м о қ а н д а й д и р й ў с и н д а 

с и н ф д а г и ўқувчиларни зарур б и л и м л а р н и излашга у н -

д а й д и . Б у у н д а ш о б ъ е к т и в р а в и ш д а э с л а ш , ў й л а ш , 

кўз олдига к е л т и р и ш н и , ҳатто, а д а б и й ё к и т а ж р и б а 

м а н б а л а р и д а н , х у с у с а н е т и ш м о в ч и л и к н и т ў л д и р а 

оладиган ва м у а м м о н и ҳал қ и л и ш г а о л и б б о р а д и г а н 

н а р с а л а р н и т о п и ш н и т а к л и ф э т и ш д и р . О б ъ е к т и в л и к -

н и мазкур е т и ш м о в ч и л и к н и ў з и ч и г а о л г а н ўқув ма-

т е р и а л и н и н г ўзи т а қ о з о э т а д и . Б у э с а ў қ у в ч и л а р н и 

ў қ и т у в ч и айтган ё к и д а р с л и к д а б е р и л г а н в а ф а қ а т 

ўрганилган б и л и м л а р г а дахлдор т а й ё р н а т и ж а л а р ус-

тида ўйлашга мажбур э т и ш д а н кўп м а р т а я х ш и д и р . 

Л е к и н баъзан т а й ё р н а т и ж а л а р ҳ а қ и қ а т а н зарур бўла-

д и в а ў қ и т и ш д а бундай ҳоллар м у а м м о л и т а ъ л и м н и н г 

т а р а ф д о р л а р и и с т а л г а н и д а н а н ч а кўп у ч р а й д и . 
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Е т и ш м о в ч и л и к в а м у а м м о л а р э н г а в в а л о ўқув-

ч и л а р г а пухта б и л и м л а р а с о с и д а б и л и ш у с у л л а р и -

н и ў з л а ш т и р и ш д а ё р д а м б е р и ш учун я р а т и л а д и . Ш у 

б и л а н б и р г а и з л а н и ш в а т а д қ и қ о т ж а р а ё н и д а ўқув-

ч и л а р н и н г м у с т а қ и л ф и к р л а ш и ф а о л л а ш а д и в а 

б и л и ш ж а р а ё н и к у ч а я д и . Б у н г а қ а н д а й қ и л и б э р и -

ш и л а д и ? Аввал с и н ф г а қ а н д а й д и р м а ъ л у м н а р с а а й -

т и л а д и . У н и суҳбат ё к и я к к а т а р т и б д а с ў р а ш в а қ т и -

д а а н и қ л а н а д и . Я н г и мавзуга ў х ш а ш м а т е р и а л ф а о л 

в а м а қ с а д г а м у в о ф и қ й ў с и н д а т а к р о р л а н а д и . М у с -

тақил ҳал қ и л и н а д и г а н м у а м м о н и вужудга келтирувчи 

вазиятга я қ и н м у а м м о л и в а з и я т л а р я р а т и л а д и . Ана 

ш у н д а й ш а р о и т л а р д а ўқувчилар м у а м м о н и н г қ ў й и -

л и ш и н и ў з л а р и н и н г ф и к р л а ш л а р и с и ф а т и д а и д р о к 

этадилар.Улар а н а шу муаммога мазкур вазиятларда 

и ф о д а л а н г а н и л г а р и г и б и л и м л а р д а р в о з а с и о р қ а л и 

к и р а д и л а р . 

Ш у н д а й қ и л и б , м у а м м о н и с и н ф г а ҳеч қ а н д а й 

т а й ё р г а р л и к с и з т ў ғ р и д а н - т ў ғ р и қ ў й и л м а й д и . У н и 

бутун д а р с д а г и б о ш м а с а л а с и ф а т и д а б а ё н қ и л и н а -

д и . М а т е р и а л н и н г хусусий м а с а л а л а р и н и ўқувчилар-

н и н г ў з л а р и ҳал қ и л а о л с а д а р г и н а у л а р н и н г м у а м -

м о н и ҳал қ и л и ш д а г и и ш т и р о к и н и н г с а л м о ғ и 

о р т а д и . 

МУАММОЛИ ТАЪЛИМ МЕТОДЛАРИ 

Й и г и р м а н ч и й и л л а р д а ё қ м е т о д и с т л а р ў қ и т и ш -

н и н г я н г и м е т о д л а р и н и и з л а ш д и . Улар ў қ у в ч и л а р 

ф а н н и н г т у р л и с о ҳ а л а р и д а н и л о ж и б о р и ч а к е н г -

р о қ м а ъ л у м о т л а р н и ў з л а ш т и р и ш и б и л а н бирга улар-

д а м у с т а қ и л л и к , ҳаётга и ж о д и й м у н о с а б а т м а л а к а -

л а р и н и т а р к и б т о п т и р и ш к е р а к , д е г а н х у л о с а г а 

к е л д и л а р . А н а ш у м а қ с а д ц а ў қ и т и ш н и ў қ у в ч и л а р -

н и н г у ё к и бу ш а к л д а г и т а ъ л и м и й ф а о л и я т и тад-

қ и қ о т н и эслатадиган, ўқувчилар учун «Кс-шфиётлар» 

б и л а н тугайдиган, я ъ н и улар м у с т а қ и л ҳолда хулоса 

чиқарадиган ва қ а н д а й д и р а м а л и й в а з и ф а н и ҳал қ и л а -

д и г а н методларга а с о с л а н и ш и т а к л и ф э т и л а д и . 

Ж у д а кўп д й д а к т л а р , ў қ и т у в ч и л а р в а м е т о д и с т -

л а р ( Б а б а н с к и й , Л е р н е р , М а т ю ш к и н , М а х м у т о в , 

П и ш к а л о , О к о н ь , Ф л е м и н ч , М а р к о в , С а н и в а 

б о ш қ а л а р ) м у а м м о л и т а ъ л и м м а с а л а л а р и б ў й и ч а 

т а д қ и қ о т и ш л а р и н и амалга о ш и р д и л а р . М у а м м о л и 

т а ъ л и м м е т о д л а р и о р а с и д а қ у й и д а г и б е ш т а с и а с о -

с и й м е т о д л а р с и ф а т и д а ф а р қ л а н а д и . 

ТАДҚИҚОТ МЕТОДИ 

Б у м е т о д , б и р и н ч и д а н , б и л и м л а р н и и ж о д и й қ ў л -

л а н и ш и н и т а ъ м и н л а ш г а , и к к и н ч и д а н , и л м и й б и -

л и ш м е т о д л а р и н и и з л а ш ж а р а ё н и д а м а з к у р м е т о д -

л а р н и в а у л а р н и н г қ ў л л а н и ш и н и ў з л а ш т и р и ш г а 

қ а р а т и л а д и . У ч и н ч и д а н , и ж о д к о р л и к ф а о л и я т и хис-

л а т л а р и н и ш а к л л а н т и р а д и , т ў р т и н ч и д а н , а н а ш у н -

д а й ф а о л и я т г а қ и з и қ и ш ҳ а м д а э ҳ т и ё ж н и т а р к и б 

т о п т и р и ш н и н г ш а р т и ҳ и с о б л а н а д и . 

А н а ш у х у с у с и я т л а р и н и н а з а р д а т у т и б м е т о д н и 

ў қ у в ч и л а р н и н г ў з л а р и у ч у н я н г и м у а м м о н и ҳал 

қ и л и ш б ў й и ч а и ж о д к о р л и к ф а о л и я т и н и т а ш к и л 

э т и ш й ў л и с и ф а т и д а т а ъ р и ф л а ш к е р а к . Ў қ у в ч и л а р 

ў з л а р и учун я н г и с а н а л г а н м у а м м о л а р н и ҳал қ и л а -

д и л а р . Т а д қ и қ о т м е т о д и д а т о п ш и р и қ л а р н и н г ш а к -

л и ҳар х и л , м а с а л а н , с и н ф д а в а у й д а т е з б а ж а р и -

л а д и г а н т о п ш и р и қ л а р , д а р с ж а р а ё н и н и т а қ о з о 

э т а д и г а н и ш л а р , м а ъ л у м , л е к и н ч е к л а н г а н мудцатга 

м ў л ж а л л а н г а н у й в а з и ф а л а р и ц а н и б о р а т б ў л и ш и 

м у м к и н . Ч у н о н ч и ж а м о а х ў ж а л и г и н и н г , з а в о д н и н г , 

м а з к у р а ҳ о л и п у н к т и д а г и т а ш к и л о т н и н г т а р и х и н и 
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ў р г а н и ш г а д о и р т о п ш и р и қ л а р ғоят ф о й д а л и в а са-

м а р а л и т а д б и р л а р д и р . А м м о улар ч и н а к а м т а д қ и -

қ о т ч и л и к х а р а к т е р и г а эга б ў л и ш и учун м а т е р и а л 

и з л а ш н и ў қ у в ч и л а р н и ў з л а р и р е ж а л а ш т и р и ш и , у н и 

ў з л а р и ш а р ҳ л а ш и в а м а ъ л у м м а н т и қ и й и з ч и л л и к д а 

б а ё н қ и л и ш и к е р а к . Т а д қ и қ о т м е т о д и н и н г б о с қ и ч -

л а р и : 

1. Ф а к т л а р ва ҳ о д и с а л а р н и к у з а т и ш ҳамда ўрга-

н и ш . 

2 . Т а д қ и қ о т г а д о и р т у ш у н а р с и з ҳ о д и с а л а р н и о й -

д и н л а ш т и р и ш . 

3 . Г и п о т е з а н и о л ғ а с у р и ш . 

4 . Т а д қ и қ о т н и н г р е ж а с и н и т у з и ш . 

5 . Р е ж а н и а м а л г а о ш и р и ш . 

6 . Е ч и м н и т у з и ш . 

7 . Е ч и м н и т е к ш и р и ш . 

8. А м а л и й хулосалар. 

Т а д қ и қ о т м е т о д и д а ҳ а м о ғ з а к и в а мутбуот сўзла-

р и , к ў р с а т м а л и в о с и т а л а р , а м а л и й и ш л а р , ё з м а в а 

г р а ф и к и ш л а р , л а б о р а т о р и я и ш и в а ҳ о к а з о л а р д а н 

ф о й д а л а н и л а д и . 

ҚИСМАН ИЗЛАНИШ ЁКИ ЭВРИСТИКА МЕТОДИ 

Ў қ у в ч и л а р н и а с т а - с е к и н м у а м м о л а р н и м у с т а қ и л 

ҳал қ и л и ш г а я қ и н л а ш т и р и ш учун у л а р г а а в в а л о 

е ч и м н и н г а й р и м с о д д а қ и с м л а р и т а д қ и қ о т н и н г 

а й р и м б о с қ и ч л а р и н и б а ж а р и ш н и ў р г а т и ш , уларда 

а с т а - с е к и н к ў н и к м а ҳ о с и л қ и л и ш з а р у р . Т а д қ и қ о т 

м е т о д и н и н г б и р и н ч и в а р и а н т и д а ў қ у в ч и л а р г а 

к ў р с а т и л г а н р а с м г а в а с ў з л а б б е р и л г а н м а з м у н г а 

с а в о л л а р т у з и ш н и т а в с и я э т и ш о р қ а л и м у а м м о л а р -

н и кўра о л и ш , а й т и л г а н ф а к т л а р д а н хулоса ч и қ а -

р и ш ў р г а т и л а д и . 
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М а з к у р м е т о д н и н г б о ш қ а б и р в а р и а н т и м у р а к -

к а б м а с а л а н и т у ш у н и л и ш и о с о н в а ҳар қ а й с и с и 

а с о с и й м а с а л а н и е ч и ш г а я қ и н л а ш и ш н и е н г и л -

л а ш т и р а д и г а н к и ч и к м а с а л а л а р г а а ж р а т и ш д а н и б о -

р а т д и р . 

Ў з а р о б о ғ л и қ с а в о л л а р д а н т а ш к и л т о п а д и г а н 

э в р и с т и к с у ҳ б а т н и т у з и ш т а д қ и қ о т м е т о д и н и н г 

у ч и н ч и в а р и а н т и б ў л и б , м а з к у р с а в о л л а р н и н г ҳар 

б и р и м у а м м о н и ҳал қ и л и ш й ў л и д а г и қ а д а м ҳ и с о б -

л а н а д и в а к ў п л а р и ў қ у в ч и л а р д а н ф а қ а т ў з б и л и м -

л а р и д а н ф о й д а л а н и ш н и э м а с , б а л к и и з л а н и ш л а р -

н и амалга о ш и р и ш н и ҳ а м талаб қ и л а д и . Э в р и с т и к 

с у ҳ б а т н и н г м у ҳ и м л и г и ш у к и , у н д а ў қ и т у в ч и м у а м -

м о л и м а с а л а н и к и ч и к м у а м м о л а р г а а ж р а т а д и , ўқув-

ч и л а р эса а н а ш у м у а м м о л а р н и б и р г а л а ш и б б а ж а -

I р а д и л а р . 

ТУШУНТИРИШ, НАМОЙИШ ЭТИШ МЕТОДИ 

Б у м е т о д н и н г а с о с и й в а з и ф а с и ў қ у в ч и л а р н и н г 

а х б о р о т н и ў з л а ш т и р и ш и н и т а ш к и л э т и ш д и р . У н и 

а х б о р о т - р е ц е п т и в м е т о д деб ҳ а м аталади ( р е ц е п ц и я 

— и д р о к ) ва унда ў қ и т у в ч и б и л а н ў қ у в ч и ф а о л и я т и 

д а в о м этади Б у ф а о л и я т ш у н д а н и б о р а т к и , ў қ и т у в -

ч и т а й ё р а х б о р о т н и т у р л и в о с и т а л а р б и л а н б е р а д и , 

ў қ у в ч и л а р э с а а н а ш у ф а о л и я т н и и д р о к э т а д и л а р в а 

э с л а б қ о л а д и л а р . Ў қ и т у в ч и а х б о р о т б е р и ш н и о ғ з а к и 

сўз ( ҳ и к о я ) , матбуот ( д а р с л и к л а р , қ ў ш и м ч а қ ў л л а н -

м а л а р ) д а г и и б о р а л а р , к ў р с а т м а л и қ у р о л л а р в а ҳ о к а -

з о л а р ё р д а м и д а амалга о ш и р а д и . 

Ў қ и т у в ч и л а р б и л и м л а р н и ў з л а ш т и р и ш у ч у н з а -

рур и ш л а р н и б а ж а р а д и л а р — я н г и а х б о р о т н и т и н г -

л а й д и л а р , к ў р а д и л а р , ў қ и й д и л а р , к у з а т а д и л а р в а 

у н и и л г а р и ў з л а ш т и р и л г а н а х б о р о т б и л а н т а қ қ о с -

л а й д и л а р , хотираларида о л и б қ о л а д и л а р . Улар с и н ф -
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•да ў тириб ў с и м л и к н и н г қ а н д а й у н и б ч и қ и ш и н и , 

гуллардан м е в а л а р ҳ о с и л б ў л и ш и н и , б а л а н д т о ғ -

л а р д а , ч у қ у р д е н г и з л а р д а ж о н и в о р л а р қ а н д а й 

я ш а ш л а р и н и к у з а т и ш л а р и ҳам м у м к и н . 

МУАММОЛИ БАЁН ҚИЛИШ 

У ш б у м е т о д н и н г м о ҳ и я т и ў қ и т у в ч и м у а м м о н и 

қ ў й и б , у н и ўзи ҳал қ и л и ш и в а е ч и м н и н г а ҳ а м и я -

т и н и ў қ у в ч и л а р г а т у ш у н а р л и з и д д и я т л а р о р қ а л и 

к ў р с а т и ш д а н и б о р а т д и р . 

Ў қ у в ч и л а р е ч и м г а о л и б б о р а д и г а н й ў л н и н г м а н -

т и ғ и н и , т а в с и я э т и л г а н г и п о т е з а л а р н и н г ҳ а қ и қ а т -

г а ў х ш а ш л и г и н и , и с б о т л а р н и н г и ш о н ч л и л и г и н и 

к у з а т а д и л а р . Улар д а с т л а б к и п а й т л а р д а хулосалар-

г а и ш о н м а с а л а р ҳам, л е к и н к е й и н ч а л и к м у а м м о л и 

б а ё н б и л а н м у а м м о л а р н и м у с т а қ и л ҳал э т и ш ж а -

р а ё н и а с т а - с е к и н м у в о ф и қ л а ш у в и н а т и ж а с и д а ху-

л о с а л а р ч и қ а р а д и г а н , э ҳ т и м о л ў з м у ҳ о к а м а л а р и -

н и н г м а н т и ғ и н и туза о л а д и г а н бўлиб қ о л а д и л а р . 

Ш у н г а кўра ў қ и т у в ч и м у а м м о л и б а ё н қ и л и ш и учун 

ў қ у в ч и л а р м у с т а қ и л ҳал э т а о л а д и г а н м у а м м о л а р -

д а н м у р а к к а б р о қ м у а м м о л а р н и т а н л а ш м у м к и н . 

РЕПРОДУКТИВ МЕТОД 

Ў қ у в ч и л а р к ў н и к м а в а м а л а к а л а р н и э г а л л а ш и , 

ш у б и л а н б и р г а б и л и м л а р н и ў з л а ш т и р и ш н и н г и к -

к и н ч и д а р а ж а с и г а э р и ш и ш и учун ў қ и т у в ч и т о п ш и -

р и қ л а р т и з и м и о р қ а л и у л а р н и н г ў з л а р и г а б е р и л г а н 

б и л и м л а р н и б и р н е ч а м а р т а э с л а т а д и . У т о п ш и р и қ -

л а р б е р а д и , ў қ у в ч и л а р э с а т о п ш и р и қ л а р н и б а ж а -

р а д и л а р — ў х ш а ш м а с а л а л а р н и е ч а д и л а р , н а м у н а -

га қ а р а б т у р л а й д и л а р ва т у с л а й д и л а р . Ў қ и т у в ч и ғ ш н г 

н е ч а м а р т а в а қ а н д а й о р а л и қ л а р д а т а к р о р л а ш и ўзи-

н и н г қ о б и л и я т и г а , т о п ш и р и қ н и н г қ и й и н ё к и о с о н -

л и г и г а б о ғ л и қ . 
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С а в о д х о н л и к н и в а а н и қ ё з и ш н и б и р н е ч а й и л -

д а , ў қ и ш н и э с а у н д а н а н ч а к а м в а қ т м о б а й н и д а 

ў р г а т и ш м у м к и н . ( Я н г и с ў з л а р н и ў з л а ш т и р и ш улар-

н и н г м а ъ л у м муддатда т а х м и н а н 2 0 м а р т а у ч р а т и ш -

н и т а л а б қ и л и ш и а н и қ л а н г а н ) . Қ и с қ а с и , ў қ и т у в ч и -

н и н г т о п ш и р и ғ и б ў й и ч а и ш у с у л и н и э с л а ш в а 

т а к р о р л а ш м е т о д н и н г а с о с и й б е л г и с и д и р . 

МУАММОЛИ БОШЛАШ БИЛАН БАЁН ҚИЛИШ 

Ў қ и т у в ч и я н г и б и л и м л а р н и б а ё н қ и л и ш н и б о ш -

л а ш д а м у а м м о л и в а з и я т н и я р а т с а , к е й и н ў қ у в м а -

т е р и а л и н и а н ъ а н а в и й , а х б о р о т у с у л и д а т у ш у н т и -

р а д и . 

М у а м м о л и в а з и я т ф а қ а т т у ш у н т и р и ш н и н г б о ш и -

д а вужудга к е л т и р и л а д и , ў қ у в м а т е р и а л и н и н г ўзи 

м у а м м о н и ҳал қ и л и ш с и ф а т и д а б а ё н э т и л м а й д и . У 

э н г о д д и й ҳ и с о б л а н а д и в а м у а й я н в а қ т д а в о м и д а 

ё к и м у р а к к а б м а т е р и а л н и б а ё н қ и л и ш д а қ ў л л а н а -

д и . М а с а л а н , р в а р р ҳ а р ф л а р и н и ч и р о й л и ё з и ш 

қ о и д а л а р и н и ў р г а н и ш д а ў қ и т у в ч и д а р с м а в з у с и н и 

а й т и ш ў р н и г а у л а р н и қ и з и қ т и р а д и ; б у н и н г учун 

а р и қ , ў р и к , а р п а , в а р р а к к а б и о т л а р қ а н д а й ё з и -

л и ш и н и с ў р а й д и . 

У м у м а н о л г а н д а м у а м м о л и в а з и я т н и қ а н д а й ту-

ш у н т и р и ш ў қ и т у в ч и н и н г и қ т и д о р и , т а ж р и б а с и г а 

ч а м б а р ч а с б о ғ л и қ д и р . 

XIII б о б. Т А Р Б И Я Н А З А Р И Я С И 

ТАРБИЯ ЖАРАЁНИ ВА УНИНГ МОҲИЯТИ 

Т а ъ л и м н а з а р и я с и б ў л и м и н и ў р г а н и ш д а ў қ у в 

ж а р а ё н и ў з и н и н г бутун м а з м у н и , т а ш к и л э т и л и -

ш и , ў қ и т у в ч и н и н г ф а о л и я т х а р а к т е р и б и л а н ўқув-

ч и л а р н и ф а қ а т б и л и м л а р б и л а н қ у р о л л а н т и р и ш г а 

э м а с , б а л к и у л а р н и я х ш и х у л қ - а т в о р э г а л а р и қ и л и б 
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т а р б и я л а ш г а ҳ а м қ а р а т и л г а н л и г и г а и ш о н ч ҳ о с и л 

қ и л д и к . Б и р о қ т а р б и я в а з и ф а л а р и н и тўла м а ъ н о д а 

ф а қ а т ўқув ж а р а ё н и д а ҳал э т и ш м у м к и н э м а с . 

Т а р б и я , т а ъ л и м б е р и ш б и л а н м у с т а ҳ к а м а л о қ а -

д а б ў л г а н и ҳ о л д а ўзига х о с қ о н у н и я т л а р г а ҳ а м э г а -

д и р . Т а ъ л и м в а т а р б и я я г о н а ж а р а ё н д и р . Л е к и н улар 

б и р - б и р и г а а й н а н ў х ш а ш э м а с . Т а ъ л и м в а т а р б и я -

н и н г б и р л и г и а в в а л о у л а р м а қ с а д и н и н г у м у м и й л и -

г и д а н и б о р а т . 

Б и р бутун п е д а г о г и к ж а р а ё н д а т а ъ л и м д о и м о 

т а р б и я в и й в а з и ф а л а р н и , т а р б и я э с а ҳ а ё т н и б и л и ш , 

у н г а т а й ё р л а н и ш д е к м а с ъ у л и я т л и в а з и ф а н и б а ж а -

р а д и . Т а р б и я н и н г в а з и ф а л а р и кўп қ и р р а л и д и р . Т а ъ -

л и м н и н г а с о с и й в а з и ф а с и ў қ у в ч и л а р н и б и л и м л а р 

б и л а н қ у р о л л а н т и р и ш бўлса, т а р б и я д а ў қ у в ч и н и н г 

ж а м и я т и м и з д а қ а б у л қ и л и н г а н а х л о қ - о д о б қ о и д а -

л а р и г а м о с к е л а д и г а н э ъ т и қ о д и н и , а х л о қ и й м а л а -

к а в а к ў н и к м а л а р и н и , э ҳ т и ё ж в а и н т и л и ш л а р и н и 

т а р к и б т о п т и р и ш м у ҳ и м д и р . 

Т а р б и я ш у н о с о л и м А б д у л л а А в л о н и й ў з и н и н г 

« Т у р к и й Г у л и с т о н ёхуд ахлоқ» а с а р и д а и н с о н к а -

м о л а т и д а т а р б и я н и н г р о л и н и а л о ҳ и д а т а ъ к и д л а б 

ш у н д а й д е г а н д и : « Ж а н о б и ҳ а қ и н с о н л а р н и н г асл 

ҳ и л қ а т д а и с т е ъ д о д в а қ о б и л и я т л и , я х ш и и л а ё м о н -

н и , ф о й д а и л а з а р а р н и , о қ и л а қ о р а н и а й и р а д и г а н 

қ и л и б я р а т г а н . Л е к и н б у и н с о н д а г и қ о б и л и я т н и 

к а м о л г а е т к а з м о қ т а р б и я в о с и т а с и д а б ў л а д и р . Агар 

б о л а я х ш и т а р б и я т о п и б , б у з у қ х у л қ л а р д а н с а қ л а -

н и б , гўзал х у л қ л а р г а о д а т л а н и б к а т т а бўлса, ҳар 

к и м қ о ш и д а м а қ б у л , б а х т и ё р б и р и н с о н б ў л и б ч и -

қ а д и . Агар т а р б и я с и з , а х л о қ и б у з и л и б ўсса, н а с и -

ҳ а т н и қулоғига о л м а й д и г а н , ҳар х и л б у з у қ и ш л а р -

н и қ и л а д и г а н , н о д о н , ж о ҳ и л б и р р а с в о й и о л а м 

бўлиб қ о л а д и . Т а р б и я қ и л у в ч и л а р Т а б и б к а б и д у р -
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к и , Т а б и б х а с т а н и н г б а д а н и д а г и к а с а л и г а д а в о қ и л -

г а н и к а б и т а р б и я н и б о л а н и н г в у ж у д и д а г и ж а ҳ л м а -

р а з и г а « я х ш и хулқ» д е г а н д а в о н и и ч и д а н , « п о к л и к » 

д е г а н д а в о н и у с т и д а н б е р и б , к а т т а қ и л м о ғ и л о з и м -

д и р . З е р о к и , а м р и ш а р и ф и у з р а х у л қ м и з н и тузат-

м о қ қ а а м р қ и л и н г а н м и з . Л е к и н х у л қ и м и з н и н г я х ш и 

б ў л и ш и н и н г а с о с и й п а н ж а с и т а р б и я д и р . 

А х л о қ и м и з б и н о с и н и н г гўзал в а ч и р о й л и б ў л и -

ш и г а т а р б и я н и н г зўр т а ъ с и р и б о р д и р . 

Ш а р и а т и и с л о м и я д а ў з б о л а л а р и н и я х ш и л а б т а р -

б и я қ и л м о қ о т а л а р г а ф а р з и а й н , ў з м и л л а т и н и н г 

е т и м қ о л г а н б о л а л а р и н и т а р б и я қ и л м о қ ф а р з и к и -

ф о я д у р д е й и л а д и . 

Ҳар кишининг дунёда ороми жони 

Тарбият, 

Балки охирида эрур доруламони 

тарбият. 
Тарбият ҳамроҳ этадур ҳур ила 

рузвонлара, 

Гар десам бўлмас хато жаннат макони 

тарбият. 

Эй, оталар! Жонларингиздан сучук 

фарзандингиз, 

Ғайрат айланг ўтмасун вақт-замони 

тарбият. 

Мояи зилли хўмодур тарбиянинг сояси, 

Бизда анқо тухмидек йўқ ошёни тарбият1» 

Ў қ у в ж а р а ё н и н и б о ш қ а р и ш н и с б а т а н о с о н , 

у н и н г н а т и ж а л а р и д а р ҳ о л н а м о ё н б ў л а д и в а у л а р -

н и т е к ш и р и ш м у м к и н . Т а р б и я ҳ а қ и д а б у н и а й т и ш 

м у м к и н э м а с . 

1 Абдулла Авлоний. Туркий Гулистон ёхуд ахлоқ. «Ўқитув-
чи». Т. 1967, 25-бет. 



Б о л а н и н г ў с и ш и в а т а р б и я с и у н и н г ф а о л и я т и 

ж а р а ё н и д а амалга о ш и р и л а д и . И ж т и м о и й - ф о й д а л и 

меҳнат, и ж т и м о и й и ш л а р , ў й и н в а ў қ и ш ф а о л и я -

т и , б ў ш в а қ т д а н о қ и л о н а ф о й д а л а н и ш к а б и л а р б о -

л а л а р н и н г ҳаётида к а т т а а ҳ а м и я т г а эга бўлади. Б о -

л а л а р н и н г б у н д а й х и л м а - х и л ф а о л и я т л а р и н и тўғри 

т а ш к и л э т и ш , у н и я х ш и алоҳида с и ф а т л а р , х а р а к -

тер х и с л а т л а р и , о д а т л а р т а р к и б т о п т и р и ш г а қ а р а -

т и ш т а р б и я н и н г м у ҳ и м в а з и ф а с и ҳ и с о б л а н а д и . 

Б о л а л а р н и т а р б и я л а ш у л а р т у ғ и л г а н в а қ т и д а н 

б о ш л а н а д и в а м у н т а з а м р а в и ш д а т а ъ л и м б е р и ш 

б и л а н бирга о л и б б о р и л а д и . Б о л а м а к т а б г а борга-

н и д а н к е й и н б у ж а р а ё н д а в о м э т т и р и л а д и . М а к т а б -

д а г и т а р б и я и н с о н ш а х с и н и т а р к и б т о п т и р и ш ю з а -

с и д а н р е ж а л а ш т и р и л а д и г а н у л к а н и ш н и н г б и р 

қ и с м и х о л о с . У б о л а н и н г и л г а р и г и т а ж р и б а л а р и н и 

ҳ и с о б г а о л г а н ҳолда т а ш к и л э т и л а д и . Т а р б и я ўқув-

ч и м а к т а б н и т а м о м л а г а н и д а н к е й и н ҳам т у г а л л а н -

м а й д и , б а л к и м у н т а з а м д а в о м қ и л д и р и л а д и . 

Педагогикада т а р б и я н и н г мақсади, мазмуни, ш а к л 

ва усуллари т а р б и я л а н у в ч и ш а х с и н и н г қ а р о р т о п и -

ш и б и л а н мустаҳкам б о ғ л и қ ҳолда қараб ч и қ и л а д и . 

Т а р б и я т а р б и я л а н у в ч и н и н г руҳиятига т а р б и я ч и г а 

м а ъ қ у л бўлган с и ф а т л а р н и с и н г д и р и ш учун, м а қ -

садга м у в о ф и қ суратда в а м у н т а з а м р а в и ш д а т а ъ -

с и р э т и ш д и р . -» 

Ў қ и т у в ч и — т а р б и я ч и т о м о н и д а н т а р б и я в и й ж а -

р а ё н г а р а ҳ б а р л и к қ и л и н г а н т а қ д и р д а г и н а т а р б и я д а 

б и р о р м а қ с а д г а қ а р а т и л г а н л и к , м а ъ л у м б и р т а р т и б 

б ў л и ш и м у м к и н . Ш у н д а й қ и л и б , т а р б и я аввало тар-

б и я л а н у в ч и ш а х с и н и н г т а р к и б т о п и ш ж а р а ё н и г а 

р а ҳ б а р л и к қ и л и ш н и т а қ о з о э т а д и . 

Т а р б и я д а в о м и д а т а р б и я л а н у в ч и н и н г қ а р а ш л а -

р и , ҳ а ё т и й н у қ т а и н а з а р и а с т а - с е к и н т а р к и б т о п и б 
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б о р а д и . У т а р б и я л а н у в ч и н и н г х у л қ - а т в о р и ҳ а м д а 

т е в а р а к - а т р о ф д а г и м у ҳ и т н и н г х и л м а - х и л т а ъ с и р л а -

рига у н и н г м у н о с а б а т л а р и н и б е л г и л а й д и . Ш а х с н и н г 

б у тутган йўли қ а н ч а а н и қ в а и з ч и л бўлса, т е в а -

р а к - а т р о ф д а г и ҳаёт ш а р о и т л а р и н и н г т у р л и ч а с а л -

б и й т а ъ с и р и ш у н ч а к у ч с и з бўлади. 

•^Макт аб шароитида т а р бия вий и ш л а р ў қ и т у в ч и -

т а р б и я ч и л а р , с и н ф р а ҳ б а р л а р и т о м о н и д а н а м а л г а 

о ш и р и л а д и . Улар т а р б и я н и ж а м и я т н и н г м а қ с а д и 

ҳамда в а з и ф а л а р и г а м у в о ф и қ р а в и ш д а т а ш к и л э т а -

д и л а р . 

Т а р б и я ж а р а ё н и ў з - ў з и н и т а р б и я л а ш б и л а н м у с -

т а ҳ к а м б о ғ л а н г а н . Ў з - ў з и н и т а р б и я л а ш к и ш и н и н г 

ў з ш а х с и н и ў з г а р т и р и ш г а қ а р а т и л г а н ф а о л и я т и д и р . 

Ў з - ў з и н и т а р б и я л а ш тўғри т а р б и я б е р и ш б и л а н б и р -

г а с о д и р бўлади в а а й н и в а қ т д а тўғри т а р б и я н а т и -

ж а с и ҳ и с о б л а н а д и . 

Ў з - ў з и н и т а р б и я л а ш н и н г м у в а ф ф а қ и я т л и б ў л и -

ш и учун ўқувчи ў з и н и тўғри б а ҳ о л а й б и л и ш г а ўрга-

н и ш и , ҳаётда ўзи и н т и л и ш и л о з и м бўлган и д е а л н и 

а н и қ т у ш у н г а н ҳодда ў з и д а г и и ж о б и й с и ф а т л а р н и 

ва, к а м ч и л и к л а р н и кўра о л и ш и муҳим а ҳ а м и я т г а эга. 

•У Б о ш л а н ғ и ч с и н ф ў қ у в ч и с и н и н г х а т т и - ҳ а р а к а т и -

д а г и а й р и м к а м ч и л и к л а р н и т у з а т и ш г а т ў ғ р и к е л а -

д и . Б у к а м ч и л и к л а р а в в а л г и т а р б и я ж а р а ё н и д а , 

к ў п и н ч а о и л а д а т а р к и б т о п г а н бўлади. Ў қ и т у в ч и ў з 

ҳ а р а к а т л а р и н и в а о т а ^ н д л ^ н ж ш ш г ҳ а р а к а т и н и б у 

к а м ч и л и о а р н С б а р т а р а ф э т и ш г а қ а р а т и ш и л о з и м . 

О д а т д а б у н и н г у ч у н б о л а л а р н и н г о и л а д а г и ҳаёт 

ш а р о и т л а р и н и ў з г а р т и р и ш , т а р б и я л а н у в ч и л а р д а 

н о т ў ғ р и х а т т и - ҳ а р а к а т н и к е л т и р и б ч и қ а р у в ч и с а -

б а б л а р н и й ў қ о т и ш т а л а б э т и л а д и . 

Ш у н д а й қ и л и б , т а р б и я л а ш , ў з - ў з и н и т а р б и я л а ш 

в а қ а й т а т а р б и я л а ш ж а р а ё н л а р и ў з а р о м у с т а ҳ к а м 
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б о ғ л а н г а н бўлиб, и н с о н ш а х с и н и т а р к и б т о п т и р и ш -

н и н г б и р бутун ж а р а ё н и д а д о и м о б и р - б и р и г а т а ъ -

с и р ў т к а з а д и . 

ТАРБИЯ ҚОНУНИЯТЛАРИ ВА ҚОИДАЛАРИ 

Ҳ а р б и р и ш н и н г ўзига хос, м а ъ л у м қ о н у н - қ о и д а -

л а р и б ў л г а н и д е к , б о л а т а р б и я с и н и н г ҳам ў з и г а хос 

б и р қ а т о р м у ҳ и м қ о н у н - қ о и д а л а р и б о р к и , уларга 

а м а л қ и л и ш т а р б и я и ш и н и н г с а м а р а л и б ў л и ш и н и 

т а ъ м и н л а й д и , ч у н о н ч и : 

тарбиянинг бир мақсадга қаратилганлиги; 

тарбиянинг ҳаёт, меҳнат билан, Ўзбекистонимиз-

нинг мустақиллиги, гуллаб-яшнаши йўлида қилина-

ётган фидойи ишлар билан боғланиши; 

шахсни жамоада, жамоа орқали тарбиялаш; 

тарбияда бола шахсини ҳурмат қилиш ва унга 

талабнанлик; 

тарбиявий ишларнинг изчиллиги, мунтазамлиги 

ҳамда бирлиги; 

тарбияда ўқувниларнинг ёши ва ўзига хос хусуси-

ятларини ҳисобга олиш. 

Қ у й и д а т а р б и я ж а р а ё н и н и н г қ о н у н - қ о и д а л а р и -

н и к ў р и б ч и қ а м и з . 

1. Тарбиянинг бир мақсадга қаратилганлиги. Т а р -

б и я м а қ с а д и н и б е л г и л а ш д а ж а м и я т т а л а б л а р и , д а в р 

н а ф а с и , м и л л и й х у с у с и я т л а р а с о с қ и л и б о л и н а д и . 

Т а р б и я н и н г м а қ с а д и — ҳар т о м о н л а м а к а м о л т о п -

г а н — м у к а м м а л и н с о н ш а х с и н и т а р б и я л а ш д и р . 

Ў қ и т у в ч и л а р ж а м о а с и в а ҳар б и р ў қ и т у в ч и - т а р -

б и я ч и а н а ш у м а қ с а д л а р д а н к е л и б ч и қ и б , т а р б и я -

в и й и ш л а р н и н г в а з и ф а л а р и н и б е л г и л а й д и , у н и н г 

м а з м у н и н и а н и қ л а й д и ҳамда м а к т а б и ш ш а р о и т л а -

р и н и ҳ и с о б г а о л г а н ҳолда ў қ у в ч и л а р н и т а р б и я л а ш -

н и н г ш а к л в а у с л у б л а р и н и т а н л а й д и . 

2. Тарбиянинг ҳаёт билан боғлиқлиги қоидаси т а р -

б и я в и й и ш л а р н и н г м а з м у н и в а т а ш к и л э т и л и ш и -

н и д о и м о я н г и л а б т у р и ш н и т а л а б э т а д и . Т а р б и я ч и -

л а р б о л а л а р т а р б и я с и н и ҳаёт б и л а н б о ғ л а р э к а н л а р , 

уларга ў з л а р и д а и м о н - э ъ т и қ о д н и т а р б и я л а ш и м к о -

н и н и б е р а д и л а р . 

Т а р б и я в и й и ш л а р ш у н д а й т а ш к и л қ и л и н г а н д а ё ш -

лар ж а м и я т ҳаётига ф а о л р о қ жалб қ и л и н а д и , б у эса 

ўқувчи ш а х с и н и н г т а р к и б т о п и ш и г а ё р д а м беради. 

ШАХСНИ ЖАМОАДА ВА ЖАМОА 
ОРКАЛИ ТАРБИЯЛАШ 

И л ғ о р ў қ и т у в ч и л а р т а ж р и б а с и н и н г к ў р с а т и ш и -

ч а , ў қ у в ч и л а р а ҳ и л ж а м о а б ў л и б у ю ш г а н д а г и н а 

т а р б и я и ш л а р и н и а м а л г а о ш и р и ш а н ч а е н г и л бўла-

д и в а м у в а ф ф а қ и я т и т а ъ м и н л а н а д и . Я х ш и у ю ш г а н , 

с о ғ л о м ж а м о а д а ў қ у в ч и л а р ж а м о а т ч и л и г и н и н г ф и к -

ри жуда катта т а р б и я в и й кучга эга б ў л а д и ва т а р -

б и я д а ў қ и т у в ч и л а р н и н г т а я н ч и г а а й л а н а д и . 

Ў з м а н ф а а т и н и ж а м и я т м а н ф а а т л а р и б и л а н қ ў ш а 

б и л и ш , б и р - б и р и г а ў з а р о ё р д а м б е р и ш к а б и қ и м -

м а т л и ф а з и л а т л а р а в в а л о ж а м о а д а шакллағ-ади-

Ў қ у в ч и л а р ж а м о а с и д а ҳар б и р ш а х с н и н г л а м о л г а 

е т и ш и , ҳамда с и н ф д а в а у м у м а н м а к т а б д а тўстлик 

р и ш т а л а р и н и м у с т а ҳ к а м л а ш у ч у н қ у л а й ш а р о и т 

я р а т м о қ д а р к о р . Ш у н и ҳ а м а й т и ш к е р а к к и , бгъзан 

т а р б и я ж а р а ё н и д а ж а м о а б и л а н ш а х с ў р т а с и т а г и 

қ а р а м а - қ а р ш и л и к л а р н и б а р т а р а ф қ и л и ш г а Ҳам 

тўғри к е л а д и . ' 

Ў қ у в ч и л а р д а ж а м о а м а н ф а а т и н и к ў з л а ш , ж а м о а -

ч и л и к ҳ и с с и а в в а л о б и р г а л и к д а ў қ и ш в а м е ҳ н а т 

қ и л и ш ж а р а ё н и д а м у с т а ҳ к а м л а н а д и . 

Ў қ и т у в ч и в а т а р б и я ч и ў з и н и н г т а р б и я в и й и ш -

л а р и д а ҳ а м м а в а қ т ў қ у в ч и л а р ж а м о а с и г а в а улар 

о р а с и д а г и ф а о л ў қ у в ч и л а р г а т а я н м о ғ и , ў қ у в ч и л а р -
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н и турли и ш л а р н и б и р г а л и к д а б а ж а р и ш г а о д а т л а н -

т и р и б , уларга ж а м о а т ч и л и к р у ҳ и н и с и н г д и р и б б о -

р и ш и л о з и м . 

ТАРБИЯДА БОЛА ШАХСИНИ ҲУРМАТ ҚИЛИШ 
ВА УНГА ТАЛАБЧАНЛИК 

Т а р б и я ч и а в в а л г и б о л а л а р д а н б и р о р н а р с а н и 

талаб қ и л и б , с ў н г р а ў з и н и н г б у т а л а б и н и унутиб 

қ ў й с а , ё к и к е й и н г и и ш л а р и д а ў з и б у талабга хи-

л о ф и ш тутса, б у ҳол т а р б и я г а е м о н т а ъ с и р э т а д и . 

Б и з б у н д а й т а р б и я ч и н и , ў з с ў з и д а - м у қ и м т у р м а й -

д и г а н к и ш и , деб а т а й м и з . У б о л а л а р г а т о п ш и р и қ 

б е р и б : « Б и л и б қ ў й и н г л а р , т о п ш и р и л г а н в а з и ф а н и , 

албатта, т е к ш и р и б , т е г и ш л и б а ҳ о н и қ ў я м а н » — деб 

о г о ҳ л а н т и р а д и . Л е к и н , б о л а л а р н и н г т о п ш и р и қ н и 

б а ж а р г а н в а б а ж а р м а г а н л а р и н и а с л о т е к ш и р м а й д и . 

Б о л а л а р т а р т и б н и с а л г и н а бузсалар, у кўп д ў қ - п ў п и -

с а қ и л и б , уларга қ а р ш и турли ч о р а л а р к ў р а ж а г и н и 

а й т а д и - ю , а м м о а м а л д а ҳеч қ а н д а й ч о р а к ў р м а й д и . 

У , б и р о р қ и з и қ т а д б и р ў т к а з и ш н и б о л а л а р г а ваъда 

қ и л а д и - ю , с а л о р а д а в а ъ д а с и н и э с д а н ч и қ а р и б 

қўяд^, б о л а л а р д а б у н д а й т а р б и я ч и г а и з з а т ва ҳур-

мат па£до б ў л м а й д и . Ҳ а р б и р п е д а г о г н и н г с ў з и б и -

л а н вдш б и р хил б ў л и ш и к е р а к . У ўз и ш и д а ва сўзи-

д а и;чил б ў л м о ғ и л о з и м . Ҳ а р б и р т а р б и я ч и учун б у 

нар^а қ о н у н с и ф а т и д а т а н о л и н и ш и ш а р т . 

•.. Золаларга бирданига жуда кўп талаб ва қ о и д а -

л а р н и т а қ д и м қ и л и ш м у м к и н э м а с ; б о л а л а р н и хулқ 

в а ю р и ш - т у р и ш к ў н и к м а л а р и г а ўргатган вақтда ҳам 

х у д д и ў қ у в п р е д м е т л а р и м а з м у н и г а к и р а д и г а н 

к ў н и к м а л а р н и ў р г а т и ш д а г и т а д р и ж и й л и к в а т и з и м -

л и л и к к а р и о я қ и л и ш к е р а к . Ш у н д а й қ и л и н с а , б о -

л а л а р х у л қ и й к ў н и к м а л а р н и пухта, м у с т а ҳ к а м ўз-

л а ш т и р а д и л а р . 

Б о ш л а н ғ и ч т а ъ л и м у с т а л а р и и ш т а ж р и б а л а р и -

н и н г к ў р с а т и ш и ч а , қ а е р д а ў қ у в ч и л а р г а ю к с а к та-

л а б ч а н л и к , ҳурмат, муҳаббат, и ш о н ч к у ч л и бўлса, 

ў ш а ерда т а р б и я н и н г т а ъ с и р и с а м а р а л и бўлади. 

Б о л а г а м е ҳ р и б о н л и к , ҳурмат в а м у ҳ а б б а т б и л а н 

қ а р а ш у н и н г к у ч и г а куч қ ў ш а д и , ў з и г а б ў л г а н 

и ш о н ч н и я н а д а о р т т и р а д и , б у а й н и ч о қ д а ў қ у в ч и -

л а р д а ў з ў қ и т у в ч и с и г а н и с б а т а н ҳурмат, и ш о н ч в а 

м е ҳ р и б о н л и к уйғотади. З о т а н , б о л а л а р ғамхўр, меҳ-

р и б о н в а т а л а б ч а н ў қ и т у в ч и н и с е в а д и л а р , ҳ у р м а т 

қ и л а д и л а р в а у н г а тўла и ш о н а д и л а р . М а н а ш у н д а й 

ў қ и т у в ч и н и н г б о л а л а р г а т а р б и я в и й т а ъ с и р и к у ч л и 

бўлади, у н и н г о б р ў й и о р т а д и . Агарда ў қ и т у в ч и ў з 

ў қ у в ч и л а р и н и н г кучига в а и м к о н и я т и г а и ш о н ч б и -

л а н қ а р а с а , у л а р б у и ш о н ч н и о қ л а ш г а и н т и л а д и -

л а р , ў з к у ч л а р и г а и ш о н ч ҳ о с и л қ и л а д и л а р . 

Ў қ и т у в ч и в а т а р б и я ч и л а р н и н г ў қ у в ч и г а н и с б а -

т а н ҳаддан т а ш қ а р и т а л а б ч а н в а қ а т т и қ қ ў л б ў л и ш и 

ҳам, в а а к с и н ч а , б о л а л а р г а б ў ш м у о м а л а қ и л и ш и 

ҳ а м я р а м а й д и . 

Ў қ и т у в ч и в а т а р б и я ч и л а р ў қ у в ч и л а р г а н и с б а т а н 

т а л а б ч а н б ў л и ш л а р и в а қ ў й г а н т а л а б л а р и н и н г ўқув-

ч и л а р т о м о н и д а н с ў з с и з б а ж а р и л и ш и г а э р и ш м о қ -

л а р и л о з и м . Б у э с а б о л а л а р н и к а т т а л а р т о м о н и д а н 

қ ў й и л г а н о қ и л о н а т а л а б л а р н и ў з в а қ т и д а б а ж а р и ш г а 

о д а т л а н т и р а д и . Ш у б и л а н б и р г а б о л а л а р ў з л а р и г а 

н и с б а т а н ҳ а м т а л а б ч а н б ў л а д и л а р . 

Т а р б и я ж а р а ё н и д а б о л а л а р г а н и с б а т а н ў қ и т у в -

ч и л а р , о т а - о н а л а р , б о л а л а р в а ё ш л а р т а ш к и л о т л а -

р и ҳамда б а р ч а ж а м о а т ч и л и к т о м о н и д а н б и р хилда 

талаб б ў л и ш и н и , я ъ н и т а л а б д а б и р л и к б ў л и ш и н и 

т а ъ м и н э т и ш ғ о я т м у ҳ и м д и р . 

М а к т а б м а ъ м у р и я т и , с и н ф р а ҳ б а р л а р и , ў қ и т у в -

ч и л а р б и л а н о т а - о н а л а р ў қ у в ч и л а р г а б и р х и л д а та-
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лаб қўйишни таъмин этишлари керак. Ота-оналар 
ҳам ўз навбатида болаларни тарбиялашни мактаб 
билан мустаҳкам алоқада олиб бормоқлари ҳамда 
болаларга нисбатан мактаб билан бирга бир хил та-
лаб қўймоқлари лозим. Оила аъзолари: ота-она, ака-
ука, опа-сингил ва бошқалар ўртасида ҳам бола-
ларга тарбиявий таъсир кўрсатишда бирлик бўлиши 
зарурдир. Боланинг синфдан-синфга ўтиши, ёши-
нинг улғайиши, савиясининг ортиши, дунёқараш 
доирасининг кенгайиб бориши билан талабларнинг 
мазмуни ва шакли ҳам ўзгариб, ортиб боради. 

Хуллас, ўқувчиларга нисбатан талабчан бўлиш, 
уларга самимий муҳаббат ва ҳурмат билан қараш 
қоидасини оқилона ҳамда моҳирлик билан тўғри 
қўлланиши, ўқувчиларнинг кучига, имкониятла-
рига ишонч билан қараш — тарбиянинг муваффа-
қиятли боришига ёрдам беради. 

ТАРБИЯДА ЎҚУВЧИЛАРНИНГ ЁШИ ВА ЎЗИГА 
ХОС ХУСУСИЯТЛАРИНИ ҲИСОБГА ОЛИШ 

Болалар мактабда ривожланишнинг турли давр-
ларини: болалик, ўсмирлик, ўспиринлик паллала-
рини босиб ўтадилар. Шу даврлар ичида улар ҳаёт, 
инсон ва табиат, умуман атрофимизни ўраб олган 
дунё ҳақида аниқ билимларга эга бўладилар. Улар-
нинг ахлоқи ҳам ўзгариб боради. Шу йиллар ичида 
боланинг ахлоқий туйғулари ривожланади, онги 
билан хулқи ўртасида уйғунлик вужудга келади, 
характери таркиб топади, ўз хулқи ва хатти-ҳара-
катларини эҳтиёжга ва шароитга мувофиқлашти-
ришга интилиш одатлари тарбияланади. 

Болаларнинг ёши ривожланиш даражасига кўра 
уларга бериладиган тарбиянинг мазмуни, педаго-
гик раҳбарликнинг характери ҳам ўзгариб боради. 
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Масалан, бошланғич синф ўқувчилари мактабда-
ги ўз асосий вазифаларини: ўзини мактабда, уйда, 
кўчада қандай тутиш қоидаларини билиб оладилар. 
Буйдай одатлар уларга намуна кўрсатиш, тушун-
тириш йўли билан сингдирилади. 

Болаларнинг ёши улғайган сари уларга талаб ҳам 
орта боради. Шу туфайли ўрта ва катта ёшдаги бо-
лаларни тарбиялашда уларнинг мустақиллигига су-
яниб иш кўриш яхши натижа беради. Тарбияда бо-
лаларнинг кучи ва имкониятларини тўла ишга 
солиш яхши, лекин уларнинг кучига ортиқча баҳо 
бериб юбориш ҳам ярамайди. 

Тарбия беришда ўқувчиларнинг ёш хусусиятла-
ридан ташқари, ҳар қайси боланинг ўзига хос ху-
сусиятларини ҳисобга олиш ҳам катта аҳамиятга эга. 
Болаларнинг ёши, бўйи бир хил бўлса-да, уларнинг 
мижози, фазилатлари, қобилият ва майллари, қи-
зиқишлари ҳар хил бўлади. Бу фарқлар болалар-
нинг, хулқида, ўқиш ва меҳнатида акс этади. 

Бир ўқувчига нисбатан мувофиқ бўлган тарбия 
услубини бошқа бир ўқувчига нисбатан қўлланганда 
у кутилган натижани бермаслиги мумкин. Синфда-
ги ўқувчиларнинг баъзиларига оддий танбеҳнинг 
ўзиёқ самарали таъсир кўрсатади, аммо бошқа ўқув-
чиларга танбеҳ беришнинг ўзи кифоя қилмайди. 
Унга нисбатан жиддийроқ чоралар кўришга тўғри 
келади. Баъзан бир ўқувчи айрим ахлоқий фазилат-
ларни тезда уқиб олади ва унга амал қилади, ик-
кинчиси эса унга амал қилмайди, айрим болалар 
эса бу хил сифатларни ўзларига жуда секинлик 
билан сингдирадилар. 

Айрим ўқувчилар ўзларининг фаолликлари, са-
ранжом-саришталиги, интизомлилиги, фаҳм-фаро-
сати билан ўқитувчи ва болалар жамоасининг 

313 



и ш о н ч и в а ҳ у р м а т и г а с а з о в о р б ў л а д и л а р , б о ш қ а -

л а р и э с а , и н т и з о м с и з л и г и , п а л а - п а р т и ш л и г и , бетга 

ч о п а р л и г и , б е м а ъ н и қ и л и қ л а р и б и л а н тезда «та-

н и л и б » қ о л а д и л а р . 

Д е м а к , ҳар б и р ў қ у в ч и н и н г қ о б и л и я т и , қ и з и қ и -

ш и , ҳ и с - т у й ғ у л а р и н и к у ч л и в а з а и ф ж и ҳ а т л а р и н и 

а н и қ л а б , т а р б и я в и й и ш л а р д а у л а р н и ҳ и с о б г а о л и ш 

т а р б и я н и тўғри йўлга қ ў й и ш и м к о н и я т и н и б е р а д и . 

ТАРБИЯВИЙ ИШЛАРНИНГ ИЗЧИЛЛИГИ, 
ТИЗИМЛИЛИГИ ХАМДА БИРЛИГИ 

А в в а л о т а ъ л и м в а т а р б и я б и р м а қ с а д н и — б а р -

к а м о л и н с о н ш а х с и н и т а р б и я л а ш н и н а з а р д а тута-

д и . Я ъ н и т а ъ л и м и ш и т а р б и я б и л а н б и р г а қ ў ш и л и б 

к е т а д и в а б и р - б и р и н и т ў л д и р и б , м у к а м м а л л а ш т и -

р и б б о р а д и . Д а р с ж а р а ё н и д а о л и б б о р и л г а н т а р б и -

я в и й и ш л а р с и н ф д а н в а м а к т а б д а н т а ш қ а р и т а р б и -

я в и й и ш л а р б и л а н қ ў ш и л а д и . 

Б о л а л а р б и л а н о л и б б о р и л а д и г а н ҳар б и р т а р -

б и я в и й и ш бутун т а р б и я и ш л а р и н и н г а ж р а л м а с б и р 

қ и с м и с и ф а т и д а а м а л г а о ш и р и л г а н т а қ д и р д а г и н а 

т а ъ с и р и кучли бўлади. 

Т а р б и я и ш и д а г и и з ч и л л и к в а т и з и м л и л и к ш у н -

д а н и б о р а т к и , ҳар б и р т а р б и я и ш и м а к т а б н и н г 

у м у м и й т а р б и я в и й р е ж а с и г а а с о с а н м а ъ л у м и з ч и л -

л и к д а амалга о ш и р и л а д и , о л д и н г и и ш л а р н и н г м а н -

т и қ и й д а в о м и с и ф а т и д а т а р б и я с о ҳ а с и д а қ и л и н а -

ё т г а н и ш л а р н и р и в о ж л а н т и р а д и , м у с т а ҳ к а м л а й д и 

в а я н а д а ю қ о р и д а р а ж а г а к ў т а р а д и . 

Т а р б и я б е р и ш д а т и з и м л и л и к қ о и д а с и т а р б и я н и 

а м а л г а о ш и р а д и г а н б а р ч а б ў ғ и н л а р н и н г — о и л а ва 

м а к т а б , б о л а л а р в а ё ш л а р т а ш к и л о т и , ж а м о а т ч и -

л и к , м а ҳ а л л а ф а о л л а р и , м а к т а б д а н т а ш қ а р и т а р -

б и я м у а с с а с а л а р и в а и ш л а б ч и қ а р и ш ж а м о а л а р и -
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н и н г , к е н г ж а м о а т ч и л и к н и н г ҳ а м ж и ҳ а т л и к в а ба-

м а с л а ҳ а т и ш к ў р и ш и н и н а з а р д а т у т а д и . 

Т а р б и я и ш и д а г и б у ҳ а м ж и ҳ а т л и к в а ҳ а м к о р л и к -

н и т а ъ м и н э т и ш д а м а к т а б а с о с и й р о л ь ў й н а й д и . 

М а к т а б ю қ о р и д а а й т и л г а н м у а с с а с а л а р б и л а н м у с -

т а ҳ к а м а л о қ а д а б ў л и б , т а р б и я с о ҳ а с и д а б а ҳ а м ж и -

ҳ а т л и к д а и ш л а ш г а э р и ш а д и . 

Т а р б и я ж а р а ё н и д а т и з и м л и л и к в а и з ч и л л и к н и 

т а ъ м и н э т а д и г а н м у ҳ и м ш а р т л а р д а н б и р и т а р б и я 

с о ҳ а с и д а г и б и л и м , к ў н и к м а в а м а л а к а л а р н и э г а л -

л а ш в а м у с т а ҳ к а м л а ш д а у й ғ у н л и к к а р и о я э т и ш д и р . 

Т а р б и я в и й и ш л а р н и н г ҳ а м м а с и д а б о л а л а р д а м а в -

жуд бўлган б и л и м , к ў н и к м а , м а л а к а в а о д а т л а р г а 

ҳ а м д а у л а р н и н г т у р м у ш т а ж р и б а л а р и г а с у я н и ш л о -

з и м . 

Ҳ а р б и р о д а м ў з ҳаёт й ў л и д а қ а н ч а м у в а ф ф а қ и -

я т л а р г а э р и ш г а н ё к и и м к о н и я т л а р н и қ ў л д а н б о й 

б е р г а н б ў л с а , б у н и н г ҳ а м м а с и г а , а в в а л о у н и н г 

ф е ъ л - а т в о р и , о л г а н т а р б и я с и с а б а б ч и д и р . 

Хушхулқлилик — камолат белгисидир 

Х ў ш , х у ш х у л қ л и л и к , т а р б и я л а н г а н л и к н и н г а с о -

с и й б е л г и л а р и н и м а л а р д а н и б о р а т ? 

У л а р д а н а й р и м л а р и н и с а н а б ў т а м и з : 

— Жаҳл чиққанда ўзини боса олиш; 

— ҳар бир ишни қилганда «етти ўлчаб бир кесиш»; 

— сир сақлай олиш, мулоҳаза қилиб, айрим гапларни 

ичга ютиш; 

— доимо ишонч билан яшаш ва олға интилиш; анди-

ша чегарасидан чиқмаган ҳолда дадил бўлиш; 

— бир ишни бошлагандан кейин уни охирига етказ-

май қўймаслик; 

—- топган-тутганини тежаб-тергаб сарфлаш ва 

ҳоказолар. 
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н и н г э н г а с о с и й б у р ч л а р и д а н с а н а й д и , а к с и н ч а , 

о т а - о н а г а б е ҳ у р м а т л и к н и қ о р а л а й д и . 

Ж а н о б и Р а с у л у л л о ҳ н и н г т а ъ л и м б е р и ш л а р и ч а , 

о т а - о н а с и г а ш а ф қ а т л и бўлган к и ш и н и Т а н г р и т а о -

л о қ и ё м а т к у н и ҳ и м о я қ и л и б , ў з ж а н н а т и г а к и р г и -

з а д и , а к с и н ч а , о т а - о н а с и н и н о р о з и қ и л и б , уларга 

о қ бўлган к и ш и г а Т а н г р и раҳмат н а з а р и б и л а н қ а р а -

м а й д и , бундайлар ж а н н а т г а к и р м а ғ а й л а р . Б и р ҳадис-

да: « О т а - о н а л а р н и н г к е к с а л и к в а қ т и д а ҳар и к к и -

с и н и ё к и б и р и б ў л м а г а н д а б о ш қ а с и н и р о з и қ и л и б , 

ж а н н а т и й б ў л и б о л м а г а н ф а р з а н д хор б ў л с и н , хор 

б ў л с и н в а я н а хор б ў л с и н » , д е й и л а д и . К и м к и ота-

о н а с и н и н г р о з и л и г и н и о л г а н бўлса у н г а қ а н д а й 

я х ш и ! Т а н г р и у н и н г у м р и н и у з а й т и р а д и . 

О д а м қ и л а д и г а н г у н о ҳ и а з и м л а р д а н б и р и — ота-

о н а с и н и ҳ а қ о р а т қ и л м о қ д и р , д е д и л а р . 

Ф а р з а н д н и н г о т а - о н а о л д и д а г и ҳ а қ қ и қ у й и д а г и -

л а р : 

1. Агар овқатга муҳтож б ў л и ш с а , о в қ а т л а н т и р и ш . 

2 . К и й и м г а муҳтож б ў л и ш с а , к и й и н т и р и ш . 

3 . Х и з м а т г а м у ҳ т о ж б ў л и ш с а , х и з м а т л а р и н и 

қ и л и ш . 

4 . Ч а қ и р и ш с а «Лаббай» д е б ҳ о з и р б ў л и ш . 

5. Гуноҳ ва ғ и й б а т и ш л а р д а н б о ш қ а с и г а б у ю р и ш -

са, и т о а т қ и л и ш . 

6 . Қ ў п о л л и к қ и л м а й , м у л о й и м г а п и р и ш . 

7 . У л а р н и н г и с м л а р и н и атаб ч а қ и р м а с л и к . 

8 . О л д и н г а ўтиб к е т м а й , о р т л а р и д а ю р и ш . 

9 . Ўзи ё м о н к ў р г а н н а р с а н и уларга р а в о к ў р м а с -

л и к в а я х ш и к ў р г а н н а р с а с и н и и л и н и ш . 

10. Аллоҳдан ўзи учун қ а н д а й м а ғ ф и р а т т и л а с а , 

у л а р н и н г ҳам г у н о ҳ л а р и н и к е ч и р и ш н и с ў р а ш . 
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КАТТАЛАРГА ҲУРМАТ - АЗАЛИЙ ОДАТ. 

И с л о м и й т а р б и я к а т т а л а р н и ҳурмат қ и л и ш н и , 

у л а р г а м е ҳ р и б о н л и к в а и т о а т к ў р с а т и ш н и я х ш и 

ф а з и л а т л а р қ а т о р и г а қ ў ш г а н . Б у ҳақда б и р ҳ а д и с и 

ш а р и ф р и в о я т қ и л и н а д и : « С о ч - с о қ о л л а р и г а о қ т у ш -

г а н м у с у л м о н к и ш и н и , Қ у р ъ о н и К а р и м н и , к и б р -

л а н м а й унга а м а л қ и л и ш д а н ю з ў г и р м а й д и г а н в а 

адолат б и л а н и ш о л и б б о р а д и г а н а м а л д о р л а р н и ҳур-

м а т қ и л и ш А л л о ҳ т а о л о н и ҳурмат қ и л и ш н и н г б е л -

г и л а р и д а н д и р » . 

Я н а б и р ҳ а д и с и ш а р и ф д а ё ш и катта о д а м г а п н и 

ҳ а м , с а в о б и ш н и ҳам о л д и н б о ш л а ш и ҳ а қ и д а сўз 

б о р г а н . П а й ғ а м б а р а л а й ҳ и с с а л о м : « К а т т а ё ш д а г и -

л а р б и л а н суҳбатда б ў л и н г л а р , у л а м о л а р д а н м а с -

л а ҳ а т с ў р а н г л а р в а ҳ у к а м о л а р б и л а н а р а л а ш и б ту-

р и н г л а р » , деб н а с и ҳ а т қ и л г а н л а р . 

Ё ш л а р к а т т а л а р г а б и р и н ч и б ў л и б с а л о м б е р и -

ш а д и , б и р о р н а р с а с ў р а л г а н д а г и н а ж а в о б қ а й т а -

р и ш а д и . К а т т а л а р с у ҳ б а т и д а ў т и р г а н д а у л а р д а н а в -

вал сўзлаш я х ш и э м а с . Ё ш и к а т т а л а р д а н а в в а л ф и к р 

б и л д и р м а с л и к л о з и м . К а т т а л а р ҳузурида о ғ з и н и л а н г 

о ч и б э с н а ш , қ а т т и қ о в о в з д а г а п и р и ш , б у р у н қ о -

қ и ш , в а т у ф л а ш ҳам о д о б с и з л и к к а к и р а д и . Улар 

суҳбатида о ё қ л а р н и ч а л и ш т и р и б ё к и узатиб ў т и р и л -

м а й д и , ё н б о ш л а б о л и н м а й д и . 

Ж а н о б и Расулуллоҳ: « К и м к и к и ч и к л а р г а р а ҳ м у 

ш а ф қ а т л и , к а т т а л а р г а и з з а т - и к р о м л и б ў л м а с а , у 

б и з л а р д а н э м а с д у р » , д е г а н л а р . 

И с л о м и й о д о б қ о и д а л а р и г а кўра ё ш л а р , к а т т а -

л а р н и о ғ и р м а ш а қ қ а т л и ю м у ш л а р д а н х а л о с Қила-

д и л а р , ю к л а р и н и к ў т а р и ш а д и л а р . О в қ а т у с т и д а та-

о м н и н г а в в а л и к а т т а л а р г а т у т и л а д и . У л а р қўл 

у з а т м а г у н ч а о в қ а т л а н и ш б о ш л а н м а й д и . К а т т а л а р -

н и р о з и қ и л и ш , м а м н у н э т и ш , улар б и л а н х у ш м у -
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о м а л а д а , м е ҳ р и б о н л и к б и л а н м у н о с а б а т д а б ў л и ш 

в а ш у т а р и қ а улар д у о с и н и о л и ш ё ш л а р н и н г у н и б -

ў с и ш и у ч у н я х ш и о м и л бўлади. 

ИЛМ ВА КАСБ ЭГАЛЛАШ ҲАҚИДА 

Ф а р з а н д л а р и л м о л и б , о л а м н и т а н и ш л а р и л о -

з и м л и г и , ҳ а қ и қ а т н и а н г л а ш в а т а ф а к к у р қ и л и ш 

учун и л м н и н г н а қ а д а р з а р у р л и г и н и ҳ а м и ш а т а ъ -

к и д л а б к е л и н г а н . П а й ғ а м б а р и м и з ў з у м м а т л а р и н и 

и л м о л и ш г а д а ъ в а т қ и л г а н л а р , и л м э г а л л а ш г а ҳара-

кат қ и л и ш ҳар б и р м ў м и н в а м ў м и н а учун ф а р з 

э к а н и н и қ а й т а - қ а й т а э ъ т и р о ф э т г а н л а р . Ҳ а д и с л а р -

д а н б и р и д а «Гарчи Х и т о й д а бўлса ҳам и л м и с т а н г -

лар» д е б т а ъ л и м б е р и л г а н . 

Ҳ а д и с д а а й т и л и ш и ч а , б и р с о а т г и н а и л м ўрга-

н и ш б и р к е ч а л и к и б о д а т д а н я х ш и , б и р к у н л и к д а р с 

э с а у ч о й т у т и л г а н н а ф л р ў з а д а н а ф з а л д и р . Ё к и , 

б о ш қ а ч а қ и л и б а й т г а н д а , и л м г а а с о с л а н г а н и б о д а т 

т а қ л и д и й и б о д а т д а н а ф з а л д и р , т а қ в о д и н н и тутиб 

турувчи у с т у н д и р . 

А ж д о д л а р и м и з д а н б и р у л а м о а й т д и л а р : « И л м 

ўрган, у с е н и н г ё ш л и к п а й т л а р и н г д а тўғри ю р и -

ш и н г н и т а ъ м и н л а й д и . К а т т а б ў л г а н и н г д а б у ю к 

ш а х с г а а й л а н и ш и н г д а а с о с и й с а б а б л а р д а н бўлади. 

И л м д о и м с е н и н г ҳ а м р о ҳ и н г б ў л и б , а д а ш и ш д а н в а 

қ о қ и л и ш и н г д а н с а қ л а й д и , д у ш м а н л а р и н г н и мағ-

луб қ и л а д и . 

И л м о л и ш б и л а н б и р қаторда, ф а р з а н д л а р касб-

ҳ у н а р ҳам э г а л л а ш л а р и , у н и н г в о с и т а с и д а о и л а -

л а р и н и ҳалол меҳнат б и л а н б о қ и ш л а р и ш а р т . П а й -

ғ а м б а р л а р н и н г ҳ а м ҳ а л о л к а с б б и л а н ш у ғ у л л а н -

г а н л и к л а р и т а р и х д а н м а ъ л у м . М а с а л а н , п а й ғ а м б а -

р и м и з М у ҳ а м м а д а л а й ҳ и с с а л о м ч ў п о н в а с а в д о г а р 

бўлганлар. Д о в у д а л а й ҳ и с с а л о м т е м и р ч и л и к қ и л г а н -

л а р . И с о а л а й ҳ и с с а л о м т а б и б л и к б и л а н ш у ғ у л л а н -
г а н л а р ва ҳ о к а з о . 

Х а л қ и м и з « Ҳ у н а р - ҳ у н а р д а н унар» д е г а н д а , о д а м -

н и н г р и з қ и - н а с и б а с и ҳ у н а р д а н , м е ҳ н а т д а н п а й д о 

б ў л и ш и н и н а з а р д а т у т г а н . Б у ҳ и к м а т л а р ё ш л а р г а 

и б р а т д и р . Б и з н и н г о т а - б о б о л а р и м и з а з а л - а з а л д а н 

ҳ у н а р м а н д , и ж о д к о р у м и р и ш к о р б ў л и ш г а н . У л а р -

н и н г ҳ у н а р л а р и о р а д а н н е ч а ю з й и л л а р ў т с а - д а 

ҳ а л и - ҳ а н у з қ а д р - қ и м м а т и н и й ў қ о т м а й , к ў р к и - т а -

р о в а т и н и н а м о й и ш э т и б т у р и б д и . Д у р а д г о р л и к д е й -

с и з м и , н а қ қ о ш л и к д е й с и з м и , з а р г а р л и к д е й с и з м и , 

б о ғ б о н л и г у с о ҳ и б к о р л и к , у с т а ч и л и к д е й с и з м и — 

ҳ а м м а н и л о л у ҳ а й р о н қ о л д и р а д и г а н э з г у и ш л а р 

а ж д о д л а р и м и з д а н , б и з л а р г а ч а е т и б к е л г а н . 

Ў з б е к х а л қ ҳ у н а р м а н д ч и л и г и н и н г с а н а б с а н о ғ и -

г а е т и ш қ и й и н . Б е ш и к с о з л и к , с а н д и қ с о з л и к , ж а й -

д а р и арава, Қ ў қ о н а р а в а , я с с и в а б а л а н д з и н а л и 

а р а в а л а р , ж и л о с и - ю , н а қ ш к ў з қ а м а ш т и р а д и г а н 

п и ч о қ л а р у ў й м а к о р к у р с и - к у р с и ч а л а р , ч о р п о я л а р , 

г у л д о н л а р у ш а м ч и р о қ л а р , о б д а с т а , ж о м а ш о в , ж о м , 

д а с ш а л а р . . . 

У л а р н и н г к ў п и н и э н д и а с о с а н м у з е й л а р д а к ў р и б , 

ш у н д а й з а б а р д а с т у м о ҳ и р с а н ъ а т к о р л а р н а с л и д а н 

э к а н и м и з д а н к ў н г л и м и з о л а м - б л а м қ у в о н ч г а тўла-

д и , н е ч о ғ л и б о й м и л л и й м а д а н и я т г а э г а э к а н л и г и -

м и з д а н ф а х р у ғурур ҳ и с с и г а т ў л а м и з . 

А ж д о д л а р и м и з ў з ҳ у н а р л а р и н и , с а н ъ а т л а р и н и 

к ё л г у с и а в л о д л а р г а т ў к и с - т у г а л е т к а з и ш , у л а р н и 

ў т м и ш и м и з м а д а н и я т и - ю , с а н ъ а т и б и л а н о ш н о 

қ и л и ш учун н е ч о ғ л и к м е ҳ р - и х л о с , к а т т а ғ а й р а т -

ш и ж о а т б и л а н , к ў з н у р и н и , қ а л б қ ў р и н и с а р ф л а б , 

т и н и м с и з м е ҳ н а т қ и л г а н л а р и н и н г гувоҳи б ў л а м и з . 

А й н и п а й т д а б и л а м и з к и , б и з л а р к ў р г а н - б и л г а н 

с а н ъ а т к о р л и к , б у н ё д к о р л и к м а ҳ с у л л а р и ў з з а м о -
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н а с и д а я р а т и л г а н а с а р л а р н и н г д а р ё д а н б и р т о м ч и -

с и , х о л о с . Ч у н к и с о б и қ ш ў р о д а в р и г а к е л и б , ҳ у н а р -

м а н д ч и л и к н и н г қ а д р у қ и м м а т и к е с к и н п а с а й и б кет-

г а н и д а н б о б о л а р д а н қ о л г а н б о й л и к л а р ҳ а м 

т а л о н - т о р о ж қ и л и б ю б о р и л д и . Н е - н е а ж о й и б к а с б -

л а р , ж у м л а д а н к о с и б ч и л и к , к а с а н а ч и л и к , ҳ у н а р -

м а н д л и к с а н ъ а т и и ш л а б ч и қ а р и ш р ў й х а т и д а н д е -

я р л и ў ч и р и б т а ш л а н д и . Ч и н а к а м с а н ъ а т а с а р л а р и 

ў р н и н и ў й и н ч о қ с и ф а т б у ю м л а р э г а л л а б о л д и . 

« Ҳ а қ ж о й и д а қ а р о р т о п а д и » деб б е ж и з а й т м а г а н 

д о н о х а л қ и м и з . М а н а , в а қ т и к е л и б , я н а ў ш а ота-

б о б о л а р и м и з д а н қ о л г а н ҳ у н а р м а н д л и к с а н ъ а т и г а 

к е н г йўл о ч и л д и . Ҳ а қ ҳ а қ л и г и н и и с б о т қ и л д и . Л е -

к и н б у и ш л а р э н г м о ҳ и р в а з а б а р д а с т у с т а л а р и м и з 

о л а м д а н ўтиб к е т г а н д а н к е й и н г и н а йўлга қ ў й и л д и . 

Э н д и г и г а п ё ш л а р к а т т а қ и з и қ и ш , зўр и ш т и ё қ б и -

л а н а ж д о д л а р и м и з и ш и н и д а в о м э т т и р и ш л а р и д а , 

қ о л д и . 

Қ ў л и д а ҳ у н а р б о р ў л м а й д и , у н и н г н о м и ҳам 

ў ч м а й д и , бировга х о р - з о р ҳам бўлмайди. Ш о и р Б а д -

р и д д и н Ҳ и л о л и й а й т а д и : 

Тиришиб топмасанг бир ҳунар, юз айб, 
Бир ҳунар ёпади, бўлса гар юз айб, 
Бир эса ҳунару ақл ҳам тамиз, 
Эл наздида доим ул киши азиз. 

Ҳ у н а р н и н г у м р и б о қ и й , у ў л м а с - й и т м а с м ў ъ ж и -

з а д и р . Ҳ а ё т д а в о м э т а р э к а н , а в л о д л а р к е т и д а н а в -

л о д л а р дунёга к е л а р э к а н , ю қ о р и д а з и к р э т г а н и -

м и з — н о ё б б у ю м л а р т у р м у ш э ҳ т и ё ж и у ч у н д о и м о 

к е р а к б ў л и ш и т а б и и й д и р . З е р о , и н с о н т и р и к э к а н , 

у й - ж о й қ у р и ш и к е р а к , ф а р з а н д кўрар э к а н , б е ш и к , 

ғ а л т а к а р а в а , қ и з у з а т и ш , ў ғ и л у й л а н т и р и ш г а с а н -

д и қ - қ у т и , б о ғ - р о ғ б у н ё д қ и л и ш учун а в в а л о б о ғ -

б о н , сўнг у н и н г ҳ а м ўзига к е р а к л и а с б о б - у с к у н а -
л а р и к е р а к к и , б у н а р с а л а р н и б у н ё д г а к е л т и р и ш 
учун у с т а л а р н и н г м е ҳ н а т и , и ш б и л а р м о н л и г и жуда 
з а р у р д и р . 

Агар ё ш л а р и м и з м а к т а б д а н т а ш қ а р и б ў ш в а қ т -

л а р и н и беҳуда кўча ч а н г и т и ш г а с а р ф л а м а й , т у р л и 

к а с б у ҳ у н а р с о ҳ и б л а р и г а ш о г и р д т у ш и б и ш ў р г а н -

с а л а р , б е ш - ў н й и л ў т м а й қ а р а б с и з к и , ҳ а м м а т о и -

ф а д а г и ҳ у н а р м а н д л а р ў з и м и з д а муҳайё бўлади. Б у 

ё ш л а р н и н г р ў з ғ о р т е б р а т и ш д а о т а - о н а л а р и г а ёрда-

м и бўлса, ў з л а р и н и н г к е л а ж а к л а р и у ч у н ҳ а м м у -

ҳ и м о м и л бўлади. Б у н и н г я х ш и т о м о н и я н а ш у н д а -

к и , м е ҳ н а т б и л а н м а ш ғ у л л и к у л а р н и т у р л и н о ж ў я 

х а т т и - ҳ а р а к а т д а н , б е ф о й д а м а ш ғ у л о т л а р д а н , беҳу-

д а с а н ғ и б ю р и ш л а р д а н а с р а б қ о л а д и , б у э с а ў з л а -

р и н и н г к е л г у с и бахтли т а қ д и р л а р и в а к а м о л г а е т и -

ш у в л а р и д а к о н и ф о й д а д и р . 

Ҳ е ч к и м о н а д а н ҳ у н а р м а н д б ў л и б т у ғ и л г а н э м а с . 

Ў т м и ш д а ў с м и р э с и н и т а н и б , қ ў л и и ш г а к е л г а ч , 

о т а - о н а с и з и й р а к л и к б и л а н у н и н г қ о б и л и я т и н и 

к у з а т и б , ўзи қ и з и қ қ а н ҳ у н а р с о ҳ и б и г а ш о г и р д л и к -

к а т о п ш и р г а н . Ш о г и р д н и н г м е ҳ н а т г а м у н о с а б а т и , 

к а с б - к о р г а м у ҳ а б б а т и г а қ а р а б у с т о з л а р ў з ҳ у н а р л а -

р и н и ў р г а т г а н л а р , м у с т а қ и л и ш л а ш учун б а ҳ о л и -

қ у д р а т ш а р т - ш а р о и т ҳ а м я р а т и б б е р г а н л а р . 

К е к с а ҳ у н а р м а н д л а р н и н г ҳ и к о я қ и л и ш л а р и ч а , 

уста қ а н ч а қ а т т и қ қ ў л , т а л а б ч а н бўлса, ш о г и р д к а с -

б и н и ш у н ч а т е з в а пухта э г а л л а р э к а н . Б у ю р и л г а н 

и ш к ў н г и л д а г и д е к б а ж а р и л и б , ш о г и р д э г а л л а г а н 

ҳунар с о ҳ а с и д а о қ с о қ о л л а р и м т и ҳ о н и д а н м у в а ф ф а -

қ и я т л и ў т г а н д а н с ў н г у н и н г уста б ў л и ш и г а ф о т и ҳ а 

б е р и л а р к а н . Й и г и т н и н г о т а - о н а л а р и уста б о ш л и қ 

о қ с о қ о л л а р н и з и ё ф а т г а ч о р л а б , ҳ у н а р о ш и ў т к а з и -

ш а р к а н . Ш у н д а н сўнг, уста бўлган й и г и т и с т а с а ш у 
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ж о й д а и ш и н и д а в о м э т т и р а в е р и ш и , хоҳласа ўзи 

д ў к о н о ч и б , ш о г и р д л а р е т и ш т и р и ш ҳ у қ у қ и г а эга 

б ў л а р к а н . 

Қ а р а н г , н а қ а д а р ч и р о й л и , н а қ а д а р и б р а т о м у з 

удумлар! Б у б и р т о м о н д а н ё ш л а р н и н г ў з л а р и с е в -

г а н к а с б - к о р л а р и г а қ и з и қ и ш л а р и н и к у ч а й т и р с а , 

и к к и н ч и д а н , у л а р н и н г з и м м а с и д а г и м а с ъ у л и я т н и 

о ш и р а д и . А й н и з а м о н д а с а н о а т к о р х о н а л а р и м и з 

қ о ш и д а ш у н д а й у с т а х о н а л а р о ч и л и б , м а л а к а л и ш о -

г и р д л а р е т и ш т и р и л с а , к ў п л а б ё ш л а р ҳ у н а р м а н д 

б ў л и б е т и ш а д и л а р , у л а р б е к о р ч и л и к д а н қутулиб 

м е ҳ н а т г а и ш т и ё қ м а н д б ў л а д и л а р , о т а - б о б о л а р и м и з 

ҳ у н а р л а р и г а м е ҳ р л а р и т о в л а н а д и . Ш у н д а й қ и л и н -

ганда р е с п у б л и к а м и з р а в н а қ и о ш а д и . Ю қ о р и д а айт-

г а н и м и з д е к , ҳам и ш с и з л и к к а м а я д и , ҳам ў з и м и з -

д а н и с т а г а н ч а м у т а х а с с и с л а р е т и ш а д и , ҳам м о д д и й 

б о й л и г и м и з г а б о й л и к қ ў ш и л а д и . Б у э с а к ў п с о н л и 

х а л қ и м и з н и к у н д а л и к з а р у р и й б у ю м л а р б и л а н б е -

м а л о л т а ъ м и н л а ш и м к о н и я т и н и т у ғ д и р а д и . 

Қ у в о н ч л и с и ш у к и , р е с п у б л и к а м и з м у с т а қ и л 

б ў л д и , ў з б е к т и л и м и з г а д а в л а т м а қ о м и б е р и л д и . 

Ё ш л а р қунт қ и л с а л а р , а й н и пайтда қ а ё қ қ а қўл узат-

с а л а р е т г у л и к ш а р о и т л а р б о р . Ф а қ а т м а қ с а д а н и қ , 

қ и з и қ и ш к у ч л и , б и л и м в а зеҳн ў т к и р бўлса бас ! 

Б у н и н г учун ҳар б и р ў қ у в ч и ўзи қ и з и қ қ а н соҳага 

о и д а д а б и ё т л а р н и т о п и б ў қ и ш и , м у с т а қ и л рав.иш 1 

д а ^ ў з - ў з и н и т а й ё р л а б б о р и ш и к е р а к . О т а - о н а , 

ў қ и т у в ч и - т а р б и я ч и л а р э с а , албатта, б о л а л а р н и н г бу 

и н т и л и ш л а р и н и қ ў л л а б - қ у в в а т л а ш л а р и , қ ў л л а р и -

д а н к е л г а н и ч а к ў м а к л а ш и ш л а р и л о з и м . 

Қ а д и м д а ўғил б о л а л а р в а қ и з л а р н и н г ўзларига 

хос а л о ҳ и д а - а л о ҳ и д а к а с б - к о р ў р г а н и ш у с у л л а р и 

бўлган. М а с а л а н , ўғил б о л а л а р д у р а д г о р л и к , ғ и ш т 

т е р у в ч и л и к , б е ш и к с о з л и к , с а н д и қ с о з л и к , б о ғ б о н -

л и к , э т и к д ў з л и к , г а н ч к о р л и к , н а қ қ о ш л и к ҳ у н а р -

324 

л а р и н и э г а л л а с а , қ и з б о л а л а р д ў п п и д ў з л и к , ч е в а р -

л и к , к а ш т а д ў з л и к , й ў р м а д ў з л и к ( ж и я к т ў қ у в ч и ) 

ҳ у н а р л а р и н и э г а л л а ш г а и ш т и ё қ м а н д б ў л г а н л а р . Ҳ а р 

к и м ў з и н и н г ж и н с и г а , ж и с м о н и й к у ч и г а , з е ҳ н и г а , 

з и й р а к л и г и г а қ а р а б , х о ҳ л а г а н и ш и н и ў р г а н и б , ш у 

б и л а н м а ш ғ у л б ў л г а н . 

• Ҳ у н а р л и б ў л и ш ф а қ а т й и г и т л а р г а г и н а э м а с , 

қ и з л а р учун ҳам з а р у р и й ш а р т э д и . Улар қ а н д а й 

т о и ф а д а г и о и л а д а — у б о й х о н а д о н м и ё к и ў р т а ҳ о л -

м и , б у н д а н қ а т ъ и н а з а р , б а р и б и р ҳ у н а р л и б ў л и ш 

зарурат ҳ и с о б л а н г а н . Қ и з л а р н и т у р м у ш г а у з а т и ш д а 

ҳ у н а р жуда қўл к е л г а н . Б у , б и р и н ч и д а н , с е п т а й ё р -

л а ш д а о и л а г а м о д д и й ё р д а м б е р с а , и к к и н ч и д а н , 

ўғил у й л а н т и р а д и г а н х о н а д о н с о ҳ и б л а р и ҳ а м қ и з -

н и н г о д о б - а х л о қ и , ш а р м у р и с о л а д а г и д е к б ў л и ш и -

д а н т а ш қ а р и , а л б а т т а т и к и ш - б и ч и ш н и б и л и ш и , 

п а з а н д а л и г и к а б и б и р - и к к и ҳ у н а р н и э г а л л а г а н 

б ў л и ш и г а катта э ъ т и б о р б е р и ш г а н . К у ё в , б ў л а ж а к 

й и г и т л а р ҳам ш у н д а й т а л а б л а р г а т ў л а - т ў к и с ж а в о б 

б е р и ш л а р и л о з и м к ў р и л г а н . Н е г а к и , т у р м у ш н и қ и й -

н а л м а й , б е к а м у к ў с т , т а р т и б л и о л и б б о р и ш в а 

у н и н г м у с т а ҳ к а м л г и н и т а ъ м и н л а ш кўп ж и ҳ а т д а н к е -

л и н - к у ё в н и н г у д д а б у р о л и г и , и ш б и л а р м о н л и г и , э п -

ч и л - ч а қ қ о н л и г и , р ў з ғ о р н и т е б р а т а б и л и ш и г а б о ғ -

л и қ бўлган. Ш у н и н г у ч у н и л г а р и п а й т л а р д а о и л а 

қ у р г а н л а р ў р т а с и д а қ ў й д и - ч и қ д и к а б и н о х у ш л и к -

л а р к а м д а н - к а м у ч р а г а н . 

. Қ а д и м у д у м л а р и м и з д а н я н а б и р и б р а т л и с и , ота-

о н а л а р к а с б т а н л а ш д а ф а р з а н д л а р и н и н г ў з л а р и г а 

тўла э р к и н л и к б е р и ш г а н . Улар қ а й с и б и р ҳ у н а р н и 

м у к а м м а л ў р г а н и ш л а р и г а к ў з л а р и етса, ш у н г а р о з и 

б ў л и б к ў м а к д о ш л и к қ и л г а н л а р . Ҳ о з и р г и о т а - о н а -

л а р н и н г к ў п ч и л и г и б у қ о и д а г а р и о я қ и л м а й д и л а р . 

Ф а р з а н д л а р и ў қ и г а н д а н к ў р а ў з и и с т а г а н к а с б -
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ҳунарни эгалласа бахтли ҳаёт кечиришини ўйламай-
дилар, фарзандлари ўрта мактабни битириши би-
лан уларнинг олий мактабда таҳсил олишлари учун 
қобилиятлари, билимлари, сабру бардошлари етар-
лими, йўқми, бу билан ҳеч ҳисоблашмасдан, бир 
амаллаб олийгоҳларга киритишга ҳаракат қилади-
лар. Кўплар бунга муваффақ ҳам бўладилар. Лекин 
кейинчалик бунинг оқибати нима бўлади? Фарзанд-
лар ё ўқишнинг ўзига хос машаққатларига тоқат қила 
олмай, ёки ўқишни давом эттиришга билим дара-
жалари етмай, ташлаб кетадилар. Ваҳоланки, орада 
зое кетган бир-икки йил вақт мобайнида улар ўзла-
рига муносиб бирор ҳунарни эгаллашлари ва ҳаётда 
равон йўлни топиб олишлари мумкин эди. 

Юқоридагилардан шундай хулосага келиш мум-
кин: отанинг давлату мансаби, ҳеч қачон ҳеч ким-
га вафо қилмаган, бошга б и р мушкул иш тушса 
бойлигу давлат бу мушкулотдан қутқариб қолол-
маган. Абдураҳмон Ж о м и й айтади: 

Отангга бўлмагин арзанда, банди, 
Бандидан чиқиб, бўл ҳунар фарзанди. 

Буюк ўзбек шоири ва мутафаккири Алишер На-
воий ўзининг «Фарҳод ва Ширин» асарида ёшлар 
таълим-тарбиясида асосий омил бўлган касб-ҳунар 

эгаллашнинг аҳамиятини зўр муҳаббат билан тас-

вирлаган. 
Хитой хоқонининг яккаю ягона ўғли Фарҳодни 

отасининг давлати-ю мансаби заррача қизиқтир-
майди. Тожу тахт, ш о ҳ бўлиш орзуси унга бутунлай 
ёт бўлиб, ҳунарманд бўлиш иштиёқида ёнади ва 
отасини ранжитиб бўлса-да, мерос — тожу тахтни 
рад этади. Ота ўғлининг маъюс аҳволини кўриб, 
унга қаср солдиришга қарор қилади. Фарҳод қаср 
бунёдкорлари бўлмиш М о н и й , Боний каби моҳир 
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усталар ёнидан кетмай, улардан тош йўниш, нақш 
ўйиш ҳунарларини мукаммал ўрганиб олади. 

Бир куни у отасининг сандиғида б и р суратни 
кўриб, унга ғойибона о ш и қ бўлади ва арман мам 
лакатининг маликаси бўлмиш Ш и р и н н и ахтариб, 
йўлга чиқади. Кўп азиятлар чекиб, гоҳ қуруқлик, 
гоҳ денгизу дарёлар о ш а Арман мамлакатига етади. 
Бу сафарида кемада танишиб қолган дўсти — эрон-
лик йигит Ш о п у р унга ҳамроҳлик қилади. Арман 
мамлакатининг п о д ш о с и М е ҳ и н б о н у кимда-ким 
Арманистон сарҳадига сув чиқарса, жияни Ш и р и н -
ни шу кишига никоҳлаб беришга ваъда қилганини 
э ш и т и б , Фарҳод дарҳол ишга киришади. Ўзи учун 
қурилган қасрда усталар билан баб-баробар ишлаб, 
уларнинг ҳунарларини эгаллаган Фарҳод т о ш ке-
сувчилик, йўнувчилик санъатини ишга солиб, саҳ-
рога сув чиқаришга эришади ва довруғи ҳамма ёққа 
тарқалади. 

Ёш малика Ш и р и н қўли гул м о ҳ и р тошкесар 
йигитнинг ишини кўргали келиб, ўз аксини тошга 
й ў н и б ишлаган Фарҳодга қойил қолади ва унга 
кўнгил қўяди... Воқеанинг давоми «Фарҳод ва Ш и -
рин» д о с т о н и н и ўқиган, шу асосда яратилган кино 
ва драматик асарларни кўрган кишиларга яхши 
маълум. 

Бу ерда гап Фарҳоднинг севгиси, дўстона муно-
сабати ва бошқалар хусусида эмас, балки ш о ҳ ўғли 
бўлатуриб, ҳунар эгаллашни ҳаётининг маъноси д е б 

билган, бу билан ўз йигитлик шаънини юксак д а -

ражага кўтарган ва халқ дилида абадий қолган меҳ-
наткаш, оқилу ф о з и л и н с о н хусусида боряпти. Ота-

нинг давлату мансаби, ҳатто тожу тахти ҳам ҳеч 

қачон ҳеч кимга вафо қилмаган, бошига б и р муш-
кул иш тушса бойлигу давлат бу мушкулотдан қут-
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қ а р и б қ о л о л м а с л и г и , ф а қ а т ў з кучи, б и л и м и , ақлу 

и д р о к и , қ о л а в с р с а , с а д о қ а т л и д ў с т л а р и - ю ў р г а н -

ган ҳ у н а р и г и н а к и ш и н и ҳар қ а н д а й о ф а т у б а л о л а р -

д а н а с р а б - а в а й л а б қ о л и ш и м у қ а р р а р л и г и н и ҳ о з и р -

г и ё ш л а р и м и з , х у с у с а н ў қ у в ч и л а р и м и з Ф а р ҳ о д 

т и м с о л и д а о н г в а ш у у р л а р и г а м у с т а ҳ к а м ў р н а ш т и -

р и б о л и ш л а р и в а а м а л д а б у н г а р и о я э т и ш л а р и н и -

ҳоятда з а р у р д и р . 

XIV боб. М И Л Л И Й Т А Р Б И Я Н И Н Г ЎЗИГА 

Х О С Л И Г И В А М Е З О Н Л А Р И 

И с п а н и я л и к б и р ф а й л а с у ф о л и м бутун у м р и н и 

ж а ҳ о н х а л қ л а р и н и н г у р ф - о д а т л а р и н и , а х л о қ - о д о -

б и н и ў р г а н и ш г а , т а д қ и қ қ и л и ш г а б а ғ и ш л а г а н э к а н . 

И т т и ф о қ о , ўша о л и м б и з н и н г ю р т и м и з г а т а ш р и ф 

б у ю р и б , Т о ш к е н т , С а м а р қ а н д , Б у х о р о д а б ў л и б д и . 

Ю р т и г а қ а й т и б б о р г а ч : « Ҳ о з и р г а ч а ў р г а н г а н , тад-

қ и қ қ и л г а н б а р ч а и ш л а р и м н и ў н б е ш ё ш л и ў з б е к 

қ и з а л о ғ и н и н г ў р н и д а н т у р и б , қ ў л и н и к ў к с и г а 

қ ў й г а н ч а ч о й у з а т и ш д а г и о д о б и г а , н а з о к а т й г а ал-

м а ш т и р и ш г а р о з и э д и м » , д е г а н э к а н . Б и з ш у н д а й 

ю к с а к о д о б и , м а д а н и я т л и х а л қ н и н г ф а р з а н д и э к а н -

л и г и м и з д а н ҳар қ а н ч а ф а х р л а н с а к а р з и й д и , албатта. 

Д а р ҳ а қ и қ а т , х а л қ и м и з а з а л - а з а л д а н а х л о қ и й 

ф а з и л а т л а р г а б о й бўлган. О т а - б о б о л а р и м и з ф а р з а н д 

ў с т и р а р э к а н л а р , у л а р н и н г х у л қ - а т в о р л а р и г а , г а п -

с ў з л а р и г а , к и ш и л а р о л д и д а ў з л а р и н и қ а н д а й ту-

т и б , н и м а л а р ҳ а қ и д а ф и к р л а ш и б , ў з м а қ с а д л а р и -

н и қ а н д а й сўзлар б и л а н т у ш у н т и р и ш л а р и г а катта 

а ҳ а м и я т б е р и ш г а н . Улар ф а р з а н д л а р и н и н г қ ў р с л и к 

қ и л и ш и , к а т т а л а р с у ҳ б а т и г а а р а л а ш и ш и , н о ж ў я 

и ш л а р и г а з и н ҳ о р - б а з и н ҳ о р йўл қ ў й м а г а н л а р . Б у 

н а р с а л а р г а ф а р з а н д т а р б и я с и н и н г э н г м у ҳ и м т о -

м о н и деб қ а р а г а н л а р . 
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А м м о , м и н г т а а с с у ф к и , я қ и н т а р и х и м и з д а " ш а р -

қ о н а т а р б и я , а х л о қ - о д о б н и н г м и н г й и л л и к т а ж р и -

б а л а р и д а н « э с к и л и к с а р қ и т и » деб в о з к е ч д и к , ў з л и -

г и м и з н и у н у т а ё з д и к . А х л о қ с и з л и к , ҳ а ё с и з л и к , 

и ч к и л и к б о з л и к , қ а д и м и й м е р о с и м и з д а н н а ф р а т л а -

н и ш а с о с и г а қ у р и л г а н « я н г и ахлоқ» зўрлаб т а р ғ и б 

қ и л и н д и . Б у «оврўпача о д о б » н и н г с а м а р а с и н и , хал-

қ и м и з б о ш и г а с о л г а н к у л ф а т л а р и н и , м а ъ н а в и я т и -

м и з г а е т к а з г а н з а р а р л а р и н и бугун ҳ а м м а м и з к ў р и б 

ту р и б м и з — -

Ш а р қ о н а о д о б м и н г й и л л а р м о б а й н и д а и с л о м и й 

т а р б и я қ о и д а л а р и а с о с и д а т а р к и б т о п и б , т а к о м и л -

л а ш и б б о р г а н л и г и т а р и х д а н м а ъ л у м . Ч у н о н ч и , 

Қ у р ъ о н и к а р и м о я т л а р и м а з м у н и , П а й ғ а м б а р а л а й -

ҳ и с с а л о м ҳ а д и с л а р и , ш а р қ а л л б м а л а р и в а ф а й л а -

с у ф л а р и н и н г к и т о б л а р и т а р б и я м и з н и н г м а н б а и 

б ў л и б х и з м а т қ и л г а н . 

И с л о м и й т а р б и я м у с у л м о н л а р ҳ а ё т и н и н г б а р ч а 

қ и р р а л а р и н и , ҳатто м а й д а ж и ҳ а т л а р и г а ч а қ а м р а б 

о л г а н . У г ў д а к л а р н и э м и з и ш д а н т о р т и б , қ а н д а й 

к и й и н т и р и ш г а ч а , о в қ а т л а н и ш о д о б и д а н т о р т и б , 

к ў ч а - к ў й д а , к а т т а л а р қ о ш и д а ў з и н и қ а н д а й т у т и ш 

л о з и м л и г и г а ч а барча ж и ҳ а т л а р н и ўз и ч и г а олган. Э н г 

а с о с и й с и , и с л о м и й о д о б ф а р з а н д л а р н и н г ҳ а л о л , 

п о к , м е ҳ н а т к а ш , и л м г а и н т и л у в ч и , к а т т а л а р н и , 

а й н и қ с а , о т а - о н а н и ҳ у р м а т л а ш руҳида т а р б и я л а ш -

н и ш а р т қ и л и б қ ў й г а н . . 

Ж а н о б и Р а с у л у л л о ҳ ҳ а д и с л а р и д а : « Ф а р з а н д л а -

р и н г и з н и и з з а т - и к р о м қ и л и ш б и л а н б и р г а а х л о қ -

о д о б и н и ҳам я х ш и л а н г л а р ! » , «Ҳеч б и р о т а ў з ф а р -

з а н д и г а х у л қ у о д о б д а н б у ю к р о қ м е р о с б е р а 

о л м а й д и » , д е й и л г а н . Я н а б и р ҳ а д и с д а э с а : « М ў м и н 

к и ш и г а б е р и л г а н н а р с а л а р н и н г э н г я х ш и с и ч и р о й л и 

хулқдир», д е й и л г а н и б е ж и з э м а с . Б о б о к а л о н л а р и -
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м и з ҳ а м и ш а б а р к а м о л и н с о н ш а х с и н и т а р б и я л а ш -

га и н т и л г а н л а р ва ўз ф а р з а н д л а р и , м а ҳ а л л а ё ш л а -

р и в а бутун ж а м и я т н и н г т а р б и я л и б ў л и ш и учун ку-

р а ш г а н л а р . Ё ш л а р н и т а р б и я л а ш д а « М е н и н г болам», 

« С е н и н г б о л а н г » д е б а ж р а т и ш м а г а н . Т а р б и я б е р и ш 

ҳ а м м а н и н г в и ж д о н и й б у р ч и деб қ а р а л г а н . 

О д а м з о д д у н ё г а к е л и б д и к и , м у д о м м у к а м м а л 

т и м с о л а х т а р а д и , к о м и л л и к к а и н т и л и б , руҳий н а -

ж о т й ў л и н и қ и д и р а д и . Ш у о р з у - и н т и л и ш с а м а р а с и 

ў л а р о қ , м а ъ н а в и я т б о б и д а б е қ и ё с к а ш ф и ё т л а р 

қ и л и н г а н . 

К о м и л и н с о н ҳ а қ и д а г и т а ъ л и м о т и н с о н н и ю к -

с а к к а м о л а т г а е т и ш и н и кўзда тутади. К о м и л л и к б у 

— и н с о н н и н г Е р д а қ и л г а н ҳ а м м а и ш л а р и м а ъ н а -

в и й э ъ т и қ о д б и л а н с у ғ о р и л и ш и д и р . 

Ўзбек халқи ў з м а д а н и я т и в а м а ъ н а в и я т и д а к о -

м и л и н с о н л а р н и вояга е т к а з и ш г а катта э ъ т и б о р бер-

ган. Б у н и н г н а т и ж а с и д а а с р л а р д а в о м и д а ақлу з а к о -

ватга, қ о м у с и й б и л и м в а қ о б и л и я т г а э г а б ў л г а н 

А з - З а м а х ш а р и й , А б у р а й ҳ о н Б е р у н и й в а А л - Ф о р о -

б и й , Абу Али и б н С и н о в а А л - Х о р а з м и й , А м и р Т е -

мур ва Улуғбек, А л и ш е р Н а в о и й ва Б о б у р , О г а ҳ и й 

к а б и к о м и л и н с о н л а р е т и ш и б ч и қ д и в а о л а м г а та-

н и л д и . Улар т у ф а й л и х а л қ и м и з мағрур я ш а д и , меҳ-

нат қ и л д и , д о и м о ҳуррият в а э р к с а р и и н т и л д и . 

Б и з г а м а ъ л у м к и , Абу Али и б н С и н о б у ю к қ о м у -

с и й о л и м с и ф а т и д а т и б б и ё т , р и ё з и ё т ( м а т е м а т и -

к а ) , ф а л а к и ё т , ф и з и к а , к и м ё , б и о л о г и я , д о р и ш у -

н о с л и к , р у ҳ ш у н о с л и к , ф и з и о л о г и я , ф и л о л о г и я , 

ф а л с а ф а , а х л о қ , э с т е т и к а в а б а д а н т а р б и я к а б и 

к ў п л а б ф а н л а р н и н г етук б и л и м д о н и бўлган. У н и н г 

а к л - з а к о в а т и , я р а т г а н а с а р л а р и Ўрта О с и ё д а г и н а 

э м а с , б а л к и Ш а р қ в а Ғ а р б и й О в р у п о м а м л а к а т л а -
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р и д а ҳам ҳурмат б и л а н т и л г а о л и н а д и . У ҳар т о -

м о н л а м а к о м и л л и к д а р а ж а с и г а е т г а н улуғ и н с о н 

бўлган. Абу Али и б н С и н о й и г и р м а тўрт ё ш и д а и л -

м л а р н и н г ҳ а м м а с и д а н х а б а р д о р б ў л и б , Б у х о р о д а 

о л и м л а р б и л а н бўлган баҳсда уларн-и м о т қ и л г а н -

л и г и маълум. Б у н д а й м у в а ф ф а қ и я т г а о л и м камолатга 

э р и ш г а н л и г и т у ф а й л и м у в а ф ф а қ бўлган э д и . 

Абу Али и б н С и н о ў з ҳаёти в а ф а о л и я т и д а в о -

м и д а д о и м о э з г у л и к к а и н т и л г а н к о м и л и н с о н 

бўлган. У н и н г н о м и в а а с а р л а р и ҳ а м и ш а т и л л а р -

д а н - т и л л а р г а , д и л л а р д а н - д и л л а р г а ўтиб ю р а в е р а -

д и . 

И н с о н к о м и л л и к к а и н т и л а р э к а н , з и н ҳ о р б у 

и н т и л и ш н и н г о х и р и г а ета о л м а й д и . Ш у б о и с , м е н 

к о м и л м а н , к а м о л а т г а э р и ш д и м , д е г а н о д а м хато 

қ и л а д и . И н с о н ў з ф а о л и я т и м о б а й н и д а , н у қ с о н в а 

к а м ч и л и к л а р г а ҳам йўл қ ў я д и . А м м о ш у н у қ с о н у 

к а м ч и л и к л а р н и т у ш у н и б , т у з а т и б , у л а р н и т а к р о р -

л а м а с л и к к а ҳ а р а к а т қ и л а д и г а н к и ш и б а р к а м о л и н -

с о н д и р . Б у ҳақда А л и ш е р Н а в о и й ш у н д а й д е г а н : 

Ноқис улдирким, ўзин комил дегай, 
Комил улким, нуқсин исбот айлагай. 

И н с о н к а м о л а т и г а ч е к - ч е г а р а й ў қ . М у т т а с и л к а -

м о л а т с а р и и н т и л м о қ — т а р а қ қ и ё т б о и с и д и р . 

К и ш и у м р и н и б а л а н д ҳ и м м а т б и л а н б о й и т м о ғ и 

ш а р т . Ю к с а к м а қ с а д л а р с а р и и н т и л м о қ , и н с о н и я т -

г а н а ф е т к а з и б я ш а ш н и ҳ а ё т и н и н г м а з м у н и д е б 

б и л м о қ - ҳ и м м а т б а л а н д л и к д а н н и ш о н а д и р . А л и ш е р 

Н а в о и й б у хусусда б у н д а й д е г а н : 

Бировким, анга ҳиммат ўлди баланд, 
Эрур олам аҳли аро аржуманд 
Ани, анга муфлиски йўқ ҳиммати, 
Чу йўқ ҳиммати, йўқ анинг ҳурмати. 
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Ў т м и ш м а ъ н а в и й м е р о с и м и з к о м и л и н с о н ғ о я с и 

б и л а н ч а р о ғ о н . Ҳ а з р а т А л и ш е р Н а в о и й д о с т о н л а р и -

н и н г ҳар б и р и к о м и л л и к н и н г ўзига хос м е з о н и д и р . 

Д а р ҳ а қ и қ а т , Н а в о и й а с а р л а р и н и н г ҳар б и р са-

ҳ и ф а с и , м и с р а с и в а х у л о с а с и д а ана ш у м е з о н зўр 

куч б и л а н т а ш в и қ э т и л а б о р а д и . Ч у н о н ч и , б у ю к 

ш о и р н и н г « А р б а ъ и н » а с а р и д а қ у й и д а г и ҳ и к м а т , 

а й н и қ с а , м у ҳ и м д и р : 

Эл аро яхшироқ, дединг, кимдур, 
Эшитиб шубҳа айла раф андин. 
Яхшироқ бил ани улус ароким, 
Етса кўпроқ улусга наф андин. 

Я ъ н и , э л о р а с и д а г и э н г я х ш и о д а м — улусга 

( х а л қ қ а ) кўп ф о й д а е т к а з г а н к и ш и д и р . 

З е р о , к о м и л и н с о н н и н г б у н д а н кўра т а ъ с и р ч а н -

р о қ т а ш в и қ и н и т о п м о қ қ и й и н . 

М а ъ л у м к и , Н а в о и й н и н г идеал қ а ҳ р а м о н и — Ф а р -

ҳ о д д и р . Б у қ а ҳ р а м о н н и н г ф е ъ л - а т в о р и д а , ю р и ш -

т у р и ш и д а , ф а о л и я т и д а м у к а м м а л и н с о н г а хос ф а -

з и л а т л а р н и н г б а р ч а с и ж а м у л ж а м . У и л м у ҳ у н а р н и 

беҳад муҳаббат б и л а н ўрганади. Меҳнатсеварлик, и н -

с о ф , ҳ а л о л л и к , к а м т а р и н л и к , ҳ и м м а т в а мурувват-

п е ш а л и к , ф и д о к о р л и к , п о к и з а т а б и а т л и л и к , ота-

о н а г а ҳурмат, тахту-тож, д а в л а т ва б о й л и к к а б е ф а р қ 

қ а р а ш , хуллас, б а р к а м о л и н с о н г а хос н и м а и к и с и -

ф а т бўлса, ҳ а м м а с и Ф а р ҳ о д д а м у ж а с с а м э д и . Ш у -

н и н г учун э л , х а л о й и қ Ф а р ҳ о д н и ғоят с е в а д и , туну 

кун уни дуо қ и л а д и . Ш о и р н и н г ўзи эса у н и н г о л и й 

ф а з и л а т л а р и н и м а н а б у н д а й т а ъ р и ф э т а д и : 

Демонким, кўнгил пок ҳам кўзи пок, 
Тили поку сўзи поку ўзи пок. 
Анингдек тийнати покига лойиқ, 
Дуосин айлабон поки халойиқ. 
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И н с о н к о и н о т д а г и барча мавжудотлар и ч и д а ҳ а м -

м а д а н улуғи ҳ и с о б л а н а д и . У н и н г к а м о л а т и о л д и д а 

а қ л ҳ а й р о н қ о л а д и , ч у н к и , и н с о н ҳ а қ и қ а т ҳ а қ и д а 

чуқур ў й л а й д и . К а м о л а т йўлига ч и қ и ш учун у а с т а -

с е к и н ў з л и г и н и и з л а й д и , о л а м н и т а н и й д и . А л и ш е р 

Н а в о и й « к а м о л э т к а с б к и м » д е я д а ъ в а т қ и л г а н л а -

р и д а к о м и л л и к учун з а р у р жуда кўп х у с у с и я т л а р н и 

н а з а р д а тутган. К и ш и ў з и н и ҳ и р с - т а ъ м а , н а ф с , ғ а ф -

лат, н о д о н л и к с и н г а р и м а й л л а р д а н п о к л а м а с а , у 

ҳеч п а й т к о м и л бўла о л м а й д и . « О л а м уйи»да я ш а ш 

— у н и н г ф у қ а р о с и г а а й л а н и ш д и р . А л и ш е р Н а в о и й 

и н с о н н и н г ж а ҳ о н ф а р з а н д и м а в қ е и г а к ў т а р и л и ш и -

н и х о ҳ л а г а н . Худди ш у м а в қ е н и эса к а м о л а т н и н г 

о л и й ч ў қ қ и с и деб. б и л г а н . 

Н а в о и й ў з д а в р и д а к о м и л и н с о н л а р н и «аҳли 

м а ъ н и » деб б и л г а н . «Аҳли м а ъ н и » б у ф и к р л и о д а м -

л а р д и р . Ф и к р с и з х а л о й и қ н и н г о н г и д а м а ъ н и ч у қ у р -

л и г и б ў л м а й д и . Ф и к р л а ш — ҳ а қ и қ а т н и а н г л а ш д и р . 

«Аҳли м а ъ н и » д е г а н д а о қ и л в а д о н о , к а м т а р в а 

о л и ж а н о б , ҳ а қ и қ а т п а р в а р в а ф и д о и й к и ш и л а р н и 

т у ш у н и ш к е р а к . Б у н д а й ф а з и л а т л а р г а э г а бўлган 

к и ш и л а р н и н г т а ф а к к у р қ и л и ш и к е н г бўлади. 

Ч у н к и уларда а қ л о д д и й сўз в а т у ш у н ч а л а р д а н 

э м а с , б а л к и д и ё н а т , адолат , и н с о ф , и й м о н , и ш қ 

д а р д т у ҳ ф а л а р и д а н к а м о л т о п г а н бўлади. 

А л и ш е р Н а в о и й н и н г ф и к р и ч а , аҳли м а ъ н и , я ъ н и 

м а ъ н и л и к и ш и л а р м а ъ н а в и я т л и етук ш а х с л а р д и р . 

«Ҳайрат ул аброр» д о с т о н и д а етук ш а х с н и н г м а ъ н а -

в и я т и д а г и я х ш и л и к , саҳоват, с о ф л и к , ҳаё, мурув-

в а т , а н д и ш а , а д а б , к а м т а р л и к , с а д о қ а т , қ а н о а т , 

р о с т г ў й л и к , бағри к е н г л и к с и н г а р и ф а з и л а т л а р и т а ъ -

р и ф л а н и б , руҳий к а м о л а т йўллари таҳлил э т и л г а н . 

Н а в о и й н и н г ф и к р и ч а , ё ш а в л о д н и к а м о л а т г а ет-

к а з и ш д е г а н д а , у н и х а л қ п а р в а р , б и л и м л и , э н г я х ш и 



ф а з и л а т л а р г а эга к и ш и л а р қ и л и б е т и ш т и р и ш а н г -

л а ш и л а д и . Б у н д а т а р б и я е т а к ч и р о л ь ў й н а й д и ш у 

б и л а н бирга Н а в о и й т а р б и я т а ъ с и р и г а б е р и л у в ч и , 

қ о б и л и я т л и ўқувчи б о л а л а р бўлгани с и н г а р и , ё м о н 

х у л қ л и б о л а л а р ҳ а м б о р л и г и н и , у л а р н и т у з а т и ш 

м у м к и н л и г и н и а й т а д и . Б о л а ш а х с и н и н г к а м о л а т и д а 

т а р б и я н и н г ю к с а к л и г и н и қ а й т а - қ а й т а т а ъ к и д л а й д и . 

И н с о н гўзал х и с л а т л а р , я х ш и ф а з и л а т л а р , н у р -

д е к п о к и з а у м и д - н и я т л а р б и л а н к о м и л л и к к а — к а -

молатга и н т и л и б б о р а д и . Ҳ а ё т н и н г ҳ а м м а а ч ч и қ -

ч у ч у г и н и , роҳату а з о б и н и , м е ҳ н а т у м а ш а қ қ а т и н и 

т о т и б , б у л а р д а н н а м у н а ю и б р а т о л и б , я ш а ш в а 

я р а т и ш и қ т и д о р и г а э р и ш а д и ; и н с о н м и н г л а р ч а 

йилЛар м о б а й н и д а б о ш и д а н к е ч и р г а н б а р ч а т а ж -

р и б а - с а б о қ л а р и д а н хулоса ч и қ а р и б , м у н а в в а р йўлга 

ч и қ қ а н . 

Д у н ё д а и н с о н г а т у ҳ ф а э т и л г а н ақл н е ъ м а т и ш у н -

д а й қ у д р а т л и к у ч к и , у б и л а н о д а м ў з и н и и с т а г а н 

ҳолатда т а р б и я э т а о л а д и , ҳар қ а н д а й а з о б - м а ш а қ -

қ а т н и , ҳар қ а н д а й ё м о н л и к н и , э н г м у р а к к а б м у а м -

м о л а р н и ҳам а қ л н е ъ м а т и б и л а н е н г а д и в а ҳал э т а -

д и . Руҳий к а м о л а т о д а м қ а л б и д а э з г у л и к н и н г ю к с а к 

к о ш о н а с и н и я р а т а д и . 

А қ л - з а к о в а т н и н г к а м о л и ў қ и ш , ў р г а н и ш , таҳ-

л и л э т и ш , и д р о к қ и л и ш , э ъ т и қ о д қ ў й и ш , ҳаёт таж-

р и б а с и н и э г а л л а ш б и л а н рўёбга ч и қ а д и . Ё ш н и ҳ о л -

н и н г б а с а в л а т д а р а х т г а а й л а н и ш и п а р в а р и ш г а 

б о ғ л и қ б ў л г а н и д е к , о д а м б о л а с и н и н г к о м и л и н -

с о н бўлиб е т и ш и ш и учун у н и м у р ғ а к л и к д а н т а р б и я -

л а ш г а э ъ т и б о р б е р и б б о р и ш л о з и м . 

МИЛЛИЙ, ШАРҚОНА ТАРБИЯ МЕЗОНЛАРИ 

Д а в л а т и м и з с о б и т қ а д а м л а р б и л а н ў з т а р а қ қ и ё т 

й ў л и д а н б о р м о қ д а . Бу йўл — м и л л и й х у с у с и я т л а р , 
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қ а д р и я т л а р н и т и к л а ш , с а қ л а ш , р и в о ж л а н т и р и ш , 

м и л л и й ғ у р у р и м и з н и у й ғ о т и ш , в а т а н п а р в а р л и к в а 

у м у м и н с о н и й қ а д р и я т л а р г а а с о с л а н г а н м а ф к у р а 

н е г и з и д а к а м о л а т г а э р и ш и ш й ў л и д и р . Б у э с а , ў з н а -

в б а т и д а , с о б и қ ш ў р о т а р б и я н а з а р и я с и д а ў р г а -

н и л и ш и м у м к и н б ў л м а г а н м и л л и й о д о б , м и л л и й 

э ъ т и қ о д , и й м о н - д и ё н а т к а б и и н с о н н и н г бутун м и л -

л и й х у с у с и я т и г а б е в о с и т а б о ғ л и қ ф а з и л а т л а р н и ё ш 

а в л о д н и н г ш а х с и й с и ф а т л а р и г а а й л а н т и р и ш н и д о л -

з а р б в а з и ф а қ и л и б қ ў й д и . 

Ш у т а р й қ а ю қ о р и д а г и ф а з и л а т л а р н и ш а к л л а н -

т и р и ш н и ў з и ч и г а о л у в ч и я н г и п е д а г о г и к й ў н а л и ш 

д у н ё г а к е л д и . Д а р ҳ а қ и қ а т , м и л л и й т а р б и я — Ў з б е -

к и с т о н м и л л и й м у с т а қ и л л и г и н и н г п е д а г о г и к м а қ -

сади в а ш а р т и д и р . 

М и л л и й т а р б и я Ў з б е к и с т о н н и н г д а в л а т м у с т а -

қ и л л и г и н и м у с т а ҳ к а м л а ш в а амалга о ш и р и ш г а т а й -

ё р ф а р з а н д л а р н и т а р б и я л а б в о я г а е т к а з и ш г а х и з -

м а т қ и л а д и . 

Б у м а қ с а д г а э р и ш и ш н и н г ў з и г а х о с н а з а р и й 

м у а м м о л а р и б о р . Ш у л а р д а н б и р и — м и л л и й т а р б и я 

н а з а р и я с и н и н г а с о с и й қ о и д а л а р и в а и л м и й т у ш у н -

ч а л а р и я р а т и л м а г а н л и г и д и р . И к к и н ч и м у а м м о — 

« Ў з б е к и с т о н м у с т а қ и л л и г и н и а м а л г а о ш и р и ш г а , 

м у с т а ҳ к а м л а ш г а т а й ё р ф а р з а н д л а р қ а н д а й ф а з и л а т -

л а р г а эга б ў л и ш и к е р а к ? » д е г а н с а в о л г а а н и қ , т а ж -

р и б а д а а с о с л а н г а н ж а в о б л а р о л и ш м а с а л а с и д и р . 

Б у л а р н и н г б а р ч а с и Ў з б е к и с т о н м а к т а б л а р и д а м и л -

л и й и с т и қ л о л т а р б и я с и н и н г м е з о н л а р и н и и л м и й 

а с о с л а ш з а р у р а т и н и вужудга к е л т и р м о к д а . 

Ў з б е к и с т о н м а к т а б л а р и ў қ у в ч и л а р и н и м и л л и й 

т а р б и я л а ш м е з о н л а р и м у с т а қ и л л и к т у ф а й л и я н а д а 

д о л з а р б а ҳ а м и я т к а с б э т г а н ш а х с н и н г м и л л и й л и -

г и г а б е в о с и т а а л о қ а д о р бўлган ф а з и л а т л а р н и с и н г -

д и р и ш т а м о й и л и д а н к е л и б ч и қ и б б е л г и л а н а д и . 
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М и л л и й т а р б и я м е з о н л а р и н и б е л г и л а ш д а м у с -

т а қ и л Ў з б е к и с т о н н и н г и ж т и м о и й б у ю р т м а с и 

б ў л м и ш и ж о б и й с и ф а т л а р : м и л л и й и ф т и х о р , ва-

т а н п а р в а р л и к , м и л л а т л а р а р о м у л о қ о т м а д а н и я т и , 

м и л л и й о д о б , в и ж д о н и й л и к , и й м о н - э ъ т и қ о д , м и л -

л и й и с т и қ л о л м а ф к у р а в и й о н г и н и р и в о ж л а н т и р и ш 

зарур. У л а р н и н г а к с и бўлган с а л б и й с и ф а т л а р : м и л -

л и й б е ф а р қ л и к , в а т а н ф у р у ш л и к , х о и н л и к , м а н қ у р т -

л и к , м и л л а т ч и л и к , м а ҳ а л л и й ч и л и к , в и ж д о н с и з л и к , 

м а ф к у р а с и з л и к к а б и л а р г а н а ф а қ а т у й ғ о т и ш д а р к о р . 

Б у и ш л а р н и б и р - б и р и б и л а н у з в и й б о ғ л а б о л и б 

б о р и ш ў қ и т у в ч и - т а р б и я ч и т о м о н и д а н м а х с у с м е -

з о н қ и л и б о л и н и ш и к е р а к . 

М и л и й т а р б и я м е з о н л а р и н и б е л г и л а ш д а ўқув-

ч и л а р н и н г ё ш , а қ л и й и м к о н и я т л а р и э ъ т и б о р г а о л и -

н а д и . Қ у й и д а б о ш л а н ғ и ч с и н ф ў қ у в ч и с и н и н г м и л -

л и й т а р б и я л а н г а н л и к к ў р с а т к и ч л а р и в а м е з о н л а р и 

қ а н д а й б ў л и ш и н и н г т а х м и н и й н а м у н а с и н и к е л т и -

р а м и з . 

Ў з б е к и с т о н — В а т а н и м м е н и н г . Ў з б е к и с т о н н и н г 

т а б и и й , м а ъ н а в и й , ж у ғ р о ф и й в а м и л л и й хусусия-

т и н и а н г л а ш ; ў л к а н и н г ў т м и ш и , ҳ о з и р г и ҳаёти в а 

к е л а ж а г и ҳ а қ и д а т у ш у н ч а л а р г а эга б ў л и ш ; Ў з б е к и с -

т о н н и н г , ўзбек х а л қ и н и н г қ а ҳ р а м о н ф а р з а н д л а р и 

х и з м а т л а р и н и б и л и ш ; Ў з б е к и с т о н Д а в л а т р а м з л а -

р и н и б и л и ш . 

М и л л и й ғурур а с о с л а р и . Ў з и н и н г ў з б е к м и л л а -

т и г а м а н с у б л и г и н и а н г л а ш ; «ўзбек халқи» т у ш у н -

ч а с и н и н г м а д а н и й м о ҳ и я т и н и т у ш у н и ш , ў з и н и ў з 

м и л л а т и н и н г ф а р з а н д и деб б и л и б , м и л л и й бурч-

л а р и н и а н г л а ш ; о н а т и л и н и ч е к с и з с е в и ш , ш у тилда 

тўғри с ў з л а ш в а ф и к р л а ш . 

М и л л и й одоб. Аввал с а л о м л а ш и б , к е й и н сўз б о ш -

л а ш ; ў з б е к х а л қ и д а « я х ш и » , «ёмон» д е б б а ҳ о л а н у в -

ч и х у л қ н а м у н а л а р и н и б и л и ш , б а р ч а н и « с и з » л а ш , 

ў з и д а н к а т т а в а к и ч и к л а р н и и з з а т л а ш , д ў с т л и к 

б у р ч л а р и н и б и л и ш ; у с т о з л а р н и э ъ з о з л а ш м у н о с а -

б а т и , уят сўз , с ў к и н и ш г а , о д о б с и з л и к к а с а л б и й 

м у н о с а б а т б и л д и р и ш . 

В и ж д о н и й л и к . Б и р о р и ш г а қўл у р и ш д а н а в в а л 

«Бу и л м г а о д а м л а р н и м а д е й и ш а р к а н ? » д е г а н м у -

л о ҳ а з а в а а н д и ш а г а б о р и ш , р о с т г ў й л и к , я х ш и х у л қ 

в а ё м о н х у л қ н и н г ф а р қ л а р и н и т у ш у н и ш , я х ш и 

хулққа и ж о б и й , ё м о н х у л қ қ а с а л б и й м у н о с а б а т и н и 

б и л д и р и ш , к ў н г л и д а г и г а п н и о ч и қ а й т и ш г а ўрга-

н и ш . 

Ш у т у ш у н ч а л а р м о ҳ и я т и о ч и б б е р и л и ш и л о з и м . 

ВАТАННИ СЕВМОҚ ИЙМОНДАНДИР 

О т а - б о б о л а р и м и з д а н қ о л г а н м е р о с и й а н ъ а н а л а р -

д а н б и р и — ўзи т у ғ и л и б ўсган в а т а н и г а , х о н а д о н и -

га, э л - у л у с и г а ч е к с и з и з з а т - э ҳ т и р о м т у й ғ у с и д и р . 

«Ўзга ю р т н и н г с у л т о н и б ў л г а н д а н кўра, ў з ю р т и н г -

н и н г г а д о с и бўл» д е г а н г а п л а р ҳам д о н о л а р д а н қ о л -

г а н . А ж д о д л а р и м и з ў з э л - ю р т л а р и н и н г ч и н а к а м 

ф и д о й и л а р и , ў з в а т а н д о ш л а р и н и н г м у ҳ и б у м е ҳ р и -

б о н л а р и б ў л г а н л а р . К и н д и к қ о н л а р и т о м г а н т у п -

р о қ н и н г б и р с и қ и м и н и ўзга ю р т н и н г о л а м - о л а м 

б о й л и г и ю б е ҳ и с о б з а р л а р и г а а л м а ш т и р м а г а н л а р . Б у 

одат ўзбек х а л қ и н и н г қ о н - қ о н и г а с и н г и б к е т г а н -

к и , у ў з г ў ш а с и н и ҳ е ч қ а ч о н ў з г а л а р н и н г қ а е р у 

к о ш о н а л а р и г а а л м а ш т и р и ш н и р а в о к ў р м а й д и , « О н а 

ю р т и н г — о л т и н б е ш и г и н г » , «Ўз у й и м — ў л а н т ў ш а -

г и м » , д е я б о р меҳру м у ҳ а б б а т и н и ў з ю р т и , в а т а н и , 

у й и , х о н а д о н и аҳлига у л а ш и б , г о ҳ т ў қ л и к б ў л с и н , 

г о ҳ й ў қ л и к б ў л с и н , ш у к у р қ и л и б я ш а й в е р а д и . 

М а н а б у ф а з и л а т н и в а т а н н и с е в и ш , в а т а н п а р -

в а р л и к , д е й и л а д и . 
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Ў з б е к х а л қ о ғ з а к и и ж о д и д а , ф о л ь к л о р н и н г к а т -

т а - к и ч и к ж а н р л а р и д а , я ъ н и м и т т и м а қ о л л а р д а н 

т о р т и б , й и р и к э п и к а с а р л а р — қ а ҳ р а м о н л и к , и ш -

қ и й , р о м а н т и к д о с т о н л а р д а б о ш м а в з у ю р т с е в а р -

л и к о ҳ а н г л а р и б ў л и б к е л г а н . Д а р ҳ а қ и қ а т , В а т а н 

й ў л и д а ф и д о й и л и к к ў р с а т и ш ф а з и л а т и в а х а л қ ха-

р а к т е р и , у т а р б и я л а г а н б а ҳ о д и р л а р х а т т и - ҳ а р а к а т -

. л а р и д а а л о ҳ и д а кўзга т а ш л а н а д и . Ф о л ь к л о р н а м у -

н а л а р и д а т а ъ к и д л а н и ш и ч а , б и р с и қ и м муқаддас о н а 

т у п р о қ у з о қ ўлкага о т л а н г а н б а ҳ о д и р н и ҳатто ш у н -

қ о р у ч и б ў т о л м а й д и г а н т о ғ л а р д а н , а с о в д а р ё л а р -

д а н , қ у ш учса қ а н о т и , о д а м ю р с а о ё ғ и к у я д и г а н 

чўлу с а ҳ р о л а р д а н о л и б ўтади, д у ш м а н л а р ҳ а м м а -

с и д а н с а қ л а б қ о л а д и , м а қ с а д г а е т к а з а д и в а о н а 

ю р т и г а с о ғ - о м о н қ а й т а р а д и . 

Ў з б е к х а л қ д о с т о н л а р и д а о н а д и ё р н и н г бебаҳо 

т и м с о л и я р а т и л г а н л и г и у л а р н и н г ғ о я в и й м а з м у н и -

н и я н а д а ч у қ у р л а ш т и р г а н . Д о с т о н қ а ҳ р а м о н л а р и 

учун о н а д и ё р д а н о р т и қ м у қ а д д а с ж о й й ў қ , улар ў з 

ю р т л а р и и ш т и ё қ и д а ё н а д и л а р , а з и з ю р т н и н г б и р 

қ а р и ч е р и , б и р с и қ и м т у п р о ғ и учун ж о н о л и б , ж о н 

б е р а д и л а р . Б у хусусият, а й н и қ с а , «Гўрўғли» д о с -

т о н л а р и д а жуда к у ч л и н а м о ё н бўлади. Х а л қ б а ҳ о -

д и р Гўрўғли т и л и д а н ш у н д а й д е й д и : 

Юртга душман кўз олайтирса, 

Қараб турмас йигит марди, 

Ё к и : 

Юртни қўриди душман эллардан, 

Ёвлар келса тайёр эди Гўрўғли. 

Халққа душман Гўрўғлининг 

душмани, 

Уларни қийратар эди Гўрўғли. 

Ўз вақтида ман-ман деган шохларни, 
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Ушлагандан отар эди Гўрўғли. 

Элга ғаним қўшин тортиб келганда, 

Шунда жонин тиккан эди Гўрўғли. 

Б у т е р м а д а г и ғоя «Гўрўғли» т у р к у м и д а г и д о с т о н -

л а р н и н г бутун м о ҳ и я т и н и б е л г и л а й д и , д е й и ш м у м -

к и н . Уларда я р а т и л г а н а ф с о н а в и й Ч а м б и л э л и т и м -

с о л и д а к е н г м а ъ н о д а г и д и ё р — ю р т о б р а з и ҳар 

т о м о н л а м а м у к а м м а л я р а т и л а д и . «Гўрўғли» д о с т о н -

л а р и н и н г а с о с и й м а в з у л а р и д а н б и р и — ю р т с е в а р -

л и к н и чуқур о ч и ш г а қ а р а т и л г а н д и р . Ш у о н а ю р т 

о б р а з и о р қ а л и б а х ш и л а р к и ш и л а р д а в а т а н п а р в а р -

л и к , ю р т н и чуқур с е в а о л и ш т у й ғ у л а р и н и ш а к л -

л а н т и р и б , у л а р н и т о б о р а р и в о ж л а н т и р г а н л а р . 

Х а л қ м а қ о л а л а р и д а ҳ а м б у ғ о я ў з а к с и н и т о п -

г а н л и г и н и н г гувоҳи б ў л а м и з : 

Булбул чаманни севар, 

Одам — Ватанни. 

Она юртинг омон бўлса, 

Ранги-рўйинг сомон бўлмас. 

Элдан айрилгунча, жондан айрил. 

Ўзга юртнинг данғиллама саройидан, 

Ўз юртингнинг кулбаи вайронаси яхши. 

Юрт қўрисанг ўзарсан. 

Қўримаснг тўзарсай. 

Юрти бойнинг ўзи бой. 

Юрт билан бўлган етар муродга, 

Юртдан айрилган қолар уятга. 

Х а л қ о ғ з а к и и ж о д и а с а р л а р и д а э н г т а ъ с и р л и , э н г 

ш и р и н сўзлар В а т а н н и с е в у в ч и , у н и н г т а ш в и ш и н и 

ў з и н и н г т а ш в и ш и , у н и н г қ у в о н ч и н и ў з и н и н г с е -

в и н ч и деб б и л у в ч и , о н а д и ё р ш а ъ н и учун к у р а ш у в ч и 

к и ш и л а р ш а р а ф л а н а д и , э н г ё м о н с ў з л а р в а қ о р а 

б ў ё қ л а р с а л б и й о б р а з л а р г а н и с б а т а н қ ў л л а н а д и . 
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Х а л қ н а з д и д а ҳар қ а н д а й г у н о ҳ н и к е ч и р и ш м у м -

к и н - у , а м м о , в а т а н х о и н и н и к е ч и р и б б ў л м а й д и . 

Б о б о л а р а й т а д и л а р к и : 

— Ўз в а т а н и н и с е в м а г а н о д а м — ё м о н о д а м . 

К и м д а - к и м ў з о н а д и ё р и н и н г з а м и н и - ю , о қ а р 

с у в л а р и н и , к и м с а с и з ч ў л л а р и - ю , д а л а - д а ш т л а р и -

н и қ а л б д а н с е в а о л с а , у н д а й о д а м к а м б ў л м а й д и , 

з а в о л к ў р м а й к а м о л т о п а д и . В а т а н х о и н и э с а х а л қ 

қ а ҳ р - ғ а з а б и г а у ч р а г а н к и ш и д и р . В а қ т и к е л и б у н г а 

ҳатто бир қ а р и ч ер.ҳам, к а ф а н ҳам б у ю р м а й д и . « Б и р 

с и қ и м о н а е р т у п р о ғ и б и р ҳовуч о л т и н д а н қ и м м а т » , 

— д е б б е ж и з а й т и л м а г а н . 

— Ўз в а т а н и н г н и , м и л л а т и н г н и с е в о л с а н г , у н и 

қ а д р л а й о л с а н г , ўзгалар ю р т и н и ҳ а м с е в а о л а с а н . 

Ў з у й и н г , ў з қ и ш л о ғ и н г , ў з ш а ҳ а р и н г , ў з о н а - д и ё -

р и н г ф и д о й и с и бўла о л с а н г , қ а р д о ш и н г в а т а н и учун 

ҳам ж о н к у я р бўла о л а с а н . 

К и ш и л а р и м и з д а г и о н а - В а т а н н и с е в и ш , у н и н г 

й ў л и д а ф и д о й и л и к к ў р с а т и ш туйғуси, а й н и қ с а ф а -

ш и з м г а қ а р ш и у р у ш д а в р и д а бутун д у н ё н и қ о й и л 

қ о л д и р д и . Қ а л б и д а о н а - В а т а н туйғуси ж ў ш урган 

м и н г л а б ў з б е к ў ғ л о н л а р и ф а ш и с т к а л л а к е с а р л а р г а 

қ а қ ш а т қ и ч з а р б а б е р и б , ч е к с и з ф и д о й и л и к в а м а -

т о н а т н а м у н а л а р и н и к ў р с а т д и л а р , ў з н о м л а р и н и 

а б а д и й ш а р а ф г а б у р к а д и л а р . 

Ватан т у й ғ у с и ҳар к и м н и н г қ о н и г а о н а а л л а с и , 

б о л а л и к д а э ш и т г а н ш е ъ р , қ ў ш и қ л а р и б и л а н к и р а -

д и . В а т а н п а р в а р л и к т у й ғ у с и г ў д а к л и к д а н б о ш л а б 

ш а к л л а н с а у с ў н г г и н а ф а с г а ч а б о қ и й бўлади. В а т а н 

в а в а т а н п а р в а р л и к ҳ и с с и н и , м и л л а т т у й ғ у с и н и ҳар 

б и р ў з б е к ф у қ а р о с и чуқур а н г л а ш и , а й н и қ с а ўзбе-

к и с т о н л и к б ў л г а н и д а н , ш у ю р т г а д а х л д о р л й г и д а н 

ф а х р л а н и ш и л о з и м . 
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В а т а н п а р в а р л и к — бу В а т а н и м и з х а л қ и г а , у н и н г 

а н ъ а н а л а р и г а , т и л и в а м а д а н и я т и г а м у ҳ а б б а т в а 

ҳурмат б и л а н қ а р а ш ҳ а м д а у н и р и в о ж л а н т и р и ш г а 

ў з ҳ и с с а с и н и қ ў ш и ш , у н и н г ҳ а қ и қ и й ж о н к у я р и 

б ў л и ш д и р . 

В а т а н п а р в а р л и к — бу В а т а н о л д и д а г и м а с ъ у л и -

я т , м и л л а т м а н ф а а т и б и л а н я ш а ш , В а т а н т а р а қ қ и -

ё т и , м и л л а т о б р ў с и г а о б р ў қ ў ш и ш , у н г а ф о й д а к е л -

т и р и ш , ф и д о й и л и к , ҳ а л о л л и к б и л а н м е ҳ н а т қ и л и ш , 

х а л қ н и н г ш о н - ш у ҳ р а т и в а м а н ф а а т и н и ў й л а ш , и н -

с о н п а р в а р б ў л и ш д е м а к д и р . 

О н а - ю р т т у п р о ғ и ш у қ а д а р м у қ а д д а с к и , у н и ду-

н ё д а г и ҳеч н а р с а г а қ и ё с л а б б ў л м а й д и . Н о ч о р у н о и -

л о ж л и к д а н о х и р г и ч о р а и з л а б , ўзга ю р т л а р г а б о ш 

о л и б к е т г а н ю р т д о ш л а р и м и з б и з л а р д а н а н ч а б о й , 

ф а р о в о н я ш а с а л а р - д а , б а р и б и р , ў ш а б о й л и к л а р -

д а н к е л г а н бахту с а о д а т н и н г б и р ч е к к а с и к е м т и к 

э к а н л и г и н и чуқур ҳис э т и б т у р а д и л а р . Б у ў з о н а -

в а т а н и н и н г б и р с и қ и м т у п р о ғ и г а з о р л и к , қ а ч о н 

б ў л м а с и н ўзи у ч и р м а бўлган х о н а д о н и г а қ а й т и б , 

ў з т у п р о ғ и г а қ о р и ш и б к е т и ш и л и н ж и д и р . В а т а н ш у 

қ а д а р а з и з , ш у қ а д а р м ў ъ т а б а р к и , у н д а н б и р қ а д а м 

й и р о қ к е т г а н к и ш и б у н и я х ш и б и л а д и . 

В а т а н д а н у з о қ д а — б у ю к и м п е р и я н и вужудга 

к е л т и р г а н , ш о ҳ л и к с а л т а н а т и д а н а ш ъ у н а м о сур-

г а н З а ҳ и р и д д и н М у ҳ а м м а д Б о б у р о н а ю р т и А н д и -

ж о н н и л о қ а л б и р б о р к ў р и ш о р з у с и д а ҳ а с р а т - н а -

д о м а т л а р ч е к и б о л а м д а н кўз ю м г а н бўлса, э л с е в г а н 

ш о и р Ф у р қ а т к и н д и к қ о н и т ў к и л г а н Қ ў қ о н д а н й и -

р о қ я ш а ш а з о б и н и ш у н д а й т а ъ р и ф л а й д и : 

Фиғонким, гардиши даврон, аиирди шаҳ суворимдин,. 
Ғамим кўп, эй кўнгил, сен бехабарсан оҳу зоримдин. 
Адашган ит каби Фурқат қаён боргум билолмасман, 
Қачон бўлғайким, топгаймен, хабар ёру диёримдин. 
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Ватан м е ҳ р и , в а т а н и ш қ и ш у қ а д а р б у ю к . Унга 

бўлган меҳр и н с о н қ а л б и г а ш у қ а д а р м у қ и м ў р н а ш -

г а н к и , ҳеч қ а н д а й куч б у т у й ғ у н и з ў р л и к б и л а н 

с и т и б ч и қ а р о л м а й д и . Хусусан, б и з н и н г а ж д о д л а р и -

м и з д а бу туйғу к ў н г и л тубида жуда чуқур т о м и р 

ё й г а н . У л а р н и н г а в л о д л а р и ҳ и с о б л а н м и ш б и з л а р г а 

ҳам, бу туйғу т е р а н с и н г и б к е т г а н . 

ТАРБИЯДА МИЛЛИЙ УДУМ ВА ОДАТЛАР 

Т а р и х н и н г г у в о ҳ л и к б е р и ш и ч а , ҳар б и р х а л қ в а 

м и л л а т ў з л а р и н и н г э н г и б т и д о и й д а в р и д а н , я ъ н и 

у р у ғ ч и л и к д а в р д а н б о ш л а б , ў з л и г и н и н а м о ё н 

қ и л и ш г а , м и л л и й л и г и н и с а қ л а б қ о л и ш г а в а у н и 

т о б о р а р и в о ж л а н т и р и б б о р и ш г а ҳ а р а к а т қ и л и б к е л -

г а н л а р . Т а р б и я н и н г б у н д а й к ў р и н и ш л а р и в а у н и н г 

ўзига хос ш а к л л а р и х и л м а - х и л д и р . Ш у ў р и н д а м и л -

л и й қ а ҳ р а м о н С п и т а м е н н и н г в а т а н п а р в а р л и к й ў л и -

д а о л и б б о р г а н м а р д о н а в о р к у р а ш л а р и ю қ о р и д а г и 

ф и к р и м и з г а д а л и л бўла о л а д и . 

И л м - ф а н д а м ў ъ ж и з а л а р я р а т г а н М у ҳ а м м а д и б н 

М у с о а л - Х о р а з м и й , Абу Н а с р Ф о р о б и й , Аҳмад 

Ф а р ғ о н и й , Абу Али и б н С и н о , Абу Р а й ҳ о н Б е р у -

мий в а б о ш қ а к ў п л а б а ж д о д л а р и м и з қ а й с и з а м и н -

д а я ш а м а с и н , қ а й с и т и л д а а с а р л а р я р а т м а с и н , ў з 

э л и н и , у р ф - о д а т л а р и н и у н у т м а г а н л а р , д о и м о 

«ўзбек» д е г а н н о м н и улуғлаганлар. 

М и л л и й а н ъ а н а л а р и м и з н и ў р г а н и ш д а М а ҳ м у д 

К о ш ғ а р и й в а Ю с у ф Х о с Ҳ о ж и б с и н г а р и м а ш ҳ у р 

с и й м о л а р х и з м а т л а р и ҳам б е қ и ё с д и р . 

А м и р Т е м у р , М и р з о У л у ғ б е к , А л и ш е р Н а в о и й , 

З а ҳ и р и д д и н М у ҳ а м м а д Б о б у р , Абдулғози Б а ҳ о д и р -

х о н , Н о д и р а б е г и м , У с м о н Н о с и р , Абдулла Қ о д и -

р и й к а б и ё р қ и н с и й м о л а р н и н г с а ъ й - ҳ а р а к а т л а р и -

н и а й т м а й с и з м и ? ! Ҳ а қ и қ а т а н ҳ а м , б у д а в р 
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э л - ю р т и м и з т а р и х и н и , м а д а н и я т и н и в а с а н ъ а т и н и 

ў р г а н и ш н и н г о л т и н д а в р и н и т а ш к и л э т а д и . У р ф -

о д а т л а р , м а р о с и м в а удумлар ў з - ў з и ч а б о ш қ а х а л қ -

л а р м а ъ н а в и я т и д а н а й р и ч а т а р а қ қ и й э т м а г а н ал-

б а т т а . А к с и н ч а , м и л л и й а н ъ а н а л а р и м и з қ а р -

д о ш - қ о з о қ , қ и р ғ и з , т у р к м а н , т о ж и к в а о з а р б а й -

ж о н х а л к л а р и н и н г т а ъ с и р и д а я р а т и л г а н , т а р а қ қ и й 

т о п г а н . 

Ҳ а р б и р х а л қ н и н г а н а ш у у л к а н м а ъ н а в и й қ а д -

р и я т л а р и чуқур т о м и р о т и б к е т г а н ў қ и л д и з л а р и 

б и л а н ж а ҳ о н м а д а н и я т и д а ўзига хос ў р и н т у т а д и . 

Т у р к и с т о н қ а д и м - қ а д и м д а н ҳ у н а р м а н д ч и л и г и , 

п а з а н д а ч и л и г и , д е ҳ қ о н ч и л и г и , и л м - ф а н и , с а н ъ а т и 

в а а д а б и ё т и , б и р сўз б и л а и а й т г а н д а м а ъ н а в и я т и 

ю к с а к л и г и ж и ҳ а т и д а н о л а м г а м а ш ҳ у р д и р . М е ҳ н а т -

с е в а р л и к , ерга м е ҳ р қ ў й и ш , к а с б и г а и х л о с , м е ҳ -

м о н д ў с т л и к , м е ҳ р - ш а в қ а т л и л и к , о д а м г а р ч и л и к , 

о т а - о н а г а ҳ у р м а т , к а т т а л а р н и с и й л а ш , а к а - у к а , 

о п а - с и н г и л , қ а р и н д о ш - у р у ғ л а р ў р т а с и д а г и м е ҳ р -

о қ и б а т л и л и к , п е ш о н а т е р и э в а з и г а т о п и л г а н р и з қ -

н а с и б а с и г а қ а н о а т қ и л и б я ш а ш , б е в а - б е ч о р а л а р г а 

м у р у в в а т л и л и к х а л қ и м и з г а хос о д а т л а р д и р . Б у у р ф -

одат, а н ъ а н а в а м а р о с и м л а р д а х а л қ и м и з н и н г қ а т о р 

н о ё б ф а з и л а т л а р и , и н с о н п а р в а р л и к х и с л а т л а р и 

м у ж а с с а м . 

Одат — х а л қ л а р н и н г и ч к и м у н о с а б а т л а р и н и т а р -

тибга солувчи м е з о н ва а н ъ а н а л а р м а ж м у а с и . «Одат» 

с ў з и удум, у р ф , а н ъ а н а в а м а р о с и м т у ш у н ч а л а р и 

ў р н и д а қ ў л л а н и л а д и . 

М а р о с и м э с а о д а т н и н г а м а л и й к ў р и н и ш и д и р . 

У з б е к х а л қ и жуда ҳам б о й х и л м а - х и л о д а т в а а н ъ -

а н а л а р г а эга . 

М л л и й у р ф - о д а т л а р , а н ъ а н а л а р т а р и х и й - и ж т и -

м о и й к а т е г о р и я б ў л и б , у л а р м у а й я н м и л л а т н и н г 
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т а р и х и и т а р а қ қ и е т и ж а р а е н и д а а в л о д д а н а в л о д г а 

ўтиб қ е л г а н и ш л а б ч и қ а р и ш , т и р и к ч и л и к , м а и ш а т , 

хулқ-атвор ва б о ш қ а л а р д а ўзига х о с л и к к а э г а бўлиб, 

расм-русумга а й л а н г а н м у н о с а б а т л а р д и р . У р ф - о д а т -

л а р а с р л а р д а в о м и д а я ш а б , к и ш и л а р н и н г а х л о қ и й 

н о р м а л а р и г а а й л а н г а н ҳолда, у л а р н и н г қ о н - қ о н и -

га, х а т т и - ҳ а р а к а т и г а , к у н д а л и к т у р м у ш и ш а к л л а -

р и г а с и н г и б к е т а д и . 

К и ш и л а р н и н г ў з х а л қ и у р ф - о д а т л а р и в а а н ъ а -

н а л а р и г а а м а л қ и л м а с л и к л а р и х а л қ қ а д р и я т л а р и -

н и б и л м а с л и к к а о л и б к е л а д и . Ч у н к и ҳар б и р м и л -

л и й у р ф - о д а т л а р и м и з , а н ъ а н а л а р и м и з н е г и з и д а 

м и л л и й руҳ, м а ъ н а в и я т , қ а д р - қ и м м а т к а б и улуғ 

и н с о н и й ф а з и л а т л а р ё т а д и л 

Ў з қ а д р - қ и м м а т и н и б и л и ш к и ш и н и х у д б и н л и к -

д а н с а қ л а й д и , ў з и н и б о ш қ а л а р т о м о н и д а н к а м с и -

т и л и ш и г а йўл қ ў й м а й д и . Ш у н и н г д е к , ўз қ а д р - қ и м -

м а т и н и , и з з а т - н а ф с и н и ҳ у р м а т қ и л а д и г а н и н с о н 

ўзгаларни хўрламайди, у ф а қ а т я х ш и л и к қ и л и ш н и 

ў й л а й д и . 

И н с о н б о л а с и ё ш л и г и д а н я х ш и в а ё м о н одат-

л а р н и н г қ а й с и н и с и г а к ў н и к и б , ў р г а н и б қ о л г а н 

бўлса, б у одат у н и б и р у м р т а р к э т м а й д и . Ш у н и н г 

у ч у н ҳ а м х а л қ и м и з д а « Ё ш л и к д а ў р г а н г а н ҳ у н а р , 

ў з и н г г а ўлжага қ о л а р » к а б и м а қ о л л а р б о р . 

Қ у й и д а т а р б и я в и й а ҳ а м и я т г а эга х а л қ удумла-

р и , у р ф - о д а т л а р и д а н а й р и м л а р и у с т и д а ф и к р ю р и -

т а м и з . 

ФАРЗАНД КЎРИШ БИЛАН БОҒЛИҚ БЎЛГАН УДУМЛАР 

И с л о м д и н и т а ъ л и м о т и г а кўра ф а р з а н д к ў р г а н 

о т а - о н а з и м м а с и г а қ у й и д а г и в а з и ф а л а р ю к л а т и л а -

д и : т у ғ и л г а н б о л а қ у л о ғ и г а а з о н а й т т и р и ш , у н г а 

м у н о с и б и с м қ ў й и ш , ж о н л и қ с ў й и б а қ и қ а қ и л и ш , 

ў ғ и л бўлса қ ў л и н и ҳ а л о л л а ш , а х л о қ - о д о б , и л м -

ҳунарга ў р г а т и ш , бўйга е т г а н д а м у н о с и б и г а у й л а ш , 

у з а т и ш - б о ш и н и и к к и т а қ и л и б қ ў й и ш к а б и л а р д и р . 

Одатга кўра о т а - б о б о л а р и м и з т а в а л л у д т о п г а н б о -

л а н и н г қулоғига б и р и н ч и н а в б а т д а б и р м у л л а ч а -

қ и р и б , а з о н а й т т и р г а н л а р . 

Б о б о к а л о н и м и з Абу Али и б н С и н о г ў д а к ч и л л а -

с и т ў ғ р и с и д а м и н г й и л б у р у н а й т и б к е т г а н ф и к р -

л а р бугунги к у н д а ҳ а м ў з а ҳ а м и я т и н и й ў қ о т м а г а н . 

Т а в а л л у д т о п г а н ч а қ а л о қ т ў н ғ и ч ф а р з а н д бўлса, 

б о з о р д а н б е ш и к с о т и б о л и н а д и . О д а т д а б е ш и к н и 

к е л и н н и н г о т а - о н а с и о л и б к е л и ш а д и . И к к и н ч и ё к и 

н а в б а т д а г и ф а р з а н д т у ғ и л г а н бўлса, о п а - а к а с и н и н г 

б е ш и г и г а б е л а н а д и . 

М у с т а ҳ к а м , қ у л а й , х о с и я т л и б и т т а б е ш и к б и р 

о и л а д а г и ў н ф а р з а н д н и г и н а э м а с , уч-тўрт а в л о д н и 

т а р б и я л а б , в о я г а , е т к а з и ш и м у м к и н . Ў з б е к л а р , т о -

ж и к л а р д а б о б о с и , о т а с и ё т г а н б е ш и к д а п а р в а р и ш 

т о п г а н б о л а л а р б о р . Ё ш о н а л а р и х л о с қ ў й и б , м а н а 

ш у н д а й х о с и я т л и , кўҳна б е ш и к л а р д а ў з ч а қ а л о қ л а -

р и н и б о қ и ш н и а ф з а л к ў р а д и л а р . Ў з б е к ш у н и н г учун 

б е ш и к н и м у қ а д д а с б и л и б , у н и ҳеч қ а ч о н ч а қ а л о ғ и 

бўлмаса ҳ а м т а ш л а б ю б о р м а й д и . Ҳ а м и ш а ў з и , о и л а -

с и б и л а н б и р г а о л и б ю р а д и . 

Б е ш и к б о р ж о й д а б о л а бўлади. Б о л а б о р ж о й д а 

алла а й т и л и ш и т а б и и й . О н а л а р қ а д и м д а ў з б о л а л а -

р и б е ш и г и т е п а с и д а к е ч а с и б ў л с и н , к у н д у з и б ў л с и н , 

а л л а а й т и б к е л и ш г а н . А л л а л а р д а х а л қ т у р м у ш и н и н г 

жуда к ў п қ и р р а л а р и ў з и н ъ и к о с и н и т о п г а н . Алла ў з 

о ҳ а н г и б и л а н б о л а г а о н а н а ф а с и н и е т к а з и б т у р а д и . 

Г ў д а к н и х о т и р ж а м қ и л а д и , э л и т а д и , о р о м о л и б 

у х л а ш и г а и м к о н б е р а д и . 

Аллаларга о н а л а р ў з ҳ и с - т у й ғ у л а р и , о р з у - а р м о н -

л а р и , и с т а к - н и я т л а р и н и , д а р д - ҳ а с р а т л а р и н и ҳам 

қ ў ш и б а й т г а н л а р . Алла т а р б и я в и й , д и д а к т и к , а н ъ -

а н а в и й и ж о д н а м у н а л а р и д а н и б о р а т б ў л г а н . Алла 
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т и н т л а г а н б о л а о н а г а м е ҳ р и н и сут б и л а н ў з ш у у р и -

г а с и н г д и р а д и . А л л а . и н с о н о н г қ а т л а м л а р и д а б и р 

у м р м у н г л и , ҳ а з и н , н у р л и қ ў ш и қ б ў л и б с а қ л а н и б 

қ о л а д и . Алла э ш и т м а г а н б о л а д а б у х у с у с и я т л а р 

б ў л м а й д и . Алла н а ф а қ а т о н а н и н г б о л а г а м е ҳ р и , 

б а л к и б о л а н и н г о н а г а м е ҳ р - о қ и б а т и н и н г ҳам м а н -

б а и д и р . 

Б о л а г а м у н о с и б и с м т а н л а ш в а қ ў й и ш ҳам а з а -

л и й одатдир. Х а л қ о р а с и д а о д а м б о л а с и ў з хулқ-

а т в о р и , ф е ъ л и в а ш у ж у м л а д а н , и с м и б и л а н б и л и -

н а д и , д е г а н г а п б о р . О т а - о н а л а р н и н г э н г м у ҳ и м 

б у р ч л а р и д а н б и р и ў з ф а р з а н д л а р и г а м у н о с и б н о м -

н и т о п и б қ ў й и ш д а н и б о р а т . 

Б о л а г а и с м қ ў й и ш ғоятда ж и д д и й , м а с ъ у л и я т л и 

удум с а н а л и б , б у и с м б ў л а ж а к ф у қ а р о н и н г к е л а -

ж а к т а к д и р и — ҳаёт йўлига т а ъ с и р қ и л а д и , д е б ту-

ш у н и л г а н . Ш у н и н г учун ҳам уруғ, к а с б - к о р - у су-

л о л а м а в қ е и г а м о с и с м қ ў й и ш т а қ о з о қ и л и н г а н . 

А в в а л о и с м л а р м а в р у д и б и л а н худо в а п а й ғ а м -

б а р л а р н и н г н о м л а р и а с о с и д а Расул, А к б а р , Н а б и , 

Ғ а н и , М у ҳ а м м а д с и н г а р и а т а л г а н . Б у б и л а н ф а р -

з а н д о л л о й и т а о л о н и н г м а р ҳ а м а т и д а н д у н ё г а к е л -

д и , у м р и узун б ў л с и н , худо ё р л а қ а с и н , д е г а н н и я т 

қ и л и н г а н . Х у д о й б е р д и , О л л о б е р д и , Т а н г р и б е р д и 

с и н г а р и и с м л а р а к с а р и я т п а й т л а р д а қ и з л а р о р а с и -

д а туғилган я г о н а ў ғ и л болага, т и л а б о л и н г а н ф а р -

з а н д л а р г а қ ў й и л г а н . Б о л а т у ғ и л г а н ф а с л и , в а қ т и в а 

м а р о с и м д а в р и г а қ а р а б : Б а ҳ о р , Н а в р ў з , Т ў й ч и , 

Ч ў л и , Б а й р а м с и н г а р и н о м л а р б и л а н а т а л г а н . 

Ч а қ а л о қ н и н г о и л а д а г и ў р н и г а қ а р а б Э р г а ш , 

У ғ и л о й , Қ ў ч қ о р к а б и н о м л а р б е р и л г а н . Б а д а н бел-

г и л а р и г а қ а р а б Х о л д о р , О р т и қ , Қ у д р а т , С у н н а т , 

Н о р т о ж и деб қ ў й и л г а н . 

Т у ғ и л г а н қ и з л а р н и н г қада*ми х а й р л и к е л с и н д е -

г а н н и я т д а М у б о р а к , М у қ а д д а с , Ш а р о ф а т , Х а й -

р и н и с о , У м р и н и с о , Р о б и я , о й - қ у ё ш д е к б ў л с и н д е я 

М у н а в в а р , Ш а м с и қ а м а р , О й п а р и , О й г у л а т а л г а н . 

Гулу ч е ч а к л а р д е к н а ф и с , муаттар в а ё қ и м л и б ў л с и н 

д е б Г у л р а н г , Г у л ч е ҳ р а , Н а р г и з с и н г а р и и с м л а р 

қ ў й и л г а н . 

К ў п и н ч а б о л а н и н г қ а й с и к у н д а т у ғ и л г а н л и г и 

ҳ и с о б г а о л и н и б , у н г а и с м т а н л а н г а н . Б о з о р в о й , 

Т ў й ч и в о й , Х а й и т в о й , Ж у м а в о й , Ч о р ш а н б а с и н г а -

р и н о м л а р а н а ш у н д а й л а р д а н ҳ и с о б л а н а д и . 

И с м қ ў й и ш о д а т и д а ў ғ и л - қ и з г а о т а - о н а н и н г , 

а к а - о п а л а р и н и н г и с м и ҳам м у а й я н ў р и н т у т а д и . 

К е й и н г и н о м л а р ш у и с м л а р г а м о н а н д т а р з д а қ ў й и -

л а д и . М а с а л а н , Н а и м , К а р и м , С а л и м , М а ҳ м у д , 

М а ъ с у д , М а қ с у д с и н г а р и . 

Ў з б е к о и л а л а р и д а э р - х о т и н л а р б и р - б и р и н и н г 

н о м и н и а й т и б ч а қ и р и ш м а г а н . Жуда з а р у р и я т туғил-

ганда, улар б и р - б и р л а р и н и к а т т а ф а р з а н д л а р и н и н г 

н о м и б и л а н а т а ш г а н . Б у ҳол ш а р қ о н а н а ф и с м у н о -

с а б а т н и н г б и р б е л г и с и д и р . Ў з б е к ч и л и к д а т а р б и я 

ў ғ и л - қ и з г а н о м б е р и ш , и с м қ ў й и ш д а н б о ш л а н а д и . 

О т а - о н а н и н г б у р ч и б о л а с и г а м у н о с и б и с м қ ў й и б , 

қ ў л и н и ҳ а л о л л а б , б о ш и н и и к к и т а қ и л и ш э к а н л и -

г и н и С и з ҳам э ш и т г а н с и з . Ш у н и н г у ч у н х а л қ и м и з -

д а «ота б ў л и ш о с о н , о т а л и к қ и л и ш қ и й и н » д е г а н 

н а қ л б о р . М у р а к к а б ҳаёт й ў л и д а тўғри и с м о л г а н 

ў ғ и л - қ и з о т а - о н а н и н г , а в л о д н и н г м у н о с и б д а в о м -

ч и л а р и б ў л и б , б у йўлда к а т т а л а р г а ё р д а м б е р и ш л а -

р и т а л а б қ и л и н а д и . 

К е к с а л а р н и ҳурмат қ и л и ш , у л а р н и н г м а с л а ҳ а т -

л а р и н и , й ў л - й ў р и қ л а р и н и о л и б и ш т у т и ш , п а н д -

н а с и ҳ а т л а р и г а қ у л о қ с о л и ш в а у н г а а м а л қ и л и ш 

қ а д и м - қ а д и м д а н ў з б е к л а р г а хос о д а т б ў л и б к е л г а н . 

Н о н н и э ъ з о з л а ш о д а т и қ а д и м - қ а д и м д а н т о ш у 

к у н г а ч а д а в о м э т и б к е л м о қ д а . « Н о н — и й м о н д е к 
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а з и з , ҳидида ҳаёт б о р » , « Н о н г а ҳурмат, э л г а ҳур-

мат», « Н о н м ў л л и г и — эл т ў қ л и г и » к а б и қ а т о р х а л қ 

м а қ о л л а р и н и н о н ҳ а қ и д а бўлган суҳбатларда и ш -

л а т и ш ў р и н л и д и р . 

М а с а л а н , м е ҳ м о н к у т г а н д а д а с т у р х о н г а б и р и н -

ч и бўлиб н о н қ ў й и л и ш и , и к к и ё ш н и у н а ш т и р и ш 

м а р о с и м и д а п а т и р у ш а т и ш о д а т и , ч а қ а л о қ н и б е -

ш и к к а солганда б о ш и г а н о н қ ў й и ш , йўлга ч и қ қ а н д а 

ўзи б и л а н б и р г а н о н о л и б к е т и ш э н г я х ш и одат-

л а р д и р . 

Ў т м и ш д а ў з х а т о - к а м ч и л и к л а р и н и т а н о л м а г а н -

л а р н и м у қ а д д а с к и т о б « Қ у р ъ о н » б и л а н , с ў н г р а 

« Н о н б и л а н қ а с а м и ч д и р г а н д и р . 

Х а л қ и м и з н и н г а ж о й и б о д а т л а р и д а н я н а б и р и 

с у в н и э ъ з о з л а ш д и р . О т а - б о б о л а р и м и з с у в н и н г б и р 

т о м ч и с и н и ҳам н о б у д қ и л м а с л и к к а и н т и л г а н л а р . 

С у в г а т у ф л а ш , у н г а м а ғ з а в а в а ч и қ и н д и л а р н и 

о қ и з и ш , т у р л и х а с - ч ў п в а а х л а т л а р н и т а ш л а ш г у н о ҳ 

ҳ и с о б л а н г а н . 

С у в — ҳаёт д е м а к д и р . С у в б о р ж о й д а о д а м я ш -

н а й д и , ўт-ўлан, э к и н - т е к и н , гул в а д а р а х т л а р гур-

к и р а б ўсади. Қ у р т - қ у м у р с қ а д а н т о р т и б одам в а ҳ а й -

в о н л а р г а ч а сувдан б а ҳ р а м а н д б ў л а д и л а р . 

С у в н и н г қадрига е т м а с л и к , у н и нес-нобуд қ и л и ш , 

а в а й л а б и ш л а т м а с л и к қ а н ч а л и к о ғ и р о қ и б а т л а р г а , 

т а б и а т д а г и м у в о з а н а т н и н г б у з и л и ш и г а о л и б к е л и -

ш и н и Орол д е н г и з и н и н г қ у р и б б о р а ё т г а н и д а я қ қ о л 

к ў р и ш и м и з м у м к и н . Д е н г и з с у в и н и н г тобора к а м а й -

и ш и у н и н г а т р о ф и д а я ш а ё т г а н а ҳ о л и н и н г с о ғ л и г и -

г а ж и д д и й путур е т к а з м о к д а , а т р о ф д а г и э к о л о г и к 

в а з и я т н и н г б у з и л и ш и г а о л и б к е л м о қ ц а . 

Э н д и л и к д а О р о л н и қ у т қ а р и ш г а б у т у н ж а ҳ о н 

ж а м о а т ч и л и г и н и н г д и қ қ а т - э ъ т и б о р и ж а л б қ и л и н и б , 

к а т т а м а б л а ғ л а р с а р ф л а н и ш и к у т и л а ё т г а н б и р ш а -
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р о и т д а х а л қ и м и з н и н г с у в д а н ҳ а м м а ж о й д а т е ж а б -

тергаб ф о й д а л а н и ш ҳ а қ и д а г и а з а л и й у д у м и н и ҳ а м и -

ш а ёдда с а қ л а ш , у н и ў қ у в ч и л а р о н г и г а с и н г д и р и ш 

а й н и м у д д а о д и р . 

Қ ў н и - қ ў ш н и ч и л и к , м е ҳ м о н д ў с т л и к , ҳ а ш а р к а б и 

а ж о й и б о д а т л а р и м и з э н г м у ъ т а б а р и н с о н и й хусу-

с и я т л а р с и ф а т и д а я ш а б к е л м о к д а . 

Ў з б е к х а л қ м а қ о л л а р и д а « Ё н қ ў ш н и м - ж о н 

қ ў ш н и м » , «Узоқдаги қ а р и н д о ш д а н - я қ и н д а г и қ ў ш н и 

я х ш и » д е й и л г а н б ў л с а ҳ а д и с л а р д а қ ў ш н и ч и л и к 

т ў ғ р и с и д а ш у н д а й д е й и л г а н : « Ё н и д а қ ў ш н и с и о ч 

т у р и б , ўзи т ў й г а н о д а м м ў м и н эмас» Б у ч у қ у р м а ъ -

н о л и г а п д а о д а м л а р н и и н с о ф - д и ё н а т г а , м е ҳ р -

о қ и б а т л и б ў л и ш г а ч о р л а й д и г а н а ж о й и б ў г и т л а р ў з 

и ф о д а с и н и т о п г а н . 

М е ҳ м о н д ў с т л и к ў з б е к х а л қ и м и з г а хос а ж о й и б 

б и р удум. Х а л қ и м и з ў з и ч о р - н о ч о р я ш а г а н д а ҳ а м 

т о п г а н и н и м е ҳ м о н д а н а я м а й д и , у н и н г д и л и н и х у ш -

нуд қ и л и ш н и и с т а й д и . Б у с а ҳ о в а т л и к н и н г , улуғвор-

л и к н и н г б е л г и с и д и р . 

Б у ю к б о б о к а л о н л а р и м и з А . Н а в о и й , Улуғбек, Б о -

бур каби даҳолар ҳаёти ва ф а о л и я т л а р и б и л а н т а н и ш -

г а н и м и з д а , А. Қ о д и р и й н и и г машҳур «Ўтган кунлар» 

р о м а н и д а г и О т а б е к ва К у м у ш б и б и л а р ўсган х о н а д о н -

л а р о и л а т а р б и я с и д а , ў з а р о м у о м а л а д а ю к с а к б й р 

о д о б - а х л о қ н а м у н а с и э к а н и г а гувоҳ бўламиз. Б у о и -

л а л а р д а о т а - о н а л а р н и н г ф а р з а н д л а р б и л а н , ҳатто 

у с т о з л а р н и н г ш о г и р д л а р б и л а н ў з а р о м у о м а л а д а 

« с и з » л а б г а п и р и ш л а р и , о и л а д а г и ф а р з а н д л а р в а 

т е н г қ у р л а р ҳам ў з а р о с ў з л а ш у в д а «сиз»лаб м у о м а -

л а қ и л и ш л а р и ниҳоятда и б р а т л и д и р . Б у ф а й з л и у р ф -

о д а т л а р и м и з к и ш и л а р д а г и м е ҳ р - о қ и б а т н и , ў з а р о 

ҳ у р м а т - и з з а т н и , ў р т о қ л и к , д ў с т л и к р и ш т а л а р и н и 

я н а д а м у с т а ҳ к а м л а ш д а к а т т а а ҳ а м и я т к а с б э т а д и . 
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Ш у н и н г учун д о н о х а л қ и м и з «сен» ҳам бир оғиздан 

ч и қ а д и «Сиз» ҳам, деб бекорга айтмаган. 

Б у о д а т л а р и м и з г а ҳ о з и р ҳам к ў п г и н а оилаларда 

а м а л қ и л и н а д и . Т а р б и я в и й и ш л а р н и я х ш и йўлга 

қ ў й г а н , бу у д у м и м и з н и н г м о ҳ и я т и н и чуқур англаб 

о л г а н ў қ и т у в ч и л а р и м и з унга амал қ и л и ш борасида 

ўқувчиларда к ў н и к м а в а м а л а к а ҳосил қ и л д и р г а н -

л а р . 

К а т т а т а р б и я в и й а ҳ а м и я т г а эга бўлгаН о и л а в и й 

у д у м л а р и м и з д а н я н а б и р и д а с т у р х о н а т р о ф и д а ў т и -

р и ш , о и л а в и й о в қ а т л а н и ш д и р . Одат б у й и ч а д а с т у р -

х о н а т р о ф и д а г и о д д и й суҳбатда к е к с а л а р тўрда, 

у н д а н к е й и н о т а - о н а , ака, о п а , к е л и н , с и н г и л , ука-

л а р ў т и р а д и . Э н г ё ш б о л а л а р к а т т а л а р ё н и д а ўти-

р и ш л а р и к е р а к . Б а р ч а о и л а а ъ з о л а р и т ў п л а н и б , дас-

турхонга т а о м т о р т и л г а н д а н сўнх ш у е р д а г и ё ш и 

улуғнинг рухсати б и л а н овқатга қўл у з а т и ш л о з и м . 

Ё ш и к а т т а л а р н и ҳурматлаб, улар о б р ў с и в а и з з а т и -

ни ўз ўрнига қ ў й и ш — бу о д а т и м и з н и н г а с о с и й м а қ -

с а д и д и р . Ч о й а т р о ф и д а г и суҳбатда ч о й н а к , пиёла, 

т а г л и к л а р н и н г т о з а л а б ю в и б - а р т и л и ш и , ҳар б и р 

к и ш и учун алоҳида п и ё л а т у т и л и ш и г и г и е н а т а л а б и 

бўлса, ч о й н и уч марта пиёлага қуйиб, ч о й н а к к а ағда-

р и ш ҳеч қ а н д а й и р и м - с и р и м б ў л м а с д а н , б а л к и ч о й 

т а ъ м и н и н г бир х и л л и г и н и т а ъ м и н л а ш учун қ и л и -

н а д и . Ч о й н и ё ш и к а т т а л а р қ у й и б , ё ш л а р г а у з а т и ш и 

эса одобга зид б и р ҳ о л д и р . 

О в қ а т л а н и б , ч о й и ч и б бўлгандан сўнг дастурхон 

а т р о ф и д а г и к е к с а ё к и ё ш и к а т т а р о к д а н дастурхон 

ва т а о м ҳақи д у о ф о т и ҳ а ў қ и н г , деб сўралади. 

И л г а р и г и п а й т л а р д а х а л қ и м и з н и н г э н г о л и ж а -

н о б о и л а в и й а ғ г ь а н а л а р и д а н • бири к еч ал ари ота-

он а л а ринин г болалари бил ан танча а трофида ўти-

риб т арбия , одоб, а х л о қ , ҳ а қ и д а м а р о қ л и суҳбатлар 

ў т к а з и ш л а р и б ў л г а н , Б у н д а улар ўзбек х а л қ э р т а к -
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л а р и , д о с т о н л а р и , Қ у р ъ о н и К а р и м в а Ҳ а д и с л а р -

д а н о д а м л а р н и ҳ а л о л л и к к а , п о к л и к к а , д и ё н а т г а у н -

д о в ч и р и в о я т л а р н и м и с о л к е л т и р и б , т у р м у ш д а , 

ҳаётда учраб т у р а д и г а н с а л б и й в о қ е а - ҳ о д и с а л а р г а 

а т р о ф л и ч а б а ҳ о б е р и ш а с о с и д а ф а р з а н д л а р и н и 

тўғри йўлга б о ш л а г а н л а р . 

Ў з б е к х а л қ и н и н г т у р м у ш т а р з и г а с и н г и б к е т г а н 

я х ш и в а и ж о б и й у р ф - о д а т л а р и м и з н и н г к ў п ч и л и г и 

х а л қ н и , ж а м и я т н и ф а қ а т г и н а я х ш и л и к к а — о л и -

ж а н о б и н с о н , а х л о қ и п о к , ж и с м о н и й с о ғ л о м , э ъ т и -

қ о д л и ш а х с б ў л и б е т и ш и ш и г а х и з м а т қ и л и б к е л д и . 

Х а л қ и м и з д а кўп я х ш и , и б р а т о м у з у р ф - о д а т л а р 

б о р к и , у л а р н и бугунги к у н д а ҳам к е н г қ ў л л а ш ф о й -

д а д а н ходи э м а с . М а с а л а н , қ а д и м д а ф а р з а н д и в о я -

г а е т м а г а н ё к и ф а р з а н д с и з к и ш и л а р х у с у с а н , қ а р и -

я л а р б и р о р - б и р ю м у ш л а р и учун ҳеч қ а ч о н м а р д и к о р 

ё л л а м а г а н л а р . М а б о д о ё л л а г у д е к б ў л с а л а р , бу-ҳол 

ш у маҳаллада и с т и қ о м а т қ и л у в ч и ё ш - я л а н г л а р н и н г 

и з з а т - н а ф с и г а т е к к а н ; ё н - а т р о ф и д а т а й ё р д а с т ё р -

л а р т у р г а н д а ч е т д а н ОДАМ о л и б к е л и б , ю м у ш б у ю -

р и ш қ а т т и қ айб с а н а л г а н . Қ и ш д а қ о р к у р а ш м и , куз-

д а т о м с у в а ш м и , ў т и н ё р и б с у в т а ш и ш м и ё к и 

э к и н - т и к и н и ш л а р и м и — ҳ а м м а - ҳ а м м а с и қ ў н и -

қ ў ш н и б о л а л а р и ё р д а м и б и л а н б а ж а р и л г а н . О и л а д а 

э р к а г и б ў л м а г а н а ё л л а р э с а , б о з о р - ў ч а р и ш л а р и , 

ў т и н ё р и ш , сув т а ш и ш т а ш в и ш л а р и д а н б у т у н л а й 

о з о д б ў л г а н л а р . Б у н и н г учун бўш ч е л а к л а р н и кўча 

д а р в о з а с и о л д и г а ч и қ а р и б қ ў й и ш , ў т и н в а б о л т а н и 

т а ш қ а р и г а қ ў й и ш н и н г ў з и к и ф о я қ и л г а н . Б у л а р г а 

к ў з и т у ш г а н й ў л о в ч и л а р т а н и ш - н о т а н и ш л и г и д а н 

қ а т ъ и н а з а р , ч е л а к н и с у в б и л а н т ў л д и р и б , ў т и н н и 

ё р и б к е т а в е р и ш г а н . 

М а н а ш у н д а й б е м и н н а т ҳ о ж а т б а р о р л а р у й с о ҳ и -

б и д а н пул с ў р а м а г а н л а р , б и р о р н а р с а т а ъ м а ҳам 
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қ и л м а г а н л а р . Ч у н к и ё ш л а р б и р о в л а р н и н г ҳ о ж а т и -

н и ч и қ а р м о қ учун ў з л а р и н и ҳ а м и ш а в а з и ф а д о р деб 

ҳисоблаганлар. Б у қ и м м а т л и у д у м и м и з н и а й н и вақт-

д а ҳам қ а й т а т и к л а м о қ з а р у р и й и ш л а р д а н б и р и д и р . 

Ё ш л а р и м и з о т а - б о б о л а р и м и з д а н м е р о с б ў л и б қ о л -

ган у ш б у о д а т л а р н и т и к л а ш г а ҳ и с с а қ ў ш с а л а р а й н и 

муддао бўлар э д и . Б у э с а у л а р н и н т к е л г у с и к а м о л а -

т и н и , р и з қ у р ў з л а р и н и н г б а р а к а с и н и в а ҳеч қ а ч о н 

з а в о л к ў р м а с л и к л а р и н и т а ъ м и н л а г а н бўларди. З о -

т а н д о н о х а л қ и м и з : " Е р д а н а й р и л с а н г ҳ а м э л д а н 

а й р и л м а " , " Э л и ш и н и э р й и г и т қ и л у р , э р й и г и т 

қ а д р и н и э л б и л у р " , — д е б б е ж и з а й т м а г а н . Ё ш л а -

р и м и з а н а ш у д о н о г а п л а р г а а м а л қ и л и ш л а р и м а қ -

садга м у в о ф и қ д и р . 

X V боб. Т А Р Б И Я У С У Л Л А Р И 

•Тарбия методлари (усуллари) — ў қ и т у в ч и - т а р -

б и я ч и н и н г ў қ у в ч и л а р г а т а ъ с и р к ў р с а т и ш у с у л л а р и , 

уларга и ж о б и й х у л қ - а т в о р к ў н и к м а л а р и в а м а л а к а -

л а р и н и с и н г д и р и ш м а қ с а д и д а у л а р н и н г ҳ а ё т и в а 

ф а о д и я т и н и т а р б и я в и й ж и ҳ а т д а н т ў ғ р и т а ш к и л 

э т и ш й ў л л а р и д и р . А н и қ р о ғ и , т а р б и я усули деб т а р -

б и я ч и н и н г б о л а л а р д а а х л о қ - о д о б ф а з и л а т л а р и н и 

т а р к и б т о п т и р и ш м а қ с а д и д а у л а р н и н г о н г и в а 

и р о д а с и г а т а ъ с и р э т и ш й ў л л а р и г а а й т и л а д и . Т а р -

б и я у с у л л а р и т а р б и я н и н г м а қ с а д и в а м а з м у н и д а н 

к е л и б ч и қ и б , к о м и л и н с о н ш а х с и н и т а р б и я л а ш г а 

қ а р а т и л г а н д и р . 

А ж д о д л а р и м и з д а в р с и н о в и д а н ў т г а н а ж о й и б 

и н с о н и й ф а з и л а т л а р ҳ а м д а у л а р н и амалга о ш и р и ш 

усул в а в о с и т а л а р и н и я р а т г а н л а р , ш у а с о с д а ё ш -

л а р н и и ж т и м о и й ҳаёт т а л а б л а р и г а ж а в о б б е р а д и -

ган к и ш и л а р қ и л и б т а р б и я л а б к е л г а н л а р . Б о л а л а р -

д а и н с о н и й ҳ и с - т у й ғ у л а р н и т а р б и я л а ш н и н г а с о с и 
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— к и ш и л а р г а м е ҳ р - м у ҳ а б б а т қ ў й и ш , и з з а т - ҳ у р м а т 

б и л а н м у о м а л а қ и л и ш , и н с о н и й ҳ у қ у қ л а р н и ҳ и м о я 

қ и л и ш , қ а д р л а ш к и ш и л а р о л д и д а г и ў з б у р ч и н и 

а н г л а ш , о д а м л а р г а н и с б а т а н с а м и м и й , ҳ а л о л в а 

р о с т г ў й б ў л и ш к а б и о д о б в а а х л о қ қ о и д а л а р и н и ў з 

и ч и г а о л а д и . 

Ўзбек халқ п е д а г о г и к а с и н и н г м у ҳ и м аҳамиятга эга 

бўлган хусусиятларидан я н а б и р и ф о л ь к л о р м а т е р и -

алларида х а л қ п е д а г о г и к а с и д а қ ў л л а н и л а д и г а н т а р -

б и я йўллари, усули в а в о с и т а л а р и н и н г ё р и т и л и ш и -

д и р . 

М е ҳ н а т к а ш х а л қ о м м а с и , ю қ о р и д а қ а й д қ и л и б 

ў т и л г а н и д е к , у з о қ д а в р л а р д а в о м и д а вужудга к е л -

г а н т а р б и я у с у л л а р и в а в о с и т а л а р и д а н ф о й д а л а н -

г а н . Ч у н о н ч и , т у ш у н т и р и ш , о д а т л а н т и р и ш (ўрга-

т и ш , м а ш қ қ и л д и р и ш ) , б о л а л а р н и н г к у н д а л и к 

ҳ а ё т й р е ж и м и , и б р а т ( н а м у н а , ў р н а к ) к ў р с а т и ш , 

м а с л а ҳ а т б е р и ш , ў г и т - н а с и ҳ а т , у н д а ш , к ў н д и р и ш , 

и л т и м о с қ и л и ш , ё л б о р и ш , т и л а к - и с т а к б и л д и р и ш , 

м а ъ қ у л л а ш , м а қ т а ш , р а ҳ м а т а й т и ш , д у о қ и л и ш , 

о қ йўл т и л а ш , т а қ и қ қ и л и ш , м а н э т и ш , т а ъ н а , 

г и н а , ( ў п к а ) қ и л и ш , қ о р а л а ш , О л л о ҳ д а н қ ў р қ и ш -

г а у н д а ш , т а н б е ҳ б е р и ш , узр с ў р а ш , м а ж б у р қ и л и ш , 

м а с х а р а - м а з а х қ и л и ш , з а ҳ а р х а н д а л и к , а й б л а ш , у я л -

т и р и ш , к о й и ш , қ а р ғ а ш , қ ў р қ и т и ш , н а ф р а т б и л -

д и р и ш , а й б и г а и қ р о р қ и л д и р и ш , о н т - қ а с а м и ч и -

р и ш , л а ъ н а т л а ш , с ў к и ш , у р и ш - к а л т а к л а ш ; ж а м о а 

ҳ у к м и г а ҳ а в о л а қ и л и ш к а б и усуллар т а р б и я д а қўл 

к е л г а н л и г и т а ъ к и д л а н а д и . 

Ш у б и л а н б и р г а , б о л а л а р я ш а б т у р г а н м у ҳ и т д а -

г и я ш а ш т а р з и улар т а р б и я с и г а к а т т а т а ъ с и р ў т к а з -

г а н . Ж у м л а д а н , м е ҳ н а т ж а р а ё н и , т у р л и ш а к л д а г и 

ҳ а ш а р л а р , б о л а л а р ў й и н и ; б о л а л а р и ж о д и , ч о й х о -

н а г у р у н г и , х а л ф а н а , туй м а р о с и м л а р и — а қ и қ а , 

б е ш и к т ў й и , с у н н а т т ў й и , н и к о ҳ т у й и , . с а й и л л а р -
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д а л а с а й л и , гул с а й л и , қ о в у н с а й л и , й и ғ и н - т о м о -

ш а , туғилган к у н н и н и ш о н л а ш , й и г и т б а з м и , қ и з 

м а ж л и с и , и с т и р о ҳ а т б о ғ л а р и д а б ў л и ш , о м м а в и й 

й и ғ и н ҳамда т о м о ш а л а р г а қ а т н а ш и ш (ва ҳ о к а з о л а р ) 

т а р б и я в и й в о с и т а с и ф а т и д а х и з м а т қ и л и б к е л г а н . 

А й н и в а қ т д а т а р б и я м а з м у н и н и н г к ў п қ и р р а л и -

л и г и в а к е н г л и г и т у ф а й л и т а р б и я у с у л л а р и ҳам х и л -

м а - х и л б ў л и б , м у а й я н ш а р о и т д а у л а р д а н қ а й с и 

б и р и н и т а н л а ш в а қ ў л л а ш ў қ и т у в ч и б и л а н ў қ у в ч и 

ўртасида вужудга к е л г а н м у н о с а б а т л а р г а , т а р б и я -

н и н г қ а й с и с о ҳ а с и ҳал қ и л и н а ё т г а н л и г и г а (ўқув-

ч и л а р д а бурчга м у н о с а б а т , о т а - о н а , к а т т а л а р г а ҳур-

мат, о д о б қ о и д а л а р и г а р и о я қ и л и ш , с а в о б в а г у н о ҳ 

и ш л а р , х у ш х у л қ л и к ҳ а м д а б а д х у л қ л и к ҳ а қ и д а ) , 

а й н и вақтда вужудга к е л г а н в а з и я т г а б о ғ л и к д и р . 

Т а р б и я у с у л и ҳ а м т а ъ л и м у с у л и к а б и ё л ғ и з 

ў қ и т у в ч и в а т а р б и я ч и л а р ф а о л и я т и н и г и н а э м а с , 

б а л к и ў қ у в ч и л а р н и н г ф а о л и ш т и р о к и н и ҳ а м ў з 

и ч и г а о л а д и . Б о л а л а р н и н г ё ш и у л ғ а й г а н с а р и улар-

н и н г т а р б и я ж а р а ё н и д а г и ф а о л л и г и в а м у с т а қ и л -

л и г и о ш а б о р а д и , у л а р т а р б и я ч и л а р р а ҳ б а р л и г и д а 

в а ў з т а ш а б б у с л а р и , и н т и л и ш в а и с т а к л а р и б й л а н 

я н г и - я н г и а х л о қ и й ф а з и л а т л а р о р т т и р и б , м у к а м -

м а л л а ш т и р и б б о р а д и л а р . 

Ў қ и т у в ч и қ ў л л а ё т г а н усул в а в о с и т а л а р т а ъ с и -

р и д а б о л а н и н г о н г и д а в а хулқида ҳам ў з ш а х с и н и 

ў з г а р т и р и ш и с т а г и вужудга к е л а д и . Б о л а ў з и н и - ў з и 

т а р б и я л а м а с а , а қ л - ф а р о с а т и н и и ш г а с о л м а с а , т а р -

б и я д а н к ў з л а н г а н н а т и ж а г а э р и ш и б б ў л м а й д и . Ҳ а р 

б и р б о л а ў з и н и н г х у л қ - а т в о р и г а т а л а б ч а н б ў л и ш и 

в а ў з и д а э н г я х ш и и н с о н и й ф а з и л а т л а р н и н г т а р -

к и б т о п и ш и у ч у н а с т о й д и л т и р и ш м о ғ и л о з и м . 

Ў қ и т у в ч и в а т а р б и я ч и л а р б о л а л а р н и к и ч и к ё ш д а н 

б о ш л а б ў з и н и ў з и э п л а ш , тута б и л и ш , о д а м л а р 

б и л а н қ а й й ў с и н д а м у о м а л а қ и л и ш , р о с т с ў з л а ш , 
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к а т т а л а р г а ҳ у р м а т д а б ў л и ш , ў з и д а н к и ч и к л а р г а 
м е ҳ р и б о н л и к к ў р с а т и ш к а б и л а р г а ўргатиб, о д а т л а н -
т и р и б б о р и ш л а р и л о з и м . У м у м а н , ў з и н и ў з и т а р -
б и я л а ш а х л о қ и й б а р к а м о л л и к к а и ш т и ё қ т у ғ д и р и ш -
д и р . 

Ў з - ў з и н и т а р б и я л а ш б о л а н и н г д о и м и й и ш и 
б ў л м о ғ и в а у з л у к с и з д а в о м э т м о ғ и з а р у р . Ч у н к и 
ҳ а қ и қ и й т а р б и я б о л а н и ў з кучи, л а ё қ а т л а р и в а қ о б и -
л и я т и н и и ш г а с о л и ш г а у н д а й д и , у н и н г и д е а л л а р и -
н и , ш а х с и й м у л о ҳ а з а л а р и н и , э ъ т и қ о д и н и т а р к и б 
т о п т и р а д и . Н а т и ж а д а б о л а ш а х с и н и ҳ а р т о м о н л а м а 
р и в о ж л а н т и р и ш г а қ а р а т и л г а н т а р б и я в и й ж а р а ё н ўз-
ў з и н и т а р б и я л а ш ж а р а ё н и г а а й л а н а д и . 

Т а р б и я у с у л л а р и н а з а р и я с и д а я н а йўл в а в о с и т а 
т у ш у н ч а с и ҳам қ ў л л а н а д и . Й ў л усулга н и с б а т а н ху-
с у с и й т у ш у н ч а б ў л и б , усулга б ў й с у н а д и , х и з м а т 
қ и л а д и . М а с а л а н : б о л а л а р н и а х л о қ - о д о б қ р и д а л а -
р и г а ў р г а т й ш , о д а т л а н т и р и ш у ч у н м а ш қ л а р д а н 
ф о й д а л а н а м и з . Б у усулга т у р л и й ў л л а р и х и з м а т 
қ и л а д и , я ъ н и к ў р с а т а м и з , ў р г а т а м и з т а ъ к и д л а б , 
э с и г а т у ш и р и б т у р а м и з ё к и м а ъ р у з а , с у ҳ б а т л а р о р -
қ а л и а х л о қ и й ф а з и л а т л а р м а з м у н и н и о ч и б б е р а м и з . 

Б у ў қ у в ч и н и н г о н г и г а т а ъ с и р э т и ш м а қ с а д и д а г и 
и ш о н т и р и ш й ў л л а р и д и р . Л е к и н и ш о н т и р и ш д а б о -
л а н и н г ф а қ а т о н г и г а г и н а т а ъ с и р э т и ш о р қ а л и н а -
т и ж а г а э р и ш и ш қ и й и н бўлади. Ш у н и н г у ч у н а й т а -
ё т г а н л а р и м и з н и н г т ў ғ р и л и г и н и и с б о т л а ш в а у н и 
а н и қ л а ш т и р и ш учун к ў р с а т и ш у с у л и д а н ф о й д а л а -
н а м и з : х у ш х у л қ л и к в а б а д х у л қ л и к к а о и д ҳ и к о я т , 
р и в о я т , ҳ и к м а т л а р д а н ф о й д а л а н а м и з в а ҳ о к а з о . Бу-
л а р н и н г б и р и о д а т л а н т и р и ш у с у л и н и н г й ў л и бўлса, 
и к к и н ч и с и и ш о н т и р и ш у с у л и н и н г й ў л и д и р . 

Т а р б и я в и й в о с и т а а н ч а к е н г т у ш у н ч а б ў л и б , ҳар 
қ а н д а й т а р б и я в и й в а з и ф а н и ҳ а л қ и л и ш у ч у н 
қ ў л л а н и л а ё т г а н у с у л и й й ў л н и н г м у в а ф ф а қ и я т л и 
ч и қ и ш и г а к ў м а к л а ш а д и . Т а р б и я в и й в о с и т а г а т у р л и 
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хил п р е д м е т л а р , ф а о л и я т т у р л а р и , т а р б и я в и й м а қ -

садда қ ў л л а н а ё т г а н т е х н и к и м к о н и я т л а р , к ў р с а т -

м а л и қ у р о л л а р , а ж д о д л а р и м и з м е р о с и , х а л қ оғза-

к и и ж о д и м а т е р и а л л а р и , б о л а л а р а д а б и ё т и , 

о м м а в и й а л о қ а в о с и т а л а р и ( р а д и о э ш и т т и р и ш , 

м а к т а б р а д и о с и , о й н а и ж а ҳ о н к ў р с а т у в и ё к и к и н о -

ф и л ь м в а б о ш қ а л а р ) н и к и р и т и ш м у м к и н . 

М о ҳ и р т а р б и я ч и болага т а р б и я в и й т а ъ с и р э т и ш д а 

у н и н г ё ш и в а ш а х с и й х у с у с и я т л а р и , т а р б и я л а н г а н -

л и к д а р а ж а с и , ў з и б и л а н б о л а ў р т а с и д а вужудга 

к е л г а н м у н о с а б а т , ў қ у в ч и и н т и л и ш л а р и н и н г ўзига 

х о с л и г и , ф а о л и я т д а қ а т н а ш и ш д а н б о л а н и н г к ў з л а -

ган м а қ с а д и н и ҳ и с о б г а о л и б , болага т а ъ с и р э т и ш -

н и н г м у в а ф ф а қ и я т и н и т а ъ м и н л а й д и г а н у с у л н и 

тўғри т а н л а й о л а д и . 

Усуллар т и з и м и н и н г ўзига хос х у с у с и я т и ш у н -

д а к и , у л а р ў з а р о б о ғ л и қ б ў л и б , у н и н г б и р т у р и 

и к к и н ч и с и б и л а н қ ў ш и л и б к е т а д и . Ҳ е ч б и р у с у л н и 

а л о ҳ и д а , я к к а ҳ о л д а қ ў л л а б б ў л м а й д и . М а с а л а н , 

ў қ и т у в ч и б и р и н ч и с и н ф ў қ у в ч и л а р и б и л а н и ш л а ш -

да, улар учун я н г и б ў л г а н ўқув м е ҳ н а т и н и ў р г а т и ш 

и ш и н и ў қ у в ч и л а р н и н г х у л қ - а т в о р қ о и д а л а р и н и , 

м а к т а б д а в а у й д а к у н т а р т и б и а н и қ б ў л и ш и м у ҳ и м -

л и г и н и , қ у н т б и л а н , зўр б е р и б м е ҳ н а т қ и л и ш за-

р у р л и г и н и у қ т и р и ш д а т у ш у н т и р и ш й ў л и н и қ ў л л а й -

д и . Т у ш у н т и р и ш б и л а н б и р қ а т о р д а ў қ и т у в ч и ў з 

ў қ у в ч и л а р и н и ҳар к у н и а х л о қ - о д о б қ о и д а л а р и н и 

м а ш қ қ и л д и р а д и , с и н ф г а тўғри к и р и б к е л и ш г а , 

ў қ и т у в ч и в а б о л а л а р б и л а н с а л о м л а ш и ш г а , п а р т а 

қ о п қ о ғ и н и т а р а қ л а т м а й о ч и б - ё п и ш г а , и ш ж о й и д а 

т а р т и б с а қ л а ш г а , ў қ и т у в ч и г а м у р о ж а а т қ и л и ш в а 

ҳ о к а з о л а р г а о д а т л а н т и р и б б о р а д и . 

Ў қ у в ч и л а р н и ўқув меҳнатига жалб қ и л и ш ўқитув-

ч и д а н ўқув и ш и н а т и ж а л а р и н и р а ғ б а т л а н т и р и ш н и 

т а л а б э т а д и . Ш у б и л а н б и р г а , б и р и н ч и с и н ф 
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ў қ у в ч и л а р и б и л а н и ш л а г а н д а м а ъ қ у л л а ш , м а қ т а ш 

с и н г а р и т а ъ с и р в о с и т а л а р и н и , ш у н и н г д е к , б е п а р -

в о л и к , қунт қ и л и б и ш л а м а г а н л и к учун о г о ҳ л а н т и -

р и ш , т а н б е ҳ б е р и ш , у я л т и р и ш у с у л л а р и н и қ ў л л а й 

б о ш л а й д и . 

Ў қ и т у в ч и б и р и н ч и с и н ф ў қ у в ч и л а р и н и д а с т л а б -

к и к у н д а н б о ш л а б о қ ў з у с т и д а и ш л а ш г а , ў з - ў з и н и 

т а р б и я л а ш м а л а к а л а р и н и э г а л л а ш г а ў р г а т а д и . 

К ў р и б т у р и б м и з к и , ў қ и т у в ч и б о л а л а р б и л а н 

и ш л а ш д а т а р б и я н и н г х и л м а - х и л усул в а в о с и т а л а -

р и н и қ ў л л а й д и , б у н д а б о л а л а р н и н г ў з и г а хос хусу-

с и я т л а р и н и в а бутун с и н ф ж а м о а с и н и н г м а н ф а а т -

л а р и н и к ў з л а б б и р о н - б и р қ а т о р қ а б у л қ и л и ш н и 

талаб э т а д и г а н т а р б и я в и й в а з и я т н и ҳ и с о б г а о л а д и . 

Т а р б и я в и й у с у л л а р н и у л а р н и н г в а з и ф а с и г а қ а р а б 

қ у й и д а г и а с о с и й гуруҳларга а ж р а т и ш м у м к и н : 

И ж т и м о и й а х л о қ н и т а р к и б т о п т и р и ш в а ўқув-

ч и л а р ф а о л и я т и н и йўлга қ ў й и ш у с у л л а р и : ў р г а т и ш 

и б р а т - н а м у н а , и ш о н т и р и ш , ў й и н , м у с о б а қ а л а р . 

Булар^ёрдамида ў қ у в ч и д а а х л о қ и й о д а т л а р ҳ о с и л 

бўлади. Ў қ у в ч и н и н г хулқида т а р б и я н и н г м а з м у н и -

г а м у в о ф и қ а х л о қ и й н а ф о с а т , м е ҳ н а т қ и л и ш одат-

л а р и қ а р о р т о п и б б о р а д и . Б у н д а й о д а т л а р а с о с а н 

ф а о л и я т з а м и н и д а т а р к и б т о п а д и . Д е м а к , б о л а ш а х -

с и н и и ф о д а л а й д и г а н и ж т и м о и й х у л қ о д а т л а р и н и 

ҳ о с и л қ и л и ш учун у н и ф а о л и я т г а ж а л б э т и ш йўли 

б и л а н и ж т и м о и й а л о қ а л а р ш а р о и т и г а қ ў я м и з в а 

у н и н г ш а х с и й х у с у с и я т л а р и н и б е л г и л а й д и г а н одат-

л а р ҳ о с и л қ и л а м и з . Б у гуруҳ усулларга в а з и ф а л а р и 

б и р - б и р и д а н ф а р қ қ и л а д и г а н жуда кўп йўл в а в о с и -

т а л а р к и р а д и . М а с а л а н , ўқувчига ш а р қ о н а у р ф - о д а т , 

т а р б и я н и ў р г а т и ш , м а ш қ қ и л д и р и ш , и б р а т н а м у н а , 

талаб э т и ш , и ш о н т и р и ш , ў й и н , ж а м о а т ч и л и к ф и к -

р и д а н ф о й д а л а н и ш ш у л а р ж у м л а с и д а н д и р . 
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Ў қ у в ч и э г а л л а г а н и ж о б и й т а ж р и б а л а р н и мустаҳ-

к а м л а ш м а қ с а д и д а м у с о б а қ а , т о п ш и р и қ л а р б е р и ш 

й ў л л а р и д а н ф о й д а л а н и ш м у м к и н . 

Ў қ у в ч и л а р н и н г о н г и в а ҳ и с - т у й ғ у л а р и г а т а ъ с и р 

қ и л и ш б и л а н б и р г а у л а р н и н г хулқ-атворида к е р а к л и 

ф а з и л а т л а р н и т а р б и я л а ш з а р у р . Б у и ш н и ў қ у в ч и -

л а р н и н г м а к т а б г а б и р и н ч и қ а д а м қ ў й г а н к у н л а р и -

д а н б о ш л а м о қ к е р а к . Б о ш л а н ғ и ч м а к т а б д а ё қ ў қ у в -

ч и л а р а х у л қ - а т в о р с о ҳ а с и д а д а с т л а б к и к ў н и к м а в а 

о д а т л а р ҳ о с и л б ў л а д и ва м у с т а ҳ к а м л а н а д и . 

Д а р с н и т ў ғ р и т а ш к и л э т и б , т а ъ л и м н и н г х и л м а -

хил у с у л л а р и н и қ ў л л а ш , ўқув и ш л а р и д а ў қ у в ч и л а р -

н и н г ф а о л л и г и г а э р и ш и ш б о л а л а р д а қ и м м а т л и ф а -

з и л а т л а р н и н г т а р к и б т о п и ш и г а ёрдам беради. Уларда 

т а ш а б б у с к о р л и к , қ а т ъ и й л и к , ҳар қ а н д а й қ и й и н ч и -

л и к л а р н и е н г а б и л и ш к а б и и ж о б и й ф а з и л а т л а р н и 

ш а к л л а н т и р а д и . 

Уйга б е р и л г а н в а з и ф а л а р н и ў қ у в ч и л а р н и н г пух-

т а в а а с т о й д и л б а ж а р и ш и уларда ўқув в а з и ф а л а р и -

г а м а с ъ у л и я т б и л а н қ а р а ш , б а т а р т и б л и к в а у ю ш -

қ о қ л и к , ф а о л л и к , т а ш а б б у с к о р л и к к а б и ф о й д а л и 

с и ф а т л а р н и т а р б и я л а ш г а и ж о б и й т а ъ с и р э т а д и . 

Ў қ у в ч и л а р д а м а н а ш у н д а й а х л о қ и й ф а з и л а т л а р -

н и т а р б и я л а ш в а м у с т а ҳ к а м л а ш зарур. А х л о қ и й ф а -

з и л а т л а р б о л а л а р д а , а с о с а н , у л а р н и н г ф а о л и я т л а -

р и ж а р а ё н и д а ҳосил бўлади. Ш у н и н г учун болаларга 

у л а р н и н г м а ъ н а в и й қ и ё ф а с и н и т а к о м и л л а ш т и р и ш 

б и л а н б о ғ л и қ б ў л г а н а м а л и й в а з и ф а л а р н и к ў п р о қ 

т о п т и р и ш л о з и м . 

Ў р г а т и ш усули ў қ у в ч и л а р н и н г ҳ а ё т и н и , м е ҳ н а -

т и н и , д а м о л и ш л а р и н и б а т а ф с и л ў й л а б ч и қ и л г а н 

ҳолда т а ш к и л э т и ш н и ҳамда д а с т л а б к и а х л о қ - о д о б 

ф а з и л а т л а р и н и т а р к и б т о п т и р и ш м а қ с а д и д а улар-

н и м у о м а л а - м у н о с а б а т , ю р и ш - т у р и ш о д о б и г а ўрга-

т и б б о р и ш н и н а з а р д а тутади. 
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Хусусан, б о ш л а н ғ и ч с и н ф л а р д а ў қ и т у в ч и н и н г 
б и р о р - б и р х а т т и - ҳ а р а к а т н а м у н а с и н и сурат, д и а -
ф и л ь м л а р н и н а м о й и ш қ и л и ш , т а ъ с и р л и , қ и з и қ а р -
л и ҳ и к о я т , р и в о я т ў қ и б б е р и ш и ё р д а м и д а ўзи қ и л и б 
к ў р с а т и ш д а н б о ш л а н а д и . 

Б о л а л а р д а б и р о р х а т т и - ҳ а р а к а т ш а к л и г а и ж о б и й 

м у н о с а б а т у й ғ о т и ш н и ў р г а т и ш н и н г м у ҳ и м ш а р т и 

д е б ҳ и с о б л а м о қ к е р а к . Б у н г а эса к ў р с а т м а л и л и к , 

о б р а з л и л и к , ў қ и т у в ч и н и н г ў з и б о л а л а р г а ўргатаёт-

г а н ф а з и л а т г а ҳ и с с и й , и ж о б и й м у н о с а б а т д а б ў л и -

ш и а с о с и д а э р и ш и л а д и . 

Ў қ у в ч и л а р ж а м о а с и д а вужудга к е л а д и г а н ш а р о и т 

(вазият) ҳам катта а ҳ а м и я т г а эга. Агар ў қ у в ч и л а р ҳеч 

н а р с а д а н ч ў ч и м а й ў з ў р т о қ л а р и н и н г х а т т и - ҳ а р а к а -

т и н и баҳолай олсалар, т о р т и ш с а л а р , ў қ и т у в ч и г а хоҳ-

л а г а н с а в о л л а р и н и б е р с а л а р , б у н д а й в а з и я т улар-

н и н г а х л о қ қ о и д а л а р и г а б ў л г а н м у н о с а б а т л а р и г а 

и ж о б и й т а ъ с и р э т а д и . К а т т а л а р н и н г ў қ и т у в ч и л а р , 

о т а - о н а л а р , ж а м о а т ч и л и к н и н г б о л а л а р х у л қ - а т в о -

р и , ю р и ш - т у р и ш и н и н а з о р а т қ и л и б т у р и ш и ҳ а м 

и ш д а м у ҳ и м а ҳ а м и я т г а э г а бўлади. 

Б у н а з о р а т н и н г м у н т а з а м , т и з и м л и в а п у х т а 

б ў л и ш и жуда м у ҳ и м д и р . А н а ш у н д а у ў қ у в ч и л а р д а 

а х л о қ - о д о б ф а з и л а т л а р и н и н г т а р б и я л а н и ш и г а о л и б 

к е л а д и . 

Ў р г а т и ш усули б о л а л а р н и н г ё ш и в а т а р б и я ш а -

р о и т л а р и г а қ а р а б ў з г а р и б т у р и ш и м у м к и н . Т а р б и я -

ч и маълум б и р т о п ш и р и қ н и (тувакдаги гулларга сув 

қ у й и ш , п а р в а р и ш қ и л и ш , с и н ф д а т о з а л и к к а р и о я 

қ и л и ш н и к у з а т и б б о р и ш в а ҳ о к а з о ) б е р и ш и м у м -

к и н . Ўқувчи б у т о п ш и р и қ н и б а ж а р и ш д а в о м и д а з а -

р у р а х л о қ - о д о б қ о и д а л а р и н и э г а л л а б о л а д и . 

Т а р б и я д а м а ш қ л а р д а н ф а қ а т а х л о қ - о д о б ф а з и -

л а т л а р и н и т а р к и б т о п т и р и ш й ў л и с и ф а т и д а ҳ а м 

ф о й д а л а н и ш м у м к и н . Ш у н и н г учун ўргатиш в а одат-
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л а н т и р и ш у с у л л а р и д а н ф о й д а л а н и ш д а б о л а л а р н и н г 

а х л о қ б о р а с и д а э р и ш и л г а н н а т и ж а л а р и д а н қ а н о -

а т л а н и ш в а ў з ш а х с л а р и н и т а к о м и л л а ш т и р и б б о -

р и ш г а и н т и л и ш ҳ и с с и н и с е з и ш л а р и м у ҳ и м д и р . 

Ибрат-намуна усули. Б о л а л а р т а р б и я с и д а и б р а т -

н а м у н а н и н г а ҳ а м и я т и к а т т а д и р . Н а м у н а ё к и и б р а т 

усули болалардаги т а қ л и д ч а н л и к к а а с о с л а н а д и . Т а қ -

л и д б о ш қ а л а р н и н г х у л қ - а т в о р и н и , ю р и ш - т у р и ш и -

н и о н г л и ё к и и х т и ё р с и з р а в и ш д а т а к р о р л а ш д е м а к -

д и р . 

Одатда б о л а л а р ў з л а р и н и н г я қ и н л а р и , . т е в а р а к -

а т р о ф д а г и к и ш и л а р н и н г ( о т а - о н а л а р и , о п а - а к а л а -

р и , м у а л л и м л а р и , к а т т а л а р , т е н г қ у р л а р и ) х у л қ -

а т в о р и н и в а х а т т и - ҳ а р а к а т л а р и н и к у з а т и б 

б о р а д и л а р , уларга т а қ л и д қ и л а д и л а р . Л е к и н к ў п и н ч а 

б у л а р н и н г н и м а с и я х ш и - ю , н и м а с и ё м о н э к а н и н и 

ф а р қ л а й о л м а й д и л а р , у л а р ў з л а р и у ч у н м а ъ қ у л 

б ў л г а н л а р и г а т а қ л и д э т а д и л а р в а қ а б у л қ и л а д и л а р . 

Б о л а л а р д а г и б у х у с у с и я т л а р ш у н и к ў р с а т а д и к и , 

у л а р н и н г а х л о қ - о д о б қ о и д а л а р и н и ў з л а ш т и р и ш и , 

а х л о қ и й т а с а в в у р л а р н и ҳ о с и л қ и л и ш и а н а ш у н д а н , 

я ъ н и и б р а т д а н б о ш л а н а д и , Д а с т л а б б о л а о и л а а ъ з о -

л а р и д а н и б р а т о л а б о ш л а й д и . О т а - о н а в а о и л а н и н г 

к а т т а ё ш д а г и а ъ з о л а р и н а м у н а с и к и ч и к ё ш д а г и б о -

л а г а т а р б и я в и й т а ъ с и р к ў р с а т и ш д а а с о с и й м а н б а -

д и р . 

Б о л а м а к т а б г а б о р и ш и б и л а н у т а қ л и д э т а д и г а н 

в а - э р г а ш а д и г а н к и ш и л а р д о и р а с и к е н г а я д и . 

Ё ш б о л а л а р ё н - а т р о ф л а р и д а г и к и ш и л а р н и н г 

ҳ а м м а х а т т и - ҳ а р а к а т л а р и н и т а к р о р л а й б е р и ш ў р и н -

л и э м а с л и г и н и ҳ а л и т у ш у н и б е т м а й д и л а р . 

Б о л а ё ш и у л ғ а й и б , катта бўлган с а р и н и м а я х ш и -

ю , н и м а ё м о н , қ а й с и хулқ-атвор о д а м л а р г а ҳузур 

б а ғ и ш л а ш и , қ а й с и қ и л и қ , х а т т и - ҳ а р а к а т н о х у ш -

л и к к е л т и р и ш и н и ф а ҳ м л а й б о ш л а й д и . 
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Б о л а к а т т а б ў л и б э с - ҳ у ш и н и т а н и й б о ш л а г а н 

с а р и ю р и ш - т у р и ш , м у о м а л а - м у н о с а б а т д а ў з н у қ -

т а и н а з а р и в а ф и к р и г а т а я н и б и ш қ и л а д и . 

У к а т т а л а р н и н г х у л қ - а т в о р и ва ю р и ш - т у р и ш л а -

рига к ў п р о қ т а н қ и д и й кўз б и л а н қ а р а й б о ш л а й д и в а 

и ж о б и й х и с л а т л а р г а г и н а т а қ л и д қ и л и ш г а у р и н а д и . 

Б о л а л а р г а ҳ а ё т д а г и я х ш и о д а м л а р , б а д и и й ада-

б и ё т д а г и и ж о б и й о б р а з л а р , м е ҳ н а т қ а ҳ р а м о н л а р и , 

о т а - б о б о л а р и м и з н и н г ў л м а с ж а с о р а т л а р и , э з г у 

и ш л а р и т а қ л и д қ и л и ш учун я х ш и н а м у н а бўлади. 

Ш у н и алоҳида қ а й д э т и ш к е р а к к и , б о л а л а р ҳ а м м а 

в а қ т ҳам и ж о б и й х у л қ - а т в о р в а х а т т и - ҳ а р а к а т л а р г а 

т а қ л и д қ и л а в е р м а й д и л а р . 

Ш у н и н г учун ў қ и т у в ч и л а р , т а р б и я ч и л а р в а ота-

о н а л а р н и н г ў з л а р и ҳ а м м а д а н бурун б о л а г а н а м у н а 

б ў л м о қ л а р и , ў з л а р и д а э н г я х ш и ф а з и л а т л а р н и а к с 

э т т и р м о қ л а р и к е р а к . Ш у б и л а н б и р г а ў қ и т у в ч и л а р 

и б р а т учун н а м у н а л а р н и х а л қ о ғ з а к и и ж о д и , бола-

л а р адабиёти, м а к т а б , с и н ф ҳаёти, о т а - о н а л а р ф а -

о л и я т и д а н о л м о к л а р и к е р а к . Б о л а л а р д а и ж о б и й хулқ-

а т в о р к ў н и к м а л а р и н и т а р б и я л а ш д а о и л а м у ҳ и т и , 

о т а - о н а н и н г ҳаёт т а р з и , оиладаги к а т т а л а р н и н г я х ш и 

и б р а т и ғоят муҳимдир. Х а л қ и м и з « Қ у ш уясида кўрга-

н и н и қ и л а д и » , — деб б е ж и з а й т м а г а н . О и л а д а э р -

-хотин ў з а р о тотув, аҳил б ў л и ш с а , б и р - б и р л а р и н и 

ҳурмат қ и л и ш с а , б о л а л а р т а р б и я с и д а б а р о б а р ж о н 

к у й д и р и ш с а , о и л а д а г и к а т т а л а р с и й л а н и б , и з з а т -

ҳурмат қ и л и н с а , а к а - у к а , о п а - с и н г и л л а р б и р - б и р и -

га м е ҳ р и б о н бўлишса-, қ ў н и - қ ў ш н и , қ а р и н д о ш - у р у ғ , 

ёру б и р о д а р л а р ўртасида м е ҳ р - о қ и б а т , б о р д и - к е л д и 

бўлса, б у н д а й о и л а д а вояга етаётган б о л а ҳам м и л -

л а т и м и з г а , х а л қ и м и з г а хос у р ф - о д а т л а р н и ўргана-

д и в а уларга амал қ и л и б б о р а д и . 

Ишонтириш усуллари. Бу б ў л и м г а ў қ у в ч и л а р д а 

и л м и й д у н ё қ а р а ш в а и ш о н ч - э ъ т и қ о д н и ш а к л л а н -
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т и р и ш м а қ с а д и д а у л а р н и н г о н г и , ҳ и с - т у й ғ у л а р и в а 

и р о д а с и г а ҳар т о м о н л а м а т а ъ с и р к ў р с а т и ш усулла-

р и к и р а д и . 

Ю қ о р и д а б о л а ш а х с и н и н г ш а к л л а н и ш ж а р а ё н и 

а с о с а н , к у н д а л и к т у р м у ш в а ф а о л и я т д а ҳ о с и л қ и л и -

н а д и г а н т а ж р и б а , к а т т а л а р в а т е н г д о ш л а р и б и л а н 

ў з а р о м у н о с а б а т л а р г а б о ғ л и қ л и г и т а ъ к и д л а б ў т и л -

г а н э д и . Б и р о қ , а в в а л т а ж р и б а т ў п л а н а д и , с ў н г р а 

э с а т е г и ш л и т у ш у н ч а ш а к л л а н т и р и л а д и , ёхуд а к -

с и н ч а д е б , қ а н д а й д и р н а в б а т б е л г и л а б қ ў й и ш н о -

тўғри бўлур э д и . 

Б о ш л а н ғ и ч м а к т а б д а и ш о н т и р и ш н и н г т а р б и я в и й 

ж и ҳ а т д а н м у ҳ и м в а қ и м м а т л и бўлган т у ш у н т и р и б 

б е р и ш в а и ш о н т и р и ш , ҳ и к о я в а суҳбат, с и н ф д а н 

т а ш қ а р и ў қ и ш , н а м у н а к ў р с а т и б и ш о н т и р и ш с и н -

г а р и ш а к л в а у с у л л а р и д а н к е н г ф о й д а л а н и л а д и . 

Ч у н о н ч и , ў қ и т у в ч и 1- с и н ф д а н б о ш л а б болаларга 

к а т т а л а р н и ҳ у р м а т қ и л и ш , уларга б а қ и р и б - ч а қ и -

р и б э м а с , б а л к и ш и р и н м у о м а л а қ и л и ш к е р а к л и -

г и , к ў ч а д а ю р г а н д а э с а к ў ч а қ о и д а л а р и г а р и о я 

қ и л и ш , ж а м о а т о р а с и д а ю р г а н д а , т ў й - ҳ а ш а м , м а ъ -

р а к а л а р д а ў з и н и т у т и ш , б и л и б м у о м а л а қ и л и ш , 

д а с т ё р ч и л и к , ў з б е к о н а у р ф - о д а т л а р н и ў р н и г а қўя 

о л и ш к а б и о д а т л а р и м и з а н и қ т у ш у н т и р и л а д и . 

О т а - о н а , а к а - о п а л а р н и ҳ у р м а т л а ш , с и й л а ш , 

с и з л а ш , у л а р н и н г с ў з л а р и д а н ч и қ м а с л и к о д о б д а н 

э к а н л и г и у қ т и р и л а д и . 

Тушунтириш ва уқтириш. Т у ш у н т и р и ш н и н г м о -

ҳ и я т и ж а м и я т н и н г м а ъ н а в и й в а м о д д и й ҳ а ё т и д а г и 

э н г муҳим в о қ е а л а р т ў ғ р и с и д а а х б о р о т б е р и ш а с о -

с и д а ў қ у в ч и л а р д и қ қ а т и н и т е в а р а к - а т р о ф д а г и в о -

қ е л и к к а , ў з ф у қ а р о л и к б у р ч л а р и г а о н г л и м у н о с а -

б а т н и ш а к л л а н т и р и ш г а қ а р а т и ш д а н и б о р а т д и р . 

К ў п и н ч а ў қ у в ч и л а р н и н г ' ў з б у р ч л а р и т ў ғ р и с и д а г и 

б и л и м л а р и т а с о д и ф и й , ю з а к и бўлади. Т у ш у н т и р и ш -

д а н м а қ с а д — б и р о н - б и р в о қ е а , хатти-ҳаракат, ҳ о д и -

с а н и н г и ж т и м о и й , а х л о қ и й , э с т е т и к м а з м у н и н и 

о ч и ш д а , х у л қ - а т в о р в а и н с о н и й м у н о с а б а т л а р н и 

тўғри баҳолай о л и ш д а ў қ у в ч и л а р г а ё р д а м б е р и ш д и р . 

Т а р б и я ч и т е г и ш л и қ о и д а в а т а л а б л а р г а қ а н д а й 

р и о я қ и л и ш з а р у р л и г и н и б о л а л а р г а к ў р с а т а д и в а 

т у ш у н т и р а д и . Б о л а л а р к ў р с а т и л г а н н а м у н а л и а х л о -

қ и й қ о и д а л а р г а т а қ л и д қ и л а д и л а р . Қ о и д а в а т а л а б -

л а р ф а к т в а м и с о л л а р б и л а н т у ш у н т и р и л с а , у л а р -

н и б о л а л а р р а в ш а н а н г л а б о л а д и л а р в а о н г л а р и г а 

ч у қ у р р о қ с и н г а д и . Н а т и ж а д а б у қ о и д а в а т а л а б л а р 

б о л а н и н г к у н д а л и к ҳаёт т а р з и г а а й л а н а д и . А х л о қ и й 

қ о и д а в а т а л а б л а р н и н г б о л а ҳаётига с и н г и б к е т и -

ш и кўп ж и ҳ а т д а н у н и н г э ъ т и қ о д и н и н г м у с т а ҳ к а м 

б ў л и ш и г а б о ғ л и қ д и р . 

Уқтириш. У қ т и р и ш б и р о р а х л о қ и й ф а з и л а т н и 

ўқувчилар онгига с и н г д и р и ш в а улар т о м о н и д а у қ и б 

о л и н и ш и н и т а ъ м и н л а ш г а а с о с л а н а д и . Ш у н и н г учун 

ўқитувчилар ва т а р б и я ч и л а р ў қ у в ч и л а р н и т а р б и я л а -

ганда ва уларга а х л о қ и й ф а з и л а т л а р н и т у ш у н т и р г а н -

д а у н и н г а ф з а л л и к л а р и н и кўрсатувчи д а л и л л а р к е л -

т и р и ш и , исботлаши, и ш о н т и р и ш и л о з и м . «Ўқигандан 

у қ қ а н яхши» д е г а н х а л қ м а қ о л и бор. У қ и б о л и н г а н 

а х л о қ и й ф а з и л а т болада м а ҳ к а м с и н г и б қ о л а д и . 

У қ т и р и ш н и н г н а т и ж а л и ч и қ и ш и ҳ а м м а д а н бу-

рун т а р б и я ч и н и н г о б р ў с и г а б о ғ л и қ д и р . Агар т а р б и я -

л а н у в ч и ў з т а р б и я ч и с и н и и з з а т - ҳ у р м а т қ и л с а , у н г а 

и ш о н с а , у н и н г ў г и т - н а с и ҳ а т л а р и г а қ у л о қ с о л с а , 

у қ т и р и ш н а т и ж а с и с а м а р а л и бўлади. Акс ҳолда у қ т и -

р и ш т е г и ш л и н а т и ж а б е р м а й д и . Ш у б и л а н б и р г а , 

ў қ и т у в ч и в а т а р б и я ч и л а р ў з т а р б и я л а н у в ч и л а р и н и 

с е в и ш л а р и , ҳ у р м а т қ и л и ш л а р и , у л а р н и н г к у ч в а 

и м к о н и я т л а р и г а и ш о н и ш л а р и к е р а к . У қ т и р и ш ж а -

р а ё н и д а ў қ и т у в ч и л а р б о л а л а р н и н г ўзларида ў з қ о б и -

л и я т л а р и г а , к е л а ж а к и с т и қ б о л л а р и г а и ш о н ч туғ-
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д и р м о ғ и л о з и м , б у эса б о л а л а р д а а х л о қ и й ф а з и -

л а т л а р н и н г пухта у қ и б о л и н и ш и н и т а ъ м и н э т а д и . 

Т а р б и я л а ш ж а р а ё н и д а и ш о н т и р и ш , т у ш у н т и р и ш в а 

у қ т и р и ш ҳ а м м а в а қ т б и р г а , б и р - б и р и б и л а н м у с -

т а ҳ к а м б о ғ л а н г а н ҳ о л д а о л и б б о р и л а д и . Б у н г а ту-

ш у н т и р и ш в а у қ т и р и ш о р қ а л и э р и ш и л а д и . 

Д а в л а т , ж а м и я т т о м о н и д а н қабул қ и л и н г а н ах-

л о қ и й қ о и д а л а р , т а л а б л а р г а , н о р м а л а р г а , о и л а д а -

г и , м а к т а б д а г и , ж а м о а т ў р т а с и д а г и ю р и ш - т у р и ш 

қ о и д а л а р и г а ҳ а м и ш а ў қ и т у в ч и л а р н и н г ў з л а р и амал 

қ и л и ш л а р и в а б о ш қ а л а р н и ҳам ш у н г а у н д а ш л а р и 

зарур. 

Д е м а к , ў қ у в ч и л а р и м и з б у талаб в а қ о и д а л а р н и н г 

ҳ а м м а с и н и е т а р л и ч а а н г л а б , у л а р н и и ш о н ч в а э ъ т и -

қ о д б и л а н б а ж а р и ш л а р и а й н и м у д д а о д и р . 

П е д а г о г и к а ф а н и и ш о н т и р и ш у с у л л а р и г а м у ҳ и м 

ў р и н б е р и ш б и л а н б и р г а , м а ж б у р э т и ш у с у л и н и 

ҳам и н к о р э т м а й д и . Агарда ўқувчи ў з олдига қ ў й и л -

ган т а л а б н и н г м о ҳ и я т и н и в а м а з к у р қ о и д а г а н и м а 

учун р и о я э т и ш з а р у р л и г и н и т у ш у н и б тургани ҳолда 

и т о а т с и з л и к кўрсатса в а б е л г и л а н г а н т а р т и б - қ о и д а -

н и бузса, у н и б у т а р т и б - қ о и д а л а р н и б а ж а р и ш г а 

м а ж б у р қ и л м о қ к е р а к . А х л о қ и й т а л а б л а р н и бузув-

ч и л а р г а и н д а м а с л и к в а б е п а р в о л и к б и л а н қ а р а ш 

э с а ж а м и я т г а з и ё н к е л т и р а д и в а ю р и ш - т у р и ш 

қ о и д а л а р и н и б у з г а н ў қ у в ч и н и н г ўзи учун ҳам за-

р а р л и д и р . Агар т а р б и я ч и а х л о қ и й т а л а б л а р н и н г бу-

з и л и ш ҳ о л а т л а р и н и к ў р и б , и н д а м а й к е т а в е р с а ўқув-

ч и л а р а х л о қ и й т а л а б л а р н и в а ю р и ш - т у р и ш 

қ о и д а л а р и н и б у з и ш д а д а в о м э т а в е р а д и л а р . 

Ю қ о р и д а г и л а р г а а с о с л а н и б , ш у н д а й х у л о с а г а 

к е л и ш м у м к и н : ч и н а к а м о б р ў б о л а л а р н и ҳ у р м а т 

қ и л и ш б и л а н б и р г а , у л а р г а н и с б а т а н т а л а б ч а н 

бўлишга, б о л а г а ч и н к ў н г и л д а н ғ а м х ў р л и к кўрса-

т и ш г а , у н г а ё р д а м қ и л а б и л и ш г а , т а р б и я ч и н и н г 

364 

б о л а л а р г а н а м у н а б ў л а д и г а н ў з ш а х с и й ф а з и л а т л а -
р и г а а с о с л а н а д и . 

XVI б о б . М Е Ҳ Н А Т Т А Р Б И Я С И 

М е ҳ н а т и н с о н ҳ а ё т и учун, у н и н г ф а р о в о н тур-

м у ш к е ч и р и ш и у ч у н ҳ а м и ш а а с о с б ў л и б к е л г а н в а 

ш у н д а й б ў л и б қ о л а д и . 

М е ҳ н а т — ф а р о в о н в а бахтли ҳаёт к е ч и р и ш н и н г 

э н г а с о с и й ш а р т и б ў л г а н л и г и с а б а б л и ҳ а м м а ф у қ а -

р о л а р учун м а ж б у р и й д и р . 

М е ҳ н а т о д а м л а р н и н г б и р о р м а қ с а д учун с а р ф -

л а г а н в а қ т и , а қ л и й в а ж и с м о н и й кучи ё к и з а р у р 

ф а о л и я т и д и р . М е ҳ н а т с и з я ш а м о қ м у м к и н э м а с . 

Б а р ч а т и р и к м а в ж у д о т н и м а н и д и р и с т е ъ м о л 

қ и л и ш ҳ и с о б и г а я ш а й д и , у м р и н и д а в о м э т т и р а д и . 

Е р д а я ш о в ч и м а й д а қ у р т - қ у м у р с қ а д а н т о р т и б , п а р -

р а н д а л а р г а ч а , сув о с т и д а я ш о в ч и ж о н и в о р л а р д а н 

т о р т и б , у л к а н ҳ а й в о н л а р г а ч а о в қ а т с и з я ш а й о л м а й -

д и . Худди ш у н и н г д е к о д а м л а р ҳам у з л у к с и з о в қ а т -

л а н а д и , ҳаёт к е ч и р а д и . Б о ш қ а т и р и к м а в ж у д о т л а р -

д а н ф а р қ л и ў л а р о қ , о д а м л а р к и й и н и ш а д и , у й - ж о й 

қ у р и ш а д и , с а в д о - с о т и қ қ и л и ш а д и , к и т о б ў қ и ш а -

д и , и ж о д қ и л и ш а д и . Б у и ш л а р н и а м а л г а о ш и р и ш 

учун б о й л и к , я ъ н и т и р и к ч и л и к м а н б а и б ў л г а н пул 

к е р а к . П у л т о п и ш у ч у н , ў з л а р и г а к е р а к л и н а р с а -

л а р н и я р а т и ш у ч у н о д а м л а р м е ҳ н а т қ и л и ш л а р и 

л о з и м . М е ҳ н а т ж а р а ё н и д а г и н а о з и қ - о в қ а т , к и й и м -

к е ч а к в а б о ш қ а з а р у р н а р с а л а р я р а т и л а д и . М е ҳ н а т 

и н с о н ҳ а ё т и н и с е р м а з м у н қ и л а д и в а б о й и т а д и . 

О д а м л а р м е ҳ н а т қ и л и ш ж а р а ё н и д а с о ғ л и қ л а р и н и 

м у с т а ҳ к а м л а й д и л а р , о б р ў о р т т и р а д и л а р в а ў з к е л а -

ж а к л а р и н и я р а т а д и л а р . 

О т а - б о б о л а р и м и з а с р л а р д а в о м и д а м е ҳ н а т н и 

у л у ғ л а б к е л и ш г а н , ў з л а р и с и д қ и д и л д а н м е ҳ н а т 

қ и л и ш г а н . Б и з г а у л а р д а н м е р о с б ў л и б қ о л г а н б а р -
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ча х а з и н а л а р — и л м и й - б а д и и й к и т о б л а р , турли хил-

д а г и с а н ъ а т а с а р л а р и , м е ъ м о р ч и л и к о б и д а л а р и в а 

б о ш қ а н а р с а л а р а н а ш у м е ҳ н а т н и н г м а ҳ с у л и д и р . 

Ж а ҳ о н ф а н и н и н г р и в о ж и г а б е б а ҳ о ҳ и с с а қ ў ш г а н 

а л - Х о р а з м и й , И б н С и н о , И с м о и л Б у х о р и й , М и р з о 

Улуғбек, А л и ш е р Н а в о и й , З а ҳ и р и д д и н Муҳаммад Б о -

бур с и н г а р и б о б о к а л о н л а р и м и з м е ҳ н а т с е в а р л и к л а р и 

т у ф а й л и у л к а н ю т у қ л а р н и қўлга к и р и т и ш г а н ва ё ш -

л а р н и ҳам м е ҳ н а т н и севишга, меҳнатсевар бўлишга 

ч а қ и р и ш г а н . Ш у б о и с д а н жаҳондаги барча халқлар-

н и н г м а қ о л л а р и д а бўлгани к а б и ўзбек м а қ о л л а р и д а 

ҳам меҳнат ва м е ҳ н а т с е в а р л и к ғояси м а р к а з и й ў р и н -

л а р д а н б и р и н и э г а л л а й д и . « С у в с и з ҳаёт б ў л м а с , 

м е ҳ н а т с и з роҳат», « М е ҳ н а т қ и л с а н г я ш а р с а н , кат-

т а - к а т т а о ш а р с а н » , « О л т и н ўтда Ч и н и қ а р , о д а м — 

меҳнатда», « М е ҳ н а т б и л а н қ а р и с а н г , р а ҳ м а т б и л а н 

я ш а р с а н » , « У з о қ у м р с и р и меҳнатда» к а б и м а қ о л -

л а р б е ж и з я р а т и л м а г а н . М е ҳ н а т ҳаёт ч и р о ғ и г а ё ғ 

қуйиб туради. М е ҳ н а т б и л а н ч а р х л а н и б турмаган куч 

с у с а я д и . И ш л а м а с л и к ҳар д о и м л а н ж л и к н и к е л т и -

р и б ч и қ а р а д и , л а н ж л и к д а н к е й и н э с а н о г и р о н л и к 

к е л а д и . 

| М е ҳ н а т ш а х с н и ҳар т о м о н л а м а к а м о л т о п т и р и ш -

н и н г а с о с и й о м и л и ҳ и с о б л а н а д и . Ш у н и н г учун б о -

л а л а р н и жуда к и ч и к ё ш и д а н б о ш л а б м е ҳ н а т г а ўрга-

т и ш зарур. 

| Меҳнат т а р б и я с и масалалари Ўрта О с и ё л и к мута-

ф а к к и р о л и м л а р ва ш о и р л а р н и н г бизга мерос бўлиб 

қ о л г а н м а ъ р и ф и й асарларида катта ўрин олган. 

М а с а л а н , б у ю к ў з б е к ш о и р и А л и ш е р Н а в о и й 

м е ҳ н а т с е в а р л и к н и ч и н а к а м и н с о н н и н г э н г а с о с и й 

хусусияти деб б и л г а н . М е ҳ н а т к и ш и н и б е з а ш и н и , 

у н и ҳар т о м о н л а м а к а м о л т о п т и р и ш и н и ю к с а к кўта-

р и н к и руҳ б и л а н м а д ҳ э т г а н . Ё ш л а р н и с и д қ и д и л -

д а н меҳнат қ и л и ш г а , м е ҳ н а т н и қ а д р л а ш г а ч а қ и р -
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ган. Ш а р қ м а д а н и я т и н и н г б у ю к н а м о я н д а с и М и р -

з о Улуғбек ҳ а м ё ш а в л о д г а т а б и а т в а у н и м у ҳ о ф а з а 

қ и л и ш , т а б и а т я р а т г а н н е ъ м а т л а р н и т е ж а б - т е р г а б 

т а с а р р у ф қ и л и ш т ў ғ р и с и д а г и б и л и м л а р б е р и ш к е -

р а к л и г и н и т а ъ к и д л а г а н . Ё ш л а р б и л и м л а р н и о н г л и 

р а в и ш д а ў з л а ш т и р и ш л а р и , ў з ф и к р - м у л о ҳ а з а л а р и -

н и н г т ў ғ р и л и г и г а б е в о с и т а к у з а т и ш о р қ а л и и ш о н ч 

ҳ о с и л қ и л и ш л а р и м у ҳ и м а ҳ а м и я т г а э г а э к а н л и г и -

н и к ў р с а т и б ўтган. 

1/\ У м у м а н , м а ъ р и ф а т п а р в а р л а р ё ш л а р н и н г м е ҳ н а т 

т а ъ л и м и в а т а р б и я с и м а с а л а л а р и г а а л о ҳ и д а э ъ т и -

б о р б е р и б , т у р л и а с а р л а р и д а ё ш л а р д а г и қ и з и қ у в -

ч а н л и к , т е ж а м к о р л и к , д ў с т л и к в а о д а м и й л и к к а б и 

о л и ж а н о б ф а з и л а т л а р м е ҳ н а т о р қ а л и вужудга к е -

л и ш и н и ғ о я т т а ъ с и р ч а н ш а к л л а р д а и ф о д а л а г а н л а д ! : 

Улар ё ш л а р н и к а с б - ҳ у н а р ў р г а н и ш г а , ҳар к и м ўзи 

қ и з и қ қ а н в а ўзига м у н о с и б ф а о л и я т б и л а н шуғул-

л а н и ш и г а даъват э т г а н л а р . М е ҳ н а т к а ш о д а м ҳеч вақт 

б и р о в г а қ а р а м б ў л и б қ о л м а й д и , д е г а н ф и к р н и и л -

г а р и с у р г а н л а р . 

Ё ш л а р меҳнатсевар бўлиб т а р б и я л а н и ш б и л а н бир 

вактда, и н с о н қўли б и л а н яратилган н а р с а л а р н и қадр-

л а ш г а , ардоқлашга в а у н и увол қ и л м а с л и к к а ч а қ и -

рилган. Уволнинг оқибати гуноҳ бўлиши а ж о й и б ўгит-

ларда, халқ о ғ з а к и и ж о д и д а ҳам к е н г ў р и н о л г а н . 

М е ҳ н а т ф а қ а т ҳ а ё т и й зарурат в а м о д д и й ф а р о -

в о н л и к м а н б а и б ў л и б қ о л м а й , ё ш л а р д а я х ш и х у л қ 

в а м а ъ н а в и й с и ф а т л а р н и вужудга к е л т и р а д и ; л о -

қ а й д л и к в а б е п а р в о л и к к а б и и л л а т л а р н и б а р т а р а ф 

э т и б , к и ш и д а қ у в о н ч В а м а м н у н л и к ҳ и с л а р и н и п а й -

д о қ и л а д и . 

Одам дунёдаги ҳамма я х ш и нарсаларга эга бўлса-ю, 

л е к и н ўзи м е ҳ н а т қ и л м а с а , у бахтли бўла о л м а с л и -

г и б а д и и й а с а р л а р д а к у й л а н г а н ; э з г у м а қ с а д л а р г а 

э р и ш и ш н и н г э н г м у ҳ и м о м и л и б ў л г а н м е ҳ н а т ту-
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ф а й л и м а м л а к а т н и н г г у л л а б - я ш н а ш и м у м к и н л и г и 

қ а й д э т и л г а н . . 

Хуллас, м е ҳ н а т т а р б и я с и м а с а л а с и м а ъ р и ф а т п а р -

в а р л а р и ж о д и д а ҳ а м и ш а ф а х р л и ў р и н тутган. Улар 

ё ш л а р н и ж а м и я т м а н ф а а т и учун и ш л а ш г а ч а қ и р и ш 

б и л а н бирга, у с т о з л а р в а о т а - о н а л а р н и н г м е ҳ н а т 

т а р б и я с и с о ҳ а с и д а г и в а з и ф а л а р и н и м а л а р д а н и б о -

рат э к а н л и г и н и ҳ а м к ў р с а т г а н л а р . 

Ўзбек м а ъ р и ф а т п а р в а р л а р и н и н г т а н и к л и н а м о я н -

д а л а р и д а н б и р и Абдулла А в л о н и й ё ш л а р н и н г б и р о р 

касб б и л а н машғул б ў л и ш и н и б и р и н ч и галдаги му-

ҳим иш деб ҳисоблаган. У «Туркий гулистон ёхуд ах-

л о қ » а с а р и д а д а н г а с а л и к в а я л қ о в л и к н и қ о р а л а б , 

ҳ а р а к а т ч а н л и к н и о л қ и ш л а б ш у н д а й ёзган: «Сиҳати-

м и з , с а о д а т и м и з , с а р в а т и м и з , қ а н о а т и м и з , с а б р и -

м и з , ф а з и л а т и м и з , бутун ҳ а ё т и м и з ҳ а р а к а т и м и з г а 

боғлиқдир. Ҳ а р а к а т с и з к и ш и л а р ҳар н а р с а д а н маҳ-

рум, д о и м б о ш қ а л а р н и н г ёрдамига муҳтож б ў л и б , 

хорликда қолурлар. Ш у н и н г учун б о л а л а р н и ҳунар 

ўрганишга ч а қ и р и б , к и ш и л а р н и б и р о р касб б и л а н 

шуғулланишга ундаб, «ёшлар»... бу к ў м и р ч и л а р , бу 

т е м и р ч и л и к м е н г а м у н о с и б и ш э м а с , деб д а н г а с а л и к 

қ и л и б и ш с и з юрса, зўр айб» ҳ и с о б л а н и ш и н и у қ г и р -

ган. 

М е ҳ н а т а с о с а н и к к и т у р л и бўлади: а қ л и й м е ҳ -
н а т в а ж и с м о н и й м е ҳ н а т . И н с о н и я т қўл в а б о ш қ а 
а ъ з о л а р и ё р д а м и д а ж и с м о н и й куч с а р ф л а б , амалга 
о ш и р а д и г а н и ш л а р ж и с м о н и й м е ҳ н а т н и т а ш к и л 
қ и л а д и . Ж и с м о н и й м е ҳ н а т н и а к д и й м е ҳ н а т д а н а ж -
р а л г а н ҳолда т у ш у н и ш м у м к и н э м а с . Ж и с м о н и й 
м е ҳ н а т а қ л ё р д а м и д а г и н а м а з м у н л и , я х ш и с и ф а т -
л и в а маҳсулдор бўлади: а қ л л и о д а м к е т м о н ч о п с а 
ҳам, т р а к т о р ҳ а й д а с а ё к и з а в о д - ф а б р и к а д а б и р о р 
ж и с м о н и й в а з и ф а н и а м а л г а о ш и р с а , у н и н г и ш и 
я х ш и н а т и ж а б е р а д и . А қ л а р а л а ш м а г а н и ш н и н г 
маҳсули б ў л м а й д и . 
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А қ л и й меҳнат э г а л а р и — ў қ и т у в ч и л а р , ш и ф о к о р -
л а р , о л и м л а р , ш о и р - ё з у в ч и л а р , н о ш и р л а р в а б о ш -
қ а л а р бўлиб, улар м а ъ н а в и я т э г а л а р и д и р . Агар ж и с -
м о н и й м е ҳ н а т э г а л а р и ж а м и я т н и и қ т и с о д и й 
т о м о н д а н т а ъ м и н э т и ш с а , а қ л и й м е ҳ н а т э г а л а р и 
и н с о н и я т н и н г м а ъ н а в и й ю к с а л и ш и г а х и з м а т қ и л а -
д и л а р . 

Ў қ у в ч и а қ л и й м е ҳ н а т э г а с и б ў л и б , у ҳ а м и ш а 
ў қ и й д и , ё з а д и в а ў з м а ъ н а в и й о л а м и н и б о й и т и ш 
йўлида меҳнат қ и л а д и . Оилада, ж а м о а т о р а с и д а ж и с -
м о н и й м е ҳ н а т б и л а н ш у ғ у л л а н и ш и г а тўғри к е л а -
д и , м а к т а б д а э с а ў з с о ғ л и ғ и н и м у с т а ҳ к а м л а ш учун 
б а д а н т а р б и я д а р с л а р и г а қ а т н а ш а д и . Ў қ у в ч и н и н г ў з 
о д о б и н и н а м о й и ш қ и л а д и г а н я н а б и р и м к о н и я т и 
б о р к и , б у у н и н г ж а м о а м е ҳ н а т и д а ф а о л и ш т и р о к 
э т и ш и д и р . Ж а м о а т ч и л и к а с о с и д а б а ж а р и л а д и г а н 
и ш л а р к ў ч а - к ў й д а ҳ а м , м а к т а б д а ё к и с и н ф д а ҳам 
тез-тез учраб т у р а д и . С и н ф н и н г т о з а л и г и учун ку-
р а ш д а қ а т н а ш и ш , м а к т а б т а ж р и б а у ч а с т к а с и д а о л и б 
б о р и л а д и г а н м е ҳ н а т ж а р а ё н и д а и ш т и р о к э т и ш ҳар 
б и р ў қ у в ч и н и н г ш а р а ф л и б у р ч и д и р . 

Ё ш л и к д а н о қ б и р о р ҳ у н а р ё к а с б э т а г и н и маҳ-
к а м т у т г а н й и г и т - қ и з л а р ҳ а ё т д а н ў з ў р и н л а р и н и 
т о п а д и л а р , қ о қ и л м а й д и л а р . О т а - б о б о л а р д а н қ о л г а н 
ҳ и к м а т д а « Б и р й и г и т г а қ и р қ ҳ у н а р оз» д е й и л а д и . 
Ў ш а ҳ у н а р л а р д а н а й р и м л а р и н и с а н а б ў т а м и з : ду-
р а д г о р , н а қ қ о ш , к у л о л , з а р г а р , э т и қ д ў з , н о в в о й . 

| И н с о н ў з и н и н г б о л а л и к д а в р и д а н б о ш л а б меҳ-
н а т қ и л и ш г а ў р г а н и б , ўзига ё қ қ а н б и р о р к а с б н и 
э г а л л а б б о р и ш и в а к е л а ж а к д а м е ҳ н а т с е в а р и н с о н 
бўлиб е т и ш м о қ учун ҳ а р а к а т қ и л и ш и к е р а к . Э л - ю р т 
о р а с и д а ў з к а с б и н и н г м о ҳ и р у с т а с и б ў л г а н , қ ў л и д а 
гулдек ҳ у н а р и б ў л г а н к и ш и л а р н и о д а м л а р э ъ з о з -
л а б ҳурмат қ и л а д и л а р . 

И ш н и н г о ғ и р - е н г и л и бўлади-ю, а м м о я х ш и - ё м о -
н и б ў л м а й д и . Б а ъ з и л а р қ о р а м е ҳ н а т д е б ж и р к а н г а н 
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и ш г а с и з с и д қ и д и л л и к б и л а н қўл у р с а н г и з , у иш 

с и з н и ўзига ш у қ а д а р т о р т а д и к и , ҳ а ё т и н г и з н и ў ш а 

и ш с и з т а с а в в у р э т о л м а й қ о л а с и з . М е ҳ р в а и ш т и ё қ 

б и л а н б а ж а р и л г а н ҳар қ а н д а й «қора» и ш ҳам тоза , 

к ў н г и л л и , ж о з и б а д о р бўлиб т у ю л а д и . К ў р г а н л а р : 

«Қўли гул э к а н , о т а с и г а раҳмат!» деб к е т а д и . 

Я х ш и и н с о н ҳ а қ и д а хаёл қ и л г а н и н г и з д а , меҳ-

н а т ҳ а ё т и н и н г э н г з а р у р э ҳ т и ё ж и г а а й л а н г а н к и ш и 

кўз о л д и м и з г а к е л а д и . Ҳ а р к у н и , ҳ а р д а қ и қ а м е ҳ -

н а т б у р ч и н и к а м т а р л и к б и л а н , к е р и л м а с д а н , м а қ -

т а н м а с д а н , в а қ т и н и б е к о р ў т к а з м а с д а н б а ж а р и б 

к е л г а н о д а м ч и н а к а м я х ш и и н с о н д и р . 

М е ҳ н а т б и л а н с у я г и қ о т г а н , м е ҳ н а т т у ф а й л и и з -

зату ҳурмат к ў р г а н ҳар б и р о т а - о н а ў з ф а р з а н д л а -

р и н и н г ҳам м е ҳ н а т б и л а н я ш а ш и н и , м е ҳ н а т и б и -

л а н э л - ю р т о л д и д а ш а р а ф т о п и ш и н и х о ҳ л а й д и . Ҳ а р 

қ а н д а й ю м у ш , ж у м л а д а н , и д и ш - т о в о қ ю в и ш , у й -

ҳ о в л и л а р н и с у п у р и ш , м о л - ҳ о л л а р г а қ а р а ш , т о м о р -

қ а , қ у р и л и ш , т а ъ м и р л а ш и ш л а р и д а қ а т н а ш и ш 

ҳам м е ҳ н а т д и р . 

ОИЛАДА МЕҲНАТ ТАРБИЯСИ 

О т а - о н а л а р б о л а л а р и н и н г к е л а ж а г и н и ў й л а б , 

у л а р н и и л к ё ш л а р и д а н м е ҳ н а т г а с о л и б ч и н и қ т и -

р и б б о р а д и л а р . Т ў ғ р и т а р б и я н и н г э н г т а ъ с и р л и , э н г 

с а м а р а л и усули ҳ а м ш у м е ҳ н а т д и р . О т а - о н а л а р б о -

л а л а р и н и н г м е ҳ н а т и г а ҳ а м м а вақт ҳ а м муҳтож бўла-

в е р м а й д и л а р , л е к и н б о л а н и ё ш л и г и д а н и ш г а ўрга-

т и ш , м е ҳ н а т г а к ў н и к т и р и ш з и м м а л а р и д а г и бурч 

э к а н л и г и д а н ш у н д а й йўл т у т а д и л а р . 

М а ъ л у м к и , ҳар б и р о и л а н и н г ўз хўжалиги бўлади 

ва у ўз хўжалигини с о ф , ҳалол меҳнати б и л а н қура-

д и ; бу хўжалик д а р о м а д и оила а ъ з о л а р и н и н г қ а н д а й -

д и р д о и м и й ф о й д а о л и б т у р и ш л а р и о р қ а с и д а н э м а с , 
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б а л к и и ш ҳ а қ и н и н г о ш у в и в а о и л а х а р а ж а т л а р и д а н 

орттириб, тежаб қ о л и ш т у ф а й л и к ў п а я д и . 

Б и з д а г и о и л а х ў ж а л и г и р ў з ғ о р у ч у н к е р а к л и 

бўлган б у ю м л а р д а н , а ш ё в а ж и ҳ о з л а р д а н и б о р а т д и р . 

О и л а д а в л а т м а н д бўлса, б у ҳол о и л а а ъ з о л а р и я х ш и 

ва бахтли ҳаёт к е ч и р а ё т г а н и н и , и с т е ъ м о л б у ю м л а -

р и н и к ў п р о қ харид қ и л а ё т г а н и н и , ў з э ҳ т и ё ж л а р и н и 

к ў п р о қ қ а н о а т л а н т и р а ё т г а н и н и б и л д и р а д и . 

Ҳ а р б и р оила ўз хўжалигини тузатиб о л и ш йўли 

билан ўз т у р м у ш и н и яхшилашга уринади. О и л а н и н г 

давлатманд бўлиши к ў п р о қ бутун м а м л а к а т э р и ш г а н 

муваффақиятларга, у н и н г иқтисодиёт ва м а д а н и я т со-

ҳасидаги ютуқларига боғлиқ бўлади. Оилада болаларни 

т е ж а м к о р л и к руҳида тарбиялашга қ а н ч а л и к кўп эъти-

бор берилса, улар халққа ҳам, ота-оналарига ҳам, ўзла-

рига ҳам шунча кўп ф о й д а етказадилар. 

Ҳ а р б и р б о л а о и л а н и н г т е н г ҳ у қ у қ л и а ъ з о с и д и р . 

Д е м а к у о и л а х ў ж а л и г и н и н г и ш т и р о к ч и с и д и р . Ш у 

б и л а н б и р г а , б и з б о л а л а р и м и з н и ф а қ а т о и л а хўжа-

л и г и н и ю р и т и ш г а қ о б и л и я т л и к и ш и л а р қ и л и б т а р -

б и я л а б г и н а қ о л м а й , ш у н и н г д е к бутун ж а м и я т хўжа-

л и г и н и ҳ а м т е ж а б - т е р г а б ю р и т а д и г а н с а д о қ а т л и 

ф у қ а р о л а р қ и л и б т а р б и я қ и л м о ғ и м и з л о з и м . 

Б а р ч а о т а - о н а л а р б у н д а й т а р б и я м а қ с а д л а р и 

т ў ғ р и с и д а ў з л а р и д а р а в ш а н т у ш у н ч а ҳ о с и л қ и л и б , 

б у б и л а н ў з т а р б и я й ў с и н л а р и н и д о и м и й и ш г а с о -

л и б в а т е к ш и р и б б о р и ш л а р и з а р у р . 

К ў п и н ч а о т а - о н а л а р б о л а л а р и н и н г ҳ а м м а н а р -

с а с и муҳайё б ў л и ш и , я ъ н и я х ш и е б - и ч и ш и , я х ш и 

к и й и н и ш и , к а т т а б ў л г а н д а у й - ж о й л и б ў л и ш и 

ҳақида ў й л а й д и л а р . Б у л а р н и н г ҳ а м м а с и н и ф а р з а н д -

л а р и г а ч е к с и з м е ҳ р и б о н л и к л а р и д а н в а у л а р н и б е -

ҳад с е в г а н л и к л а р и д а н қ и л а д и л а р . Б о л а л а р и н и д е б 

ў з л а р и н и н г э н г з а р у р э ҳ т и ё ж л а р и н и қ о н д и р и ш н и . 

ҳ а м четга с у р и б қ ў я д и л а р , л е к и н б у н и б о л а э с и г а 
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ҳам к е л т и р м а й д и в а ҳатто с е к и н - а с т а ў з и н и ҳ а м -

м а д а н о р т и қ , м е н и н г и с т а г и м о т а - о н а м учун қ о н у н , 

деб ў й л а ш г а о д а т л а н а д и . 

Б у т а р б и я н и н г н о т ў ғ р и в а з а р а р л и й ў л и бўлиб, 

б у н д а н о т а - о н а л а р н и н г ў з л а р и к ў п р о қ з а ҳ м а т ч е -

к а д и л а р . Б и з н и н г ч а , о т а - о н а л а р ў з ф а р з а н д л а р и н и 

м е ҳ н а т с е в а р в а т е ж а м к о р қ и л и б т а р б и я л а ш учун 

қ у й и д а г и л а р г а а м а л қ и л и ш л а р и к е р а к . 

1. Б о л а ўз о т а - о н а с и н и н г қ а е р д а и ш л а ш и н и ва 

н и м а и ш л а б ч и қ а р и ш и н и , б у и ш л а б ч и қ а р и ш н и н г 

бутун ж а м и я т у ч у н қ а н д а й а ҳ а м и я т и б о р л и г и н и 

б и л и ш и к е р а к . 

У м у м а н , б о л а о т а - о н а с и и ш л а б , т о п и б к е л т и р а -

д и г а н д а р о м а д н и н г к а т т а в а ф о й д а л и и ж т и м о и й 

м е ҳ н а т э в а з и г а о л и н а д и г а н и ш ҳ а қ и э к а н и н и м у м -

к и н қ а д а р э р т а р о қ я х ш и т у ш у н и ш и л о з и м . 

2 . Б о л а н и о и л а б ю д ж е т и б и л а н м у м к и н қ а д а р 

э р т а р о қ т а н и ш т и р и ш л о з и м . У о т а с и в а о н а с и н и н г 

қ а н ч а м а о ш о л и ш и н и б и л и ш и к е р а к . Б о л а о т а ё к и 

о н а с и н и н г н и м а г а м у ҳ т о ж э к а н л и г и н и , б у муҳтож-

л и к н и н г қ а н ч а л и к з а р у р л и г и н и б и л и ш и з а р у р , у 

о и л а н и н г б о ш қ а а ъ з о л а р и э ҳ т и ё ж и н и я х ш и р о қ қ о н -

д и р и ш учун ў з и н и н г б а ъ з и э ҳ т и ё ж л а р и д а н в а қ т и н -

ч а к е ч и ш г а о д а т л а н и ш и к е р а к . О и л а н и н г у м у м и й 

э ҳ т и ё ж и г а д о и р м а с а л а л а р н и м у ҳ о к а м а қ и л и ш г а 

б о л а н и к ў п р о қ ж а л б қ и л и ш л о з и м . 

3 . Агар о и л а н и н г м о д д и й ш а р о и т и жуда я х ш и 

б ў л с а , б о л а н и н г ў з т е н г д о ш л а р и о л д и д а б у н д а й 

я х ш и ш а р о и т б и л а н ғ у р у р л а н и ш в а м а қ т а н и ш г а 

о д а т л а н т и р м а с л и к к е р а к . Б о л а о и л а н и н г б о й л и г и -

д а н ў з г а л а р о л д и д а г е р д а й и ш г а ҳеч қ а н д а й а с о с 

й ў қ л и г и н и т у ш у н и ш з а р у р . 

4 . О т а - о н а л а р б о л а л а р и н и н г ҳалол, р о с т г ў й ва 

с о ф д и л л и к к а о д а т л а н и б б о р и ш л а р и н и д и қ қ а т б и -

л а н к у з а т и б б о р и ш л а р и к е р а к . Улар ҳеч н а р с а н и 
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б о л а д а н а т а й и н я ш и р м а с л и к л а р и в а ш у б и л а н бирга 

у н и н г кўз ў н г и д а ё т г а н бўлса ҳам, с ў р о қ с и з о л м а с -

л и к к а ў р г а т и ш л а р и з а р у р . Ҳ а в а с к е л т и р а д и г а н ҳар 

х и л н а р с а л а р н и а т а й и н б о л а н и н г кўз ў н г и г а қ ў й и б , 

у н и а н а ш у н а р с а л а р г а б е п а р в о л и к б и л а н , с у қ л и к 

қ и л м а й қ а р а ш г а ў р г а т и ш л о з и м . 

5 . О и л а д а т е ж а м к о р л и к в а э ҳ т и ё т к о р л и к т а р б и я -

с и н и тўғри т а ш к и л э т и б , э с к и р и б қ о л г а н н а р с а -

л а р н и я х ш и л а б т а ъ м и р қ и л и б , я н г и с и н и с о т и б 

о л и ш в а қ т и н и ч ў з и ш в а ш у йўл б и л а н о т а - о н а л а р 

ё к и о и л а н и н г б о ш қ а а ъ з о л а р и т о п г а н п у л н и н г м а ъ -

л у м қ и с м и н и т е ж а б қ о л и ш м у м к и н бўлади. Ш у н и н г 

учун б о л а н и жуда к и ч и к ё ш л и г и д а н б о ш л а б н а р с а -

л а р н и эҳтиёт қ и л и ш г а о д а т л а н т и р и ш л о з и м . Ўз оила 

х ў ж а л и г и н и я х ш и ю р и т м о қ ч и б ў л г а н к и ш и р ў з ғ о р -

д а қ а й с и н а р с а н и н г э с к и р а б о ш л а г а н и н и а в в а л р о қ 

п а й қ а ш и , р ў з ғ о р б у ю м л а р и н и н г жуда ҳ а м э с к и р и б 

қ о л и ш и г а йўл қ ў й м а с л и г и , у л а р н и ў з в а қ т и д а ту-

з а т т и р и ш , б о з о р д а ё к и д ў к о н д а т а с о д и ф а н к ў р и б 

қ о л г а н н а р с а с и н и с о т и б о л а в е р м а й , б а л к и ҳ а қ и қ а т -

д а н к е р а к бўлган н а р с а н и с о т и б о л и ш и м а қ с а д г а 

м у в о ф и қ д и р . Б о л а л а р г а ҳ а м ш у о д а т н и с и н г д и р и б 

б о р и ш к е р а к . 

6 . Б о л а ф а қ а т ўз х о н а д о н и д а г и б у ю м л а р н и г и н а 

эҳтиёт қ и л и б қ о л м а й , б а л к и б о ш қ а к и ш и л а р н и н г бу-

ю м л а р и н и в а а й н и қ с а , к ў п ч и л и к ф о й д а л а н а д и г а н 

б у ю м л а р н и ҳам эҳтиёт қ и л а д и г а н б ў л и ш и л о з и м . 

7 . Т е ж а б - т е р г а б и ш к ў р и ш о д а т л а р и н и б о л а д а 

м у м к и н қ а д а р э р т а р о қ т а р б и я л а м о қ к е р а к . О д а т 

м а ш қ қ и л и ш б и л а н ҳосиД бўлади. Ш у йўл б и л а н 

б о л а д а б у ю м л а р н и т е ж а б - т е р г а б т у т и ш и с т а г и н и 

д о и м о р а ғ б а т л а н т и р и б т у р и ш к е р а к . 

8 : ПулНи т е ж а б - т е р г а б с а р ф л а ш а й н и қ с а м у ҳ и м -

д и р . Б у н д а й х а р а ж а т л а р н и н г рўйхати б о л а н и н г ё ш и -

г а в а о и л а н и н г қ у р б и г а қ а р а б т у р л и ч а б ў л и ш и м у м -
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к и н . Д е й л и к , 1 0 я ш а р б о л а учун т а х м и н а н қ у й и д а -

г и ч а р ў й х а т т у з с а б ў л а д и : д а ф т а р , к и т о б с о т и б 

о л и ш , йўл к и р а , б у т ў н о и л а у ч у н н о н , сут, с а -

р и ё ғ , с о в у н с о т и б о л и ш , у н и н г ўзи в а у к а с и г а руч-

к а о л и ш . . . Б о л а к а т т а бўлган с а р и , б у н д а й харажат-

л а р р ў й х а т и а н ч а м а с ъ у л и я т л и р о қ в а м у р а к к а б р о қ 

бўла б о р и ш и л о з и м . 

О и л а д а о т а - о н а л а р ў з ф а р з а н д л а р и н и н г м е ҳ н а т -

с е в а р , т е ж а м к о р в а э ҳ т и ё т к о р к и ш и л а р б ў л и б ети-

ш и ш л а р и д а ўзлари н а м у н а б ў л и ш л а р и керак. Б у тар-

б и я и ш л а р и учун жуда м у ҳ и м о м и л л а р д а н с а н а л а д и . 

БОШЛАНҒИЧ СИНФ ЎҚУВЧИЛАРИ МЕҲНАТ 
ТАРБИЯСИНИНГ МАЗМУНИ, 

ШАКЛ ВА УСУЛЛАРИ 

Ў қ у в ч и л а р н и м е ҳ н а т т а р б и я с и д а с т л а б о и л а д а , 

м а к т а б д а ў қ у в - т а р б и я и ш и н и н г бутун т и з и м и д а , 

б о л а л а р н и н г о м м а в и й т а ш к и л о т л а р и ф а о л и я т и д а , 

и ш л а б ч и қ а р и ш ж а м о а л а р и м е ҳ н а т и д а и ш т и р о к 

э т и ш л а р и о р қ а л и а м а л г а о ш и р и л а д и . 

Б о л а л а р ё ш л и к ч о ғ л а р и д а н б о ш л а б о қ т е в а р к - а т -

р о ф л а р и д а г и к и ш и л а р н и н г т у р л и - т у м а н и ш л а р и г а 

қ и з и қ а д и л а р , к а т т а л а р г а д а с т ё р ч и л и к қ и л а д и л а р . Б у 

и ш н и ҳар т о м о н л а м а р а ғ б а т л а н т и р и б , қ ў л л а б - қ у в -

ватлаб т у р и ш ф о й д а л и д и р . М а к т а б д а м е ҳ н а т т а р б и -

я с и н и н г я х ш и б о р и ш и м а к т а б г а ч а т а р б и я ё ш и д а н 

б о ш л а б к и ч к и н т о й л а р г а м е ҳ н а т т а р б и я с и б е р и б 

б о р и ш г а б о ғ л и қ д и р . 

Б о л а л а р қ ў л л а р и д а н к е л г а н ч а о и л а д а г и . р ў з ғ о р 

ю м у ш л а р и д а о т а - о н а л а р и г а ё р д а м б е р и б , д а с т ё р -

ч и л и к қ и л а д и л а р . Ч у н о н ч и ҳ о в л и - ж о й л а р н и супу-

р и б , с а р а н ж о м - с а р и ш т а қ и л и ш , т о м о р қ а д а г и э к и н -

т и к и н , м о л - ҳ о л л а р г а қ а р а ш , м е ҳ м о н к у т и ш , 

б о з о р - ў ч а р қ и л и ш , ў з и д а н к и ч и к у к а л а р и г а қ а р а ш 

к а б и и ш л а р д а к ў м а к л а ш а д и л а р . 
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Б о л а л а р г а к а т т а л а р н и н г м е ҳ н а т и , к а с б - ҳ у н а р л а -
р и т ў ғ р и с и д а с ў з л а б б е р и ш , у л а р н и н г м е ҳ н а т и н и 
ҳурмат қ и л и ш л о з и м л и г и н и т у ш у н т и р и б б о р и ш ҳам 
з а р у р . 

ТАЪЛИМ ЖАРАЁНИДА МЕҲНАТ ТАРБИЯСИ 

Б о л а л а р д а м е ҳ н а т г а бўлган қ и з и қ и ш в а э ҳ т и ё ж 

а н ч а б а р в а қ т п а й д о б ў л г а н , м а к т а б г а к е л г а н ўғил 

в а қ и з л а р д а э с а м у а й я н м е ҳ н а т к ў н и к м а л а р и т а р -

к и б т о п г а н бўлади. Б у к ў н и к м а л а р м а к т а б д а г и т а ъ -

л и м в а т а р б и я т а ъ с и р и д а я н а д а м у с т а ҳ к а м л а н а д и . 

Ў қ у в ч и л а р д а м е ҳ н а т м а д а н и я т и , т а й ё р л а н а д и г а н 

маҳсулот с и ф а т и учун м а с ъ у л и я т ҳ и с с и , в а қ т д а н с а -

м а р а л и ф о й д а л а н и ш , а с б о б л а р н и э ҳ т и ё т к о р л и к б и -

л а н и ш л а т и ш в а м а т е р и а л л а р н и т е ж а м л и с а р ф л а ш 

м а л а к а л а р и ҳосил бўла б о ш л а й д и . М а н а ш у л а р б о ш -

л а н ғ и ч м а к т а б ў қ и т у в ч и с и д а н а л о ҳ и д а э ъ т и б о р н и , 

м е ҳ н а т т а р б и я с и н и н г х и л м а - х и л о м и л л а р и д а н с а -

м а р а л и ф о й д а л а н и ш н и т а қ о з о э т а д и . 

Д а р с ў қ у в ч и л а р м е ҳ н а т и н и н г а с о с и й в а м у ҳ и м 

турларидан б и р и д и р . Бу меҳнат тури ўқувчидан қ а т ъ -

и я т н и , қунт в а а қ л и й зўр б е р и ш н и т а л а б қ и л а д и . 

Д а р с ж а р а ё н и д а ў қ и т у в ч и ў қ у в ч и н и н г ф и к р л а ш 

қ о б и л и я т и н и ў с т и р и б б о р а д и . Б а ъ з и ў қ у в ч и л а р г а 

а қ л и й м е ҳ н а т қ и л и ш м е ҳ н а т н и н г б о ш қ а т у р л а р и г а 

н и с б а т а н о ғ и р д е к т у ю л а д и . Улар д а р с д а д а р р о в з е -

р и к а д и л а р , м а т е р и а л л а р н и ў з л а ш т и р и ш д а с у с т к а ш -

л и к қ и л а д и л а р . 

. Л е к и н , ў қ и т у в ч и ў қ у в ч и л а р д а п а й д о б ў л г а н а н а 

ш у ҳ о л а т н и д а р р о в п а й қ а б о л и ш и , д а р с н и қ и з и -

қ а р л и м а з м у н д а , ш а к л д а , усулда о л и б б о р и ш и , б о р 

б и л и м и , м а ҳ о р а т и н и и ш г а с о л и ш и з а р у р . 

Б о ш л а н ғ и ч м а к т а б д а г и м е ҳ н а т м а ш ғ у л о т л а р и 

ў қ у в ч и л а р н и н г ҳар т о м о н л а м а уйғун р и в о ж л а н и ш и г а 

хизмат қ и л и б , у ў қ у в ч и л а р д а и ж о д и й қ о б и л и я т л а р -
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н и , б а д и и й д и д н и ў с т и р и ш д а в а у л а р н и а х л о қ и й 

жиҳатдан т а р б и я л а ш д а алоҳида ў р и н эгаллайди. 

Д а р с л а р н и т а ш к и л қ и л и ш д а н а в в а л м а в з у в а 

м а қ с а д н и а н и қ б е л г и л а б о л и ш д а р к о р . Д а р с ў т и ш 

учун зарур м а т е р и а л л а р е т а р л и б ў л с а г и н а т а н л а н -

ган м а в з у н и б а ж а р и ш г а к и р и ш и ш ё к и мавзуга и ж о -

д и й ё н д а ш и б , б о л а л а р я ш а ё т г а н м у ҳ и т н и , у е р д а г и 

м а в ж у д и ш л а б ч и қ а р и ш в а ҳ у н а р м а н д ч и л и к н и 

ҳ и с о б г а о л и ш л о з и м . 

Б о ш л а н ғ и ч с и н ф л а р д а х и з м а т к ў р с а т и ш м е ҳ н а -

т и н и н г ўзига ў з и х и з м а т қ и л и ш в а ж а м о а т ч и л и к 

и ш л а р и б и л а н т а н и ш т и р и ш , ш у б и л а н б и р қ а т о р -

д а бунга қ ў ш и м ч а т а р з д а қ у й и д а г и м а в з у л а р д а м а ш -

ғулотлар о л и б б о р и л и ш и м у м к и н : « П а з а н д а ч и л и к 

с и р л а р и » , « Т а о м т а й ё р л а ш д а м а с а л л и қ л а р г а и ш л о в 

б е р и ш , с а р а л а ш , ю в и ш , а р ч и ш , т ў ғ р а ш в а қ и р -

қ и ш » , « С а б з а в о т л а р д а н т а й ё р л а н г а н с а л а т л а р » , 

«Дастурхон т у з а ш » , « У й н и в а с и н ф х о н а с и н и са-

р а н ж о м - с а р и ш т а т у т и ш » , « М е ҳ м о н к у т и ш » . 

Б у м а в з у л а р н и ё р и т и ш д а б о л а л а р н и н г ж и н с и г а 

қ а р а б т о п ш и р и қ л а р б е р и ш л о з и м . Б у н д а қ и з б о л а -

л а р г а е н г и л р о қ т о п ш и р и қ г с а р , ўғил б о л а л а р г а ўзла-

р и г а хос в а к е р а к б ў л а д р а н ҳ у н а р л а р ў р г а т и л с а , 

м а қ с а д г а м у в о ф и қ бўлади. Ў т м и ш д а м е ҳ н а т т а р б и -

я с и д а т у р л и усул ва в о с и т а л а р н и қ ў л л а ш о р қ а л и 

б о л а л а р м е ҳ н а т г а руҳан в а а м а л и й ж и ҳ а т д а н т а й ё р -

л а б б о р и л г а н . Б о л а л а р н и а м а л и й м а ш ғ у л о т г а т а й -

ё р л а ш д а и ш о н т и р и ш в а бола ф а о л и я т и н и б а ҳ о л а ш 

усуллари қ ў л л а н г а н . Б у и ш л а р н и амалга о ш и р и ш д а 

в о с и т а с и ф а т и д а ў й и н в а м а р о с и м л а р д а н , х а л қ оғза-

к и и ж о д и д а н , м е ҳ н а т б и л а н б о ғ л и қ м и л л и й а н ъ а -

н а л а р д а н м о ҳ и р о н а ф о й д а л а н и л г а н , б а д и и й сўз 

в о с и т а с и д а у л а р р у ҳ и я т и г а т а ъ с и р к ў р с а т и л г а н . Б у 

хилдаги т а д б и р л а р б о л а н и н г а х л о қ и й в а руҳий ж и -

376 

ҳатдан меҳнатга т а й ё р л а н и ш и д а Муҳим а ҳ а м и я т касб 
э т а д и . 

СИНФДАН ТАШҚАРИ ОЛИБ БОРИЛАДИГАН 
МЕҲНАТ ТАРБИЯСИ 

К у з а т и ш в а т а ж р и б а л а р д а н м а ъ л у м к и , б о л а ўзи 

б а ж а р а д и г а н и ш т о п ш и р и қ л а р и м о ҳ и я т и н и т у ш у н -

са, унга қ и з и қ а д и . Қ и з и қ и ш ғ а й р а т б и л а н и ш л а ш г а 

у н д а й д и , л е к и н ў қ у в ч и л а р г а т а в с и я э т и л а д и г а н 

и ш л а р у л а р н и н г қ о б и л и я т л а р и г а я р а ш а б ў л и ш и 

к е р а к . 

Д а р с д а в а д а р с д а н т а ш қ а р и м а ш ғ у л о т л а р д а , м а -

д а н и й ҳ о р д и қ ч и қ а р и ш п а й т л а р и д а ў қ и м и ш л и к и -

ш и л а р в а у л а р н и н г ж а м и я т д а г и ў р и н л а р и ҳ а қ и д а 

суҳбатлар ў т к а з и ш , ҳ и к м а т л и с ў з л а р в а ш е ъ р л а р 

ў қ и б б е р и ш , ў з л а р и г а ҳам ў қ и т и б , ҳам ё д о л д и -

р и б , м а з м у н и н и т у ш у н т и р и ш ў р и н л и д и р . 

Б у ю к б о б о к а л о н л а р и м и з А м и р Т е м у р , Абу Али 

и б н С и н о , Абу Р а й ҳ о н Б е р у н и й , А л и ш е р Н а в о и й , 

З а ҳ и р и д д и н М у ҳ а м м а д Б о б у р с и н г а р и к ў п л а б ал-

л о м а л а р н и н г ҳ а ё т и , м е ҳ н а т ф а о л и я т л а р и в а б у ю к 

м е р о с л а р и д у н ё г а м а ш ҳ у р д и р . У л а р н и н г а з и з в а 

м ў ъ т а б а р к и ш и л а р с и ф а т и д а кўп й и л л а р д а н буён 

х а л қ и м и з д и л и д а с а қ л а н и б , ҳ у р м а т б и л а н т и л г а 

о л и н и ш и н и н г б о и с и н и м а д а ? Б у н и н г б о и с и , у л а р -

н и н г б и л и м л и , и ш б и л а р м о н , х а л қ м а н ф а а т и учун 

х и з м а т қ и л г а н к и ш и л а р б ў л г а н л и к л а р и э к а н л и г и -

н и а л о ҳ и д а - а л о ҳ и д а м а ш ғ у л о т л а р д а т у ш у н т и р и б б е -

р и ш к е р а к . Ш у н и н г д е к , ҳ о з и р г и к у н д а я ш а ё т г а н , 

х а л қ учун х и з м а т қ и л а ё т г а н в а э л - ю р т о л қ и ш и г а 

с а з о в о р бўлаётган б и л и м л и к и ш и л а р , етук к а ш ф и -

ё т ч и л а р ҳ а қ и д а ҳам м а ъ л у м о т л а р б е р и б б о р и ш м а қ -

садга м у в о ф и қ д и р . А й н и қ с а , ў қ у в ч и л а р н и н г ўзла-

р и г а т а н и ш б ў л г а н , к и т о б в а г а з е т а - ж у р н а л л а р д а 

с у р а т л а р и н и , о й н а и ж а ҳ о н о р қ а л и ч и қ и ш л а р и н и 
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кўрган б и л и м л и к и ш и л а р ҳақидаги суҳбат ва маълу-

мотлар т у ш у н а р л и ва қ и з и қ а р л и бўлади. Б у н д а й тад-

б и р л а р ўқувчиларда б и л и м л и бўлишга, ана ш у н д а й 

обрўли к и ш и л а р и з и д а н б о р и ш г а қ и з и қ и ш уйғотади. 

У қ и ш - ў р г а н и ш , т у р л и б и л и м л а р н и э г а л л а ш 

ҳ а қ и д а ўзбек х а л қ м а қ о л л а р и в а ҳ и к м а т л и с ў з л а р и -

н и н г а ҳ а м и я т и б е қ и ё с д и р . Ж у м л а д а н , «Ҳадис» к и -

т о б и д а : « Г а р ч и Х и т о й д а бўлса ҳ а м , и л м г а и н т и -

л и н г л а р , ч у н к и и л м о л и ш , ҳ а р а к а т қ и л и ш — ҳар 

б и р м ў м и н г а ф а р з д и р » , — д е й и л г а н . Б у ф и к р н и н г 

м а ъ н о с и н и ҳ о я т д а к е н г в а чуқур б ў л и б , я қ и н ат-

р о ф д а м а к т а б б ў л м а с а , ў қ и ш - ў р г а н и ш у ч у н ш а р о -

и т я р а т и л м а г а н бўлса, у з о қ ж о й л а р г а б о р и б бўлса 

ҳам и л м ў р г а н и н г , ч у н к и б и л и м о л и ш г а . ҳ а р а к а т 

қ и л и ш ҳар б и р к и ш и учун ф а р з , я ъ н и х у д о н и н г 

б у й р у ғ и д и р , д е г а н м а ъ н о н и и ф о д а л а й д и . Ҳ а д и с л а р -

н и ў қ у в ч и л а р г а а н а ш у н д а й с о д д а р о қ с ў з л а р б и л а н 

т у ш у н т и р и ш к е р а к . Ў з б е к х а л қ м а қ о л л а р и д а н қ у й и -

д а г и л а р н и ў қ у в ч и л а р г а а й т и б б е р и ш , м а ъ н о с и н и 

т у ш у н т и р и ш о р қ а л и уларда и л м г а , ў қ у в м е ҳ н а т и г а 

қ и з и қ и ш , б и л и м л и к и ш и л а р г а ҳ у р м а т ҳ и с с и ё т л а -

р и н и у й ғ о т и ш м у м к и н . Ж у м л а д а н : 

Билаги зўр бирни йиқар, 
Билими зўр мингни йиқар. 
Билим — бахт келтирар. 
Илм — ақл чироғи. 
Илмсиз — бир яшар, 
Илмли — минг яшар. 
Оз-оздан ўрганиб доно бўлур, 
Қатра-қатра йиғилиб дарё бўлур. 

Б у л а р д а н т а ш қ а р и , к ў п л а б бебаҳо а с а р л а р м а в -

ж у д к и , у л а р д а н ф о й д а л а н и ш , ў қ у в ч и л а р н и н г м у с -

т а қ и л ў қ и ш л а р и н и т а ш к и л э т и ш у л а р н и н г ў қ и ш г а 

б ў л г а н и н т и л и ш л а р и н и о ш и р а д и . Ш у м а қ с а д д а 
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Ю с у ф Хос Ҳ о ж и б н и н г «Қутадғу б и л и г » а с а р и д а н 

ф о й д а л а н и ш ҳам я х ш и с а м а р а б е р а д и . А с а р д а т и л г а 

о л и н г а н м а в з у л а р д а и н с о н к а м о л а т и м а с а л а с и в а 

б и л и м л и к и ш и қ а д р и н и о ш и р и ш ҳ а қ и д а а ж о й и б 

с а т р л а р б о р : 

Ўқув қайда бўлса, улуғлик бўлар, 
Билим кимда бўлса, буюклик олар. 

Б и л и м м и с о л и б и р ж и л о в . У о д а м н и б а р ч а ё м о н , 

я р а м а с и ш л а р д а н т и й и б т у р а д и . Б и л и м э г а с и ў з 

т и л а к л а р и н и т о п а д и , о р з у - м а қ с а д л а р и г а э р и ш а д и . 

Б и л и м э г а л а р и э л д а а з и з бўлади, ҳ у р м а т қ о з о н а д и . 

Б а р ч а м у р а к к а б и ш л а р б и л и м б и л а н ҳал э т и л а д и . 

А н а ш у ўгит н а с и ҳ а т л а р н и с о д ц а л а ш т и р и б , тушу-

н а р л и қ и л и б г а п и р и б б е р и ш о р қ а л и ў қ у в ч и л а р д а 

ўқув меҳнатига қ и з и қ и ш о р т т и р и л а д и . Қ и з и қ и ш э с а 

ғ а й р а т в а қунт б и л а н ў қ и ш г а у н д а й д и . Н а т и ж а д а 

ў қ у в ч и л а р д а р с қ о л д и р м а й в а к е ч и к м а й б и л и м л а р -

н и пухта ў з л а ш т и р и ш г а ҳ а р а к а т қ и л а д и л а р . 

Ў қ у в ч и л а р н и н г ж и с м о н и й м е ҳ н а т г а н и с б а т а н 

и ж о б и й м у н о с а б а т л а р и н и т а р б и я л а ш д а м е ҳ н а т тур-

л а р и в а и л ғ о р м е ҳ н а т к и ш и л а р и ҳ а қ и д а суҳбатлар 

ў т к а з и ш , и ш л а б ч и қ а р и ш к о р х о н а л а р и г а , з а в о д в а 

ф а б р и к а л а р г а , д а л а , б о ғ в а ч о р в а ч и л и к , п а р р а н -

д а ч и л и к ф е р м а л а р и г а э к с к у р с и я л а р у ю ш т и р и ш , 

меҳнат и л ғ о р л а р и ҳ а қ и д а о ч е р к в а ҳ и к о я л а р д а н ў қ и б 

б е р и ш ; м е ҳ н а т н и у л у ғ л о в ч и э р т а к в а м а қ о л л а р д а н 

ф о й д а л а н и ш ; ў қ у в ч и л а р н и н г ў з о т а - о н а л а р и к а с -

б и , у л а р н и н г и ш л а р и ҳ а қ и д а суҳбатлар у ю ш т и р и ш 

с и н г а р и т а д б и р л а р д а н ф о й д а л а н и ш я х ш и н а т и ж а -

л а р б е р а д и . 

Х ў ш , а н а ш у н д а й у ч р а ш у в л а р н и қ а н д а й ў т к а -

з и ш к е р а к ? 

А в в а л о , ҳар б и р у ч р а ш у в г а пухта т а й ё р г а р л и к 

к ў р и ш л о з и м . Т а й ё р г а р л и к п а й т и д а мутахассислар-
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дан к и м л а р в а қ а н д а й к а с б э г а л а р и т а к л и ф э т и л и -

ш и г а қ а р а б , а н а ш у к а с б н и н г м о ҳ и я т и , ш у к а с б д а 

и ш л а й д и г а н к и ш и л а р н и н г ж а м и я т д а т у т г а н ў р н и , 

у л а р н и н г и ш л а б ч и қ а р г а н м е ҳ н а т м а ҳ с у л о т л а р и 

ҳ а қ и д а ў қ у в ч и л а р г а т у ш у н ч а б е р и л и ш и з а р у р . Ч у н -

к и учрашувга к е л г а н м у т а х а с с и с н и ҳам м а ъ л у м м а ъ -

н о д а т а й ё р л а ш к е р а к , у ҳ а м қ а й с и ё ш д а г и бола-

ларга н и м а л а р ҳ а қ и д а г а п и р и ш к е р а к л и г и н и б и л с и н . 

С ў н г у ч р а ш у в д а в о м и д а мутахассис ў з к а с б и н и қ а н -

д а й э г а л л а г а н л и г и , б о р д и - ю , ў қ у в ч и л а р о р а с и д а ш у 

касбга қ и з и қ у в ч и л а р бўлса, улар шу к у н л а р д а н б о ш -

лаб н и м а л а р г а э ъ т и б о р б е р и ш л а р и ҳақида ҳам тўхта-

л и б ўтади. Ўз н а в б а т и д а ў қ у в ч и л а р ҳам к а с б - ҳ у н а р 

ҳ а қ и д а ё д л а г а н ш е ъ р л а р и д а н а й т и б б е р и ш б и л а н 

бирга, ў з л а р и н и қ и з и қ т и р г а н м а с а л а л а р ю з а с и д а н 

с а в о л л а р б е р и ш л а р и м у м к и н . 

Умуман, ҳар бир учрашув пухта т а й ё р г а р л и к б и -

л а н ў т к а з и л с а , у н и н г т а р б и я в и й т а ъ е и р и к у ч л и 

бўлади. 

Ў қ у в ч и л а р д а м е ҳ н а т с е в а р л и к н и т а р б и я л а ш учун, 

а в в а л о улар б а ж а р а д и г а н и ш н и н г и н с о н ҳаётидаги 

а ҳ а м и я т и н и т у ш у н т и р и ш в а б у и ш н и б а ж а р и ш г а 

у л а р н и қ и з и қ т и р и ш з а р у р . Б у н и н г учун э с а ю қ о р и -

д а т а ъ к и д л а б ў т и л г а н т а д б и р л а р н и р е ж а л и в а м а з -

м у н л и т а р з д а у ю ш т и р и ш л о з и м бўлади. 

МЕҲНАТ ДАРСЛАРИ ВА УЛАРНИ ТЎҒРИ 
УЮШТИРИШГА ҚЎЙИЛАДИГАН 

ПЕДАГОГИК ТАЛАБЛАР 

1. Агар м е ҳ н а т д а р с л а р и д а б а ж а р и л а д и г а н и ш -

н и н г м а қ с а д и б о л а л а р г а а н и қ бўлса, улар ш у и ш н и 

ж о н - д и л л а р и б и л а н адо э т а д и л а р . 

2 . Б о л а л а р қ и л г а н м е ҳ н а т л а р и з о е к е т м а с л и г и -

н и , и ш д а м у в а ф ф а қ и я т қ о з о н и ш л а р и н и ҳ и с қ и л -

салар, я ъ н и ў з м е ҳ н а т л а р и с а м а р а с и з қ о л м а с л и г и -

н и я х ш и б и л с а л а р , с и д қ и д и л д а н м е ҳ н а т қ и л а д и л а р . 

3 . Б о л а л а р ў з л а р и г а м о с в а к у ч л а р и е т а д и г а н 

и ш н и р о ҳ а т л а н и б б а ж а р а д и л а р . 

4 . Ў қ у в ч и л а р и ш д а ў з б у р ч л а р и н и с е з и ш л а р и , 

ж а в о б г а р л и к н и а н г л а ш л а р и в а ш у н г а а м а л қ и л и ш -

л а р и л о з и м . 

5 . И н с о н б и р и ш г а к и р и ш и ш д а н о л д и н , ў ш а 

и ш н и н г о қ и б а т и н и я х ш и л а б ў й л а ш и к е р а к . Ў й л а -

м а с д а н т а п и р - т у п у р б и р о р и ш г а к и р и ш г а н к и ш и -

н и н г м е ҳ н а т и з о е к е т а д и . 

6 . И н с о н и с т а г а н и н и қўлга к и р и т и ш и учун с а б р -

л и , ч и д а м л и в а ғ а й р а т л и б ў л и ш и к е р а к . Ғ а й р а т л и , 

и ш ч а н б о л а л а р н и ҳ а м м а с е в а д и . 

XVII б о б . Н А Ф О С А Т Т А Р Б И Я С И 

/Нафосат тарбияси (эстетик тарбия) бу ўқувчилар-

ни воқеликдаги, санъатдаги, табиатдаги, к и ш и л а р н и н г 

и ж т и м о и й ва меҳнат муносабатларидаги, турмушдаги 

гўзалликни идрок қ и л и ш ҳамда тўғри тушунишга ўрга-

т и ш , уларнинг бадиий д и д и н и ўстириш, уларда гўзал-

л и к к а муҳаббат уйғотиш ва ҳаётига гўзаллик олиб к и -

р и ш қ о б и л и я т л а р и н и т а р б и я л а ш д и р ) 

Н о з и к д и д л и б ў л и ш , г ў з а л л и к н и ф а ҳ м л а й в а қадр-

л а й о л и ш , б а д и и й м а д а н и я т н и т у ш у н и ш , хуллас, 

ў з ҳ а ё т и н и гўзаллик қ о н у н л а р и а с о с и д а қура о л и ш 

— к о м и л и н с о н н и н г э н г з а р у р и й ф а з и л а т и д и р . 

И н с о н д а г ў з а л л и к н и т у ш у н и ш б и р д а н и г а вужуд-

га к е л м а й д и , б а л к и у ж а м и я т ва о д а м л а р , а т р о ф -

муҳит т а ъ с и р и д а ш а к л л а н и б б о р а д и . Ш у н г а кўра, 

и н с о н и я т н и н г б а д и и й р и в о ж л а н и ш қ о н у н л а р и и ж -

т и м о и й р и в о ж л а н и ш қ о н у н л а р и б и л а н б о ғ л а н г а н . 

Б а д и и я т қ о н у н л а р и э с а , и ж т и м о и й - э с т е т и к и д е -

а л л а р о р қ а л и н а м о ё н бўлади. 
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Н а ф о с а т т а р б и я с и — э н г а в в а л о ҳар б и р к и ш и д а 

б а д и и й ҳ и с с и ё т т у й ғ у л а р и н и , б а д и и й д и д н и т а р -

б и я л а ш д и р . Б у н д а й ю к с а к н а ф о с а т л и л и к а қ л - з а к о -

в а т д а н холи б ў л а д и , д е г а н м а ъ н о н и т у ш у н м а с л и к 

к е р а к . Ш а х с н и н г б а р к а м о л и н с о н б ў л и б ш а к л л а -

н и ш и д а б у и к к и т о м о н б и р - б и р и н и т ў л д и р а д и . Ч и -

н а к а м с а н ъ а т а с а р и д а ҳ и с с и ё т чуқур ғ о я в и й а к л и й 

м а з м у н б и л а н б и р и к и б к е т а д и . Н а ф о с а т т а р б и я с и 

ақл б и л а н ҳ и с с и ё т н и т а р б и я л а ш , я н а д а а н и қ р о қ 

қ и л и б а й т г а н д а , ҳ и с с и ё т в о с и т а с и б и л а н а қ л н и т а р -

б и я л а ш д и р . Б у и к к и т о м о н б и р - б и р и б и л а н у з в и й 

б о ғ л и қ д и р . 

И л м и й д у н ё қ а р а ш г а а с о с л а н г а н н а ф о с а т , д и д , 

ҳис-туёғулар в а к ў н и к м а л а р н и н г ў с и б б о р и ш и ж а -

р а ё н и д а и н с о н н и н г ўзи ҳам м а ъ н а в и й б о й и б , о л и -

ж а н о б бўлиб б о р а д и , у н и н г ҳаёти я н а д а с е р м а з м у н 

бўлади, я ш а ё т г а н з а м о н и г а н и с б а т а н меҳр-муҳаб-

бат о р т и б б о р а д и . Б у л а р н и н г ҳ а м м а с и ҳар б и р и н -

с о н д а г ў з а л л и к н и х у н у к л и к д а н , ж и р к а н ч л и к д а н 

ф а р қ қ и л а б и л и ш қ о б и л и я т и н и ш а к л л а н т и р а д и , у н и 

я н а д а р и в о ж л а н т и р а д и . Ч и н а к а м н о з и к д и д ҳ а қ и қ и й 

г ў з а л л и к д а н л а з з а т л а н а о л и ш , м е ҳ н а т д а , т у р м у ш -

д а , ю р и ш - т у р и ш д а , с а н ъ а т д а н а ф о с а т н и и д р о к 

э т и ш в а я р а т и ш г а э ҳ т и ё ж с е з и ш д е м а к д и р . Д и д с и з -

л и к к и ш и н и н г в о қ е л и к к а бўлган и ж о б и й м у н о с а -

б а т и н и б у з и б ю б о р а д и , н а т и ж а д а у н а ф о с а т г а л о -

қ а й д қ а р а й б о ш л а й д и . 

Н а ф о с а т т а р б и я с и бугунги к у н д а ш у н и н г учун 

ҳ а м м у ҳ и м к и , д и д - ф а р о с а т л и л и к м е ҳ н а т д а , и ш л а б 

ч и қ а р и ш д а , к у н д а л и к а м а л и й ф а о л и я т д а — ҳар б и р 

и н с о н учун ҳ а ё т и й э ҳ т и ё ж г а а й л а н и б қ о л г а н . 

Д и д — ф а р о с а т ҳар б и р и н с о н н и н г хатти-ҳаракати-

да, к и й и н и ш и д а , ю р и ш - т у р и ш и д а , к и ш и л а р г а бўлган 

муносабатида, ж а м и я т д а г и у ё к и бу воқеаларга ё н -

д о ш и ш и д а в а ҳоказоларда я қ қ о л кўзга т а ш л а н а д и . 

Б а ъ з а н ҳаётда д и д и паст, м а ъ н а в и й қ а ш ш о қ к и -

ш и л а р н и у ч р а т а м и з . Б у н д а й к и ш и л а р а к д а н , ахло-

қ а н ва руҳан з а и ф л и г и н и я ш и р и ш учун сохта хатти-

ҳаракатлар қиладилар, ўзларига я р а ш м а й д и г а н и ш л а р 

қиладилар, д и д с и з к и й и н а д и л а р , м а ъ н и - м а т р а с и з , 

ш о в қ и н - с у р о н д а н и б о р а т м у с и қ а в а а ш у л а л а р н и 

т и н г л а й д и л а р . Б у н д а й л а р н и к у з а т а р к а н с и з , у л а р н и н г 

м е ҳ н а т г а ш т и н и с у р м а г а н , ҳаёт т а ш в и ш л а р и г а бе-

п а р в о , л о қ а й д к и м с а л а р э к а н л и г и г а гувоҳ бўласиз. 

ОДОБ ВА НАФОСАТ ТАРБИЯСИ 

Д о н о л а р д а н б и р и г ў з а л л и к а х л о қ - о д о б н и н г ту-

ғ и ш г а н с и н г л и с и д и р , д е г а н э д и . Д а р ҳ а қ и қ а т , б у , 

жуда тўғри т а ъ р и ф . Одатда о д о б в а н а ф о с а т т а р б и -

я с и ў з а р о ч а м б а р ч а с б о ғ л и қ ҳ о л д а а м а л г а о ш и р и -

л а д и . Ч у н к и н а ф о с а т т а р б и я с и н и н г н а т и ж а с и ах-

л о қ - о д о б д а , ч и р о й л и * х а т т и - ҳ а р а к а т , г ў з а л 

м у н о с а б а т д а в а ҳаётга, к е л а ж а к к а , и н с о н л а р г а , т а -

б и а т г а муҳаббатда к ў р и н а д и . 

Х а л қ и м и з : « К а м т а р л и к ҳам ҳусн», д е й д и . М а н а 

ш у б и р г и н а и б о р а д а чуқур м а ъ н о б о р . Н а ф о с а т т а р -

б и я с и т у ф а й л и ё ш л а р д а к а м т а р л и к х и с л а т и т а р к и б 

т о п а д и . Б у х и с л а т к и ш и л а р н и н г э н г гўзал, э н г ч и -

р о й л и б е л г и с и д и р . « К и ш и н и н г ч и р о й и юзида», д е й -

д и х а л қ и м и з . Б и р гўзал т а б а с с у м к и ш и л а р г а м и с о -

л и қ у ё ш бўлиб, қ а л б л а р г а и л и қ н у р т а р а т а д и . К и ш и 

б и р о р а с а р н и ў қ и б , ч е ҳ р а с и ё р и ш и б к е т а д и . Ё к и 

ё қ и м л и б и р о р к у й , а ш у л а т и н г л а с а , б о ш и м а й и н 

т е б р а н а д и , б и р о р гўзал р а с м , м а н з а р а л и т а с в и р г а 

б о қ и б у н д а н кўз у з о л м а й қ о л а д и , қ а л б й қ у в о н ч -

л а р г а тўлади. 

Хунук х а т т и - ҳ а р а к а т д а н н а ф р а т л а н а б и л и ш т у й -

ғ у с и н и ҳам н а ф о с а т т а р б и я с и п а й д о қ и л а д и . Б у н д а 

бадиий а с а р л а р н и н г р о л и м у ҳ и м д и р . М а с а л а н , «Зум-

рад в а қ и м м а т » э р т а г и д а Қ и м м а т ҳар қ а н ч а бўлса 
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ҳ а м , у н и н г х у л қ - а т в о р и , қ и л и қ л а р и , х а т т и - ҳ а р а -

к а т и ўқувчи қ а л б и д а н а ф р а т уйғотади. З у м р а д н и н г 

т е в а р а к - а т р о ф г а м у н о с а б а т и , м е ҳ н а т с е в а р л и г и , к а м -

т а р л и г и , с е з г и р л и г и , ш и р и ш сўзлиги к а б и хислат-

л а р и э с а , а к с и н ч а , қ а л б л а р д а қ о н и қ и ш , қ у в о н ч , 

и л и қ л и к , т а б а с с у м , у н г а х а й р и х о ҳ л и к п а й д о қ и л а -

д и . 

Ш у н и а л о ҳ и д а қ а й д э т и ш ў р и н л и к и , а й р и м ё ш -

л а р г ў з а л л и к н и т о р м а ъ н о д а т у ш у н а д и . Я ъ н и , ч и -

р о й н и к ў п и н ч а ҳ у с н и ж а м о л д а деб б и л и ш а д и . Б у 

б и р т о м о н л а м а т у ш у н ч а д и р . Ҳ а р т о м о н л а м а т ў л и қ 

м а ъ н о д а э с а ч и р о й , ҳ у с н - ж а м о л қ а л б г ў з а л л и г и д а , 

м а ъ н о л и с ў з д а д и р . Х а л қ и м и з ҳам « Ч и р о й ҳусну ж а -

м о л д а э м а с , ф а з л у к а м о л д а » деб б е ж и з а й т м а г а н ! 

Г ў з а л л и к т а р б и я с и д а ш у н а р с а г а э р и ш и ш к е р а к -

к и , т а ш қ и қ и ё ф а н и ҳаддан т а ш қ а р и б е з а й в е р м а с -

д а н , а с о с а н м а ъ н а в и й о л а м и н и б е з а ш учун и н т и -

л и ш л о з и м . Ш у н д а й э к а н , б о ш л а н ғ и ч с и н ф л а р д а 

о д о б г ў з а л л и г и г а э р и ш и ш и м и з з а р у р д и р . Б у н и н г 

учун ў қ и т у в ч и л а р и м и з гўзаллик и л м и б и л а н қ у р о л -

л а н г а н б ў л и ш л а р и м у ҳ и м д и р . Б у н д а н м а қ с а д ё ш -

л а р г а г ў з а л л и к а с о с и д а т а р б и я б е р и ш д и р . 

Э с т е т и к , я ъ н и г ў з а л л и к т а р б и я с и н и с и н г д и р и ш -

н и н г а ҳ а м и я т и катта . Б у н д а й т а р б и я , а в в а л о ё ш -

л а р н и т у р м у ш д а г и г ў з а л л и к в а х у н у к л и к н и тушу-

н и ш , ҳ и с э т и ш о р қ а л и м а ъ л у м б и р к а й ф и я т н и 

ш а к л л а н т и р а д и , у л а р д а г ў з а л л и к д а н з а в қ л а н и ш , 

хунук қ и л и қ , хатти-ҳаракатлардан н а ф р а т л а н а о л и ш 

қ о б и л и я т и н и п а й д о қ и л а д и , к и ш и л а р н и м а ъ н а в и й 

ф а з и л а т л и б ў л и ш г а е т а к л а й д и . 

Э с т е т и к ҳ и с с и ё т , о д о б и н с о н н и о л и ж а н о б қ и л а -

д и , у н и ю к с а к л и к к а ч о р л а й д и . А н а ш у туйғу р и -

в о ж л а н г а н б ў л с а г и н а к и ш и л а р д а ч и н а к а м м е ҳ р , 

с а м и м и я т , о л и ж а н о б л и к , к а м т а р л и к к а б и ф а з и л а т -
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л а р в а г ў з а л л и к к а т а ш н а л и к ҳ о с и л бўлади. Э с т е т и к 
туйғу: к е ч и н м а л а р д и д н и ў с т и р а д и , з е ҳ н л и л и к н и 
к у ч а й т и р а д и . Д и д и , з е ҳ н и ў т к и р к и ш и н и н г с ў з и 
б и л а н қ и л г а н и ш л а р и ў з а р о м о н а н д б ў л а д и , у и н -
т и з о м л и л и к д а н а м у н а к ў р с а т а д и . 

Ю к с а к д и д л и и н с о н и ч к и в а т а ш қ и г ў з а л л и к -
н и н г б и р л и г и н и а н г л а б етади. Ҳ а р б и р н а р с а д а г и , 
ҳодиса в а в о қ е а л а р д а г и у з в и й а л о қ а д о р л и к н и чу-
қур ҳис қ и л а о л а д и . 

Яхши дид, ў з и н и тута б и л и ш ва т а р б и я л а н г а н л и к 

б и р - б и р и б и л а н узвий б о ғ л и к д и р . Ў з и н и тута б и л и ш , 

одоб, хулқ-атвордаги т а р б и я л а н г а н л и к э с а суҳбат ва 

гаплашишдаги я х ш и дид-фаросат ҳисобланади. Яхши, 

н о з и к д и д к и ш и н и н г ю к с а к а х л о қ и й с и ф а т л а р и д а 

ифодаланади ва уларни янада р и в о ж л а н т и р и ш г а ё р -

дам беради. И н с о н м а ъ н а в и й м а д а н и я т и н и н г умумий 

д а р а ж а с и , а қ л и й , э с т е т и к в а а х л о қ и й р и в о ж л а н и ш и 

қ а н ч а л и к ю қ о р и бўлса, у н и н г и ч к и м а ъ н а в и й д у н ё -

с и т а ш қ и қ и ё ф а д а ш у н ч а л и к я қ қ о л р о қ а к с этади. 

Зеро, и ч к и гўзаллик т а ш қ и қ и ё ф а д а к ў р и н а д и . И ч к и 

ва-ташқи г ў з а л л и к б и р л и г и — бу а х л о қ и й к а м о л а т -

н и н г гўзал и ф о д а л а н и ш и д и р . И н с о н гўзал б ў л и ш -

га, гўзал к ў р и н и ш г а ҳаракат қ и л а д и — бу қ о н у н и й 

ҳол. А м м о уни амалга о ш и р и ш а х л о қ и й фазилатга , 

я ъ н и и н с о н н и н г гўзаллиги у н и н г и ж о д и й , я р а т у в ч и -

л и к ф а о л и я т и м а з м у н и г а б о ғ л и қ д и р . Агар и н с о н ўзи 

севган ф а о л и я т б и л а н банд бўлар э к а н , унда и ч к и 

к ў т а р и н к и л и к , о л и ж а н о б л и к в а и л ҳ о м б а х ш т у й ғ у 

пайдо бўлади. 

И н с о н н и н г и ч к и в а т а ш қ и м а ъ н а в и й д у н ё с и , ў з 
о л д и г а қ ў й г а н м а қ с а д и қ а н ч а л и к гўзал б ў л м а с и н , 
агар у н д а н ж а м и я т г а ф о й д а бўлмаса, у н и н а ф о с а т -
л и д е б а й т а о л м а й м и з . З о т а н , ҳ а қ и қ и й г ў з а л л и к ҳар 
б и р к и ш и н и н г и ж т и м о и й - ф о й д а л и ф а о л и я т и д а р а -
ж а с и б и л а н ў л ч а н а д и . 
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И н с о н м е ҳ н а т и б и л а н я р а т и л г а н б а р ч а н а р с а л а р 
ф а қ а т м о д д и й ж и ҳ а т д а н ф о й д а л и б ў л и б г и н а қ о л -
м а с д а н , б а л к и , з а в қ - ш а в қ у й ғ о т и ш м а н б а и ҳ а м д и р , 
ч у н к и улар к и ш и н и н г баҳри д и л и н и о ч а д и , унга 
м а ъ н а в и й о з и қ б е р а д и . 

И н с о н м е ҳ н а т ж а р а ё н и д а б о ш қ а и н с о н л а р б и -
л а н м у о м а л а қ и л а д и , уларга я қ и н л а ш а д и . Н а т и ж а -
д а а қ л и й , а х л о қ и й в а ҳ и с с и й к а м о л а т г а э р и ш а б о ш -
л а й д и . К и ш и л а р б и л а н м у о м а л а қ и л и ш ж а р а ё н и д а 
ў з - ў з и н и т а к о м и л л а ш т и р а д и . И н с о н и й м у о м а л а 
м а д а н и я т и к и ш и н и д о н о л и к в а з а в қ - ш а в қ б и л а н 
б о й и т а д и г а н м ў ъ ж и з а в и й куч-қудратга эгадир. З е р о , 
к и ш и л а р б и л а н у ч р а ш и ш д а н , у л а р д а г и м а ъ н а в и й 
б о й л и к н и б и л и ш д а н и н с о н ўзи учун б и т м а с - т у г а н -
м а с о з и қ о л а д и . Худди ш у и н с о н и й м у о м а л а мада-
н и я т и д а ш а х с н и н г ҳ а ё т н и с е в и ш и ш а к л л а н а д и в а 
я н г и и н с о н к а м о л т о п а д и г а н м а ъ н а в и й муҳит мус-
т а ҳ к а м л а н а д и . И н с о н и й м у о м а л а н и н г и ч к и а ҳ а м и -
я т и ш у н д а н и б о р а т к и , б у ж а р а ё н д а и н с о н б о ш қ а -
л а р н и н г и ч к и д у н ё с и н и т у ш у н а д и в а ҳис э т а д и . Б у 
б и л а н у т о р б и қ и қ л и к ва х у д б и н л и к д а н х о л и с бўла-
д и , х у ш м у о м а л а л и к г а ш т и д а н з а в қ қ а т ў л и б , ў з 
ҳ а ё т и н и м а ъ н а в и й б о й и т а д и . 

Хуллас, э с т е т и к д и д , э с т е т и к қ о б и л и я т , ҳ и с с и -
ё т м а д а н и я т и б и р д а н и г а п а й д о б ў л м а й д и , т а б и а т -
д а н т а й ё р ҳолда б е р и л м а й д и . Ҳ а р қ а н д а й и н с о н и й 
қ о б и л и я т қ а т о р и д а г ў з а л л и к туйғуси ҳам т а р б и я -
л а ш , р и в о ж л а н т и р и ш , т а к о м и л л а ш т и р и ш г а муҳ-
т о ж д и р . Б у л а р н и н г ҳ а м м а с и д а и н с о н г ў з а л л и г и н а -
м о ё н б ў л а д и . Х а л қ и м и з « Я х ш и ҳ у с н и н г н и ё м о н 
хулқинг бузади», деб б е к о р г а а й т м а г а н . 

ДИД-ФАРОСАТЛИЛИК - ТАРБИЯ КЎРГАНЛИК 
БЕЛГИСИ 

М а д а н и я т л и л и к , т а р б и я к ў р г а н л и к , о д о б л и л и к 

и н с о н н и н г т а ш қ и қ и ё ф а с и д а ҳам н а м о ё н бўлади. 
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Кўча-кўйда, у ч р а ш у в л а р д а н о т а н и ш к и ш и л а р н и уч-

р а т а р э к а н м и з , а в в а л о , у н и н г т а ш қ и қ и ё ф а с и г а н а -

зар т а ш л а й м и з . Ш у н г а қ а р а б , у ҳ а қ и д а м а ъ л у м бир 

ф и к р г а к е л а м и з . З е р о , ҳ а м м а ж о й д а д о и м о к и ш и г а 

ю з л а б кўзлар қ а р а б туради: у қ а н д а й к и й и н г а н , қ а н -

д а й қадам т а ш л а я п т и , ў з и н и қ а н д а й т у т а я п т и ? 

П о к и з а л и к к а , о з о д л и к к а и н т и л и ш ҳ а р б и р и н -

с о н о л д и д а г и м у ҳ и м в а з и ф а л а р д а н ҳ и с о б л а н а д и . 

О з о д а к и й и н и ш , б а д а н н и тоза с а қ л а ш , с о ч н и та-

р а б о р о й и ш б е р и б ю р и ш , к и й и м - б о ш н и в а у й - ж о й -

н и о з о д а т у т и ш к и ш и р и о я қ и л и ш и к е р а к бўлган 

э н г о д д и й в а э н г з а р у р и й т а л а б л а р д а н д и р . У с т - б о ш и 

ғ и ж и м л а н г а н , с о қ о л и о л и н м а г а н к и ш и кўзга с о -

в у қ к ў р и н а д и . Т и р н о қ н и ҳаддан о р т и қ ў с т и р и ш , 

о ш и р и б п а р д о з қ и л и ш к у л г и л и д и р . С о ч и ғ а л а т и 

қ и л и б т у р м а к л а н г а н , к ў з г а т а ш л а н и б т у р а д и г а н 

к а т т а з и р а к т а қ қ а н , б ў й н и г а катта м а р ж о н о с г а н 

қ и з л а р , с о ч и н и е л к а с и г а т у ш и р и б , ҳ у р п а й т и р и б 

юрган й и г и т л а р кўзга хунук к ў р и н а д и . Ў з и н и н г т а ш -

қ и қ и ё ф а с и г а э ъ т и б о р б е р и б ю р и ш — ҳ а р б и р к и -

ш и н и н г муҳим и ж о б и й х и с л а т и д и р . Л е к и н ўзига о р о 

б е р и ш б и р д а н - б и р м а қ с а д бўлиб қ о л с а , у н и н г б о -

ш қ а барча м а н ф а а т л а р и ш у н г а м о с л а ш т и р и б қ ў й и л -

са, б у ҳол и ж о б и й б ў л м а й қ о л а д и . 

Ҳ а қ и қ и й т а р б и я л а н г а н л и к ч и р о й л и ю р и ш , қ а д -

д и - қ о м а т н и ч и р о й л и т у т и ш , ч и р о й л и г а п и р и ш н и 

т а қ о з о этади. Кўп ё ш л а р б и л и ш м а й д и . Б а ъ з и л а р л а -

п а н г л а б , қўл с и л т а б , е л к а н и ч и қ а р и б ю р а д и л а р , 

қ ў л л а р и н и ч ў н т а к л а р и г а с о л г а н ҳолда г а п и р а д и л а р , 

стулда о ё қ л а р и н и ч а л и ш т и р и б ў т и р а д и л а р . К и ш и -

л а р ў р т а с и д а б ў л г а н д а ў з и г а о р о б е р и ш , т е з - т е з 

кўзгуга қ а р а ш , б е з а н и б с о ч и н и т а р а ш қ и з б о л а , 

аёлларга я р а ш м а й д и . 

А й р и м ё ш л а р я с а м а , с у н ъ и й « г ў з а л и к » б и л а н 
ў з л а р и н и б а д б а ш а р а қ и л и б қ ў я д и л а р , у л а р ҳ а қ и қ и й 
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г ў з а л л и к ю з н и н г т а б и и й л а т о ф а т и д а , содда в а хуш-

б и ч и м к и й и м д а э к а н и н и у н у т и б қ ў я д и л а р . К и ш и -

н и н г т а ш қ и ғ ў з а л л и г и к и й и м р а н г л а р и н и н г б и р -

б и р и г а мос к е л и ш и д а , т а б и и й л и к в а с о д д а л и к д а 

жуда я қ қ о л к ў р и н а д и . Кўзга т а ш л а н м а г а н ҳолда к и -

ш и н и н г ҳ у с н и г а т а б и и й л а т о ф а т в а н а ф о с а т б е р а -

д и г а н , у н и н г а й р и м к а м ч и л и к л а р и н и б и л и н т и р м а й 

к е т а д и г а н у с т - б о ш к и й г а н м а ъ қ у л . 

И н с о н н и н г д и д - ф а р о с а т и к и й и м - б о ш и д а , хатти-

ҳ а р а к а т л а р и д а , ў з и н и тута б и л и ш и д а кўзга т а ш л а -

н а д и . С а м и м и й , о қ к ў н г и л , ўзига т а л а б ч а н , у м у м и й 

т а р б и я л а н г а н к и ш и т а ш қ и к ў р и н и ш и д а с у н ъ и й л и к , 

қ а л б а к и л и к н и к ў р с а т у в ч и б и р о н - б и р б е ъ м а н и л и к -

к а йўл қ ў й м а й д и г а н тарзда к и й и н и ш г а , ў з и н и шунга 

м у н о с и б т у т и ш г а ҳ а р а к а т қ и л а д и . Д и д л и - ф а р о с а т л и 

к и ш и ҳамиша ана ш у қ и ё ф а с и н и сақлаб қолади. Т а ш -

қ и қ и ё ф а г а э ъ т и б о р б е р и ш и ч к и м а ъ н а в и й гўзал-

л и к н и н г и ф о д а с и ҳ и с о б л а н а д и . 

Гап и а ф о с а т , г ў з а л л и к ҳ а қ и д а б о р а р э к а н , . х а л қ и -

м и з д а п о к и з а , с а р а н ж о м - с а р и ш т а , п о к т а б и а т к и -

ш и л а р г а н и с б а т а н и ш л а т и л а д и г а н « н а з о ф а т » ту-

ш у н ч а с и ҳ а қ и д а б и р - и к к и о ғ и з тўхташ ж о и з д и р . 

Т а р б и я ш у н о с а л л о м а Абдулла А в л о н и й ў з и н и н г 

« Т у р к и й Г у л и с т о н ёхуд ахлоқ» а с а р и д а и н с о н л а р -

га, а й н и қ с а , х о т и н - қ и з л а р г а я р а ш и қ л и «назофат» 

ф а з и л а т и г а а л о ҳ и д а урғу б е р и б , ш у н д а й д е г а н : 

« Н а з о ф а т » д е б а ъ з о л а р и м и з н и , к и й и м л а р и м и з -

н и , а с б о б л а р и м и з н и п о к в а тоза т у т м о қ н и айтилур». 

П о к л и к з е ҳ н в а и д р о к н и к е н г в а ў т к и р қ и л у р . 

Х а л қ орасида э ъ т и б о р ва шуҳратга сабаб бўлур. П о к -

л и к и л а ҳар хил к а с а л л а р д а н қутулиб, ж о н и м и з -

н и н г қ а д р и н и б и л г а н б ў л у р м и з . П о к б ў л м а к с а л о -

м а т и м и з , с а о д а т и м и з учун э н г к е р а к л и н а р с а д и р . 

Й и р т и қ , э с к и к и й и м л а р к и й м о қ а й б э м а с , я н г и 
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к и й и м л а р н и к и р қ и л и б , ё ғ и н и ч и қ а р и б ю р м о қ зўр 

а й б в а г у н о ҳ д й р . Ч у н к и б у и ш ш а р и а т г а т е р с , т а р -

б и я т и баданга з и д , ҳам б и р й и л г а е т а д и г а н к и й и м -

л а р олти ойга е т м а й й и р т и л и б т а м о м бўладур. Б у 

и с р о ф , м о л қ а д р и н и б и л м а с л и к д и р . И ф л о с л и к ба-

л о с и д а н п о к л и к д а в о с и и л а қ у т у л м о қ к е р а к . Б а л и қ -

н и н г ҳ а ё т и с у в и л а б ў л г а н и д е к , и н с о н н и н г с а л о -

м а т л и г и ҳаво и л а д у р . А г а р т а н п о к б ў л и б , ю в и л и б 

т у р м а с а , қ у л о қ к и р бўлса э ш и т м а г а н и к а б и б а д а н 

ҳам ўзига к е р а к б ў л г а н ҳ а в о н и и ч и г а о л о л м а с , и ч и -

д а г и рутубат ҳам к и р д а н ўтуб ч и қ и б к е т о л м а с , ч у н к и 

б а д а н э л а к к а б и к ў з л и к д и р . А г а р к ў з и к и р бўлса, 

у н туриб сув ҳам ў т м а с , ш у н и н г учун т а м и з и бўлма-

ган к и ш и л а р қ ў р қ и н ч л и к а с а л л а р г а т е з г и н а г и р и ф -

т о р бўлурлар. Ш о д л и к л а р и ғ а м д а , о л т и н д а н қ а д р -

л и у м р л а р и к а с а л х о н а л а р д а ўтар. М а н а ш у л а р н и 

р и о я қ и л и б , ш а р и а т и м и з бизга п о к л и к н и ф а р з қ и л -

м у ш д и р . 

Халқи олам суйгусидир тозалик, покни, 
Поклик орттиргусидир фаҳм ила идрокни. 
Ҳар кишини кўксида поклик нишони бўлмаса, 
Тозалик майдонидан қувғайлар ул бебокни». 

Қ и с с а д а н ҳ и с с а : « п о к л и к , о з о д л и к , с а р а н ж о м -

с а р и ш т а л и к — ю к с а к д и д л и л и к , и й м о н с а л о м а т л и -

г и д а н д а р а к б е р у в ч и с и ф а т л а р д и р . 

НАФОСАТ ТАРБИЯСИ ВАЗИФАЛАРИ ВА МАЗМУНИ 

Н а ф о с а т т а р б и я с и барча ё ш д а г и к и ш и л а р г а баб~ 

б а р о б а р зарур. А м м о бутун т а р б и я т и з и м и д а , а м а л д а 

и с б о т л а н г а н и д е к , н а ф о с а т т а р б и я с и н и с и н г д и р и ш -

н и и н с о н н и н г б о л а л и к д а в р и д а н б о ш л а ш н и ҳ о я т д а 

муҳим, б у д а в р и н с о н ҳаётида ф е ъ л - а т в о р , и р о д а -

н и н г , д и д , гўзаллик туйғуси в а ҳ а ё т и й т у ш у н ч а н и н г 

п а й д о б ў л и ш и в а ш а к л л а н и ш и д а в р и д и р . 
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Б о л а л и к д а а қ л - ф а р о с а т , а х л о қ и й к ў н и к м а л а р н и 

т а р б и я л а ш б и л а н б и р қ а т о р д а , у л а р д а ч и р о й л и , 

н а ф и с , гўзал н а р с а л а р д а н з а в қ о л а б и л и ш н и , гўзал-

л и к н и д а ғ а л л и к д а н , қ ў п о л л и к д а н т е з а ж р а т а о л и ш 

қ о б и л и я т и н и т а р б и я л а ш и м и з к е р а к . 

Г ў з а л л и к н и х у н у к л и к д а н ажрата о л и ш , г ў з а л л и к -

н и с е в и ш , унга и н т и л и ш қ о б и л и я т и с о д д а л и к д а н 

м у р а к к а б л и к к а қ а р а б ўсиб б о р а д и . Б о л а тўрт-беш 

ё ш д а ё қ к и й и н и ш д а г и гўзалликка — и х ч а м л и к к а , н а -

ф и с л и к к а , ч и р о й л и л и к к а э ъ т и б о р б е р а б о ш л а й д и , 

т ў қ қ и з - ў н ё ш л а р д а э с а ю р и ш - т у р и ш д а г и , х а т т и -

ҳ а р а к а т д а г и г ў з а л л и к н и н г ҳам ф а ҳ м и г а е т а д и г а н 

бўлади, ўн тўрт-ўн б е ш ё ш л а р д а м е ҳ н а т д а г и , и ж т и -

м о и й ҳаётдаги г ў з а л л и к н и ҳам а н г л а ш қ о б и л и я т и г а 

эга бўлади. Л е к и н б у гап б е ш ё ш л и б о л а л а р г а и ж т и -

м о и й ҳаётдаги г ў з а л л и к ҳ а қ и д а т у ш у н ч а л а р б е р и ш -

н и н г ҳожати й ў қ д е г а н ф и к р н и б и л д и р м а й д и . Ё ш 

болаларга ҳам м е ҳ н а т ҳ а қ и д а , ҳаёт ҳ а қ и д а г а п и р и б 

б е р и ш м у м к и н , а м м о б у суҳбатлар н и ҳ о я т д а содда, 

и х ч а м в а б о л а ҳурмат қ и л а д и г а н б и р о р к и м с а н и н г 

и ш л а р и м и с о л и д а о л и б б о р и л с а , а й н и муддао бўла-

д и . 

Н о з и к д и д н и , г ў з а л л и к т у й ғ у с и н и ш а к л л а н т й -

р и ш д а гўзал м у ҳ и т н и н г р о л и катта . Б и з ч и р о й л и 

м у ҳ и т д е г а н д а б о л а г а ч и р о й л и к ў р и н г а н , у н и н г 

қ а л б и д а з а в қ - ш а в қ у й ғ о т а д и г а н н а р с а л а р , б у ю м л а р , 

в о қ е а л а р , ҳ о д и с а л а р н и т у ш у н а м и з . Б у н д а о и л а , 

м а к т а б в а ж а м о а т ч и л и к а с о с и й р о л ь ў й н а й д и . 

О и л а д а б о л а н и т о з а л и к к а , т а р т и б л и л и к к а , гўзал-

л и к н и с е в и ш г а ў р г а т и ш к е р а к . Б у н и н г учун а в в а л о 

у й д а г и б а р ч а б у ю м л а р д и д б и л а н т а н л а б , ж о й л а ш -

т и р и л г а н , т о з а , с а р а н ж о м - с а р и ш т а б ў л г а н и м а ъ -

қул. Ч у н к и б о л а г а и к к и хил н а р с а к ў п р о қ т а ъ с и р 

қ и л а д и . Б и р и н ч и с и б о л а н и н г к ў з и г а т е з - т е з т а ш л а -

н а д и г а н б у ю м л а р , о д а м л а р ў р т а с и д а г и м у н о с а б а т 
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бўлса, и к к и н ч и с и б о л а н и н г ўзига б е в о с и т а т е г и ш -

л и бўлган н а р с а л а р — к и й и м - к е ч а к , и д и ш - т о в о қ -

л а р , к и т о б л а р , ў й и н ч о қ л а р , ёзув с т о л и в а б о ш қ а -

л а р д и р . Б о л а ў з б у ю м л а р и н и а с р а б , а в а й л а б , 

т о з а - о з о д а , с а р а н ж о м - с а р и ш т а қ и л и б ю р и ш г а 

ў р г а н с а , у ё ш и у л ғ а й г а н с а й и н г ў з а л л и к н и н г м у -

р а к к а б к ў р и н и ш л а р и н и т а б и а т д а г и у й ғ у н л и к н и , 

с а н ъ а т д а г и г ў з а л л и к н и п а й қ а б о л и ш учун т а й ё р л а -

н а б о р а д и . 

/ Ё о ш л а н ғ и ч с и н ф д а с т у р и г а к ў р а ў қ у в ч и л а р г а 

датгглаб х у л қ - а т в о р в а т у р м у ш д а г и г ў з а л л и к , я ъ н и 

б у ю м л а р , к и й и м л а р , ўқув қ у р о л л а р и н и т о з а , о з о -

да, ч и р о й л и а с р а ш , у л а р н и с а р а н ж о м - с а р и ш т а с а қ -

л а й б и л и ш , у л а р д а н тўғри в а ў р и н л и ф о й д а л а н и ш 

ўргатилади. Ўқувчиларда хушмуомала б ў л и ш , қ ў п о л -

л и к д а н н а ф р а т л а н и ш , и ф л о с л и к , т а р т и б с и з л и к к а 

м у р о с а с и з б ў л и ш к а б и х у с у с и я т л а р т а р б и я л а н и б 

б о р а д и . Н а ф о с а т т а р б и я с и т а ъ с и р и д а б о л а л а р қ а л -

б и ш у н ч а л и к н о з и к л а ш а д и к и , у л а р ҳ а р б и р с ў з н и 

д а р ҳ о л қ у л о қ қ а о л а д и г а н б ў л а д и , қ а л б ф а з и л а т и 

о р т а д и , н а ф о с а т ҳ и с - т у й ғ у с и к у ч а я д и , ҳ и с э т и ш , 

т у ш у н и ш , қ а д р л а ш , з а в қ л а н и ш , н а ф р а т л а н а б и -

л и ш , б и р ҳ о д и с а г а м у н о с а б а т б и л д и р и ш — булар 

н а ф о с а т т а р б и я с и н и н г а л и ф б о с и ҳ и с о б л а н а д и . 

Н а ф о с а т т а р б и я с и н и н г а с о с и о и л а д а н б о ш л а н а -

д и , г ў д а к л и к д а в р и д а н в а қ т и д а о в қ а т л а н и ш , ухлаш 

т а р т и б и г а р и о я э т и ш , у й д а о з о д а л и к , с а р а н ж о м -

с а р и ш т а л и к б и л а а ъ з о л а р и ў р т а с и д а г и ў з а р о ҳур-

мат, қ а д р - қ и м м а т б о л а қ а л б и д а ў ч м а с и з қ о л д и р а -

д и . Б о л а о л д и д а беҳаё с ў з л а р н и а й т и ш , б а ч к а н а 

қ и л и қ , х а т т и - ҳ а р а к а т л а р қ и л и ш б о л а т а р б и я с и г а 

ё м о н т а ъ с и р э т а д и . Н а ф о с а т т а р б и я с и о р қ а л и о в қ а т 

п и ш и р и ш , д а с т у р х о н а т р о ф и д а ў т и р и б о в қ а т л а н и ш 

ж а р а ё н и д а г и а з а л и й ш а р қ о н а одат, о д о б қ о и д а л а -
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р и г а амал қ и л и ш ў р г а т и л а д и . О и л а г ў з а л л и к т а р б и -

я с и н и н г б и р и н ч и ў ч о ғ и бўлса, у н д а н к е й и н м а к -

таб, ў қ и т у в ч и - т а р б и я ч и ў г и т и , ж а м о а т ч и л и к , к а т -

талар т а ъ с и р и - т а ъ л и м - т а р б и я д а м у ҳ и м ў р и н тутади. 

М а н а ш у ж а р а ё н д а б о л а н и н г ҳар б и р хатти-ҳара-

к а т и к у з а т и б б о р и л и ш и , х а т о л а р и с а б р - ч и д а м , 

ў р н и , ё т и ғ и б и л а н т у з а т и б т у р и л и ш и л о з и м . 

М е ҳ м о н г а б о р и ш , м е ҳ м о н қабул қ и л и ш , кўчада 

ю р и ш к а б и о т а - б о б о л а р и м и з т а ж р и б а с и ў р г а т и л -

м о ғ и з а р у р ! 

«Ассалому а л а й к у м » д а н б о ш л а б , чеҳра табассу-

м и , к а т т а л а р о л д и д а б о ш э г и б т у р и ш ҳар б и р н а -

с и ҳ а т и учун м и н н а т д о р ч и л и к б и л д и р и ш , к е т и ш г а 

рухсат с ў р а ш — булар б и р и н ч и ў р и н д а г и т а л а б л а р -

г а к и р а д и . А й н и қ с а , с ў з л а ш о д о б и г а ж и д д и й э ъ т и -

б о р б е р и ш д а р к о р . С ў з л а г а н д а т и н г л а ё т г а н к и ш и 

к ў з и г а қ а р а б т у р и ш , сўзлаб туриб у ё қ - б у ё қ қ а аланг-

л а ш ё к и т е с к а р и қ а р а б т ў н ғ и л л а ш о д о б с и з л и к э к а н -

л и г и н и я х ш и а н г л а б е т и ш , о ғ и з д а г и л у қ м а н и ю т -

г а н д а н к е й и н о ҳ и с т а г а п б о ш л а ш , ш о ш и л м а й , 

д о н а - д о н а қ и л и б , м а қ с а д н и а н и қ , д а н г а л , р а в ш а н , 

э ш и т а р л и о в о з б и л а н т у ш у н т и р и ш к е р а к л и г и ўрга-

т и л а д и . Б у л а р — о д о б г ў з а л л и г и д и р . 

Н а ф о с а т т а р б и я с и о р қ а л и ў з - ў з и н и б о ш қ а р и ш 

ш а к л л а н а д и . Б у ў з - ў з и г а а с т а - с е к и н т а л а б ч а н л и к -

н и к е л т и р и б ч и қ а р а д и . Ў з - ў з и н и т е р г а ш , ў з и н и 

м у с т а қ и л , о н г л и , о қ и л о н а б о ш қ а р и ш , ў з хулқ-ат-

в о р и , х а т т и - ҳ а р а к а т и г а баҳо б е р а б и л и ш к ў н и к м а -

л а р и н и э г а л л а ш д е м а к д и р . 

НАФОСАТ ТАРБИЯСИ ВОСИТАЛАРИ 

Н а ф о с а т т а р б и я с и г а д о и р б и л и м в а м а л а к а л а р 

а с о с а н д а р с ж а р а ё н и д а — ў қ и ш , м у с и қ а , о н а т и л и , 

т а б и а т , т а с в и р и й с а и ъ а т , т а р и х , г е о г р а ф и я в а ж и с -

м о н и й т а р б и я к а б и д а р с л а р д а б е р и л а д и . 

Ў қ и ш д а р с л а р и д а н а ф о с а т т а р б и я с и и ф о д а л и 

ў қ и ш , т е х н и к а в о с и т а л а р и д а н ф о й д а л а н и ш , д и д 

б и л а н ч и з и л г а н расМлар в а с а ҳ н а ў й и н л а р и о р қ а л и 

ў қ у в ч и о н г и г а с и н г д и р и л и б б о р и л а д и . Ш у н и н г д е к , 

т у р л и ж а н р д а г и б а д и и й а с а р л а р н и ў қ и ш , ш е ъ р л а р -

н и ё д л а ш , ж у м л а д а н э р т а к , р и в о я т , ҳ и к о я т л а р н и 

ў р г а н и ш о р қ а л и б о л а сўз қ у д р а т и д а н з а в қ л а н а д и , 

ҳ а я ж о н л а н а д и , т а ъ с и р л а н а д и . Ў з и н и с и р л и в о қ е а -

л а р и ч и д а ю р г а н д е к ҳ и с э т а д и , б у т у н в у ж у д и 

қ у л о қ қ а а й л а н а д и , т у р л и к е ч и н м а , к а й ф и я т , ҳ и с -

туйғу қ а л б и н и қ а м р а б о л а д и . С ў з қ у д р а т и у н и сеҳр-

л а б , б у т у н л а й ўзига ж а л б э т а д и , э р г а ш т и р а д и . 

Н а ф о с а т т а р б и я с и в о с и т а л а р и д а н э н г м у ҳ и м и 

с а н ъ а т д и р . С а н ъ а т н и н н г барча тур в а ж а н р л а р и ў з и -

г а хос т а ъ с и р к у ч и г а эга . Ё ш ўса б о р г а н с а й и н , б о -

л а д а с а н ъ а т н и н г у ё к и б у турига қ и з и қ и ш а л м а ш и б 

б о р а д и . 

С а н ъ а т н и н г э н г т а ъ с и р ч а н т у р л а р и д а н б и р и м у -

с и қ а д и р . Б о л а ҳ а л и ё з и ш , ў қ и ш , ч и з и ш н и б и л м а -

г а н п а й т д а ҳам м у с и қ а н и н г сеҳрли т ў л қ и н и н и қабул 

қ и л и ш и , улардан о з и қ л а н и ш и м у м к и н . М у с и қ а н и н г 

и л к т а ъ с и р и о н а а л л а с и б и л а н б о ғ л и қ . О н а а л л а с и 

м а й и н , ж о з и б а л и , ш и р а д о р , т а ъ с и р ч а н б ў л г а н и 

учун ҳам б о л а у н д а н о р о м о л и б у й қ у г а к е т а д и . М у -

с и қ а б о л а н и н г э ш и т и ш қ о б и л и я т и н и я х ш и л а й д и , 

у н и н г р у ҳ и я т и г а ю м ш о қ л и к , ф е л ь - а т в о р и г а м у л о -

й и м л и к б а ғ и ш л а й д и . Ҳ а қ и қ и й м у с и қ а а с а р л а р и таъ-

с и р и д а у л ғ а й г а н б о л а ў р т о қ л а р и о р а с и д а а ж р а л и б 

туради. 

С а н ъ а т н и н г и к к и н ч и б и р тури — т а с в и р и й с а н ъ а т 

ҳ а м н а ф о с а т т а р б и я с и д а м у ҳ и м ў р и н тутади. Р а с м 

ч и з и ш г а бўлган қ и з и қ и ш а к с а р и я т б о л а л а р д а ё ш -

л и к д а н о қ б о ш л а н а д и . Р а с м ч и з и ш г а б ў л г а н ҳавас 

б о л а л а р д а и ж о д к о р л и к қ о б и л и я т и н и т а р б и я л а й д и , 

393 392 



х о т и р а с и н и ш а к л л а н т и р а д и , х а ё л н и н г ў с и ш и г а ё р -

д а м беради. Г ў з а л л и к ва х у н у к л и к к а бўлган ўз му-

н о с а б а т и н и б о л а ў з и ч и з г а н р а с м л а р и о р қ а л и и ф о -

д а л а ш г а ҳ а р а к а т қ и л а д и . Б о л а ўзи я х ш и к ў р а д и г а н 

к и ш и с и н и ё к и б и р о р н а р с а н и ч и р о й л и р о қ в а н а -

ф и с р о қ ч и з и ш г а ҳ а р а к а т қ и л с а , ё м о н к ў р г а н и н и 

м а с х а р а л а ш ш а к л и д а ч и з и ш г а и н т и л а д и . Б и з б о л а 

ҳаётидаги б у ж а р а ё н н и пухта б и л и б о л и б , унга ё р -

д а м б е р и ш и м и з л о з и м . 

Болаларда гўзаллик т у й ғ у с и н и н г ш а к л л а н и ш и д а 

б а д и и й адабиёт ва р а қ с с а н ъ а т и н и н г ҳам р о л и бе-

н и ҳ о я катта. Умуман, тўрт санъат тури — мусиқа, 

т а с в и р и й санъат, ш е ъ р и я т ва р а қ с б о л а л а р н и гўзал-

л и к дунёсига е т а к л о в ч и , уларда кузатувчанлик, таъ-

с и р ч а н л и к к а б и руҳий хусусиятларни, и ж о д и й хаёл 

ва и ж о д к о р л и к н и тарбияловчи асосий омиллар ҳисоб-

л а н а д и ва болада э с т е т и к д и д н и ш а к л л а н т и р а д и . 

Т а б и а т ҳ о д и с а л а р и ҳам н а ф о с а т т а р б и я с и н и н г 

муҳим в о с и т а л а р и д а н б и р и д и р . 

Ў қ у в ч и л а р н и т а б и а т д а н баҳра ола б и л и ш , у н и н г 

г ў з а л л и г и н и с е в и ш г а ў р г а т и ш л о з и м . Б у н и н г учун 

т а б и а т б а ғ р и г а тез-тез с а й р у ю ш т и р и ш , т а б и а т м а н -

з а р а л а р и , қ у ё ш , ҳ а в о , б о ғ , д а л а , сув, д а р ё , т о ғ қ у ш -

л а р , ж о н и в о р л а р , ҳ а й в о н л а р н и кузата б и л и ш , улар-

н и н г к ў р и н и ш и , ш а к л и , р а н г и о в о з и н и т и н г л а ш , 

э ш и т и ш , м е ҳ н а т о б ъ е к т л а р и н и б о р и б к ў р и ш , и н -

с о н в а у н и н г турли к а с б л а р г а о и д ф а о л и я т и н и ўрга-

н и ш — н а ф о с а т т а р б и я с и н и н г а с о с л а р и ҳ и с о б л а -

н а д и . 

Ў қ у в ч и л а р н и ҳ а в а с к о р л и к т ў г а р а к л а р и г а ж а л б 

э т и ш , и н т е р м е д и я л а р и ж р о э т и ш , с а ҳ н а д а р о л ь 

б а ж а р и ш , т у р л и м и л л и й ў й и н л а р ў й н а ш — булар 

қ а л б л а р н и г ў з а л л и к к а о ш н о этувчи в о с и т а л а р бўлиб 

х и з м а т қ и л а д и . 
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Н а ф о с а т т а р б и я с и ж и с м о н и й р и в о ж л а н и ш б и -

л а н а ж р а л м а с д и р . « С о ғ т а н д а — с о ғ ақл» д е г а н ҳ и к -

мат б е ж и з а й т и л м а г а н . Б и з т а ш қ и в а и ч к и гўзал-

л и к н и б и р - б и р и г а қ а р а м а - қ а р ш и қ ў й м а с д а н , 

у л а р н и н г у й ғ у н л и к д а т а р а қ қ и й э т и ш и г а э р и ш и ш и -

м и з л о з и м . Б а д а н т а р б и я в а с п о р т б и л а н шуғулла-

н и ш , б и р т о м о н д а н , к и ш и н и н г с а л о м а т л и г и н и 

м у с т а ҳ к а м л а с а , и к к и н ч и т о м о н д а н , т а ш қ и қ и ё ф а -

с и н и к ў р к а м қ и л а д и . 

Ҳ а м м а в а қ т н а ф о с а т т а р б и я с и н и н г а с о с и д а э р -

к и н ф и к р л а ш , э ш и т и ш , к ў р и ш , ҳ а р а к а т қ и л и ш 

қ о б и л и я т и н и т а р б и я л а ш м а с а л а с и т у р а д и . 

Б о л а в о қ е л и к д а г и , с а н ъ а т д а г и , и н с о н д а г и гўзал-

л и к н и кўра о л и ш г а , ҳис қ и л а б и л и ш г а , м у с и қ а а с а р -

л а р и н и э ш и т а о л и ш г а , гўзаллик в а х у н у к л и к ҳ а қ и д а 

э р к и н ф и к р л а й о л и ш г а , ў з ф и к р и н и а н и қ сўзлашга 

қ о б и л бўлса, д е м а к , у н д а гўзал д и д , гўзал туйғу, 

э с т е т и к и д р о к к а м о л т о п г а н бўлади. 

XVIII б о б . А Х Л О Қ - О Д О Б Т А Р Б И Я С И 

А х л о қ и ж т и м о и й о н г ш а к л л а р и д а н б и р и б ў л и б , 

м у а й я н ж а м и я т д а я ш о в ч и к и ш и л а р а м а л қ и л и ш и 

зарур бўлган м а ъ л у м х а т т и - ҳ а р а к а т қ о и д а л а р и й и -

ғ и н д и с и д и р . 

А х л о қ о д а м л а р н и н г б и р - б и р л а р и г а , ж а м и я т г а , 

д а в л а т г а , х а л қ м у л к и г а , о и л а г а , и ш л а б ч и қ а р и ш 

в о с и т а л а р и г а , м е ҳ н а т м а ҳ с у л о т л а р и ва шу к а б и л а р г а 

м у н о с а б а т и н и м у а й я н т а р т и б г а с о л а д и г а н Хатти-

ҳ а р а к а т қ о и д а л а р и т и з и м и д а н а м о ё н бўлади. 

О д о б — о д а м н и н г ж а м о а т , э л - ю р т о р а с и д а ў з и -

н и т у т и ш , б о ш қ а л а р б и л а н қ а й й ў с и н м у о м а л а 

қ и л и ш , ў з т у р м у ш и , м а и ш а т и в а б ў ш в а қ т и н и қ а н -

д а й т а ш к и л э т и ш и , х у л л а с , ш а х с н и н г к у н д а л и к 

х у л қ - а т в о р и , ю р и ш - т у р и ш и , х а т т и - ҳ а р а к а т л а р и 

қ а н д а й б ў л и ш и л о з и м в а м а ъ қ у л э к а н л и г и хусуси-
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да баҳс этади. Аниқроғи, ахлоқ кишининг ички ола-
ми, эътиқоди, фазилатлари сифатида мавжуд бўлса, 
одоб шахснинг кўзга ташланадиган мулозамати, 
хулқ-атвори, муомала-муносабатлари тарзида на-
моён бўлади. Ахлоқ кишидан ҳар хил ҳолатларда 
қандай йўл тутиш кераклигини яхши ўйлаб, энг 
мақсадга мувофиқ ҳаракат қилишни талаб этса, 
одоб ўз қоидаларининг одат тусига киришини, яъни 
ҳар қандай вазиятда ана шу одатни намоён қили-
шини тақозо қилади. Ҳар бир одам хусусида, одат-
да, унииг фаолиятига, қандай иш билан шуғулла-
нишига, бу фаолияти ва ишиахлоқ талабларига^ 
турмуш қоидаларига, жумладан, давлат қонунла-
рига мувофиқ ёки хилоф эканлигига асосланиб 
муайян фикр юритилади. 

Ахлоқ илми яхшилик билан ёмонлик ўртасидаги 
мураккаб муаммолар ҳақида баҳс юритиб, инсон-
нинг камолатга эришиш йўлини ёритиб боради. Ҳар 
бир инсон бир олам бўлгани каби унинг ахлоқ-одо-
би ҳам жуда мураккаб олам, десак янглишмаймиз. 
Чунки, шахснинг зоҳирий ва ботиний оламини, ай-
ниқса қалб оламини ўрганиш, билиш, таҳлил этиш 
ғоятда қийин, бу руҳият билан боғлиқ ҳолатдир. 
Ахлоқли, одобли комил инсонда одамийликнинг энг 
яхши хислатлари: меҳр-муҳаббат, раҳм-шафқат, адо-
лату диёнат, ҳаёю иффат, вафою садоқат, ҳиммату 
саховат, имон-эътиқод кабилар мужассам бўлади, 
айни ҳолда шу хислатларнинг акси—бебурд, ахлоқ-
сиз кимсалар феълида кўринади. 

Ҳар бир халқнинг нуфузи ва обрў-шуҳрати ки-
шиларнинг ахлоқи-одоби, яхши хислат-фазилатла-
ри билан белгиланади, шу тахлит баҳосини олади. 

Қадимги файласуфлару донишмандлар ахлоқ-
одобга жуда катта баҳо бериб, уни жамиятнинг 
пойдевори деганлар. Шунинг учун ҳам жамият ҳар 
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бир аъзосининг хулқи-одобига алоҳида эътибор 
берилиши бежиз эмас. 

Асрлар давомида ахлоқ-одоб мавзуида қанчадан-
қанча китоблар, ҳикматномалар, одобномалар, 
пандномалар ва насиҳатномалар, ибратли ҳикмату 
ривоятлар яратилган. Халқ оғзаки ижоди хазинала-
рида ахлоқ-одобга доир бебаҳо фикр жавоҳирлари 
борки, уларнинг ҳаммасини ҳисоблаб ҳисобига, 
таърифлаб таърифига етиб бўлмайди. 

Муқаддас Қуръони Каримда ва пайғамбаримиз 
Муҳаммад Алайҳиссаломнинг ҳадисларида инсоний 
ахлоқ-одобнинг барча қирралари ўз ифодасини 
топган. Муқаддас калималарнинг деярли ҳаммаси-
да яхши амалларнинг ҳидоятию ёмон одатларнинг 
зарари баён этилиб, улардан қандай қилиб сақла-
ниш лозимлиги ҳақида йўл-йўриқлар кўрсатиб 
қўйилган. 

Ёш ниҳолнинг бақувват дарахтга айланиши пар-
варишга боғлиқ бўлганидек, одам боласи комил 
инсон бўлиб етишиши учун ҳам уни мурғакликдан 
ахлоқ-одоб илмидан баҳраманд этиб бориш лозим. 

АХЛОҚИЙ ТАРБИЯНИНГ ВАЗИФАСИ 

Ахлоқ-одоб тарбияси миллий, маънавий, умум-
инсоний қадриятлар асосида амалга оширилганда-
гина унинг мазмуни янада бойиб боради. Чунки 
миллий, умуминсоний ва маънавий қадриятлар 
ахлоқий тарбиянинг ҳамма томонларини қамраб 
олади. 

Инсоннинг жамиятга бўлган муносабатини 
шакллантириш, салбий иллатларга қарши нафрат 
уйғотиш, онгли интизомни тарбиялаш, комил ин-
сонни вояга етказиш кабилар ахлоқий тарбиянинг 
вазифаларидир. 
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А х л о қ и й т а р б и я в а з и ф а л а р и д а н я н а б и р и и н с о н -

н и н г ж а м и я т г а б ў л г а н м у н о с а б а т и н и ю қ о р и п о ғ о -

нага к ў т а р и ш д и р . 

И й м о н в а и н с о ф , сўз в а и ш б и р л и г и , и н с о н -

п а р в а р л и к — я н г и қ у р и л а ё т г а н ж а м и я т н и н г а с о с и й 

х у с у с и я т л а р и б ў л и б қ о л а д и . Ш у н д а й э к а н , ж а м и я т 

в а х а л қ м а н ф а а т и , у н и н г б а х т - с а о д а т и учун кура-

ш и ш м а с ъ у л и я т и н и ҳар б и р ф у қ а р о т е р а н ҳис э т и -

ш и в а унга а м а л қ и л и ш и л о з и м . Ё ш л а р н и т а р б и я -

л а ш д а ш ў р о ч а а х л о қ у с у л л а р и д а н в о з к е ч и б , 

ш а р қ о н а в а м и л л и й а х л о қ - о д о б н о р м а л а р и а с о с и -

д а и ш ю р и т и ш б и л а н б и р г а ж а м и я т г а ҳурмат, мус-

т а қ и л л и к н и м у с т а ҳ к а м л а ш , и н с о н л а р г а и н с о н и й 

м у н о с а б а т д а б ў л и ш к а б и ф а з и л а т л а р н и с и н г д и р и ш 

т а қ о з о э т и л а д и . Б у в а з и ф а л а р н и а м а л г а о ш и р и ш 

ўқувчиларнинг жамиятга бўлган м у н о с а б а т и н и ш а к л -

л а н т и р и ш д а м у ҳ и м а ҳ а м и я т г а э г а д и р . 

У қ у в ч и л а р н и ж а м и я т м а н ф а а т и учун қ и л и н а д и -

г а н м е ҳ н а т г а и л ҳ о м л а н т и р и ш ў қ и т у в ч и н и н г э н г 

м у ҳ и м в а з и ф а с и ҳ и с о б л а н а д и . Ў қ у в ч и н и н г ж а м и -

ятга бўлган м у н о с а б а т и д а м и л л и й б и р л и к , б и р д а м -

л и к ва ҳ а м к о р л и к туйғулари, турли халкдарга бўлган 

ҳ у р м а т . к а б и л а р я қ қ о л н а м о ё н б ў л и ш и з а р у р . 

Ахлоқ, о д о б и н с о н н и н г ж а м и я т г а бўлган м у н о -

с а б а т и н и н г н е г и з и н и т а ш к и л э т а д и . Ш у н и н г учун 

ҳам ўқувчида ж а м и я т г а бўлган ҳ у р м а т н и ю к с а л т и -

р и ш м у с т а қ и л л и г и м и з н и м у с т а ҳ к а м л а ш г а , а х л о қ и й 

м а д а н и я т э г а с и б ў л и ш г а , а х л о қ и й о н г н и , ў з и н и -

ўзи а н г л а б е т и ш г а , я х ш и и н с о н л а р г а бўлган э ъ т и -

қ о д н и р и в о ж л а н т и р и ш г а о л и б к е л а д и . М а к т а б 

ў қ и т у в ч и л а р и д а р с в а д а р с д а н т а ш қ а р и ж а р а ё н л а р д а 

д ў с т л и к , ҳ а м ж и ҳ а т л и к , ҳ а м к о р л и к / б и р - б и р и н и 

қ ў л л а б - қ у в в а т л а ш , б и р о в н и н г д а р д и г а д а р м о н 

б ў л и ш к а б и ф а з и л а т л а р х а л қ и м и з в а м и л л а т и м и з -

н и н г к у ч - қ у д р а т и н и н г а с о с и , и ж т и м о и й - и қ т и с о -

д и й , с и ё с и й т а р а қ қ и ё т н и н г н е г и з и э к а н л и г и н и ў з 

ў қ у в ч и л а р и г а т у ш у н т и р и ш л а р и д а р к о р . 

Ў з б е к и с т о н м у с т а қ и л л и г и , ю р т и м и з р а в н а ғ и 

ё ш л а р н и ў қ и ш , и з л а н и ш в а м е ҳ н а т д а н қ о ч м а й д и -

г а н , ҳар қ а н д а й қ и й и н ч и л и к л а р д а н ҳ а й и қ м а й д и -

г а н , с а л б и й и л л а т л а р г а н а ф р а т б и л а н қ а р а ш руҳи-

д а т а р б и я л а ш н и т а л а б қ и л а д и . Ш у н г а кўра бугунги 

Ў з б е к и с т о н з а м и н и д а я ш а ё т г а н ҳар б и р ё ш к е л г у -

с и д а ш у ў л к а н и ҳ а қ и қ и й э г а с и б ў л и б е т и ш и ш и , 

у н и н г г у л л а б - я ш н а ш и ҳ а қ и д а қ а й ғ у р и ш и , э р и ш г а н 

ю т у қ л а р н и м у с т а ҳ к а м л а ш и л о з и м . 

С а л б и й и л л а т л а р н и н г д а с т л а б к и б е л г и л а р и о и л а -

д а , м а к т а б д а к ў р и н а д и . Б у н и н г о л д и н и о л и ш в а 

б а р т а р а ф э т и ш у ч у н т и н и м с и з к у р а ш о л и б б о р и ш 

зарур. Б у н д а м а к т а б ў қ и т у в ч и л а р и , о т а - о н а л а р ў з 

ў қ у в ч и л а р и д а , ў з ф а р з а н д л а р и д а с а м и м и й л и к , та-

ш а б б у с к о р л и к , ф а о л л и к м е ҳ н а т с е в а р л и к к а б и ах-

л о қ и й с и ф а т л а р н и , м а т о н а т , қ а т ъ и я т , м у с т а қ и л -

л и к , т а ш а б б у с к о р л и к , и ш о н ч к а б и х и с л а т л а р н и 

ш а к л л а н т и р и ш л а р и ш а р т . 

Ў қ у в ч и л а р д а г и с а л б и й и л л а т л а р г а қ а р ш и к у р а ш 

о л и б б о р и ш д а ў қ и т у в ч и л а р м у ҳ и м р о л ь ў й н а й д и -

л а р . Ў қ и т у в ч и л а р т а ъ л и м - т а р б и я ж а р ё н и д а ў қ у в ч и -

л а р н и м а м л а к а т и м и з д а рўй бераётган в о қ е а в а ҳ о д и -

с а л а р н и н г ҳ а қ қ о н и й л и г и г а , т ў ғ р и л и г и г а и ш о н ч 

руҳида т а р б и я л а ш л а р и з а р у р . 

А й н и қ с а улар ҳар б и р д а р с н и ў т и ш и д а р е с п у б -

л и к а д а бўлаётган я н г и л и к л а р , м у с т а қ и л Ў з б е к и с -

т о н н и н г ф и д о и й к и ш и л а р и ҳ а қ и д а с ў з л а б б е р и ш -

л а р и , ш у б и л а н б и р г а м у с т а қ и л л и к н и н г қ а д р и г а 

е т м а ё т г а н б а ъ з и б и р ё ш л а р н и н г я р а м а с к и р д и к о р -

л а р и н и т у ш у н т и р и ш л а р и к е р а к . 
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А х л о қ и й т а р б и я в а з и ф а л а р и д а н б и р и — о н г л и 

и н т и з о м л и б ў л и ш д и р . 

Онгли и н т и з о м к и ш и н и н г к у н д а л и к ф а о л и я т и д а , 

хулқ-атворида, к и ш и л а р б и л а н а л о қ а с и д а , умумий 

д у н с қ а р а ш и д а н а м о ё н бўлади. Онгли, и н т и з о м л и к и -

ш и н и н г м а д а н и я т и , муомаласи к у н д а л и к м а с а л а л а р -

н и ҳал қ и л и ш б и л а н ҳ а ё т и н и н г м а з м у н и , я х ш и л и к 

ва с м о н л и к ҳақидаги, м а ъ н а в и й б о й л и к ҳақида та-

саввурлари б и л а н у ё к и бу тарзда б о ғ л а н г а н д и р . 

О н г л и и н т и з о м э г а с и бўлган к и ш и ў з а х л о қ и й 

б у р ч и н и тўғри а н г л а й д и , ў з х а т т и - ҳ а р а к а т л а р и г а 

баҳо б е р а д и , н о т ў ғ р и х а т т и - ҳ а р а к а т н и қ о р а л а й д и . 

И н т и з о м л и к и ш и ў з х у л қ - а т в о р и г а тўғри баҳо б е -

р и ш б и л а н б и р г а , б и р о р х а т т и - ҳ а р а к а т учун ш а х -

с и й м а с ъ у л и я т н и ҳис э т а д и . 

Абдулла А в л о н и й « И н т и з о м деб қ и л а д у р г а н и б о -

д а т л а р и м и з н и , и ш л а р и м и з н и ҳ а р б и р и н и ў з в а қ -

т и д а т а р т и б и и л а қ и л м о қ н и а й т и л у р . Агар е р ю з и д а 

и н т и з о м б ў л м а с а э д и , и н с о н л а р б и р д а қ и қ а я ш о л -

м а с э д и л а р » д е б т а ъ к и д л а й д и . Д е м а к , и н т и з о м ру-

ҳ и м и з г а , ф и к р и м и з г а т а ъ с и р қ и л а д и г а н х и с л а т , 

т а р т и б - о д о б , м а ъ н а в и й қ у в в а т д и р . И н т и з о м я х ш и 

х у л қ л а р н и н г м а н б а и д и р . 

Ўқувчиларда и н т и з о м н и т а р б и я л а ш д а м а к т а б жа-

м о а с и в а улар о р а с и д а г и ў з а р о м у н о с а б а т л а р , б и р -

б и р и г а б ў л г а н и ш о н ч в а ҳурмат, ў з а р о ё р д а м в а 

ў р т о к л и к х и с л а т л а р и а с о с и й р о л ь ў й н а й д и . 

Ў қ у в ч и л а р д а о н г л и и н т и з о м н и , о д о б н и т а р б и я -

л а ш д а ў қ и т у в ч и л а р ў з х у л қ - а т в о р л а р и , м у о м а л а 

м а д а н и я т и б и л а н н а м у н а б ў л и ш л а р и д а р к о р . Ч у н -

к и у л а р н и н г ю р и ш - т у р и ш и , одоби ў қ у в ч и н и н г и ч к и 

э ъ т и қ о д и г а а й л а н и ш и в а м а ъ н а в и я т и г а т а ъ с и р э т и -

ш и к е р а к . Ш у н д а г и н а ў қ у в ч и л а р ж а м и я т в а ж а м о а 

о л д и д а а х л о қ и й т а р б и я т а л а б л а р и г а ж а в о б б е р а д и -

ган хулқ-атвор э г а л а р и бўла о л а д и л а р . 
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АХЛОҚИЙ ТАРБИЯНИНГ МАЗМУНИ 

Ў з б е к и с т о н м у с т а қ и л л и к к а э р и ш г а н д а н с ў н г т а ъ -

л и м - т а р б и я м а з м у н и в а м о ҳ и я т и д а , у с у л л а р и в а 

ш а к л л а р и д а ж и д д и й « ў з г а р и ш л а р р ў й б е р д и . Т а ъ -

л и м - т а р б и я д а м и л л и й қ а д р и я т л а р н и ш а к л л а н т и р и ш 

в а р и в о ж л а н т и р и ш а с о с и й ў р и н н и э г а л л а й д и . Т а -

р и х и м и з , м а д а н и я т и м и з , м и л л и й у р ф - о д а т л а р г а 

э ъ т и б о р к у ч а й д и . Ҳ а қ и қ а т д а ҳ а м , б у г у н г и к у н д а 

Ў з б е к и с т о н м у с т а қ и л л и г и н и м у с т а ҳ к а м л а ш в а к е -

л а ж а к д а и с т и қ л о л и с т и қ б о л и н и р и в о ж л а н т и р и ш 

аввало к о м и л и н с о н л а р г а б о ғ л и қ . Ч у н к и б у н д а й и н -

с о н л а р т у ф а й л и ф а н в а м а д а н и я т , с а н о а т в а қ и ш -

л о қ х ў ж а л и г и р и в о ж л а н а д и . З е р о , а х л о қ и й м а д а н и -

я т в а з и ф а л а р и д а н б и р и к о м и л и н с о н н и в о я г а 

е т к а з и ш , уни т а р б и я л а ш д а н и б о р а т . 

К о м и л и н с о н Ў з б е к и с т о н м у с т а қ и л л и г и н и м у с -

т а ҳ к а м л а ш д а ў з э ъ т и қ о д и , ғ а й р а т - ш и ж о а т и , м а д а -

н и я т и , б и л и м и в а у л а р н и т а т б и қ э т и ш м а ҳ о р а т и 

б и л а н а ж р а л и б т у р а д и . У ж а м и я т д а , ж а м о а д а х а л қ -

л а р в а м и л л а т л а р ў р т а с и д а д ў с т л и к , с о ғ л о м тур-

м у ш т а р з и н и я х ш и л а ш г а қ а р а т и л г а н м у ҳ и т н и ву-

жудга к е л т и р и ш г а и н т и л а д и . 

К о м и л и н с о н н и ш а к л л а н т и р и ш д а м а к т а б д а , 

о и л а д а , с о ғ л о м м а ъ н а в и й муҳит б а р қ а р о р б ў л и ш и -

га э р и ш и ш муҳим аҳамиятга эга. Ч у н к и с о ғ л о м муҳит 

натижасидагина ахлоқий фазилатлар т а р к и б т о п а д и . 

О т а - о н а л а р ў з ф а р з а н д л а р и н и к о м и л и н с о н л а р 

қ и л и б т а р б и я л а ш и уларда В а т а н г а муҳаббат, м е ҳ н а -

т и в а ф и д о й и л и г и б и л а н ўзгаларга ф о й д а к е л т и -

р и ш , садоқат, с а м и м и й л и к к а б и х и с л а т л а р н и к а -

м о л т о п т и р и ш г а х и з м а т қ и л а д и . Ф а р з а н д л а р и м и з -

н и н г б у н д а й и н с о н л а р б ў л и ш и д а о и л а н и н г т о т у в -

л и г и , о т а - о н а н и н г ў з а р о м е ҳ р - м у ҳ а б б а т и ҳам са-

м а р а л и т а ъ с и р э т а д и . 
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К и ш и ў з ҳ а ё т и д а а х л о қ и й к а м о л а т г а қ а н ч а л и к 

к ў п и н т и л с а , ш у н ч а л и к ў з хато к а м ч и л и к л а р и н и 

а н г л а б б о р а д и . 

Б и з н и н г Т у р о н з а м и н х а л қ л а р и а х л о қ и й т а р б и я 

соҳасида б о й а н ъ а н а л а р г а эга . А х л о қ қ а о и д д а с т л а б -

к и ф и к р л а р «Авесто» к и т о б и д а , қ а д и м г и б и т и к л а р -

да ва б о ш қ а ё з м а м а н б а л а р д а ўз и ф о д а с и н и т о п г а н . 

Б у л а р д а н т а ш қ а р и , ў з б е к х а л қ и ў р т а с и д а к е н г т а р -

қ а л г а н п а н д н о м а л а р , ў г и т л а р в а о д о б н о м а л а р д а , 

х а л қ п е д а г о г и к а с и д а , ф а л с а ф и й р и с о л а л а р д а , а л л о -

м а л а р м е р о с и д а а х л о қ и й м а с а л а л а р г а к е н г ў р и н бе-

р и л г а н . 

Ҳ а д и с и ш а р и ф л а р д а г и а х л о қ қ а о и д и б р а т л и м а с -

л а ҳ а т л а р , ҳ и к о я т л а р , а с р л а р д а в о м и д а а ж д о д л а р и -

м и з ҳаётида т а р к и б т о п г а н м и л л и й у р ф - о д а т л а р , 

а н ъ а н а л а р Б е р у н и й , Ф о р о б и й , А ҳ м а д Я с с а в и й , 

А м и р Т е м у р , Н а в о и й , Б о б у р с и н г а р и б у ю к а л л о -

м а л а р , о л и м л а р , ё з у в ч и л а р н и н г а х л о қ ҳ а қ и д а г и 

кўплаб ф и к р - м у л о ҳ а з а л а р и бугунги к у н д а ҳам о и л а -

в и й ҳаёт учун, ҳар б и р и н с о н учун қ а д р - қ и м м а т и -

н и й ў қ о т м а г а н м у ҳ и м т а р б и я в и й а ҳ а м и я т г а м о л и к -

д и р . Ж у м л а д а н , А м и р Темур Ахлоқи Ҳ у с н и я — я х ш и 

хулқлар э г а с и б ў л г а н . У о қ и л ва т а д б и р л и с а р к а р д а 

с и ф а т и д а о д а м л а р н и и ш г а т а й и н л а ш д а ҳам, в а з и -

ф а с и д а н о з о д э т и ш д а ҳ а м ш о ш м а - ш о ш а р л и к в а 

а д о л а т с и з л и к к а йўл қ ў й м а г а н , б а л к и етти ўлчаб б и р 

к е с г а н . 

А м и р Т е м у р с и н г а р и ж а ҳ о н м а ъ н а в и я т и салта-

н а т и д а ў з ў р и н л а р и г а э г а б ў л г а н б у ю к б о б о к а л о н -

л а р и м и з н и н г а х л о қ , гўзал х у л қ ҳ а қ и д а г и ф и к р л а -

р и бугунги к у н т а л а б и б и л а н ё з и л г а н д е к т у ю л а д и . 

« Ў ғ и л л а р и м ! м и л л а т н и н г улуғ м а р т а б а с и н и , с а -

о д а т и н и с а қ л а м о қ у ч у н С и з л а р г а қ о л д и р а ё т г а н ва-

с и я т в а т у з у к л а р н и я х ш и ў қ и н г , а с л о у н у т м а н г в а 

т а т б и қ э т и н г . 
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М и л л а т н и н г д а р д л а р и г а д а р м о н б ў л м о қ в а з и ф а н -

г и з д и р . З а и ф л а р н и қ ў р и қ л а н г , й ў қ с и л л а р н и б о й л а р 

з у л м и г а т а ш л а м а н г . Адолат в а о з о д л и к д а с т у р и н -

г и з , р а ҳ б а р и н г и з б ў л с и н . М е н к а б и узун с а л т а н а т 

с у р м о қ и с т а с а н г и з , қ и л и ч и н г и з н и я х ш и ў й л а б ч е -

к и н г и з . Б и р д а ф ъ а ч е к к а н д а н с ў н г р а д а у н и у с т а -

л и к л а қ ў л л а н г и з . О р а н г и з д а н и ф о қ тухумлари э к и л -

м а с л и г и у ч у н к ў п д и қ қ а т б ў л и н г . Б а ъ з и 

х о д и м л а р и н г и з в а д у ш м а н л а р и н г и з н и ф о қ тухум-

л а р и с о ч м а к к а , б у н д а н ф о й д а л а н м о қ қ а ч а л и ш а ж а к -

дурлар. . . Б у л а р г а с о д и қ қ о л с а н г и з т о ш б о ш и н г и з г а 

т у ш м а с » 1 . 

А м и р Т е м у р н и н г б у в а с и я т л а р и д а н у н и н г ў з хал-

қ и г а ч е к с и з с о д и қ л и г и н и , м и л л а т и н и у л у ғ л а г а н и -

н и , к а м т а р и н , а д о л а т в а о з о д л и к у ч у н к у р а ш у в -

ч а н , а х л о қ и й м а д а н и я т и ю к с а к и н с о н б ў л г а н л и г и н и 

к ў р и ш м у м к и н . Ш у н и н г д е к , И с м о и л А л - Б у х о р и й 

« А х л о қ н и н г я х ш и б ў л и ш и , т а о м н и н г п о к и з а л и г и , 

р о с т л и к в а о м о н а т г а х и ё н а т қ и л м а с л и к ш а р т , ду-

н ё в и й и ш л а р д а н ч е т д а қ о л г а н б ў л с а н г ҳ а м з а р а р и 

й ў қ д и р » 2 , — д е б ё з а д и . 

Ўрта О с и ё м у т а ф а к к и р л а р и н и н г а х л о қ ҳ а қ и д а г и 

ф и к р л а р и , ў г и т л а р и ш у н д а й кучга э г а к и , у л а р ўқув-

ч и л а р қ а л б и д а и н с о н и й л и к у р у ғ л а р и н и н г у н и б ч и -

қ и ш и г а , к а т т а ҳ а ё т й ў л и г а о л и б ч и қ и ш г а ё р д а м 

қ и л а д и , м а ъ н а в и й к у ч - қ у в в а т б е р а д и . 

Х а л қ и г а в а қ а р и н д о ш - у р у ғ л а р и г а қ ў л и д а н к е л -

ган б а р ч а я х ш и л и к л а р н и қ и л и ш , у л а р н и н г ҳурма-

т и н и ж о й и г а қ ў й и ш к а б и и н с о н и й л и к ф а з и л а т л а -

р и н и ш а к л л а н т и р а д и . Б у э с а и м о н л и , э ъ т и қ о д л и , 

ғурурли, о д о б л и ш а х с н и вояга е т к а з и ш н и н г а с о -

' Амир Темур ўгитлари. Т. Наврўз. 1992. 
2 Имом Исмоил Ал-Бухорий. Ал-адаб ал-муфрат. Т. Ўзбеки-

стон, 1990. 
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с и й м а қ с а д и д и р . Ш у б о и с б и з учун қ а д р л и бўлган 

Абу Н а с р Ф о р о б и й , Абу Р а й ҳ о н Б е р у н и й , Ю с у ф 

Хос Ҳ о ж и б , Абу Али ибн С и н о , А л и ш е р Н а в о и й 

к а б и улуғ м у т а ф а к к и р л а р н и н г а х л о қ и й қ а р а ш л а р и 

в а қ а д р и я т л а р и д а н м у с т а қ и л Ў з б е к и с т о н и с т и қ л о -

л и н и м у с т а ҳ к а м л а ш д а , ў қ у в ч и л а р н и н г а х л о қ и й ма-

д а н и я т и н и ш а к л л а н т и р и ш д а , к у н д а л и к т у р м у ш и -

м и з д а к е н г ф о й д а л а н и ш и м и з мақсадга м у в о ф и қ д и р . 

Ш у н и а й т и ш к е р а к к и , х а л қ и м и з а х л о қ - о д о б н и 

қ а д и м д а н улуғлаб к е л г а н . Ч у н к и ахлоқ-одоб и н с о н г а 

ҳусн, л а т о ф а т ва н а з о к а т бағишлаган. Ўрта Осиё му-

т а ф а к к и р л а р и ўз асарларида ахлоқий ғ о я л а р н и д о и -

м о т а р а н н у м э т и б , х а л қ н и о р и ф л и к , ф о з и л л и к , к о -

м и л л и к даражасига кўтаришга чорлаганлар. Бу борада 

Абу Наср Ф о р о б и й н и н г и ж о д и д и қ қ а т г а сазовордир. 

Ф о р о б и й н и н г и ж о д и н и ў р г а н и ш ў қ и т у в ч и л а р -

н и н г а х л о қ , т а ъ л и м - т а р б и я соҳасида о л и б б о р а д и -

ган и ш л а р и г а к е н ғ и м к о н и я т л а р я р а т а д и . 

Ф о р о б и й и н с о н а х л о қ и ҳ а қ и д а г а п и р а р э к а н , 

у н и н г х и с л а т л а р и н и қ у й и д а г и ч а т а ъ р и ф л а й д и : 

1 . Б у н д а й о д а м н и н г б а р ч а а ъ з о л а р и шу д а р а ж а д а 

м у к а м м а л т а р а қ қ и й э т г а н б ў л и ш и з а р у р к и , у бу 

а ъ з о л а р и б и л а н б а ж а р м о қ ч и бўлган б а р ч а и ш л а р и -

н и о с о н л и к б и л а н амалга о ш и р а о л с и н ; 

2 . Б а р ч а м а с а л а н и , муҳокама ва мулоҳазани тез-

д а н ва тўғри тушуна оладиган, у н и н г м а ъ н о с и н и а н -

глай оладиган, с ў з л о в ч и н и н г мақсади, айтилган ф и к -

р и н и н г ч и н л и г и н и тезда п а й қ а й о л а д и г а н бўлсин; 

3 . Х о т и р а с и жуда бақувват б ў л с и н , к ў р г а н , э ш и т -

г а н , с е з г а н н а р с а л а р и н и н г б и р о н т а с и н и ҳам э с и -

д а н ч и қ а р м а й , ё д и д а с а қ л а б қ о л а д и г а н б ў л с и н ; 

4 . З е ҳ н и шу д а р а ж а д а т е з ва ў т к и р б ў л с и н к и , 

б и р о р н а р с а н и н г а л о м а т и н и с е з и ш б и л а н б у а л о -

мат н и м а н и б и л д и р и ш л и г и н и т е з д а н б и л и б о л с и н ; 
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5 . С ў з л а р и а н и қ б ў л с и н , ф и к р и н и в а а й т м о қ ч и 
бўлган м у л о ҳ а з а л а р и н и р а в о н в а р а в ш а н б а ё н эта 
о л с и н ; 

6 . Б и л и ш в а ў қ и ш г а м у ҳ а б б а т л и б ў л с и н , ў р г а н -
м о қ ч и бўлган б и л и м и н и ч а р ч а ш н и с е з м а с д а н о с о н -
л и к б и л а н ў з л а ш т и р а о л с и н ; 

7 . О в қ а т л а н и ш д а , и ч и м л и к и с т е ъ м о л қ и л и ш д а 

очкўз б ў л м а с и н , т а б и а т и қ и м о р ў й и н л а р и н и ў й н а ш -

д а н у з о қ б ў л с и н в а у л а р к е л т и р а д и г а н х у р с а н д ч и -

л и к д а н ж и р к а н а д и г а н б ў л с и н ; 

8 . Ҳ а қ и қ а т н и ва ҳ а қ и қ а т т а р а ф д о р л а р и н и сева-

д и г а н б ў л с и н , ё л ғ о н в а ё л ғ о н ч и л а р г а н а ф р а т б и -

л а н қ а р а й д и г а н б ў л с и н ; 

9 . Р у ҳ и н и н г ғурури в а в и ж д о н и н и қ а д р л а й д и г а н 

б ў л с и н , у н и н г руҳи в а ў з т а б и а т и б и л а н п а с т и ш -

лардаН ю қ о р и в а о л и ж а н о б и ш л а р г а и ш л а т и л а д и -

г а н б ў л с и н ; 

10. Ўз т а б и а т и б и л а н а д о л а т н и с е в а д и г а н ва а д о -

л а т у ч у н к у р а ш у в ч и л а р г а , а д о л а т с и з л и к н и , ж а б р -

з у л м ў т к а з у в ч и л а р г а н а ф р а т б и л а н қ а р а й д и г а н 

б ў л с и н , ў з о д а м л а р и в а б о ш қ а л а р г а а д о л а т л и 

б ў л с и н , гўзал в а я х ш и ҳ и с о б л а н г а н н а р с а л а р н и 

б а р ч а г а т а қ д и м э т г а н ҳ о л д а о д а м л а р н и а д о л а т г а 

т а р ғ и б этадигаН, а д о л а т с и з л и к о қ и б а т л а р и н и й ў қ о -

т а д и г а н , уларга йўл қ ў й м а й д и г а н б ў л с и н ; 

11. А д о л а т л и б ў л с и н , а м м о қ а й с а р б ў л м а с и н , 

адолат о л д и д а қ а й с а р л и к қ и л и б ў з б и л а р м о н л и к к а 

б е р и л м а с и н , л е к и н ҳар қ а н д а й а д о л а т с и з л и к , п а с т -

к а ш л и к о л д и д а л а ф з л и б ў л с и н , ў з и з а р у р д е б б и л -

ган н а р с а с и н и амалга о ш и р и ш д а қ а т ъ и й л и к кўрсат-

с и н : қ ў р қ м а с , ж а с у р б ў л с и н , қ ў р қ у в в а о ж и з л и к н и 

б и л м а с и н 1 . 

'Абу Наср Форобий. Фозил одамлар шаҳри. Тошкент. А. Қо-
дирий номидаги халқ мероси нашриёти, 1993. 186—187-бетлар. 
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Ф о р о б и й н и н г ф и к р и ч а , и н с о н н и н г а х л о қ л и , 

с а ҳ о в а т л и в а а қ л - и д р о к л и б ў л и ш и д а б и л и м л а р н и 

э г а л л а ш м у ҳ и м а ҳ а м и я т г а э г а д и р . И н с о н б и л и м о р -

қ а л и г и н а ў з м а қ с а д и г а э р и ш а о л а д и . 

Абу Н а с р Ф о р о б и й « И н с о н и й вужуддан м а қ с а д 

— э н г о л и й бахт-саодатга э р и ш у в д и р ; а в в а л о у бахт-

с а о д а т — н и м а в а н и м а л а р д а н и б о р а т э к а н л и г и н и 

б и л и ш , у н г а э р и ш у в н и ўзига ғ о я в а э н г о л и й м а қ -

сад қ и л и б о л и ш и , бутун вужуди б и л а н м а ф т у н бўли-

ш и к е р а к . К е й и н б у бахт-саодатга о л и б б о р а д и г а н 

и ш , а м а л в а в о с и т а л а р н и н г н и м а л а р д а н и б о р а т 

э к а н л и г и н и б и л и б о л и ш и з а р у р . С ў н г р а э с а бахт-

саодатга э р и ш т и р а д и г а н и ш л а р н и ш а х с а н б а ж а р и -

ш и г а к и р и ш м о ғ и л о з и м бўяади» 1 д е б т а ъ к и д л а й д и . 

Ф о р о б и й а х л о қ и й м а д а н и я т н и н г ф а з и л а т л а р и -

д а н ҳ и с о б л а н г а н с а ҳ о в а т м а с а л а с и г а а л о ҳ и д а э ъ т и -

б о р б е р г а н . У ўз з а м о н а с и д а г и а д о л а т с и з л и к л а р г а 

б е ф а р қ б ў л м а г а н . Б у ю к а л л о м а н и н г т а ъ к и д л а ш и ч а , 

к и ш и л а р ў р т а с и д а г и ў з а р о ё р д а м , д ў с т о н а в а қ а р -

д о ш л и к м у н о с а б а т л а р и , с а ҳ о в а т л и б ў л и ш , о з о д л и к , 

р о ҳ а т - ф а р о ғ а т к а л и т и д и р . 

И б н С и н о и н с о н н и н г у м у м и й ф а з и л а т и , к и ш и -

л а р д а я х ш и в а ёмон- х у л қ л а р н и н г п а й д о б ў л и ш и 

с а б а б л а р и н и «Аллоҳ ҳ а қ и д а р и с о л а » а с а р и д а к ў р с а -

т и б ўтади. О л и м б у а с а р и д а я х ш и в а ё м о н хулқлар 

о д а м л а р н и н г о д а т и д а н , ҳукумат а ҳ л л а р и н и н г с а л -

б и й т а ъ с и р и д а н п а й д о б ў л и ш и н и т а ъ к и д л а й д и . 

Абу Али и б н С и н о а х л о қ ҳ а қ и д а г и қ а р а ш л а р и 

у н и н г ш о ҳ а с а р л а р и б ў л м и ш « Т и б қ о н у н л а р и » , 

« А ш - ш и ф о » в а б о ш қ а а с а р л а р и д а ҳ а м ў з и ф о д а с и -

н и т о п г а н . 

И б н С и н о т а ъ л и м о т и г а кўра, о д а м г а д ў с т т у т и -

н и ш н и н г у ч хил йўли б о р : « Б и р и н ч и д а н , ҳар қ а н -

1 Ўша асар, 189-бет. 

д а й қ и й и н ч и л и к б ў л и ш и г а қ а р а м а й , к и ш и ў з д ў с т и -

н и ф а л о к а т д а н қ у т қ а р и ш н и , и к к и н ч и д а н , ғ о я в и й 

я қ и н л и к в а д у н ё қ а р а ш л а р у м у м и й б ў л г а н ч и н а к а м 

в а д о и м и й д ў с т л и к н и в а у ч и н ч и д а н э с а к и ц ш н и н г 

м а н с а б и , п у л и ё к и м а в қ е и г а қ а р а б ў з и н и н г ш а х -

с и й м а н ф а а т и н и қ о н д и р и ш кўзда т у т и л г а н д ў с т л и к 

бўлади», — д е б т а ъ к и д л а й д и И б н С и н о . 

Ўрта О с и ё м у т а ф а к к и р л а р и д а н б и р и Ю с у ф Хос 

Ҳ о ж и б н и н г а с а р л а р и д а ҳ а м а х л о қ м а д а н и я т и к е н г 

ў р и н э г а л л а г а н . 

М у т а ф а к к и р «Қутадғу б и л и г » д о с т о н и д а ҳ о к и м 

б и л а н х а л қ ў р т а с и д а г и ў з а р о м у н о с а б а т л а р м а с а л а -

сига э ъ т и б о р б е р а д и . У н и н г ф и к р и ч а , а г а р б е к л а р 

т а б и а т а н эзгу б ў л с а л а р , б а р ч а ф у қ а р о с и б о й и й д и , 

о л а м г у л и с т о н бўлади. Ш у н и н г д е к : « Ҳ а м м а н а р с а -

н и н г қ о и д а с и , т а р т и б и , т а ъ л и м и б о р , т а р т и б , о д о б 

қ о и д а л а р и н и т ў ғ р и тутса, к и ш и н и н г ю з и ёруғ бўла-

д и » , — д е б т а ъ к и д л а й д и . 

И н с о н к а м о л а т и н и н г ф а з и л а т л а р и д а н ҳ и с о б л а н -

г а н адолат т у ш у н ч а с и в а а д о л а т т у й ғ у с и А л и ш е р 

Н а в о и й д о н и ш м а н д л и г и н и н г а с о с и н и т а ш к и л э т а -

д и . У н и н г ф и к р и ч а , о н г н и н г м а в ж у д л и г и а д о л а т н и н г 

м а в ж у д л и г и д и р . А д о л а т с и з о н г о н г э м а с . И н с о н и я т 

т и р и к л и г и н и н г д а в о м и й л и г и н и т а ъ м и н л а й д и г а н 

б и р д а н - б и р н а р с а ҳам а д о л а т д и р . 

А х л о қ ғ о я с и б о л а н и н г м а ъ н а в и й т а р б и я с и в а 

е т у к л и г и н и н г а с о с и ҳ и с о б л а н а д и . 

« О д о б л и и н с о н б а р ч а о д а м л а р н и н г я х ш и с и д и р 

ва б а р ч а х а л қ л а р у ч у н ё қ и м л и д и р . У м а н с а б д о р к и -

ш и л а р д а н г ў з а л р о қ в а б а д а в л а т о д а м л а р д а н ҳурмат-

л и р о қ д и р . О д о б л и о д а м ў з т е н г д о ш л а р и о р а с и д а ҳам 

т а ҳ с и н г а с а з о в о р б ў л и б ҳеч қ а н д а й э ҳ с о н б е р м а й 

к а т т а д а н - к и ч и к , ҳ а м м а н и ш о д қ и л а д и : ҳ е ч қ а н а қ а 

ҳадя қ и л м а й , к и ш и л а р н и н г ғ а м и н и т а р қ а т а д и . 
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О д о б — к и ч и к ё ш л и л а р н и к а т т а л а р д у о с и г а с а з о -

вор э т а д и , ё ш л а р у д у о б а р а к а с и д а н у м р б о д баҳра-

м а н д б ў л а д и л а р . О д о б — у л у ғ л а р к ў н г л и д а ё ш л а р г а 

меҳр у й ғ о т а д и ва у о д о б л и ёшга бўлган муҳаббат 

кўнглида абадий қ о л а д и . Ё ш л а р н и кўпига улуғ қ и л и б 

к ў р с а т а д и г а н ф е ъ л - а т в о р о д о б д и р , о д о б л и л а р н и н г 

ю р и ш - т у р и ш и д а х а л қ у л у ғ в о р л и к к ў р а д и . 

О д о б — к и ш и л а р т а р а ф и д а н қ и л и н и ш и м у м к и н 

бўлган ҳурматс.излик э ш и г и н и б е к и т а д и в а о д а м н и 

ҳ а з и л - м а з а х д а н , к а м с и т и ш д а н с а қ л а й д и . О д о б — 

одам т а б и а т и г а и н с о н и й л и к бахш э т а д и . 

О д о б — м е ҳ р - м у ҳ а б б а т н и н г з е б - з и й н а т и д и р , 

• одобсизлик-дўстликка путур етказади. Одоб дўстлик 

ойнасига жило беради ва и кки орага ё р у ғ л и к ба-

ғ и ш л а й д и . 

О д о б у р у ғ и н и э к к а н о д а м н и н г ҳ о с и л и ж а в о ҳ и р 

бўлади. О д о б л и ва гўзал хулкди о д а м л а р к ў п а я в е р -

са, х а л қ н и н г д ў с т л и г и , у л а р н и н г б и р - б и р и г а бўлган 

м е ҳ р - м у ҳ а б б а т и б о р г а н с а р и р и в о ж т о п а д и . Агар 

к и ш и о д о б к а б и х у л қ қ а эга бўлса, ў з и ҳам ҳ а л қ -

н и н г и з з а т - ҳ у р м а т и г а с а з о в о р бўлади^ Д ў с т л а р б р а -

сида ш у к а б и суҳбат в а ш у й ў с и н д а ҳ а м ж и ҳ а т л и к 

бўлса, қ а н д а й я х ш и . Б у н д а й а қ л , и т т и ф о қ , муҳаб-

батли, о д о б л и б ў л и ш дўстлар учун бахтиёрликдир» 1 . 

Ш у н д а й қ и л и б , Ўрта О с и ё а л л о м а л а р и н и н г и ж о -

д и д а а х л о қ и й м а д а н и я т м а з м у н а н б о й в а ш а к л а н 

ғоят р а н г - б а р а н г д и р . Х а л қ и м и з т а р и х и д а а х л о қ и й 

м а д а н и я т т а ъ л и м о т и д о и м о р и в о ж л а н и б , т а к о м и л -

л а ш и б б о р г а н . XVI—XX а с р л а р д а в о м и д а у н г а сал-

м о қ л и ҳ и с с а қ ў ш г а н Т у р д и в а М а ш р а б , Г у л х а н и й 

в а М у н и с Х о р а з м и й , М у қ и м и й в а Ф у р қ а т , Аваз 

1 Алишер Навоий. «Маҳбубул қулуб» асаридан. Тошкент, 

Бадиий адабиёт нашриёти, 1966 йил. 
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Ўтар ўғли в а б о ш қ а қ а т о р и л ғ о р ш о и р в а а л л о м а л а р 

ҳақида ҳ а м к ў п м у л о ҳ а з а л а р б а ё н қ и л и ш м у м к и н . 

Ў р т а О с и ё м у т а ф а к к и р л а р и н и н г а х л о қ - о д о б 

ҳ а қ и д а г и ф и к р л а р и н и ў р г а н и ш н и н г а м а л и й а ҳ а м и -

я т и ш у н д а н и б о р а т к и , у н д а а х л о қ и й о д о б м а д а н и -

я т и д а н т а ш қ а р и х а л қ и м и з н и н г қ а д и м и й у р ф - о д а т -

л а р и в а у д у м л а р и , а н ъ а н а л а р и ҳ а м я х ш и ё р и т и л г а н . 

X X аср б о ш л а р и д а г и п е д а г о г и к ф и к р л а р т а р а қ -

қ и ё т и н и н г а с о с ч и с и А б д у л л а А в л о н и й а х л о қ н и 

ш у н д а й т а ъ р и ф л а й д и : « И н с о н л а р н и я х ш и л и к к а 

ч а қ и р у в ч и , ё м о н л и к д а н қ а й т а р г у в ч и б и р и л м д и р . 

Я х ш и х у л қ л а р н и н г я х ш и л и г и н и , ё м о н х у л қ л а р н и н г 

ё м о н л и г и н и д а л и л в а м и с о л л а р б и л а н б а ё н қ и л а -

дурган к и т о б н и а х л о қ д е й и л у р . 

А х л о қ и л м и н и ўқуб, б и л и б а м а л қ и л г а н к и ш и -

л а р ў з и н и н г к и м э к а н и н и , ж а н о б и ҳ а қ н а учун х а л қ 

қ и л г а н и н , е р ю з и д а н и м а и ш қ и л м о қ учун ю р г а -

н и н б и л у р . Б и р к и ш и ў з и д а н х а б а р д о р б ў л м а с а , 

и л м н и , у л а м о н и , я х ш и к и ш и л а р н и , я х ш и н а р с а -

л а р н и , я х ш и и ш л а р н и н г қ а д р и н и , қ и м м а т и н и б и л -

м а с . Ў з а й б и н и билуб, и қ р о р қ и л у б , т у з а т м о қ г а саъй 

в а қ ў ш и ш қ и л г а н к и ш и ч и н б а ҳ о д и р в а п а ҳ л а в о н 

к и ш и д у р » 1 . 

Ў з б е к и с т о н н и н г м у с т а қ и л л и г и т у ф а й л и а х л о қ и й 

т а р б и я м а з м у н и н и т а ш к и л э т у в ч и х а л қ и м и з н и н г 

м и л л и й руҳияти, ю к с а к и н с о н и й ф а з и л а т л а р и , маъ-

н а в и я т и , эзгу орзу-умидлари ё р қ и н и ф о д а с и н и то-

п и ш и учун к е н г и м к о н и я т л а р п а й д о бўлди. Я н г и 

ш а к л д а н и б келаётган мустақил Ў з б е к и с т о н д а в л а т и -

н и н г а с о с и й м а қ с а д и — ж а м и я т н и м а ъ н а в и й ю к с а л -

т и р и ш , м а д а н и я т л и , б а р к а м о л и н с о н н и т а р б и я л а ш , 

ёшларда а х л о қ и й ф а з и л а т л а р н и ш а к л л а н т и р и ш д и р . 

1 Абдулла Авлоний. «Туркий Гулистон ёхуд ахлоқ». Тош-
кент, «Ўқитувчи». 1992. 
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XIX б о б . Э К О Л О Г И К Т А Р Б И Я 

Бугунги к у н д а и н с о н и я т н и х а в ф о с т и д а қ о л д и -

р а ё т г а н ҳ о д и с а л а р д а н б и р и э к о л о г и к в а з и я т ҳ и с о б -

л а н а д и . Ж а м и я т н и н г а т р о ф -муҳит б и л а н ўзааро бу-

з и л г а н а л о қ а с и к е н г ж а м о а т ч и л и к ў р т а с и д а катта 

т а ш в и ш уйғотмоқда . И н с о н н и н г т а б и и й б о й л и к л а р -

д а н ҳадцан т а ш қ а р и о ш и қ ч а ф о й д а л а н и ш и о қ и б а -

т и д а с а й ё р а м и з н и н г қ и ё ф а с и ў з г а р и б б о р м о қ д а . 

Я ш и л ў р м о н л а р с и й р а к л а ш и б , ў с и м л и к в а ҳ а й в о -

н о т т у р л а р и к а м а й м о қ д а ' , ф о й д а л и қ а з и л м а л а р ту-

габ б о р м о қ д а . С у в ҳ а в з а л а р и в а а т м о с ф е р а ҳ а в о с и -

н и н г и ф л о с л а н и ш и , ч и қ и н д и м о д д а л а р н и н г о р т и б 

б о р и ш и н а т и ж а с и д а а ҳ о л и н и о з и қ - о в қ а т б и л а н т а ъ -

м и н л а ш , э н е р г и я в а ч у ч у к сув м у а м м о л а р и б о р г а н 

с а р и м у р а к к а б л а ш м о к д а . О қ и б а т д а , м и л л и о н - м и л -

л и о н й и л л а р д а в о м и д а турғун бўлган т а б и и й ҳолатга 

путур е т м о қ д а . 

^Табиатнинг э к о л о г и к б а р қ а р о р л и г и , турғунлиги 

в а у н и н г т а б и и й қ о н у н л а р и н и н г б у з и л и ш и г а и н с о н -

д а э к о л о г и к б и л и м л а р н и н г е т и ш м а с л и г и , т а б и а т -

н и н г к е л а ж а к д а г и экологик_ҳолати қ а н д а й б ў л и ш и - ' 

н и о л д и н д а н кўра б и л м а с л и г и сабаб бўлмокда. 

Э к о л о г и к б и л и м — б у т и р и к т а б и а т н и н г т у з и л и -

ш и , р и в о ж л а н и ш и , ў з г а р и ш и , е р ю з и д а г и т и р и к 

ж о н з о т л а р н и н г ҳ о л а т и , у л а р н и н г б и р - б и р л а р и в а 

а т р о ф - м у ҳ и т ў р т а с и д а б ў л и б т у р а д и г а н м у н о с а б а т -

л а р н и , т а б и и й б о й л и к л а р н и н г с о н в а с и ф а т и н и , 

ҳ а ж м и н и , х и л л а р и н и ҳамда у л а р н и с а қ л а ш в а т е -

ж а м к о р л и қ б и л а н ф о й д а л а н и ш й ў л л а р и н и ў з л а ш -

т и р и ш д а н и б о р а т д и р . 

И н с о н т а б и а т г а , ў з и н и ўраб о л г а н муҳитга н и с -

б а т а н ў з м у н о с а б а т и н и ў з г а р т и р и ш и , т а б и а т қ о н у н -

л а р и н и б и л и ш и , ў р г а н и ш и ва улар а с о с и д а ўз ҳаёти-

н и р и в о ж л а н т и р и ш и ш а р т . Т а б и а т қ о н у н л а р и г а м о с 

к е л а д и г а н ҳаёт й ў л л а р и н и и ш л а б ч и қ и ш к е р а к . А к с 

ҳолда и н с о н в а ж а м и я т к а т т а т а б и и й о ф а т л а р н и н г 

к е л и б ч и қ и ш и г а с а б а б ч и бўлади в а ш у о ф а т л а р д а н 

ҳ а л о к бўлади. 

Б и р неча м и л л и о н й и л л а р д а в о м и д а б у н ё д бўлган 

к о и н о т н и н г т а б и и й к ў р и н и ш и к е й и н г и 10—15 й и л , 

и ч и д а жуда о ғ и р ҳ о л а т г а т у ш д и . Ҳ а в о б у з и л д и , и ф - ' 

л о с л а н д и . Ж у м л а д а н т у п р о қ з а ҳ а р л и м о д д а л а р б о и с 

« ж а р о ҳ а т л а н д и » , с у в л а р т у р л и м о д д а л а р б и л а н и ф - ч 

л о с л а н д и в а ҳ о к а з о . Б у ҳ о л а т л а р о қ и б а т д а и н с о н с а -

л о м а т л и г и г а с а л б и й т а ъ с и р қ и л а б о ш л а д и . 

Ҳ о з и р г и к у н н и н г э н г д о л з а р б м у а м м о л а р и д а н 

б и р и ф а н - т е х н и к а ю т у қ л а р и а с о с и д а а ҳ о л и н и н г 

т у р л и т а б а қ а л а р и о р а с и д а э к о л о г и к т а ъ л и м - т а р б и я 

в а м а д а н и я т г а о и д б и л и м л а р н и о ш и р и ш й ў л и б и -

л а н т а б и а т м у ҳ о ф а з а с и н и т е з л а ш т и р и ш н и н г т у р л и 

ч о р а - т а д б и р л а р и н и и ш л а б ч и қ и ш ҳ и с о б л а н а д и . 
х I Э к о л о г и к т а ъ л и м ва т а р б и я н и н г туб м а ъ н о с и — 

т а б и а т в а ж а м и я т ў р т а с и д а г и д о и м и й б и р л и к в а 

у л а р н и б и р - б и р л а р и г а б о ғ л о в ч и т а б и и й ҳ а м д а и ж -

т и м о и й қ о н у н л а р н и ў р г а н и ш , ҳаётга т а т б и қ қ и л и ш -

д а н и б о р а т д и р . 

Э к о л о г и к т а ъ л и м в а т а р б и я — б у и н с о н н и т а б и -

атга қ а д а м қ ў й г а н в а қ т д а н б о ш л а б , б у т у н ҳ а ё т и 

д а в о м и д а т а б и а т д а н о н г л и р а в и ш д а ф о й д а л а н и ш -

га, п с и х о л о г и к , а х л о қ - о д о б ю з а с и д а н х а л қ и м и з н и н г 

т а б и а т г а ҳурмат в а э ъ т и б о р б и л а н қ а р а й д и г а н у р ф -

о д а т л а р и н и , у д у м л а р и н и т а р б и я л а ш , т а б и и й б о й -

л и к л а р н и к ў п а й т и р и ш , боғу-роғлар, г у л з о р л а р т а ш -

к и л қ и л и ш г а у н д а ш д а н , у н и н г қ а л б и д а я х ш и 

х и с л а т л а р у й ғ о т и ш д а н и б о р а т д и р . 

И н с о н н и ў р а б т у р г а н т а б и и й м у ҳ и т в а у н и н г 

б о й л и к л а р и н и б и л а д и г а н , у н д а н т е ж а м к о р л и к би-

л а н ф о й д а л а н а д и г а н , с а қ л а й д и г а н , т а б и а т б о й л и -
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гига, г ў з а л л и г и г а г ў з а л л и к қ ў ш а д и г а н , и ж т и м о и й 

в а т а б и и й қ о н у н л а р н и б и л а д и г а н б и л и м д о н ш а х с -

ни е т и ш т и р и ш — бу э к о л о г и к т а р б и я м а қ с а д и . 

Т а б и а т г а н и с б а т а н ҳ у р м а т в а э ъ т и б о р б и л а н 

қ а р а й д и г а н и н с о н л а р , у н и н г ҳар б и р қ а р и ч е р и д а 

бўлаётган и ж о б и й в а с а л б и й ў з г а р и ш л а р н и сезади, 

кузатади, т а б и а т г а ё р д а м г а б о р а д и , я ъ н и й и қ и л г а н 

бутани т и к л а й д и , к а с а л ҳ а й в о н п и т у з а т а д и , д а в о -

л а й д и , и ф л о с с у в н и т о з а л а ш г а ҳ а р а к а т қ и л а д и , 

ё н ғ и н н и ў ч и р а д и в а ҳ о к а з о . 

Ҳ о з и р г и к у н д а ж а м и я т и ч и д а г и , ж а м и я т б и л а н 

т а б и а т ў р т а с и д а г и м у н о с а б а т л а р к е с к и н л а ш и б б о -

р а ё т г а н б и р д а в р д а , х ў ж а л и к н и н г т у р л и с о ҳ а л а р и -

н и р и в о ж л а н т и р и ш б и л а н б и р қ а т о р д а а т р о ф - м у -

ҳ и т м у ҳ о ф а з а с и в а т а б и и й б о й л и к л а р д а н 

т е ж а м к о р л и к б и л а н ф о й д а л а н и ш г а о и д чуқур б и -

л и м л и , э к о л о г и к м а ъ л у м о т л и ё ш л а р н и т а р б и я л а ш 

в а қ т и к е л д и . 

ТАБИАТГА МУНОСАБАТ ОДОБИ 

И н с о н о н а д а н т у ғ и л и б , о л а м г а к е л г а н ч о ғ и д а -

н о қ т а б и а т э ҳ с о н и д а н б а ҳ р а м а н д бўлади. И л к бор 

ҳ а в о д а н т ў й и б н а ф а с о л а д и . О д а м з о д ў с и б - у н и ш 

учун о з и қ - о в қ а т , сув, қ у ё ш ҳ а р о р а т и жуда з а р у р 

б ў л и б , у б у л а р н и н г ҳ а м м а с и н и т а б и а т д а н о л а д и . 

И н с о н н и о н а туғиб т а р б и я л а с а , т а б и а т — в о я г а ет-

к а з а д и . Ш у н и н г учун у н и «Она — табиат» деб ата-

ш а д и . О д а м з о д н и н г с о ғ л о м б ў л и ш и у н и ўраб о л г а н 

а т р о ф - м у ҳ и т г а , т а б и а т г а б о ғ л и қ . Т а б и а т м у с а ф ф о 

бўлса, о д а м ҳ а м с о ғ л о м , б а қ у в в а т ўсади. 

О д а м ҳар н а ф а с о л г а н д а у н и н г ў п к а с и г а я р и м 

л и т р г а ч а ҳаво к и р а д и . О д а м б и р м и н у т д а 16—18 

м а р т а н а ф а с о л а д и ё к и т а н а г а 8—9 л и т р ҳаво к и р а -

д и . Бу м и қ д о р б и р к е ч а - к у н д у з д а 11 м и н г л и т р д а н 

Ортади. Д е м а к , ҳаво и н с о н т а н а с и учун э н г муҳим 
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в а з а р у р т а б и а т и н ъ о м и д и р . Ҳ а в о г а м у н т а з а м ра-

в и ш д а а р а л а ш и б т у р а д и г а н и ф л о с ч а н г ў п к а д а газ 

а л м а ш у в и г а с а л б и й т а ъ с и р кўрсатади. Б у и н с о н н и н г 

с о ғ л и ғ и н и б о р а - б о р а и з д а н ч и қ а р и б , т у р л и - т у м а н 

х а с т а л и к л а р н и вужудга к е л т и р а д и . 

Е р ю з и д а г и б а р ч а о д а м л а р , б а р ч а ж о н и в о р л а р 

н а ф а с о л и ш б и л а н к и с л о р о д н и ю т и б , к а р б о н а т а н -

г и д р и д (ис гази) ч и қ а р а д и . Б у н д а н т а ш қ а р и , турли 

ж а р а ё н л а р д а , м а с а л а н , к ў м и р , ё н г а н д а , а в т о т р а н с -

порт и ш л а г а н д а у н и н г двигателидаги ё н и ш ж а р а ё н и 

о р қ а л и ҳавога к а р б о н а т а н г и д р и д ва б о ш қ а заҳарли 

газлар ч и қ и б туради. Ҳ а в о н и н г бундай и ф л о с л а н и -

ш и , у н и н г т а р к и б и д а к а р б о н а т а н г д р и д н и н г к ў п а й -

и ш и и н с о н с а л о м а т л и г и г а ж и д д и й х а в ф туғдиради. 

Т а б и а т ш у н д а й о д и л м ў ъ ж и з а к и , у а т р о ф - м у ҳ и т -

н и м у в о з а н а т г а к е л т и р а д и . Ч у н о н ч и , ч и қ а р и л г а н 

к а р б о н а т а н г и д р и д н и ў с и м л и к л а р ю т и б , у н и к и с -

л о р о д г а а й л а н т и р а д и . Д е м а к , ў с и м л и к л а р д у н ё с и , 

р а м з и й м а ъ н о д а а й т г а н д а , ҳ а в о н и ч а н г в а к а р б о -

н а т а н г и д р и д д а н т о з а л а б б е р у в ч и б е б а ҳ о в о с и т а -

д и р . Б у н д а й и н с о н ў з а т р о ф и н и ў р а б т у р г а н т а б и -

а т н и , у н и н г ў с и м л и к л а р д у н ё с и н и кўз қ о р а ч и ғ и д а й 

а с р а б г и н а қ о л м а й , у н и б о й и т и ш и , қ ў л и д а н к е л г а -

н и ч а к ў п р о қ д а р а х т э к и ш и , к ў к а л а м з о р л а ш т и р и ш -

г а и н т и л и ш и з а р у р д е г а н хулоса к е л и б ч и қ а д и . Ш у -

н и н г учун о т а - б о б о л а р и м и з дарахт э к и ш , б о ғ - р о ғ 

я р а т и ш н и с а в о б л и и ш деб б и л и ш г а н . Б и р туп м е в а -

л и дарахт э к к а н к и ш и н и н г и к к и д у н ё с и о б о д бўла-

д и , деб б е ж и з а й т и ш м а г а н . 

М у ҳ а м м а д а л а й ҳ и с с а л о м ҳ а д и с л а р и д а б у и ш н и н г 

с а в о б и х у с у с и д а қ у й и д а г и л а р а й т и л г а н : « Э к м о қ 

н и я т и д а қ ў л и н г и з д а к ў ч а т т у р г а н п а й т д а , б е ҳ о с д а н 

қ и ё м а т қ о и м б ў л и б қ о л и ш и а н и қ б ў л г а н д а ҳ а м , 

у л г у р с а н г и з , у н и э к и б қ ў й и н г » . 
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И н с о н э ҳ т и ё ж и учун зарур бўлган сув, о з и қ - о в -

қат м а ҳ с у л о т л а р и , к и й и м - к е ч а к ҳ а м т а б и а т д а н о л и -

н а д и , ҳ а т т о к и и н с о н н и н г х а с т а л и к д а н қ у т у л и ш и , 

с а л о м а т л и г и н и т и к л а ш и учун з а р у р бўлган д о р и -

д а р м о н л а р ҳ а м о н а - т а б и а т д а е т и ш г а н м е в а л а р , тур-

л и гиёҳлар в а з и р а в о р л а р д а н т а й ё р л а н а д и . И н с о н 

т а н а с и д а б и р о р т а о р т и қ ч а аъзо б ў л м а г а н и д а й , та-

биатда ҳам о р т и қ ч а я р а т и л г а н б и р о р т а н а р с а йўқ. 

У л а р н и н г ҳ а м м а с и ҳаёт учун з а р у р . 

К е й и н г и й и л л а р д а эса уларга н и с б а т а н ш а ф қ а т -

с и з л а р ч а м у н о с а б а т д а б ў л и н д и . Т а б и и й д а р ё л а р н и 

бўғиб, й ў л и н и т ў с и б , с у н ъ и й д е н г и з л а р я р а т и ш , 

ч ў л л а р н и ў з л а ш т и р и ш б и л а н ш у ғ у л л а н и л д и . Б у 

«ютуқлар» т у ф а й л и т а б и а т қ о н у н л а р и ҳамда у н и н г 

м у р а к к а б в а н о з и к м у в о з а н а т и б у з и л д и . Б и р о қ ' 

о д а м л а р б у н и н г т у р л и - т у м а н о ф а т л а р к е л т и р и б ч и -

қ а р и ш и м у м к и н л и г и н и ҳ и с о б г а о л м а д и . Н а т и ж а д а 

ўт-ўланли я й л о в л а р , я м - я ш и л м а й с а з о р л а р б у з и -

л и б , я н г и е р л а р ў з л а ш т и р и л д и . Э к и н л а р г а қ и р о н 

к е л т и р а д и г а н , ҳ а ш а р о т л а р н и е б б и т и р а д и г а н қ у ш -

л а р н и н г б и р қ и с м и й ў қ о л и б к е т д и . Б у о с м о н д а н в а 

е р д а н с е п и л а д и г а н оғулар к а с о ф а т и д и р . 

Ер юзи э к о л о г и я с и ҳам к е с к и н бузилмоқда. «Та-

б и а т н и е н г а м и з » , « Т а б и а т д а н и н ъ о м - э ҳ с о н к у т и б 

ўтирмай, у н и ж и л о в л а й м и з » д е г а н н о ў р и н ш и о р л а р , 

дарахтларнинг к е с и б ю б о р и л и ш и , қуш ва ҳайвонлар-

н и н г ш а ф қ а т с и з л и к б и л а н овлаб й ў қ қ и л и н и ш и та-

биат м у в о з а н а т и қ о н у н л а р и н и н г б у з и л и ш и г а сабаб 

бўлди ва бўлмоқда. 

Д е н г и з ва дарёларга, о к е а н л а р г а н е ф т ь қ о л д и қ л а -

ри қуйилиб, ер юзидаги сув э к о л о г и я с и тубдан и з -

дан чиқарилмоқда. И н с о н учун қуёш нури, тоза ҳаво, 

тоза сув н а қ а д а р зарур бўлса, о н а з а м и н ҳам ш у н д а й 

зарур, уни а с р а б - а в а й л а ш и н с о н н и н г ўз қўлидадир. 
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Абу Али и б н С и н о «Дунёда ч а н г в а т у т у н б ў л м а -

г а н и д а , о д а м з о д м и н г й и л у м р к ў р и ш и м у м к и н 

э д и » , — д е г а н э д и . 

А т р о ф - м у ҳ и т н и н г т о з а л и г и н и т а ъ м и н л а ш ў з и -

м и з г а б о ғ л и қ . Т о ғ л а р д а н к е л а д и г а н сув т и н и қ , с о ф 

бўлади, л е к и н б а ъ з и к и м с а л а р н и н г ў й л а м а й - н е т -

м а й о қ а в а л а р н и , а х л а т л а р н и т а ш л а ш л а р и н а т и ж а -

сида с у в л а р и м и з и ф л о с л а н а д и . Т а ъ т и л к у н л а р и б о -

л а л а р ш у и ф л о с с у в л а р д а ч ў м и л а д и л а р в а т у р л и 

к а с а л л и к л а р г а ч а л и н а д и л а р . 

Б и з к а т т а - ю ё ш т о з а ҳ а в о д а н б а ҳ р а м а н д б ў л и ш 

учун ш а ҳ р и м и з г а кўчат э к и б к ў к а л а м з о р л а ш т и р с а к , 

у н и н г о з о д а л и г и н и с а қ л а с а к , ў з и м и з н и н г с о ғ л и г и -

м и з н и с а қ л а г а н б ў л а м и з . 

Баҳор ф а с л и д а кўчат э к и ш о й л и г и ў т к а з и л а д и . 

« Б о ғ н и б о қ с а н г б о ғ бўлади» д е г а н х а л қ м а қ о л и бе-

ж и з айтилмаган. Ш у н д а й э к а н , ниҳолларни я х ш и н и я т 

б и л а н э к и ш , п а р в а р и ш л а ш , гуллар э к и б ў с т и р и ш ҳар 

бир ўқувчи ва к а т т а л а р н и н г и н с о н и й б у р ч и д и р . 

Ў з б е к х а л қ қ а д р и я т л а р и о р а с и д а т а б и а т н и с а қ -

л а ш , қ а д р и г а е т и ш , ч и р о й и г а - ч и р о й , к ў р к и г а - к ў р к 

қ ў ш и ш о д а т л а р и б о р . 

И н с о н т а б и а т д а г и ҳар б и р г и ё ҳ , ў т - а л а ф , д о в -

д а р а х т , п а р р а н д а - д а р р а н д а л а р н и , о л а м д а н и м а и -

к и к е р а к л и б о р н а р с а н и з а р у р деб б и л а д и . 

~ О т а - б о б о л а р и м и з з и л о л с у в н и , т З у л о қ л а р н и , 

сўлим д а р а х т з о р л а р н и , қ о я - ғ о р л а р н и , х о с и я т л и ўт-

ў л а н л а р н и , г у л - г и ё ҳ л а р н и м у қ а д д а с б и л и б а с р а ш -

га, н и я т и н о п о к к и ш и л а р д а н с а қ л а ш г а , т о п т а м а с -

л и к к а , о ё қ о с т и қ и л м а с л и к к а а л о ҳ и д а э ъ т и б о р 

б е р и б к е л г а н л а р . 

Х а л қ н о п о к к и ш и л а р ҳ а қ и д а ш у н д а й и б о р а л а р 

қ ў л л а г а н : Дарахт кўр қилгур», «Молинг сутдан қол-
син», «Парранда урсин» ( қ а р ғ и ш ) . 

415 



«Дарахтга кўз олайтирма, ёмон бўлади», 
«Сувга тупурма, ифлос бўлади», 
«Ерни топтама, у дунёлигинг қолмайди» к а б и 

н а қ л л а р ҳам б е к о р г а а й т и л м а г а н . 

А в в а л о ҳ а р б и р и н с о н е р ю з и д а г и ў с и м л и к л а р -

н и к ў п а й т и р и ш г а ҳ и с с а қ ў ш и ш и , к а м а й т и р и ш д а н 

ў з и н и т и й и ш и л о з и м . Ў с и м л и к л а р н и к ў п а й т и р и ш -

н и н г б и р д а н - б и р й ў л и — м е в а л и в а м а н з а р а л и д а -

р а х т л а р н и и л о ж и б о р и ч а к ў п р о қ э к и ш д и р . У л а р н и 

п а р в а р и ш қ и л и ш , б о ғ - р о ғ л а р я р а т и ш ҳар б и р и н -

с о н учун х а й р л и и ш б ў л и ш и б и л а н б и р г а , с а в о б л и 

и ш ҳ а м д и р . Б у н г а ҳар к и м ўзи а м а л қ и л и ш и , ўзга-

л а р н и ҳам у н д а ш и , б у х а й р л и и ш н и ў з и д а н к и ч и к 

ёшдагиларга ўргатиш д а р к о р . М е в а л и д а р а х т л а р н и н г 

ш о х - ш а б б а л а р и н и с и н д и р м а с л и к , м е в а з о р л а р о р а -

сида м о л б о қ м а с л и к к а б и у м у м и й т а л а б л а р г а одат-

л а н и б б о р и ш к е р а к . Т а ш л а н д и қ в а қ а р о в с и з бўлган 

е р л а р г а , а р и қ в а к ў ч а л а р н и н г б ў й и г а , албатта, да-

рахт к ў ч а т л а р и ў т қ а з и л и ш и л о з и м . 

Х а л қ и м и з б о ғ я р а т г а н о д а м л а р н и ҳеч қ а ч о н э с -

л а р и д а н ч и қ а р м а й д и . Гўзал б о ғ л а р я р а т и ш , ю р т н и 

гуллар б и л а н б у р к а ш қ а д и м д а н э н г я х ш и одатла-

р и м и з д а н б и р и б ў л и б к е л г а н . 

Я қ и н в а Ўрта Ш а р қ х а л қ л а р и н и н г қ и м м а т л и в а 

н о д и р ё з м а ё д г о р л и к л а р и д а н б и р и Ш а р о ф и д д и н 

Али Я з д и й н и н г « З а ф а р н о м а » а с а р и д а А м и р Т е м у р -

н и н г д а в л а т ф а о л и я т и в а ҳ а р б и й ю р и ш л а р и б а ё н 

қ и л и н и ш и б и л а н б и р қ а т о р д а , XIV а с р о х и р и в а 

X V аср б о ш л а р и д а Ўрта О с и ё д а г и м а д а н и й ҳаётга 

д о и р б и р қ а н ч а н о ё б м а ъ л у м о т л а р ҳам к е л т и р и л -

г а н . Унда х а л қ и м и з қ а д и м д а н б о ғ - р о ғ л а р я р а т и ш г а 

алоҳида д и д б и л а н қ а р а г а н л а р и т и л г а о л и н г а н . 

А ж д о д л а р и м и з н и н г ю к с а к д и д в а н а ф о с а т н и -

гоҳи б и л а н я р а т и л г а н б о ғ - р о ғ л а р и , у л к а н қ у р и л и ш -
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л а р и ҳ о з и р г и к у н д а ҳ а м С а м а р қ а н д у Б у х о р о н и , 

К ў ҳ н а У р г а н ч , Х и в а н и б е з а б , е р ю з и г а з е б б е р и б 

т у р и б д и . Б у н о д и р о б и д а л а р б о б о к а л о н л а р и м и з э л -

ю р т о б о д о н ч и л и г и г а алоҳида э ъ т и б о р қ и л г а н л и к -

л а р и д а н д а л о л а т б е р а д и . Ў ш а д а в р л а р д а ҳам ота-

б о б о л а р и м и з б о ғ - р о ғ л а р я р а т и б э л д а с т у р х о н и н и 

н о з - н е ъ м а т л а р б и л а н т ў л д и р г а н л а р . « З а ф а р н о м а » -

д а С о ҳ и б қ и р о н А м и р Т е м у р т о м о н и д а н б а р п о э т и л -

г а н «Боғи ш а м о л » , « Б о ғ и д и л к у ш о » , « Ш а ҳ р и с а б з 

қўрғони» в а О қ с а р о й , Ш а й х Аҳмад Я с с а в и й м а қ -

б а р а с и , Т а х т и қ о р а ч а қ а с р и н и н г қ у р и л и ш л а р и , С а -

м а р қ а н д д а б у н ё д э т и л г а н Ж о м е м а с ж и д л а р и ҳ а қ и д а 

б а т а ф с и л ҳ и к о я қ и л и н а д и . 

Б у н д а й м и с о л л а р н и к е л т и р и ш и м и з д а н м а қ с а д 

ў т м и ш а ж д о д л а р и м и з д а н б и з г а ч а у р ф - о д а т б ў л и б 

е т и б к е л г а н о б о д о н ч и л и к и ш л а р и д а н ҳ о з и р г и ё ш -

л а р н и х а б а р д о р э т и ш , у л а р н и а н а ш у э з г у и ш л а р 

м и с о л и д а т а р б и я л а ш д и р . У л а р ҳ а м Ж а л о л и д д и н 

М а н г у б е р д и , А м и р Т е м у р , М и р з о У л у ғ б е к , А л и -

ш е р Н а в о и й , Б о б у р М и р з о к а б и э л ф а р о в о н л и г и , 

ю р т о б о д л и г и учун к у р а ш у в ч и з а б а р д а с т ў ғ и л - қ и з -

л а р , о л и й ҳ и м м а т и н с о н , т а б и а т г а м е ҳ р - м у ҳ а б б а т -

л и к и ш и л а р б ў л и б е т и ш с и н л а р . 

Ҳар й и л и б и р и н ч и с и н ф г а к е л г а н ў қ у в ч и л а р э р т а 

б а ҳ о р д а м а к т а б б о ғ и г а к ў ч а т ў т қ а з и ш н и б а й р а м 

қ и л и ш а д и . Б у н д а бутун м а к т а б ж а м о а с и қ а т н а ш а д и . 

Б и р и н ч и с и н ф ў қ у в ч и л а р и ў т қ а з г а н д а р а х т л а р н и н г 

б е л и г а ш у ў қ у в ч и н и н г и с м и - ш а р и ф и , д а р а х т н и н г 

н о м и ё з и л г а н тахтача о с и б қ ў й и л а д и . М а к т а б н и та-

м о м л а ш о л д и д а н 1 1 - с и н ф ў қ у в ч и л а р и ў з л а р и э к -

к а н д а р а х т н и т а н т а н а л и кунда б и р и н ч и с и н ф ў қ у в -

ч и л а р и г а т о п ш и р а д и л а р . 

М а к т а б р а ҳ б а р л а р и , п е д а г о г л а р ж а м о а л а р и 

и ш н и а ҳ и л л и к б и л а н т а ш к и л э т и б , ю қ о р и д а а й -

2 7 - 1 1 417 



т и л г а н л а р н и а м а л г а о ш и р с а л а р , о н а т а б и а т г а 

о қ и л о н а м у н о с а б а т д а б ў л и ш , у н и м у ҳ о ф а з а қ и л и ш 

о д о б и н и б о л а л а р г а ўргатсалар, т е в а р а к - а т р о ф я ш и л 

л и б о с к и й и б , ҳ а в о с о ф л а н а д и . Б у эса и н с о н с а л о -

м а т л и г и г а , а т р о ф - м у ҳ и т с о ф л и г и г а и ж о б и й т а ъ с и р 

к ў р с а т а д и . 

ҲАЙВОНОТ ОЛАМИГА МУНОСАБАТ 

Ҳ а й в о н о т д у н ё с и — и н с о н н и н г э н г қ а д и м и й ҳам-

р о ҳ и д и р . О т а - б о б о л а р и м и з ў з ф а р з а н д л а р и н и т а б и -

атга м е ҳ р - м у ҳ а б б а т руҳида т а р б и я қ и л г а н л а р . Б е з и -

ё н б ў л г а н о д д и й қ у р т - қ у м у р с қ а н и ҳ а м ў л д и р и ш 

г у н о ҳ деб у л а р н и н г қулоғига қ у й г а н л а р . « Т и л - з а б о -

н и й ў қ ж о н и в о р г а о з о р б е р м а , г у н о ҳ бўлади!», « С и -

г и р — о и л а н и н г б о з о р и » , « Т о в у қ етти х а з и н а н и н г 

б и р и » , «Қўй б о р уйда, б а р а к а бор» с и н г а р и ҳ и к -

м а т л и н а қ л л а р т ў қ и л г а н . 

Д е я р л и б а р ч а ў з б е к х о н а д о н л а р и қ ў й - э ч к и с и з , 

с и г и р с и з , т о в у қ с и з , қ и ш л о қ л а р д а я н а и ш ҳ а й в о н -

л а р и с и з я ш а й о л м а й д и . 

Ҳ а й в о н в а п а р р а н д а л а р б и л а н о д а м л а р ў р т а с и -

д а г и м у н о с а б а т в а м у ҳ а б б а т ҳ а қ и д а к ў п э р т а к л а р 

я р а т и л г а н . Ҳ а м и д О л и м ж о н н и н г м а ш ҳ у р д о с т о н и -

даги С е м у р ғ қ у ш т и м с о л и н и я х ш и б и л а м и з . 

С е м у р ғ қ а й с и э р т а к ё к и д о с т о н д а б ў л м а с и н и н -

с о н г а ё р д а м б е р и б , у н и н г у з о ғ и н и я қ и н , о ғ и р и н и 

е н г и л қ и л г а н , о д а м з о д н и н г э н г я қ и н д ў с т и с и ф а -

тида т а л қ и н э т и л г а н . 

К и ш и л а р н и н г ч о р в а ҳ а й в о н л а р и г а м у н о с а б а т и 

ҳ а қ и д а М у ҳ а м м а д а л а й ҳ и с с а л о м н и н г ҳ а д и с л а р и д а 

а й т и л и ш и ч а «Қўй б а р а к а д и р , туя а з и з д и р , о т н и н г 

ё л л а р и г а қ и ё м а т к у н и г а ч а я х ш и л и к б о ғ л а б қ ў й и л -

гандир. Ходимлариғггиз, б и р о д а р л а р и н г и з д и р . Улар-

г а я х ш и л и к қ и л и н г л а р . Агар у л а р н и қ и й и н ч и л и к д а 

к ў р с а н г и з ё р д а м л а ш и б ю б о р и н г л а р » . 

Е к и Б и л к и з А л а д ц и н н и н г « М у ҳ а м м а д қ и с с а с и » 

а с а р и д а ш у н д а й д е й и л а д и : 

« . . .Бир гал у т у ш д а н к е й и н ё т и б д а м о л а р к а н , 

к ў з и н и у й қ у э л т а д и . У й ғ о н и б қ а р а с а , к а с а л г а ч а -

л и н г а н б и р м у ш у к ч а у н и н г я к т а г и э т а г и д а ғ у ж а н а к 

бўлиб ухлаб ё т г а н э м и ш . П а й ғ а м б а р м у ш у к ч а н и б е -

з о в т а қ и л и ш г а к ў н г л и б ў л м а й д и . Э ҳ т и ё т л а б я к т а г и -

э т а г и н и к е с а д и - д а , ў р н и д а н туради». 

Бу г а п л а р ҳ и к м а т д а р а ж а с и г а к ў т а р и л г а н ва аф-_ 

с о н а бўлиб к е т г а н . Ҳ а , м у с у л м о н о л а м и н и н г б у ю к 

р а ҳ н а м о с и М у ҳ а м м а д п а й ғ а м б а р м у ш у к к а ҳ а м о з о р 

б е р м а г а н э к а н л а р . Улар т а б и а т н и н г н о з и к в а м и с -

қ о л т а р о з и б и л а н т е н г л а ш т и р и л г а н м у в о з а н а т и н и 

б у з и б қ ў й и ш д а н э ҳ т и ё т б ў л и ш у ч у н ю қ о р и д а г и т а -

л а б л а р н и қ ў й г а н л а р . Агар т а б и а т а с р а б - а в а й л а н м а -

са, у н г а н о ў р и н м у н о с а б а т д а б ў л и н с а , о х и р и д а б и р 

ф а л о к а т к е л и б , т а б и а т и н с о н н и ж а з о л а ш и н и я х ш и 

т у ш у н г а н л а р . А й н и чоғда п а й ғ а м б а р и м и з ш у т а б и -

а т н и , у н и н г а ж р а л м а с бўлаги б ў л м и ш ҳ а й в о н о т ола-

м и н и қ а д р л а ш г а , э ъ з о з л а ш г а , п а р в а р и ш л а ш г а , кўз 

қ о р а ч и ғ и д е к с а қ л а ш г а д а ъ в а т э т г а н л а р . 

Бизда чорва м о л л а р и бўрилардан а с р а ш м а қ с а д и -

да бўри отган овчиларга м у к о ф о т л а р б е р и л а р э д и . 

О қ и б а т д а б ў р и л а р к а м а й и б кетди. А м м о б о ғ в а ў р м о н -

ларда я ш о в ч и ҳ а й в о н л а р ўртасида ю қ у м л и к а с а л л и к -

л а р к ў п а й д и . Ч у н к и бўри в а б о ш қ а й и р т қ и ч ҳ а й в о н -

л а р ўлжа и з л а г а н д а а с о с а н к а с а л л и к к а ч а л и н г а н , 

я х ш и югура о л м а й д и г а н ҳ а й в о н л а р н и т у т и б е й д и л а р . 

Н а т и ж а д а ҳ а й в о н л а р о р а с и д а ю қ у м л и к а с а л л и к л а р 

т а р қ а л и ш и г а барҳам бериб турилади. Б у ж и ҳ а т д а н 

бўрилар «ўрмон санитари» в а з и ф а с и н и б а ж а р а д и л а р . 

Бугунги кунда бўри о т и ш т а қ и қ л а б қўйилган.-

Д е м а к , т а б и а т д а б и р о р ж о н з о т н и н г қ и р и л и б к е -

т и ш и г а йўл қ ў й и л с а , ш у н г а б о ғ л и қ бўлган м у в о -
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з а н а т б у з и л и б , х а в ф л и в а з и я т вужудга к е л а д и . М а н а 

ш у н о з и к ҳ а қ и қ а т а в в а л д а н м а ъ л у м б ў л г а н л и г и учун 

и с л о м д и н и д а т а б и а т н и м у ҳ о ф а з а қ и л и ш н у қ т а и 

н а з а р и д а н ж о н з о д л а р н и б е с а б а б ў л д и р и ш г а йўл 

қ ў й и л м а г а н . Б у т а л а б л а р , б и р т о м о н д а н , и н с о н н и 

т а б и а т н и м у ҳ о ф а з а қ и л и ш г а ўргатса, и к к и н ч и т о -

м о н д а н , у н и н г қ а л б и м у л о й и м , р а ҳ м д и л , п о к б ў л и б 

т а р б и я л а н и ш и г а с а б а б бўлади. 

Ш а ҳ а р в а қ и ш л о қ л а р д а г и а й р и м о р о м г о ҳ л а р д а 

сув бўйида т у р г а н оҳу, қ ў н и б т у р г а н бургут, л о ч и н 

с и й м о л а р и н и к ў р а с и з . С а м а р қ а н д д а г и Ш е р д о р мад-

р а с а с и н и н г о л д и д а , Т о ш к е н т д а н Ф а р ғ о н а г а ч а о л и б 

б о р у в ч и д о в о н о р қ а л и ў т а д и г а н й ў л н и н г б а л а н д 

н у қ т а с и д а ш е р ҳ а й к а л и ў р н а т и л г а н . Б у л а р н и н г б а р -

ч а с и о д а м з о д н и н г ҳ а й в о н о т о л а м и г а м е ҳ р - м у ҳ а б -

бат, унга бўлган о қ и л о н а м у н о с а б а т и н и н г р а м з и й 

б е л г и с и д и р . Ҳ а й в о н о т о л а м и г а , б а р ч а ж о н и в о р л а р г а 

м е ҳ р - ш а ф қ а т л и б ў л и ш с а в о б д и р . 

ШАРҚ АЛЛОМАЛАРИНИНГ ТАБИАТ ВА ЭКОЛОГИЯ 
ҲАҚИДАГИ ФИКРЛАРИ 

Ўрта а с р л а р д а я ш а б и ж о д э т г а н Ш а р қ а л л о м а -

л а р и д а н М у ҳ а м м а д М у с о а л - Х о р а з м и й , Абу Н а с р 

Ф о р о б и й , Абу Р а й ҳ о н Б е р у н и й , Абу Али и б н С и н о 

в а б о ш қ а л а р т а б и а т ф а н л а р и н и н г р и в о ж л а н и ш и г а 

катта ҳ и с с а қ ў ш г а н л а р . Улар ҳ а л и э к о л о г и я ф а н и 

дунёга к е л м а г а н д а в р д а т а б и а т в а у н д а г и м у в о з а -

н а т , ў с и м л и к л а р в а ҳ а й в о н о т д у н ё с и , т а б и а т н и 

э ъ з о з л а ш ҳ а қ и д а қ и м м а т л и ф и к р л а р а й т г а н л а р . 

ч Б у ю к а л л о м а М у ҳ а м м а д а л - Х о р а з м и й (782—847) 

р и с о л а л а р и д а н б и р и д а б у н д а й деб ё з а д и : « Б и л и н г -

к и , д у н ё н и н г к ў з л а р и ё ш л а н с а , у н и н г б о ш и г а ғ а м , 

к у л ф а т т у ш г а н бўлади. О д а м л а р , д а р ё д а н м е ҳ р и н -

г и з н и д а р и ғ - т у т м а н г л а р » . Д у н ё н и н г ё ш л и к ў з л а р и 
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д е г а н д а М у ҳ а м м а д а л - Х о р а з м и й н и м а л а р н и кўзда 
тутган э к а н ? 

Э ҳ т и м о л , у д а р ё с у в и н и н г о р т и қ ч а и с р о ф бўли-

ш и н и н а з а р д а т у т г а н д и р ? У э н г а в в а л о д а р ё б и л а н 

о д а м л а р н и н г б и р - б и р и н и т у ш у н и ш л а р и в а т и л т о -

п и ш и ш л а р и , ўзаро меҳр-муҳаббат қ ў й и ш л а р и н и н а -

з а р д а тутган. Л 

847 й и л д а М у ҳ а м м а д а л Х о р а з м и й « К и т о б сурат 

ал-арз» д е г а н а с а р и н и ё з д и . У н д а д у н ё о к е а н л а р и , 

қ у р у қ л и к д а г и қ и т ъ а л а р , қ у т б л а р , э к в а т о р л а р , гул-

л а р , т о ғ л а р , д а р ё в а д е н г и з л а р , к ў л л а р , ў р м о н л а р 

в а у л а р д а г и ў с и м л и к л а р , ҳ а й в о н о т д у н ё с и , ш у н и н г -

д е к б о ш қ а т а б и и й р е с у р с л а р — Е р н и н г а с о с и й б о й -

л и к л а р и ҳ а қ и д а м а ъ л у м о т л а р к е л т и р и л г а н . У ш б у 

р и с о л а д а м а т е м а т и к а , г е о л о г и я , а с т р о н о м и я , э т -

н о г р а ф и я , т и б б и ё т , ш у н и н г д е к д у н ё х а л қ л а р и н и н г 

т а б и и й к ў н и к м а л а р и в а т а р и х и й - ҳ у қ у қ и й б и л и м -

л а р и у м у м л а ш т и р и л г а н . 

Абу Н а с р Ф о р о б и й (870—950) . Ф о р о б и й т а б и а т -

ш у н о с л и к н и н г т у р л и т а р м о қ л а р и б и л а н ш у ғ у л л а н -

ган б ў л и б , « К и т о б қ о л - ҳ а ж м в а а л - М и қ д о р » , « К и -

т о б а л - м а б о д и а л - и н с о н и а ( « И н с о н и я т н и н г 

б о ш л а н и ш и ҳ а қ и д а к и т о б » ) , « К а л а м ф и а ъ з о а л ҳ а й -

вон» ( « Ҳ а й в о н а ъ з о л а р и т ў ғ р и с и д а к и т о б » ) н о м л и 

а с а р л а р и бунга д а л и л бўла о л а д и . 

Ф о р о б и й ў з и н и н г « И х с о а ал-улум в а а л - т а ъ р и ф » 

а с а р и д а з а м о н а с и д а г и и л м л а р н и ҳ а р т о м о н л а м а 

ў р г а н и б , у л а р н и м а ъ л у м т и з и м г а с о л и б , т у р к у м -

л а р г а а ж р а т д и , ҳар б и р и л м т а р м о ғ и г а т а ъ р и ф б е -

р и ш г а ҳ а р а к а т қ и л д и , т а б и а т ш у н о с л и к и л м и г а катта 

э ъ т и б о р б е р д и . 

Т а б и а т ш у н о с л и к к а о и д « О д а м а ъ з о л а р и н и н г ту-

з и л и ш и ( « Р и с о л а т ф и а ъ з о а л - и н с о н » ) , « Ҳ а й в о н л а р 

а ъ з о л а р и в а у л а р н и н г в а з и ф а л а р и ҳ а қ и д а » к а б и 
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а с а р л а р и д а о д а м в а ҳ а й в о н л а р а й р и м а ъ з о л а р и н и н г 

т у з и л и ш и , х у с у с и я т л а р и в а в а з и ф а л а р и ҳ а қ и д а , 

у л а р н и н г ў х ш а ш л и г и в а . ф а р қ л а р и к е л т и р и л и ш и б и -

л а н б и р г а , а с о с и й а н а т о м и к - ф и з и о л о г и к т у ш у н ч а -

л а р б е р и л г а н . У л а р н и н г руҳий ҳ о л а т л а р и д а г и хусу-

с и я т л а р и ҳ а қ и д а ҳ а м тўхтаб ў т и л г а н . О д а м 

т а н а с и н и н г т у з и л и ш и ва в а з и ф а л а р и ҳақида сўз ю р и -

т и л г а н д а у л а р н и н г ўзаро б о ғ л и қ л и г и в а я х л и т л и г и , 

улардаги ў з г а р и ш л а р , я ъ н и к а с а л л и к л а р б и р и н ч и 

навбатда о в қ а т л а н и ш т а р т и б и н и н г б у з и л и ш и о қ и б а -

тида к е л и б ч и қ а д и , деб т у ш у н т и р и л а д и . К а с а л л и к -

н и н г о л д и н и о л и ш , с о ғ л о м л а ш т и р и ш в а б о ш қ а чора-

т а д б и р л а р н и қ ў л л а ш л о з и м э к а н л и г и ҳ а қ и д а 

м а ъ л у м о т л а р к е л т и р и л а д и . 

Ф о р о б и й т а б и и й в а и н с о н қўли б и л а н я р а т и л а д и -

ган сунъий н а р с а л а р н и ажратган. У Т а б и и й нарсалар 

табиат т о м о н и д а н я р а т и л г а н , д е г а н хулосага келади. 

И н с о н о м и л и н и н г т а ъ с и р и катта э к а н л и г и н и , т а б и -

ий ва сунъий т а н л а ш ҳамда табиатга кўрсатиладиган 

б о ш қ а т а ъ с и р л а р н и а т р о ф л и ч а баҳолаган. 

^ А б у Р а й ҳ о н Б е р у н и й ( 9 7 3 — 1 0 4 8 ) к б и н о т д а г и 

ҳ о д и с а л а р н и т а р а қ қ и ё т қ о н у н л а р и б и л а н , н а р с а в а 

ҳ о д и с а л а р н и н г ў з а р о т а ъ с и р и б и л а н т у ш у н т и р и ш -

г а у р и н а д и . Б е р у н и й т а б и а т ш у н о с с и ф а т и д а т а б и а т 

ҳ а қ и д а қ у й и д а г и ч а ф и к р ю р и т а д и : « Э к и н в а н а с л 

қ о л д и р и ш б и л а н д у н ё тўлиб б о р а в е р а д и » . 

Б е р у н и й а с а р л а р и д а ў с и м л и к в а ҳ а й в о н л а р н и н г 

б и о л о г и к х у с у с и я т л а р и , у л а р н и н г т а р қ а л и ш и в а 

х ў ж а л и к д а г и а ҳ а м и я т и ҳ а қ и д а м а ъ л у м о т л а р т о п и ш 

м у м к и н . Б е р у н и й н и н г и л м и й қ а р а ш л а р и а с о с а н 

« С а й д а н а » , « М и н е р а л о г и я » , « Қ а д и м г и а в л о д л а р д а н 

қ о л г а н ёдгорликлар» к а б и асарларида учрайди. О л и м 

«Қадимги а в л о д л а р д а н қ о л г а н ёдгорликлар» асарида 

Э р о н н и н г т у р л и т р о п и к ў с и м л и к л а р и в а ҳ а й в о н л а -
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р и н и н г т а ш қ и муҳит б и л а н а л о қ а с и , у л а р н и н г хулқ-

а т в о р и й и л ф а с л л а р и н и н г а л м а ш и н у в и б и л а н б о ғ -

л и қ р а в и ш д а ў з г а р и ш и н и м и с о л л а р б и л а н т у ш у н -

т и р г а н . 

Ж у м л а д а н , а с а р д а қ и ш қ а т т и қ , с о в у қ к е л с а , 

қ у ш л а р н и н г т о ғ д а н т е к и с л и к л а р г а т у ш и ш и , ч у м о -

л и л а р н и н г ў з у я с и г а б е к и н и б о л и ш и в а ҳ о к а з о л а р 

и ф о д а э т и л а д и . 

Б е р у н и й т и р и к о р г а н и з м л а р н и н г ҳ а ё т и Е р т а р и -

х и б и л а н б о ғ л и қ б ў л и ш и к е р а к д е б ҳ и с о б л а й д и . 

Қ у м н и к о в л а б , у н и н г о р а с и д а н ч и ғ а н о қ н и т о п и ш 

м у м к и н , д е й д и а л л р м а . Б у н и н г с а б а б и ш у к и , б у 

қ у м л а р қ а ч о н л а р д и р о к е а н туби б ў л г а н , д е б хулоса 

қ и л а д и у. 

Б е р у н и й « С а й д а н а » д е г а н а с а р и д а 1116 т у р д а г и 

д о р и - д а р м о н л а р н и т а в с и ф л а г а н . У л а р н и н г 750 т а с и 

турли ў с и м л и к л а р д а н , 101 т а с и ҳ а й в о н л а р д а н , 107 

т а с и э с а м и н е р а л л а р д а н о л и н а д и . Ҳ а р б и р ў с и м -

л и к , ҳ а й в о н в а м и н е р а л л а р н и н г х о с с а л а р и , т а р қ а -

л и ш и в а б о ш қ а х у с у с и я т л а р и к е л т и р и л г а н . 

Б е р у н и й н и н г ў з и ё ш л и к д а в р л а р и д а н б о ш л а б 

т а б и а т ш а й д о с и бўлган. Б у н и н г и с б о т и у ч у н « С а й -

д а н а » к и т о б и д а г и м а ъ л у м о т н и к е л т и р и ш м у м к и н . 

Ж у м л а д а н , о л и м Р у м д а н к е л г а н к и ш и г а ў с и м л и к -

н и н г м е в а в а у р у ғ л а р и н и к ў р с а т и б , у н и н г н о м и н и 

сўраб в а ё з и б о л г а н л и г и н и ҳ и к о я қ и л а д и . 

Б е р у н и й н и н г « Қ а д и м г и а в л о д л а р д а н қ о л г а н ё д -

г о р л и к л а р » в а « Ҳ и н д и с т о н » д е г а н а с а р л а р и д а ў с и м -

л и к в а ҳ а й в о н л а р н и н г т у з и л и ш и ҳ а м д а у л а р н и н г 

т а ш қ и муҳит б и л а н ў з а р о а л о қ а с и ҳ а қ и д а ҳ а м қ и з и -

қ а р л и м а ъ л у м о т л а р к е л т и р и л а д и . 

Абу Али ибн Сино (980—1037) ж а ҳ о н ф а н и ва м а -

д а н и я т и т а р а қ қ и ё т и г а б у ю к ҳ и с с а қ ў ш г а н о л и м л а р -

д а н б и р и д и р . Й и р и к қ о м у с и й о л и м с и ф а т и д а у ў з 
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д а в р и и л м - ф а н и н и н г д е я р л и б а р ч а с о ҳ а л а р и б и л а н 

ш у ғ у л л а н г а н . Т у р л и ё з м а м а н б а л а р д а у н и н г 450 д а н 

о р т и қ асар ё з г а н л и г и э с л а т и л а д и . Б и з г а ч а эса у н и н г 

240 та а с а р и е т и б к е л г а н . 

^-Ибн С и н о а с а р л а р и о р а с и д а у н и н г м а ш ҳ у р «Тиб 

қ о н у н л а р и » н о м л и ш о ҳ а с а р и т и б б и ё т и л м и н и н г 

қ о м у с и ҳ и с о б л а н а д и . О л и м н и н г жуда кўп қ и м м а т л и 

ф и к р л а р и , ж у м л а д а н , у н и н г и н с о н с о ғ л и ғ и н и с а қ -

л а ш ҳақидаги, парҳез, г и г и е н а тўғрисидаги хулоса 

ва м а с л а ҳ а т л а р и ҳанузгача ўз а ҳ а м и я т и н и йўқотма-

ган. У барча ё ш д а г и к и ш и л а р учун ж и с м о н и й м а ш -

ғулотлар б и л а н ш у ғ у л л а н и ш н и т а в с и я э т г а н . 

Асаб к а с а л л и г и г а м у б т а л о б ў л г а н л а р г а ж и с м о -

н и й усуллар б и л а н д а в о л а н и ш н и м а с л а ҳ а т беради. 

И б н С и н о т и б б и ё т т а р и х и д а ф и з и о т е р а п и я а с о с -

ч и л а р и д а н б и р и ҳ и с о б л а н а д и . К и ш и о р г а н и з м и г а 

т а ш қ и м у ҳ и т т а ъ с и р и н и н г м у ҳ и м л и г и н и б и л г а н 

а л л о м а а й р и м к а с а л л и к л а р сув в а ҳаво о р қ а л и т а р -

қ а л и ш и ҳ а қ и д а ф и к р б а ё н э т г а н , я ъ н и у к а с а л л и к -

н и н г к е л и б ч и қ и ш и м а с а л а с и н и ҳал э т и ш г а я қ и н -

л а ш г а н э д и : « К а с а л л и к л а р н и н г б а ъ з и л а р и ю қ у м л и 

бўладилар. Б у л а р м о х о в , қ ў т и р , ч е ч а к , в а б о и с и т -

м а с и , й и р и н г л а г а н я р а л а р к а б и к а с а л л и к л а р д и р . 

Х у с у с а н , б у л а р о д а м л а р н и н г турур- е р л а р и т о р 

бўлганда ҳ о с и л бўлади в а к а с а л к и ш и н и н г қ ў ш н и -

л а р и ш а м о л н и н г т а г и д а бўлганда ю з беради», деб 

хулоса ч и қ а р а д и о л и м . 

Абу Али и б н С и н о н и н г ф а л с а ф и й в а т а б и и й -

и л м и й қ а р а ш л а р и у н и н г ж а ҳ о н г а м а ш ҳ у р а с а р и 

« К и т о б а ш - ш и ф о » , я ъ н и « Д а в о л а ш к и т о б и » д а б а ё н 

э т и л г а н . Б у асарда м а т е р и я , ф а з о , в а қ т , ш а к л , ҳара-

к а т , б о р л и қ к а б и ф а л с а ф и й т у ш у н ч а л а р , ш у н и н г -

д е к м а т е м а т и к а , к и м ё , б о т а н и к а , з о о л о г и я , г е о -

л о г и я , а с т р о н о м и я , п с и х о л о г и я к а б и ф а н л а р ҳақида 

ф и к р л а р б а ё н э т и л г а н . 
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И б н С и н о ў з д а в р и д а г и б а р ч а и л м с о ҳ а л а р и н и н г 

р и в о ж л а н и ш и д а т у р л и м а с а л а л а р н и ў з и ч и г а олув-

ч и т а б и а т ф а л с а ф а с и г а катта э ъ т и б о р б е р а д и . А й -

н и қ с а , т а б о б а т ва у б и л а н б о ғ л и қ ҳолда а н а т о м и я , 

п с и х о л о г и я , ф а р м а к о л о г и я , т е р а п и я , ж а р р о ҳ л и к , 

д и а г н о с т и к а , г и г и е н а к а б и и л м л а р и б н С и н о и ж о -

д и д а б и р қ а н ч а я н г и к а ш ф и ё т л а р б и л а н б о й и д и в а 

ю қ о р и б о с қ и ч г а к ў т а р и л д и . 

И б н С и н о н и н г т о ғ л а р н и н г вужудга к е л и ш и , Е р 

ю з и н и н г д а в р л а р ў т и ш и б и л а н ў з г а р и б б о р и Ш и , 

з и л з и л а н и н г б ў л и ш и к а б и т у р л и т а б и и й ж а р а ё н л а р 

ҳ а қ и д а г и ф и к р л а р и г е о л о г и я и л м и н и н г р и в о ж л а -

н и ш и г а к а т т а т а ъ с и р қ и л д и . 

Заҳириддин Муҳаммад Бобур (1483—1530) ф а қ а т 

ш о и р о н а б ў л м а й , б а л к и п о д ш о ҳ , с а р к а р д а , т а р и х -

ч и , м а ш ш о қ , о в ч й в а б о ғ б о н , с а й ё ҳ в а т а б и а т ш у -

н о с ҳам бўлган. Б о б у р н и н г э н г й и р и к а с а р и « Б о -

бурнома»дир. Унда ш о и р н и н г к ў р г а н - к е ч и р г а н л а р и , 

б о р г а н ж о й л а р и н и н г т а б и а т и , б о й л и г и , о д а м л а р и , 

у р ф - о д а т л а р и , ҳ а й в о н о т и , ў с и м л и к л а р и в а б о ш қ а -

л а р т а с в и р л а н г а н . Ҳ а р б и р к а с б э г а с и б у к и т о б д а н 

ўзига к е р а г и ч а м а ъ л у м о т т о п а д и . А с а р м у ҳ и м ата-

м а л а р в а т о п о н и м и к м а н б а л а р г а б о й . У н д а е р , сув, 

ҳаво турли т а б и и й ҳ о д и с а л а р г а т е г и ш л и х а л қ сўзла-

р и к ў п л а б т о п и л а д и . 

« Б о б у р н о м а » н и ў қ и г а н в а ў р г а н г а н ҳар б и р к и ш и 

у н и т а б и а т в а г е о г р а ф и я н и я х ш и б и л г а н ў л к а ш у -

н о с о л и м ё з г а н д е г а н хулосага к е л а д и . Б о б у р ўлка-

н и б и л г а н к и ш и л а р н и ҳурмат қ и л г а н , у л а р н и н г қ а д -

р и г а е т г а н в а улар б и л а н ҳ а м и ш а м а с л а ҳ а т л а ш г а н . 

« Б и р о н с а ф а р г а ч и қ и ш д а н о л д и н е р , сув б и л у р к и -

ш и л а р н и ч о р л а б , а т р о ф в а т о м о н л а р с у р и ш т и р и -

л а р эди», деб ё з а д и м у а л л и ф . 

Б о б у р ҳар б и р ҳудудни м а ъ л у м б и р т а р т и б д а т а с -

в и р л а й д и . А в в а л о ж о й н и н г г е о г р а ф и к ў р н и , с ў н г р а 
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қ а й с и и қ л и м г а м а н с у б л и г и , ш и ф о б а х ш ж о й л а р и , 

ў с и м л и к л а р и , қ а з и л м а л а р и , ҳ а й в о н о т и в а а ҳ о л и с и 

ҳақида м а ъ л у м о т л а р б е р и л а д и . 

Б о б у р а ж о й и б б о т а н и к бўлган. У ў с и м л и к л а р н и 

с е в г а н ва я х ш и б и л г а н . У жуда кўп г и ё ҳ ва м е в а л а р -

н и , у л а р н и н г х о с и я т л а р и в а а ҳ а м и я т и н и т а ъ р и ф -

л а г а н к и , ҳ а қ и қ а т д а б о ғ б о н бўлган к и ш и , асл т а -

б и а т ш у н о с г и н а б у н и н г у д д а с и д а н ч и қ а о л а д и . 

«Бобурнома»да м у а л л и ф М а р к а з и й О с и ё , А ф ғ о -

н и с т о н в а Ҳ и н д и с т о н д а в л а т л а р и қ и ш л о қ хўжали-

г и н и н г р и в о ж л а н и ш и ҳақида м а ъ л у м о т л а р к е л т и р -

ган. Асарда ў л к а м и з д а қ а д и м вақтлардан буён қ о в у н , 

б у ғ д о й , ў р и к , о л м а , б е ҳ и , а н о р , ш а ф т о л й , о л ч а , 

ё н ғ о қ , н о к в а т у т л а р н и н г бир неча н а в л а р и б о р л и -

ги т а ъ к и д л а н а д и . Ш у н и н г д е к , Бобур М а р к а з и й Осиё 

ва Ҳ и н д и с т о н д а ч о р в а ч и л и к ва ҳ у н а р м а н д ч и л и к н и н г 

р и в о ж л а н и ш и г а катта э ъ т и б о р б е р г а н , А ф ғ о н и с т о н 

х а л қ и н и н г а с а л а р и ч и л и к в а с а в д о - с о т и қ б и л а н 

қ а д и м д а н ш у ғ у л л а н г а н и ҳ а қ и д а тўхталган. 

Б о б у р ўзи бўлган ж о й л а р н и н г т а б и а т и в а ўзига 

хос х у с у с и я т л а р и н и ж о н а ж о н в а т а н и А н д и ж о н б и -

л а н т а қ қ о с л а й д и . У а й н и қ с а , г у л л а р , м а н з а р а л и 

ҳамда м е в а л и д а р а х т л а р н и . к ў п а й т и р и ш г а , у л а р н и н г 

т а р қ а л и ш и г а э ъ т и б о р берган. Б о б у р овга жуда қ и з и -

қ а р э д и , ш у н и н г учун.у М а р к а з и й О с и ё , А ф ғ о н и с -

т о н , Х у р о с о н в а Ҳ и н д и с т о н д а г и ҳ а й в о н л а р н и ба-

т а ф с и л б а ё н э т г а н . А л л о м а н и н г ф и к р и ч а , ў ш а 

д а в р л а р д а Ф а р ғ о н а в о д и й с и д а а н т и л о п л а р , т о ғ 

қ ў й л а р и в а й и р и к й и р т қ и ч қ у ш л а р , С а м а р қ а н д д а 

эса ж а й р о н л а р , Б у х о р о а н т и л о п и , т о ғ э ч к и л а р и , 

к а к л и к л а р ва б о ш қ а ҳ а й в о н л а р к ў п бўлган. У Ҳ и н -

д и с т о н ҳ а й в о н л а р и д а н ф и л , к а р к и д о н , а н т и л о п -

л а р н и н г б и р неча т у р л а р и , м а й м у н л а р , д а р а х т л а р -

д а я ш о в ч и к а л а х а р а к е м и р у в ч и л а р и н и б а т а ф с и л 
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ё р и т г а н . Қ у ш л а р д а н э с а т у с т о в у қ л а р , т ў т и қ у ш л а р , 

булбуллар, сувда я ш о в ч и л а й л а к , ғоз в а ў р д а к л а р , 

й и р и к сут э м и з у в ч и ҳ а й в о н л а р д а н б е г е м о т , с у в 

т ў н ғ и з и к а б и л а р н и т а ъ р и ф л а й д и . 

Б о б у р б и р н е ч а б о р Е р қ и м и р л а ш и , О й в а Қ у ё ш 

т у т и л и ш и к а б и т а б и и й ҳ о д и с а л а р гувоҳи б ў л г а н . 

У ш б у ҳ о д и с а л а р н и н г т а б и а т қ о н у н л а р и д а н б о ш қ а 

н а р с а э м а с л и г и г а и ш о н ч ҳ о с и л қ и л г а н . Д е м а к , м а р -

к а з и й О с и ё х а л қ л а р и , ж у м л а д а н ў з б е к х а л қ и қ а д и м -

д а н э к о л о г и к м а д а н и я т м е р о с и г а э г а б ў л г а н . Ш у -

н и н г д е к , Б о б у р ўтган б у ю к а л л о м а л а р и м и з н и н г ҳам 

т а б и а т , т и р и к о р г а н и з м л а р в а у л а р н и н г т а ш қ и му-

ҳ и т б и л а н ў з а р о а л о қ а л а р и г а д о и р м а с а л а л а р г а 

тўхталиб ў т г а н л и г и н и н г гувоҳи б ў л а м и з . . 

XIX б о б . Б А Д А Н Т А Р Б И Я С И 

( Ж И С М О Н И Й Т А Р Б И Я ) 

М а ш ҳ у р ю н о н д о н и ш м а н д и а ф л о т у н бахт ҳ а қ и д а 

з и к р э т и б : « И н с о н учун б и р и н ч и б а х т - у н и н г с о ғ -

л и г и , и к к и н ч и с и — г ў з а л л и к д и р » д е г а н э к а н . Ч и н -

д а н ҳам с и ҳ а т - с а л о м а т л и к ҳ а м м а б о й л и к л а р м а н -

б а и д и р . Н а с л - н а с а б и с о ғ л о м в а м а ъ н а в и я т и ю к с а к 

х а л қ н и н г а в л о д л а р и ҳам с о ғ л о м - б а қ у в в а т , и й м о н -

э ъ т и қ о д л и ва с а д о қ а т л и б ў л а д и к и , бу бахт о н а - В а -

т а н н и н г шуҳрати в а қ у д р а т и н и н г зўр о м и л и г а а й -

л а н а д и . Х а л қ н и н г а н а ш у н д а й б а х т - с а о д а т и учун 

с о ғ л о м а в л о д к е р а к . 

С о ғ л о м а в л о д д е г а н д а б и з ҳ а м ж и с м о н и й , ҳам 

м а ъ н а в и й т о м о н д а н етук, б а р д а м , ҳар и ш г а қ о д и р , 

и л ғ о р м а д а н и я т л и к и ш и л а р н и кўзда т у т а м и з . Д а р -

ҳ а қ и қ а т , ш у н д а й н о ё б ф а з и л а т л а р г а э г а а в л о д н и 

т а р б и я л а б вояга е т к а з а ё т г а н х а л қ к е л а ж а к к а о ч и қ 

к ў з , ёруғ ю з , катта и ш о н ч б и л а н қ а р а й д и . 
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О н а - т а б и а т ато э т г а н о л и й моҳиятга кўра, биз — 

ў з б е к л а р ҳ а е т и м и з н и н г , у м р и м и з н и н г м а з м у н и н и 

ф а р з а н д с и з тасаввур э т о л м а й д и г а н х а л қ м и з . Д у н ё г а 

к е л и б ф а р з а н д к ў р и ш , и м о р а т қ у р и ш , н и ҳ о л э к и б 

б о ғ я р а т и ш — о т а - б о б о л а р и м и з д а н қ о л г а н н а с л и й 

анъана, эзгу т и л а к в а қутлуғ и н с о н и й бурчдир. Ш у н и 

а л о ҳ и д а ш у к р о н а л и к б и л а н т а ъ к и д л а ш л о з и м к и , 

х а л қ и м и з т а р и х н и н г м а ш а қ қ а т л и с и н о в л а р и о ш а 

ў з и н и н г а н а ш у о л и ж а н о б х и с л а т - ф а з и л а т л и а н ъ а -

н а л а р и г а з а в о л е т к а з м а й с а к д а б к е л м о қ д а . Аждод-

а в л о д л а р и м и з ў з н а с л л а р и н и у м у м б а ш а р и й туйғу-

л а р , ў л м а с Ш а р қ ф а л с а ф а с и , м и л л и й 

қ а д р и я т л а р и м и з руҳида т а р б и я қ и л и б к е л г а н л а р . 

И н с о н н и н г куч в а қ о б и л и я т л а р и н и таҳлил э т -

ганда, у учга б ў л и н а д и : ж и с м о н и й , а қ л и й ва ахло-

қ и й . Ш у н г а б и н о а н и н с о н н и н г б у к у ч - қ о б и л и я т л а -

р и н и н г т а р а қ қ и й с и ю к с а л и ш и н и т а ъ м и н э т а д и г а н 

т а р б и я ҳам у ч қ и с м г а а ж р а л а д и : булар б а д а н т а р -

б и я с и , а қ л т а р б и я с и , а х л о қ т а р б и я с и д и р . 

Б а д а н т а р б и я с и и н с о н ҳаётида катта а ҳ а м и я т г а 

эга. Б и р и н ч и д а н , ҳаётда ҳар к и м н и н г м у к а м м а л хюғ-

с а л о м а т л и к к а , к у ч - қ у в в а т л и б а д а н г а э г а б ў л и ш 

э ҳ т и ё ж и б о р . И к к и н ч и д а н , б а д а н с о ғ л и ғ и ф и к р в а 

а х л о қ н и н г ҳ а м с о ғ л и ғ и н и т а ъ м и н э т а д и . Қ у в в а т л и 

б а д а н н и н г ф и к р в а а х л о қ узра т а ъ с и р и о ш к о р д и р . 

Ф и к р в а а х л о қ б и л а н м и ж о з в а с о ғ л о м л и к у з в и й 

б о ғ л и қ . 

Б а д а н т а р б и я с и н и н г м а қ с а д и ҳар т о м о н л а м а ж и с -

м о н а н ч и н и қ қ а н , с о ф ф и к р л и , м а р д , с а б о т л и , 

қ а т ъ и я т л и , В а т а н н и ҳ и м о я қ и л а о л а д и г а н ш а х с л а р -

н и к а м о л - т о п т и р и ш д а н и б о р а т . 

Ў қ у в ч и л а р н и ж и с м о н и й т а р б и я л а ш ж а р а ё н и д а 

қ у й и д а г и а с о с и й в а з и ф а л а р ҳал э т и л а д и . Б и р и н ч и 

в а з и ф а — с о ғ л и қ н и м у с т а ҳ к а м л а ш , т а н а а ъ з о л а р и -
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н и ч и н и қ т и р и ш , ж и с м о н и й ж и ҳ а т д а н тўғри р и в о ж -

л а н и ш ҳамда у н и н г и ш л а ш қ о б и л и я т и н и н г о ш и -

ш и г а т а ъ с и р э т и ш д и р . 

М а к т а б ё ш и д а г и б о л а л а р н и н г қ а д д и - қ о м а т и н и 

тўғри-мутаносиб ш а к л л а н т и р и ш , с у я к - б ў ғ и н л а р н и ва 

м у с к у л л а р н и у й ғ у н л а ш г а н тарзда р и в о ж л а н т и р и ш , 

ю р а к - т о м и р ҳамда н а ф а с о л и ш а ъ з о л а р и н и н г асаб 

толалари м а ж м у а с и н и м у с т а ҳ к а м л а ш т и р и ш муҳим. 

Т а н а - а ъ з о л а р и н и н г мўътадил ф а о л и я т и учун ҳара-

кат жуда зарурийдир. Б у ю к ҳ а к и м Абу Али и б н С и н о : 

«Бадан т а р б и я — с о ғ л и қ н и с а қ л а ш д а улуғвор усул-

дир», д е й д и к и , бу ф и к р : « К и м к и қ и л с а ҳ а р а к а т — 

соғлиғида б а р а к а т бўлади» д е г а н н а к л н и э с л а т а д и . 

Қ а д и м д а х а л қ и м и з б а д а н т а р б и я н и р и ё з а т деб 

а т а ш г а н . Абу А л и и б н С и н о « Т и б б и й д о с т о н » («Ур-

жуза») а с а р и д а р и ё з а т — б а д а н т а р б и я с и ҳ а қ и д а 

тўхталиб, у н и н г б и р н е ч а х и л л а р и б ў л и ш и , б у ж и с -

м о н и й м а ш қ л а р б и л а н ўртача ш у ғ у л л а н и ш с о ғ л и қ қ а 

ф о й д а л и э к а н л и г и н и б у н д а й т а ъ р и ф л а й д и : 

Билсанг риёзат турлари неча-неча 

Шарофатли бўлур эса у ўртача'. 

Тўғри ва мўътадил бўлиб ўсгай бадан, 

Кир-чир ила чиқиндидан қутулар тан.» 

О л и м я н а , ж и с м о н и й м а ш қ с и з ю р и ш б а д а н д а 

ё м о н х у л т л а р н и н г й и ғ и л и ш и г а сабаб б ў л и ш и н и а л о -

ҳ и д а у қ т и р и б б у н д а й деб ё з а д и : 

«Риёзатсиз ётишдан кўп топма роҳат, 

Бу роҳатдан тополмассан ҳеч манфаат. 

Жим ётсанг ифлос хулт-ла тўлар бадан, 

Ғизоча ҳеч ҳозирланмас бирор маскан». 

'Бу ўринда Ибн Сино бадан тарбияни оғир ё енгилини 
эмас, ўртачасини танла демоқчи. 
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Ж и с м о н и й м а ш қ л а р н и н г с и ҳ а т - с а л о м а т л и к к а 

ф о й д а с и ч е к с и з э к а н л и г и н и Д . А д и с с о н бундай т а с -

в и р л а й д и : « М у т о л а а а қ л учун қ а н ч а з а р у р бўлса, 

ж и с м о н и й м а ш қ л а р ҳ а м б а д а н учун ш у н ч а зарур.» 

С у қ р о т ҳ а к и м э с а б у н д а й д е й д и : 

« Г и м н а с т и к а ё р д а м и и л а м е н б а д а н и м н и н г му-

в о з а н а т и н и т ў ғ р и л а б о л а м а н » . 

О л и м И в а н П а в л о в т а ъ к и д л а г а н и д е к б о ш м и я 

п ў с т л о ғ и н и « к у ч а й т и р и ш в а м у с т а ҳ к а м л а ш » йўли 

б и л а н а с а б ж а р а ё н л а р и н и н г ф а о л л и г и н и я н а д а 

о ш и р и ш м у м к и н . 

Ш у н и ҳам а й т и ш к е р а к к и , ў қ у в ч и л а р н и н г с о ғ -

л и ғ и н и ф а қ а т ж и с м о н и й т а р б и я д а р с л а р и ҳ а м д а 

м а к т а б р е ж и м и ш а р о и т и д а ў т к а з и л а д и г а н махсус 

т а д б и р л а р ҳ и с о б и г а г и н а м у с т а ҳ к а м л а ш қ и й и н . Ч у н -

к и б у ж а р а ё н о т а - о н а , т а р б и я ч и , бутун п е д а г о г л а р 

ж а м о а с и н и н г и ш и б ў л и б , с о ғ л о м л а ш т и р и ш б и л а н 

б о л а л а р н и м у н т а з а м р а в и ш д а , бутун й и л д а в о м и д а 

ш у ғ у л л а н т и р и ш к е р а к . 

И к к и н ч и в а з и ф а — ўқувчиларда я н г и ҳаракат тур-

л а р и г а қ и з и қ и ш , к ў н и к м а в а м а л а к а л а р ҳ о с и л 

қ и л и ш , у л а р н и махсус б и л и м л а р б и л а н қ у р о л л а н -

т и р и ш зарур. Ў қ и т и ш ж а р а ё н и д а ўқувчилар ҳаракат, 

к ў н и к м а ва м а л а к а л а р н и э г а л л а й д и л а р . Бу м а л а к а 

в а к ў н и к м а л а р ж и с м о н и й т а р б и я б ў й и ч а т у з и л г а н 

ўқув д а с т у р и д а н а з а р д а т у т и л г а н б ў л и б , у л а р д а н 

б а ъ з и л а р и , м а с а л а н т е з ю р и ш , ю г у р и ш , с а к р а ш -

л а р а м а л и й м а ш қ л а р д и р . Ш у б и л а н б и р г а , б у м а ш -

қлар г и м н а с т и к а а н ж о м - а с б о б л а р и д а м а ш қ қ и л и ш , 

а к р о б а т и к а , б а д и и й г и м н а с т и к а ҳ а р а к а т л а р и н и 

к о о р д и н а ц и я қ и л и ш г а , ш у н и н г д е к , я н г и ҳаракат-

ларни о с о н р о қ ва қисқа вақт ичида ўрганиб олишга 

кўмаклашади, кўникма ва м а л а к а л а р ҳосил қилади. 

У ч и н ч и в а з и ф а — ў қ у в ч и л а р н и н г ё ш и г а , ж и н -

сига м у в о ф и қ к е л а д и г а н (куч, т е з к о р л и к , ч а қ қ о н -

лиК, ч и д а м л и л и к н и ) а с о с и й ҳ а р а к а т с и ф а т л а р и н и 

р и в о ж л а н т и р и ш д и р . Ю қ о р и д а а й т и л г а н ж и с м о н и й 

с и ф а т л а р а л о ҳ и д а м а в ж у д б ў л м а й , б а л к и у л а р д а н 

б и р и у ё к и б у ф а о л и я т турида е т а к ч и ў р и н н и э г а л -

л а й д и . М а с а л а н , ҳ а р а к а т л и в а с п о р т ў й и н л а р и д а -

ч а қ қ о н л и к , қ и с қ а м а с о ф а г а ю г у р и ш д а — т е з к о р л и қ -

н и а й т и ш м у м к и н . М а к т а б д а с т у р и ў қ у в ч и л а р н и н г 

ҳ а р а к а т л а р и , с и ф а т л а р и н и ҳар т о м о н л а м а р и в о ж -

л а н т и р и ш ҳ а м д а у л а р н и н г ж и с м о н и й р и в о ж л а н и ш -

л а р и в а у м у м и й и ш л а ш қ о б и л и я т л а р и н и н г о р т и ш и 

учун к е р а к л и ш а р о и т н и я р а т а д и , а л б а т т а . Ш у б и -

л а н б и р г а , ў қ у в ч и л а р д а а х л о қ и й - и р о д а в и й с и ф а т -

л а р н и т а р б и я л а ш , х у л қ - а т в о р м а д а н и я т и к ў н и к м а -

л а р и н и т а р к и б т о п т и р и ш к е р а к . 

Т ў р т и н ч и в а з и ф а — ў қ у в ч и л а р д а ўз с о ғ л и ғ и г а 

о н г л и м у н о с а б а т н и т а р б и я л а ш б ў л и б , б у у л а р н и н г 

о з о д а - с а р и ш т а л и к т а р т и б и д а , г и г и е н а қ о и д а л а р и -

г а р и о я қ и л и ш л а р и д а , э р т а л а б к и г и м н а с т и к а б и -

л а н ш у ғ у л л а н и ш л а р и д а ҳ а м д а с п о р т м а ш ғ у л о т л а -

р и д а м у н т а з а м қ а т н а ш и ш л а р и д а н а м о ё н б ў л а д и . 

Б а д а н т а р б и я н и н г с и ҳ а т - с а л о м а т л и к к а ф о й д а с и н и 

ў қ у в ч и қ а н ч а л и к яХши б и л и б о л с а , қ и з и қ и ш ш у н -

ч а л и к о р т а д и . 

Мўтадил р а в и ш д а , ў з в а қ т и д а б а д а н т а р б и я б и -

л а н шуғулланувчи о д а м к а с а л л и к л а р н и н г д а в о с и г а 

муҳтож б ў л м а с л и г и н и чуқур а н г л а б о л и ш и к е р а к . 

О л и м в а ш и ф о к о р л а р н и н г к у з а т и ш л а р и ч а , ба-

д а н т а р б и я т у ғ м а и с с и қ л и к н и о ш и р а д и , т а н а г а е н -

г и л л и к б е р а д и . Ч у н к и , булар е н г и л г и н а и с с и қ л и к 

п а й д о қ и л а д и , а ъ з о л а р д а т ў п л а н у в ч и ч и қ и н д и л а р -

н и й ў қ о т а д и . 

Б а д а н т а р б и я м а ш қ л а р и т а р т и б л и в а й ў л и б и л а н 

бўлса, ф и к р н и у й ғ у н л а ш т и р а д и , қ о н ю р и ш и г а ё р -

д а м б е р а д и , ҳ а з м н и я х ш и л а й д и , а с а б н и қ у в в а т л а н -

т и р а д и , т а н ҳ а р о р а т и н и о р т т и р а д и , з е ҳ н н и о ч а д и . 
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И н с о н ж и с м о н и й с о ғ л о м , в а б а р д а м - б а қ у в в а т 

бўлса, ҳаёт г ў з а л л и к л а р и н и я х ш и и д р о к э т а д и , а қ л -

з а к о в а т и ю к с а л а б о р а д и , а т р о ф - м у ҳ и т н и з и й р а к 

бўлиб к у з а т а д и . Ш у н у қ т а и н а з а р д а н а й т г а н д а , и н -

с о н б о л а с и с о ғ л о м - б а қ у в в а т б ў л и ш д а бадан т а р б и я 

м у ҳ и м о м и л э к а н и а н и қ . Д е м а к , б у т а р б и я а к д и й , 

а х л о қ и й в а э с т е т и к т а р б и я н и н г з а м и н и э к а н . Т а ъ -

б и р ж о и з бўлса, б и р ерда т у р и б қ о л г а н сув к ў л м а к 

ҳолда ҳеч ф о й д а с и з д е й и л с а , ҳ а р а к а т с и з о д а м ҳам 

к ў л м а к к а б и д и р , ш а р қ и р а б о қ қ а н сув ў з и гўзал, 

ҳ а м д а л а - б о ғ л а р н и я ш н а т г а н и к а б и , с е р ҳ а р а к а т , 

ж и с м о н и й м а ш қ л а р б и л а н ш у ғ у л л а н а д и г а н о д а м -

н и н г ҳам ў з и ( ж и с м о н а н ) гўзал, ҳам а қ л и гўзал, 

ҳам о д о б - а х л о қ и гўзал бўлади. 

Б а д а н т а р б и я и н с о н н и ҳар т о м о н л а м а т е т и к , 

ҳ у ш ё р , қ о б и л и я т л и т а р з д а к а м о л г а е т к а з а д и к и , 

д о н о л а р ж и с м н и й т а р б и я - г ў з а л л и к т а р б и я с и д и р , 

деб б е ж и з а й т и ш м а г а н . 

И н с о н ж и с м о н и й с о ғ л о м , ҳар т о м о н л а м а етук 

р и в о ж л а н и ш и учун маълум м а қ с а д н и кўзлаган ҳолда 

т е ж а м л и ҳ а р а к а т қ и л и ш и , т а б и а т қ ў й н и д а ё к и о з о -

д а - ш и н а м с п о р т з а л и д а ҳ а р а к а т л и м а ш қ л а р б и л а н 

ш у ғ у л л а н и ш и — б у л а р н и н г ҳ а м м а с и унда н а ф о с а т 

ҳ и с - т у й ғ у с и н и , а қ л и й т у ш у н ч а с и н и в а д и д и н и т а р -

б и я л а й д и . Ш у б ҳ а й ў қ к и х и л м а - х и л , а н и қ , и ф о д а л и 

б а ж а р и л г а н ж и с м о н и й м а ш қ л а р э с т е т и к к е ч и н м а , 

ҳ и с л а р н и ю з а г а к е л т и р а д и . Ж и с м о н и й м а ш қ л а р н и 

б а ж а р и ш ж а р а ё н и д а ҳ а р а к а т л а р м а қ с а д и н и н г ҳам 

ш а к л , ҳам м а з м у н ж и ҳ а т и д а н б и р - б и р и г а м о с к е -

л и ш и эса у н и н г г ў з а л л и г и н и т а ъ м и н л а й д и . 

Г ў з а л л и к — бу а в в а л о ҳ а р а к а т л а р н и н г с о д д а , 

е н г и л , и з ч и л в а тугал б ў л и ш и д и р к и , ў қ и т у в ч и ҳам, 

ўқувчи ҳам бунга и н т и л с а л а р , н а ф о с а т г а э р и ш и л а -

д и . Албатта ж и с м о н и й т а р б и я н и н г в а з и ф а с и ўқув-
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ч и д а ф а қ а т г ў з а л л и к н и и д р о к э т и ш н и г и н а ш а к л -

л а н т и р и ш бўлиб қ о л м а й , б а л к и у л а р н и к и ш и ҳ а р а -

к а т и д а г и ч и н а к а м г ў з а л л и к н и б а ҳ о л а й б и л и ш г а ҳ а м 

ў р г а т и ш д и р . 

О д а т д а , у з о қ м у д д а т л и а қ л и й м е ҳ н а т д а н с ў н г 

ў қ у в ч и л а р д а и ш л а ш қ о б и л и я т и с е к и н - а с т а п а с а я -

д и . Б у ҳолат б о ш л а н ғ и ч с и н ф ў қ у в ч и л а р и д а тезда 

с е з и л а д и . Б о л а л а р д а р с в а қ т и д а б е т о қ а т бўлиб, ҳад-

д а н т а ш қ а р и к ў п ҳ а р а к а т қ и л и ш л а р и , ў т и р г а н ж о й -

л а р и д а н тез-тез туриб к е т и ш л а р и , б и р - б и р л а р и б и -

л а н г а п и р и ш и ш л а р и , о р қ а - ю ё н л а р и г а қ а р а б 

ў т и р и ш л а р и , ш о в қ и н - с у р о н к ў т а р и ш л а р и м у м к и н 

в а ҳ о к а з о . А й н и қ с а д а р с н и н г 2 5 — 3 0 - м и н у т л а р и д а 

ўқувчилар д и қ қ а т и с е з и л а р л и п а с а я д и , т у ш у н т и р и -

л а ё т г а н м а в з у н и ў з л а ш т и р и ш қ и й и н л а ш а д и , и ш д а 

а й р и м х а т о л и к л а р у ч р а й д и . Ў қ у в ч и л а р ў р г а н а ё т г а н 

м а в з у л а р н и б и р неча м а р т а д а н қ а й т а - қ а й т а т а к р о р -

л а ш л а р и г а тўғри к е л а д и . Ў қ у в ч и л а р д а а қ л и й ч а р ч а ш 

б и л а н б и р г а , қ о м а т н и т у т и б т у р у в ч и б е л , е л к а , 

б ў й и н м у с к у л л а р и ҳам т о л и қ а д и . Т о л и қ и ш н а т и ж а -

с и д а бел э г и л и б , е л к а л а р пастга т у ш и б , б о ш о л -

д и н г а э г и л а д и , қ о м а т м у в о з а н а т и б у з и л а д и . Агар б у 

ҳолат т а к р о р л а н а в е р с а ў қ у в ч и л а р н и н г и ш л а ш қ о б и -

л и я т и п а с а й и б , қ о м а т и б у з и л и б с а л о м а т л и г и г а ҳам 

салбий таъсир этади. А қ л и й меҳнатни ж и с м о н и й меҳ-

натга а л м а ш т и р и ш асосида бундай т о л и қ и ш н и н г олди 

олинади. «Физкультминут»лар ( ж и с м о н и й м а ш қ д а қ и -

қалари) ўқувчиларда ф а о л л и к н и о ш и р а д и , сусайган 

и ш қ о б и л и я т и н и тиклайди, к а й ф и я т н и я х ш и л а й д и . 

« Ф и з к у л ь т м и н у т » л а р д а р с н и н г 2 5 ^ 3 0 - д а қ и қ а -

л а р и д а (4—8 т а д а н и б о р а т бўлган м а ш қ л а р н и ) 2 — 

3 д а қ и қ а д а в о м и д а б а ж а р и л а д и . Бу чоғда б а ж а р и л и -

ш и о с о н , ў т и р и б ё к и ў р и н д а н т у р и б п а н ж а л а р г а , 

б ў й и н , е л к а , б е л в а қ о м а т н и н г п а с т к и қ и с м и г а 

т а ъ с и р э т а д и г а н м а ш қ л а р н и т а н л а ш л о з и м . 



Ёзув д а р с л а р и д а ў қ у в ч и л а р н и н г п а н ж а л а р и , қўл 
мускуллари т е з т о л и к а д и . Н а т и ж а д а ёзув т е з л и г и п а -
с а я д и , ҳуснихати бузилади. Б у н д а й ҳолларда п а н ж а -
л а р н и б у к и б - ё з и ш , қ ў л л а р н и б у к и ш , ёнга, о л д и н -
га, ю қ о р и г а к ў т а р и л и б б а ж а р и л а д и г а н м а ш қ л а р 
берилади. У з о қ ў т и р и ш н а т и ж а с и д а г а в д а н и н г паст-
к и қ и с м и қ а т т и қ т о л и қ а д и . Б у т о л и қ и ш н и т а р қ а т и ш 
учун т и к туриб б а ж а р и л а д и г а н , о л д и н г а , ёнга э г и -
л и ш , ўтириб-туриладиган м а ш к д а р н и т а н л а ш л о з и м . 

Д а р с д а ж и с м о н и й м а ш қ л а р с е к и н , а н и қ б у й р у қ 
т а р з и д а б е р и л а д и . М а ш қ н и н г ҳар б и р ҳ а р а к а т и н и 
б а ж а р и ш о р а с и д а т у р л и х и л шўх, қ у в н о қ м у с и қ а -
л а р д а н ф о й д а л а н с а а й н и муддао бўлади. Агар т а н -
л а н г а н « Ф и з к у л ь т м и н у т » л а р ш е ъ р а й т и б б а ж а р и л -
са, ўқувчилар н у т қ и н и ў с т и р и ш г а ҳам ё р д а м б е р а д и . 

Қ у й и д а б о ш л а н ғ и ч с и н ф л а р д а қ ў л л а н и л а д и г а н 

ж и с м о н и й м а ш қ л а р д а н а й р и м н а м у н а л а р к е л т и р а -

м и з . 

1-машқ. 

— Т ў ғ р и ў т и р г а н ҳолатда қ ў л н и о л д и н г а ч ў з и б , 

к а ф т л а р ю қ о р и г а қ а р а т и л а д и . 

Б и з ҳадеб ё з а в е р и б , ч а р ч а д и қ ў л л а р и м и з , 
Б и р , и к к и , уч, тўрт, б и р , и к к и , уч, тўрт. 
Э н д и т у р и б , ў т и р и б , я н а ё з и ш г а т у ш а м и з . 
Б а ж а р и л и ш и : Ш е ъ р н и а й т и б п а н ж а л а р н и м у ш т 

қ и л г а н ҳолда ё з и л а д и , т у р и б ў т и р и л а д и . 

2-машқ. 

— Ў р и н д а н т у р и б , қ ў л л а р ч а п е л к а д а б о л т а у ш -

л а г а н д е к ҳолатда т у р и л а д и : 

Ш е ъ р : 

Биз ўрмонга борамиз, 
Кўлимизда болтамиз. 
Дарахтларни кесамиз, 
1 - 2 - 3 - 4 ; 1 - 2 - 3 - 4 . 
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«Уф, чарчадик» м а ш қ и н и н г б а ж а р и л и ш и : 

— Ш е ъ р н и а й т и б , с а н о қ қ а к е л г а н д а б о л т а ч о п -
г а н д е к ҳ а р а к а т қ и л и н а д и . 

— 1— п а с т г а , 2 — ў н г е л к а д а , 3 — п а с т г а , 4 — ч а п 
е л к а д а . 

С а н о қ н и 2—3 м а р т а қ а й т а р г а н д а н к е й и н , «Уф, 
ч а р ч а д и к » с ў з и а й т и л г а н д а қ ў л л а р п а с т г а т у ш и р и б 
с и л к и т и л а д и . 

3-машқ. 

П а р т а д а н четга ч и қ и б , қ ў л л а р ю қ о р и г а к ў т а р и -
л а д и . 

Б а ж а р и л и ш и : 

— « Б а ҳ о р в а л ь с и » м у с и қ а с и с а д о с и ё р д а м и д а 
қўллар гавда б и л а н б и р г а ў н г в а ч а п т о м о н л а р г а 
ч а й қ а л а д и . Ш у ч а й қ а л и ш д а о л д и н г а в а о р қ а г а э г и -
л и н а д и . 

4-машқ. 

— П а р т а д а н ч и қ и б тўғри т у р и л а д и . 
Б а ж а р и л и ш и : 1. Қ ў л л а р белда. 

2 . Қ ў л л а р ю қ о р и г а к ў т а р и л й б , к а ф т л а р г а қ а р а -
л а д и , о ё қ н и н г у ч и к ў т а р и л а д и . 

3 . Қ ў л л а р е л к а г а т у ш а д и . 
4 . Қ ў л л а р п а с т г а т у ш а д и . 
5. Ўтирилади. 

6. Д а с т л а б к и ҳолат. 

Б у к а б и ж и с м о н и й м а ш қ л а р н и к ў п л а б к е л т и р и ш 
м у м к и н . Л е к и н ж и с м о н и й м а ш қ л а р ҳаддан т а ш қ а -
р и у з о қ д а в о м э т с а ҳам я х ш и н а т и ж а б е р м а й д и . 
Ш у н и н г у ч у н м а ш қ л а р н и б о л а л а р н и н г а й н и ч а р -
ч а г а н в а қ т и н и с е з г а н ҳолда ў т к а з и ш к е р а к . 

Ж и с м о н и й м а ш к л а р учун т а н л а н г а н м а т е р и а л -
л а р ў т и л а ё т г а н ф а н г а д о и р бўлса я н а д а м а қ с а д г а 
м у в о ф и қ бўлади. Б у н д а б о л а л а р н и н г ё ш и ҳ а м ҳ и с о б -
г а о л и н с а , я х ш и н а т и ж а б е р а д и . 
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ЖИСМОНИЙ ТАРБИЯ ВОСИТАЛАРИ 

Б о л а н и н г с о ғ л о м ў с и ш и в а тўғри к а м о л т о п и ш и 

учун ж и с м о н и й т а р б и я в о с и т а л а р и д а н ў р и н л и ф о й -

д а л а н и ш з а р у р . 

Ж и с м о н и й т а р б и я в о с и т а л а р и у ч турга б ў л и н а д и . 

Б и р и н ч и т у р н и г и г и е н а о м и л л а р и , и к к и н ч и т у р н и 

табиатдаги с о ғ л о м л а ш т и р у в ч и кучлар, у ч и н ч и тур-

н и эса ж и с м о н и й т а р б и я в а з и ф а л а р и н и ҳал э т и ш г а 

й ў н а л т и р и л г а н ж и с м о н и й м а ш қ л а р т а ш к и л этади. 

С а н и т а р и я - г и г и е н а о м и л л а р и г а ^ р и о я қ и л и ш 

ж и с м о н и й т а р б и я т и з и м и д а а л о ҳ и д а ў р и н э г а л л а й -

д и , у б о л а а ъ з о л а р и г а ф о й д а л и т а ъ с и р к ў р с а т а д и . 

Ж и с м о н и й т а р б и я в о с и т а л а р и д а н к ў п ч и л и г и ў қ у в -

ч и н и н г к у н д а л и к р е ж и м и н и т а ш к и л э т а д и . 

Қ а т ъ и й кун тартибига амал қ и л и ш ҳар б и р к и ш и 

ҳаётида катта ўрин тутади. И. П. П а в л о в р е ф л е к с н и н г 

вақтида бўлган алоҳида т а ъ с и р и н и таъкидлаган э д и . 

Р е ж и м н и мунтазам р а в и ш д а б а ж а р и ш аъзои т а н а н и н г 

р и т м билан б и р зайлда и ш л а ш и г а одатлантиради. 

К у н т а р т и б и г а р и о я қ и л м а с л и к ё к и у н и н г бу-

т у н л а й й ў қ л и г и (ўз в а қ т и д а о в қ а т л а н м а с л и к , е т а р -

л и ч а у х л а м а с л и к , д а м о л м а с л и к , а қ л и й в а ж и с м о -

н и й м е ҳ н а т н и н г б е т а р т и б л и г и ) — б у л а р н и н г 

ҳ а м м а с и а ъ з о и б а д а н н и б ў ш а ш т и р а д и , т а н а н и н г 

бутун ҳ у ж а й р а л а р и н и н г , хусусан б о ш м и я ҳужай-

р а с и н и н г и ш л а ш и н и ё м о н л а ш т и р а д и . О т а - о н а л а р 

в а ў қ у в ч и л а р м у а й я н ё ш д а г и б о л а н и н г к у н р е ж и -

м и н и н г уйда ҳам, м а к т а б д а ҳам м у н т а з а м а м а л г а 

о ш и р и л и ш и н и к у з а т и б б о р и ш л а р и ш а р т . 

Р е ж и м н и тузишда ўқувчиларнинг ё ш и , мактабда 

ўқиш вақти, у й ғ о н и ш вақти, эрталабки гимнастика, 

кунига 3—4 марта о в қ а т л а н и ш , о ч и қ ҳавода бўлиши, 

ақлий ва ж и с м о н и й меҳнатнинг а л м а ш и н и ш и н и ҳисоб-

га о л и ш зарур. Кундалик режим бир қолипда бўлмас-

лиги ҳам керак. Режимга ўзгаришлар к и р и т и ш мумкин. 

С о ғ л и қ н и м у с т а ҳ к а м л а ш , а ъ з о и т а н а н и ч и н и қ -
т и р и ш , б о л а л а р н и н г ж и с м о н и й р и в о ж л а н и ш д а р а -
ж а с и н и к ў т а р и ш г а т а б и а т н и н г с о ғ л о м л а ш т и р у в ч и 
к у ч л а р и — қ у ё ш , ҳаво ва сув т а ъ с и р и о р қ а л и э р и -
ш и л а д и . Т а б и а т о м и л л а р и д а н ж и с м о н и й м а ш ғ у л о т -
л а р ў т к а з и ш ҳ а м д а м у с т а қ и л ш у ғ у л л а н и ш у ч у н м у -
ҳ и м в о с и т а с и ф а т и д а ф о й д а л а н и л а д и . 

М а к т а б ш а р о и т и д а ж и с м о н и й т а р б и я в о с и т а л а -
р и о р а с и д а э н г к ў п ж и с м о н и й м а ш қ л а р қ ў л л а н а д и . 
Ж и с м о н и й м а ш қ л а р гавда м у с к у л л а р и н и н г ў с и ш и 
в а м у с т а ҳ к а м л а н и ш и г а , ю р а к - қ о н т о м и р т и з и м и 
ф а о л и я т и н и н г в а н а ф а с о л и ш а ъ з о л а р и н и н г я х ш и -
л а н и ш и г а с а м а р а л и т а ъ с и р к ў р с а т а д и . 

Ж и с м о н и й м а ш қ л а р а с а б л а р м а ж м у а с и н и н г ф а -
о л и я т и г а ҳам, хусусан б о ш м и я - қ о б и ғ и д а г и ҳара-
к а т л а н т и р у в ч и қ и с м г а ҳ а м . т а ъ с и р э т а д и , н а т и ж а д а 
ҳ а р а к а т л а р н и н г б и р - б и р и г а у й ғ у н л и г и я х ш и л а н а -
д и , ҳ а р а к а т л а р д а м у в о ф и қ л и қ , а н и қ л и к з а р у р и й куч 
в а р и т м ҳ о с и л бўлади. Ўқувчи а й н а н ш у т а ъ с и р л а р 
н а т и ж а с и д а т у з й л и ш и ж и ҳ а т и д а н м у р а к к а б бўлган 
ҳ а р а к а т л а р н и , к а т т а т е з л и к д а г и ҳ а р а к а т л а р н и о с о н 
ў з л а ш т и р и б о л а д и , б у э с а ж и с м о н и й . м е ҳ н а т м а ш -
ғ у л о т л а р и у ч у н м у ҳ и м д и р . 

Ж и с м о н и й т а р б и я в о с и т а л а р и о р а с и д а а с о с и й 
г и м н а с т и к а , ҳ а р а к а т л и ў й и н л а р , б а д а н т а р б и я да-
қ и қ а л а р и ( ф и з к у ь т м и н у т л а р ) , х а л қ а н ъ а н а л а р и в а 
с п о р т т у р л а р и е т а к ч и ҳ и с о б л а н а д и . 

Г и м н а с т и к а . Г и м н а с т и к а ўрта м а к т а б ў қ у в ч и л а -
р и н и ж и с м о н и й ж и ҳ а т д а н т а р б и я л а ш н и н г а с о с и й 
в о с и т а л а р и д а н б и р и д и р . Б а д а н т а р б и я н и н г б у т у р и 
қ у й и д а г и л а р г а б ў л и н а д и : 

а) а с о с и й г и м н а с т и к а ва у н и н г т у р и — г и г и е н и к 
г и м н а с т и к а ; ~ ' 

б ) с п о р т г и м н а с т и к а с и в а у н и н г т у р л а р и : а к р о -
б а т и к а в а б а д и и й г и м н а с т и к а ; 
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в ) г и м н а с т и к а н и н г ё р д а м ч и т у р л а р и ( д а в о л а ш 

г и м н а с т и к а с и , д а р с б о ш л а н и ш и д а н о л д и н г и г и м -

н а с т и к а ) . 

А с о с и й г и м н а с т и к а ю қ о р и д а а й т и б ў т и л г а н ва-

з и ф а л а р н и а м а л г а о ш и р а д и . У с а ф л а н и ш л а р , б а р ч а 

м у с к у л л а р н и ў с т и р а д и г а н м а ш қ л а р , ю р и ш , югу-

р и ш , м у в о з а н а т с а қ л а ш , т и р м а ш и б ч и қ и ш в а о ш и б 

ў т и ш к а б и л а р д а н и б о р а т д и р . I — I I с и н ф л а р д а г и м -

н а с т и к а в а ҳ а р а к а т л и ў й и н л а р а с о с и й ў р и н н и э г а л -

л а й д и . I I I с и н ф д а н б о ш л а б г и м н а с т и к а г а а к р о б а т и -

к а м а ш к д а р и , т а я н и б с а к р а ш л а р , о д д и й в а а р а л а ш 

о с и л и ш л а р , е н г и л а т л е т и к а м а ш қ л а р и , ҳарака.тли 

ў й и н л а р в а с п о р т ў й и н л а р и г а т а й ё р л а й д и г а н ў й и н -

л а р н и м а ш қ қ и л и ш к и р и т и л а д и . 

Одатда, ў й и н л а р ҳ а р а к а т л а р н и н г э р к и н л и г и б и -

л а н ажралиб туради. Г и м н а с т и к а м а ш к д а р и эса чега-

раланган, а н и қ ҳ а р а к а т л а р н и талаб этади, б о ш м и я 

пўстлоғида т о р м о з л а н и ш ж а р а ё н и н и ҳосил қ и л и ш в а 

уларнинг қ ў з ғ а л и ш ж а р а ё н л а р и г а тўғри м у т а н о с и б -

л и к н и т а ъ м и н л а ш б и л а н б о ғ л и қ д и р . Ф а о л т о р м о з л а -

н и ш ҳосил қ и л и ш в а з и ф а с и н и ҳал э т и ш учун г и м -

н а с т и к м а ш қ л а р д а н ф б й д а л а н г а н д а , б а ъ з а н 

г и м н а с т и к а м а ш қ л а р и I — I I с и н ф ўқувчиларига қ и -

й и н , унча қ и з и ғ и йўқдек ва ё қ и м с и з д е к бўлиб тую-

л и ш и н и н а з а р д а т у т м о қ л о з и м . Ш у н и н г у ч у н г и м н а с -

т и к а м а ш қ л а р и н и д о и м м и л л и й ў й и н л а р б и л а н 

а л м а ш т и р и б т у р и ш ҳамда у л а р н и ўқувчиларга қ и з и -

қ а р л и ш а к л л а р д а б а ж а р и б к ў р с а т и ш т а в с и я қ и л и н а -

ди. Г и м н а с т и к а д а р с л а р и г а бундай ў й и н л а р н и н г д о и -

мо к и р и т и л и ш и ва ш у н и н г учун ҳам м у ҳ и м к и , булар 

-ўрганилган г и м н а с т и к а м а ш қ л а р и н и мустаҳкамлаш 

ва т а к о м и л л а ш т и р и ш г а ё р д а м беради. 

Г и м н а с т и к а м а ш қ л а р и н и б а ж а р и ш ж а р а ё н и д а 

ф а қ а т с о ғ л о м л а ш т и р и ш в а з и ф а с и г и н а э м а с , б а л к и 

и л м б е р и ш в а з и ф а с и ҳам ҳал қ и л и н а д и . Ў қ у в ч и -
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л а р н и ў з ҳ а р а к а т л а р и н и о н г л и р а в и ш д а б о ш қ а р и ш -

га, ў з т а н а а ъ з о л а р и н и б о ш қ а р и ш н и ў р г а н и ш г а 

о д а т л а н т и р и ш к е р а к . 

С п о р т г и м н а с т и к а с и . Б о ш л а н ғ и ч с и н ф л а р д а ўқув-

ч и л а р г а ж и с м о н и й т а р б и я д а с т у р и а с о с и д а у м у м и й 

ж и с м о н и й б и л и м б е р и л а д и . Б у ё ш д а б о л а л а р ҳ а л и 

тўла м а ъ н о д а г и с п о р т г и м н а с т и к а с и б и л а н шуғул-

л а н м а й д и л а р , л е к и н улар с п о р т г и м н а с т и к а с и н и н г 

о д д и й э л е м е н т л а р и б и л а н т а н и ш а д и л а р . Ю қ о р и 

с и н ф л а р д а с п о р т г и м н а с т и к а с и д а р с л а р д а в а д а р с -

л а р д а н т а ш қ а р и в а қ т л а р д а б о р г а н с а р и к ў п р о қ ў р и н 

э г а л л а й б о ш л а й д и . С п о р т г и м н а с т и к а с и д а с т у р и д а 

э р к и н м а ш қ л а р , г и м н а с т и к а а с б о б - а н ж о м л а р и д а 

м а ш қ б а ж а р и ш в а с а к р а ш л а р н а з а р д а т у т и л г а н . 

Г и м н а с т и к а т у р л а р и д а н я н а б и р м у ҳ и м и — д а в о -

л а ш г и м н а с т и к а с и д и р . Д а в о л а ш г и м н а с т и к а с и бола-

л а р с о ғ л и ғ и н и в а к у ч и н и т и к л а ш г а й ў н а л т и р и л г а н . 

Унда а с о с и й ў р и н н и гавда ҳ о л а т и н и , қ и й ш а й и б қ о л -

ган умуртқа п о ғ о н а н и , к ў к р а к қ а ф а с и н и в а ҳ о к а з о -

л а р н и д а в о л а ш м а қ с а д и д а қ ў л л а н и л а д и г а н т у з а т и ш 

м а ш қ л а р и э г а л л а й д и . -

Д а в о л а ш г и м н а с т и к а с и м а х с у с д а в о л а ш м у а с с а -

с а л а р и д а м у т а х а с с и с — ш и ф о к о р л а р в а ж и с м о н и й 

т а р б и я б и л и м д о н л а р и р а ҳ б а р л и г и д а ў т к а з и л а д и . 

Д а в о л а ш г и м н а с т и к а с и н и а й р и м ҳ о л л а р д а м а к т а б -

д а ҳ а м ў т к а з и ш м у м к и н . 

БАДАН ТАРБИЯСИДА ҲАРАКАТЛИ ЎЙИНЛАРНИНГ 
АҲАМИЯТИ 

Ҳ а р а к а т л и ў й и н л а р к и ч и к ё ш д а г и м а к т а б ў қ у в -

ч и л а р и н и н г ж и с м о н и й т а р б и я с и д а м у ҳ и м в о с и т а 

ҳ и с о б л а н а д и . Б у ё ш д а г и б о л а л а р н и н г ҳ а ё т и д а ҳара-

к а т л и ў й и н л а р у л а р н и н г ж и с м о н и й ч и н и қ а б о р и -

ш и г а в а а қ л и й р и в о ж л а н и ш и г а и ж о б и й т а ъ с и р -

к ў р с а т а д и . 
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Т а ж р и б а ш у н и к ў р с а т а д и к и , 6—8 ё ш л и б о л а л а р д а 

о б р а з л и ( қ а ҳ р а м о н л а р қ а т н а ш г а н ) ў и и н л а р , у л а р -

н и н г ф й к р л а ш ҳ а м д а а т р о ф - м у ҳ и т н и ҳ и с қ и л и ш 

қ о б и л и я т л а р и н и р и в о ж л а н т и р и б боради. Ўқувчйлар 

ҳ а р х и л б б р а з л а р г а т а қ л и д қ и л и н г а н ў й и н л а р н и 

ў й н а б б о р и ш ж а р а ё н л а р и д а уларда ў з л а р и н и б о ш -

қ а р и ш қ о б и л и я т и , ф а о л ҳ а р а к а т қ и л и ш м а л а к а в а 

к ў н и к м а л а р и ш а к л л а н а б о р а д и . 

Т а к д и д л и ў й и н л а р н и г м у ҳ и м л и г и ш у н д а к и , улар-

д а ж и с м о н и й ф а з и л а т л а р н и р и в о ж л а н т и р и ш учун 

жуда м у ҳ и м ш а р о и т л а р я р а т и л а д и . М а с а л а н , ф а з о -

г и р л а р ў й и н и д а р а к е т а д а г и ж о й г а ў р н а ш и б о л и ш 

учун и л о ж и б о р и ч а тез ю г у р и ш талаб қ и л и н а д и . 0 6 -

разларга т а қ л и д қ и л и б ў й н а л а д и г а н ҳ а р а к а т л и ў й и н -

л а р д а в о м и д а б о л а л а р ў ш а о б р а з л а р г а м а ҳ л и ё бўлиб 

ч а р ч о қ н и у н у т и ш а д и , б а ъ з и б и р м у р а к к а б бўлган 

ҳ а р а к а т л а р н и ҳам б а ж а р и б ю б о р и ш а д и . Н а т и ж а д а 

уларда ч и д а м л и л и к в а б о ш қ а с и ф а т л а р р и в о ж л а н -

т и р и б б о р и л а д и . 

Ҳ а р а к а т л и ў й и н л а р н и б о л а л а р н и н г ё ш хусуси-

я т л а р и , ж и с м о н и й т а й ё р г а р л и г и , ф и з и о л о г и к ху-

с у с и я т л а р и н и ҳ и с о б г а о л г а н ҳолда ў т к а з и ш ж а р а ё -

н и д а ў қ и т у в ч и д а н катта м а с ъ у л и я т талаб э т и л а д и . 

Ў й и н қ о и д а с и н и в а т а р т и б и н и б о л а л а р г а тўғри 

т у ш у н т и р и б б о р и ш , уларда ҳар б и р ҳ а р а к а т ё к и 

о б р а з т ў ғ р и с и д а тўла т а с а в в у р ҳ о с и л қ и л а о л и ш 

ў й и н н и у ю ш қ о қ л и к б и л а н ў т и ш и н и т а ъ м и н л а й д и . 

Б и р и н ч и с и н ф ў қ у в ч и л а р и б и л а н ўзлари т а н л а -

ган ў й и н л а р н и ў т к а з и ш л о з и м . Б у н д а бир бола ў й и н 

м а з м у н и н и , б о ш қ а с и ў й и н қ о и д а с и н и т у ш у н т и р а д и . 

З а р у р а т туғилса ў й и н ў қ и т у в ч и т о м о н и д а н қ а й т а 

т у ш у н т и р и л а д и . Б у в о с и т а ж а р а ё н и д а б о л а л а р д а ўз-

ў з и н и б о ш қ а р и ш , ҳар х и л м у р а к к а б ш а р о и т л а р д а н 

қутулиш й ў л л а р и н и и з л а ш в а ф и к р л а ш , ж а в о б г а р -

л и к ҳ и с л а р и н и т а р б и я л а ш м у ҳ и м аҳамиятга эга. 
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Т а н а ф ф у с п а й т и д а ў т к а з и л а д и г а н ў й и н л а р ў з и -

н и н г ҳ а р а к а т л а р г а б о й л и г и , қ и з и қ а р л и л и г и , қ и с -

қ а л и г и б и л а н ў қ у в ч и л а р д а г и ч а р ч о қ , т о л и қ и ш , ру-

ҳ и й з ў р и қ и ш ҳ о л л а р и н и й ў қ о т и ш , к е й и н г и 

бўладиган п е д а г о г и к ж а р а ё н г а б о л а л а р н и т а й ё р л а ш 

в о с и т а с и д а қ ў л л а н и л а д и . 

Ҳ а р а к а т л и ў й и н л а р н и б и з н и н г Ў з б е к и с т о н ш а -

р о и т и д а й и л н и н г д е я р л и ҳ а м м а ф а с л и д а о ч и қ ҳавода 

ў т к а з и ш и м к о н и я т и б о р . Ж и с м о н и й м а ш қ л а р ё п и қ 

ш а р о и т л а р г а н и с б а т а н о ч и қ ҳ а в о д а ў т к а з и л с а , б о л а 

а ъ з о и - б а д а н и г а т а ъ с и р и к у ч л и бўлади. 

Ҳ а р б и р ў й и н т у г а г а н д а н к е й и н ў қ и т у в ч и б о л а -

л а р н и ў й и н д а в о м и д а г и ҳ а р а К а т л а р и н и б а ҳ о л а б , у 

к а м ч и л и к л а р и н и к ў р с а т и б ў т и ш и к е р а к . 

А м а л и й т а ж р и б а л а р ш у н и к ў р с а т а д и к и , д а р с л а р 

о р а с и д а г и т а н а ф ф у с в а қ т и д а ҳ а р а к а т л и ў й и н л а р 

м у н т а з а м ў т к а з и л и б б о р а ё т г а н м а к т а б л а р д а ў қ у в -

ч и л а р н и ф а н л а р н и ў з л а ш т и р и ш л а р и , д а в о м а т л а р и 

ҳ а м д а с о ғ л и қ л а р и я х ш и л а н г а н . 

Қ у й и д а ҳ а р а к а т л и ў й и н л а р д а н а й р и м л а р и н и 

ў т к а з и ш н а м у н а с и н и к е л т и р а м и з . 

Эшит ва уни бажар 
Ў қ и т у в ч и б и р н е ч т а ҳ а р а к а т н и ( 3 — 6 ) , я ъ н и улар-

н и к ў р с а т м а с д а н о в о з и н и ч и қ а р и б а й т а д и . Ў й и н 

қ а т н а ш ч и л а р и ў қ и т у в ч и қ а н д а й а й т г а н бўлса, а м а л -

н и ш у к е т м а - к е т л и к д а б а ж а р и ш л а р и ш а р т . Ў й и н д а 

хатога йўл қ ў й г а н ў қ у в ч и л а р ж а р и м а ( о ч к о ) о л а -

д и л а р . Э н г к а м ж а р и м а о ч к о т ў п л а г а н ў қ у в ч и л а р 

ў й и н д а ғ о л и б деб т о п и л а д и . 

Б о л а л а р катта б ў л м а г а н гуруҳ ё к и қ а т о р д а т и з з а -

л а р и н и б а л а н д к ў т а р и б ю р а д и л а р . С ў н г р а қ ў н ғ и р о қ 

ч а л и н и ш и б ў й и ч а б а л а н д қ а д а м б и л а н ю р а д и л а р . 

2- Қўнғизлар 
Ў қ у в ч и « Қ ў н ғ и з л а р у ч д и - я , — д е б қ ў н ғ и р о қ ч а л -

г а н д а б о л а л а р м а й д о н ч а и ч и д а ҳар х и л й ў н а л и ш д а 
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югурадилар. «Қўнғизлар й и қ и л и б тушди» д е й и л г а н д а 

б о л а л а р о р қ а б и л а н ч а л қ а н ч а ё т а д и л а р в а қ ў л , 

о ё қ л а р и б и л а н э р к и н ҳ а р а к а т ( т и п и р - т и п и р ) қ и л а -

д и л а р . 

3. Кушлар парвози 
Қ у ш л а р ( б о л а л а р ) қ а н о т л а р и н и ёзиб. бутун м а й -

д о н ч а б ў й л а б у ч и б ю р а д и л а р . « Б ў р о н б о ш л а н а д и ! » 

д е г а н с и г н а л б е р и л и ш и б и л а н улар д а р а х т л а р г а ч и -

қ и б я ш и р и н а д и л а р ( я ъ н и б а д а н т а р б и я д е в о р ч а с и -

г а т и р м а ш и б ч и қ а д и л а р ) . Ў қ и т у в ч и « Б ў р о н б о с и л -

д и » , д е й и ш и б и л а н «қушлар» ш о х л а р д а н т у ш а д и л а р 

( я ъ н и б а д а н т а р б и я д е в о р ч а с и д а п о ғ о н а м а - п о ғ о н а , 

оҳиста) в а у ч и ш н и д а в о м э т т и р а д и л а р . 

Кўрсатмалар. А г а р б а д а н т а р б и я д е в о р ч а с и 

бўлмаса ў т и р г и ч л а р , я ш и к л а р в а б о ш қ а б у ю м л а р -

д а н ф о й д а л а н и ш м у м к и н . 

4. Арғамчи устидан сакраш ўйини 
Б о л а л а р а р ғ а м ч и н и н г и к к и у ч и д а н у ш л а б а й л а н -

т и р а б о ш л а й д и л а р , қ а т о р б ў л и ш и б а р ғ а м ч и г а тег-

м а с д а н н а в б а т м а - н а в б а т с а к р а й д и л а р . А р ғ а м ч и г а 

к и м т е г и б к е т с а , ў ш а а р ғ а м ч и а й л а н т и р а ё т г а н б о -

л а л а р н и б и р и н ч и ў р н и н и а л м а ш т и р а д и . 

5. Қалъа ҳимояси ўйини 
Ў й н о в ч и л а р 3—4 а й л а н а г а с а ф л а н а д и л а р . Ҳ а р бир 

ўқувчининг орасидаги м а с о ф а 1 метр. Уларнинг оёқла-

р и олдида ч и з и қ ч и з и л а д и . А й л а н а л а р м а р к а з и г а та-

ёқчалар ўрнатилади. Ўйинчилардан бири ҳимоя қ и л и ш 

учун ч и з и қ а т р о ф и г а б о р и б туради. Унда в о л е й б о л 

ёки баскетбол тўпидан фойдаланилади. Ў й и н ўқитувчи 

қўнғироғи билан бошланади. Ўқувчилар тўпларни бир-

б и р л а р и г а о ш и р а туриб п а й т п о й л а б , т ў п н и қалъага 

т е к и з и ш г а ҳаракат қ и л а д и л а р . Ҳ и м о я ч и эса қўл, о ё қ 

в а гавдаси б и л а н қ а л ъ а н и ҳ и м о я қ и л а д и . Т ў п н и т е к -

к и з г а н ў й и н ч и ҳ и м о я ч и б и л а н ў р н и н и а л м а ш т и р а -

д и . 
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6. Зовурдаги бўри ўйини 
Б и р - б и р и д а н 60—70 с м у з у н л и к д а и к к и ё н м а -

ё н ч и з и қ ў т к а з и л а д и , у з о в у р в а з и ф а с и н и ў т а й д и . 

Б и р в а и к к и т а б о ш қ а р у в ч и л а р , я ъ н и «бўри»лар з о -

вурда турадилар. Қ о л г а н ўқувчилар «эчкилар» ҳ и с о б -

л а н а д и л а р . « Э ч к и л а р » ч и з и қ н и н г б и р т о м о н и д а ў з 

у й л а р и д а бўладилар. Қ а р а м а - қ а р ш и т о м о н г а я й л о в -

н и т а с в и р л а й д и г а н ч и з и қ ч и з и л а д и . 

Ў қ и т у в ч и н и н г қ ў н ғ и р о ғ и г а б и н о а н « э ч к и л а р » уй-

л а р и д а н ч и қ и б , з о в у р д а н с а к р а б , я й л о в г а ч о п и б 

ў т и ш а д и . « Б ў р и л а р » э с а у л а р н и т у т и ш г а ҳ а р а к а т 

қ и л а д и л а р . Ҳ а р б и р ю г у р и ш д а н с ў н г қўлга т у ш г а н -

л а р с о н и с а н а б ч и қ и л а д и . Ю г у р и ш д а н с ў н г я н г и 

«бўрилар» с а й л а н а д и . 

7. Кечқолма! 
П о л г а к у б и к л а р ё к и ц и л и н д р л а р д о и р а ш а к л и д а 

т е р и б қ ў й и л а д и . Б о л а л а р к у б и к л а р н и ё н и д а т у р и -

ш а д и . Ў қ и т у в ч и н и н г и ш о р а с и б и л а н у л а р х о н а 

б ў й л а б ю г у р а д и л а р . Б у н д а улар б и р - б и р л а р и г а у р и -

л и б к е т м а с л и к л а р и в а к у б и к л а р н и т е п и б ў т м а с л и к -

л а р и к е р а к . « К е ч қ о л м а ! » д е г а н о в о з ч и қ қ а ч , б о л а -

л а р ў з қ у б и к л а р и г а қ а р а б ю г у р а д и л а р . 

8. Доирага тушир 
Болалар давра қуриб турадилар. Ўртага катта чамба-

рак қўйилади ва доира чизилади. Д о и р а д а н 2—3 қадам 

масофада давра қуриб турган болаларнинг қўлида ичига 

қум тўлдирилган халтачалари бўлади. Ў қ и т у в ч и н и н г 

«Ташла!» деган гапи билан барча болалар халтачалари-

ни доирага ташлайдилар. Сўнгра ўқитувчининг «Хал-

тачаларни кўтариб олинг!», деган буйруғи б и л а н , б о -

лалар халтачаларни олиб ўз жойларига келиб турадилар. 

Ў й и н 4—6 маротаба такрорланади. 

9. Ўрмондаги айиқ 
М а й д о н н и н г б и р т о м о н и д а а й и қ и н и ч и з и б қ ў й и -

л а д и . И к к и н ч и т о м о н д а б о л а л а р я ш а й д и г а н у й а к с 
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э т т и р и л а д и . Ў қ и т у в ч и и н и д а ў т и р а д и г а н « а й и қ » н и 
т а н л а й д и . Ў қ и т у в ч и : « Б о л а л а р б б р и н г л а р ў й н а б к е -
л и н г л а р ! » , — д е й и ш и б и л а н б о л а л а р у й и д а н ч и қ и б , 
ў р м о н г а ў й н а г а н и к е т а д и л а р . Қ ў з и қ о р и н т е р а д и л а р , 
к а п а л а к т у т а д и л а р ва ҳ о к а з о . . . 

Улар х о р б ў л и б ш у н д а й д е й д и л а р : 

Айиқ ини.олдида 
Қўзиқорин терамиз. 
Айиқвой ўкирганда 
Бизлар қочиб кетамиз. 

«Ўкирганда» с ў з и д а н с ў н г «айиқ» уйларига қ о ч и б 
к е т а ё т г а н б о л а л а р н и тута б о ш л а й д и . 

« А й и қ » н и н г қўли т е к к а н б о л а т у т и л г а н ҳ и с о б -
л а н а д и , у н и ў з и н и г а о л и б б о р и б қ ў я д и . Ў з ч е г а р а -
с и д а н ^ўтгандан к е й и н б о л а л а р н и у ш л а ш м у м к и н 
э м а с . Ў й и н 3—4 м а р о т а б а т а к р о р л а н а д и . 

10. «Ким биринчи?» ў й и н и 

И к к и т а с т у л н и н г ўртасига 8—10 м м а с о ф а д а а р -
қ о н ч а т а ш л а б ^ қ ў й и л а д и . Ў й и н ч и л а р и к к и гуруҳга 
б ў л и н а д и л а р . Ў қ и т у в ч и н и н г буйруғи б и л а н ўқувчи-
л а р ў з р а қ и б л а р и стули а т р о ф и д а югуриб, а й л а н и б 
стулга ў т и р и б о л а д и л а р в а о л д и н г а э н г а ш и б а р қ о н 
у ч и н и у ш л а ш г а ҳ а р а к а т қ и л а д и л а р . К и м б и р и н ч и 
бўлиб а р қ о н у ч и н и у ш л а с а ў ш а ў й и н ч и г а бир о ч к о 
берилади. Ў й и н ш у т а р и қ а д а в о м э т т и р и л а д и . Қ а й с и 
гуруҳ кўп о ч к о тўпласа, ў ш а гуруҳ ғолиб т о п и л а д и . 

БАДАН ТАРБИЯСИДА ХАЛҚ ЎЙИНЛАРИДАН 
ФОЙДАЛАНИШ 

М у с т а қ и л . ў л к а ё ш л а р и н и ҳар т о м о н л а м а к а м о л 

т о п г а н ш а х с қ и л и б т а р б и я л а ш д а ж и с м о н и й т а р б и я -

н и н г , қ о л а в е р с а , м и л л и й ж и с м о н и й т а р б и я усул-

л а р и н и н г а ҳ а м и я т и катта . Қ а д и м з а м о н л а р д а м и л -

л и й с п о р т , ҳ а р а к а т л и ў й и н в а к ў н г и л о ч и ш л а р д а н 

о т а - б о б о л а р и м и з , м о м о л а р и м и з б а й р а м л а р д а , с а й л -
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л а р д а к е н г ф о й д а л а н и ш г а н . Н а в р ў з , ҳ о с и л б а й -
р а м л а р и , р а м а з о н ҳ а й и т , қ у р б о н ҳ а й и т в а б о ш қ а 
б а й р а м л а р д а у з о қ қ а ч о п и ш , к у р а ш , к ў п к а р и к а б и 
х и л м а - х и л ў й и н л а р , к ў н г и л о ч и ш л а р ў т к а з и л г а н . 

М и л л и й ж и с м о н и й м а ш к д а р с п о р т в а ҳ а р а к а т л и 
ў й и н л а р н и н г х и л м а - х и л л и г и у л а р н и ў қ у в - т а р б и я 
ж а р а ё н и н и н г жуда кўп с о ҳ а л а р и д а қ ў л л а ш и м к о -
н и н и б е р а д и . К у н и у з а й т и р и л г а н жуда кўп гуруҳ-
л а р д а ҳар хил ҳ а р а к а т л и ў й и н л а р ў т к а з и ш , б о ш л а н -
ғ и ч с и н ф ў қ у в ч и л а р и б и л а н ҳ а р х и л ў й и н л а р 
у ю ш т и р и ш , махсус гуруҳларда қ и з и қ а р л и в а б а ж а -
р и л и ш и о с о н б ў л г а н м а ш қ л а р т а ш к и л э т и ш ў қ у в -
ч и л а р ҳ а р а к а т с и ф а т л а р и н и тўғри ш а к л л а н т и р и ш -
га катта ё р д а м б е р а д и . 

Қ у й и д а , м а к т а б л а р д а ў қ у в - т а р б и я ж а р а ё н и д а 
қ ў л л а ш м у м к и н б ў л г а н м и л л и й с п о р т , ҳ а р а к а т л и 
ў й и н в а к ў н г и л о ч и ш л а р д а н б и р н е ч т а с и н и э ъ т и -
б о р и н г и з г а ҳ а в о л а э т а м и з . 

Ў й и н д а 2 т а д а н о р т и қ и ш т и р о к ч и қ а т н а ш и ш и 
м у м к и н . 15—20 м е т р л и к м а с о ф а г а 70—80 см узун-
л и к д а г и т а ё қ т и к ўрнатилади. Ҳар б и р ў й и н ч и худди 
ш у н д а й т а ё қ н и т и к т а ё қ қ а қ а р а б у л о қ т и р а д и . Т а ё қ н и 
кўп м а р т а й и қ и т г а н ў қ у в ч и ғ о л и б ҳ и с о б л а н а д и . 

«Кес-Кес» 

И ш т и р о к ч и л а р и к к и гуруҳга бўлинадилар. Б и р и н -

ч и с и олдинда, и к к и н ч и с и о р қ а д а туради. Ў қ и т у в ч и -

н и н г белгиси б и л а н б и р и н ч и гуруҳ қ о ч а д и , и к к и н -

чиси қувлайди. Қувловчи ў й и н ч и л а р етиб олса, ўзлари 

о р қ а г а қ о ч а д и л а р , у ш л а г а н л а р қ у в л а й д и л а р . Ў й и н 

и ш т и р о к ч и л а р и у ш л а н и б о з қолгунча ў й н а л а д и . 

«Соққа» 

Ў й и н и ш т и р о к ч и л а р и и к к и қ а т о р г а т и з и л и б ту-

р а д и л а р . Б и р и н ч и қ а т о р д а г и ў й и н ч и л а р қ ў л и д а г и 

тўп ё к и т о ш н и у з о қ қ а у л о қ т и р а д и л а р . И к к и н ч и 
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қ а т о р д а г и ў й и н ч и л а р эса қ ў л и д а г и тўп б и л а н у н и 
у р и ш г а ҳ а р а к а т қ и л а д и л а р . А г а р ў й и н ч и т е г и з а о л -
м а с а , б о ш қ а гуруҳ ў й и н ч и с и т а ш л а ш и г а рухсат э т и -
л а д и . Агар ў й и н ч и с о қ қ а н и т е г и з с а , б и р о ч к о б е р и -
л а д и . Н а в б а т и к к и н ч и гуруҳ ў й и н ч и с и г а б е р и л и б , 
упга с о қ қ а н и у л о қ т и р и ш г а рухсат э т и л а д и . Ў й и н д а 
к а м р о қ хатога йўл қ ў й и б , к ў п р о қ о ч к о т ў п л а г а н 
гуруҳ ғ о л и б ч и қ а д и . С о қ қ а с и ф а т и д а т ў п ( ё к и тош-
дан) ф о й д а л а н и ш м у м к и н . 

«Қирқ тош» 

Ў й и н ч и л а р 3—4 гуруҳга б ў л и н а д и л а р . Ў й и н э с -
т а ф е т а ш а к л и д а ў т к а з и л а д и . Ҳ а м м а гуруҳ қ а т о р л а р -
г а о р қ а м а - о р қ а б ў л и б с а ф л а н а д и л а р . Ў қ и т у в ч и буй-
руғи б и л а н ҳар б и р гуруҳ о л д и д а г и ў й и н ч и л а р ҳар 
қ а д а м г а т о ш қ ў й и б ч и қ а д и л а р в а б е л г и л а н г а н ж о й -
д а н қ а й т и б к е л а д и л а р . К е й и н г и ў й и н ч и э с а ш у й и -
қ и л г а н т о ш н и й и ғ и б келади. Ў й и н н и б и р и н ч и бўлиб 
тугатган гуруҳ ғ о л и б ч и қ а д и . Т о ш л а р ў р н и д а т е н -
н и с т ў п л а р и д а н ҳам ф о й д а л а н и ш м у м к и н . 

«Дурра солди» 
Ў й и н ч и л а р д о и р а ш а к л и д а ў т и р а д и л а р . Б о ш л а -

р и н и тиззага қўйиб, к ў з л а р и н и юмадилар. Б и р ў й и н -

ч и қўлидаги д у р р а н и б и р о р ў й и н ч и о р қ а с и г а қ ў я д и , 

д у р р а қ ў й и л г а н ў й и н ч и б о ш л о в ч и н и қ у в и б к е т а д и . 

Б о ш л о в ч и ў з ж о й и г а ў т и р и б олса, к е й и н г и ў й и н ч и 

д у р р а н и с о л и ш учун а й л а н а д и . Ў й и н ш у т а р и қ а д а -

в о м э т т и р и л а д и . 

«Тепиш» 

Ў й и н ч и л а р б и р сафга т и з и л а д и л а р в а у л а р н и н г 

ҳар қ а й с и с и н и олдига тўплар қўйилади. Ҳар бир ўқув-

чи қ ў л и н и ерга қ ў й и б турган ж о й д а 15—20 м а р т а 

а й л а н а д и . С ў н г р а тўғри б о р и б т ў п н и т е п а д и . Қ а й с и 

ўқувчи а д а ш м а й т ў п н и т е п с а ғ о л и б ҳ и с о б л а н а д и . 
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Б у н д а й м и л л и й ў й и н л а р н и в а к ў н г и л о ч и ш л а р -
н и м а к т а б ш а р о и т и д а н к е л и б ч и қ и б , ў қ у в ч и л а р н и 
ё ш и , ж и н с и г а ва қ и з и қ и ш л а р и г а м о с ҳолда қўллаш 
м у м к и н . 

XXI боб. МАКТАБНИ БОШҚАРИШ ВА УНГА 
РАҲБАРЛИК ҚИЛИШ 

МАКТАБНИ БОШҚАРИШ МАСАЛАЛАРИ 

Р е с п у б л и к а м и з ҳ у к у м а т и х а л қ т а ъ л и м и с о ҳ а с и д а 
ўртага қўяётган в а з и ф а л а р н и б а ж а р и ш к ў п ж и ҳ а т -
д а н ў қ и т у в ч и г а б о ғ л и қ . Я н г и и қ т и с о д и й с и ё с а т г а 
ў т и ш ш а р о и т и д а т а ъ л и м - т а р б и я д а н к ў з л а н г а н м а қ -
садга э р и ш и ш в а з и ф а с и а с о с а н ў қ и т у в ч и з и м м а с и -
г а ю к л а т и л г а н . Б у ў з н а в б а т и д а м а к т а б и ш и н и б о ш -
қ а р а д и г а н р а ҳ б а р н и н г ф а о л и я т и б и л а н б о ғ л и қ д и р . 
Қ а й с и м а к т а б д а и ч к и в а т а ш қ и н а з о р а т и ш л а р и 
я х ш и йўлга қ ў й и л г а н бўлса, ў ш а м а к т а б д а г и т а ъ -
л и м - т а р б и я и ш л а р и ҳ а м и з ч и л б ў л а д и . П е д а г о г л а р 
ж а м о а с и и ш и н и с и с т е м а л и н а з о р а т қ и л и ш б и р т о -
м о н д а н ҳар б и р ў қ и т у в ч и н и н г ў з и ш и учун м а с ъ у -
л и я т и н и о ш и р а д и ҳамда ў з и ш и д а к а м ч и л и к л а р н и 
в а қ т и д а а н и қ л а ш в а т у з а т и ш и м к о н и н и б е р а д и . 
М а к т а б и ч к и н а з о р а т и н и н г б и р қ а н ч а й ў л - й ў р и қ -
л а р и м а в ж у д д и р ! У л а р н и н г б и р и н ч и с и м а к т а б д и -
р е к т о р и в а и л м и й б ў л и м м у д и р и н и н г д а р с л а р г а к и -
р и ш л а р и , д а р с л а р н и в а м а ш ғ у л о т л а р н и н г б о ш қ а 
ш а к л л а р и н и т а ҳ л и л қ и л и ш л а р и д и р . М а к т а б д и р е к -
Тори в а и л м и й б ў л и м м у д и р и д а р с л а р г а м у н т а з а м 
к и р и б т у р и ш л а р и ш а р т . Б у н и н г учун улар й и л д а -
в о м и д а д а р с л а р г а к и р и ш р е ж а л а р и н и к у з а т а д и л а р 
ҳ а м д а т а р т и б л а р и н и к е л и ш и б о л а д и л а р . 

Д а р с л а р г а к и р и ш в а у л а р н и к у з а т и ш м а ъ л у м 
м а қ с а д г а қ а р а т и л г а н . Б у н д а й к и р и ш в а к у з а т и ш л а р 
ў қ у в ч и н и н г ф а о л и я т и ҳ а қ и д а х у л о с а л а р ч и қ а р и ш 
и м к о н и н и б е р а д и . 

Б а ъ з а н 4 - с и н ф л а р д а ё к и б и р т у р к у м д а г и б а р ч а 
с и н ф л а р д а б и р о р м а с а л а н и н г й ў л г а қ ў й и л и ш и 
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ўрганилади. Масалан, директор бошланғич синфлар-
даги ёки фақат 1--синф ёки 2- синфлардаги дарс-
ларда ғоявий тарбиянинг йўлга қўйилишини ўрган-
моқчи. Бунда ҳар хил дарсларга ва турли 
ўқитувчиларнинг дарсларига кириш белгилаб оли-
нади. 

Агар директор дарсларга киришда ўқитувчининг 
иш системасини ҳамда ўқувчиларнинг билимлари-
ни аниқлашни мақсад қилиб олган бўлса, маълум 
ўқитувчининг туркум дарсларига киришни режа-
лаштиради. 

Мактаб раҳбарлари эндигина муаллимлик қила-
диган ёшларга ва мактабнинг янги ходимларига 
ҳамиша эътибор билан қарашлари талаб қилинади. 
Бироқ анча тажрибали ва малакали педагоглар ҳам 
текширишга эҳтиёж сезадилар. 

Бундай текшириш ўқитувчиларни рағбатланти-
ради ҳамда директорга энг яхши тажрибани ўрга-
нишга имкон беради. Дарсда текширувчи қуйидаги 
томонларга эътибор бериши керак: дарснинг мақ-
сади қанчалик равшан, аниқ ва тушунарли қилиб 
ифодаланган;дарс яхлит ҳолда ва унинг айрим бос-
қичлари қанчалик ўйлаб олинган; мақсад юзаси-
дан унинг мазмуни баён этилгани; материалнинг 
илмий-назарий савияси қандайлиги; ўқитувчи 
қўллаган методлар қанчалик самарали ҳамда замо-
навий бўлиши; дарсда ўқитувчининг дидактик 
қоидаларга риоя қилиши; ўқитувчининг дарсда ҳар 
бир ўқувчининг ақлий ўсишига қанчалик эриши-
ши; таълимнинг кўрсатма ва техника воситалари-
дан қанчалик малакали фойдаланишига эътибори-
ни қаратиши лозим. Дарснинг боши ва охирига, 
ташкилий томонига, дарснинг бир босқичдан ик-
кинчи босқичга ўтилишига, уларнинг мантиқий 
боғланишига, дарсдаги жамоа ишининг бирга 
қўшиб олиб борилишига, ўқувчилардан сўраш ва 
уларнинг билимларини баҳодашга ҳамда уйга бе-

риладиган топшириқлар системасига эътибор бе-
риш ғоят муҳимдир. Шу билан бирга дарсда кетган 
вақтни белгилаш жуда зарур. Булар дарснинг вақт-
ни объектив баҳолаш имконини беради. Дарснинг 
тарбиявий томонига ҳам алоҳида эътибор қарати-
лади. Дарснинг тузилиши, мазмуни, методлари, 
ўқитувчининг дарсдаги хатти-ҳаракатлари тарбия-
вий нуқтаи назардан баҳоланади. Директор ёки ил-
мий мудир ҳар бир дарсни кўриб бўлгандан кейин 
ўқитувчи билан суҳбатлашиши даркор. 

Директор ва унинг ўринбосари болалар билан 
олиб бориладиган ўқув ва синфдан ташқари иш-
ларнинг барча шаклларига раҳбарлик қиладилар ва 
уларни текшириб турадилар. 

Директор ва унинг ўринбосари тадбирларни 
ғоявий йўналишини ташкил этишнинг илмий-ме-
тодик даражаси, болаларнинг қизиқишлари ва 
уларнинг фаоллиги, машғулотнинг ўқув-тарбиявий 
қимматига алоҳида эътибор қаратадилар. Ўқитув-
чилар, синф раҳбарлари директор ва унинг ўрин-
босарларига ўзларининг ишлари ҳақида ҳисоб бе-
радилар. Ҳисоб бериш ўқитувчилар ва мактаб 
раҳбарларига ўз ишларининг натижаларини таҳлил 
қилишга, камчиликларнинг сабабларини очишга, 
уларнинг бартараф этиш йўлларини белгилашга 
кўмаклашади. Мактабда ҳар бир ўқувчи жиддий 
ҳисобга олиб борилади: алфавит дафтар ва шахсий 
папка бўлади. Ўқувчиларнинг алфавит дафтарида 
қуйидаги маълумотлар: ўқувчининг фамилияси, 
исми, отасининг исми, туғилган йили, адреси, 
мактабга қабул қилинган вақти ва ундан кетган 
вақти кўрсатилади. Агар ўқувчи бир мактабдан ик-
кинчи мактабга ёки бошқа ўқув юртига ўтган бўлса, 
унда шу мактабга ёки бошқа ўқув юртига ўтганли-
ги ҳақидаги маълумотнома бўлиши керак. 
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. Шахсий папкада ўқувчи, унинг ўзлаштириши ва 
хулқининг аҳволи ҳақидаги умумий маълумотлар 
бўлади. Шахсий папка ўқўвчи мактабни тугатган-
дан кейин мактаб архивида сақланади. 

Ўқувчилар шахсий папкаларининг сақланиши ва 
юритилишига шахсан ўқитувчи, синф раҳбарлари, 
шунингдек, мактаб канцелярияси (идораси) ва 
директор жавобгардир 

Ўқитувчининг ўқув ишини кундалик ҳисобга олиб 
бориш учун синф журнали тутилади. Бунга ўқитувчи 
ҳар бир машғулотини, уй вазифаларини ўқувчиларнинг 
оғзаки жавоблари, ёзма мустақил ишлари, контрол 
ишлари ёзиб борилади. Ҳар бир ўқувчининг ишидаги 
ютуқ ва камчиликларини журнал орқали билиш мум-
кин. Кўпгина ўқитувчилар синф журналига қўшимча 
равишда ўзларининг шахсий кундаликларини юрита-
дилар. Унга ўқувчининг ўқиши ва хулқига доир энг 
қизиқарли фактлар, боланинг индивидуал ўсиши юза-
сидан олиб борган ўз кузатишлари, ўқувчининг ўзлаш-
тириш ва хулқидаги қийинчиликлар ҳамда камчилик-
лар ёзиб борилади. Бундай кундалик ўқитув.чига 
ўқувчининг ўсишини дикққат билан кузатиб боришга, 
унинг шахс сифатида шаклланиб бориш истиқболини 
белгилашга ёрдам беради. 

Мактаб кундалигига ҳар кунги ўтилган дарслар, 
уйга берилган топшириқлар ва кундалик баҳолар 
ёзиб борилади. Синф журналига, қўйиладиган ба-
ҳолар билан бир вақтда кундаликка ҳам баҳо қўйиб 
борилади. Ҳафтанинг охирида кундаликка ўқитув-
чи ва ота-онанинг имзоси қўйилади. 

Кичик ёшдаги ўқувчиларнинг ота-оналари кун-
даликни ҳар куни кўриш, ҳар кунги ютуқ ва камчи-
ликлар ҳақида билиб боришга ўргатиш зарур. 

Ўқувчилар кундаликка ўзларининг ўқув муваффа-
қиятлари акс эттириладиган ҳужжат деб қараб, унга 
масъулият билан муносабатда бўлишлари керак. 

Кундаликни бола устидан шикоят қиладиган 
воситага айлантириш, масалан, унга «У буфетда 
ўзини ёмон тутди» каби танбеҳларни ёзиш ярамай-
ди. Бундай ёзувлар интизомни бузадиган болаларга 
нисбатан мустақил чора кўра билмайдиган ўқи-
тувчининг ночорлиги, уқувсизлигидан далолат беради. 

Ўқув йилининг охирида бошланғич синф ўқитув-
чилари ва синф раҳбарлари ўқув дастурларини ба-
жарилиши ҳақида ҳисобот тузадилар. 
• Мактаб эса халқ маорифининг туман (шаҳар) 

бўлимларига йиллик статистик ҳисобот тақдим 
қилади. 

Ўқув йилининг охирида ўқув йилининг якунла-
рига доир ота-оналар мажлиси ўтказилади.Ҳисо-
бот мажлисига ўқувчиларнинг ишлари, мактабнинг 
меҳнат тарбияси соҳасидаги ютуқлари тўғрисида 
кўргазмалар тайёрлаш мумкин. 

Ҳар бир ўқитувчи ўз вазифаларини бажариш, мак-
таб мулкини кабинетларда белгиланган тартибда сақ-
лашга нисбатан жиддий муносабатда бўлиши керак. 
Ўқув-тарбия ишлари устидан кундалик мактаб ички 
назорати мактабнинг барча ишларининг юксак да-
ражасини таъминлашга, ўқувчиларнинг қизиқарли 
тажрибаларини маъқуллаш ва ёйишга, баъзи ўқитув-
чилар ишидаги камчиликларни ўз вақтида аниқлаш-
га ёрдам беради. Текшириш натижалари метод бир-
лашмалари ва предмет комиссияларида, директор' 
қошидаги кенгашларда, педагоглар жамоасида ва 
ишлаб чиқариш кенгашларида муҳокама қилинади. 

Бошқариш фаолиятида муайян тизимнинг бўли-
ши муҳимдир. Бунинг маъноси шундан иборатки, 
бу иш тасодифий бир-бирига алоқаси бўлган тад-
бирлар йиғиндисидан иборат бўлмай, шароит хусу-
сиятларини қатъий ҳисобга олишни тақозо этади. 

Мактаб ички назорати бўйича ишланган режа-
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н и б и р ч о р а к к а , я р и м й и л л и к в а б и р ўқув й и л и г а 
м ў л ж а л л а б т у з и ш м у м к и н . Л е к и н р е ж а н и б и р ўқув 
й и л и г а м ў л ж а л л а б т у з и ш м а қ с а д г а м у в о ф и қ д и р . 

М а к т а б р а ҳ б а р л а р и т о м о н и д а н а м а л г а о ш и р и -
л а д и г а н м а к т а б и ч к и н а з о р а т и н и н г р е ж а с и қ у й и -
д а г и м а с а л а л а р н и ў з и ч и г а о л и ш и м у м к и н : 

1 . М а к т а б н и н г ҳ а м м а к ў р с а т к и ч л а р и б ў й и ч а р е -
ж а н и н г б а ж а р и л и ш и . 

2 . Ў қ у в - т а р б и я и ш л а р и н и н г а ҳ в о л и . 
3 . С и н ф д а н в а м а к т а б д а н т а ш қ а р и о л и б б о р и л а -

д и г а н т а р б и я в и й и ш л а р . 

4 . М а к т а б д а г и ж а м о а т ч и л и к ҳамда о т а л и қ т а ш -
к и л о т л а р и б и л а н о л и б б о р и л а д и г а н и ш л а р . 

5 . М а к т а б д а п е д а г о г х о д и м л а р б и л а н и ш л а ш м а -
с а л а с и . 

6 . М а к т а б ҳ у ж ж а т л а р и н и ю р и т и ш ҳ о л а т и . 

7 . М а к т а б ўқувчи ё ш л а р т а ш к и л о т и н и н г и ш л а р и . 

8 . М а к т а б н и н г м о л и я х ў ж а л и к и ш л а р и . 
9 . М а к т а б , о и л а в а ж а м о а т ч и л и к ҳ а м к б р л и г и . 

10. С и н ф р а ҳ б а р л а р и н и н г и ш л а р и в а ҳ о к а з о м а -
с а л а л а р . 

Б и р ўқув й и л и г а мўлжаллаб т у з и л г а н мактаб и ч к и 
н а з о р а т и н и н г м а в з у р е ж а с и н и ўқув й и л и д а г и п е -
д а г о г л а р н и н г б и р и н ч и й и ғ и л и ш и д а т а с д и қ л а ш в а 
уни м а к т а б ў қ и т у в ч и л а р ж а м о а с и г а м а ъ л у м қ и л и ш 
мақсадга м у в о ф и қ д и р . Л е к и н н а з о р а т қ и л и ш д а м а ъ -
л у м т и з и м в а а н и қ р е ж а н и н г б ў л м а с л и г и , м а қ с а д -
н и н г н о а н и қ л и г и , ҳ у ж ж а т л а р н и т а р т и б г а с о л и ш г а 
в а м а ъ л у м б и р ф и к р г а к е л и ш учун т е г и ш л и м а т е -
р и а л л а р т ў п л а ш г а э ъ т и б о р б е р м а с л и к , н а з о р а т 
и ш л а р и г а е т а р л и ч а ф а о л ж а л б э т м а с л и к а й р и м м а к -
таб р а ҳ б а р л а р и н и н г ў қ и т у в ч и л а р ж а м о а с и т а в с и я -
с и н и я х ш и б и л а о л м а с л и г и г а сабаб бўлади. 

Ш у н и алоҳида т а ъ к и д л а ш к е р а к к и , м а к т а б и ч к и 
н а з о р а т и н и н г ш а к л в а у с у л л а р и т у р л и ч а д и р . Б у н и 
қ а й д а р а ж а д а қ а н д а й қ и л и б а м а л г а о ш и р и ш м а к т а б 
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р а ҳ б а р л а р и н и н г и л м и й - м е т о д и к , п е д а г о г и к с а в и я -

л а р и г а ҳамда м а з к у р м а с а л а г а н и с б а т а н қ у н т б и л а н 

и з л а ғ ш ш л а р и г а б о ғ л и қ д и р . 

М а к т а б и ч к и н а з о р а т и н и ў р г а н и л а д и г а н масалага 

қ а р а б а с о с а н и к к и гуруҳга б ў л и ш м у м к и н : а ) м а к -

таб и ш л а р и н и т е м а т и к н а з о р а т қ и л и ш ; б ) м а к т а б 

и ш л а р и н и к о м п л е к с ( ф р о н т а л ) н а з о р а т қ и л и ш . 

Т е м а т и к н а з о р а т қ и л и ш қ у й и д а г и м а с а л а л а р н и 

ў з и ч и г а о л и ш и м у м к и н : 

1. М а к т а б д а г у м а н и т а р ф а н л а р бўйича д а в л а т ўқув 

д а с т у р и н и н г б а ж а р и л и ш а ҳ в о л и . 

2 . Ф а н а с о с л а р и н и ў қ и т и ш ж а р а ё н и д а ў қ у в ч и л а р -

н и н г қ б б и л и я т л а р и н и ў с т и р и ш . 

3 . М а к т а б д а ф и з и к а д а р с л а р и д а т а ъ л и м н и т а р б и -

яга б о ғ л а ш т а ж р и б а с и д а н а м а л и й ф о й д а л а н и ш . 

4 . О н а т и л и ва адабиёт ф а н л а р и н и ў қ и т и ш д а ўқув-

ч и л а р н и н г н у т қ м а д а н и я т и н и ў с т и р и ш . 

5 . Т а р и х , г е о г р а ф и я д а р с л а р и д а а м а л и й и ш л а р -

н и н г қ ў й и л и ш ҳ о л а т и . 

6 . Т а б и а т ш у н о с л и к ф а н л а р и н и ў қ и т и ш д а ў қ у в ч и -

л а р н и и л м и й д у н ё қ а р а ш руҳида т а р б и я л а ш к а б и л а р . 

Б у н д а н т а ш қ а р и ҳар хил м у т а х а с с и с л и к д а г и и к -

к и - у ч ў қ и т у в ч и н и н г и ш и н и ў р г а н и ш , с и н ф раҳба-

р и , т а р и х - г е о г р а ф и я , т и л - а д а б и ё т ў қ и т у в ч и л а р и -

н и н г м е т о д -бирлашма и ш л а р и н и ў р г а н и ш т е м а т и к 

н а з о р а т г а к и р а д и . 

М а к т а б и ш л а р и н и к о м п л е к с у с у л и д а н а з о р а т 

қ и л и ш , т а ъ л и м - т а р б и я в а х ў ж а л и к и ш л а р и н и к е н г 

қ а м р а б о л г а н т ў л и қ п е д а г о г и к м а ъ н о д а г и м а с а л а -

л а р н и ў р г а н и ш н и м а қ с а д қ и л и б қ ў я д и . М а с а л а н : 

1 . М а к т а б ф а о л и я т и д а а н и қ ф а н л а р н и н г ў қ и т и ш 

ҳолати в а у н и я н а д а я х ш и л а ш ч о р а л а р и . 

2 . М а к т а б д а с и н ф д а н в а м а к т а б д а н т а ш қ а р и и ш -

л а р н и н г а м а л г а о ш и р и л и ш ҳ о л а т и в а у н и я н а д а та-

к о м и л л а ш т и р и ш й ў л л а р и . 
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3 . М а к т а б ф а о л и я т и д а ў қ и т у в ч и л а р м а л а к а с и н и 

о ш и р и ш н и н г ҳолати в а у н и н г с а м а р а д о р л и г и . 

4 . Ў қ у в ч и л а р н и н г д а р с л и к в а ў қ у в а н ж о м л а р и 

б и л а н т а ъ м и н л а н г а н л и к ҳолати в а б у м а с а л а н и я н а -

д а я х ш и л а ш ч о р а л а р и . 

5 . М а к т а б н и н г т а ъ л и м - т а р б и я и ш л а р и т и з и м и д а 

х а л қ п е д а г о г и к а с и д а н ф о й д а л а н и ш н и н г а ҳ в о л и в а 

б у и ш н и я н а д а т а к о м и л л а ш т и р и ш й ў л л а р и . 

6 . М а к т а б д а г у м а н и т а р ф а н л а р н и н г ў қ и т и ш ҳола-

т и в а ў қ у в ч и л а р н и н г б и л и м д а р а ж а с и . 

7 . М а к т а б ф а о л и я т и д а у м у м и й ў р т а т а ъ л и м н и 

ҳ о з и р г и д а в р талаблари а с о с и д а амалга о ш и р й ш н и н г 

а ҳ в о л и в а ш у к а б и л а р . Б у н д а й м а с а л а л а р н и т е к ш и -

р и ш я к у н и м а к т а б п е д а г о г л а р к е н г а ш и д а ё к и о ч и қ 

м а ж л и с д а м у ҳ о к а м а қ и л и ш м а қ с а д г а м у в о ф и қ д и р . 

И ч к и н а з о р а т т й з и м и д а и м т и ҳ о н л а р д а в р и м а к -

таб ҳаётида м а с ъ у л и я т л и д а в р л а р д а н б и р и д и р . И м -

т и ҳ о н л а р н и ў т к а з и ш н а т и ж а с и д а ў қ у в ч и л а р н и н г б и -

л и м , м а л а к а в а қ ў н и к м а л а р и г а у м у м и й баҳо б е р и ш 

м у м к и н . 
МАКТАБ ИШИНИ БОШҚАРИШ ВА УНГА 

РАҲБАРЛИК ҚИЛИШ 

М а к т а б и ш и н и ҳар ж и ҳ а т д а н тўғри т а ш к и л қ и -

л и ш , у н и н г с а м а р а д о р л и г и н а т и ж а с и г а р о в и д и р . Б у 

э с а ж а м о а м е ҳ н а т и ж а р а ё н л а р и н и о қ и л о н а йўлга 

қ ў й и ш н и т а қ о з о э т а д и . Б и н о б а р и н , ў қ у в ч и л а р н и 

т а р б и я л а ш к ў п л а б к и ш и л а р н и н г у м у м и й м е ҳ н а т и 

ж а р а ё н и д а ҳал қ и л и н а р э к а н , д е м а к б у м е ҳ н а т н и н г 

м у в а ф ф а қ и я т и к ў п ж и ҳ а т д а н у л а р н и н г к у ч л а р и қ а н -

ч а л и к тўғри й ў н а л т и р и л г а н л и г и г а , м а қ с а д л а р б и р -

л и г и в а ҳ а р а к а т а р м у в о ф и қ л и г и қ а н д а й т а ъ м и н л а -

н а ё т г а н л и г и г а б о ғ л и қ д и р . А к с ҳ о л д а б и р г а л и к д а 

қ и л и н а ё т г а н ж а м о а м е ҳ н а т и н и н г с а м а р а д о р л и г и -

п а с а й и б к е т и ш и м у м к и н . М а қ с а д л а р н и т у ш у н и ш 

б и р л и г и н и а м а л д а ю з а г а ч и қ а р и ш , с ў н г р а б у м а қ -

с а д л а р г а э р и ш и ш ж а р а ё н и д а ў з а р о а л о қ а л а р н и т а ъ -

м и н л а ш м а к т а б н и б о ш қ а р и ш н и н г м у ҳ и м в а з и ф а с и 

б ў л и б , б у в а з и ф а н и н г п и р о в а р д н а т и ж а с и а с о с а н 

м а к т а б д и р е к т о р и н и н г ф а о л и я т и г а б о ғ л и қ . Т а ъ к и д -

л а ш л о з и м к и , м а к т а б н и ч и н а к а м и г а б о ш қ а р и ш н и 

т а ъ м и н л а ш учун а с л и д а д и р е к т о р б а ж а р и ш и к е р а к 

бўлган м у ҳ и м в а и к к и н ч и д а р а ж а л и и ш л а р м а в ж у д . 

Х ў ш , м а к т а б н и б о ш қ а р и ш в а з и ф а л а р н и н г қ а й с и 

б и р и м у ҳ и м , м а к т а б д и р е к т о р и ў з к у ч и н и н и м а г а 

с а р ф л а ш и к е р а к ? Б у н и н г у ч у н д и р е к т о р г а : 

1 . Т и з и м н и т а ш к и л э т и ш н и и ш л а б ч и қ и ш и , т а д -

қ и қ о т , л о й и ҳ а л а ш и ш л а р и н и йўлга қ ў й и б и ш т а р -

т и б и н и б е л г и л а ш и , ў й л а б _иш к ў р и ш и в а ш о ш м а -

ш о ш а р л и к к а йўл қ ў й м а с л и г и . 

2. Амалий иш б а ж а р и ш н и н г белгиланган тартибга 

в а тизимга м у в о ф и қ бажарилаётганлигини т е к ш и р и ш . 

3 . И ш м е ъ ё р и н и н г б у з и л и ш и г а йўл қ ў й м а с л и к -

н и , қ и й и н ч и л и к в а т ў с и қ л а р и н и ў з в а қ т и д а б а р т а -

р а ф э т и л и ш и н и к у з а т и ш и в а ш у с и н г а р и б о ш қ а 

м у ҳ и м и ш л а р н и а м а л г а о ш и р и ш и л о з и м . 

Д е м а к , д и р е к т о р и ш ф а о л и я т и н и т ў р т б о с қ и ч г а 

а ж р а т и б к ў р с а т и ш м у м к и н . 

1 . О л и н г а н а х б о р о т а с о с и д а қ а р о р қ а б у л қ и л и ш . 

И ш н и н г в а з и ф а л а р и н и в а й ў н а л и ш л а р и н и б е л г и -

л а ш . М а ъ л у м о б ъ е к т и в м а ъ л у м о т л а р н и т а ҳ л и л 

қ и л и ш в а у м у м л а ш т и р и ш . Я қ и н в а и с т и қ б о л л и р е -

ж а л а р н и б е л г и л а ш . И ш н и н г м а в ж у д ҳ а қ и қ и й 

а ҳ в о л и н и б е л г и л а ш , у л а р н и т а қ қ о с л а ш , и м к о н и я т 

д а р а ж а л а р и н и ҳ и с о б г а о л и ш , в а р и а н т л а р н и т а н -

л а ш , м а к т а б н и н г р и в о ж л а н и ш й ў л и н и б е л г и л а ш , 

а н а ш у л а р д и р е к т о р н и н г а с о с и й в а м у ҳ и м в а з и ф а -

л а р и с и р а с и г а к и р а д и . Б у в а з и ф а л а р н и н г е т а р л и да-

р а ж а д а а м а л г а о ш м а с л и г и н а т и ж а с и ў л а р о қ , ж а -

м о а м е ҳ н а т и н и н г б е с а м а р к е т и ш и г а с а б а б бўлади. 
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Н а т и ж а к у т и л г а н д е к б ў л и ш и у ч у н э с а д и р е к т о р 

қ у й и д а г и л а р н и : м а к т а б н и н г ҳ а ф т а л и к и ш л а р и н и 

р е ж а л а ш т и р и ш и , м а к т а б н и н г я қ и н д а в р л а р учун и ш 

р е ж а с и н и т у з и б о л и ш и , и ш н и н г а й р и м т у р л а р и 

б ў й и ч а э с а и с т и қ б о л р е ж а с и н и т у з и ш и , ў з м а к т а -

б и ф а о л и я т и г а о и д н у т қ , м а қ о л а л а р т а й ё р л а ш и , 

п е д а г о г и к а д а б и ё т л а р н и ў р г а н и Ш и , п е д а г о г и к й и -

ғ и л и ш д а п р и н ц и п и а л м а с а л а н и ҳал қ и л и ш и в а 

ҳ о к а з о л а р н и амалга о ш и р и ш и ; 

2 . Ш у н и н г д е к , т е г и ш л и я н г и қ а р о р л а р н и н г а с о -

с и й ғ о я л а р и н и у л а р н и и ж р о қ и л у в ч и л а р г а т у ш у н -

т и р и ш и . О л и н г а н маълумотларга асосан и ш н и кўриб 

ч и қ и б , к а м ч и л и к л а р н и т у з а т и ш и . Д и р е к т о р б у ва-

з и ф а л а р н и а м а л г а о ш и р и ш д а ў қ у в - т а р б и я г а о и д 

т у р л и к е ч а л а р д а н , о т а - о н а л а р м а ж л и с и , м а ҳ а л л и й 

қ ў м и т а , м е т о д и к б и р л а ш м а м а ж л и с л а р и д а н , 

ў қ и т у в ч и л а р б и л а н й ў л л а н м а б е р у в ч и суҳбатлардан, 

т е х н и к х о д и м л а р н и н г к е н г а ш и в а к а д р л а р т а н л а ш -

д а н тўғри ф о й д а л а н и ш и ; 

3. Ўқув-тарбия ж а р а ё н и н и н г ҳақиқий аҳволи тўғри-

сида д о и м и й и ш о н ч л и маълумотлар олиб туриши. Д а в -

лат дастурларининг б а ж а р и л и ш и н и , талабларда я г о -

наликка э р и ш и л и ш и н и назорат қ и л и ш и ; ўқитувчилар 

ва с и н ф раҳбарларининг ҳисоботларини э ш и т и б бо-

р и ш и , дафтарлар, кундаликлар, с и н ф журналлари ва 

б о ш қ а ҳужжатларнинг ю р и т и л и ш и н и т е к ш и р и ш и ; 

4 . Фавқулодда ю з а г а к е л г а н к а м ч и л и к ва н у қ с о н -

л а р н и , т ў с и қ л а р н и б а р т а р а ф э т и ш и . Ў қ у в ч и л а р н и н г 

и н т и з о м и г а о и д суҳбатлар у ю ш т и р и ш и . Ш и к о я т ё к и 

и л т и м о с б и л а н к е л г а н о т а - о н а л а р н и қабул қ и л и -

ш и . М а к т а б н и б о ш қ а р и ш н и н г а с о с и й в а з и ф а л а р и -

д а н ч а л ғ и т м а й д и г а н и ш л а р в а т о п ш и р и қ л а р н и ба-

ж а р и ш и . Х ў ж а л и к и ш л а р и д а г и н у қ с о л л а р н и 

т у г а т и ш и л о з и м . Д и р е к т о р т а ш к и л э т и ш в а б о ш қ а -

р и ш ф а н и н и н г э л е м е н т л а р и а с о с и н и я х ш и б и л и -

ш и в а у н и ю қ о р и д а р а ж а г а к ў т а р и ш г а о н г л и р а -

в и ш д а и н т и л и ш и жуда м у ҳ и м . Б у л а р д и р е к т о р г а 

м е ҳ н а т с а м а р а д о р л и г и н и о ш и р и ш и м к о н и н и б е р а -

д и . Д и р е к т о р к ў п р о қ т е г и ш л и а с о с и й в а з и ф а л а р н и 

б а ж а р и ш г а и н т и л а р э к а н , б у у н и н г ў қ у в - т а р б и я 

ж а р а ё н и н и н г ҳ а қ и қ и й р а ҳ б а р и б ў л и ш и г а в а ш у 

б и л а н б и р г а ў з и ш к у н и н и м у а й я н м е ъ ё р г а с о л и ш -

г а и м к о н б е р а д и . М а к т а б д и р е к т о р и э ъ т и б о р қ и л и -

ш и л о з и м бўлган я н а б и р м у ҳ и м м а с а л а б у и ш в а қ -

т и д а н у н у м л и ф о й д а л а н и ш и д и р . А й т а й л и к , ў қ у в 

й и л и н и н г с ў н г г и ч о р а г и т у г а я п т и , г а л д а г и в а з и ф а 

б у й и л ў қ и ш н и т у г а л л а й д и г а н с и н ф л а р д а и ш о л и б 

б о р и ш д и р . Б у н д а й п а й т д а м а к т а б д и р е к т о р и н и 

ю қ о р и т а ш к и л о т л а р и н и н г ҳар хил с а б а б л а р б и л а н 

ч а қ и р и ш л а р и в а н а в б а т д а н т а ш қ а р и ш о ш и л и н ч 

т о п ш и р и қ л а р б е р и л и ш и ғ о я т д а с а л б и й т а ъ с и р 

кўрсатади. Б и р о қ , м а к т а б д и р е к т о р и ў з м е ҳ н а т и н и н г 

м у н т а з а м л и л и г и в а д о и м и й л и г и н и т а ъ м и н л а ш и г и -

н а у н и н г с а м а р а д о р л и г и н и о ш и р а д и . 

Д и р е к т о р ў р и н б о с а р и м а к т а б д и р е к т о р и н и н г 

р а ҳ б а р л и г и д а и ш л а й д и в а в а қ т - в а қ т и б и л а н у н г а 

ҳ и с о б б е р и б т у р а д и . Ч у н к и , ў р и н б о с а р и ш н и н г м у -

а й я н у ч ж а б ҳ а л а р и д а р а ҳ б а р л и к қ и л и ш в а к о л а т и г а 

э г а д и р , б у ҳол у н и н г д и р е к т о р о л д и д а н и м а л а р г а 

ж а в о б г а р э к а н л и г и н и я н а д а р а в ш а н л а ш т и р а д и . Б и -

р о қ , б у ҳол д и р е к т о р н и м а к т а б н и н г у м у м и й и ш и 

учун ж а в о б г а р л и к д а н халос қ и л а д и д е г а н и э м а с . Д и -

р е к т о р в а ў р и н б о с а р ў р т а с и д а г и в а з и ф а л а р н и н г ху-

с у с и я т и а н а ш у н и т а қ о з о қ и л а д и . А м а л д а б а ъ з а н 

ш у н д а й ҳ о л л а р г а ҳам дуч к е л и н а д и . Б а ъ з и м а к т а б 

д и р е к т о р л а р и к ў п и н ч а б а р ч а и ш г а ж а в о б г а р э к а н -

л и к л а р и н и б и л а т у р и б , б а ъ з а н и л м и й м у д и р г а м а к -

т а б д а г и бутун ў қ у в - т а р б и я и ш л а р и г а в а ш у с и н г а -

р и б о ш қ а и ш л а р г а м а с ъ у л э к а н л и г и н и р ў к а ч 

қ и л а д и л а р в а б а р ч а и ш н и и л м и й м у д и р г а ю к л а б , 
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п е д а г о г и к ж а р а ё н г а р а ҳ б а р л и к қ и л и ш д а н ў з л а р и -

н и четга о л а д и л а р . И л м и й м у д и р э с а ў қ и т у в ч и л а р 

ф а о л и я т и г а к у ч и е т г а н и ч а у м у м и й р а ҳ б а р л и к қ и л и б 

б о р а д и . О қ и б а т д а , ш у н д а й ҳ о л ю з б е р а д и к и , д и -

р е к т о р ў қ у в - т а р б и я и ш и ю з а с и д а н м у с т а қ и л ф и к -

р и б ў л м а й д и . Б у ҳ а қ д а к ў п р о қ и л м и й м у д и р н и н г 

г а п л а р и н и т а к р о р л а й д и . В а ҳ о л а н к и , п е д а г о г и к ж а -

р а ё н т а ъ л и м в а т а р б и я н и н г жуда к ў п м а с а л а л а р и -

н и ў з а р о ҳ а м к о р л и к д а ҳал қ и л и н и ш и н и н а з а р д а 

тутади. Ў қ у в - т а р б и я ж а р а ё н и н и дастурда б е л г и л а н -

г а н д е к тўғри й ў л д а н о л и б б о р и ш учун м а к т а б д и -

р е к т о р и и ш н и н г к ў з и н и б и л а д и г а н б ў л и ш и , ҳар. 

қ а н д а й т а р т и б б у з и л и ш л а р н и п а й қ а ш и в а у н и б а р -

т а р а ф э т и ш ч о р а л а р и н и к ў р и ш учун е т а р л и д а р а -

жада т е з к о р ҳ а р а к а т қ и л и ш и л о з и м . 

М а к т а б и ш и г а р а ҳ б а р л и к н и н г б и р т е к и с о л и б 

б о р и ш д а қ у й и д а г и л а р н и а м а л г а о ш и р и ш ё р д а м б е -

р а д и : и ш н и я к у н л а ш в а р е ж а л а ш т и р и ш учун ҳар 

ҳ а ф т а д а и л м и й м у д и р б и л а н с у ҳ б а т л а ш и ш в а бунда 

у н и н г б а ж а р и л г а н в а б е л г и л а н г а н и ш и т ў ғ р и с и д а -

г и а х б о р о т и н и т и н г л а ш , и л м и й м у д и р б и л а н б и р -

г а л и к д а ў қ и т у в ч и л а р н и н г д а р с л а р и г а к и р и ш в а 

у л а р н и т а ҳ л и л қ и л и ш , ў қ и т у в ч и л а р в а с и н ф раҳ-

б а р л а р и н и н г ҳ и с о б о т л а р и н и б и р г а л и к д а т и н г л а ш . 

А й т и ш ж о и з к и , и л м и й м у д и р т а р б и я в и й и ш л а р г а 

ў қ у в ч и л а р н и н г ў қ у в ф а о л и я т и ж а р а ё н и д а , д а р с 

в а қ т и д а р а ҳ б а р л и к қ и л а д и . Ш у н д а й э к а н , с и н ф д а н 

т а ш қ а р и в а м а к т а б д а н т а ш қ а р и т а р б и я в и й и ш л а р 

т а ш к и л о т ч и с и , л а в о з и м и н и н г к и р и т и л и ш и и л м и й 

м у д и р н и ю қ о р и д а а й т и б ў т и л г а н в а з и ф а л а р д а н озод 

қ и л м а й д и . Б а л к и , ў қ и т и ш ж а р а ё н и я ъ н и , д а р с в а 

ф а к у л ь т а т и в м а ш ғ у л о т л а р г а , ф а н т ў г а р а к л а р и ф а -

о л и я т и г а , ў қ и ш г а о н г л и м у н о с а б а т д а б ў л и ш ҳ и с -

с и н и т а р к и б т о п т и р и ш в а и ш д а ў қ у в ч и л а р н и н г ўз-

ў з и н и б о ш қ а р и ш о р г а н л а р и г а , о л и м п и а д а в а 
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м а в з у и й к е ч а л а р ў т к а з и ш г а ж и д д и й э ъ т и б о р қ а р а -

т и ш , б у л а р н и н г ҳ а м м а с и и л м и й м у д и р н и н г д о и -

м и й в а з и ф а с и с и р а с и г а к и р а д и . С и н ф д а н в а м а к -

т а б д а н т а ш қ а р и т а р б и я в и й и ш л а р т а ш к и л о т ч и с и 

бўлган д и р е к т о р ў р и н б о с а р и я н а бутун м а к т а б м и қ ё -

с и д а ў қ у в ч и л а р н и н г и ж т и м о и й - ф о й д а л и м е ҳ н а т и -

н и , с и ё с и й - м а о р и ф и й и ш л а р н и , ф и з к у л ь т у р а -

с п о р т , т у р и с т и к в а ш у н г а ў х ш а ш д а р с д а н т а ш қ а р и 

о л и б б о р и л а д и г а н б о ш қ а ф а о л и я т л а р и н и т а ш к и л 

э т у в ч и п е д а г о г л а р н и н г и ш и г а ҳам р а ҳ б а р л и к қ и л а -

д и . Т а ш к и л о т ч и м а к т а б н и н г м и к р о р а й о н и д а , м а к -

т а б д а н т а ш қ а р и т а р б и я в и й м у а с с а с а л а р в а ж а м о а т -

ч и л и к б и л а н ч и н а к а м а л о қ а д а б ў л а д и , ў з и ш и д а 

у л а р н и н г ё р д а м и д а н к е н г ф о й д а л а н а д и . 

Ч у н о н ч и , ҳар қ а й с и ў қ у в й и л и о х и р и д а п е д а г о г -

н и н г ў қ и т у в ч и л и к ф а о л и я т и я к у н л а р и м у а й я н 

ш а к л д а а н и қ л а н а д и в а б а ҳ о л а н а д и . Б у и ш б у н д а н 

к е й и н г и и ш л а р н и н г т а ш к и л э т у в ч и с и в а б о ш л а -

н и ш и б ў л и б ҳам х и з м а т қ и л и ш и м у м к и н . Ў қ и т у в ч и 

ўқув й и л и о х и р и д а қ и л и н г а н и ш л а р д а н о Л и н г а н н а -

т и ж а л а р н и с о л и ш т и р и б у ё к и б у м е т о д л а р н и н г қ а н -

ч а л и к м у ҳ и м э к а н л и г и г а баҳо б е р и ш и в а ш у а с о с д а 

т а ж р и б а т ў п л а ш и , ў з и ш и н и т а к о м и л л а ш т и р и б б о -

р и ш и м у м к и н . Б о л а л а р н и т а р б и я л а н г а н л и к д а р а ж а -

с и н и б и л м а с л и к — т а р б и я в и й и ш н и н г к а т т а к а м -

ч и л и г и д и р . С и н ф р а ҳ б а р л а р и , а й н и қ с а я н г и с и н ф 

қ а б у л қ и л г а н с и н ф р а ҳ б а р л а р и ў з ф а о л и я т л а р и н и 

б о л а л а р н и ў р г а н и ш д а н б о ш л а ш л а р и г а , б у н и , а й -

н и қ с а с е н т я б р н и н г б о ш и в а а в г у с т н и н г о х и р и д а н 

б о ш л а ш г а ҳ а р а к а т қ и л и ш л а р и учун и м к о н я р а т и б 

б е р м о қ к е р а к . Ў з в а з и ф а с и н и тўғри б о ш л а г а н с и н ф 

р а ҳ б а р и б у и ш н и у д д а л а ш д а к ў п г и н а и м к о н и я т л а р 

т о п а д и . Б у н и н г учун ў қ и т у в ч и г а қ у й и д а г и л а р н и т а в -

с и я э т и ш м у м к и н : 
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1. Болаларни жамоа меҳнати ва сайр чоғида кузати-
ши. Шу мақсадда августнинг охири ва сентябр ойида 
синф хоғгаларини дарсга ва қишга тайёрлаш борасида 
иш олиб бориши, ижтимоий-фойдали меҳнатнинг ҳар 
хил турларида гуруҳ бўлиб иштирок этиши, кино ва 
турли томошаларга биргаликда бориши; 

2. Ўқувчилар шахсий варақаларини, уларга бе-
рилган тавсияларни ўрганиши. Тарбияланувчининг 
мактабда ўтказаёттан турли йиллардаги ўқув фао-
лиятини солиштириши, шахсий камолати йўлини 
аниқлаши муҳимдир. Бу материаллардан тарбиячи 
ўқувчига таъсир кўрсатишнинг ишончли далилла-
рини ҳам топади. 

3. Болалар бир-бирлари тўғрисида кўп нарсалар-
ни биладилар ва кўп ҳолларда улар ўз ўртоқларини 
тарбиячига қараганда бирмунча объектив тарзда 
баҳолайдилар. 

Бу эса ўқувчиларнинг кейинги муваффақиятли 
меҳнати ёки ўқув фаолиятлари учун уларнинг тар-
бияланганлик даражалари, шунингдек, мактаб 
ўқув-тарбия ишлари умумий даражасининг муҳим 
кўрсаткичи бўлиб ҳисобланади. Мактаб тарбиявий 
и.шини самарали ташкил этишнинг яна бир муҳим 
шарти раҳбарда таркиб топган келажак мақсадла-
рининг мавжудЛиги, ўзининг бугунги тарбияланув-
чисининг эртанги қиёфаси тўғрисида аниқ тасав-
вурга эга бўлишдир. Шахсни тарбиялаш бу узоқ 
давом этадиган жараёндир. 

Хуллас, мактаб директори тарбияга оид қўйил-
ган вазифаларни ҳал қилиш ва ўқувчиларга таъсир 
кўрсатиш системасини нисбий равишда уч кўри-
нишга ажратади. Булар қуйидагилардан: 

А. Мактабда тарбия беришдан; 
Б. Оилада тарбия беришдан; 
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В. Мактабдан ва оиладан ташқарида тарбия бериш-
дан иборат. Буларнинг ҳар бирида раҳбарликнинг 
баъзи бир ташкилий воситаларини кўриб чиқамиз. 
Мактабдаги тарбия жараёнини директор ўз ёрдамчи-
лари орқали, мактабдан ва синфдан ташқари тарбия-
вий иш ташкилотчиси, синф раҳбарлари ҳамда 
ўқитувчилар орқали бошқаради. Бунда у тарбиявий 
ишларни умуммактаб миқёсида режалаштиради. Йил 
давомида педагоглар жамоасида муҳокама қилиш учун 
барча ходимларнинг бир хилдаги тушуниши мумкин 
бўлган принципиал масалаларни қўйиб боради. Мак-
таб директори тарбиявий ишларнинг кундалик аҳво-
лини дарсларга, суҳбатларга, мажлисларга, турли 
мавзулардаги йиғилишларга кириш ҳамда ўқувчи-
лар, ота-оналар, ўқитувчилар билан доимий суҳбат-
лашиб бориш орқали ўрганиб боради ва баъзи йўл 
қўйилган жузъий камчиликларни йўл-йўлакай туза-
тиб боради. Директор тарбиявий ишлар сифатини 
ҳамда таъсирчанлигини ошириш мақсадида ўқитув-
чиларнинг малака ошириш курсларини ташкил қила-
ди. Ўқитувчиларнинг ўз-ўзини бошқаришини йўлга 
қўяди. Мактабда ўз-ўзини бошқариш органларининг 
таъсирчанлиги эса унга нисбатан маъмуриятнинг ва 
ўқитувчилар жамоат ташкилотларининг эътибори 
ҳамда яқиндан ғамхўрлик кўрсатишига боғлиқцир. 
Хулоса шуки, мактаб директори синф раҳбарла-
рисиз, ўқитувчилар жамоаси ва ота-оналарнинг 
фаоллигисиз, тарбия беришда кутилган самарага 
эриша олмас экан. Шунинг учун ҳам мактаб ди-
ректори доимо улар кучига таянган ҳолда иш юри-
тиши ва улар билан мунтазам алоқада бўлиб тури-
ши лозим. 
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XXII боб. Ў Қ И Т И Ш М Е Т О Д Л А Р И 

ЎҚИТИШ МЕТОДИ ВА УСУЛИ 
ТЎҒРИСИДА ТУШУНЧА, 
УЛАРНИНГ ТАСНИФИ 

М а к т а б д а г и ўқув ж а р а ё н и н и н г с и ф а т и кўп о м и л -

ларга б о ғ л и қ б ў л и б , улар о р а с и д а ў қ и т и ш н и н г усул 

в а м е т о д л а р и ҳал қ и л у в ч и а ҳ а м и я т г а эга . Б и н о б а -

р и н , улар б и л и м л а р н и н г о н г л и в а чуқур ў з л а ш т и -

р и ш и г а , ў қ у в ч и л а р д а м у с т а қ и л л и к в а и ж о д и й ф а -

о л л и к н и н г р и в о ж л а н и ш и г а и ж о б и й таъсир кўрсатади. 

Усул ва м е т о д т у ш у н ч а л а р и ўзаро б о ғ л и қ д и р , ч у н -

к и у л а р н и н г ҳар б и р и м е т о д с и ф а т и д а ҳам, усул 

с и ф а т и д а ҳам н а м о ё н бўлади. 

П е д а г о г и к а а м а л и ё т и д а ў қ и т и ш у с у л л а р и в а м е -

т о д л а р и н и н г жуда катта б о й л и г и т ў п л а н г а н . У л а р н и 

т а н л а ш д а т у р л и ш а р о и т л а р , ў қ и т и л а ё т г а н ф а н н и н г 

х а р а к т с р и , б о л а л а р н и н г ё ш х у с у с и я т л а р и , о л д и н г и 

т а й ё р г а р л и г и д а р а ж а с и в а ҳ о к а з о л а р ҳ и с о б г а о л и -

н а д и . 

Ф о р о б и й н и н г ф а н в а с а н ъ а т н и н г а ф з а л л и г и 

ҳақидаги р и с о л а с и д а ўқув ж а р а ё н и н и т а ш к и л э т и ш -

г а в а ў қ и т и ш м е т о д л а р и г а қ ў й и л а д и г а н т а л а б л а р 

и ф о д а л а н г а н . О л и м ў з и н и н г ў қ и т и ш м е т о д л а р и ҳа-

қ и д а г и т у ш у н т и р и ш л а р и д а ў қ у в ч и л а р г а т у р л и б и -

л и м л а р б е р и ш б и л а н б и р г а , м у с т а қ и л ҳолда б и л и м 

о л и ш й ў л л а р и н и ҳ а м к ў р с а т и ш , у л а р н и б и л и м л а р -

н и н г зарурлигига ш а к - ш у б ҳ а с и з и ш о н т и р и ш к е р а к -

л и г и н и у қ т и р г а н . ' 

1 Ал Форобий. Математические трактатм. Алма-Ата, Ильм, 
1972, 327-328-бетлар. 

Ш а р қ қ о м у с и й о л и м л а р и н и н г а с а р л а р и н и таҳ-

л и л қ и л и ш ҳ о з и р г и т е р м и н о л о г и я д а н ф о й д а л а н и б , 

м а з к у р а с а р л а р м у а л л и ф л а р и н и н г п р и н ц и п л а р и в а 

ў қ и т и ш м е т о д л а р и б и л и ш н и н г у м у м и й қ о н у н л а р и - -

г а м у в о ф и қ л и г и н и а н и қ л а ш и м к о н и н и берадиУБарча 

қ о м у с и й о л и м л а р ф о й д а л а н г а н ў қ и т и ш м е т о д л а р и -

ни б и р неча гуруҳга а ж р а т и ш м у м к и н . Булар: кўрсат-

м а л и т а ж р и б а - м е т о д л а р и ( И б н С и н о ) , б и л и м л а р -

н и б а ё н қ и л и ш н и н г с а в о л - ж а в о б л и й ў л л а р и (Абу 

Р а й ҳ о н Б е р у н и й , а л - Х о р а з м и й ) , к ў н и к м а в а м а л а -

к а л а р н и ш а к л л а н т и р и ш м е т о д л а р и , б и л и м л а р н и 

т е к ш и р и ш м е т о д л а р и ( Ф о р о б и й , а л - Х о р а з м и й ) в а 

ҳ о к а з о л а р д а н и б о р а т д и р . Ш у н и с и д и қ қ а т г а с а з о в о р -

к и , м а з к у р о л и м л а р н и н г ҳ а м м а л а р и ў қ у в ч и л а р ф а о -

л и я т и н и к у ч а й т и р и ш в а уларда м а н т и қ и й т а ф а к -

к у р н и р и в о ж л а н т и р и ш м а қ с а д и н и к ў з л а г а н л а р . 

Б у р х о н и д д и н З а р к у ж и й н и н г ф и к р и ч а , и н с о н н и н г 

б и л и ш ф а о л и я т и б и л м а с л и к д а н б и л и ш г а қ а р а б б о -

р а д и . Ақл . — ф а о л , и ж о д и й к у ч д и р , к о и н о т н и б и -

л и ш қ у р о л и д и р . А м м о д а с т л а б к и т а ж р и б а с и з б и л и ш -

н и н г б ў л и ш и м у м к и н э м а с . Ч у н к и у м у м и н с о н и й а қ я 

т у ш у н ч а с и т а қ қ о с л а ш , к у з а т и ш в а т а ж р и б а й ў л и 

б и л а н т а р к и б т о п а д и . Б у н д а н ш у н д а й п е д а г о г и к 

хулоса ч и қ а р и ш м у м к и н к и , и н с о н ҳ и с с и й и д р о к -

н и б о й и т и ш б и л а н г и н а ў з и н и н г б и л и м л а р и н и о ш и -

р а о л а д и . Ш у н и н г учун т а ъ л и м д а ў қ у в ч и л а р н и н г 

ў з и д а г и т а ж р и б а г а т а я н г а н м е т о д л а р д а н и л о ж и б о -

р и ч а к е н г ф о й д а л а н и ш к е р а к . 

М е т о д л а р в а у с у л л а р н и т а н л а ш ў қ и т у в ч и д а р с д а 

ҳал қ и л и ш и м ў л ж а л л а н г а н м а с а л а г а б о ғ л и қ бўлади, 

Ч у н о н ч и , я н г и м а т е р и а л н и б а ё н э т и ш д а б и р _ х и л 

м е т о д л а р қ ў л л а н с а , у н и м у с т а ҳ к а м л а ш д а и к к и н ч и 

в а м а в з у н и у м у м л а ш т и р и ш д а я н а б о ш қ а хил м е -

т о д л а р қ ў л л а н а д и . Д а р с н и н г т у р л и б о с қ и ч л а р и д а 
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пухта ў й л а ш ва с а м а р а л и усуллар ҳамда м е т о д л а р -

н и т а н л а ш жуда м у ҳ и м д и р . Ў қ и т у в ч и д а р с н и н г э н г 

б о ш и д а 4—5 д а қ и қ а у м у м и й с ў р а ш н и амалга о ш и -

р а д и в а ў қ у в ч и л а р н и н г қ а й с и гуруҳи ў т г а н д а р с 

б ў й и ч а е т а р л и д а р а ж а д а ў з л а Ш т и р м а г а н и н и а н и қ -

л а й д и в а к е й и н г и с ў р а ш д а с и н ф н и н г д и қ қ а т - э ъ т и -

б о р и н и э н г аввал а н а ш у м а с а л а г а қ а р а т а д и . Д а с т -

л а б с а в о л л а р г а б а т а ф с и л ж а в о б б е р а о л а д и г а н 

ўқувчилардан сўрайди. Н а т и ж а д а с и н ф н и н г бир қ и с -

м и учун м у р а к к а б л и к қ и л г а н м а т е р и а л т у ш у н а р л и 

бўлади. Б у усул ў қ у в ч и л а р н и н г м а ш ғ у л о т л а р д а г и 

н у қ с о н л а р и н и п а й қ а ш в а ш у заҳоти б а р т а р а ф э т и ш -

д а ё р д а м беради. М а з к у р у с у л н и н г с а м а р а д о р л и г и 

ҳам худди а н а ш у н д а д и р . 

Г а р ч и ҳар б и р ў қ и т у в ч и н и н г и ш и д а а н ч а г и н а 

усул ва м е т о д л а р мавжуд бўлсада, у л а р н и қ ў л л а ш -

д а н к ў з л а н а д и г а н м а қ с а д т а р б и я л а н у в ч и н и н г т а ъ -

л и м и й и ш л а р и н и ф а о л л а ш т и р и ш д и р . Б у т а д б и р 

жуда м у ҳ и м бўлиб, б и р и н ч и д а н , ў қ у в ч и л а р н и улар-

н и н г э ъ т и қ о д и г а , э ъ т и қ о д н и э с а а м а л и й ф а о л и я т -

га, х а т т и - ҳ а р а к а т г а а й л а н т и р а д и , и к к и н ч и д а н , 

ў қ и т и ш ж а р а ё н и н и н г и ш и н и о с о н л а ш т и р а д и . З о -

т а н , ў қ и ш - ў р г а н и ш д и қ қ а т - э ъ т и б о р н и т а л а б қ и л а -

д и г а н , м у р а к к а б ф а о л и я т д и р в а у н д а ў т к и р а қ л , 

м у с т а ҳ к а м и р о д а , т и н и қ т а с а в в у р , к у ч л и х о т и р а 

з а р у р . Ў қ и т у в ч и н и н г в а з и ф а с и с а м а р а л и усул в а 

м е т о д л а р д а н ф о й д а л а н и б ў қ у в ч и л а р д а а н а ш у с и -

ф а т л а р н и т а р к и б т о п т и р и ш в а уларга қ и й и н ч и л и к -

л а р н и е н г и ш н и ў р г а т и ш д и р . 

Ҳ о з и р г и ў қ и т и ш ж а р а ё н и д а қ ў й и л а д и г а н т а л а б -

л а р н и м а в а ў қ у в ч и л а р д а д а р с г а қ и з и қ у в ч а н л и к н и 

о ш и р а д и г а н , уни я н г и л и к э л е м е н т л а р и б и л а н б о й и -

т и ш учун н и м а қ и л и ш к е р а к ? 

Ҳ о з и р г и з а м о н т а ъ л и м и ф а қ а т и н с о н и я т э р и ш -

г а н б и л и м л а р н и ў з л а ш т и р и ш н и э м а с , б а л к и ж а -
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м и я т э н д и ҳал қ и л и ш и в а бунда бугунги ў қ у в ч и л а р 

қ а т н а ш и ш и л о з и м б ў л г а н м а с а л а л а р б и л а н т а н и -

ш и ш н и ҳам талаб қ и л а д и . Б у н д а й м а с а л а л а р к о с -

м о с н и ў з л а ш т и р и ш , а т о м э н е р г и я с и д а н т и н ч л и к 

м а қ с а д л а р и д а ф о й д а л а н и ш , ч ў л л а р н и ҳ о с и л д о р е р -

л а р г а в а б о ғ - р о ғ л а р г а а й л а н т и р и ш , қ и ш л о қ хўжа-

л и г и н и и н т е н с и в л а ш т и р и ш в а ҳ о к а з о л а р д а н и б о -

р а т б ў л и ш и м у м к и н . Х а л қ х ў ж а л и г и в а ф а н н и н г 

ҳ а м м а с о ҳ а л а р и д а жуда к а т т а б у р и л и ш л а р р ў й б е р -

м о к д а в а ҳар б и р ў қ и т у в ч и ў з и н и н г т а р б и я л а н у в -

ч и л а р и н и ўзи ў қ и т а д и г а н ф а н с о ҳ а с и б ў й и ч а н а в -

б а т д а г и қ а й т а қ у р и л и ш л а р в а э р и ш и л г а н ю т у қ л а р 

б и л а н к е н г т а н и ш т и р и ш и к е р а к . Б у и ш н и ў қ у в ч и -

л а р г а м о с ш а к л д а в а ўқув дастурига м у в о ф и қ амалга 

о ш и р и ш и л о з и м . 

М а з к у р т а л а б н и н г и к к и н ч и х у с у с и я т и ў қ и т у в ч и -
н и н г ў қ у в ч и л а р ф и к р д о и р а с и н и к е н г а й т и р и ш 
т ў ғ р и с и д а д о и м о ғ а м х ў р л и к қ и л и ш д и р . Т а ъ л и м н и н г 
м а н а ш у б о с қ и ч и д а ў қ и т у в ч и о л д и д а ў қ у в ч и л а р г а 
о д д и й г и н а б и л и м л а р б е р и ш э м а с , б а л к и у л а р н и 
ф и к р , д о и р а с и н и к е н г а й т и р и ш , қ и з и қ у в ч а н л и г и н и 
о ш и р и ш в а уларда ў з и ў қ и т а д и г а н ф а н г а м у ҳ а б б а т 
у й ғ о т и ш в а з и ф а с и т у р и б д и . 

Ш у н д а й қ и л и б , ў қ и т и ш методи ў қ и т у в ч и в а ўқув-

ч и л а р н а з а р и й ҳамда а м а л и й б и л и ш ф а о л и я т и н и н г 

т а ъ л и м и й в а з и ф а л а р и н и б а ж а р и ш г а қ а р а т и л г а н 

Йўлидир. Унга қ у й и д а г и м у а й я н т а л а б л а р қ ў й и л а д и . 

1. Ўқув м а т е р и а л и н и ў р г а н и ш н и н г ў қ и т у в ч и т а в -

с и я э т г а н йўли ф и к р л а ш н и н г д и а л е к т и к - м а т е р и а -

л и с т и к усули м у с т а қ и л қ а р а ш л а р , и р о д а в и й хусу-

с и я т л а р и в а х у л қ н и н г ш а к л л а н и ш и г а о л и б б о р и ш и 

к е р а к . А н а ш у талаб н у қ т а и н а з а р и д а н м е т о д т а р -

б и я в и й тусда б ў л и ш и л о з и м . 

2 . Ў қ и т и ш м е т о д и н и н г и л м и й а с о с и я қ қ о л в а 

а н и қ б ў л и ш и з а р у р . Ш у н д а г и н а ў қ и т у в ч и м а з к у р 



м е т о д о р қ а л и қ а н д а й м а с а л а л а р қ ў й и л и ш и в а ҳал 

қ и л и н и ш и м у м к и н л и г и н и , қ а н д а й м а с а л а л а р н и ҳал 

қ и л и б б ў л м а с л и г и н и к ў р а о л а д и . 

3 . Ў қ и т и ш н и н г т и з и м л и л и г и у н и н г с а м а р а д о р л и -

г и н и б е л г и л а й д и . 

4 . Ў қ и т и ш м е т о д и н и н г т у ш у н а р л и л и г и : ў қ и т и ш -

н и н г й ў л и ў қ у в ч и у ч у н қ а б у л қ и л и н и ш и в а қ ў л л а -

н и ш и , ўқув м а т е р и а л и н и ў р г а н и ш н и н г усули э с а 

б и л и м л а р н и ў з л а ш т и р и ш н и н г и м к о н и я т л а р и г а му-

в о ф и қ б ў л и ш и л о з и м . 

5 . Ў қ и т и ш н и н г о н г л и л и к в а ф а о л л и к з а р у р и я т и 

н и ҳ о я т д а ж и д д и й т а л а б д и р . 

6 . Б и л и м л а р н и н г п у х т а л и г и ва а с о с л и л и г и . 

7 . Ў қ и т и ш м е т о д и к а с и д а н а з а р и й ва а м а л и й ҳоди-

с а л а р н и н г м у в о ф и қ л и г и . 

Ҳ а р қ а н д а й м е т о д д а н б и р о р м а қ с а д г а э р и ш и ш 

кўзда т у т и л а д и ва ш у н и н г учун у қ а н д а й д и р м а қ с а д 

қ ў й и ш н и , унга э р и ш и ш б ў й и ч а ф а о л и я т у с у л и н и , 

а н а ш у ф а о л и я т н и а м а л г а о ш и р и ш д а ё р д а м бера-

д и г а н в о с и т а л а р н и б и л и ш н и т а қ о з о этади. Ҳ а р қ а н -

д а й ф а о л и я т у н и н г о б ъ е к т и н и талаб қ и л а д и . Н и ҳ о -

я т , м е т о д м а қ с а д г а о л и б б о р и ш и к е р а к , а к с ҳолда, 

у қ ў й и л г а н м а қ с а д учун я р о қ с и з л и г и н и , ё б ў л м а -

са, б у ҳолатда у н и н г у м у м а н н о т ў ғ р и қ ў л л а н г а н и -

н и э ъ т и р о ф э т и ш л о з и м . Ш у н д а й қ и л и б , ҳ а р қ а н -

д а й м е т о д у н и қ ў л л а ш д а н к ў з л а н а д и г а н м а қ с а д н и , 

ш у м а қ с а д н и амалга о ш и р и ш ф а о л и я т и н и в а ф а о -

л и я т н и б а ж а р и ш в о с и т а л а р и н и талаб қ и л а д и . Б у в о -

с и т а л а р ф а о л и я т о б ъ е к т и т ў ғ р и с и д а г и п р е д м е т л и 

ё к и а қ л и й б и л и м л а р , қ ў й и л г а н м а қ с а д г а а л б а т т а 

э р и ш и ш д а н и б о р а т б ў л и ш и м у м к и н . Б у л а р н и н г ҳам-

м а с и ҳар қ а н д а й м е т о д г а н и с б а т а н м а қ с а д г а м у в о -

ф и қ д и р , л е к и н ў қ и т и ш м е т о д и учун е т а р л и э м а с . 

М е т о д с т р у к т у р а с и г а ў қ и т и ш у с у л л а р и к и р а д и . 

Л е к и н метод мазкур усуллар м а ж м у и д а н и б о р а т э м а с . 

Усул ў қ и т у в ч и ё к и ў қ у в ч и л а р а қ л и й ё к и а м а л и й 

и ш и н и н г а л о ҳ и д а о п е р а ц и я л а р и б ў л и б , у л а р м а з -

кур м е т о д д а т а в с и я э т и л г а н м а т е р и а л н и ў з л а ш т и -

р и ш ш а к л и н и т ў л д и р а д и . М а с а л а н , ў қ и т у в ч и э с л а б 

қ о л и ш у с у л и н и б е р а д и . Усул м е т о д д а н а ж р а л а д и , 

ў з и н и н г б и л и м л а р и н и ў з л а ш т и р и ш д а г и в а к ў н и к -

м а л а р ҳ а м д а м а л а к а л а р н и ш а к л л а н т и р и ш д а г и 

а ҳ а м и я т и н и й ў қ о т а д и . 

Ў қ и т и ш у с у л л а р и н и қ у й и д а г и л а р г а б ў л и ш м у м -
к и н : 

— т а ф а к к у р , х о т и р а , д и қ қ а т в а х а ё л н и н г а л о ҳ и -
д а о п е р а ц и я л а р и н и т а р к и б т о п т и р а д и г а н в а ф а о л -
л а ш т и р а д и г а н усуллар; 

— ф и к р л а ш ф а о л и я т и д а м у а м м о л и в а и з л а н и ш -

л и в а з и я т л а р н и вужудга к е л т и р а д и г а н у с у л л а р ; 

— ў қ у в ч и л а р н и н г ў қ у в м а т е р и а л и н и ў з л а ш т и р и ш 

б и л а н б о ғ л и қ к е ч и н м а л а р и в а ҳ и с с и ё т л а р и н и ф а -

о л л а ш т и р а д и г а н у с у л л а р ; 

— н а з о р а т ва ў қ у в ч и л а р н и н г ў з и н и ў з и н а з о р а т 
у с у л л а р и ; 

— ў қ и т и ш ж а р а ё н и д а ў қ у в ч и л а р н и н г ж а м о а в и й 
в а ш а х с и й ў з а р о м у н о с а б а т л а р и н и б о ш қ а р и ш усул-
л а р и . 

Ў қ и т и ш н и н г т у р л и м е т о д л а р и г а б и р хил усул-

л а р н и к и р и т и ш м у м к и н . С ў н г г и й и л л а р д а п е д а г о г и -

к а ф а н и в а м а к т а б а м а л и ё т и д а ў қ и т и ш м е т о д л а р и 

м у а м м о с и г а а л о ҳ и д а э ъ т и б о р б е р и л м о қ д а . Ш у м у -

а м м о б ў й и ч а а н ч а г и н а т а д қ и қ о т л а р б а ж а р и л м о қ -

' д а , и л ғ о р п е д а г о г и к а м а л и ё т д а ў қ и т и ш н и н г с а м а -

р а д о р м е т о д л а р и н и н г в а у л а р н и н г т и з и м л а р и н и 

қ ў л л а ш н и н г т а л а й г и н а й ў л л а р и т о п и л д и . А м м о уму-

м и й т а ъ л и м м а к т а б и г а қ ў й и л а ё т г а н я н г и т а л а б л а р 
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ў қ и т и ш н и н г м е т о д л а р и в а у с у л л а р и н и я н а д а т а к о -

м и л л а ш т и р и ш н и талаб қ и л м о қ д а . 

Ю қ о р и д а қ а й д э т и л г а н и д е к , т а ъ л и м н и н г м а з м у -

нига қ ў й и л а ё т г а н я н г и т а л а б л а р — ёш авлодга ху-

с у с а н ф а н л а р н и н г а с о с л а р и б ў й и ч а ю к с а к и л м и й -

н а з а р и й б и л и м л а р б е р и ш д а н и б о р а т б ў л и б , б у и ш 

н а з а р и й б и л и ш метоДларига, ш у ж у м л а д а н , ўқув-

ч и л а р н и м а н т и қ и й ф и к р л а ш , м а н т и қ и й о п е р а ц и я -

л а р н и б а ж а р и ш у с у л л а р и б и л а н қ у р о л л а н т и р и ш н и 

т о б о р а к у ч а й т и р и ш н и т а қ о з о э т а д и . 

Ш у н и т а ъ к и д л а ш к е р а к к и , ў қ и т и ш м е т о д л а р и -

н и н г я г о н а т а ъ р и ф и й ў қ . Улар ў қ и т у в ч и в а ў қ у в ч и -

л а р н и н г т а ъ л и м и й - т а р б и я в и й в а з и ф а л а р и н и ҳал 

қ и л и ш г а қ а р а т и л г а н ў з а р о ҳ а м к о р л и к д а г и ф а о л и я -

т и у с у л л а р и н и н г т а р т и б г а с о л и н и ш и д и р . 

У м у м а н , ў қ и т и ш м е т о д л а р и н и н г м а ж м у а с и — 

а т р о ф д а г и в о қ е л и к н и б и л и ш н и н г й ў л и , д е я хулоса 

ч и қ а р и ш . м у м к и н . Ў қ у в ч и л а р а қ л и й к а м о л т о п и ш и -

н и н г х а р а к т е р и н и б е л г и л а й д и г а н йўл б и л и м л а р н и 

ў з л а ш т и р и ш и м к о н и я т и н и я р а т а д и , ш а х с н и н г ху-

с у с и я т л а р и н и ш а к л л а н т и р а д и . Ў қ и т и ш н и н г м а қ с а -

д и ў қ у в ч и л а р г а и н с о н и я т н и н г т а ж р и б а с и н и ўзгар-

т и р и ш н и н г ўзидир. Ў қ и т и ш н а з а р и я с и м е т о д л а р и н и 

и н с о н и я т т а ж р и б а с и д а н о л а д и в а у л а р н и ўқув м а ш -

ғулотларига м о с л а ш т и р а д и . Ш у н и н г учун ў қ и т и ш 

м е т о д л а р и д о и м и й р а в и ш д а я н г и л а н а д и , т а к о м и л -

л а ш а д и , ф а н - т е х н и к а н и н г р и в о ж л а н и ш и в а и ж т и -

м о и й р и в о ж л а н и ш а с о с и д а я н г и м е т о д л а р вужудга 

к е л а д и . 

Ў қ и т и ш м е т о д л а р и н и н г жуда кўп т у р л а р и м а в -

жуд в а у л а р н и н г с о н и н и а н и қ б е л г и л а б б ў л м а й д и . 

М е т о д л а р ў қ и т и ш н и н г м а н т и қ и й т о м о н л а р и г а , 

к о м п о н е н т л а р и в а в а з и ф а л а р и г а а с о с л а н и б т а с н и ф -

л а н а д и . 

М а к т а б д а г и ў қ и т и ш м е т о д л а р и н и н г я г о н а т а с -
н и ф и йўқ. Н а з а р и я в а а м а л и ё т д а б и р қ а н ч а т а с н и ф -
л а р м а в ж у д б ў л и б , у л а р ў з а р о з и д к е л м а й д и , б и р и 
и к к и н ч и с и н и и н к о р э т м а й д и , б а л к и б и р - б и р и н и 
т ў л д и р а д и ў қ и т и ш ж а р а ё н и н и к ў р и ш и м к о н и я т и -
н и я р а т а д и . 

Т а с н и ф т а р т и б в а т и з и м н и вужудга к е л т и р а д и , 
у м у м и й в а м у а й я н н а з а р и й в а а м а л и й , м у ҳ и м в а 
т а с о д и ф и й ў қ и т и ш м е т о д л а р и н и а н и қ л а ш г а ё р д а м 
б е р а д и , ш у о р қ а л и у л а р д а н а м а л и ё т д а с а м а р а л и -
р о қ ф о й д а л а н и ш г а х и з м а т қ и л а д и . 

Ў қ и т и ш м е т о д л а р и н и т а с н и ф л а ш д а ў қ у в ч и г а д а -
стур м а т е р и а л и н и ў р г а н и ш н и н г м а қ с а д г а м у в о ф и қ -
р о қ й ў л л а р и н и т а н л а ш и м к о н и н и я р а т а д и , ў з и ш и -
д а г и ю т у қ в а к а м ч и л и к л а р н и т у ш у н и ш д а ё р д а м 
б е р а д и , ў қ и т у в ч и л а р н и н г ф а о л и я т и н и т а к о м и л л а ш -
т и р и ш учун қ у л а й ш а р о и т н и вужудга к е л т и р а д и . 

ЎҚИТИШ МЕТОДЛАРИНИНГ ТАСНИФИ 

П е д а г о г и к а д а ў қ и т и ш м е т о д л а р и н и т а с н и ф л а ш -

г а я г о н а ё н д о ш и ш м а в ж у д э м а с . Ҳ о з и р г и д и д а к т и -

к а д а ў қ и т и ш м е т о д л а р и н и б и л и м л а р м а н б а и б ў й и -

ч а ( С . О . Л о р д к и п а н и д з е , Е . Я . Г о л а н т ) , д и д а к т и к 

м а қ с а д л а р б ў й и ч а ( Б . Л . Е с и п ) , б и л и ш ф а о л и я т и -

н и н г с а в и я с и б ў й и ч а ( И . Я . Л е р н е р , М . Н . С к а т к и н , 

М . И . М а х м у т о в ) ф а р қ л а ш э н г кўп т а р қ а л г а н . 

М е т о д л а р н и н г б и н а р с х е м а л а р и , у л а р н и у ч 

ў л ч о в л и , в а ҳатто с е т р а э р д и к ф а р қ л а ш ҳам у ч р а й -

д и . А н а ш у т а с н и ф л а р н и н г ҳар б и р и д а а ф з а л л и к -

л а р в а к а м ч и л и к л а р м а в ж у д б ў л и б , у л а р а д а б и ё т - ' . 

л а р д а е т а р л и ч а т а ҳ л и л . қ и л и н г а н . 

Ў қ и т и ш м е т о д л а р и н и б и л и ш м а н б а л а р и б ў й и ч а 

т а с н и ф л а ш а н ч а о д д и й б ў л и б , у л а р м а к т а б а м а л и -

ё т и д а к е н г т а р қ а л г а н . Б у белги б ў й и ч а м е т о д л а р қу-

й и д а г и у ч гуруҳга б ў л и н а д и : 
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1. О ғ з а к и м е т о д л а р ( б и л и м л а р н и сўз б и л а н б а ё н 

қ и л и ш , суҳбат, д а р с л и к м а ъ л у м о т н о м а в а и л м и й 

а д а б и ё т л а р б и л а н и ш л а ш ) . 

2 . К ў р с а т м а л и м е т о д л а р р а с м л а р , н а м о й и ш л а р , 

к у з а т и ш л а р ) . 

3 . А м а л и й м е т о д л а р ( м а ш қ л а р , л а б о р а т о р и я д а г и 

а м а л и й и ш л а р ) . 

Б у л а р м а ъ л у м д а р а ж а д а ш а р т л и д и р , ч у н к и м а з -

кур м е т о д л а р н и н г ҳ а м м а с и ў з а р о ч а м б а р ч а с б о ғ л и қ 

бўлиб, у л а р н и д о и м ҳ а м а н и қ ч е г а р а л а б б ў л м а й д и . 

Ҳ а р б и р ў қ и т и ш м е т о д и н и н г ў з в а з и ф а с и б о р . 

А д а б и ё т л а р д а ў қ и т и ш м е т о д л а р и н и н г р а ғ б а т л а н т и -

р у в ч и ( м о т и в л а ш г а н ) , т а ъ л и м и й , т а р б и я в и й в а к а -

м о л т о п т и р у в ч и у м у м п е д а г о г и к в а з и ф а л а р и и ф о -

д а л а н г а н . 1 

Ўқитувчи дарсга т а й ё р л а н и ш д а в а у н и н г учун э н г 

м у в о ф и қ м е т о д л а р н и т а н л а ш д а а н а ш а м е т о д л а р -

н и н г б а ж а р и л и ш и м у м к и н л и г и н и в а у л а р н и н г 

с т р у к т у р а с и н и ҳ и с о б г а о л и б , ш у а с о с д а , м а с а л а н , 

р а ғ б а т л а н т и р и ш , т а р б и я в и й в а к а м о л т о п т и р и ш 

в а з и ф а л а р и н и к у ч а й т и р у в ч и м у р а б б и й д и р . 

* - Т а с н и ф л а ш т а ъ л и м н и н г н а з а р и й а с о с л а р и н и 

к ў р и ш д а ёрдам беради, педагогик ф и к р н и чуқурлаш-^ 

тиради ва шунга кўра и ж о д учун асос бўлади. Ў қ и т и ш 

м е т о д л а р и н и т а с н и ф л а ш ўқитувчилар ф а о л и я т и ўрта-

с и д а т а қ с и м л а н а д и . Б и р и н ч и гуруҳга ў қ и т и ш усул-

л а р и в а и к к и н ч и гуруҳга э с а ў к и ш усуллари к и р а д и . 

К у й и д а ў қ и т и ш м е т о д л а р и н и н г т а н и қ л и о л и м л а р 

т а в с и я э т г а н т а с н и ф л а р н и к ў р и б ч и қ а м и з . > 

Х о р а з м и й , Б е р у н и й , Ю с у ф Х о с Х о ж и б , И б н 

С и н о , Б у р х о н и д д и н З а р к у ж и й л а р н и н г м е т о д л а р и 

т а с н и ф л а р и д а а с о с а н м а н т и қ и й б и л и ш ф а о л и я т и -

н и к у ч а й т и р и ш н а з а р д а т у т и л г а н б ў л и б , у л а р 

к ў н и к м а в а м а л а к а л а р н и ш а к л л а н т и р и ш ҳ а м д а м у с -

т а ҳ к а м л а ш , к ў р с а т м а л и л и к — т а ж р и б а , а м а л и й , 

н а з а р и я б и л а н а м а л и ё т н и ў з а р о б о ғ л а ш , и з л а н и ш 

м е т о д л а р и д а н и б о р а т д и р . 

И . Я . Л е р н е р в а М . Н . С к а т к и н ў қ и т и ш м е т о д л а -

р и н и қ у й и д а г и л а р г а а ж р а т а д и л а р : 

— т у ш у н т и р и ш — р а с м л а р м е т о д и ; 

— р е п р о д у к т и в м е т о д ; 

— м у а м м о л и б а ё н қ и л и ш м е т о д и ; 

— қ и с м а н и з л а н и ш м е т о д и ; 

— т а д қ и қ о т м е т о д и . 

М . А . Д а н и л о в в а Б . П . Е с и п о в н и н г т а с н и ф и м а ъ -

л у м т у р д а г и д а р с л а р д а қ ў й и л а д и г а н в а з и ф а л а р г а 

б о ғ л и қ д и р . 

1 . Б и л и м л а р н и б а ё н қ и л и ш д а : ҳ и к о я — т у ш у н т и -

р и ш , м а ъ р у з а , суҳбатлар, к ў р с а т м а л и қ ў л л а н м а л а р -

н и н а м о й и ш э т и ш . 

2 . Ў қ у в ч и л а р д а к ў н и к м а в а м а л а к а л а р н и ш а к л -

л а н т и р и ш : м а ш қ л а р н и ш а к л л а н т и р и ш в а а м а л и й 

и ш л а р . 

3 . Б и л и м , к ў н и к м а в а м а л а к а л а р н и т е к ш и р и ш — 

ж о р и й к у з а т и ш л а р , о ғ з а к и с ў р а ш , ё з м а в а а м а л и й 

н а з о р а т и ш л а р и . 

С . И . П е р о в с к и й в а Е . Я . Г о л я н д т а с н и ф и : ф а о л 

в а п а с с и в м е т о д л а р г а б ў л и ш : 

— агар ў қ у в ч и л а р м у с т а қ и л и ш л а с а , ф а о л м е -

т о д л а р ( л а б о р а т о р и я м е т о д и , к и т о б б и л а н и ш л а ш ) ; 

— агар ў қ у в ч и л а р ф а қ а т т и н г л а с а ва э ш и т с а , п а с -

с и в м е т о д л а р ( ҳ и к о я , м а ъ р у з а , т у ш у н т и р и ш , н а -

м о й и ш қ и л и ш м е т о д и , э к с к у р с и я ) . Б у н д а й т а с н и ф -

л а ш маъқул э м а с , ч у н к и у ў қ у в ч и л а р н и н г о н г л и л и г и 

ва ф а о л л и г и п р и н ц и п и н и б у з а д и . " 

Ю . К . Б а б а н с к и й н и н г т а с н и ф и . М е т о д л а р н и учта 

к а т т а гуруҳга б ў л и ш : 

— ў қ у в - т а р б и я и ш л а р и н и т а ш к и л э т и ш в а а м а л -
г а о ш и р и ш ; 

• 
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— у л а р н и р а ғ б а т л а н т и р и ш ва м о т и в л а ш т и р и ш ; 

— н а з о р а т ва ў з и н и ў з и н а з о р а т қ и л и ш м е т о д л а -

р и ( И к к и н ч и гуруҳда и ш н и н г қ а т о р я н г и м е т о д л а -

р и в а у с у л л а р и м а в ж у д ) . М у а л л и ф қ у й и д а г и л а р н и 

т а в с и я э т а д и : 

— б и л и ш г а д о и р ў й и н л а р , ўқув м у н о з а р а л а р и , 

қ и з и қ в а з и я т л а р н и вужудга к е л т и р и ш , р а ғ б а т л а н -

т и р и ш , т а н б е ҳ б е р и ш в а н а з о р а т м е т о д л а р и . 

Т. А. И л и н а о л и м л а р н и н г т а с н и ф л а р и н и умумлаш-

т и р и б , Ю. К. Бабанскийниғ1гтаснифини маъқуллаган 

ва т а с н и ф л а ш н и н г қуйидаги тартибини тавсия. этган: 

— я н г и б и л и м л а р н и ( ў қ и т у в ч и н и н г с ў з л а р и г а 

т а я н г а н ҳолда б е р и ш учун ф о й д а л а н и л г а н т у ш у н -

т и р и ш , ҳ и к о я , м а к т а б м а ъ р у з а м е т о д л а р и ; 

— я н г и б и л и м л а р ў з л а ш т и р и л и ш и , м у с т а ҳ к а м 

м а л а к а л а р ш а к л л а н и ш и учун ф о й д а л а н и л а д и г а н м е -

тодлар: суҳбат, э к с к у р с и я , э к с п е р и м е н т ва л а б о р а -

т о р и я и ш и , д а р с л и к в а к и т о б б и л а н и ш л а ш , ў й и н -

л а р , м а ш қ л а р ; 

— д а р с н и н г ҳар б и р б о с қ и ч и д а ф о й д а л а н с а бўла-

д и г а н т е х н и к в о с и т а л а р б и л а н и ш л а ш м е т о д л а р и ; 

— м у с т а қ и л и ш . 

С. П. Б а р а н о в ўз т а с н и ф и н и гуруҳлар бўйича тақ-

с и м л а й д и . Б и р и н ч и гуруҳга ў қ и т и ш н и н г ўқитувчи энг 

а с о с и й р о л ў й н а й д и г а н ҳ и к о я , суҳбат, т а с н и ф л а ш , 

т у ш у н т и р и ш ва ҳ о к а з о л а р н и к и р и т а д и . Б у н д а ўқув-

ч и н и н г а с о с и й в а з и ф а с и ўқитувчи м у л о ҳ а з а л а р и н и н г 

м а н т и қ и г а э р г а ш и ш , б а ё н қ и л и н а ё т г а н м а з м у н н и 

т у ш у н и ш , эслаб қ о л и ш в а к е й и н ч а л и к ўрганилган 

материални қайта г а п и р и б бера о л и ш д а н иборат бўла-

д и . У н и н г ф и к р и ўқитувчи мулоҳазаларининг т и з и -

мига қ а н ч а л и к я қ и н бўлса, ўқув м а т е р и а л и н и ўрга-

н и ш н и н г тавсия э т и л г а н йўли ш у н ч а л и к и ш о н ч л и 

бўлади. Ўқувчининг асосий вазифаси — ўқитувчининг 

г а п л а р и н и т и н г л а ш ва уларни т у ш у н и б олипгдир. 

И к к и н ч и гурўҳга ў қ и ш н и н г й ў л л а р и : м а ш қ л а р , 

м у с т а қ и л , л а б о р а т о р и я , а м а л и й в а к о н т р о л и ш л а р 

к и р а д и . Ў қ у в ч и ф а о л и я т и н и н г х а р а к т е р и т а в с и я 

э т и л г а н м е т о д н и н г с а м а р а д о р л и г и н и б е л г и л а й д и . 

Ў қ и т у в ч и н и н г р о л и б о л а л а р н и н г ў қ и ш и г а м о ҳ и р о -

н а р а ҳ б а р л и к қ и л и ш д а н и б о р а т бўлади. 

Т а с н и ф л а ш н и н г ш у н д а й т у р л а р и ҳам м а в ж у д к и , 

уларда ў қ и т и ш м е т о д л а р и ў қ и ш н и н г т е г и ш л и м е -

т о д л а р и г а : а х б о р о т — у м у м л а ш т и р и ш ва и ж р о ч и -

л и к т у ш у н т и р и ш в а р е п р о д у к т и в , и н с т р у к т и в — 

а м а л и й ва маҳсулли — а м а л и й , т у ш у н т и р и ш — д а ъ -

ват в а қ и с м а н и з л а н и ш л и , у н д о в ч и в а и з л а н и ш т а р -

зига мос келади.- (Л. Н. М а х м у т о в ) . 

А м а л д а ў қ и т и ш м е т о д л а р и н и т а с н и ф л а ш г а б и -

л и м л а р м а н б а и м а н т и қ а н а с о с л а р б ў й и ч а ( Н . М . 

В е р з и л и н ) б и л и м л а р м а н б а и в а ў қ у в ч и л а р н и н г ўқув 

ф а о л и я т и д а г и м у с т а қ и л л и к д а р а ж а с и б ў й и ч а (А. Н . 

А л е к с ю к ) , И . Д . З в е р о в в а б о ш қ а л а р ) б а р а в а р ё н -

д о ш и ш э н г к ў п у ч р а й д и . 

С. Г . Ш а п о в а л е н к о м е т о д л а р н и н г тўрт ж и ҳ а т и н и : 

м а н т и қ и й — м а з м у н и й , п р о ц е с с у а л в а т а ш к и л и й 

' б о ш қ а р и л и ш и ж и ҳ а т л а р и н и к ў р и б ч и қ а д и . 

М е т о д л а р н и т а с н и ф л а ш м у а м м о с и г а т у р л и ч а 

қ а р а ш л а р улар ҳ а қ и д а г и б и л и м л а р т а б а қ а л а н и ш и 

в а б и р л а ш и ш и н и н г т а б и и й ж а р а ё н и н и а к с э т т и р а -

д и ( С в е т л о в с к а я , С у в о р о в а , Л ь в о в , М а в л о н о в а в а 

б о ш қ а л а р ) . 

ЎҚИТИШНИНГ ОҒЗАКИ МЕТОДЛАРИ 

1. Янги билимларни бериш методлари. Б и з ў қ и т и ш 

м е т о д л а р и н и т а с н и ф л а ш д а е т а к ч и м е т о д л а р д а н б и -

р и н и а ж р а т д и к . У б и л и м л а р м а н б а и , я ъ н и я н г и б и -

л и м л а р ҳ а м д а т а ъ р и ф л а р н и б е р и ш ; т у ш у н т и р и ш , 

ҳ и к о я , м а к т а б м а ъ р у з а с и м е т о д л а р и м а ж м у а с и д и р . 
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Қ у й и д а ана ш у м е т о д л а р н и н г ҳар б и р и н и алоҳида 

к ў р и б ч и қ а м и з . 

Т у ш у н т и р и ш н и а й р и м т у ш у н ч а л а р , в о қ е а л а р , 

ҳ а р а к а т п р и н ц и п л а р и н и о ғ з а к и т а л қ и н э т и ш деб 

а н г л а ш л о з и м . Ў қ и т и ш н и н г б у м е т о д и д а э н г а с о с и й 

н а р с а м у ш о ҳ а д а л а р н и и л м и й и с б о т л а ш м а н т и қ и -

д и р . И л м и й ф и к р л а ш м а н т и қ и т у ш у н т и р и ш г а қ ў й и -

ладиган а с о с и й т а л а б н и белгилайди. Б у н и м а н и б и л -

д и р а д и (Аввало ў қ и т у в ч и я н г и м а т е р и а л н и ў т и ш д а 

ф о й д а л а н и л а д и г а н ўқув п р е д м е т и н и н г и л м и й м а з -

м у н и н и чуқур б и л и ш и , д а р с учун з а р у р м а т е р и а л -

н и т а н л а й о л и ш и в а т у ш у н т и р и ш н и н г с а м а р а д о р -

л и г и н и б е л г и л а ш и к е р а к . Б у н д а н т а ш қ а р и , б о л а л а р 

м а з к у р м а т е р и а л н и ў р г а н и ш н и н г м а қ с а д и н и а н и қ 

б е л г и л а ш и , уларга қ и з и қ а р л и бўладиган ф а к т л и м а -

т е р и а л н и т а н л а ш и л о з и м . Б у н и н г учун э с а ў қ и т у в -

ч и ў қ у в ч и л а р н и н г п с и х о л о г и к в а ё ш х у с у с и я т л а р и н и 

я х ш и б и л и ш и , т у ш у н т и р и ш д а у л а р н и н г д и қ қ а т и н и 

т е з ж а л б э т и ш и в а б и л и ш г а д о и р и ш л а р и н и ф а о л -

л а ш т и р и ш з а р у р . Ў қ и т у в ч и н и н г н у т қ и ё р қ и н , а й т -

ган сўзлари болаларга т у ш у н а р л и б ў л и ш и к е р а к . Ана 

ш у ф и к р л а р и м и з н и н г д а л и л и с и ф а т и д а м а т е м а т и -

к а д а р с и н и о л а й л и к . 

Д а р с н и н г м а қ с а д и : 1. Ў қ у в ч и л а р н и 6 ва 7 с о н л а -

р и н и ҳ о с и л қ и л и ш б и л а н т а н и ш т и р и ш , с о н л а р н и 

т а қ қ о с л а ш н и , 1-7 и ч и д а м и қ д о р и й в а т а р т и б с о н -

л а р д а н ф о й д а л а н и ш н и м а ш қ қ и л и ш , 6 ва 7 р а қ а м -

л а р и б и л а н т а н и ш т и р и ш , 6 р а қ а м н и н г ё з и л и ш и н и 

м а ш қ қ и л и ш . 

2 . Ў н и ч и д а с о н л а р т а р к и б и г а д о и р б и л и м л а р н и 

мустаҳкамлаш. 

ЯНГИ МАТЕРИАЛ УСТИДА ИШЛАШ 

1. Ў қ и т у в ч и я н г и м а т е р и а л устида и ш л а ш н и қу-

й и д а г и с а в о л л а р б и л а н б о ш л а ш и м у м к и н : « Б и з с и з -

л а р б и л а н қ а н д а й с о н л а р н и ў р г а н г а н э д и к ? ( 1 — 2 — 

3 — 4 — 5 ) . Ш у с о н л а р н и н г қ а й с и н и с и э н г к а т т а с о н ? 

(5) . Ҳ и с о б л а ш д а 5 д а н к е й и н қ а н д а й с о н к е л а д и ? 

(6) . 6 с о н и қ а н д а й ҳ о с и л бўлади? 5 та д о и р а ч а б о р 

бўлса ( п о л о т н о г а қ ў й и л г а н ) , у л а р о л т и т а б ў л и ш 

учун н и м а қ и л и ш к е р а к л и г и н и кўрсат» . Ч а қ и р и л -

ган ў қ у в ч и б у н и н г учун 5 та д о и р а ч а г а я н а 1 та д о -

и р а ч а қ ў ш и ш к е р а к л и г и н и кўрсатади. Ў қ и т у в ч и я н а 

б о л а л а р д а н с ў р а й д и : « Б о л а с а н о қ б ў й и ч а н е ч а н ч и 

д о и р а ч а н и қўшди? ( О л т и н ч и ) . Д о и р а ч а л а р н и н г ҳ а м -

м а с и н е ч т а бўлди? ( 6 т а ) . О л т и с о н и қ а н д а й ё з и л и -

ш и н и б и л а д и г а н л а р б о р м и ? Ч а қ и р и л г а н ў қ у в ч и ё к и 

( х о ҳ л о в ч и л а р т о п и л м а с а ) ў қ и т у в ч и н и н г ў з и 6 р а -

қ а м и н и кўрсатади в а п о л о т н о г а қ ў я д и . Ш у н д а н к е й -

и н ў қ и т у в ч и б о л а л а р г а 6 с о н и н и ҳ о с и л қ и л и ш ( 5 т а 

б и р хил д о и р а ч а г а я н а 1 т а б о ш қ а ч а р а н г л и д о и р а -

ч а н и қ ў ш и ш ) а м а л и н и н а р с а л а р б и л а н б а ж а р и ш -

н и , с ў н г р а 6 с о н и қ а н д а й ҳ о с и л қ и л и н г а н и н и к е с -

ма р а қ а м л а р б и л а н ё з и ш н и буюради. 7 с о н и н и ҳ о с и л 

қ и л и ш ҳам худди ш у й ў с и н д а б а ж а р и л а д и : 6 т а б и р 

хил р а н г л и у ч б у р ч а к к а я н а 1 та б о ш қ а ч а р а н г л и 

у ч б у р ч а к қ ў ш и л а д и в а к е с м а р а қ а м л а р б и л а н 

( 6 + 1 = 7 ) ё з и л а д и . 

2. Ш у н д а н с ў н г 5 ва 6 (6 ва 7) с о н л а р и н и т а қ -

қ о с л а ш и ш л а р и б а ж а р и л а д и . Б у н и н г у ч у н т ў п л а м 

п о л о т н о с и д а 5, 6 ва 7 та н а р с а д а н и б о р а т с о н л а р 

п о ғ о н а ч а с и н а м о й и ш э т и л а д и . Б у н д а 6 н и н г 5 д а н 1 
т а к ў п л и г и а н и қ л а н а д и . Б о л а л а р т е г и ш л и ё з у в л а р -

н и к е с м а р а қ а м л а р б и л а н б а ж а р а д и л а р . К е й и н д а р с -

л и к д а г и р а с м л а р б ў й и ч а и ш л а ш г а ў т и ш м у м к и н . 

П а р а ш ю т ч и л а р т а с в и р л а н г а н р а с м г а с а в о л л а р : 

« О л д и н н е ч т а п а р а ш ю т ч и с а к р а д и ? ( 5 ) . Я н а н е ч т а 

п а р а ш ю т ч и с а к р а д и ? (1) . О л т и н ч и п а р а ш ю т ч и с а к -

р а г а н и д а н к е й и н ҳ а м м а п а р а ш ю т ч и л а р н е ч т а бўла-

д и ? (6) . 6 қ а н д а й ҳ о с и л қ и л и н д и ? (5 га 1 қ ў ш и л д и ) . 
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О л т и н ч и п а р а ш ю т ч и с а к р а г а н и д а н к е й и н п а р а ш ю т -
ч и л а р к ў п а й д и м и ё к и к а м а й д и м и ? ( К ў п а й д и : 6>5 
бўлди)». К е й и н г и расмга саволлар: «Аввал нечта са-
молёт кўтарилди? (6). К е й и н нечтаси кўтарилди? (1). 
Ҳ а м м а самолётлар нечта бўлди? (7). 7 қ а н д а й ҳосил 
қ и л и н д и ? (6 га 1 қ ў ш и л д и ) . 6 та кўпми ё к и 7 та кўпми? 
(7>6). Учбурчакли ё к и тўртбурчакли р а с м л а р б и л а н 
ҳам а н а ш у йўсинда и ш л а н а д и ( Б и р л и к л а р н и а й и -
р и ш б и л а н 5 ва 6 с о н л а р и ҳосил қ и л и н д и ) . 

С а ҳ и ф а н и н г ю қ о р и с и г а ё з и л г а н қ а т о р с о н л а р -
д а н т а р т и б м у н о с а б а т л а р и н и а н и қ л а ш д а ф о й д а л а -
н и ш м у м к и н . Ў қ и т у в ч и : « С и з л а р , м а с а л а н , к и н о -
т е а т р . з а л и н и н г б и р қ а т о р и д а г и ў р и н д и қ л а р : кўз 

. о л д и н г и з г а к е л т и р и н г » , — д е й д и ва б и р ў қ у в ч и -
д а н : с е н и н г ў р н и н г о л т и н ч и , и к к и ё н и н г д а г и 
қ ў ш н и л а р и н г н е ч а н ч и ў р и н л а р д а ў т и р г а н бўлади?» 
— деб с ў р а й д и . Б о ш қ а ў қ у в ч и г а м у р о ж а а т қ и л и б : 
« С е н и н г ў р н и н г е т т и н ч и ва с е н унга 1 н о м е р и к р е с -
л о т о м о н д а н б о р а с а н , бунда н е ч а н ч и н о м е р л и к р е с -
л о л а р о л д и д а н ў т и ш и н г к е р а к ? » — д е й д и . К е й и н 
ў қ у в ч и л а р г а ш у н д а й с а в о л т а ш л а й д и : « Б о л а қ а т о р -
н и н г қ о қ ў р т а с и д а ( т ў р т и н ч и ў р и н д а ) ў т и р и б д и , 
у н и н г ч а п т о м о н и д а г и ( 5 , 6 , 7) к р е с л о л а р ва ўнг 
т о м о н и д а г и ( 3 , 2 , 1) к р е с л о л а р н и н г н о м е р л а р и н и 
а й т и н г » . Ў қ и т у в ч и н а м у н а н и к ў р с а т г а ч , б о л а л а р 6 
р а қ а м и н и ё з а д и л а р , 6 с о н и ҳ о с и л б ў л и ш и н и к ў р с а -
т а д и г а н н у қ т а л а р н и қ ў я д и л а р (бу и ш н и д а р с л и к д а 
б е р и л г а н н а м у н а г а қ а р а б б а ж а р а д и л а р ) 2—3 та т е н г -
с и з л и к н и ё з а д и л а р . 

Ў Т И Л Г А Н М А Т Е Р И А Л У С Т И Д А И Ш Л А Ш В А 

Я Н Г И М А Т Е Р И А Л Н И Ў Р Г А Н И Ш Г А 

Т А Й Ё Р Л А Н И Ш 

1. Н а в б а т д а г и д а р с г а т а й ё р г а р л и к с и ф а т и д а б о -

л а л а р г а 4 + 1 = 5 , 5 — 1 = 4 , 2—1 = 1 , 4 — 1 = 3 к а б и м и -
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с о л л а р н и б е р и ш ф о й д а л и д и р . Б о л а л а р т а н л а ш м е -

т о д и д а н ф о й д а л а н и б ё к и 2,3,4,5 с о н л а р и н и н г т а р -

к и б и н и б и л и ш а с о с и д а т у ш и р и б қ о л д и р и л г а н с о н -

л а р н и қўядилар. Ш у н д а й с а в о л л а р ўртага т а ш л а н а д и : 

«5 ҳ о с и л . б ў л и ш и учун 4 га қ а н ч а қ ў ш и ш к е р а к ? 5 

д а н н е ч т а о л и б т а ш л а н с а 4 қ о л а д и ? » . 

1-10 сонларнинг 2-қисмига доир дарс. Д а р с н и н г 

м а қ с а д и . Ў т и л г а н л а р н и м у с т а ҳ к а м л а ш . Ў қ и т у в ч и 

д а р с н и и ш н и н г м у а й я н ш а р о и т л а р и н и ҳ и с о б г а о л и б 

т а ш к и л э т и ш и м у м к и н . Н а м о й и ш қ и л и н а д и г а н в а 

и н д и в и д у а л м а т е р и а л б и л а н ў т к а з и л а д и г а н а м а л и й 

м а ш ғ у л о т д а қ а т о р д а г и с о н л а р н и н г қ а н д а й ҳ о с и л 

б ў л и ш и н и , у л а р н и н г ў с и ш в а к а м а й и ш д а г и т а р т и -

б и н и т а к р о р л а ш ф о й д а л и д и р . А н а ш у м а қ с а д д а б о -

л а л а р с о н л а р қ а т о р и д а г и б ў ш ў р и н л а р н и т ў л д и р а -

д и л а р , ў с и ш в а к а м а й и ш т а р т и б и д а б е р и л г а н 

с о н л а р д а н ф о й д а л а н а д и л а р , с о н л а р н и б е р и л г а н ҳ а р 

қ а н д а й с о н д а н б о ш л а б , т а р т и б и б ў й и ч а , м а с а л а н , 

2 д а н 7 гача, 8 д а н 3 гача а й т а д и л а р . ( С а н а ш н и да-

в о м э т т и р и ш ў й и н и ) . 

М у с т а қ и л е ч и ш у ч у н ҳам м и с о л л а р б е р и л и ш и 

( у л а р н и е ч и ш д а к ў р с а т м а л и с и ф а т и д а « С о н л а р п о -

ғ о н а с и » д а н ф о й д а л а н и л и ш и ) м у м к и н . М и с о л л а р -

н и н г б и р қ и с м и н и м у с т а ҳ к а м л а ш д а р с и д а тузса ҳам 

бўлади. М и с о л л а р қ а н д а й е ч и л г а н и н и т е к ш и р и ш 

учун ҳар б и р у с т у н д а г и м и с о л л а р н и т а қ қ о с л а ш в а 

б о л а л а р н и : агар 1 ни а й и р с а к , 1 та к а м а я д и , д е г а н 

ё к и 1 ни қ ў ш с а к , 1 та к ў п а я д и , д е г а н хулосага о л и б 

б о р и ш ғ о я т ф о й д а л и д и р . 

Ҳикоя — хабар ш а к л и д а г и я н г и м а т е р и а л н и ё р и -

т и ш м е т о д и д и р . У н д а н ҳ а м м а с и н ф л а р д а ф о й д а л а -

н и л а д и . Ў қ у в ч и л а р а й т и л а д и г а н м а ъ л у м о т л а р н и 

б и л м а й д и г а н ё к и к а м б и л а д и г а н қ у й и с и н ф л а р д а 

б у м е т о д н и қ ў л л а ш жуда қ у л а й д и р . Л е к и н я н г и ма-
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т е р и а л н и ҳ и к о я м е т о д и д а н ф о й д а л а н и б т у ш у н т и -

р и ш учун ў қ и т у в ч и пухта т а й ё р г а р л и к к ў р и ш и , ва: 

— ҳ и к о я н и н г ғ о я в и й й ў н а л и ш и н и т а ъ м и н л а ш и ; 

— у н д а е т а р л и м и қ д о р д а г и ё р қ и н ва и ш о н а р л и 

м и с о л л а р ҳамда д а л и л л а р , тўғри т е к ш и р и л г а н м а ъ -

л у м о т л а р б ў л и ш и ; 

— а с о с и й ф и к р в а м у ҳ и м ж и ҳ а т л а р б а ё н қ и л и -
н и ш и ; 

— ҳ и к о я т у ш у н а р л и , с о д д а т и л д а а й т и л и ш и ; 

— м а т е р и а л ж ў ш қ и н и ф о д а л а н и ш и к е р а к . 

М а к т а б м а ъ р у з а л а р и д а н а с о с а н ю қ о р и с и н ф л а р д а 

ф о й д а л а н и л а д и . Ч у н к и улар ҳ и к о я г а н и с б а т а н у з о қ -

р о қ д а в о м э т а д и . М а з к у р м а ъ р у з а л а р ф а қ а т ўқув 

д а с т у р и н и н г й и р и к в а м у ҳ и м м а с а л а л а р и б ў й и ч а 

ў қ и л а д и . 

Я н г и б и л и м л а р н и ў з л а ш т и р и ш в а м у с т а ҳ к а м л а ш , 

к ў н и к м а в а м а л а к а л а р ҳ о с и л қ и л и ш учун ф о й д а л а -

н и л а д и г а н методлар. Ў қ и т и ш м е т о д л а р и н и н г б и р и н -

ч и гуруҳидан ф а р қ л и ў л а р о қ у л а р н и н г и к к и н ч и гу-

р у ҳ и д а ў қ у в ч и л а р я н г и м а т е р и а л н и б и л и ш д а 

ф а о л р о қ қ а т н а ш а д и л а р . У л а р ў қ и т у в ч и н и н г с а в о л -

л а р и г а ж а в о б қ а й т а р а д и л а р (суҳбат); к у з а т и ш л а р 

ў т к а з а д и л а р ( э к с к у р с и я ) ; т а ъ л и м в о с и т а л а р и о р қ а -

л и м у с т а қ и л б и л и м о л а д и л а р ( к и т о б , д а р с л и к б и -

л а н и ш л а ш ) ; о л г а н б и л и м л а р и н и турли в о с и т а л а р 

б и л а н м у с т а ҳ к а м л а й д и л а р ( ў й и н л а р , м а ш қ л а р ) . 

Суҳбат т а ъ л и м н и н г к е н г т а р қ а л г а н усули бўлиб, 

д а р с н и н г и с т а л г а н б о с қ и ч и д а қ ў л л а н и ш и м у м к и н . 

С у ҳ б а т н и н г тўрт х и л т у р и м а в ж у д бўлиб, у л а р : я н г и 

б и л и м л а р б е р и ш д а , б и л и м л а р н и м у с т а ҳ к а м л а ш д а , 

о л и н г а н б и л и м л а р н и т е к ш и р и ш д а , ў т и л г а н м а т е -

р и а л н и т а к р о р л а ш д а қ ў л л а н а д и г а н с у ҳ б а т л а р д и р . 

Я н г и м а т е р и а л н и т у ш у н т и р и ш д а г и суҳбат а с о с а н 

ў қ у в ч и н и н г ш а х с и й т а ж р и б а с и г а т а я н а д и . У н и н г 
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м а н б а и к ў р с а т м а л и қ ў л л а н м а л а р , д а р с л и к м а т е р и -

а л л а р и , ж а д в а л в а ҳ о к а з о л а р б ў л и ш и м у м к и н . 

Я н г и б и л и м л а р б е р и ш г а д о и р с у ҳ б а т н и и н д у к -

т и в йўл б и л а н ( я ъ н и , х у с у с й й м а ъ л у м ё к и з а р у р 

в о қ е а л а р д а н у м у м и й в о қ е а л а р г а қ а р а б б о р и ш т а р -

з и д а ) ё к и д е д у к т и в йўл б и л а н ( я ъ н и , у м у м и й ҳ о д и -

с а д а н хусусий ҳ о л л а р г а қ а р а б б о р и ш т а р з и д а ) ў т к а -

з и ш м у м к и н . Б и л и м л а р б е р и ш н и н г и н д у к т и в в а 

д е д у к т и в й ў л л а р и ў з а р о б о ғ л и қ д и р . М а с а л а н , 

ў қ и т у в ч и қ а т о р м и с о л л а р н и а й т и ш и в а к е й и н ху-

л о с а ч и қ а р и ш и ё к и у м у м л а ш т и р и ш и м у м к и н ( и н -

д у к ц и я ) . 

Я н г и б и л и м л а р б е р и ш д а э в р и с т и к с у ҳ б а т д а н 

ф о й д а л а н и л а д и . Б у м е т о д ў қ и т у в ч и ў қ у в ч и л а р о л -

д и г а м а ъ л у м б и р в а з и ф а қ ў й и б , у л а р н и о ғ з а к и с а -

в о л л а р о р қ а л и а н а ш у в а з и ф а н и ҳал қ и л и ш г а о д и б 

б о р и ш д а қ ў л л а н а д и . С у ҳ б а т н и н г м у в а ф ф а қ и я т л и 

ў т и ш и с а в о л л а р н и н г м о ҳ и р л и к б и л а н қ ў й и л и ш и г а 

б о ғ л и қ д и р . Ў қ и т у в ч и н и н г с а в о л л а р и а в в а л о қ и с қ а 

в а а н и қ б ў л и ш и , м а н т и қ и й и з ч и л л и к д а б е р и л и ш и , 

ў қ у в ч и н и н г ф и к р и н и у й ғ о т и ш и : у н и ў й л а ш г а , таҳ-

л и л қ и л и ш г а , т а қ қ о с л а ш г а м а ж б у р э т и ш и , я н г и 

ҳ о д и с а л а р н и т у ш у н и ш г а у н д а ш и к е р а к . Ў қ у в ч и л а р 

с а в о л л а р г а тўла, о н г л и р а в и ш д а в а а с о с л и ж а в о б 

б е р и ш л а р и , м у с т а қ и л ф и к р л а р и н и а к с э т т и р и ш -

л а р и л о з и м . С у ҳ б а т н и б и л и м л а р н и м у с т а ҳ к а м л а ш 

учун ҳам ў т к а з и ш м у м к и н . У ў қ и т у в ч и н и н г а х б о р о -

т и д а н к е й и н ё к и д а р с л и к д а г и м а т е р и а л н и м у с т а -

қ и л и ш л а б ч и қ и л г а н д а н к е й и н ў т к а з и л а д и . Суҳбат 

м у с т а ҳ к а м л о в ч и м е т о д с и ф а т и д а б и л и м л а р н и т е к -

ш и р и ш в а б а ҳ о л а ш д а ҳам ў т к а з и л и ш и м у м к и н . М у -

н о з а р а в а мубоҳаса м е т о д л а р и г а к и р а д и . Б и т т а д а р с -

н и м и с о л қ и л и б к е л т и р а м и з : 
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Ўқиш дарси. Мавзу: урғу. 

«Жонажон ўлкамизнинг ҳайвонот дунёси». 1. Ўқитув-

ч и д а р с н и н г б о ш и д а и л г а р и б а ж а р и л г а н и ш л а р н и 

у м у м л а ш т и р а д и ва ш у н д а й д е й д и : «Энди с и з л а р нут-

қ и м и з г а п л а р д а н т у з и л и ш и н и , г а п л а р э с а сўзларга 

б ў л и н и ш и н и б и л а с и з : с х е м а л а р ё р д а м и д а ёза ола-

с и з , с ў з л а р н и қ и с м л а р г а , б ў ғ и н л а р г а а ж р а т и ш м у м -

к и н л и г и н и б и л и б о л д и н г и з в а сўзда н е ч т а бўғин 

б о р л и г и н и а н и қ л а ш н и ў р г а н д и н г и з . 

2 . Уй в а з и ф а л а р и н и т е к ш и р и ш . Б о л а л а р н и н г ёзда 

ў р м о н г а қ и л г а н с а й р л а р и ҳ а қ и д а г и ҳ и к о я л а р и т и н г -

л а н д и . Улар ҳ и к о я д а у ч р а г а н и к к и б ў ғ и н л и с ў з л а р -

н и ажратадилар. Қ и й н а л и б қ о л с а л а р , ў қ и т у в ч и н и н г 

ўзи б ў ғ й н л и т а ҳ л и л қ и л и н а д и г а н с ў з л а р н и к ў р с а -

тади. К е й и н у ч в а б и р б ў ғ и н л и с ў з л а р а ж р а т и л а д и . 

С ў з л а р н и о л д и н б у т у н л и г и ч а , с ў н г р а б ў ғ и н л а б т а -

л а ф ф у з қ и л и н а д и . Д о с к а г а т е г и ш л и с х е м а л а р ч и з и -

л а д и . 

3 . М а з к у р ж о й д а я ш а й д и г а н ҳ а й в о н л а р в а қ у ш -

л а р ҳақида суҳбат ў т к а з и л а д и . Б о л а л а р н и н г ҳ а й в о н -

л а р у л а р н и н г х а т т и - ҳ а р а к а т и , я ш а ш т а р з и т ў ғ р и -

с и д а г и б и л и м л а р и а н и қ л а н а д и . Ў қ и т у в ч и т у л к и 

ҳ а қ и д а г и т о п и ш м о қ н и а й т а д и , б о л а л а р у н и т о п а -

д и л а р в а қ а н д а й қ и л и б т о п г а н л и к л а р и н и т у ш у н т и -

р а д и л а р . К е й и н ў з л а р и м у с т а қ и л ҳ о л д а б о ш қ а 

ҳ а й в о н л а р (қуён, бўри, ва ҳоказолар) ҳақидаги т о -

п и ш м о қ л а р н и а й т а д и л а р . Ў қ и т у в ч и ҳ а й в о н л а р тўғ-

р и с и д а г и суҳбат д а в о м и д а т а б и а т н и к у з а т и ш д а ҳай-

в о н л а р г а э ъ т и б о р б е р и ш в а э ҳ т и ё т к о р л и к б и л а и 

м у н о с а б а т д а б ў л и ш к е р а к л и г и н и у қ т и р а д и . 

4 . Т у р л и н а р с а л а р н и н г р а с м л а р и к ў р и б ч и қ и л а -

д и , ч о й н а к , п и ё з , бургут, д е в о р к а б и с ў з л а р н и н г 

б ў ғ и н л а р и а н и қ л а н а д и . С ў з л а р н и б и р н е ч а м а р т а 
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б у т у н л и г и ч а в а б ў ғ и н л а б , к е й и н , а к с и н ч а , б ў ғ и н -

л а б в а б у т у н л и г и ч а т а л а ф ф у з қ и л и н а д и . 

5 . Урғу у с т и д а и ш л а ш б о ш л а н а д и . Ў қ и т у в ц и б о -

л а л а р г а қ у й и д а г и л а р н и а й т а д и : « С и з л а р р а с м л а р -

н и н г о с т и д а г и с ў з л а р с х е м а л а р и д а б ў ғ и н л а р ч е г а -

р а с и н и б и л д и р а д и г а н к ў н д а л а н г ч и з и қ ч а л а р д а н 

т а ш қ а р и сўзлар у с т и д а қ и я ч и з и қ ч а л а р ҳ а м б о р л и -

гига э ъ т и б о р б е р г а н д и р с и з . Ҳ о з и р а н а ш у ч и з и қ ч а -

л а р н и м а л и г и н и б и л и б о л а с и з . 

Ч а п т о м о н н и н г ю қ о р и с и д а г и р а с м г а я н а б и р 

м а р т а қ а р а н г . Унда н и м а т а с в и р л а н г а н ? ( Б у л б у л ) . 

Ш у с ў з н и хор б ў л и б а й т и н г . Э н д и у н и б ў ғ и н л а б 

т а л а ф ф у з қ и л и н г . 

Унда н е ч т а б ў ғ и н б о р э к а н ? ( И к к и т а ) . Э н д и ҳар 

б и р и н г и з с ў з н и қ а т т и қ а й т и н г в а у н и н г ҳар б и р 

қ и с м и , ҳар б и р б ў ғ и н и б и р х и л о в о з д а т а л а ф ф у з 

қ и л и н и ш и ё к и қ и л и н м а с л и г и г а э ъ т и б о р б е р и н г . 

( Б ў ғ и н л а р н и н г б и р и к у ч л и р о қ о в о з б и л а н т а л а ф -

ф у з қ и л и н а д и ) . Б у қ а й с и б ў ғ и н ? ( Б и р и н ч и — бул). 

А н а ш у б ў ғ и н сўзда к у ч л и р о қ о в о з д а а й т и л и ш и 

б и л а н а ж р а л а д и , у урғу б и л а н т а л а ф ф у з қ и л и н а д и . 

М а н а ш у с ў з н и н г с х е м а с и г а я н а б и р м а р т а қ а р а н г . 

У н е ч т а қ и с м г а б ў л и н г а н ? ( И к к и қ и с м г а ) . У л а р д а н 

қ а й с и б и р и н и н г т е п а с и г а қ и я ч и з и қ қ ў й и л г а н ? ( Б и -

р и н ч и с и н и н г т е п а с и г а ) . Б у с ў з н и н г қ и с м л а р и д а н 

қ а й с и н и с и к у ч л и р о қ о в о з б и л а н т а л а ф ф у з қ и л и н а -

д и ? ( Б и р и н ч и с и ) . Д е м а к , унга урғу т у ш а д и , т е п а -

д а г и ч и з и қ ч а э с а ана ш у б ў ғ и н урғу о с т и д а э к а н и -

н и б и л д и р а д и . Б о ш қ а сўзлар устида.ҳам ш у й ў с и н д а 

и ш л а н а д и . 

Ў қ и т у в ч и қ у й и д а г и ч а хулоса ч и қ а р а д и : «Одатда 

ҳар б и р сўзда қ а н ч а б ў ғ и н б о р бўлса ҳ а м , у н д а ф а -

қ а т б и т т а урғу бўлади. С ў з л а р д а г и у р ғ у н и т ў ғ р и в а 

т е з а н и қ л а ш жуда м у ҳ и м д и р . Агар урғу н о т ў ғ р и 
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қ ў й и л с а , с ў з н и б и л и ш в а уни н и м а н и а н г л а т и ш и -

н и т у ш у н и ш қ и й и н бўлади». 

6 . Д а р с о х и р и д а ў й и н ў т к а з и л а д и : « Б и л м а с в о й 

и к к и т а қ а н д а й с х е м а н и к ў р с а т а я п т и ? А н а ш у и к к и 

схема н и м а с и б и л а н ф а р қ л а н а д и ? К и м б и л а д и ? 1 -

с х е м а қ а й с и сўзга м о с к е л а д и ? Б и л м а с в о й г а с ў з л а р -

га тўғри урғу б е р и ш д а к ў м а к л а ш и н г . 

7 . Уйга в а з и ф а . Б и л м а с в о й кўраётган ҳар қ а й с и 

схемага и к к и - у ч т а д а н , м а с а л а н , о й н а , п а р т а , с у м -

к а с и н г а р и с ў з л а р н и т а н л а ш . 

Таълимий суҳбатп. Э к с к у р с и я , а м а л и й иш ва я н г и 

м а т е р и а л н и т у ш у н т и р г а н д а н к е й и н у л а р н и мустаҳ- . 

к а м л а ш д а , т а к р о р л а ш д а , ш у н и н г д е к , э к с к у р с и я в а 

я н г и м а т е р и а л н и т у ш у н т и р и ш д а в о м и д а ў қ и т у в ч и 

с и н ф б и л а н с у ҳ б а т л а ш а д и . С у ҳ б а т н и ў қ у в ч и л а р 

ш а х с и й т а ж р и б а л а р и в а к у з а т и ш л а р и , м а в ж у д б и -

л и м л а р и а с о с и д а ў қ и т у в ч и н и н г с а в о л и н и т у ш у н а -

д и г а н в а унга ж а в о б қ а й т а р а о л а д и г а н б ў л г а н л а р и -

д а н к е й и н ў т к а з и ш м у м к и н . А г а р а н а ш у н д а й 

ш а р о и т ( б и л и м л а р , т а ж р и б а в а к у з а т и ш л а р ) бўлма-

са, ў қ у в ч и л а р ҳеч қ а н д а й тасаввурга эга б ў л м а г а н 

н а р с а л а р , ҳ о д и с а л а р т ў ғ р и с и д а г и суҳбатни ў т к а з и ш -

н и н г м у т л а қ о ф о й д а с и йўқ. 

Ҳ а р қ а н д а й с у ҳ б а т л а р н и н г а с о с и н и д и д а к т и к 

м а с а л а т а ш к и л э т а д и . А н а ш у м а с а л а с у ҳ б а т н и н г 

в а з и ф а с и н и в а х а р а к т е р и н и , ҳ а т т о у н и н г т у р и н и 

ҳам б е л г и л а й д и . Ш у н г а кўра т а ъ л и м и й в а э в р и с т и к 

— т а ъ л и м и й суҳбатлар бўлади. 

Т а ъ л и м и й суҳбат ў р г а н и л а д и г а н м а т е р и а л н и я н а -

д а м у с т а ҳ к а м л а ш , ч у қ у р л а ш т и р и ш в а т а к р о р л а ш 

Мақсадларига х и з м а т қ и л а д и . Я н г и мавзу т у ш у н т и -

р и л г а ч , г а р ч и ҳар б и р б о л а ф а о л қ а т н а ш м а с а ҳам, 

у л а р н и н г х о т и р а с и в а т а ф а к к у р и н и р и в о ж л а н т и р и ш 

учун суҳбат ў т к а з и ш з а р у р . Унда тўғри ф и к р ю р и -
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т и ш учун м и с о л л а р н и н г н а м у н а л а р и бўлади. Б у н -

д а н т а ш қ а р и а д а б и ё т , ж а м и я т ш у н о с л и к в а б о ш қ а 

ф а н л а р г а д о и р д а р с л и к л а р д а г и с у ҳ б а т л а р д а ў қ у в -

ч и л а р н и н г ў қ и т у в ч и а й т г а н ғ о я л а р и г а тўғри к е л -

м а й д и г а н хусусий ф и к р л а р и ё к и т у ш у н ч а л а р и ҳ а м 

м а ъ қ у л л а н а д и , ў қ и т у в ч и ў қ у в ч и л а р н и н г ж а в о б л а -

р и н и э ъ т и р о ф э т и ш г а ё к и р а д қ и л и ш г а ш о ш и л -

м а й д и . А к с и н ч а , с и н ф д а улар ў з ф и к р л а р и н и ё к и 

м у с т а қ и л м у л о ҳ а з а л а р и н и э р к и н а й т и ш л а р и у ч у н 

ш а р о и т я р а т и ш г а ҳ а р а к а т қ и л а д и . 

Ж а в о б л а р н и б а ҳ о л а ш д а эса у л а р н и н г ш у н ч а к и 

тўғри ё к и н о т ў ғ р и л и г и н и қ а й д қ и л и ш б и л а н ч е к -

л а н м а й д и , б а л к и ў қ у в ч и л а р н и н г ж а в о б л а р и д а н о з -

г и н а бўлсада, тўғри ф и к р л а р и н и и з л а й д и . У л а р д а н 

з а р р а ч а ҳ а қ и қ а т н и т о п с а , у н и ўзи қ и с қ а в а я қ қ о л 

қ и л и б т а к р о р л а й д и , ў қ у в ч и н и н г м у с т а қ и л ф и к р 

ю р и т г а н и н и т а ъ к и д л а й д и в а у н и ш у н д а й қ и л и ш г а 

д а ъ в а т э т а д и . М у в а ф ф а қ и я т л и ф и к р л а р , ҳ а т т о а й -

р и м и ф о д а л а р м а з к у р мавзуда н и м а ҳ а қ и д а гап б о -

р а ё т г а н и н и т у ш у н и ш г а йўл о ч с а , т а ъ л и м и й суҳбат-

н и н г э в р и с т и к — т а ъ л и м и й суҳбатга а й л а н и ш и учун 

х и з м а т қ и л а д и . Н о т ў ғ р и ж а в о б л а р , а г а р ж и д д и й 

бўлмаса, ў қ и т у в ч и т о м о н и д а н қ а й д қ и л и н м а й д и ё к и 

й ў л - й ў л а к а й т у з а т и б к е т и л а д и . Н о т ў ғ р и ж а в о б л а р 

э с а ў қ у в ч и л а р т о м о н и д а н о й д и н л и к к и р и т и л г у н и -

г а қ а д а р м у ҳ о к а м а қ и л и н а д и . Т ў л и қ қ а й т а р и л м а г а н 

ж а в о б л а р н и ў қ у в ч и л а р н и н г ў з л а р и т ў л д и р а д и л а р . 

Ҳ о з и р ч а м а к т а б л а р и м и з д а ў қ у в ч и л а р н и н г б и л и ш 

э ҳ т и ё ж л а р и г а т а а л л у қ л и д о л з а р б м а с а л а л а р б ў й и ч а 

суҳбатлардан кўп ф о й д а л а н и л м а ё т и р . Ф а н , т е х н и -

к а , с а н ъ а т в а и ш л а б ч и қ а р и ш н и н г д о л з а р б м а с а л а -

л а р и ё к и а й р и м м у а м м о л а р и ў қ у в ч и л а р н и ҳ а я ж о н -

л а н т и р и ш и м у м к и н . И х т и с о с л и к к а д о и р ў қ у в 

п р е д м е т и б ў й и ч а д а р с л а р д а хусусан ҳ о з и р г и п а й т -
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д а ў қ у в ч и л а р н и қ и з и қ т и р а д и г а н м а с а л а л а р муҳо-
к а м а қ и л и н а д и . Б а ъ з а н эса б у н д а й м а с а л а л а р ўқув 
д а с т у р и н и н г ч е г а р а с и д а н а н ч а ч и қ и б к е т а д и . Ш у н -
д а й суҳбатда ў қ и т у в ч и ў қ у в ч и л а р м у ҳ о к а м а қ и л и -
н а ё т г а н м а с а л а б ў й и ч а у н и н г ф и к р и г а э ҳ т и ё ж м а н д 
б ў л и ш л а р и г а кўра қ а т н а ш а д и . М а з к у р суҳбат ўқув-
ч и л а р н и н г ш а х с и й э ҳ т и ё ж и в а қ и з и қ и ш л а р и н и , 
ш у н и н г д е к у л а р н и қ и з и қ т и р а д и г а н м у а м м о н и а н и қ -
л а ш и м к о н и н и б е р а д и . Унда ў қ у в ч и л а р ў з а р о э р -
к и н ф и к р а л м а ш а д и л а р . 

М у н о з а р а . Т а ъ л и м и й суҳбат б и л и м л а р н и ў з л а ш -
т и р и ш г а з а м и н т а й ё р л а б , э в р и с т и к - т а ъ л и м и й суҳ-
бат а н а ш у б и л и м л а р н и ҳар т о м о н л а м а қ ў л л а ш г а 
ё р д а м б е р с а , э р к и н суҳбат б и л и ш д а г и м у с т а қ и л -
л и к н и о ш и р а д и . Ш у б и л а н б и р г а б и л и ш д а г и м у с -
т а қ и л л и к н и р и в о ж л а н т и р и ш г а қ а р а т и л г а н т а ъ л и м 
ў қ у в м а ш ғ у л о т л а р и н и н г ҳ а р қ а н д а й т у р л а р и , ш а к л -
л а р и в а усуллари ў р т а с и д а г и б е в о с и т а и з ч и л л и к н и 
вужудга к е л т и р а д и . 

М у н о з а р а — с у ҳ б а т н и н г я н а д а р и в о ж л а н и ш и д и р . 

У и к к и т а қ а р а м а - қ а р ш и н у қ т а и н а з а р н и н г т ў ғ р и -

л и г и н и и с б о т л а ш з а р у р а т и т у ғ и л г а н и д а вужудга 

к е л а д и . 

М у н о з а р а д а в о м и д а ў қ у в ч и л а р н и н г ф и к р л а ш и -

д а г и хусусий ч е к л а н и ш б а р ҳ а м т о п а д и , б и л и ш г а 

қ и з и қ и ш о р т а д и в а м у с т а қ и л мулоҳаза ю р и т и ш р и -

в о ж л а н а д и . 

ЎҚИТИШНИНГ ИНДУКТИВ ВА ДЕДУКТИВ 
МЕТОДЛАРИ 

Ў қ и т и ш н и н г и н д у к т и в ва д е д у к т и в м е т о д л а р и — 

ўқув м а т е р и а л и м а з м у н и н и н г х а р а к т е р и в а м а н т и -

қ и н и ё р и т и ш у с у л и д и р . 

Ў қ и т и ш н и н г и н д у к т и в м е т о д и — ў қ и т у в ч и в а 

ў қ у в ч и н и н г т у р л и в а р и а н т л а р д а г и ф а о л и я т д и р . Б у н -
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д а ў қ и т у в ч и а в в а л ф а к т л а р н и т у ш у н т и р а д и , т а ж -

р и б а л а р н и , к ў р с а т м а л и қ ў л л а н м а л а р н и н а м о й и ш 

қ и л а д и , у м у м л а ш т и р и ш в а т у ш у н ч а л а р н и т а ъ р и ф -

л а ш б ў й и ч а м а ш қ л а р б а ж а р и ш н и т а ш к и л э т а д и . 

Ў қ у в ч и л а р о л д и н х у с у с и й ф а к т л а р н и ў з л а ш т и -

р а д и л а р , к е й и н х у л о с а л а р ч и қ а р а д и л а р в а ў қ у в ма-

т е р и а л и н и у м у м л а ш т и р а д и л а р . Ё к и , ў қ у в ч и л а р о л -

д и г а хусусий қ о и д а л а р д а н у м у м и й х у л о с а л а р г а ч а 

м у с т а қ и л м у ш о ҳ а д а ю р и т и ш н и т а л а б қ и л а д и г а н 

м у а м м о л и т о п ш и р и қ л а р қ ў й и л а д и . Ў қ у в ч и л а р э с а 

ф а к т л а р у с т и д а м у с т а қ и л ҳ о л д а ф и к р л а й д и л а р в а 

т е г и ш л и ч а х у л о с а л а р ч и қ а р а д и л а р ҳ а м д а у м у м л а ш -

т и р и ш қ и л а д и л а р . 

Д е д у к т и в м е т о д — ў қ и т у в ч и н и н г а в в а л у м у м и й 

қ о и д а л а р н и , т а ъ р и ф л а р н и а й т и ш и , к е й и н а с т а - с е -

к и н хусусий ҳ о л л а р н и , м у а й я н в а з и ф а л а р н и к е л -

т и р и б ч и қ а р и ш у с у л и д и р . Б у н д а ў қ у в ч и л а р у м у м и й 

қ о и д а л а р н и и д р о к э т а д и л а р , ф о р м у л а л а р н и ў з л а ш -

т и р а д и л а р , к е й и н э с а у л а р д а н к е л и б ч и қ а д и г а н 

н а т и ж а л а р н и э г а л л а й д и л а р . 

Агар м а н а ш у м е т о д л а р т а қ қ о с л а н с а , ў қ у в ч и л а р 

м а ъ л у м м у ш о ҳ а д а л а р н и к е л т и р и б ч и қ а р а д и г а н 

ф а к т л а р в а м а т е р и а л н и ў з л а ш т и р и ш л а р и г а кўра и н -

д у к т и в м е т о д ф о й д а л и р о к д и р . М а с а л а н , ў қ и т у в ч и 

м а т е м а т и к м а с а л а н и н г е ч и м и н и ё р и т а д и , к е й и н 

ў қ у в ч и л а р г а а н а ш у х и л д а г и м а с а л а н и м у с т а қ и л 

ҳ о л д а е ч и ш н и т а в с и я қ и л а д и , л е к и н б у н д а ф и к р -

л а ш тез р и в о ж л а н м а й д и в а м а т е р и а л н и ў р г а н и ш г а 

кўп в а қ т кетади. Д е д у к т и в м е т о д ў қ у в м а т е р и а л и н и 

т е з р о қ ўтишга ё р д а м б е р а д и в а бунда мавҳум ф и к р -

л а ш ф а о л р о қ р и в о ж л а н а д и . Ў қ и т и ш н и н г и н д у к т и в 

в а д е д у к т и в м е т о д л а р и д а у н и н г о ғ з а к и , к ў р с а т м а л и 

в а а м а л и й м е т о д л а р и , ш у н и н г д е к , р е п р о д у к т и в ё к и 

м у а м м о л и и з л а н и ш м е т о д и ҳам қ ў л л а н и л а д и . 
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Т а ъ л и м н и н г р е п р о д у к т и в х а р а к т е р и , а с о с а н , 

ў қ у в ч и л а р н и н г и ж о д и й ф а о л и я т и д и р . Ф и к р л а ш н и н г 

х а р а к т е р и — ў қ и т у в ч и б е р г а н ўқув а х б о р о т и н и ф а -

о л р о қ и д р о к э т и ш в а э с л а б қ о л и ш ў қ и т и ш н и н г оғза-

к и , к ў р с а т м а л и в а а м а л и й м е т о д л а р и д а н ҳамда усул-

л а р и д а н ф о й д а л а н м а й м а з к у р м е т о д л а р н и қўллаб 

б ў л м а й д и . Р е п р о д у к т и в м е т о д д а ў қ и т у в ч и ф а к т л а р -

н и , и с б о т л а р н и , т у ш у н ч а л а р т а ъ р и ф и н и тўла б а ё н 

қ и л а д и , а с о с и й м а с а л а г а алоҳида э ъ т и б о р б е р а д и . 

Ў қ и т и ш н и н г р е п р о д у к т и в м е т о д и д а к ў р с а т м а л и -

л и к ҳам қ ў л л а н и л а д и . Р е п р о д у к т и в й ў с и н д а г и а м а -

л и й и ш л а р ў қ у в ч и л а р н и н г н а м у н а б ў й и ч а и л г а р и 

ё к и э н д и г и н а ў з л а ш т и р и л г а н б и л и м л а р н и қ ў л л а -

ш и б и л а н ф а р қ л а н а д и . А м м о б у н д а й и ш л а р д а б и -

л и м л а р н и м у с т а қ и л ҳолда б о й и т и ш а м а л г а о ш м а й -

д и . Ў қ и т и ш н и н г м у а м м о л и — и з л а н и ш м е т о д и 

м у а м м о л и т а ъ л и м д а қ ў л л а н а д и . 

РЕПРОДУКТИВ ТАЪЛИМДАН АМАЛИЙ 
ТАЪЛИМГА ЎТИШ 

Б и з м а к т а б д а и н с о н г а ҳ а ё т и й м а с а л а л а р н и мус-

т а қ и л ҳолда ҳал қ и л и ш н и ў р г а т а м и з . Б у н и н г учун 

ф а қ а т б и л и м л а р э м а с , б а л к и у л а р н и и ш л а т и ш в а 

т у р л и ш а р о и т л а р д а қ ў л л а ш к ў н и к м а с и ҳ а м к е р а к . 

А н а ш у н у қ т а и н а з а р д а н ҳ о з и р г и м а к т а б д а устун-

л и к қ и л а д и г а н ў қ и т и ш н и н г р е п р о д у к т и в усули м а қ -

садга м у в о ф и қ э м а с . 

М а с а л а н , ҳ о з и р т е а т р л а ш т и р и ш к е н г т а р қ а л г а н . 

Б у н д а ж и д д и й с п е к т а к л л а р н и қ ў й и ш ҳ а қ и д а гап 

б о р а ё т г а н и йўқ. Д а р с д а к и ч и к с а ҳ н а н и ў й н а ш : б о -

л а л а р г а т а с о д и ф а н қ а д и м г и о д а м у ч р а б қ о л с а , у 

б и л а н н и м а л а р н и г а п л а ш и ш л а р и н и ўйлаб к ў р и ш -

н и т а к л и ф қ и л и ш м у м к и н . Ш у п а й т б и р д а н ш к а ф -

н и н г э ш и г и о ч и л и б , у н д а н « қ а д и м г и одам» ч и қ а д и . 

У терига ў р а л г а н ва қ ў л и г а с ў й и л у ш л а б о л г а н . Т е р и 

б ў л м а с а а ғ д а р м а н и м п ў с т и н к и й г а н . С ў й и л н и н г 

о ғ и р л и г и н и ч а м а л а б в а т е р и н и с и й п а л а б к ў р и б , 

« қ а д и м г и о д а м д а н » у н и н г қ а б и л а д о ш л а р и в а ю з 

м и н г й и л а в в а л қ а н д а й я ш а г а н и н и с ў р а ш ў қ у в ч и -

л а р учун қ и з и қ а р л и д и р . У н д а н гугуртсиз о л о в ё қ и ш -

н и ҳам ў р г а н и ш м у м к и н д и р . 

Б и л и ш г а д о и р ю р и ш л а р в а э к с к у р с и я л а р ҳ а л и 

барчага м а ъ л у м . Л е к и н б у н д а б о л а л а р н и н г ў з л а р и 

м у а м м о л а р н и қ ў й и ш л а р и , г и п о т е з а л а р н и б а ё н 

қ и л и ш л а р и в а у л а р г а ж а в о б т о п и ш л а р и м у ҳ и м д и р . 

Б у б о р а д а д а л а д а г и ў с и м л и к л а р н и н г н и м а у ч у н ҳар 

х и л ў с и ш и , г у н а ф ш а н и н г ч и р о й л и л и г и в а ҳ о к а з о -

л а р ҳ а қ и д а ф и к р ю р и т и ш ғ о я т ф о й д а л и д и р . С и н ф -

д а ўқув ж а р а ё н и н и б о л а л а р н и қ и з и қ т и р а д и г а н са-

в о л л а р г а ж а в о б т о п и ш й ў с и н и д а т а ш к и л қ и л и ш 

м у м к и н . 

Ҳ е ч қ а ч о н у н у т м а с л и к к е р а к к и , п е д а г о г и к ж а -

р а ё н н и н г и к к и т а қ а т н а ш ч и с и д а — ў қ и т у в ч и ва ўқув-

ч и д а и к к и х и л м а қ с а д б ў л и ш и м у м к и н . М а с а л а н , 

ў қ и т у в ч и ў қ у в ч и н и т а б и а т ҳ о д и с а л а р и б и л а н т а н и ш -

т и р и ш н и и с т а с а , ў қ у в ч и ў й и н у ч у н в а қ т т о п и ш 

ҳ а қ и д а ў й л а й д и . Б у н и б и т т а й ў л д а н и к к и х и л м а қ -

садга қ а р а б б о р и ш д е с а бўлади. 

Ф а о л и я т г а и н т и л и ш н и н г э н г я х ш и о м и л л а р и д а н 

б и р и ҳ а й р а т л а н и ш д и р . Ў қ и т у в ч и л а р д а н ўқувчи д а р с -

д а н н и м а оДиб к е т и ш и к е р а к л и г и н и с ў р а л с а , улар 

уйга в а з и ф а , я н г и б и л и м л а р , б а ҳ о л а р , д е б ж а в о б 

б е р а д и л а р . А с л и д а ўқувчи уйига з а в қ - ш а в қ в а қ о н и -

қ и ш б и л а н , я н а д а р с г а к е л и ш и ш т и ё қ и б и л а н қ а й -

т и ш и к е р а к . Ў қ и т у в ч и н и н г д а р с д а н и м а н и д и р а м а л -

г а о ш и р и ш д а у л г у р м а г а н и ҳеч г а п э м а с . У н и н г 

б о л а л а р д а у й ғ о т г а н қ и з и қ и ш и к е й и н г и с а ф а р к а м -

ч и л и к н и т ў л д и р и ш д а у н г а ё р д а м б е р а д и . 
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Д а р с о х и р и д а ў қ и т у в ч и б о л а л а р н и ҳ а й р а т л а н т и -
р а д и г а н с а в о л н и о ч и қ қ о л д и р с а , болалар саргузашт-
л а р н и н г д а в о м и н и к у т г а н д е к у б и л а н я н а у ч р а ш и ш -
га и н т и л а д и л а р . 

А ф с у с к и , д а р с л и к л а р и м и з д а г и м а т н л а р д а а қ л г а 

н о м у в о ф и қ ф и к р л а р у ч р а м а й д и , барча з и д д и я т л а р 

б а р т а р а ф э т и л г а н в а ш у н г а к ў р а д а р с л и к л а р з е р и -

к а р л и . Одатда д а с т л а б к и м а н б а л а р д а аклга н о м у в о -

ф и қ ф и к р л а р , з и д д и я т л а р , т ў қ н а ш у в л а р жуда кўп 

бўлади. Д а с т л а б к и м а н б а л а р д а н ф о й д а л а н и ш я х ш и , 

л е к и н у л а р н и ў қ и ш қ и й и н . Ш у н и н г учун, б и р т о -

м о н д а н , б о л а л а р т у ш у н а д и г а н т и л д а ё з и л г а н , и к -

к и н ч и т о м о н д а н , ў з а р о з и д ф и к р л а р у й ғ о т а д и г а н 

м а з м у н д а г и ўқув м а т н л а р и з а р у р . 

Б и з н и н г жуда б ў ш ў қ у в м а т е р и а л л а р и м и з н и ха-

ё л и й қ ў ш и м ч а л а р б и л а н ж о н л а н т и р и ш м у м к и н в а 

б у и ш м у р а к к а б э м а с . М а с а л а н , ў қ и т у в ч и д а р с н и 

қ у й и д а г и ч а б о ш л а й д и : « Ў з и м и з н и к о с м и к к е м а д а 

у з о қ г а л а к т и к а д а г и н о м а ъ л у м п л а н е т а г а у ч и б к е л -

г а н д е к ҳис қ и л а м и з . У н д а г и ҳ а м м а ш а р о и т худди, 

ердагидек, л е к и н ф а қ а т т о р т и ш кучи к а м . Унда қ а н -

д а й ҳ а й в о н л а р я ш а ш и м у м к и н ? » Б у ҳолда б о л а л а р -

н и н г м а қ с а д и м а з к у р п л а н е т а д а ҳ а й в о н о т д у н ё с и -

н и к ў п а й т и р и ш д а н и б о р а т бўлади. Ў қ и т у в ч и э с а 

у л а р г а Е р д а г и ҳ а й в о н о т д у н ё с и н и ў р г а т и ш н и 

к ў з л а й д и . Ў қ и т у в ч и ҳам, ў қ у в ч и л а р ҳам ў з м а қ с а д -

л а р и г а э р и ш а д и л а р , б и н о б а р и н т а қ қ о с л а ш б и л и ш -

н и н г я х ш и й ў л и д и р . 

М а к т а б л а р и м и з д а г и ў қ у в п р е д м е т л а р и м и з н и н г 

м а з м у н и д а а с о с и й э ъ т и б о р д е ф и н и ц и я л а р г а , я ъ н и 

т у ш у н ч а л а р н и т а ъ р и ф л а ш г а қ а р а т и л г а н . Л е к и н а н а 

ш у т у ш у н ч а л а р г а турли н у қ т а и н а з а р д а н қ а р а ш ғоят 

ф о й д а л и д и р . Ҳ а р қ а н д а й о б ъ е к т ў з и ҳ а қ и д а г и ту-

ш у н ч а н и н г т а ъ р и ф и д а н а н ч а б о й д и р . Б о л а н и н г 
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м и я с и г а т у ш у и ч а л а р т а ъ р и ф и н и қ а н ч а л и к к ў п т и - ' 

қ и ш т и р с а к , а н а ш у б о й л и к н и н г и м к о н и я т л а р и 

ш у н ч а л и к й ў қ о л и б б о р а д и . 

Ў қ и т у в ч и н и н г м а т е р и а л н и т а к р о р л а ш в а мустаҳ-

к а м л а ш г а қ а р а т и л г а н в а з и ф а л а р и ҳам ў қ у в ч и л а р -

н и н г ф а о л и я т и н и к у ч а й т и р и ш и л о з и м . У й г а б е р и -

л а д и г а н в а з и ф а н и н г ў қ и ш в а с ў з л а ш д а н г и н а и б о р а т 

б ў л и ш и м а ъ қ у л э м а с . У н д а н к ў р а б о л а л а р н и н г 

ў қ и т у в ч и г а с а в о л л а р б е р г а н и я х ш и р о қ ц и р . А м м о 

ў т и л г а н м а в з у б ў й и ч а б е р и л г а н с а в о л л а р ў қ у в ч и -

л а р н и я н г и б и л и м л а р н и ў з л а ш т и р и ш г а т а й ё р л а ш и 

к е р а к . С у в с о л и н г а н и д и ш и с и т и л с а , и т а р и л и ш к у ч и 

қ а н д а й ўзгаради. Ўқитувчи дарсда и с б о т л а г а н қ о и д а -

л а р н и амалда с и н а б к ў р и ш н и б о л а л а р г а т а в с и я э т и ш 

м у м к и н . Ч у н к и б а ҳ с л а ш и ш учун б и л и м к е р а к . 

Ҳ о з и р м а к т а б л а р д а ўқувчиларга ў з л а р и ў р г а н а д и -

ган п р е д м е т л а р н и ё к и м а в з у л а р н и т а н л а ш ҳ у қ у қ и н и 

б е р и ш м у м к и н л и г и хусусида гаплар бўлаётир. Б о л а -

д а н кўчага ч и қ и ш д а н о л д и н э т и г и н и к и й и ш ё к и к и й -

м а с л и г и н и с ў р а ш к е р а к э м а с . Ч у н к и у « к и й м а й м а н » 

д е й и ш и мумкин ва сўраган к и ш и мулзам бўлиб қолади. 

У н д а н э т и к н и аввал ч а п ё к и ўнг о ё қ қ а к и й и ш и н и 

сўраш б о ш қ а гап. У ў з и н и н г т а н л а ш ҳуқуқидан қ о н и -

қ и ш б и л а н ф о й д а л а н а д и . 

ЎҚИТИШНИНГ АМАЛИЙ МЕТОДЛАРИ 

I. Таълимий топшириқлар. М а к т а б л а р д а г и т а ъ л и м -

н и н г ҳ а м м а б о с қ и ч л а р и д а ў қ у в ч и л а р н и н г и ж о д и й 

и м к о н и я т л а р и н и р и в о ж л а н т и р и ш жуда м у ҳ и м д и р . 

Л е к и н к и ч и к ё ш л и г и д а н б о ш л а б у л а р н и н г и ж о д и й 

ф и к р л а ш и н и ш а к л л а н т и р и ш алоҳида а ҳ а м и я т г а эга . 

Ч у н к и б о ш л а н ғ и ч с и н ф л а р д а , хусусан т а ъ л и м н и н г 

б и р и н ч и й и л и б о л а л а р д а ў қ и ш қ о б и л и я т л а р и ш а к л -

л а н а б о ш л а й д и . 
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Ў қ у в ч и н и н г и ж о д и й ф и к р л а ш и я н г и л и к к а ш ф 

э т и ш и д а , к ў р и л а ё т г а н н а р с а н и я р а т и ш н и н г б о ш -

қ а ч а у с у л и н и т о п и ш д а , ў қ у в м а т е р и а л и д а н ўзгача 

б о ғ л а н и ш л а р н и о ч и б б е р и ш и в а ҳ о к а з о л а р д а а к с 

этади. Ў қ у в ч и л а р н и н г н а м у н а г а т а я н м а й қ а ғ ш а й д и р 

я н г и н а р с а н и я р а т и ш қ о б и л и я т и и ж о д к о р л и к н и 

талаб қ и л а д и г а н ф а о л и я т д а р и в о ж л а н а д и . 

К и ч и к м а к т а б ё ш и д а г и ў қ у в ч и л а р д а и ж о д и й 

ф и к р л а ш н и р и в о ж л а н т и р и ш д а т а ъ л и м и й т о п ш и -

р и қ л а р м у ҳ и м р о л ў й н а й д и . Б у н д а й т о п ш и р и қ л а р 

ф и к р л а ш ф а о л и я т и н и н г м а қ с а д и с и ф а т и д а х и з м а т 

қ и л а д и в а у н и н г х а р а к т е р и н и б е л г и л а й д и . 

Т о п ш и р и қ л а р н и н г ҳар хил т у р л а р и к и ч и к м а к -

таб ё ш и д а г и ў қ у в ч и л а р н и н г ф и к р л а ш и н и н г р и в о ж -

л а н и ш и г а т у р л и ч а т а ъ с и р к ў р с а т а д и . Ўқув ф а о л и я -

тида р е п р о д у к т и в т о п ш и р и қ л а р н и н г кўп қ ў л л а н и ш и 

б о л а д а и л г а р и ў з л а ш т и р г а н б и л и м л а р и н и в а и ш 

у с у л л а р и н и қ а й т а т и к л а ш г а и н т и л и ш н и . Н а м у н а г а 

қ а р а б и ш л а ш о д а т и н и вужудга к е л т и р а д и в а б у о д а т 

ф и к р л а ш ж а р а ё н и н и н г р е п р о д у к т и в а с о с и г а а й л а -

н а д и . Л е к и н и ж о д и й ф и к р л а ш и ш н и н г а н д а з а с и з 

у с у л л а р и н и а м а л г а о ш и р и ш н и , я н г и м а қ с а д л а р қўя 

о л и ш н и , н а з о р а т қ и л а б и л и ш в а б а ҳ о л а ш н и , р е -

ж а л а ш т и р и ш н и , т а ҳ л и л , т а қ қ о с л а ш в а у м у м л а ш -

т и р и ш н и н г ўзига х о с у с у л л а р и н и , б а ҳ о л а ш м е з о н -

л а р и н и ш а к л л а н т и р и ш н и талаб қилади. Ўқувчиларда 

м а з к у р ф и к р л а ш ж а р а ё н л а р и н и т а р к и б т о п т и р и ш 

у ч у н д а р с д а п р о д у к т и в т о п ш и р и қ л а р н и қ ў л л а ш , 

у л а р н и н г б е в о с и т а и ж о д и й ф и к р л а ш и м а қ с а д л а р 

қ ў й и ш г а , р е ж а л а ш т и р и ш г а , у м у м л а ш т и р и ш г а , 

ш у н и н г д е к н а з о р а т қ и л и ш г а в а б а ҳ о л а ш к а б и жа-

р а ё н л а р н и р и в о ж л а н т и р и ш г а қ а р а т и л и ш и к е р а к . 

М а қ с а д л а р қ ў й и ш ж а р а ё н и м а т н , р а с м м а з м у -

н и г а с а в о л л а р т у з и ш , ж а в о б қ а й т а р а ё т г а н ў қ у в ч и -

г а қ ў ш и м ч а с а в о л б е р и ш , м а с а л а н и н г ш а р т л а р и г а 
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турли с а в о л л а р қ ў й и ш в а ҳ о к а з о л а р д а а м а л г а о ш а -

д и . 

Б о ш л а н ғ и ч с и н ф ў қ у в ч и л а р и д а и ш н и р е ж а л а ш -

т и р и ш к ў н и к м а с и н и р и в о ж л а н т и р и ш у ч у н у л а р 

б и л а н ў з л а р и н и н г к е л г у с и д а г и д а р с л а р д а ҳар қ а н -

д а й т о п ш и р и қ л а р н и б а ж а р и ш д а г и х а р а к т е р л а р и н и 

қ а н д а й т а с а в в у р э т и ш л а р и н и д о и м и й р а в и ш д а м у -

ҳ о к а м а қ и л и б б о р и ш з а р у р . Ш у н и н г д е к , д а р с л а р д а 

ҳ и к о я н и н г р е ж а с и н и т у з и ш , б а ё н ё з и ш , м а с а л а л а р 

е ч и ш к а б и т о п ш и р и қ л а р д а н к е н г ф о й д а л а н и ш к е -

р а к . 

К и ч и к м а к т а б ё ш и д а г и ў қ у в ч и л а р д а и ж о д и й 

ф и к р л а ш н и ш а к л л а н т и р и ш з а р у р л и г и ў қ и т у в ч и -

н и н г о л д и г а ўқув ж а р а ё н и д а ў қ у в ч и л а р д а т а ҳ л и л 

қ и л и ш , т а қ қ о с л а ш в а у м у м л а ш т и р и ш к ў н и к м а л а -

р и н и р и в о ж л а н т и р и ш г а қ а р а т и л г а н т о п ш и р и қ л а р -

д а н ҳам к е н г ф о й д а л а н и ш в а з и ф а с и н и қ ў я д и . А н а 

ш у ж и ҳ а т д а н м а т е м а т и к а д а р с л а р и д а , хусусан м а -

с а л а л а р е ч и ш д а к а т т а и м к о н и я т л а р м а в ж у д бўла-

д и . 

Ф и к р л а ш ф а о л и я т и н и н г н а з о р а т — б а ҳ о л а ш м е -

х а н и з м и н и ш а к л л а н т и р и ш ҳар б и р д а р с д а ў қ у в ч и -

л а р н и ф а қ а т ф а о л и я т н и н г н а т и ж а с и н и э м а с , бал-

к и а н а ш у ф а о л и я т ж а р а ё н и д а т е г и ш л и ч а 

б а ҳ о л а ш н и ҳам а м а л г а о ш и р и ш г а у н д а й д и г а н т о п -

ш и р и қ л а р д а н ф о й д а л а н и ш н и талаб қ и л а д и . 

Д а р с с т р у к т у р а с и г а п р о д у к т и в т о п ш и р и қ л а р н и 

к и р и т и ш к и ч и к м а к т а б ё ш и д а г и ў қ у в ч и л а р д а я н г и 

м а қ с а д л а р қ ў й и ш , р е ж а л а ш т и р и ш , а н д а з а с и з таҳ-

л и л қ и л и ш , т а қ қ о с л а ш , н а з о р а т қ и л и ш в а б а ҳ о -

л а ш к а б и ф и к р л а ш ж а р а ё н л а р и н и ш а к л л а н т и р и ш -

н и н г а с о с и й ш а р т л а р и д а н б и р и д и р к и , б у ж а р а ё н л а р 

и ж о д и й ф и к р л а ш н и н г р и в о ж л а н и ш и д а к а т т а р о л 

ў й н а й д и . 
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НАЗАРИЙ БИЛИМЛАРДАН ФОЙДАЛАНИЛАДИГАН 
МАШҚЛАР 

М а к т а б а м а л и ё т и д а м а ш қ л а р ў т к а з и ш учун ўқув-

ч и л а р н и н г н а з а р и й б и л и м л а р и г а м у р о ж а а т қ и л и ш -

н и н г баъзи й ў л л а р и б е л г и л а н г а н . Б у и ш н и н г э н г 

к е н г т а р қ а л г а н , л е к и н э н г к а м с а м а р а л и усули д а р с 

р е ж а с и д а кўзда т у т и л г а н м а ш қ л а р н и б а ж а р и ш д а 

т а я н и л а д и г а н м а ъ л у м т у ш у н ч а л а р в а қ о и д а л а р н и 

о ғ з а к и қ а й т а т и к л а ш д и р . 

М а ш қ л а р н и б а ж а р и ш д а н о л д и н н а з а р и й м а т е -

р и а л н и т а к р о р л а ш н и н г с а м а р а л и р о қ усули м а з к у р 

м а т е р и а л н и қ ў л л а ш б ў й и ч а а м а л и й т о п ш и р и қ л а р -

н и қ ў й и ш д и р . Б у н д а й т о п ш и р и қ л а р г а т а н л а н м а 

д и к т а н т ў т к а з и ш д а м а ъ л у м сўзлар ё з и ш н и , н у т қ -

н и н г м а ъ л у м б ў л а к л а р и н и қ и с қ а в а қ т и ч и д а таҳ-

л и л қ и л и ш н и , н у т қ н и н г а ҳ а м и я т л и қ и с м л а р и н и 

а ж р а т и ш н и , д и д а к т и к т а р қ а т м а м а т е р и а л б и л а н 

и ш л а ш д а м а ъ л у м о р ф о г р а м м а л а р н и қ а й д қ и л и ш -

н и , м а с а л а л а р е ч и ш д а а с о с б ў л а д и г а н м а т е м а т и к 

и ф о д а л а р б и л а н и ш л а ш в а ҳ о к а з о л а р н и к и р и т и ш 

м у м к и н . 

М а ш қ л а р ў т к а з и ш д а н а з а р и й м а т е р и а л г а м у р о -

ж а а т қ и л и ш н и н г н а в б а т д а г и усули ў қ у в ч и н и н г к е -

й и н г и а м а л и й и ш н и б а ж а р и ш д а н о л д и н у н и н г йўл-

л а р и н и а с о с л а ш д и р . 

А м а л и й и ш л а р н и б а ж а р и ш вақтида н а з а р и й а с о с -

л а ш п е д а г о г и к ж и ҳ а т д а н ў з и н и о қ л а г а н . Б у у с у л н и 

и к к и в а р и а н т д а б а ж а р и ш м у м к и н . Б у л а р н а в б а т д а -

г и и ш н и к е н г т у ш у н т и р и ш в а ш а р ҳ л а ш д а н и б о р а т -

д и р „ -

Ў қ у в ч и л а р б и л а н у л а р н и н г т а й ё р г а р л и Г и д а г и 

а й р и м к а м ч и л и к л а р и н и т ў л д и р и ш б ў й и ч а и ш л а ш -

д а н а в б а т д а г и и ш л а р н и к е н г т у ш у н т и р и ш ў з и н и 

а н ч а о қ л а г а н . Б у н д а а в в а л ў қ у в ч и д а н к е н г м у ш о ҳ а -
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д а ю р и т и ш н и талаб қ и л и ш л о з и м в а т а л а б н и б а ж а -

р и ш эса ҳ и с о б л а ш у с у л и н и ч у қ у р р о қ а н г л а ш н и т а ъ -

м и н л а й д и . 

М у ш о ҳ а д а ж а р а ё н и а с т а - с е к и н к е н г а я б о р а д и в а 

ҳаракатлар маълум тартибда к е т м а - к е т амалга о ш а д и . 

Ҳ и с о б л а ш у с у л и н и а с о с л о в ч и қ о и д а н и н г й ў н а л т и -

р у в ч и р о л и й ў қ о л а д и ва у ф а қ а т қ и й и н ч и л и к ту-

ғ и л г а н и д а э с л а н а д и . 

МАШҚ ЎҚУВЧИЛАРДА МАЛАКАЛАРНИ 
ШАКЛЛАНТИРИШ ФАОЛИЯТИНИНГ АСОСИЙ ТУРИ 

Ўқувчилар м а л а к а л а р и н и н г с а в и я с и а н а ш у и ш -

н и н г қ а н д а й т а ш к и л э т и л и ш и г а б о ғ л и қ . М а ш қ л а р н и 

т а с н и ф л а ш н и н г б и р неча т и з и м л а р и мавжуд бўлиб, 

у н и н г ҳ а м м а т у р л а р и н и м а л а к а л а р ҳ о с и л б ў л и ш и 

ж а р а ё н и д а г и ўрнига қ а р а б уч гуруҳга: тайёргарлик, 

ўқув ва ўрганиш м а ш қ л а р и г а бўлиш м у м к и н . 

Т а й ё р г а р л и к м а ш қ л а р и н и н г в а з и ф а с и д а с т у р д а -

г и я н г и м а т е р и а л н и о н г л и р а в и ш д а ў з л а ш т и р и ш 

учун зарур б и л и м л а р в а а м а л и й и ш у с у л л а р и н и эсга 

т у ш и р и ш д а н и б о р а т д и р . М а с а л а н , I I I с и н ф д а «феъл-

л а р н и » ў р г а н и ш т а ж р и б а с и б ў й и ч а о л д и н ф е ъ л л а р -

н и э ш и т и б и д р о к э т и ш , ф е ъ л н и н г з а м о н ш а к л л а -

р и н и а н и к д а ш м а ш қ л а р и ўтказилади. Б о л а л а р сўзлар 

о р а с и д а г и ф е ъ л л а р н и а ж р а т а о л а д и г а н б ў л г а н л а р и -

д а н к е й и н а н а ш у сўз т у р к у м и н и о н г л и р а в и ш д а 

қ ў л л а ш м а ш қ қ и л и н а д и . 

Б о ш қ а б и р м и с о л . М а т е м а т и к а д а р с л и г и н и н г 

м у а л л и ф и И . О х у н ж о н о в , Н . У . Б и к б о е в а л а р н и н г 

ф и к р и ч а , 10 и ч и д а г и а м а л л а р н и м у с т а ҳ к а м л а ш д а 

в а и к к и н ч и ў н л и к д а г и с о н л а р н и н о м е р л а ш н и ўрга-

н и ш д а т а р к и б л и м а с а л а л а р н и қ ў л л а ш д а н о л д и н 

қ у й и д а г и т а й ё р г а р л и к м а ш қ л а р и н и м у н т а з а м ў т к а -

з и ш к е р а к : 
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1. О д д и й м а с а л а н и н г ш а р т и г а с а в о л қ ў й и ш . Чу-

н о н ч и , б и р қ у т и ч а д а 6 т а и к к и н ч и қ у т и ч а д а у н д а н 

2 та к а м қ а л а м ( О п а с и д а 10 та ва у к а с и д а 8 та м а р -

к а ) б о р . М а с а л а н и н г а н а ш у ш а р т и д а н н и м а н и б и -

л и ш м у м к и н ? 

2 . М а с а л а н и н г б е р и л г а н ш а р т и д а г и е т и ш м а й д и -

ган с о н н и т ў л д и р и ш . 

Ч у н о н ч и , а к а с и д а 4 т а д а ф т а р б о р , а к а в а с и н -

г и л н и н г д а ф т а р л а р и қ ў ш и л с а , н е ч т а бўлади? ( М а й -

д о н д а т у р г а н м а ш и н а л а р н и н г 3 т а с и кетса, н е ч т а 

м а ш и н а қ о л а д и ? ) . 

3 . Б е р и л г а н с а в о л г а ж а в о б учун к е р а к л и маълу-

м о т л а р н и т а н л а ш . 

Ч у н о н ч и , и к к и т а я ш и к д а қ а н ч а о л м а б о р л и г и -

н и ( Қ и з ч а д а н е ч а т и й и н қ о л г а н и н и ) а н и қ л а ш учун 

н и м а н и б и л и ш к е р а к ? ) . 

Уқув м а ш қ л а р и я н г и м а т е р и а л ё р и т и л и ш и б и -

л а н о қ б о ш л а н а д и в а а н а ш у м а т е р и а л н и ў з л а ш т и -

р и ш д а ё р д а м б е р а д и . У л а р н и н г ф а р қ л и х у с у с и я т и 

ў қ у в ч и л а р г а ў қ и т у в ч и н и н г д о и м и й ё р д а м б е р и ш и -

д а н и б о р а т д и р . Б у ё р д а м к ў п и н ч а б а ж а р и л а д и г а н 

и ш н и н г усуллари ва н а т и ж а л а р и н и ж а м о а бўлиб му-

ҳ о к а м а қ и л и ш д а , ш а р ҳ л а ш д а ў з и н и н г и ф о д а с и н и 

т о п а д и . Б и р и н ч и ўқув м а ш қ и д а болага баҳо қ ў й и ш 

м а ъ қ у л э м а с , ч у н к и у н д а н ҳали ў р г а т и л м а г а н н а р -

с а н и с ў р а ш п е д а г о г и к ж и ҳ а т д а н н о т ў ғ р и д и р . Ўқув 

м а ш қ л а р и н и ў т к а з и ш д а а л г о р и т м и к к ў р с а т м а л а р , 

я ъ н и а қ л и й в а а м а л и й ҳ а р а к а т л а р н и н г д и д а к т и к ж и -

ҳ а т д а н ў з и н и о қ л а г а н т у р л а р и б е л г и л а н г а н ўзига 

хос х о т и р а н о м а л а р ғ о я т ф о й д а л и д и р . А л г о р и т м и к 

к ў р с а т м а л а р н и н г к е н г д о и р а д а г и б и р хил м а с а л а -

л а р н и е ч и ш учун қ ў л л а н и ш и м а қ с а д г а м у в о ф и қ 

б ў л и б , улар и ш д а т ў ғ р и н а т и ж а л а р г а э р и ш и ш и м -

к о н и н и б е р а д и . 

Ў қ и ш д а р с и д а ҳ и к о я н и н г р е ж а с и н и т у з и ш учун 

қ у й и д а г и ч а х о т и р а н о м а жуда ф о й д а л и д и р : 1 . Ҳ и к о -

я н и ў қ и ш . 2 . У н и қ и с м л а р г а ажрат. 3 . Ҳ а р б и р қ и с м -

даги а с о с и й м а с а л а л а р н и т о п . 4 . Ҳ а р б и р қ и с м г а сар-

лавҳалар қўй. 5 . Қ и с м л а р н и н г с а р л а в ҳ а л а р и д а н р е ж а 

туз. 

Ў қ у в т о п ш и р и қ л а р и н и н г ҳ а р х и л т у р л а р и д а н 

ф о й д а л а н и ш ў қ у в ч и л а р н и и ш г а и ж о д и й ё н д о ш и ш г а 

в а н а з а р и й б и л и м л а р н и а м а л д а қ ў л л а ш г а ё р д а м 

б е р а д и . Бунга э р и ш и ш у ч у н ў қ у в ч и л а р н и н г б и л и м -

л а р и н и у л а р н и н г д а с т л а б к и т у ш у н ч а , т а с а в в у р в а 

к ў н и к м а л а р и н и ш а к л л а н т и р г а н м а т е р и а л л а р д а н 

б о ш қ а ч а м а т е р и а л л а р а с о с и д а м у с т а ҳ к а м л а ш в а т а -

к о м и л л а ш т и р и ш к е р а к . Ш у н и н г д е к , б у м а т е р и а л -

л а р кўп в а р и а н т л и т о п ш и р и қ л а р д а н т а ш к и л т о п и б , 

у л а р н и н г ҳар б и р и ў з и г а хос б и л и ш г а д о и р в а м а н -

т и қ и й т о п ш и р и қ б ў л и ш и м а қ с а д г а м у в о ф и қ д и р . 

Ў р г а н и ш м а ш қ л а р и н и н г а н а ш у н д а й йўлга қ ў й и -

л и ш и ў қ у в ч и л а р о н г и д а я н г и б о ғ л а н и ш л а р ҳ о с и л 

б ў л и ш и д а в а ш у н г а к ў р а м а т е р и а л н и н г я х ш и р о қ 

ў з л а ш т и р и л и ш и д а ё р д а м б е р а д и . 

А м а л и й м е т о д л а р ў қ и т и ш н и н г о ғ з а к и в а к ў р с а т -

м а л и м е т о д л а р и б и л а н у з в и й б и р л и к д а қ ў л л а н и л а -

д и . Ч у н к и м а ш қ л а р н и б а ж а р и ш , т а ж р и б а л а р н и ўтка-

з и ш в а м е ҳ н а т о п е р а ц и я л а р и н и амалга о ш и р и ш д а н 

о л д и н п е д а г о г и н с т р у к т и в т у ш у н т и р и ш л а р ў т к а з и -

ш и к е р а к . О ғ з а к и т у ш у н т и р и ш в а р а с м л а р н и кўрса-

т и ш одатда м а ш қ л а р н и б а ж а р и ш ж а р а ё н и д а а м а л -

г а о ш и р и л а д и в а у н и н г н а т и ж а с и н и а н и қ л а ш в а 

т а ҳ л и л қ и л и ш б и л а н т у г а л л а н а д и . 

4 . Л а б о р а т о р и я и ш и т а д қ и қ о т ч и л и к м е т о д л а р и 

қ а т о р и г а к и р а д и в а б у н д а й м е т о д л а р ё р д а м и д а ўқув-

ч и л а р ўзлари учун я н г и л и к к а ш ф э т а д и л а р . Б о ш л а н -
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ғ и ч с и н ф л а р д а л а б о р а т о р и я и ш л а р и а с о с а н т а б и -

а т ш у н о с л и к в а м е ҳ н а т д а р с л а р и д а ў т к а з и л а д и . 

М е ҳ н а т д а р с л а р и д а қ о ғ о з , г а з л а м а , л о й в а б о ш -

қ а а ш ё л а р н и н г х о с с а л а р и ў р г а н и л а д и . Ў қ у в - т а ж р и -

б а у ч а с т к а с и д а т у р л и ў с и м л и к л а р н и н г р и в о ж л а н и -

ш и к у з а т и л а д и . 

М а к т а б л а б о р а т о р и я с и д а амалга о ш и р и л а д и г а н 

и ш л а р б о л а л а р д а м е ҳ н а т м а д а н и я т и н и т а р б и я л а й -

д и , а с б о б л а р н и э ҳ т и ё т л а б и ш л а ш и , и ш ў р н и н и 

б а т а р т и б т у т и ш о д а т и н и вужудга к е л т и р а д и . 

5 . Ў й и н ҳ о з и р ч а , ҳатто б о ш л а н ғ и ч м а к т а б д а ҳам 

ў қ и т и ш н и н г м е т о д и с и ф а т и д а т е г и ш л и ч а ў р и н о л -

ган э м а с . Ў й и н л а р ў қ у в ч и л а р н и н г б ў ш в а қ т и б е к о р 

ў т м а с л и г и в а у л а р н и ж и с м о н а н ч и н и қ т и р и ш учун 

ў т к а з и л а д и . Т а ъ л и м и й ў и и н л а р дарсда- ё к и д а р с д а н 

т а ш қ а р и ў т к а з и л и ш и д а н қ а т ъ и н а з а р б е и х т и ё р э с -

л а б қ о л и ш ж а р а ё н л а р и н и анча ф а о л л а ш т и р и ш д а , 

б и л и ш ф а о л и я т и г а қ и з и қ и ш и н и о ш и р и ш д а , м у с -

т а қ и л меҳнатга т а й ё р л а ш д а катта а ҳ а м и я т г а м о л и к -

д и р . 

Ўйинларни психологик-педагогик ташкил этиш, 

тайёрлаш ва ўтказиш босқичлари— ў қ и т у в ч и н и н г 

ў й и н н и т а ш к и л қ и л и ш в а ў т к а з и ш г а н а з а р и й - м е -

т о д и к т а й ё р г а р л и г и ; 

— к и ч и к м а к т а б ё ш и д а г и ў қ у в ч и л а р н и н г ё ш , ўзи-

г а хос п с и х о л о г и к в а т и п о л о г и к х у с у с и я т л а р и н и 

ў р г а н и ш , ана шу х у с у с и я т л а р н и ҳисобга о л и ш ҳамда 

у л а р ў й и н и н и н г м а қ с а д и , в а з и ф а с и в а м а з м у н и г а 

м у в о ф и қ р а в и ш д а т у з а т и ш н и р е ж а л а ш т и р и ш ; 

— ў қ у в ч и л а р н и н г ҳ а ё т и й т а ж р и б а с и н и , қ и з и қ и ш -

л а р и н и , м а й л л а р и в а қ о б и л и я т л а р и н и ў р г а н и ш 

ҳамда ў й и н д а у л а р д а н ф о й д а л а н и б ҳар б и р ў қ у в ч и -

д а тўла қ о н и қ и ш ҳ о с и л қ и л и ш н и р е ж а л а ш т и р и ш ; 

— т е х н и к в о с и т а л а р д а н ф о й д а л а н и б н а м у н а в и й 

ў й и н л а р н и к ў р с а т и ш в а т у ш у н т и р и ш ; 

— ў қ у в ч и л а р н и ў й и н н и н г м а з м у н и , с ю ж е т и , м а қ -

с а д и в а в а з и ф а л а р и , б о с қ и ч л а р и , б о р и ш и в а қ о и д а -

л а р и б и л а н т а н и ш т и р и ш ; 

— ў қ у в ч и л а р н и ў й и н ж а р а ё н и д а ў з и н и ўзи н а з о -

рат қ и л и ш г а ш а й л а ш ; 

— ў й и н г а р а ҳ б а р л и к н и н г х а р а к т е р и н и , ў й и н д а 

ў қ и т у в ч и н и н г ўзи ҳам ё к и ҳ а к а м ё к и к у з а т у в ч и с и -

ф а т и д а қ а т н а ш и ш и н и ё к и р а ҳ б а р л и к н и п е ш қ а д а м 

ўқувчига б е р и ш и н и б ё л г и л а ш ; 

— ў й и н ж а р а ё н и д а ў қ и т у в ч и н и н г ў қ у в ч и л а р г а 

т а р б и я в и й т а ъ с и р к ў р с а т и ш и ; 

— ў т к а з и л г а н ў й и н н и м у ҳ о к а м а қ и л и ш : қ ў й и л -

г а н в а з и ф а л а р ю з а с и д а н ў й и н н и н г н а т и ж а л а р и н и , 

и ш т и р о к ч и л а р и н и н г ҳ а р а к а т л а р и н и б а ҳ о л а ш в а 

у л а р н и р а ғ б а т л а н т и р и ш ; 

— м а з к у р ў й и н н и н г ў қ у в ч и л а р н и в а т а н п а р в а р -

л и к в а б а й н а л м и л а л ч и л и к р у ҳ и д а т а р б и я л а ш д а г и 

с а м а р а д о р л и г и н и п е д а г о г и к т а ҳ л и л қ и л и ш д а н и б о -

р а т д и р . 

Ў й и н л а р н и т а ш к и л қ и л и ш д а қ у й и д а г и п е д а г о -

г и к о м и л л а р н и ҳ и с о б г а о л и ш з а р у р : 

•— ў қ у в ч и л а р н и ў й и н н и н г м о ҳ и я т и , м а з м у н и , 

б о с қ и ч л а р и в а н а т и ж а с и н и тўла т у ш у н и ш и н и ; 

— у л а р н и н г н а в б а т д а г и ў й и н ф а о л и я т и г а ш а х -

с а н қ и з и қ и ш б и л а н и ж о б и й м у н о с а б а т д а б ў л и ш и -

н и : ў й и н д а з а р у р б и л и м , к ў н и к м а в а м а л а к а л а р и -

н и с а ф а р б а р э т и ш и н и ; 

— ў й и н г а ч а , ў й и н ж а р а ё н и д а в а у н д а н к е й и н 

ў қ и т у в ч и н и н г б а р ч а т а л а б л а р и н и б а ж а р и ш л а р и н и . 

_ М у а м м о н и ҳал қ и л и ш н и н г о п т и м а л п с и х о л о г и к 

— п е д а г о г и к ш а р т л а р и қ у й и д а г и л а р д а н и б о р а т д и р : 

— м а з м у н а н д о л з а р б ў з б е к х а л қ ў й и н л а р и м а ж -

м у а с и н и т а н л а ш ; 
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— ў қ у в ч и л а р н и ў й и н ф а о л и я т и г а э м о ц и о н а л ж и -

ҳатдан ш а й л а ш ; 

— ў қ и т у в ч и н и н г к и ч и к м а к т а б ё ш и д а г и ў қ у в ч и -

л а р н и ўзбек х а л қ ў й и н л а р и г а қ и з и қ т и р а о л и ш и ; 

— ўзбек х а л қ ў й и н л а р и г а р а ҳ б а р л и к қ и л и ш м а з -

м у н и н и , ш а к л л а р и в а м е т о д л а р и н и н г б и р л и г и ; 

— ў й и н ж а р а ё н и н и н г ҳ а ё т и й л и г и , у н и н г ҳ а қ қ о -

н и й л и г и ; 

— к и ч и к м а к т а б ё ш и д а г и ў қ у в ч и л а р н и н г ў й и н 

ф а о л и я т и д а қ а т н а ш у в и н и н г и х т и ё р и й л и г и ; 

— ў й и н л а р н и н г м а з м у н и н и а с т а - с е к и н м у р а к к а б -

л а ш т и р и б б о р и ш . 

Ў з б е к х а л қ ў й и н л а р и н и т а н л а ш г а қ ў й и л а д и г а н 

т а л а б л а р : 

— ў й и н л а р м а з м у н и н и н г ҳаётийлиги- ва ҳ а қ қ о -

н и й л и г и ; 

— М а з м у н и б ў й и ч а м о с л и г и ; 

— с ю ж е т н и н г с о д д а л и г и , қ и з и қ а р л и л и г и ва ҳ и с -

с и ё т л и л и г и ; 

— ў й и н д а ф а о л ф и к р л а ш н и , и ж о д к о р л и к н и , с е з -

г и р л и к н и , т а ш а б б у с к о р л и к в а ф а о л л и к н и , ҳ и с с и й 

т а ъ с и р ч а н л и к н и , ў т к и р з е ҳ н в а к у з а т у в ч а н л и к н и , 

д и қ қ а т - э ъ т и б о р л и л и к н и талаб қ и л и ш ; 

— ў й и н н и н г ў қ у в ч и л а р ё ш и г а , п с и х о л о г и я с и ва 

у л а р н и н г п е д а г о г и к т а й ё р г а р л и г и г а м о с л и г и . 

Ў қ и т у в ч и с и н ф л а р б ў й и ч а ў й и н л а р н и « М и л л и й 

ҳ а р а к а т л и ў й и н л а р » (Т. Усмонхўжаев ва б. « М и л л и й 

ҳ а р а к а т л и ў й и н л а р . Т о ш к е н т , «Ўқитувучи», 2000) 

к и т о б и д а н ё к и м а ҳ а л л и й б о л а л а р ў й и н л а р и д а н ф о й -

д а л а н и ш и м у м к и н . 

Ў й и н л а р н и ў т к а з и ш н и н г т а р б и я в и й м а қ с а д и в а 

в а з и ф а л а р и учта ( б о ш л а н ғ и ч , а с о с и й , якунловчи) 

б о с қ и ч д а амалга о ш и р и л а д и . 
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Бошланғич босқич — ў қ у в ч и л а р б и л а н у л а р н и н г 

ё ш и г а м о с , т у ш у н а р л и , и ж о д и й й ў с и н д а г и т а й ё р -

г а р л и к и ш л а р и н и о л и б б о р и ш д и р . 

А н а ш у и ш л а р о р қ а л и ў й и н л а р ў қ у в ч и л а р д а ў з 

х а л қ и н и н г т а р и х и г а , а н ъ а н а л а р и г а : х а л қ и ж о д и г а , 

ш у ж у м л а д а н , ў й и н л а р и г а , ў з б е к х а л қ и н и н г қ а ҳ р а -

м о н о н а , и н қ и л о б и й ў т м и ш и г а қ и з и қ и ш ҳ а м д а м е ҳ -

натга ҳурмат в а муҳаббат у й ғ о т и ш и л о з и м . Ш у н и н г -

д е к , у л а р д а р е с п у б л и к а м и з н и н г м е ҳ н а т д а г и 

ю т у қ л а р и б и л а н ф а х р л а н и ш ҳ и с с и н и ; х а л қ я р а т г а н 

гўзал н а р с а л а р г а м у ҳ а б б а т т у й ғ у с и н и , т а б и а т д а г и 

б о й л и к л а р н и қ ў р и қ л а ш э ҳ т и ё ж и н и т а р к и б т о п т и -

р и ш зарур. 

Асосий босқич — б о л а л а р н и б е в о с и т а ў й и н г а т а й -

ё р л а ш , ў й и н ж а р а ё н и д а б о л а л а р н и н г ҳар х и л ў й и н 

ф а о л и я т и н и б о ш қ а р и ш и , у й г а в а з и ф а б е р и ш в а 

ҳ о к а з о л а р д а н и б о р а т д и р . 

Якунловчи босқич — м а з к у р ў й и н д а г и б а р ч а п е -

д а г о г и к - п с и х о л о г и к ж а р а ё н л а р н и н г н а т и ж а л а р и н и 

ж а м л а ш д и р . 

Ў й и н л а р н и н г с а м а р а д о р л и г и н и о ш и р и ш н и н г э н г 

м у ҳ и м ш а р т л а р и қ у й и д а г и л а р д а н и б о р а т д и р : 

Психологик йўналишда: 

— ў қ у в ч и л а р н и н г ҳ и с с и ё т л и к а й ф и я т и ; 

— э м о ц и о н а л ф о н д н и вужудга к е л т и р и ш ; 

— ў й и н ф а о л и я т и д а х о ҳ и ш н и т а р к и б т о п т и р и ш ; 

— хаёл ва т а с а в в у р к а й ф и я т и н и ҳ о с и л қ и л и ш ; 

— ф а о л и д р о к э т и ш , к у з а т у в ч а н л и к в а о н г л и 

ф и к р л а ш , и р о д а л и л и к . 

Педагогик йўналишда: 

— ў й и н ж а р а ё н и н и н г и з ч и л в а я қ қ о л м а қ с а д г а 
қ а р а т и л и ш и ; 

— ў й и н н и н г в а з и ф а л а р и н и б е л г и л а ш ; 
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— ў қ у в ч и л а р н и ў й и н н и н г м а з м у н и б и л а н я қ қ о л 

в а и ф о д а л и т а н и ш т и р и ш ; 
— ў й и н д а ў қ и т у в ч и н и н г б о л а л а р б и л а н баравар-

қ а т н а ш у в и ; 
— ў й и н ж а р а ё н и д а ш е ъ р л а р ў қ и ш , к у й л а ш , р а қ с 

т у ш и ш , т а қ л и д қ и л и ш , и м о - и ш о р а л а р н и б а ж а р и ш , 

ш у н и н г д е к , ў й и н г а т а й ё р л а н и ш ж а р а ё н и д а ў й и н д а 

в а уйга б е р и л г а н т о п ш и р и қ л а р н и б а ж а р и ш д а т а с -

в и р и й и ж о д б и л а н ш у ғ у л л а н и ш . 

Дидактик ўйинлар. 

Д и д а к т и к ў й и н л а р қ о и д а л и ў й и н л а р ж у м л а с и г а 

к и р а д и в а р о л л и ў й и н л а р н и р и в о ж л а н т и р и ш п р е д -

мети ҳ и с о б л а н а д и . Б у н д а й ў й и н л а р а с о с и н и б и л и ш -

н и н г у ё к и б у м а з м у н и н и , ў й и н н и н г б о р и ш и бел-

г и л а й д и г а н ҳ а р а к а т л а р н и б а ж а р и ш г а қ а р а т а д и г а н 

а қ л и й в а и р о д а в и й у р и н и ш и н и т а ш к и л э т а д и . Д и -

д а к т и к ў й и н л а р д а а с о с и й ф и к р л а ш ж а р а ё н л а р и — 

таҳлил қ и л и ш , т а қ қ о с л а ш , хулоса ч и қ а р и ш в а ҳ о к а -

з о л а р т а к о м и л л а ш а д и . 

Д и д а к т и к ў й и н л а р т а ъ л и м ж а р а ё н и д а б о л а л а р -

н и ў қ и т и ш , т а р б и я л а ш в а к а м о л т о п т и р и ш д а му-

ҳ и м а ҳ а м и я т к а с б э т а д и . 

Ў й и н п а й т и д а б о л а н и н г и ж о б и й и ш ф а о л и я т и -

н и к у ч а й т и р а д и , и х т и ё р и й д и қ қ а т и н и , х о т и р а с и -

н и т а к о м и л л а ш т и р а д и . Ў й и н д а ў қ у в ч и л а р ў з л а р и 

с е з м а г а н ҳолда жуда кўп ҳ а р а к а т л а р н и , м а ш қ л а р -

н и б а ж а р а д и л а р , т у р л и м а с а л а л а р н и е ч а д и л а р . 

Д и д а к т и к ў й и н л а р г а қ ў й и л а д и г а н т а л а б л а р : 

1 . Д и д а к т и к ў й и н л а р ў қ у в п р е д м е т л а р и б ў й и ч а 

д а с т у р м а т е р и а л и г а м у в о ф и қ й ў с и н д а т а н л а н и ш и 

л о з и м . 

2 . Д и д а к т и к ў й и н у н д а қ а т н а ш у в ч и л а р г а б и л и м -

л а р б ў й и ч а м а ъ л у м т а л а б л а р қ ў й и л а д и г а н й ў с и н д а 

и ш л а б ч и қ и л и ш и к е р а к . 
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3 . Д и д а к т и к ў й и н н и н г м у в а ф ф а қ и я т л и ў т и ш и 

у н и н г м а қ с а д и н и я қ қ о л а н г л а ш и г а б о ғ л и қ . Ч у н к и 

бунда ў қ у в ч и л а р н и н г ф и к р и н и м а қ с а д л и й ў н а л и ш г а 

с о л и ш , у л а р н и н г и ш и н и б а ж а р и ш г а қ и з и қ и ш и н и 

о ш и р и ш и м к о н и я т и т у ғ и л а д и . 

4 . Ў и и н л а р н и т а н л а ш д а м а ъ л у м и з ч и л л и к к а р и о я 

• қ и л и ш ҳам зарур. М а з м у н а н қ и й и н ў й и н л а р д а н о л -

д и н о с о н р о қ ў й и н л а р н и ў т к а з и б , ў қ у в ч и л а р н и н а в -

батдаги ўйинларга пухтароқ тайёрлаш жуда муҳимдир. 

Ш у тариқа таҳлил, с и н т е з , т а қ қ о с л а ш , т а с н и ф л а ш д а , 

м а в ҳ у м л а ш т и р и ш , м у а й я н л а ш т и р и ш , у м у м л а ш т и -

р и ш с и н г а р и а қ л и й о п е р а ц и я л а р н и а с т а - с е к и н му-

р а к к а б л а ш т и р и б б о р и ш ш а р т . 

5 . Д и д а к т и к ў й и н л а р н и н г қ о и д а с и н и в а т а ш к и л 

э т и л и ш и н и т у з и ш в а и ш л а б ч и қ и ш д а ў қ у в ч и л а р -

н и н г ўзига хос х у с у с и я т л а р и н и , у л а р н и н г т у р л и 

( б ў ш в а к у ч л и , ф а о л в а л о қ а й д ) г у р у ҳ л а р и н и ҳ и с о б -

г а о л и ш к е р а к . 

6 . Ў й и н н и н г қ о и д а л а р и с о д д а , а н и қ б ў л и ш и в а 
я қ қ о л и ф о д а л а н и ш и л о з и м . 

7 . Ҳ а р б и р ўқувчи бутун ў й и н ж а р а ё н и д а ф а о л 
и ш т и р о к э т и ш и , ў з « н а в б а т и н и » у з о қ к у т и ш ў й и н -
г а қ и з и қ и ш н и с у с а й т и р и ш и м у м к и н л и г и н и у н у т -
м а с л и к к е р а к . 

8 . Ҳ а р б и р ў й и н г а у м у м и й в а я к к а т а р т и б д а ё н -
д о ш и ш , у н д а г и т о п ш и р и қ л а р н и н г қ и й и н л и к д а р а -
ж а с и н и в а қ а н ч а с и м у с т а қ и л ҳолда б а ж а р и л и ш и н и 
ҳ и с о б г а о л и ш к е р а к . 

ДАРСЛИКЛАР БИЛАН ИШЛАШ 

Ў қ у в ч и л а р и л г а р и д а р с л и к л а р д а н у й д а б и л и м -

л а р и н и м у с т а ҳ к а м л а ш учун ф о й д а л а н г а н б ў л с а л а р , 

м а к т а б р и в о ж л а н и ш и н и н г ҳ о з и р г и б о с қ и ч и д а эса 
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у л а р д а н я н г и м а т е р и а л б а ё н қ и л и н и ш и б и л а н о қ 

ф о й д а л а н и ш м о қ д а . 

Ўқувчи к и т о б б и л а н м у в а ф ф а қ и я т л и и ш л а й о л и -

ш и учун т е г и ш л и к ў н и к м а в а м а л а к а л а р н и э г а л л а -

ш и к е р а к . Т а ъ л и м н и н г ҳ о з и р г и б о с қ и ч и д а ў қ у в ч и -

ларга д а р с л и к б и л а н м у с т а қ и л и ш л а ш н и ў р г а т и ш 

ў қ и т у в ч и н и н г м у ҳ и м в а з и ф а с и д и р . Б и н о б а р и н , улар 

к е л а ж а к д а т у р л и б и л и м л а р н и ў з л а р и ч а т а ҳ л и л 

қ и л и ш г а , ў р г а н и ш г а в а у м у м л а ш т и р и ш г а ҳам м а ж -

бур бўладилар. 

К и т о б б и л а н и ш л а ш н и ў р г а т и ш н и н г д а с т л а б к и 

б о с қ и ч и д а и з о ҳ л и ў қ и ш м е т о д и д а н ф о й д а л а н и л а -

д и . Ўқитувчи болаларга к и т о б н и д и қ қ а т б и л а н ў қ и ш -

н и , ундаги ҳар б и р сўз в а и ф о д а н и н г м а ъ н о с и н и 

ў й л а б к ў р и ш ҳ а м д а бутун м а з м у н н и қ а м р а б о л и ш -

н и ўргатади. 

Д а р с л и к б и л а н и ш л а ш н и н г а с о с и й б о с қ и ч л а р и : 

— ў қ у в ч и л а р с и н ф д а ва у й д а ў з л а р и учун я н г и 

м а т е р и а л н и м у с т а қ и л ҳолда ў р г а н а д и л а р . И ш н и н г 

б у усули қ у й и с и н ф л а р д а г и д а р с л а р д а д а с т л а б к и 

к ў н и к м а л а р н и ш а к л л а н т й р и ш учун б и р о з қ и й и н -

ч и л и к қ и л а д и . Ш у н д а й э к а н , д а р с л и к в а к и т о б б и -

л а н и ш л а ш н и н г ў қ и т и ш м е т о д и с и ф а т и д а г и м о ҳ и -

я т и н и қ а н д а й т а ъ р и ф л а ш м у м к и н ? 

Б у м е т о д н и н г м о ҳ и я т и б и л и м л а р н и ў з л а ш т и р и ш 

в а м у с т а ҳ к а м л а ш ў қ у в ч и л а р н и н г д а р с л и к в а к и т о б 

б и л а н м у с т а қ и л и ш л а ш и ж а р а ё н и д а . а м а л г а о ш и -

ш и д а н , в а а й н и п а й т д а , улар к и т о б б и л а н и ш л а ш 

м а л а к а л а р и н и э г а л л а ш и д а н и б о р а т д и р . М а з к у р м е -

т о д н и н г ў з а р о б о ғ л и қ и к к и т а м у ҳ и м т о м о н и м а в -

жуд б ў л и б , улар ў қ у в ч и л а р н и н г ў р г а н и л а д и г а н ма-

т е р и а л н и м у с т а қ и л ў з л а ш т и р и ш л а р и в а уларда ў қ у в 

а д а б и ё т и б и л а н и ш л а ш к ў н и к м а с и н и ш а к л л а н т и -

р и ш д и р . Д а р с м а ш ғ у л о т л а р и т и з и м и д а д а р с л и к б и -

л а н и ш л а ш н и н г т ў ғ р и йўлга қ ў й и л и ш и д а ў қ и т у в -
ч и н и н г т а ъ л и м и й и ш л а р и б и л а н ў қ у в ч и л а р ф а о л и -
я т и н и н г ў з а р о м у в о ф и қ л и г и м а с а л а с и ғ о я т м у ҳ и м 
а ҳ а м и я т г а м о л и қ д и р . 

Д а р с л и к н и м а ш ғ у л о т л а р н и т а ш к и л қ и л и ш учун 

ф о й д а л а н и л а д и г а н қ а н д а й д и р ё р д а м ч и в о с и т а д е б 

б и л м а с л и к керак. Д а р с л и к аввало ўқувчилар учун му-

ҳ и м б и л и м м а н б а л а р и д а н б и р и д и р . Л е к и н у б а ё н 

э т и л г а н м а т е р и а л н и м у с т а ҳ к а м л а ш н и н г в а ўқувчи-

л а р б а ж а р а д и г а н а қ л и й и ш л а р н и ф а о л л а ш т и р и ш -

н и н г с а м а р а л и в о с и т а с и с и ф а т и д а ҳам х и з м а т қ и л а -

д и . А м м о б у н и н г учун ўқитувчи д а р с л и к н и қўллашда 

э н г муҳим м е т о д и к т а л а б л а р г а р и о я қ и л и ш и зарур. 

У м а ш ғ у л о т л а р н и ў т к а з и ш д а г и м у а й я н ҳолатда д а р с -

л и к н и қ а й й ў с и н д а қ ў л л а ш м а қ с а д г а м у в о ф и қ л и г и -

н и а н и қ л а б о л и ш и , ш у о р қ а л и б о л а л а р н и ф и к р л а ш 

ф а о л и я т и г а р а ғ б а т л а н т и р и ш и , у л а р н и н г ў р г а н и л а -

д и г а н м а т е р и а л н и қ у р у қ ё д л а ш и в а ю з а к и э с л а б 

қ о л и ш и г а йўл қ ў й м а с л и г и к е р а к . Ш у б о и с д а н д а р с 

м а ш ғ у л о т л а р и ж а р а ё н и д а д а р с л и к устида и ш л а ш н и 

т а ш к и л э т и ш г а қ ў й и л а д и г а н а й р и м у м у м д и д а к т и к 

т а л а б л а р ҳақида б и р о з т ў х т а л и ш ж о и з д и р . 

1. А в в а л о ў қ у в ч и л а р д а р с д а м у с т а қ и л ў р г а н и ш и 

у ч у н к е р а к л и м а т е р и а л н и т ў ғ р и т а н л а ш и м у ҳ и м 

а ҳ а м и я т г а эга. М а ъ л у м к и , ў қ у в ч и л а р б а р ч а м а с а л а -

л а р н и ў қ и т у в ч и н и н г о л д и н д а н т у ш у н т и р и ш и с и з 

ў з л а ш т и р а в е р м а й д и л а р . Кўп мавзулар м у т л а қ о я н г и 

м а ъ л у м о т л а р н и ў з и ч и г а о л г а н в а у л а р у м у м л а ш т и -

р у в ч и х а р а к т е р д а бўлади. 

2 . Д а р с л и к в а ў қ у в к и т о б л а р и б и л а н и ш л а ш д а н 

о л д и н д о и м о ў қ и т у в ч и м у ф а с с а л к и р и ш с у ҳ б а т и 

ў т к а з и ш и ш а р т . У н д а ў қ у в ч и л а р н и ў р г а н и л а д и г а н 

м а в з у д а н х а б а р д о р қ и л и ш и , я н г и м а т е р и а л н и н г 

а с о с и й м а с а л а л а р и г а э ъ т и б о р б е р и ш и ( л о з и м бўлса 

д о с к а г а ё з и ш и ё к и о л д и н д а н т а й ё р л а н г а н ж а д в а л -
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н и и л и б қ ў й и ш и ) , ш у н и н г д е к , м у с т а қ и л и ш н и н г 

т а р т и б и н и б е л г и л а ш и к е р а к . 

3 . Д а р с л и к б и л а н и ш л а ш бутун д а р с м о б а й н и д а 

д а в о м э т м а с л и г и к е р а к . У н и ў қ и т и ш н и н г б о ш қ а 

ш а к л л а р и в а м е т о д л а р и б и л а н б и р л а ш т и р и ш л о -

з и м . М а с а л а н , д а р с л и к б и л а н и ш л а б б ў л и н г а ч м а -

т е р и а л қ а н д а й ў з л а ш т и р и л г а н и н и т е к ш и р и ш , 

к ў н и к м а в а м а л а к а л а р ҳ о с и л қ и л и ш , ў қ у в ч и л а р -

н и н г б и л и м л а р и н и я н а д а ч у қ у р л а ш т и р и ш б ў й и ч а 

а м а л и й м а ш қ л а р ў т к а з и ш к е р а к . 

Ў т и л г а н м а т е р и а л у с т и д а и ш л а ш д а , я н г и м а т е -

р и а л н и б а ё н э т и ш в а м у с т а ҳ к а м л а ш д а д а р с л и к д а н 

ф о й д а л а н и ш й ў л л а р и н и к ў р с а т а м и з . 

Ю қ о р и д а а й т и л г а н и д е к , с ў н г г и й и л л а р д а ўтил-

г а н м а т е р и а л у с т и д а и ш л а ш д а қ ў л л а н и л г а н м е т о -

д и к а у й в а з и ф а л а р и г а ў х ш а ш т а й ё р л а н и ш м а ш қ л а -

р и б и л а н б о ғ л и қ а н ч а г и н а усулларни ў з и ч и г а олади 

в а б у н д а й м а ш қ л а р д а р с л и к б и л а н б а ж а р и л а д и . 

Ў қ у в ч и л а р м а с а л а л а р н и е ч а д и л а р , м а ш қ л а р н и 

к ў ч и р а д и л а р , д а р с л и к д а г и с а в о л л а р г а ё з м а ж а в о б -

л а р қ а й т а р а д и л а р в а ҳ о к а з о . Л е к и н ў т и л г а н м а т е р и -

а л б ў й и ч а д а р с л и к б и л а н и ш л а ш н и н г я н а б и р тури 

б о р к и , у н и к ў п ч и л и к ў қ и т у в ч и л а р б и л м а й д и . И ш -

н и н г б у т у р и ў қ у в ч и л а р д а р с л и к д а г и м а т е р и а л н и 

м а ш ғ у л о т н и н г б о ш и д а б и л и м л а р н и т е к ш и р и ш о л -

д и д а н ў қ и ш и д и р . 

Ў қ и т и ш ж а р а ё н и д а г и р а ҳ б а р л и к д и д а к т и к с а в о л -

л а р ё к и ў қ и т у в ч и н и н г с а в о л л а р и ё р д а м и д а амалга 

о ш и р и л а д и . Ў қ у в ч и ў қ и т у в ч и н и н г с а в о л л а р и г а т о б е 

бўлиб қ о л м а с л и г и учун ўзи ўзига м у с т а қ и л ҳолда 

с а в о л л а р қ ў й и ш н и ў р г а н и ш и , я ъ н и ў з и ч а ф и к р 

ю р и т и ш к ў н и к м а с и н и ў з л а ш т и р и ш и к е р а к . Бунга 

ў қ и т и ш ж а р а ё н и д а э р и ш и л а д и . Бунда ўқитувчи н и м а 

қ и л и ш и л о з и м ? У а в в а л о з а р у р т у ш у н ч а л а р в а 

о п е р а ц и я л а р н и ўргатади. Б у н и муайяғ ! м и с о л л а р о р -

қ а л и б а ж а р а д и . А м м о ҳар б и р ў қ и т у в ч и я н г и м а т е -

р и а л н и , я н г и т у ш у н ч а в а о п е р а ц и я л а р н и ўргатга-

н и д а н .кейин ҳ а м ў қ у в ч и у л а р н и м у с т а қ и л ҳ о л д а 

қ ў л л а ш г а қ и й н а л и ш и н и б и л а д и . 

Қ о и д а т у ш у н т и р и л и ш и б и л а н о қ т а к л и ф э т и л -

г а н т о п ш и р и қ у с т и д а и ш л а ш д а ў қ у в ч и д а а в в а л и к -

к и т а ф а о л и я т , я ъ н и қ о и д а н и ў з л а ш т и р и ш в а қ о и д а -

н и н г м а з м у н и н и т у ш у н и ш ф а о л и я т л а р и қ ў ш и л и б 

к е т а д и . Қ о и д а н и ў з л а ш т и р и ш ф а о л и я т и н и н у қ т а и 

н а з а р ё к и ў қ и т у в ч и н и н г с а в о л и б о ш қ а р а д и . А й н и 

п а й т д а ўқувчи қ о и д а н и н г м а з м у н и н и т у ш у н и ш г а 

ҳ а м ҳ а р а к а т қ и л а д и . К е й и н г и ф а о л и я т м у а й я н м и -

с о л г а қ а р а т и л а д и . Б у л а р н и н г ҳ а м м а с и м а з к у р в а з и -

я т д а қ ў ш и л и б к е т а д и . А г а р қ о и д а ф а қ а т б и т т а м и -

с о л ё р д а м и д а к ў р с а т и л с а , у н и ў қ у в ч и л а р 

т у ш у н т и р и л г а н в а з и я т г а ў х ш а с а - д а , б о ш қ а в а з и я т -

л а р г а м у с т а қ и л ҳолда к ў ч и р а о л м а й д и л а р . Ш у н и н г 

у ч у н ў қ у в ч и л а р г а о л д и н б и р н е ч а м и с о л л а р н и 

ў қ и т у в ч и н и н г р а ҳ б а р л и г и д а е ч и ш и м к о н и я т и я р а -

т и л а д и . Улар қ о и д а н и я х ш и ў р г а н г а ч в а м а ш қ л а р 

б и л а н мустаҳкамлагач, у л а р г а а с т а - с е к и н м у р а к к а б -

л а ш и б б о р а д и г а н м и с о л л а р т о п ш и р и қ л а р а с о с и д а 

м а з к у р қ о и д а н и қ ў л л а ш б ў й и ч а м у с т а қ и л и ш л а р 

т а к л и ф э т и л а д и . 

Б о ш л а н ғ и ч с и н ф л а р д а ў қ у в ч и л а р н и д а р с д а э н -

д и г и н а ў р г а н и л г а н м а з м у н н и н г ў з и н и э м а с , б а л к и 

а н а ш у м а з м у н н и ў р г а н и ш д а қ ў л л а н г а н у с у л л а р н и 

т а к р о р л а ш й ў л и б и л а н я н г и т у ш у н ч а н и м у с т а қ и л 

ҳ о л д а ў з л а ш т и р и ш г а т а й ё р л а н а д и . С и н ф д а г и ҳ а м м а 

ў қ у в ч и л а р ў қ и т у в ч и р а ҳ б а р л и г и д а қ а н д а й д и р м а в -

з у н и ў р г а н г а н л а р и д а н к е й и н ў қ и т у в ч и у л а р г а «тес-

к а р и ю р и ш » қ и л и ш н и , я ъ н и д а р с н и н г ҳар б и р н у қ -

т а с и г а қ а й т и ш н и в а у н д а н и м а қ и л и н г а н и ҳамда 
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қ а н д а й қ и л и н г а н и н и к у з а т и ш н и т а в с и я э т а д и . Б у н -

д а э н г м у ҳ и м и д а р с н и н г м а з м у н и э м а с , б а л к и ўқув-

ч и л а р н и н г а н а ш у м а з м у н у с т и д а қ а н д а й и.шлага-

н и д и р . Б у э с а у л а р г а т а ъ л и м и й и ш н и н г у с у л л а р и н и 

а н г л а ш д а ё р д а м б е р а д и . С и н ф қ а н д а й м а с а л а л а р 

қ ў й и л г а н и н и , ҳ о д и с а н и т у ш у н и ш г а ё к и м у а м м о н и 

е ч и ш г а қ а н д а й қ и л и б э р и ш и л г а н и н и б и л и б о л а д и -

л а р . Б у и ш ў қ и ш у с у л л а р и н и э г а л л а ш м а ш қ и д и р . 

М а н а ш у м а ш қ н и н г н а т и ж а л а р и н и б и р ў қ у в ч и д о с -

кага ёзади, қ о л г а н ў қ у в ч и л а р д а р с н и н г қ а н д а й ўтга-

н и н и қ а й т а т и к л а ш д а унга ё р д а м б е р а д и л а р . Б у н и н г 

учун Доска и к к и қ и с м г а б ў л и н а д и в а у н и н г ч а п т о -

м о н и г а д а р с д а г и э н г м у ҳ и м ф а к т л а р ҳ а м д а ф и к р -

л а р қ и с қ а ч а р е ж а к ў р и н и ш и д а ё з и л а д и . Ў н г т о м о н -

га масалалар, с и н ф бажарган барча и ш л а р , а й т а й л и к , 

к у з а т и ш л а р , м ў л ж а л л а р , т о п ш и р и к д а р н и н г е ч и м л а -

р и в а ҳоказолар ё з и л а д и . Б у м а ш қ о р қ а л и нималарга 

э р и ш и л а д и ? 

Д а р с н и н г а с о с и д а г и б а р ч а м а с а л а л а р , ҳ а р а к а т -

л а р в а и ф о д а л а р д а р с н и н г у м у м и й м а з м у н и д а н а ж -

р а т и л а д и в а ш у т а р и қ а ў қ у в ч и л а р н и н г т у ш у н и ш и 

учун м о с л а ш т и р и л а д и . Н а т и ж а д а , ў қ у в ч и л а р д а р с -

д а н й м а қ и л и ш л о з и м б ў л г а н и н и в а қ а н д а й қ и л и н -

г а н и н и б и л и ш г а ҳ а м д а т у ш у н и ш г а о д а т л а н а д и л а р . 

Вақт ў т и ш и б и л а н б и л и ш ҳ а р а к а т л а р и н и я н г и ҳ о д и -

саларга ё к и м и с о л л а р г а к ў ч и р и ш к ў н и к м а л а р и т а р -

к и б т о п а д и . Л е к и н б и л и ш ҳ а р а к а т л а р и н и к ў ч и р и ш 

м а ш қ и ў қ у в ч и л а р учун д а р с д а м а т е р и а л н и н г ў з и н и 

ў з л а ш т и р и ш г а н и с б а т а н а н ч а қ и й и н р о қ д и р . У ш б у 

м а ш қ д а н к ў з л а н а д и г а н м а қ с а д м а т е р и а л в а ў қ и т и ш 

в о с и т а л а р и о р қ а л и а й н а н б и л и ш ж а р а ё н и н и а н г -

л а ш д а н и б о р а т б ў л и ш и м у м к и н . 

К ў р с а т и б ў т и л г а н и з л а н и ш л а р т о п ш и р и к д а р и 

с а в о л л а р г а ё д л а н г а н д а р с л и к м а т н и д а н ё к и ў қ и т у в -

ч и н и н г т у ш у н т и р и ш и д а н т а й ё р ҳ о л д а о л и н г а н ж а -
в о б л а р н и қ а й т а р и ш э м а с , б а л к и ҳ а р б и р с а в о л г а 
т е г и ш л и ж а в о б т о п и ш н и т а в с и я қ и л и ш д а н и б о р а т -
д и р . Улар а с л и д а э в р и с т и к — т а ъ л и м и й с а в о л л а р -
д и р . А н а ш у м а қ с а д д а қ у й и д а г и т о п ш и р и қ л а р н и 
т а в с и я э т и ш м у м к и н . 

а ) к у з а т и ш м а т е р и а л л а р и н и ё к и ў қ и т у в ч и б е р -
г а н м а в з у б ў й и ч а т ў п л а н г а н ф а к т л а р н и т и з и м л а ш -
т и р и ш : а с о с и й м а с а л а л а р н и а ж р а т и ш , р е ж а т у з и ш , 
ф а к т л а р н и г у р у ҳ л а ш т и р и ш ; 

б ) т а қ қ о с л а ш в а у м у м л а ш т и р и ш , хулоса ч и қ а -
р и ш в а у н и а с о с л а ш ; 

в ) б и л и м л а р н и қ ў л л а ш : я н г и ф а к т л а р в а м и с о л -
л а р б и л а н т а с д и қ л а ш , я н г и ҳ о д и с а н и ў р г а н и л г а н 
ҳ о д и с а д а р а ж а с и д а т у ш у н т и р и ш . 

К у з а т и ш л а р , а м а л и й и ш л а р , т а ж р и б а л а р , э к с -
п е р и м е н т л а р д а в о м и д а я х ш и ў з л а ш т и р и л г а н б и л и м -
л а р н и э м а с , б а л к и у л а р н и қ ў л л а ш н и ҳ а м т а л а б 
қ и л а д и г а н с а в о л л а р в а м у а м м о л а р н и ў з и ч и г а о л а -
д и , м у р а к к а б р о қ и з л а н и ш л а р а м а л г а о ш и р и л а д и . 

Д а р с д а б и л и ш д а г и м у с т а қ и л л и к н и н г р и в о ж л а -
н и ш и а в в а л ў қ и т у в ч и н и н г ё р д а м и д а н , д а р с л и к , 
м а ъ л у м о т н о м а , луғат, ш а х с и й к у з а т и ш в а т а ж р и -
б а л а р д а н ф о й д а л а н и б с а в о л л а р г а м у с т а қ и л ҳ о л д а 
ж а в о б т о п и ш к ў н и к м а с и н и э г а л л а ш , к е й и н э с а ҳеч 
қ а н д а й ё р д а м с и з ў р г а н и л г а н м а т е р и а л г а м у с т а қ и л 
ҳолда с а в о л л а р қ ў й и ш к ў н и к м а с и н и э г а л л а ш а с о -
сида амалга о ш а д и . К е й и н ч а л и к ўқувчи б о ш қ а ч а ш а -
р о и т д а н а м у н а г а т а қ қ о с л а б т о п ш и р и қ л а р н и ҳал 
қ и л и ш в а с а в о л л а р г а ж а в о б б е р и ш к ў н и к м а с и н и 
ў з л а ш т и р а д и . Б у н д а и н д у к т и в в а д е д у к т и в м у ш о ҳ а -
д а ю р и т и ш к ў н и к м а с и т а р к и б т о п а д и . 

У м у м а н о л г а н д а , д а р с л и к л а р б и л а н и ш л а ш н а -
т и ж а с и д а ў қ у в ч и ф а н л а р с о ҳ а л а р и б ў й и ч а б и л и м -
л а р н и э г а л л а ш б и л а н б и р г а м и л л и й и с т и қ л о л ғ о я с и 
в а м а ф к у р а с и н и н г туб м о ҳ и я т и н и т у ш у н и б е т а д и -
л а р . Б у н д а , а й н и қ с а , ў қ и т у в ч и н и р о л и к а т т а д и р . 
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