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PEDAGOGIKANING UMUMIY ASOSLAR1

Haqyo ‘lida kirnsanga bir barfo 'qgifinislt ranj Ha

Aylamak bo 4mas ado oning haqqin ming ganj Ha
A. Navoir

O'QITUVCHINING JAM IVAT
TARAQQIYOTIDAGI O RNI

Reja:

1 O'gituvchilik kasbining ijtimoiy mohiyati.

2. O'qgituvchi va uning mehnati hagida buyuk allomalarning
fikrlari.

3. O'gituvchining kasbiy silatlari va gobiliy atlari.

4.0'gituvchining pedagogik mahorati va uni egallash
yo'llari.

Aqliy mehnat bilan shug'ullanuvchi kishilar orasida
o'gituvchilar alohida o'rinni egallaydi. llg'or insoniyat o'qi-
tuvchilik kasbiningyuksak insonparvarlikmagsadni ko'/lashini
allagachonlartushunib yetgan. Uningjamiyat hayotidagi rolini
o'tmishdagi va hozirgi buyuk pedagoglar ganday baholashgan?

O'zbekiston Respublikasining: « Ta'lim to'grisida»gi
gonuni 1997 yil 29 avgustda gabul gilingan bo'lib. u5bo'lim
va 34 moddadan iborat. Qonunning 5- moddasi pedagoglik
faoliyati bilan shug'ullanish huquqi hagida.

"Tegishli kash*kor malakasiga ega bo'lgan. o'zida yuksak
axloqiy silatlarhi mujassamlashtirgan kishilar pedagoglik
faoliyati bilan shug'ullanish-huquqgiga egadirlar".

Kasb mukairjjnal biJim.va mahonit talab etadigan faoliyat
turi. Unga esa maxsus va oliy maiumot hamda amaliy tajribalar
orgali erishiladi.

Pedagoglik esa tarbiyashunoslik. insonning komilligini
ta’minlovchi ustoz - muallimlarning professional kasbiy



faoliyatidir. Pcdagoglik kasbi umumiy ta’lim-tarbiyaninggonun-
qoidalari. tamoil, mctod-usullari va go'llanadigan ish shakllarini,
yangi tcxnologiyaning al'/alliklari va kamchiliklarini o'zida
mujassamlashtiradi va ijodiy rivoj lantiradi. Insoniyat tarixida
pcdagoglik kasbiniug mohiyati va mazmuni, uning inson hayoli
uchun zarurligi ko'proq «Ustoz», «Muallim» yoki «O ’gituvchi»
kabi iboralar bilan ifodalanadi.

O'gituvchi o'ziga bo'lgan bu hurmat bilan birga unga yosh
avlodni tarbiyalash kabi faxrli, ayni zamondajuda murakkab va
mas'uliyatli vazifa ishonib topshirilganligini yaxshi biladi. Bunday
ishonchni oglash o'gituvchilardan katta mas'uliyat talab etadi.

Ilmiy - texmka va fan taraqqiyoti katta sur'atlar bilan
rivojlanayotgan hozirgi sharoitda hayot bizning oldimizga
yangidan-yangi muhim vazifalarni qo'ymoqda. Dars
mashg'ulotlariga tayyorlanish va o'tkazishda o'quvchilar
tarbiyasiga atroflicha yondashish yosh avlodni har taraflama
yuksaltirish talab etilmogda. Shunday sharoitda o'gituvchining
0'ziga xos o'rni \'a mavgeyi ganday bo'lishi kerak? Bu kasb egasi
0'ziga xos ijtimoiy-siyosiy bilimga ega bo'lishi, pedagogik
talablarga javob bera olishi uchin ganday sifatlarni o'zida
mujassamlashtirishi kerak?

O'qgituvchi quyidagj fazilatlarga ega bo'lishi kerak: insoniy
g'oyaviylik, insoniy e'tigodlilik, vatanga sadoqgat, meh-
natscvarlik, xaqqoniylik, talabchanlik. yuksak madaniy xulq,
nafosat. til va dil birligi, fan asoslarini, jamiyat, tabiat va inson
tafakkuri gonuniyatlarini chuqur bilishi va amalda qo'llay olishi,
har sohada yosh avlodga o'rnak ko'rsata bilishi lozim. Zero,
o'gituvchining mehnatini ulug'lab, ilig so'zaytmagan ijodkorni
topish mushkul. Jumladan, gahramon shoirimiz J1. Oripovning
quyidagi shc'ri fikrimizning isbotidir.

Nechog' baxtiyorman, la’zimda shu tob,
Sizning sha 'ningizga bitmogdaman bayt.
Xi odam bo 'larciim, qo ‘'limcla kitob,
Biror harftanimav tursaydim logayd.
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Sizku, «Alifbe»dan «Qomus»gacha to
Bari- barisini tanitgan ustoz.

Ilk bar Siz ko rsatgan duraxshon Zuhro.
Burun she'rim ichra tashbidir mumtoz.

Siz mo jaz yurakda yogolgan yog du
Ogibat quyoshdek socha olur nur.
Buyuklar xaqqiga gasamyod gap bu:
Sizdan boshlcmadi asli tafakkiir

Olamda ko p entr muborak onlar,
Tabarruk zotlar ham garchand ko p enii:
Sizgadir ilk rahmat, aziz insonlar,
Munis muallimlar, Sizga tashakkur.

Xalg og‘zaki va yozma ijodiyotida “O'qituvehi”, “Ustoz”
siymosi nihoyatda ulug'lanadi. Birdonishmanddan so‘radilar:

- Farzand uchun otadan ulug‘roq inson bonni? Bor, - dcydi
donishmand. “Ustoz!” Ota farzandini yo‘qdan bino giladi,
osmondan yergatushiradi. Ustoz esa ycrdan osmonga ko ‘taradi.
Bu chinakam ulug'likdir.

AbuAli ibn Sino o'ziningnasihatlarida: “Hy farzand! Ustozni
otadan aziz deb bil”, deb ta'kidlagan edi.

0 ‘gituvchi ota-onadan ulug‘va yorug'lik manbayi ekanligiini
professor R.Usmonov o0°‘zining “Saodatnoma” asarida
quyidagilarni yozadi:

O'gituvehi yorug'lik manbayiga, o'quvchi esa yoritiladigan
maydonga o'xshaydi. Manba maydonga ganchalik yaqinlashsa,
maydon yorug‘lik nurlaridan ko'proq bahramand bo'ladi.
Darhagigat, insonni komillikka yetaklovchi maydon keng: oila.
maktab, jamoatchilik. Bu maydonlarni yorituvchilar ota-ona.
ustoz, muallimlar zaruriy, bir-birini to'ldiruvehi komil
insonlardirlar.

Darhaqgiqat, o'gituvehi agl binosini yangi ilm bilan
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toidirm chidir. ota-ona qalhidagi sehrni. orzu umidlarini yuzaga
ehigaruvchi insondir. Xalgimizning orzu-umidlari "Yaxshilik”.
"Yaxshi farzand”. "Yaxshi odob-axlog egasi”ni voyaga
yetkazishdir.

Komil insonni tarbiyalaslulagi bosh g'oya o'rgatish
muammosidir. Kishilik jamiyatining har bir bosqichida komil
inson tarbiy asi uzviy rivgjlanib. bir g'oya ikkinchisini to'ldirib
kdmoqda.

Buvuk shoir Alisher Navoiy "Odobli inson barcha
odamlarningyaxshisidir va barcha xalglar uchun yogimlidir”. -
deydi "Maxbub ul-qulub" asarida. Voiz Koshibiy bu g'oyani
ri\ ojlantirib. o' zining "Axloqgi Muhsiniy" asarida "Odob - bu
galbini yomon so'zlardan \ angjo'ya xulgdan saglay olish. o'zini
va 0'zgalarni ham hurmat qila bilish. shu bilan birga o'zini va
o'zgalarningobro'sini tushirmaslikdir” deb ko'rsatadi.

() ‘qituvchiniiig kasbiy sifatlari va qobiliyatlari

Biror kasbnmg hagiqiv ustasi bo'lish uchun kishida tabiiy
qgobiliyat. ma'lum jismoni)- va ruhiy xislatlar jo bo'lishi zarur.
Masalan. artist bo'lish uchun tabiiy ovoz. eshitish gobiliyati.
bejirim su\rat. jismonan sog'lom bo'lish talab etiladi.
Pedagoglik. o'gitmehilik faoliyatini. yoshlarni o'qgitish va
tarbiyalash ishini samarali bajarish. ota-onalar va bolalarning
izzat-hurmatiga sazoxor bo'lish uchun ham kishida bu ishga
layoqat. qobiliyat- qizigish bo'Imog'i lozim. Pedagoglik kasbini
tanlagan kishi avvalo sog'lom bo'lishi. so'zlarni to'g'ri va yaxshi
talaffuz qila olishi. asablari joyida. vazmin bo'lishi darkor.
Shuningdek. u bolalarni se\ ishi. keng fikrlay olishi. o'ziga va
boshgalarga nisbatan talabchan bo'lishi. mulogot madanh atiga
ega bo'lishi kerak.

O'qituvchining ishi - bu hunar emas. balki bolaning ichki
dunyosini \a uning shaxsiy fazilatlarini rivojlantirish
gonuni} atlarini ehuqur bilishni talab giladigan san'atdir.
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O'gituvchilarga jamiyat bolalarni. ya'ni ta'sir o'tkazish oson
bo'ladigan yoshdagi odamlarni ishonib qo'ygan. ularga yosh
avlodni, ya'ni orzu-umidi vao'z kelajagini o'strishni. voyaga
vetkazish va kamol toptirishni ishonadi. Bu - katta ishonch
bo'lib, o'gituvchilarga ulkan mas'uliyatyuklaydi. O'gituvchilar
bir tomondan, yuksak bilimli. ikkinchi tomondan esa. axloqiy
vama'naviy pok odamlar bo'lishi kerak, albatta. Negaki halollik.
poklik. fe'l-atvorning tom ma‘'nodagi pok vijdonliligi bolalarga
fagat xush keladigina emas. balki ularni o'ziga rom etadi.
shuningdek (ularning) keyingi butun hayoti davomida chuqur iz
goldiradi.

Biror odam o'gituvehi kabijiddiy nazorat ostida bo'Imay di.
Pedagoglikkasbi hayotiy ishi bo'lib golgan kishilardan bu kasb
ularning o'z ustilarida muntazam ravishda zo'r g'ayrat bilan
ishlashlarini tagozo etadi.

O'gituvehi -yosh shaxs ma'naviy dunyosining me'moridir.
jamiyatning ishonchli kishisidir. Jamiyat o'gituvchiga eng aziz.
eng gimmatli bo'Imish bolalarni. 0'z umidini. o'z kelajagini
ishonib topshiradi. Bu g'oyat olijanob va giyin kasb. O'z umrini
shu kasbga bag'ishlagan kishidan doimiy ijodkorlikni. tinimsiz
fikrlashni, zo'r galb saxovatini, bolalarga mehr-muhabbatni.
ishga astoydil sadogatni talab giladi. O'gituvehi o'ziningyosh
avlodni tarbiyalash sohasidagi fidokorona. ma'rifatparvarlik
mehnati bilan xalgning chuqur minnatdorchiligi va hurmatini
gozonadi.

O'gituvehi o'quvchilarda ilmiy dunyoqgarashni. yuksak
axloqiy-siyosiy fazilatlarni mehnatsevarlikni. Vatanimizning
gullab-yashnashi va xavfsizligi uchun tarixiy javobgarlik
tuyg'suni shakllantirish borasidagi ishlarga munosib hissa
go'shib kelayotir.

O'gituvehi pedagogik faoliyatining muvaffaqiyati ko'p
jihatdan pedagogik qobiliyatga bog'lig bo'ladi.

Qobiliyatningilkva boshlang'ich tarkibiy qismi lay oqgatdir.
U o'zida anatomik- Nziologik belgilar yig'indisini. oliy ner\
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faoliyati lurining xususiyatlarini mujassamlashtirgandir.
Istc'dod ayni shu ma'nodagi qobiliyalni yuzaga chiqarishi
mumkin, lekin oldindan bclgilab qo'ya olmaydi. Istc'dod tayyor
holda rivojlanishga qadar va undan ajralgan holda paydo
bo'Imaydi, individning ilk bclgisi va 0‘zgannas xususiyati emas,
u individni tarbiyalash jarayonida shakllanadi. Pedagogik
gobiliyat o'gituvchilik sohasida muvaffaqgiyatli ish olib
borishning dastlabki shartlaridandir.

Qobiliyat faoliyatjarayonida paydo bo'ladi va rivojlanadi.
Qobiliyat malaka va uddaburonlikdan farq qgiladi. Malaka va
uddaburonlik mashg, o'qgish natijasi hisoblansa, qobiliyatning
rivojlanishi uchun layoqat, zehn, yani insonning asab tizimida
analomo-fiziologik xususiyat bo' lishi ham zarur. Ana shu tabiiy
zaminda qobiliyat deb ataluvchi ruhiy xususiyat taraqqiy etadi.
Pedagogik taragqgiyotning samarali bo'lishi uchun o‘gituvchida
gobiliyatning quyidagi turlari mavjud bo'Imog'i va tarbiyalanib
shakllantirilmog'i lozim.

1. Bilish qobiliyati-fanning tegishli sohalariga oid
(matematika, fixika, biologiya, adabiyot kabilar) bilimlarni
mukammal egallaganlik gobiliyatidir. Bunday qobiliyatga ega
bo'lgan o'gituvchi fanning o'quv kursi hajmidagina emas, balki
ancha keng va chuqurroq biladi, o'z fani sohasidagi
kashfiyotlarni hamisha kuzatib boradi, materialni ipidan
ignasigacha biladi, unga nihoyatda gizigadi, oddiy tadqgigot
ishlarini ham bajaradi.

2. Tushuntira olish qgobiliyati - o'quv materialini
o'quvchilarga tushunarli gilib bayon eta olish, o'quvchilarda
mustaqil ravishda faol fikrlashga gizigish uyg'otish
gobiliyatidir. O'gituvchi zarur hollarda o‘quv materialini
0'zgartira olishi, giyin narsani oson, murakkab narsani oddiy,
noaniq narsani tushunarli gilib o'quvchilarga yetkaza olishi
darkor. O'quvchilar gobiliyatini hisobga olish zarur. Qobiliyatli
pedagog o'quvchilarning bilim va kamolot darajasini hisobga
oladi, ularning nimani bilishlari va hali nimani bilmasliklarini,
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nimani unitib qoyganliklarini tasawur etadi. Ba'zi
o ‘gituvchilarga o ‘quv materiali oddiy, tushunarii va qandaydir
alohida izohni talab ctmaydigandek tuyuladi. Bunday
o'qituvchilar o'quvchilarni emas, balki o'zlarini nazarda
tutadilar. Qobiliyatli, tajribali o'gituvchi o‘zini o'quvchining
o‘rniga qo'ya oladi, u kattalarga aniq va tushunarii bo'lgan
narsalarning o'quvchilarga tushunilishi qiyin va mavhum bir
narsa bo'lishi ham mumkinligiga asoslanib ish tutadi. Shumng
uchun u bayon etishning xarakter va shaklini alohida o'ylab
chigadi, hamda rejalashtiradi. Qobiliyatli o'gituvchi dars
materialini bayon etishning xarakteri va shaklini alohida
o'ylab chigadi hamda rejalashtiradi. Dars materialini bayon
etish jarayonida o'quvchilarniing ganday o'zlashtirayot-
ganliklarini gator belgilar orasida paygab oladi va zarur
hollarda bayon qilish usulini o'zgartiradi. Shuningdek,
gobiliyatli o'gituvchi o'quvchilarning sabogni o'zlashtirib
olishlari uchun zamin tayyorlab, ularni dam olishdan ishga
o'tishlari, bo'shashish, lanjlik, logaydliklarigabarham bcrish
uchun minimal darajada vaqt ajratish zararligini hisobga oladi.
U tegishli vaziyat yuzaga kelmagunga qgadar ish boshlamaydi.
Masalan, darsning haddan tashqgari zo'rigish bilan va kuchli
boshlanishi o'quvchilarda muhofaza giluvchi tormozlanish
deb atalmish holatga sabab bo'ladi. Miya faoliyati
tumanlashadi va o'gituvchining so'zlari yetarli darajada idrok
gilinmaydi.

3. Kuzatuvchanlik qobiliyati - o'quvchining,
tarbiyalanuv-chining ichki dunyosiga kira olish qobiliyati,
o'quvchi shaxsini va uning vaqtinchalik ruhiy holatlarini juda
yaxshi tushuna bilish bilan bog'liq bo'lgan psixologik
kuzatuvchanlikdir. Bunday o'gituvchi o'quvchining ruhiyatidagi
ko'z ilg'amas o'zgarishlami ham tez fahmlab oladi. O'quvchilar
bunday o'gituvchi hagida “garayotganga oxshamaydi-yu, ammo
hamma narsani ko'rib turadi”, “o'quvchining xafa bo'lganligi
yoki dars tayyorlamay kclganligini ko'zidan biladi”, - deydilar.
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4. Nutq gobiliyati - nutq yordamida shuningdek. imo m
ishora vositasida o'z Ilkr va tuyg'ulanrini aniq \a ravshan
ilbdalash qobiliyati. Bu o'gituvchilik kasbi uchun muhimdir.
O'gilm chining nutqi darsda hamisha o'quvchilarga garatilgan
bo'ladi. O'qituvchi yangi sabogni tushuntirayotgan. o'quvchining
ja\ obini tahlil gilayotgan yoki tangid gilayotgan bo'lsa ham,
uning nutgi hamisha o'zining ichki kuchi. ishonchi o'zi
gapirayotgan narsaga qizigganligi bilan ajralib turadi. fikrning
il'odasi o'quvchilar uchun anig. sodda va tushunarli boiadi.

O'gituvchining bayoni o'gmchilar fikri va digqatini va
maksimal darajada faollashtirishga garatiladi. O'gituvchi
o'quvchilar oldiga savollar qo'yib. ularni asta - sekin to'gri javob
berishga undaydi. o'gm chining diqqatini kuchaytiradi hamda
likrini faollashtiradi. Shuningdek. o rinli gochirig. hazil.
\ engilgina istehzo nutgni jonlantirib yuboradi va o'quvchilar
mavzuni tez o'zlashtiradilar. O'gituvchining nutqi aniqg. jonli,
obrazli. talalTuzi jihatdan yorqin ilbdali. his -hayajonli bo'lib.
unda grammatik. fonetik nugsonlar uchramasligi lozim. Bir
xildagi cho'ziq. zeriktiradigan nutq o'quvchilarni juda tez
charchatadi. ulami lanj. logayd qilib qo'yadi. Ayrim o'quvchilar
tc/ gapirishga. boshqgalari sekin gapirishga moyil bo'ladilar.
Birot] o'quvchilarning o'zlashtirishlari uchun o'rtacha. jonli
nutq yaxshi natija berishini esdan chigarmaslik lozim.
Shoshqgaloglik saboqgni o'zlashtirishgaxalaqit beradi va bolalarni
lez charchatib gqoyadi. Maddan tashqari keskin va baqiroq nutq
ce"qu\ chilarning asabini buzadi. toligtirib qo'yadi.
()‘gitm chining zaif tovushi omon eshitiladi. Niho\ ntda ko'p
uikroi lanadigan bir xildagi imo - ishoralar \'a liarakatlar kishining
g'ashini keltiradi.

5.Tashkilotchilik gobiliyati - birinchidan o'gmchilar
jamoasini u\ ushtirish. jipslashtirish. muhum vazifalarni xal
ciishga ruhlantirishni. ikkinchidan o'z ishini to'g'ri uyush-
tirishni nazarda tutadi .

O'z ishini tashkil etish deganda ishni to'g'ri rejalashtira olish



va uni nazorat qila bilish nazarda tutiladi. Tajribali
o'gituvchilarda vaqtni oziga xos his etish — ishni vaqtga qarab
to'g'ri tagsimlay olish. belgilangan muddatda ulgurish
xususivati hosil bo'ladi. Dars davomida kutilmaganda o rtigcha
vaqgt sarflash hollari ba'zan uehrab turadi. Ammo tajribali
o'gituvehi zarur hollarda darsning rejasini o'zgartira oladi.

6. Obro‘ orttira olish gobiliyati - o'quvchilarga bevosita
emotsional - irodaviy ta'sir ko'rsatish va shu asosdagina obro"
gozona olishdir. Obro' fagat shu asosdagina emas. balki
o'gituvchining fanni yaxshi bilishi. mehribonligi, nazokatliligi
va hokazolar asosida ham qozoniladi. Bu qobiliyat o'gituvehi
shaxsiy sifatlarining butun bir yig'indisiga, cluinonchi uning
irodaviy sifatlariga, shuningdek. o'quvchilarga ta'lim hamda
tarbiya berish mas' uliyatini his etishga. 0'zining haq ekanligiga
ishonishga, bu ishonchni o'quvchilarga yetkaza olish kabilarga
ham bog'lig. O'quvchilar qgo'pollik qilmaydigan.
go'rgitmaydigan. to'g'ri talab go'ya oladigan o'qituvchini luirmai
giladilar. O'gituvchining bo'shangligi. lagmaligi. sabotsizligi va
irodasizliginiyoqtirmavdilar.

7. To‘g‘ri muomala qgila olish qobiliyati - bolalarga
yaqginlasha olish, ular bilan pedagogik nuqtai nazardan samarali
o'zaro munosabatlar o'rnata bilish. pedagogik nazokatning
mavjudligini bildiradi. Pedagogik jarayonningmajburiy tusda
bo'lishi o'quvchi bilan o'gituvehi o'rtasidagi o'zaro
munosabatlarda tanglikni vujudga keltiradi. Agar sinfda odatdagi
rihiy - pedagogik sharoit yaratilmas ekan. hech narsaga erishib
boTmaydi. Insonparvarlikka zid uslub bolalarda o'gishga
bo'lgan havasni so'ndiradi. ularni qo'rqoq. o’qituvchiga nisbhatan
munosabatini salbiy tomonga o'zgartiradi. ularda maktab
hayotidan norozilikhissini keltirib chigaradi. ularni faol bo'lish
quvonchidan mahrum giladi. O'gituvchining o'quvchiga bo'lgan
munosabati aksariyat hollarda darsjarayonida amalga oshiriladi.
O'gituvchining o'quvchini haqorat gilish. go'pol, uning
shaxsiyatiga tegadigan gaplami gapirishi. unga atayin past baho
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go'yishi, unga nisbatan ta/.yiq otkazishi bolaiik dunyosini ostin
-ustun qilib, o'quvchi hayotida keskm salbiy burilish yasaydi.
O'quvchi sinfga kirib kclayotgan o‘qgituvchini juda sczgirlik
bilan kuzatadi, O'qgituvchining quvnoq kayliyati ham, tund holati
ham sinfda o'z ta’sirini o'tkazadi. Ko'pincha o'qituvchining
o'quvchiga bo'lgan munosabati ham, bergan savoli ham
o'quvchida e'tiroz uyg'otadi: “Qani “akademik" Sen ayt-chi?
'Bugun orgada “dum” bo'lib sudralib yuruvchilardan so'raymiz”
kabi. Ba' zan savollar bir - biriga zid, to'mtoq, mantigsiz, mavhum
holda beriladi. Bularning hammasi o'quvchini esankiratib
go'yadi. Bunday hollar o'gituvchining o'quvchi shaxsini hurmat
giimasligi, pedagogik odobga rioya gilmasligi ogibatida kelib
chigadi.

Mamlakatimiz maktablarida yuzlab tajribali pcdagoglar
ailagachon o'z o'quvchilarining ishonchini gozongan,
muhabbatiga sazovar bo'lishgan . Bu ishonch, muhabbat, gadr -
gimmat o'quvchilar maktabni bitirgandan keyin ham davom
etadi. 1Jstoz shogird alogalarining davomiyligi huddi shu yerdan
boshlanadi. Xullas kalom, sinfdagi ruhiy muhit mutloq
belgilovchi omildir. U bolalarni ruhiy sog'lom, ma'naviy faol
shaxs bo'lib yctishishida muhum ahamiyat kasb etadi. Sinf
rahbari bu ishga katta e'tibor bilan garashi lozim bo'ladi.

8. Kelajakni kobra bilish qobiliyati ~ o'z harakatlarining
ogibatini ko'ra bilishda, o'quvchining kclgusida ganday odam
oo'lishini tasawur gila olishda, tarbiyalanuvchilarda ganday
fazilatlarni taraqqiy ettirish lozimligini oldindan aytib bera
olishda ilodaianadi. Bu qobiliyat pedagogik faoliyatning
qudratiga bog'ligdir.

9. Diggatni tagsimlay olish gobiliyati - o'gituvchi uchun
diggatning barcha xususiyatlari- hajmi, kuchi, ko'chuvchanligi
kabilaming taraqqiy etishi bilan izohlanadi. Digqatni ayni vaqtda
tagsimlash gobiliyati o'gituvehihk uchun alohida ahamiyat kasb
etadi. Qobiliyatli, tajribali o'gituvchi saboqni bayon qilish
mazmuni va shaklini tanlar ekan, o'z fikrini o'quvchilar ganday
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tinglayotganlarini diggat bilan kuzatadi, ayni vaqtda barcha
o'quvchilarni ko'rib turadi, toligish, e'tiborsizlik, tushunmaslik
alomatlarini hushyorlik bilan kuzatadi, intizomsizlik hollarini
c'tibordan gochirmaydi, nihoyat, o'z xatti - harakatlarini ham
kuzatib boradi. Tajribasiz o'qgituvehi ko'pincha saboqni bayon
gilishgaberilib ketib, o'quvchilarni e'tibordan chetda qoldiradi.
Nazorat gilmay qo'yadi, bordi-yu o'quvchilarni digqat bilan
kuzatishga harakat qgilsa, fikr kalavasini yo'qotadi

O'gituvehi yugorida ko'rsatilgan qobiliyallardan tashqari
yana bir gancha anig maqgsadni ko'zlash, qat'iylik,
mehnatsevarlik, kamtarlikkabi sifatlargaham egabo'lishi kerak.
Bunday xususiyatlar bo'lmasa o'rta pcdagogik darajasidan
yuqoriga ko'tarila olmaydi.

Bolalarga samimiy mehr- muhabbatli bo'lish o'qituvchining
eng muhim fazilatidir. Bu bolalarning hamma qilig- gilmishlarini
kcchirish, ularga hushomadgo'ylik qilish emas, balki
talabchanlik vaqattigqo'llik, adolatlilikbilan qo'yilgan mehr -
muhabbat bo'lib, ana shu sifatga ega bo'lgan murabbiy o'zining
ko'p vaqtini vakuchini bolalarga bag'ishlaydi. U zarur vaqtda
istaklarini qurbon qilib bolalar manfaati yo'lida ehtiyojlarini
cheklashga tayyor turadi.

Ijtimoiy faollik va fugarolik burchini anglash o'gituvehi
shaxsiga xos sifat, zero haqigiy pedagog to'la ma'nodagi
jamoatchi bo'lib, bolalarga hayotda ijtimoiy faol holatda
turishning amaliy namunasim ko'rsatadi.

O'gituvchining odobi, madaniyati yuksak bo'lsagina,
odamlarga nisbatan mehribon, saxovatli bo'la oladi, uni hamma
hurmat giladi. Buning uchun ochiq ko'ngil, gat'iyatli, o'zini tuta
bilishi, bardoshli bo'lishi kerak. U bolalarga nisbatan talabchan
bo'lish bilan birga 0'z shaxsiga tanqgidiy nuqgtai nazardan garay
olishi kerak. ljodiy ishlaydigan o'qgituvehi fagatgma bolalarni
muvaffaqiyatli o'gitish va tarbiyalash, ilg'or o'qituvchilar ish
tajribalarini o'rganish bilangina cheklanib golmasdan,
tadgiqotchilik ko'nikma va malakalariga ham ega bo'lishi zarur.
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OOH Iveil IMNG MAHORATI1

O'gituvchi shaxsining gimmatiga baho berish tizimida uning
mahorati yo'nalishi muhim o'rin o'ynavdiki. uning negizida
pedagogik laoliyatga bo'lgan ehtiyoj yotadi. U o'zida: bolalarga
gizigish va muhabbatni: pedagogik ishga haxasni: psixologik-
pedagogik ziyraklik xa kuzatuxchanlikni: pedagogik odobni:
pedagogik tasavvurni: tashkilotchilik gobiliyatini: hagqo'ylikni:
dilkashlikni: talabchanlik \a gat'iylikni: sobilqgadamlikni:
xazminlikni: chidamlilikni: o'zi haqida iikrga ega bo'lishni:
ma'naviy: eng axvalo. bilish ehtiyojini va gizigishni; intellektual
faollikni: vangilikni his cia bilishni: pedagogik bilimni mustaqil
ravishda oshirishga tayyorlikni mujassamlashtirgandir.

Pedagogik faoliyat asabiy jarayonlarning kuchiga.
vazmindorligi \ a harakatchanligiga nisbatan muayyan talablar
go'yadi. Bunga sabab shuki. o'gituvchi ulkan ish qobiliyatiga
ega boiishi: kuchli asabbuzarlar xatti-harakatiga bardosh bera
olishi va o'z digqgat-e'tiborini biron bir holatda yoki ma\'zuda
garata bilishi: hamisha faol. tetik boiishi. butun ish xaqti
mobaynida. umumanyaxshi ka\ fixatda boiishi: kuchlarini tezda
gayta tiklav olish gobiliyatiga ega boiishi: tezda asabni
go'zg'atadigan xazivatlarda o'zini tuta bilishi: sabr-chidamli.
xazmm. saranjom-sarishta boiishi: faoliyatning o'zgaruvchan
sharoitlarida vazmin va osovishta boiishi: fikrini aniq ifodalashi.
hissix otlanni maromida izhor ctishi bilan ajralib turishi: ishlarni
bajarishningyuksak sur'atlarini egallab olishi. o'rtaga qo'y ilgan
xazifalarni bajarishga kirishishi. faoliyatning bir turidan ikkinchi
turiga tezda o'ta bilishi: mashg'ulotlarni o'tkazishga qo’qqgisdan
va zarur bo'lib golgan taqdirda oldindan tax yorgarliksiz kirishish
gobiliyatiga ega boiishi: yangi sharoitga tezda ko'nikishi:
boshgalar bilan muomala qila bilishi kerak.

O'gituvchining asosiy vazifalari quyidagilardan iboratdir:
o'quxchilarni fan asoslaridan mustahkam bilimlar bilan
qurollantirish: ilmix dunx ogarashni shakllantirish:



o'quvchilarning bilishga qizigishlari va qobiliyatini
rivojlantirish; o'quvclularni odob-axloq me’yorlari asosida
tarbiyalash: o'quvchilarning sihat-salomatligini saqlash
to'g'risida g'amxo'rlik gilish: ularning individual xususiyatlarini.
turmush sharoitini o'rganish: ola-onalar yoki ularning o'rnidagi
shaxslar va jamoatchilik bilan alogada boiish: pedagogik
bilimlarni tadbiq qilish; pedagogik mahoratini muntazam
ravishda oshira borish. O'gituvchi o'quvchiga ta'lim berish sifati
uchun, ular bilimi va tarbiyasining darajasi uchunjavob beradi.
U mehnat gilishda. turmushda. xulg-atvorda turmush qoidalariga
rioya gilishda namunabo'lishi kerak.

Bulardan tashgari sinf rahbari bo'lgan o'gituvchi boshga
o'gituvchilar bilan, "Kamalak". "Kamolot" tashkiloti bilan
mustahkam hamkorlikda o'ziga ishonib topshirilgan sinfdagi
o'quvchilar o'rtasida tarbiyaviy ish olib boradi; maktab va oila
tomonidan o'quvchilarga nisbatan qo'vilayotgan pedagogik
talablarning birligini ta'minlashga harakat qiladi, ota-onalar
bilan, kuni uzaytirilgan guruhlarning rahbarlari bilan. oila va
maktabga ko'maklashuvchi kengashlar bilan doimiy ravishda
aloqga qilib turadi; zarur bo'lib golgan taqdirda o'quvchilarga
0'z vaqgtida o'quv-mashqgyordami uyushtiradi; sinf hujjatlarini
yuritadi, maktab rahbariyatiga o'quvchilarning o'zlashtirishi.
davomati va xulg-atvori hagida maiumot berib turadi.
o'quvchilarning kundalik daftarlari qgay holda
yuritilayotganligini kuzatib boradi: o'quvchilarning sog'lig'ini
mustahkamlashga ko'maklashadigan tadbirlarni o'tkazadi.
ularning ijtimoiy foydali mehnatini tashkil etadi.

O'gituvchi shakllanavotgan maktab o'quvchilarning bilim
olishi. vovaga yetishi va tarbix alanishini boshqganb borishga
da'vat etilgandir.

Psixologik - pedagogik tayyorgarlikning yuksak darajasi
o'gituvchi mahorati malakasining hal qiluvchi belgisi
hisoblanadi. Bunda u pedagogikaning metodologik asoslari va
kategoriyalarini bilishni. shaxsning rivojlanishi. gonuniyatlarni
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bilishi, maqgsadini, vazifalarini, metodlarini anglab olishni,
bolalar, o'spirinlar va yoshlarning anatomik - fiziologik
balog'ati asosiy qonuniyatlarini bilishni, o'quvchilarni gigiyenik
jihatdan tarbiyalashning nazariy va tabiiy - ilmiy asoslari,
vositalarini bilishni, bola psixikasi rivojlanishining
gonuniyatlarini, har xil yosh bosgichlarida shaxsning individual
-psixologikxususiyatlarini bilishni tagozo etadi.

O'qituvehi faoliyati umumpedagogik mahorat tarzda
quyidagilarni egallagan bo'lishi:

- o'gquv mashg'ulotlari va o'quvchilarning sinfdan tashqari
faoliyatiga rahbarlik gilish yuzasidan o'z ishini rejalashtira
olishi;

- ta'lim va tarbiyaning natijalarini, o'quvchilarning duch
kelishi mumkin bo'lgan giyinchiliklar va yo'l qo'yishi mumkin
bo'lgan xatolarni oldindan ko'ra bilishi;

- aniq pcdagogik vazi fani ajratib ola bilishi va aniq ifodalay
olishi, uni hal etish shartlarini bclgilay olishi;

- o'quv tarbiya ishi metodlari, vositalari, tashkiliy
shakllarini asosli tarzda tanlay bilishi;

- o'quv-tarbiya materialini ta'lim va tarbiya maqsadlariga
muvofiq tarzda, o'quvchilarning o'gitilishi va tarbiyalanishi
darajasini hisobga olgan holda tanlab, tahlil gilishi;

- ta'lim vatarbiya metodlarini pcdagogikjihatdan magsadga
muvoiiq tarzda go'llay bilishi;

- hukumatimizning ta'lim sohasidagi siyosati, farmonlari,
garorlarini, yangiliklarni organish hamda ta'limjarayoniga tatbiq
etish;

- ta'limda innovatsion pedagogik texnologiyalardan
foydalanish;

- o'quvchilarning xulg-atvori, inti/.omi va faolligini idora
qgila bilishi;

- o'quvchilarni ergashtira olishi, ularni ijtimoiy jihatdan
gim-matga ega bo'lgan yangi istigbollarga giziqtira bilishi;

- tezlik bilan garor gabul gila bilishi va pcdagogik ta'sir

16



o'tkazishning eng kuchli vositalarini topa olishi;

- talab gilishning eng yaxshi shaklini topa bilishi va talabni
o'quvchilarning individual xususiyatlariga hamda pedagogik
vaziyatga qarab o'zgartira olishi;

- ayrim o'quvchilar, o'quvchilarning kichik guruhlari va
jamoa. shuningdek. ota-onalar va o'gituvchilar bilan pedagogik
jihatdan magsadga muvofiq tarzda munosabatlar o'rnata bilishi:

- boshga o'gituvchilarning tajribasini umumlashtirish va
samarali shakl. metod va usullarni o'z ishida loydalanish
magqsadida tahlil gila bilishi:

- erishilgan natijalarni tahlil qgilish negizida navbatdagi
pedagogik vazifalarni ilgari surishi va asoslab berishi kerak.

Shu tariga pedagogik faoliyat o'qituvehi shaxsiga va mahorat
bilimdonligiga nisbatan yuksak talablar go'yadi. Bu talablar
pedagoglik kasbi uchun umumiy hisoblanadi. Lekin ular
boshlang'ich sinflarning o'gituvchilariga nisbatan alohida
mazmun kasb etadi.

Boshlang'ich sinflarning o'gituvchilari esa. albatta. ko'proq
bilishi va ko'proqg uquvli bo'lishi kerak. Ammo u o'z ishida
ko'ngilchanlikni sennulohazalik bilan uyg'unlashtirib borishi.
talabchanlik qilishi, g'amxo'r va iltifotli bo'lishi. biroq
intizomni buzuvchilarga yon bermasligi. bolalarni kuzatib
borishi. lekin xiralik va injiqlik qilavermasligi. ularni
boshqgarishda erkinlik berishi hamda porloq istigbolga chorlav
olishi muhimdir.

Boshlang'ich sinllarning o'gituvchisi o'z shogirdlari
xotiralarida bir timr iz qoldiradi.



O'QITUVCHINING AXLOQIY SIFATLARI

~ yatanparvarlik

- insonparvarlik

- Jamoatchilik
Intizomlilik

- Millatlararo hamkorlik

O QITUVCHINING KASBIY SIFATLARI

- Pedagogik odob — | Pertagegik e»iha
Pedagogik takt

- Fugarolik burchini anglash
- ijtimoiy faollik, jamoatchilik
- 0 qgltuvctii mas uliyati

Pedagogik etika - insonparuarlik, adolatlilik,
uiidonliiik, halollik, yaxshilik

Pedagogik takt - gat iyatlilik, irodalilik, talabchanlik

O QITUVCHINING H1SSIY- IRODAVIY SIFATLARI

“ - Sabr-chidam
Dadillik, mardlik
Qat iyatlilik
Irodalilik
Talabchanlik
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PEDAGOGIKA FANINING MAQSAD VAVAZIFALARI

Reja:

1. Tarbiya-ijtimoiy havothodisasi. Pedagogika fani magsad
va vazifalari.

2. Asosiy pedagogik kategoriyalar ta'rili.

3. Pedagogika fanlari tizimi-tarmogqlari.

Barkamol insonni har tomonlama tarbiy alash insoniyatning
azaliy orzusi bo'lib. ajdodlarimiz matifat va madaniyatini ganday
qilib yosh avlodga o'rgatish. ularni komillikka yetaklash
yoTlari, gqonun. qoidalarini izlaganlar. Darhagigat. insonning
ma'rifatli va ma'naviy komilligiga erishish pedagogika fani
yetakchiligida amalga oshiriladi.

Pedagogika-tarbiyahaqidagi fandir. "Pedagogika" lotineha
so'zdan olingan bo'lib, "payne. egogeyn" - "bola yetaklovchi"
ma'nosini anglatadi. Insonlarni ma'rifiy va ma'naviy
barkamollikka yetaklashda munosabatlarning o'zgarib borishi
natijasida pedagogika (bolani to'g'ri havotga boshlash san'ati)
fani xalq orasida o'z mavqeiga ega bo'ldi. Shu tariga insonni
tarbivalovchi fan sifatida pedagogika dun) o fanlari tizimi
gatoridan alohida o'rin egalladi.

Pedagogikaning bosh masalasi tarbivadir. Tarbiyadagi keng
ma'no ta'lim. rivgjlanish. ma'lumot bilan bog'langan holda
barkamol insonni voyaga yetkazishdir.

Pedagogikaning fan sifatida shakllanib. boyib borishida Sharq
va (i‘arb qgomusiv olim- pedagoglarining o'rni kattadir. Fay lasuf
Farobiy o'zining “Fozil shahar kishilarining garashlari" asarida
tarbiya orqgali insonga beriladigan 12 fazilatni sharhlab beradi.
Ibn Sinoning "Tadbir al'monzil”. IJmar llayyomning
rulboiylarida. Yusuf Xos Plojibning "Qutadg'u bilig".
Kaykovusning "Qobusnoma"si. Alisher Navoiyning "Mahbub-
ul - qulub”ida ".. .inson ko'nglini turli bilimlar xazinasi qildi va
bu tilsim ichida tangri o'zini yashirdi. Insonning ajoyib jismi
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bir maxlly sir xazinasi o'laroq butun olamni yaratishdan
ko'zlagan maqgsadi inson bo’lib. u hamma mavjudot ichida tengi
Yn’qdir" debyo/.gan edi.

Ma'rit'alparvar pedagog Abdulla Avloniy "Turkiy guliston
yoluid axloq" asarida pedagogika faniga quyidagicha ta'rif
bergan edi:

| arbi\ a "Pedagogiya" - ya'ni bola tarbiyasining fani
demakdir. llmi axlogningasosi tarbiy a... Bolaningsalomatligi,
saodati uchun Yaxshi tarbiya gilmak. tanini pok tutmak. yosh
vaqtidan maslakini lu/atmak. yaxshi xulglarini o'rgatmak.
Minion xulglardan saglab o'stirmakdir". Pedagogika komil
insonni tarbiyalashda hayotiy tajribalarga suyangan holda
yuksak ma‘'na\ iy. milliy malkurani shakllantiruvchi. gonun-
goida. tamoyil va metod usullarini o'rganuvchi hodisalar
doirasidagi landir.

Pedagogikaning nazariy asoslari: Pedagogika lanining
nazariy asoslari inson kamolotiga qgaralilgan. Xalq yaratgan boy
tajriba. ilmiy ladqiqolga doir nazariy va metodik manbalarga
()'rm ()siy o va iahon ma'rifatpar\ ar. mutafakkir olimlarining
asarlariga suy angan holda komil insonni tarbiyalash.
o'gitishning gqonun-qgoida \a tamoyillarining umumiy
gonuniy atlariga asoslanadi.

Peilagogikaning milliy asoslari: Pedagogikaning milliy
asosi ta'lim-tarbiya muammolarini har bir millatning milliy
merosi bilan birga umumbashariy. umuminsoniy qadriyatlar
bilan bo'glangan holda amalga oshirishdir. Mar bir millatning
o'ziga xo0s meros va qadriyatlariga suyangan holda
tarbiy aslumoslik masalalarini milliy asosda yosh avlodga
yetkazish mazmuni. shakli. usul. metod va tamoyillarini
milliy lashtirishdir.

Pedagogikaning amaliy asoslari: Pedagogika fanidan
berilgan bilim va malakalar maktab hayoti bilan bog'langan
holda nazariy bilimni amaliyotda qo'llab o'zoldiga qo'yilgan
magqsadga erishishdir.
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Pedagogika fanining magsadi tarbiyachi - o'giiuvchiJarning
ongli faoliyalida o'z oldiga aniqg magsad qo'yib. uning o'z uslida
ishlashi, intilishi izlanishi tanlagan vosita va usullarining
go'llanishi iratijasini ko'ra bilish kabi tarbiyaehilik san'atini
o'rgatishga garatiladi.

Pedagogika fanining magqgsadi:

- Respublikamizda komil insonni voyaga yetkazishning
ta'lim-tarbiya berishga doir muammolarini hal gilish:

- Tarbiya - ta'lim berishning samaradorligini oshirish va
dunyo talablari darajasiga olib chigish masalalariga ijodiy
yondoshish;

- Umuminsoniy gadriyat va milliy madaniyatning asoslarini
e'tiborga olib, ta'lim - tarbiya mazmunini. milliy maikurani
shakllantirib borish imkonini varatish:

- Pedagogika - tarbiyashunoslikning qoida. gonunlarni
tajribalar asosida boyitib borish va yangi ish shakllarini izlash
uchun tadbirlar belgilash;

- Boiajak o'gituvchi va tarbiyachilarni voyaga yetkazish
masalalari;

- Uzluksiz ta'lim tizimini yanada rivojlantirish
muammolarini hal gilish;

“Kadrlar tayyorlash milliy dastuiT'ni amalga oshirish.

Pedagogika fanining vazifalari:

- Sharg va G'arbda xalq yaratgan xalq o'g'zaki ijodivoti.
pedagogikasi. mutafakkir. ma'rifatparvar. pedagog va olimlarning
tarbiyashunoslikka doir ilg‘or g'oyalarini o'rganib. tahlil gilib.
komil inson tarbiyalashjarayonini o'rganish:

- Komil insonni tarkib toptirishning gonuniyat. qoida va
zaruriy sifatlarini aniglash:

- Pedagogika - tarbiyashunoslikdagi tarbiya - ta'lim
nazariyasini hozirgi davr xususiy metodikasi bilan uzviylik
muammolarini ishlab chiqgish va yangi pedagogik texnologiva
gonunlariga amal qilish.

- Ta'lim - tarbiya nazariyasidagi qoida. gonun. tamoyil.



metod va usullarni maktab amaliy hayoti bilan bog'lab. bo'lajak
o'gituvchilarga o'rgatish:

- Ta'lim tizimini boshgarish va rahbarlik masalalarini chuqur
o’rganib bo'lajak o'gitulrchilarni ganday tayyorlash
inuammolarini hal gilish.

11 ozirgi kunda pedagogika hamma bilishi lozim bo'lgan fan
bo'lib. quyidagicha ta'ritlanadi.

Pedagogika o'sib kelayotgan yosh avlodga ta'lim-tarbiya
berish hamda ularni ma'lumotli gilish yo'llarini o’rgatuvchi
fandir.

Pedagogika fanida qo'llaniladigan asosiy tushunchalar
pedagogik kategoriyalar hisoblanadi.

Quyida asosiy pedagogik kategoriyalarga ta'rif beramiz.

Ta’lim - maxsus tayyorlangan kishilar rahbarligida
o'tkaziladigan. o'quvchilami bilim. ko'nikma va malakalar bilan
qurollantiradigan. bilish qobiliyatlarini o'stiradigan hamda
ma'lum dunyoqgarash tarkib toptiradigan jarayondir.

Ma’lumot ta'lim - tarbiya natijasida olingan va
tizimlashtirilgan bilim. hosil gilingan ko'nikma va malakalar,
shakllangan dunyoqarashlar majmuidir.

Tarbiya-tarbi\ aehi xohlagan sifatlarni tarbiyalanuvchilar
ongiga singdirish uchun ma'lum magsadga garatilgan izchil
ta'sir ko'rsatishdir.

PEDAGOGIKA FANLARI TARMOQLARI

Har ganday fanning taraqqgiyot darajasi hagida odatda uning
tadqgigotlari mazkur fanning boshqga fanlar bilan aloqgalari
ganchalik ko'p qgirraliligiga garab xulosa gilinadi. Ana shunday
alogalar zamirida gardosh oliy sohalar paydo bo'ladi.

Pedagogika fanlari tizimiga quyidagilar kiradi:

1. Umumiy pedagogika. U tarbiyaning asosiy
gonuniyatlarini tadqiq giladi.

2. Yosh pedagogikasi. U kishilami har xil yosh guruhlarida
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tarbiyalashning o'ziga xos xususiyatlarini o'rganadi. U
maktab yoshidan oldingi. maktabgacha yoshdagi pedagogika.
maktab hamda katta yoshdagilar pedagogikasiga bo'linadi.

3. Maxsus pedagogika (defektalogiya). O'z navbatida 1
gator sohalarga bo'linib ketadi: kar-sogqov va kar bolalarni
tarbiyalash va o‘qitish masalalari bilan surdopedagogika. ko'r
va ko'zi ojizlar bilan-tiflopedagogika. aqgliy jihatdan gologlar
bilan - oligofrenopedagogika. nutgi yaxshi rivojlanmagan
bolalarni tarbiyalash va o'qgitish masalalari bilan logopediya
shug'ullanadi.

4. Metodika. Muayyan o'quv lanini (til. matematika.
tabiatshunoslik va boshqgalar) o'gitishda ta'lim berishning
umumiy gonuniyatlarini, shakl va yoilarini. metodlarini.
mazmunini o'rgatadigan fan bo'lib. fagat shu lanni o'rgatish
masalalari bilan shug'ullanadi.

5. Pedagogika tarixi. Turli tarixiy davrlarda pedagogik
g'ovalaming va tarbiyaning taraqqivotini o'rganadi.

Pedagogika fanining kasbiy. oliy o'quv yurtlari. harbiy. axloq
tuzatish-mehnat pedagogikasi kabi nazariy sohalari jadal rivoj
topmoqgda. Oilaviy tarbiya pedagogikasi. bolalar va yoshlar
tashkilotlari pedagogikasi. ma'naviy-ma’rifiy ishlar
pedagogikasi va boshqalar tarkib topgan.

Fanlarning turli xilda o'zaroyig'ma bir-biriga kirib borishi
jarayoni, pedagogika hodisalarini yig'ma tarzda o'rganishning
rivojlanib borayotganligi pedagogikaning boshqga fanlar bilan
tarkibiy alogada bo ‘lishini aniq ravishda tagozo giladi.

Pedagogika umumiy. yosh psixoiogiyasi va pedagogik
psixologiya bilan o'zaro mustahkam alogadadir. Psixologiya
kishilarning turli yoshdagi davrida psixik rivojlanish
gonuniyatlarini, ta'lim va tarbiyaning ta'siri ostida psixikaning
0 ‘zgarish mexanizmini ochib beradi. Keyingi yillarda
pedagogikaning turlicha sotsial sharoitdagi kishilarning o'zaro
munosabatlarini, tuyg'ularini. fe'l-atvor tevaragidagi xislatlar
va psixik giyofasining xususiyatlarini o'rganadigan sotsial



psixologiya bikin alogalari rivoj topmoqda.

Ta’lim va tarbiyaning tabiiy - ilmiy negizini tashkil etuvchi
umumiy liziologiya va yosh iiziologiyasi pedagogikani kishining
jismoniy rivojlanish tabiati to'g'risidagi begiyos darajada
gimniatli bilimlar bilan qurollantiradi.

Jadal sur'atda rixoj lanib borayotgan va boshqgaruv fani degan
How olgan bilimlar sohasi pedagogikaga ta'lim va tarbiya
jarayonlarini tadqiq qilish borasida yangi. go'shimcha
imkoniyatlar yaratib beradi. U ijtimoiy fanlar tizimida vujudga
kelib. murakkab harakatchan tizimlarni boshgarishning
hirmuncha umumiy qonuniyatlarini ochib bergan
kibernetikaning yutuglaridan foydalanadi. Lekin ayni chog'da
shuni nazarda tutish kerakki. kibemetika boshqaruv jarayonlarini
0'zini 0'zi boshqgaradigan tizimlarning silat tomoniga dahlsiz
holda o'rganadi. tarbiya esa alohida chuqur sistemaki. uning
kibernetika tusluinib yeta olmaydigan o'z gonuniyatlari bor.

liar ganday fanning mustaqilligi uning boshqga fanlarning
ma’lumotlarini ishlatishi yoki ishlatmasligida emas. Pedagogika
o'z vazifalarini hal etish uchun oralig fanlarningma’lumotlaridan
gat' iy tanlab \ a ularni go'Danish chegaralarini belgilab olgan
tarzda lbvdalanadi.
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PEDAGOGIKAFAMNING ILMIYTADQIQOT-
TEKSHIRISH METODLARI

Reja:

1 llmiy - pedagogik tadqiqot metodlari hagida tushuncha.

2. llmiy - tekshirish metodlarining turlari. ularni qoilash.

3. llmiy-tekshirish metodlarining ahamiy ati

Har ganday fan sifatida o’zining ilmiy tadqiqot metodlariga
ega. Bu metodlar orgali o'z mazmunini boyitib yangilab boradi.
Pedagogika 0'z mazmunini boyitish va yangilash maqgsadida
mavjud pedagogik hodisa va jarayonlarni uni magsadi va
vazifalariga muvofiq keladigan metodlar bilan o'rganadi.
Pedagogik o'gitish, bilim berish. tarbiyalash jarayonlarini va
mohiyatini quvidagicha o'rganish bilishni go'llaydi:

- ularning umumiy alogasi. bir-birini taqozo etishi va o ‘zaro
ta'sirjarayonida bolalarni o'qgitish. tarbiyalash. fan. madaniyat.
axlog. san'at ta'lim va tarbiyaning qayerda amalga oshirilishidan
gat'iy nazar uzviy bog'lanishda bo'lishi:

- ularning taraqgiy etishi jarayonida vujudga keladigan
o'qitish va tarbiyalash vazifalari. shakllari, metodlarning
o'zgarishi. amalga oshirishning murakkabligi, hamma bolalarni
bir andozada o'qitish. tarbiyalash mumkin emasligi;

- bolalarning o'sishida ularning o'ziga xos xususiyatlarini
hisobga olish, agliy va xulgiy faoliyat. so'z va ish birligi
mezonlariga tayanish;

- bolalar kamolotiga ta'sir etuvchi an"ana. urf-odatlar, ular
o'rtasidagi tafovutlarni bilish. aniglash asosida yaxshi bilan
yomonlik, eskilik bilan yangilik. jamoa o'rtasidayuz beradigan
nizolarni hisobga olish. o'zaro tangid va hokazo.

Pedagogikaning ilmiy tadgigot metodlari ganchalik to'g'ri
tanlansa. ta'lim-tarbiya mazmunini yangilash va
takomillashtirish shu darajada yaxshilanadi. IImiy tadgiqot
metodlari tizimi hali hozircha fanda to'la varatilgan. hal etilgan
o'rganish manbai ko'p bo'lib quvidagicha nomlanadi: fan
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emas. Hozirgacha mavjud va ishlab chigilgnn quyidagi tadgiqot
metodlariga tayanib fikryuritsa boiadi:

Kuzatish metodi. Mazkur metod ta'lim-tarbiya
jarayonlarining amaldagi holati bilan tanishtiradi. ularning
ogibat natijalarini bilishga yordam beradi. Bu metod ancha
murakkab bo'lib, nazarda tutilgan maqgsad ganday amalga
oshayotganini aniglash, o'gituvchi va o'quvchilaming o'zaro
aloqalari, individual farglarini giyoslash uchun ham go'llaniladi.
Kuzatishlar fagat oddiy hodisalarni kuzatish, dalillami yig'ish,
hisobga olish. aniglash uchungina emas. balki ta'lim-tarbiya
jarayonini yaxshilash va mukammallashtirish magsadida amalga
oshiriladi. Tabiiy kuzatishlar o'quvchilarning fanlarni
o'zlashtirishlari, ularning xulg-atvorlari, muomalalarini hisobga
olish, tegishli ta'limiy va tarbiyaviy ta'sir ko'rsatish yoilarini
belgilash uchun qo'llaniladi. Ilmiy kuzatishlar nafaqat
o'quvchilarning tabiiy faoliyatini balki ularning ilmiy
dunyoqarashlarining shakllanishini, fikrlashjaravonining kuchi,
xulosa chiqgarishdagi faolliklarini aniqlaydilar. tahlil etadi.
Bunday kuzatishlar oqgibat natijasida pedagogika fanining
mazmunini boyitadi.

Suhbat metodi. Maktab o'quvchilari va o'qituvchilarjamoasi
bilan, ota-ona va keng jamoatchilik bilan yakka va guruhli
tartibda ish olib borilganda go'llaniladi. Bunda suhbat metodini
tadbiq etishda oldin reja tuziladi, uni amalga oshirish yoilari
belgilanadi, natijalari tahlil gilinadi va tegishli xulosaga kelinadi.
Tadgigotchining suhbat olib borishi Va uni kerakli tomonga
yoiialtira olishni bilishi, suhbatdoshining ruhiy holatiga garab
suhbat ohangini o‘zgartiruvchi g ‘oyat muhimdir.

Bolalar ijodini o'rganish metodi. Bunda maktab
o'quvchilarning o‘ziga xos individual tartibdagi faoliyatlariga
doir omillar tahlil gilinadi. Maktab o‘quvchilari orasidan
yetishib chigayotgan qobiliyatli, talantli yoshlarni ertaroq
aniglash, ularning iste'dodlarini namoyon boiishi uchun reja
va sharoitlar yaratish imkoni paydo boiadi. Bolalar ijodini
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olimpiadalari. mavzular bo'yicha tanlovlar. maktablar bo'yicha
ko'rgazmalar. musobaqalar. sayohatlar va hokazo.

Test. so'rovhomalar metodi. So'rovnoma - anketa
(fransuzcha "tekshirish'lma'nosini bildiradi) yaratilgan ilmiy
farazningyangilini bilish. aniglash. o'quvchilarningyakkayoki
guruhli fikrlarini. garashlarini. ganday kasbga qiziqgishlarini.
kelajak orzu istaklarini bilish va tegishli xulosalar chigarish,
tavsivalar berish maqgsadida o'tkaziladi. Test savollarini o'rinli
va ularning mazmunan rang - barang qilib o'tkazish
o'quvchilarning mustaqgil fikrlash gobiliyatlarini os'tiradi.
Kelajakni real baholash qobiliyatni taraqqiy ettiradi.

Maktab hujjatlarini tahlil gilish metodi. Maktab huj jatlarini
tahlil gilishda o'quvchilarning umumi)' migdori. uning o'sish
yoki kamayish sabablari. tavsili. o'quvchilarning fanlar bo'yicha
o'zlashtirish darajasi. rag'batlantirish va jazolash choralari
turlariga. maktabningmoddiy bazasiga e'tibor beriladi. Bu tadbir
hisobotlarni ko'zdan kechirish to'g'ri yoki noto'g'riligini
aniglash. o'quvchilarning faolliklarini o'sishi bilan tagqoslash.
ilg'or pedagogik tajribalarning umumlashtirilishi. joriy
etilishini va nihoyat o'gituvehi- tarbiyachilarning ilmiy
pedagogik faoliyatlarini tekshirish. tegishli chora-tadbirlar
belgilash maqgsadida o'tkaziladi.

Eksperiment - tajriba sinov metodi. "P’ksperiment'’ so'zi
lotincha "sinab ko'rish™. "tajriba qilib koTish” ma'nosini
anglatadi. Eksperimental tajriba metodlari asosan ta'lim-
larbiya jarayoniga alogador ilmiy faraz yoki amaliy ishlarning
tadbiqi jarayonlarini tekshirish. aniglash maqgsadida o'tkaziladi.
Tajriba ishlari ta'lim va tarbiya o'rtasidagi qonuniy alogadorlikni
aniglash natijalarni hisobga olish asosida yangi usullami tadbiq
etishga. ta'lim - tarbiy a samaradorligini oshirilishiga garatiladi.
Shuningdek. ta' lim-tarbiya jarayonining borishini, tuzilishi va
natijalarini oldindan ko'ra bilish imkonini beradi.

Statistika ma'lumotlarini tahlil gilish metodi.

Respublikamizning deyarli barcha ta'lim-tarbiya



muassasalari statistika ma'lumotlari bilan qurollangan. kelajak
istigbol rejalariga ega. Statistik omil aniqg va hayotiy bo'lsa,
bajarilayotgan ta'lim-tarbiy a yoki ilmiy tadqiqotning gimmati
yugori bo'ladi. Biz statistika ma'lumotlarini kuchaytirdik.
go'shib yozdik, lekin hayotda real omillarni o’zgartirishga.
yaxshilashga e'tibor bermadik. Demak, statistika omillarini
ganday bo'lsa o'shanday ifodalanishi yutug'imiz omilidir.

Matematika va kibemetika metodlari. "Kibemetika” lotincha
“rolni bajaraman". "idora etaman" degan ma’nolarni anglatadi.
Kibernetika ishlab chigarishni. texnikani. tirik organizmlarni.
kishilik faoliyatini boshgarishning umumiy qoidalarini va
vositalarini ishlab chigadi. Uning mazmuni axborot berish,
dasturlashtirish. algoritmlar, boshqgaruvchi tizim, model yasash
singari asosiy nazariyalarda o'zligini namoyon etadi.

29



oo s
||~'8
B |

go-ngg
N
o

Aiiavi

tfAiuoivyvatfi

HAAUUNI

V13XNV

IVFIHNS

NVONI10 fItfINtfi

zisxnizn

30

gy o
PHS

Co «X
co



0 ‘“ZBEKISTON RESPUBL1IKASITA’LIM TIZIMI

Reja:

1.Ta’lim tizimi haqida tushuncha.

2.0'zbekiston Respublikasi 'Ta'lim to'g’risida"gi Qonunga
ko'ra ta’lim tizimining qurilish prinsiplari.

3.0‘zbekistonda ta’lim tizimi tuzilishining asosiy tarmogqlari,
ularning ta’rifi.

4.0'zbekiston Respublikasi "Ta’limto'g'risida"gi Qonunga
ko'ra umumiy o'rta, o'rta maxsus kasb-hunar laTimining
asoslanishi.

Ta’lim tizimi deb, muayyan bir mamlakatning ichki va
tashqi taraqqiyotiga ta’sir ko‘rsatuvchi, ma’lum gonun-
goidalar asosida tuzilgan barcha ta’lim-tarbiya
muassasalarining majmuiga aytiladi.

O'zbekistonda ta'lim tizimi Rcspublikamizni ijtimoiv-
igtisodiy va madaniy rivojlantirishning ustuvor sohasi
hisoblanadi.

O'zbekiston Respublikasi mustaqil. huquqgiy demokratik
davlatdir. Respublikamiz hukumati tomonidan mustaqillikning
ilk yillaridanoq. teran aql-zakovatga ega. jismonan sog'lom.
ma’nan yetuk, komil insonni tarbiyalash masalasi -asosiy
vazifalardan biri bo’lib, asosiy gqonunimiz O'zbekiston
Respublikasi Konstitutsiyasining 41 -42-moddalarida
O'zbekiston fuqgarolarining ta’lim sohasidagi huquglari belgilab
berilgan, unga ko'ra:

"Har kim bilim olish huquqiga ega. Bepul umumiy ta’lim
olish davlat tomonidan kafolatlanadi. Maktab ishlari davlat
nazoratidadir."”

(O'zb.Resp. Konstititsiyasi 41-modda)

"Har kimga ilmiy va texnikaviy ijod erkinligi, madaniy at
yutuglaridan foydalanish huquqgi kafolatlanadi. Davlat
jamiyatning madaniy.ilmiy va texnikaviy rivojlanishiga
g’amxo'rlik giladi".
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(O'zb.Resp. Konstititsiyasi 42-modda)

O'zbekislonda ta*lim Respublika ijtimoiy-igtisodiy. g'ovaviy.
madaniy hayotining eng muhim tarmog'idir. Respublikada
ta" limning asosiy muqsadi:

- mustaqilligimizni. isliglolimizni his eta biladigan.
o'zligini anglabyeta oladigan kishilarni tarbiyalash:

- oila. jamiyat va davlat oldida o'z burchini anglaydigan
komil insonlarni tarbiyalash:

- axlogan pok va jismonan barkamol. vatanparvar shaxsni
tarbiyalash.

Bu mas'uliyatli vazifani amalga oshirishda:

- umuminsoniy gadriyatlar \ a milliy madaniyat asoslarini
e'tiborda tutgan holda. ta'lim-tarbiya mazmunini milliy mafkura,
mustaqil Vatan tuyg'usi asosida takomillashtirish;

- ta'lim samaradorligini oshirish. variantli o'quv mazmunini
joriy etish (o'quv reja. dastur. darsliklar):

- o'quvchining yangi avlodini tarbiyalash:

- ta'lim muassasalarini moddiy texnika bilan ta'minlash:

- ta'lim - tarbiyaga texnika yutuglarini Kkiritish. hamda
bosgichma-bosqgich. eski. o'zini oglamagan usullardan voz
keehish.

Ta"limning maqsad va vazifalarini amalga oshirish
O'zbekistonda ta'lim-tarbiya. kadrlar tayyorlash tizimini tubdan
isloh gilish va barkamol avlodni voyagayetkazish maqgsadida
1997-yil 29-avgust O'zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi 1 X
sessiyasida "Ta'lim to'g'risida"gi Qonuni hamda "Kadrlar
tayyorlash milliy7 dasturi” gabul qilindi. Ushbu Qonun
fugarolarga ta'lim-tarbiy a berish. kasb-hunar o'rgatishning
huquqiy asoslarini belgilaydi hamda har kimning bilim olishdan
iborat konstitutsiyaviv huquqgini ta'minlashga garatilgan.
O'zbekiston Respublikasi "Ta'lim to'g'risida™gi Qonuniga
ko'ra:

Jinsi. tili. yoshi. irgiy. milliy mansubligi. e'tigodi.dinga
munosabati.ijtimoiy kelib chiqgishi. xizmat turi.ijtimoiy



mavqei.turar joyi, O'zbekiston Respublikasi hududida gancha
vaqt yashayotganligidan gat’iy nazar, har kimga bilim olishda
teng huquglar kafolatlanadi.

Bilim olish huquqi:

- davlat va nodavlat ta’lim muassasalarini rivojlantirish:

- ishlab chigarishdan ajralgan va ajralmagan holda ta’lim
olishni tashkil etish;

-ta’lim va kadrlar tayyorlash davlat dasturlari asosida bepul
o'gitish, shuningdek ta' lim muassasalarida shartnoma asosida
to lov evaziga kasb-hunar o'rgatish:

- barcha turdagi ta'lim muassasalarining bitiruvchilari
keyingi bosgichdagi o'quvyurtlariga kirishda teng huquqglarga
ega bo‘lishi;

- oilada yoki o'zi mustagil ravishda bilim olgan fugorolarga
attestatsiyadan o'tgan ta'lim muassasalarida ekstemat tartibida
attestatsiyadan o'tish huquqini berish orgali ta'minlanadi.

Boshga davlatlaming fugarolari O'zbekiston Respublikasida
xalgaro shartnomalarga muvofiqg bilim olish hugquqgiga ega.

Respublikada istigomat gilayotgan fugoroligi bo'Imagan
shaxslar bilim olishda O'zbekiston Respublikasi fugarolari bilan
teng huquqglarga ega.

(O'zb. Resp. "Ta’limto'g’risida”gi gonuni 4-modda)

Ta’lim O'zbekiston Respublikasi ijtimoiy taraqqiyoti
sohasida ustivor deb e'lon gilinadi.

0 ‘zbekiston Respublikasi “Ta’lim to'g'risida™ gi gonunning
3-moddasida ta’lim sohasidagi davlat siyosatining asosiy
prinsplari quyidagilar deb ko’rsatiladi:

1 .Ta’limvatarbiyaning insonparvar. demokratik xarakterda
ekanligi;

-ta'limning demokratlashuvi - ta’lim-tarbiya uslublarini
tanlashda o'quv yurtlari mustagilligining kengayishi.ta'limni
boshqgarislining davlat -jamiyat tizimiga o'tilishi:

-ta’limning insonparvarlashuvi - ta’lim tizimiga Kiruvchi
barcha muassasalardagi shaxslarning qobiliyati. is'tedodini
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xuzaga chiqarish. ta'lim olishdan iborat turli ehtiyojlarini
gondirish. milli\ xa umuminsoniy qgadriyatlar ustuvorligini
la'minlash. o'zliuini angknchi xalanparx ar. mustaqil likrlovchi
msonlarni tarbiy alash.

2. Ta'limning uzluksizligi xa izehilligi.

Uzluksiz ta'lim kadrlar tayyorlash tizimining asosi,
O'zbckiston Respublikasining ijtimoiy-iqtisodiy taragqgiyotini
ta'minlovchi. shaxs. jamiy at \ a davlatning iqtisodiy taraqgiyotini
la'minloxchi shaxs. jamiy'at xa davlatning iqtisodiy. ijtimoiy.
ilmix -lexnikaviv xa madaniy ehtiy-ojlarini gondiruvchi ustuvor
sohadir. Ta'lim tizimini tarkibiyjihatdan gayta qurish. ta'lim.
I'an-texnika va madaniy-alining jahon miqyosidagi zamonaviy
xuluglarmi hisobga olgan holda. ta'lim tizimining hamma
bosgichlarida izchillikni ta'minlash.

3. limumiy o'rta. shuningdek o'rta maxsus. kasb-hunar
la'iimining majbunyligi.

I,'mumiy o'rta. o'rta maxsus kasb-hunar ta'limi majburiydir.
Majburiy umumiy o'rta ta'lim hamda akademik litsey yoki kasb-
hunar kollejlarida ta'lim olishni ta'minlash vakeyingi bosgichni
dax'om ettirish uchun imkoniyatlar yaratish.

4. O'rta maxsus. kasb-hunar ta'liminingyo'nalishi: akademik
litseyda yoki kasb-hunar kollejida o'gishni tanlashning
ixtiyoriy ligi.

O'zbckiston Respublikasida kadrlar salohivatini tubdan
xaxshilash. yuqori malakali raqobatbardosh mutaxassislar
tayyorlashni la'minlash.

5 Ta'lim tizimining dunyoviy xarakterda ekanligi.

I.Karimox "Barkamol avlod O'zbckiston taraqggivotining
poydex ori" nomli nutgida "...bugungi kunda oldimizga qo'ygan
buyuk magqgsadlarmizga. ezgu niyatlarimizga erishishimiz
jamiyaining yangilanishi. hayotimizningtaraqqiyoti va istigboli
amalga oshirayotgan islohotlarimiz. rejalarimiz samarasi,
taqdiri - bularning barchasi zamon talabiga javob beradigan
malakali kadrlarni layyorlash"-degan edi. Darhagiqat, dunyoviy
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bilim egasi va raqobatbardosh yoshlarni larbiyalashda ta'lim
tizimida dunyoviv bilim berish muhimdir.

6. Davlat ta'lim standartlari doirasida ta'lim olishning
hamma uchun ochiqgligi.

Ta’lim oluvchilarningvuksak tayyorgarlik darajasi. malakasi.
madaniy va ma'naviy-axloqiy saviyasining silatiga nisbatan
go'yiladigan zarur talablarni belgilab beruvehi davlat taTim
standartlarini yaratish vajoriy etish.

O'zbekiston Respublikasi "'la'lim to'g'risida"gi gqonunga
ko'ra davlat ta'lim standartlarini bajarish barcha ta'lim
muassasalari uchun majburiydir.

7.TaTim dasturlarini tanlashga yagona va tabagalashtirilgan
yondashuv.

Ta'lim tizimidagi muassasalardagi mayjud kamchiliklar
mKadrlar tayyorlash milliy dasturida" alohida gayd etildi.

Xalg ta'limi vazirligi tomonidan Respublikamizda o'quv
tarbiya ishlari yangi texnologiya asosida tabagalashtirilgan
dasturlar yaratildi. Uzviylik. sog'lom avlodning komilligini
ta’minlovchi ma'naviy meros va umumiy qadriyatlarga
asoslangan ma'naviyat. odobnoma. iqtisod va huqugshunoslik
fanlari kiritildi. Istiglol mafkurasini shakllantiruvchi g'oyalarni
gami'ab olgan dasturlar mexanizmi yaratildi.

8. Bilimli bo'lish va iste'dodni rag'batlantirish.

Respublikamizda bilimli bo'lish va iste'dodli bolalarni
rag'batlantirish masalasiga alohida e'tiobor berilmoqgda.
Igtidorli yoshlarni aniglash. ularga ta'limning eng vuqori
darajasida.izchil ravishda fundamental va maxsus bilim olishlari
uchun shart-sharoitlar yaratish. Iqgtidorli bolalar va iste'dodli
yoshlarni chet ellarda umumiy va kasbiy jihatdan
tayyorgarlikdan o'tkazish, ularning noyob iste'dod va
gobiliyatlarini ro'yobga chigarish uchun imkoniyatlar yaratish.

9. Ta'lim tizimida davlat vajamoat boshqaruvininguyg'unligi.

Davlat va jamoat boshqgaruvi ta'lim va kadrlar tayyorlash
tizimining faoliyatini tartibga solish. nazorat gilishni amalga



oshirishda. raqobaldosh kadrlar tayyorlash bo'yicha ta'lim
muassasalarining faoliy atini uyg'unlashtiruvchi sifatida faoliyat
ko'rsatadi.

Fugarolarning bilim olish. kasb tanlash va malakasini oshirish
hugquglarining ro'yobga chiqarilishiga. majburiy o'rta maxsus
kasb-hunar ta'limi olish. ta'lim muassasalarini mablag' bilan
ta'minlash. ta'lim oluvchilarning sog'lig'i, ijtimoiy. moddiy,
ma'naviy hayotini yaxshilash kabi ishlarni davlat va jamiyat
hamkorlikda bajaradi.

Ta'lim tizimi O'zbekiston Respublikasining ijtimoiy-
igtisodiy taraqqgiyotini ta'minlovehi ustuvor sohadir.

O'zbekiston Respublikasining ta'lim tizimi quyidagilarni oz
iehiga oladi:

- davlat ta'lim standartlariga muvofiq ta'lim dasturlarini
amalga oshiruvchi davlat va nodavlat ta’lim muassasalari;

- ta'lim tizimining faoliyat ko'rsatishi va rivojlanishini
ta'minlash uchun zarur bo'lgan tadgiqot ishlarini bajaruvchi
ilmiy-pedagogik muassasalari

-ta'lim sohasidagi davlat boshqaruv organlari, shuningdek
ularga garashli korxonalar. muassasalar va tashkilotlar.

O'zbekiston Respublikasining ta'lim tizimi yagona va
uzluksizdir.

(O'zb. Resp. "la' limto'g'risida" gi gonunning 9-moddasi).

O'zbekiston Respublikasida ta’lim quyidagi turlarda amalga
oshiriladi:

- maktabgacha ta'limi

-umumiy o'rta ta'lim:

- 0'rta maxsus.kasb-hunar ta'limi:

- oliy ta'lim:

- oliy o'quv yurtidan keyingi ta'lim:

- kadrlar malakasini oshirish va ularni gayta tayyorlash;

- maktabdan tashqgari ta'lim.

(O'zb. Resp. 'Ta'lim to'g'risida" gi gonunning 10-moddasi)

Maktabgacha ta’lim. Maktabgacha ta’lim bola shaxsini
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sog’lom va yetuk,maktabda o'gishga tayyorlangan tarzda
shakllantirish magsadini ko'zlaydi.

Bu ta’lim olti-yetti yoshgacha oilada.bolalar bog'chasida va
mulk shaklidan gat’iy nazar boshqa ta'lim muassasalarida olib
boriladi. Maktabgacha ta’lim magsadi va vazifalarini ro'yobga
chigarishda mahallalar, jamoat va xayriva tashkilotlari. xalgaro
fondlar faol ishtirok etadi.

(O'zbekiston Respublikasi "Ta'lim to'g'risida''gi gonunning
11-moddasi)

Umumiy o‘rta ta’lim. Umumiy o'rta ta'lim hosqichlari
quyidagicha:

Boshlang’ich ta’lim (I-1V sinflar);

Umumiy o'rta ta'lim (I-1X sinflar)

Boshlang’ich ta’limumumiy o'rtata'lim olish uchun zarur
bo'lgan savodxonlik, bilim va ko'nikma asoslarini
shakllantirishga qaratilgandir. Maktabning birinchi siniiga
bolalar olti-yetti yoshdan gabul qgilinadi.

Umumiy o'rta ta’lim bilimlarining zarur hajmini beradi.
mustagqil fikrlash, tashkilotchilik gobiliyati va amaliy tajriba
ko'nikmalarini rivojlantiradi, dastlabki tarzda kasbga
yo'naltirishga va ta’limning navbatdagi bosqgichini ta'minlashga
yordam beradi.

Bolalarning qobiliyati. iste'dodini rivojlantirish uchun
ixtisoslashtirilgan maktablar tashkil etilishi mumkin.

Umumiy o'rta ta’lim tugallanganidan keyin ta'lim fanlari
bo'yicha olingan baholar ko'rsatilgan holda davlat tomonidan
tasdiglangan namunadagi attestat beriladi.

(O'zb. Resp. "Ta’limto'g’risida’’gi gonunning 12-moddasi).

0 ‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi. O'rta maxsus. kasb-
hunar ta’limi olish magsadida har kim umumiy o'rta ta’lim
asosida akademik litsey yoki kasb-hunar kollejida o'qishning
yo'nalishini ixtiyoriy ravishda tanlash huqugiga ega.

Akademik litseylar va kasb-hunar kollejlari egallangan kasb-
hunar bo'yicha ishlash huquqini beradigan hamda bunday ish
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yoki ta'limni navbatdagi bosgichda davom ettirish uchun asos
bo'ladigan o’rta maxsus. kash-hunar ta'limi beradi.

Akademik litsey o'quvchilarning intellektual gobiliyatlarini
jadal o'stirishni. ularning ehuqur. tabagalashtirilgan va kasb-
luinargayo'naltirilgan bilim olishlarini ta'minlaydigan uch yillik
o'rta maxsus o'qu\'yurtidir.

Akademik litsey larda o'gm chilar o'zlari tanlab olgan ta'lim
yo'nalishi bo'yicha bilim saviyalarini oshirish hamda fanni
ehuqur o'rganishga garatilgan maxsus imkoniyatga ega
bo'ladilar. Bu ko'nikmalarni. o'gishni muayyan oliy ta'lim
muassasalarida davom ettirish yoki mehnat faolivatida ro'yobga
chigarishlari mumkin.

Kasb-hunar kolleji o'quvchilarningkasb-hunarga moyilligi.
mahorat \ a malakasini ehuqur rivojlanlirishni, tanlagan kasblar
bo'yicha bir yoki bir neeha ixtisos olishni ta'minlaydigan uch
yillik o'rta maxsus kasb-hunar o'quv yurtidir.

Akademik litseylar va kasb-hunar kollejlarida ta'lim olish
o'quvchilarga o'z bilimlarini chuqurlashtirish va tanlagan
ixtisosliklariga ega bo' lishni ta'minlaydi. Akademik litseylar
\;i kasb-hunar kollejlari bitiruvchilariga davlat tomonidan
tasdiglangan namunadagi diplomlar beriladi. Bu diplomlar
ta'limning ke} ingi bosqgichlarida o'gishni davom ettirish yoki
egallagan ixtisosligi bo'yicha mehnat faoliyati bilan
shug’ullanish luiqugini beradi.

(O'zb. Resp. "Ta'limto'g’risida" giqgonunning 13-moddasi).

Oliy ta'lim. Oliy ta'lim yugori malakali mutaxassislar
tayyorlashni ta'minlaydi.

Oliy ma'lumotli mutaxassislar tayyorlash oliy o'quv
yurtlarida ( unilersitetlar. akademiyalar. institutlar va oliy
maktabning boshqga ta'lim muassasalarida) o'rta maxsus. kasbh-
hunar ta'limi asosida amalga oshiriladi.

Oli} ta'lim ikki bosqgichga: da\ lat tomonidan tasdiglangan
namunadgi oliy maMumot to'g'risidagi hujjatlar bilan
dalillanuvchi bakaknriat va magistraturaga ega.



Bakalavriat oJiv ta’limyo'nalishlaridan biri bo'yicha puxta
bilimberadigan. o'qish muddati kamida to'rt xil bo'lgan tayanch
oliy ta’limdir.

Magistratura aniq mutaxassislik bo'yicha bakalavriat
negizida kamida ikki yil davom etadigan oliy ta’limdir.

Fugarolar ikkinchi va undan keyingi olix ma’lumotni
shartnoma asosida olishga haglidirlar.

(O'zb. Resp. 'Ta’limto'g’risida” gi gonunning 14-moddasi)

Oliy o‘quv yurtidan keyingi ta’lim. Oliy o'quv yuriidan
keyingi ta’lim jamiyatning yugori malakali ilmiy va ilmiy -
pedagogik kadrlarga bo'lgan ehtiyojlarini ta'minlashga
garatilgandir. Oliy o'quv yurtidan keyingi ta'lim oliy o'quv
yurtlari va ilmiy-tadgigot muassasalarida (aspirantura.
advunktura. doktorantura. mustaqil tadgigotchilik) olinishi
mumkin.

Ilmiy va ilmiy-pedagogik kadrlarni tayyorlash. ilmiy
darajalar va unvonlar berish tartibi gonun hujjatlarida
belgilanadi.

(O'zb. Resp. ‘“Ta'lim to'g’risida" gi qgonunning 15-moddasi)

Kadrlar malakasini oshirish va ularni gavta tayyorlash

Kadrlar malakasini oshirish va ularni gavta tayyorlash kasb
bilimlari va ko'nikmalarini chuqurlashtirish hamda \ angilashni
ta’minlaydi.

Kadrlar malakasini oshirish va ularni gavta tayyorlash tartibi
0 ‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasi tomonidan
belgilanadi.

(O’zb. Resp. "Ta’limto’g’risida" gi gonunning 16-moddasi)

Maktabdan tashqari ta’lim. Bolalar va o'smirlarning
yakka tartibdagi ehtiyojlarini qondirish. ularning bo'sh \aqti va
dam olishini tashkil etish uchun davlat organlari. jamoat
birlashmalari, shuningdek boshqga yuridik vajismoniy shaxslar
madaniy-estetik. ilmiy, texnikaviy. sport va boshqga
yo'nalishlarda maktabdan tashqgari ta'lim muassasalarini tashkil
etishlari mumkin.
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Maktabdan tashqgari ta'lim muassasalariga bolalar va o'smirlar
ijodiyoti saroylari. uylari. klublari va markazlari. bolalar
o'smirlar sport maktablari, san'at maktablari, musiga maktablari.
studiyalar, kutubxonalar, sog’lomlashtirish muassasalari va
boshga muassasalar kiradi.

Maktabdan tashgari muassasalarni tashkil etish va ularning
laoliyat ko'rsatish tartibi gonun hujjatlarida belgilab qo'yiladi.

(O'zbekiston Respublikasi 'Ta’limto'g’risida7 gi gonunning
17-moddasi)
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0 zbekiston Respublikasida ta'lim quyidagi
turlarda amalga oshiriladi:

maktabgachata lim;

boshlang’ich ta'lim
umumiy o'rta ta'lim; 1-4 sinflar

umumiy o'rta ta’lim

1-9 sinflar
o'rta maxsus, kasb akademik litsey
hunarta limi;
kasb-hunar kolleji
bakalavriyat
-oliy ta'lim

magistratura

- oliy o quv yurtidan keying! ta lim;

- kadrlar malakasini oshirish va
ularni qayta tayyorlash;

- maktabdan tashgari ta'lim.
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SHAXS VAUNING RIVOJLAMSHI

Reja:

1.Shaxs hagida tushuncha.

2. Shaxs shakllanishiga ta'sir etuvchi omillar.

3. Shaxs shakllanishiga faolivat va ta'lim-tarbiyaning
ahamiyati.

4. Bolalarning yosh davrlari xususiyatlari tavsill.

Shaxs deganda ong egasi bo' Igan. muayyanjamiyatning a'zosi
tushuniladi. Odam shaxs bo'Imog'i uchun ruhiy jihatdan taraqqiy
etgan. o'z xususiyati va sifatlari bilan boshqgalardan farq qilishi
lozim. Har bir odam shaxs sifatida turlicha namoyon bo'ladi. U
0'zining xarakteri. gizigishi va gobiliyati, agliy rivojlanganlik
darajasi. ehtiyoji va mehnat faoliyatiga munosabati bilan
farglanadi. Bular shaxsning o'ziga xos xususiy atlari bo'lib, ana
shu ruhiy xususiyatlar rivojlanib ma'lum bir bosgichga yetsagina
uni mukammal. kamol topgan inson deviladi. Shaxsning ijtimoiy
vogealikka. mehnatga. kishilarga. jamiyatga bo'lgan munosabati
turlicha. Uning faollik darajasi va axlog- odob borasidagi
yetukligi ham turlichadir. Shaxs nomini olish uchun nimalar
darkor'?

Odamning ijtimoiy mayjudod sifatida shaxs nomini olishi
uchun unga ijtimoiy-iqtisodiy hayot va tarbiya kerak. Shu sababli
pedagogika fani bolaning shaxs sifatida rivojlanishi. uning har
tamonlama kamolga yetish qonuniyatlarini. unga ta'sir etuvchi
ob'yekliv va sub'yektiv omillarni rivojlantirish jarayoniga
alogador davrlarni aniglashi kerak.

Shunga asosan. pedagogika fani shaxsning rivonlanishida
ta'lim- o'qgitish. tarbiya va bola faolligi. 0'z- o'zini tarbiyalash
bosqichlarini ham aniglashi lozim.

Inson tirik- biologik mavjudotdir. Demak. uning
rivojlanishida tabiat gonunlari. biologik va ijtimoiy- iqtisodiy
gonuniyatlar uzviy ta'sir etadi. insonni kamol toptiradi. Bu



tushunchalarni bir- biridan ajratish mumkin emas. Chunki shaxs
faoliyatiga, hayot tarziga voshi. bilimi. turmush tajribalariga
emas, balki kasalligi yoki boshqga fojiali xolati ham ta’sir etishi
mumkin. Odamning mukammal inson boiib yetishuvida
0'zining maqgsad asosidagi xatti- harakati. iroda sifatlarini kamol
topishi natijasida ayrim nugsonlarini bartaraf etishi.
giyinchilikiarni yengib ehigishi mumkinligini esdan
chigarmasligi lozim.

Demak, inson hayot faoliyati davomida o'zgarib, shakllanib
rivojlanib boradi. Bolalik, o'smirlik va o'spirinlik davrida
rivojlanish nihoyatda kuehli bo‘ladi.

Bu va yuqoridagi omillarga asoslanib rivojlanishga
quyidagieha ta'rif berishimiz mumkin: Rivojlanish deb. bola
vaznining oshishi. suyak va muskul tizimining, tanosil
a'zolarining, nerv - funksional faoliyatining kamol topishi, aqgl-
zakovatining shakllanishiga aytiladi.

Shaxsning kamol topishida va uning xulgida ijtimoiy va
biologik omillarning ta’sir kuehi hamisha ham bir xil
bo‘lavermaydi. Chunki uning xulgiga. munosabatlariga,
alogalariga. yoshi. bilimi. odatlari. tajribasi va nihoyat. vaziyat
ham ta'sir etadi. Masalan. bir xildagi ta’sirga turli bola turlieha
munosabatda bo'ladi. bu. ayni paytda. bolaning ehtivoji
gandayligiga ham bog*ligdir. Shaxmat yoki o'yin o'ynayotgan.
kitob o’giyotgan bolaga tarbiyachi-.. Bo'ldi. to'xtatinglar. Endi
dars tayyorlashga kirishinglar"- deb ikkinchi xonaga o'tib ketdi.
O'z mashg’ulotiga o'ta berilib ketgan bolaga bu gap ta'sir
etmaydi. hatto, eshitmasligi ham mumkin. Ammo, shunchaki
vaqt o'tkazish uchungina mashg’ulotda ishtirok etayotgan bola
o'yin, shaxmat yoki kitobni darrov chetga surib. tarbiyachi
talabini bajarishga kirishadi. Bunda tarbiyachiga quloq solmagan
bolalarni ,,tarbiyasiz”, ,quloqgsiz” deyish aslo mumkin emas.
Chunki ular o'z mashg’ulotiga o'ta qizigib qolib. uni
yakunlamasdan digqgatini boshqga faoliyatgajalb gila olmaydi.
Afsuski. amalda tarbiyachilar. ko'pincha. buni hisobga olmaslik



ogibatida xatolarga yo'l go'yadilar.

Shaxsning rivojlanish holalini to'g'ri baholash va bilish
uchun uni turli munosabatlar doirasiga qo'yib kuzatish lozim.
Xo'sh, bolalardagi o'ziga xoslikni. ularning ruhiy
jarayonlarining turlicha bo'lishini. xulgiy garashlaridagi fargni
gaysi omil belgilaydi? Biologik omilmi? Ijtimoiy omilmi?
Ta'lim-tarbiyaviy omillarmi?

Bu va boshqa ko'pgina shaxs faoliyatiga alogador savollarga
kishilik jamiyati tarixi taraqqivotida javob berishga, ularni
nazariy va amaliy jihatdan hal etishga doir urinishlar bo'lgan.

SHAXS RIVOJLANISHIGATA’SIR
ETIJVCHI OMILLAR

Pedagogika shaxsning kamolotga yetishini murakkab va
ziddiyatli jaray on deb biladi. Shaxsning kamolgayetishiga nasl-
irsiyat (biologik). ijtimoiy muhit ham. magsadga muvofiq
amalga oshiriladigan ta'lim- tarbiya va nihoyat o'zining mustaqil
faoliyati ham muhim ahamiyatga ega.

Shaxs gaysi jamiyatda yashasa o'sha jamiyat hayotidagi
gonun-qoidalarga asosan kamol topadi. Shujamiyatning moddiy
va ma’naviy boyligidan bahramand bo'ladi. Moddiy va ma'naviy
boyliklarini yaratishda ishtirok etadi. Agar shu jamiyatning
moddiy va ma'naviy boyligi yuksak bo'lsa. u shaxsga shu gadar
katta ta'sir ko'rsatadi yoki aksincha. lkkinchi tomondan esa,
shaxs faoliyati davomida mehnat orqali o'z moddiy va ma’naviy
boyligini yaratish jarayonida ongini, hayotini, turmush
sharoitini ham yaxshilab boradi. Ana shunday ijtimoiy faoliyatlar
0'z navbatida. mehnat turlarining takomillashishiga olib keladi.
Texnika va texnologiya (avtomatika. telemexanika,
mexanizatsiya. ishlab chigarish texnalogiyasi. elektrlashtirish,
gazlashtirish va hokazo) mukammallikka erishib boradi. Oqibat
natijada, ularham. o'z navbatida. odamni agliy va axlogiyjihatdan
o'zgarishiga sabab bo'ladi.
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Odam atrofni, ob'yektiv borligni ko'proq bilgani sari onglilik
darajasi o'sadi, fikrlash doirasi kengayadi, yangi malaka va
ko'nikmalarni egallaydi, yangi qizigish va ehtiyojlar vujudga
keladi. Demak shaxsning kamolga yetishuvi jamiyat rivojiga
chambarchas bog’ligdir.

Inson kamolotida irsiyatningta’siri. Irsiyat deganda. bolaga
ota-ona va umuman. yaqgin ajdodlardan, ya’ni nasldan-naslga
o ‘tadigan biologik xususiyat va o'xshashliklar tushuniladi.

XVlasr falsafasida vujudga kelgan preformizm
namoyondalarining fikricha. odam bolasi ona pushtidaligidayoq
bo‘lajak shaxsga xos barcha xususiyatlarga ega bo'ladi.
rivojlanish esa ana shu xususiyatlarning miqdoriy ko'payib
borishidan iboratdir.

Odam shaxsining va xulgining rivojlanishida biologik
omillarning ta'sirini yuksak baholab, shaxsni naslga bog‘lab
o‘rganuvchi pedagogva ruhshunoslarning fikricha, shaxsning
barcha xususiyatlari. shujumladan ong va aqgliy gobiliyat ham
nasldan - naslga o'tadi, go'yo odamning ko'zi, tishlar va
barmogqlari kabi agliy qobiliyat ham tabiatan berilgandir.

Amerikalik progmatizm (progma-foyda) pedagogikasining
namoyondalari shaxsning rivojlanishini biologik nuc]tai nazardan
asosladilar. "Haqiqiy tarbiya tashqaridan kiritiladigan narsa
emas, u odam bilan dunyoga kelgan xususiyat va qobilyatni
o'stiradi”,-deydi D. Dyun.

Biologiyada biogenetik qonun "Ontogenez filogenezni
takrorlaydi” deb ta’riflanadi. Ma’nosi-har bir organizm o ‘zining
embrional taragiyotida o'zidan avvalgi barcha bosgichlarni
takrorlaydi, ya’ni individual organizm o'zining tuxum hujayra
holatidan mukammal holatga yetguncha boshidan kechiradigan
gator shakllarni shu organizmning ajdodlari bosib o'tganjuda
ko‘p shakllaminggisqa, ixchamtakrorlanishi demakdir.

Masalan, nemis ruhshunosi V. Shtern yangi tug’ilgan bola
hali inson emas, deb hisoblaydi. U fagat sut emuvchi hayvondir.
Yoshgan oshgandan so'ng u maymunga tenglashadi. (Har narsani
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tutishga intilu\chi mavmunlik davri). Ikki yoshida bola
boshlang'ich insonlik holatiga yetadi (yuradi. gapiradi). Besh
yoshgacha bo'lgan bolalarning ruhiy xususiyaiilari ibtidoiy davr
odamlari xususiyatlariga mos keladi. O'smirlikyillaridakishi
o'zida o'rta asr ongini aks ettiradi va yetuklik yoshidagina
mavjud jamiyatning madaniy darajasiga mos ong egasi bo'ladi.
deydi. Ya'ni. inson 17-18 yoshida mavjud jamiyatning a'zosi
bo'ladi. deb hisoblaydi. Ba'zi biogenetiklar esa 13. 10 va hatto
8 yoshda ham bola mavjud jamiyatninga'zosi bo'la oladi deb
hisoblaydilar.

Nazarimda bolaning kamol topishida ruhiy hayotining
ibtidoiy shakllari bilan o'xshashliklari bo'lishi mumkin. Bu.
albatta. bola tabiatining rivojlanib ketmaganligi natijasida yuz
beradi. Lekin bolaning ruhiy xolati ibtidoiy davrdagi odamning
hay oti bilan bir xildir. degan xulosaga ishonib boimaydi.

Biogenetiklar dalil silatida bola chizgan rasm ibtidoiy
kishilar chizgan rasmlarga o'xshashligini ko'rsatadilar. Aslida
o'xshashliklamingsababi ibtidoiy odam rasm solishni bilmagan.
bola ham hali rasm solishni o'rgangan emas. Agar katta yoshdagi
kishi ham hech gachon rasm solmagan bo'lsa. uning dastlabki
rasmlari ham xuddi bolanikidek yoki ibtidoiy odamnikidek
bo'ladi.

Gapirishni o'rganayotgan bola endigina so'zlay boshlagan
ibtidoiy odam darajasida turadi. deyish ham unchalik ishonchli
emas. Ibtidoiy odam mehnat gilish jaray onida o'zining nutqini
yarata borgan. Bola esa 0'zi yashayotgan muhitdan tayyor tilni
tayyor shakllari bilan o'zlashtirib oladi. Bola nutq va bilimi
orgali ibtidoiy jamiyat talakkurini emas. balki o'zi yashayotgan
davr tafakkurining shakl va mazmunini egallaydi. Bola hayotning
dastlabki kunlaridan boshlab o'zini o'rab olgan muhitningta'siri
ostida o'sadi. ulg'ayadi.

Ayrim pedagog va ruhshunoslar orasida bolaga boshqgacha
garash hamma\jud. Ularning likricha. insonning kamoloti ikKi
omilga- irsiyat va ijtimoiy muhitga bo'g'liqdir. Irsiyat
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o'zgarmaydi, ijtimoiy muhit ham hamma davrlar uchun
o'zgarmasdir.

Oktabr to'ntarishidan keyin kamolga yetishning ikki omiliga
asoslangan pedologiya deb nomlangan ta’limot vujudga keldi.
Pedologiya ta’limotiga ko'ra bolaning kamolotga yetishi va
xattokelajagi fagat irsiyatga vao'zgarmas muhitga bo'g'liq. Ular
ta’lim-tarbiyaning ahamiyatini hisobga olmadilar. Pedagoglar
test va maxsus anketalar yordamida bolaning aqliy darajasini
aniglashni keng go'lladilar va targ’ib etdilar.

Irsiyat, muhit yoki ta’lim - tarbiyaning ahamiyati haqgida
tarixdan yana ko'plab misollarkeltirsak bo'ladi. Hatto irsiyat.
muhit yoki ta’lim-tarbiyani inkor ctuvchilar ham bo'lgan.

Irsiyat bor va biologik omillarni inkor etolmaymiz. Lekin
irsiyatni mutlago o'zgarmas deb ham tushunmaslik kerak.
Antropologiya fani yutuglariga asoslanadigan bo'lsak, tarixiy-
ijtimoiy taraqqgiyot natijasida odamning anatomik-fiziologik
belgilar ( kalla suyagi. qo'li. oyoqlari. agliy gobiliyatlari ham)
0'zgarishi mumkin. Bu o‘zgarishlar avloddan-avlodga o'tadi va
tobora mustahkamlanib boradi.

Demak, bola shaxsining rivojlanishiga naslning ta’siri,
deganda ota-onaga, avlod-ajdodlarga o'xshashlikni ifodalovchi
biologik belgilarning takrorlanishini tushunmoq kerak. Har bir
bola ota-onasidan meros sifatida biologik ko'rinishlarga
(tananing tuzilishi va mutanosibligi sochining. ko'zining,
terisining rangi, bo'yi-basti va boshqalar)ga ega bo'ladi. Bular
jismoniy xususiyatlardir. Shuningdek oliv nerv faoliyatining
ko'rinishlari (xolerik. sangvinik. flegmatik. melanxo'lik) ham
tug’ma o'tadi bu fiziologik xususiyatlardir.

M a’lumki, bola bir gancha tug'ma xususiyat va instinklar
bilan tug'iladi. Biz ularni shartsiz retlekslar deb ataymiz.
Masalan, gomi ochsa yig'laydi, yorug'ni sezadi. tovush ehiggan
tomonga qgaraydi, issig-sovugga munosabat bildiradi va hakazo.
Ammo bu xil xususiyatlar hayvonlarga ham taalluglidir.

Ayni vaqtda bolaga insonga xos xususiyatlar ham irsiyatyoii
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bilan tug'ma otadi. (Masalan. aqliy yokijismoniy mehnat gilish
qobiliyati. tafakkur va nutgning rivojlanishi va hokazo.) Ammo
bular tug'ma imkoniyatlar bo'lib. ularning rivojlanishi uchun
inson bolasi insoniy muhit. odamlar orasida yashab. ular bilan
aloga qilishi. ijtimoiy mehnatda ishtirok etniog'i lozim. Chunki
inson biologik mavjudot silatidagina emas, balki ijtimoiy
mavjudot sifatida rivojlanadi va kamolgayetadi. Shuningdek,
irsiy yo'l bilan o'tgan aqlning o'sishi. kamol topishi uchun agliy
faoliyat. shart-sharoit ham bo'lishi lozim.

Bolaning kamolga yetishida muhitning ta'siri. Fiziologiya
va ruhshunoslik fanining ko'rsatishieha. inson bolasi tayyor
qobiliyat bilan emas. balki biror-bir qobiliyatining ro'yobga
chiqgishi va rivojlanishi manbai — layoqat bilan tug'iladi. Layoqat
0'z holicha rivojlana olmaydi. u go'yo "mudroq" holatda bo’lib.
uning uyg'onishi — rivojlanishi uchun qulay muhit kerak. Muhit
deganda kishiga ta'sir etadigan tashqi vogealarning yig'indisini
tushunamiz. Bunga tabiiy muhit (geogi'afik). ijtimoiy muhit, oila
muhiti (mikromuhit) va boshqalar kiradi va ular bolalarning
rivojlanishiga alohida ta'sir etadi.

Agar bola o'z tug'ma layoqatiga mos sharoitda o'sib. zarur
faoliyat bilan shug'ullansa. layoqat erta ko'rinib rivojlanishi,
aksincha. bunday muhit bo'Imasa. yo'q bo'lishi yoki
“mudroq”ligicha qolib ketishi ham mumkin.

Bola tug’ilishi bilan ijtimoiy hayot sharoitlari. tayyor
ijtimoiy ong shakllariga duch keladi. U mehnat sharoitining
ta’sirida o'sadi. ulg'ayadi. Kishilarning o'zaro muloqotlari
natijasida bolada nutq shakllanadi. o'sadi. Yugorida
ta'lddlaganimizdek. ijtimoiy muhit kishilarning faol ishtiroklari,
faoliyatlari natijasida tarixan o'zgarib boradi.

Demak. boladagi irsiy belgilarning o'sishi, kamol topishi
insonlar muhiti. yashash sharoiti va tarbiyaga bog'liq desak
bo'ladi. Bunga tarixda misollar juda ko'p. Alisher Navoiy
onasidan - shoir, Eynshteyn - fizik. Ulug'bek - astronom, lbn
Sino - tabib bo'lib tug'ilmagan. albatta. Ulardagi qobiliyat
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kurtaklarining rivojlanishi. iste'dodga aylanishida ijtimoiy
mubhit. ta'lim-tarbiya muhim ro’lo'ynagan.

Inson bolasi. agar ijtimoiy-insoniy muhitga emas. boshqga
muhit, aytaylik hayvonlar muhitiga tushib qolsa. unda irsiy
belgilarning ayrim biologikko'rinishlari saqglanar. lekin insoniy
fikr. faoliyat. xatti-harakat bo'Imaydi.

1920 yilda Hindistonlik doktor Rano Singx Kalkuttaning
Janubiy-G'arbidagi Midnapur shahri vaqginida bo'ri uyasidan
ikkita bo'ri bolasi bilan ikkita gizehani topib olgan. Bularning
biri yetti-sakkiz yoshlar chamasida. ikkinchisi ikki yoshlar
chamasida bo'lgan. Ularni Midnapurdagi bolalar uyiga olib
kelishadi vaKamola. Amaladebnomberishadi.Amala( kiehigi)
bir vildan so'ng vafot etadi. Kamola esa 1930- yilgaeha
yashagan.

Doktor Singx Kamolaning xulgini 9 yil har kuni kuzatib.
kundalikka vozib boradi. Qizcha hayvonlar muhitida voyaga
vetgani sababli to'rt oyoqglab yurgan. sekin yurganda go'l va
tizzalariga tayangan. tezroq yurish kerak bo'lganda esa qo'li va
oyoq kaftiga tayanib. tizzasini yarim bukkan holda yurgan. U
chopganida ham shu holatini o'zgarlirmagan. Kamola
yorug'likdan go'rgar. lekin gorong'ida o'zini tetik tutar va
adashmas edi. Uningko'zlari qorong'ida yashashga moslashgan
bo'lib. kechasi xuddi bo'rinikidekyonar edi. Qizcha kechalari
kezibyurar. kunduzi burchakka tigilib uxlar yoki de\'orga qarab
o'tiraverardi.

Kamola kiyim kiyishni xohlamas va kiyimlarni hadeb
yirtaverardi. Uning badani sovuqgni ham. issigni ham
sezmagandekko'rinardi. Sovuq kunlarda hamyopib go'yilgan
ko'rpalarni uloqgtirib tashlardi. U olov va suvdan qo'rqar. agar
uni yuvintinnoqchi bo'lsalar. qoehishga urinardi. U suvni yalab
ichar. sabzavotdan tayyorlangan ovqgatni yemasdi. lekin xom
go'shtni go'liga ham ushlamay yevar. suyak g'ajirdi. Kamola
fagat yerga qo'yilgan ovgatni vegan, qo'lda berilganni esa
olmagan.
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Amala \ a Kamola bolalar uyiga kcllirilgan dastlabki kunlarida.
kechalari muayyan vaqtda bo'ridck uvillar. o'rmonga gochish
uchun ko'p urinishardi. Singxning barcha sa'v- harakatiga
garamay. Kamolani "insonga a} lantirish” jarayoni hcch natija
bcrmadi. Kamola 1920-yildan 1922-} ilgacha birovlarning
yordami bilan likka Uirishni o’rgandi, Lckin chopadigan bo'lsa,
awalgidek lo'rt oyoqlab chopar cdi. To'rt yildan kcyin u bir
ncchta savollarni tushnnadigan bo'ldi.

Yctti \ ikla esa 45 so'/.ni o'rgandi. Kamola 17 yoshga kirgach
agli 4 yoshli bolaniki darajasiga yetdi. Mana shu giz misolidan
ko'rinib turibdiki. insonlar jamiyatidan tashgarida o'sishining
0'zi organizm ruhiy taracjqi\ otini la'minlay olmas ekan. Demak.
inson biologik mayjudot sifaiidagina emas. balki ijtimoiy
mavjudot silatida, ham laraqqi} giladi.

Odob. axlog. hulqgiy si Jatlar —shahsning barcha ruhiy silatlari
fagat muhit va larbi} aning o'zaro ta'sirini asosida vujudga keladi.
Shuning uchun irsiyal rilojlanishga ta'sir eladi. ammo hal
giluvchi omil bo'la olmaydi.

Shaxs kamolotida ta'lim va tarbiyaning ta'siri. Jamiyatning
bolalar ongiga ta'sir o'tkazish asosan ta'lim- tarbiya orqali
amalga oshiriladi. Bola yoshligidan atrofdagi kishilar bilan
muloqotda bo'lib. bilimlar. ko'nikmalarni oilada. maktabgacha
ta'lim muassasalarida. keyinchalik maktabda ta'lim-tarbiva oladi.

Bolani o'rab olgan muhit. mehnat va til ogibati natijasida
tarbiya vositasiga ayianadi. malakalarni egallaydi. Bunda
mnhilning ta'siri stixi} ali ekanligini hisobga olmoq lozim. Shu
sababli inson komolotida ta'lim va tarbiyaning yetakchilik
gilishiga imkon berish darker. Chunki:

1.Ta'lim va tarbiya jarayonida kishi organizinining o'sishi
va muhitning stixi} ali ta'siri bora olma}digan narsalarni
o'rganib oldi. Masalan. bola o'z ona tilini. atrofni o'rab turgan
muhitning ta'sirida o'rganib olishi mumkin. Lekin o'gish va
Jozish maxsus ta'lim}o'li bilangina o'rganiladi. Maxsus mehnat
hamda texnika. bilim. ko'nikma va malakalar fagat ta'lim
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jarayonida egallanadi.

2. Taiim-tarbiya yordamida hatto kishining ba'zi tug'ma
kamchiliklarni ham kerakli tomonga o'zgartirish mumkin.
Kishilar ba'zan tug'ma kamchiliklardan ga'ti nazar. tug'ma
kamchiligi bo'Imagan boshqga kishilar bilan barobar faoliyatda
bo'lishi mumkin. Chunonchi. ba'zi bir bolalar ayrim
kamchiliklar bilan tug'iladi. Lekin maxsus uqtirilgan taiim-
tarbiya yordamida ularning aqli tola taraqqiy giladi.

3. Taiim-tarbiya yordamida muhitning salbiy ta'siri
natijasida yuz bergan kamchiliklarni ham tugatish mumkin
(bolalarning karta o'vnashi. qo'pollik. so'kish. sigarcta
chekishlari va hokazo).

4. Ta'limjarayonida bolada bilimlar. ko'nikma va malakalar
hosil boiibgina golmay. balki ilmiy dunyoqgarash ham
shakllanadi. kamolotga erishib boradi. Bilimlarning cgallanishi
liningjismoniy va ma'naviy jihatdan o'sishiga yordam beradi.
Masalan. Toshmuhammad Aliyevich Sarimsoqovyigirma to'qqiz
yoshida akademik boigan. Viktor Gyugo 15 yoshida Fransiya
fanlar akademiyasiningmaxsus yorlig'i bilan tagdirlandi. N. I
Lobachevskiy 14yoshida Qozon universiteliga o'gishga kirgan
va 23 yoshida shu universitetning prolessori darajasiga erishdi.
O'zbek olimlaridan Shavkat Alimov. Shavkat Ayupov \a Rahim
Hayitovlarga ham shu yoshlarida prolessorlik nasib etgandi.
Demak. bizning asosiy va eng muhim vazilamiz. bolalarning
gobilivat va iste'dodlami o'z vaqtida payqgab olish va ularning
kamol topishlari uchun qulay sharoit. taiim-tarbiya berishdir.

Insonning kamol topishida shaxsiy
faoliyatning ahamiyati
Yugqorida bildirilgan xulosalarga asoslanib. insonning kamol
topishi jarayoni lagat irsiyat. ijtimoiy muhit va taiim-tarbiyaga
bogiab o'rganish. talgin gilish ham hagigatga unchalik to'g'ri
kelmaydi. Chunki ijtimoiy taraqqiyotga shaxsning o'zi ham laol
ishtirok etadi.



Nytish mumkinki. ijtimoiy muhit. ta'lim-tarbiya shaxsning.
d'/.i tadi ishtirok etganidagi uning tug'ma layoqatini uyg'otadi.
iste'dod. gobiliyatlarini o'stira oladi. Agar kishi o'z ishini
se\sa. uning shu sohadagi istc’dodi tezroq va kuchliroq
ro'yobga chiga boshlaydi.

Slumday hollar ham uchraydiki. ba‘'zan kishi bir soha bilan
gizigadiyu. uning gobiliyali boshga sohada ro'yobga chigadi.
Bunday hodisalar ko'proq hali kishining qobiliyatlari to’la
ro'yobga chigmagan va shakllanib bo'Imagan hollarda yuz
berishi mumkin.

Qobiliyat va isle'dodning ro'yobga chiqgishida insonning
mua\ \ an laoliyatga qiziqib garashi bilan bir gatorda uning o'z
ustida ishlashi ham muhim ahamiyat kasb etadi. Istedodli
kishilar o'z iste'dodlari igtidor kuchini to'la ro'yobga chiqarish
uchun o'z ustlarida tinmay ishlashlari. mehnat gilishlari shart.
Masalan. Alisher Na\ oi\. lbn Sinolar qunt bilan kitob mutoala
gilgan lari. A.V.Suvorov. Amir Temurlarning harbiy san'atni
egallash borasidagi mehnatlari llkrimizning dalilidir.

Ila>otda shunday hollar ham uchraydiki. ayrim kishilarda
bolalik \ a maktabda o'gigan yillarida qulay muhit bo'lishiga
garama}. tug'ma iste'dod \ a qobili\ at nishonalari ko'rinmavdi.
i”iiing. ke \inchalik qunt va mustaqil ishlash, g'ayrat va
gati\ atlilik natijasida ular katta qobiliyat egalari sifatida
nun’donga chigishadi.

Mashhur kishilar ha\ oti shuni ko'rsatadiki, ularning ijodiy
faoli\ atlaridagi asosiy narsa uzluksiz ishlax-bilish. oylab, yillab
o'n yillab o'z oldilariga qt)'\ ilgan maqgsad uchun intilish.
kurashish. unga yetish \ o'llarini hormay izlashdir.

Sluming uchun har bir o'gituvchi-tarbiyachi o'zining
pedagogik faoli\ at da\ rida o'quvchilarga ta'lim-tarbiya berish
bilan birga ularning o'z oldilariga magsad qgo'yish va uni
ro'yobga chiqgarish. tinma}’izlanish. mehnat qilish sifatlarini,
iroda va qariyatlilikni tarbh alab borishlari lozim.

labii} ki. o'quvchilarni o'z baxtlariga erishishlari uchun



maktabda olgan bilim. ko'mikma va malakalari kamlik giladi.
Ular oliy maqgsad yo'lida o'z ustilarida tinmay ishlashlari uchun
ko'proq mutoala gilishlari shart.

Baxtga garshi. maktab o'gituvehi- tarbiyachilari orasida
bolalar ta'lim tarbiyasidayuqoridagi omillarni bilmaydigan \ oki
rioya gilmaydiganlari ham uchrab turadi. Masaian. ayrim
o'gituvchilar ulgurmovchi. o'qgishdan orgada qoluvchi. pas!
o'zlashtiruvchi o'quvchilardan qutilish yo'llarini axtaradilar.
Ularni yo sinfda goldirish yoki boshqa maktabga o'tkazish
yo'lini qgidiradilar va bunga erishadilar ham. Yoki ayrim
intizomni buzuvehi o'quvchining o'ziga xos xarakter
xususiyatlarini hisobga olmay. sinfo'quvchilarjamoasiga bir
xil talab qo'yadilar. magsadi amalga oshmay qolsa. jismoniy
jazo choralarini ham tadbiq etadilar. Bu va shunga o'xshash
choralar bilan biz o'quvchilar tarbiyasini maqsad sari yo'naltira
olmaymiz.

Har bir bolani tarbiyalasa bo'ladi. u yaxshi o'gishi ham
mumkun. Ularni gobilyatsiz deyish ham xato. O'qutuvehining
birinchi galdagi vazifasi har bir o'quvchini atrollicha sinchiklab
o'rganish. uning gaysi sohaga qizigishini bilish. keyin esa ana
shu giziqish, havas va moyillikni hisobga olib tadbiriy chora
ko'rishdir. Umuman. pedagogikjihatdan to'g'ri uyushlirilgan
har ganday faoliyat bola shaxsining aqliv. axloqgiy. estetik.
jismoniy, irodaviy rivojlanishiga ijobiy ta'sir etadi.



BOLALARNING 0 ‘SISH DAVRI:

— »-Chanaloqglik davri 1yoshgacha;
— »-Go dakltk davri 1-3yosh;
— »-Maktabgacha ta lim dauri 3-6,7 yosh;
— » - Kichik maktab yoshi 6,7-10,11 yosh;
— » - 0 smirlik dsuri 10,11-13 yosh;
— » - 0 spirinlik davri 13-15,16 yosh;
ilk yoshlik va yetuklik davri 15,16-18 yosh

— & - Balog atyoshi davri 18-24 yosh
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BOLALARNING YOSH DAVRLAR1 TASNIF1

Bolalarni to'g'ri tarbiyalash, samarali o'gitish uchun bola
rivojlanishiga doyir o'zgarishlarni yosh davrlariga xos
xususivatlarni bilish va hisobga olish lozim. Chunki ularning
o'sishi, rivojlanishi. ruhiy jihatdan taraqqiy etishi turli yosh
davrlarda turlicha bo'ladi. Agar o'qtuvchi. tarbix achi bolani har
tomonlama tabivalashni magsad gilgan bo'lsa. u holda bolani ham
har tomonlama bilishi lozim. Shuningdek. maqgsadga muvoliq
pedagogik ta'sir ko'rsatish usullarini ham egallagan boimog'i
kerak, bolaning yoshi, individual xususiyatlarini doimo o'sishda.
rivojlanishda, o'zgarishda deb garash va llkr yuritish lozim.

Tibbiyot, bolalar anatomiyasi fiziologiyasi. psixologiyasi.
pedagogika fanlari yutuglari va ularning tavsiyalariga ko'ra
bolalarnig yosh davrlarini quyidagicha guruhlashtrish gabul
gilingan.

1.Chaqgaloglikdavri (tug'ilgandan to birvoshgacha bo'lgan
daw).

2. Go'daklik - yasli davri - lyoshdan 3 yoshgacha.

3. Maktabgacha tarbiya yoshi (bolalik)- 3 yoshdan 6-7
yoshgacha.

4.Maktab yoshidagi kichik o'quvchilar -6-7 yoshdan 10-11
yoshgacha.

5. O'rta maktab yoshidagi o'quvchilar (o'smirlar) - 10-11
yoshdan 13-14 yoshgacha.

6. Maktab yoshidagi katta o'quvchilar (o'spirinlar) 13-14-
voshdan 15-16 yoshgacha.

7. Balog'atga yetish davri(yoshlik) -16-18 yosh.

Ma’lum bir yosh davriga xos bo'lgan anatomik. lizologik
va ruhiy xususiyatlar yosh xususiyatlari deb ataladi.
Yugorida ta'kidlaganimizdek. yosh xususiyatlari va davrini
ikkinchi bir yosh xususiyatlaridan ajratuvchi chegara vo'q.
Biz fagat boladagi o'zgarishlarga nisbatan qiyoslab
davrlarga ajratamiz. Ularga qisqacha izoh beramiz.
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Chagaloqglik davri

Yangi tug'ilgan bola diggat bilan parvarishlashga muhtojdir.
Sharoit Yaxshi bo'lsa. jismoniy jihatdan tez o'sadi. asab tizimi
tcz taraqqiy giladi \ a takomillashadi. Bola tug'ilgan vaqtda fagat
ta’mni (mazani) biladi. issiq va sovuqni sezadi. Asta- sekinlik
bilan uning boshqa sezgi a'zolari taraqqiy etib boradi. 3 oylik
bo’lganda buyumlarni larglay di. o'ziga yaqin kishilarni ko'rsa
xursand bo'ladi. ayrim tovushlarchigaradi. 6-8 oylik bo'lganda
buyumlarni rangi va shaklini ham farglay boshlaydi. Rangdor
o'yinehoglarni xush ko'radi. ularga intiladi.

Sog'lom o'sayotgan bola 11-12 oyligidavoq atrofdagi
kishilarni tanishdan tashgari. aytilishi oson bo'lgan ayrim
so'zlarni talalTuz giladi. nutgi o'sa boshlaydi.

Godlaklik -yasli davri

Bolaning i }oshdan 3 yoshgacha davrini go'daklik-yasli
davri deyiladi. Bu davr jismoniy o'sish. yo'lga kirish-yurish
da\ri deb ham ataladi. Bu davrdagi yosh bolalarni xatti-
xarakatlarini tabiiy holda bo'lishiga e'tiborni garatish lozim.

Bola turli-tuman o'yinehoqlarni ko'proq o'ynay boshlaydi.
Ikki yoshga gadam go'yganda anehagina murakkab o'yinlarni
ham giziqib kuzatadi. Bolalar o'yin orgali bir-birlari bilan aloga
bog'lay dilar. tasavYur. fikrlash jarayonlari kuehayadi.
takomillashadi. nutgi o'sadi. Hndi u jumla. jumladan gap tuzadi.
ularni to'g'ri talalTuz qgiladi.

Bolalarni tarbiya qiluvehi katta kishilarning yurish-turishi
\a odobi bolalar ruxiyatiga ta'sir giladi. Oila a'zolarining
axilligi. yaslidagi tarbiy aehilarning bolalarni sevishlari.
ziyraklik \'a mehribonlik bilan muomalada bo'lishlari
bolalarning tog'ri. sog'lom o'sishlariga. odobli. vazmin. irodali
bo'lishlariga olib keladi.

Bolani lozim bo'lgan \aqtda magqtash. diqgatni ijobiy
faoliyatga iortish. yomon ishlardan ehtiyot qgilish. noaxloqiy
so'z \a gaplardan uzoqroqgda bo'lishlarini ta'minlash.
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urishmaslik yo'liarini o'rgatish. ularga ta'sir ko'rsatish
usullaridan hisoblanadi.

Maktabgacha tarbiya-bolalik yoshi

Bolaning 3 yoshdan 7 yoshgacha bo'lgan davrini
maktabgacha davr hisoblavmiz. Tajribalardan ma'lumki. bolalik
davrida paydo bo'lgan taassurotlar izi umrbodsaqglanib goladi.
Bu davr bolaning agliy vajismoniy jihatdan tez o'sishi. dunyoni
bilish. atrofmuhitga o'zmunosabatini bildirish istagi kuchayib
borayotgan davridir. Shu sababli ham ota- ona va
tarbiyachilarning bolalarni to'g'ri o'sishlari, aqgliy, axloqiy.
estetik jihatdan tarbiyalashgajiddiy etibor berishlari lozim.

Maktabgacha yoshdagi bolalarni tarbiyalashda:

a) sog'ligi hagida, tartib va gigiyena talablariga;

b) o‘yin mashg'ulotlari. so'z. musiga, ekskursiya. badiiy va
jismoniy tarbiyaga:

v) o'zini tuta bilish. do'stlik- birodarlikni o'rniga qo'yish,
kattalarga hurmat. o'yin qoidalarini buzmaslik, buyumlarni
asrash va hokazolarga o'rgatish muhimdir.

Bu davrda bolalarning bo'vi har yili o'rtacha 6 sm, og'irligi
esa 1-2 kg o'sadi. Suyak. muskul tizimi yumshoq. egiluvchan
bo'ladi. Shu sababli ularni toligtirib qo'ymaslik lozim.

Ularning hayoti va faoliyati asosan o'yin orgali namoyon
bo'ladi.

Shuning,uchun ham o'yinlarini rang - barang bo'lishi va
jamiyatimizmagsadlaridan kelib chiqib tashkil etilishi nihoyatda
muhimdir.

Maktab yoshidagi kichik o‘quvchilar
Bolani nechayoshdan boshlab o'qitish kerak degan muammo
pedagogika uchun muhum masalardan biri hisoblanadi. Ota-
onaning gizigishlari asosida bolani o'gishni udda giladigan
darajaga etkazmasdan maktabga berilishi uning sog'lig'iga zarar
yetkazadi, bola mashg’ulot mazmunini tushunib o'zlashtira
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olmay giynaladi va nihovat o'qishdan orgada goladi. Aksincha,
o'gishi lozim bo'lgan paytdan kech maktabga berilsa. bolaning
so'lom faollik talab etuvchi ruhiy kuchlari noma'qul tomonga
buriladi. u giynalib o'givdi.

Ota-ona va tarbiyachilar bolani o'gishga berishdan avval
uning agliy qobilyatini, diggatini. mustaqil fikrlash darajasini,
so'zlarni ilodalay olish borasidagi laolligi siiatlarini puxta
chiqgarishlari tavsiya etiladi.

Agar yuqgoridagi omillar kuchli va ijobiy bo'lsa. bolani 6-
7\ oshdan maktabga berish ma'qul. Shunda bolalar o'z hayotining
}angi davriga gadam go’yadilar. Endi bog'chadagi o'yin faolyati
o'rnini tizimli majburiv vaqt bilan bog'lig o'gish faoliyati
egallaydi. Albatta. bu davrdan bolalar uchun o'yindan majburiy
rioya etiladigan faoliyatga o'tish giyin. buni hisobga olish lozim.

Kiehik yoshdagi bolalar jismoni} jihatdan nisbatan tekis
o'sadilar. o'g'il va qiz bolalar tashqi ko'rinishlan bilan bir-
bniaridan deyarli farq gilmaydilar. Bo'yi o'rtacha 120 sm,
og'irligi 25 kg atrofida bo'ladi. Ko'krakqgafaslari va umurtga
pog'onalarining etarlicha gotmaganligi tufavli ular tez
shikastlanishlari mumkin. Suyak va muskullari tez o'sadi.

Bu davirdagi o'quvchilarning bosh miyasi og'irligi jihatidan
kaualarnikiga tenglashsa ham. tuzilishi jihatidan farglanadi.
O'pka. gon tomirlari o'sishda davom etadi. Nafas vo'li va
dialragma bo’sh rivojlangan bo'ladi. shu tufavli kichikyoshdagi
o'quvchilar harakatsiz qolsalar nafas olishlari sustrog bo'lib.
tana a’zolarining kislorod bilan ta'minlanishi yomonlashadi.
Kichik yoshdagi o'quvchilarning yuragi o'zidan kattalarnikiga
nisbatan ikki marta ko'p qon chiqgaradi. Yurak urishi dagigasiga
90-92 martaga tog’ri keladi.

Jismoni) o'sishga xos bu xususyatlar kichik yoshdagi
o'quvchilarga nisbatan o'quvchi-tarbiyachilar ehtivotkorlikni
talab giladi. Ularni asabiyiashashdan saglash. ko'proqg harakat
gilishlari. ochiq havodan foydalanishlari hagida g'omxo'rlik
gilish lozim.
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Stol, partada to'g'ri o'tirishlariga. galam. ruchkani o'ng
go'ldan tutish, dars paytlarida gattiq harakat gilmaslikni nazorat
etmoq darkor.

O'qish mehnatining ta’siri ostida bolaning barcha ruhiy
faoliyati ixtiyoriy digqat, ixtiyoriy xotira (yodda qoldirish, esga
tushirish) ixtiyoriy idrok (ma'lum maqgsad asosida vogea va
vodisalami kuzatish) tafakkumi ixtiyoriy iroda etish va u bilan
bog'lig bo'lgan nutg xis-tuyg’u, iroda kabi ruxiy jarayonlar
rivoj lanadi.

Boshlang'ich maktab o'quvchilari o'gqish davrida
buyumlaming shakllari, yani doira, uchbukchak, to'g'ri burchak,
kvadrat. ko'pburchaklarni, xajmli figuralar-shar. kub.
parallapipct. silindir. prizma, konuslarning shakllarini aniq bilib
oladilar.

Maktab yoshiga yetgan bolalar kichikvagt muddatlarini (kun,
soat. varim soat. chorak soat. daqgiqalami) aniq tasawur giladilar.
Bu yoshdagi bolalar uzog vaqt muddatlarining farqgini sezmaydilar.
Bolaning xohishini 2 halladan keyin bajarishga va'da bersangiz
ham, 3 oydan so'ng yoki varim yildan so‘ng bajarishga va'da
bersangiz ham. u ko'naveradi. Bolalarni vaqtninggadriga yetishga.
vaqtni aniqlash va uni bekor o'tkazmaslikka o'rgatishni ularga
darsga kechikmay kelishga o'rgatishdan boshlagan ma'qul.
Keyinchalik kundalik ichki tartibga rioya qilish, sekin va tez. oz
vaqt va ko'p vaqtning nima ekanligi o'rgatib boriladi.

Bolalarni yaxshi o‘gishlari uchun ularda kuzatish gobiliyatini
o'stil ish, kuzatuvchanlikni tarbiyalash darkor. Chunki
kuzatishlar butkul sezilmay kelgan hodisalar mohiyatini ochib
beradi.

Kichik maktab yoshidagi bolalar eshitgan va o'qiganlarini
ko'pincha harfma-harf, to;ppa-to'g'ri ma'noda anglaydilar. Shu
sababli bolalar yugori sinflarga chiqggan sari ulardagi tasawur
va tushunchalarning kengayishiga, fahm-farosatning o'sishiga
garab aqgliy ishlarning hammasini tobora murakkablashtirib,
takomillashtirib brogan ma'qul.
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6-7 yoshdan 14 yoshgacha bo'lgan bolalarning xotirasi
kuchli taraqqiy clgan va xotiraga olish. uqib olish gobiliyati
ancha o'sgan bo'ladi. Ikkinchi tomondan esa. maktab faoliyati
o'quv ishi ulardan ma'lum magqgsad bilan oldindan xotiraga
olishni. ongli va laol ravishda aytib berishni. asosli ravishda
o'rganishni talab giladi.

Tajribalardan ma’lumki. buyoshdagi bolalarning talab va
gi/.igishlari. odat va sezgilari. tasavvur mi tushunchalari. xayoliy
iaoliyatlari. digqat-e'tiborlari. tirishqoqgliklari va boshga
jihatlari borasida bir- birlaridan farq qgiladilar. Ayrimlari biron
- bir sohada iste'dodli. qobiliyatli bo'lsalar. boshqalari
ikkinchi bir sohada iste'dodlidirlar. Ba’zilarida iste'dod
ko’proqg. ba'zilarida kamroq bo'ladi.

Shu bilan birga. ular orasida turli ko'rinishdagi kamchilikli
jumladan. duduqg. ko'zi yaxshi ko'rmaydigan. qulog'i yaxshi
cshitrnaydigan. ovozi xasta. xotirasi past va xokazo nuqgsonli
bolalar ham uchraydi. O'gituvehi- tarbiyachilarning vazifasi-
belalardagi hamma ijobix mavl va intilishlarni o'z vaqtida
anglash. ularni kamol toptirish. salbiy sifatlarini yo'qotish.
iste'dod va qobiliyatlarini tobora rivojlantirish. kamchilik va
nugsonlarni tibbiyot xodimlari yordamida yo'qotish. umuman.
ta'lim - tarbiya ishiga to'sqginlik giladigan tomonlarini
\ o'gotishdan iboratdir.

Maktab yoshidagi o‘rta o'quvchilar (o‘smirlar) davri

10-11 yoshdan 13-14 yoshgacha bo'lgan davrdagi
o'quvchilarni o'smirlar deyiladi. O'smirlik davrida bolaning
jismoniy va ruxiy taragqiyotida keskin o'zgarishlar ro'y berishi
sababli. bu davr o'tish davri deb ataladi. Bu davr keskin
o'zgarishlarga boy bo'lganligi sababli o'smirlarning xulgida bir
—biriga zid holatlar: goh bolalarcha serharakatlilik. goh
sustkashlik. goh jo'shqinlik. goh bo'shanglik. goho ishga kuchli
havas. gohida ishni paysalga solish. o'jarlik holailari uchraydi.
Shu sabali ota-onalar va o'gituvchi-tarbiyachilarni o'zaro
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hamkorligi, shoshilmasdan o'ylab ish ko'rishi tavsya ctiiadi.
O'smir bolalarning ruxiyati taraqqgiyoti quyi sinf
o‘quvchilariga nisbatan ilgarilab ketadi. O'qish ta'sirida o'smir
bolaning umumiy, abstrak tushunchalarini tobora ko'proq
tushunib va bilib borish tezlashadi. Bolog’at davrida o'smir bola
0 ‘zida katta kishilarning sifatlari paydo boiayotganini seza
boshlaydi. Katta kishi bo'lgisi keladi. kattalarga xos hatti
harakatlar ham qgila boshlaydi. Ota -ona yoki tarbiyachilar uni.
"kattakishi bo'lib golibsan" desalar xursand bo'ladi. ammo shu
bilan birga, u xali ko'p vaqt bolalarcha qiliglar. ba'zan ortiqcha
sho'xliklar ham qgiladi. Ichki sckretsiyabezlarining shallanishga
bog'liq jinsiy vetilish davri boshlanadi. Ularda erkaklik va
ayollikningtashqi belgilari, ovozining o'zgarishi paydo bo'la
boshlaydi. O'smir bolalar ruhiyatida gahramonona ishlarga.
romantika, o'zini gahramonlar givofasida tasawur etish kabi
gizigishlar kuchli bo'ladi. Bunga tarixiy vogqgealardan.
yozuvchilamingasarlaridan ko'plab misollar keltirish mumkin.
O'smirlarda do'stlik va birodarlik hislari. sirdosh do'st
topish istagi kuchli bo'ladi. O'smirlarning o'ziga xos
tomonlaridan yana biri u o'gituvchi va o'rtoqglarining diggat-
e’tiborida bo'lislmi yoqtiradi. U nima qilib bo'Imasin
jamoada obro' gozonishga, ma'lum mavqgeni egallashga
intiladi. Bularga vaxshilik bilan erisha olmasa sho'xlik.
ba'zan tartib buzish. o'gituvchining talabiga teskari ish tutish
kabi yo'llar bilan e'tibor qozonishga ham harakat giladi.
O'quvchilar jamoasida o'ziga do'st topolmasa. ko'cha
bolalari ichidan ..do'st,, topib. uning tuzog'iga ilinib qolishi
ham hech gap emas. Shuning uchun ota-ona va
o'qituvchilarning birinchi vazifasi. o'smirni bo'sh
go'ymaslik. uni imkoni boricha biron-bir ish bilan
shug'illantirish, gizigishlarini mazmunli tomonga burishdir.
Demak, o'smir bilan munosabatda sabr-togat. vazminlik.
ma’lum holda unga mustaqillik berish, jamoa hayotiga oid ishlar
yuzasidan ubilan maslahatlashish. uning tashabbusidan. intilish
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va imkoniyatlardan foydalanish - bu yoshdagi o'quvchilarni
to'g'ri tarbiyalashning garovi. Eng muhim. uning shaxsini
hurmat qilish. kamsitmaslik. katta bo'lib qolganligini tan
olishdir.

O'smirlik davri ayrim ota-onalar. pcdagog va psixologlar.
vrachlar ta'kidlaganidek tarbiyaga berilmavdigan davr emas.
O'z vaqtida Jan Jak Russo bu davrni ikkinchi marta tug'ilish
deb atagan edi. O'smirlik davri bola uchun ko'p imkoniyatlar
beradigan davrdir.

Maktab yoshidagi katta o'quvchilar (o‘spirinlar)

Bu davr 13-14yoshdan 16 yoshgacha va xatto. undan yuqori
17-18- yoshlargacha bo'lgan davrni ham o'z ichiga oladi.
O'spirinlik yoshidagi o'quvchilarda uzoq muddatli va tizimli
ta'lim natijasida fikrlash. tanqidiy fikrlash rivojlanadi.
intellekual gizigish o'sadi. dunyoqarash shakllangan bo'ladi. Bu
da\rda o'spirinning tasawur va talakkur doirasi deyarli nihoysiga
yetgan va ijtimoiy xayotning biror sohasiga yo'naltirilgan
bo'ladi.

Endi bu davrga kelib gavda. qomatlari to'lishib. go'/.allashib
boradi Muskullarning kuchi va ish qobiliyati ortadi. Jinsiy
yetilish asosan tugaydi. Umuman, o'spirinlik jismoniy
o'sishning tinch davri bo'lib. kishi a'zolarining o'sishi.
takomillashishi nihoyasiga yetadi. Ular jismoniy kuchli.
xushbichim va sog'lom bo'lgahliklari tufayli tetik va
xushchagchaq. xar ishga qodir. mustaqil bo’ladilar. O'spirinlik
faoliyatining asosiy turi o'qgish bo'lib gqolaveradi. Bilimlaming
hajmi kengavadi. bu esa. hayot vogqealarini. borligdagi
hodisalarni asoslashda tadbiq etish imkoniyatini
yaratadi.O'spirinlar o'zlarining ho/.irgi faoliyatiga kelajakda
hayotda o'z o'rnini topib. belgilash nuqtai nazaridan garavdi.
Nazariy jihatdan egallagan bilimlarini amaliy masalalar bilan
bog'lash ehtiyoji paydo bo'ladi. O'spirinlar mantiqiy fikr
yuritadilar va bilimlarni anglab. tushinib esda qoldiradilar.
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Yana bir xususiyati o'spirin 0'zining madaniy- ma'naviy
saviyasini oshirishga intilganda namoyon bo'ladi. O'spirin 0'z
ustida qunt bilan ishlaydi. radio, televideniya, barcha
informatsiya vositalaridan unumli foydalanadi. Turli asarlar
bilan tanishadi. o'zi uchun magbul bo'lgan kishilar bilan
suhbatlashadi. Ular xayot haqgida (shaxsiy turmush. sevgi. axlog-
odob. xayotiy go'zallik kabi masalalar yuzasidan) fikr
almashishga ishtiyogmand boTishadi. O'zlarining aqliy va
jismoniy yetukligini baholashadi, shunga asoslanib aniq bir kasb-
komi egallash rejasini tuzishadi. Xarakterli xususivallardan yana
biri -o'spirin. o'ziga -o0'zi baho berishga intiladi. unda
xushmuomalalik, odoblilik va vazminlik kabi axloqiy sifatlar
garor topadi, takomillashib boradi.

Ko'pchilik yoshlar Vatanga, xalgigajamiyatga. insoniyatga
xizmat qilish va foydaliy inson bo'lisImi xayotining oliy magsadi
deb biladilar.

Umuman olganda, o'gituvehi-tarbiyachilar o'quvchlarning
barcha yosh davrlarida, jismoniy va ruxiy taraqgiyotidagi
o'zgarishlari, ularning o'ziga xos xususiyatlari to'g’risida yetarli
ma'lumotga ega bo'lishlari shartdir. Bu ma'lumotlar
o'gituvchining ayrim masalalarni ijobiy hal etishi ueluin.
shuningdek o'quvchilarga pedagogik ta'sir o'tkazish rejasini
tuzishi uchun zarurdir.

Bizningulug’ magsadimiz. tarbiyalanuvchilarning galbiga
yaxshilik, insoniy fazilaturug'ini sepishdir. Shundav qilishimiz
lozimki, toki yosh avlod o'zini jamiyatning ishonchli va kerakli
a’zosi. ona Vatan uchun har ganday ishga yaroqli inson deb his
giladigan boTsin.
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0'QUVCHI SHAMSIQA BERfLADIOAN
PEDAGOGIK PSIMOLOOIK TAIfSSFHOMA

NAMUNASI
OQUVCHI XAQIDA  UMUMIY MALUMDT FAMILIYASI, ISMI,
SHARIFI YOSHI MILLATI.

O QUVCHINING OILADAGI TURMUSH SHAROITI, OTA-ONASI,
OILANING BOSHQA A'ZOLARI BILAN MUNOSABATI.

O QUVCHINING O'QISH ISHLARI: O ZLASHTIRISHI, O QISHGA
MUNOSABATI, OHGLILIK VA FAOLLIK DARAJASI.

O QUVCHINING NTIMOIY YO NALISHI:  NTIMOIY FOYDALI
ISHLARGA VA MEHNATGA MUNOSABATI.

O'QUVCHI XULQ ATVORINING ASOSIY XUSUSIYATLARI VA
AXLOQIY-IRODAVIY  SIFATLARI, 0Z-OZIGA. O'RTOQLARIGA
MUNOSABATI.

O QUVCHINING MADANIY SAVIYASI, MA'NAVIY , ESTETIK VA
AQLIY RIVOJLANISH DARAJASI. BILIMGA. MEHNATGA VA
SAN'ATGA MUNOSABATI.

O QUVCHINING BIRORKASBGAYO NALISHIVAQIZIQISHLARI.

O QUVCHINING SALOMATLIGI, ISTAK VA ORZULARI.

0 QUVCHI XAQIDA UMUMIY XULOSALAR.
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SINFGA BERIIADIGAN
TAVSIFNOMA NAMUNASI

SINFNING TARKIBI: O'QUVCHILAR SONS, YOSHI. M S 1, JTIMOIY
KELIB CHIQISHi.

O'QISH FAOLIYATI. O'ZLASHTIRISHNING UMUMIY
TAVSIFNOMASI. SINFNING AYRIM FANLAR BO'YICHA
O'ZLASHTIRISHi.

JAMOATCHILIK ISHLARIDAGI SINFNING ISHTIROKI. SINF
JAMOASINING UYUSHQOQLIGI. BIRDAMLIGI, ISHCHANLIGi.
SINFDAGI O'RTOQLARCHA O'ZARO MONOSABAT.

SINFNING AXLOQIY QIYOFASI. SINF JAMOASINING
JIPSLASHGANLIGI.

SINFDAGI INTIZOM VA UNING UMUMIY OARAJASI. DARSBAGI
INTIZOM. O'QUVCHILARNING O'QITUVCHILARGA MUNOSABATI.

SINFNING JAMOATCHILIK ISHLARI. SINF XONASINING
JIHOZLANISHI, DEVORIY GAZETALAR CHIQARIL1SHI, TO'GARAK
ISHLARIDAGI ISHTIROKI.

SINFNING U YOKI BU HARAKTERU XUSUSIYATLARIN1
BELGILOVCHISABABLAR.

SINF JAMOASINING TAVSIFNOMASI BO'YICHA UMUMIY
PEDAGOGIK XULOSALAR.
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BNRK/IMOLAVLOD TARBIVJISNING
MAQS/I\ TVAZIFAIARI

Rcja:

1 Barkamol shaxs Uishunchasi.

2. Inson tarbiyasi hagida allomalarning likrh'ri.
3. Tarbiy ayo'nalishlari.

4. Ma'nav iy tarbiya va uning vazifalari.

Respublikamiz yoshlarini barkamol inson qgilib tarbiy alash
borasida qay si yo'lni tanlamoq. nimalarga digqgat e'tiborni
garatmoq lozim'.1Nima gilganda ijobiy natijaga erishiladi? Bu
sa\ ollar pedagogikaning muhim muammolari hisoblanadi.

()'zbckistonning hozirgi davri. bundan key ingi taragqgiyoti va
istigboli hamda Mustaqilligining ijtimoiy. iqgtisodiy. siyosiy.
huquqiy. madaniy -ma'naviy zaminlarini mustahkamlash uchun
yosh avlodga dunyo standartlari talabi darajasida bilim berishimiz
zarurdir. Demak. oldimizda turgan eng muhim va dolzarb
muammolardan biri - O'zbckiston hududida yashovchi har bir
millat. elat kishilarini va ularning farzandlarini barkamol insonlar
gilib tarbiyalash. mustaqil respublikamizning ongli fidoyisiga
aylantirishdir. CIninki jamiyat manfaati yo'lida o'zidagi barcha
bilim. gobiliyat va iste'dodini baxshidaetishga tayyor turgan yetuk
insonlar. uddaburon yoshlar. fidoiylar bo'Imasa. O'zbekistonni
dunyodagi eng ilg'or davlatlar saliga qo'shish giyin kechadi.

Yosh avlodni tarbiyalash wuchun awalo sharq
mutafakkirlariuing. ma'naviy meroslaridan keng va o'rinli
Ibydalanish lozim. Abu Nasr Forobiy, Ahmad Yassaviy.
Bahouddin Nagshband. IsmoilAl-Buxoriy. Abu Rayhon Bemniy.
Abu Ali lbn Sino. Al-Xorazmiy. Al-Farg'oniy. Amir Temur.
Navoiy \ a Bobur singari jahonga tanigli agl egalarining ijtimoiy-
siyosiy. falsaly ta'liniotlariga tayanib ish ko'rilsa tarbiya
ta'sirchanligi yanada mukammallashadi. O'zining o'tmish
mcrosini chuqur bilmagan \a e'zozlamagan odam. o'z
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shajarasini. avlod - ajdodlari bosib o'tgan vo'lida jasorat
ko'rsatgan Shiroq. To'maris. Jaloliddin Manguberdi va boshqga
buyukzotlar. xalg gasoskorlarining nomlari. kurashishlarini tub
mohiyatini ilg'ay olmaydi.

Yuqoridagi fikrlardan ko'rinib turibdiki. yosh avlodlarni
tarbiyalab yetishtirish oddiy, jo'n ish emas. U kunlab. oylab.
yillab va xatto o'n yillab oliy magsad vo'lida sabr- togat. chidam
va qat’iylik. irodaviy sifatlarni safarbar etishimizni taqozo
etadigan insoniy vazifamizdir.

Hozirgi paytda respublikamiz rahbariyati yoshlar orasidan
eng iqgtidorli. salohiyatlilarni tanlab. saralab olib. ularning ilmiy.
madaniy-ma'naviy jihatdan kamolotga erishish lari, zamonaviy
lan-texnika asoslarini ehuqur o'zlashtirib olishlari uchun
g'amxo'rlik gilmoqda.

Mamlakatimizda "Ta'limto'g'risida'gi Qonunni hayotgajoriy
etish, ta'lim-tarbiyani. sog'ligni saglash ishlarini. umumiy
tibbiyot muammolarini zamonaviy talablar darajasida olib
borish, maktablarni milliylashtirish. o'rta maxsus o'quv yurtlari
va oliy o'quvyurtlariga kirish imtihonlarini test usulida o'tkazish
borasidagi ishlar ham madaniy-ma'naviy taraqqiyotimizda
0’zining ijobiy ta'sirini ko'rsatmoqda. Umuman olganda. o'sib
kelayotgan yosh avlodni zamonamiz ruhiga mos. barkamol inson
bo'lishlari uchun. tarbiyaning tarkibiy gismlari (agliv. axloqiy.
jismoniy. mehnat. estetik tarbiya va politexnik ta'lim)ga
yangicha nigoh tashlash va o'sha ta'limni amalga oshirish
yo'llarini ishlab chigmoqg lozim.

Aqliy tarbiyaning maqsad va vazifalari
Aqliy tarbiya barkamol inson tarbiyasining yetakchi
tarkibiy gismi bo'lib o'quvchi yoshlarni tabiyat vajamiyat. kishi
tafaklcuri haqidagi bilimlar tizimini ilg'ab olish. ularda ilmiy
dunyoqarash. yuqori onglilik xislatlarini parvarishlash. fan
asoslaridan xabardor qilish. tafakkur va nutg qobiliyatlarini
o'stirishni magsad gilib qo'yadi.
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.mm\gliy larbiyani shunday tashkil dish lozimki. toki
o'quvchilar aql zakmatli. ob'ektiv dunyoni yaxlit idrok
ctadigan. o /ligms tushunadigan. hayotda Uitgan o'rnini anglab
\ ctadigan. o’z oldida turgan vazifalarni ongli bajara oladigan.
msoniv gadr-gimmatni ulng'laydigan bo'lishsin. Inson
kamolotida ilm egallash ulkan taziiatlardan biri hisobianadi.

liadis kitoblai ida har bir mo'min -musulmon uchun ilmning
naqadar zarurligi bayon elilgan. "Beshikdan to gabrgacha ilm
iz.la" deyilgan hadisi-shanfda. Demak. islom ta'limotida ilm
eng oliy magsad dunyoni bilish uchun zarurat deb uqtirilgan.
Bilim dunyoni bilish doirasida cheklanmaydi. balki shaxs
ma'na\ lyatini boyitishda ham bosh omil bo'la oladi.

Muhammad alay hisalom o'z hadislarida "lImga ilm olmoq
yo'li bilan erishilgaydir”." ilmu hunarni Xitoygaborib bo'lsa
ham o'rganinglar.. deganlar. Shuningdek. Iladisi sharifda: "IIm
oimakka intilish har bir muslim. muslima uchun qgarzu -farz"
deyiladi.

Yusuf Xos llojib o'z asarlarida bilimni yuksak gadrlaydi.
Bilim \ a bilimdonlikni his eta olmoq. uni tushunmoq darkorligi.
bilimdon boiish asosan tarbiy a bilan chambarchas bog'ligligi.
bola g.incha erta tarbiy a gilinsa. shuncha yaxshiligi to'g'risida
yozadi:

"Agar kinula ho 'lsa aql, ilm, zclm,

Uni madh elih sen. tugal yer degin,

Ziyod ho'lsa kimda o'quv, uquv, aql, bilim
Yomon va kichik ho'lsa ham maqtagin”

Alisher Navoiy "Farhod va Shirin" dostonida ilm orgali
Farhodning agl - idrokli. bilimdon. hunarmand. kamtar.
insonpan'ar. irodali vae'tiqodli inson bo'lganligini ko'rsatadi.

Demak. yuqorida ta'kidianganidek. yoshlar aglini o'stirish
uchun birinchi galdagi vazila ilm olishga da'vat etishdir. Maktab
o'qu\ rejasida ko'rsatilgan fanlarni egallash tabiatning va
kishilik jamiy atining taraqqiyot gonunlarini bilib olishga
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imkoniyat beradi. O'quvchilarga aqgliy tarbiya berib. Ilan
asoslarini o'rgatish orqgali ularda ilmiy dunyogarash tarkib
toptiriladi.

O'quvchilarga agliy tarbiya berishda birinchi galda ularning
fikrlash, his qilish. tasawur. hayol va xotira qobiliyatlarini
o'stirish. ichki dunyosini ma'naviy jihatdan boyitish hagida
o'ylamoq lozim.

Shu bilan birgalikda oilada. maktabda bolalarga ma'luni
izchillikda lanlardan ilmiy bilimlar berishni tashkil etish darkor.

Birso'z bilan aytganda agliy tarbiya yosh avlodning mehnat
gilish gobiliyatlarini o'stiradi va ularni ijtimoiy hayotga
tayyorlaydi.

Axloqiy tarbiya va uning vazifalari

Axloq - ijtimoiy ong shakilaridan biri bo'lib. insonlarning
0'ziga. oilasiga, do'st-birodarlariga. jamoa a'/olariga va labiatga
bo'lgan munosabatlarini tartibga solib turuvchi xulg. odob
gonun-qoidalari majmuasidir. Ana shu xulg odob gonun-
goidalarini o'quvchilar ongi. hayoti. turmush tar/.iga singdirish
axlogiy tarbiya deb nomlanadi.

Demak. axloq kishining oilaga. mehnatga va jamiyatga
bo'lgan munosabatlarida namovon bo'ladi. Musulmon
axloginingasoslari mazmunan boy va rang-barang ko'rinishlarda
o'zligini namovon etadi. Markaziy Osiyo xalqglari
axlogshunoslik sohasida eng boy tajribaga egadirlar.

Qur'oni Karimdagi va Hadisi Sharifdagi axlogqga oid ibratli
maslahatlar. hikoyalar asrlar davomida ota-bobolarimiz ha\ otida
tarkib topgan milliy urf-odatlar. ma'naviyatimiz durdonalari -
Farobiy,Yusuf Xos Flojib. Kaykovus. Alisher Navoiy. Sad’iy
Sheroziy va boshga allomalarning axloq hagidagi likr-
mulohazalarida o'z aksini topgan. Ular hozir ham o'z gadr -
gimmatini yoqotmagan. o'sha hikmatlar voshlarimiz tarbiyasi
uchun muhim ahamiyatga ega.

I.Karimovta'kidlaganidek: "Kattalarni hurmat qilish. oila \a

69



larxandlar lo'g'risida g'amxo'rlik qilish. ochiq ko'ngillik.
millatidan gat' iy nazar odamlarga xayrihohlik bilan munosabatda
bo'lish \a o'zaro yordam tuyg'usi - kishilar o'rtasidagi
munosabatlar me'yori hisoblanadi. O'zbeklar diyoriga. 0'z
Vataniga mchr-muhabbat. mehnatsevarhk. bilimga. ustozlarga.
ma'rifatparvarlarga nisbatan alohida hurmat - ehtirom -
O'zbckiston aholisiga xos lazilatdir".

Amir lemur axloqgi luisniya - xulqlar egasi bo'lgan. U oqil va
tadbirli sarkarda sifatida odamlarni ishga tayinlashda ham.
vazifasidan ozod etislula ham shoshma - shosharlik va
aclolatsizlikka yo'l qo'ymagan. balki yetti o'lchab bir kesgan.

Imom Al-Buxoriy "Axlogning yaxshi bo'lishi. taomning
pokizaligi. rostlik xa omonatga xiyonat gilmaslik - mana
shu to rt xislatni Olloh Taolo senga bergan bo'lsa. dunyoviy
ishlardan ehetda golgan bo'lsang ham. zarari yo'qdir"-
degan edi.

Demak. barkamol inson tarbiyasining yetakchi bo'g'ini
tarkibiy gismi axloqgi) tarbiya - insoniy sifatlarni yaratuvchi.
shakllantiruvehi. mukammalikka erishtiruvchi vositadir. Abdulla
Avloniy ta'kidlaganidek "insonlarni yaxshilikka ehagirguvehi.
yomonlikdan qaytaruvchi bir ilmdir. Yaxshi xulglarning
) axshiligini. \-onion xulglarni yomonligini dalil va misollar bilan
ba)'on giladurg'on kitobdir."

Xuddi shu ma'noda axloq kishining. xulq atvorida. e'tiqod-
iymonida. yurish-tiirishida. kundalik turmushida, fikr-
mulohazasida. mushohada \a muloqotida ko'rinadi. Axloqgli
inson o'zini \ a 0’zgalami qattiq hurmat giladi. unda ichki intizom
kuchli bo'ladi. kishining dilini og'ritmaydi. tashgi muomalasi
bilan uning galbini ) ashnatadi. mulogot odobiga rioya giladi.
Yuqoridagi likrlar shundan dalolat beradiki. jamiyatimizning
kuchli lan-texnika taraqqi\oti. moddiy boyligimiz bilan bir
gatorda ma'naviy boyligi. ha) otimiz ma'nosining mazmunli
boiishi axlogi)- kamolotdadir.

Oilada. maktabda. jamoat jo\ laridagi har bir xatti-harakat
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axloq nuqtai nazaridan go'zal boisin. kishining galbiga rohai
farog'at baxsh etsin. Bunday xislatlarni tarbi) alovehi o'gituvchi
-tarbiyachilar esa ana shunday czgu niyatli kasb bihin
shug'ullanayotganliklaridan faxrlansinlar.

Jismoniy tarbiya inson kamolotiga ta'sir etadigan

eng gadimiy tarbiya yo‘nalishi

Barkamol inson tarbiyasiningtarkibiy gismiaridan yana biri
jismoniy tarbiyadir.

Jismoniy tarbiya yosh avlodni jismoniy jihatdan sog'lom
o'sishlarini, bagnvvat boTishlarini va Vatanimiz himoyasi uchnn
go‘rgmas, jasur. harbiy ilmlar. qurol-aslahalardan Ibydalanishni
biladigan qilib tarbiyalashni o'ziningoliy maqgsadi deb biladi.

Ma'lumki, o'quvchilargajismoniy tarbiya harakatli o'yinlar.
dars, ritmik o'yinlar. gimnastika. sport, tnrizm hamda sinfdan
va maktabdan tashqari sport to'garaklari. musobagalar.
olimpiadalar. o'yin mashg'ulotlari turlari silatida beriladi.

Jismoniy tarbiya axloqiy tarbiya bilan chambarchas
bog'langan bo'lib, bir-birini taqozo giladi. Jumladan bo'shanglik.
0'z kuehiga ishonmaslik. dangasalik va boshga axloqiy
kamehiliklar kishini go'rqoq gilib go'vishi mumkin. Bunday
shaxslar Vatan himoyasiga yaroqsiz hisoblanadi. Chunki
go'rgogdan hech gachon botir chiqgan emas. Lekin sotginlar
chiqqganligi haqida tarixiy ma'lumotlar bor.

Mard, jismonan chiniggan odam o'zini mehnatda ham
ko'rsata oladi. Bunday sifatga ega bo'lgan kishida hagiqat.
ganoat. sabr, ezgulik. vijdon, adolat kabi fazilatiar shakllanadi.
Aks holda razillik, yuzsizlik, xiyonat. tubanlik. noinsollik kabi
illatlami uchratish mumkin.

Mard bilan nomard orasidagi tafovutni Alisher Navoiy
quyidagicha ifodalaydi: "Mard - la'1tqgj ila" bong uradigan
xo0'roz. G'arazgo'y vaysagi. nomard makiyon. Mard o'zpaytida
gapini aytadi. zaruratga garab munosabatini bildiradi. Mard -
maydon odami. u kurashib vashaydi”. Xalgimizning
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gahramoniik. mardlik tuyg'usi ilodalangan ri\ o> atlari.
dostonlari ma\ jud. lilarda mchnatkash xalgning gahramonligi.
el-yurt larovonligi yo’lidagi mardliklari ilodalangan. Ana
sInilardan biri "Alpomish" dostoni. Oldimizda turgan magqgsad
yosh avlodni tctik. xushchaqchaq. mehnatsevar. jasur.
\ atanpan ar. axlogan pok. ma'naviyati go'zal bo'lishi uchun
barcha I'aoliyatimizni safarbar ctishdir. Aynigsa maktab
o'giiux chilari bu borada chinakam tarbix achi ckanliklarini
Ko 'rsatishlari kerak.

Mehnat tarbiyasi va politexnik tarbiya vazifalari

Mehnat \a mehnat tarbiyasi inson kamolotining asosi. hayot
manbai. umr mazmuni hisobalanadi. Mehnat tarbiyasidan
ko'zlangan magsad. avvalo. mehnatning mohiyatiga. mazmuniga
teran nigoh tashlamog. muayyan xulosaehigarmoqdan iboratdir.
Mehnat gila\ (Ugan kishi o'zi bajara}otgan ishining natijalarini
ko'rsa. his gilsa. o'sha natijalardan qonigsa. rohatlansagina
mehnat tai'bix ax ix ahamiyat kasb etadi. llalol mehnat kishi
hayotining mazmunini tashkil giladi.

Donolarimiz: "Mehnat - mehnatning tagi rohat”. "Bugungi
ishni ertaga qo >nia". "Daryo suvini baltor toshirar. odam gadrini
mehnat oshirar". "Ishlagan -tishlaydi. ishlamagan - kishnaydi".
"Mehnatdan qo rgma. minnatdan go rgq". "Odamning husni -
mehnatda". "Oltin o'tda bilinar. odam mehnatda”. "Xazina
g'o\ ibdan emas. mehnatdan". "1 lalol mehnat -yaxshi odat. bemr
senga saodat” deb bejiz a>tmaganlar. Bu> uk ailoma Bahouddin
Nagshbandning "Dil ba yoru dast ba kor" hikmati bugungi kunda
ham o'z gadrini. gimmatini yo'gotmagan. U kishi talabalarni
madrasaga qabul gilish paytida "Biror kasbining bormu?" deb
so'rar ekanlar. Ilunarsiz kishi o'gishga gabul gilinmagan. Uning
likricha "Agar kishi hunarli bo’lsa. u bilimini haqgigatga
bag'ishlaydi. o'zmehnati bilan kun kechiradi. bordi-v’u. kasbi
b'olmasa. bilimini kun kechirishga sarllaydi. halol mehnatni
unutadi".



Shuni alohida ta'kidlash lozimki, mchiuUsi/ kelgan bovlik
har ganday kishini har ganday oilani buzadi. har ganday mugaddas
narsani gadrsizlantiradi. Mehnat jarayonida kishi larda do'stlik.
birodarlik. jamoa bo'lib ishlash, madaniyat. barcha tarbiyaviy
sifatlar shakllanadi. kamol topadi. Eng muhimi, mehnat
muhtojlikdan. bekorehilikdan, yurak siqilishidan. axloqgi}
buzilishdan saglaydi. Mehnat orgali inson o'zining qadrini
biladi. uni el-yurt ulug'laydi. Mehnatsevar kishining porloq
siymosi 0"g'if qizlari. nabiralari. voru do'stlaru hamkasblari.
shogirdlari galbida hamisha vashaydi.

Ota - bobo”~rimiz bola tarbiyasida eng avvalo mehnatga
o'rgatishga. kasb - hunarga qiziqtirishga alohida e'tibor
berishgan, farzandlarini layogati. gobiliyatiga qarab
tarbivalaganlar. o'zlari namuna bo'lganlar. I.Karimov
ta'kidlaganidek. "Har bir insonning. avnigsa endigina hayotga
gadam qgo'yib kelavotgan yoshiarning ongiga shunday fikrni
singdirish kerakki. ular o'rtaga qo'yilgan magsadlariga erishish
o'zlariga bog'liq ekanliklarini. ya’ni bu narsa ularning
sobitgadam g'ayrat- shijoatiga, to'la-to'kis iidokorligiga va
cheksiz mehnatsevarligiga bog'liq ekanligini anglab yetishlari
kerak. Huddi shu narsa davlatimiz va xalqimiz ravnaq topishining
asosiy shartidir".

Bu vazifalarni amalga oshirishda ota-ona. ustoz va
murabbiy, kengjamoatchilik o'z mehnatlarini ayamasliklarini,
aynigsa maktab o'quvchilarida mehnatga va mehnat ahliga
to'g'ri munosabatni shakllantirishdagi mas'uliyatni ehuqur his
gilishlari kerak. O'quvchilarning gizigish va imkoniyatlarini
0'z vaqtida payqgab, ularga maslahat berib, to'garaklargajalb
gilish orqali hayotga tayyorlashlari nihoyatda muhimdir.

73



DIDAKTIKA VAUNING VAZIFALARI

Rcj a:

1. Didaktika hagida tushuncha

2. Didaktikaning fan silatida rivojlanishida Yan Amos
komenskiy ning tutgan o'rni.

3. Ta'lim nazarivasining vazifalari.

Dulaktika pedagogikada ta'lim jarayonining umumiy
gonuniyatlarini o'rganuvchi qgismidir. Didaktika lotincha
"Didaskol" so'zidan olingan bo'lib. "Men o'gitaman" degan

/.lardan lashkil topgan. Didaktikaning bugungi kundagi
tarjimasi ta'lim nazariy asi degan ma’noni anglatadi. Ta'lim
nazariyasi taMim jarayonining tushunchasi va mohiyaiini.
ijinsiplarhi. mc.odlarini. mazmunini. vazitnlarini h .mda
lashkiiiy shakllarini. bilimlarni tekshirishni o'z ichiga o:adi.
Didaktika o'z oldiga o'gitishning o'quv chilarni har tomonlama
tarbiyalash magsadlarigajavob beruvchi umumiy gonuniyatlarini
hiSib olish vazilasini qo'yadi. TaTimning asosiy vazifasi yosh
nmodni ilmiy bilimlar. ko'nikma va malakalar tizimi bilan
gnrollantirishdan iborat.

Demak. didaktika pedagogikaning"kinini o'gitish?"."nimani
o'gitish"” \'a "ganday o'gitish'?" kabi savollarigajavob beradi.
i murniy didaktika o'z naxbatida. o'quv fanlariga oid
ivi'Otodikalar bilan mustahkam bog'lanadi va ularning
n.a'lumotiga tayanib. o'gitishning umumiy qonuniyatlarini
yeeiiib boradi.

Ta'lim berish \a o'gitish (didaktika) nazariyasi maktab
H'quvchilari bilim olishining va o'gituvehi faoliyatining
gonuniyatlarini ochib beradi. o'gitish jaray onining mohiyati,
prinsplari. mazmuni. metodlari hamda tashkil etilishini
i’dgilaydi va izoxlaydi.

Didaktika fan silatida rivojlanib bordi. Uningrivojlanishiga Yan
Amos komenskiy katta hissa qo'shdi. Uning "Buyuk didaktika"



asari o'gitishni ril\ojlantirishga g'oyat katta ta'sir ko'rsatdi va
muallimlaming doimiy foydalanadigan kitobi boiib qoldi.

Didaktika pedagogikaning ta'lim jarayoni umumiy
gonuniyatlarini o'rganadigan qismidir. Didaktika xususiy
metodikalar bilan mustahkam bog'langan xolda, barcha o'quv
fanlari uchun umumiy qgonun va qoidalarni belgilab beradi.
Umumiy didaktika asosida ba'zi o'quv fanlari bo'yicha xususiy
metodikalar kelib chigadi. Ular didaktika ma’lumotlariga
asoslanadi. didaktika ta’lim jaravonining qoida-gonunlarini
yoritadi va metodikalar ma'lumotlariga tayanadi. Ta'lim bilish
faolivatining tun sifatida pedagogika fanida bir necha asosiy
ma'noni anglatadi:

— o'quvchilarda bilim. malaka va ko'nikmalarni hosil gilish:

— ularda dunyoqarash. fikr va e’tiqodlarni shakllantirish;

— o'quvchilarning muayyan daiajada o’qimishli. madaniyatli.
tarbiyali chin inson bo'lishini taininlash;

— ularning ijodiy qobiliyatlarini o'stirish.

Ta’lim-insoniyat lajribasining ma'lum tomonlarini. ya’ni
o'quvchilar ijtimoiy taraqqiyotining hozirgi talablariga muvofiq
darajada bilim va tarbiyaga ega bo'lishlarini ta'minlaydigan
faoliyatdir. Ta'limjaravonining mazmunini bilim, ko'nikma va
malakalar tashkil giladi.

Bilim -voqgelikdagi predmct \ a xodisalami. tabiat vajamiyat
gonunlarini kishilar ongida aks etishidir.

Ko‘nikma-insonning olingan tajriba asosida ma’lum
faoliyatni bajara olish qobiliyatidir.

Malaka-avtomatlashgan, odatdagi muayyan usul bilan bexato
bajariladigan xatti-harakatdir.

TaTim nazarivasining vazifalari quyidagilar:

1.Ta’lim jarayoni o'quvchilarni o'qgitish, tarbiyalash va
barkamollikkayetkazishdan iborat tunksiyalami o'z ichiga oladi.
Demak. ta’limjarayoni bilimlarni egallash. o'quv koiiikma va
malakalarini shakllantirishdan iborat.

2.Ta’lim jarayoni o'quvchilarning aqliy gqobiliyatlarini
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shakllantirish. o’quvchilar umumiy rivojlanish darajasini doimiy
ravishda oshirib borishdan iborat.

3. Ta'lim jaray'oni o'quvchida vatanpanarlik. yuksak insoniy
lazilatlar. milliy ong va c'tiqod. estetik tuyg'u kabilarni tarkib
toptirishi va shakllantirishdan iborat.

4.Ta'lim jarayonida ta'limning yangi metod va pedagogik
lexnologiyalaridan keng loydalanish hamda ilg’or ish
lajribalarini o’quv ishida qo'llay bilish.

TA’LIM NAZARIYASIMNG MOH1YATI

Re] a:

1.Bilish na/.ariyasi-ta'hm jarayonining metodologik asosi.
2.Bilimlarni o’zlashtirish davrlari.

3.Ta'limjarayoni ziddiyailari. Bolalarning o'qish s.'hsNaii

BILISH NAZARIYASI-TA’LIM JARAYONINING
METODOLOG1K ASOSI

IIni . saxroda do'st, hayot yoUlarida tayanch,
yolg'iz/ik damlarda yo4dosh, baxtiyor dagigalarda
rah bur, gayg‘uli oularda madadkor, odamlar
orusida zebu-ziynat, dushmanhirga garshi kurashda
quroldir.
(«Hadis»dan)
Insonni qurshab olgan buyumlar va vogealar uning sezgi
organlariga ta'sir qilib ongida aks etadi. Olingan tasavvurlar esa
gonunlar. tamoillar. qoidalar tarzida umumlashtiriladi. Inson
i'aoi mehnati jarayonida tevarak atrofidagi dunyoni bilish uchun
uzoq va og'ir yo’Ini bosib o’tdi. Bizni qurshab olgan dunyoni
bilishning harakatlantiruvchi kuchi-ijtimoiy amaliyotdir. Bu
amaliyot Kkishilar oldiga o’rganish. bilish kerak bo’lgan
}angidan-yangi masalalarni go'yadi. yangi kashf gilingan
cjonunlarni ha} ot tajribasi davomida Ibydalanishga majbur etadi.
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O'quvchilar darsda ham, darsdan tashqari vaqtda ham fan
asoslarini o'rganish jarayonida tabiat vajamiyat gonunlarini.
kishilarning ma’naviy hayotini bilib oladilar. Bunda o'quvchi
shunchaki tayyor bilimlardan foydalanmaydi. balki ularni
hagigatdan ham yangi bilimlar sifatida egallaydi, vaholanki, ular
fagat o'quvchi uchungina yangi bo'ladi. O'gituvchining faoliyati
ham bilish xarakteriga ega. Muallim bilimlarni o'rgatish
jarayonida o'quvchilarning o'zlashtirish imkoniyatlarini
o'rganadi, qiyinchiliklarini ko'radi, ularni bartaraf etish
yo'llarini gidiradi. U o'quv mashg'ulotlariga tayvorlanar ekan.
0'z nazariy va metodik bilimlarini oshiradi. Demak. o'gitish
o'quvchi uchun ham o'qituvehi uchun ham bilish jarayonidir.

Shunday ekan bilish jarayonidagi singari ta'lim jarayonida
ham o'quvchi bilmaslikdan bilishga, noto'g'ri va noaniq
bilishdan tobora to'ligroq va aniqroq, chuqurroq bilishgacha
bo'lgan yo'lni bosib o'tadi. Bujarayonda hissiy idrok etish ham
abstrakt tal'akkur ham, amalda sinab ko'rish ham bo'ladi.

Insoniyat biaii qurshab turgan dunyoni o'rganish sohasidajuda
katta yo'lni bosib o'tdi. Ilmiy asosda bilish (olimning bilishi)
jarayoni va amaliy bilish (o'quvchining bilish faoliyati) o'rtasida
umumiylik bo'lsa ham, lekin ular bir-biridan farq giladi.

Amaliy bilishda olimlarningbilishidan fargli o'laroq. ta’lim
o'gituvehi rahbarligida beriladi. Olimlarolamni bilib olib. ilgari
fanga ma’lum bo' Imagan yangi haqiqatni kashfetadilar. yangi
gonuniyatlami aniglaydilar. shu tariga fanning ilgarilab ketishiga
imkon yaratadilar.

Olimva o'quvchilarning bilim olish vo' llari har xil. Olimning
bilish sari yo'li egri-bugri, ha’zan xato bo'ladi. O'z
tadgiqotlarida u belgilagan rejadan chetga chigib ketishi. uni
o'zgartirishi, bu ishga ko'p vaqt sarflagandan keyin yana
dastlabki fikriga gaytishi mumkin. U fanga ma’lum boTmagan
xaqiqatlarni gidiradi, kashf etadi, yangilik yaratadi. Yangilik
yaratildi. uning gonuni ifodalab berildi, ana shunda o'gituvehi
o'quvchilarni bu gonunni bilishga to'g'ri, yengillashtirilgan. vaqt
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jihatdan gisqa yoidan olib boradi.

O'quvchilar esata'lim jarayonida olamni bila borib. o'zlari
uchun ilgari noma'lum boigan. birog lan kashf etilgan va
odamlarning ijtimoiy-tarixiy amaliyotda tekshirib ko'rilgan
yangi bir narsani bilib oladi. O'gituvchining vazifasi
o'quvchilarni lan erishgan \ utuglar bilan. insoniyat to'plagan
turmush tajribalari bilan tanishtirish. shu bilan birga ularga
erishish va qoilanish yoilarini o'rgatib. ulami puxta eslab golib,
kundalik hayotda. boiajak kasbda ulardan ijodiy foydalanish
ko'nikmasi bilan qurollantirishdan iborat.

O'quvchilar ta'limjarayonida fan. bilimlar bilan bevosita ish
tutaclilar. ob'ektiv olam bilan esa bevosita alogada bo'ladilar.
la'lim berish jarayonida o'gitmchi o'quvchilarga tushunarli
boigan umumiy ta'lim materialidan Ibydalanadi. muayyan
yoshga xos usullarni vataiimda eng yaxshi samaralarga erishish
imkoniyatini beradigan maktab didaktikasi metodlari qoilanadi.
Nihoyat. ilmix bilimda amaliyot haqiqgatning manbai va mezoni
bo’lib. bilish bilan ochilgan hagiqatlarni tekshirish vositasiga
aylanadi. o'quv jarayonida esa o'quvchi umuminsoniyat
amali\ otida sinab ko'rilgan bilimlar bilan ish ko radi.

Didaktika o'gitish bilan bolalarning aqliy rivojlanishini
yagona. bir-biri bilan bog'lig jarayon deb biladi. O’qitishda
bilimlar faoliyat usullarining doimo murakkablashib borishi
natijasida o'quvchilarning rivojlanishini belgilaydi. Ammo
o'gitish natijasida rivojlanish ro'y beribgina golmay. uningo'zi
ham rivojlanish darajasiga bogiiq bo'lib. uning yutuglariga
tayanadi. o'quvchilar nimaga tavyor boisalar, o'sha narsani
o'rgana oladi lar.

O'qish jarayonida o'quvchilarning doimo intellektual o'sishi
va rivojlanishini taininlamoq uchun o'qitmchi rivojlanishining
u yoki bu darajasini. o'qm chilar rivojlanishining bir darajasidan
ikkinchisiga o'tishni paygay olish muhimdir. Agar u maktab
o'quvchilari agliy rixojlanishining ayrim belgilaridan xabardor
bo' Isa. bu ishni gila oladi.



K.D. Ushinskiy aqglni bilimlarninguyushgan tizimi deb atagan
edi. Bu bilan u agliv rivojlanishda bilimlarning o'rnini, inson
aglining murakkab va ko'p tomonlamajamligini ta’minlamoqchi
bo'lgan edi. Bilimlar har xil yo'llar bilan o'inadi. Bilim
olishning usulidan biri yodlashdir. Ammo, bilimlarni
o0 ‘zlashtirishning bu usuli o'quvchi faoliyatida asosiy o'rinda
bo'lib, u boshga usullardan xabardor bo'Imasa bu holda o'quvchi
juda oddiy masalani-biror goidani taggoslash uchun misol
keltirish hagidagi vazifani bajarishdaboshi berk ko'chaga Kirib
goladi. Demak, aqliy rivojlanishning belgisi bilirngina emas.
balki bilimlarni o'zlashtirish jarayonidan, bilish faoliyatining
usullaridan ham iboratdir.

O'quvchilar oldiga bilimlarni mustaqil egallash va ularm
amaliyotda tadbiq etish zarurati qo'yilsa. ularning agliy
rivojlanishi muvaflagiyatliroq bo'ladi. Topshiriglarni bajarish
vaqtida o'quvchilar murakkab aqliy ish gilmasliklari kerak
boTadiki, bu ish kuzatish, taggoslash, umumlashtirish. o'quv
topshiriglarini hal etish uchun qoidalarni tadbiqg etish singari
bir gancha harakatlami o'z ichiga oladi. Demak. o'quvchilarni
tayyorgarliksiz o'gitishga ijodiy' yondashish mumkin emas.
O'quvchilarni fikryuritishga. aqliy operatsiyalarni bajarishga
o'rgatish lozim. Aqliy operatsiyalarni bajarish ko'nikniasini
egallash darajasi o'quvchilar aqgliy rivojlanishining belgisidir.

0 ‘c[uvehi xilma-xil intellektual ko'nikmalarni egallagach.
material mazmunigina emas, balki bilishjarayonini o'ziga ham
gizigish bilan gqaray boshlaydi. U giyin vazifalarni xal etishni.
katta gaplarni tahlil gilishni. so'zning tarixini o'rganishni
yoqtirib goladi. Aqliy rivojlanish bolalarning o'zi gilgan agliy
faoliyatining natijasidir.

Bilish-murakkab dialektik jarayon bo'lib. jonli
mushohadadan abstrakt tafakkurga va undan amaliyotga o'tish.
Dunyoni bilishning. hagigatni bilishning. ob'ektiv reallikm
bilishning dialektik yo'li shu. Bilish nazariyasi in'ikos nazariyasi
ham deyiladi.
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BILIMLARNI O ZLASHTIRISH DAVRLARI

Sezish tevarak-atrofdagi voqgelik. narsa va xodisalaming sezgi
organlariga ta'sir etuvchi ayrim silatlarini organizmda aks
ctishidir. Bunda har bir organ, narsalarning avrim sifatlarini
idrok giladi. Biz sovuglik. iliglik. nur. yorgin. gora va
hokozolarni. ya'ni real olamdagi mavjud narsa hamda
hodisalarning silatlarini sezishimiz mumkin. Sezishdan idrok
gilishga o'tamiz.

Idrok umuman tevarak-atro fimizdagi buyumlar va
hodisalarning odam ongida aks ettirishidir (biz daraxtni.
hay\ onni idrok gilamiz). Sezgilar singari idrok gilish ham tashqi
buyumlar, ularning manbaalari yo'golishi bilan to'xtaydi.

Tasawurlar bosh miya po'stining silligligi tulayli odamning
ongida uzoq vaql saglanib goladigan idrok sezgilaming izlaridir.
Tajriba vositasida odamda tasav\ urlar yig'indisi ko'payib boradi.
Tasavvurlar fikrlashda. tushunchalar tarkib topishida juda muhim
rol o'vnaydi. Tasawurlar muayyan umumlashmalarning
mavjudligi bilan bog'liqdir. Sezishlar. idroketishlar. tasawurlar
sezib bilishning tarkibiy gismi bo'lsada. ular xam real vogelikni
bilish muammosini to'la hal gilib bermaydi.

Odam faqat tafakkur jarayonidagina biror jarayon yoki
hodisaning mohiyatini. munosabatning sababli bog'lanishlarini
aniglavdi va shunday qilish bilan vogelikni ehuqur. to'g'ri aks
ettirishga erishadi. Talakkur. ya™i analiz. sintez. induksiya.
deduksiya va hokozolar bilishning yuqori shaklidir. Yuqorida
aytib o'tilgan mantiqiy operatsiyalar yordamida tushuncha. Lla-
mulohazalar hosil boiadi. Ularning oliy shakli gonunij'atlar
yaratishdir.

Jonli mushohada uchun birinchi signal sislemasi. abstraksiya
uchun esa ikkinchi signal sistemasi asosiy ahamiyatga ega
boiadi. Abstrakt talakkur voqelik bilan alogada boigan
tagdirdagina odamning bilimlarini ancha chuqurlashtiradi.
Birinchi \ a ikkinchi signal sistemalariningbirligigina bilimlarni
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chuqur hamda haqiqiy bilimlarga aylantiradi.

Amaliyot-bilish maqgsadi va haqgoniyligi mc/.onidir. Jonli
mushohada va tafakkur hamisha odamning amaliy laoliyatiga
asoslanishi kerak. Odam tabiat va jamiyatdagi qonuniyatlarni
ochib, o'z faoliyatida ulardan foydalanishga intiladi. Har qanday
nazariy bilimning giymati uning amalivotga ganchalik xizmat
gilishi bilan belgilanadi. Nazariya amaliy otdan kelib chigadi.
amaliyotning o'zini vaxshirog vo'lga qo'yishga ko'maklashadi.
zero bilimning magsadi amaliyot. odamlarning amaliy
faoliyatidir. Biroq. amaliyot ayni vaqtda bilimning to'g'riligini
tekshirish vositasi hamdir. Nazariy bilim amalda tekshirilgan
va amaliyot uni tasdiglagan tagdirdagina u odam bilimlarining
zarur tarkibiy gismiga aylanib qolishi mumkin.

O'quv jarayoni mantiqi va tuzilishining harakatchangligini
hisobga olib, unda maktab o'quvchilarining bilmaslikdan
bilishga bo'lgan harakati yuz beradigan asosiy zvenolar
quyidagilardir:

1. O'quvchilarga bilish va amaliy vazilalar qo'yish hamda
ularning bu vazifalami tushunishlari. o'gish uchun zarur vaziyat
va qo'zg'atuvchi sabablar yaratish.

2. Muammoli vaziyat yaratish.

3. Ta'lim jarayonida bolalarning ilgarigi tajribasidan
foydalanish.

4. O'quvchilarning har xil shakldagi va xilma-xil manbalardan
olingan yangi materialni idrok gilishlari.

5. Idrok qilingan yangi materialni anglab olish. ilmiy
tushunchalar tarkib toptirish. gonunlarni o'zlashtirib olish.

6. Maktab o'quvchilarining olgan bilimlarini. hosil gilgan
ko'nikma va malakalarni mustahkamlash hamda
takomillashtirish.

7. Bilim, ko'nikma va malakalarni amalda qo' Hash.

8. Ta'lim natijalarini tahlil gilish. o'quvchilarning bilimlarni
o'zlashtirishlarini. ko'nikma va malakalar hosil qilishlarini
tekshirish.



TA’LIM JARAYONLARI ZIDDIYATLARI

Ziddiyat rivojlanish negizidir. Dialektik materializmning
bilish nazariyasiga binoan rivojlanish-qarama-qarshi kuchlar
kurashi demakdir. Masalan. kishining bilish faoliyatida hissiylik
bilan ratsionallikning. konkrektlik bilan mavhumlikning. tahlil
bilan sintezning garama-qarshiligi rivojlanishni ta’minlaydigan
kuchdir.

O'qitish jarayonida insoniyat tajribasini to'laligicha
o'zlashtirib olish mumkin emas. Bunga sabab shuki, bu
tajribaning birinchidan. yolg'iz bir odamning o'zi, xattobutun
umr bo'yi o'gigan taqdirda ham. o'zlashtira olmaydigan bilimlar
yig'indisidan tashkil topgandir. Ikkinchidan. o'quvchi o'qiyotgan
paxlda fan. texnika. ishlab chiqarish. madaniyat ham rivojlanadi,
takomillashadi. Shuning uchun kimki o'gisa u insoniyat
tajribasidan olgan bilimlarni hajmi va teranligijihatdan hamisha
oldinda bo'ladi.

Ijtimoi}'--tarixiy bilimlar hajmi bilan o'quvchining
o'zlashtirgan bilimlari hajmi o'rtasida ziddiyat vujudga keladi.
Bu ziddiyat o'gitish jarayonini harakatlantiruvchi kuch
hisoblanadi. U ta'lim berish mazmunini doimiy ravishda
takomillashtirib borish uchun turtki beradi.

O'quvchining individual bilish faoliyati. ya’ni bilishning
o'quvchi egallab olgan darajasi. shakllari, metodlari o'rtasida
ziddiyat paydo bo'ladi. Bu ziddiyatning bartarafetilishi o'quvchi
agliy rivojlanishining sur atlari va darajasini belgilavdi.

O'quvchi o'quv vazifasini o'zidagi mavjud bilimlar va bilish
kuchi negizida xal etishi mumkin. O'quvchining rivojlanishida
erishilgan daraja bilan o'gitishjaravoni o'rtaga qo'yadigan o'quv
vazifasi o'rtasida ziddiyat kelib chigadi. Bordi-yu vazifa bolaning
bilish imkoniyatiga qaraganda aneha murakkab bo'lsa, shu gadar
giyinchilik bilan xal etilishi yoki umuman xal etilmasligi
mumkin. Bunda} sharoitda o'gishga qiziqish pasayib ketadi. Agar
o'quv vazifasi haddan ziyod sodda bo'lsa, o'quvchining
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rivojlanish darajasini oshirishga yetarlicha yordam bermaydi.
Chunki u bunday vazifani yechish uchun agliy kuchi va
gobilyatini zo'r berib ishga solmaydi. Ob'ektiv dunyoni bilish
uni sezishdan boshlanadi.

BOLALARNING OQISH SABABLARI

Maktab o'quvchilari o'gishining sabablari o'gitish jarayonida
muhim ahamiyatga ega. Maktab o'quvchisi shaxsining
yo'naltirilganligini. uningmuvaiTaqivatlari va omadsizliklarini
ko‘pjihatdan shular belgilaydi,

Bilimlarni egallash sari intilish. yaxshi baho olish, ota-onalar
va o'gituvchilar tashakkuriga ega bo'lish. o'z tengdoshlari
orasida hurmat qozonish, ixtisoslikka ega bo' lish istagi. mehnat
gilish uchun harakat gilish, Vatanga foydali kishi bo'lib vetishish
istagi, sevikli o'gituvchilariga. mehnat gahramonlariga. badiiy
adabiyot gahramonlariga. ya'ni maktab o'quvchisi uchun namuna
bo‘lgan kishilarga taglid gilish ijobiy sabablar hisoblanadi.
Vazifa ana shu sabablarni rivojlantirish va mustahkamlashdan
iboratdir.

Maktab o'quvchisining shaxsiv hayotida vajlar o'qitish
jarayoniga jiddiy ta'sir ko’rsatmasligi mumkin. Masalan.
o'quvchi sportga moyil bo'ladi. sport seksiyasida zo'r ishtiyoq
bilan shug'ullanadi. Bu uning hayotidagi muhim masala bo'lib.
o'qish jarayoniga ijobiy va salbiy tarzda ta'sir ko’rsatmasligi
mumkin. Maktab o'quvchilari hayotida o'qgishga nisbatan bu
xildagi holis sabablar bir talay boiishi mumkin: tengdoshlar
bilan o'yinlar. Harkuni kichik yoshdagi maktab o'quvchilari va
o'spirinlamingko'p vaqti shu bilan band bo'ladi; kinofilmlar va
teleko'rsatuvlar. aynigsa sarguzasht film va ko'rsatuvlarga
gizigish; o'yin uchun mayda-chuyda buyumlar. modellar.
moslamalar tayyorlash: muayyan faoliyat turi. masalan. baliq
ovlash, kashtachilik, kolleksiyato'plash bilan mashg'ul bo'lish
va hakozo. O'gituvchining vazifasi, birinchidan. o'gitish
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larayoniga nisbatan ana shu holis sabablarni bilishdan.
ikkincliickm. shu sabablarni o'gishga xa o'qish faoliyatining
0’ziga yordam beradigani ijobi\ sabab qilish magsadida ularga
ta'sir ko'rsatishdan iboratdir.

Maktab o'qux chilari hayotida to'sqinlik giladigan.
bilimlarni o'/lashtirish jarayonida. o'gish manfaatlari xa
maktabga nisbatan munosabatga salbiy ta'sir ko'rsatadigan
sababiar ham anchagina. Ular orasida o'gish istaginingyo'qligi
o'qiy olmaslik o'z o'qux mchnatini uyushtira bilmaslik,
o’gislula gologlik. bilim. ko'nikma va malakalarning
yetishmasligi. inti/.omsi/.lik. o'rtoqlarining va oilaviy
muhitning salbiy ta'siri ko'prog o'rin egallaydi. Ba'zan
o'gituxchi ish sifatlarining yomonligi. bolalarni hurmat
gilmaslik ogibatida o'gishga nisbatan salbiy munosabat paydo
bo'ladi. Bu o'quxchilar shaxsining ma'naviy rivojlanishiga
salbiy ta'sir ko'rsatadi.

O ’qux faoliy ati o'qux chida bilim olishga gizigishni oshirish.
o'qishning ijobiy sabablarini ri\ojlantirish va shakllantirish
negizi hisoblanadi. Bunda boshlang'ich sinflarda o'qgituvehi
asosiy o'rinni egallaydi. Bolalar o'zlarini idora gilishlari.
darslarni gayta tayyorlashlari uchun ham yetarli darajada
lajribaga ega emaslar. Pcdagogik mahoratni egallash. sinfning
umumiy manfaatlarini. o'qux chilarning alohida xususiyatlarini
\'a maylini yaxshi tushunadigan o'qgitux chi ularning bilim olish
faoliyatini xa usullarini topa oladi. U materiallarningmazmunini
o'qux chining shaxsiy tajribasi bilan mohirona bog'lab olib
boradi. Bu bilim olishga to'la imkonivat tug'diradi. Darsning
mazmuni bolalarga yaqinroqg. tushunarliroq. qizigarliroq
bo'ladi. Qiziqgarli amaliy mashg'ulotlar. ekskursiyalar,
ku/.atishlar. shuningdek. bolalarning sinfdan va maktabdan
tashqgari ishlarda laol ishtirok etishi o'gish istagini ancha
oshiradi.



TA’LIM PRINSIPLARI

Reja:

1L Ta'lim prinsiplari hagida tushuncha.

2. Ta'limning ilmiy. muntazam va izchil bo'lishi prinsipi:

3. Ta'lim va tarbiyaning birligi prinsipi:

4. Ta’limda nazariyaningamalivot bilan birligi prinsipi:

5. Ta’limda onglilik va faollik prinsipi:

6. Ta'limningko'rsatmali bo'lish prinsipi:

7. TaTimni puxta va mustahkam o'zlashtirish prinsipi:

8. Ta'lim jarayonida o'gmchilar yosh va alohida
xususiyatlarini hisobga olish va lushunarli gilib o'qitish prinsipi.

Ta’lim prinsiplari o'qituvchining faoliyatini va o'quvchilar
tomonidan ilmiy bilimlarning o'ziashtirilishi. tegishli ko'nikma
va malakalar hosil gilishning asosiy qonun va yo'l-yo’riglarini
0'z ichiga oladi.

Ta’lim prinsiplari o'gitishning eng muhim masalalarini
nazariy va amaliy jihatdan to'g'ri xal qgilishning asosiy
gonuniyatlaridir. Qonuniyat bu barqgarorlik. zaruriyat. u yoki bu
hodisalar vajarayonlar o'rtasidagi mutanosiblik va muhim aloqga.
Ijtimoiy ehtiyojlar va sharoitlar o'quv jaravonining xarakteri.
uning vazifalari. mazmuni. shakllari. usullari va vositalarini
gonuniy ravishda aniglab beradi.

Ta’lim prinsiplari deb. umuminsoniy tarbiyaning magsad va
vazifalarini amalga oshirishga qaratilgan o'gish va o'gitish
jarayonlarining yo'nalishi. o'quvchilar tomonidan ilmiy
bilimlarning o'zlashtirishlari. bilim. ko'nikma va malakalar
hosil gilishning asosiy qonun qoidalarining yig' indisiga aytiiadi.

O'qitish prinsiplari ta'limning eng muhim masalalarini
nazariy va amaliy jihatdan to'g'ri xal qgilishning asosiy negizi
hisoblanadi. Quyidagilar eng muhim didaktik prinsiplar
gatoriga kiradi.

1 Ta’limning ilmiy. muntazam va izchil bo'lishi prinsipi:
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2. Ta'lim va tarbiyaning birligi prinsipi;

3. Ta'limda nazariyaning amaliyot bilan birligi prinsipi;

4. Ta'limning ko'rsatmali boTish prinsipi

5. Ta'limda onglilik va faollik prinsipi

6. TaTimni puxta va mustahkam o'zlashtirish prinsipi;

7. Ta'lim jarayonida o'quvchilar yosh va alohida
xususiyatlarini hisobga olish va tushunarli gilib o'qitish prinsipi.

Maktablarimizda o'quvchilarga tabiat va ijtimoiy hayot
xodisalarini ilmiy matcrialistik asosda tushuntiriladi. ularda
ta'lim jarayonida ilmiy dialektik-materialistik dunyoqgarashni
tarkib toptiradiladi. Ana shuning uchun ham maktab o'quv
1'anlarining har biri. albatta. o'quvchining aqgliy qgobiliyatlarini
rivoj lantirishga yo'naltiriladi.

Ta'limning ilmiylik prinsipi

Maktablarimizda ta'limning ilmiylik prinsipi ta'lim
jarayonida o'quvchilarning tabiat. jamiyat va kishi tafakkuri
taraqqgiyoti hagidagi qonun \a qoidalarni dialektik materialistik
asosda egallab olishlarini. atrofni o'rab olgan ob'ektiv
borligdagi predmet. narsa. hodisa va vogealarning bir-biriga
bog'ligligi. hamisha harakatdava rivojlanishda ekanligini ilmiy
asoslarini anglab olishlarini. fakt va hodisalarni mustaqil tahlil
gilish va xulosalar chigarish. shuningdek. ularga o'zlashtirilgan
ilmiy bilimlarini turmushda qo'llay bilish ko'nikma va
malakalarni hosil gilish talablarini ham o'z ichiga oladi.

Ta‘limning ilmiylik prinsipi ta'lim jarayonida o'quvchilami
hozirgi zamon fan-texnika taraqqgiyoti darajasiga muvofiq
keladigan ilmiy bilimlar bilan qurollantirishni hamda maktab
ta'limi davomida yoshlarni ilmiy bilimlar bilan tanishtirib
borishni ta'minlashga qaratilgandir.

Didaktikaning ilmiylik prinsipi maktab ta'limining
mazmunigagina alogador bo'lib golmay. o'qgitish metodlariga
ham alogadordir.

U maktab ta'limi jarayonida fan-texnika yutuqlaridan
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foydalana olishga qaratilgan o'gitish metodlarini ham
takomillashtirishni talab giladi.

Shuningdek, o'quvchilarning umumiy tayyorgarligi saviyasi
va yosh xususiyatlariga mos keladigan eng sodda shakldagi
ilmiy tadgiqot metodlari bilan tanishtirishni ham talab giladi.
Aynigsa o'quvchilarni atrofni. narsa. voqea va qodisalarni
mustaqil ravishda kuzatish. eksperiment o'tka/ish. dastlabki
ilmiy manbalar, adabiyotlar ustida ishlash. muammolar go'yish
va muammoli vaziyatlarni hal qgilish. yechish kabi dastlabki ilmiy
tadgigot metodlari bilan tanishtirishni talab giladi.

Didaktikaning ilmiylik prinsipi o'quvchilarning ilmiy
materialistik dunyoqarashlarini shakllantirishga. atrofni o'rab
olgan ob’ektivborligni o'rganish. bilishga bo'lgan gizigishlarini
o'stirish, shuningdek. ularning mustaqil ravishda o'z
ma’lumotlarini oshirish, mustaqil ilmiy ishlar olib borishga
bo‘lgan moyilliklarini rivojlantirish uchun zarur boigan
ko'nikma va malakalar hosil gilishga olib keladi. Bularning
hammasi o'quvchilarning ijodiy faolliklarini oshiradi.

Ta’limning muntazamlilik va izchillik prinsipi.

Maktab ta'lim-tarbiya jaravonining hamma sohasida
muntazamlilik va izchillik prinsipi hal giluvchi ahamiyatga ega.
Maktab o'quv fanlarining muntazamliligi ustida gap borar ekan.
uni fan va fanni o'rganish tizimidan farg gilish lozim. Fan va
uni o'rganish tizimi o'ziga xos ko'p qgirrali. ehuqur va murakkab
hodisalarni o'z ichiga oladi. O'quv fanlarini o'rganishda
umumiylik, birlik va muayyan ichki mantiqiy bogianishlar
mavjuddir. Shunga ko'ra, maktab o'quv fanlarini muntazam
bayon qilish bir gator didaktik qoidalarga amal giladi. va’ni bir
tomondan umumtaiim maktablarida o'gitilayotgan fanlar
ma’lum fan tizimi bilan b'zaro mustahkam. ilmiy va mantiqiy
bogianishlarga ega boiishi nazarda tutilsa. ikkinchi tomonidan.
izchil muntazam o'qgitilayotgan fanlar orqali o'quvchilarning
bilish qobilivati. o'zlashtirish darajasi va ularning ijodiy
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kuchlarini ri\'o_jlantirib borish nazarda tutiladi. Bulling uchun
maktab ta'limi jarayoni muntazamlilik prinsipining quyidagi
qoidalariga nova qilishi lozim. l;anni o'gitishda oddiydan
murakkabga. osondan giyinga o tish kerak. Ya'ni o'tilayotgan
lan yoki bayon gilinayotgan yangi materialning o'quvchilarning
oldindan o'zlashtirgan ilmiy bilimlari. ko’nikma va malakalari
bilan izchil xa uzviy bog'lanishi. shu bilan bir vaqtda
o'gitilayotgan fan yoki o'qux materiallarini o’zlashtirish orqali
kelajakda yangi fan yoki yangi bilimlarni o'zlashtirishga,
shuningdek nax batdagi ta'lim bosgichiga o'tish uchun zamin
yaratilishi nazarda tutilniog’i lozim.

O’gituvehi kundalik o’quv materialini bayon qilishda
muntazamlilik prinsipiga mux ofiq dars o ’'tadi. Bunda:

1) Yangidan bayon gilinayotgan o’qu\' materialining oldindan
o’zlashtirilgan meteriallar bilan izchil bog'lanishini ta'minlash
xa shu orgali o'quvchilarda hosil gilingan lasavvur va
tushunchalarni kengaytirish hamda chuqurlashtirish:

2) bay on gilinayotgan o'quv materiallarining hajmiga
muxoliq suratda gismlarga boiish. undagi yetakchi va bosh
masalalarni ajratish gismlardan kelib chigadigan umumiy
tushunchalarni aniq va ravshan qilib ugtirish:

3) yangi materialni bayon qilish jarayonida o'quvchilarni
mustaqgil mantiqgiv likr gilishga da'vat etish. shuningdek ijodiy
urinishlarni tarbiyalash kabilar nazarda tutilmog'i lozim. Shu
bilan birga ta'limning muntazamlilik prinsipi bayon gilinayotgan
o'quv materiallarini mustahkamlash va ilgari o'tilgan
materiallarni to'ldirishga xizmat qilishi: o'quvchilarning
uzluksiz va izchil sur atda mustaqil ish olib borishlarini;
o'qux chilarning o'zlashtirgan bilim va hosil gilgan ko’nikma va
malakalarini hisobga olib borishni ham o’z ichiga oladi.

ia'limning muntazamliligi uning izchil bo’lishi bilan
bog'ligdir. lzchillikka asoslangan ta'limningxarakterli belgisi
shundaki. u o'qux chilarning oldindan o’zlashtirgan bilim va
malakalari zamirida yangi bilim. ko’nikma va malakalar hosil
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gilish. ularning o'zaro bogianishlarini takomillashtirish va
aksincha. yangi bilimlarni bayon qilish jarayonida oldin
o'zlashtirilgan bilim, ko'nikma va malakalarni yana ham
chuqurlashlirish, kengaytirish va mustahkamlashni taininlashga
garatilgandir.

Yan Amos Komenskiy «izchillikkarioya qilib o'gitish lozim.
toki bugun o'rganilgan ilmlar kecha o'rganilganlarni
mustahkamlasin, erta o'rganiladiganlarga zamin hozirlasin»
degan edi.

Ta’lim va tarbiyaning birligi prinsipi

Taiimjarayonida o'quvchilami tarbiyalash, jamiyatda o'z
o‘rnini topishga vo'naltirish, ularga barkamol shaxs hislatlarini
singdirish asosiy o'rinni tutmogi lozim. Buning uchun:

a) o'zlashtirilayotgan ilmiy bilimlar orgali o'quvchilarda
ilmiy dunyoqarash tarkib toptirish:

b) shu jarayonda o'quvchilarga muayyan maiiaviy sifat.
umuminsoniy axlog me ‘yorlarini singdirish;

v) o'quvchilarning aqliy kamoloti va qobiliyatlarini yanada
rivojlantirib borish nazarda tutiladi.

Ta’lim-tarbiyaning birligini ta'minlash. taiim jarayonini to'g'ri
tashkil gilish va xilma-xil o'qitish mctodlaridan unumli foydalana
olishga ko'p jihatdan bog'ligdir. I a ’lim bilan tarbiyaning birligini
ta’minlamoq uchun aynigsa:

a) bayon gilinayotgan o ‘quv materiallarining mazmuni ham
ilmiy, ham g'oyaviy jihatdan to'g'ri yo'nalishga ega boiishi;

b) o'qgitilayotgan mavzuning ilmiy va tarbiyaviy mohiyatini
ochib berilishi;

v) bayon gilinayotgan ilmiy bilimlarning puxta va mustahkam
o'zlashtirilishi hamda turmushda ularga amal gilinishi;

g) taiim jarayoni o'quvchilarning qizigishlarini orttirib.
faollik va tashabbuskorliklarini o'stirishga garatilgan boiishi;

d) taiim jarayonida o'quvchilarning saranjomlik,
uyushqoqlik, intizomlilik vajavobgarlikni sezish. jamoatchilik
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hamda o'zaro yordam hislarini tarbiyalashga alohida ahamiyat
bermoq lozim.

Ta’limda nazariyaning amaliyot bilan birligi prinsipi

Ta'limda nazariyaning amaliyot bilan birligi prinsipi eng
asosiy vayetakchi prinsipdir. Nazariyaning amaliyot bilan birligi
masalasi fagat didaktik prinsipgina bo'lib golmav. balki o'quv-
tarbiya ishlarining hamma tomonini 0'z ichiga oladi. Maktab
ta'limi tizimida nazariya bilan amaliyotning birligi prinsipi
dastavval o'quv fanlarining mazmuni va xarakteriga bog'liq holda
o'gish jarayonida amalga oshiriladi. Ilmiy bilimlarni puxta
egallash. uning bir-biriga mustahkam va uzviy bogiiq boigan
ikki tomonini:

a) ilmiy bilimlarni puxta o'zlashtirish.

b) o'zlashtirilgan ilmiy bilimlarni amalda qo'llay olishlarini
0'z ichiga oladi.

Ta'limjarayonida nazariya bilan amaliyotning birligi prinsipi
izchillik bilan amalga oshirilishi ogibatidagina o'quvchilar o'quv
materiallarining tub mohiyatini. tabiat vajamiyat taraqqiyoti
gonunlarini ilmiy asosda atroflichato'g'ri tushunib oladilar va
kelajak amaliy faoliyatlari uchun zarur boigan ko'nikma va
malakalar bilan qurollanadilar.

Ta’limda onglilik va faollik prinsipi

Ta'limda onglilik o'quvchilarning ilmiy bilimlarini asosli
ravishda anglab. ehuqur o'zlashtirib olishlarini taqozo
giladi. O'quvchilarning ta'lim jarayonida ongliligi bevosita
ularning aqliy faoliyati bilan fikr qilish faoliyati bilan
chambarchas bogiiqdir. Odatda o'quvchilarning ongliligi
bayon qgilinayotgan o'quv materiallarini yoki tevarak-atrofni
o'rab olgan ob'ektiv borligdagi narsa. hodisa. vogealarni
likr gilish operatsiyasi-taqqoslash. analiz va sintez qilish,
abstraksiya va umumlashtirish natijasida ilmiy bilimlarning
hayotiyUgiga ishonch bilan qarashlarida, shuningdak
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nazariy bilimlarni amaliyotda qoilay olisblarida ko'rinadi.

Bayon qilinayotgan o'quv materiallarining ongli
o'zlashtirilgani o'quvchilarning fikr qilish faoliyatlariga ta'sir
gilishi kuzatish natijasida ro'yobga chiqgadi va ayni bir vagtda
bujarayon o'quvchilarning ilmiy bilim, ko'nikma va malakalami
mustahkam o'zlashtirishlariga ongli. mustagil, faol munosabatda
bo'lishlarini ta'minlaydi.

Taiimni ongli o'zlashtirishda. birtomondan. o'quvchilarning
mustaqil va faol fikr gilishlari nazarda tutilsa. ikkinchi
tomondan, aynan shu jarayon davomida o'quvchilarning
mustaqil va faol 4k bilan mantiqgiy fikr gilish faoliyatlarini
tarbiyalab, takomillashtirib borish nazarda tutiladi. Bu prinsip
o'quvchilarning bilish faoliyatida va dars berishda asos gilib
olingan goida sifatida uchta muhim jihatni:

- o'quvchilar tomonidan o'qm 'materialining ongli ravishda
tushunilishini,

- 0o'quv mashg'ulotiariga ongli munosabatda boiishni.

- bilish faoliyatining shakllanishini o'z ichiga oladi.

O'quvchilar o'quv materialini fagat faol o'rganish faoliyati
jarayonidagina tushunishi va o'zlashtirishi mumkin. O'quvchi
bilish faolligining darajasi turlicha boiishi mumkin.

Eng yuksak daraja. O'quvchi qizigishi va o'gish istagi
borligi uchun mustaqil ravishda mehnat giladi. Uning darsdagi
faolligi, mehnatsevarligi. bilimga tashnaligi oqgibatida yuz
beradi. Bu o'rinda o'qituvchining roli o'quvchiga o'z o'qish
vagtini to'g'ri tashkil etishga yordam berishdan, unga aqgliy
faoliyatiningratsional usullarini o'rgatishdan iboratdir.

Yuksak daraja. O'quvchilar materialni faollik bilan, lekin
o'gituvchining rahbarligi ostida o'rganadilar. O'gituvchi ularga
giyinchiliklarni yengishga, gat’iyatli. irodali boiishga
yordamlashgan holda ular faoliyatini yo'naltirib boradi.

0 ‘rtacha daraja. O'quvchilar mavzuni o'zlashtirib olishga
intiladilar, ammo turli sabablarga ko'ra. ya’ni yetarli ish
gobiliyatiga ega boimagani. o'gish sabablarining yuksak
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darajada emasligi, asab tizimining ojizligi va shu kabi sabablarga
ko'ra alaxsiydilar. diggat-e'tiborsiz bo'lib qoladilar. Bunday
sharoitlarda o'qituvehi o'quvchining alaxsish sabablarini yaxshi
tushunib yetishi va pro filaktika tarzida ta'sir o'tkazish
vositalarini oldindan rejalashtirib qo'yishi kerak.

Past daraja. O'quvchilarning diqqgat-e'tibori boshqga
narsalarga ham ko'ehib qoladi. Ular o'qituvchining izohlariga.
kitobga. amaliy mashg'ulotlarga. mustaqil ishlashga uzoq vaqgtga
gadar diqgatni qgarata olmaydilar. Lekin o'quvchilar o'quv
\ aziiasini anglaydilar va uni yeehish lozimligini tushunadilar.
Odatda bunday o'quvchilar ular uchun maxsus ishlab chigilgan
go'shimcha mashg'ulotlar tashkil etilishini talab giladi.

Eng past daraja. O'quv vazifasi o'quvchi faolivatini
belgilamaydi. V materialni zarurat bo'lgani uchun o'zlashtiradi.
ichki g’ayrat vaomil tufayli emas. balki o'gituvehi. ota-o”aiar,
katta yoshdagilar majbur gilgani uchun o'giydi. 0*qu\chining
faolligi o'quv jarayonida alogasi yo'q faoliyat turlariga
yo'nalgan bo'ladi. Odatda bunday o'quvchilaryomon o'gishadi.
ular individual yondashuvni talab gilishadi. O'quv jarayonida
uddaburonlik bilan rahbarlik qilish orgali maktab
o'quvchilarining bilish faolligini yuksak darajada olib chigish
vositalarini iopsa bo'ladi.

Ta’limning ko‘rsatnialilik prinsipi

Ta'limning ko'rsatmalilik prinsipi o'quv materiallarini
o'quvchilar konkret obrazlar orqali bevosita idrok gilishlarini
ta'minlaydi. Kuzatilayotgan ob'ektning xarakteri yoki o'quv
materiallarining xususiyatiga qarab idrok qgilish quyidagicha
bo'lishi mumkin:

1) hayotdagi narsa. xodisa va voqealarni yoki o'quv
materiallarini to'g’ridan-to’g'ri kuzatish orqgali. bevosita idrok
gilish yo'li bilan:

2) ilgaridan sezilgan, idrok gilingan narsalar \'a o'quv
materiallarining obrazlarini gaytadan esga tushirish.
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tasawur qilish yo'li bilan;

3) narsa, xodisa va vogealar yoki o ‘quvmateriallarining tasviri
ifodalangan ko'rsatma materiallarini namoyish gilishyoii bilan
idrok gilish mumkin.

Taiimjarayonida ko'rsatmali materiallarni gaysi yoT bilan
idrok qilishdan qat’iy nazar. to'g'ri tashkil gilingan
ko‘rsatmalilik ta'limning samarali boiishini ta'minlashga
xizmat giladi. Ko'rsatmalilikprinsipi ta'limningyetakchi qonun-
goidalari va talablarini amalga oshirishda juda muhim didaktik
masalalarni o'z ichiga oladi. ayniqgsa:

1) bayon gilinayotgan mavzuni xarakteriga mos keladigan
ko'rsatmali materiallardan unumli va to'g'ri foydalanish
o'quvchilarning o'tilayotgan materiallarni o'zlashtirishga
bo'lgan qizigishlarini oshiradi. Dars qiziqgarli o'tadi, sinf
o'quvchilarining faolligi oshadi.

2) ta'limda qo'llanilayotgan ko'rsatmali qurollar
o'quvchilarning ganchalik yaqqgol va konkret. obrazli idrok
gilinishini tairtinlasa va kuzatayotgan ob’ektga mumkin gadar
sezgi organlari safarbar qgilinsa, o'quv materiallari shunchalik
tez, qulay va oson o'zlashtiriladi, uzoq vaqt esda saqlab qolish
hamda clayta esga tushirish mumkin bo'ladi. Oqibalda o'quv
materiallariningpuxta o'zlashtirilishi ta’minlanadi.

3) ko'rsatmali materiallar orqgali o'quvchilar ob'ektiv
borligdagi narsa, vogealar bilan, ularning hususiyati. belgilari.
bir-biri bilan bogTanish vositalari bilan tanishadilar. Mavhum
xodisalarning konkret obrazlar orgali idrok gilinishi natijasida
o'quvchilarning mantiqiy fikrlash gobiliyatlari rivojlanadi.

4) o'quv materiallarining ko'rsatmali bo'lishi ilmiy
bilimlarning mustahkam o'zlashtirilishini ta’minlabgina
golmay, shu bilan birga o'zlashtirilgan ilmiy bilimlarni tajribada
go'llay olishlari uchun zarur bo'lgan ko'nikma va malakalar
bilan ham qurollantiriladi. Bundan tashqari, ko'rsatmali o'quv
materiallarini to'g'ri tanlash va undan foydalanish
o'quvchilarning tasviriy idrok gilishlarini o'stiradi. Digqgat kuchi
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barqgarorligini oshiradi. Irodaviy hususiyatlari va ijodiy
tashabbuskorliklarining rivojiga yordam beradi.

Yuqorida aytib o'tilganidek. ta‘limningko'rsatmali bo'lishi
katta ahamivatga ega. Biroq ta'limda ko'rsatmalilikningsamarali
natijalar berishi uchun uning boshga tomonlari ham nazarda
tutilishi lozim.

Birinchidan. ishlatiladagan ko'rsatmali qurollar u yoki bu sinf
o'quvchilarining yoshi va o'ziga xos xarakter hususiyatlari.
umumiy tayyorgarligi saviyasiga mos keladigan bo'lishi lozim.

Ikkinchidan. foydalaniladigan ko'rsatmali qurollar dars
mavzusining mazmunini ochib berishga yordam beradigan
materiallar boiishini hisobga olmoq. demak. uning to'g'ri
tanlanilishiga e'tibor bermoq lozim.

Uchinchidan. darsjarayonida foydalanish uchun belgilangan
ko'rsatmali materiallardan unumli va samarali foydalanmoq
uchun zarur bo'lgan ta’lim metodlari to'g'ri tanlangan bo'lishi
lozim.

Ta’limda bilimlarni puxta va mustahkam
o‘zlashtirish prinsipi

Ta'limni puxta o'zlashtirish prinsipi muhim didaktik talab va
goidalarni, ya’ni o'quvchilar tomonidan tizimli va ongli
o'zlashtirilgan ilmiy bilimlarni mustahkam esda saglab golish
hamda o'zlashtirilgan ilmiy bilimlarni o'z turmush faoliyatlarida
go'llay olish malakalari bilan qurollantirishni nazarda tutadi.
Demak. puxta o'zlashtirishning xarakterii belgisi mustahkam
esda saqlab qolishdir. Boshqgacha qilib aytganda. bu prinsip
o'quvchilarning xotira faoliyati, ya’ni o'quv materiallarini esda
goldirish. esda saglash va gayta esga tushurish kabi xotira
jarayoni faoliyatiga bog'liqdir. O'quv materiallarini mustahkam
esda saqlab qolish ayni darsjarayonida bayon gilinayotgan o’quv
materiallarini tizimli va ongli o'zlashtirishlariga bogiiq. Biroq
puxta o'zlashtirishning muvaffaqgiyati esa ko'p jihatdan
taki'orlash va mashq qildirishga bog'ligdir. Takrorlash va mashq
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gildirishning mustaqil va alohida-alohida o'qitish metodi
sifatida ishlatiladigan usul va vositalarining turi xilma-xildir.

Biroq gap puxta o'zlashtirishning didaktik asoslari ustida
borar ekan, takrorlashning bilimlarni xotirada saqlab qolishdagi
ahamiyatini ko'rib o'tish magsadga muvofiqdir.

Takrorlashning ahamiyati shundaki, takrorlash jarayonida
fagat oldindan o'zlashtirilgan o'quv materiallarigina esga
tushurilmay, balki shu o'quv materiallariga bog'lig bo'lgan
yangi-yangi ma’lumotlar ham beriladi, o'zlashtirilgan
bilimlarning noaniq, tumanli bo'lib qolgan tomonlari
oydinlashtiriladi va toTdiriladi.

Ta’limda o‘quvchilarning yosh va alohida
xususiyatlarini hisobga olish prinsipi

Ta’limjarayonida ma’lum sinfo'quvchilariga hos umumiy
hususiyatlami va shu sinfdagi har gaysi o'quvchining individual
hususiyatini hisobga olgan holda ish ko'rish muhim didaktik
ahamiyatga ega.

Sinfdagi har bir o'quvchi alohida-alohida hususiyatlarga ega
bo'ladi. Ta’limning muvaffaqiyatli bo'lishida o'quvchilarning
individual hususiyatlarini kuzatish va o'rganish hamda shu
hususiyatlarga mos muomala gilish hal giluvchi o'rin egallaydi.
Kuzatish natijasidahar gaysi o'quvchiningjismoniy, agliy va
psixik rivojini fikr qilish, bilish-o'rganish qobiliyatlarini.
shuningdek. ularning diqgati, xotirasi, ayrim sezgi organlarining
faoliyati, his-tuyg'u, irodava xarakter hususiyatlari o'rganiladi.
Natijada har gaysi o'quvchi bilan individual muomala qilish
imkoniyati tug'iladi.

Sinf o'quvchilarining har gaysisiga xo0s hususiyatlami
o'rganish, birinchi navbatda, sinf o'quvchilarining
muvaffaqiyatli o'gishlarini ta’minlamoq uchun keng
imkoniyatlar y aratadi.

Individual yondashuv yordamida o'quv jarayonining turli
konkret masalalarini o'rtaga qo'yish va hal etish mumkin:
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—-Aqliy harakatlar va fikrlashjaray onlarini shakllantirish;

—ayrim bilish jarayonlarini. shaxsning irodaliligi va
tuyg'ularini. mehnatsevarligini. mehnat qilish estetikasini
rivoj lantirish.

TA’LIM MAZM UNI VAVAZIFALARI

Reja:

1.Ta' limmazmunini aks ettiruvchi hujjatlar.

2.Umumiy o'rta ta'lim Davlat ta'lim standartlari.

3.0'quv rejasi va dasturi hamda ularningtuzilish prinsiplari.
4.Darsliklar va ularning tuzilishiga qo'yiladigan talablar.

Mamlakatimizda umumiy o’rtata'lim uzluksiz davlat ta'limi
tizimida asosiy bo'g’in boTib. ta'lim oluvchilar ilmiy bilim.
mehnat va boshlang'ich kasb-kor ko'nikmalari. ishbilarmonlik
asoslarini egallashlari. shuningdek o'z ijodiy qobiliyatlari va
ma'naviy fazilatlarini rivojlantirishni ta'minlaydi.

Umumiy o'rta ta’lim 2 bosqgichda amalga oshiriladi: 1-4
sinflar boshlang'ich ta'lim. 1-9 sinflar umumiy o'rta ta'lim.

Boshlang'ich ta'limning asosiy magsadi ta'limni
insonparvarlashtirish orgali yosh bolalarning toiagonli o’quv
faoliyatini shakllantirish. engmuhimi. ularda o’qishga. ta'lim
olishga qgizigish. hoxish va ixtiyor-e’tigod uyg‘ota olishdir.
Boshlang'ich maktabning umumiy mazmuni kichik yoshdagi
maktab o'quvchilarining umumiy rivojlantirishni. ta'lim-tarbiya
berishni takomillashtirish uchun anig ilmiy asoslangan
yo'nalishni belgilaydi.

Bolalarda odamiyiik. madaniyatlilik. odob, axloq.
hushxulqlik fazilatlarini tarbiyalash uchun zarur vositalar
tanlanadi. Ona-Vatanga mehr-muhabbatli elparvar bo'lish
istaklari. ezgu tuyg’ular uyg’otiladi.

Bolalar mehr-shafqatli. nozik. nafis. did-larosatli bo’lib
kamol topishiga. fikrlarini erkin ifoda etishga hamda tafakkur
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gilishga vo'naltiriladi.

Ta'limning boshlang'ich bosqgichidagi vazifalar
quyidagilardan iborat:

a) o'quvchilarningjismoniy. ma'naviy kuchi va gobilivatini
uyg'otish va rivojlantirish;

b) Tabiat va jamiyat xodisalari haqida eng oddiy bilimlar
tizimi bilan, shuningdek. ona tili va talakkurning sodda
jarayonlari hagida bilimlar tizimi bilan o'quvchilarni
qurol lantirish;

v) Bilimlarni egallash hamda bilish va amaliy faoliy atning
murakkabroq metodlarini egallash uchun zarur bo'ladigan
ko'nikma. malaka va odatlarni rivojlantirish:

9) Dialektik-materalistik dunyoqarash kurtaklarini tarkib
toptirish:

d) Mehnatning har xil turlari hagidagi bilimlar bilan bog'liq
ishlami bajarish amaliy ko'nikmalari bilan qurollantirish:

e) o'quvchilarda voqgelikka estetik munosabatda bo'lishni
o'stirish. ularda sog'lom estetik didni tarkib toptirish; bilish
magqsadlarida. shuningdek. axloqiy. estetik tarbiya maqsadlari
uchun san'at vositalaridan foydalanish: estetik muloha/alar.
baholar berish kurtaklarini rivojlantirish; rasm chizish. qo'shiq
aytish. musiga tinglash. musiga asboblarini chalish. ritmik
harakatlar sohasida dastlabki ko’nikmalar bilan qurollantirish:
san’atningtanlab olingan sohasida ijodiy qobiliyatlarni o'stirish:

j) har bir o'quvchida sog'lom organizmni. jismoniy kuchni.
harakatlarda chaqgqonlikni rivojlantirish. gaddi-qomatning
to'g'ri bo'lishi uchun asoslar yaratish: gigiena malakalarini
singdirish.

Boshlang'ich sinllarda ona tili. adabiyot (ugish va o'qgish).
hisob. musiqa vamahorat (nafosat). jismoniy tarbiya kabi fanlar
o'qitilishi ko'zda tutiladi.

Har bir fan o'zaro aloqador (bog'liq) bir ganeha saboqlar
majmuidan iborat bo'ladi. Masalan: adabiyot ta'limida xalq
0g'zaki ijodi. giroat va rivoyat. oila va mahalla. jamiyat va tabiat.
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oHa zarmn \ a ekologix a. hay\onot olami va o'simliklar dunyosi
hagidagi saboqglar ham bcriladi. Ta'lim mazmunini Umumiy
o'rta ta’lim davlat ta'lim standartlari beluilab beradi.

liar bir fanning mazmun va mundarijasi. xajmi va usuli
boshlang'ich sintlar o'quv rejasi. dasturi va darsliklarida o'z
itodasini topadi.

Tarbiya tarixiy -mi Li> an’ana (iymon. e'tigod. g'urur. vigor.
iflat). diniy-dunyoviy ta'lim va islomiy madaniyat zaminida
singdiriladi.

I\11 MIV () ‘RTATA’LIMNING DAVLAT TA'LIM
STANDARTI

(Jmnmiy o'rta ta'limning da\ lat ta'lim standarti o'quvchilar
umumta'lim tayyorgarligiga. saviyasiga qo'yiladigan majburiv
minimal darajani belgilab beradi.

Davlat ta'lim standarti (DTS) ta'lim mazmuni, shakllari.
vositalari. usullarini. uning sifatini baholash tartibini belgilaydi.
Ta'lim mazmunining o'zagi hisoblangan standart vositasida
mamlakat hududida laoliyat ko"rsatayotgan turli muassasalarda
(da\ lat \ a nodavlat) ta'limning barqgaror darajasini ta'minlash
sharti amalga oshiriladi. D fS 0'z mohiyatiga ko'ra o'quv
dasturlari. darsliklar. qo' [lanmalar. nizomlar va boshga meyoriy
hujjatlarni yaratish uchun asos bo'lib xizmat giladi.

Umumiy o'rta ta'limning davlat ta'lim standarti o'zining
tnzilishi va mazmuniga ko'ra da\ lat. hudud. maktab manfaatlari
\a \x)sitalari mulozanatini aks ettiradi hamda eng asosiysi
o'gmchi shaxsi. uning intilishlari. gobilivati va gizigishlari
usti\ orligidan kclib chigadi.

Umumiy o'rta ta'limning davlat ta'lim standarti quyidagi
prinsiplarga tayangan holda ishlab chigiladi:

e davlat ta'lim standanining davlat vajamiyat talablariga,
shaxs ehtiyojiga mosligi:

e o0’quv dasturlari mazmuniningjamiyat ijtimoiy-iqtisodiy
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taraggiyoti hamda fan-texnika rivojlanishi bilan bog'ligligi:

e umumiy o'rta ta'limning boshga ta'lim turlari va
bosqgichlari bilan uzluksizligi va ta'lim mazmuninig uzviyligi:

 umumiy o’rtata'lim mazmunining insonparvarligi:

e ta'lim mazmunining Respublikadagi barcha hududlarda
birligi va yaxlitligi;

e umumiy o'rta ta'limning mazmuni. shakli. vositalari va
usullarini tanlashda innovatsion texnologiyalarga tavanish:

O'quvchilarning tayyorgarlik darajasiga qo'yiladigan
majburiy minimal talablar

Umumiy o'rta ta'lim ikki bosqichdan iborat bo'lib.
boshlang'ich

(1-4-sinflar) va umumiy o'rta ta'lim (I-9-sinilar)ni gamrab
oladi

Umumiy o'rta ta'limning davlat ta'lim standarti boshlang'ich
hamda umumiy o'rta ta'lim nihovasida o'quvchilar egalashi
lozim bo'lgan bilim. ko'nikma va malakalarning minimal
darajasini belgilab beradi.

Har bir sinfyakunida o'quvchilar egallashi lozim bo'lgan
bilim, ko'nikma va malakalar o'quv fanlari bo'yicha ishlab
chigilgan o'quv dasturlarida o'z aksini topgan.

1-4-sinflar

I.Ona tili va o‘qish

Boshlang'ich sinflarda o'quvchilar ona tili va o'qish bo'yicha
quyidagi bilim. ko'nikma va malakalarini egallashlari shart:

a) OrQISH TEXN1KASI BO'YICHA:

Miqdoriv ko'rsatgich: bir dagidada 80-90 so'zni o’qiy olish.

Talablar:

-harflarni to'g'ri talaffuz etish;

-so'zlarni to'g'ri o'qgish;

-gap ohangiga rioya gilgan holda ravon va obrazli o'qgish:

-gapdagi tinish belgilarini talaffuzda aks ettirish:

-sanash va ajratish ohanglaridan to'g'ri foydalanish:
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-so'/ urg'ulariga rioya qilish;

-ohangga rioya qilish:

-ilmiv atama va ram/larni to'a'ri talaffiiz etish.

h) MAI N M/1/.M1 N1IVA(V/GALARFIKRINIANGLASH
MALAKASI BO'YICHA:

Migdoriy ko'rsatgieh: 10 daqgigada4-5 sahilali matnni o'qib,
gayla so'zlab bera olish.

Talablar:

-0'g'/aki nutgningto'g'ri. ravon. anig. tushunarli vata'sirchan
bo'lishi:

-monologik nutgning ravon bo'lishi:

-diologik nutgda ta’sirehan. izchil. mantiqiv jihatning aniq
bo'lishi.

c) OIKTANT YOZ1SM MALAKASI:

Miqgdoriy ko'rsatgieh: 75- 80 so'zdan iborat diktant yoza
olish.

Talablar:

-imlo xatolarga yo'l go'ymaslik:

-ijodiy matnning mantiqiv jihatdan izchilligi;

-berilgan izohlarning aniqligi:

-lug'atlarning to'g'ri vaaniq berilishi.

g) | ikrni yozma shaklda bavon etish malakasi bo'\’icha:

Miqgdoriy ko'rsatgieh: 5- 6 gapdan iborat bo'lgan matnni(fikr
ehtiyoji bilan bog'lig mavzu asosida ) yaratish.

Talablar:

-matndagi gaplarning mazmunan o'zaro bog'ligligi va
alogadorligi ko'rsatilgan mavzu doirasida birlashishi:

-harfva tinish belgilarini to'g'ri yozish:

-husnixatda qatorlarni to'g'ri joylashtirish;

-so'zlar orasidagi oraligni to'g'ri belgilash:

-tas\ irda tilning ifoda vositalaridan foydalanish:

- matnda so'/larni takrorlashdan saglanish va sinonimlarni
go'lla} olish:

-matnda xat boshlarining yaxlitligi va fikr izchilligini
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ta'minlash;

-uyadosh so'zlardan foydalana olish.

Boshlang‘ich ta'limyakunida o'quvchilar kamida 20 ta kichik
hajmdagi she'rni yoddan aytib bera olishlari shart.

2. Matematika

Boshlang'ich sinflarda o'quvchilar matematikadan quyidagi
bilim, ko‘nikma va malakalarini egallashlari shart:

a) SONLAR VA HISOBLASHLARGAO OID:

-sonlami o'gish vayozish, ularni xona go'shiluvchilarining
yig‘indisi ko'rinishidagi yozuvini tushunish;

0 ‘QIJV REJASI

Umumiy o'rta ta'lim maktab lari uchun tayanch o'quv rejasi
DTSning tarkibiy gismi bo'lib u ta'lim sohalarini me'yorlashga
hamda maktabning moliyaviy ta'minotini belgilashga asos
bo'ladigan davlat hujjatidir

0 ‘quv rejasi xalqg ta’limi vazirligi tomonidan chigarilgan
davlat hujjati bo'lib, unda sinflar bo'yicha o'gitiladigan
fanlarning nomi va shu fanlar bo'yicha o'gitiladigan o'quv
soatlari miqdori ko'rsatilgan bo'ladi. O'quv rejasi barcha
umumta'lim maktablari so'zsiz amal qilishi lozim bo’lgan
hujjatdir.

Shuningdek, o'quv rejasida o'quv yilining qurilishi:
choraklaming boshlanishi va tugash vaqti. choraklar orasidagi
ta’til kunlari ko'rsatiladi. Liar bir sinitagi ta'lim mazmunidan
kelib chigib o'quvyiliningtugash kuni belgilanadi: 1-8 sinflarda
o‘quvyili 25 mayda, 9 sinflarda 8 iyunda tugaydi.

O'quyv rejasining tushuntirish gismida ayrim o'quv fanlarining
o'qitilishi tartibi (masalan: rus tili, chet tili darslari sinfni 2 ga
bo'lib, mehnat ta’limi darslarida gizlarva o'g'il bolalar alohida
o"qitilishi kabilar) ko'rsatiladi.

Maktabdagi imtihonlar gaysi fanlardan topshirilishi
ko'rsatiladi. Maktab o'quvchilarining ijtimoiy loydali amaliyoti



har gaysi sinfo'quv chilari uchun gaysi oyga mo'ljallanganligi
bclgilanadi.

Bulardan tashgari o'quv rejasida o'quvchilarning ayrim
lanlarga gizigishi. xohishlarini goniqgtirish va qobiliyatlarini
rivojlantirish maqgsadida o'tkaziladigan fakultativ
mashg'ulotlariga soatlar migdori ajratiladi.

O'quyv rejasi tuzishda quyidagi omillarga asoslaniladi:

1L la'limning uzluksizligi \ a izchilligiga:

2. O'quv fanlarining hajmi. o'qu\chilarning yoshi. bilim
saviyasiga garab bclgilanadi:

3. O'quv rejasiga kiritilgan lanlar dunyoviy va ilmiy
xaraklerga ega bo'lib. umuminsoniy tarbiy aning maqgsad va
\ azi (alarini amalga oshirishga garatiladi.

O'quv rejasida tabiiy lanlar - matematika. fizika. kimyo.
biologiya. geograliya. inlbrmatika kabi fanlar asosiy o'rinni
egallab. o'quvchilarda ilmiy dunyoqarash asoslarini
shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.

Shu bilan birga ijtimoiy fanlar - ona tili. tarix. chet tili kabi
lanlar bilan bir gatorda o'quvchining ma'naviy dunyosini
boyitadigan va ijtimoiy hayotga tavyorlashda ahamiyatga ega
bo'lgan tasviriy san'at. musiga. jismoniy tarbiya. mehnat ta'limi
\a iqtisod asoslari singari fanlarni o'qgitish uchun soatlar
ajratiladi.

()‘QUV DASTURI

O lquv dasturlari DTSga asoslanibtuziladigan davlat
hujjati bo‘lib, unda ma’lum bir o‘quv fani bo‘yicha
o‘gitiladigan bilim hajmi va ta’lim mazmuni
ifodalanadi.

O'quvdasturi odatda 3 gismdan iborat bo'lib. birinchi bo'lim
uqtirish xatidir. Bu gismda fanni o'gitishning maqgsad na
vazifalari. yo'nalishlari. dasturdan foydalanish tartibiga oid
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metodik maslahatlar beriladi.

Ikkinchi boiimda o'quv lanining asosiy mazmuni.
oi'ganiladigan nazariy va amaliy materiallar. ular o'rtasidagi
alogadorlik, mavzular bo'yicha o'rganiladigan bilimlar ko'lami
va o'quvchida hosil gilinadigan ko'nikma va malakalar majmui
ko'rsatiladi. Dasturdagi mavzular ta'lim standarti bo'yicha
o'quvchilar bilimining zaruriv va yetaiii bilim darajasini o'z
ichiga olmog'i lozim.

Uchinchi bo'limda o'quvchilar gqo'shimcha ravishda
o'rganishlari lozim bo'lgan adabiyotlar ro'yxati iibdalanadi.

O'quv dasturi quyidagi prinsiplar asosida tuziladi:

1. Dasturning ilmiyligi prinsipi. Dasturga ob’ektiv real likni
(vogelikni) anig. to'g'ri va xagqoniy aks ettirgan. ilmiy jihatdan
tekshirilgan ishonchli materiallar kiritiladi.

M a’lumki, hozirgi kunimizda fan va texnika tobora rivojlanib
bormogda. Fanga oid yangi ma'lumotlar va masalalar Kirishi
bilan o'quv dasturidagi avrim eskirgan masalalar o'quv ianlaridan
chigarib tashlanadi.

2. Dasturning qat'iylik prinsipi.

O'quv dasturlari jamiyatimiz taraqqi) otining har bir
bosqichida fan. texnika, ishlab chigarish hamda ijtimoiy
munosabatlar sohasida erishilgan darajasini aks ettirishi lozim.
Hamma o'quv fanlariga oid dasturlarning bir necha yillar
mobaynida qgat’iy bo'lishiga erishish shu fan bo'yicha gat'iy
darsliklar ishlab chigish uchun katta ahamivatga ega.

3. Nazariyaningamaliyot bilan birligi prinsipi.

Ilmiy bilimlarni puxta egallash va o’zlashtirilgan ilmiy
bilimlarni amaliyotda qo’llay olish uchun o'quvchilarga
beriladigan nazariy tushunchalar ijtimoiy qurilish amalivotiga
bog'lab, konkret hayotiy misollar bilan: mashqlar. tajribalar
ko'rsatib, xulosalar chigarish kabilar bilan bog'lanishi lozim.
Bu o'quvchining ijtimoiy faolligini oshirishda muhim
ahamivatga ega.

O'quv dasturlari fan yutuglarini turmushga tatbiq eta oladigan



nazariy bilimga ega bo'lgan amaliyotchi shaxsni yctishtirishni
nazarda tuladi.

4. Dasturning izchilligi prinsipi.

()'quv dasturidagi materiallar izchil. ya'ni o'rganilayotgan
mavzu o'qu\ chilarning oldingi o'zlashtirgan ilmiy bilimlari.
ko'nikma \ a malakalari bilan izchil \a uz\'iy bog'lanishi. uni
toidirishi xa keyingi o'qux jarayoni uchun zamin hozirlashi
lozim. O'qux materiali osondan giyinga. oddiydan murakkabga
tomon yo'naltiriladi.

5. Dasturda o'quvchilarning yosh va alohida xususiyatlarini
hisobga olish prinsipi.

Dasturga katta hajmli bilimlar Kiritib. bolalar uchun giyin
materialni berish. bolalarning tushunishi giyin bo’lgan. ularning
tushunchalariga mos bo' Imagan bilimlarni berish ularning ongli
xa mustahkam o'zlashtirishlarida qiyinchilik tug’diradi.
O'quv chilarning charchashi xa o'zlashtirish darajasi pasayishiga
olib keladi.

O’qux chilarning imkoniyatlarini hisobga olmay agql
ishlatishni talab gilmax digan yengil materialni taklif gilish
ularning aqliv qobilix atlari o’sishini to'xtatib go'yishi mumkin.

6. ()'qu\ lanlarining o'zaro bog'lanish prinsipi.

O'quv dasturlaridagi ma'lum bir o’quv fani bo'yicha
beriladigan ilmiy bilim. ko'nikma xa malakalar boshqa bir fanni
o'tishda e'tiborda tutilishi. uni takrorlamagan xolda o'sha
ma'lumotlarga suyanish. uni kengaytirish va chuqurlashtirishga
hizmat gilishi. bog'lanishi kerak. Shu orqali o'quxchilarda ilmiy
dunyoqarash asoslarini shakllantirish nazarda tutiladi.

7. O'quv dasturlarida tarixiy lik prinsipi.

Dasturda ko'rsatilgan o'qux materialining xogea. xodisa va
faktlarning tarixiy rixojlanish gonuniyatlari to'g'ri va hagqoniy
bay on etilishi o'quv chilarning ilmiy bilimlariningkengayishiga
xa mushoxada yuritishlarida izchillikka yordam beradi.

8. ()'quv dasturining zamonaviyligi. ragobatdoshligi prinsipi.

Dastur materiali fanning hozirgi taraqgiyot darajasiga
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muvofiq bilim berishi va rivojlanayotgan mamlakatlarda amalda
bo‘lgan mutanosib o‘quv dasturlariga nisbatan ilg'orlikka ega
boiishi kerak.

9.0 ‘quv dasturining gumanitarligi vamilliyligi prinsipi.

Dastur materiali insonparvarlik, elparvarlik va ezgulik
g‘oyalariga amal qilishi, shuningdek, Markaziy Osiyoda
yashagan yoki faoliyat ko'rsatgan olimlar va tarixiy shaxslaming
fan rivojiga qo' shgan hissasini chuqur va ilmiy asoslangan tarzda
bayon qilishi lozim. Dastur materiali boy milliy, ma’naviy
gadriyatlarimizni o'zida mujassamlashtirishga yo'naltirilgan
boiishi kerak.

10. Dasturningjozibadorlik va novatorlik prinsipi.

0 ‘quv dasturi o'quvchilarni fanga qiziqtirishi va
gizigishlarini o‘stirishi, 0 ‘zbekistonning o‘ziga xos taraqqiyot
yoiidan rivojlanish strategiyasi va "Kadrlar tayyorlash Milliy
dasturi” talablaridan kelib chiqib, novatorlik, yangi pedagogik
texnologiyalarni amalga joriy etishga imkoniyatlar yaratishi
lozim.

O'quv dasturlari ikki xil usul bilan: muntazam va konsentrik
usul bilan tuzilishi mumkin.

Muntazam yoki ketma-ketjoylashtirilganda dasturdagi o'quv
materialining bir gismi awalgi gismining davomi boiadi. har
bir gismdagi materialning mazmuni sinf o‘quvchilariga
tushunarli boiishini hisobga olgan holda toiiq yoritiladi.

Dasturning konsentrik yoki markazlashgan tuzilishida
mazkur fanga tegishli o'quv materiali o‘qitishning keyingi
bosqgichlarida kengroq, chuqurrogq, murakkablashgan xolda
takrorlanadi.
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DARSL1K

Har bir o'quv fanining mazmuni darslikda batafsil yoritiladi.
Darslik tegishli fanga oid ilmiy bilimlarni dastur asosida,
didaktik talablarga muvofiq holda batafsil bayon qilib
beruvchi maxsus o‘quvchilar uchun yozilgan o‘quv
kitobidir.

O'quvchilar o'gituvchi darsda bayon gilgan materialni darslik
bo'yichatakrorlaydilarva mustahkamlavdilar. O'quvchilarning
ongliligi. tegishli fan yuzasidan o'zlashtirib oladigan
bilimlarining chuqur va puxta bo'lishi hamda ularning amaliy
ko'nikma va malakalar hosil gilishi ko'p jihatdan darslikning
sifatiga bog'liq. Darslik materiali katta ahamivatga ega. U bilan
ishlash o'quvchilarning aqliy tarbiyasiga. ularda ilmiy
dunyoqrashning shakllanishiga. tafakkuri. nuigining
rivojlanishiga yordam beradi. O'quvchilarning ijodiv
gobiliyatlarini o'stiradi. o'quvchilarda faoliyatning maMum
sohasiga oid iqtidor va ko'nikmalarni o'stiradi. rnunosabatlarni
shakllantiradi.

Darsliklar tuzilishiga 2 xil talablar qo'yiladi: didaktik va
gigienik.

Darsliklar tuzilishiga qo'yiladigan didaktik talablar
quyidagilar:

1. Darsliklardagi ilmiy bilimlar nazariy asoslangan bo'lishi.
izchil bayon gilinishi kerak. Darslikda keltirilgan fakt va dalillar
ishonchli bo'lishi. ular to'g'ri talgin. aniq ta'rif etilishi. tegishli
xulosalar chigarilishi. hamda shu orqgali o'quvchilarda ilmiy
dunyoqarash. eng yaxshi insoniy fazilatlar tarkib topishiga
yordam berishi kerak.

2. O'quv fani uchun yaratiladigan darslik mazmuni o'quv
dasturiga va o'quvchilarning yosh xususiyatlariga mos bo'lishi
kerak.

3. Darslikdagi nazariy bilimlar ijtimoiy qurilish amaliyoti
bilan bog'liq bo'lishi kerak. Unda sanoat, gishlog xo'jaligi
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va madaniy sohadagi yutuqlarni xarakterkwchi hujjatlar
boiishi zarur.

4. Darslikda bayon gilinayotgan materialning xarakteriga
bog'lig holda tegishli qoida va ta'riflar berilishi, dalillar
keltirilishi hamda darslik yaxshi bezatilgan boiishi. ba’zi
materiallar rasm. sxema. diagramma va boshqa illyustratsiyalar
bilan boyitilishi darker.

5. Darslikning tili va undagi materialning bayon qilinishi
o'quvchiga tusliunarli boiishi, darslikdagi jumlalar puxta, sodda
va lo'nda boiishi kerak.

1. Darslik sifatli qog'ozda chop etilishi. galin muqovali
bo'lishi kerak.

2. Harflar yirik, ularning katta-kichikligi ko'zni
charchatmaydigan va ishdan chigarmaydigan bo'lishi zarur.

3. Berilgan rasm va illyustratsiyalar hagqoniy, konkret
materiallar bilan bog'ianishi va to'g'ri joylashtirilishi kerak.

4. Darslikning tashqi ko'rinishi, bezagi o'sha sinf
o'quvchilarining estetik didlariga mos keladigan boiishi kerak.

Darsliklar bilan bir gatorda maktab taiim jarayonida
o'quvchilar o'quv materiallari ustida tizimli ish olib borishlari
ilmiy bilim, ko'nikma va malakalarini shakllantirishda quyidagi
kitob va qo'llanmalardan ham foydalanadilar:

1 Badiiy adabiyot.

. lImiy adabiyot.

. Ijtimoiy-siyosiy adabiyot.

. lImiy-ommabop adabiyot.

. Lug'atlar.

. Atlaslar va kartalar.

. Masala va mashqlar to'plami.
. Xrestomatiyalar.

. Kundalik matbuot.

© 0o ~NO OB W
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TA’LIM-TARBIYAMETODLARI HAQIDA
TUSHUNCHA

Reja:

1 Ta'lim metodlari hagida tushuncha.

2. Ta'lim metodlarini turkumlash va tanlash muammosi.

3. Og'zaki bayon metodlari va ularga go'yiladigan talablar.

4. Ko'rsatish va kuzatish metodlari.

5. Amaliy ishlar metodlari.

O'gituvchining o'quvchilarni bilim. ko'nikma va malakalar
bilan qurollantirish va o'quvchilar tomonidan ulami o'zlashtirish
usullari o'gitish metodlari deb ataladi. Metod so’zi lotincha
so'z bo'lib o'zbek tilidayoT. usul ma'nosini beradi. Ta'lim va
tarbiya vazifalarini hal gilar ekan, o'qituvehi bolalarni nimaga
va ganday qilib o'rgatishlarini. bilimlarni ongli ravishda va to'iiq
o'zlashtirishlariga. amaliy malaka va ko’nikmalar hosil gilishga
ganday yoTlar va usullar bilan erishishlarini juda yaxshi
tushunishlari kerak.

O'gitish metodlari - 0'qitish vazifalarini hal etishga garatilgan
o'gituvehi va o'quvchilarning birgalikdagi faoliyatining
usullaridir. Metodning vazifasi bilimlarni shunchaki ma’lum
gilishdan iborat bo'Imay. balki o'quvchida bilishga extiyoj
tug'diradigan. u yoki bu masalani hal etishga gizigish vujudga
keltirishdan iboratdir. O'gitish metodini vositalardan farq qgilish
kerak. Vosita faoliyat bilan mustahkam bog'langan bo'lib.
faoliyatdan tashgarida bo'la olmaydi. O'qgitish vositalari sifatida
darsliklar. kitoblar, qo'llanmalar. texnika vositalari. lug'atlar.
ko'rgazmali qurollardan turli maqgsadlar uchun foydalanish
mumkin. O'gitish jarayonida turli vositalardan foydalanib,
faoliyat usulining o'zi o'zgaradi. O'gituvehi bolalarni zarur
bilimlar bilan ta’minlay oladigan. ularning fikryuritish faolligini
oshiradigan. ularda o'gishga qgizigishni rivojlantiradigan ish
metodlarini tanlab oladi. Maktablarimizda qo'llaniladigan
o'gitish metodlari bolalarga beriladigan o'quv vazifalari va
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mazmuni bilan mustahkam bog‘langandir. Ma’lum bir magsadni
amalga oshirishga garatilgan ta’limjarayonidagi faoliyatning
turlicha bo'lishi yangi-yangi metodlarni keltirib chigaradi.
Masalan: o'qituvchi biror o'quv materialini og'zaki bayon qilar
ekan, o'gituvchi ugtiradi, o'quvchi tinglaydi. Yoki o'gituvchi
savol-javob orqgali ish ko'rar ekan, savol beradi, o'quvchilar
javob beradilar va hakozo. Demak, o'gitishmetodlari o'gituvchi
ham o'quvchilarning dars mashg'ulotlari davomidagi faoliyatlari
xarakteriga garab bir-biridan farq giladi. Ta’lim jarayonida
qgo'llaniladigan metod har ikkala faoliyatning birligini
ta’minlagandagina kutilgan magsadga erishish mumkin.
Maktablardagi o'gitish metodlari asosan quyidagi talablarga
javob beradi:

1. O'gitish metodlari albatta barkamol shaxs tarbiyasi maqgsad
va vazifalarini amalga oshirishga garatilmog'i, ta'lim
mazmunining to'la-to'kis o'zlashtirilishiga imkon bermog'i
lozim.

2. O'gitish metodlari o'quvchilarning ongli va mustaqil
fikrlash gobiliyatini oshirishi va ularda gat’iy ishonch. e’tiqod
hamda ilmiy dunyoqarash tarkib toptirishi kerak.

3. O'gitish metodlari o'quvchilarning fan asoslarini ongli,
puxta va mustahkam o'zlashtirishlariga, o'zlashtirgan ilmiy
bilimlarini turmushda, amaliyotda qoilay olishlari uchun
tegishli ko'nikma va malakalar bilan qurollanishlariga yordam
berishlari darkor.

4. O'gitish metodlari o'quvchilarning yosh xususiyatlariga
mos keladigan, o'gitilayotgan ilmiy bilimlarni o'quvchilar
tomonidan muvaffaqiyatli o'zlashtirishlariga imkon beradigan
bo'Imoqi lozim.

5. O'qitish metodlari o’quv fanlarining o'ziga hos
xususiyatlarini hisobga olgan, shu xususiyatlarga muvofiq va
xilma-xil bo'lishi lozim.

6. O'qitish metodlari butun sinf faolligini oshirishga
garatilishi lozim.
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Ta'lim jarayonida metodlar tanlash quyidagilarga bog'liq
bo'ladi:

1. darsningmaqgsadi va mazmuniga;

2. o'quv fanlarining o'ziga hos xususiyatlariga;

3. o'quvchilarning yoshi va tayyorgarligiga;

4. o'quyv ishi sharoitlariga:

5. o'qituvchiningshaxsiy silatlariga.

TA’LIM METODLARINI TURKUMLASH VA
ULARNI TANLASH

Hozirgi kunda maktablarimiz amalivotida qo'llanib
kelinayotgan amaldagi o’qgitish metodlarini asosan 3 guruhga
bo'lib ko'rsatish mumkin:

1 o'quv materialini og'zaki bayon qilish metodlari;

2. kuzatish va ko'rsatish metodlari;

3. amaliy mashg'ulotlar metodlari.

O'quv materiallarini og'zaki bayon qilish metodi maktab
ta'limi tizimida eng ko'p qo'llaniladigan metodlardan biri
bo'lib. mazkur metodlarga deyarli hamma sinflarda va hamma
o'quv fanlari bo'yicha olib boriladigan darslar jarayonida
murojaat etilishi mumkin. Bu metodlar bayon gilinayotgan
bilimlarning to'g'ridan-to'g'ri o'gituvchiningjonli nutqgi orqgali
idrok qilinishi bilan xarakterlanadi va boshga o'gitish
metodlaridan shu bilan farq giladi.

Og'zaki bayon gilish metodida har ikkala faoliyatning. ya'ni,
bir tomondan. o'gituvchining o'quv materialini mohirlik bilan
og'zaki bayon qilib borishi va ikkinchi tomondan. bayon
gilinayotgan materiallarni o'quvchilar diggat bilan tinglab. ongli
va mustahkam o'zlashtirishlari birligiga amal gilinadi. Biroq
o'gituvchi bayon gilayotgan materialni butun dars davomida bir
yo'sinda og'zaki davom ettira olmaydi va davom ettirishi
mumkin ham emas. Shunga ko'ra garchi dars umuman materialni



0g'zaki bayon qgilish yoii bilan olib borilsa ham. shu darsning
ma’lum bosgichlarida boshga o'gitish uslublarining ayrim
elementlarini ishlatish mumkin. Demak, butun birdarsni og'zaki
bayon gilish metodi vositasida o'tib bo'Imaydi. O'qitilayotgan
mavzuning xarakteri. sinf o'quvchilarining darsga bo'lgan
munosabatlari va o'zlashtirish darajalariga garab material
turlicha bayon gilinishi mumkin.

Shuningdek, o'quvchilarni o'tilajakmaterialning mavzusi.
maqgsadi va uni bayon qilish rejasi bilan tanishtirish. o'quv
materialini muammoli tarzda bayon etish va boshgalar sinf
o‘quvchilarining faolligini oshirishda. mustaqil mantiqiv fikr
yuritishlarini ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi.

Yuqoridagilar bilan bir gatorda, materialni bayon qilish
sur'ati (tezligi yoki sekinligi) o'gituvehi nutgining ta’sirchan
ohangda bo'lishi, mashg‘ulotninghaddan tashqarijiddiy yoki
zerikarli bo'Imasligi kabi qoidalar nazarda tutilmog'i lozim.
O'quv materiallarini og'zaki bayon gilish metodi quyidagicha
5 turda go‘llaniladi: hikoya qilish, o‘quv materialini
lushuntirish. maktab ma’ruzasi, suhbat, darslik va kitob ustida
ishlash. Ta’limda ko'rsatish uslubi namoyish etish.
illyustratsiya (kuzatish) va ekskursiya tarigasida olib boriladi.
Namoyish qilish, ko'rsatish va kuzatish o'quvchilarning o’quv
materiallarini konkret obrazlar orgali bevosita idrok
gilishlarini ta’minlash uchun muhim ahamiyatga ega.
Namoyish etish uslubi o'gituvehi bayon qilayotgan ilmiy
bilimlarni o'quvchilar puxta o’zlashtirishlari uchun ularning
turli sezgi organlarini eshitish, ko'rish, xid, ta’m bilish, teri.
muskul harakatlari va organik sezgilarning bir ob’ektga
alohida-alohida yoki bir necha sezgi a'zolarini bir yo'la
safarbar qgilish yo' li bilan olib boriladi. Namoyish qgilish uslubi
atrofni o’rab olgan ob’ektiv borliqdagi fakt narsa. xodisa va
vogealarni bevosita ko'rib, idrok gilish natijasida ular ustida
mustaqil fikr yuritish, tahlil gilish, ma’lum natija va xulosalar
chigarishga imkon beradi.
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OG'ZAKI BAYON QILISH METODLARI

O'quv materialini og'zaki bayon gilish metodlari maktab
ta'lim tizimida eng ko'p qoTlanadigan metodlardan hisoblanadi.
Og'zaki bayon gilish metodlarining asosiy ilbda vositasi so'z
bo'lib. so'z 1989 yil 21 oktyabrda gabul gqilingan
"O'zbekistonning davlat tili hagida”gi gonunga muvoliq til
me'yorlariga rioya gilingan holda ilodalanishi kerak. Og'zaki
bayon metodlarida nutgning aniq diksiya bilan ifodalanadigan
jonli. obrazli. ravon. talaffuzijihatidan erkin. ilbdali. emotsional
bo'voqli bo'lishiga erishish alohida ahamiyatga ega. Nutqda
stilistik, grammatik va lonetik nugsonlarning bo'Imasligi. so'z
va iboralar noo'rin goilanmasligi. uzundan-uzoq jumlalar
tuzilmasligi. murakkab so'z birikmalari. o'quvchiga tushunarsiz
giyin terminlar va iboralar bo'Imasligi kerak. Fikrlar ilbdasi
o'quvchilar uchun aniq. sodda. tushunarli bo'lishi hamda mimika
va pantomimika vositasida his-tuyg'ularni ravshan ifodalay
olishga erishish kerak. O'gituvchining nutqi o'ziga xos
belgilarga ega bo'lishi. tinglovchilar tomonidan idrok gilinish
darajasi gat'iy hisobga olinishi kerak. Nutq quyidagi fazilatlarga
ega bo'lishi lozim:

1 nutgning aniq va ravonligi. so'zlarning burro aytilishiga:

2. pauzalardan to'g'ri foydalana bilish malakasiga:

3. intonatsiyalar boyligini mukammal egallaganligiga:

4. mantigiv urg’ularning to'g'ri go'yish malakasiga:

5.nutgning to'g'ri sur'atiga (o'quvchilarning yoshi.
tavyorgarligiga. shuningdek materialning xaraktcri va
mazmuniga garab):

6. badiiyjihatdan to'g'riligiga;

7. yuksak nutq madaniyatiga ega bo'lishi kerak.

O'quv materialini og'zaki bayon qgilish quyidagi 5 turdu
go'llaniladi: hikoya. tushuntirish. maktab ma'ruzasi. suhbat.
kitob va darslik ustida ishiash.



11liko\ a gilish-o'gituvchi tomonidan yangi o'tilavotgan
mavzuga oid l'aktlar. hodisa va voqcalarning yaxlit yoKki
gismlarga hoiih. obrazli tas\ irlash yo'li bilan ihcham. gisqa va
izchil bayon qilisiulir. Bunday bayon qilish 1— 4 sinllarda 8—
15 mimU. 5 --7 sinllarda 15- -20 minut. vuqori sinllarda 30-
40 minutgacha bo'lishi mumkin. Hikoya qilib berishning
mahoratini yaxshi egallagan o'gituvchi o'quvchilarning
bilimlarini muayyan tizimda o'zlashtirishlarini la'minlaydi.
ularning likrini rivoj lantiradi. o'quvchilarga so'zdan gay tariqa
mahorat bilan loy dalanish kerakligini ko'rsatadi. O'quv lanining
xususivatlariga qarab hikoya qilib berish o'zgarishi mumkin.

ilik(>yaning eng ko'p tarqalgan turi ifodali hikoya qilib
berishdir. Bunda \ ogealar bayon etilib. yozuvchilarning. tarixiv
arboblarning hay ol \ a laoliyali hagida gapirib beriladi. Tasvirli
hikoyada vogealar. holatlar. xalti-harakatlar. tabiat manzaralari
tas\ irlab beriladi. Umiy-ommabop hikoyada esa o'simliklar
lu/.ilishi. turli jihozlar konstruksiyasi(qurilishi), moddalar
tarkibi \ a hakozolar tasvirlanadi. llikoya qgilib berishning rejali
bo'lishi. uning puxta tuzilishi o’gmchilar uchun asosiy jihatni
ikkinchi darajadagi jihatlardan ajratib olish imkoniyati hikoya
gilib berish samaradorligini oshirishning muhim shartlaridir.
1lik(v, a qilib berishning ta'sirclian va obrazli bo'lishi o'gituvchi
hikoy asining zarur lazilatidir. Hikoyani muvalTagiyatli o'tkazish
uchun qo'y iladigan talablar quyidagilar:

1L O'gitmchi darsga tayyorlanishida avvalo hikoyaning
magsadini. mazmunini aniq belgilashi kerak.

2. llikoyani maroqli boshlash. unga o'z kuzatishlari va
kechmmalarini qo'shish kerak.

3. O'quv materialini o'quvchilar anig tushunishlari uchun
isbot eta bilishi. eng muhim asosiy joylarini o\’ozint
balandlashtirib. ta'kidlab ko'rsata bilish lozim.

4 . 1-likoya ta’sirclian bo'lishi. o'qu\'chilarninghis-tuyg'ularini
uy gotishi ijobiy \a salbiy laktlarga munosabatlarini vujudga
keltirishga garatilmog'i lozim.



5. Hikoyaning tuzilishi aniq bo'lishi. ya'ni boshlanishi.
vogealarning rivgjlanishi. kulminatsiya nuqgtasi. xoiima gismi
bo'lishi kerak.

6. Ilikoya muayyan obrazli-badiiy tugal butunlikka ega
bo'lishi kerak.

Tushuntirish yoki ugtirish o'gituvchi tomonidan o'tilayotgan
mavzuning (narsa. xodisa va vogealarning) mazmunini
xarakterlaydigan tushuncha. qonun va qoidalarning bayon
gilinishidir. O'gituvchi ma'lum bir fanning biror mavzusiga oid
gonun. qoidalarning ganchalik asosli ekanligini faktlar. misol
va dalillar keltirish hamda masalalar. misollar yechish bilan
isbotlab beradi. uning tajribada. korxonada qo'llanish yo'llarini
tushuntirib o'tadi. Biroq bu jarayonga o'quvchilarning laol
ishtiroketishlarini taininlamav tnrib kutilgan magsadga erishib
bo'Imaydi. O'gituvchi bayon gilinayotgan masalalar ustida
o'quvchilarning bevosita mantiqiy likr gilishlariga. mustaqil
mulohaza yuritishlariga erishuvi lozim. Bu lushunlirishlar
maktab o'quv ustaxonasi. tajriba yer maydonlarida
go'llaniladigan asboblarning xususiyatlari. loydalanish yoT-
vo'riglari. shuningdek ma'lum bir tajriba o'tkazish yoki ma'lum
ish jarayonini yo'lga qo'yish qoidalarini bav on qilislula
go'llaniladi. Odatda bular ixcham va gisgacha lushuntiriladi.
Tushuntirish metodini muvalTaqgiyatli o'tkazish uchun
go'yiladigan talablar:

1 o'quvchilarning yosh va bilim darajalariga asoslangan
holda xal etish mumkin bo'lgan yangi ta'lim vazifasini ravshan
va puxta qilib qo'yish;

2. ma'lim u yoki bu qoidalarni to'liq xal gilish uchun faktik
materialni jiddiy va puxta tayyorlash;

3. fakt yoki tushunchalarni tahlil gilish hamda xulosalar
chiqarish: materialni izchillik bilan bayon qilish:

4. xulosalarni ta'riHash:

5. tushuntirish jarayonida o'quvchilar tomonidan javob
rcaksiyasi bo'lishini ko’zda tntish. ikki tomonlama aloga
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o'rnatish kerak bo'lacli:

6. o'gituvehi tushunlirish yakunida ay rim qgiyin joylarini
ganday tushunganliklarini so'rashi. ayrim aqgliv va amaliy
ishlami bajarishga untlashi mumkin.

Maktab ma'ru/asi metodi odatda o'rta maktabning yuqori
sinllarida qo'llaniladi. Maktab ma'ru/asi t3tilayotgan mavzuning
baqigiy ilmiy mohiyatini oehib berish. ulardan ilmiy xulosalar
chigarish va umumlashtirish yo'li bilan. bir soallik mashg'ulot
davomida bilimlarni izchillik bilan sidirg'asiga bayon etishdir.
Odatda maktab ma'ru/asi davomida belgilangan mavzuning
ma/numiga ko'ra asosiy muammolarni yoki mavzuning vaxlit
asosiy vo'nalishini ifodalovehi tugallangan tushunchalar bayon
gilishi kabi uslublardan ioydalanish mumkin. Manabular maktab
ma'ruzasini oliy maktab ma'ru/asidan (arglaydigan tomonlardir.

Suhbat metodi maktablarimi/da eng ko'p targalgan metod
bo'lib. ko'pincha savol-javob deb ham yuritiladi. Chunki bu
metodi bilan ish ko'rilganda dars jarayoni savol-javob vositasida
olib boriladi. Suhbat metodi bilan ish ko'rilganda o'qgituvehi
o'quvchilar o'rtasiga sa\ol tashlab yoki ilgari o'zlashtirgan
bilimlarini eslariga tushirish. yohud mavjud bilimlari asosida
yangi materiallardan tegishli xulosa va natijalar chigarish.
umumlashtirish. shuningdek o'/lashtirgan bilimlariga tayanib.
vangi xulosalar. gonun qoidalar chiqgarishni taklif etish yo'li
bilan bilim. ko'nikma va malakalar berishni nazarda tutadi.
Suhbat metodi dars jarayonida quyidagi maqgsadlarda olib
borilishi mumkin:

L uy ga berilgan topshiriq va mustaqgil o'rganilgan
materiallarini aniglash uchun;

2. o'/lashtirilgan bilim. ko'nikma va malakalarni hisobga
olish magsatlida:

3. dars jarayonida o'tilayotgan mavzuning xususiyatiga
bog'lig holda(Vquxchilarning o'/hayotida ku/atganvatajribada
ishlatgan fakt. narsa va hodisalardan nimalarni bilishlarini
aniglash maqgsadida:
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4. o'tilayotgan mavzuning talabiga muvofiq ancha ilgari
o'tilgan mavzularni gavla esga lushirish maqgsadida:

5. bayon gilinayotgan materialni gaytarish va muslahkamlash
maqsadida;

6. o'tilayotgan mavzuga oid ko'rgazmali materiallar iistida:

7. o'tilayotgan mavzuyuzasidan ma'lum xulosalar chiqarish.
umumlashtirish. goida va ta'riflar ustida ishlash magsadida:

Suhbatlar ba'zan davomli (bir soat davomida). ba‘'zan ayrim
darslarning ma'lum bosqichlarida qo'llanishi mumkin. Bu
metodda savolga qo'yiladigan talablar quyklagilar:

1 savol aniq bo'lishi, va'ni o'quvchilar suhbat nima ustida
borayotganini hamisha tushunishlari kerak.

2. o'quvchilarga beriladigan savollarning mazmuni pishiq.
puxtabo'lishi o'quvchilarning mustaqil likrlash gobiliyatlarini
shakllantiradigan bo'lishi; mulohaza yuritishni talab giladigan
bo'lishi;

3. savollar dars mavzusi asosida sermazmun. ixcham. sink
o'quvchilarining umumiy rivojiga va ularning tayyorgarliklariga
mos keladigan bo'lishi:

4. suhbat uchun tuzilgan savollar bir-biri bilan mustahkam
mantiqgiy bog'langan bo'lishi va mavzudan tashqgariga chiqib
ketmasligi kerak.

5. savol sinfo'quvchilarining hammasiga laallugli bo'lib.
soioq o'rtaga tashlanishi kerak.

Savollarning tuzilishiga ko'ra suhbatning 2 turi farglanadi:
evristikva reproduktiv. Evrika lotincha so'zdan olingan bo'lib.
topdim, ihtiro gildim degan ma'noni beradi. Hvristik suhbatda
o'quvchilar o'zhayotlarida uchratganyoki tajribadan o'tkazgan
narsa, vogea-hodisalar yuzasidan so'roglarga javob berish orgali
mustaqil fikryuritib. umumlashma va xulosalar chiqgarib o'zlari
yangi mavzuningmohiyatini. mazmunini ochgandek bo'ladilar.

Reproduktiv suhbatda o'quvchilar ilgari o'zlashtirgan
bilimlarini gayta esga tushirish nazarda tutiladi. Suhbat
savollariga beriladiganjavoblar quyidagicha bo'lishi kerak:

117



1 javobda llkr ra\ shan ii‘odalanishi kerak.

2. ja\-obning aniq bo'lishi. lozim topilganda hayotiy t'aktik
dalillar va xulosalar bilan lo'ldiriiishi kerak.

3. keng. atroflicha javob 2-—3 minutdan, yugori sinflarda
3— 5 minutdan oshmasligi kerak.

O'quvehilarni javob berishga chagqirishda o'qituvchi butun
sinl'ni (aollashtirishi. sinfning hamma o'quvchilari javob
beruvchining javobini qunt bilan tinglashi. uning javobini
to'ldirishga. tuzatib oydinlashtirishga tayyorlanib turishlari
kerak. ()'quvchilamingja\'obi gay darajada to'gri yoki noto'gri
bo'lishidan gat'iy nazar. o'gituvchi tomonidan izohlanishi.
yakunlanishi \a baholanishi zarur. O'qitmehi o'quvchilarni
na\ batdagi suhbatga ta \}orlash maqgsadida biror maqolani
o'gish. radio eshittirishini tinglash. tele\ idenive ko'rsatuvini
tomosha qilish kabilarni oldindan\ azifa qilib toptirishi mumkin.
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DARSLIK VA KITOB USTIDA ISHLASII

Bosnia so'/., kitoh mustaqil ra\ ishda bilim olishning asosiy
manbaidir. Kitnblarda kishilikjamiyati to'plagan ilmiy. amaliy
tajribalar umumlashgan tar/da aks ettirilgan. Binobarin. kitobsiz.
kitolxian Ibydalanish madaniyatiga ega bo'lmay turib o'quvchining
agliy kamolotiga erishib bo'lmaydi. Shuning uchun o'gituvchining
val/ifasi lagat bilim berishdagina emas. balki o'quvchilarni
darsliklar \a boshga bosma manbalar bilan mustaqil ishlash
Ko'nikmalari bilan ham qurollantirishdan iborat. Ta'limjarayonida
kitob bilan ishlash. o'gish - o'qitish ishini muvafiagiyatli amalga
oshirishga yordam berish bilan birga o'quvchilarning kelajakdagi
faoliyati uchun zarur bo'lgan ilmi) va ilmiy-onimabop
adabiyotlarni mustaqil o'qib o'rganish madaniyatiga ham
o'rgatadi. Kitob bilan ishlashda o'quvchilarning l'aoliyati bosma
so'zlarni idrok gilish \ a tushunishiga qaratiladi. Darslik va kitob
bilan ishlash ikki }'o'nalishda boradi:

1 darsjarayonida darslik va adabiyollar bilan ishlash:

2. dars mavzusiga bog'lig sint'dan tashqari vaqtlarda darslik
va adabiyotlar bilan mustaqil ishlash.

O'quvchilar kitob bilan ishlashga boshlang'ich sinflardan
boshlab o'rgatiladi. Bunda o'quvchilarni zarur o'qish texnikasi.
malakasi bilan ya'ni o'qililayolgan matnni tushunib. anglab.
to'g'ri. tez. iibdali. ta'sirli. ongli qgilib o'gishga o'rgatiladi.

Kitob bilan ishlash quyidagicha tashkil etiladi:

--sar varag'i bilan tanishish

- kitob mundarijasini ko'zdan kechirish

s0'z boshini o'gib chic]ish
--mundarijani o'rganish
umumiy xulosaga e'tibor berishdan boshlash kerak. Bu
manbalar kitob mazmunini ochib berishga. baholashga yordam
beradi. Mar bir so'z ustida ishlayotgan kitobxon muntazam
ravishda o'gishi. bibliograllk manbalar. kataloglardan to'g'ri
foydalanishni bilishi kerak. Kitobxon bibliografik
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ko'rsatkichlardan to'g'ri foydalanishga qivnalsa,
kutubxonachiga murojat gilishi kerak. O'z bilimini oshirish
ustida ishlagan har bir kitobxon o'z oldiga maqgsad qo'yishi
kerak. U magsadni aniqg tushunib olsa. bibliografik gqo'llanma.
kataloglardan fovdalanib o'ziga kerak bo'lgan adabivotni
tanlab oladi. Kitob bilan ishlaganda asosiy o ‘rin matnning
mazmunini tushunishdir.

Kitobxon matnni tusluinishi bu:

1 so'zlarningma’nosini tushunish;

2. gaplarning ma'nosini tushunish;

3. asosiy fikrni ikkinchi darajali fikrdan ajrata olish:

Asosiy fikrni ajratib olish. matnni mantiqiv tahlil (analiz)
gilish matnni tushunishning asosiy shartidir. Boshlang'ich
sinflarda bevosita dars jarayonida olib boriladigan kitob bilan
ishlash metodi-izohli o'gish metodidir. Izohli o'qish dars
jarayonida biror badii) yoki ilmiy-ommabop asarning
mazmunini ongli o'zlashtirish uchun xizmat qiladi.
O'gitilayotgan matn quyidagicha tahlil gilinadi: tushunish giyin
bo'lgan o‘rinlarga izoh beriladi. lug'at tuzdiriladi. o'gilgan
matn gayta hikoya qildiriladi. Darslik bilan ishlashga quyidagi
didaktik talablar qo'yiladi:

1 Har bir o'quvehining mustaqil o'qishi va ishlashi uchun
kitobi (darsligi va adabivoti) bo'lishiga erishish lozim.

2. O'quvchilarning darslik va o'quv adabiyotlari bilan mustaqil
ishlashlari uchun beriladigan topshiriglarning magsadi va
ishlash tartibi o'quvchilarga aniq va ravshan qilib uqtirilishi
kerak.

3. O'quvchilar darslik va adabiyotlarda bayon qilingan
materiallarning mazmunini aniq va to'liq o'rganishlari. aynigsa
eng asosiyjihatni tayanch nuqtalarini topishga o'rgatib borilishi
lozim.

4. O'quvchilar darslik va adabivotlardan matn o'giganda
lug'atlardan keng va unumli foydalanishga o'rgatilishi kerak.

5. Darslik va o'quv adabiyotlarini mustaqil o'qish bilan bir
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vaqtda turli yozma ishlar olib borishga o'rgatiladi:

a) matnni gismlarga bo'lib. ularga reja tuzish:

b) o'quv adabiyotlaridan mustaqil Ibydalangan holda
o'gituvchining savollariga \ ozmaja\'ob tayyorlash;

v) matn asosida konspckt yozish. tezis tuzish.

O'quvchilar alohida mustaqil ishlash jarayonida darslikni
ovoz chigarib yoki ichida o'qishga o'rgatilmogi lozim. Ichida
o'qish afzalroqdir. chunki u jamoat joylarida kitob bilan
ishlashda ancha qulaydir. Bundan tashgari bosma axborotlarni
ko'rib idrok qgilish. cshitib idrok gilishga garaganda ancha tezroq
boradi. Kishi "ichida" o'giganda ovoz chigarib o'gishga
garaganda unchalik charchamaydi. O'quvchilar darslik ustida
ishlaganlarida berilgan illyusiratsiya. jadval. karta. chizma va
rasmlarni ham o'rganishlariga orishish muhim ahamiyatga ega.

KO'RSATISH VA KIZAIISI: METODLARI

Y.A.Komenskiy "Buyuk didaktika" asarida "o'quvchilar sezib
idrok etishi mumkin bo'lgan narsalarni. albatta sezgilar vositasi
bilan. ya'ni ko'rish mumkin bo"lgan narsalarni ko'z bilan ko'rib.
eshitish mumkin boigan narsalarni qulog bilan eshitib, hidi bor
bo'lgan narsalarni hidlab ko'rib. ta'mini sezish mumkin bo'lgan
narsalarni tatib ko'rib. ushlab sezish mumkin bo'lgan narsalarni
ushlab bilib olishlari kerak" deb ta'limning ko'rgazmalilik
prinsipini asoslab bergan edi.

Dono xalgimizning "yuz marta eshitgandan ko'ra. bir marta
ko'rgan yaxshi" degan maqgoli ham. ko'rgazmali idrok katta
imkonivatlarga egaligini ta'kidlovchi dalildir.

Ko'rsatish metodidan loydalanganda o'quvchilarningbilish
laoliyati shakllanadi. Ko'rgazmali qurollar namoyish qgilinib.
yaxlit obraz hosil qilinadi. abstraksivani shakllantirish
jarayoniniyengillashtiradi. bilimlarningtushunarlilik darajasi
oshadi.

Ko'rgazmali qurollar bilimlarni izchillashtinsh va boyitishda.
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shuningdek o'quvchilarning fikr yuriiish jaravonini
laollashtirishda katta ahamiyatga egadir.

Ta'limda ko'rsatish metodi namoyish etish. illyustratsiya
va ekskursiya tariqasida olib boriladi. Namoyish etish,
ekskursiya (tajribalarni namoyish qilish. ko'rsatish va
kuzatish) o'quvchilarning o'quv materiallarini konkret obrazlar
orqali bevosita idrok gilishlarini ta'minlashi uchun muhim
ahamiyatga ega.

Namoyish gilish metodi mavzuning xarakteriga qarab asosan
2 yo'nalishda olib boriladi.

1 Namoyish etish metodi bilan olib borilgan dars yoki dars
mashg'ulotining asosiy gismida o'tilayotgan mavzuning
mazmuni namoyish qilish yo'li bilan yoritiladi.

2. Namoyish etiladigan materiallardan foydalangan holda
boshga mustaqil o'gitish metodlari bilan olib boriladigan dars
namoyish etish metodining elementlari bo'lgan darsdir.

Boshga o'gitish metodi bilan olib borilgan darslarjarayonida
ko'pincha namoyish etish metodining elementlaridan
foydalaniladi.

Odatda har bir dars mumkin gadar ko'rgazmali qurollar
asosida olib borilishi kerak. Ta’limjarayonida namoyish etish
metodidan foydalanish asosan materiallarning xarakteriga.
mazmuni, shakli hamda hajmiga bog'ligdir. Maktablarimizda
go‘llaniladigan ko'rgazmali materiallar xarakter e'tibori bilan
2 turda bo'lishi mumkin:

1 Aslicha ko'rsatilishi mumkin bo'lgan buyum va narsalar
(tabiiy ko'rsatma qurollar): o'simliklar va ularning tarkibi.
hayvonlar. ma’danlar. kolleksiyalar, asbob va mashinalar.
modellar. maketlar va x.k.

2. Tasviriy ko'rgazmali qurollar. Bular:

a) buyum, narsa. hodisa va voqealarning tasvirini ifodalovchi
materiallar rasm. surat (fotosurat) dialilm. kinofilmlar va x.

b) buyum. narsa va hodisa, voqgealar biror shartli belgisi orgali
ifodalangan timsol vajadvalli tasviriy materiallar: geografiya



va tarix kartalari. chizmalar, jad\ allar. diagrammalar va x.

Tasviriv ko'rgazmali materiallarning har ikkala turi ham ikki
hil shaklda go'llanilishi mumkin:

a) ko'rgazmali materialni o'gituvchi namovish qgiladi;

b) ko'rgazmali materiallar o'quvchilarga tarqgatiladi. Ta'lim
jarayonida tasviriy materiallardan keng lovdalaniladi. Undan
unumli foydalanish uchun quyidagi goidalarga rioya qilish
lozim: o'quvchilarga mashg’ulot oldida namoyish o'tkazishdan
ko'ziangan magqgsad gisqacha tushuntiriladi; ko'rgazmali
materiallar o'qituvchi bayonining ma'lum paytida ko'rsatiladi
yoki targatiladi; namoyish jarayoni o'gituvchi tomonidan
izohlab beriladi.

Ta'limda ko'rsatish metodidan i'oydalanishga quyidagi
didaktik talablar qo'viladi.

1. Ko'rgazmalar o'quvchilarda ko'rgazmali. obrazli
tafakkurni rivojlantirishga yordam berishi lozim:

2. Ko'rgazmali qurollar o'rganilayotgan o'quv materialini
o'zlashtirishda nazariy' bilimlarni konkretlashtirishga imkon
yaratishi kerak:

3. Ko'rgazmali qurollardan magsadga muvofiq.
o'rganiladigan mavzuning asosiy muhim masalalarini
o'zlashtirishga bevosita yordam beradigan holda foydalanish
kerak:

4. Ko'rsatish metodi tegishli sinfning xususiyatlari.
o'quvchilar talakkurining og'zaki mantigiy yoki ko'rgazmali
obrazli ekanligiga garab tanlanadi:

5. Ko'rsatiladigan tajriba. asbob-uskunalarni namoyish
gilishda ularning tuzilishini aniq tushuntirish. butun sinfuchun
to'la ko'rinishini taininlash va tushuntirishlarni doskaga ilingan
rasmlar. daftardagi yozuvlar bilan go'shib olib borish mumkin.

Maktab amaliyotida doska(xat taxta), undagi yozuvlar va
homaki rasmlar ham ko'rgazma vositasi sanaladi. Doskadan
foydalanishga quyidagi didaktik talablar go'viladi:

1 Doskaga dars mavzusi. rejasi. mavzuga oid material: rnisol.
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masala, mashqglar, yozilishi \r talaffuzi qiyin bo'lgan so'zlar,
terminlar va uy vazifasi yoziladi.

2. Doskadagi yozuvlarning hammasi avvaldan o'ylangan
bo'lishi. fikran doskagajoylashtirib olinishi kcrakki. yozuvlar
simmctrik. bir chizigda. gorizantal yozilishi va so'zlar
o'rtasidagi masofalar bir xil bo'lishi kerak.

3. Doskadagi yozuvlar aniq. tushunarli. to'g'ri va
imkoniyatga garab virikroq yozilishi kerakki. bu yozuvlar sinf
xonasining hammajoy idan aniqg ko'rinishi lozim.

4. Doskaga tez. ovoz chiqarib. kaligrafiya (yozuv) goidalariga
to'la amal gilingan holda yozilishi kerak.

5. Doskaga yozgach uni diqggat bilan o'qib chigish, lozim
topilsa, to'g'rilash kerak.

6. Doskaga so'zlarni gisqartirib yozish mumkin emas.

7. Doska bilan ishlaganda bo'r va surtqgi awaldan tayyorlab
go'yilishi kerak.

8. Mar bir o'qgituvehi doskada yozish ko'nikma va malakasiga
ega bo'lishi kerak.

Mavzuning mazmuniga bog'lig bo'lgan narsa. hodisa va
vogealarni hamma vaqt sinf sharoitida namoyish qilish bo'la
bermaydi. Shuning uchun ham o'tilavotgan mavzuning
xarakteriga garab. ekskursiya metodidan ham fovdalaniladi.

AMALIY ISHLAR METODLARI

Amaliy mashg'ulotlar metodi ko'p turdagi mashgqglar,
labaratoriva ishlari va amaliy mashg'ulotlarni hamda
o'quvchilarning mustaqil ishlarini o'z ichiga oladi.

Mashqg qildirish metodi asosan o'zlashtirilgan ilmiy
bilimlarni mustahkamlash va uni amalda qo'llay olish. tegishli
ko'nikma va malakalarga ega bo'lishni ta'minlashga
garatilgandir.

Odatda mashq qildirish deganda ilmiy bilim va ma’lum bir
ish-harakatni o'zlashtirish yoki takomillashtirish magsadida.



rejali suratda lashkil etilgan takrorlashni tushuniladi.

Mashqglar xarakteri va metodikasi o'qu\' lanining, konkret
materialning. o'rganilayotgan masalaning mazmuni va
o'quvchilar xususiyatlariga bog'liq. Ammo didaktika mashqlar
o'tkazishning bir gancha umumiy qoidalarini ta'riflaydi:

1. Mashqglami bajarish maqsadlari va tarlibini o'quvchilar
ongigayetkazish:

2. Mashqglarningxilma-xil bo'lishi:

3. Mashglami o'tkazishning izchil bo'lishi;

4. Mashqglarning giyinlik darajasini sekin-asta oshirib borish;

5. Mashq qildirishda har gaysi o'quv lanining o'ziga hos
xususiyatlari hisobga olinadi. Ona tili bo'yicha grammatiktahlil.
matematikadan misol va masalalar ishlatish. tabiatdan
o'simliklarni turlarga ajratish va hakozo. Yuqori sinllarda
matematika. llzika. kimyo lanlari bo'yicha o'ziga xos mashqlar
va texnikaga oid topshiriglar \ ositasida olib boriladi.

6. O'quvchilar mashq uchun beriladigan topshiriglar. albatta.
ilgari o'zlashtirilgan qoida va qonunlarni 0'z ichiga olgan
boiishi lozim. Garchi. o'quvchilar orfografiva qoidalari.
teorema va lbrmulalarni yaxshi o'zlashtirgan boisalarda. shu
goidalarni o'z ichiga olgan mashqglami ishlay olmasliklari
mumkin. Bunday xollarda tegishli qoidalarni o'z ichiga olgan
mashgqlar rejali izchil takrorlanib borishi lozim.

7. Agar topshirilgan mashq bir necha operatsiyalarni o'z
ichiga oladigan bo'lsa. bunday xollarda mashqgningrejasini tuzish
va shu asosda ishlashga odatlantirish lozim. Masalan. mashq
uchun berilgan masalaning mazmunida nima ilbdalangan, nimani
topish talab gilinadi. Ishni nimadan boshlash zarur va unda
ganday metoddan foydalanish lozimligi ko'rsatilishi talab
etiladi. Bu o'rinda o'quvchilarning o'zlariga misol va masalalar
tuzdirish ham muhim ahamiyat kasb etadi.

Mashq qildirish metodi o'qu\' ianlarining mazmuni va
xarakteriga garab turlicha olib borilishi mumkin. O'quvchilarning
o'zlashtirgan ko'nikma \ a malakalarini mustahkamlash va ularning



ijodiy qgobiliyatlarini rivojlantirishda mashq qildirishning
quyidagi talablariga amal gilinishi lozim:

1 Mashq qildirish uchun beriladigan lopshirigning maqgsadi
o'quvchilarga aniq varavshan tushuntirilgan bo'lishi. shuningdek.
mashqgni ongli va to'gri bajarishlari uchun topshiriglarning
mazmuni va uni ishlash yo'llari puxta ugtirilgan bo'lishi lozim;

2. Mashqgning samarali chigishini ta’minlamoq uchun sinf
o‘quvchilariningdiggatini olib borilayotgan mashqqajalb gilish.
shuningdek mashq ustida sinfo'quvchilarjamoasi va har qaysi
o'quvchining shaxsiy intilishi hamda qizigishlarini hisobga
olmogq lozim:

3. O'quvchilarga mashq uchun beriladigan topshiriq qaf iy
tizim va izchilliklva ega bo'lishi, ayni topshiriq natijasida
o'zlashtiriladigan koiiikma va malakalar oldindan
o'zlashtirilgan malakalarga amal qilganidek, keyingi hosil
gilinadigan iqtidor va malakalar uchun zamin varatib bennog'i
lozim;

4. Ma'lum qoida yuzasidan o'zlashtirilgan ko'nikma va
malakalar shu qoidaga oid boshgqa mazmundagi topshiriglarni
bajarishda ham osonlik bilan qo'llanishi. shuningdek
o'zlashtirilgan ko'nikma va malakalar boshga mashq uchun
berilgan topshiriglarda doimo qaytarilib turishi lozim:

5. Topshiriqg bulun sinf o'quvchilarining faolligiini
ta’minlaydigan bo'lishi va mashqni albatta belgilangan vaqt
ichida bajarish talab gilinishi kerak.

Mashq qildirish metodida o'quvchilarning vozma ijodiy
mashqglari alohida o'rin egallaydi.

Yozma ijodiy mashqglar asosan ona tili va adabiyot. tarix va
geografiya fanlarida ko'proq qo'llaniladi.

O'quvchilarning yozma ijodiy mashglari asosan insho.
ma'mza. refcratlar yozish ustida olib boriladi. Inshoning dastlabki
0g'zaki, kichik va ihcham shakli boshlang'ich sinflardayoq
go'llaniladi. Bularning mazmuni o'quvchilar hayoti, yil fasllari
va bayram taassurotlari haqida bo'ladi. 4— 9 sinflarda tabiat
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hodisalari. mehnat jaravoni. maktab. oila va ijtimoiy hayotning
a) rim tomonlarini og'zaki va yozma shaklda tasvirlashyo'sinida
olib boriladi.

Yuqori sinilarda o'tkaziladigan insholar asosan ijtimoiy
hayot. mehnat va kishilarning mehnat faoliyatlari hamda axlogiy
mavzularga oid masalalar yuzasidan bo'ladi. Odatda. insho sinfda
bajarilishi va o'quvchilarga uy vazifasi sifatida berilishi mumkin.
Sinfda insholar o'quvchilarning ilgari o'zlashtirgan va kuzatgan
materiallariyuzasidan o'tkaziladi. Uyda bajariladigan insholarda
esa o'quvchilarning shu mavzu yuzasidan ma'lum davr ichida
tayyorgarlik ko'rishlariga. mavzuga oid adabiyotlarni o'rganib
ehigishlari yoki ma’lum ob'ekt ustida kuzatishlar olib
borishlariga imkon beriladi.

Zaruriyattug'ilganda. o'gituvehi o'quvchilarning savollariga
javob berishi va alohida yo'rignomalar o’tkazishi mumkin. Insho
yozishda o'quvchilarning mavzuga oid lakt va hodisalardan
to'g'ri xulosa ehigara olishlari. tasvirlanayotgan vogeaning
izchil va o'zaro mantigiv bog'lanishiga rioya qilishlari.
orfograliya va stilistik qoidalarga amal qgilishlari talab gilinadi.

O'quvchilaring >ana bir muhim vozma ijodiy ishlari ma'lum
mavzularda ma'ruzalar yozishga undashdir, Ma'ruzaning
inshodan fargi shundaki. ma'ruza mavzusi ma'lum bir muammo
va masalaning xal etiiishiga qaratilgan bo'lib. o'quvchilar shu
mavzuga oid mustaqil o’gib o'rgangan materiallar yuzasidan o'z
nuqtai nazaiiarini ilbdalaydilar va shu qarashlarni fakt va dalillar
bilan isbot giladilar.

Odatda 2— 3 o'quvchiga alohida-alohida mavzudagi
ma'ruzalar topshiriladi. uning rejasi. tezis va konspekti
o'gituvehi tomonidan ko'rib chiqgiladi. zarur bo'lgan taqdirda
o'quvchi savollarigajavoblar beriladi. alohida yo'rignomalar
o'tkaziladi. Ma'ruzalar sinfo'quvehilarining laol ishtirokida
muhokama qilinadi.

Mashq qildirish metodida o'quvchilarning graiik ishlari ham
katta o'rin egallaydi. Graiik ishlar ham o'quvchilarningyozma



ishlari jumlasiga kirib. o'quvchilar o'zlashlirgan yoki
o’zlashlirayotgan bilimlarini ongli va nnisiahkam csda saqlab
golishlariga. tegishli ko’nikma va malakalar hosil gilishlariga
yordam beradi.

O’quvchilarnigyozma -grafik ishlari quy idagilarni o'z ichiga
oladi: rasm solish. (ko'chirish yoki asliga garab rasm chizish).
geografiya va tarix fanlari bo'yicha murakkab bclmagan kailalar
chizish, chizma va jadvallar ishlash. diagramma va graiikalar.
plakat, albom. stendlar ishlash va xogazo.

O'quvchilar yozma mashqg va grallk ishlarni bajarish
jarayonida ba'zi orfografik. arifmetik va gralik xatolarga yo'l
go'yishlari mumkin. Biroq mashqlar davomida o'quvchilar
tomonidan yo'l qo'yilgan xatolarni. aynigsa o'quvchilarning
ko'nikma va malakalariga singib kelishi mumkin bo'lgan
xatolarning tez va darhol oldini olish lozim. Chunki bundav
xatolarni tuzatish ganchalik kechiktirilsa. uni tnzalish ham
shunchalik giyinchilik tug'diradi. Shunga ko'ra mashq uchun
berilgan topshiriglarni sinchiklab tekshirish yo'l go'yilgan
xatolarning sababini aniglash. o'quvchilarni xato ustida gayta
ishlatish va esdan chiqgarilgan qoidalarni gayta esga tishirish.
go'pol xatolaryuz bergan bo"lsa. mashq boslulan-oyoq gayta
ishlatilishi lozim.

Laboratoriya mashg'ulotlan metodi

Laboratoriya metodi ta'lim jarayonida o'quvchilarga atrolhi
o'rab olgan ob'ektiv borligdagi narsa va hodisalar. ularning
shakli. hajmi, tarkibi. tuzilishi. o'zgarish va rivojlanish
gonuniyatlari haqgida yangi-yangi bilimlar berish.
o'zlashtirilayotgan ilmiy bilimlarni mustahkamlash hagida
tegishli ko'nikma va malakalar bilan qurollantirishda muhim
ahamivatga ega.

Labaratoriya metodi asosan 5— 9 sinllarda lizika. kimyo.
biologiya va geogi'aliya kabi fanlarni o'rganishda go'llaniladi.

Labaratoriya mashg'uloti odatda maxsus jihozlangan
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labaratom a kabinetida hamda tcgishli apparat. asbob-uskunalar
\a boshga qurollar bilan laininlangan oddiy sinf xonalarida.
maktabning tajriba ycr maydonlarida olib boriladi.

l.abaratoriva o'gitu\'chi rahbarligicla o'quvchilar tomonidan
mustaqil bajariladigan mashg'ulot turi bo'lib. muhim ta'lim-
tarbiy a ahamiyatiga ega. l.abaratoriva mashg'uiotlarini to'g'ri
tashkil gilish nalijasida o'ginchilarningievarak-atrofdagi narsa
va hodisalarni mustaqil ku/atishga bo'lgan qizigishlari
kuchayadi. Mustaqillik. laollik \a tashabbuskorliklari ortadi.
Amaliy ish tajribalari-ko'nikma va malakalar hosil gilinadi.
Mehnat madaniyati rivojlanadi. Tajriba asboblariga muomala
gilishga - asboblarm ehti\ot qilish. yig' ishtirish. toza tutish va
saranjom saqlashga o'rgatadi. Aynigsa labaratoriya mashg'uloti
o'quvchilarning iamoa bo'lib mehnat gilishga. giyinchiliklarni
yengtshga. ishga mas'uliyat bilan garashga \a shuningdek
mustahkam mehnat intizomini tarkib toptirishga yordam beradi.
Buning nalijasida o'quvchilar maktablarimizda umumiy
politexnik ta'linmi mu\'alTaqiyatli amalga oshirish uchun zarur
bo'lgan eng asosix \ a muhim shartlar bilan tanishadilar. Tcgishli
ilmiy bilim. ko'nikma \ a malakalar bilan qurollanadilar.

l.abaratori} a metodining maktablarimizda qo'llaniladigan
o'qitish metodlaridan. shu jumladan namoyishmetodidan farqi
shundaki. bu metod bilan ish ko'rilganda har gaysi o'quvchi (in-
di\ idual >'oki o'qu\ chilar guruhi) nimanidir mustaqil. shaxsan
tajriba qilib ko'radi. Dars boshdanoq o'gmchilarning mustaqil
ish. tajriba o'tka/.ishlariga garatilgan bo'ladi.

Amaliy mashg‘ulotlar metodi
Maktablarimizda qo'llaniladigan amaliy mashg'ulotlar
metodi o'gmchilarga umumiy politexnika ta'limi berish va
mehnat malakalari bilan qurollantirishda asosiy metod bo'lib
xi/.mat giladi.
Amali\ mashg'ulotlarni olib borishdashu mashg'ulotlaming
xarakteriga garab xilma-xil metod va usullar go'llaniladi.



Odatda amaliy mashg'ulotlar quyidagi umumiy qurilishda olib
boriladi:

a) o'gituvehi tomonidan mashg'ulotning mazmuni. ish shakli
hagida ma'lumot berish;

b) dastlabki ish namunalarini ko'rsatish:

V) o'quvchilarning tajriba ishlari:

g) mashg'ulot topshiriglarini bajarishga kirishish:

d) o'gituvchining umumiy kuzatishi va nazorati:

e) mashg'ulotni yakunlash.

Birog hamma vaqt amaliy mashg'ulotlar uchun umumiy
bo'lgan yuqoridagi qurilmaga amal qilish mumkin bo'la-
vcrmaydi. Kundalik mashg'ulotning xarakteriga qarab dars
qurilishi o'zgarib turishi mumkin. Masalan. boshlang'ich
sinilarda o'gituvehi mashg'ulotdan oldin biryo'la tusinmtirish
o'tkazadi va ishni bajarishga o'tiladi. Bunda o'gituvehi
mashg'ulotning maqgsadi. yasaladigan narsa yoki buyumlarning
nima uchun kcrakligi. ishlatiladigan materialning xarakterini.
goilaniladigan asboblarningxususivatlarini uqtiradi.

Mashg'ulot oxirida o'gituvehi o'quvchilarning bajargan
ishlarini yakunlaydi. Mashg'ulot olib borislulagi yutuq va
kamchiliklar. shuningdek kelgusida yana ham yaxshiroq
ishlashlarini ta'minlash uchunyo'l-yo’riglar ko'rsatiladi.

O'quvchilarning bajargan ishlari yig'ib olinadi va har gaysi
o'quvchining ishi alohida baholanadi. ling yaxshi bajarilgan
ishlar namuna tariqasida ko'rgazmaga qo'yiladi.

Yugoridagilar bilan bir gatorda o'quvchilarning amaliy-tajriba
mashg'ulotlari muhim o'rin egallaydi.

O'quvchilarning amaliy-tajriba masjig'ulotlari maktab jonli
burchagi va tajriba yer maydonida olib boriladi.

Odatda maktab yer maydonida olib boriladigan ishlar
o'quvchilar jamoalari orqgali amalga oshiriladi. liar ga>si
o'quvchilar jamoasi ko’pincha har xil topshirigni bajaradilar.
Ba'zan jamoadagi har gaysi o'quxchi alohida-alohida
topshiriglarni bajarishi mumkin. Maktab yer maydonida



o'quvchilar yer maydonlarini haydash. yeg'ishtirish. o'g'itlash.
sug'orish. unuiman ekinlarni |)an arish gilish kabi ishlarni olib
boradi iar. O'quvchilarning nmali\-tajriba mashg'ulollarida
mehnat ta'limi markaziy o'rinlardan birini egallaydi.

Mehnat ta'limida ham o'tilajak mashg'ulotning xarakteriga
garab \ ugorida ko'rsatib o'tilgan metodlarning hammasidan
unumli Ibydalanishi mumkin. Birog mehnat ta'limining o'ziga
X0s xususivatlariga ega bo'lishi alohida ta'lim metodlariga amal
gilishmi taqozo giladi. Mehnat ta'limining bosh vazilasi
o'quvchilarni mehnat ko'nikmasi va malakalari bilan
qurollantirishdan iboratdir. Shunga ko'ra ko'pincha va asosan
mehnat ta'limi metodi bajarilajak ish yuzasidan yo'l-yo'riglar
berish hamda mashq qildirish usuli bilan olib boriladi.

Maktahlarimiz. amaliyotida yo'l-yo'riglar uch gismdan iborat
bo'ladi:

1 Kirish:

2. mashg'ulot da\ omida berib boriladigan ko'rsatmalar:

3. mashg'ulotni yakunlash:

1L Mashg'ulotni boshlash oldidan kirish gilinadi. Bunda
o'gituvchi o'qm chilarga mazkur ishni ganday qilib bajarish
lozimligini mashg'ulotning mazmuniga bog'liq holda
o'zlashtirilgan bilimlarga amal gilishlari lozimligini uqtiradi.
Mashg'uiotga alogador dasturlar bilan. ish o'rni va uning
jiho/iga bo'lgan talablar bilan tanishtiradi.

2. Mashg'ulot daxomida har biro'gm chining bajarayotgan
ishiga garab alohida ko'rsatmalar berib boriladi. Bunda
o'gituvchi konsultant \ azilasini bajaradi. har gaysi o'quvchining
xd'ngnomaga bo'lgan, talabi gondiriladi. (3'qu\chilarning
sa\dllariga ja\ob beriladi. Shuni ham nazarda tutisli kerakki.
mumkin gadar o'qitm chining savoliga bolalarning o'zlarini
ja\dib topishga da‘\at ctishi \a a\ nigsa u yoki bu operatsiya
da\'omida o'quvchilarning oldindan o'zlashtirilgan nazariy
bilimlarim ishlata olishiarini ta'minlamog'i kerak.

3. Yakunlashda asosan o'quxchilar tomonidan bajarilgan



ishdagi yulug va kamchiliklar tahlil gilinadi. Bunda nazariv
bilimlarni amalda qo'llanilishiga oid maslahatlar alohida o’rin
egallamog'i lozim. Shu bilan birga bu yo'l-yo'riglar
o'quvchilarning kelajakdagi mustagil ishlari uchun ham asosiy
dastur bo'lib golishi kerak.

Mehnat ta'limida mashq qildirish muhim ahamiyatga ega.
Shuning uchun ham ma'lum mehnat operatsiyalarining ayrim
gismlari muntazam sur'atda mashqg qildirib bori lishini
ta'minlamoq kerak.

O'quvchilarning mustaqil ishi hozirgi vaqtda ta'limning
muhimmetodlaridan biri bo'lib golmoqda.

Mustaqil ish-o"quvchiningshunday bilim olish faoliv atiki.
bunda o'quvchining izchil fikr yuritishi. uning agliy va amaliy
operatsiyalari hamda harakatlarining izchilligi o'ziga bog'liq
bo'ladi va uning o'zi tomonidan belgilanadi. Qoidalarni yod
oladilar. matnlarni o'giydilar. o'gilgan narsaning mazmunini
aytib beradilar. insho yozadilar va xokozo. O'gituvehi ularga
maslahatlar berib. harakatlarini nazorat qilib turadi. Ammo
ishning mazmunini o'quvchining o'zi bajaradi. O'qituvchining
ko'progyoki kamroq ishtirokida o'quv topshirig'ining mustaqil
bajari lishidan iborat bu jarayon o'quvchilar shaxsini kamol
toptirish tizimidagi zarur bo'g'indir.

Mustaqil ish irodani chinigtiradi. ish qobiliyati. e'tiborni.
o'quv mehnati intizomini tarbiyalaydi. Maktabda. ayniqgsa
boshlang'ich sinflarda deyarli har bir darsda mashqglar bajariladi
va ularning bajarilishi o'quvchining mustaqil ishi bilan bog'liq
bo'ladi.



TA’LIMM TASHKIL ETISH SHAKLLARI
HAQIDA TUSHUNCHA

Rcja:

1 Ta'limning tashkiliy shakllari tarixiy taraqqiyoti.
2. Sinl-dars tizimi haqida tuslnincha.

Dars va unga qo'y iladigan talablar.

Dars tiplari \ a bosqgichlari.

.laig yaxshi dars xususiy atlari.

()'qitu\ chining darslarga tayyorlanishi.

Uyga boriladigan o'quv topshiriglari.

No o~

Ta'limning tashkiliy shakllari o'quvchilar migdori. o'quv
ishlarini o'tkazish o'rni. \aqti hamda o'gitish va o'gish
I'aoliyatlarining amal qilish usullariga ko'ra bir-biridan farq
giladi. Ta'lim yakka bir o'quvchi bilan o'tka/.ilsa. individual
ta'lim sanaladi. Ta'lim o'quvchilarning qizigishi. gobiliyati.
tayyorgarlik darajasini hisobga olib alohida-alohida o'quvchilar
jamoasini uyushiirib tashkil ctilsa. guruhlar asosida o'qgitish deb
yuritiladi. Umum sinf ishi esa sinfjamoasiga mo'ljallanadi.
Sinl-dars tizimi oldindan belgilangan xona. jadval asosida olib
borilsa. ta'limning ayrim turlari. masalan. ekskursiva maktabdan
tashqgari joyda tashkil etiladi.

Ta'limning tashkiliy shakllariga ko'ra bolalarning alohida.
guruh va jamoa ishlari nisbati aniglanadi. ulardan magsadga
mu\ oCiq toy clalanisli. alohida. guruh vajamoa ishlarini optima!
go'shib olib borish aoicho\ lari bclgilanadi.

Ta'limning tashkiliy shakllari asosida bolalarning o'quv-biluv
laohyati tashkil etiladi. boshqariladi. nazorat gilinadi. Demak.
ma'lumot mazmunini o'zlashtirish bevosita ta'limning tashkiliy
shakllari bilan ham alogadordir.

O'qitish va o'gish laoliy ati o'zaro ta'sirining belgilangan
tartibda ma'lum o'rin hamda \ agtda amalga oshishiga ta'limning
tashkilix shakllari dex iladi.



Ta’limning tashkiliy shakllari tarixiv taraqqiyoti

Individual ta'lim o'quv-tarbiya jarayonining eng gadimiy
tashkiliy shakli bo'lib. u dasiavval antik Gretsivada paydo
bo'lgan edi, O'gituvchi bir o'quvchi bilan ishlab. ta'limm
bevosita tashkil etgan. boshgargan, nazorat etgan. O'qgituvchi
matnlarni o'qib bergan yoki bolalarning o'zlariga o'qitib.
so'zlatgan. Qoida va ta'riflarni yodlash. jismoniy mashglarni
bajarish. musiqa asboblarida u yoki bu kuyhi ijro etish yo'llari
bilan bolalar hayot. san’at, notiglik. jismoniy madaniyatga oid
bilimlarni o'zlashtirgan.

Keyinchalik individual ta'lim bilan vonma-yon guruhlar
asosida o'gitish tajribasi ham go'llana boshlangan. O'rta
asrlarga kelib qoidalarni yodlash. bir xil tipdagi mashglarni
bajarish, og'zaki savol-javob. shuningdek. ta'limning yuqori
pog'onalarida ma'ruza. munozara ta'limning yetakchi usuliga
aylana boshlagan.

Individal ta'limni o'gituvchi yo o'z uyida o'tkazgan yoki
o'gquvchining uyida tashkil etgan. Guruh asosidagi ta'limda esa
o'gituvchi bir guruh bola bilan ishlagan: bir xonaga tnrli
yoshdagi, turli tayyorgarlikka ega bolalarni to'plagan; o'gituvchi
bolalar bilan individual ishlab har bir o'quvchidan o'rganilgan
mavzuni so'rab, yangi mavzuni tushuntirgan. so'ngra bolalarga
individual topshiriq bergan. Guruhdagi barcha o'quvchilar bilan
alohida-alohida ishlash shu yo'sinda da\'om ettirilgan.

Sinf-dars tizimi. O'rta asrlarning oxiriga kelib xalgaro
alogalar kuchaydi. Savdo va sanoatjadal sur'atlar bilan o'sdi.
Natijada turli fanlar rivojlandi. dunyoviy bilimlarga ehtivoj
oshdi. Buyuk chexpedagogi Y.A.Komenskiy slavyan maktablari
tajribasini o'rganib. sinf-dars tizimini asosladi. Sinf-dars tizimi
jamoa asosida o'gishga asoslangan bo'lib. unda yoshlari teng.
bir xil tayyorgarlikka ega o'quvchilar bir sinlga doimiy
birlashtirilgan. har bir sinfo'ziga xos dastur. darsliklari bilan
ishlagan. Ta'limningyetakchi tashkiliy shakli silatida darsdan
fovdalanilgan. Har bir darsda ma’lum o'quv predmetiga oid



o'qux materialkifi o'rganilgan. Y.A.Komenskiyning likricha.
sin [-clars ti/imi qu\ idagi goidalar asosida tashkil etilishi zarur:

1) Mashg'ulotlarni gat'iy tartib asosida o'tkazish (engyaxshi
mashg'ulot ertalabki o'qishdir):

2) har bir o'quv predmetiga oid alohida mashg'ulotlarni
tashkil etish (maktabda gat'iy tartib-intizom bo'lishi shart: sinf
o'gmchilarining barchasi bir paytda fagat bir o'quv predmetini
o'rganishi zarur:

5) bolalarga oldin umumiy ma'lumot berish kerak (o'qux
materiallarini shunday taqgsimlash lozimki. unda oldingi
mashg'ulotda o'rganilgan bilim. keyingi mashg'ulotda yana
rixojlangan):

4) sinf mashg'ulotlari oldindan aniq belgilanishi kerak. shu
vaqt ichida bajariladigan ishlar sluinday tagsimlansinki. unda
biror narsa e'tibordan ehetda qolmasin):

5) bolalar o'z sinllariga mo' Jjallangan kitoblarni
masb.g'ulotga olib kelishsin (kitoblar bolalar uchun
donishmandlik manbai silatida xizmat qilsin):

6) ma'lumot berish yoshlikdan boshlansin (har bir o'quv
predmeti ueluin alohida o'gituxchi bo'lsin):

7) bolalarda o'gishda. bilimlarga gizg'in havasni uyg'otish
asosi\' shartlardan biri (ta'lim metodlari o'qish jarayonidagi
giyinchiliklarni kama> tirsin):

K) har bir fan gisqgartinlgan. tushunarli qoidalar asosida
("'rganilsin (qoidalar juda ko'p misollar vositasida isbotlansin):

o'gqitm chi \a o'qu\ chilar bir tilda so'zlashsin (isbotlar.
tushuntirishlar \a izohlar bolalar tushunadigan tilda olib
borilsin):

10) o'qux chilarning yoshiga mos o'quv fanlari o'rgatilsin
(bolaning aqgli\' taragqgixotiga mos kelmaydigan bilimlar
o'rgatilmasin).

Bell-Lankaster tizimi. Sinf-dars tizimiga ko'ra har bir
sinfda 50—60 o'quvchi o'girdi. Bunda yoshlarni o'gitish
ancha gimmatga tushardi. Bolalarga umumiy clementar
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ma'lumot berish (ularni o'qiy oladigan. h’-.olay oladigan
gilish) va bir o'gituvchi rahbarligida imkoniyati yetguncha
ko'prog o'quvchini to'plash ehtiyoji tug'uldi. Shu ehtiyojga
ko'ra 18-asrning oxiri — 19-asrning boshlarida Angliyada
Bell-Lankaster tizimi paydo bo'ldi. liningasoschisi ruxoniy
A.Bell, o'gituvchi D.Lankuster edi.

Bell-Lankaster tizimiga ko'ra katta xonada (zaida) 600
tagacha o'quvchi to'planardi. Barcha o'quvchilar bitta
o'gituvchini tinglardi. Kichik o'quvchilarni o'gish. yozish.
hisoblashga o'rgatish katta yoshli. puxta tayyorgarlikka ega
bolalarga topshirilardi. Monitorlar- o'gituvchi tayyorlagan katta
yoshli ilg'or o'gmehilar. o'zlaridan yosh bolalarga rahbarlik
gilardi; o'qishi. yozishi va hisoblashi. matnlarni yodlashi ustidan
nazorat qgilishardi.

Bell-Lankaster tizimi manilakiura laoliyatiga o'xshab tashkil
etilardi; uch harfni tanigan o'gmchi o'zi bilganlarini kichikroq
o'quvchilarga o'rgauirdi. Bunday maktablar oz xarj bo'lib.
elemental- bilimlarnigina bolalarga bera olardi.

Bell-Lankaster lizimining eng zaif tomoni o'quvchilarda
mustaqil agliy faoiiyaliningjuda bo'sh rix ojlanishida edi. Shu
tufayli u o'zini pedagogik amaliyotda oqlay olmadi.

Dalton-reja tizimi. Dalton-reja tizimi pedagoglar D.Dyui.
H.Dyui hayrixohligi ogibatida AQShda 20-asr boshlarida Yelena
Parkxerst tomonidan asoslangan edi. Dalton shaharning nomi.
Dalton-reja tizimiga ko'ra har bir o'quvchi o'z imkoniyatiga
yarasha individual o'girdi. Darslarda har bir o'quvchining kuchi
yetadigan mustaqil ish asosida bolalarning o'quv ishlari tashkil
etilardi. O'quvchilarning o'zlashtirishlarini nazorat etish uch
xil kartochka asosida olib borilgan: instruktorning labaratoriya
kartochkasi; o'gm chining shaxsiy hisob-kitob kartochkasi;
sinfning hisob-kitob kartochkasi.

Instruktorning laboratoriya kartochkasida o'rganiladigan
o'quv fani. sinf o'quvchilarining ism-familiyalari. o'quv
haftalariga boMingan ish dasturi gavd etilgan. Individual
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kartochkada bola u yoki bu o'qux iani bo'yicha o'zi bajargan
ishlarni gayd etgan.

Sinf kartochkasida esa barcha o'quvchilar o'quv fanlari
bo'yicha erishgan yutuglar hisobga olingan.

Dalton-reja tizimi sovet pedagogikasida 20-yillarda ma'lum
o'zgartirishlar bilan brigada- labaratoriya metodi termini bilan
go'llana boshladi. «Brigada» termini orqali ta limningjamoa
xarakteri. «Labaratoriya» termini vositasida esa o'quvchilarning
ta'lim jarayonidagi mustaqilligi e'tirofetiladi.

Brigada-labaratoriya metodi o'quv-tarbiya ishlarini jamoa
asosida tashkil etish hamda bolalarning mustaqilligini
taininlash g'oyalariga asoslangan bo'lib. u quyidagicha tashkil
etilardi:

1) sinfo'quvchilarining umumiy ishlashi bolalar o'qiuivchi
topshiriglari bilan tanishadi:

2)jamoa bo'lib guruhlar brigada. zvenolarda topsinriglarru
bajarishadi:

3) mavzu yoki berilgan topshiriglar ustida o'quvchilarning
individual ishlari:

1) umumsinl'. guruh. brigada. zveno. individual ishlar
bo'yicha hisobot berish:

5) bundan keyin gilinadigau ishlar bo'yicha ko'rsatmalar
olish.

DARS-OKQUV ISHINING ASOSIY
TASHKILIY SHAKLI

Q'gitislmingayrim shakllari, jumladan. dars insoniyatga uzoq
vaqtdan beri ishonchli tarzda xizmat qilib kelmogda. Ammo
bundan dars o'qitish shakli sil'atida asrlar davomida
o'zgamiagan. degan ma'no kelib chigmaydi. Maktablarimizning
hozirgi zamon taraqgiyotiga ta'lim jaravoni faqat sinf-dars
shaklidagina emas. boshqga shakllarda ham olib boriladi. Shunga
ko'ra maktablarimi/.da olib borilav ot«an ta'limni tashkil etish



shakllarini quyidagicha turlarga ajratish mumkin;

1 Sinf-dars shaklida olib boriladigan mashg'ulotlar. Bunday
mashg'ulot o'gituvchining kundalik o'quv materialini izchil
bayon qilib berishini. ko'nikma va malakalarini izchillik bilan
hisobga olib borishni, o'quvchilarni mustaqil ishlashga
o'rgatishni vajamoa bo'lib mehnat gilishga odatlantirishni 0'z
ichiga oladi.

2. Amaliy va tajriba ishlari shaklida olib boriladigan
mashg'ulotlar. Bunda}’mashg'ulotlar sinfsharoitidan tashqgarida.
0'guv ustaxonasi. tajriba yer maydonchalari hamda ekskursivalar
o'tkazish shaklida uyushtiriladigan mashg'ulotlar.

O'quv magsadlariga. shuningdek bolalarning sinfdan tashqari
o'gish, to'garak ishi va sinfdan tashqgari mashg'ulotlarning
boshga shakllari orgali ham erishiladi.

O'gitish amaliyotida o'qgituvchiga ba'zan maktabga o'z sinfi
o'quvchilari bilan vaglincha qo'shimcha o'qu\' mashg'ulotlarini
tashkil etishga ham to'g'ri keladi.

Sinf-dars tizimi to'rt yuz yildan beri davom etib kelmoqda.
O'gituvehi muayyan yoshdagi o'quvchilarning muhim tarkibiga
ega bo'lgan va sinf deb ataladigan guruhi bilan mashg'ulot
o'tkazganligi uchun u o'gitishning sinftizimi deb atalgan. O'quv
jarayoni aniq belgilangan vaqt davomida— bir dars davomida
o'tkazilganligi uchun u dars tizimi deb ataladi.

Sinf yoshi va bilimi jihatidan bir xil bo'lgan. ma'lum
migdordagi o'quvchilar guruhidir.

Dars-bevosita o'gituvchining rahbarligida muayyan
o'quvchilar guruhi bilan olib boriladigan ta'lim mashg'ulotini
anglatadi. Dars o'quv ishlarining asosiy tashkiliy shaklidir.

Hozirgi maktablarimizda olib borilayotgan darslar o'tkazish
shartlari quyidagilardir:

1. Har gaysi dars muayyan vaqgtga (35. 40. 45, 80 minutga)
mo ‘ljallangan bo'lib. gat'iy jadval asosida olib boriladi.

2. Har gaysi sinfyoshi va bilimiga ko'ra bir xil darajadagi
bolalarningguruhiga ega bo'ladi.
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3. Dars o'gituvehi va o'quvchilarning laol faoliyatiari
birligiga asoslanganbo'lib. bevos.la o'qituvchining rahbarligida
olib boriladi

4. Dars o'tilayotgan materialning mazmuniga garab xilma-
xil metodlar bilan olib boriladigan va ta'lim tiziminingbir gismi
silatida. albatta. tugallangan bilim beradigan '/a navbatdagi
bilimlarni o'zlashtirmoq uchun zamin yarataligan qilib
uynshtiriladi.

Sinfdagi darslarda olib boriladigan o'qux ishi o'gituvchining
topshirig'i bilan bolalarning uyida bajaradigan o'quv ishlari bilan
toidiriladi. O'gituvehi sinfga kirar ekan. dars talablariga rioya
gilgan xolda dars boshlaydi.

DARS(;A OO'VIlI AD!',AN TALABLAR

1 liar bir dars albatta. ma'lum bir maqgsadni amalga
oshirishgaqgaralilgan va puxta rejalashtirilgan bo’Imog'i lozim.
Buning uchun:

a) dars yoshlarni barkamol shaxs ruhida tarbiyalashning
umumiy magsad va vazilalaridan kelib chigadigankonkret bir
magqgsadni amalga oshirishga garalilgan bo'lishi:

b) darsning magsadi albatta. o'quvchilarga tugallangan bilim
berishni nazarda tutgan bo'lishi:

v) bir soatlik darsda o'iishga mo'ljallangan mavzu dastur
materialining bir gismi silatida iiotlalanishi va bu materiallar
o'zaro ichki mantigiv bog'lanishga ega bo'lishi:

g) o'tilishi kerak bo'lgan materialning xarakteriga ko'ra
gandav dars tipi, o'gitish metodidan foydalanish nazarda
tutilishi:

d) sinf o'quvchiiarining faolligini oshirish maqgsadida
umumsinf va ayrim o'quvchilar bilan ganday ish olib borish
kerakiigi belgilangan bo'lishi kerak.

2. Har bir dars mustahkam g'oyaviy-siyosiy jihatdan
tarbiyaviy yo'nalishga ega bo'Imog'i lozim:
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a) darsning ma/muni o'tilayotgan mavzuning mohiyatiga
bog'lig holda o'quvchilarni g’oyaviy-siyosiy jihatdan
tarbiyalashga xizmat giladigan materiallar bilan boy itilishi;

b) dars o'tilayotgan mavzuning mazmunidan kelib chigadigan
tabiat, jamiyat va kishi tafakkuri taraggiyoti hagidagi ilmiy
bilimlar o'quvchilarning ilmiy dunyogarashi va e'tiqodlarining
shakllanishiga garatilgan bo'lishi;

v) dars o'tilayotgan mavzuning mazmunidan kelib chigadigan
ilmiy nazariyalar orgali o'quvchilarning dialektik materialistik
dunyoqarashlarini shakllantirish va o'quvchiianu barkamol
shaxs ruhida tarbiyalab yetishtirishni nazarda tutmog'i lozim.

3. Har bir dars. albatta, turmush bilan. amaliyot bilan
boglangan bo'Imogi lozim. Bunda avnigsa:

a) matematika. fizika. kimyo. biologiya. geometriya va
boshqga fanlarning ilmiy asoslari. uni turmushda. ishlab chigarish
amaliyotida qo'llashi;

b) sanoat va qgishlog xc jaligining rivojlanishida fanning
tutgan o'mi kabilar nazarda tutilishi lozim.

4. Har bir dars xilma-xil metod. metodik usul va vositalardan
keng va unumli foydalangan holda olib borilishi lozim.

5. Darsga ajratilgan har bir soatni tejab undan samarali
foydalanish lozim.

6. Har bir dars o'gituvchi va o'quvchilarning faoliyati
birlashgandagina qo'yilgan magsadga erishish mumkin. Buning
uchun:

a) o'gituvchi darsga puxta tayyorlanishi:

b) shu dars davomida ishlatiladigan ko'rgazmali o'quv
materialiarini to'g'ri taniashi va ishlatishi:

v) sinf jamoasi va har qaysi o’quvchi bilan munosib
muomilada boiishi:

g) sinf faolligini oshirishga garatilgan tadbirlarni to’g’ri
belgilashi. avnigsa. o'quvchilarning mustaqil fikr yuritishlarini.
ularning digqatini jalb gilish va ma’lum topshiriglarni-kitob bilan
ishlash. tajriba o'tkazish vayozma grafik ishlarni bajarish:
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d) dars soatidan unumli va samarali loydalanish nazarda
tutilmog'i lozim.

7. Darsda o'quvchilarning qunt hilan ishlashlarini
ta'minlaydigan mustahkam intizom o’rnaiilgan bo'lishi kerak.

8. Har bir dars o'quvchilarning mustaqilligini oshirishga
garatilmog'i lozim:

a) o'quvchilarni mustaqil ishga o'rgatish taiim jarayonining
hamma zvenolarida olib borilishi zarur. Darsda aynigsa
o'quvchilarning o'gilayotgan material yuzasidan mustaqil fikr
yuritishlari. lakt va hodisalarni taqqoslab ko'rib. xulosalar
chigarish va unumlashtira olishga:

b) o'tiladigan materiallarni ilgari o'tilgan o'quv materiallari
bilan bog'lay olishlari:

v) darsda o'qu\chilarning mustaqil holda og'zaki. yozma va
grafik ishlar olib borishlarini:

g) o'zlashtirilgan ilmiy bilimlarni turmushda qo'llay
olishlarini taininlashga garatilgan boiishi lozim.

9. Dars mashg'ulotini butun sinfbilan yoppasiga olib borish
bilan birga. har gaysi o'quvchining individual-alohida
xususiyatlari hisobga olinadi.

Har bir dars ta'lim berishdan tashqari tarbix ax ix magsad va
vazil'alarni ham o'z ichiga oladi. Ular o'quv materialining
mazmuni bilan ham. shuningdek. maktab o'quvchilari shaxsini
tarbiyalash va kamol toptirishga garatilgan umumiy magqgsadlar
bilan bog'lig boiishi mumkin. Dars o'quvchilarni
tarbiyalashning uzluksiz jarayonidagi muayyan bir bosqich
hisoblanadi. Har ganday dars shaxsning ijobiv lazilatlarini
shakllantirishga laol yordam beradi. Darsning ta'lim berish
jihati. uning mazmuni o'quv i'aoliyatining muayyan tarbi\ avi)
yo'nalishini vujudga keltiradi. O'gituvchi darsda konkert
tarbix ax ix \azilalarni. o'nalishni \ ujudga keltiradi. belgilaydi.
Masalan: agar darsda ob'yektlarni tahlil gilishga to'g'ri kelsa.
kuzatuv chanlikni tarbi>'alash. agar darsda bir gancha mashqlami
bajarishga to'g'ri kelsa. mustaqil ishlash ko'nikmalarini
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shakllantirish. agar vechinmi birgalikda qgidirib topish tavsiya
etilayotgan bo'lsa. jamoa ruhida tarbiyalash. agar o'quvchi
muammoli vaziyatni ko'rib chigavotgan bo'lsa. ijodkorlik
xususiyatlarini shakllantirish kerak. O'z navbatida darsning
tarbiyaviy vazifalari o'quv ishini tashkil etishga va uning
metodikasiga jiddiy ta*sir etadi.

DARSDA 0 ‘QUV IARWOMM TASHKIL ETISH

Yaxshi dars bilim va tarbiya garovi hisobianadi. O'qgituvehi
berilgan bir soatlik dars mobaynida rejalashtirgan ishini to'liq
amalga oshirishi kerak. Buning uchun avval ana shu vaqtni
ma'lum gismlarga bo'lib chiqishi lozim. Bir soatlik darsni
gismlarga ana shunday bo'lish kerakki, bunda darsning biror
minuti yo ortib. yoki yelmay golmasin. O'qgituvehi ana shu vaqtni
nimaga asosan bo'lganini. darsning qaysi gismiga ganeha vaqt
ajratganini va nima uchun bunga shuneha vaqt berilganini
boshqgalarga isbotlab bera oladigan bo'lsin.

O'quv vazifasi va ishning mazmuniga qarab darsning gismlari
o0 ‘rtasidagi nisbat o'zgarib turadi. Ularning ayrimlari darsda
asosiy o ‘rinni egallaydi. boshgalari yordamchi ahamiyatga ega
bo'ladi yoki umuman ishtirok etmavdi. Darsning har gqaysi gismi
0'z vazifasiga egadir.

Darsning boshlanishini tashkil etish odatda bir minutdan besh
minutga qadar vaqtni egaliaydi va lining mustaqil gismi sifatida
olib boriladi. Darsning boshlanishijuda muhimdir. O'qituvehi
dars boshlanishida o'quvchining harakatlariga nisbatan mahorat
bilan va to gri talablar go'ya bilsa. butun o'quv mashg'ulotining
muvaffaqgiyatini ta'minlagan bo'ladi. O'quvchilar dastlabki
minutlardanoqg o'gituvchining talabchanligini va bolalarning
o'quv vazifalarining bajarishlariga erishadigan rahbarligini his
etishlari kerak. Bunda hamma narsa o'qituvchining sinfga ganday
kirib kelishi, uning ishonchi. muomalasi. xulg-atvori. talab
go'yishdagi ustamonligi. o'quvchilarni samimiv izzat-hurmat



gilishi ahamivatga egadir. O'z izzatini biladigan o'gituvchi sinfga
kirgandan keyin hatto u o'gituvchi stoli tomon borayotganda
ham bolalarning so'/lashib o'tirishiga yo’l go'ymaydi. Mar bir
o'quvchi o'giiuvchining o'tkir nigohi unga qgaratilgandek xis
giladi. O'gituv chi darsga tayyorgarlikni hammada mazkur dars
uchun barcha zarur narsaiar bormi. bu narsalar o'qitm chi stolida
qulayjoylashganmi yoki yo'gmi. bolalar diggat e'tibor bilan
o'tiribdimi. chalg' itadigan holat yo'gmi tckshiradi. Bu
o'quvchilarni intizomga va o'z o'quv mchnatini tashkil eta
bilishga o'rgatadi. Quyida tashkiliy gismni o'tkazish tartibini
o'rganamiz. Darsga kirish uchun qo'ng'iroq chalindi. O'qituvchi
darsga kerak!i o'quv qurollari-sinl' jurnali. ish hujjatlari va
ko'rgazmali materiallarni olib. o'z sin1l tomon yo'l oladi.
O'gituvchi darsga keen yoki oklin kirishi ham maqgsadga
muv ollcj emas. Chunki o'gituv chi darsga ikki uch maiia kechiksa.
o'quvchilar ham darsga kechikib kela boshlaydilar.

O'gituvchi sinfga kiradi. Uni o'quvchilar o'rnidanlurib kutib
olisliacli. O'gituv chi slol yoniga kelib turgach. o'quvchilar bir
ovozdan «assalomu aleykums» dev ishadi. so'ngra o'qgituvchi alik
olishi kerak. O'gituv chi sinfga kirib o'quvchilarga bir oz nazar
tashlagach salomlashishi kerak. dedik. Bunday deyishdan
magqsad. ba'zi o'quv chilar darsga kechroqg kirgan bo'lishi. yoki
ba'zilari boshga narsalarga chalg'ib o'gituvchining darsga
kirganini sezmay qolishi mumkin. Shunga ko'ra o'gituvchi
o'quvchilarga ma’lum daqiqa tikilib turganda hamma o'rnidan
turib ulguradi. boshqga ishlar bilan shug'ullanib o'tirgan bolalar
ham unga garab tuganini payqab o'zini o'nglab oladi. Shuning
uclum ham o'gituvchi salomlashgach. o'quvchilarning
o'tirishiga ruhsat berishi. ularning o'z o'rinlariga sekin va
osoishta o'tirib darsni boshlashi muhim ahamivatga ega.
O'quvchilar o'z o'rinlariga o'tirganlaridan keyin o'gituvchi sinf
xonasini ko'zdan kechirib chigmog'i kerak. Bunda u doskaning
artilgan aililmaganligini. lattaning ho'Uanganligi. bo'rningbor-
vo'qligi. polningv uvilganligi. sinlda ortigeha qog'oz va boshqga
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iflos narsalarning tashlangan-tashlanmaganligini ko'zdan
kechirishi mumkin. Bir so'z bilan aytganda bu bilan o'giiuvchi
sinfning dars o'tishga tayyoryoki tayyor cmasligini aniglay di.

Sinf dars o’tishga tayyor bo'Imasa tezda xonani tartibga
keltirib keyin darsni boshlash kerak. Bunday qilislming
ahamiyati shundaki. biz o'quvchilarga fagat bilim beribgina
golmasdan. balki ularning sog'ligi hagida ham qgayg'urgan
bo'lamiz. Chunki shamollatilmagan. iflos xonalarda turli xil
zararli mikroblar ko'p bo’lib. ular dars oxiriga borganda yanada
ko'payib ketadi. Sinf xonasi dars o'tishga tayyor bo'lsa.
to’g’ridan-to'g’ri darsni boshlash kerak. O'gituvchi
navbatchining bugungi kun va dars hagidagi axborotni tinglaydi.
Bulling uchun navbatchi har kuni 10— 15 minut oldin kelib.
sinfda kim bor. kim yo'gligini. sababli yoki sababsiz ekanligini
aniglab qo'yadi. Bundan tashqgari. navbatchi sinfxonasini dars
o'tishga tayyorlab go'yishi kerak.

O'rganilgan materialning - uy vazilasiningo'zlashtirilishini
tekshirish. Darsning bu gismida tekshirish va nazorat gilish hamda
yangi materialni o'rganishga tavyorgarlik ham
mujassamlashgandir. Eng avvalo o'gituvchi o'quvchilarning
diggat-e'tiborini uy vaziliisini bajarishningnegizini tashkil etgan
muhim g’oyalarga. qoidalargajalb giladi. Topshiriglarni hamma
bajardimiyoki vo’qnii. ganday qiyinchiliklarga duch kelganini
tekshiradi. Vazifani tekshirishda yo'l qo'yilgan tipik xatolar.
shuningdek. vazifani bajarish jarayonida ayrim o'quvchilarning
alohida o'quv ko'nikmalarini hosil gilishda giynalgan o'rinlarini
o'quvchilarga vetkazib berish aynigsa ahamiyatlidir.

O'gituvchi darsni boshlagach. o'quvchilar o'rtasida umumiy
savol tashlaydi:

- Hozirgi darsimiz nima?

- Tabiatshunoslikdan o'tgan darsda siz.lar bilan nimalar
hagida gaplashgan edik?

O'gituvchi o'tgan darsda ganday mavzu o'tilganini aniglab
olgach. sinfga shu mavzu bo'yicha savol tashlaydi. Bu savollur



o'gituvehi tomonidan oldindan o'ylangan bo'lishi kerak.
O'qgituv ehi savolni umumiy qilib sinfdagi barcha o'quvchilar
o'rlasida tashlanganda hamma o'quvchilarning e'tiborini bir
joyga to'plab. ularni o'zigajalb gilib oladi. Bundan tashqari u
o'quv chilarning shu berilgan savol ustida fikr vuritishga undaydi.
ba'zi yodidan chiqggan bolalarning yodiga tushiradi va savolga
ganday javob berish kerakligini o'ylab luradi.

O'gituvehi bergan savolini istagan o'quvchisini doskayoniga
chiqgarib yoki o'tirgan joyida o'rnidan turg'izib so'rashi mumkin.
Metodik jihatdan ikkalasi ham xato emas. iekin iloji boricha
o'quv ehini doskayoniga chiqarib so'rash kerak. O'quvchi doska
yoniga chiqgarib so'ralganda u 1) yonida o'tirgan
yordamchilardan uzoq bo'ladi: 2) nimani o'qib tushungan bo'lsa.
shuni sodda gilib o'z iilida gapirib beradi. Doska yoniga chigarib
so'ralganda o'tirgan joyida turg'izib so'rashdagiganisbatan 2-
3 minut vaqt ortiq ketadi. | ekin bu bilan biz o'quvchilarimizni
bilimli. ko'pchilik oldida o'z ilkr-mulohazalarini tortinmay
gapira oladigan. so'zga chechan. nutq madaniyatiga ega kishilar
gilib tarbiyalagan bo'lamiz. O'quvchini doskayoniga chiqarib
so'ralganda vagtdan mumkin gadar unumli foydalanishga harakat
qgilish kerak.

Agar uy vazifasi berilmagan bo'lsa. o'quvchilar maxsus
tayyorlangan savollar bo'yicha bilimlarni esga tushiradilar.
o'gituvehi bundan tushuntirish jarayonida foydalanadi. Darsda
bilish faolligi va qizigish darsning ana shu gismida tashkil
etiladi.

Darsning maqsad va vazifalarini belgilash. Darsning konkret
vazifalarini va ularni amalga oshirish yo’llarini belgilab olish
darsda o'gituvehi bilan o'quvchining xatti-harakatlariga aniglik
va izchillik baxsh etadi. Darsning har bir holati uning oldida
turgan ta'lim berish va tarbiyaviy maqgsadlarga mos kelishi kerak.
Ilkrni jamlash va dastlabki qgizigishni uvg'otish uchun darsning
magqsadini va vazifalarini bayon etish shakl lari turlichadir. Bu
o’rinda umumiv magsadlar bilan konkret vazifalarning birga
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go'shilishi muhimdir. O'quv vazifalarni bayon etish shakllari
turlichadir. Lekin umumiy g'oyalarni konkret shart-sharoillar
bilan bogiashni. fagat umumiy mulohazalar bilan
kifoyalanmaslikkerakligini hamisha esda tutish shart. Magsad
va vazifalarni bayon etish odatda ozgina vaqgl olsa ham. o'quv
faoliyatiningyo'nalishini vujudga kelliradi va katta tarbiyaviy
ta'sir ko'rsatadi.

Yangi o'quv materiali mavzusining mazmunini tushuntirish
darsning eng muhim gismidir. O'quv materialining mazmunini
ilmiy tarzda bayon qilish muhim ahamivatga ega. Maktab
o'quvchilariga mavjud bilimlarga tayanadigan ilmiy isbotlarning
mantiqantushunarliligi. o'gituvchi fikriningoddiy va tushunarli.
ishonarli shaklda bayon etilishi. uning anig-ravshanligi
o'quvchilar tomonidan yangi materialning yaxshi tushunilishi
va o'zlashtirilishi uchun negiz hisoblanadi. Darsning ana shu
gismida o'gituvchi o'zini jiddiy tutishi kerak. Uning diqqgat-
e'tibori aynigsa. u tushuntirish chog'ida bolalarda digqat bilan
razm solib borsa dars mavzusi mazmunini o'quvchilarga tez va
oson yo'llar bilan yetkazib bera oladi. Tushuntirish darsning
boshga gismlariga. masalan. biror bir isbotni. qoidani takrorlash
zarurattug'ilgan paytda mustahkamlash jarayonida qo'shib olib
borilishi ham mumkin.

Yangi mavzuni mustahkamlash mashqlar. mustaqil ishlar.
maxsustopshiriglar tarigasida o'gituvchi tomonidan yangi ma-
terial tushuntirib bo'lingandan so'ng darsning bir gismi yoki
mustaqil dars tipi sifatida o'tkazilisin mumkin. Mustahkamlash
jarayonida materialning asosiy tayanch joylariga. nazari}'
qgoidalarning amaliy o'quv faoliyati bilan alogasiga. muayyan
o'quv ko'nikma va malakalariningjarayoniga e'tibor beriladi.
O'gituvchi o'quvchilarga yangi mavzu mohiyatini to'liq yetkazib
berish uchun darsning bu gismida turli mashqglar va mustaqil
ishlarni tegishli turlarini tanlavdi va o'tkazadi.

O'tgan mavzuni takrorlash - o'quv materialining mavzular.
bo'limlar bo'yicha umumlashtirib. xulosalanishidir. Takrorlash
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clmg'ida ijodiy topshiriglarni bajarish. muammoli vaziyatlami
\al etish jarayonida o'quv chilar faolivati aneha faollashadi.

Darsni yakunlash. Bn darsning mustaqil gismi hisoblanadi.
Bu gism o'rganilgan asosiy g'oyalarni eslatib. nazariy qoidalar
bilan mashqlarning bog'Hqgligiga digqgatni jalb gilishdan
iboratdir. O'gituvehi 1-3 minut davomida darsning asosiy
mazmunini gaytaradi. u ijobiy o'tgan dars gismlarini ta'kidlaydi
va o'quvchilar bajargan ishlarning kamehiligini aytadi.
birmuncha faollik ko'rsatganlarni ta'kidlaydi.

Uyga o'quv vazifasini berish. O'gituvehi uy vazifasini bayon
giladi. uning asosiy g'oyalarini va bajarish yo'llarini
tushuntiradi. Asosiy vazifa o'quvchilarga o'zlarining uydagi
o'quv mehnatini uyushtirishlariga yordam berishdan iboratdir.
O'gituvehi. ayniqgsa boshlang'ich sinilarningo'qituvehisi. har
bir o'quv chining vazi fani kundalik daftariga yozib olganiga. uni
gandav- bajarishini bilishiga. kitobdan fov dalana olishiga. oilada
mustaqil ishlash ucluin zarur shart-sharoitlarga egaligiga
ishonch hosil gilishi kerak.

NAMN1IMNOTDA KO‘PQO ‘LLANILADIGAN
DARS TIPLARI

Bir soatlik darsga mo'ljallangan dastur materiallarning
mazmunini bav'on gilish. didaktik magsad va talablarga muvofiq
tarzda tashkil gilingan mashg'ulot turi dars tipi deb yuritiladi.
O'quvchilarning bilim. ko'nikma va malakalar bilan
qurollantirishda mashg'ulotning asosiv gismini ishg'ol gilgan
ta'lim shakli u yoki bu dars tipini tashkil giladi.

Maktablarimizda eng ko'p qo'llaniladigan dars tiplari
quvidagilardir:

1. Yangi bilim beiuvchi va bilimlarni dastlabki
mustahkamlovchi dars.

2. Bilimlarni umumlashtiruvchi-takrorlash darsi.

3. Ko'nikma va malakalarni shakllantiruvchi
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mustahkamlovchi dars.

4. Bilimlarni tekshirish-nazorat darsi.

5. Aralashgan dars.

6. Ekskursiya darsi.

7. O'quv ustaxonalari va maktab tajriba yer may donida olib
boriladigan amaliy mashg'ulotlar.

Yangi bilim beruvchi dars:

1. Darsning boshlanishini tashkil etish. 2-5 min.

2. Darsning magsad va vazifalarini belgilash va yangi mavzuni
tushuntirish. 15-20 min.

3. Yangi mavzuni mustahkamlash. 15-20 min.

4. Darsni yakunlash va uyga vazifa berish. 2-3 min.

Bu dars tipining asosiy vazifasi turli o'quv ianlariga oid
gonuniyatlarni. qoidalarni, g'oyalarni. laktlarni o'rgatish va
ularni dastlabki mustahkamlashdir.

Bu dars tipida quyidagicha vazilalar xal etiladi: o'quv
materialining asosiy g'oyasi. maqgsadni anglash. shu bilimlarning
inson faoliyatidagi ahamiyatni fahmlash. yangi o'quv materialiga
oid bilimlarning umumiy qurilishini idrok etish: ularning asosiy
xususiyatini tushunish: o'rganilgan bilimni gayta esga olish
yo'lini. uni amaliyotda qo'llash yo'llarini egallash.

Darsning asosiy gismi tushuntirishdan iborat bo'ladi. Yangi
materialni tushuntirish darsida mustahkamlash yordamchi o'rin
egallaydi va asosan aniglik kiritish maqgsadida o'tkaziladi.
O'gituvchi gator mashglami. maxsus savol va topshiriglarni.
osonrogq mustaqil ishlarni yangi mavzuni mustahkamlash
maqsadida kiritadi.

Yangi bilim beruvchi dars tipi boshlang'ich sinllarda asosan
ona tili, matematika. tabiatshunoslik fanlarida o'quv yilining va
choraklarning boshlanishida. yangi bo'lim va mavzuning
boshlanishida go'llaniladi.

Bilimlarni umuinlashtiruvchi takrorlash darsi:

1. Darsning boshlanishini tashkil etish. 2-5 min.

2. Uy vazifasini tekshirish, so'rash va baholash. 15-20 min.
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3. ()'qgitilgan o'quv materialini takrorlash va umumlashtirish.
15- 30 min.

4. Darsga yakun yasasli va uyga \ azila berish. 2-3 mill.

Bunday tipdagi darsning o'ziga xos xususiyati va murakkabligi
o'quv materiali chegarasini aniq belgilab olishda asosiy
g'oyalarni. tushunehalarni. qoidalarni. xolatlarni ustalik bilan
ta'kidlashda shularga tegishli mashqlarni tanlay bilishdir.
Takrorlash chog'ida darsning tarbiyaviy jihatigako'proq e'tibor
berish kerak. Bunda o'quv materialini qizig-qiziq I'aktlar.
vogealar taassurotlar bilan bog'lab to'ldirish lozim.
\ Jmumlashtirishning hususiyatlaridan biri shuki. o'gituvchining
0'zi kamroq tushuntiradi. u ko'proq o'quvchilarning bilish
laoliyatiga rahbarlik giladi.

Maktab amaliyotida qoilaniladigan takrorlashning 5 xili
mayjud:

1 O'quv yili boshida oldingi o‘quv yilida o‘rgangan
hilimlari bo'yicha takrorlash. Masalan: 5-sinfda
boshlang'ich sinllarda o'rganilgan bilimlar takrorlanadi. Bu xil
takrorlash orgali oldingi sinfda o'rganilgan. liosil gilingan
malakalar esga tushiriladi. O'quv dasturida bunday takrorlash
uchun maxsus o'quv soatlari ajratilgan. darsliklarda esa
mashgqlar berilgan.

2. 0 ‘quv yili oxirida vakuniy takrorlash. Bu xil takrorlash
orgali o'quvchilarning bilim. ko'nikma va malakalari tizimga
solinadi. bilimlardagi nugsonlar tugatiladi. o'quv fani bo'yicha
}akuni) hulosalar chigariladi.

3. Oldingi o™quv soatlarida o'rganilgan bilimlarni esga
tushirish uchun takrorlash. Bu xil takrorlash yangi mavzuni
o'rganishga tayyorlash bosqgiehi sifatida o'tkaziladi. Shu yo'l
bilan o'rganiladigan bilimlar ustida vorislik. alogadorlik
o'rnatiladi.

4. 0 ‘quv fanining ma’lum boMimi o‘tilgach, tashkil
etiladigan takrorlash. Bu xil takrorlash o'quvchilarning bilim,
malakalarini malum tizimga solish magsadida tashkil.etiladi.



Bunda asos gilib olingan xususiyat o'rganilgan hodisalarning
bir ganchasi uchun mushtarak hisoblanadi \a shu asosda
umumlashma tushunchalar hosil gilinadi.

5. Ma’liim o‘quv materiali o'rganilib, mustah-
kamlangach, o‘kaziladigan takrorlash. Bu xil takrorlash
o'quv materialini atroflicha o'zlashtirish. tushunchalar xosil
gilish uchun tashkil etiladi. Unga ma'lum o'quv soati ajratiladi.
Boshlang‘ich sinfda o'quv materialini tartibga solish odatda
amaliy O‘quv faoliyati chog‘ida yuz beradi. O'rta va yuqori
sinflarda nazariy tahlilga e'tibor berildi. Bu ish shakli
umumlashgan xulosalarga olib keladi va mantigan to'g'ri
fikrlashni rivojlantirishga yordam beradi.

Bilimlarni umumlashtiruvchi takrorlash darsi ko'proq o'gish.
tabiatshunoslik darslarida go'llaniladi.

Ko‘nikma va malakalarni shakllantiruvchi va mustah-
kamlovchi dars:

1 Darsning boshlanishini tashkil etish. Darsning magsad va
vazifalarini bayon qilish.

2. Uy vazifasini tekshirish. so'rash va baholash.

3. O'tilganlarni mustahkamlash.

4. Darsni yakunlash va uyga va/.ifa berish.

Darsning boshlanishini uyushtirilgan tarzda o'tkazish
ishchanlik vaziyatini tug'diradi va butun darsning nuivallaqgiyatini
taininlaydi. O'gituvchi darsning maqgsadini bayon etish chog'ida
amaliy O‘quv faoliyatining negizini tashkil etadigan asosiy
joylami va qoidalarni eslatib o'tadi. Darsning asosiy gismi-amaliy
vazifalar qo'yish, muommoli vaziyatlar va vazifalarni xal etish.
chinigtiradigan mashqglami. mustaqil ishlarni bajarishdan
iboratdir. Darsning muvaffaqiyati mashqglami mazkur sinfdagi
o‘quvchilarning o'ziga xos xususiyatlarini hisobga olgan holda
tanlashga bog'lig bo'ladi. Mashqglar o'quvchilarning kuchi va
bilimiga mos bo'lishi kerak. Ammo o'quvchilarda o'z kuchiga
ishonchhosil bo'lishini tarbiyalash uchun yengilroq masalalarni
ham, o'z ijodiy qobiliyatlarini namoyon etish imkoniyatini berish



uchun ancha qgiyinroqglarini ham kiritish magsadga muvofiqdir.
Darsga vakun yasasli chog'ida amaliy xulosalar chigarishdan
tashqgari o'qux chilarning ishchanlik gobiliyati va tirishqoqligini
ham qayd etish kerak. Mustahkamlash darslari bu irodani.
ishchanlik qobiliv atini. mustaqillikni mashqg qildirishda ilk
gadanilardir.

Aralashgan dars:

1 Darsning boshlanishini tashkil etish.

2 .1Jy xalilasini tekshirish. so'rash va baholash.

3. O'tilganlarni mustahkamlash va yakunlash.

4. Darsning maqgsad va vazifalarini bayon qilish. Yangi
ma\ zum tushuntirish.

5. Yangi max/uni mustahkamlash.

6. 1Jyga xa/i fa berish va darsga}akun yasash.

Boshlang' ieh sinilarda eng ko'p tarqalgan dars tiplaridan biri
aralashgan darsdir. Bu tipdagi dars bareha elcmcntlarning birga
go'shilishidan iboratdir. Aralashgan darsda tushuntirishga ham
katta e'tibor beriladi. | ekin darsning boshga gismlari ham muhim
ahamiyat kasb etadi. 1lar xil ish shakllaming bitta dars doirasida
go'shilib ketishi boshlang'ich sinliar uchun tipik hisoblanadi.
Aralash dars bu bitta o'qux mashg'ulotida darsning boshqga
tiplari afzalliklarining go'yo birlashtirilishi demakdir. Bunda
darsning qismlari o'zaro mustahkam alogada va bog'liq
bo'lishiga harakat gilish kerak.

Ekskursiya darsi.

kkskursiya quyidagi bosqiehlardan tarkib topadi:

1 O'gitux chining tayyorgarligi. O'gituvchining muayyan
max/uni. ekskursix aning maqsadi va boriladigan joy ini
belgilashi: ekskursiyaga boriladiganjoy va o'rganilishi kerak
bo'lgan ob'vekt bilan uning oldindan tanishishi: bolalar
kuzatishlari kerak bo'lgan narsani tanlab olishi: ekskursiya
rejasini ishlab chigishi tavyorgarlik jumlasiga kiradi.

Rejada ekskursiv aning mazmuni gisgaehabelgilanadi. qaysi
ob'yektdan gaysi biriga gqanday izchillik bilan borishni



belgilovchiyo'nalish aniglanadi. Rejada rnakinhdan ekskursiya
ob'yektigacha va gaytib kelish uchun hamda ekskursiya o'tkazish
uchun ajratiladigan vaqt bclgilanadi. Ekskursiyamng tashkiliy
jihatlarini batafsil va puxta o'ylab sinfda ganday ish bilan
tugallashkerakligi yagqgol belgilanishi zarur.

2. O'quvchilarning tayyorgarligi. O'quvchilarni ekskursiyada
o'rganiladigan narsani ilgarigi mashg'ulotlar bilan qurollangan
holda idrok etishga tayvor bo'lgan pavtlaridagina olib borish
mumkin. Bulling ma'nosi sliuki. ular ilgari olgan bilimlar va
malakalar ekskursiy a vagtida eng ko'p samara beradigan yangi
kuzatishlar o'u.azish hamda yangi tikrlarni shakllantirib
namoyish etisn imkonini beradi. Ekskursiyaning magqsadi
o'quvchilar uchun ravshan bo'lishi kerak.

Ekskursiya vaqtida mehnatni tagsimlash zarur bo'lib qolsa.
topshiriglartayyorgarlik vagtidayoq tagsimlab qo'viladi. Bunda
quyidagi qoidaga amal gilish magsadga rnuvofiqdir: ekskursiya
vaqtida har bir bola umuman butun reja bo'yicha kuzatish olib
borishi kerak. ay rim masalalar bo'yicha material to'plash esa
bir necha guruhlar o'rtasida tagsimlanishi mumkin.

O'quvchilarni ekskursiyaga tayy orlash vaqtida, shuningdek.
o'quv magqsadlarida ganday quroliarni olish kerakligi, kim
nimani ko'tarib borishini ham ko'zda tutish kerak: agar
ekskursiya uzoqga cho'ziladigan bo'lsa. o'zi bilan ovgat ham
olib ketish lozim. Ekskursiyani shu tarzda rejalashtirish tavsiya
etiladiki, bunda pedagoglar ekskursiya o'tkazishda bir-birlariga
yordam bera oladigan bo'lishlari kerak. O'quvchilarni ikki
pedagog boshlab borsa yanadayaxshi bo'ladi. Ota-onalarni ham
yordamgajalb qgilish magsadga rnuvofigdir.

3. Ekskursiyani o'tkazish. Ekskursiyani oldindan belgilangan
tartibda o'tkazish muhimdir. Masalan, biror muzeyga ekskursiya
gilingan vaqtda bir eksponatdan ikkinchisiga xohlagan tartibda
o'tish yaramaydi. Balki muayyan eksponatlamigina oldindan
belgilangan reja asosida ko'zdan kechirish zarur. Eng vorqin,
eng muhim eksponatlar kuchliroq ta’sir gilishi uchun bir gancha



eksponallarni chetlab o'tish ham mumkin. Ekskursiya vaqtida
rejada belgilangan muayyan material to'planadi. Masalan: tabiat
quchog'iga qilingan ekskursiyadan yaproqlar. ekinlar.
xashoratlarning nusxalari olib kelinadi: ustaxonaga qgilingan
ekskursiyadan buyumlarni ishlashning izchil bosqichlarini aks
ettiruvchi materiallar olib kelish mumkin. Ekskursiyadan
olingan kuzatishlarni keyinchalik sinfda tahiil giiishda bunday
materiallarjuda qoi keladi.

Ekskursiya vaqtida o'qituvchi hamma o'quvchilarini e'tibor
markazida tutishi kerak. Tushuntirishni shunday olib borish
kerakki. u puxta. tushunarli bo'lib. har bir o'quvchi ongigayetib
borsin. 1'ajribali o'gituvchi o'quvchilarning kuzatishlari
natijasida mustaqil xulosalar chigarishlariga alohida ahamiyat
garatadi.

Agar o’gituvchi ekskursiya vaqtida tushuntirishni
mutaxassisga (muzey xodimi. injener. agronomga)
topshiradigan bo'lsa. u bilan mazkur tushuntirishlarning
mazmuni. shakli hagida. ekskursiyaning har bir gismi uchun
ajratiladigan vaqt hagida oldindan kelishib olishi zamr. Shovqinli
joydajoylashgan ob’yektga oid tushuntirishlar tinch vaziyatda
oldindan beriladi.

4. Ekskursiyagayakun yasash. Ekskursiyatamom bo'lgandan
keyin albatta yakunlovchi suhbat o'tkaziladi. Ekskursiya rejasida
go'yilgan hamma masalalar ko'rib chiqgilishi va ularning har
biriga o'tkazilgan kuzatishlar asosida javob berilishi lozim.
Ekskursiyaga yakun chigarayotganda go'shimcha material,
masalan. kitoblardan. gazeta magolalaridan va shu singarilardan
olingan maiumotlarni hamjalb gilish magsadga muvofiq.

Ekskursiya vaqtida gqayd gilingan va olingan qizigarli faktlar
maroqgli ma'lumotlar daftarlariga yozib go'yilishi mumkin.
Darslikda maqolada berilgan faktlar va ma'lumotlar bo'Imasa
shu xulosalar xam yozib qo'yiladi. Ekskursiy aning yakuni
bo'yicha bayon yoki insho yozish. taassurotlar asosida rasm
chizish ham mumkin.



0 ‘QITUVCHINING DARSGATAYYORLANISHI

Dars mashg'ulotining muvaffaqiyati ko'p jihatdan
o'gituvchining tayyorgarligiga bog'liqdir. O'qituvchining har
tomonlama puxta tayyorgarligi ta’limningmuvaffaqiyatli hamda
samarali bo’lishining garovi hisoblanadi.

O'gituvchi o'quv faniuriningmazmunini va izchilligini yaxshi
tasavviir eta olishi kerak. Fanning istigbollari hagida umumiy
tasavvurga ega bo'lmav turib. ehuqur asoslangan dars
o'tkazishga umid gilish giyin. Har gqanday darsga tayyorlanayotib.
unda o'quv fanining umumiy mazmunini aks ettirish lozim. Har
bir o'quv fanida ehuqur o'zlashtiruvchi g'oyalar mavjud. Bizni
qurshab turgan voqelikni muayyan jihatlaridan ana shu g'oya
negizida tasavvur gilish darsning ilmiy dunyoqgarashini
shakllantirish bilan bog'liq vazifalardan biridir. O'quv fanidagi
g'oyalar va mavzularning izehilligi va o'zaro bog'ligligini
tasavvur etgan xolda o'gituvchining darslarga tayyorgarligi
asosan ikkiyo'l bilan olib boriladi:

1 O'gituvchining o'z fani yuzasidan umumiy tayyorgarligi;

2. O'gituvchining har bir darsga kundalik tayyorgarligi.

O'gituvchining umumiy tayyorgarligi o'quvyili boshlanishi
oldidan va yillar davomida olib boriladi. Bu tayyorgarlik 0'z
ichiga quyidagilarni oladi:

a) o'quvyili boshlanishiga gadar o'zi dars olib borayotgan
sinflar dasturni sinchiklab o'rganib, tahlil gilib chiqish;

b) o'gitiladigan o'quv fani bo'yicha umumiy va alohida
mavzularga oid darslik. o'quv materiallari, ilmiy, ilmiy ommabop
adabiyotlami o'rganib chiqish;

v) o'gitiladigan o'quv fani va ta’lim-tarbiyaga oid metodik
adabiyotlar, bolalar adabiyoti bilan tanishib borish;

g) shu fan bo'yicha yangidan nashr qgilingan tasviriy
ko'rgazma materiallari, o'quv tajriba asbob-uskuna va
apparatlami o'rganish:

d) ilg'or o'gituvchilarning ish tajribalarini o'rganish. o'z



ustida ishlab. bilmini kengaytirish.

O'gituvchining umumiy tayyorgarligini dastur materialini
o'quv rejasidagi soatlar bo'yicha tagsimlab yarim yillikka yoki
bir yillikka moijallab ttiziladigan taqvim-mavzu rejasi
yakunlaydi.

Tagvim-mavzu rejasi quyidagi shaklda tuziladi:

Taqvim-mavzu rejasi fan o'qituvehisi tomonidan tuzilib. fan
metod birlashma vig'ilishlarida ko'rib chigib. ma’qullanadi va
maktab ma'muriyati tomonidan tasdiglanadi. Taqgvim-mavzu rcja
o'quvyili boshlanishigacha tuzilishi kerak.

O'gituvchining darsga kundalik tayyorgarligi quyidagi
tartibda olib boriladi:

1. Tagvim-mavzu rejasi asosida dars mavzusini. magsad va
vazifalarini. tipini. tarbiyaviy imkoniyatlarini aniglash:

2. Dars uchun kerakli ko'rgazmali qurollar. riidaktlk
materiallar va zarurjihozlarni tayyorlash:

3. Darsning asosiy vazilalarga muv ofiq ravishda uning har
bir gismi uchun zarur bo'lgan material: laktlar, misollar.
mashqlar kabilarni tanlash. Buning uchun kerakli manbalarni
o'rganish.

4. Darsning har bir gismi uchun ta'lim metodlarini to'g'ri
tanlash.

5. O'quvchilarning dars davomida va uyda bajaradigan
mustaqil ishlari uchun vazifalar berish.

Darsga tayyorgarlik ko'rish dars uchun ishlanmayozish bilan
yakunlanadi. Dars ishlanmasidadars gismlariningtartibi, davom
etishi. yangi materialni bayon qilish vaqti kabilar aniq
ko'rsatiladi. Dars ishlanmasi darsning mohiyatini aks ettirishi,
dars gismlarining mazmunini o'zida to'liq ifodalaydi. Dars
ishlanmasi quyidagi tartibda tuziladi:

Dars o'tkazish sanasi. sinfl.

Darsning mavzusi.

Darsning magsadlari: a) ta"limiy

b) tarbiyaviy



v) rivojlantiruvchi

Darsning metodlari.

Dars uchun qoilaniladigan ko'rgazmali qurollar.

Dars jihozlari.

Dars tipi.

Darsning borishi. (dars mazmuni gismlari bo'yicha aniqg ochib
beriladi)

Dars ishlanmasining to'la yoki gisga bo'lishi o'qituvchining
yoshi, bilim saviyasi. tajribasi va mahoratiga bog'liq bo'ladi.
Ishlanma o'qituvchining o'zi uchun. darsni yaxshiroq olkazishi
uchun tuziladi.

O'zi uchun qgiyinroqg bo'lib tuvulganjoylarni batafsil bayon
giladi, sitatalar, ayrim ifodalar, muammoli vaziyatlarni o'rtaga
go‘yish va xal gilish usullarini ko'rsatib turadi.

0 ‘gituvchi darsni ishlanma asosida o'tkazar ekan. ayni vaqtda
konkret sharoitlarni ham hisobga olishi kerak: agar darsning
borishi davomida rejadan chetga chigib kelishga zarurat tug'ilsa
va u asosli, o'rinli bo'lsa. o'gituvchi shunday gilishi lozim. Har
ganday dars ijodiy jarayondir. shuning uchun hamma narsani
oldindan nazarda tutish juda qiyin. Ba'zan tushuntirishni
takrorlashga. o'tilgan materialni mustahkamlash ustida rejada
belgilangandan ko'proq to'xtalib qolishga to'g'ri keladi. Lekin
har ganday sharoitda darsning asosiy vazifasi o'quvchilarga bilim
berishdan iboratligini o'qitmchi doimo yodda tutishi va uni
amalga oshirishi kerak.

ENG YAXSHI DARS XUSUSIYATLARI

Pedagogika amaliyoti va ta'lim-larbiyaga oid nazariy fikr
doimo darsni takomillashtirish vo'llarini gidiradi. Har bir dars
muayyan maqsadlarga. mazmun va metodlarga ega bo'ladi.
0 ‘gituvchi ularga mos tarzda darsda o'z faoliyatini tashkil giladi.
Eng yaxshi dars quyidagi xususiyatlari bilan ajralib turadi:

1.Darsda o'gituvchi ko'zda tutgan asosiy o ‘quv maqgsadining



anigligi. O’quv magsadlari quyidagilardan iborat: sinf
o'quvchilarini muayy an yangi bilimlar bilan qurollantirish.
ularda yangi tasavvurlar. tushunchalar hosil gilish. bilimlarni
umumlashtirish va ularni mustahkamlash maqgsadida mavzu
yuzasidan materialni takrorlash. o’quvehilarning muayyan
masalalarni hal gilish mahoratlarini takomillashtirish. malaka
hosil gilish uchun mashqglar o'tkazish. dasturning muayyan
bo'limi bo'yicha o'quvchilarning bilimlarini tekshirish.
kamchiliklar xa xatolarni aniglab. ularni bartaraf etish
choralarini ko'rish. Yaxshi darslarda asosiy didaktik magsad shu
gadarraxshan bo'ladiki. o'gituxchi ham o'quxehilar ham dars
natijalarini va darsda ko'zda tutilgan maqsadni toia tarzda
amalga oshganini ko'ra oladilar.

2. Darsda o'qitish vazifalari bilan tarbiya vazifalarining
bog'ligligi. O'quvchilarda muayyan tushunchalar. g'oyalar tarkib
topishi magsadini ko'zlab. o'gituvehi darslarda o'quvchilarda
ilmiy garashlar va e'tiqodlar hosil giladi. Hamma darslarda
o'qituvehi o'quvchilarning fikr yuritishi yuzasidan mashq
o'tkazadi va rivojlantiradi. xotirani bovitadi va takomillashtiradi.
e'tiborni rivojlantiradi xa musiahkamlaydi. fki bilan
o'quvchilarni tartib-intizomga. qunt bilan ishlashga o'rgatadi.
iroda fazilatlarini tarkib toptiradi. O'gituvehi darslarda
o'quvchilarning hissiyotlariga ham ta'sir ko’rsatib. ularda
vatanparvarlik va boshqa ma'naviy-axloqiy tuyg'ularni tarkib
toptiradi hamda ijodiy ishga rag'batlantiradi.

3. Darsning har bir gismi uchun o'quv materialini to'g'ri.
muvaffaqiyatli tanlash. O'quvdasturiningmavzusi. mavzuning
didaktik magsadi. o'quvchilarning yoshi. o'tgan vaqtda erishilgan
bilim darajasi-bulamingharnmasini o'gituvehi o'quv materialini
tanlayotganda hisobga oladi. Agar o'quvchilarda muayyan ma-
terial asosida yangi tushuncha hosil gilish kerak bo'lsa. muayyan
predmetning. vogeaning eng muhim belgilarini. aniq bilib olish
imkonini beradigan material tanlab olinadi. Agar o'quvchilarda
muaxyan goidani tadbiq etish mahoratini takomillashtirish kerak



bo'lsa, konkret sharoitda qo'yilgan magsadga eng yaxshi tarzda
xizmat giladigan masalalar. misollar, mashqg uchun matnlar
tanlab olinadi. Agar darslikdan matn o'qish vazifasi qo'yilgan
boMsa, o'gituvchi bu ishning hamma bosqichlarini belgilaydi
va o'quvchilarga kerak o'rinda zarur tushuntirishlar beradi,
munosib ko ‘rgazmali qurollardan foydalanadi.

4. Darsning har bir qismi uchun metodlarni to‘g‘ri,
muvaffaqgiyatli tanlash. Agar o'quvchilar ilgari o'rganilgan
materialni gavtadan xotiralariga olishlari kerak bo'lsa o'qituvchi
shu maqgsadda bergan savollariga o'quvchilarning javoblarini
tinglaydi. Shundan keyin dars nmvzusiga bog'lig hikoya, suhbat,
amaliy ish, topshiriq berish kabi ta’lim metodlarini qo'llaydi.
Shu bilan birga har bir darsda o'quvchilarning mustaqil ijodiy
ishlashlari uchun sharoitlar va topshiriglar berish darsning
muvafFagiyatini ta'minlovchi ish shaklidir.

5. Sinfda o‘quvchilar ishidagi jamoatchilik. Har bir
o'quvchining mustaqilligi bilan jamoaning o'quv vazifalarini
muvaffaqiyatli amalga oshirishga intilishi mavjud. Bu esa har
bir o'quvchining o'z ishiga mas’uliyat bilan munosabatda
bo'lishiga erishishni talab giladi. Eng yaxshi o'gituvchilar darsda
hamma o‘quvchilarni yangi bilim olishga. ilgari o'rganilgan
bilimlarni chuqurlashtirishga. mahoratni takomillashtirishga,
malakani mustahkamlashga ishtiyoq tug'dira oladilar. Agar
o'quvchilardan birortasi giynalib golsa, yordam so'rab murojat
gilishi mumkinligini biladi va zarur hollarda ular jamoada
yordam berishi mumkin bo'lgan kuchga tayanadilar. Bu sinf
ishidagi o'zaro hamkorlik va hamjihatlikni ta'minlovchi omildir.

6.Darsning tashkiliy jihatdan puxta bo'lishi. Yaxshi darsda
o‘gituvchining o‘zi puxta tayyorlanib. sinfo'quvchilari ham
berilgan topshiriglarni talab daraiasida tayyorlaganlari. zarur
o;quv qurollari qulay joylarga oldindan tayyorlab go'vilgani
bilan alohida ajralib turadi. Dars 0'z vaqtida boshlanib, rejaga
muvofiq puxta olib boriladi. Biror dagiga ham bekor ketmaydi.
0 ‘gituvchi dars vaqtidan o'quvchilar uchun maksimal darajada
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samarali foydalanadi.

7.Darsda o'quvchilarning milliy. madaniy va ma'naviy
dunyoqarashlarini shakllantirishga erishish. Har bir darsda boy.
milliy. madaniy merosimi/dan imkon qgadar loydalanishga
erishish lozim. Darsninglashkiliy gismida ma'naviyat dagiqasi
o'tkazish. bunda o'tmish ajdodlarimiz hayoti. faoliyatiga doir
ma'lumotlar berish yoki ular ijodidan namunalar o'rganishga
ahamiyat bermoq lozim.

8.Darslarni xilma-xil tiplarda tashkil gilish. Bunda ta'limning
noan'anaviy shakllarini mohirlik bilan tashkil gilish va
o'tkazishga hamda darsning barcha maqsadlarini to' lig amalga
oshira olishga erishish. darsda mahoratli o'qituvchining o'rnini
ko'rsata olish muhim ahamivatga ega.

Dars o'quv shaklining asosiy tashkiliy qgismi bo'lib.
o'gituvchining rahbarligida olib boriladigan. o'quvchilarda
muayyan 1kr uyg'otish va zelmini yangi vogealar. faktlar.
talginlar bilan boyitish mashqi hamdir. Bundan tashqari:

a) har bir dars o'quvchilar uchun oehilgan yangi kashllvot
bo'lishi. o'quvchining hayotga faol aralashish hissini
kuchaytirishi. uning bir pog'ona ko'tarilishida mustahkam
pillapoya xizmatini o'tashi:

b) har bir dars pedagogik mahorat ko'rigi bo'lishi. muayyan
maqsadga erishilishi:

v) har bir darsdan o'gitmchi va o'quvchilar iltixor bilan
ehigishlariga erishish lozim.

0Z JAMLANGAN MAKTABLARDA O QUV TARBIYA
ISHLARINI TASHKIL QILISH

Mamlakatimizda aholi kam istigomat giladiganjovlarda oz
jamlangan maktablar nun jud.

Bulardan bir nagtning o'zida 1lva IV sinilarda. yoki I va Ill
sinflarda ish olib boriladi. Bunday tagsimot natijasida o'quv
materiali har xil bo'lib. bolalar bir-birlarini kamroq
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chalg'itadilar. O'quv mashg'ulotlarjadvalini tuzishda asosan ikki
xil yondashuvga amal qgilinadi.

Birinchisi, darslarni bitta fan bo'yicha qoshishdan iboratdir.
Ikkinchi yondashuv. bitta darsda har xil fanlarning go'shiluvi
taqozo etadi. Masalan. birinchi dars-matcmatika (I sinf) va ona
tili (111 sinf). ikkinchi dars-ona tili (1 sinf) va matematika (11
sin!) bo'ladi. liali mustahkam qaror topgan ilkiiash lizimiga
ega bo'lmagankichikvoshdagi maktab o'quvchilari uchun darsda
gaysi o'quv ianlari birga qo'shib o'tilishi prinspial jihatdan hech
ganday ahamiyatga ega emas.

Ozjamlangan maktabdagi darsning muvalTaqiyatli o'tishi
o'gituvchining tushuntirishi bilan mustaqil ishni go'shib olib
borishga bogiiq bo'ladi. Tushuntirish izohlovchi misollar va
go'shimcha mulohazalar migdoriningkamaytirilishi hisobiga
gisga bo'lishi shart.

O'gituvchi o’quvchilarning yangi o’quv materiali tizimini
tushunib olishlariga e'tiborini jalb etadi. Odatda u yangi
bilimlarningjihatlarini ochib berishi mumkin boigan bitta yoki
ikkita misol keltiradi.

Tushuntirishdan so'ng u mustaqil ishni ganday bajarish
kerakligi hagida gisgacha yo’l-yo'riglar beradi. Maktab
o'quvchilarining ishga tayyorgarligini tekshiradi.

U bu yerda ham yangi materialning muhim jihatiariga va
tizimiga e'tibor gilgan holda tushuntirish va mustaqil ish
topshiradi. O qituvchi darsni ish turlarini shu xilda almashtirgan
va mustagil ishlaming bajarilishijarayonini nazorat gilgan holda
olib boradi. O'gituvchi hamma sinflarda ham o'quvchilarning
harakatlarini toia nazorat gilib borishi kerak. Shuning uchun
bolalar o'qgituvchining ko'rsatmalari va yo’l-yo‘riglaridan ehetga
chigib ketishlariga yo'l qo'yib boimaydi. Mustaqil ishning
natijalari albatta tekshirilishi kerak. bu o'quvchilarning
ma’sulyatini oshiradi. intizomga o'rgatadi.

Har bir sinfda 15 minutga qadar dars odatda mustaqil ish
bilan qo'shib olib boriladi. Bu vaqt ichida o'gituvchi yangi
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materialni tushuntirishi yoki o'rganilgan narsani qavtarishi yoki
Uikrorlashi va matcrialni tizimlashtirishi mumkin.

Ammo o'qitin chi. anig o'quv vaziy atiga garab. kichikroq
yo'l-y o'riglarni. ko'rsatmaiarni. maslahatlarini. savollarga
javobni u sinlcla ham. bu sml'da ham beraveradi.

Oz jamlangan maktabda ishlaydigan o'gituvchi kichik
voslulagi maktab o'quvchilari uchun har xil turdagi mustaqil
ishlarni yaxshi hilishi kerak. lagal darslik. go'llanmalar.
rasmlar bilan ish olib borisli. masala va misollar yechishgina
etnas, balki tabiat hodisalari va soddaroq sotsial jarayonlarni
bevosita kuzatishlardan ham faol foydalanish. bolalarni tabiat
kundaliginiyurutishga. ungr. o'z taassurotlarini yozib borishga
o'rgaiish lozim. Bu mustaqillikning \'a bilishga bo'lgan
gizigishlarning ri\ ojlanishiga imkoni\ at yaratadi.

1\Y;/1 BL.LRILADKIAN 0 ‘QUV TOPSHIRIQLARI

O'quvchilarning bilim doirasini kcngaltirish. o'z ustida
ishlash. i/lanm chanlik. crkin fikrlash kabi qobiliy atlarini
o'stirish. darsda o'rganilgan ilmiy bilim. ko'nikma va
malakalarni mustahkamlash va mustaqil ishlashga o'rgatish
maqsadida o'quvchiiarga uyga \azil'alar beriladi.
Maktablarimizda uy xazilalarining hilma-xil shakllaridan
loydalaniladi. Rular: darslik \a kitob bilan ishlash. o'tilgan
mavzulardan kelib chigadigan qonun. qoida xa ta'riflarni vod
oklirish: o'tilgan max zu yuzasidan og'zaki va yoznia mashglar.
o'lilgan maw.u bo'yicha rclerat tayvorlash. insho va bayon
yozish. maktab tajnba yer tnaydonida. jonli burchaklarda
o'simlik va hayvonlami kuzatish. parvarish gilish yuzasidan uy
topshinglari bcrish mumkin.

Uyga beriladigan o'quv topshiriglari quvidagi talablarga mos
bo'lishi kerak:

1 Uy vazifasi o'qu\ dasturiga mos bo'lib. muavyan o‘quv
lani yuzasidan olingan bilimlarni chuqurlashtirish va
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mustahkamlashga garatilishi:

2. Uy vazifasi o'quvchilarning kuchiga.yoshiga muvofiq.
ularningdigqatini jalb giladigan va gizigtiradigan bo'lishi:

3. Uy vazifalari o'quvchilarni o'z ustida ishlashga. ijodiy
gobiliyatlarini o'stirishga yo'naltirilishi;

4. Uyga berilgan o’quv vazifalari kalta boimasligi. sinfda
bajarilgan o'quv ishiga nisbatan ancha sodda va tushunarli
bo'lishi;

5. O'quvchining bilish imkonivatlari va o'gish darajasiga
garab. qolog o'quvchi uchun ycngil. yaxshi o'zlashtiradigan
o'quvchi uchun murakkabroq vazila berish:

6. Har ganday uy vazifasi o'gituvehi tomonidan nazorat gilinib
tekshirilishi kerak:

Uy vazifalarining muvaffaqiyatli bajarilishi ko’p jihatdan
o'gituvchiningpuxta o'gitishiga bog'lig. Uyga vazilalami dars
oxirida shoshmashosharlik bilan topshirmaslik. bunda o'quv
adabiyotlarining beti. paragraii. mashq va masalalarning tartib
ragamini ko'rsatish bilan ganoatlanmaslik kerak. Uyga vazila
berishda ulardan ko’zlangan maqsad. topshirigni bajarishda
nimalarga e'tibor gilish zarurligi. ganday qiyinchiiiklarga duch
kelish mumkinligi va xal gilish yo'llari. nimalarni yozib olish.
nimalarni yodlash, yozma ishlarni ganday tartibda aks ettirish
kerakligi batafsil tushuntirilmog'i lozim. Uy vazifalari dars
oxirida topshirilishi shart emas. Topshiriq darsning qavsi
gismiga taallugli bo'lsa shu vaqgtda bcrilishi niagsadga
mtivofiqdir.

1- sinflarda uyga vazila berilmavdi.

Bir kunga uy ishini bajarish uchun umumiy vaqt miqdori 2-
sinflarda 40-45 minut. 3-4-sinflarda 60-70 minut. 5-6-
sinllarda 1-1.5 soat. 7-8-sinflarda-2.5 soat. 9-sinllarda 3 soat
bo'lishi mumkin.

O'quvchilarning uyga berilgan o'quv topshiriglarni
bajarishlari uchun quyidagi talablar go'yiladi:

1.Topshiriglarni hamma vaqt muayyan soatlarda bajarish.



()g'zaki va yozma lopshinglarni. osonroq va giyin topshiriglarni
na\ batlashtirib turish: dastavval qiyinrog va murakkabroq
topshiriglarni bajarish.

2.Berilgan topshirigning o'quvchi tomonidan mustaqil
bajariiishiga erishish. Ota-onalar. o’quvchiningo'rtoqlari uy
\a/i lani bajarislula yordam berishi mumkin. lekin shu
topshirigni bajarib berish lari noto'g'ri. Ota-onalar 0'z
bolalarining o'qishi \ a uy vazilalarini bajarishlari uchun zarur
boigan barcha imkoniyatlarni yaratib berishi. nazorat gilishi
\a yoi-vo'riglar berib turishi lozim. O'quvchi berilgan
vazifani mustaqil \al eta olishi. giyinchiliklarni yenga olishni
o'rganishi lozim.

3. Ishda tartiblilik \a izchillikka erishish. Albatta. uy
vazi lalarinibclgilangan muddatda bajarib kelish talab gilinadi.
shuning uchun har bir topshirigni o'z muddatida bajarish. yangi
material bilan ilgari o'zlashtirilganlar orasidagi bogianishni
anglash. ish vaqtida ilgari orttirilgan bilimga tayanish kerak.

4. Topshirigni toia. aniq va ongli bajarishga erishish. liar
ganda> topshirigni puxta. tusluinib bajarishga erishmoq zarur.
O'quxehi topshirigni bajarish vaqtida o'gituvchining
yo'rignomasiga aniq rioya qilishga urinishi. o'qituvchi talab
gilgandek to'lig bajarishga o'rganishi muhimdir.

5.Ishning tashqi ko'rinishiga e'tibor berish. O'quvchilar har
ganday ishni bajarishda saranjom-sarishta. puxta. to'g'ri
ishlashga. vaqtidan unumli Ib\'dalanishga o'rgatib borilishi
kerak. To'g’ri va puxta javoblar. ozoda. hafsala bilan va xatosiz
bajarilgan \ ozma ishlar o'quvchini tartib-intizomga o'rgatishda
g’oyat muhim. To'g'ri. puxta \ a hafsala bilan ish gilish ishning
chiroyli bo'lib chigishi uchun ahamiyatlidir.

6,(.)'z-0'zini nazorat qilish. Uy vazifalarini bajarishda
mtistagillikka o'rgatish bilan birga. o’quvchining o0'z-0'zini
nazorat qgilish odalini shakllantirib boriladi. Boshlang'ich sinf
o'qu\ chilari kattalarga murgjat qilib. o'zlari bajargan ishning
to'g'riligiga ular y (irdamida ishonch hosil gilishlari mumkin.
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Q'z-0'zini puxta tekshirishga o'rgangan kishigina o'z ishini
hamma vaqtyaxshi bajarishga o'rganadi. Bu o'quvchilarda o'ziga
ishonch va mehnatsevarlikni shakllantiradi.

Demak. o'quvchilarni uyda mustaqil shug'ullantirishdan
ko'zlangan asosiy maqsad sinJ'sharoitida o'zlashtirilgan ilmiy
bilim. ko'nikma va malakalarni mustahkamlash. mukammal-
lashtirish va mustaqil ishlashga o'rgatishdan iboratdir.

TA'LIMNING NOAN’ANAVIY SHAKLLARI

Hozirda maktablarimizda pedagogikada bayon qgilingan
xilma-xil dars tiplari bilan birga noan'anaviy dars tiplaridan ham
foydalanilmogda. Noan’anaviy dars tipi dcganda qanday darslarni
tushunamiz. Noan'anaviy dars tipi— o'qituvchining giziqishi.
intilishi, izlanishi natijasida hosil bo'lgan o'ziga xo0s o'yin.
mehnat, musobaqga elementlari boigan yangi bir dars turidir.
Bu darsni 0'z qobiliyatiga ko'ra yosh muallim ham. uzoq yillik
ish tajribasiga ega boigan pedagog ham o'tkazishi mumkin.
Noan'anaviy dars uzoq izlanishlar. intilishlar natijasi bo'lib. u
juda yaxshi meva beradi. Noan'anaviy dars buyangilik. hayotga
bogiiglik. yangi bir uslub. yangi bir izlanish. o'qiluvchining
yutug'i demakdir. Bunday dars shakli juda qgizigarli bo'lib. bir
umr o'quvchilaryodida qoladi. ularningbilimi mustahkamlanadi.

Hozirda fan, texnika. maorif. taiim-tarbiya sohasidagi
samarali o‘zgarishlami o'rganib. pedagogerkin ishlab. ijod qilib.
mehnatlari samarasi sifatida o'ziga xos yangi dars shakli taklif
gilish, unda yaxshi natijalarga erishib. taiim-tarbiya sifatiga
munosub hissa qo'shishi mumkin.

Noan’anaviy dars turiga - kino darsini. muzey darsini.
teatrlashgan darsni. auksion darsni. o'yin-ijod darsi. o'yin-
mehnat darsi kabi variantlarini kiritishimiz mumkin. Bu dars
shaldlari odatdagi darslardan butunlay boshgacha tashkil etiladi.
ammo asosiy maqsadni ko'pincha aio darajada bajaradi.

Taiimning noan'anaviy shakllari:



1 Bahs-muno/.ara darslari

2. Didaklik o'yinli darslar

3. llmiy-anjuman darsi

4. lJchrashuv darsi

5. Sayohat darslari va x.k.

llech kim onadan bilimdon bo'lib tug'ilmaydi. Lekin liech
kim biror bir layoqatsiz dunyoga kelmavdi. Bolalar orasidagi
tafovul- tabiat ularning har biriga bir sohada ko'prog layoqat
ato etgan bo’lsa. bir sohada kamroq. Bolalarning har biri uchun
faoliy at manbai ochib bcrishimiz kerak. Barcha darslar kabi ijod
darsi ham loyihalashtirilishi kerak. Shunga ko'ra saralangan
oddiy sinlda mutaxassisligi «rasm va chizmachilik» bo'lgan
oddiy o'qitm chining ijod darsiga qo'yidagi maqgsad va vazifalar
qgo'yilgan: bolalarning ijodiy qobiliyatlarini o'stirish va
ri\4>j lantirish hamda shakllantirish. Buning uchun gobilyatni
namoyon qilish faoliyatini tanlashyoki konkretqgilib aytganda
quyidagilar:

1 Bolalarni turli faoliyatlarga biriktirib qo'yish: mehnat.
rasm. chizmachilik bo'yicha bilimlarni talab giladigan ishlar.
ma'lum buyumlarni tayyorlash.

2. Vangi mehnat turlarini o'gm chilar tomonidan tez va soz
o'zlashtirib olishga imkon beruvchi o'quvni ishlab chigish, ya'ni
bilim va sa\iyalarni bajarayotgan ishga sarfcta bilish.

3. Amaliyot faoliyat bilan bog*lig bo'lgan turli vangi
masalalarni hal etishda aql. zehnni o'stirish. Bu vazifa
bolalarning yoshi va psixologik xususiyatlarga. saviyasiga.
tajribasiga asoslanib go'yilgan. Bular ijod darsining poydevori
bo'lib. unda quyidagilarga amal qilish zarur:

a) Bilim — ijod poydevori.

b) o'quv materialini gat'iy at bilan tanlash (aniq natijaga
erishish).

v) turli tashkil etilgan materiallarni gay ta-gayta takrorlash.

g) o'quvchini har tomonlama kamol toptirish.

i) 0'gishga astoydil gizigishini shakl lantirish.
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h) katta yoshdagi bolalar rahbarligidagi ishlarni to'g'ri
bajarishga o'rgatish.

j) o‘quvchi ishini o'gituvchi tomonidan doiniiv nazorat gilish

z) shaxsiy yondashuv.

llozirgi zamon ta'lim jarayoniga didaktik o'yinli darslar dadil
gadamlar bilan kirib kelmoqda. Izlanuvchan va lajribali
o'qituvchilar talabalarni bilish faoliyatini laollashtirishda ta'lim
olishjarayonini didaktik o’yinlar bilan uvg'unlashiirib. yaxshi
natijalarga erishmoqdalar.

O'gituvchi didaktik o'yinli darslarni o'tkazish uchun juda
ko;p adabiyotlar bilan tanishishi. o'quvchilar igtidorini hisobga
olishi darkor.

Didaktik o'yinli darslarni bilim olish va o'yin laoliyatining
iwg'unligiga ko'ra svujetli rolli o'yinlar. ijodiy o'yinlar.
ishbilarmon o'yini. konferensivalarga bo'lish mumkin.
O'qgituvchi didaktik o'yinli darslarni tayyorlashi. ular
muvaflagiyatli chiggandan so'ng ommaviy o'yinlarga
tayyorgarlikko'rishi lozim. Chunki o’quvchilar didaktik o'yinli
darslarda ishtirok etishi uchun kerakli bilim. ko'nikma va
malakalarga ega boiishi zarur. Bunda avvalo o'gituvchining
faoliyatini o'zlashtirish talab etiladi. so'ngra bilimlar mustaqil
goilaniladigan o'yinlarni tashkil etish lozim. Dabdurustdan
bilimlar mustaqil qoilaniladigan yoki zakovatni rivojlantiradigan
o'yin o'tkazilsa maqgsadga to'liq erishib boimaydi. Bundan
tashqgari guruhli va ommaviy o'yinlarni o’tkazish uchun guruh
jamoasi o'rtasida o'zaro hamkorlik. yordam vujudga kelgan
boiishi lozim.

Didaktik o'yinli darslar magsadga ko'ra ta'lim beruvchi
o'yinlar, o'quv materialini o'rgatuvchi o'yinlar va bilimlarni
nazorat giluvchi o'yinlarga boiinadi.

Ta'limning noan'anaviy shakllari turlicha tashkil etilishi
mumkin. Bunday tipdagi darslarda o'gituvchi darslarni
o'tkazishda quyidagi talablarga amal qilishi lozim:

1. Ta'lim shakli dasturda qayd etilgan ta'limiy. tarbix a\ ix,
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rivgjlanliruYchi maqgsad \ a vazifalarni hal gilishga garatilgan
bo'lishi:

2. Amaliyotdagi muhim muammolarga bag'ishlab. ular dars
davomida xal gilinishi:

3. O'qginchilarning l'aolligini mojlantirishi Ya o0'z-o0'ziga
ishonchini yanada oshirishi:

4. Xalg pedagogikasidagi barkamol shaxsni tarbiyalash
nazariyasidagi sharqona odob-axloq me'yorlariga mos kelishi:

5. Darsning noan'anaviy shakllarini shunday go'llashimiz
kerakki. u darsimiz samaradorligini oshirishi. o'quvchilarni
og'iryuklamadan xalos qgilishi. ularga ham quvonch. ham bilim.
ham tarbiy a berishi;

6. Darsning qurilishi mantiqiy ketma-ketlikda bo'lishi:

7. Mazkur darslardan foydalanishda didaktik prinsiplarga
amal qilinishi \'a eng kam vaqt sarllashiga erishishi kerak.

limuman. darsning turli xil noan‘ana\iy shakl lari bo'lib. ular
bilimning mustahkam bo'lishini ta'minloYchi omildir. L.ekin
noananaviy darsni tashkil qilish o'gituvchidan ko'p narsa:
izlanish. mehnat. lantaziya. ijod talab gilganidek. undan oqgilona
loydalanishni ham talab giladi. O'qitUYehi bunday darslarni ko'r-
ko'rona tashkil gilishi \'a buning ogibatida hecli ganaga natijaga
erisha olmasligi mumkin. Shuning uehun har bir o'qgitmchi
sinfdagi umumiy xususiyatlarni hisobga olgan xolda bu dars
shakl ini qo'llashi kerak. yoki eng yaxshisi o'zi ijod qgilgani
ma'qul. Chunki hech kim bu sinlhing xarakter xususiyatini sinf
o'gituleliisichalik yaxshi bilmaydi. Ammo ijod qilish
imkoniyatiga ega bo'Imagan o'qgitmehilar ham bo'lishi mumkin.
ular ham izlanishga majbur. Chunki doimo bir qolipda dars o'tish
o'qulehilarga ta'lim olislidek burchni zerikarli. bolalaryoshiga
nisbatan xaddan ziyod ilmiy. maYhum qilib go'yadi. Ammo
darsning bu shakllaridan foydalanishda darsning asosiy
magqsadidan chetga chiqgishiniiz. o'qu\chilarning diggatini
targatib yuborishimiz. darsga qo'yilgan talablarni unutib
go'yishimiz natijasida dars biz kutgan samarani bermasligi
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mumkin. Bu esa o'quvchilar psixologiyasiga vomon ta'sir giladi,
biz ko'zlagan magsadimizga erisha olmaymiz. Noan'anaviy dars
shakli oldiga go'ygan maqgsadlar (ta’lim berish, tarbiyalash.
rivojlantirish) odatdagi dars tiplari oldiga qo'ygan magsadni
amalga oshiradi. uning afzalliktomoni shundaki, u o'gituvchini
ham o'quvchini ham ijodkorlikka chorlaydi. Noan’anaviy dars
shakli deganda andozasiz dars ham tushuniladi. Bu dars shakli
amalda bo'lgan dars tartibi va bosqichlariga. shuningdek biror
andozaga to'g'ri kelmasligi mumkin. ammo undan oladigan
natijamiz odaldagi darslarimizga garaganda vuqori bo'lishi
mumkin. Biz har ganday dars bosqgichlarining o'rnini sinfimiz
xususiyati. dars mavzuiga garab almashtiramiz va unga
yangiliklar Kiritamiz. Shu yo'sinda andozasiz dars shaklini hosil
gilishimiz hamda undan oqilona foydalanishimiz mumkin.

Har ganday dars shakli asosan bolalarga ta’lim-tarbiya
berishni, ularning ma'naviy olamiga yangilik olib kirishni, shu
paytgacha hosil bo' Igan bilim va ko'nikmalarni rivojlantirishni,
o'quvchining yangi qgirralarini ochishni maqgsad qilib olishi
kerak. Demak, har ganday maqgsadga erishish uchun o'gituvchi
izlanishi va dars shaklini to'g'ri tanlab olishi kerak.

0 ‘QUVCHILARNING BILIM, KO‘NIKMA VA
MALAKALARINI TEKSHIRISH VA BAHOLASH

Reja:

1 Bilimlarni tekshirish. baholashning ta’limiy va tarbiyaviy
ahamiyati.

2. Bilimlarni tekshirishga qo'yiladigan talablar.

3. Bilimlarni tekshirish metodlari.

4. Bilimlarni tekshirish turlari va usullari.

Bilimlarni tekshirish va baholashning tarbiyaviy va ta’limiy
ahamiyati.
O'quvchilar maktabda tabiat vajamiyat hagidagi bilimlarni
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har tomonlama egallash orgali turmushga. mustaqil hayotga
tavyorlanadilar va ma'lumotli kishilar bo'lib yetishadilar.
O'zlashtirilgan bilimlarning. o'quv matcrialining ganday
egallaganligini bilish o'gituvchi uchun ham. o'quvchi uchun ham
muhim ahamiyatga ega. Shu magsadda o'gituvchi
o'quvchilarning bilim. ko'nikma va malakalarini o'z vaqtida
tckshiradi. hisobga oladi va baholab beradi.

Bilim, ko'nikma va malakalarni tekshirish va baholash o'quv
jarayonining eng muhim va zaruriy gismlaridan bo’lib, u 3 asosiy
vazilani bajaradi:

a) bolalar tomonidan o'zlashtirilayotgan bilim, hosil gilingan
ko'nikma \ a malakalarni nazorat gilish:

b) bilimlarning sifatini aniqglash:

v) o'quv dasturida belgilangan materiallarni ongli. izchil vu
mustahkam o'zlashtirib olishga undash.

Bu masalalar ta'limiy ahamiyatga molikdir. Bilim, ko'nikma
va malakalarni tekshirish va baholash jarayonida o'quvchilar
o'qishga ongli munosabatda bo'lishga. izchil ishlashga. ongli
intizomga, qiyinchiliklarni yengish. o'zida irodaviy sifatlarni
o'stirishga. o'ziga hamda boshgalarga nisbatan talabchan
bo'lishga o'rgatib boradi. Bu masalalar esa katta tarbiyaviy
ahamiyatga egadir.

O'quvchilar bilimini tekshirish bolalar tomonidan
o'zlashtirilgan biiimningsilatini aniglash.. ularni o'quv dasturida
belgilangan materiallarni izchil va puxta o'zlashtirib olishga
da'vat etish vositasidir. O'qituvchi bilimlarni tekshirish orqgali
o'quvchining o'quv materialini ganday idrok etib
tushunganligini. qanday fikr yuritayotganligini. dasturda
belgilangan o'quv materiallarini gav darajada o'zlashtirib
olgan ligini aniqlaydi hamda keyingi o'quv materiallarini
o'ryanish. ta'lim sifatini yaxshilash ) oilarini belgilaydi. Shu
bilan birga o'quvchilarning bilimlarni o'zlashtirishini o'rganish
va tekshirish ularning o'gqishga bo'lgan munosabatini,
tirishqoqligini. o'ziga talabehanligini. bilimga. langa boigan



gizigishini bilishga imkon beradi. Slniningdek, bolalarning
xotirasi, bilish qobiliyatiningqav darajada o'sganligi. ularning
mustaqil ishlashga ko'nikma va malakalarni qay darajada
egallaganliklari aniglanadi. Tekshirish vaqtida o ‘quv materiallari
esga olinadi va o'quvchilarni sezish, idrok qilish. fikrlash
gobiliyatlari ham o'sib boradi. Bujarayoncla o'quvchilar keng
fikr yuritishga, o'quv maleriallarini asoslashga mulohaza
yuritish, isbotlashga o'rganadilar.

O'quvchilarning bilim, ko'nikma va malakalarini
tekshirishning yana bir muhim tomoni shundaki. ana shu
jarayonda o'quvchilarning bilimlari va bajargan ishlaridagi
kamchiliklar sezilib qoladi va nihoyat mazkur kamchiliklaming
sabablari aniglanadi. kamchiliklarni bartaraf etish choralari
belgilanadi.

Bilimni tekshirish va baholash darsning barcha gismlariga
singib ketadi. Shundav ekan. u o'quvchi bilimidagi
kamchiliklarni to'ldirishga, o'rganilayotgan masalaning asl
mohiyatini anglashga yordam beradi va o'rganilayotgan
materialni tushunishga keng imkoniyat varatadi.

O'quvchilarning bilim, ko'nikma va malakalarini tekshirish
va baholashjarayonida o'gituvchi ayrim o'quvchilarga va butun
sinfjamoasiga izchil ta'sir etadi. individual ishni sinfjamoasi
ishi bilan go'shib olib boradi. Tajribali o'qituvchilar o'quvchi
bilimini baholash jarayonida sinfjamoasi fikriga suyanadilar
va o'quvchilarga tarbiyaviy ta’sir etadilar. Bunda o'gituvchi sinf
o'quvchilari diggatini faollashtiradi. o'rtoglarining javobiga
ma’suliyat bilan garashga o'rgatadi. shuningdeko'z bilimlarini
mustahkamlashga, o'z bilimiga tanqidiy qarashga odatlantiradi.
Bu esa o'quvchini o'z vaqtida vijdonli, rostgo'y bo'lishga
o0 ‘rgatadi.

O'gituvchi bilimga baho go'vish vaqtida o‘quvchining
materialni o'zlashtirish saviyasi, bola tafakkurining o'sish
darajask zehnining rivojlanishi kabi xususiyatlarni hisobga
oladi: o'quvchilarning ishlash surati, qobiliyati, o'gishga



ishtiyogi. nutgning o'sish darajasi o'rganiladi. Shuningdek.
ayrim o’quvchilarda uchraydigan qgo’rqoqlik. uyatchanlik.
tortinchoqglik. 0'z kuchiga ortigcha baho berish. ishonmaslik.
shoshgaloqlik. kamgaplik kabi xususiyatlari bartaraf etiladi.
Buning natijasida ta'lim jarayonida o'gituvehi va o'quvchi
faoliyatining uygunligi ta'minlanadi.

Bilimlarni. ko'nikma va malakalami tekshirish va baholashning
tarbiyaviy ahamiyati shundaki. bunda o'quvchilarda o'gishga. o'z
yutuglari va muvaffaqgiyatsizliklariga nisbatan munosabat
shakllanadi. giyinchiliklarni vengish istagi tug'iladi. Baho unda
hamisha o’quvchi sifatida. shaxs silatida o'ziga nisbatan muayyan
bir munosabatni hosil giladi. o'qu\chining o'ziga nisbatan bu
munosabaini. bu tuyg'ularni o’qgitu\'chi uning xatti-harakatiaridagi
irodalilik. jamoatchilik. o’zaro bir-biriga yordam berish kabi
sifatlarini shakllantirish borasida ustalik bilan ishlatadi.

O'quvchi o'rtoglarining. ota-onalarining unga. uning
maktablardagi yutuqlariga va muvalTagqgiyatsizliklarga
munosabatiga hech gachon befarg bo'lib qolmaydi. Uning
bilimlariga berilgan. kundalik daltariga qo'yilgan baholar ushbu
munosabatni belgilavdi. Mana shuning uchun ham magqtov.
ma'qullash. tanbeh berish. yaxshi \ oki yomon baho qo’yish
o'quvchi shaxsining lazilatlarini. uningtengdoshlari jamoasida
va katta yoshdagilar orasidagi mavqeini shakllantiradi. Bu
aynigsa. o'smirlar orasida katta ahamiyatga egadir. Kimki
bilimlarni tekshirish va baholashning tarbiyaviy ahamiyatini
to’g’ri qoilay bilsa. har bir o'quvchi oldida o'gish sohasida
qulay istigbollarni ochib beradi.

Bilimlarni tekshirish va baholash davlat ahamivatiga egadir.
Ta'lim muassasalari o'quv iaoliyatini tekshirish natijalariga,
maktab o'quvchilari olgan b:ilimlar. malaka va ko'nikmalaming
bahosiga binoan maktablar. o'gituvchilar jamoalarining ishi
hagida. o'quvchilarning o'zlashtirishi hagida xulosa chiqaradilar.

Bilimlarni tekshirishga go'yiladigan talablar:

- Bilimlarni tekshirish va baholash muayyan didaktik
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talablargajavob berishi kerak:

- Tekshirish va nazorat qgilish izchil. doimiy tarzda bo iishi
shark Bu talabga rioya etilmasa, o'quvchilarning o'gishga
nisbatan munosabati yomonlashadi. bilimlarning sifatiga salbiy
ta’sir giladi.

- Maktab o'quvchilari darsga har kuni tayyorlanib borishlari
kerak. O'quvchilarni doimiy ravishda nazorat gilib tekshirish
shungamajbur etadi.

- Bilimlarni baholash individual xarakterga egadir. Har bir
o'quvchi uning bilimlari. ko'nikma va malakalari
baholanayotganini tushunishi kerak. Uning o'rtoglaridan
birortasi ham u bilan na yaxshi. na yomon bahoni baham ko'ra
olmaydi. O'gituvchining savollariga va vazifalariga javob
berishga tayyorgarlik xolati bilimlarni tekshirish va baholash.
o'quvjarayonining muhim bir bo' lagiga aylangan.

Maktab o'quvchilarining bilimlari. ko'nikma va malakalari
davlat o'quv dasturlarining bajarilishi nuqtai nazaridan
tekshiriladi va baholanadi. Dasturlar mazmunini o'zlashtirish
sifati-bilimlarni baholashda asosiy mezondir. O'gituvchi
o'quvchining ganday go'shimcha bilimlarga ega ekanligini.
ganday go'shimcha adabiyotlarni o'gishini bilishi kerak. ammo
bulling uchun baho qo'ymaslik kerak. Maslahatlar, tavsiyalar.
yo'rignomalar bilan yordam berishning o'zi kiloya qiladi.
Maktab o'quvchilarining nazariy va faktik materialni o'zlashtirib
olganliklarini tekshirish ehog'ida olinayotgan bilimlar
o'quvchilarning umumiy va aqliy jihatdan rivojlanishiga. shaxsiy
fazilatlamingshakllanishiga. maktab o'quvchisining o'gishga
munosabatigata'sirini ko'ra bilish kerak. Bilimlarni tekshirish
o'qituvchi maktab o'quvchisining rivojlanish jarayonini.
shaxsning aqliy, axlogiv. emotsional va irodaviy fazilatlarining
shakllanish jarayonini ko'z oldiga keltirishga yordam beradi.
O'gituvchi o'quvchilarning bilim. ko'nikma va malakalarini
tekshirish va baholashda juda adolatli, hagqoniy bo'lishi lozim.
Bu hoi 0'z navbatida o'quvchi shaxsiga ijobiy va tarbiyaviy ta'sir



etadi. Har ganday adolatsizlik. o'qituvchining bilimiga baho
go'yishdagi xatosi o'quvchilarga salbiy ta'sir etadi. ularda
0'z kuchiga ishonchni yo'gotadi. o'gishga bo'lgan
ishtiyoqini so'ndiradi. Oqgibatda o'qituvchining tarbiyaviy
ta'siriga putur yetadi.

O'qituvchi o‘qu\ chining biiimini har ganday holda ham to'g'ri
baholashi kerak. Fagat o'ylab. hagqoniy go'yilgan bahogina
o'quvchilarga ijobiy ta'sir etadi. ularni ma'naviy ganoatlantiradi.
O'gituvchining sinldagi xatti-harakati. savolning o'ylangan
bo'lishi vato'g'ri go'yilishi. bilimni tekshirish va baholashda
qulay vaziyat >aratilishi bahoning tarbiyaviy ta'sirini
kuchavtiradi. O'gituvchi bilim. ko'nikma va malakalarni
tekshirish va baholashda o'quvchijavobini tahlil gilib boradi va
javoblar yuzasidan o'z mulohazalarini aytadi. O'quvchi javob
berayotganida ganday xato. kamchiliklarga vo'l go'vganini
ko'pincha uning o'zi sezmaydi. Bunday holda o'gituvchi
o'quvchiningjavobini gisqgacha tahlil gilib berishi talab etiladi.
Shunda o'gituvchi qo'ygan bahoning to'g'riligiga o'quvchida
shubha golmaydi. O'quvchi o'z bilimida ganday yutuq yoki
kamchilik borligini. nima uchun uning bahosi oshirilgani yoki
pasaytirilganini anglagandagina qo'yilgan baho
rag'batlantiruvchi rol o'ynashi mumkin. O'quvchi o'z xatosini
to'la tushungandagina uni to'g’rilashga ongli ravishda intiladi.

O'gituvchi o'quvchi biiimini ball bilan baholarekan. erishgan
yutug'i uchun rag'batlantiradi. kamchiliklarni qayd gilib koviydi.
vo'l go'ygan xato kamchiliklarini ganday bartaraf etish
yo'llarini. dars tayvorlash vaqtida asosiy e'tiborni nimalarga
garatish kerakligini ko'rsatadi. Bunday asoslash o'quvchining
bundan keyingi faoliyatiga ham ijobiy ta'sir etadi.

O'quvchilarning bilim. ko'nikma va malakalarini
tekshirishning quvidagi turlari mavjud: kundalik tekshirish.
mavzu bo'yicha tekshirish vayakuniy tekshirish.

Kundalik tekshirish.

Kundalik tekshirish maktablarimizda o'quvchilar biiimini
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hisobga olishda ko'p qoilaniladigan tekshirish turidir. Bu bilan
o'quvchilarning bilimlarni o'zlashtirish. ularni o'gishdagi
muvaffagiyali to'g'risida dastlabki tasavvur hosil gilinadi.
O'gituvehi o'quvchilarning darsga tayyorgarligini, yangi
materialni o'zlashtirishini har darsda tekshirib boradi. Yangi
materialni o'zlashtirishini esa butun dars davomida kuzatib
boradi. Kundalik tekshirish o'gituvehi tomonidan rejali va izchil
olib borilishi lozim. Bunda o'tilayotgan materialningxarakteri.
o'quvchilarning bilim darajasi va individual xususiyatlari hisobga
olinadi. Kundalik tekshirish o'rganilgan o'quv materiali
o'quvchilar tomonidan ganday o zlashtirilganini ko'rish.
o'quvchi bilimidagi kamchiliklarni aniglash va bu kamchiliklami
tugatish yoTlarini belgilash imkonini beradi. Kundalik tekshirish
o‘quvchilarni o'z ustida izchil ishlashga. puxta o'zlashtirishga,
mustaqillikka odatlantiradi, shuningdek. tirishqog, uvushqgoq
bo'lish, javobgarlikni sezish kabi axloqiy sifatlarni
shakllantiradi.

O'gituvehi kundalik hisobga olishning yakunini. ya'ni
o'quvchilar bilimidagi yutug va kamchiliklarni. kundalik
o'zlashtirishini. baholarini sinfjurnali va o'zining kundalik
daftariga yozib boradi. Mazkur baholar kcyinehalik choraklik
vayarimyillikyakunlarni chigarishga asos bo'ladi.

Bu esa o'quvchilar bilimiga qo'yiladigan baholarning aniq.
to'g'ri va ob’ektiv bo'lishini ta minlaydi. Darsda kundalik
tekshirishning asosiy ko'rinishi o'quvchilardan frontal va indi-
vidual so'rashdir.

Demak. kundalik tekshirish jaravonida o'quvchilar bilimini
hisobga olish bilan birga. ularga yangi bilimlar berish hamda
ularda malaka va ko'nikmalar hosil gilish ham nazarda tutiladi.

Mavzu bo‘yicha tekshirish.

Mavzu bo'yicha tekshirish dastur materialining bir boiimi
bob, paragraf. katta mavzu yoki bir-birigayaqin bo' Igan bir necha
kichik mavzular yuzasidan o'quvchilarning bilim sifati
gandayligini aniglashdir. Ona tili, matematika kabi fanlar



bo'yicha o'quvchilar bilimini ma\ zu bo'yicha tekshirish nazorat
ishi, yozma ish olish shaklida o'tkaziladi. Mavzu bo'yicha
tekshirishda ilgari o'tilgan mavzular yuzasidan olingan savollar
vatopshiriglardan loydalanish mumkin. Bilimlarni ana shunday
tekshirish natijasida o'quvchilar bilimi har tomonlama hisobga
olinadi. ularning bilimlarini qay darajada o'zlashtirib olganliklari
aniglanadi. Takroriy-umumlashtiruvchi darslar mavzu bo'yicha
tekshirishningzaruriy shaklidir. Unda o'tilgan mavzularbo'yicha
xulosalar chiqariladi va bilimlar tizimga solinadi.

Yakuniy tekshirish.

Yakuniy tekshirishda o'quvchilarning bir necha hafta. chorak.
yarim yil. yillik va shuningdek bir necha yillik (to'qqiz yoki
o'n birinchi sinfni tugatishda) bilimlari hisobga olinadi. Bunday
tekshirishda maium vaqtda o'zlashtirilgan bilim. hosil gilingan
ko'nikma va malakalarni hisobga olish ko'zda tutiladi. Masalan,
kursning asosiy masalalarini esga tushirish. o'tilgan materialni
gisgacha tavsif gilishga garatilgan boiishi mumkin. Bunday
tekshirishda o'quvchilar nimani takrorlash va ganday takrorlash
hagida toiig maiumot oladilar. Yakuniy tekshirishning vazilasi
o'quvchilarning maium davrlardagi bilimini esga olish. gayta
tiklash va sistemaga solishdir. Yakuniy tekshirishda bilimlar
mustahkamlanadi. malaka va ko'nikmalar hosil bo'ladi.
Shuningdek. bilim. ko'nikma vamalakalar umumlashtiriladi. Bu
tekshirishlar imtihon tusini oladi. Tekshirishning bu turlari
og'zaki ko'rinishda va yozma nazorat ishlarda. amaliy
mashg'ulotlarda. maxsus topshiriglarni bajarishda go'llaniladi.
Bu o'quvchilar bilimlarning sifatini. agliy ri\ojini va ularning
bundan keyingi o'gishga tayyorgarlik darajasini chuqur o'rganish
imkonini beradi.
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0 ‘QUVCHILAR BILIM, KO'NIKMA VA
MALAKALARINI TEKSHIRISH METODLARI

Maktab o'quvchilarining bilim. ko'nikma va malakalarini
tekshirishning o'ziga xos mctodlari mayjud. Bular og'zaki
so'rash. yozma ishlar. grafik va amaliy tajriba ishlaridir.

Bilimlarni og'zaki so'rash maktablarda ko'p qoilaniladigan
metod bo'lib. tekshirishning ancha murakkab. shu bilan birga
eng samarali turi hisoblanadi. Bu metod maktablarimiz
tajribasidako'pincha o'quvchilardan individual so'rash. savol-
javob tarzida olib boriladi. Og'zaki so'rashning muvalYagiyatli
chigishi o'quvchining uvga berilgan vazifani ganchalik yaxshi
tayyorlanib kelganligiga bog'liq. Ba'zida o'quv chining darslarga
tayvorlanib kelmasligi natijasida so'rash cho'zilib ketadi.
O'qgituvchi yomon baho go'yishni istamaganligi sababli uni
astoydil tekshirishga harakat giladi.

Ilg'or va tajribali o'gituvchilar og'zaki so'rash metodini
o'tilgan materialni takrorlash. uy vazil'asini tekshirish
vaqtidagina emas. balki bilimlarni mustahkamlash jarayonida
ham go'llaydilar. Shuning uchun ham bu metod o'quvchilarning
bilim. ko'nikma va malakalarini baholashga keng imkoniyat
yaratadi va o'tgan mavzuni takrorlashga va mustahkamlashga
ko'maklashadi. O'gituvchi og'zaki so'rashning la'limiy va
tarbiyaviy ahamiyatga ega boiishini nazarda tutib. unga puxta
tayvorgarlik ko'radi. So’raladigan o'quvchilarni avvaldan
belgilaydi. savol va topshiriglarni ijodiy. tushunarli. izchil qilib
tuzishga e’tibor beradi va gqanday savolni gaysi o'quvchidan
so'rash kerakligini ham aniglaydi.

Tajribali o'gituvchilar puxta o'ylangan savollar izchilligidan
foydalanib. o'quvchidan buyum va hodisani taggoslashni. lakl.
misollaryordamida o'zlashtirilgan gonun va qoidalarni isbollab
berishni. xulosa chigarishni talab etadilar. Beriladigan savollar
materialni izchillikka solishga. o'zlashtirilgan bilimlarni amalda
go'llay bilishga zarur imkoniyat yaratib berishi kerak.



BILIMLARNI TF.KSHIRISHMNG YANGI USULLARI

la'iim muassasalarining eng niuliim vazifalaridan biri ta'lim
sohasida boiayotgan islohotlar asosida bozor iqtisodi\ oti
tizimida faoliyat ko'rsata oladigan. xustisanjahon andozalariga
mos kcladigan ragobatbardosh. yugori malakali mutaxassislarni
tayvorlashdan iboratdir. Mutaxassis tayyorlashda eng muhim
bo'lgan jarayonlardan biri o'quvchilarni bilimini aniglash va
baholashdir. Shu hois, o'quv vurtlarida goilanilayotgan ko'p
balli baholash (reyting) tizimi mutaxassislar tayyorlashda sifat
ko'rsatkichlari bo'yicha xalgaro mezonga o'tishni ta'minlashga
garatilganligidir. ()'quvchilar bilimini reyting tizimida baholash
o'quvchining bir maromda uzluksiz bilim olishga undaydi
muntazam 0'z ustida ishlashni taqozo etadi.

"Reyting” so'zi ingliz tilida "baho" degan ma’noni anglatadi.
o'quxchilar bilimini bunday baholash usuli bir gancha g'arb
davlat larida. shujumladan AQSH \a AnglK'adakcngtarqgalgan.
I 'ning mohiyati o'qu\ chiga uzluksiz bilim olish va olgan bilimi
natijasini muttasil tekshirib turish imkonivatini beradi.
o'qu\chilar bilimini nazorat gilish hamda baholashda reyting
tizimiga o'tishtlan maqgsad:

1 O'zbekiston Rcspublikasining "Ta'lim to'g'risida™ gi
gonunga asoslangan davlat siyosatini izchillik bilan amalga
oshirish:

2. (Vquvchining o'zlashtirish darajasini aniglashda xaggoniy.
anig \ a adolatli baholash:

3. Reyting tizimida har xil nazorat turlaridan keng
toy clalanish:

4. O'quvchi to'plagan ballari orgali ma’lum bir fan bo'yicha
imtixon sino\'da oladigan bahosini oldindan bilib olish va
to'jJagan bali o'zini goniqgtirmasa ko'rsatkichni ijobiy yakunlash
uchun oldindan harakat gilishga undash:

5. O'quvchilarning o'quv yili davomidao'qitilayotgan fanlar
bo'y icha nazoratlaminggachon. ganday turi o'tkazilishini bilishi



va unga tayyorgarlik ko'rib borishini psixologik jihatdan
yo'naltirib borish;

6. O'quvchilarning mustaqil ishlash samaradorligini oshirish
va xokazolardan iboratdir.

Reyting tizimi asosida o'quv rejasiga kiritilgan har bir fan
bo'yicha o'quvchi o'zlashtirishining sifat ko'rsatkichini ball
bilan baholash yetadi. Har bir fan bo'yicha to'plash mumkin
bo'lgan maksimal ball shu fan uchun o'quv rejasida ajratilgan
soatlar hajmiga nisbatan belgilanadi. flar bir chorakdagi
fanlardan to'plangan ballar yig'indisi o'quvchining kurs
reytingini tashkil giladi. Fanlar bo'yicha talabalarning
o'zlashtirishini nazorat qgilish 3 xil yoi bilan amalga oshiriladi.

1. Kundalik nazorat (KN)- bu berilgan bilimning
o'quvchilar tomonidan qay darajada o'zlashtirilayotgani
muntazam ravishda nazorat gilishdir. Bunda o'gituvchi fanning
xususiyatiga qarab dars jarayonida og'zaki so’rov. uy
vazifalarini tekshirish. relerat yozish. noan'anaviy dars
shakllari (seminar, anjuman. musobaqa. har xil bellashuvlar
va x/k) dan foydalanish, amaliy mashg'ulotlar (misol va
masalalar yechish. labaratoriya ishlarini bajarish didaktik
materiallar bilan ishlash va mustaqil ishlar) yozma ishlar
asosida o'quvchilar bilimining darajalarini aniglaydi. Kundalik
nazorat reyting tizimining eng muhim bosqichi bo'lib
hisoblanadi.

2. Oralig nazorat (ON)— bu mazkur fan bo'y icha o'tiladigan
bir necha mavzularni. boblarni o'z ichiga olgan bo'lib. ayrim
boblar, mavzular yig'indisi bo'yicha yozma ish. test sinovlari
o'tkaziladi.

3. Yakuniy nazorat (YN) — bu o'quv rejasidagi fan uchun
ajratilgan soatlar tugagach. butun o'tilgan mavzular bo'yicha
0'zlashtirish darajasini aniglash uchun o'tkaziladi. Bunda dastur
mavzusi to'lig aks ettirilgan test sinovi nazorat ish shaklida
o'tkaziladi.

Yuqgorida qayd etilgan nazorat turlariga asoslangan reyting
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tizimini ishlab chiqgish uchun quyidagi talablarga rioya qilish
lozim:

1 l:an bo'yicha revting tizimini joriy qilish tartibi fan
u\ ushmalari tomonidan ishlab chigiladi;

2. O'quvchilarning sinlclan-sinfga o'tish. chorakni
mu\ affaqgiy atli yakunlash uchun zarur boigan umumiy ball
minimumi o'quv yurti pedagogik kengashi tomonidan
tasdiglanadi va o'quvchilar e'tiboriga havola gilinadi:

3. Bosgichlarbo'yicha nazoratningbarcha turlari uchun ko'p
balli shkala asosida ballarning tegishli hisob kitobi aniglanishi
lozim. Ja'mi 100% deb hisoblansa. unga nisbatan % hisobida
fan bo'yicha belgilangan maksimum ballning— 55% i kundalik
nazoratga. 25— 30% i oralig nazoratga. 15— 20% i vakuniy
nazoratga beriladi.

4. llar bir fan bo'yicha nazorat ishlari o'tkazish migdori va
gachon o'tkazilish tartibi. shakli rejalashtiriladi hamda fan
uyushmasi tomonidan tasdiglanadi:

5. Fanlar bo'}'icha KN. ON. YaN o'tkazish jadvali ishlab
chigilgandan key in shu fan bo'yicha to'planishi lozim bo'lgan
maksimal migdordagi ball belgilanadi va saralash ballar
aniglanadi. Shu asosda mazkur fan bo'yicha o'quv dasturi
materiallarini o'zlashtirishning eng quyi chegarasi aniglanadi.
O'quvchilarga kursdan-kursga ko'chish. muvaffaqiyatli tahsil
qurishlari uchun o'qish davomida qaysi fandan gancha ball
to'plash kerakligi to'la tushuntirilishi lozim:

6. Re\ ting tizimini go' Ilashning eng muhim shartlaridan biri
o'quv chi jamg'argan ballaridan yana baho tizimiga o'tishdir.
Ballarni baholarga aylantirishningyagona tizimiga rioya qilish
lozim. Fan bo'yicha maksimal ballning 86— 100 % i oralig’ida
to'plangan ballar «a'lo» 71— 85%i oralig'ida to'plangan ballar
«)maxshi» 56— 70(o i oralig'ida to'plangan ballar «o'rta» 55%
idan kam miqdordagi ballar esa gonigarsiz bahoga
tenglashtiriladi.

Shunday qilib kundalik va oraliq. vakuniy nazorat natijalari
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bo'yicha fan uchun belgilangan maksimal ballning 55% idan
ortigto'plagan o'quvchi o'zlashtiruvchi hisoblanadi.

O'quvchilarning bilimlarini tekshirishga qo'yiladigan
talablarning birligini ta’minlash maqgsadida o'quvchilarni
baholashning umumiy mezonlari ishlab chigilgan.

Reyting tizimi o‘quvchilar bilimini baholashning quyidagi
mezonlarinihisobga olishni talab giladi:

«85— 100» ball quyidagi hollarda go'yiladi:

a) o'quvchi dasturiy materialningbutun xajmini o'zlashtirib
olganligini namoyon qilsa;

b) o'rganilgan materialdagi asosiy mazmunni (qoidalarni)
ajrata bilsa va o'zgartirilgan savollarga javob berishda
giynalmasa;

v) egallagan bilimlarni amaliyotda erkin qo'llay olsa:

g) o'rganilgan materialni gayta aytib berishda xatolarga yo'l
go‘ymasa hamda yozma ishlarni bexato. batartib va dadil bajarsa.

«71— 85 ball» go'yiladi, agarda:

a) o'quvchi butun o‘tilgan materealni bilsa:

b) o‘gituvchining savollariga givnalmasdan javob bersa:

v) egallagan bilimlarini amaliyotda qo'llay olsa:

g) og'zakijavoblaridajiddiy xatoliklarga yo'l qo'ymasa. ba'zi
noanigliklami o'gituvchiningsavollari yordamida oson bartaraf
gilsa;

d) yozma ishlarida juz'iy (unchalik ahamiyatga ega
bo'Imagan) xatolarga yo'l go'ysa.

«55— 70 ball» go'yiladi, agarda:

a) o'quvchi asosiy materialni o'zlashtirib olgan bo'lsada. uni
aytib berishda giynalsa;

b)javoblari o'qituvchining go'shimcha va aniglik kiritishni
talab etadigan savollar berilishini lozim tutsa:

v) takrorlab aytib beruvchi xarakterdagi savollarga javob
berishni afzal ko ‘rsa va shaklan o'zgartirilgan savollargajavob
topishda giynalsa;

g) yozma ishlarda go'pol xatolarga yo'l qo'ysa.
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«39— 54 ball» qo'yiladi. agarda:

a) o'quvchi o'rganilgan material hagida ba’zi tasavvurlarga
ega bo'lsa. ammo materialning katta gismini o'zlashtirmagan
bo'lsa:

b)yozma ishlarda qo'pol xatolargayo'l go'ysa.

\ )o'quvchi o'rganilgan material haqgida tasavvurlarga ega
bo'Imasa. materialni juda bo'sh. qoniqgarsizo'zlashtirgan bo'lsa.

TARBIYAJARAYONINING MOHIYATI

Tarbiya biz uchumyo fiayot-yo mamot,yo najot-
yo halokat,y o saodat-y ofalokat masalasidir.
Abdulla Avioniy.

Barkamol shaxs tarbiyasi magsad va vazifalari
Reja:
1 Tarbiya nazariyasi hagida tushuncha. Tarbiyajarayonining
mohiyati.
2. Barkamol shaxs tarbiy asi vazifalari.
3. Tarbiya. o0'z-o0'zini tarbiyalash. gayta tarbiyalash
tushunchalari \'a ularning o'zaro munosabati.

Tarbiya nazariyasi pedagogika fanining bir gismi bo‘lib.
tarbiy ax iy jarayonning mazmunini. metodikasini va tashkil
etilish masalalarini o'rganadi. Hayotga yangicha siyosiy va
igtisodiy nugqtai nazardan yondoshish o'sib kelayotgan yosh
avlod tarbiyasida muhim ahamiyatga ega.

Tarbiy a nazariyasi Markaziy Osiyo faylasuflari. o'tmish
ajdodlarimiz qoldirgan ma'naviy merosimiz va xalqg
pedagogikasining tarbiy a borasidagi boy tajribalariga tayanadi.

Tarbiya nazariyasi pedagogikaning boshqga bo'limlari bilan
uzviy bog'liq.

Tarbiya ijtimoiy hayot hodisasi sifatida shaxs rivojlanishi
bilan bog'lig. Shaxsning rivojlanishi tarbiyaning sifatiga bog'liq.
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Ayni vaqtda tarbiyaning mazmuni, shakli va metodlari shaxsning
rivojlanish darajasiga bog'iiq. Tarbiyajaravoni murakkab va uzoq
davom etadi. Tarbiya ijtimoiy muhitning ob'yekliv va sub'yekliv
omillariga tayanadi. Jamiyatning ijtimoiy' tarkibi. siyosiy tuzum
va mafkuraga bog‘ligligi ob'yekliv omillardir. Tarbiya
muassasalarining jamoat tashkilotlari. o'gituvchilar.
tarbiyachilar. oila. maktab. jamoatchilikning tarbiy aviy ta'siri
sub'ektiv omildir.

Tarbiya ta'lim berish bilan mustahkam alogada boTgani holda
0'ziga xos gonunivatlarga ham egadir. TaTim va tarbiya yagona
jarayondir. Lekin ular bir-biriga aynan o'xshash emas. Ta'lim
va tarbiyaning birligi. avvalo. ular magsadining umumiy ligidan
iborat. Birbutunpedagogikjarayonda ta'lim doimo tarbiyaviy
vazifalarni. tarbiya esa hayotni bilish. unga tayyorlanishdek
mas’uliyatli vazifani bajaradi. Tarbiyaning \azilalari ko'p
girralidir.

Ta'limning asosiy vazilasi o'quvchilarni bilimlar bilan
qurollantirish bo'lsa. tarbiyada o'quvchining jamiyatimizda
gabul gilingan axlog-odob goidalariga mos keladigan e'tigodini.
axloqgiy malaka va ko'nikmalarini. ehtiyoj va intilishlarini larkib
toptirish muhimdir. Bolaning o'sishi va tarbiy asi uning faoliyati
jarayonida amalga oshiriladi. Ijtimoiv-foydali mehnat. o'yin va
o'gish faoliyati, bo'sh vaqtdan ogilona toy dalanish kabilar
bolalarninghayotida katta ahamiyatga ega bo'ladi. Bolalarning
bunday xilma-xil faoliyatlarini to'g'ri tashkil etish. ularda yaxshi
sifatlar, xislatlar, odatlar tarkib toptirish tarbiyaning muhim
vazifasi hisoblanadi.

Pedagogikada tarbiyaning maqgsadi. mazmuni. shakl va
metodlari tarbiyalanuvchi shaxsininggaror topishi bilan bog' lig
holda garab chigiladi.

Tarbiyajarayoniningvazilalari quy idagilar:

1. 0 ‘quvchilarda ijtimoiy dunyoqarashni shakllantirish;

2. O'quvchilarda Vatanga.jamiyatga muhabbat va sadogatni.
mehnatga axloqiy munosabatni. atrofdagi kishilarga axlogiy



munosabatni. ongli intizomni tarbiyalash:

3. O0'qm chilarda huqugiy madaniyatni tarbiyalash:

4. Atrol'muhilga nisbalan to'g'ri munosabatni tarbiyalash:

5. Mehnatga to'g'ri munosabatni. kasb tanlashga jiddiy
yondoshuvni tarbiyalash.

6. Igtisodiy tafakkurni. madaniyatni tarkib toptirish;

7. labial va san'atdagi go'zallikni to'g'ri idrok etishga
o’rganish estetik ong. idrok. mulohazani shakllantirish;

8. Sogiom.jismoniy barkamol shaxsnftarbiyalash. Jismoniy
madaniyatni shakllantirish.

Tarbiya tarbiyalanuvchining ruhi}atiga tarbiyachiga ma‘qul
bo'lgan silatlarni singdirish uchun maqgsadga muvofiq va
muntazam sur'atda muntazam ravishda ta'sir etishdir. Tarbiya
larbi) achining tarbiyalanuvchilarga ma'lum ijtimoiy maqsad
asosida izchil. davomli ta'sir ko'rsatishidir Tarbiya davomida
tarbi\ alanu\chining garashlari. hayotiy nuqtai-nazari. xulg-
atvori. madaniyati tarkib lopa boradi.

() ‘z-olzini tarbiyalash - kishining 0'z shaxsini o'zgartirish
magqsadidagi laoliyatidir. O'smirlikva o'spirinlikyoshida 0'z-
o'zini bilish. o'z hulqgi. xatti-harakati. atrofidagilarga
munosabatini tahlil gilish \ a baholash gobiliyati rivojlanadi, u
0'z-0'zini tarbi) alashga. \a'ni 0'z-o'ziga. o'z qarashlariga,
hulgiga. xarakteriga ta'sir o’tkaza olishga qobilivatli bo'lib
goladi. Tarbiya 0'z-o0'zini tarbiyalashga zamin yaratadi.

Qayta tarbiyalash - Ijtimoiy muhitdagi o'zgarishlar. oilaviy
sharoitning o'zgarishi. o'qitmchi shaxsidagi ayrim kamchiliklar
asosida vujudga keladigan salbiy odatlarni. bola fe'l-atvoridagi
zararli silatlarni yo’qotishdir.

larbiy alash gayta tarbiyalashdan osonroqdir. Shuning uchun
xatoni oldini olish kerak. Aks holda bola hulgini gayta
tarbiyalashga to'g'ri keladi.
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TARBIYA NAZARIYASINING PRINSIPLARI

Reja:
1.Tarbiya prinsiplari hagida tushuncha
2.Tarbiya prinsiplarining ta’rifi.

Har bir ishning o'ziga xos, ma’lum gonun-qoidalari
bo'lganidek. bola tarbiyasining ham o‘ziga xos bir gator muhim
gonun-qoidalari borki, ularga amal gilish tarbiya ishining
samarali bo'lishini ta'minlaydi.

Barkamol shaxs tarbiyasi prinsiplari deb, yosh avlodni
jismonan sog' lom, aglan yetuk va ma'naviy kamolotga yetkazish
magqgsadida amal gilinadigan eng muhim talablarni belgilab
beruvchi asosiy g'oyalar, gonun-qoidalar yig'indisiga aytiladi.

Tarbiya prinsiplari quyidagilar:

a) Tarbiyaning bir magsadga qaratilganligi;

b)Tarbiyaning hayot, mehnat bilan, O'zbekistonimizning
mustaqilligi. gullab-yashnashi yo'lida gilinayotgan fidoyi ishlar
bilan bogTanishi:

c)Shaxsnijamoada, jamoa orqali tarbiyalash;

d)Tarbiyada bola shaxsini hurmat gilish va unga talabehanlik;

e)Tarbiyaviy ishlarning izchilligi, muntazamligi hamda
birligi;

f)Tarbiyada o'quvchilarning yoshi va o'ziga xos
xususiyatlarini hisobga olish.

Quyida tarbiyajarayonining prinsiplarini ko'rib chigamiz.

Tarbiyaning bir maqsadga qaratilganligi prinsipi

Tarbiya magsadini belgilashdajamiyat talablari, davr nafasi,
milliy xususiyatlar asos qilib olinadi. Tarbiyaning maqsadi har
tomonlama kamol topgan - mukammal inson shaxsini
tarbiyalashdir. O'gituvchilar jamoasi va har bir o'gituvchi-
tarbiyachi ana shu magqsadlardan kelib chiqgib, tarbiyaviy
ishlarning vazifalarini belgilaydi, uning mazmunini aniglavdi
hamda maktab ish sharoitlarini hisobga olgan holda
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o'quvchilarni tarbiyalashningshakl va uslublarini tanlaydi.

Tarbiyaning hayot bilan bog’ligligi prinsipi

Bu prinsip tarbiyaviy ishlaming mazmuni va tashkil etilishini
doimo yangilab turishni talab etadi. Tarbiyachilar bolalar
tarbiyasini hayot bilan bogTar ekanlar. ularga o'zlarida imon-
e'tiqodni tarbiyalash imkonini beradilar. Tarbiyaning turmush
bilan bog'lanishi o'quvchilarning qiziqgish doiralarini
kengaytiradi. ularni jamiyatga foydali bo'lishiga intiladigan.
jamiyat uchun zarur bo’lgan boyliklami ishlab chigarishga faol
gatnashadigan gilib tarbiyalashni ta'minlaydi. Buning uchun
darsda va darsdan tashgaridagi ishlarda o'lka va mahalliy
materiallardan keng foydalanish lozim. Shuningdek,
o'quvchilarni ijlimoiv loyda1l faoliyatga va ijtimoiy hayotga
tortish ham muhim tarbiyaviy vositadir. O'quvchilarni. aynigss
katta yoshdagi o'quvchilarni ommaviy bayramiarga,
namoyishlarga. mitinglarga. sport musobaqalariga. badiiy
havaskorlik ishlariga, olimpiyadalarga ishtirok ettirish kabi
shaldlar kengtargalgandir. Bularninghammasi o'quvchilarning
boshqga jamoalari bilan. shu jumladan katta yoshdagi kishilar
jamoa bilan. munosabat doirasini kengaytiradi.

Tarbiyaviy ishlar shunday tashkil gilinganda yoshlarjamiyat
hayoriga faolroqgjalb gilinadi. bu esa o'quvchi shaxsiningtarkib
topishiga yordam beradi.

Shaxsni jamoada va jamoa orqgali tarbiyalash prinsipi

Ug'or o'giiuvchilar tajribasiningko'rsatishicha, o'quvchilar
ahil jamoa bo'lib uyushgandagina tarbiya ishlarini amalga
oshirish ancha yengil bo'ladi va muvatfagiyatli ta’minlanadi.
Yaxshi uyushgan, sog'lom jamoada o'quvchilarning fikrijuda
katta tarbiyaviy kuchga ega bo'ladi va tarbiya jarayonida
o'gituvchilarning tayanchiga aylanadi. O'z manfaatini jamiyat
manlaatlari bilan go'sha bilish. bir-biriga o'zaroyordam berish
kabi gimmatli fazilatlar avvalojamoada shakllanadi. O'quvchilar
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jamoasida har bir shaxsning kamolga yetishida o'zaro do’stlik-
o'rtoqlik rishtalarini mustahkamlash uchun qulav sharoit
yaratmoq lozim. O'quvchilarda jamoa manfaatini ko'zlash.
jamoatchilik hissi avvalo birgalikda o'gish va mehnat gilish
jarayonida mustahkamlanadi.

Tarbiyada bola shaxsini hurmat gilish va unga
talabchanlik prinsipi

Tarbiyachi avval bolalardan biror narsani talab qilib. so'ngra
0'zining bu talabini unutib qo'ysa yoki kcyingi ishlarida o ‘zi bu
talabga xilof ish intsa. bu hoi tarbiyagav onion ta'sir etadi. Biz
bunday tarbivachini o'z so'zida gat'iy turmaydigankishi, deb
atavmiz. U bolalarga topshiriqg berib: "Bilib go'yinglar,
topshirilgan vazifani albatta tekshirib. tcgishli bahoni
gqo'yaman", - deb ogohlantiradi. Lekin, bolalarning topshirigni
bajargan yoki bajarmaganlarini aslo tekshirmaydi. Bolalar
tartibni salgina buzsalar. u ko'p do'g-po'pisa qgilib. ularga qarshi
turli choralar ko‘rajagini aytadi-yu. ammo amalda hcch ganday
chora ko'rmaydi. U biror gizig tadbirni o'tkazishni bolalarga
va'da qgiladi-yu. sal orada va'dasini esdan chiqarib go'yadi,
bolalarda bunday tarbiyachiga izzat va hurmat paydo bo'lmaydi.
Har bir pedagogning so'zi bilan ishi bir xil bo'lishi kerak. U
0'z ishida va so'zida izchil boTmog’i lozim. Har bir tarbiyachi
uchun bu narsa gonun sifatida tan olinishi shart.

O'gituvehi vatarbiyachilar o'quvchilarga nisbatan talabchan
boTishlari va qo'ygan talablarining o'quvchilar tomonidan
so'zsiz bajarilishiga erishmogqlari kerak. Bu bolalarni kattalar
tomonidan qo'yilgan ogilona talablarni o'z vaqtida bajarishga
odatlantiradi. Shu bilan birga bolalar o'zlariga nisbatan ham
talabchan bo'ladilar. Tarbiya jarayonida bolalarga nisbatan
o'gituvehi lar. ota-onalar, bolalar va yoshlar tashkilotlari hamda
barcha jamoatchilik tomonidan qgo'yiladigan talablarda birlik
bo“lishini ta'minlash g'oyat muhimdir. Bolalarga birdanigajuda
ko‘p talablar gqo'yish mumkin emas. Qayerda bolalarga
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lalabchanlik hurmat va muhabbat bilan uzviy boglangan bo'lsa.
o'sha yerda tarbiyaningta'siri samarali bo'ladi. Agar o'gituvchi
0'z o’quvchilarining kuchiga va imkonivatiga ishonch bilan
garasa. ular bu ishonchni oglashga intiladilar va 0'z kuchlariga
ishonch hosil giladilar.

Tarbiyada o‘quvchilarning yoshi va o‘ziga xos
xususiyatlarini hisobga olish prinsipi

Bolalar maktabda rivojlanishning turli davrlarini: bolalik.
o'smirlik, o'spirinlik pallalarini bosib o'tadilar. Shu davrlar
ichida ular hayot. inson va tabiat. umuman atrofimizni o'rab
olgan dunyo haqida aniq bilimlarga ega bo'ladilar. Ularning
axlogi ham o'zgarib boradi. Shu yillar ichida bolaning axlogiy
tuyg'ulari rivojlanadi. ongi bilan xulqgi o'rtasida uyg'unlik
vujudga keladi. xarakteri tarkib topadi. o'z xulgi va xatti-
harakatlarini ehtiyojga va sharoitga muvofiglashtirishga intilish
odatlari tarbiyalanadi.

Bolalarning yoshi rivojlanish darajasiga ko'ra ularga
beriladigan tarbiyaning mazmuni, pedagogik rahbarlikning
xarakteri ham o'zgarib boradi. Masalan. boshlang'ich sinf
o'quvchilari maktabdagi 0'z asosiy vazifalarini: o ‘zini maktabda.
uyda. ko'chada ganday tutish goidalarini bilib oladilar. Bunday
odatlar ularga namuna ko'rsatish. tushuntirish yo'li bilan
singdiriladi. Bolalarning yoshi ulg'aygan sari ularga talab ham
orta boradi. Shu tufayli o'rta va katta yoshdagi bolalarni
tarbiyalashda ularning mustaqilligiga suyanib ish ko'rish yaxshi
natija beradi. Tarbiyada bolalarning kuchi va imkoniyatlarini
to'la ishga solish yaxshi, lekin ularning kuchiga ortiqcha baho
berib yuborish ham yaramaydi.

Tarbiya berishda o'quvchilarning yosh xususiyatlaridan
tashqgari. har gaysi bolaning o’ziga xos xususiyatlarini hisobga
olish ham katta ahamiyatga ega. Bolalarning yoshi bir xil
bo'lsada, ularning mijozi. fazilatlari, gobiliyat va mayllari,
gizigishlari har xil bo'ladi. Bu farglar bolalarning xulqgi. o'qish
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va mehnatida aks etadi. Har bir o'quvchining qobiliyati.
gizigishi, his-tuyg‘ularining kuchli va zaifjihatlarini aniglab.
ulami hisobga olish tarbiyani to'g'ri yoiga qo'yish imkoniyatini
beradi.

' Tarbiyaviy ishlarning izchilligi, tizimliligi
hamda birligi prinsipi

Avvalo, ta’lim va tarbiya bir magsadni - barkamol inson
shaxsini tarbiyalashni nazarda tutadi. Ya’ni ta’lim ishi tarbiya
bilan birga go'shilib ketadi va bir-birini to'ldirib,
mukammallashtirib boradi. Dars jarayonida olib borilgan
tarbiyaviy ishlar sinfdan va maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlar
bilan go'shiladi. Bolalar bilan olib boriladigan har bir tarbiyaviy
ish butun tarbiya ishlarining ajralmas bir qismi sifatida amalga
oshirilgan tagdirdagina ta’siri kuchli bo'ladi. Tarbiya ishidagi
izchillik va tizimlilik shundan iboratki, har bir tarbiya ishi
maktabning umumiy tarbiyaviy rejasiga asosan rna’lum
izchillikda amalga oshiriladi. oldingi ishlarning mantiqiv davomi
sifatida tarbiya sohasida gilinayotgan ishlarni rivojlantiradi.
mustahkamlaydi va yanada yuqori darajaga ko'taradi.

Tarbiya berishda tizimlilik prinsipi tarbiyani amalga
oshiradigan barcha bo'g’inlarning- oila va maktab, bolalar va
yoshlar tashkiloti, jamoatchilik, mahalla faollari, maktabdan
tashqgari tarbiya muassasalari va ishlab chigarishjamoalarining,
kengjamoatchilikning hamjihatlik va bamaslahat ish ko'rishini
nazarda tutadi. Tarbiya ishidagi bu hamjihatlik va hamkorlikni
ta’min etishda maktab asosiy o'rinni egallaydi. Maktab yuqorida
aytilgan muassasalar bilan mustahkam alogada bo'lib. tarbiya
sohasida bahamjihatlikda ishlashga erishadi.
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BARKAMOL SHAXS
TARBIYASI PRINSIPLARI:

TARBIYANING MA'LUM MAQSADGA
QARATILGANLIGI,

TARBIYANING INSONPARVAR VA DEMOKRATIKLIGI;

TARBIYANING HAYOT BILAN, MEHNAT BILAN
BOG LIQLIGI;

TARBIYADA MILLIY MAOANIY VA UMUMINSONIY
QADRIYATLAR USTUVORLIGS;

TARBIYADA O QUVCHILARNING YOSH VA SHAXSIY
XUSUSIYATINI HISOBGA OLISH;

TARBIYANING [ZCHILLIGI, TIZIMLILIGI, TARBIYAVIY
TA SIRLARNING BIRLIG1 VA UZLUKSIZLIGI;

SHAXSNIJAMOADA TARBIYALASH;

SHAXSGA NISBATAN HURMAT VA TALABNING
BIRLIGI.



TARBIYA METODLARI

Reja:

1. Tarbiya metodlari hagida tushuncha.

2. Xalg va zamonaviy pedagogikada tarbiya metodlari

3. Tarbiya metodlarini turkumlash muammosi:

a) ljtimoiy ongui shakllantiruvchi metodlar

b) O'quvchilarni faoliyatga undovchi metodlar.

d) O'quvchilarni ijobiy hatti- harakatga undovchi metodlar

e) Shaxsning o0'z-o0'zini tarbiy alash metodlari

4. Tarbiya metodlaridan foydalanishda o'gituvchining
mahorati

Tarbiya metodlari deb tarbiyachining bolalarda axlog-odob
fazilatlarini tarkib toptirish magsadida ularning ongi va irodasiga
ta’sir etish yo'llariga aytiladi. Tarbiya usullari tarbiyaning
maqgsadi va mazmunidan kelib chiqib. komil inson shaxsini
tarbiyalashga garatilgandir. Ajdodlarimiz davr sinovidan o'tgan
ajoyib insoniy fazilatlar hamda ularni amalga oshirish usul va
vositalarini yaratganlar, shu asosda yoshlarni ijtimoiy hayot
talablarigajavob beradigan kishilar qgilib tarbiyalab kelganlar.
Bolalarda insoniy his-tuyg'ularni tarbiyalashning asosi -
kishilarga mehr-muhabbat qo'yish. izzat-hurmat bilan muomala
gilish, insoniy huquglarini himoya qilish. gadrlash. kishilar
oldidagi o'z burchini anglash. odamlarga nisbatan samimiy, halol
va rostgo'y bo'lish kabi odob va axloq goidalarini o'z ichiga
oladi.

O' zbek xalq pedagogikasining muhim ahamiyatga ega bo‘lgan
xususiyatlaridan yana biri folklor materiallarida xalq
pedagogikasida goilaniladigan tarbiya yo'llari, usuli va
vositalarining yoritilishidir. Melmatkash xalg ommasi. vugorida
gayd qgilib o'tilganidek, uzoq davrlar davomida vujudga kelgan
tarbiya usullari va vositalaridan foydalangan. Chunonchi.
tushuntirish, odatlantirish (o'rgatish va mashq qildirish).



bolalarning kundalik hayot tartibi. ibrat ko'rsatish. maslahat
berish, o'git-nasihat. undash, ko'ndirish, iltimos qilish,
yolborish, tilak-istak bildirish. ma'qullash. maqtash, rahmat
aytish. duo qgilish. oq yo'l tilash. la'qiq qilish, man etish. ta'na.
gina qilish, goralash. Ollohdan go'rqgishga undash, tanbeh
berish, uzr so'rash. majbur qilish. masxara-mazax qilish.
zaxarxandalik. ayblash. uyaltirish. ko) ish. garg'ash, qo'rqitish.
nafrat bildirish. aybiga iqror gildirish. ont-gasam ichirish,
la'natlash. so'kish. urish-kaltaklash; jamoa hukmiga havola
gilish kabi usullar tarbiyada go'l kelganligi ta'kidlanadi.

Tarbiya metodlarini ularning vazifasiga garab quyidagi
guruhlarga ajratish mumkin:

IJTIMOIY ONGNI SHAKLLANTIRUVCHI
METODLAR

Ijtimoiy ongni shakllantiruvchi metodlarga quyidagilar
kiradi: tushuntirish. suhbat. hikoya. nasihat gilish. namuna.
O'quvchi shaxsini g'oyaviy va axloqiy shakllantirishda
o'gituvchining jonli so'zi asos. Bu metodlar o'quvchilarni
madaniyatli. g'ururli qgilib tarbiyalashga garatilgan. Bu metodlar
uchun mavzular - axloq. tarix. o'tmish ajdodlarimiz hayoti va
faoliyati. Vatanimiz boyliklari, adabiyoti. san'ati,
zamondoshlarimiz qo'lga kiritayotgan vutuglari. davlat ramyJari,
xalqimiz urf-odatlari. an'analari kabilar hagida o'tkaziladi. Bu
metodlar ishontirish usullari deb ham ataladi. Bu metodlar
o'quvchilarda ilmiy dunvogarash va ishonch-e'tigodni
shakllantirish maqgsadida ularning ongi. his-tuyg'ulari va
irodasiga har tomonlama ta'sir ko'rsatishga yo'naltirilgan. Bola
shaxsining shakllanish jarayoni. asosan, kundalik turmush va
iaoliyatda hosil gilinadigan tajriba. kattalarvatengdoshlari bilan
o'zaro munosabatlarga bogTiq. Boshlang'ich maktabda
ishontirishning tarbiyaviy jihatdan muhim va gimmatli boigan
tushuntirib berish va ishontirish. hikoya va suhbat. sinfdan



tashgari o'qish, namuna ko'rsatib ishontirish singari shakl va
usullaridan keng foydalaniladi.

Tushuntirish va uqtirish. Tushuntirishning mohiyati
jamiyatning ma'naviy va moddiy hayotidagi eng muhim voqgealar
to'g'risida axborot berish asosida o'quvchilar digqgatini tevarak-
atrofdagi vogelikka. o'z fuqgarolik burchlariga ongli munosabatni
shakllantirishga qaratishdan iboratdir. Ko'pincha.
o'quvchilarning o'z burchlari to'g'risidagi bilimlari tasodifiy.
yuzaki boiadi. Tushuntirishdan maqsad - biron-bir vogea. xatti-
harakat. hodisaning ijtimoiy. axloqgiy. estetik mazmunini
ochishda, xulg-atvor va insoniy munosabatlarni to'g'ri baholay
olishda o'quvchilarga yordam berishdir.

Ugtirish biror axloqgiy fazilatni o'quvchilar ongiga singdirish
va ular tomonidan uqib olinishini ta'minlashga asoslanadi.
Shuning uchun o'gituvchilar va tarbiyachilar o'quvchilarni
tarbiyalagartda va ularga axloqiy lazilatlarni tushuntirganda
uning afzalliklarini ko’rsatuvchi dalillar keltirishi. isbotlashi.
ishontirishi lozim. "O'gigandan uqgan yaxshi" degan xalq
magqoli bor. Ugib olingan axloqiy lazilat bolada mahkam singib
goladi. Uqtirishning natijali chiqishi. hammadan burun.
tarbivachining obro'siga bog*ligdir. Agar tarbiyalanuvchi o'z
tarbiyachisini izzat-hurmat gilsa. unga ishonsa. uning o'git-
nasihatlariga quloq solsa, uqtirish natijasi samarali bo'ladi.

Ibrat-namuna metodi. Bolalar tarbiyasida ibrat-namunaning
ahamiyati kattadir. Namuna yoki ibrat usuli bolalardagi
taglidchanlikka asoslanadi. Taglid boshgalarning xulg-atvorini.
yurish-turishini ongli yoki ixtiyorsiz ravishda takrorlash
demakdir. O'gituvchilar, tarbiyachilar va ota-onalaning o'zlari,
hammadan burun. bolaga namuna bo'Imoglari. o'zlarida eng
yaxshi fazilatlarni aks ettirmoglari kerak. O'quvchilar o'z
atrofidagi kishilarda hammayaxshi axloqiy silatlarni ko'rishlari
va ulardan ijobiy namuna olishlari nihoyatda muhimdir. Shu bilan
birga, o'quvchilar ibrat uchun namunalarni ilg'or kishilarning
hayoti va faoliyatidan. fan. adabiyot va san'at arboblari hayoti va
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f'aoli\ atidan. xalq og'zaki ijodi. bolalar adabiyoti, maktab, sinf
hayoti. ota-onalar faoliyatidan olmogqlari kerak.

O'quvchilar quyidagilardan namuna oladilar:

1 Ota-ona namunasi.

2. O'gituvchi xatti - harakati.

3. O'rtoglari namunasi.

4. llg'or kishilar namunasi.

5. Adabiy asarlar. filmlar gahramonlari xatti-harakati.

6. Nasihat. pandnoma.

Namunadan xalq pedagogikasida ham keng foydalanilgan. Ota
- bobolarimiz o'z farzandlarini hamisha yaxshilardan, dono-
lardan. ulug' kishilardan ibrat olishga da'vat qgilib kelganlar.

Bolalar fagat yaxshi hislatlarga emas. ba'zanvomon sifatlarga
ham taglid giladilar. Shuning uchun kattalar har ganday holatda
ham o'zlarini tuta bilishlari kerak. Xalgqimiz “Qush uyasida
ko'rganini qiladi” deb bejiz aytmagan.
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IJTIMOIY ONGNI
SHAKLLANTIRUVCHI
METODLAR:

TUSHUNTIRISH BUMETOOLARDA O QITUVCHININGJONU

SUHBAT SQ ZI ASOSIY TA SIR KO'RSATUVCHI VOSITA

HIKOYA BO LIB, ULARNING VA2IFASI O QUVCHILARNI
MAOANIYATLI, G'URURLI, VATANPARUAR.
INSONPARVAR, MA'NAVIYATLI QILIB
TARBIYALASHDAN IBORAT. BU METODLAR
fIXLOQ, TARIX, VATANIMIZ BOYLIKLARI,
ADABIYOT, SAN AT KABILARNI O'Z ICHIGA
OLADI

NAMUNA 1. OTA ONA NAMUNASI
2. 0 QITUUCHI HATTI HARAKAT!
3. O RTOQLARI NAMONASI
4. ILG OR KISHILARNING HAYOT!
5. AOABIY ASARLARDAGI, FILMLARDAGI
QAHRAMONLAR XATTIHARAKAT1

BUYRUQ
TALAB

NASIXAT



O'Ql VCHILARNIFAOLIYATGAUNDOVCHI
METODLAR

Bola rivgjlanishini. o'zligini belgilashningasosiy omili-bu
faoliyaidir. Faoliyat oquvchilarni bilimlarni mustaqil egallashga
undaydi. ularni qaysi ihtisosga moyilliklarini aniglashga, ijodiy
faoliyat tajribasini. hissiy qadriyat munosabatlarini
o'zlashtirishlariga yordam beradi.

O'quvchilarni faoliyatga undovchi metodlar quyidagilar:

1 O'yin: 2. O'rgatish: 3. Mashq qildirish; 4. Topshiriglar
berish. 5. Talablar qo'yish.

0 ‘yin. Bolalarning hayoti asosan o'yin orgali namoyon
bo' ladi. Bolalar o'yin orqali bir-birlari bilan aloga bog‘laydilar,
tasavvur. fikrlash qobiliyatlari shakllanadi, takomillashadi. Bola
hayotida o'yinlarning rang - barang boiishi va jamivatimiz
maqgsadlaridan kelib ehiqib tashkil etilishi muhimdir.

0 ‘rgatish - ljtimoiy xulg - atvorning odativ shakliga
a> lantirish magsadida tarbivalanuvchilaming bajarishlari uchun
rejali va izchil tarzda tashkil gilinadigan turli harakatlar amaliy
ishlardir. O'rgatish bir necha izchil harakatlar yig'indisidir.

Mashq qildirish -Tarbiya amaliyotidamashq qilishning turli
ko'rinishlari mavjud: faoliyatda mashq qilish; kun tartibidagi
mashqlar. maxsus mashglar.

Faoliyatda mashq gilish mehnat. ijtimoiy faoliyat, jamoadagi
faoliyat va o'zaro munosabat odatlarini tarbiyalashga
garatilgandir. Kun tartibi mashglari maktabda. oilada
o'rnatiladigan kun tartibiga amal qilish shu bilan bog’liq o'z
istak va harakatlarini boshqarish. ish va bo'sh vagtdan to‘g’ri
Ibydalanish odatiga o'rgatadi. Maxsus mashqglar madaniy xulg.
malaka va ko'nikmalarni hosil giladi va mustahkamlaydi.

Topshiriqg - O'quvchilarning mehnat topshriglarini jamoa
bo'lib bajarishlari ularga ijtimoiy xulqg tajribalarini
shakllantirishda alohida ahamiyatga egadir. Topshiriglarni
bajarish orqgali o'quvchilar o'z kuchlarini umum ishiga
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sarflashga, jamoa uchun mas'uliyatni his etishga o'rganadilar.
Mehnat qilish bolaning xarakterini shakllantiradi.
mustahkamlaydi.

Pedagogik talab - o'quvchining turli vazifalarni
bajarishi; ijtimoiy xulg-atvor mezonlarini ifodalashi: u yoki
bu faoliyatda gatnashib bajarilishi zarur bo’lgan aniq bir vazila

sifatida namoyon bo'lishi; ogilona harakatlarga undovchi
bo'lishi mumkin.
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0 QUVCHILARNIFAOLIYATGA
UNDOVCHI METODLAR:

— OYIN;
— ORGATISH;

— MASHQ QILDIRISH:;

— TOPSHIRIQLAR BERISH:
— MUSOBAQA;

— TARBIYALOVCHI PEDAGOGIK
VAZIYATLAR,
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1JOBIY XATTI - HARAKATGA UNDOVCHI
METODLAR

‘guvchilar atrofdagilarning o'zlariga nisbatan
osabatlarini hamisha his qiladilar. Kattalarning unga
nishi, hurmat qilishi, undagi gobiliyat va fazilatlarni e'tirof

etishi o ‘quvchining ko ‘nglini ko'taradi. unga quvonch keltiradi.
yanada yaxshiroq bo‘lishga intilishiga yordam beradi.
Jazolash -bu tarbiyalanuvchining xatti-harakati va faoliyatiga

salb
lj

iy baho berishdir.

obiy hatti - harakatga undovchi metodlarga rag'batlantirish

vajazolash metodlari kiradi.

1
1

2.
. Maqtovyorlig’i berish.

. Hurmat taxtasiga suratini qo‘yish.
. Estalik sovg’a berish.

. Safda birinchi o‘ringa go'yish.

. Mukofotlash.

. Stipendiya bilan taqdirlash.

. Ota-onaga rahmatnoma bildirish.
. Jazo turlari.

No oA WODNEBEE NN OO w

.Rag’batlantirish turlari:
.Tashakkur bildirish.
Ishonch bildirish.

. Tanbeh berish.

. Uyaltirish.
. Ogohlantirish.
. Jamoatizzasi.

. Hayfsan berish.

. Ota-onasining ishjoyiga xat yozish.
. Maktabdan haydash.

Tanbeh berish - eng yengil jazo chorasidir. O'gituvchi

bola

ga yuzma-yuz turib tanbeh beradi. buni kundaligiga yozib

go‘yish mumkin.
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Uyaltirish - odamning eng nozik sezgilaridan biri uyat. or-
nomus. sharm-hayodir. Odatda odamda izzat - nafs. odamivlik
gancha kuchli bo'lsa. awalo o'zini hurmat gilsa. unda or-nomus,
uyat shunchalik kuchli bo'ladi. Bolalarni tarbivalashda shu
hislarni ehtiyotkorlik bilan o'stirish lozim. lekin hadeb
uyalliraverish va gizartiraverisli yaramaydi.

Jamoada muhokama qilish - o'quvchigajamoa tomonidan
go'llab- quwallangan jazo berilsa uning ta'sir kuchi yana oshadi.

Ogohlantirish -noma'qul xatti-harakatlarning oldini olish
uchun go'llaniladi.

Hayfsan berish - agar tanbeh va ogohlantirish kutilgan
natijani bermasa. o'quvchi belgilangan intizomni buzaversa
o'quvchining aybi gay darajada va uning intizomini ganday
sharoitda buzganini e'tboriga olib unga hayfsan elon gilish
mumkin.

Rag'batlantirish vajazolash metodlariga qo'yiladigan talablar:

1. O'quvchiga tanjazosi berish mumkin emas.

2. Rag'batlantirish va jazolash metodlari navbatlantirib
lurilishi va haqiqiy hizmatga muvoliq bo'lishi kerak.

3. Rag'batlantirish va jazolash fagat bir o'quvchiga
yo'naltirilishi \ a ketma-ket qoilanilishi mumkin emas.

4, Metodlar oddiy. sodda shakldan yuksaltirib, chuc]urlashtirib
borilishi va yaxshi o'ylab. haqqoniv qo'llanilishi lozim.

O Z-O ZINI TARBIYALASH METODLARI

O'quvchida 0'z-o0'zini tarbiyalashga. ya'ni o'z ustida ongli,
batartib ishlashga ehtivoj pavdobo'lgandagina tarbiyajarayonini
samarali deb hisoblasa bo'ladi. O'quvchlami. avnigsa, o ‘rtava
katta yoshdagilarni o'zi bilim va malakalarini mustaqil
oshirishlariga yo'llash kerak.

O'quvchilar o'gishda. tarbiyada. dam olishda o‘z-0'zini
tarbiyalash metodlaridan foydalanadilar, 0'z-0'zini tarbiyalash
tashabbuskorlik va mustaqilikka unday di.
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0O'z-o0'zini tarbiyalash sifatlari bola bunga tavyor bo'lganda,
u o ‘zini shaxs deb anglay boshlagach. amaliy ishlarda mustaqillik
ko'rsata boshlagan vagtdapaydo bo'ladi. 0 ‘z-o°zini tarbiyalashda
maslahatva ko'rsatmalar berilishi lozim. bunda o'quvchilarni
o‘zlariga, xatti-harakatlariga tangidiy ruhda munosabatda
boiishga o‘rgatishjudamuhimdir. 0 ‘quvchilar muayyan vaqtga
belgilangan vazifalarni bajarish uchun majburiyat oladilar va
ularni kun tartibiga yozib qo ‘yadilar.

0 ‘z-o‘zini tarbiyalash metodlari quyidagilardir:

1 Shaxsiy majburiyatlar olish.

2. 0 ‘zini nazorat gilish.

3. 0 ‘z-o‘ziga hisob berish.

4. 0 ‘z-o‘zini tahlil gilish.

5. 0 ‘z-o0‘zini baholash.

Shaxsiy majburiyatlar olish amaliy ishlarda mustaqillik
ko‘rsata boshlagandagina shakllanadi. Bola shaxsi 0"z-o0‘zini
axlogiy, jismoniy, hissiv-irodaviy va intellektual jihatdan
tarbiyalashda muayyan vaqtga belgilangan vazifalarni bajarish
uchun majburiyat oladilar. Ayrim o'quvchilar bu
majburiyatlarni kundalak daftarlariga yozib qo'yadilar.
Shundan so‘ng vaqti-vaqti bilan o ‘zlari va ota- onalari oldida
olgan majburiyatlarning bajarilishi hagida hisobot beradilar.
Bu esa ularning o°‘z xatti-harakatlari uchun javob berishga,
mas'uliyatni his gilishga o ‘rgatadi.

O ‘z-o‘zini tahlil gilish. 0 ‘quvchining o0‘z oldiga go‘ygan
vazifalarini ganchalik bajargani, bajarilmagan ishlarningv
sabablari va mavjud bo‘lgan to‘siglarni yengib o ‘tish yo‘llarini
aniglash o‘quvchidan iroda kuchini talab giladi. O'z - o‘zini tahlil
gilishda o‘ziga ob'ektiv munosabatni shakllantirish g‘oyat
muhim. 0 ‘z shaxsini, fazilatlarini tahlil gilish, xatti-harakatlari
hagida o ‘ylashga o'rgatadi. 0 ‘quvchida o'z kuchiga, qobiliyatiga
ishonchni tarkib toptiradi.

O ‘z-o0‘zini nazorat gilish uchun o‘quvchi o'zining yurish
turishi, intizomi, ijobiy odatlarining ortib borishi va aksincha,
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salbiy odatlarining kamay ib borishi hagida muntazam ravishda
kundaligiga yozib boradi.

O'z- o‘zini baholash. O'quvchining gobilyatini o'z kuchi
bilan yuzaga chiqgarishiga yordamlashish zarur. O'z-o'zini
baholash qiyin, lekin o'quvchini bunga yetarli tayyorlash
mumkin. Shu botis o'quvchi irodali bo'lishi, o'z burchini
tushunishi. tahsil-tarbiya olish uchun sabablar, motivlar asos
boiishi. ya'ni tahsil va tarbiyalanishni xohlashi, o'zini
o'rtoglarining. yaqin kishilarining ko'zi bilan ko'rishi va o'z -
0'zini takomillashtirishga intilishi lozim.

0O'z-0'zini baholash o'quvchi uchun ozining imkoniyatlarini
hisob-kitob gilish. baholash. o'ziga chetdan turib holisona baho
berish. o'zidan qgoniqish hosil gilishda yordam beradi.

O'QUVCHILAR JAMOASI VA UNING TARBIYAVIY
IMKONIYATLARI

Reja:

1 Jamoa hagida tushuncha.

2. Shaxsning shakllanishida sinfjamoasiningtutgan o’rni.

3. O'quvchilar jamoasini tashkil etish. jamoa tuzilishining
umumiy asoslari.

4. O'quvchilarjamoasining o'ziga xos xususiyatlari.

5. Sinf jamoasini tashkil etish xususiyatlari va uni
jipslashtirishning asosiy vo'llari va vositalari.

Shaxsni o’quvchilarjamoasida tarbiyalash va shakllantirish
- barkamol shaxs tarbiyasining qoidasidir. Bola shaxsi fagat
jamoadagina. uning ta'siridagina haqigiy shaxs sifatida
shakllanadi. Hozirgi sharoitdajamiyatning har bir a'zosi biror
birjamoaning laol a'zosi bo'lishi zarur.

Insoniyat. masalan. XI1X asrdagidan ko'ra XX asrda ancha
ravnaq topdi. Bu ravnagni ilmiy-texnika inqgilobi. moddiy
laravonlikka tegishli deb hisoblash mumkin. Shuning uchun ham
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yosh avlodni maktabdanogjamoada tarbiyalash zarur.

Jamoa deb, muayyan ijtimoiy maqsad birligiga garatilgan uch
yoki undan ortig kishilaming birlashmalari yoki tuzilmalariga
aytiladi.

Jamoaga qo‘yiladigan umumiy talablar majmui ishlab
chigilgan.

Jamoa a’zolari:

- 0'zaro munosabatlardan; o'gish va mehnat jarayonidan;
rahbarlikdan; uyushqgoqlikdan; ongli intizomdan; oqilona va
foydali mehnatdan; xotirjamlikdan; o'z qadr-gimmatini
saglashdan; jamoa bilan faxrlanishdan; ximoyalanganlikdan
goniqish hosil gilishlari kerak.

Jamoa a’zolariga:

- ixtiyoriylik;

- demokratik faoliyat;

-s0'z erkinligi;

- tashabbuskorlik;

- mustaqillik;

- faollik;

- ijodiy faoliyat ko‘rsatishlari uchun imkoniyat yaratish
kerak.

Bolalarjamoasi - katta kuch. Sinfo'quvchilarining hilma -
xil faoliyati xuddi ana shu jamoada to'planadi. Xuddi shu yerda
o'quvchi ma'naviy- ijtimoiyjihatdan har tomonlama chiniqish
maktabini o'taydi.

Sinfjamoasini tashkil etish yo'llari quyidagilardan iborat:

Jamoatchilik topshirig‘i
Jamoa bo'lib ishlash, amaliy faoliyat ko'rsatish sinf
jamoasini jipslashtirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Bu ish
faoliyat sinfjamoasi hayotini mazmundor va qiziqarli giladi,
ma'naviy tajriba manbai bo'lib xizmat qgiladi. Qayerda
o'quvchilarning hamkorlikdagi faoliyati bo'Imasa, u yerda
jamoani jipslashtirish uchun hamda o'quvchilarni axloqiy
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jihatdan kamol toptirish uchun zaruriy shart - sharoitlar ham
ho'imaydi.

Sinfdagi barcha o'quvchilargajamoat topshirig'i berish zarur.
Qoloqg va intizomi bo‘sh o'quvchilarni jamoat topshirig'isiz
goldirib bo’Imaydi. Zotan. jamoat topshirig'i bolalarni
mehnatsevarlik. tejamkorlik va tartib - intizomga o'rgatadi.
Yugorida aytganimizdek. topshirigni jamoat bo'lib bajarish sinf
jamoasiningjipslashuviga olib keladi.

Sinf faollarini aniqglash

Sinf rahbari dastlabki kunlardanoq o'quvchilarni jamoat
topshiriglari orgali kuzatib boradi. Ularning ichidan faollar
tanlab olinadi. Faol o'quvchilar - ongli, tashabbuskor.
tashkilotchi. a'lochilardir. Odatda shunday o’quvchilardan sinf,
guruh yetakchisi. devoriy gazeta muharriri. har xil
tuzilmalarning a'zolari saylanadi.

Jamoat ishini fagat oz miqdordagi faollar zimmasiga emas,
balki uni sinfdagi barcha o'quvchilar orasida tagsimlash
maqsadga muvofiqdir.

Sinfrahbari, odatda sinfbolalari, faollar bilan yakka ish olib
borish emas, balki ular bilan birgalikda turli kechalar, yig‘inlar,
tadbirlarga tayyorgarlik ko'rish, ular bilan bog'lig masalalarni
muxokama gilishi kerak. Faollar bilan muntazam ish olib borish
sinfrahbariga o'ziga yaxshi yordamchilar tayyorlashda ko'mak
beradi, ishini osonlashtiradi, sinfjamoasini jips va ahil jamoaga
aylantiradi.

0 ‘quvchilarni istigbolga chorlash
Lstigbol - buyorqin, gizigarli va quvonchli vogealar manzilidir.
Jamoa istigbollari o‘quvchilarda umumiy ko ‘tarinkilikni yuzaga
keltiradi. Sinfda yorqgin vajozibador istigbollamingbo'lmasligi,
bu jamoada bir xillik va zerikarli xolatlarni keltirib chigaradi.
Ismigbol, odamda, oddiy kundalik ishlar: sinf xonasini
jihozlash. kutubxona tashkil etish, yangi yil. sport
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musobaqalariga tayyorgarlikdan boshlanib, bolalar gizigishini
yanada orttiruvchi ko'ngilochar, yengil va rnaqgbul istigbollar,
sayr -tomoshalarga chiqish, kino, sirk, teatrlargajamoa bo'lib
borish orqgali davom ettiriladi. So‘ngra o'quvchilar oldiga unga
garaganda murakkab istigbolli vazifalar qo'yiladi: sinf
kechasini tayyorlash, dramatik to'garak tashkil etish,
olimpiada harakatida gatnashish, fanlardan ko'rgazmali
qgurollar tayyorlash va boshqgalar.

Sinfda ijobiy an’analarni qaror toptirish

An’ana - kishilarning muayyan tarixiv sharoitda vujudga
kelgan va avloddan - avlodga o'tib boradigan g'oya, dunyoqarash.
urf- odat, tartib, shuningdek liulg - atvor me'yoridir.

Misol tarigasida turli bayramlarni nishonlash, ijodiy
ko'riklar tashkil etish, tug'ilgan kunlarni nishonlash, maktabni
bitirganlar bilan uchrashuvlar.

Sinf o'quvchilari umummaktab, an'anaviy bayramlari -
"‘Maktab sharafi uchun", "Yangi o'quvchilarni kutib olish”.
"Oxirgi qo'ng'iroq" va boshqgalarda ham faol gatnashishlari
mumkin. Sinf an'analarini rivojlantirishda gat'iy davlat
gonunlari va milliv axlogiy qoidalarga asoslanish kerak. Yaxshi
an‘ana sinf jamoasining jipslashuviga ko'maklashadi.
o'quvchilarda o'z sinfjamoasi bilan faxrlanish xissini uyg'otadi.

O'quvchilarga yagona talablar go‘yish

O'quvchilarga yagona talablaming qo'yilishi sinfjamoasining
jipslashuvidamuhim ahamiyatkasb etadi. O'quvchilarjamoasining
tarbiyalanganlik darajalari pastligi ko'pincha maktabda
o'quvchilarga qo'yiladigan yagona talablarning yo'qligi bilan
uzohlashadi. Yagona talablar o'quvchilarda javobgarlik
munosabatini, yuksako'zaro talabchanlikni tarbiyalashgaularda
yuksak axlogiy odatlarni tarkib toptirishga, mustahkam an'analar
yaratishgayordam beradi.

Yagona talablami ishlab chiqarishda o'quvchilarning o'zlari.
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sinfrahbari, o'gituvchilar, ota - onalar gatnashishlari mumkin.
Uni tuzishda har bir maktabning o'ziga xos xususiyatlari,
mahalliy imkoniyatlari hisobga olinishi mumkin. Yagona talablar
ma'muriyatchilikka, qog‘ozbozlikka nisbatan katta afzalliklarga
egadir. Odatda, yagona talablar barcha o'quvchilar tomonidan
g'oyat adolatli deb idrok etiladi, katta tirishqoqlik bilan
bajariladi. O'quvchilarning tarbiyalanganlik darajasini
oshirishning ishonchli omili bo'ladi.

Jamoa ma'naviy, ruhiy, axloqiy, ijtimoiy, jismoniy
rivojlanishda turlicha boigan, shuningdek, har xil talab va
gizigishlami o’zida mujassam gilgan Kishilarning giyin ma'naviy
birligidir.

Sinfjamoasi taraqqiyotining o'sishi quyidagichakuzatiladi:

- har bir bosgichda jamoaning 0'z a'zolariga go‘yadigan
talablarining o'zgarishi;

-jamoa va uning 0'z-0'zini boshqarish gismlari tarkibining
takomillashuvi;

- kundalik faoliyatni rejalashtirish. tashkil etish va tahlil
gilishda o'quvchilar mustaqilligining ortishi;

- tengdoshlar va kattalarning boshga jamoalari bilan
alogalaming kengayishi;

- bola shaxsigata’sir ko'rsatish hisoblarining o'zgarishi.
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0 ‘QUVCHILARDA ILMIY DUNYOQARASH
ASOSLARINI SHAKLLANTIRISH

Reja:

1. Dunyoqarash hagida tushuncha.

2.0'quvchilarda ilmiy dunyoqarash asoslarini shakllantirish
mazmuni.

3. O'quvchilarda ilmiy dunyoqarash asoslarini shakllantirish
yo‘llari va vositalari

Dunyoqgarash - tabiat hodisalari va ijtimoiy turmush
to‘g’risidagi, har bir kishining hayotda tutgan o'rni to‘g"-
risidagi, voqgelikka munosabati to‘g’risidagi garashlar tizimi
(sistemasi)dir. Bizning davrimizda dunyoqarash ilmiy bilimlar
asosida vujudga keltiriladi. IImiy bilimlar vogelikni ob’ektiv
ravishda in’ikos ettiruvchi bilimlardir.

Chinakam ilmiy dunyoqgarash materiyaning birlamchiligini
vaongning, ruhning ikkilamchiligini e’tirof gilishga asoslanadi.
Odam ongini, tafakkurini materialist faylasuflar tabiat -
materiya rivojlanishning mahsuli deb hisoblaydilar.

Dialektik metod olamni ilmiy ravishda bilishga olib keladi.
Bu metod ijtimoiy turmush masalalarini, hodisalarini va
vogealarini har tomonlama bir-biriga bog’langan va
rivojlanayotgan holda olib, ularning ziddiyatlari va ijtimoiy
amaliyot bilan bog'lanishini birgalikda tekshiradi. Bu
dunyogqarash dialektik - materialistik dunyogarashdir.

Odamlar tabiat va ijtimoiy turmush hodisalariga ilmiy nugtai
nazardan garashga asoslanib, bir-birlariga bo'lgan
munosabatlarini vujudga keltiradilar, shu asosda odam o'zini
0'zi bilib oladi.

IImiy dunyoqarashni vujudga keltirish, umuman o ‘rta maktab
bajaradigan ishdir. Odam o‘zining butun umri davomida ham
dunyoqgarashga doir yangidan - yangi masalalami hal gilish bilan
shug’ullanaveradi.
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Boshlang'ich sinf - bolalar dunvoqgarashini vujudga
keltirishda faqgat birinchi bosqgichdir.

Qarashlar va e’tigodlar tizimi bo'lgan dunyoqgarashning
mohiyatidan shunda}' hulosa chiqarish kerakki. o'gituvehi va
maktab ishida muayan izchillik bo'lgandagina shunday
dunyogarashtarkib topishi mumkin.

Kishining qarashlari va e'tigodlari uning ongi va his -
tuyg'ulari bilan, xarakter va fe'l atvori bilan bog'lig. Awalo bilim
o'quvchining garashlari va e'tigodlari uchun asosdir.

Dunyogarashning shakllanishi va rivojlanishi -
murakkab, ko'p qgirrali, ichkijihatdan bog'langanjaravon bo'lib,
undajuda ko'p xilma-xil faktorlar gatnashadi. harakat giladi va
o'zaro bog'lig bo'ladi. inson hayotining moddiy sharoitlari.
mikro muhit va makro muhit, ommaviy axborot vositalari. ta'lim
va tarbiya ana shu faktorlar gatoriga kiradi. Bu faktorlarning
hammasi bir kuch va samara bilan harakat gilmasligi fanga
ma'lum. Shu sababli garashlar stixiyali tarzda vujudga
kelishining oldini olish hamda dunvoqgarashni yo'naltirilgan
tarzda shakllantirish omillarini boshqgarishni o’rganib olish
muhimdir.

Dunyogarashning psixologik qurilishini bilish. emotsional
va irodaviy komponentlarni o'z ichiga oladi. Dunyoqgarashning
bilishga oid komponentlari "dunyoni idrok etish, dunyoni
mushohada qilish”, " dunyoni tushunish" singari terminlar
bilan ataladi.

Dunyoni idrok etish vogelikning inson ongida bevosita hissiy
aks etish shaklidir. Dunyoni idrok etishningasosiy funksiyasi
-hissiy tajribani to'plash. real mavjud bo'lgan ob'yektivdunyo
hagida axborot olishdir. Dunyoni idrok gilish vogelikning
ko'zgudagi aksi emas u insonning bundan ilgarigi hayotiy
tajribasi tizimiga. uning vogelik bilan munosabati tizimiga
qgo'shiladi. Xatto idrokning eng oddiy ko'rinishida ham
insonning butun shaxsi yahlit namovon bo'ladi.

Dunyoni mushohada gilish vogelikni bilish elementlarini
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0'z ichiga oladi. Mushohada insonning ommaviy laoliyati
jarayoniga qo'shilgan boiib, mantiqiv tafakkur bilan
chambarchas bog'liqdir.

Bilimlar shaxsiy garashga. shaxsiy e'tigodga aylanishi uchun
ulamipuxta o'ylashginaemas, balki chuqur his gilish. boshdan
kechirish jamiyatdagi o'/. hayoti va faoliyati bilan giyoslash
kerak bo'ladi. Kechinma ilmiy tushuncha yoki axloqgiy
meyyorning emotsional mezoni sifatida namoyon bo'ladi.

Demak, dunyogarashni shakllantirish jarayonida ta'sir
ko'rsatishning shunday vositalari va usullarini topish kerakki,
ular o'quvchilar emotsional dunyosini boyitadigan va gayta
quradigan tasavvurini rivojlantiradigan. emotsional
ta'sirchanligini, voqelikka shaxsiy munosabatini
rivojlantiradigan bo'lsin.

Boshlang‘ich sinflarda bolalarga berilayotgan bilimlarning
mazmuni shu bosqgichning o'zida o'quvchilarning tabiat va
jamiyat hodisalaridagi ba'zi muhim alogalar va bog'lanishlarni
anglab olishlarini, bolalarning faoliyatiga va xulgiga nisbatan
go'yiladigan talablarni belgilab beruvchi bir gancha muhim
g oyalarni o'zlashtirib olishlarini tagozo giladi. O'quvchilar
tabiat hodisalari sohasida, masalan. quyidagi muhim
bogianishlami bilib oladilar.

Tabiyatda kun va tunning almashinishi sababini. y U
fasllarining o'zgarishi, yerning shakli haqgidagi ma'lumotlarni
o'rganadilar. O'rganilgan nazariy bilimlar asosida quyidagi
xulosalar chiqariladi: tabiatda yil fasllariga xos o'zgarishlar
bo'lib turadi: bu o'zgarishlar yil savin takrorlanadi: yilning har
fasli uchun xarakterli bo'lgan o'ziga xos alomatlari bor; yilning
turli fasllarida odamlarning qishlog xo'jaligidagi mehnati
turlicha bo'ladi; mavsumiy o'zgarishlar avvalo. temperatura
o'zgarishlariga bog'liq bo'lib, bu o'zgarishlar har birjovning
quyoshga nisbatan tutgan o'rnidan va shamollaming harakatidan
kelib chigadi.

Tabiatda suv turli xolatga kirib, o'zgarib turadi. bu esa.
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o'simliklar. hayvonlar \a odamning hayoli uchun katta
ahamilaiga cgadir. Dctuak. tabiatda suv aylanib turadi, suv-hayot
manbai.

Odam o’simliklarning o'sishi va rivojlanishi namlikka,
issiglikka. tuprogniug holaliga naqadar bog'liqg ekanligini
bilib oldi: yerni ishlab madaniy o'simliklar o’stirishni.
o’simliklarning yangi navtarini hosil gilishni va yaxshilashni
o’rganib oldi. Inson haw onlarning tviz.ilishi va hayotini ham

bilib oldi. 1" haw onlarni bogish \'a pan arish gilish usullarini.
shu tariga haw onlarning maxsuldorligini oshirish yo’llarini
bclgilab oldi.

Boshlang'ich sinllardayoq o'quvchilar tabiat kuchlari va
boyliklari bilan. ba'zi gattiq. suvuqg va gazsimon jismlarning
xossalari bilan. jismlarning bir holatdan ikkinchi holatga o ‘tishi
bilan bu o'zgarishlarning sabablari bilan odam tabiatning shu
kuchlari va boyliklaridan ganday foydalanavotgani bilan
tanishadilar.

Ijtimoix quri lish hodisalari sohasida boshlang'ich sinf
o'qu\ chilari o’zlarining dunyoqarashlarini tarkib toptirish uchun
ega bo’lgan qu> idagi qoida \ayo'llarini bilib oladilar: Mustaqil
O'zbekistonning dnnyo miqy osida tutgan o'rni. sotsial va
igiisodiy ah\'oli. o'Imishi. kelajagi. buyuk allomalar hayoti va
laoli} ati. xo'jalik qurilishidagi yutiglari \ amm aflagK atlari kabi.
Bu hagidagi tushuncha \a bilimlar o'qish va ona tili darslari
orqgali beriladi. O'gish. ona tili. matcmatika darslarida ham
ijtimoi} qurilish ama liyotidan olingan mavzulardagi
materialning mazmuni mualy an g'oyalarni ham o'z ichiga oladi.
A\\ alo 0’z Vataniga sadogat. mehr - muhabbat g'oyalari o'z xalqi
\ a mamlakati ra\ nagi ishiga bulun kuch \ a g'ayratlarini sarflash
kabilarni o’z ichiga oladi. Mehnat darslari orgali boshlang'ich
sinilardayoq mehnatga to'g'ri munosabatni shakllantiriladi.
Bolalar jami) at foydasi uchun har ganday mehnat ulug'lanishi.
mehnat kishilarning hayoli}' va shaxsiy chti} ojlarini gondirish
manbai ekanligini. mehnat turlari va eng oddiy mehnat ko'nikma
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vamalakalarini shakllantirish. mehnatning inson hayoiida lulgan
o'rni hagida bilib oladilar.

O'gituvchilar tomonidan fanlararo aloganing yo'lga
go'vilishi va buni o'quvchilar anglashi. dunyoqarashini
shakllantirishda muhim o'rinni egallaydi. Bunday metodika bir
vogea — hodisalami turli nugtai nazardan ko'rish. bir holatdan
ikkinchi holatga o'tishini kuzatish. hodisalarning bog'lanishi
va bir-birini tagozo etishni ko‘rish imkonini beradi.

Jismoniy tarbiya darslarijarayonida turli lanlararo alogalarni:
sog'ligning ijtimoiy va tabiiy omillarinL tabiat muhiti ta'sirida.
ijtimoiy omillar vositasida jismoniy takomiHashish
imkoniyatlarini atrof-muhit ta'siri bilan bog'liq holda
organizmning moslashish kuchini rivojlantirish kabilarni
egallash mumkin. Shu asosda tabiatgajavobgarlik va ehtiyotlik
bilan munosabatda bo'lish shakllantiriladi. Anatomiya.
fiziologiya. gigivena. matematika fanlaridan ko'pgina bilimlar
sportning alohida turlari texnikasi va taktikasini egallab olish
jarayonida ham, sportda takomillashish jarayonida ham birdek
go'llaniladi.

O'quvchilarda ilmiy dunyoqarash shakllantirishda ularning
vosh va alohida xususiyatlari e'tiborga olinadi.
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BARKAMOL SHAXS SHAKLLANISH10 A 1JTIMOIY -
SIYOSIY TARBIYA TIZIM1

Reja:
1 Ijtimoiy faollik hagida tushuncha.
2. Maktab ta'limida ijtimoiy- siyosiy tarbiya tizimi.

Ijtimoiy - siyosiy tarbiya o'quvchilarni o'qish. ishlash va
vashashga o'gatish. xalgning tarixiy va mehnat an'analarini
davom ettirishga gobil bo'lgan yoshlarni tarbiyalash. ularni
0‘ziningg'oyaviy e'tigodini. ijtimoiy ongini. siyosiy bilimlarini
muntazam oshira borish malakasiga ega bo'lgan ijtimoiy laol
kishilar qgilib yetishliiish. o'givchilarda vatanparvarlik va
baynalminallik fazilatlarini o'stirishni o'z ichiga oladi. Yoshlar
jamiyat taraqqiyoti istigbollarini chuqur tushunib olishiari
lozim. Bu Vatanga mehr-muhabbat. bosJiga mamlakatlar
mehnatkashlari bilan gardoshlarcha hamkorlik hislarini o’stirish
demakdir. Buning uchun esa yoshlar o'z ota-bobolarining
munosib o'rinbosarlari bo'lib ulg'ayishi. mehnat an'analarini
saglash. davom ettirish \'a boyitishga. xalq baxt - saodati yo'lida
halol mehnat gilishga tayyor turushlari lozim.

Bu yuksak ma'naviy— siyosiy lazilatlarni kamo! toptirish
g'oyaviy-siyosiy tarbiyaning vazifasi hisoblanadi:

-huquqiy savodxonlikni oshirish. O'zbekiston Respublikasi
gonunchiligi asoslarini o'rganish, Konstitutsiyamizning asosiy
tushunchalarini bilish, jamiyat a'zolarining burch va huquglarini.
davlat gonunlarining bajarilishi shartligini bilish:

- ijtimoiy-siyosiy ongni, xalgimizning tarixiy. milliy va
mehnat an'analariga sadoqatni shakllantirish:

- o'quvchilarni Vatanimiz rivojlanishidagi tarixiy yoilar
hagidagi, uning siyosiy tuzilishi, turmush tarzi hagidagi ilmiy
bilim asoslari bilan qurollantirish:

- o'quvchilarda xalgaro hayotdagi va mamlakatimizdagi
vogealarga munosabat bildira olish malakasini tarbiyalash:



- Davlatimizning xalgaro va ichki siyosati masalalariga
gizigishi. ijiimoiy- siyosiy faoliyatga barqgaror chtiyojni
shakllantirish:

- Vatan fidoyilari uchun xarakterli bo'lgan Vatanga muhabbat.
vatanparvarlik tuyg'ulari va fazilatlarini. milliy g'urur. Davlatimiz
ramzlariga sadogatni tarbiyalash:

- o'quvchilarning siyosiy sezgirliklarini va ijtimoiv
faolliklarini tarkib toptirish.

| jtimoiy -siy osiy tarbiya mazmuni quyidagilarni o'z ichiga
oladi:

- o'quv chilarni siyosiy bilimlar bilan qurollantirish;

- ularda ilmiy dunyoqarash asoslarini tarkib toptirish;

- yoshlarni g'oyaviy e'tigodli va siyosiy xushyor qilib
tarbiyalash:

-o'givchilarni xalgaro vogealarning mohiyatini to'g'ri anglab
olishga o'rgatish:

- tashkilotchilik mahorati uzviy ravishda birga qo'shib olib
boriladi.

Bu ko'rsatkichlarning har biri o'quvchi ijtimoiy faoliyatiga
munosobatini va uning iaollikdarajasini xarakterlab beradi. Bu
ko'rsatkichlar ayrim o'quvchilarda turlicha sodir bo'lishi
mumkin va o'qux chining yosh xususiyatlariga shuningdek. o'z
tajribasi va laollik darajasiga bog'liq bo'ladi.

Jamoada jamiy at ishiga astodil gizigadigan o'quvchilarni
uchratish mumkin. Ular o'gituvchining da'vatisiz bu ishni
bajarishga kirishadilar. Bulling boisi sliuki. ular bundan
boshgacha harakat gilolmaydilar.

O'quv chilardan biri topshiriglarni bajarish uchun javobgar
bo'lishi va boshgalarni ham topshirigni bajarishga undashi
mumkin. ikkinchisi topshirigni halol bajargani holda o'rtoglari
to'g'risida sira ham o'ylamaydi. uchinchisi esa hcch narsa bilan
shug'ullanmagan holda hammani topshirigni bajarishga zo'r
berib unday di. Amaliy tajriba jarayonida ijtimoiy faollikning
turli jihatlari rivojdagi ana shu muvozanatsizlikni e'tiborga olish
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lozim. Bundan maqgsad ijtimoiy iaollikningayrim o'quvchilarda
kamrivojlanganyoki butunlay rivoj topmagan jihatlariga ta'sir
o'tkazishdir.

Boshlang'ich maktabda o'qu\ chilarning o'qish da\ri ijtimoi)
faollikni shakllantirish uchun eng qulay shart- sharoitlarni
vujudga keltiradi. O'quvchilar ijtimoi}-laoliyatiga zo'r ishtiyoq
bilan garaydilar. xilma-xil ijtimoi} topshiriglarni hajarishni
istaydilar. Ammo topshiriglarni bajarishda ularning tajribasi
kifoya gilmaydi va sabot matonatlari ham yetishmaydi.

O'tkaziladigan tadgigot va to'plangan tajriba quvidagilarni
ijtimoiy faollikni shakllantirishning eng muhim shart-sharoitlari
deb hisoblash mumkin ekanligini ko'rsatdi:

-ljtimoiy faollikningg'oyaviy vo'nalishi:

-jamoaga rahbarlik gilishningdemokratik usuli:

-jamoada o'quvchining laol pozitsiyada(o'rinda) turishiga
erishish;

-jamoaningo'zida insonparvarlik munosabatlarini vujudga
keltirish;

- o'quvchilarni tashkilotchilik malakalari bilan qurollantirish.

Awalo o'quvchilarning ijtimoiy foydali ishi o'gish. o'rganish
uchun kurashga yo'naltirilgan bo'lishi kerak. So'ngra
o'quvchilarning ijtimoiy ishi ongli intizom uchun kurashga
garatilishi lozim.

Maktabda g'oyaviy-siyosiy tarbiya berish yo'llari:

a) ta'lim-tarbiya jarayoni: u hoh tabiiy yoki ijtimoiy fan
bo'lishidan gat'iy nazar o'quvchida ilmiy dunvogarashni tarkib
toptirishga garatilmog'i lozim.

b) siyosiy axborotlar o'tkazib turish lozim.

Xilma-hil ma'naviy ishlarni tashkil gilishga ijtimoiy ishlar
katta o'rin tutadi. Maktabda o'tkaziladigan bu ishlar siyosi}
axborot berib borishdan. devoriv gazetalar chigarish kabilardan
iboratdir.

Maktabdan tashqarida esa bu ishlar ma'daniy tadbirlar ota -
onalarni taklif qilib, adabiy-musigali keehalar. ertaliklar



o'tkazishda. turli mavzularda. crtaklar va kechalar pyesalarini
sahnalashtirishdan. jamoa o'yinlar tashkil gilish kabilardan
iborat bo'ladi.

Maktabning sanitariya-gigiyena sohasidagi ijtimoiy ishida
sanitariya gigivcna qoidalariga rioya qilish. o'quvchilar orasida
shaxsiy gigivcna ko'nikmalari hosil gilish. foydali yowoyi
o'simliklami to'plash. tcmir- tersakyig’ish. bolalar bog’chalari
uchun asbob uskunalar yasab berish va shu kabi ishlarda
bolalarning ishtirok etishi ijtimoiy ko'nikmalami tarbiylashning
ajoyib maktabidir. Bu o'z natijasi bilan moddiv ahamiyatga ega
bo'lgan narsalar yaratib beruvchi mehnatdir. Bu mehnatning
ijtimoiy ahamiyati aynigsa katta.
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BARKAMOL SHAXS
SHAKLLANISHIDA JTIMOIY-
SIYOSIY TARBIYAVAZIFALARI

— O QUIfCHILARNING HNTIMOIY SIYOSIY
ONGINI, FAOLLIGINI OSHIRISH;

— JTIMOIY FAOLLIKNI OSHIRISH;

—  TASHKILOTCHILIK QOBILIYATLARINI
SHAKLLANTIRISH;

—* G OYAVIY SIYOSIY BILIMLARNI
SHAKLLANTIRISH;

— NTIMOIY SIYOSIY JIHATDAN
TARBIYALANGANLIK DARAJALARINI
OSTIRISH;

— NTIMOIY SIYOSIY FAOLIYATGA BO LGAN
NTIMOIY MUNOSABATNI OSTIRISH.
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BARKAMOL SHAXSNING MA'NAVIY AXLOQIY
TARBIYASI

Reja:

1 Axloqg hagida tushuncha. Sharq mutafakkirlari axloq haqida.

2. Barkamol shaxs shakllanishida axloqiy tarbiyaning tutgan
o'rni va mohiyati.

3. Axloqiy tarbiyaning pedagogik-psixologik asoslari.

4. Axloqiy tarbiyaning mazmuni. shakllari va metodlari.

Axlog. xulq va atvor so'zlari arabcha bo'lib. ular o'zbek tilida
0'z ma'nosida ishlatiladi. Ayrim adabiyotlarda axloq kishilarning
har bir jamiyatga xos xulg meyorlari majmui, deyilsa
boshgalarda esa. axloqg ijtimoiy ong shakilaridan birl, sotsial
tartib qoidalar bo'lib. bu tartib-goida ijtimoiy nayotning
istisnosiz hamma sohalarda kishilarning xatti-harakatini tartibga
solish (unksiyasini bajaradi.

Axloq ijtimoiy ong shakilaridan biri bo'lib. muayyan
jamiyatda yashovchi kishilar amal gilishi zarur bo'lgan ma'lum
xatti-harakat qoidalari yig'indisidir. Axlog odamlarning bir-
birlariga. jamiyatga. davlatga, xalg mulkiga. oilaga. ishlab
chiqgarish vositalariga. mehnat mahsulotlari va shu kabilarga
munosabatini muayyan tartibga soladigan xatti-harakat qoidalari
lizimida iianun on bo'ladi.

Odob - odamning jamoat. el-yurt orasida o'zini tutish,
boshqalar bilan gay yo'sin muomala qilish, o'z turmushi,
maishati va bo sh vaqtini ganda\ tashkil etishi. xullas, shaxsning
kundalik xulg-atvori. yurish-turishi, xatti-harakatlari ganday
boiishi lozim va ma'qui ekanligi xususida bahs etadi. Aniqrog'i,
axloq kishining ichki olami. e'tiqodi. lazilatlari sifatida mavjud
bo'lsa. odob shaxsningko'zga lashlanadigan mulozamati. xulq-
atvori. muomala-munosabatlari tarzida namoyon bo'ladi. Axloq
kishidan har xil holatlarda ganday yo'l tutish kerakligini yaxshi
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o'ylab, magsadga muvofiq harakat gilishm talab etsa, odob 0'z
goidalarining odat tusiga kirishini. ya’ni har ganday vaziyatda
ana shu odatni namoyon qilishini tagozo qiladi. Axloqg ilmi
yaxshilik bilan yomonlik o'rtasidagi murakkab muammolar
hagida balls yuritib, insonning kamolotga erishish vo'lmi yoritib
boradi. Har bir inson bir olam bo'lgani kabi uning axlog-odobi
ham juda murakkab olam. desakyanglishmaymiz.Axloqli. odobli
komil insonda odamiylikning eng yaxshi xislatlari: mehr-
muhabbat, rahm-shafqgat. adolat-u diyonat. hayo-yu iffat, vafo-
yu sadogat. himmatu saxovat. imon-e'tiqod kabilar mujassam
bo'ladi, Aym holda shu xislatlarning aksi beburd, axloqsiz
kimsalar fe’lida ko'rinadi.

Axloqg bizning hayotimizga va ongimizga faol ta'sir etadi,
kishilikjamiyati nomidan yaxshilik bilan yomonlik. adolat bilan
adolatsizlik, mehr bilan zulm o'rtasidagi insoniy
munosabatlardagi magbul va nomagbul. man etilmaydigan
ishlarni, xatti-harakatlarni belgilab beradi.

Axloqg mc'yorlon harakat boshqgaruvi sifatida odat
me'yorlariga vagin turadi. Huquq me'yorlariga zid xatti-harakat
jinoyatchilik harakati deb garaladi. Shunisi ham borki, huquq
majburiy bo'lsa, axloq ixtiyotriydir. Axloqgiy tarbiya odamlarni
nomusli, vijdonli. adolatli. vatanparvar. mehnatsevar bolishga
o ‘rgatish bilan birga, profilaktika ishlarni ham olib boradi.

Axloqiy tarbiya barcha tarbiyaning otasidir. Axloq - insonning
ham. oilaning ham. davlatningham. jamiyatningham gultojisidir.
Axlogi va muomalasi go‘zal bo'Imagan kishi mukammal. komil
inson bololmaydi. Xulqiy tarbiya va uni amalga oshirish borasida
payg'ambarimiz M. Rasulloh sallollohu alayhi vassalamning
quyidagi so‘zlari bizlar uchun dasturu atnal bo'Imog'i kerak:Har
bir ota-ona o'zining farzandiga yaxshi tarbiya berish va odob
o'rgatishdan ortig hadiya gila olmaydi. Ulardan: "L  Rasululloh.
biz ota-onaning haqqini bildik. ammo farzandninghaqqi nimadan
iborat?’’deb so’raganlarida. "unda chiroyli ismqo'yib, go‘zal odob
berish" deb javob bergan ekanlar. Yana bir suhbatlarida :
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'‘Tarzandlaringizni hunnatlanglar va ularning odobini go'/.al
gilinglar” deganlar.

Axlog umuminsoniy va milliy xaraktcrga ega bo'lib.
kishilarlarning tarixan garor topgan va har bir odam
egallashi lozim bo'lgan axloqiy ideallari. orzu-umidlari
to'g'risidagi tasavvurlar. tushunchalari. bilimlari,
garashlarini o'z ichiga oladi.

Kishilarga yaxshilik gilish. rost gapirish. botirlik. kamtarlik,
halollik. mehribonlik. insonparvarlik. vatanparvarlik,
mehnatsevarlik kabi axloqgiy lazilatlarni hamma vagqt hamma
xalglar e'zozlaganlar. Aldoqgchilik. go'rqoqlik. shavqatsizlik
o'g'rilik kabi illatlar qoralangan. axlogsizlik. odobsizlik deb
hisoblangan. Bunday axloqiy garashlar hamma xalglar. hamma
millatlarga xosdir. Shu bilan birga. har bir millatning 0’zigagina
ko'prog xos bo'lgan axloqiy garashlar. axloqiy tusnunchalar.
axloqiy lazilatlar ham mavjud.

XX asr boshlaridagi pedagogika taraqqiyotini bayon etuvchi
pedagogA.Avloniyning 'Turkiy guliston yohud axloq" asarida
axloq va axloq tarbiyasi quyidagicha berilgan:"Insonlarni
yaxshilikka chaqiruvchi. vomonlikdan gaytaruvchi bir ilmdir.
Yaxshi xulglarning yaxshiligini. yomon xulqglarning
yomonligini dalil va misollar ila bayon giladurgon kitobni
axloq deyilur."

Axloqgqga doir bilimlar bu jamoada. odamlar orasida xulgni
tartibga soluvchi axloqgiy tushunchalar. tamoyillar. talablar.
qoidalardan iborat. Kishining axloqga doir bilimlari to'la-
to'kis. yoki ehala bo'lishi mumkin. Axloqgiy bilimlar
o'zgaruvchandir. Ta'lim-tarbiya jarayonida o0'z-o0'zini
tarbiyalashda ayrim axlogiy tasavvurlar. garashlar o'zgarishi
mumkin. Albatta bu o'zgarishlar biror narsa va hodisalar bo'lib,
o'tgan vogea, o'qilgan hikoyalarning mazrnuni. ularning salbiy
yoki ijobiy xulosalaridan fikrlar kelib chigadi. Bunday fikrlar
langa «axloqiy tarbiy aning pedagogik va psixologik asoslari»
deb ham yuiritiladi.
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Axloqiy tarbiya mazmuni va uni shakllantirish yoilari

Ta’lim tizimida o'qitish o'quvchilarni axloqiy
mukammallashtirish bilan bog'lab olib boriladi. Ularda ong
bilan xulq birlikni tarbiyalavdi. Shaxsningjamiyat va Vatanga.
mehnatga, kishilarga o‘z xulgiga munosabatlarini quyidagicha
tekshirmogq mumkin.

Jamiyatga. Vatanga muhabbat va sadoqgatni tarbiyalash.

Bu xildagi munosabatlar shaxsning vatanparvarligini, fugoro
yetukligini. baynalmilallik kabi fazilatlarda aks ettiriladi.
Uning magqgsadlarida Vatan boyliklarini ko'paytirish.
mustahkamlash va himoya qilishga garatilgan amaliy ishlarida
namoyon boTadi. Vatanparvarlik va baynalminallik axloqiy
tarbiyada alohida o ‘rin tutadi. Hadisi sharifda «VVatanni sevmoq
iymondandur» deb bejiz aytilmagan.

Tarbiyachi va O‘gituvchi bolalarda Vatanga muhabbat. undan
faxrlanish, xalqg va mamlakat yutuqglaridan quvonish.
dushmanlarga nafrat tuyg'usini tarbiyalavdi. Bolalarni vatan
ravnagi yo'lida halol va fidokorona mehnat gilishga tayyorlaycli.

Baynalminallik axlogiy qoida sifatida vatanparvarlikni
boyitadi, o'z milliy qobig’iga o'ralib qolishga yo' 1bermaydi.
Barcha xalqglar bilan do'st bo'lib. tinchlik va taragqiyot uchun
kurashishga chorlaydi.

O'quvchilarni vatanpan arlik va baynalminalchilik ruhida
tarbiyalash ularda insonparvarlikhissini ulg'aytiradi. turli millat
va elatlar bilan do'st- inoq yashashga o'rgatadi.

Mehnatga axloqiy munosabatni tarbiyalash shaxsning butun
ma’naviy yo ‘nalishlarini belgilaydi, chunki ishlamav. kurashmav
yashash mumkin emas. Mehnat yashash manbai.

Bu axlogiy munosabat shaxsning mehnatjarayonida namayon
bo'lgan yuksak ongida. mehnatning hayotdagi o'mini anglashida
Xususiy vajamoa mehnatiga tayyor mehnatni hurmat gilish va
mehnatsevarlikda ifodalanadi.

O'quvchilar mehnat jabhalarda ishtirok etish orgali o'zaro
yordam. muvaffaqiyatdan quvonish, o'zi va o'rtog'i mehnatini



adolatli baholash. I'azilatlarini shakllantiradi. Bunda
o'quvchilarni yoshlikdan boshlab mehnat gilishga o'rgatish
lozim. Masalan: gullarni parvarishlash. ko'paytirish, o'simliklar
va hayvonlarga g'amho'rlik qilish kabilardan
boshlanadi.Keyinchalik bo'lsa mehnatning foydasi. rohati
kabilar buyuk allomalar likrlari. rivoyat. hikoya qilib berish
kabilar bilan bola ongiga singdiradi.

Atrofdagi kishilarga axlogiy munosabatlarda shaxsning
jamoatchilik. ko'pchilik manfaatini o'z shaxsiy manfaatidan
ustungo'yish kabi insoniy fazilatlar shakllanadi. Jamoatchilik
o'quvchida insonparvarlik. mehnatga ongli. to'g'ri munosabat
hamda ongli intizomni shakllanishida yordam beradi.

Shaxsning o'z xulgiga axlogqiy munosabatini tarbiyalashi bu
o’quvchini o’z-o'zini ongli intizom ruhida tarbiyalashga
o'rgatishdan iboratdir. Intizom axlogiy me’yor bo'lib. shaxsning
I'ugarolik giyofasini bclgikiy di.

Maktab o'quvchilarini quyidagi intizom me'yorlariga
ko'niktirish kerak:

1 Qabul gilingan intizom qoidalariga. o'qishga. mehnatga.
bo'sh vaqtlarda ehtiyoj sezish.

2. 0'z-0'zini nazorat gilish va 0'z xulqgini iroda qilish.

3. Jamoada tartib buzayotgan. intizomsizlik gilayotgan
bolalarga qgarshi laol kurashish.

Intizom asosida ong yotadi. uni iroda boshgaradi. Ongli
intizomni ta'minlavdigan gatiylik. tashabbuskorlik. mustaqillik.
0'zini tuta bilish. uyushqoqlik irodaviv sifatlardir.

Axlogiy munosabatlar dastavval oilada shakllanadi. So'ng
oiladagi munosabatlar yasli va bolalar bog'chalarida maktab va
oliy o'quvyurtlarida. jamoat joylarda takomillashadi.

Maktabda bolalarni axloqiy tarbiyalash darsjarayoni. sinfdan
va maktabdan tashqari turli- tuman ishlarda olib boriladi.
O'quvchilarga bilim (tasaw urlarni his qgilish. obrazlar. bilimlar
0g’zaki ma'lumot. tushuncha - umumlashgan bilim). malaka va
odatlar beriladi.



Bolalar odoblilik va odobsizlik hagida tushunchaoladi. Ular
axloqiy tushunchalarni badiiy va ilmiy adabiyotlar. hayot.
kinofilm va spektakllar orgali anglaydilar.

O'quvchilarning o'z xulglarini axlogiy jixatdan baholashlarini
1- sinfdan boshlab o'rgata borish kerak.

Insonning jamiyatga bo'lgan munosabatini shakllantirish,
salbiy illatlarga garshi nafrat uyg’otish, ongli intizomni
tarbiyalash. komil insonni voyaga yetkazish kabilar axloqiy
tarbiyaning vazifalaridir.

Axloqiy tarbiya vazifalari quyidagilardan iborat:

-yosh avlodni jamiyatda gabul gilingan axloqiy me'yorlarga
rioya qilishga o'rgatib borish:

- bolalarning hulgida ijobiy axlogiy odatlarni shakllantirish;

-o'quvchilarda Vatanga muhabbat. unga munosib farzand
bo'lish, uning gadriyatlaridan faxrlanish hislarini tarkib toptirish.

- insonning jamiyatga bo'lgan munosabatini yuqori
pog'onaga ko'tarishdir.

-Imon va insof, so'z va ish birligi. insonparvarlik -
jamiyatningasosiy xususiyatlari bo'lib. jamiyat va xalq manfaati.
uning baxt-saodati uchun kurashish mas'uliyatini har bir fugaro
tcran his etishi va unga amal qilishi lozim.

Yoshiarni tarbiyalashda sharqona va milliy axlog-odob
me'yorlari asosida ish yuritish bilan birga jamiyatga hurmat.
mustaqillikni mustahkamlash. insonlarga insoniy munosabatda
bo'lish kabi fazilatlarni singdirish taqozo etiladi. Bu vazifalarni
amalga oshirish o'quvchilarningjamiyatga bo'lgan munosabatini
shakllantirishda muhim ahamiyatga egadir.

Axloqiy tarbiya vazifalaridan vana biri - ongli intizom
bo‘lishidir. Ongli intizom kishining kundalik faoliyatida. xulg-
atvorida, kishilar bilan alogasida, umumiy dunvoqarashida
namoyon bo'ladi. Ongli, intizomli kishining madanivati.
muomalasi kundalik masalalarni hal gilish bilan hayotining
mazmuni, yaxshilik va yomonlik. ma’naviy boylik haqidagi
tasavvurlari bilan u yoki bu tarzda bog’langandir. Ongli intizom
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egasi bo'lgan kishi 0’z axloqgiy burchini to'g'ri anglaydi, o'z
xatti-harakatlariga baho beradi. noto'g'ri xatti-harakatni
qoralaydi. Intizomli kishi o'z xulg-atvoriga to'g'ri baho
berish bilan birga. biror xatti-harakat uchun shaxsiy
mas'uliyatni his etadi.

Komil insonni shakllantirishda maktabda, oilada. sog’lom
ma'naviy muhit bargaror bo'lishiga erishish muhim
ahamiyatga ega. Chunki sog'lom muhit natijasidagina axloqiy
fazilatlar tarkib topadi.

Ota-onalar o 2 farzandlarini komil insonlar qilib tarbiyalashi,
ularda Vatanga muhabbat, mehnati va fidoviligi bilan o'zgalarga
foyda keltirish. sadogat. samimiylik kabi xislatlarni kamol
toptirishga xizmat qgiladi.
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AKLOQIY TARBIYANING
VAZIFALARI:

O QUVCHILAROA MILLIY GURUR. VATANFARVARLIK,
BIRODARLIK, QON QARINDOSHLIK UOUMLARINi TARRIYALASH;

0 QUVCHILAROA MILLATLARARO HAMKORUKNIVA HARBIY
VATANPARVARLIKNITARBIYALASH, SINGOIRiSH;

XAQQONIYLIK VA ROSTGO YLIK HISLARINi TARBIYALASH;
TABIATNIASRASH VA MUHOFAZA QILISH RUHIDA TARBIYALASH;

XALQNING MA NAVIY QADRIYATLARINf O RGANISH VA HURMAT
QILISH RUHIDA TARBIYALASH;

MEHNATSEVARLIK VA MEHNAT AHLIGA HURMAT RUHIDA
TARBIYALASH.

O QUVCHILAROA INSONIY SIFATLAR: MEHR-MURUVVATLIUK,
SAXOVAT, SADOQATNITARKIB TOFTIRISH

DO STLIK-O RTOQUK, O ZARO HAMKORUKNI SHAKLLANTIRISH

JAMIYATDA QABUL QILINGAN AXLOQ-ODOD MEYORLARINI
O RGANISH VA AMAL QILISHGA O RGATISH



IURKAMOL SHAXS SHAKLLANISHIDA
iSI'111 K TARBIYA

Reja:

1. Estctik tarbiya iiagida tushuncha.

2. Barkamoi shaxs tarbiyasida estctik tarbiyaning tutgan
o'rni.

3. Estctik tarbiyaning \azilalari va vositalari.

-EDars va sinfdan tashgari tarbiyaviy tadbirlar orqali
0"qu\ chilarni cstctik tarbiyalash.

Estctik larbi} a - bu hayotga. mehnalga. ijtimoiv faoliyatga,
labiatga. san'aiga. shaxsiy xulg-atvorga estctik munosabatni
niagsadga yo'naltirgan holda shakllantirishdir.

1 stclika lotincha aistnesis-hissiy idrok demakdir. Estetika
kishi lomonidan dunyoni cstctik o'zlaslilirish gonunivatlari
lo'g’risidagi go'/allik gonuni bo'yicha ijod gilishning mohiyati
\ a shakli hagidagi landir.

Estetika dunyoni cstctik o'zlashtirishning ob'ektiv asosini
kishining ijodiy. anialiy niagqsadga yo'naltirilgan faoliyati
silatida bclgilab bcradi. bunda ularning tabiat va jamiyatni
o'/gartinshga yo’naltirilgan ijtimoiv mohiyati va bunyodkorlik
kuciii ochib bcriladi.

Nafosat tarbi\ asi (cstctik tarbiya) bu o'quvchilarni
\ogelikdagi. san'atdagi. tabiatdagi. kishilarning ijtimoiv va
nichnat munosabatlaridagi. turmushdagi go’zallikni idrok gilish
hanida to'g'ri tuslniiiishga o'rgatish. ularning badiiy didini
o'stirish. ularda go'zallikka muhabbat uyg'otish va hayotiga
go'zallik olib kirish gobi li>atlarini tarbivalashdir. Nozikdidli
boiish. go'zallikni f'ahmlay va qadrlay olish. badiiy madaniyatni
tushunish. xullas. o'/, hayotini go'zallik qonunlari asosida ko'ra
olisli komil insonning cngzaruriy fazilatidir.

Nafosat tarbiyasi. eng avvalo. liar bir kishida badiiy hissiyot
tm 'lI'ularini. baclii\ didni tarbivalashdir. Bundan vuksak



nafosatlilik agl-zakovatdan holi boiadi. degan ma'noni
tushunmaslik kerak. Shaxsning barkamol inson bo'lib
shakllanishida bu ikki tomon bir-birini to'ldiradi. Nafosat
tarbiyasi bugungi kunda shuning uchun ham muhimki. did-
farosatlilik mehnatda. ishlab chigarishda. kundalik amaliy
faoliyatda - har bir inson uchun hayotiy ehtiyojga aylanib
golgan. Donolardan biri go'zallik axlog-odobning tug'ishgan
singlisidir. degan cdi. Darhaqgigat. buj’uda to'g'ri ta'rif. Odatda
odob va nafosat tarbiyasi natijasi axlog-odobda. chiroyli xatli-
harakat. go'zal munosabatda va hayotga. kclajakka. insonlarga.
tabiatga muhabbatda ko'rinadi.

Xalgimiz: «Kamlarlikham xusn». devdi. Mana shu birgina
iborada chuqur ma'no bor. Nafosat tarbiyasi tufayli yoshlarda
kamtarlik xislati tarkib topadi. Bu xislat kishilarning eng go'zal.
eng chiroyli belgisidir. «Kishining chiroyi yuzida». devdi
xalgimiz. Bir go'zal tabassum kishilarga misoli quyosh bo'lib.
galblarga ilig nur taratadi. Kishi biror asarni o'gib. chehrasi
yorishib ketadi. Yoki yogimli biror kuy. aslInila tinglasa. boshi
mayin tebranadi. biror go'zal rasm. manzarali tasvirga boqib
undan ko'zuzolmay qoladi, galbi quvonchlarga to'ladi.

Estetika rassomga 0'z ijodini anglashga. o'z \ o' lini topib
olishga. g'oyaviv kurashda 0"z pozitsiyasini belgilab olishga.
pedagogga esa umumiy madaniyat. san'at qonunlari haqida bilim
bcradi. o'z fanining estetik imkoniyatlarini tushunishda yordam
beradi.

Kishilarning estetik didini o‘stirish estetikaning muhim
vazifasidir. Hozirgi vaqgtda estetikaning muhim sohalari: mehnat.
turmush. xulg-atvor va sport estetikasi kabilar rivojlanmoqda.

Estetika- estetik his-tuvg‘u- tabiatni. hayot va san'atdagi
go'zallikning mohiyati hamda gonunivatini to'g'ri tushunish
imkonini beradi.

Ancha ilgari kishi mehnat faolivatijarayonida uni o'rab olgan
narsalarning go'zalligini his etish. ularning shaklini. rangini.
vazifasini idroketish. kishilar xulg-atvoridagi odobli va odobsiz



harakallarni iarglash. go'/allik gonuni asositla buyumva narsalar
hwdi\ t'ci ciish qobiliyaii rilojiangan. Kishidagi bu qobilivatni
estenk idrok \ <i esiciik hissiyot deb yuritiladi. Estetik
hissilot- bu ijtimoi) his~iu} g'udir. Bu hissiyot kishi tabiatni
0'zgartira borib. mchnat jara\oniarini takomillashtira borib o'z
shaxsiy labiatini 0’/.ganira va qayta o'zgarlira berishga garab
n\ojiangan holda boyigan.

(io'/.allikningo'/i ninia?

Cm'zallik tabialdami. jamiyatdami yoki kishi tomonidan
bunyod etilgan narsadami. u gacrda mayjud bo'lishidan gat’iy
na/.ar. liar doim ham o'/ida ijtimoiy mazmun kasb etadi.

Biz estetik jihatdan baholayotgan siiatlar ob'yektiv ravishda
nun jnd va uongimi/dan tashqaridadir. Biroq ular kishi ongiga
ganchalik ta’sir ko'rsatsa. kishida shunchalik kcchinmalar hosil
giladi hamda shu darajada baholanadi. eslclik giymatga ega
bo'ladi.

Hstetik garashni ob'ekti\ va sub'ektiv jihatdan bir deb garalsa
ham slumi ko'zda tutish kerakki. sub'ektivlik fagat individuallik
cmas. Sub'ektivlik- bu kishigaxos. kishining ijtimoiy tunnushi
mla\ li shartlangan oiamga munosabati bilan bog'ligdir. Shu
boisdan a\tish mumkinki. individuallik umuminsoniylik.
larixiylik. milliylikning o'ziga xos o'zgarishidir. Jamoatchilik
esiciik Illkrlarning to'g'nligini aniglovchi mezon hisoblanadi.

Vogellikka bo'lgan estetik munosabatdan quyidagi estetik
tarbiya vaziTalari kelib ehigadi:

1 Estetik chtiyojlarni, ya'ni go'zallikka ongli ravishda
inlilishni tarbiyalash.

2. Estetik idrok va his etish, qobiliy atini tarbiyalash.
Hstetik idrok-bu vogelikni o'ziga xos larzda «jonli ko'ra
olish»dir. Il atrol'-muhitdagi predmet va hodisalar bilan sezgi
orgali alogada bo'lishni lalab giladi.

3. Estetik tushunchalar. didlar, predmet va hodisani estetik
baholash va u haqgida fikr yurita bilishni tarbiyalash ya'ni bu
go'zallikni f'agat idrok etish nuqtai nazaridangina emas. balki



uni baholash va tushunish ham demakdir. 1'sleiik did kishining
go'zallikhagida to'g'ri fikr yuritishini nvojlantinshnigma cmns.
balki go'zallikni aniqg his gilish. va uni yaralish qobiliyatini
rivojlantirishni ham ko'zda tutadi.

4. Estetik ideallarni tarbiyalash ya'ni bizning iamiyat
uchun xarakterli bo'gan mukammal hayot tarzini va kamolga
yetgan inson obrazini to'g'ri tushunish hamda unga i'aol
intilishdir.

5. Har xil faoliyat turlarida ijodiy estetik qobiliyatlarni
rivojlantirish. Tabiat - cheksiz. rang-barang ko'rinishlarda
namayon bo'luvchi bizni o'rab turgan dunyodir. Tabiat ob'ektiv
reallikdan iborat bo'lib, u ongdan tashgari va unga bog'liq
bo’Imagan holda mavjuddir. Tabiat go’zallikning benazir
manbaidir. U estetik tuyg'ularni. bolalarning kuzatuvchanligini
va tasavvurini rivojlantirish uchun boy material beradi. Jonli va
jonsiz tabiat o'zining murakkab gonunlari asosida yashaydi va
rivojlanadi. Bugonunlarbolaga bilish. mehnat \a ijod jarayonida
ravshanlasha boradi. Yosh insonda tabiat go'zalliklarining
xususiyatlari: lining manzaralari. quyosh chigishi \a botishi
chog'idagi go'zalliklar. yukluzlar charaglagan osmonning.
yilning turli fasllarining go'zalliklari. hayvonat dun\4>sidagi
estetikgo‘zalliklarham namovon bo'la boradi.

Odamlar o'rtasidagi o'zaro munosabatlarning negizi
mulogotga ehtiyojdan iborat bo'lib. u insonga xos eng asosi\
ehtiyojlardan biridir. Muloqot jaraj'onida lagai his-tu\'g‘u \a
fikrlar, g’oyalar va kechinmalar bilan o’zaro almashishgina
emas, balki ularni shakllantirish ham yuz beradi. To'g'ri yoki
orgavoratdan bevosita yoki bilvosita bo'ladigan mulogotda
shaxs boshga odamlar tomonidan yaratilgan ma'mniy
boyliklarni o'zlashtirib oladi. ular bilan tanishadi \a shu bilan
birga ularga o'z hayotiy tajribasida lo'plangan narsalarni
go'shadi.

Ijtimoiy maqgsadlargajavob beradigan mehnat inson hayotiga
olijanoblik va go'zallik baxsh etadi. Mehnat go'zalligi
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tushunchasiga: mehnat qilu\chining go'zallik to'g'risidagi.
mehnat jaralonining go'zalligi to'g'risidagi \’a mehnat
mahsulining go'zalligi to'g'risidagi tushunchalar kiradi.

Bilish qtibili\ ati - kuzatish. o'rganish. bizni o'rab turgan
dunyoda yangilikni kashl' etish insonning eng universal
qgobiliyatlaridan biri bo'lib. lining butun hayoti davomida
rivojlanib boradi. Bilish go'zalliginingengmuhimmanbalaridan
biri voqelikning o'zi. uning fan o'rganadigan jihatlari va
hodisalaridir. Bilishda insonning liissiy keehinmalari gatnashadi.
ular vogelikning estctik xususiyatlarini gamrab oladi va o’zlari
ham estctik xaraktcr kasb etadi.

Turmush dcganda biz o’zimiz yasliab turgan sharoitni,
foydalanadigan buyumlarni va kiyadigan kiyimlarni nazarda
tutamiz. Demak. tunnush go'zalligi -buyumlar go'zalligi. ularni
u} da lashkil etish go'zalligi va buyumlarga munosabat go'zalligi
dcmakdir.

San'at ijtimoi}' ong shakllaridan. estetik madaniyatning
miihim elcmentlaridan biridir. San'at o'zining obrazliligi bilan
kishilar ongiga. his tuyg'usiga. irodasiga taol ta'sir ko'rsatadi
\a jami} at hayotida, ijtimoi}' kurashda ulkan rol o'ynaydi.
San'at - bu buyuk ijtimoi}' kuch - kishilarni tarbiyalash
vositasidir. 1lg'or san'at asarlari doimo « hayot darsligi» bo'lib
kelgan. San’at 0'z ko'rinishi liamdajanri jihatidanjuda xilma-
xil bo'lib. ularning hammasi estetikjihatdantarbiyalashda katta
ahamiyatga ega:

1 So'z san’ati (badii} adabiyot)

2. doMisli san‘ati ( musiqa)

3. llarakat san'ati (xoreografiya. rags)

4. Chizish san'ati (grallka. rasm)

5. Rang san'ati (rang-tas\ ir. Ibtografiya)

6. llaykaltaroshlik

7. Mimika san'ati (akt} orlik. pantomima)

8. larg'ibot san'ati ( badii}' bezash)

Maktabda turli darslarda badii}' adabiyot. rasm. musigadan



estetik tarbiya vositasi sifatida o'quvchilarning bilimi
chuqurlashtiriladi. Ayni vaqtda o'qish jarayonida o’quvchilar
oladigan bilimlar borligning estetik tomonlarining yanada
chuqurroq idrokqgilish imkonini beradi. Ch. Darvin san'atning
zaruriyati hamda uning kishi ongi va axiogiga ko'rsatadigan
ta’siri hagidajuda yaxshi gapirgan edi: « Agar menga qaytadan
unu ko'rish nasib bo'lganda edi. men har kuni oz-ozdan she’riy
asarlar o'qib borisImi va ozrog musiga tinglashni o'zimga gqonun
gilib go'ygan boiar edim".

Bu didlardan mahrum bo'lish demak. xatto u aglga va aynigsa.
kishi xarakterining axlogqiv tomoniga yomon ta'sir ko'rsatadi.
chunki u fe’l-atvorimizning emotsional tomonini bo'shashtiradi.

Oila bolada go‘zallik his-tuyg'ularini tarbiy alovehi birinchi
maktabdir. Did bilan tanlangan o'vinchoq, go'dakning ko'rpasi
va kiyimlaridagi bejirimlik. oila a'zolarining bir-biriga bo'lgan
nazokatli, samimiy va mehribonona munosabatlari. bolaning o'z
kundalik hayotida ko'rib turgan narsa va hodisalarining o'zi
estetik tarbiyadir. Estetik tarbiya bog'chada va maktab davrida
davomettiriladi. Deyarli barchao'quv Il'anlari ma'lum darajada
estetik tarbiya vazifalarini hal etishdayordam beradi.

Nafosat tarbiyasiga doir bilim va malakalar asosan dars
jarayonida-o'gish. musiqga. ona tili. tabiat. tasviriy san'at. tarix.
geografiya vajismoniy tarbiya kabi darslarda beriladi. O'qish
darslarida nafosat tarbiyasi ifodali o'gish. texnika vositalaridan
foydalanish. did bilan chizilgan rasmlar \ a sahna o'yinlari orqgali
o ‘quvchi ongiga singdirilib boriladi. Shuningdek. turli janrdagi
badiiy asarlarni o'gish. she'rlarni yodlash. jumladan. ertak.
rivoyat, hikoyatlarni o'rganish orgali bola so'z qudratidan
zavglanadi, hayajonlanadi. ta'sirlanadi. 0 ‘zini siiii vogealar
ichidayurgandek his etadi. butun vnjudi qulogqa aylanadi. turli
kechinma, kayfiyat, his-tuyg'u galbini gamrab oladi. So'z qudrati
uni sehrlab, butunlay o'ziga jalb etadi. ergashtiradi.

Nafosat tarbiyasi vositalaridan eng muhimi san'atdir.
San’atning barcha tur va janrlari 0'ziga xos ta'sir kuchiga ega.



Yosh o'sa borgan savin bolada san'atning u yoki bu turiga
qiziqish o'zgarib luradi. San'atning eng ta'sirclian tuiiaridan
bin musigadir. Bola hali yozish. o'gish. chizishni bilmagan
paytda ham musiganing sehrli to'lginini gabul qgilishi. ulardan
oziglanishi mumkin. Musiganing ilkta'siri ona allasi bilan
bog'lig. Ona allasi mayin. jozibali. shirador. ta'sirclian
bo'lgani uchun ham bola undan orom olib uyquga ketadi.
Musiqga bolaning cshitish qobiliyatini yaxshilaydi. uning
ruhiyatiga yumshoqlik. iVI-atvoriga muloyimlik
bag'ishlaydi. 1llagigiy musiqa asarlari ta’sirida ulg'aygan bola
o'rtoqlari orasida ajralib luradi.

San'atning ikkinchi bir turi -- tasviriy san'at ham nafosat
tarbiyasida muhim o'rin tutadi. Rasm chizishga boigan qizigish
aksariyat bolalarda yoshlikdanoq boshlanadi. Rasm chizishga
bo'lgan havas bolalarda ijodkoiiik gobiliyatini tarbiyalaydi.
xolirasini shakllantiradi. \a\olning o'sishiga yordam beradi.
Go'zallik \'a xunuklikka bo'lgan 0'z munosabatini bola o'zi
chizgan rasmlari orqali ilodalashga harakat giladi. Bola o'zi
>axshi ko'radigan kishisini yoki biror narsani chiro}iiroq va
nafisroq chizishga harakat gilsa. yomon ko'rganini masxaralash
shaklida chizishga intiladi. Biz bola hayotidagi bu jarayonni
puxta bilib olib. unga yordam berishimiz lozim.

O'gm chilarga estetik tarbix a berish yo'llari va vositalari
qu> idagilardir. Sinldan \ a maktabdan tashqari ishlar:

* Muze\ larga. san'at yodgoiiiklariga. rassom va
xa\ kaltaroshlarning ustaxonalariga ekskursiya qilish.

* Rasm chizish to'garaklari.

e lo> \a plastilindan turli buyumlar yasash. vog'ochga
arralab nafis gullar solish. ganchga o'yib naqsh solish
to'garaklari.

« Badiiy kashtachilik to'garaklari

» Ragqgs to'garaklari.

« Konkurslar. san'at bax ramlari.

» Marka. gugurt ctikctkalari. otkritkalarni yig'ish.



» Badiiy adabiyot bilan tanishib borisb.
» Kino, teatr. sirk san'ati bilan tanishish.
» Kiyim - bosh estetikasi va h.k.

Estetik. ya'ni go'zallik larbiyasini singdirislining ahamiyati
katta. Bunday tarbiya. avvalo. yoshlami tunmishdagi go'/.allikni
tnshunish. his etish orgali ma'lum bir kayfiyatni shakllantiradi.
ularda go'zallikdan zavglanish, xunukqiliqg. xatti-harakatlardan
nafratlana olish gobiliyatini paydo qgiladi. kishilarni ma’naviy
fazilatli bo'lishga yetaklaydi. Xullas. estetik did, estetik
qgobiliyat, hissiyot madaniyati birdaniga paydo bo‘Imaydi,
tabiatdan tavyor holda berilmaydi. Elar ganday insoniy gobiliyat
gatorida go'zallik tuyg’usi ham tarbiyalash, rivojlantirish.
takomillashtirishga muhtojdir. Bnlarning hammasida inson
go'zalligi namoyon bo'ladi.

Xalgimiz «Yaxshi husningni yomon xulging buzadi». deb
bekorga aytmagan. Tarbiyashunos alloma Abdulla Avloniy
0'zining «Turkiy guliston yohud axlog» asarida insonlarga,
aynigsa, xotin-qizlargayarashiqli «nazorat» fazilatiga alohida
urg’u berib. shunday degan: «Nazorat» deb a'zolarimizni.
kiyimlarimizni, asboblarimizni pok va toza tutmoqni aytilur.
Poklikzelm va idrokni keng va o'tkir gilur. Xalq orasida e'tibor
va shuhratga sabab bo’lur. Poklik ila har xil kasallardan qutulib,
jonimizning qadrini bilgan bo'lurmiz. Pok bo‘lmogq
salomatligimiz, saodatimiz uchun eng kerakli narsadir. Yirtiq,
eski kiyimlar kiymoq ayb emas. yangi kiyimlarni kir qilib,
yog’ini chigarib yurmoq zo'r ayb va gunohdir.



BARKAMOL SHAXSNING MEHNAT TARBIYASI

Reja:

1. Mehnat- inson moddiy va ma'naviy hayotining asosi.

2. Xalq pedagogikasi va buyuk allomalar mehnat va
mehnatsevarlik hagida.

3. Maktabdamehnat tarbiyasiningmazmuni. \azifalari.

4. Oilada bola mehnati va unga qo'yiladigan talablar.

Bolalar. o'smirlar va yoshlar asosanjamoada mehnat giladilar.

Shuninguchun ham mehnat faoliyati jamoatchilikni. o'zaro
yordamini do'stlik va o'rtoqlikni. o'zaro mas'uliyatni
tarbiyalashga yordam beradi.

Mehnat faoliyati doimo ma'lum jismoniy va psixik zo‘r
berish bilan bog'langan bo' lib. bu irodaviy fazilatlarni namoyon
gilishni talab giladi. Shuning uchun ham to'g'ri tashkil ctilgan
mehnat faoliyati niagsadga intiluvchanlik. gqat'iyatliiik.
intizomlilik. uyushganlik, ehidamlilik va hokozolarni
tarbiyalashga yordam beradi.

Mehnatga o'rgatish 1-sinfdan boshlanadi. Bu fan mazmuniga
texnika mehnatiga va qishlog xo'jaligi mehnatiga o'rgatish
kiradi. Boshlang'ich sinflarda o'quvchilarga quyidagi mehnat
tanishtiriladi.

Bolalar bunda mehnatda fovdalangan materiallarining
xususiyatlari haqida. asboblar bilan muomala gilish goidalari
hagida bilim oladilar. Qishlog xo'jalik mehnati bilan
shug'ullanganlarida esa. ular o'simliklar hayoti hagida. ularni
parvarish gilish goidalari va usullari. ularni o'stirish hagida. nio'l
hosil yetishtirish vo'llari to'g'risida bilim oladilar.

Boshlang'ich sinflarda bolalami mehnatining har xil turlari
asosiy o'rinni egallaydi. Ammo to'g'ri tashkil gilinganjismoniy
mehnatga o'rgatish aqliy mehnat bilan chambarchas bog'langan
holda bo'lishi lozim.

Bolalarni kuzatishshuni ko'rsatadiki, ulardanarsalarni qo'l
bi lan ushlab ko' rish va qo* I bi lan biror narsaqi lish ehtiyoji bo* ladi.



Bolalar goi ishlarini, odatda, qiziqib va berilib bajaradilar.
Shu ishni bajarish jarayonida ularda turli savollar tug*iladi va
shu savollargajavob topishga intiladilar. Ularning zehni o'sa
boradi. har narsani bilishga qiziqish rivoj topadi, tafakkuri
faollashadi.

Kichikyoshdagi o'quvchilar havotida o'yin hamkatta o'rin
tutadi. Kichik yoshdagi o'quvchilar bo'sh vagtlarining ko'p
gismini o'yin bilan o'tkazadilar. O'yin mehnatdan ajratilgan bir
narsa emas. Zotan o'yinning o'zi ham Kkishilik jamiyatida
melmatdagi harakatlarga taqlid gilishdan kclib chigqan.

Bolalarga axloq tarbiyasi berishda jismoniy mehnatning
ahamiyati kattadir. O'quvchilarning mchnatda ishtirok qgilishi
ularning axloqgiy sifatlarini, xulg-atvorlarini va xatti-
harakatlaridagi yaxshi odatlarini tarbiyalamoq uchun. aynigsa.
qulay sharoit yaratib berishni ko'rsatib o'tish kerak.

Boshlang'ich sinllardayoq mehnat ta’limi mazmuniga bog'liq
tarzda o ‘quvchilar maktab atrofidagi ishlab chiqarishlar bilan
tanishadilar, tcxnologiyasi uncha murakkab bo‘lmagan
korxonalarga. dalalarga, sabzavot ekilgan yerlarga, bog'larga
ckskursiyaga boradilar. O'quvchilarning ijtimoiy foydali ishi
quvidagicha amalga oshiriladi:

Awalo o‘quvchilarning ijtimoiv loydali ishi o'qish sifatini
oshirishi uchun kurashga yo'naltirilgan boiishi kerak. So'ngra
o'quvchilarning ijtimoiy ishi ongli intizom uchun kurashga
garatilishi lozim.

Hilma-xil ma’daniy-oqartuv ishlar o'quvchilarning ijtimoiy
ishlarida katta o'rin tutadi. Maktabda o'tkaziladigan bu ishlar
siyosiy axborot berib turishdan. turli mavzularda ertaliklar va
kechalar o'tkazishdan, devoriy gazetalar chigarishdan va
hakozolardan iboratdir.

Maktabning sanitariya-gigiyena sohasidagi ijtimoiy ishi
sanitariya-gigiyena qoidalariga rioya qilish uchun. o'quvchilar
orasida shaxsiy ko”nikmalari hosil gilish uchun. yaxshi
ovgatlanish uchun, maktab binosining ozoda saqlanishi uchun,
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o'quvchilarning butun kun bo'yi to'g'ri gigiycna goidalariga
rioya qilishlari uchunkurash olib borishdan iboratdir.

Qishloqg xo'jalik ishlarini bajarishga yordamlashish. foydali
yovvoyi o'simliklarini to'plash. temir-tersaklaryig'ish bolalar
bog'chalari uchun asbob-uskunalar. o'yinchoqlarvasab berish
va slui kabi ishlarda bolalarning ishtirok .jilishi ijtimoiy
ko'nikmalarni tarbiyalashning ajoyib maktabidir. Bu o'z natijasi
bilan moddiy ahamiyatga ega bo'lgan narsalaryaratib beruvchi
mehnatdir. O'z-o'zidan ma'lumki. bolalarga bcriladigan har
gandav topshiriq ular. uddalay oladigan boiishi lozim.

O'quvchilarning o'z jamoalarida turli tashkiliy ishlarni
bajara\ otganlari ham ijtimoiy ishlar qatoriga kiradi.

Bola ro'zg'orda mchnat qilishni o0’z-o'ziga xizmat
ko'rsatishdanboshlaydi. Bolaningo'zigakcrakli ishlarni gihshga
o’rgadshni mehnat tarbiy asining birinchi bosqichi deb hisoblash
murnkin. Birinchi galda bola o'ziga bogishni vao'zbuyunilarmi
tartibli hamda toza lutish ko'nikmaianni o'/Jashtirib oladi.
O'quvchi o'z kiyimlarini vaxshilab taxlab go'yishni. ovoq
kiyimlarini tozalashni. uncha murakkab boimagan ba'zi
kiy imlarini yuvish. dazmollashni bilishi kerak. O'quvchilarning
barchasi xonalarni shamollatib turishga. buyumlarning changini
artishga. supurish-sidirishga \a shu kabi ishlarga odatlantiriladi.
O'quvchi idish-tovoqlarni \ig'ishtirib olishga va yuvishga
o'rgatiladi. dasturxon tuzashda gatnashadi.

llar bir bola ham oilada. ham maktabda ro'zg‘'ordagi go'lidan
keladigan jismoniy ishga jalb qilinishi. bu sohada uning
zimmasiga yuklashgan muayyan vazilalari boiishi kerak. Bu
melmatda kun savin muntazam ravishda gatnashib orttirilgan
tajriba tufayli bunday mehnat bola uchun odatga avlanadi, bola
0'zi uchun hamda tevarak-atrofidagi kishilar uchun foydali
ekanligini anglab turishi unda mamnuniyat hislarini uyg'otadi.

Oilada. maktabda. jamoat tashkilotlarida mehnat
tarbiy asininggm idagi \ azilalari hal gilinadi:

1 Mehnatningzarur ekanligiga e'tiqod hosil giiish. mehnatga



har bir kishining ehtiyoji sifatida garashni tarbiyalash.

2. Mehnalga gizigish va muhabbatni oshirish, mehnatsevarlik
singari xarakter hislatini tarbiyalash.

3. Bolalar va o'smirlami mehnatning turli-tuman malaka va
ko’nikmalari bilan qurollantirish va shu asosda ularda mehnat
gilish va g'ayrat bilan ishlash odatini tarbiyalash.

4. Zarur mehnat madaniyatini singdirish. Maktab
ustaxonasidagi tartib-qoidaga rioya qilish, materiallardan.
asbob-uskunalardan mohirona foydalanish. har bir ishni oxiriga
yetkazish. Bularning hammasi mehnat madaniyatining ko ‘r-
satkiehlaridir.

5. Illamma hunar va ixtisosdagi mehnat ahllariga hurmat
tuyg’usini tarbiyalash.

6. O'zgalar mehnatiga to'g'ri va ongli niunosabatni
shakl lantirish.

7. Oilada va maktabda mehnat natijalariga ehtivotkorlik bilan
munosabatda bo' lishni tarbiyalash.

8. O'quvchilami kasb tanlashga yoilash.

9. O'quvchilarda mehnat faoliyatining ijtimoiy ahamiyatiga
molik motivlarni shakllantirish. va'ni o'quvchilarning Vatan
oldidagi burchini his gilish. mehnat gilish zarurligini anglash.
mehnat jarayonlari bilan qizigish kabi motivlarga amal
gilishlariga erishish darker.

10. Mehnatda o'rtoglarcha hamkorlikka intilishni, gologlarga
yordam ko'rsatishga tayyor bo'lish va yordam ko'rsata bilishni
tarbiyalash.

Mehnat inson hayoti. lining farovon turmush kechirishi uchun
hamisha asos bo' lib kelgan va shunday bo' lib goladi. Mehnat -
farovon va baxtli hayot kecliirishning eng asosiy sharti bo'lganligi
sababli hamma fugarolar uchun majburiydir. Mehnat odamlaming
biror magsad uchun sarflagan vaqti, aqliy vajismoniy kuchi yoki
zarur faoliyatidir. Mehnatsiz yashash mumkin emas. Mehnat,
asosan, ikki turli bo'ladi: aqliy mehnat va jismoniy mehnat.
Insoniyat qgo'llari yordamida jismoniy kuch sarflab amalga
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oshiriladigan ishlarjismoniy mchnatni tashkil giladi. Jismoniy
mehnatni agliv mchnatdan ajralgan holda tushunish mumkin emas.
Jismoniy mehnat agl yordamidagina mazmunli. yaxshi sifatli va
mahsuldor bo' ladi: aglli odam ketmon chopsa ham, traktor haydasa
yoki ishlab chiqgarish koixonasida birorjismoniy vazilani amalga
oshirsa. lining ishi yaxshi natija beradi. Agl aralashmagan ishning
mahsuli boimaydi.

Aqgliv mehnat egalari - o'qituvchilar. shifokorlar. olimlar.
shoir-yozuvehilar. noshirlar va boshqalar bo'lib. ular ma’naviyat
egalaridir. Agar jismoniy mehnat egalari jamiyatni iqtisodiy
tomondan ta'min etishsa. aqliv mehnat egalari insoniyatning
ma'naviy yuksalishiga xizmat qgiladilar.

O'quvchilarning mehnat tarbiyasi dastlab oilada. maktabda
o'quv-tarbiya ishining butun tizimida. bolalarning ommaviy
tashkilotlari laoliyatida. ishlab chiqarish jamoalari mehnatida
ishtirok etishlari orgali amalga oshiriladi. Bolalar yoshlik
chog’laridan boshlaboq. levarak-atroflaridagi kishilarning
turli-tuman ishlariga gizigadilar. kattalarga dastvorchilik
giladilar. Bu ishni liar tomonlama rag'batlantirib. qo'llab-
quvvatlab turish loydal idir. Maktabda mehnat tarbiyasining
yaxshi borishi maktabgacha tarbiya voshidan boshlab
kichkintoylarga mehnat tarbiyasi berib borishga bog'ligdir.
Bolalar qo'llaridan kelgancha oiladagi ro'zg'or yumushlarida
ota-onalariga yordam berib. dastvorchilik qiladilar.
Chunonchi. hovli-joylarni supurib. saranjom-sarishta qilish.
tomorgadagi ckin-tikin, mol-hollarga garash. mehmon kutish.
bozor-o'char qilish. o'zidan kichik ukalariga qarash kabi
ishlarda ko'maklashadilar. Bolalarga kattalarning mehnati.
kasb-hunarlari to'g'risida so'zlab berish. ularning mehnatini
hurmat qilish lozimligini tushuntirib borisli ham zarur.



ESTETIK TARBIYANING VAZIFMARI

—* ESTETIK DIDNISHAKLLANTIRISH;

—* ESTETIK EHTIYOJLARNI TARBIYALASH,;

—  ESTETIK IDROK VA HISSIYOTNI SHAKLLANTIRISH;
—* ESTETIK IDEALLARNITARKIB TOPTIR1SH;

—  ESTETIK QOBILIYATNI RIVOJLANTIRISH.

ESTETIK TARBIYAYO NALISHLARI:

— TABIAT GO ZALLIGI;

—* SAN AT GO ZALLIGI,

—  MULOQOT MUNOSABAT GO ZALLIGI;
— »TURMUSH GO ZALLIGI,

—  MEHNAT GO ZALLIGI,



BARKAMOL SHAXSMNC JISMONIY TARBIYASI

Reja:

1.Jismoniy tarbiyaning maqsad va vazii‘alari.

2.Jismoniy tarbiyaning vositalari.

3.0‘quvchilargajismoniy tarbiya berish yo'llari va vositalari.

Jismoniy tarbiyaning magsatli bar tomonlama chiniqgqgan,
mard. sabotli. gat'iyatli. sog'lom avlodni shakllantirishdan
iborat.

Mashhur yunon donishmandi Allotun baxt haqgida zikr etib.
‘inson uchun birinchi baxt-uning sog'lig’i, ikkinchisi -
go'zalligidir"degan ckan. Chindan ham sihat-salomatlik hamma
boyliklar manbaidir. Nasl-nasabi sog'lom va ma'naviyati yuksak
xalgning avlodlari ham sog'lom-baquvvat. iymon - e'tiqodli va
sadoqatli boiadiki. bn baxt ona-Vatanning shuhrati va qudratining
zo'r omiligaaylanadi. Xalgning ana shnnday baxt-saodati uchun
sog'lom avlod kcrak.

Sog'lom avlod deganda biz ham jismoniy. ham ma'naviy
tomondan yctuk. bardam. liar ishga qodir. ilg'or. madaniyatli
kishilarni ko'zda tutamiz. Darhaqgiqgat. shunday novob
lazilatlarga cga avlodni tarbivalab vovaga yetkazayotgan xalq
kclajakka ochiq ko'z. yorug" yuz. katta ishonch bilan garaydi.
Inson hayotining dastlabki yillaridanoq jismoniy tarbiya bilan
shug'ullanib. chinigishni o'rganmog'i zarur.

Jismoniy tarbiyaning asosiy magsadi barcha a'zolarni
sog'lom o'sishini ta'minlash borasida ularni agliy vajismoniy
mehnatga. shuningdek vatan mudolaasiga tayyorlashdir.

Jismoniy tarbiya kishilarga katta ta’sir ko'rsatib.
salomatligini mustahkamlaydi. ishlash gobiliyatini oshiradi.
uzoq umr ko'rishga yordam beradi. Sport har ganday voshda
ham gaddi-gomatni tarbiya qilish. kuch-quvvatni saqlab
turishning ajoyib \ ositasidir. Sport dam olisli bilan mehnatni
almashtirib turish manbai bo'lib ham xizmat giladi. Shu sababli
ham ijtimoiv holatidan hozirgi kunimizga qadarjismoniy tarbiya
avlodlar kamolotini ta‘'minlovchi vosita deb hisoblanadi. Demale
o'sib kelayotgan yosh avlodning jismoniy barkamolligini
ta'minlash fagat ota-ona. maktabning ishigina bo'lib golmasdan.
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balki davlat ahamiyatiga molik ish hamdir.

Jismoniy tarbiya mazmunijismoniy kamolot. jismoniy holat
diagnostikasi; jismoniy tarbiya madanivati, sport ishlari.
jismoniy ma'lumot tushunchalarida o'z ifodasini topadi.
Jismoniy kamolot yosh avlod ichki a’zolarining o‘zgarishi,
o ‘sishidir. Birinchi navbatda, yurakva o'pka. shuningdek. asab
va harakat tizimi. tana shaklining. o'zgarishi. teri-muskul tizimi
og‘irligi, tananing mukammal rivojlanishidir. Pedagogik
tushunchada jismoniy kamolot degani insonni jismoniy
ma'lumotining o'sib borishida, yani oddiydan murakkabga.
pastdan yuqoriga, nomukammallikdan-mukammallikka tomon
bo‘lgan o'zgarishlar tushuniladi.

Jismoniy madaniyatjismoniy tarbiyaningtarkibiy gismidir.
Shu bilan birgalikda jismoniy madaniyat, inson va madaniy at
mazmuniga quyidagilar kiradi:

1. Inson a’zolarining tuzilishi va ularning funksional
kamoloti. Ichki a'zolar, nery va harakat. suyak-muskul tizimi.
badanning uyg'unligi va ularning funksional faoliyatini
boshgarish.

2. O'quvchilarning sog‘lig'ini mustahkamlash .

3. Gigiena goidalariga ko'nikish.

4. Bo'lajakavlodningjismoniy va fiziologiksifatlarini kasb
ahamiyati jihatidan shakllantirish. ish qobiliyatlarini oshirish.

5. O'quvchiningjismoniy vayosh xususiyatlari uchun sharoit
yaratish.

6. O'quvchilarda iroda, chidamlilik. gat'iy intizom. do'stlik
hissini kamol toptirish.

7. Shaxsiy jismoniy qobiliyatlarini tarbiyalash.

Ko‘rinib turibdiki, jismoniy tarbiya mazmuni benihoya
kengdir. Bu vosita yoshlarimizning turmush tarzini. jismoniy
madaniyat va sport asosida mazmunii shakllanishini ta'minlaydi.

Jismoniy tarbiya- kishi organizmining morfologik hamda
funksional jihatdan takomillashishiga. hayotiy muhim harakat
ko~Tiikmaiarini hosil gilish va mukammallashtirishga
yo'naltirilgan pedagogikjarayondir.

Jismoniy rivojlanish - bu hayot va tarbiya sharoiti ta'sirida
takomillashib boruvchi inson organizmining biologik
funktsiyalarining vujudga kelishi hamda o’zgarish jarayonidir.
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Jismoniy madaniyat - ancha keng tushuncha bo'lib,
jamoatehilikyutuqlari. jismoniy tarbiya vosita va metodlarining
barchasini gamrab oladi.

O'ginchilarni jismoniy tarbiyalashning asosiy vazifalari
quyidagilardan iborat:

- bola sog'lig'ini mustahkamlashga. chiniqtirishga. aqliy
hamda jismoniy ish qobili\ atini oshirishga yordamlashishdan;

- hayot uchun zarur harakat faoliyatlarini: yurish, vugurish,
sakrash. cmaklash. tirmashib chiqish. otish. ilish, irg’itish.
suzish. tana a'zolarini harakatlantirish. saflanish va gayta
saHanishni shakllantirib borishdan;

- jismoniy. axlogiy \a irodaviy sifatlarni, mustaqillik va
laollikni tarbiyalashdan:

- bolalarning magsadga yo'naltirilgan harakat faolligi uchun
sharoiilar yaratib bcrishdan:

- 0'yin laoliy atini kengaytirishdan:

-jismoniy mashglarni aniqg va nafis bajarishga o'rgatish,
harakat ifodaliligini tarbiyalash va bo'shashish mashglarini
bajara biiishga o'rgatishdan:

- axlog madaniyati ko'nikmalarini shakllantirishdan;

-jismoni) mashqlar va sport bilan muntazam shug’ullanishga
boigan qgat'iy giziqgish. odatini mustahkamlashdan;

- to'g'ri gaddi gomatni shakllantirish va vassi oyoqlikka
garshi kurashishga}ordamlashishdan;

-jismoni} mashq va o'yinlar bilan shug’ullanishhamda asosiy
gigiyenik talablarning ahamiyati haqidagi tushuncha va
bilimlarni shakllantirishdan.

Bu \azilalarni hal etish uchun jismoniy tarbiya bo'yicha
ishlarni shunday tashkil etish kerakki, bolalar o'zlaridagi
mehnatsevarlik. chidamlilik. jasurliktashabbuskorlikxislatlarini
to'la namoyish gila olish hamda harakatli o'yinlar vajismoniy
mashglarni \anada sevib. 0'z yutuglarini yanada takomillashtira
olish imkoniga ega bo'lsinlar. Bulardan tashqgari. zarur bo‘lgan
gigiyenik sharoitlarni yaratish. bolalarning yetarli darajada
ochiq havoda bo'lishlarini ta'minlash. o'z vaqgtida ovgatlanishini
tashkil etish zarurdir.

Harakat sifatlarini rivojlantirish va harakat ko‘nikmalarini
shakllantirish jismoni}’tarbiya darslarida maktab uchun kun



tartibida qo‘yilgan jismoniy - sog'lomlashtirish tadbirlari
asosida amalga oshiriladi. Katta tanaffuslarda o'tkaziladigan
harakatli o‘yinlar, sayrlar, sinfdan tashqari olib boriladigan
ishlar, sport to‘garaklarida, shuningdek. sport bayramlarida.
sport musobagalarida, uchrashuvlarda olib boriladigan tadbirlar
shularjumlasidandir.

Jismoniy tarbiya bo'yicha mashg'ulotlar ochiq havoda, sport
zalida yoki shu maqgsadga muvofiq ajratilgan xonalarda
o ‘tkaziladi. O'zbekistonning iqlim sharoiti mashg'ulotlarning
ko'pini ochig havoda o'tkazish imkonini beradi. Bordi-yu.
mashg’ulotlar zalda o'tkaziladigan bo'lsa. mo'ljallangan xona
ozoda va shamollatilgan bo ‘lishi kerak.

Jismoniy tarbiya darslarida o ‘quvchilar albatta sport kiyimida
bo‘lishlari kerak. Jismoniy tarbiya mashg'ulotlarida hamma
o ‘quvchilar ishtirok etishlari kerak. Agar darsdan vaqtincha ozod
gilingan o‘quvchilar bo‘lsa, ular ham albatta ishtirok etishlari
kerak, chunki ular o'qituvchiga darsga tayyorgarlik ko'rishda
goilaridan kelgan yumushlari bilan ko'maklashadilar. Dars
jarayonida bolalar gqo‘l, oyoq. tana muskullari uchun
umumrivojlantiruvchi mashqglami o'rganadilar. oddi}' sallanish
va qayta saflanish malakalarini egallaydilar. to'g'ri. yengil yurish
va yugurishni, akrobatik mashqlami, sakrash va irg'itishni,
tirmashib chigish va oshib o'tishni. turli harakatli o'yinlarni
bajarishni bilib oladilar.

Jismoniy mashqlar o;rgatilayotganda to'g'ri tushuntirish va
koi’satishga erishish. mashqglarning murakkabligi va ketma-
ketligini hisobga olish, mashqgni ongli ravishda bajarishga
odatlantirish zarur. Agar bola biror harakatni bajarishda orqada
golayotgan boisa, unga shu mashqgni kuni uzaytirilgan guruhda.
uyda ota-onalari bilan bajarish tavsiya etiladi. ammo mazkur
harakat oldindan sinfda to'g'ri ko'rsatilib berilishi shart.

Awalo shuni ta’kidlab o'tish kerakki, bolani rivojlanishi atrof
muhitga, hayotning ganday tashkil etilishiga. tarbiyasiga, shu
jumladan, jismoniy tarbiyasigato'g’ridan-to'g'ri bog’ligdir. Tez
bo'yiga o'sish kichik yoshdagi maktab bolalari uchun
xarakterlidir.

Kichik maktab yoshdagi bolaning bosh miyasida asab
to‘gimalariningrivojlanishi tugallanib. endi uningmiyasi tashqi
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ko'rinishidan ham. og'irligijihatidan hamkattalamingmiyasiga
yaginlashib qoladi. Shunday bo'lsa-da. buvoshdagi bolalarga
ohtiyotkorlik bilan murojat qgilish kerak. chunki ularning asab
sistemasi juda tcz rivojlanadi.

Bu yoshdagi bolalar odatda suyak sistemasining ko'pgina
suyaklarida hali rivojlanish tugallanmaganligi bilan ajralib
luradilar. Lekin ularda qoi. barmoqlari juda tez rivojlanadi.
Muskul hujayralarining o’sishi esa muskul to'gimalarining
kengayishi hisobiga bo'ladi.

O'gituvehi nalagat pcdagogik jihatdan kamol topgan
boiishi. balki tashqi ko'rinishi jihatdan ham sport formasini
egallagan bo'lishi katta ahamiyatga ega. U sohaning
xususiyatiga ko'ra oddiy likka va harakatda ifodalilikka.
gaddi-gomatning chiroyli bo'lishiga. vengil va chiroyli
yurishga ega bo'lishi kerak. Bulardan tashqgari u madaniyatli
bo'lishi. yurish-tiirishi bilan shug'ullanuvchilarda estetik
zavq uyg'ola olishi lozim. O'gituvehi ma'naviy boy. quvnoq,
xushmuomala. pedagogik nazokatli bo'lishi kerak. U o'quv
jarayoni va sinfdan tashqari ishlarni rejalashtirishni
mukammal bilishi. Vatanimiz va chet ellarda sodir
bo'hn otgan sport ishlaridan muntazam xabardor bo'lishi
zarur. Buning uchun esa u muntazam ravishda o'zining sport
\a pcdagogik mahoratini oshirib borishi kerak.

ljniumi}' o'rta ta'limning davlat ta'lim standarti o'quvchilar
iimiimiy tay\'orgarligiga. saviyasiga qo'yiladigan zaruriy mini-
mal talablar darajasini bclgilab beradi.

Dal\ lat ta'lim standarti ta'lim mazmuni. shakllari, vositalari.
usullarini. lining sifatini baholash tartibini belgilavdi.

Davlat ta'lim standartiga asosan o’quvchilar
sog'lomlashtirish va jismoniy tarbivaga oid quyidagi bilim,
ko'nikma va malakalarni egalfashlari shart:

- ovgatlanish gigi\ cnasini bilish va unga rioya qilish;

-0'zini-o'zi tibbi} nazorat gila olish:

-jismoniy masliglarni bajarish goidalarini bilish:

- asosiy turkuni harakatlar ko'nikmalariga ega bo'lish;

- gimnastika mashqlarini bajara olish:

- satlanish. \ ugurish. uzunlikka va balandlikka sakrash. -
mu\'ozanat saqglash. osilish \ a ta} anish mashqglarini bajara olish;

244



- harakatli o‘yinlami va sport o'y inlaridan biror turini o'ynay
olish:

-jismoniy tarbiya bo‘yicha mustaqil mashg'ulotlar o'tkazish
uchun zaruriy bilimga ega bo'lish;

- 0‘zini o0'zi jismoniy jihatdan nazorat qilishning asosiy
ko‘nikmalariga ega bo'lish;

- organizmning asosiy tizimlari-sistemalariga jismoniy
mashg'ulotlarning ta’sirini bilish:

-uzoq davom etadigan yugurishda o'zini o'zi nazorat gilish
usullaridan foydalana olish;

- chidamlilikni oshirishga garatilgan mashqlarni mustaqil
bajarish qoidalarini bilish va ularga amal qilish:

- saflanish mashqlarini bajara olish;

- 100 m gacha bo'lgan masofaga yugurish, 60-100 m
masofaga bosqich bilan estafetali yugurish. 2 km masofaga
notekisjoylar bo'ylab bir me’yorda sekin yugurish mashqglarini
bajara olish;

- Yugurib kelib uzunlikka "oyoq bukish™ usulida sakrash
mashgqglarini bajara olish;

- Gimnastika, umumrivojlantiruvchi mashqglar va sodda
akrobatika mashqglarini bajara olish.

Maktablarimizda jismoniy tarbiya asosan jismoniy tarbiya
darslari orgali amalga oshiriladi. Jismoniy tarbiya darsi
quyidagicha tashkil gilingan boiishi:

- bir magsadga yo'naltirilgan boiishi;

-taiimiy vatarbiyaviy xususiyatga ega bo'lishi;

-jismoniy sifatlarni. to'g'ri gaddi-gomatni rivojlantiruvchi
boiishi kerak.

Bu talablarni amalga oshirish uchun o'gituvchi:

-0‘quv ishlami puxta rejalashtirishi:

- har bir darsga chuqur o'ylagan va ijodiy yondashgan holda
tayyorlanishi;

- dars vazi talari va mavzu asosida mashqlarni to'g'ri tanlab olishi:

- mashqlarni chiroyli, anig. to'g'ri ko'rsatishi:

- aytiladigan fikrlamingqisga va lo’nda bo'lishi uchun harakat
gilishi;

- darsning har doim ozoda. chiroyli sport kiyimida
o'tkazilishiga erishishi:
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- darsda o'gitishning hamma zamonaviy metodlaridan
foydalanishi;

- xatolarni 0'z vaqtida va to'g'ri aniqglay olishi:

- 0'quvchilarga yosh va alohida xususivatlarini hisobga olgan
liolda yondashishi kerak.

Jismoniy tarbiya darsi uch gismdan iborat bo'ladi:

1.Tayyorgarlik gismi (5 -10 ). Bu gismning vazifasi
o'quvchilarjamoasini shakllantirish, diggatni birjoyga to'plash,
organizmni bo'lg'usi ishga tayyorlashdir. Bu vazifalarni hal
gilishda quyidagi ish shakllaridan fovdalaniladi: saflanish, gayta
saflanish. yurish. yugurish. umumiy rivojlantiruvchi mashqlar
bajarish. lo'satdan boriladigan signallar bo'vicha mashqlar
bajarish.

2. Asosiy gism (25 -30 ). Bunda harakatlarning umumiy
muvofigligini takomillashtirish. gaddi-qomatni to'g ‘ri o'stirish,
harakat malakalarini egallash. iroda sifatlarini tarbiyalash kabi
vazifalar hal etiladi.

3. Yakunlovchi qism (5 -7 ). Bu gismda o'quvchilar
organizmi nisbatan tinch holatga keltiriladi va keyingi darsyoki
dam olishga tayyorlanadi. darsga yakun yasaladi.

Inson jismoniy sog'lom \ a bardam-baquvvat bo'lsa. hayot
go'zalliklarini yaxshi idrok etadi. aql-zakovati yuksala boradi,
atrof-muhitni ziyrak bo'lib kuzatadi. Shu nuqtai nazardan,
insonning sog'loni-baquvvat bo'lishida badan-tarbiya muhim
omil ekani anig. Demak. bu tarbiya aqliy. axlogiv va estetik
tarbiyaning zamini ekan. Ta'bir joiz bo'lsa. bir yerda turib golgan
ko'Imak suv hech foydasiz deyilsa, harakatsiz odam ham
ko'Imak kabidir. shargirab oggan suvning o'zi go ‘zal boMishi
bilan birga. dala-bog'larni yashnatgani kabi. serharakat,
jismoniy mashqlar bilan shug:ullanadigan odamningham o'zi
go'zal. ham aqli go'zal, ham odob-axlogi go'zal bo'ladi.

Badantarbiya insonni har tomonlama tetik, hushyor,
qobiliyatli gilib kamolga yetkazadiki, donolarjismoniy tarbiya
- go'zallik tarbi\ asidir. deb bejiz avtishmagan.

Insonjismonan sog'lom. har tomonlama yetuk rivojlanishi
uchun madum magsadni ko'zlaganholda tejamli harakat qilishi,
tabiat qo'vnida yoki ozoda-shinam sport zalida harakatli
mashglar bilan shug'ullanishi - bularning hammasi unda nafosat
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his-tuyg’usini, aqliy tushunchasini va didini tarbiyalaydi. Shubha
yo'gki, xilma-xil, aniq, ifodali bajarilgan jismoniy mashqlar
estetik kechinma, hislami yuzaga keltiradi. Jismoniy mashqglarni
bajarish jarayonida harakatlar magsadining ham shakl. ham
mazmunjihatidan bir-biriga mos kelishi esa uning go'zalligini
ta’minlaydi.

Go‘zallik- bu awalo harakatlarning sodda. yengil. ixchil va
tugal bo'lishidirki, o'gituvchi ham. o'quvchi ham bunga
intilsalar, nafosatga erishiladi. Albatta. jismoniy tarbivaning
vazifasi o‘quvchida fagat go'zallikni idrok etishnigina
shakllantirish boTib golmay. balki ularni kishi harakatidagi
chinakam go'zallikni baholay bilishga ham o'rgatishdir.

Sanitariya-gigiyena omillariga rioya qilish jismoniy tarbiya
tizimida alohida o ‘rin egallaydi, u bola a'zolariga foydali ta'sir
ko‘rsatadi. Jismoniy tarbiya vositalaridan ko'pchiligi
o'quvchiningkundalikrejimini tashkil etadi.

Qat’iy kun tartibiga amal qilish har bir kishi hayotida katta
oT'in tutadi. Bu tana a'zolarining bir maromda ishlashiga
odatlantiradi.

Kun tartibiga rioya qilmaslik- 0'z vaqtida ovgatlanmaslik.
yetarlieha uxlamaslik, dam olmaslik. aqgliy va jismoniy
mehnatning betartibligi-bularning hammasi a'zoi badanni
bo'shashtiradi, tana hujayralalining, xususan. bosh miya
hujayrasining ishlashini yomonlashtiradi. Ota-onalar va
o'gituvchilar muayyan yoshdagi bola kun tartibining uyda ham.
maktabda ham muntazam amalga oshirilishini kuzatib
borishlari shart.

Sog’ligni mustahkamlash. tanani chiniqtirish, bolalarning
jismoniy rivojlanish darajasini ko'tarishga tabiatning
sog’lomlashtiruvchi kuchlari: quyosh. havo va suv ta'siri orqgali
erishiladi. Tabiat omillaridanjismoniy mashg'ulotlar o'tkazish
hamda mustaqil shug'ullanish uchun muhim vosita sifatida
foydalaniladi.
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BARKAMOL SHAXSGA EKOLOGIK TARBIYABERISH

Reja:
1. Ekologiya hagida tushuncha.
2.0 ‘quvchilarga ekologik tarbiya berish

«Ekologiya» so'zi lotinchadan olingan bo'lib, tom. uy degan
ma'nolarni anglatadi. Ekologiya fani hozirda ko'pgina
tannoglarga ega: o'simliklar ekologiyasi, zooekologiya, tuproq
ekologiyasi, inson ekologiyasi va boshqgalar. Ekologiya fani
tanlab olingan bir yoki bir necha ob‘yektning yashash sharoitini
yoki me‘yorlarini o'rganadi va yashashning optimal darajasini
aniglashga yordam beradi. Ekologik tarbiya albatta ekologik
bilim asosida shakllanadi. Ekologik bilim - bu tirik tabiatning
tuzilishi, rivojlanishi, o ‘zgarishi, yer yuzidagi tirikjonzotlaming
holati, ularningbir-birlari bilan va atrof-muhit o'rtasida bo'lib
turadigan munosabatlami, tabiiy boyliklaming son va sifatini.
hajmini, xillarini hamda ularni saglash va tejamkorlik bilan
foydalanishyo‘llarini o ‘zlashtirishdan iboratdir.

Ekologik tarbiya insonda tabiatga nisbatan to'g‘ri. ogilona
munosabatni shakllantirish masalasi ustida ish olib boradi.

Ekologikta'lim va tarbiyaning tub ma'nosi - tabiat vajamiyat
o0 ‘rtasidagi doimiy birlik va ulami bir-birlariga bog’lovehi tabiiy
hamda ijtimoiy gonunlami o'rganish. hayotga tadbiq gilishdan
iboratdir.

Ekologikta'lim vatarbiya-bu insonni tabiatgagadam go'ygan
vaqtdan boshlab, butun hayoti davomida tabiatdan ongli ravishda
foydalanishga, psixologik, axlog-odob yuzasidan xalgimizning
tabiatga hurmat va e’tibor bilan garaydigan urf-odatlarini,
udumlarini tarbiyalash, tabiiy boyliklarni ko'paytirish, bog’-
rog’lar, gulzorlar tashkil gilishga undashdan. uning qalbida
yaxshi xislatlar uyg’otishdan iboratdir. Insonni o'rab turgan
tabiiy muhit va uning boy liklarini biladigan. undan tejamkorlik
bilan foydalanadigan. saglaydigan. tabiat boyligiga, go'zalligiga
go'zallik go'shadigan. ijtimoiy va tabiiy gonunlami biladigan
bilimdon shaxsni yetishtirish - bu ekologik tarbiya magsadi.
Tabiatga nisbatan hurmat va e'tibor bilan garay digan insonlar.
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lining har bir garich yerida boMayotgan ijobiy va salbiy
o‘zgarishlarni sezadi, kuzatadi, tabiatga yordamga boradi, ya'ni
yigilgan butani tiklaydi, kasal hayvonni tuzatadi. davolaydi, iflos
suvni tozalashga harakat giladi, yong’inni o‘chiradi va hokazo.

Hozirgi kunda jamiyat ichidagi, jamiyat bilan tabiat
o0 ‘rtasidagi munosabatlar keskinlashib borayotgan bir davrda.
xo jalikning turli sohalarini rivojlantirish bilan bir gatorda,
atrof-muhitmuhofazasi va tabiiy boyliklardan tejamkorlik bilan
foydalanishga oid chuqur bilimli, ekologikma’lumotli yoshlami
tarbiyalash davr talabidir.

0 ‘zbek xalqi gadriyatlari orasida tabiatni saqlash, gqadriga
yetish, chiroyiga chiroy, ko‘rkiga ko‘rk go'shish odatlari bor.
Inson tabiatdagi har bir giyoh, o‘t-o' lan, dov-daraxt, parranda-
darrandalami hamda nimaiki kerakli bor narsani zarur deb biladi.
Ota-bobolarimiz zilol suvni, buloglami, so‘lim daraxtzorlarni,
goya-g’orlami, xosiyatli o ‘t-oianlami, gul-giyohlami muqgaddas
bilib asrashga, niyati nopok kishilardan saqlashga,
toptamaslikka, oyoq osti gilmaslikka alohida e'tibor berib
kelganlar.

Xalg nopok kishilar hagida shunday iboralar go'llagan:
«Daraxt ko‘r gilur», «Moling sutdan qolsin», «Parranda ursin»
(garg’ish), «Daraxtga ko'z olaytirma», “Suvga tupurma, iflos
bo'ladi», «Yemi toptama, u dunyoliging qolmaydi» kabi nagllar
ham bekorga aytilmagan.

Sharqg allomalarining tabiat va ekologiya haqidagi fikrlari.
Buyuk alloma Muhammad al-Xorazmiy (782-847) risolalaridan
birida bunday deb yozadi: «Bilingki, dunyoning ko'zlari
yoshlansa, uning boshiga g’am, kulfat tushgan bo'ladi. Odamlar,
daryodan mehringizni darig’ tutmanglar». Dunyoning yoshli
ko‘zlari deganda Muhammad al-Xorazmiy nimalarni ko‘zda
tutgan ekan? Ehtimol, u daryo suvining ortigchaisrofboiishini
nazarda tutgandir? U eng awalo daryo bilan odamlarning bir-
birini tushunishlari va til topishishlari,o'zaro mehr-muhabbatli
bo‘lishlarini nazarda tutgan.

Abu Rayhon Beruniy (973-1048) asarlarida o'simlik va
hayvonlarning biologik xususiyatlari, ularning targalishi va
xo0jalikdagi ahamiyati hagida ma’lumotlar topish mumkin.
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Beruniyning ilmiy qarashlari, asosan «Saydana»,
«Mineralogiy a», «Qadimgi avlodlardan qolgan
yodgorliklar» kabi asarlarida uchraydi. Olim «Qadimgi
avlodlardan golgan yodgorliklar» asarida Eronning turli
tropik o'simliklari va hayvonlarining tashqi muhit bilan
aloqgasi, ularning xulg-atvori yil fasllarining almashinuvi
bilan bog'liq ravishda o'zgarishini misollar bilan
tushuntirgan. Beruniy «Saydana» degan asarida 1116 turdagi
dori-darmonlarni tavsiflagan. Ularning 750 tasi turli
o'simliklardan, 101 tasi hayvonlardan, 107 tasi esa
minerallardan olinadi. Har bir o'simlik, hayvon va
minerallarning xossalari, targalishi va boshga xususiyatlari
keltirilgan. Beruniyning «Qadimgi avlodlardan qolgan
yodgorliklar» va «Hindiston» degan asarlarida o’simlik va
hayvonlarning tuzilishi hamda ularning tashqi muhit bilan
o'zaro aloqasi hagida ham qizigarli ma’lumotlar keltiriladi.

Zahiriddin Muhammad Bobur (1483-1530) faqat
shoirgina bo'lmay, balki podshoh. sarkarda. tarixchi,
mashshoq. ovchi va bog'bon. sayvoh va tabiatshunos ham
bo'lgan. Boburning engyirik asari «Boburnoma»dir. Unda
shoirning ko'rgan-kechirganlari, borgan joylarining tabiati.
boyligi. odamlari. urf-odatlari. hayvonoti, o'simliklari va
boshqgalar tasvirlangan. Har bir kasb egasi bu kitobdan o'ziga
keragicha ma’lumot topadi. Asar muhim atamalar va
toponimik manbalarga boy. Unda yer, suv, havo. turli tabiiy
hodisalarga tegishli xalg so'zlari ko‘plab topiladi.
«Boburnoma»ni o‘qigan va o'rgangan har bir kishi uni tabiat
va geografiyani yaxshi bilgan o ‘lkashunos olimyozgan degan
xulosaga keladi. Bobur o'lkani bilgan kishilarni hurmat
gilgan, ularning gadriga yetgan va ular bilan hamisha
maslahatlashgan. «Biron safarga chigishdan oldin yer, suv
bilur kishilarni chorlab, atrofva tomonlar surishtirilar edi»,
deb yozadi muallif.
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BARKAMOL SHAXSGA IQTISODIY
TARBIYA BERISH

Reja:
1. Sharg mutafakkirlari iqtisodiy tarbiya haqgida.
2. lqtisodiy tarbiyani amalga oshirish yoTlari va vositalari.

Bolalarga maktab va oila sharoitida iqtisodiy tarbiya berish
muammosi ko‘pdan buyon pedagogikaning asosiy
muammolaridan biri bo‘lib kelmoqgda. Bozor iqtisodiga
o‘tilayotgan bir paytda yoshlarda iqtisodiy tafakkurni
tarbiyalash aynigsa muhimdir. Zero hukumatimiz bu to'g'rida
g’amxo‘rlik ko'rsatmoqda, pedagoglarimiz tadgiqotlar olib
borishmogda. Awalo, iqtisodiy tarbiya hagida mukammal
tushunchaga ega boTmogq darkor.

Igtisodiy tarbiya o‘quvchilarda tejamkorlik,
mehnatsevarlik, tashabbuskorlik, ishbilarmonlik, igtisodiy
hisob-kitob va ayni shu kabilar hagida fikrlay olish kabi
qobiliyatni kamol toptirishdir. Iqtisodiy tarbiya mazmuni
sharq mutafakkirlari tomonidan muntazam boyitib kelindi.
Chunonchi, Muhammad Ibn Muso Al-Xorazmiy matematika
fani inson hayotida asosiy o‘rin tutishini alohida ta’kidlaydi.
Uning fikricha, kishi hisob ilmini bilish va 0'z ishiga pishiq
boTishi kerak. Shunda u 0’z mehnatining natijalarini oTchovlar
orgali aniglay olishi mumkin.

Abu Nasr Al-Forobiy insonga yashash uchun juda ko‘p
narsalar kerakligini va bulami vujudga keltirish yoTida boshqga
shaxslarga murojat qgilish zarurligini e’tirof etadi. Bu o'rinda
olim iqtisodiy aloga zamriyatini ko'rsatib o'tgan edi. Darhaqiqat,
igtisodiy aloga o'rnatish uchun odamlar, davlatlar, jamiyatlar
integratsiya yoTida harakat qiladilar. Hozirgi paytda bu fikr
nechogTikto‘g’ri ekanligini Ovro‘paamaliyotimisolidako‘rib
turibmiz. Iqtisodiy integratsiya davlatlarga faqgat boylik
keltiryapti. Al-Forobiy «Baxt-saodatga erishuv hagida» asarida
shunday yozadi: «Inson 0'z mablag’ini to‘g’ri sarflashni bilishi
kerak. Pul sarflashda qizg’anchiqglik qgilish xasislikka olib keladi.
Pullarni rejasiz ishlatish esa insonni beboshlikka yetaklaydi».
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Ko'rinib turibdiki, o'tmish mutafakkirlari maktab va oila
sharoitlarida bolalarning iqtisodiy tafakkurini kengaytirish,
ularni tejamkorlikka. ishbilarmonlikka, igtisodiy hisob-kitobga
o'rgatishni hayotiy tajriba asosida amalga oshirish lozimligiga
e'tibor garatganlar.

Bolaga iqtisodiy tarbiya berish oiladan boshlanadi. Bola
maktabga borgach bu borada puxta bilimlar ola boshlaydi. Abu
Ali lIbn Sino o'zasarlarida shu xususda alohidato'xtaladi. «Oila
a'zolari - deb vozadi u, - kunlik ozig-ovqgatlar uchun yetarli
mahsulotlarni oldindan tejamkorlik bilan sarf giladi. Har bir
kishi bug’doy, guruch, mevalami saglash yo'llarini bilishi kerak.
Ehtiyojga yaroqli narsalarga tejamkorlik bilan munosabatda
bo'lish lozim. Ota-ona uvol gilish gunohligini farzandiga
yoshligidan nasihat yo’li bilan o'rgatadi».

Ibn Sino bolalarni hayotga tayyorlash uchun ularga hunar
o'rgatish kerak deb ko'rsatadi: «Inson hunami puxta o'rganishi
shart. Chunki hunar unga kelajakda ro'zg’or tebratishi uchun
asqotadi. Oilada iqtisodiy tarbiya zamirida bolada
mehnatsevarlikni shakllantirish yotadi. Bu shunday olib
borilishi kerakki, bola 0'z mehnatining natijalarini ko'ra bilsin.
Shundagina bola o'z imkoniyatidan to'g’ri yoki noto'g'ri
foydalanayotganini anglaydi. Hunar egallash yoshlarni
mustaqillikka o'rgatadi. Bujarayonda bolahisob-kitob qgilishni
ham o'rganadi, ishbilarmonlik va tashabbuskorlik
xususiyatlariga ega boiadi». Ota-onalar hovli va xonadonlarni
tartibga solish, ovqgat pishirish. kir yuvish va kiyim-kechakni
yamash. ro'zg'or asboblari va uydagi jihozlarni ta’mirlash
sohasida bolalar mehnatini tashkil etadilar. Bunda ota-ona
yumushlarni bolalarga ularning jismoniy, aqliy, ruhiy
imkoniyatlarini hisobga olgan holda topshirishlari kerak. Ota-
ona ishni topshirish bilan cheklanmay, bola uni ganday
bajarayotganini nazorat qilishi, lozim bo'lsa. maslahat. ko'mak
berishi, bolani ruhlantirib turishi magsadga muvofiqdir.

Tarbiyaning samaradorligini oshirish ko‘p jihatdan oila,
maktab, jamoatchilikva mehnatjamoalariningbahamjihat kuch-
g’ayrat sarflashlariga va o'quvchilarga nisbatan go'yiladigan
talablari bir xil bo'lishiga bog'lig. Bugun maktab partalarida
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o‘tirgan yoshlar kelgusidagi ulug’vor vazifalarni hal giladilar.
Bas, shunday ekan, yoshlarda shaxsiy va ijtimoiy turmush
masalalarini, shuningdek, Vatan mudofaasi, xalgaro
munosabatlar va tabiat injigliklari bilan bog’liq ravishda
tug’iladigan muammolarni to‘g’ri hal etishga yaroqli bo'lgan
gobiliyatni, jumladan, tejash va tejamli bo‘lish gobiliyatini
hozirdan boshlab astoydil shakllantirish va o'stirish g’oyat katta
ahamiyatga egadir.

0 ‘zbekiston davlatining moddiy va ma’naviy o‘sish borasidagi
iqtisodiy gonuniyati bilan o'quvchilar tabiiy fanlar mazmunida
tanishadilar. Jamiyatshunoslik darslarida bolalar xalq
farovonligini yuqori darajaga ko'tarish uchun ganday iqtisodiy
vazifalar bajarilishi lozimligini o'rganadilar. Kimyo, biologiya
darslarida o'gituvchilar yoshlarga mineral o'g’itning iqtisodiy
ahamiyatini yaqqol misollar bilan ko'rsatishadi. Yangi
texnologiya nima va u sanoatga ganday joriv qilinadi? Fan
kashfiyotlari qay darajada igtisodiy foyda keltirishi mumkin?
Shunday savollarga bolalar o‘qgituvchilar yordamida dars va
darsdan tashgari mashg'ulotlarda javob topadilar. Iqtisodiy
tarbiyaning qator vazifalari mehnat darslarida amalga oshiriladi.
Bu darslar nechog’lik gizigarli va foydali tashkil etilsa.
o' quvchilar shunchalik igtisodiy bilim va malaka oladilar. Avvalo,
bu darslarning mazmuni to'g'ri belgilanib olinishi zarur. Yana
birmuhim qoidani nazarda tutish kerak. Mehnat darslari bolalar
uchun iqgtisodiy bilimlar bilan tevarak-atrofdagi hayotni o'ziga
xo0s tarzdabog’lovchi omil bo'lishi lozim. Masalan, o'quvchilar
duradgorchilikmashg'ulotida kerakli asboblaryordamida aniq
reja belgilab yog'ochlarni arralaydilar va hisobli o‘lchamlar
asosida buyum yasavdilar.

Har bir bola oilaning teng huquqgli a'zosidir. Ota-onalar o'z
farzandlarini mehnatsevar va tejamkor qilib tarbiyalash uchun
quyidagilarga amal qgilishlari kerak:

1. Bola 0'z ota-onasining gayerda ishlashini va nima ishlab
chigarishini, ishlab chigarishning butun jamiyat uchun ganday
ahamiyati borligini bilishi kerak.

2. Bolani oila byudjeti bilan mumkin qgadar ertaroq
tanishtirish lozim.
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3. Agar oilaning moddiy sharoiti juda yaxshi boisa, bolani
0'z tengdoshlari oldida bunday yaxshi sharoit bilan g’ururlanish
va magqtanishga odatlantirmaslik kerak.

4. Ota-onalar bolalarining halol. rostgo'y va sofdillikka
odatlanishlarini digqat bilan kuzatib borishlari kerak.

5. Oilada tejamkorlik va ehtiyotkorlik tarbiyasini to‘g’ri
tashkil etib, eskirib golgan narsalarni yaxshilab ta’mir qilib,
yangisini sotib olish vaqtini cho’zish vashuyoi bilan ota-onalar
yoki oilaning boshqga a'zolari topgan pulning ma’lum gismini
tejab qolish mumkin boiadi.

6. Bola fagat o'z xonadonidagi buyumlarnigina ehtiyot qilib
golmay. balki boshga kishilarning buyumlarini va aynigsa,
ko‘pchilik foydalanadigan buyumlarni ham ehtiyot giladigan
bo'lishi lozim.

7. Tejab-tergab ish ko'rish odatlarini bolada mumkin gadar
ertaroq tarbiyalamoqg kerak. Odat mashq qilish bilan hosil
boiadi. Shu yo'l bilan bolada buyumlarni tejab-tergab tutish
istagini doimo rag'batlantirib turish kerak.

8. Pulni tejab-tergab sarflash, aynigsa, muhimdir.

0 ‘quvchilaming mehnat tarbiyasi dastlab oilada, maktabda
o'quv-tarbiya ishining butun tizimida, bolalarning ommaviy
tashkilotlari faoliyatida, ishlab chigarishjamoalari mehnatida
ishtirok etishlari orqali amalga oshiriladi. Bolalar yoshlik
chog' laridan boshlaboq. tevarak-atroflaridagi kishilarning turli-
tuman ishlariga giziqadilar, kattalarga dastyorchilik giladilar.
Bu ishni har tomonlama rag'batlantirib. qoilab-quwatlab turish
foydalidir. Maktabda mehnat tarbiyasining yaxshi borishi
maktabgacha tarbiya yoshidan boshlab kichkintoylarga mehnat
tarbiyasi berib borishga bog'liqdir. Bolalar qoilaridan
kelganeha oiladagi ro'zg'or yumushlarida ota-onalariga yordam
berib. dastyorchilik giladilar. Chunonchi. hovli-joylami supurib,
saranjom-sarishta gilish, tomorgadagi ekin-tikin, mol-hollarga
garash, mehmon kutish. bozor-o'char qgilish. o'zidan kichik
ukalariga qgarash kabi ishlarda ko’maklashadilar. Bolalarga
kattalarning mehnati, kasb-hunarlari to'g’risida so'zlab berish,
ularning mehnatini hurmat gilish lozimligini tushuntirib borish
ham zarur.
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SHAXSNING KAMOL TOPISH TIZIMIDA SINFDAN
VA MAKTABDAN TASHQARI TARBIYAVIY ISHLAR

Reja:

1. Sinfdan va maktabdan tashqari ishlarning mazmun va
mohiyati.

2. Sinfdan va maktabdan tashqari ish tashkilotchisining
vazifalari.

3. Tarbiyaviy ishlami olib borishdagi ish usuilari.

1 Maktab va maktabdan tashgari muassasalarning tashkiliv
shakllarini, mazmuni va magqgsadini belgilash bugungi
kunimizning barcha qgirralarini hisobga olishni talab etmoqda.
Sinf va maktabdan tashqgari mazkur tarbiyaviy ishlar shaxs
kamoloti bosqgichlarini belgilab olishga qaratilganligi bilan
tavsiflanadi. Mazkur muammoni ijobiy hal etish uchun sinfdan
va maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlar tizimida quyidagilar
bo'lishi lozim:

e ulg’ayayotgan inson shaxsini tarbiyada oliy ijtimoiy
gadriyat deb tan olish, har bir bola, o'smir va yosh yigitning
betakror va o'ziga xosligini hurmatlash. ijtimoiy huquqini
e’tiborda tutish zarur:

» milliylikning o'ziga xos an’ana vositalariga tayanish;

 pedagoglar va o‘quvchilar o'rtasida o'zaro hurmat
munosabatlarini shakllantirish.

Sinfdan va maktabdan tashqari ishlar o‘quvchilaming darsdan
bo'sh vagqtlaridagi o'quv-tarbiya jarayonini to'ldiradi va
kengaytiradi, o‘quvchilarni mustaqil bilim olishlari, ijodiy
gobiliyatlarini, tashabbuskorligini oshirishga imkoniyat
yaratadi. Sinfdan tashqari tashkil etiladigan tadbirlarda.
jumladan, turli ko'rinishlardagi to'garaklarda fan o'qituvchilari
0’z faniga giziqgan o'quvchilar bilan mashg’ulot o'tkazib,
o'quvchilaming gizigishlarini o'stiradi. Sinfdan tashqgari ishlami
to‘lagamrab olgan to‘garaklar bir necha xilda bo'lishi mumkin:

a) fanto‘garaklari;

b) kasb-hunaryo‘nalishidagi to'garaklar;

c) sport to'garaklari;
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e) san'at yo'nalishidagi to'garaldar.

O'rta umumta'lim maktablarida bu ishlarni sinfrahbari va
ma'naviy- ma'rifiy ishlar bo'yicha direktor muovini uyushtiradi.
Maktabdan tashqgari tarbiyaviy ishlar bolalarni ijodkorlikka
da'vat etuvchi tarbiyaviy maskandir. Pedagogik tajribalar shuni
ko'rsatmoqdaki. hozirgi sharoitda maktabdan tashqari tarbiyaviy
ishlarni olib boruvchi bolalar uylari. bolalar va yoshlar saroylari,
yosh texniklar saroylari, yosh texniklar uylari, yosh
tabiatshunoslar uylari, maktab tarbiyasining uzviy davomchisi
bo'lib golishi kerak. O'zbekiston Respublikasining «Sinfdan va
maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlar Konsepsiyasi» bu ishlarni
rejalashtirish, amalga oshirishda asos bo'ladi.

2. Sinfdan va maktabdan tashqari tashkil gilingan ishlar
o'quvchilar hayotidagi tarbiyaviy faoliyatni to'ldiradi. Ularning
dunyoqarashini to'g'ri shakllanishiga. axlogiy kamol topishiga
ko'maklashadi. Nazariy bilimlarni amaliyot, ishlab chigarish
bilan chambarchas bog’lanishiga zamin yaratadi. Sinfdan va
maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlar tashkilotchisining
vazifalariga quyidagilar kiradi:

» darsdan tashqari tarbiyaviy ishlarni rejalashtirish va
amalga oshirishni nazorat qilish;

e o'quvchilaming sinfdan va maktabdan tashqari ko'p qirrali
ishlarini pedagogikjamoa, o'quvchilar tashkilotlari, sinffaollari
yordamidayo'lga go'yish;

« sinfdan va maktabdan tashgari ishlar yo'nalishiga bevosita
rahbarlikqgilgan holda. o'gituvchilar. sinfrahbarlari, ota-onalar,
o'quvchilar tashkilotlari. sinf faollariga uslubiy yordam
ko'rsatish;

« umummaktab va maktablararo o'tkaziladigan eng muhim
tarbiyaviy tadbirlarda gatnashish;

» o'quvchilarning bo’sh vaqtlarini tashkil gilishda tarbiya
va madaniy at muassasalari hamda jamoatchilik kuchidan keng
foydalanish.

Bu borada tashkilotchilar faolligini uchta asosiy tomonini
ko’rish mumkin: tashkilotchilik. usuliy vama’muriy. Bular
ko'pincha o'zaro uzviy bog'langan holda namoyon bo'ladi.
Tashkilotchining faoliyatiga quvidagi bir gator ishlarni



kiritish mumkin:

« tarbiyaviy ishlar sohasida erishgan yutuq va kamchiliklarni
tahlil qgilish;

» tarbiyaviy ishlarningmaqsad va vaziialarini aniqlash;

» tarbiyaviy. ommaviy-siyosiv ishlarni rejalashtirish va
ularning mazmuni, shakl va usullarini aniglash:

» sinfdan va maktabdan tashqari tarbiyaviy ishlarni
guruhlashtirish, boshgaruvchi shaxslami aniglash.

3. Tarbiyachilar. sinfrahbarlarining sinf'dan va maktabdan
tashqgari olib boradigan tarbiyaviy ishlarida quyidagi ish
usullaridan foydalanishlari magsadga muvofiqdir:

1. Og’zaki ish usullari. Turli axborotlar. majlislar. ertalabki
yig'inlar, ma'ruzalar. kitobxonlarkonferensiyalari. munozaralar.
uchrashuvlar. radiojurnal lar.

2. Amaliy ish olib borish usullari. Turli joylarga
sayohatlar, sport musobaqalari. olimpiada. iztoparlar ish
faoliyati, yosh tabiatshunoslar to'garaklari. shanbaliklar.

3. Ko‘rgazmali ish usullari. Maktab muzcylari. urush va
mehnat gahramonlari xonasi. yangi kitoblar ko'rgazmalari.

Tarbiyaviy ish pedagogdan butun qobiliyatini ishga solishni.
tinmay izlanishni taqozo etadi. Chunki kelajak avlod
tarbiyalangan. uyushgan. ahil. jonajon Vatanimizning haqiqiy
fugarolari bo'lishlari lozim.

BARKAMOL SHAXS SHAKLLAN ISHI DA
OILANING 0 ‘RNI

Reja :

1. O'zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi va milliv
gadriyatlar oilada bola tarbiyasi hagida.

2. Oilada bola hayotini ogilona tashkil etishda kun tartibining
ahamiyati.

3. Oilada bolanijismonan sog'lom. baquvvat gilib tarbiyalash.

4. Maktabning oila bilan hamkorlikda ishlash shakllari.

Sharqg xalglari, jumladan o'zbek oilasida bola tarbiyasiga
alohida e'tibor bilan garaganlar. Oila turmushning eng zarur
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gismidir. Inson oilada dunyoga kcladi. Oila insoniyatni davom
ettiradi. O'zbek oilalarida tarbiy alangan bolalarning hayotdagi
har ganday xatti-harakalining oqibaii to'g'ri baholangan. Yoshga
monand ta'sir ko'rsatish yo'l va \ ositalari yaratilgan. Kerak
bo'lganda rag'batlantirish turlaridan toydalanilgan. lozimbo‘lsa
jazolangan. Xalg magolida «Bir bolaga yetti go'shni ota-ona»
deb bejizaytilmagan. Yosh a\ lodni tarbiyalashda keksa avlodning
xizmati. ayniqsa beqiyosdir. Oila jamiyalning eng kichik
o'chog'idir. Bu muqgaddas dargohda kelajak kishisi kamolga
yetadi. Keksalar ko'pincha «Bug'doy eksang. bug'doy olasan.
arpa eksang. arpa olasan» deyishadi. Shuning uchun ham
kclajagimizning ganday bo'lishi bugun ganday hayot
kcchirayotganimizga. bolalarimizga qganday tarbiya
berayotganimizga. ular qalbini ganday tuyg'ular. ganday orzular
bilan to' Idiray otganimizga bogliq. llayotning achchig-
cluichugini ko'rgan. sino\lariga bardosh bergan kcksa
a\ lodchalik bolalar tarbiyasiga katta mas'uliyat bilan garavdigan
kishi bo'Imasa kerak. Ular o'zlari bilganlarini sidgidildan
larzandlarga o'rgatadilar. ayni paytda donishmandlik bilan
yoshlarni vomon xatolardan asrashga harakat giladilar. Ular
insoniyat abadiy zanjirida o'tmishda erishilgan boy ma'naviy
gadryatlarni kelajak avlodga yetkazuvchilardir.

O'rta (,)siyo. jumladan. O'zbekistonda tarbiya borasida
to'plangan va izohlangan tarbiya metodlari kamol topayotgan yosh
avlod ta’lim-tarbiy asida ma'riliy ahamiyatga ega. Mustaqillik
niunosabati bilan o'tmishda yashab ijod etgan olim-u. fuzalo va
buyiik mutafakkirlarimiz \ a ularning asarlari xalgimizning moddiy
va ma'naviy boy liklari hisoblanib. bu boy liklar bilanhaqgli ravishda
g'ururlanamiz. Ular xalgimiz tomonidan mingyillar davomida
to'plangan. tajribadan o'tkazilgan tarbiya metodlarini barkamol
inson kamoloti uchun. inson va uning tarbiyasi, insoniylik
g'oy alari uchun boigan intilishlarini to'pladilar. targ'ib qgildilar.

O'z davridagi tanning dcyarli hamma sohalarida galam
tcbratgan ensiklopcdedist olimAbu Ali ibn Sino o'zidan oldingi
o'tgan olimlar tomonidan yaratilgan ilmiy dalillarni va
tajribalarni bir tartibga soldi. U aynigsa, Arastu va Abu Nasr
I'orobiyning ilg'or likrlarini yanada rivojlantirib. inson aqli
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olamning, koinotning siru-asrorlarini bilishga. o'rganishga
gobil ekanligini isbotlashga urindi. O'z zakovati. bilimi. buyuk
ilmiy asarlari bilan jahondagi barcha xalglarning hurmatiga
musharraf bo'lgan ibn Sino buyuk muallim ham edi. Uning
«Donishnoma» asarida ta’lim-tarbiya. ilm-ma'rifat, insonning
ruhiyati, axloq va odob kabi masalalar to'g'risida taiim-tarbiyaga
oid chuqur fikrlar ifodalangan.

Agar qadimgi yunon faylasuflari Afiotun va Arastular bola
tarbiyasini davlat ixtiyoriga qo'yib. tarbiyajarayonidagi barcha
zarur ishlarni davlat majburiyatiga ag'darib. bola tarbiyasi bilan
shug'ullanish jamiyat va davlat manfaati uchun zarur va
foydaliroq deb ta'kidlab, bu tarzdagi qarashlari bilan tarbiyani
ota-ona gardanidan soqit gilgan bo'lsalar. Ibn Sino buning aksini.
ya'ni bola tarbiyasi bilan avvalo oila. ota-ona shug'ullanmog'i
lozim, deydi.

AbuAli ibn Sinoningtarbiyaga oid qarashlari deyarli barcha
asarlarida o'z ifodasini topgan. «Tadbir al-manozil» kitobida
tarbiyaning asosiy uslublarini sanab. ko'rsatib. agar oila bu
tarbiya uslubini to'g’ri tatbig eta olsa, qo'llay olsa oiladagi
bolalar hayotlarida o ‘z baxtlariga tez erishadilar. dcgan g'ovani
ifodalaydi. Ibn Sinoningta'kidlashicha. oiladagi otaningtabiatan
yumshoq ko'ngil bo'lishi, shirin so'zli bo'lishi bola tabiatini
buzadi. Oilada bosh tarbiyachi otadir - deb hisoblaydi u. Uning
fikricha. ota bolalar tarbiyasida qattiqgo'llik va hatto lozim
bo'lsalJazo berishga qadarta'sir ko'rsatuvchidir.

Mazkur kitobning «Ayollarning vaxshi sifatlari» boiimida
esa onalarning donoligi, bosigligi, halolligi. kamtarligi kabi
axloqiy sifatlarini ulug'laydi. Uningcha ayollar hamma yerda
erkakning munosib hamrohi bo'lishi bilan birga oila
mustahkamligi hamda bolalami tarbiyalashda uning eng yaqin
yordamchisi hamdir. «Tib gonunlari»da esa bola tarbiyasida
onaning vazifalariga alohida e’tibor beriladi. Jumladan bolani
kamolotga yetkazuvchi ayollarning «g'azablanish. qayg'urish.
go'rgish» kabi ruhiy kechinmalari zarar keltirishini uqtiradi.
Ularning mumkin gadar sipo. bosig va chidamli bo lishlari
lozimligi maslahat beriladi. Bola axlogining shakllanishida.
deydi ibn Sino er-xotinningbir-biriga bo'lgan munosabati. bir-
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birini hurmal qilishlari ijobiy ta'sir ko'rsatadi. Buning uchun
oila a’zolarininghar biriga ma'lum vazifalaryuklatilgan bo'lishi
kerak. Chunonchi. crkak kishi oilada boshliq rolini bajaradigan
bo'lgani uchun. u oilaning zarur lalablarini bajarishi lozim,
nimaiki va'da giigan bo'lsa. o'z va'dasi ustidan chiqgishi shart.

Ibn Sino bola larbiyasiga oid o'z jikr va mulohazalarini bildirar
ckan. bola tarbiyasini unga ism go'yishdan boshlashni lozim
topdi hamda bolalarga yaxshi. munosib ilm tanlashni ota-
cinaning dastlabki olijanob vazifalaridan hisoblaydi.

Ka\ko\us 1082- 1083 yillarda yaratgan «Qobusnoma»
asaricla ota- onani hurmatlash hagidagi bobida shunday deydi:
agl yuzasidan bilgilik. ota- onaningizzat va hurmatini bo'yniga
olish lozimdir. chunki larzandining asli ota- onadir. Nima uchun
ota-onani hurmal gilaman deb ko'nglinga kellirma. Bilgilki, ular
soiling uchun o'limga ham tayyor turadilar.... Agar har farzand
aglli va dono bo'lsa. ota- onaning mehri- muhabbatini ado
gilishdan bosh tortmaydi. Ota- onaning ishi seni parvarish gilish
\ a senga yaxshilik o'rgatishdir.

Ota-onaning farzand tarbiyasidagi vazilalarini quyidagicha
ko'rsatadi. «Fy larzand. agar sen bola ko'rsang. unga yaxshi ot
go'ygil. chunki otadan farzand haglaridan biri yaxshi. ot
qo'yishdir. Yana biri shuki. farzandni ogil va mehribon doyalarga
topshirgaysan... katlaroq bo'lganidan so'ng. rioyat bo'lsang.
luinar va kasb o'rgatgaysan. agar harbiy kishilardan bo'lsang.
harbiv ilnmi o'rgatgaysan. bulami bilgandan so'ng. shinovarlik,
\'a‘ni sm da suzishni o'rgatgil.

Demak. har turli ilm\a hunarni farzandingga o'rgatgaysen
toki otalik shartin va shafgatin bajo keltirgan bo'lasan. chunki
dun\ odagi turli falokatlaridan qutulg'usidir. Kishi o'zboshiga
ganda}' ish tushishini bilmaydi. bunday vaqtda ilm va hunar kuniga
vara) di. Farzandingga nimani o'rgata olsang. o'rgatgilki. uning
foydasi senga ham kclib turadi. Agar farzanding balog'atga
\ etgan bo'lsa uylantirib qo'}'. gizing balog'atga yetgan bo'lsa
erga bergil».

Alisher Navoi} ota-onani quyosh va oyga qiyos gilib o'z
nurlari bilan tog'ri yo'l ko'rsatuvchi ulug" zotlar ekanliklarini
ta'kidlavdi.
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Boshni ficlo oyla ato goshiga,
Jisnmi qil sadga ana boshiga.
Tun-kuningga ciylagali mirposh,
Birisin ov angla, birisin quvosh.

Yoki onalarning farzand kamolidagi o'rnini hech narsa bilan
gaytarib bo'Imasligini quvidagicha ko'rsatadi:
Onalarning oyog'i ostidadur
Ravzaijannatu junon bog'i.
Ravza bog'in visolin isfar ersang.
Bo 7 onaning oyog 'in tiifrog 7.

Oilali bo'libyashash, bola-chaga gilish. o'zidannasl. avlod
goldirish hayot gonuni, shariyatimizga ko'ra - sunnatdir.
Payg'ambarimiz Muhammad alayhissalom bu hagda shunday
deganlar: «Ey yigitlar! Qaysi biringiz turmush qurishga qodir
bo'lib, imkon topsangiz, tezda uylaning. chunki uylanish inson
ko'zini poklaguvchi chiroq, ya'ni u nomahramlarga garab
gunohga botishdan saglaydi va yomon. bemaza yo'lga kirib
ketishdan asraguvchi asosiy choradir».

Oila inson hayotiga to'kislikbag'ishlaydi. oila baxt kelliradi.
Har bir oila eng avvalo davlat ahamiyatiga ega bo'lgan qutlug'
ishdir.

O'zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining X1V bobi
"Oila shagidadir. Unga ko'ra shunday deyiladi:

63-modda. Oila jamiyatning asosiy bo'g'inidir hamda
jamiyat va davlat muhofazasida bo' lish huqugiga ega.

Nikoh tomonlarining ixtiyoriv roziligi va long huqugliligiga
asoslanadi.

64-modda. Ota-onalar o'z farzandlarini voyaga vetgunlariga
gadar bogish va tarbiyalashga majburdirlar.

Davlat va jamiyat yetim bolalarni va ota-onalarning
vasivligidan mahrum boigan bolalarni boqish. tarbiyalash va
o'gitishni ta’minlaydi, bolalarga bag'ishlangan xayriya
faoliyatlarini rag'batlantiradi.

65-modda. Farzandlar ota-onalarning nasl-nasabidan va
fugarolik holatidan gat'iy nazar. qonun oldida tengdirlar. Onalik
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va bolalik davlat tomonidan muholaza gilinadi.

66-modda. Voyaga yetgan. mehnatga layoqatli farzandlar o'z
ota-onalari hagida g'amxo'rlikqilishga majburdirlar.

Oilaning shakllanishiga iqtisodiy munosabatlar, ishlab
chiqarish usulining ri\ojlanishi va o'zgarishi bilan birga
jamiyatning madaniy taragqiyoti ham. ijtimoiy qarashlar ham
ta'sir ko'rsatadi. Ijtimoi}- munosabatlarning shakllanishi va
o'zgarishi esa oilaviy munosabatlarning ham rivojlanishiga olib
keladi.

Oila tabiiy-biologik va ijtimoi}- tarixiy munosabatlar
majmuidan tashkil topgan jamoadir. Nikoh oilaning negizi
hisoblanadi. 1J yigit va gizning o'zaro muhabbatiga asoslangan
uzoq muddatli ittifogidan iborat bo'ladi. Shu sababli nikoh ota-
onalar bilan farzandlar o'rtasidagi munosabatni uyg'unlashtirib
turadi.

O'zbek milli} an'analariga binoan oilada otaning o'rni va
vazifalari quyidagicha belgilanadi:

- oilaning yashashjoyi. ozig-ovqgat. yoqilg'i, kiyim-keehak,
uy-ro'zg'or anjomlari bilan ta'minlash. oila byudjetini to'g ‘ri
yurita bilish:

- imorat qurish. ta'mirlash. dehqgonchilik kabi xo'jalik
ishlarini uddalash:

- oila a'zolari orasida mehr-ogibat va birlikni vujudga
kcltirish hamda mustahkamlash:

- oila a'zolarini zararli ta'sirlardan asrash va himoya qilish;

- oila a'zolarining odati, axloqi. o'zgalarga munosabati,
jamoatjoylarida o'zlarini tuta olishlari va yurish- turishlariga
jamoat oldidajavobgar ekanliklari:

- bolalarni milliy urf-odatlar va milliy madaniy merosni
gadrlash. asrash hamda davom ettirish ruhida tarbiyalash;

- farzandlarni ijtimoi} hayotdan munosib o'rin, non va nom
topishga tayyorlash. o'gitish, kasb-~hunargayoMlash. mehnatga
o'rgatish:

- bolalarni mard. dovyurak. farosatli. o'ziga, garindosh-
urug'lariga. el-yurtga sadoqatli qilib o'stirish;

- har ganday givinchilik sharoitida ham o'zini-o'zi idora gila
olish. farzandlariga har tomonlama o'rnak ko'rsatish, ularga va
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onasiga sodiq. mehribon. g'am.xo'r bo'lish:

- farzandlarining o'gishi. Vaian xizmatida boiishi. uylanishi
bilan bogiig boigan barcha harajatlarni o'z zimmasiga olishi.
amalda bajarishi kabilardan iborat.

Bulardan koi'inib turibdiki. ro'zg'orda otaning o'rni benihoya
kattadir. Oilaviy hayot lining salobati. sharofati va mehri bilan
shirindir.

Sharg milliv an'analariga binoan asrlar davomida oilada
onaning burchi, o'rni va vazifalari quyidagicha belgilanadi:

- oilaning yashash joyi, uy-ro'zg'or anjomlarini ozoda va
tartibli saqlash, ulardan ehtiyotlik bilan foydalanish. oila
byudjetini to“g ‘ri yurita bilish;

- ozig-ovgat mahsulotlarini tejab-tergab ishlatish. lazzatli
taomlar tayyorlash;

- uy jihozlash vositalarini shinam joylashtirish. kiyim-
kechaklarni did bilan saglash. remont gilish. yuvish. dazmollash.
eskirganini butlash, koipa-to'shak qoplash:

- bolalarni ozoda va sog'lom o'sishini. odobli va hayoli
bo'lishini ta'minlaydigan sharoit varatishda g'ayrat-shijoatli
bo'lish:

- gizlarni tarbivalashga alohida c'tibor berish. ularga milliy
urf-odatlarning ijobiy xususiyatlarini: ovgat pishirish. uy
jihozlash, mehmon kutish. melunon kuzatish. keksalarga xizmai
gilish, ularning iffatli, iboli, hayoli boiishlariga erishish;

-har ganday giyinchilik sharoitida ham o'zini-o'zi idora gila
olish, farzandlariga har tomonlama o'rnak ko'rsatish. ularga va
otasiga sodiq, mehribon, g'amxoibo'lish. ular oldida ehtiyotlik
bilan hayo saglash. jiddiy va sirli bo'lish:

- farzandlariga kundalikhayot mobaynida ota-onaga. gaynona
va gqoynotaga xizmat gilishning eng yaxshi namunasini ko'rsatib
borish;

- farzandlarining o'gishi, Vatan xizmatida bo'lishi. uylanishi
bilan bogiig boigan barcha harakatlarni sidgidilgan amalda
bajarishi;

- farzandlarini bir- biriga ogibatli va mehribon qilib o'stirish;

- tullik paytida yoki erning oiladan uzoqdaligida otalik
burchini ham oz zimmasiga olish va bajarish.
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Biroq shuni unuhnaslik kerakki, otalik va onalik burchlarini
gat'i\ chegara bilan ajratib bo'Imaydi. Kundalik hayot
mobaynida ularni bajarishda erxotinga. xotin erga ko'maklashib
yuborishi mumkin.

1998 yil 30 aprelda 0"/bekiston Respublikasi Oliy Majlisida
"Oila kodeksi“gabul gilindi.

O'zbekiston Respublikasi oila kodeksining asosiy
tamoyillari quyidagilar bilan gat'iy belgilab berilgan:

» oila jamiyat \ a davlat muhofazasida:

» barcha l'uqarolar - jinsi. irqi. millati. tili. dini. ijtimoiy
kelib chigishi. e'tigodi. shaxsi va ijtimoiy mavgeidan qat'iy
nazar. qonun oldida teng:

» ayol bilan erkak oilada teng huquqqga ega;

« fagatyakka nikohlilikni tan olish va uni mustahkamlash
uchun yordam berish:

e ixtiyoriy va erkin nikoh:

» davlat nazorati asosida nikohdan erkin ajralish:

» davlat otalik. onalik va bolalikni muhofaza etadi va ularning
manlaatlarini har taraflama himoya giladi;

* bolalarni milliy istiglol mafkurasi asosida tarbiyalash va
boshqalardir.

Oilaning asosiy vazifasi bola shaxsini ha>otga. jami\ atdagi
faol turmush tarziga tayyorlashdan iborat. Sog'lom oila mubhitini
yaratish bola tarbiyasida muhim ahamiyatga ega. Oiladagi
turmush tarzi ta'sirida bolada ijobiy yoki salbiy odatlar tarkib
topadi.

Oilada bola ha\ otini to'g'ri m ushtirish, ulami vaqtdan to'g'ri
\a unumli ftndalanishgao'rgatish-kun tartibigarioya qilishga
o'rgatish mu\ a('lagi} atli oila tarbh asining asosidir.

Bolaning oiladagi \ aqtini o'gish. mehnat qgilish. o'vnash. dars
tayyorlash uchun to'g'ri tagsimlash oilaning ijtimoiy qurilishiga
bog' lig. Oilada bolalar uchun alohida xona yoki hech bo'Imasa,
burchak ajratib berib. ularning kundalik tartib asosida 0’z vaqgtida
darslarni ta\ yorlashlariga sharoit yaratish zarur. Bolalar xonasi
toza. \ orug'. qurug. sol'havo a} lanadigan imkoniyatli. gigiyena
talablarigajavob beradigan bo'lishi lozim.
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Ota-ona bolaning o'gishi, ishlashi va dam olishini gat'iy
tartibga solishga alohida e'tibor berishi kerak. ishlash va dam
olishning mutanosiblashtirilishi bolaning sog'lom o ‘sishiga.
agliy rivojlanishiga va barcha faoliyatiga ijobiv ta'sir ko ‘rsatadi.

Eng yaxshi dam olish - uxlashdir. Tinigib uxlash
organizmning ish gobiliyatini saglash va qayta tiklashga yordam
beradi. Uyqudan turgandan so'ng ertalabki badantarbiya qilishga
odatlantirish zarur. Ertalabki badantarbiya muskullaming to'g'ri
o'sishiga. qaddi- gomatni to'g'ri tutishga. organizmda modda
almashinuvini yaxshilashga yordam beradi, tetiklashtiradi.
Tetiklikodamda ishlash istaglni uyg'otadi. Ertalabki badantarbiya
bolaning ish qobiliyatini oshirish bilan birga, uni tartibli.
intizomli qilib tarbiyalaydi.

Ovgatlanishning to'g'ri tashkil etilishi bolaning so'g'lom
o'sishi va ishlashi uchun katta ahamiyatga ega. Maktab yoshidagi
bolalarga bir kunda to'rt marta ovgatlanish tavsiva etiladi. Bolani
gat'iy belgilangan soatlarda ovqatlanishga. ovgatlanishdan oldin
go'lyuvishga, ovgatdan so‘'ng og'zini chaygashga odatlantirish
lozim. Bu bilan bolaga ovqatlanish madaniyati o'rgatiladi.

Bola yaxshi o'qishi uchun eng yaxshi vaqt aqliy mehnatga
ajratilishi lozim. Bola maktabda | smenada o'qisa soat 15dan
boshlab, Ilsmenada o'gisa soat 9dan boshlab uy vazifalarini
bajarishi kerak.

Kun tartibida bolalarning bo'sh \aqtini to'g'ri uyushtirish
katta ahamiyatga ega. Bo'sh vaqtida bolalar sinfdan tashqari
o'gish, musiga tinglash, televizor ko'rish, radioeshittirishlarini
tinglash, turli to'garaklarga gatnashish, harakatli o'yinlar
o'ynash, sayr- sayohatlarga borish kabilar bilan
shug'ullanishlarini tashkil gqilishda ota-onalar va
o'gituvchilaming hamkorligi g'oyat muhim.

Bolalarda yaxshi fazilatlarni vujudga keltirishda shaxsiy
namuna va sog'lom ijtimoiy muhit katta ahamiyatga ega. Ota-
onalar, oiladagi o'zaro munosabatlar samimiy, halol,
rostgoylikka asoslanilgan bo'lsa, bunday oilada farzandlar
mehrli, madaniyatli, odobli, xushmuomalabo'lib shakllanadilar.

Bolalarda chiroyli xulg-atvor ko'nikmasini, malakalarini
tarbiyalashning o'ziga xos ko'pgina usul va vé6sitalari borki, ota-
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ona kundalik hayotda ularni yaxshi bilishi. bevosita har
gaysisidan o'z o'rnida. me'vorida, maqgsadga muvofiq
foydalanishi g'oyat zarur. Bularjumlasiga: ibrat - namuna usuli.
yaxshi xulg-atvorga o'rgatish, yaxshilikka odatlantirish, o'rni
kelganda nasihat qilish, gat'iy tanbeh berish, bola bilan vaqgtincha
gaplashmaslik, ularga nisbatan munosabatni o'zgartirish,
ishontirish. jamoatchilikning ta'siri, rag'batlantirish va gqoralash
kabi vositalar shunday uslublar hisoblanadi. Har bir ota-ona bola
tarbivasining ijobiy yoki salbiy tomonga o'zgarishiga e’tibor
berib, bu kabi nazariy hamda amaliy qonun-qoidalarni
o'zlashtirib, unga amal qgilsa, ayni muddao bo’ladi. Negaki, oilada
bola tarbiyasi g'oyat nozik va murakkab masala bo'lib. bu ota-
onadan katta odob bilimini, katta tarbiyachilikmahoratini talab
giladi. Magsad anigligi - tarbiyaning asosidir. to'g'rirog'i, u
tarbiya ishlarini magsadga muvofiq to'g'ri yo'naltirish imkonini
beradi. Demak. oliy maqgsad - yosh avlodni milli\
gadriyatlarimiz. yaxshi urf-odatlarimiz va oilaviv an'analar
ruhida tarbiyalash. jamiyat uchun olijanob fazilatli. bilimdon,
madaniyatli, bir so'z bilan aytganda. komil insonni
yetishtirishdir.

Komil inson tarbiyasida biz quyidagiarga e'tibor berishimiz
zarur:

1. Oilada bolalami to'g'ri tarbiyalashningasosiy shartlaridan
biri tarbiyadagi birlik.

2. Bolani aqgl (talabchanlik) bilan sevganda. uning
giziqgishlariga diqgat-e'tibor berganda, mazkur yoshidagi talab
va ehtiyojlarini bilganda. bu harakat ota-onaga ruhan vajisman
barkamol insonni tarbiyalab yetishtirish imkonini beradi.

3. Ota-ona hamma bolalariga bir xilda munosabatda bo' lishi
tarbiyaning muhim shartidir. Bola tarbiyasi g'oyat nozik, bu
narsa vaqtni qo'ldan boy bermay. doimo. muntazam
shug'ullanishni talab etadi. Bolaga munosabatda, birinchi
navbatda. uning yoshini hisobga olish kerak. Bolaning o'sish
bosqichini uning yoshiga nisbatan quyidagicha belgilash
mumkin: uch yoshgacha. uchdan >etti yoshgacha, yettidan o'n
yoshgacha, o'ndan o'n to'rtgacha, o'n to'rtdan o'n oltigacha,
keyin o'n sakkiz yoshgacha.
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4. Tarbiya ishi maktab bilan oila hamda jamoatchilik
hamkorligida amalga oshiriladigan murakkab, mas’uliyatli va
sharafli vazifadir. Bu vazifaning to'g’ri bajarilishi ota-onalarni
ham, maktabni ham, jamoatchilikni ham xushnud etadi. bundan
keladigan tarbiya samarasi har tomonlama manfaatli boTadi,
shuni nazarda tutib ota-ona farzandining o'qgituvchisini ustoz
bilib, u bilan tarbivada bamaslahat ish tutishi, o'z navbatida,
o'gituvchi ham o'quvchisining ota-onasini g’oyat samimiy va
hurmat bilan qalbiga yaqin tutishi kerak, shunda aloga
mustahkam bo'ladi.

Inson bolasi uchun oila asosiy go'sha. hayotga tavyor bo'lib
chigadigan qutlug' va mo‘tabar dargoh. Uning hosiyatu
fazilatlarini, odam jismonan va ruhan quvvatu tarbiya olishini
oila bilan bogTasak. turmush kechirishdagi hissasi g’oyat ulug’
ekanini his etamiz. Oilada bolalarni to'g’ri tarbiyalashning
asosiy shartlaridan biri tarbivadagi birlik.

Bolani aql (talabchanlik) bilan sevganda, uning gizigishlariga
diggat-e’tibor berganda, mazkur yoshidagi talab va ehtiyojlarini
bilganda, bu harakat ota-onaga ruhan vajisman barkamol insonni
tarbiyalab yetishtirish imkonini beradi.

Tarbiya ishi maktab bilan oila hamda jamoatchilik
hamkorligida amalga oshiriladigan murakkab. mas’uliyatli va
sharafli vazifadir. Bu vazifaning to'g’ri bajarilishi ota-onalarni
ham, maktabni ham, jamoatchilikni ham xushnud etadi, bundan
keladigan tarbiya samarasi har tomonlama manfaatli boTadi,
shuni nazarda tutib ota-ona farzandining o'gituvchisini ustoz
bilib, u bilan tarbiyada bamaslahat ish tutishi, o'z navbatida,
o'gituvchi ham o'quvchisining ota-onasini g’oyat samimiy va
hurmat bilan galbiga yagin tutishi kerak. shunda aloga
mustahkam boTadi.

Maktabning oila bilan hamkorlikdagi ish shakllari
quyidagilardir:

-ota-onalar bilan suhbatlashish;

- aloga daftarlari yuritish;

-O'quvchining uyiga tashrif, yashash sharoiti bilan tanishish;

-ota-onalaryig'ilishlari o'tkazish;

- Ota-onalar gqo'mitasi saylash.
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Maktabningoila bilan hamkorlikdagi ish shakllari maktabdagi
ichki taitib-intizomni mustahkamlashda muhim ahamiyatga ega.
Har bir ota-onani o'z farzandining xatti-harakati uchun
maklabda. mahalla va jamoatchilik oldida. otaliq tashkiloti
oldida javobgar ekanligini his gilishi. mahalladagi barcha ota-
onalarni pcdagogik bilimlarini oshirishda bu ishlarning
ahamivati katta.

Ota-onalar go'mitasi quyidagi vaz.ifalarni bajaradilar:

1.Maktab ota-onalar go'mitasi raisi maktab pcdagogik
kengashining a'zosi hisoblanadi. U maktabdagi muammolarni
hal gilishda faol ishtirok etib. kerakli maslahatiarni beradi.

2. Ota-onalar qo' mitasi maktab uchun zarur boigan barcha
shart-sharoitlarni hozirlashda mahalla. jamoatchilik va otaliq
tashkilotlardan boshlab to Respublika rahbarlarigacha iltimos
bilan murojaat gilishga haglidir.

3. Ota-onalar qo'mitasi maktabdagi ichki tartib-intizomni
mustahkamlash maqsadida uni maktab ma'muriyaii bilan
hamkorlikda muhokama qgilishi mumkin.

4. Har bir ota-onani o'z farzandining xatti-harakati uchun
maktabda. mahalla va jamoatchilik oldida. otaliq tashkiloti
oldida muhokama qilishga. mahalladagi barcha ota-onalarni
pedagogik bilimlargajalb gilishga haqglidir.

5. Ota-onalar qo'mitasi o'z uchastkasidagi ota-onani.
o'quvchini o'z faoliyatiga va o'z tarbiyasiga olish huquqgiga
egadir.

6. Ota-onalar orasidagi yoki ota-onalar bilan o'gituvehi
orasidagi barcha nizolarni bartaraf etish va hal gilish huquqgiga
egadir.

7. Ota-onalar go'mitasi mahalladagi o'quvchilarning va
tarbiyachilarning salomatligi uchun gayg'urishi shart.

Maktab va ta'lim tizimini rivojlantirish hamda zamonamizga
vetuk yosh avlodni yetkazib berishda bunday ibratli tadbirlarni
har bir maktabdagi ota-onalar go'mitasi bilishi va shu tarzda
ish olib borishi kerak. Maktab ota-onalar go'mitasi mahalla
oldida. ota-onalar va jamoatchilik oldida turli seminar va
ma'ruzalar tashkil etishi kerak.
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TA’LIM TIZIMINI BOSHQARISH

Reja:

1.Ta’lim tizimini boshgarish tarmoqlari. Talim
muassasasininghuquqgiy magomi.

2. Maktab ishini boshqarish va unga rahbarlik qilish.

3. Rahbarga ijtimoiy-pedagogik talablar. Maktab ma’muriyati
vazifalari

4. Maktab pcdagogik kengashi va fan metod birlashmalari
ish mazmuni.

0 ‘zbekiston Respublikasida uzluksiz ta’lim tizimi va kadrlar
tayyorlashning davlat va nodavlat taiimmuassasalarini tarkibiy
jihatdan o'zgartirish, va ularni izchil rivojlantirish davlatyoii
bilan boshgarib boriladi. Barcha darajadagi ta’lim boshqgaruv
organlarining vakolatlari "Ta’lim to'g’risida' gi Qonunga
muvofiq belgilanadi.

Ta’lim tizimini boshgarish va unga rahbarlik qgilish goidalari
0 ‘zbekiston Respublikasi “Ta’lim to'g’risida’gi Qonunining 1V
-boTimida o'z ifodasini topgan.

O'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining ta’lim
sohasidagi vakolatlariga quyidahilar kiradi:

ta’lim sohasida yagona davlat siyosatini amalga oshirish;

taTim sohasidagi davlat boshqgaruvi organlariga rahbarlik
qgilish;

ta’limni rivojlantirish dasturlarini ishlab chigish va amalga
oshirish;

ta’lim muassasalarni tashkil etish. gayta tashkil etish va
tugatish tartibini belgilash;

ta’lim muassasalarini akkreditatsiyadan, pedagog.ilmiy
kadrlami attestatsiyadan o'tkazish tartibini belgilash;

boshga davlatlarning ta'lim muassasalariga O'zbekiston
Respublikasining hududida taTim faoliyati bilan shug’ullanish
huquqini beruvchi mxsatnomalar berish;

gonun hujjatlariga muvofiq xorijiy davlatlarning ta'lim
to'g’risidagi hujjatlarini tan olish va bu hujjatlaming ekvivalent
ekanligini belgilash;

davlat ta’lim standartlarni tasdiqlash;
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davlat tomonidan tasdiglangan namunadagi ma'lumot
to'g’risidagi hujjatlarni tasdiglash va ularni berish tartibini
belgilash;

davlat grantlari migdorini va ta'lim muassasasiga qabul gilish
tartibini belgilash:

davlat pliy ta'lim muassasasiningrektorlarini tayinlash;

ta'lim oluvchilarni akkreditatsiya qilingan bir ta'lim
muassasasidan boshqasiga o'tkazish tartibini belgilash:

gonun hujjatlariga muvoliq boshqga vakolatlar.

Ta'limni boshqgarish bo'yicha vakolatli davlat organlarining
huquq darajasiga quyidagilar kiradi:

ta'lim sohasida yagona davlat siyosatini ro'yobga chiqarish;

ta'lim muassasalari laoliyatlarini muvofiglashtirish vauslub
masalalarida ularga rahbarlik gilish:

davlat ta'lim standartlari. mutaxassislarning bilim saviyasi
\-a kasb tayyorgarligiga boigan talablar bajarilishini ta’minlash:

o'gitishning ilg'or shakllari va yangi pedagogik
texnologivalami. ta'limning texnik va axborot vositalarini o'quv
jarayonigajoriy etish:

o'quv va o'quv-uslubiyot adabiyotlarini yaratish va nashr
etishni tashkil qilish:

ta'lim oluvchilarningyakuniy davlat attestatsiyasi va davlat
ta'lim muassasalarida eksternat to'g'risidagi nizomlarni
tasdiqglash:

davlat oliy ta'lim muassasasining rektorini tayinlash
to'g'risida O'zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasiga
takliflar kiritish;

pedagog xodimlarni tayyorlashni, ularning malakasini
oshirishni va gayta tayyorlashni taklif etish;

gonun hujjatlariga muvofiq boshqa vakolatlar.

Mahalliy davlat hokimiyati organlarining ta’lim sohasidagi
vakolatlari. Mahalliy davlat hokimiyati organlari:

ta'lim muassasalari faoliyatining mintagalarni ijtimoiy-
iqtisodiy rivojlantirish ehtiyojlariga muvofiqgligini
ta'minlaydilar;

ta'lim muassasalarini tashkil etadilarva gayta tashkil etadilar
vatugatadilar (respublika tasairufida bo'lgan muassasalar bundan
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mustasno), ularning ustavlarini ro‘yxatga oladilar;
0'z hududlarida ta’lim muassasalarini vakolat doirasida
moliyalash migdorlarini va imtiyozlarini belgilaydilar;
ta’limsifati va darajasiga, shuningdekpedagogxodimlaming
kasb faolivatiga bo‘lgan davlat talablariga rioya etilishini
ta’minlaydilar;

gonun hujjatlariga muvofig boshga vakolatlami ham amalga
oshiradilar.

Ta’lim muassasalarida gonun hujjatlariga muvofiq faoliyat
ko‘rsatadigan jamoat boshqgaruvi organlari tashkil etilishi
mumkin.

Ta’lim muassasasi O'zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasi tomonidan belgilangan tartibda attestatsiyadan
o ‘tkaziladi hamda akkreditatsivalanadi. Akkreditatsiya
yakunlariga ko‘ra ta’lim sohasida faoliyat ko'rsatish huquqi
beriladi.

Ta’lim muassasi gonun hujjatlariga muvofiq ishlab chigilgan
Nizom asosida ishlaydi. Ta’lim muassasi attestatsiya natijalariga
muvofiq davlat akkreditatsiyadan mahrum etilishi mumkin.

Ta’lim muassasalari o ‘quv-tarbiya majmualarigahamda o'quv
-ilmiy ishlab chigarish birlashmalari va uyushmalariga
birlashishga haglidir.

Ta’lim muassasalari Nizomda belgilangan vazifalarga
muvofig pulli ta’lim xizmatlarini ko'rsatish, shuningdek
tadbirkorlik faoliyatining boshqa turlari bilan shug’ullanish
huqugiga ega.

Ta’limmuassasasini uningrahbari boshqgaradi.

271



MAKTAB ISHIM BOSHQARISH VA UNGA
RAHBARLIK QILISH

Rahbarga ijtimoiy-pedagogik talablar.

Maktab uzluksiz ta'lim tizimining asosiy bo'g’ini boiib.
asosiy magsadi o'quvchilarni Davlat ta'lim standartlariga
muvofiq o'qitish tarbiyalash. shaxsning ta'lim olishidan iborat

Konstitutsiyaviy huquqgini ro'yobga chigarishga garatilgan.

Maktab ta'lim-tarbiya ishlarini har bir shaxs. jamiyat va
davlat manfaatlarini ko'zlagan holda amalga oshirishi,
o'quvchilarni har tomonlama kamol topishi uchun. ularning
iste'dodi. qobiliyatini aniglash. yuzaga chigarish uchun qulay
shart-sharoitlaryaratib berishi. shu bilan birga o'quvchilarning
0'z ustida mustaqil ishlarini va go'shimcha bilimlar olishi uchun
imkoniyatlar yaratib berishi lozim.

Bilimli. barkamol. madaniyatli shaxslarni shakllantirish.
ularni oila, jamiyat. davlat oldidagi mas'ulivatini to'la
aniglaydigan. izlanuvchan lidoiy inson. o'ziningmustaqil fikriga
ega. tashabbuskor sog'lom avlodni tarbiyalash kabi vazifalarni
bajarish umumiy o'rta ta'lim maktabining bosh vazifasidir.

Maktab ishini har jihatdan to'g'ri tashkil gilish uning
samarali natijasi garovidir. O'quvchilarni tarbiyalash ko'plab
kishilarning umumiy mehnati jarayonida hal gilinar ekan. demak
bu mehnatningmuvaffaqivati ko'p jihatdan ularning kuchlari
ganchalik to'g’ri yo'naltirilganligiga bog'liqdir. maqgsadlar
birligi va harakatlar muvofigligi ganda)' ta'minlanayotganligiga
bog'liqdir. bu esa 0’z navbatida maktab ishini boshqgaradigan
rahbarning faoliyati bilan bog'liqdir. Maktabni boshgarish
demokratiya. oshkorlik. 0'z-0'zini boshgarish prinsplari asosida
amalga oshiriladi.

Maktab jamoasi o'ziga yuklatilgan vazifalarni ota-onalar.
mahalla qo'mitalari. keng jamoatchilik bilan mustahkam
hamkorlikda amalga oshiradi.
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Maklablarda pedogogik. mctodik. vasiylik kengashlari
hamda ota-onalar qo'mitasi Xalqg la'iimi vazirligi buyruqlari
bilan o'matilgan lartibda. tasdiglangan tegishli ni/omlar asosida
shakllanadi hamda faoliyat ko'rsatadi.

Umumiy o'rta ta'lim maktabini uning rahbari-direktor
boshqgaradi.Maktab direktori o'quvchilarga mehr-muhabbatli.
pedagogik jamoasiga va ota-onalarga nisbatan talabchan
bo‘lshi,yuksak axlogiy va tashkilotchilik. ijodkorlik.
izlanuvhanlik ishbilarmonlik kabi kasbhiv sifatlarga ega bo'lishi.
keng jamoatchilik. o'quvchi-o'qituvchi va ota-onalar oldida
obro'-e'tiborga. hurmatga sazovor bo'lishi kerak.

Maktab direktori bilimdan. sabr bardoshli. o'z likrlarini puxta
bayon qilib. o'ziga jalb gila oladigan. mustaqil likrga ega.har
ganday vaziyatda ham to'g'ri garor gabul gila olishi kerak

Davlatimiz va hukumatimiz tomonidan gabul gilingan barcha
hujjatlar mohiyatini. Prezident asarlarini yaxshi bilishi. uni
o'quvchi yoshlar orasida targ'ib qilishi. xalq pedagogikasi
an’analarini. o'zbek xalqi milliy urf-odatlari. qadriyatlarini
yaxshi bilishi lozim.

Mamlakatimizning ichki va tashqi siyosatini yaxshi bilishi
vadoimo uni 0'z fazilatida hisobga olishi.kclajakni ko'ra olishi.
hamma xodimlarni joy-joyiga to'g'ri tagsimlashi. har bir
xodimdan o’z joyida mohirlik bilan lbvdalanishi. moddiy
resurslarni kengaytirish to'g'risida har doim g'amxo'rlik gilishi
lozim.

Jamoa bilan ishlay olish. bolalarni tarbiyalash va o'gitishdan
iboratyuksak vazifalarni bajarish yo'lida pcdagoglarjamoasini
torta bilish.ular fikriga.tanqidga quloq solish. sezgirlik bilan
yondosha bilishi. ishni sidgadildan bajarib. zarur vagtda malakali
yordam ko'rsata olishi bilan obro' qozona olish- dircktorning
muhim sifatidir.

Maktabning o'quv-tarbivajarayoni va kundalik laolilatiga
rahbarlikni maktab direktori olib boradi.



MO KTAB MA \11RIVATMTMNG \ A/N1ALARI
Maktab direktori

-o'qu\-tarbiya iarayoni va maktabning kundabk laoliyatiga
oo\osila rahbarlik giladi. maktabda o'quv-tarbiya jarayonini
rejalashtiradi va tashkil qiladi. bu jarayon ganday
boravotganligini va uning natijalarin; na/orat giladi, maktab ishi
si latiga va samaradorligiga javob beradi, sinfdan tashqari va
maktabdan tashgari ishlarni tashkil gilish uchun zarur bo'lgan
shart-sharoillarni yaratib beradi;

- maktabning pedagog va boshga xodimlari ishini
rcjalashtiradi, muvofiglashtiradi va nazorat giladi.

- kadrlarni saralash, ishgagabul gilish vajoy-joyiga qo'yish
ishiarini amalga oshiradi. xodimlarning mansab vazifalarini
belgiiaydi. pedagogik jamoatchilikning, o'quvchilar va ota-
onalarning fikrlarini hisobga olib. sinf rahbarlarini tanlaydi,
pedagoglar, ma'muriy. o'quv-tarbiyaga alogador va xizmat
ko'rsatuvehi xodimlarni ishga oladi.ishdan bo'shatadi; ularning
kasbiy mahoraiini oshirish, ijodiy o'sishi, ilg’or pedagogik
texnologiyalarni qo'llashi uchun, pedagogik tajribalar o'tkazish
uchun sliaroit varatadi;

- xodimlarning ijodiy tashabbusini qoilab-quvvatlaydi va
rag’batlantiradi. jamoada ijobiy ma’naviy sof muhitni
<hak!lanuradi;

- maktabning ma’muriy -xo'jalik, moliyaviy ishini
ta'minlaydi, davlat tomonidan ajratilgan mablag’lardan,
shuningdek maktab fondi mablag’idan oqgilona foydalanishni
uyushtiradi, maktabda xavfsizlik texnikasi me’yorlari va
goidaiariga rioya qilish tartibini yaratadi;

- o'quvchilar uchun mashg’ulotlar jadvalini, maktab
xodimlarming ish jadvallari \a pedagogik yuklamasini.
tarifikatsion ro'yxatlar va mehnat la’tillari jadvallarini
lasdiq laydi;

- pedagogik kengash garorlari bajarilishini tashkil giladi va
ularning bajarilishi uchun mas’uldir;

- mehnat tarbiyasi va ta’limi bo'yicha, kasb tanlashga

n74



yoiialtirish, ijtimoiy foydali mehnat bo'yicha ishlarni yo'lga
go'yadi;

- o'quvchilarning o'z-o'zini na/orat gilish ishlarini yo'lga
go'yadi, maktab o'quvchilarining “Komolot”,
“Kamalak”tashabbuskor tashkilotlariga yordam beradi;

- maktab o'quvchilari va xodimlari salomatligini muhofaza
gilish magsadida tegishli shart-sharoitlar yaratilishini
ta’minlaydi;

- ish yuritish va maktab hujjatlarining to'g’ri yuritilishini,
0'z vaqtida hisobot berilishini, maktab mulkining yaxshi
saglanishini ta’minlaydi;

- 0'z faoliyati uchun maktab pedagogik kengash oldida,
mahalliy vakolatli organlar oldida javobgardir, ma’lurn
muddatlarda ular oldida hisobot berib turadi.

Maktab dircktorining ma’naviy-ma’rifiy ishlar
bo‘yicha o‘rinbosari:

-o'quvchilar bilan sinfdan tashqari va maktabdan tashqari
olib boriladigan tarbiyaviy ish bo'yichajoriy va istigbol rcjalar
tuzilishini va uning o'tkazilishini tashkil etadi;

- maktabdan tashgari tashkilotlar: mahalla goinitasi va shu
kabi boshqa tashkilotlar bilan olib boriladigan ishlar rejasi
tuzilishini tashkil etadi;

- tarbiyachilar, sinfrahbarlari, katta sardor va bevosita ushbu
dircktor o'rinbosariga bo'ysunuvchi boshqga xodimlarning ishini
muvofiglashtiradi;

- muntazam ravishda tarbiyaviy jarayon sifatini, to'garaklar
ishini va maktabdan tashqgari tadbirlarga o'quvchilarning
to'garaklar mashg’ulotlariga (o'quv yili davomida kamida 180
soat) gatnashishini yo'lga go'yadi, ularning shakli va mazmunini
tahlil giladi, tahlil natijalaridan pedagoglarni xabardor giladi;

- tarbiyaviy jarayonni tashkil etish masalalari bo'yicha ota-
onalarni (ularning o'rnini bosuvchi shaxslarni) gabul giladi.

- Maktab rahbarining o'quv tarbiyaviy ish bo'yicha
o'rinbosari bilan hamkorlikda tarbiyaviy va madaniy-bo'sh vaqt
faoliyati bo'yicha mashg’ulotlarjadvallarini tuzadi; vagtinchalik
yo'q bo'lgan xodimlarning o'rniga darslaro'z vaqtida va sifatli
o'tkazilishini ta’minlaydi;
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- ()'quvchiiar jamoalariga madaniy-ogartuv va sog'iom-
iashtirisli tadbirlarini o'ikazishda yordam beradi. to'garaklar va
iloka/oiarda o'quvchilar kontingentini saqglash choralarini
ko'radi. maktabni o'quv chilar bilan lo'ldirishda ishtirok etadi.

- Maktab pedagog \ a boshga xodimlarini tayyorlashda va -
ularni aUestatsi\ adan o'tka/.ishda ishtirok etadi.

- Sinf rahbarian va belosita ushbu direktor o'rinbosariga
bo'\snnadigan xodimlar tomonidan zimmasiga yuklangan
tarbiv a\ iy ishni tashkil etish bo'yicha vazifalar bajarilishini.
o'qu\ chilarning ixtiyori}'jamoatchilik uchun ijtimoi}’-foydali
mehnatini tashkil etishga rahbarlik giladi.

-0'gm chilar bilan sinlclan va maktabdan tashqari ishlami
tashkil giladi. tarbiyavi} jarayon yuzasidan umumi}' uslubiy
rahbarlikni amalga oshiradi. aniq bir tadbirlar o'tkazilganida
o’qtu’'chilar bilan sinlclan \a maktabdan tashqgari ishlashda
xa\ Isi/Jik tcxnikasi me ‘}orlariga va qoidalariga rioya qilishini
la'minia} cli. mahalla qo'mitasi va boshga maktabdan tashqari
tashkilotlar bilan olib boriladigan hamkorlik ishlariga rahbarlik
giladi:

- sinfrahbarlari. tarbiyachilar. yetakchi va maktabda tashkil
ctilgan "Komoloi". "Kamalak" tashkilotlarining ish faoliyatini
nazorat giladi :

- muntazam ra\ ishda tarbiy a\ ix jarayon sifatini. to'garaklar
foii\ atmi \ a maktabdan tashqari tadbirlar o'tkazilishini nazorat
giladi. ularning shakli \a mazmunini tahlil giladi. tahlil
natijalaridan pcdagoglarni xabardor giladi:

Maktab rahbarining olquv-tarbiya ishlari bo”icha
o‘rinbosari:

-o0'gitm chilar ishiga ichki rahbarlik giladi. o'quvchilaming
bilimlari sifatini. o’zlashtirishini \a yurish-turishini, fanlar
bo'yicha to'garaklar ishini va fakultativ mashg'ulotlar
o'tkazilishini nazorat gilishni amalga oshiradi;

-o'quv kabinctlarini ko'rgazmali qurollar, ta'limning texnik
vositalari. hisoblash tcxnikasi bilan ta'minlanishini. maktab
kutubxonasi \a mctodika kabinetini o'quv-metodik, badiiy
adabi\’otlar bilan. darsliklar. gazetalar. jurnallar.
ma'lumotnomalar bilan to'ldirilishini tashkil giladi:

276



maktabda ilg’or pedagogik tajribani targ'ib giladi. metodik ishni
va o'gituvchilar malakasini oshirishni uyishtiradi:

- o'quvchilarning o’quv og'irligini tartibga solib turadi va
o'quv dasturi talablariga binoan bolalarga baho qo'yilishi
to'g'riligi ustidan nazoratni amalga osbiradi:

-sinfrahbarlarigarahbarlik gilish ishida yordamlashadi:

-ma'muriy nazorat ishlariga. imtihonlarga layyorgarlik va
ularni o’tkazishni tashkil etadi:

-o'quv mashg'ulotlari va imtihonlar jadvalini tuzadi. o’quv-
tarbiya ishlarining ahvoli haqgida hisobotlar yozadi:

- ota-onalar bilan ishlashni uyishtiradi. pedagogik
umumta’limga-ma'muriy turnaiming biriklirilgan
uchastkasiga pedagogik bilimlarni targ'ib etishga rahbarlik
giladi.

Ta’lim muasssasi rahbarining xo‘jalik ishlari bo‘yicha
o‘rinbosarining yoki xo'jalik mudirining moddiy javobgarlik
bo'yicha vazifalari va majburiyatlari;

- ta'lim muassasasi binolarining texnik holatiga. ya'ni
saglanishiga, barcha moddiy boyliklar (inventarlar. turli o'quv
ko'rgazmalijihozlar) ning saglanishiga javobgardir:

- har oquvyili boshlanguncha barchajihozlarni ta'mirlash.
har bir sinf xonasini. fan kabinetlarini. labaratoriyalarni
ta'mirlash, jihozlash. mebellarni sinf rahbarlariga. kabinei
mudirlariga belgilangan tartibda (topshirish-gabul qilib olish
dalolatnomalari tuzilgan holda) topshirish va o’quv yili
yakunlanganda ulami butun holatda gabul gilib olish

-kommunal toiovlar (gaz. suv. elektr va issiglik energiyasi)
bo'yicha hisoblagichlarni kundalik ko'rsatkichlarni olib. tahlil
gilgan holda, byudjetdan ajratilgan mablag'lardan tejamkoiiik
bilan foydalanishni tashkil qilish:

-ta’lim muassasasining sanitariya holatini talablar darajasida
boiishida farroshlar, binoni qo'riglashda qorovullar. atrof-
muhitni obodlashtirishda bog'bon ishini to’g'ri tashkil gilish:

-kuz- gish mavsumida muassasa binosini. isitish tizimini.
kanalizatsiya quvurlarini ta'miiiab. ta>yor holga keltirish:

-yong’in xavfsizlik asboblarini yetarli darajada bo'lishini
nazorat qilish kabilarni amalga oshiradi.
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NINKTAB ISHI-ARIM RKJALASH I1RISH

Butun maktab hayotini samarali. oqilona tashkil etish
maktabning har bir rahban va o'gituvchilari tomonidan oz
burchlarmmg silatli bajariiishiio'quv-tarbiya ishlarimng
muvaffaqiyati kelajakda qgilmadigan ishlarning aniq-
ravshanligiga, vazifalarning to'g'ri tagsimlanganligiga va ishni
mohirlik bilan olib borilishiga bog'lig.Bunga esa puxta o'ylab
tu/ilgan ish rejalarini amalga oshirish orgali erishish mumkin.

Vlaktablarda ishlarni rejalashtirishning quyidagi tizimi tarkib
topgan. ular: maktab rivojlanishining istigbol (besh yillik)
rejasi: maktab o'quv-tarbiya ishining yillik ish rcjasi: chorak
uchun tu/ilgan tashkiliy. mctodik va sinfdan tashqgari ishlarning
kundalik tag\im-mav/u ish rejaskmaktab dircktori va
muov mlannmg haftalik va kundalik ish rcjalari; boshlang’ich
sinf va fan o'quuvchilannmg tagqvim-mavzu ish rcjalari;
o'gituvchilarning har birdars uchun tu/ilgan rcja va ishlanmalari;
sinf rahbarlarining tarbiyaviy ish rcjalari;fan metod
brrlashmalarinmg ish rejalan;fan to'garaklari va KUG
tarbiyachilari va maktab yetakchisining ish rcjalari; maktab
kutubxonasi, o'quv xonalari mudirlari ish rejasi; kasaba
go'mitasi, “Komolot", "Kamalak” bolalar va o'smiiiar
tashkiloti.o'/-0‘/ini boshgansh organlari; maktab ota-onalar
go'mitasi ish rcjalari mavjud.

Ta'limni takomillashtirish va samarali bo'lishida, o'quvchilar
bilimlari, ko'nikma va malakalari silatini oshirishda, ishni rcja
asosida ti/imli tashkil etishdabelgilangan ishlarni nazorat qilish
katta 141 o'ynaydi. Maktab ichki nazorati maktab rahbarlari
o'qituv chilari. o'quxchilanni hamtartibga soladi. Nazorat ayni
bir vagtda maktab rahbarlari uchun axborot manbai hisoblanadi.
Umumiy ta'lim maktabi rivojlanishining hozirgi bosqgichida
unga rahbarlik gilish darajasi va sifati ko'pjihatdan ishlarning
ahvoli haqgida. har bir o'gituvchi va sinf rahbarlarining
f'aoliyati haqgida, o'quvchilar bilimlarining sifati va
tarbiyalanganlik darajasi hagida maktab rahbari ganchalik
ob'ycktiv. ishonchli. har tomonlama va o'z vaqtida bcrilgan
axborotga ega boMishiga bog'ligdir.



Nazorat ishning sifati va samaradorligini oshirish omili
bo‘lishi kerak. Maktab ichki nazorati bo'yicha ishlangan rejani
bir chorakka, yarim yillik va bir o'quv yiliga mo'ljailab tu/ish
mumkin. Lekin rejani bir o'quv yiliga mo'ljailab iuzish
magsadga rnuvofiqdir.

Maktab rahbarlari tomonidan amalga oshiriiadigan maktab
ichki nazoratining rejasi quyidagi masalalarni o'z. ichiga olislii
mumkin:

1. Maktabning hamma ko'rsatkichlari bo'yicha rcjaning
baj arilishi.

2. O'quv tarbiya ishlariningahvoli.

3. Sinfdan va maktabdan tashqgari olib boriladigan tarbiyaviy
ishlar.

4. Maktabdagijamoatchilik hamda otaliq tashkilotlari bilan
olib boriladigan ishlar.

5. Maktabda pedagog xodimlar bilan ishlash masalasi.
Maktab hujjatlarini yuritish holati.

Maktab o ‘quvchi yoshlar tashkilotining ishlari.
Maktabning moliya xo jalik ishlari.
Maktab, oila vajamoatchilik hamkorligi.

10 Slnfrahbarlarlnlng ishlari va hokazolar masalasi.

Bir o‘quv yiliga mo'ljailab tuzilgan maktab ichki
nazoratining rcjasini o‘quv yilidagi pedagoglarning birinchi
yig’ilishidatasdiglash va uni maktab o'gituvchilarjamoasiga
ma’lum qgilish magsadga rnuvofiqdir. Lekin nazorat gilishda
ma’lum tizim va aniq, rcjaning bo'lmasligi, magsadning
noaniqligi, hujjatlarni tartibga solishga va ma’lum bir fikrga
kelish uchun tegishli matcriallar to'plashga c’tibor bermaslik,
nazorat ishlariga yetarlicha faol jalb etmaslik ayrim maktab
rahbarlarining o‘gituvchilar jamoasi tavsiyasini yaxshi bila
olmasligiga sabab bo'ladi.

Shuni alohida ta’kidlash kerakki, maktab ichki nazoratini
shakl va usullari turlichadir. Buni gay darajada, ganday qilib
amalga oshirish maktab rahbarlarining ilmiy-metodik.
pedagogik tavsiyalariga hamda mazkur masalaga nisbatan qunt
bilan izlanishlariga bog’liqdir.

Maktab ichki nazoratini o'rganiladigan masalaga garab,

© NS
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asosan ikki guruhga bo" lish mumkin:

a) maktab ishlarini mavzuyoki biryo'nalash bo'y icha nazorat
gilish: b) maktab ishlarini kompleks (frontal) nazorat qgilish.

Mavzu bo'yicha nazorat qgilish. quyidagi masalalarni o'z
ichiga olishi mumkin:

1 Maktabda gumanilar fanlar bo'y icha davlat o'quv
dasturining bajarilish ahvoli.

2. fan asoslanm o'qitish jarayonida o'quvchilarning
gobiliy atlarmi o'stirish.

3. Maktabda lizika darslarida ta'limni tarbiyaga bog'lash
tajribasidan amaliy toy dalanish.

4. ()natili. adabiyot fanlarini o'gitishda o'quvchilaming nutq
madaniy atini o'stirish.

5. Tarix. gcografiya darslarida amaliy ishlarning go'yilish
xolati.

6. Tabiatslumoslik fanlarini o'qgitishda o'quvchilarni ilmiv
dunyoqarash ruhida tarbiyalash kabilar.

Bundan tashqgari. har xil mutaxassislikdagi ikki-uch
o'gituvchining ishini o'rganish. sinfrahbari. tarix-gcograliya.
til-adabiyot o'gituvchilarining metod birlashma ishlarini
o'rganish mavzu bo'yicha tckshirishga kiradi.

Maktab ishlarini kompleks usulda tekshirish. nazorat qilish.
ta'lim-tarbiy a va xo'jalik ishlarini keng gamrab olgan holda
pcdagogik masalalarni o'rganishni maqgsad qilib qo'yadi.
Masalan:

1.Maktab faoliyatida aniq lanlarni o'qitishholati vauni yanada
yaxshilash choralari.

2. Maktabda sinlIclan va maktabdan tashqari ishlarning amalga
oshirilishi holati va uni yanada takomillashtirish. yaxshilash
choralari

3.Maktabda faoliy at ko'rsatayotgan o'gituvchiiar malakasini
oshirishning holati va uning samaradorligi.Bunday masalalarni
tekshirish yakunini maktab pedagoglar kengashida yoki ochiq
majlisda muhokama qilish niagsadga muvofiqdir.

Ichki nazorat tizimida imtihonlar da\ri maktab hayotida
mas'uliyatli da\ rlardan biridir. Imtihonlarni o'tkazish natijasida
o'qu\ chilarning bilim.ko'nikma.malakalariga umumiy baho
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berish mumkin.

Ta’lim-tarbiya ishiningsamaradorligi tuzilgan reja asosida
tizimli ishniyo‘lga qo‘yishgabog’lig.Maktab ish rejasini amalga
oshirishda quyidagilar muhim ahamiyat kasb etadi:

-boshgarish va rahbarlik ishini mohirlik bilan tashkil etish;

-kadrlar o ‘rtasida ish tagsimotining to'g’ri tashkil etilganligi:

-maktab ish rejalari bajarilishi yuzasidan uzluksiz
nazoratningyo'lga qo'yilganligi;

- o'gituvchi-xodimlaming samarali mehnati, o'quvchilarning
faol ishtiroki maktab direktori tomonidan rag’batlantirilishi.

MAKTAB PEDAGOGIK KENGASHI VA FAN METOD
BIRLASHMALARI ISH MAZMUNI

Maktab pedagogik jamoasining o'quv-tarbiya ishlarini
uyishtirishdagi o'mi nihoyatda keng gamrovga ega.

Maktabning pedagogik kengashi maktab direktori huzuridagi
maslahat kengashi bo'lib, uning garorlari o'gituvchilar
jamoasining yagona va umumiy fikrini aks ettiradi. Shuning
uchun uning ta’sir kuchi katta. Pedagogik kengash gabul gilgan
ayrim garorlar maktab uchun ham. direktor uchun ham majburiy
hisoblanadi.

Chunonchi, o'quvchilarni sinfdan - sinfga ko'chirish
masalasi, shuningdek, maktab hayotida ro'y berayotgan muhim
vazifalar pedagogik kengashda respublikamizning maktab haqida
gabul gilingan qgarorlari va ko'rsatmalarini amalga oshirishga
doir tadbirlarni belgilash, maktab ta’lim-tarbiya ishlarini
yaxshilash, ilg’or o'gituvchi va tarbiyachilaming ish tajribalarini
o'rganish va ommalashtirish ota-onalar jamoatchiligi bilan
alogani mustahkamlash va boshqga masalalar ko'riladi.

Pedagogik kengashda muhokama gilinadigan ayrim masalalar
yildan-yilga takrorlanaveradi, chunonchi, bir yillik ish rejasini
muhokama qilish va tasdiglash, chorak va yarim yillik natijalami
muhokama qilish, imtihonlarga tayyorgarlik, yozgi ta’tilni
o'tkazish va boshqalar.
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Pedagogik kengashda qo'yiladigan tnasalalami tanlash juda
muhimdir. Ko'pgina maktablarda kengashda muhokama
gilinadigan masala oldindan o'rganib chigiladi. Kcngash har
gaysi masala bo'yicha tegishli garor gabul qilib, ma’lum
shaxslar tomonidan bajarilish muddatlarini bclgilaydi.

Pedagogik kengashning qarorlari maktabning ish tajribasiga,
rahbar tashkilotlarining ko'rsatmalariga va pedagogika lanining
yuluglariga asoslangan boiishi kerak. Pedagogik kengashning
garorlari maxsus daftarga yozib boriladi, rasmiylashtiriladi,
bajarilishi ku/atiladi va nazorat gilinadi, natijasi navbatdagi
yig’ilishda kcngash a’zolariga bayon qilinadi. Qarorlar daftari
maktabning muhim hujjati boiganligi uchun uni yuritishga
alohida e’tibor beriladi.

Boshlang’ich sinfo‘giiuvchilarining metod birlashmasi \ a
uning ish mazmuni.

Yosh avlodni tarbiyalash o'qituvchidan ehuqurbilim, doimo
Izlanish va fikr yuritishni talab etadi, shuning uchun maktabda
metodik ishni yoiga go'yish katta ahamiyatga ega.

Maxsus masalalarni chuqur muhokama qilish, doimiy
ra\’ishda ularning ish faoliyatini takomillasshtirish va
malakalarini oshirish, o'z ustida ijodiy ishlashjarayonini yoiga
go'yish uchun fan o'gituvchilarinmg, shuningdek, boshlang’ich
sinfo'gituvchilarining metod birlashmalari tuziladi.

Boshlang’ich sinfo'gituvchilarining metod birlashmalari
zarurat boigan vaqtda, dasturlarni, yozma ish materiallarini,
ayrim mavzular bo'yicha aniq boigan masalalarni muhokama
gibsh, ayrim o'gituvchilarni ish tajribalari bilan tanishish va
ommalashtirish uchun to‘planadi. Ta’lim sohasida
goilanilayotganyangiliklar,hukumat garorlari oi‘ganiladi. liar
bir metod birlashma o'z sohasi bo‘yicha o'quvchilarning
bilimlarini oshirishga, ta’lim sifati samaradorligiga erishishga
harakat giladi. Bu borada turli chora-tadbirlar belgilanadi.
Masalan: ona tili fani bo‘yicha o'quvchilarningsavodxonligini
aniglash, fan olimpiadalarini tashkil qilish, ulgurmovchi
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o‘quvchilar bilan ishlash, ota-onalarga pcdagogik-psixologik
maslahat, tavsiyalar berish, ochiq darslar va smfdan tashqari
ishlarni tashkil gilish.

Yosh, ishni endigina boshlayotgan o‘gituvchiga yordam
ko‘rsatish muhimdir, chunki yosh mutaxassis maxsus bilimga
ega boiishiga garamay, kundalik hayot, amaliyot dastlabki
kunlardanog uning oldiga hal etilishi lozim bo‘lgan turli
masalalarni qo‘yadi. Bu vazifani muvaffaqgiyatli hal etish
magsadida ko‘pgina mctod birlashmalar goshida “Ustoz -
shogird” munosabatlari o'matilgan. Tajribali o ‘gituvchiga yosh
mutaxassis biriktirilib golyiladi, shu yo‘l bilan unga ilmiy-
mctodik yordam ko‘rsatiladi. Yosh mutaxassislar malakali
o‘gituvchilaming darslarida qatnashib, ularni tahlil giladilar, ish
usullarini o ‘zlashtirib oladilar.
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