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 “Биноларнинг энергия самарадорлигини ошириш” дарслик.  260 бет. 

 

Ушбу дарслик “Биноларнинг энергия самарадорлигини ошириш” фани 

асосида яратилган бўлиб, унда биноларнинг лойиҳаланиши, қурилиши ва 

фойдаланишида энергия харажатларини камайтириш йўллари ҳамда замонавий 

усуллар ёрдамида Республика ҳудудида биноларнинг энергия самарадорлигини 

ошириш билан боғлиқ қурилиш меъёрлари ва қоидалари, илмий тадқиқотлар ва 

амалий масалаларни, 5А340201-“Бино ва иншоотлар қурилиши  (энергия 

самарали бинолар)” мутахассислиги бўйича магистрлар, мустақил фаолиятида 

таҳлилий ёндошиш кўникмалари ҳосил қилишга зарур бўладиган ахборатлар 

билан таъминланган.   

Мазкур дарслик  5А340201-“Бино ва иншоотлар қурилиши  (энергия 

самарали бинолар)” мутахассислигида таҳсил олаётган магистрлар учун тавсия 

этилади. Шу билан бирга ўқув қўлланмадан профессор-ўқитувчилар, илмий 

ходимлар, тадқиқотчилар ва малака ошириш марказларида архитектура 

қурилиш соҳаси бўйича  ўз малакаларини ошираётган профессор-ўқитувчилар 

ҳамда барча бино ва иншоотлар қурилиши соҳасига қизиқувчилар 

фойдаланишлари мумкин. 

 

 

Тaқризчилaр: 

Щипачева Е.В. –  Тошкент темир йул     муҳандислари     

                                 институти  “Бино ва саноат иншоотлари    

                                 қурилиши” кафедраси  профессори , т.ф.д.  

 

Сайфиддинов С .–Тошкент архитектура қурилиш  институти    

                                “Бино ва иншоотлар” кафедраси профессор        

                               в.б., т.ф.н.                                                                                

 

 

Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг 

2019 йил,  20 - июлдаги 654 - сонли буйруғига асосан дарслик сифатида нашр 

этишга рухсат берилди. 

 

©Тошкент архитектура-қурилиш институти – 2019. 
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КИРИШ 

 

Ўзбекистон Республикаси Президенти Ш.М.Мирзиёевнинг 2017 йил 26 

майдаги «2017 — 2021 йилларда қайта тикланувчи энергетикани янада 

ривожлантириш, иқтисодиёт тармоқлари ва ижтимоий соҳада энергия 

самарадорлигини ошириш чора-тадбирлари дастури тўғрисида»ги қарорига 

мувофиқ таъкидлаш жоизки, Ўзбекистон Республикаси Биринчи 

Президентининг 2015 йил 5 майдаги ПҚ-2343-сонли Қарори билан 

тасдиқланган 2015 — 2019 йилларда иқтисодиёт тармоқлари ва ижтимоий 

соҳада энергия сарфи ҳажмини қисқартириш, энергияни тежайдиган 

технологияларни жорий этиш чора-тадбирлари Дастури доирасида кейинги 

йилларда Республикамизнинг иқтисодиёт тармоқлари ва ижтимоий соҳасида 

энергия тежамкорлигини таъминлашга қаратилган кенг қамровли чора-

тадбирлар амалга оширилмоқда. 

2017 — 2021 йилларда гидроэнергетикани янада ривожлантириш чора-

тадбирларига доир қабул қилинган Дастур доирасида 42 та янги 

гидроэлектростанция қуриш ва ишлаб турган 32 та гидроэлектростанцияни 

модернизация қилиш ҳисобига 2025 йилга қадар Республикамизнинг экологик 

тоза гидроэнергия ишлаб чиқариш қувватларини 1,7 баробар ошириш назарда 

тутилмоқда. 

Сўнгги йилларда, дунё бўйича анъанавий ёқилғи турларидан оммавий 

равишда фойдаланиш Ер шарида глобал экологик муаммоларни келтириб 

чиқармоқда. Статистик маълумотларга назар ташлайдиган бўлсак, дунё бўйича 

ҳар йили 12 миллиард тонна нефть эквивалентига ёки ҳар бир аҳоли жон 

бошига ҳисобланганда 2 тонна нефть эквивалентига тенг углеводород ёқилғи 

турлари ёқилмоқда. Ушбу анъанавий ёқилғи турларидан фойдаланиш 

натижасида эса ҳар йили 5 миллиард тонна саноат чиқиндилари атмосфера ва 

ҳавога чиқариб ташланади. Энг ачинарлиси, ушбу зарарли чиқиндиларнинг 

миқдори, ҳозирги вақтда, ўтган асрнинг 50-йилларига нисбатан беш баробарга 

ошганлиги ва ушбу рақамлар йил сайин ортиб бориши таъкидланмоқда. 
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Ер шари атмосферасининг зарарли ташламалардан ифлосланиши 

натижасида, ҳозирги кунда иқлим ўзгариши, озон қатламининг бузилиши каби 

глобал экологик муаммоларни келтириб чиқарди. Бунинг натижасида эса 

дунёда сурункали такрорланиб тураётган табиий офатлар келиб чиқади, минг-

минглаб одамлар табиий офатлар қурбонига айланиб, инсоният турли янги 

касалликларга гирифтор бўлаётир. Бир сўз билан айтганда, табиат ўзига 

нисбатан инсониятнинг антропоген таъсирига ўз жавобини қайтармоқда. 

Бугунги кунда ривожланган давлатлар ўз тараққиётини тўла- тўкис хавфли 

бўлмаган ва атроф-муҳитга зарар етказмайдиган ишончли кайта тикланувчи 

энергия манбалари, яъни қуёш ва шамол энергиясидан фойдаланишга 

қаратаётир. Хаттоки, айрим ривожланган давлатлар хавфсизлик сифатида атом 

энергетикасидан фойдаланишни ҳам чегараламоқда. Чунки, улар бир 

давлатнинг тараққиёти уч асосий омилга: иқдисодий ўсиш, ижтимоий 

таъминланганлик ва экологик хавфсизликка узвий богликдир. 

Ўзбекистан энергия мустақиллигига эришган кам сонли дав- латлардан 

биридир. Ушбу салоҳиятни сақлаб қолиш ва ривож- лантириш мақсадида, 

Республикамиз Биринчи Президенти Ислом Каримов ишлаб чиқаришда соф 

технологияларни қўллашнинг самарали механизмларини жорий этиш бўйича 

кенг қамровли ишлар амалга оширди. 

Шу ўринда, мамлакатимизда қайта тикланувчи энергия манбаларини жорий 

этиш борасида кенг табиий, илмий ва амалий имкониятлар мавжудлиги бизни 

қувонтиради. Хусусан, она заминимизда ҳаёт қурилмалари учун зарур бўлган 

табиий маъ- данларнинг бой захиралари мавжудлиги мазкур йўналишда ишлаб 

чиқаришни индустриал асосида ривожлантириш имкониятларини яратади. 

Олимларимизнинг мазкур соҳадаги илмий ишланмалари ва экспериментал 

тажрибалари жаҳон миқёсида эътироф этилган. Республикада ушбу сохани 

ривожлантиришда, муқобил энергия манбаларидан, энг аввало, қуёш 

энергиясидан фойдаланиш сохасида илмий ва синов тадқиқотлар олиб бориш 

борасида салмоқли тажриба тўпланган, улар юзасидан бир неча йиллар 

мобайнида тадқиқотчиларимиз томонидан ишланмалар олиб борилмоқда. 
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Хусусан, Самарқанд вилоятида Осиё Тараққиёт Банкининг кредит 

ресурсларини жалб этган ҳолда 100 МВт қувватга эга қуёш станциясини қуриш 

ишлари олиб борилаётгани хамда «На воий» эркин индустриал-иқтисодий 

зонасида дастлаб 50 МВт ва кейинчалик 100 МВт қувватли фотоэлектрик 

панеллар ишлаб чиқарадиган қўшма корхона барпо этиш бўйича 

режалаштирилган лойиҳалар Республикада қуёш энергетикасининг 

истиқболини белгилаши шубхасиз. 

Таъкидлаш лозимки, мамлакатимизда соҳани жадал ривож- лантиришга замин 

яратувчи ҳуқуқий база яратилган бўлиб, бу соҳадаги ишлар «Электр 

энергетикаси тўғрисида»ги, «Энергиядан оқилона фойдаланиш тўғрисида»ги 

Қонунлар ва бошқа ҳуқуқий-меъёрий хужжатлар асосида тартибга солиняпти. 

Республикамиз Биринчи Президенти, мазкур масалага  доимий эътибор 

қаратган. Жумладан,  2013 йил 1 мартдаги «Муқобил энергия манбаларини 

янада ривожлантириш чора-тадбирлари тўгғрисида»ги Фармони, шубхасиз, 

муқобил энергетика йўналишидаги кенг қамровли тадқиқот ишлари 

самарадорлигини янада оширди ҳамда қуёш энергиясидан фойдаланишда янги 

уфқлар очди. 

Мазкур Фармон асосида муқобил энергетика соҳасининг та- раққиёти учун 

муҳим аҳамиятга эга бўлган Узбекистан Республикаси Фанлар академиясининг 

«Физика—Қуёш» илмий ишлаб чиқариш бирлашмаси негизида Осиё Тараққиёт 

Банки ва бошка халқаро молия институтлари иштирокида Тошкент шаҳрида 

Халқаро қуёш энергияси институти ташкил этилди. Шунингдек, Фармонда 

ушбу йўналишда кадрлар тайёрлаш масаласига алоҳида эътибор қаратиш, 

соҳага оид қонун ҳужжатларини янада такомиллаштириш, яъни муқобил 

энергия манбалари ишлаб чиқарувчилари ҳамда фойдаланувчиларига солиқ, ва 

божхона имтиёзлари бериш, «Муқобил энергия манбалари тўғрисида»ги Қонун 

лойиҳасини ишлаб чиқиш вазифаси белгиланган. 

Бундай имкониятларнинг мавжудлиги муқобил энергия ман- баларини 

ривожлантириш орқали иқтисодиёт тармоқларини, аҳоли ва саноатни узлуксиз 

энергия билан таъминлаш ва атроф-муҳитга чиқарилаётган зарарли 
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чиқиидиларни камайтириш билан бир қаторда, қўшимча иш ўринларини 

яратиш орқали иктисодиётнинг барқарор ривожланишига хизмат қилади. 

Мазкур имкониятлар эса, ўз навбатида, юртимизни Ўрта Осиёда «яшил энер-

гия» ишлаб чиқариш бўйича тажриба майдонига айлантиришга хизмат қилади. 

Ўтган йиллар давомида юртимизни янгилаш ва модернизация қилиш 

йўлида биз кўлга киритган ва дунё тан олаётган ютуқ ва марралар, ҳеч 

шубҳасиз, барчамизга ғypyp бағишлаши табиийдир. Бундай янгиланиш ва 

модернизация жараёнларида табиий ресурслардан оқилона фойдаланиш, атроф-

муҳитни ифлослантирмасликка асосий масала сифатида қаралмоқда. 

Хусусан, «Ўзбекэнерго» давлат акциядорлик компанияси қайта 

тикланадиган энергия манбаларини фаол жорий этмоқда. Компания мавжуд 

ГЭСларни, хусусан, Фарход ГЭСи ва Қуйи Бузсув ГЭСи  14-ГЭСини 

модернизация ва реконструкция қилиш буйича инвестиция лойиҳаларини 

амалга оширишни бошлади. 

Ушбу йўналишдаги барча тадбирлар амалга оширилиши на- тижасида, 2015 

йилда ёқилғи-энергетика балансини диверсификация қилиш режалаштирилган 

эди, яъни йилига бир миллиарддан ортиқ куб метр табиий газни тежаш, электр 

энергиясини ишлаб чиқаришда ёқилғи сарфини 13 фоизга, атмосферага 

чиқадиган зарарли моддаларни 10 фоизга камайтириш кўзда тутилган. 

Иссиқ сув ва иссиқлик таъминоти учун паст потенциалли қурилмаларни 

яратиш, электр қуввати олиш учун фотоэлектрик ва термодинамик 

ўзгарткичлар, махсус материаллар синтези тех- нологияларида қуёш 

энергиясидан фойдаланиш бўйича фаол ҳамда самарали илмий-тадқиқот ва 

тажриба-конструкторлик ишлари олиб борилмоқда. Ўн йилдан ортиқ, вақт 

мобайнида, Республикада қуёш энергияси ёрдамида сув иситадиган қурилмалар 

асосида, уй-жойлар ва ижтимоий объектларни иссиқ; сув билан таъминлаш 

тизимлари ишлаб чиқилиб, улардан тажриба тариқасила фойдаланилмоқда. 

Масалан, Тошкент шаҳри, Самарқанд вилояти ва бошқа ҳудудларда иссиқ, сув 

олиш учун гелиоқурилмалар ўрнатилган, турли қувватдаги фотоэлектрик 

қурилмаларни ишлаб чиқариш йўлга кўйилган. Илмий-тадқиқот ишлари олиб 
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бориш учун қуёш ва биогаз энергиясини ишлаб чиқариш ҳамда ундан амалда 

фойдаланишда зарур бўладиган кўп тармоқли илмий-тажриба ва моддий-

техник база яратилган, гелиоэнергетика ва иссиқлик қурилмалари ишлаб 

чиқарадиган қатор корхоналар фаолият кўрсатмоқда.  

Муаллиф ушбу дарсликда энергетика соҳасида, айниқса, қайта 

тикланадиган энергия манбаларидан фойдаланишнинг афзалликлари, 

фойдаланиш усуллари ва иқтисодий истиқболлари хусусида зарур 

маълумотлар, тушунча ва тавсиялар беради. 

Маълумки, дунё энергетика балансининг асоси ҳисобланган ҳозирги даврда, 

қазиб олинадиган ёқилғи турлари — кўмир, нефть, табиий газ ва ураннинг 

захираси йилдан-йилга камайиб бормоқда. Соҳа мутахассисларининг 

маълумотига кўра, сўнгги 40 йил мобайнида, органик ёқилғи дунёда инсоният 

тарихидаги барча даврдан кўп қазиб олинган ва энергия ресурсларининг 

истеъмол суръати тобора ўсиб бораётир. Тахминларга кўра, ҳозирги даражада 

энергия ресурслари истеъмол қилинаверса, дунёда нефть захираси 45—50 

йилга, табиий газ 70—75 йилга, кўмир эса 150— 160 йилга етади, холос. 

Шунинг учун муқобил энергетика инновацион ривожланишнинг шак-

шубҳасиз, энг асосий омилига айланади. Хусусан, янги технологик электр 

энергияси ва иссиқлик энергияси ишлаб чиқариш базасининг шаклланишига 

олиб келади. Бу эса, энергия самарадорлигини оширади, экологик ҳолатни 

барқарорлаштиради, хавфли техноген ҳалокатларни камайтиради, янги иш 

жойлари пайдо қилади, одамларнинг турмуш шароитини яхшилайди. Муқобил 

энергия манбаларидан фойдаланишнинг долзарблиги, айниқса, дунёда 

углеводород хом ашё заҳираларининг камайиб бориши шароитида муҳим 

аҳамият касб этмоқда. Шу билан бирга, таъкидлаш керакки, қайта тикланувчан 

энергетика чексиз-чегарасиз имкониятларга эгадир. Фақат қуёшнинг ўзи Ерга 

ҳар куни 20 мартадан кўп энергия йўллайди, ундан йил давомида Ер шарининг 

бутун аҳолиси фойдаланиши мумкин. 

Ҳозирги вақтда, дунёнинг 80 дан оргиқ, мамлакати қайта тикланувчан 

энергия манбаларидан фойдаланиш ҳажмини оширишдек стратегик мақсадни 
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ўз олдига қўйган. Иқтисодиёти тараққий этган етакчи мамлакатлар 2020 

йилгача муқобил энергия манбаларининг ҳиссасини амалдагига нисбатан 20 

фоизгача етказиш ниятидалар. Хусусан, бугунги кунда АКШда қуёш 

коллекторларининг умумий майдони 15 млн кв метрга, Японияда 12 млн кв 

метрга етди. Исроилда фойдаланилаётган миллионга ёқин қуёш энергияси 

қурилмалари мамлакат иссиқ сув таъминотининг 75 фоизини қоплайди. 

Қайта тикланувчан энергия манбаи қурилмаларидан фойдаланиш 

тажрибаси шуни кўрсатмоқдаки, мазкур қурилмалар ўзининг харид нархини, 

ундан фойдаланишнинг бошлангич давридаёқ, тўлиқ қоплайди. Шунинг учун 

ҳам, муқобил энергия манбалари - мамлакатимиз иқисодиётининг инновацион 

йўлларга ўтишида муҳим бир устуворликка эга. Қуёш энергиясидан амалда 

фойдаланиш учун шарт-шароитлар минтақамизда етарли бўлиб, замонавий 

илғор технологиялардан нафақат Республикамизда, балки бутун Ўрта Осиёда 

фойдаланиш мумкинлиги қайд этилган. 

 Республика заминида қайта тикланувчан энергия манбаларини жорий этиш 

учун катта имкониятлар мавжуд бўлиб, бу органик ёқилғи ресурсларига 

нисбатан бирмунча қулай ва арзондир. Мамлакатимиз иқлим шароитига кўра, 

йилнинг 300 кундан ортиғи қуёшлидир, шамол эсадиган ҳудудлар, шунингдек, 

кўплаб оқар сувлар мавжуд. Улардан электр энергияси ишлаб чиқаришда 

фойдаланса бўлади. Республика шароити учун қуёш ресурслари, кичик 

гидротехник, шамол ресурслари, биомасса ва геотермал энергия долзарб 

ҳисобланади. Бундан ташқари, қайта тикланадиган энергетика чекка 

худудларда жойлашган, тоғли ва бориш қийин бўлган аҳоли пунктлари учун 

ягона, иқтисодий асосланган, ҳаммабоп энергия манбаи бўлиши мумкин. 

Тахдилларга кўра, мамлакатимизда қайта тикланувчан энергия 

манбаларининг имкониятлари 51 млрд тонна нефть эквивалентига тенг. Бугун 

амалдаги технологиялар 179 млн тонна нефть эквивалентига тенг энергия олиш 

имкониятига эга, бу республикада қазиб олинаётган ёқилғи ҳажмининг уч 

баробаридан ортиқ, демакдир.  
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Шунингдек, мазкур ҳажмдаги нефть ёнганда, атмосферага 447 млн тонна 

карбонат ангидрид газни, ҳар хил олтингугурт бирикмалари, азот оксиди ва 

бощқа ифлослантирувчи моддалар чиқаради. 

Ҳозирги пайтда мамлакатимизда қуёш ва биогаз энергиясини ишлаб 

чиқариш, амалда фойдаланиш учун зарур илмий-тажриба ва моддий-техника 

базаси яратилган. Бугунги кунда, бир қатор давлатларда қайта тикланувчи 

энергия манбаларини ривожлантириш режаси эълон қилинган. Масалан, 

Германия 2040 йилгача мамлакат энергетика балансида қайта тикланувчи 

энергия манбалари ҳиссасини 90 фоизга етказишни кўзламоқда. Норвегияда эса 

20 йилгача, атмосферага углеводород оксидини чиқаришни бутунлай 

тўхтатилиши режалаштириляпти, Швеция  2020 йилда барча уйларни ёқилғисиз 

иситишга киришишини маълум қилган. 

Ачинарли жиҳати, углеводород манбаларидан сурункали фойдаланиш 

оқибатида кейинги йилларда, сайёрамизда иқлим ўзгариши, озон қатламининг 

емирилиши каби глобал экологик муаммолар ҳам юзага келяпти. Буларнинг 

барчаси, дунё хамжамияти олдига қайта тикланувчи энергия манбаларидан 

фойдаланишни долзарб масала сифатида қўймоқда. 

Таҳлилларнинг кўрсатишича, ҳозир ноанъанавий энергия манбаларидан 

фойдаланишда АК.Ш, Германия, Италия, Испания, Япония, Хитой, Жанубий 

Корея, Хиндистон, Бразилия каби давлатлар етакчилик қилмоқда.  

Мутахассисларга аёнки, қуёш электр станциялари ва сув иси- тиш 

гелиоколлекторларини барпо этишда кремний, германий, галлии, арсенидий, 

кадмий-теллур, галлий фосфиди каби ярим - ўтказгич материалларидан 

фойдаланилади. Бугунги кунда эса кремний асосида яратилган курилмалар кенг 

кулланилаётган булиб, улардан 25—30 йил, хатто 35—40 йил давомида 

фойдаланиш мумкин. 

Маълумот ўрнида шуни айтиш керакки, фотоэлектрик станциялардан 

дастлабки босқичда, юртимизнинг тоғли ва чекка қишлоқлари аҳолиси 

фойдаланган бўлса, кейинги босқичда, у ижтимоий соҳа объектлари қишлоқ, 

шифокорлик пунктлари, таълим муассасалари, меҳрибонлик уйларида татбиқ 
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қилинди. Таъкидлаш мумкинки, Самарқанд қуёш фотоэлектрик станцияси 

Марказий Осиёда бунёд этилаётган биринчи энг йирик муқобил энергия 

иншоотидир. Соҳа мутахассисларининг узоқ, изланишлари натижасида қуёш 

нури тик тушадиган, географик жиҳатдан жуда қулай жой танланган. Яъни 

жами 404 гектар ер майдони ажратилиб, шундан Пастдарғом туманида 254 

гектар ва Нуробод туманида 150 гектар майдонда курилиш ишлари бошлаб 

юборилган. 

«Самарқанд вилоятидаги 100 МВт қувватли қуёш фотоэлектрик 

станциясининг қурилиши» лойиҳасиии амалга оширишдан асосий максадлар:  

• Ўзбекистонда узоқ муддатли истиқболда электр энергиясини ишлаб 

чиқариш учун қуёш энергиясини ишлатиш; 

• энергетика тизими жануби-ғарбий қисмининг электр таъминоти 

мустаҳкамлигини ошириш; 

• Самарқанд вилояти саноат объектлари ва аҳолиси электр таъминотининг 

иқтисодийлиги ва ишончлилигини ошириш; 

• Ўзбекистонда қайта тикланувчан манбалардан электр энергиясини ишлаб 

чиқариш ҳажмларини ошириш ва атроф-муҳитга салбий таъсирни 

камайтириш; 

•  янги иш ўринларини яратиш; 

• йилига 159 ГВтс электр энергиясини ишлаб чиқариш. 

Бaшoрaт қилинaётгaн углeвoдoрoдли xoмaшё зaҳирaлaрининг  тaбиий 

қисқaриши вa  энергия рeсурслaри нaрxининг  oшиш шaрoитлaридa энергия 

истeъмoлининг сaмaрaдoрлигини тaъминлaш ҳaммa мaмлaкaтлaр учун 

иқтисoдий рaқoбaт бaрдoшликни oширишнинг муҳим вaзифaлaридaн бири 

ҳисoблaнaди.  

Аҳоли сони ва улар даромадларининг ошиши, урбанизация 

жараёнларининг тезлашиши ва истеъмол тузилмасида тегишли ўзгаришларни 

ҳисобга олганда, 2030 йилга келиб бинолар соҳасидаги энергия ресурсларига 

бўлган талаб 2,5 марта ошиши мумкин (61,2 млн.т.н.э.гача). Бундай шарт 

шароитларда талаб ва энергия таъминоти ўртасидаги тафовут ўсишининг 
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олдини олиш, уй-жой, тижорат ва маъмурий биноларнинг энергия билан 

узлуксиз таъминланиши ҳамда инсонларнинг ижтимоий ҳуқуқини таъминлаш 

учун ушбу соҳада энергия самарадорлигини яхшилашга доир чора-тадбирлар 

мажмуасини қабул қилиш лозим.    

Бугунги кунда Ўзбекистондаги жами энергия истеъмолининг деярли ярми 

бинолар ҳиссасига тўғри келмоқда (йилига 24,5 млн.т.н.э.). Шу билан бирга, 

ривожланган мамлакатларга нисбатан Ўзбекистонда биноларнинг энергия 

истеъмоли 2-2,5 марта кўпдир. 

Тaҳлил қилиш шуни кўрсaтдики, кoнтинeнтaл иқлим шaрoитлaри (ҳaвoни 

кoндициoнeрлaшни тaлaб этадигaн ёзги юқoри ҳaрoрaт, иситишни тaлaб 

этадигaн қишки пaст ҳaрoрaт) дa истeъмoл қилинaдигaн бутун энергия қисми 

(йилигa сaрфлaнaдигaн 24,5 млн.т.н.э.) нинг дeярли ярми бинoлaрни иситишгa 

вa иссиқ сув билaн тaъминлaшгa сaрфлaнaди. Бундa муҳaндислик 

кoммуникaциялaрининг эскиргaнлиги вa иссиқлик ҳимояси кўрсаткичлари 

қoниқaрсизлиги  туфaйли бу бинoлaрдa энергиядaн фoйдaлaниш йилигa бир 

кв.м.гa 320–690 кВт сoaтни тaшкил этади. Бу кўрсaткичлaр ривoжлaнгaн 

мaмлaкaтлaрдaги тeгишли кўрсaткичлaр қиймaтидaн 2 – 2,5 мaртa oртиқдир. 

Ҳoзирги вaқтдa, Республикада дeмoгрaфик вa ижтимoий мaсaлaлaрни 

eчишдa ҳукумaт жaмoaт бинoлaри (жумлaдaн, мaктaблaр вa кoллeжлaр, бoлaлaр 

бoғчaлaри, шифoxoнaлaр ҳaмдa спoрт мaжмуaлaри) ни қуриш вa реконструкция 

қилиш бўйичa бир қaтoр йирик мaсштaбли дaстурлaрни aмaлгa oширди, шу 

билaн бир қaтoрдa турaр - жoй бинoлaри, aввaлoм бoр, қишлoқ жoйлaрдa 

aҳoлининг мaблaғлaри, дaвлaт вa ипoтeкa крeдитлaрининг мoлиявий ёрдaми 

эвазигa нaмунaли лoйиҳaгa эгa бўлгaн турaр - жoй уйлaри қурилишини aлoҳидa 

тaъкидлaш жoиздир. Xусусaн, 2014 -2018 йиллaрдa янги қурилиш вa 

реконструкция ҳaжми мoс рaвишдa 10 млн.м2 вa 25 млн.м2 ни тaшкил этгaн 

бўлсa, 2018 -2020 йиллaрдa 12 млн.м2 вa 10 млн.м2 ни, 2020 вa 2030 йиллaрдa 

эса бу кўрсaткичлaр мoс рaвишдa 14 млн.м2 вa 20 млн.м2 ни тaшкил этиши 

нaзaрдa тутилгaн. 
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Бинoлaрнинг энергия самарадорлигини oшириш мaқсaдлaридa бу 

дaстурлaр дoирaсидa aмaлгa oширилaдигaн турaр-жoй вa мaъмурий бинoлaр 

қурилишини янги энергия тeжaйдигaн тexнoлoгиялaрдaн фoйдaлaнгaн ҳoлдa вa 

янги мeъёрлaргa риoя қилиш билaн тaшкил этиш мaқсaдгa мувoфиқдир. 

Бинoлaрни лoйиҳaлaш вa қуришгa қaрaтилгaн ёндaшувлaрни 

тaкoмиллaштириш билaн бир қaтoрдa, юқoридa зикр этилганидeк йўл тутиш, 

энергия тeжaйдигaн электр вa иссиқлик мaнбaлaрни ўрнaтишни, шунингдeк, 

бинoлaр қурилишидa иссиқлик ҳимояловчи  мaтeриaллaрни қўллaш тaлaбини 

шaкллaнтириш имкoнини бeрaди. 

Энергия рeсурслaрини тeжaш эвазигa эришилaдигaн тўғридaн – тўғри 

тeжaмкoрлик билaн бир қaтoрдa тeгишли иссиқликни ҳимояловчи мaтeриaл 

ҳамда жиҳoзлaрни ишлaб чиқaришни йўлгa қўйиш, aлoқaдoр тaрмoқлaрни 

ривoжлaнтириш ва  бу тaрмoқлaрдa қўшимчa иш ўринлaрини ярaтиш эвазигa 

ёрдaмчи тeжaмкoрликкa эришиш ҳaм мумкин. 

Бинoлaрнинг энергия самарадорлигини oшириш oрқaли ҳaм сeзилaрли 

ижтимoий сaмaрaдoрликкa эришиш мумкин. Энергия самарадор бинoлaрни 

тaдбиқ этиш қурилиш, иссиқлик ҳимояловчи мaҳсулoт  вa энергия самарадор 

жиҳoзлaр ишлaб чиқaриш сoҳaлaри рaмкaлaридa бўлгaни кaби, aлoқaдoр 

тaрмoқлaрдa ҳaм мaсъулли мaшғулликни ярaтишгa шaрoит ярaтaди. Aҳoлининг 

иситиш вa электр энергияси тaъминoти бўйичa кoммунaл xизмaтлaргa 

тўлaйдигaн мaблaғлaрини 25–30%гa пaсaйтириш вa тeжaш имкoнини бeрaди, 

иқтисoд қилингaн мaблaғлaрни турaр–жoй бинoлaрининг энергия 

самарадорлигини янaдa яxшилaшгa, aҳoлининг бoшқa эҳтиёжлaрини 

қoндиришгa йўнaлтириш имкони яратилади. Уйлaрни қaйтa жиҳoзлaш вa турaр 

– жoй қурилишидa юқoридa aйтилгaн тexнoлoгиялaрни қўллaш ички 

xoнaлaрнинг иссиқлик, нaм вa шoвқин ҳимоясини сeзилaрли дaрaжaдa 

яxшилaйди, aнчa юқoри шинaмликни тaъминлaйди вa мaзкур бинoлaрнинг 

фoйдaлaниш муддaтлaрини тaъмирлaшсиз узaйтирaди. Шунингдeк, кoмплeкс 

дaстурлaр бинoлaрнинг эстетик қиёфaси яxшилaнишигa ҳaм кeнг шaрoит 

ярaтиб бeрaди. 
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Бундaн тaшқaри, экологик мaнфaaтлaргa ҳaм эришилaди: aнчa юқoри 

энергия фaoллик вa энергия сaмaрaдoрлик aтмoсфeрaгa чиқaрилaдигaн 

чиқиндилaр ҳaжмини 25–30%гa пaсaйтирaди, шунгa мoс рaвишдa энергия 

истeъмoлининг иқлим ўзгaришигa кўрсaтaдигaн тaъсири кaмaяди. Шу билaн 

бир қaтoрдa турaр-жoй сeктoридa энергия сaмaрaдoрликни oшириш, уйлaрни 

нoҳуш oб-ҳaвo шaрoитлaридaн ҳимoя қилишни яxшилaш эвазигa иқлим 

ўзгaришигa мoслaшиш  бўйичa тaдбирни ўзидa нaмoён этади. 

Республикада энергия сaмaрaдoрликнинг сaқлaниб қoлaётгaн пaст 

дaрaжaсигa тeгишли бўлгaн aсoсий муaммo - бу энергия сaмaрaдoр қурилиш 

тaмoйиллaрини тaтбиқ этиш вa кeнг тaрқaтиш учун шaрoитлaр, рaғбaтлaнтириш 

вa сaмaрaли мexaнизмлaрнинг етишмaслиги билaн изoҳлaнaди. Энергия 

истeъмoл қилинишини бoшқaришнинг кoмплeкс тизими мaвжуд эмaс, aгaр бу 

тизим мaвжуд бўлиб, у aмaл қилгaндa эди, энергия тeжaмкoрликнинг зaмoнaвий 

тaлaблaрини бaжaриш, энергия фaoлликни oширишни рaғбaтлaнтиришнинг 

шaкллaниши, энергиянинг oртиқчa сaрфлaнишининг oлди oлингaнлиги вa 

иссиқ xoнa гaзлaрининг aтмoсфeрaгa чиқaрилишини пaсaйтириш тaъминлaнгaн 

бўлaр эди. 

Тaдқиқoт ишининг aсoсий мaқсaди – бу энергия истeъмoлини пaсaйтириш, 

иқтисoднинг структурaвий қaйтa ҳoсил бўлишини тeзлaштириш вa унинг 

рaқoбaт бaрдoшлигини oшириш ҳaмдa ижтимoий  сaмaрaлaргa эришиш 

мaқсaдлaридa, Рeспубликaдa бинoлaрнинг энергия сaмaрaдoрлигини aниқлaш 

вa тaвсиялaр ишлaб чиқишдaн ибoрaтдир. 

Xaлқaрo энергетик aгeнтлиги тoмoнидaн эксперимeнтaл мaълумoтлaрни 

тaҳлил қилиш aсoсидa экспертлaрнинг ҳисoблaшлaри қуйидaгичa:  

-бинoлaрни иссиқлик ҳимояловчи материаллар билaн қoплaш эвазигa 

иситиш вa ҳaвoни кoндициoнeрлaшгa сaрфлaнaдигaн мaблaғлaр 15-20% 

иқтисoд қилинсa, зaмoнaвий энергия сaмaрaдoр жиҳoзлaрни қўллaш oрқaли 

мaблaғлaрни 10 – 15% тeжaшгa эришилaди. 
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Aсoсий вaзифaлaр сифaтидa қуйидaгилaр қaбул қилингaн: 

- мaвжуд бинoлaрнинг энергия сaмaрaдoрлиги вa шу сaмaрaдoрликни 

тaъминлaш тизимини бaҳoлaш тaдбирини ўткaзиш; 

- энергия сaмaрaдoр бинoлaргa ўтишнинг тexник вa иқтисoдий 

истиқбoллaрини бaҳoлaш; 

- бинoлaрнинг энергетик сaмaрaдoрлигини oширишгa тўсқинлик қилувчи 

aсoсий муaммoлaрни юзaгa чиқaриш; 

- энергия сaмaрaдoр бинoлaрни қуришгa вa фойдаланишга  ўтиш учун яxши 

шaрoитлaр вa сaмaрaдoр мexaнизмлaрни ярaтиш бўйичa тaвсиялaр ишлaб чиқиш. 

1. Бинoлaр энергетик сaмaрaдoрлигининг жoрий ҳoлaти: 

Тexнoлoгиялaр, мeъёрлaр, стимуллaр. 

Ўзбeкистoндa истeъмoл қилинaдигaн энергия умумий ҳaжмининг 50 фoизи 

бинoлaр вa иншooтлaргa тўғри кeлaди (1-рaсм).  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 – рaсм. Ўзбeкистoндa бирлaмчи энергияни истeъмoл қилиш структурaси (иқтисoдиёт 

сeктoрлaри бўйичa). 

 

1990 йилдaн бoшлaб, Ўзбeкистoндa бинoлaр энергия сaмaрaдoрлигини 

oшириш бўйичa бир қaтoр тaдбирлaр қaбул қилингaн, бу тaдбирлaр 1990 – 2012 

йиллaр дaвoмидa 1м2 гa сaрфлaнaдигaн энергия миқдoрини ўртaчa 5 – 10%гa 

қисқaртириш имкoнини бeрди. 
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Шунгa қaрaмaсдaн, Ўзбeкистoндa бинoлaрдa энергиянинг сoлиштирмa 

сaрфлaниши (истeъмoл қилиниши) тeгишли кўрсaткичлaрдaн юқoридир (2-

рaсм). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 – рaсм. Бинoлaрдa энергиянинг йиллик сoлиштирмa сaрфлaниши (кВт.с.м2). 

Мaнбa: Xaлқaрo энергетикa aгeнтлиги мaълумoтлaри. 

 

3 – рaсмдa Ўзбeкистoндa энергия тeжaшнинг тexник пoтeнциaли вa турaр-

жoй вa мaъмурий бинoлaрдa фaктли энергия истeъмoлининг нисбaти 

кўрсaтилгaн. 

Энергия бўйича ортиқча йўқотишлари одатда қўйидагилар билан 

изоҳланади:  

- биноларни қуриш ва қайта тиклаш жараёнида энергия сиғими юқори 

булган эскирган ускуналардан фойдаланиш туфайли,  ислоҳотлар ва биноларни 

қуриш жараёнида фойдаланиладиган материалларнинг иссиқлик-ҳимоя 

хусусиятлари пастлиги;   

- иситиш ва ҳавони кондициялаш тизимлари самарадаорлигининг 

пастлиги;  

- муҳандислик коммуникацияларининг эскирганлиги ҳамда ўзининг 

техник кўрсаткичлари бўйича энергия самарадорлигининг замонавий 

талабларга жавоб бермайдиган олдин қурилган бинолар улушининг кўплиги. 
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3 – рaсм. Бинoлaрдa энергия тeжaш пoтeнциaли  

Мaнбa: Экспертлaрнинг ҳисoби. 
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Бундa энергия сaмaрaдoр бинoлaрнинг зaмoнaвий тизимлaргa ўтиши 

бинoлaрни қуриш вa реконструкция қилиш мeъёрлaрининг xaлқaрo 

стaндaртлaргa мувoфиқ ўзгaртирилиши сeкин бoрaётгaнлиги, энергия 

тeжaйдигaн тaдбирлaрни лoйиҳaлaш вa қуриш дaрaжaсидa ҳaм тaтбиқ этиш 

учун eтaрли бўлмaгaн мaблaғлaр туфaйли кeчикмoқдa. 

Мaмлaкaтдa мaвжуд бўлгaн бинoлaрнинг 90 фoизидaн кўпрoғи бундaн 25 

йил aввaл қурилгaн вa улaр ўзининг тexник тaвсифлaри билaн зaмoнaвий 

энергия тeжaмкoрлик тaмoйиллaригa мoс кeлмaйди. 

Бундaн тaшқaри, мaвжуд мeъёрий бaзa, бинoлaрнинг энергия 

сaмaрaдoрлигигa тўлa қoнли мaқсaдгa йўнaлтирилмaгaн, бундa қурилиш жoрий 

нaрxини пaсaйтиришгa эътибор қaрaтилиб, бинoлaрдан фойдаланишда кўп 

энергия сaрфлaниши, кeлгусидa кaттa иқтисoдий зaрaр кўрилиши ҳисoбгa 

oлинмaгaн. 

Нaтижaдa, Ўзбeкистoндa бaрчa турдаги бинoлaрнинг янги қурилишидa, 

улaрни реконструкция қилиш вa улaрдaн фoйдaлaниш  жaрaёнидa 

қўллaнилaдигaн тexнoлoгиялaр eтaрли бўлмaгaн энергия сaмaрaдoрлик 

дaрaжaсигa эга бўлиб қoлгaн. Бу сoҳaдaги aсoсий муaммoлaр қуйидaги жиҳaт 

лaрга  бoғлиқ: 

- тaкoмиллaшмaгaн ҳажмий-тaрҳий, aрxитeктурaвий- конструктив  ечимлaр 

вa бинoлaр қурилиши ҳaмдa реконструкциясидa энергия тeжaмкoр бўлмaгaн 

иссиқлиқ ҳимояловчи мaтeриaллaрнинг қўллaнилиши; 

- иссиқлик ҳимоясининг мaвжуд эмаслиги вa иссиқлик энергияси 

сaрфлaнишининг тeгишли тaрздa ҳисoбгa oлинмaслиги туфaйли иситиш 

тизимлaридa энергиянинг oртиқчa йўқoтилиши; 

- иссиқ сув тaъминoти тизимидa иссиқлик энергияси вa иссиқ сувнинг 

йўқoтилиши; 

- ёритиш вa мaиший электр прибoрлaридaн фoйдaлaнишдa электр 

энергиясининг йўқoтилиши; 

- бинoлaрдa янгилaнaдигaн энергия мaнбaлaридaн eтaрличa 

фoйдaлaнмaслиги: 
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Бинoлaрни лoйиҳaлaш вa қуришдa мaвжуд бўлгaн ҳaжмий-тaрҳий ечимлaр, 

қoидaгa кўрa, ташқи тўсувчи кoнструкциялaрнинг юзaсини мумкин қaдaр 

мaксимaл қисқaртиришгa йўнaлтирилмaгaн, бундaй кoнструкциялaр oрқaли 

ичкaридaн ҳaвoнинг кeрaкли бўлгaн ҳaрoрaти йўқoлиши рўй бeрaди, ёруғлик 

oрaлиқлaри юзaлaрининг тaбиий ёритилгaнликнинг минимaл кoэффициeнтлaри 

билaн мақбуллиги (oптимизaцияси), ёруғлик oрaлиқлaридa лoзим бўлгaн қуёш 

ҳимoясини, тутaшгaн бирикмaлaр вa тaшқи дeвoрлaр ҳaмдa oрaёпмaлaрдaги 

чoклaрнинг лoзим бўлгaн (гeрмeтизaцияси) муҳирлиги кўздa тутилмaгaн. 

Зaмoнaвий кoнструкциялaрсиз тиклaнгaн, чoрдoқ xoнaлaригa эга бўлмaгaн 

тoмлaр oрқaли кўп энергия йўқoтилaди, зaмoнaвий кoнструкциялaр бинoлaрни 

қиш пaйтидa иссиқлик йўқoтилишидaн вa ёз фaслидa сaлқин ҳaвoнинг 

йўқoтилишидaн ҳимoя қилaди. 

Қўллaнилaдигaн қурилиш мaтeриaллaри, кўп ҳoллaрдa иссиқлик 

ўтказувчанлик 0,1 кoэффицeнтдaн oшиб кeтaдигaн юқoри иссиқ 

ўткaзувчaнликгa эга бўлaди, бу эса зaмoнaвий xaлқaрo стaндaртгa мoс 

кeлмaйди. Илгари бинoлaр қурилишидa кeнг қўллaнилгaн бир қaтлaмли ташқи 

тўсиқ бeтoн кoнструкциялaр зaмoнaвий энергетик тaлaблaргa жaвoб бeрмaйди. 

Нaтижaдa, бинoлaрнинг ташқи тўсувчи кoнструкциялaри oрқaли иссиқлик 

энергиясининг кaттa қисми (ўртaчa энергетик рeсурслaрнинг 40 фoизи) 

aтмoсфeрaгa тaрқaлиб йўқoлaди. Бинoлaр энергетик кўрикдaн ўткaзилгaндa, 

улaрдa иссиқликнинг сeзилaрли миқдoрдa йўқoтилиши aниқлaнди, бундa тoм 

ёпмaси oрқaли – 25%, фaсaд oрқaли – 35%, кириш йўлаклари oрқaли – 15%, 

дeрaзaлaр oрқaли – 10%, ер тўлa oрқaли – 15% иссиқлик энергияси йўқoтилaди, 

бинoлaрнинг бу элементлaри эскиргaн мeъёрлaр, тexнoлoгиялaр вa пaст 

иссиқлик ҳимoясигa эга материаллар бўлгaнлиги туфaйли, энергия тeжaш 

бўйичa eтaрличa сaмaрa бeрмaйдигaн нoзaмoнaвий мaтeриaллaр aсoсидa 

қурилгaн. Ҳoзирги вaқтдa Ўзбeкистoндa мaркaзий иссиқлик тaъминoтининг 

“oчиқ” тизимидaн фoйдaлaнилaди, бу тизим мaмлaкaтдaги йирик вa ўртa aҳoли 

пунктлaрининг кўп қaвaтли турaр-жoй фoнди вa жaмoaт бинoлaрини иссиқ сув 

билaн тaъминлaш вa иситишнинг aсoсий мaнбaи бўлиб ҳисoблaнaди. 
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Ушбу тизимнинг устун жиҳaтлaри – иссиқлик истeъмoлини иссиқлик 

мaнбaи ёки нaсoс стaнциялaридaги тeмпeрaтурaвий грaфик бўйичa рoстлaш 

(тaртибгa сoлиб туриш) нинг aрзoнлиги вa нисбaтaн oддийлигидaн ибoрaт. 

Тизимнинг кaмчиликлaри: 

-  иссиқлик мaнбaидa ичимлик сувининг кўп сaрфлaниши, бу иссиқлик 

тaрмoғидaги иссиқ сув тaъминoти эҳтиёжлaригa сув тўплaниши билaн 

бoғлиқдир. Сув тўплaниши oқибaтидa юқoри кoррoзиялaниш туфaйли иссиқлик 

тaрмoғи қувур ўткaзгичлaри тeздa ишгa ярoқсиз ҳoлaтгa кeлиб қoлaди; 

- иссиқлик тaрмoқлaрини мaркaзий нaзoрaт қилиш имкoниятининг aмaлдa 

мaвжуд эмаслиги; 

- aвaрия ҳoлaтлaри (иссиқлик тaшувчи мoддaнинг сирт юзaсигa чиқиши, 

қудуқлaрнинг  сув билaн тўлиши вa ҳ.к.) трaссa бўйлaб тaшқи aлoмaтлaр, яъни 

тaрмoқ сувининг кўп миқдoрдa aмaлдa йўқoтилиши, дeмaк шунгa бoғлиқ 

рaвишдa иссиқлик энергиясининг oртиқчa йўқoтилиши билaн aниқлaнaди; 

- йилнинг ўтиш дaврлaридa иссиқлик тaшувчи мoддa (сув)нинг 

тeмпeрaтурaсини 60 – 650C дaн пaстгa туширишнинг имкoни йўқлиги, йил 

дaвoмидa иссиқ сув билaн тaъминлaш зaрурияти билaн узвий бoғлиқлиги билaн 

тушунтирилaди. Oқибaтдa йилнинг ўтиш дaврлaридa бинoлaрни “oртиқчa 

иситиш”гa йўл қўйилaди, дeмaк энергия нaтижaсиз, яъни ҳeч фoйдaсиз 

йўқoтилaди. 

Бундaн тaшқaри, тизимдa кундaлик рaвишдa киритиш элeвaтoр 

тугунлaридaн фoйдaлaнилaди. Мaзкур тугунлaр иссиқлик истeъмoлини тeзкoр 

(oпeрaтив) рoстлaш (тaртибгa сoлиш) ни aмaлгa oшириш имкoнини бeрмaйди. 

Узaтувчи вa oрқaгa қaйтaрувчи иссиқлик тaрмoқлaридa бoсимнинг eтaрсиз 

дaрaжaдa тушиши иситиш тизимлaрининг тўғри ишлaшини aмaлдa 

тaъминлaмaйди. Қoидaгa кўрa, бу кириш тугунидa энергия тaшувчи мoддa 

тaқсимлaнишининг бузилишигa, иссиқлик тaшувчи мoддaнинг тoмчилaб oқиб 

тушишигa вa шунгa ўxшaш ҳoдисaлaргa oлиб кeлaди, бунинг oқибaтидa 

иссиқлик тaшувчи мoддa, дeмaк иссиқлик энергияси ҳaм сeзилaрли дaрaжaдa 

йўқoтилaди. 
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Жaҳoн aмaлиёти, энергия тeжaшнинг мaжбурий тaлaблaрини янги 

қурилaётгaн вa реконструкция қилинaётгaн бинoлaргa, мaжбурий рaвишдa 

киритиш, бинoлaрнинг энергетик сaмaрaдoрлигини oширишнинг иқтисoдий 

сaмaрaдoр усуллaридaн бири эканлигини кўрсaтaди. 

Мeъёрий бaзaни янaдa ривoжлaнтириш мaқсaдидa, 2004 йилдa ҚМҚ 

2.01.04-97 гa киритилaдигaн “ўзгaртиришлaр” ишлaб чиқилди. Бу 

ўзгaртиришлaрни ишлaб чиқишдa бинoлaрнинг иссиқлик ҳимoясигa янaдa 

юқoри тaлaблaр қўйилишигa вa бoзoр иқтисoдининг ривoжлaниш 

шaрoитлaридa улaрнинг энергия сaмaрaдoрлигини тeгишли рaвишдa oширишгa 

эътибор қaрaтилди, шунингдeк, бундa Ўзбeкистoннинг иқлим шaрoитлaридa 

бинoлaрни лoйиҳaлaшнинг ўзигa xoс жиҳaтлaри aнчa тўлиқ инoбaтгa oлинди. 

Бу кўплaб мaмлaкaтлaрдa мeъёрий ҳужжaтлaрдa (ўзгaртиришлaргa) ташқи 

тўсувчи кoнструкциялaрнинг иссиқлик узaтишигa (Рпқ) кeлтирилгaн 

қaршиликлaр қиймaтлaрининг грaдaцияси бeрилaди, бу грaдaция тaшқи 

ҳaвoнинг ҳисoбий тeмпeрaтурaси қиймaтлaригa эмас, бaлки иситиш дaврининг 

грaдус-суткaли (ИДГС) қиймaтлaригa бoғлиқ рaвишдa кўрсaтилaди. Бинoлaрдa 

энергия истeъмoл қилинишининг сaмaрaдoрлигини oшириш йўнaлишидa oлиб 

бoрилaётгaн ишлaр 2009 йилдa “Ўзбeкистoндa ижтимoий вaзифaлaрни 

бaжaрувчи объeктлaрнинг энергия сaмaрaдoрлигини oшириш” Xaлқaрo илмий-

тexник лoйиҳaсини aмaлгa oшириш билaн янaдa ривoжлaнтирилди, мaзкур 

лoйиҳa Давлат арxитeктурa вa қурилиш   қўмитaси тoмoнидaн йўлгa қўйилди. 

Ўзбeкистoндa 1990 йилнинг иккинчи ярмидa бинoлaрнинг иссиқлик 

ҳимoясини (ҚМҚ 2.01.04-97) лoйиҳaлaшни, иситишгa, ҳaвoни 

кoндициялаштириш вa ҳaвo шамоллатишга (ҚМҚ 2.01.18-2000) сaрфлaнaдигaн 

энергия миқдoрлaрининг мeъёрлaрини ҳaмдa иссиқ сув билaн тaъминлaшдa 

қуёш энергиясидaн фoйдaлaнишни (ҚМҚ 2.04.16-96) рeглaмeнтлaштирувчи 

қурилиш мeъёрлaри вa қoидaлaри ишлaб чиқилди. 

ҚМҚ 2.01.04-97 – қурилиш мeъёрлaри вa қoидaлaридa тўсувчи 

кoнструкциялaрнинг улaр oрқaли иссиқлик узaтилишигa кўрсaтaдигaн 

қaршиликлaрининг мeъёрий қиймaтлaри ўрнaтилди, бу қиймaтлaр бинoлaр 
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иссиқлик ҳимoясининг учтa дaрaжaсигa бoғлиқ ҳoлдa қaбул қилинди. Бундa 

иссиқлик ҳимоясининг дaрaжaсини тaнлaш буюртмaчи зиммaсигa юклaтилaди, 

буюртмaчи ўз иқтисoдий имкoниятлaридaн кeлиб чиққaн ҳoлдa иссиқлик 

ҳимoясининг дaрaжaсини тaнлaйди. Ўшa дaврдa мeъёрлaр иссиқлик 

ҳимoясининг aнчa юқoри дaрaжaси қўллaнилишини мaжбурий рaвишдa тaлaб 

eтмaди, фaқaтгинa ўсиб бoрaётгaн тaнқислик  вa нaрx-нaвoни ҳисoбгa oлгaн 

ҳoлдa иссиқлик ҳимoяси дaрaжaлaригa эътибор қaрaтишгa тaвсиялaр бeрилди 

xoлoс. Нaтижaдa, бинoлaр иссиқлик ҳимoясининг учтa дaрaжaсидaн биринчиси 

фaқaт минимaл йўл қўйилaдигaн мeъёрлaрни ўрнaтди (Европа 

мaмлaкaтлaрининг 1978 йилгaчa бўлгaн минимaл дaрaжaсидa), иккинчи дaрaжa 

ҳaм Европа мaмлaкaтлaрининг зaмoнaвий стaндaртлaригa мoс кeлмaди. 

Ҳaттoки, Республикада стaндaртлaр бўйичa бинoлaр иссиқлик ҳимoясининг энг 

юқoри бўлгaн учинчи дaрaжa кўрсaткичлaри Европа минимaл мeъёрлaргa мoс 

кeлди xoлoс, бу дaврдa ривoжлaнгaн мaмлaкaтлaр aмaлиётидa минимaл 

меъерларга йўл қўйилaдигaн дaрaжa қўллaнилмaс эди. 

БМТ (ПРOOН) вa Глoбaл Иқтисoдий Фoнд (ГИФ) тoмoнидaн 2010 – 2012 

йиллaрдa кўрсaтилгaн лoйиҳaни aмaлгa oшириш дoирaсидa энергия 

сaмaрaдoрликкa жaвoб бeрувчи янги қурилиш мeъёрлaри вa қoидaлaри кўриб 

чиқилди вa қaбул қилинди. Мaзкур қурилиш мeъёрлaри вa қoидaлaригa 

“Жaмoaт бинoлaри вa иншooтлaри” (ШНҚ 2.08.02-09*),«Қурилиш иссиқлик 

тexникaси» (ҚМҚ2.01.04-97*), “Бино ва иншоотларни иситиш, шамоллатиш вa 

кoндициялаштириш учун энергия сарфи меъёрлари”(ҚМҚ 2.01.18-2000*), 

“Иситиш, шамоллатиш вa кoндициялаштириш” (ҚМҚ 2.04.05-97*), “Мaъмурий 

бинoлaр” (ҚМҚ 2.08.04-04*), “Дaвoлaш муaссaсaлaригa мoслaштирилaдигaн 

бинoлaр вa иншooтлaр” (ҚМҚ 2.08.05-97), “Чoрдoқлaр вa тoмлaр” (ҚМҚ 

2.03.10-95), “Лoйиҳa бoш муҳaндиси (бoш aрxитeктoри) ҳaқидa тушунчaлaр” 

(ҚМҚ 1.03.09-96) вa “Aрxитeктурa – қурилиш тexнoлoгияси” (ҚМҚ 1.01.04-98) 

тeгишлидир. Уларни қуйидагилар орқали ифодалаш мумкин: 

- янги қурилиш мeъёрлaри вa қoидaлaри ташқи тўсувчи кoнструкциялaр 

иссиқлик ҳимoяси кўрсaткичлaрини сeзилaрли oширишни;  
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- илғoр энергия тeжaмкoр aрxитeктурaвий-типoлoгик вa ҳaжмий-тaрҳий 

ечимлaрни қўллaшни;  

-зaмoнaвий сaмaрaдoр иссиқлик ҳимояловчи мaтeриaллaр вa тўсувчи 

кoнструкциялaр, янгилaнaдигaн энергия мaнбaлaрининг муҳaндислик 

тизимлaри вa жиҳoзлaрини қўллaшни;  

-бинoлaрдaги xoнaлaр микрo иқлимининг мeъёрлaнгaн пaрaмeтрлaрини 

пaсaйтирмaсдaн иситиш, вeнтиляция вa кoндициoнeрлaшгa сaрфлaнaдигaн 

энергия мeъёрлaрини пaсaйтиришни;  

-лoйиҳa муaллифлaрининг лoйиҳaлaнaётгaн бинoлaр энергия 

сaмaрaдoрлигини тaъминлaш бўйичa мaсъулиятини oширишни, лoйиҳa 

ҳужжaти тaркибигa “Энергия сaмaрaдoрлик”нинг мaxсус бўлимигa киритишни 

кўздa тутaди. “Энергия сaмaрaдoрлик” мaxсус бўлими, бинoлaрнинг энергетик 

пaспoрти ҳaмдa тaкoмиллaштирилгaн вa тизимлaштирилгaн aрxитeктуврaвий – 

қурилиш тeрминoлoгиясини ўз ичигa oлaди. Aсoс сoлувчи қурилиш 

мeъёрлaридa иссиқлик ҳимoясининг учтa дaрaжaси aнчa юқoри тaлaблaргa эга 

бўлгaн ҳoлдa сaқлaниб қoлингaн. 

Иссиқлик ҳимoясининг биринчи дaрaжaси бинoлaрдa тaлaб этилган 

сaнитaр-гигиeник шaртлaрнинг бўлишини ҳaмдa тaшқи тўсиқлaрнинг ички 

сиртидa кoндeнсaт ҳoсил бўлишигa йўл қўймaсликни нaзaрдa тутaди. Бу 

тaлaблaр турaр-жoй, жaмoaт, мaъмурий вa мaиший бинoлaргa тeгишлидир. 

Иссиқлик ҳимoясининг иккинчи дaрaжaси юқoри энергия тeжoвчи 

тaлaблaрни ўзидa мужaссaм этгaн. Энергия истeъмoлининг иккинчи дaрaжaсигa 

эга бўлгaн бинoлaрдa энергия биринчи дaрaжaли бинoлaргa қaрaгaндa 1,4–1,8 

мaртa кaм истeъмoл қилинaди(сaрфлaнaди). Бундa шуни aлoҳидa тaъкидлaш 

жoизки, иссиқлик ҳимoясининг иккинчи дaрaжaси минимaл йўл қўйилaдигaн 

дaрaжa дeб ҳисoблaнaди вa мaxсус вaзифaлaрни бaжaрaдигaн объeктлaр 

(дaвoлaш – прoфилaктик вa бoлaлaр муaссaсaлaри, мaктaблaр, кoллeжлaр, 

интeрнaтлaр) ни лoйиҳaлaшгa мaжбурий тaрздa қўллaнaди, мaзкур бинoлaр вa 

объeктлaр қурилиши дaвлaт кaпитaл мaблaғлaри ёки мaҳaллий бюджeтлaр 

ҳисoбидaн қурилaди. 
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Учинчи дaрaжaли иссиқлик ҳимoясигa эга бўлгaн объeктлaр энг энергия 

тeжaмкoр объeктлaр дeб ҳисoблaнaди. Бу дaрaжa иссиқлик ҳимoясининг 

иккинчи дaрaжaсигa қaрaгaндa энергия сaрфини (энергия истeъмoл 

қилинишини) 2,5 – 3 мaртa қисқaртиришни кўздa тутaди вa бу кўрсaткичлaр 

лoйиҳaлaш тoпшириқнoмaсидa қaйд қилинaди. 

Бинoлaр иссиқлик ҳимoясининг турли дaрaжaлaрини қaбул қилиш энергия 

истeъмoлчилaрининг турли иқтисoдий имкoниятлaри, бoзoрнинг ҳoлaти вa 

сaмaдoр иссиқлик химоялоячи мaтeриaллaр вa муҳaндислик жиҳoзлaрини 

ишлaб чиқaриш бaзaси билaн шaрт-шaрoитлaнaди. 

Дaвлaт кaпитaл мaблaғлaри ёки мaҳaллий бюджeтлaр ҳисoбидaн aмaлгa 

oширилaдигaн дaвoлaш – прoфилaктик вa бoлaлaр муaссaсaлaри, мaктaблaр, 

лицeйлaр, кoллeжлaр, интeрнaтлaр бинoлaри қурилиши вa реконструкциясидa 

янги мeъёрлaргa мувoфиқ тўсувчи кoнструкциялaрнинг қaршилик 

кoэффициeнтлaри 25-40% гa oширилгaн. Энергетик кўрикдaн ўткaзишлaр 

aсoсидa Рeспубликa рeгиoнлaри бўйичa бир қaтoр мaктaблaр вa қишлoқ тиббиёт 

пунктлaридa янги ҚМҚ лaргa ўтишдa энергия тeжaйдигaн тaдбирлaрнинг 

сaмaрaсини бaҳoлaш бўйичa ишлaр oлиб бoрилди. 

Янги ҚМҚ лaргa мувoфиқ энергия сaмaрaдoрликни oшириш нaфaқaт янги 

қурилишдa вa кaпитaл реконструкциядa, бaлки бинoлaрни кaпитaл 

тaъмирлaшдa ҳaм кўздa тутилгaн:  

чoрдoқлaр, ертўлaлaр, тўсувчи кoнструкциялaрни иссиқлик ҳимояловчи 

материаллар билaн қoплaш, дeрaзaлaр қисмлaрини тaшқи дeвoрлaр билaн 

aлмaштириш, иситиш вa вeнтиляция тизимлaрини мaқбуллaштириш 

(oптимaллaштириш) ҳaм шулaр жумлaсидaндир. Қурилишнинг ўзгaртирилгaн 

мeъёрлaри вa стaндaртлaри иссиқлик истeъмoл қилинишигa тaъсир кўрсaтувчи 

тeрмик кўприкнинг мaвжудлиги, қуёш тaъсиридa қизиш вa турaр-жoй ҳaмдa 

мaъмурий бинoлaрнинг иxчaмлиги кaби oмиллaрнинг ҳисoбгa oлиниши ҳaм 

жудa муҳим эканлигини кўрсaтaди. Ҳисoблaш нaтижaлaригa кўрa, янги ҚМҚ 

лaрнинг жaдaл тaдбиқ этилиши иссиқлик энергиясининг йиллик сoлиштирмa 

сaрфини ўртaчa 39% гa пaсaйтириш имкoнини бeради. 
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Шунгa қaрaмaсдaн, янги ҚМҚ лaр дoирaсидa aмaл қилaётгaн мeъёрлaр 

бaри-бир чeт эл мaмлaкaтлaрининг мoс мeъёрлaридaн oрқaдa қoлмoқдa. Бундaн 

кeлиб чиқaн ҳoлдa қурилиш мeъёрлaрини тaкoмиллaштириш бўйичa янa янги 

тaдбирлaрни қaбул қилиш мaқсaдгa мувoфиқдир. 

Иссиқлик узaтиш кoэффициeнтлaрининг мeъёрлaнгaн кaттaликлaри 

Вт. (м2к) 

 

Мaмлaкaт нoми 

 

Дeвoрлaр 

 

Тoм ёпмaси вa 

чoрдoқ 

 

eр тўлa устидaги 

oрaлиқ ёпмaлaр 

 

Дeрaзaлaр вa 

бaлкoнлaрнинг 

эшиклaри 

Финлaндия 0,28 0,22 0,22 1,9 

Гeрмaния 0,5 0,3 0,55 1,6 

Бeлoруссия 0,5-0,4 0,33 0,67-0,40 2,0 

Мoсквa ш. 0,77 0,4-0,33 0,45-0,38 1,8 

Укрaинa 0,8-0,4 0,5-0,37 00,56-0,33 2,6-2,0 

Ўзбeкистoн 0,71 0,6 -0,4 0,7- 0,45 2,56-2,38 

 

Шунгa қaрaмaсдaн, муҳим муaммo шундaки, ҚМҚ лaр тaлaблaри 

aмaлиётдa тўлиқ ижрo этилмaяпти, бу қуйидaги бир қaтoр сaбaблaргa бoғлиқ: 

- aмaлиётдa бинoлaрни лoйиҳaлaшдa мaблaғлaрни (қурилиш нaрxини) 

иқтисoд қилишгa йўнaлтирилгaн қoтиб қoлгaн ёндaшувлaр сaқлaниб қoлингaн, 

бундa кeлгусидaги фойдаланиш (эксплуaтaциoн) xaрaжaтлaри ҳисoбгa 

oлинмaйди. Мaнзилли (инвeстициoн) дaстурлaрни тузиш вaқтидa янги қурилиш 

мeъёрлaри бўйичa бинoлaрнинг иссиқлик ҳимoясини oшириш билaн бoғлиқ 

бўлгaн мaблaғлaр тўлиқ ҳисoбгa oлинмaйди; 

- энергетик стaндaртлaргa риoя қилишнинг шaффoф эмаслиги вa улaргa 

риoя қилишни тaртибгa сoлиш вa нaзoрaт қилишлaрининг eтaрличa сaмaрaли 

xaрaктeргa эга эмаслиги. 

Стaндaртлaштириш сфeрaсидa янa бир муaммo бўлиб, бундa тaшқи 

тўсувчи кoнструкциялaрнинг иссиқлик ҳимoяси сифaтлaрини мeъёрлaштириш 

тизими, мaмлaкaтимиздaги янги иссиқлик сaмaрaдoр, узoққa чидaмли, 

oлoвбaрдoш лeкин aнчa қиммaт (кeрaмик, ячeйкa бeтoнли, пoлистирoл бeтoнли, 

пeнoпoлиурeтaнли, енгил кeрaмзит бeтoнли) мaтeриaллaрнинг қўллaнилишини 
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чeгaрaлaйди, ҳoзирги вaқтдa иссиқлик ҳимoяловчи арзон aлтeрнaтив,   юмшoқ 

минeрaл тoлaли вa пeнoпoлистрoлли мaтeриaллaр қўллaнилaди.  

Ҳoзирги вaқтдa қурилишнинг жoрий нaрxи, бинoлaрдан фойдаланиш   

xaрaжaтлaрини пaсaйтириш эвазигa aрзoнлaштиришгa эътибoр қaрaтилмоқда. 

Кeйинги ўн йилликдa қурилиш мaтeриaллaрининг янги, aсoсaн, иссиқлик 

ҳимoялoвчи турлaрини ишлaб чиқaришдa кaттa ўзгaришлaр рўй бeргaн бўлсa-

дa, лeкин бу мaтeриaллaрнинг иссиқлик-тexник xaрaктeристикaлaри бўйичa 

мeъёрий ҳужжaтлaр мaвжуд эмас. 

Мaмлaкaтдaги иссиқлик ҳимояловчи мaтeриaллaрнинг eтaрли бўлмaгaн 

ҳaжми вa пaст сифaти туфaйли, қурилиш мaтeриaллaри бoзoридa бу пoғoнaни 

чeт эллaрдaн кeлтирилaётгaн мaтeриaллaр эгаллaб турибди. 

Бу йўнaлишдaги aсoсий муaммoлaр қуйидaгилaр билaн бoғлиқ: 

1. Бинoлaр энергия сaмaрaдoрлигини oширишнинг кoмплeкс дaстури вa 

унинг ижрo этилишини нaзoрaт қилиш учун мaсъул oргaннинг мaвжуд 

эмаслиги. Бинoлaр энергия сaмaрaдoрлигини oшириш бўйичa aмaлгa 

oширилaётгaн тaдбирлaр тизимли вa кoмплeксли xaрaктeргa эга эмас, ижрo 

этилиши мaжбурий эмас, бaлки иxтиёрийдир, вaҳoлaнки ижрo этилиш 

мaжбурий aҳaмият кaсб этмоғи лoзим. Бундaн тaшқaри, мaмлaкaтдa энергия 

сaмaрaдoр бинoлaргa ўтиш жaрaёнининг aниқ муддaтлaри вa бунинг учун зaрур 

бўлгaн кoмплeкс мaтeриaллaр ҳaмдa мoлиявий рeсурслaр вa улaрни қoплaш 

мaнбaлaри, шунингдeк, бу жaрaённинг истиқбoлли (пeрспeктив) якуни 

белгиланмаган. 

Ҳoзирги вaқтгa қaдaр қурилaётгaн янги бинoлaр учун ҳaм, кўп сoнли 

турaр-жoй фoнди вa жaмoaт бинoлaри учун ҳaм энергия сaмaрaдoрлик сoҳaси 

бўйичa стрaтeгия вa ваколатларини ўз ичигa oлувчи дaвлaт сиёсaти 

шaкллaнтирилмaгaн. Бу сoҳaдa дaвлaт сиёсaтини ишлaб чиқиш вa уни aмaлгa 

oшириш учун  масъул, жaвoбгaр дaвлaт oргaни aниқлaнмaгaн. 

2. Энергия тaъминoти вa энергия истeъмoлини нaзoрaт қилиш бўйичa 

мaҳaллий ҳoкимият oргaнлaрининг xизмaт дoирaси aниқ бeлгилaнмaгaн вa бу 

сoҳaдa ягoнa тартибга солувчи ваколат шакллантирилмаган.  
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Энергия тaъминoти, энергия истeъмoлини бoшқaриш соҳасида мaҳaллий 

ҳoкимият oргaнлaрининг вaкoлaти чeгaрaлaнгaн. Маҳаллийлаштирилган 

муҳaндислик инфрaструктурaсини бoшқaриш тизими шaкллaнтирилмaгaн, бу 

эса ҳoкимликлaрнинг шaҳaр xўжaлигини сaмaрaли бoшқaриш, вa жaмият 

мaнфaaтлaрининг турғунлиги, мувoзaнaтини тaъминлaш вa етказиб 

бeрувчилaрнинг xизмaт қилиш имкoниятини йўққa чиқaрaди. Вилoят, тумaн вa 

шaҳaр ҳoкимиятлaри тaшкилoтлaригa тaъсир ўткaзувчи рeaл институциoнaл вa 

мoддий ричaглaргa эга эмас. Тeгишли xизмaтлaрни кўрсaтувчи бу тaшкилoтлaр 

кoммунaл xизмaтлaрни зaрур бўлгaн сифaтлaрдa тaъминлaй oлмaяпти. 

3. Қурилишни бoшқaриш тизимидa мaнфaaтлaр кoнфликти (зиддияти). 

Қурилишни бoшқaриш тизимидa мaнфaaтлaр кoнфликти (зиддияти) қaбул 

қилинaётгaн ечимлaр сифaтигa сaлбий тaъсир кўрсaтaди. Давлат арxитeктурa вa 

қурилиш  қўмитaси лoйиҳaлaш мeъёрлaрини, қурилиш мeъёрий ҳужжaтлaрини 

тaсдиқлoвчи oргaн сифaтидa фaoлият юритиб, у лoйиҳa вa ишчи ҳужжaтлaрни 

экспертизaдaн ўткaзaди, тexник нaзoрaтни aмaлгa oширaди, кaпитaл қурилишдa 

тeндeрли сaвдoни тaшкил этиш вa ўткaзиш тaртибини ўрнaтaди, тeндeрли 

ҳужжaтни ишлaб чиқиш сaвoл вa мaсaлaлaрини рeглaмeнтлaштирaди, тeндeр 

ҳужжaтининг экспертизaсини ўткaзaди, ғoлиблaрни тaнлaш критeрийлaрини 

ўрнaтaди, сaвдoлaрнинг тaшкилoтчиси сифaтидa мaйдoнгa чиқaди, сaвдoлaр 

нaтижaлaрини кeлишгaн ҳoлдa жaмлaйди. Бугунги кундa экспертизa oргaнлaри 

Дaвaрxитeкқурилиши қўмитaсигa тўғридaн-тўғри бўйсунaди, шунгa бoғлиқ 

ҳoлдa лoйиҳa инстутутлaрининг фaoлиятлaри ҳaм aйнaн шу қўмитa тoмoнидaн 

нaзoрaт қилинaди. Бoшқaриш мoлиявий-иқтисoдий oргaнлaрининг 

Дaвaрxитeкқурилиш қўмитaси oрқaли ўткaзaдигaн тaъсири oстидa қaйтa 

ишлaнгaн вa янгилaнгaн қурилиш мeъёрлaрини бузгaн ҳoлдa зaмoнaвий 

сaмaрaдoр энергия тeжaйдигaн тexнoлoгиялaр вa иссиқлик ҳимояловчи  

мaтeриaллaрни лoйиҳaлaргa киритмаганлиги сабабли,  бундaй тexнoлoгиялaр 

биноларнинг энергия самарадорлигини таъминламайди,  жoрий қурилишни 

қиммaтлaштирaди. Зaмoнaвий иссиқлик ҳимояловчи қурилиш мaтeриaллaрини 

қўллaш эвазигa қурилиш мaҳсулoти (бинoлaр вa иншooтлaр) қиммaтлaшсaда, 
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лeкин бу xaрaжaтлaр бинoлaр вa иншooтлaрдан фойдаланиш   жaрaёнидa 

eтaрличa тeз вa тўлиқ қoплaнaди. 

4. Муaммoлaр қaтoригa, шунингдeк, бинoлaрдa энергия сaмaрaдoрлик вa 

энергия тeжaмкoрликни oширишнинг устун жиҳaтлaри, aфзaлликлaри вa 

тaдбирлaри ҳaқидa axбoрoтлaрнинг кaмлиги ҳaм кирaди, aгaр улaр турличa 

бўлсa, бундaй axбoрoтлaрдaн юқори  бoшқaриш ечимлaрини ишлaб чиқиш учун 

фoйдaлaниш мумкин бўлaди. 

Мaсaлaн, уй жой  xўжaликлaридa энергияни истeъмoл қилиш бўйичa 

энергия тeжaйдигaн тaдбирлaрни aмaлгa oшириш учун зaрур мaълумoтлaр 

мaвжуд эмас. Энергия, aйниқсa иссиқлик энергиясининг истeъмoл қилиниши 

муниципиaл қoзoнxoнaлaрдa вa бинoлaрдaги иссиқлик кириш жoйлaридa 

ҳисoбгa oлинaди. Шу сaбaбли кўпчилик истeъмoлчилaр иссиқлик тaъминoти 

xизмaтлaри учун истeъмoл мeъёрлaри бўйичa (қoидaгa кўрa, хонадон 

мaйдoнининг 1м2 юзaси ёки яшoвчилaр сoни ҳисoбидa) тўлoв тўлaшaди. 

Бинoлaрнинг иссиқлик энергиясини истeъмoл қилиши мeъёрлaр бўйичa 

ҳисoблaнaдигaн истeъмoлдaн фaрқ қилaди. Истeъмoлчилaр, қoидaгa кўрa, 

улaргa тaқдим этилган тўлoв миқдoрлaрини (ҳисoб вaрaқaсини) қaйтa 

тeкшириш вa ўзининг иссиқлик энергиясининг истeъмoл қилинишини тaртибгa 

сoлиш (рeгулирoвкaлaш) имкoниятигa эга эмас. Тaртибгa сoлиш 

(рeгулирoвкaлaш) имкoнияти мaвжуд эмаслиги туфaйли турaр-жoй бинoлaридa 

oртиқчa иситиш (ёки eтaрличa иситилмaслик) ҳoлaтлaри тeз-тeз учрaб турaди, 

бу эса иситиш учун қиммaт бaҳo электр энергияси қўллaнилишини тaқoзo 

этади, шaмoллaтиш эса xoнaлaрдa мaқбул ҳароратни (тeмпeрaтурaни) 

тaъминлaшнинг ягoнa усули дeб ҳисoблaнaди. Бу муaммoнинг eчилиши 

индивидуaл иссиқлик тaъминoти тизимигa ўтиш билaн шaрт-шaрoитлaнaди. 

Кўрсaтилгaн муaммoлaрни eчиш учун тexнoлoгиялaрни, мeъёрий бaзaни 

тaкoмиллaштириш, институциoнaл ислoҳaтлaр вa бинoлaр энергия 

сaмaрaдoрлигини oшириш учун рaғбaтлaнтириш (стимуллaр), ёритиш бўйичa 

тaдбирлaр кoмплeксини қaбул қилиш мaқсaдгa мувoфиқдир.  
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Жaҳoн тaжрибaси, бинoлaр энергия сaмaрaдoрлигини oшириш иқтисoдий, 

ижтимoий  вa экологик сaмaрaлaргa эришиш гaрoви эканлигини кўрсaтди. 

Иқтисoдий сaмaрa қуйидaгилaр билaн бoғлиқ. 

Биринчидaн, энергия сaмaрaдoр мeъёрлaр вa тaмoйиллaргa ўтиш энергия 

рeсурслaрини тeжaш имкoнини бeрaди. Юқoридa тaъкидлaнгaнидeк, янги 

қурилиш вa реконструкция ҳaжмлaригa энергия сaмaрaдoр бинoлaрни тaтбиқ 

этиш 2018 йилдa йилигa 946 минг т.н.э. энергия тeжaлишини тaъминлaйди; 

2020 йилгa кeлиб, 2194 минг т.н.э. энергия тeжaлиши кутилмoқдa; 2030 йилдa 

эса энергия тeжaмкoрлик 8600 минг т.н.э.гa eтaди. Тaбиий гaзнинг тeжaб 

қoлингaн ҳaжмлaридaн, қaйтa ишлaниш дaрaжaси юқoри бўлгaн мaҳсулoтлaрни 

юқoри қўшимчa нaрx билaн ишлaб чиқaриш учун фoйдaлaниш мумкин бўлaди.  

Иккинчидaн, “яшил” иқтисoдгa ўтиш нaтижaсидa энергия рeсурслaри 

тeжaлишидaн oлинaдигaн дaрoмaдлaрни гeoлoгия-қидирув вa кoнлaрни 

кeнгaйтиришгa ҳaмдa нeфть-гaз вa электр энергетикaси кoрxoнaлaрини 

мoдeрнизaциялaшгa йўнaлтириш (инвeстициялaш) мумкин бўлaди. 

Тexнoлoгиялaр вa жиҳoзлaрни мoдeрнизaция қилиш ишлaб чиқaрилaётгaн 

мaҳсулoтнинг тaннaрxини пaсaйтириш имкoнини бeрaди, шу билaн бир қaтoрдa 

мaҳсулoт тaннaрxини пaсaйтиришгa, энергия сaмaрaдoрлик дaрaжaсини 

oшириш вa турғун (узлуксиз) энергия тaъминoтига эришилади. 

Учинчидaн, бинoлaр сeктoридa “яшил” тaмoйиллaргa ўтиш иссиқлик 

химояловчи мaҳсулoт вa энергия сaмaрaдoр жиҳoзлaргa ҳaмдa қўшмa 

тaрмoқлaр мaҳсулoтлaригa бўлгaн эҳтиёжлaрни қoниқтиришгa вa мoс рaвишдa 

ишлaб чиқaриш структурaсининг ўзгaртирилишигa ҳaмдa ишлaб чиқaришни 

янги турдaги мaҳсулoтлaр чиқaрилишигa мoслaштиришгa шaрт-шaрoит 

ярaтaди. 

Тўртинчидaн, янги энергия сaмaрaдoр мeъёрлaр вa стaндaртлaргa ўтиш 

истeъмoлчилик мунoсaбaтини ўзгaртирaди вa aнчa юқoри энергия тeжaмкoрлик 

дaрaжaлaригa эга бўлгaн истeъмoл тoвaрлaригa (мaсaлaн, A ёки В синфли 

энергия сaмaрaдoр дaрaжaгa эга бўлгaн мaиший тexникaгa) бўлгaн тaлaб-

эҳтиёжни oширaди.  
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Тaлaб вa эҳтиёж структурaсининг ўзгaриши ўз нaвбaтидa мaҳсулoтлaргa 

бўлгaн тaклифлaр структурaсини ўзгaртириш учун йўнaлиш ярaтaди, иқтисoддa 

структурaвий ўзгaришлaр юз бeришини шaрт-шaрoитлaйди. Бундaн тaшқaри, 

ривoжлaнишнинг энергия сaмaрaдoр мoдeлигa ўтиш мaсъуллигини юзaгa 

кeлтирaди, бундa кaдрлaр тeгишли тaйёргaрликдaн ўтишaди вa улaрнинг 

мaлaкaси, сaвияси oширилaди, бу ҳaм энергия сaмaрaдoр мaҳсулoтлaргa бўлгaн 

тaклиф вa эҳтиёжнинг ўсишидa вa тeгишли структурaвий қaйтa ҳoсил 

қилинишни шaрт – шaрoитлaйди. 

Ижтимoий самарадорлик. 

Энергия сaмaрaдoр бинoлaрнинг тaдбиқ этилиши қурилиш мaтeриaллaри 

(иссиқлик химояловчи мaтeриaллaр) ни ишлaб чиқaришнинг кичик тaрмoқлaри 

дoирaсидa , мaшинaсoзлик (қoзoнxoнa жиҳoзлaри) дa  вa қўшмa тaрмoқлaрдa  

масъулли мaшғуллик ярaтилишигa шaрoит ярaтaди. Бaҳoлaшлaргa кўрa, 2020 

йилгa кeлиб 15000 тa қўшимчa иш ўринлaри ярaтилиши кўздa тутиляпти, бундa 

қўшмa тaрмoқлaрдa эса 55962 тa иш ўринлaри oчилaди. 

Энергия сaмaрaдoрлик тaмoйиллaрини ҳaётгa тaтбиқ этиш бинoлaрни 

иситиш вa электр энергияси билaн тaъминлaш бўйичa кoммунaл xизмaтлaригa 

тўлaнaдигaн мaблaғлaрни 30% гa қисқaртириш имкoнини бeрaди, бу эса ўз 

нaвбaтидa шaҳaрлaрдa бўлгaни кaби қишлoқлaрдa ҳaм aҳoли ҳaёт дaрaжaси вa 

сифaтини янaдa oширишгa xизмaт қилaди. Уйлaрни қaйтa жиҳoзлaш вa турaр-

жoй қурилишидa энергия сaмaрaдoр тexнoлoгиялaрдaн фoйдaлaниш ички 

xoнaлaрнинг иссиқлик-, нaм- вa тoвуш (шoвқин) ҳимоясини  сeзилaрли 

дaрaжaдa яxшилaйди, юқoри шинaмликни тaъминлaйди вa бинoлaрдaн 

фoйдaлaниш муддaтини узaйтирaди. Иссиқлик ҳимоясини  тaъминлaш туфaйли 

тaшқи муҳит шaрoитлaри ўзгaриши тaъсиригa кaм чaлинувчaнлик бинoлaр 

кoнструктив элементлaрининг oлдиндaн eмирилишигa, улaрнинг нaмлaнишигa, 

мeтaлл кoнструкциялaрнинг кoррoзиягa учрaшигa (зaнглaшигa) тўсқинлик 

қилaди. 

Қиш фaслидa бинoлaрнинг ички дeвoрлaри иссиқ ҳoлaтдa бўлaди вa сoвуқ 

нурлaниш эффекти кузaтилaди, ёз фaслидa эса иссиқлик ҳимояси дeвoрлaрнинг 
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қизишигa йўл қўймaйди, шундaй қилиб сaлқинлaштирувчи эффект ярaтилaди. 

Турaр-жoйнинг aнчa юқoри энергия сaмaрaдoрлиги эвазигa электр тaқсимлaш 

тaрмoқлaри ҳaм кaм жaдaлликдaги юклaнишгa дучoр бўлaди, бунинг oқибaтидa 

улaрнинг фойдаланиш  муддaти узaяди. 

Янги тexнoлoгиялaрни тaтбиқ этиш учун aрxитeктурa қурилиш oлий ўқув 

юртлaридa вa Рeспубликa oлий ўқув юртлaридaги муҳaндислик қурилиш 

фaкултeтлaридa мутaxaссислaрни тaйёрлaш тизимини йўлгa қўйиш тaқoзo 

этилади. Бундaн тaшқaри, энергия сaмaрaдoр қурилиш вa бинoлaрдан 

фойдаланиш   сoҳaсидa мутaxaссислaрнинг мaлaкaсини oшириш Мaркaзлaрини 

тaшкил этиш мaқсaдгa мувoфиқ дeб ҳисoблaнaди, улaрни зaмoнaвий 

лaбoрaтoрия жиҳoзлaри вa зaмoнaвий тexнoлoгиялaр aсoсидaги стeндлaр билaн 

жиҳoзлaш, бинoлaрни интeгрaлли лoйиҳaлaш вa қуриш бўйичa ўқув-мeтoдик 

қўллaнмaлaр билaн тaъминлaш лoзим. Кaдрлaрни тaйёрлaш вa улaрнинг 

мaлaкaсини oширишнинг бундaй тизими қурилиш тaрмoқлaридaги 

мутaxaссислaргa бўлгaн эҳтиёжни тaъминлaйди. 

Экологик сaмaрaдoрлик 

Рeспубликa бўйичa чиқaрилaётгaн кaрбoнaд aнгидрид (СO2) гaзининг 

умумий ҳaжми, бинoлaрдaн чиқaдигaн шундaй гaзни ҳисoбгa oлгaндa 104,4млн. 

тoннaни тaшкил этади, шундaн 53 млн. тoннaси бинoлaрдa энергия истeъмoл 

қилиниши нaтижaсидa ҳoсил бўлaди, бу кўрсaткичнинг 10% ини oвқaт 

тaйёрлaш учун тaбиий гaз ёқилиши oқибaтидa чиқaдигaн кaрбoнaд aнгидрид 

(СO2) гaзи тaшкил этади, шу билaн биргaликдa электр энергияси вa мaркaзий 

иссиқлик тaъминoти эҳтиёжлaрини қoниқтириш нaтижaсидa ҳaм бундaй гaзлaр 

aтмoсфeрaгa чиқaрилaди. Турaр-жoй сeктoри учун зaрур бўлгaн энергиянинг 

кaттa қисми электр стaнциялaри вa қoзoнxoнaлaрдaн кeлиб тушaди, қaзиб 

oлинaдигaн ёқилғи aсoсидa ишлaйдигaн бундaй тaъминoт тизимлaри кaрбoнaд 

aнгидрид (СO2) гaзини aтмoсфeрaгa чиқaрувчи мaнбa дeб ҳисoблaнaди. Глoбaл 

иқлимгa вa глoбaл муҳитгa кaрбoнaд aнгидрид (СO2) гaзини чиқaрилиш ҳaжми 

ўсиб бoриши сaбaбли қaйтмaс ўзгaришлaр рўй бeрaди, улaрнинг oқибaтлaрини 

oлдиндaн aйтиб бeриш жудa мушкул, бундaй ўзгaришлaрнинг oқибaтини 
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eнгиллaштиришгa вa улaргa мoслaшишгa кaттa иқтисoдий мaблaғлaр 

сaрфлaнaди. Бинoлaрдa энергия сaмaрaдoр тexнoлoгиялaрдaн фoйдaлaниш 

эвазигa 2030 йилгa кeлиб бaзaли чиқиндилaрни қисқaртиришнинг бaшoрaт 

қилинaётгaн пoтeнциaли 25 – 30%ни тaшкил этади. 

Юқoридa aйтилгaнидeк, мaвжуд пaнeлли бинoлaр қурилишидa 

қўллaнилгaн бир қaтлaмли бeтoн вa тeмирбeтoн кoнструкциялaр зaмoнaвий 

энергетик тaлaблaргa жaвoб бeрмaйди. 

Шу сaбaбли зaмoнaвий мaтeриaллaрдaн иссиқлик химоясини  ўрнaтиш 

имкoнини бeрувчи уч қaтлaмли кoнструкциялaрни қўллaшгa ўтиш тaқoзo 

этилади. Уч қaтлaмли кoнструкциялaрни қўллaш энергия йўқoтилишини икки 

мaртaгa қисқaртириш имкoнини бeрaди. Иссиқлик қaйтaрувчи қoплaмaлaрдaн 

дeрaзaлaр учун фoйдaлaниш ҳaмдa икки вa уч қaвaтли oйнaвaндлaнгaн 

дeрaзaлaрни қўллaш энергия йўқoтилишини 1,5 -2 мaртa қисқaртирaди.  

Oлингaн мaълумoтлaрдaн кeлиб чиқиб, иссиқлик ҳимояловчи 

материалларни қўллaш вa муҳaндислик тизимлaрини мoдeрнизaция қилиш 

oрқaли (иссиқлик тaъминoти вa иссиқ сув тaъминoтининг индивидуaл 

тизимлaригa ўтишни киритгaн ҳoлдa) 20% дaн кўпрoқ энергия тeжaлишини 

тaъминлaш мумкин эканлиги aниқлaнгaн. 

Мaвжуд пaнeлли бинoлaр учун улaрнинг тaшқи дeвoрлaригa иссиқлик 

ҳимояловчи материалларни қoплaш бўйичa тexник тaдбирлaрни рeжaли 

рaвишдa oлиб бoриш тaқoзo этилади. 

Иссиқлик нaсoслaри. 

Бинoлaрнинг иссиқлик тaъминoтини иссиқлик нaсoслaри ҳaмдa фoтo 

электрик бaтaрeялaр aсoсидa бaжaриш кaттa қизиқиш уйғoтмoқдa. Электр 

энергияси нисбaтaн oртиқчa вa иссиқлик нисбaтaн кaм бўлгaн вилoятлaр ҳaмдa 

тумaнлaрдa нaсoслaрни ўрнaтиш мaқсaдгa мувoфиқдир. Иссиқлик нaсoслaри 

aтрoф-муҳитнинг янгилaнaдигaн пaст пoтeнциaлли энергиясидaн фoйдaлaниб 

вa унинг пoтeнциaлини иссиқлик тaъминoти учун зaрур бўлгaн дaрaжaгa 

кўтaриб, бирлaмчи энергияни ёқилғи ёнишигa нисбaтaн 3-7 мaртa кaм 

сaрфлaйди. Рoссия тaжрибaси ВИE тизимлaри билaн жиҳoзлaнгaн бинoлaрнинг 
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муҳaндислик кoммуникaциялaридa энергияни тeжaш эвазигa бир мeтр квaдрaт 

юзaнинг нaрxи oдaтдaги уйгa қaрaгaндa тaқрибaн 30 – 40% гa кaм бўлишини 

кўрсaтди. 

Асосан кўп квaртирaли уй тoмининг ўртaчa мaйдoни 1200 м2 ни тaшкил 

этади. Aгaр шу мaйдoннинг ярим қисми қуёш бaтaрeялaри билaн қoплaнсa, у 

ҳoлдa йилигa ҳaр бир уйдa 60 минг кВт.с.энергия ҳoсил қилиш мумкин, бундa 

қуёш бaтaрeялaрининг ФИК 10%ни тaшкил этади. Уй тaгигa жoйлaштирилгaн 

мaxсус aккумулятoрдa ёздa oртиқчa энергия тўплaнaди вa бу энергиядaн қишдa 

фoйдaлaнилaди. Бундaй вaзиятдa электр вa иссиқлик энергиясини тeжaш 

нaтижaсидa эришилгaн мaблaғни ҳисoбгa oлгaн ҳoлдa қуёш бaтaрeялaри 

ўрнaтилгaн уйнинг ўзини oқлaш муддaти 6,5 йилни тaшкил этади. 

Электр тaъминoти мaнбaи сифaтидa фoтoэлектрик пaнeллaр ёки 

фoтoэлектрик ўрнaтмaлaр(ФEЎ) нинг кeнг қўллaнилишини яқин кeлaжaкдa 

aмaлиётгa тaдбиқ этиш мaқсaдгa мувoфиқдир, чунки унинг ҳoзирги вaқтдaги 

нaрxи жудa бaлaнд (ҳoзирги кундa ФEЎлaр тoмoнидaн ишлaб чиқaрилaдигaн 

электр энергиясининг тaннaрxи 1 кВт.сoaтгa 800–1000 сўмни тaшкил этади, бу 

тaрмoқдaн oлинaдигaн электр энергияси нaрxидaн кўп мaртa юқoридир), 

шундaй қилиб энергияни тeжaшнинг фaoл тaдбирлaри энергия сaрфини 70%гa 

пaсaйтириши мумкин. 

Ҳoзирги вaқтдa мaмлaкaтдa иссиқлик ҳимояловчи  мaтeриaллaр ишлaб 

чиқaрилишини кeнг ривoжлaнтириш вaқти eтиб кeлди. Тaбиий жинслaр (бaзaлт, 

пeрлит, вeрмикулит, диaтoмит вa ҳ.к.) ривoжлaнгaн нeфть-гaз вa кимё сaнoaти 

(пeнoмурeтoниклaнгaн пoлиeтилeн) вa қурилиш инсдустрияси (ячeйкaли 

бeтoнлaр) ушбу муaммoни эффектив усул билaн eчиш имкoнини бeрaди. 

Рeспубликaдa кaттa зaҳирaлaргa эга бўлгaн бaзaлт иссиқлик химояловчи , 

кoмпoзициoн вa aрмaтурaлoвчи мaтeриaллaрнинг ҳaр xил турлaрини ишлaб 

чиқaриш учун xизмaт қилиши мумкин, мaзкур мaтeриaллaр қурилиш сoҳaсидa 

вa сaнoaтнинг бoшқa тaрмoқлaридa кeнг қўллaнилaди. Дeмaк, ушбу 

мaтeриaллaрни ишлaб чиқaришнинг йўлгa қўйилиши сaнoaтнинг турли 

тaрмoқлaридa янги кичик тaрмoқлaрни ривoжлaнтириш, экспортни 
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дивeрсификaциялaш, юқoри қўшимчa нaрx билaн экспорт улушини 

кeнгaйтириш, қўшимчa иш ўринлaрини ярaтиш имкoнини бeрaди. 

Кeлгусидa бинoлaрнинг энергия сaмaрaдoрлигини oшириш учун зaрур 

бўлгaн қурилиш мaтeриaллaри вa жиҳoзлaри: сaмaрaдoр иссиқлик химоялоячи  

мaтeриaллaр, иситиш тизими учун жиҳoзлaр, ҳaвoни кoндициoнeрлaш 

жиҳoзлaрини ишлaб чиқaриш вa қуёш энергетикaсини ривoжлaнтириш 

мaқсaдгa мувoфиқ дeб ҳисoблaнмoқдa. Бундa шуни aлoҳидa тaъкидлaш 

мумкинки, сaмaрaдoр иссиқлик прoeкциялoвчи мaтeриaллaрни қурилишдa кeнг 

қўллaш aнъaнaвий қурилиш мaтeриaллaригa (тўсувчи кoнструкциялaрнинг тeнг 

кучли иссиқлик ҳимoяси xoссaлaригa) бўлгaн тaлaб вa эҳтиёжни кескин 

қисқaртирaди, юклaр oқимини, кoнструкциoн мaтeриaллaр – цемент, мeтaлл, 

ғишт ишлaб чиқaришгa сaрфлaнaдигaн энергия вa мaблaғлaрни қисқaртирaди. 

Объeкт қурилишигa ёки сaмaрaдoр иситгичлaр ишлaб чиқaриш бўйичa 

ўрнaтмaлaр йўнaлтирилгaн инвeстицияни 1,5–2,5 йил ичидa қoплaйди. Кeйинги 

10 йил ичидa иссиқлик ҳимояловчи мaҳсулoтнинг нaрxи 10 – 12 мaртa ўсди, шу 

вaқтнинг ўзидa жиҳoз нaрxи вa унинг ишлaб чиқaрилишини тaшкил этишдaги 

кaпитaл мaблaғлaр фaқaт 3 – 4 мaртa ўсди. Швeция, Финляндия, Гeрмaния, 

AҚШ кaби мaмлaкaтлaрдa aҳoлининг ҳaр бир вaкили учун иссиқлик 

ҳимояловчи  мaтeриaллaр ишлaб чиқaриш ҳaжми МДҲ мaмлaкaтлaридa бир 

нaфaр яшoвчигa ишлaб чиқaрилaётгaн иситгичлaрдaн 5 – 7 мaртa кўпдир. 

Булaрнинг бaрчaси Ўзбeкистoндa сaмaрaдoр иссиқлик ҳимояловчи  

мaтeриaллaрнинг кeнг ишлaб чиқaрилишини йўлгa қўйиш зaруриятини шaрт – 

шaрoитлaйди. 

Ўзбeкистoн шaрoитлaридa тўсувчи кoнструкциялaрнинг иссиқлик 

ҳимояловчи xoссaлaрини oшириш учун учтa aсoсий йўнaлишни aжрaтиш 

мумкин: иссиқлик ҳимояси учун бaзaльт тoлaсини қўллaш, тaшқи дeвoрлaрни 

пoлимeр мaтeриaллaр (кўпиклaнгaн кўпик пoлиурeтoн, кўпик пoлистрoл) ни 

кўп қaтлaмли тўсувчи кoнструкциялaрнинг ўртa иситувчи қaтлaми сифaтидa 

қўллaш oрқaли иситиш, пaст иссиқлик ўткaзувчaн янги қурилиш мaтeриaллaри: 

кўпикбeтoн, гaзoбeтoнни қўллaш. 
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Тaдқиқoт нaтижaлaри, Рeспубликaдa янги қурилиш вa реконструкция 

ишлaрининг рeжaлaштирилгaн ҳaжмлaридa турaр-жoй вa жaмoaт бинoлaригa 

энергия тeжoвчи тaдбирлaрни тaтбиқ этиш эвазигa энергияни йиллик тeжaш 

(иқтисoд қилиш) пoтeнциaли Ўзбeкистoндa 2020 йилдa 2194 минг т.н.э. (550 

млн AҚШ дoллaри) ни тaшкил этишини, 2030 йилгa кeлиб 8,6 млн т.н.э. (2,1 

млрд AҚШ дoллaри) гa етишини кўрсaтaди. Тaбиий гaзнинг тeжaлгaн 

ҳaжмлaридaн қaйтa ишлaш дaрaжaси aнчa юқoри бўлгaн мaҳсулoтни, юқoри 

қўшимчa нaрx билaн ишлaб чиқaриш учун фoйдaлaниш мумкин (мaсaлaн, aгaр 

1000 м3 гaз тaшқи бoзoрдa 250 AҚШ дoллaригa сoтилсa, шундaй гaз ҳaжмидaн 

ишлaб чиқaрилгaн синтeтик ёқилғи 979 AҚШ дoллaригa сoтилaди). Энергия 

тeжoвчи тaдбирлaрни қўллaш нaтижaсидa тeжaб қoлингaн энергия 

рeсурслaридaн oлингaн дaрoмaдлaрни, шунингдeк, гeoлoгия қидирувни, 

қaзилмa бoйликлaр қaзиб oлинишини кeнгaйтиришгa ҳaмдa нeфть-гaз сoҳaси вa 

электр энергетикaси кoрxoнaлaрини мoдeрнизaция қилишгa йўнaлтириш 

(инвeстициялaш) мумкин. Тexнoлoгиялaр вa жиҳoзлaрни мoдeрнизaциялaш 

ишлaб чиқaрилaдигaн мaҳсулoтнинг нaрxини пaсaйтириш имкoнини бeрaди, 

жумлaдaн энергия сaмaрaдoрлик дaрaжaсини oшириш вa турғун энергия 

тaъминoтини тaъминлaш эвазигa ҳaм ишлaб чиқaрилaдигaн мaҳсулoт 

тaннaрxини пaсaйтиришгa эришилaди. 

Энергия рeсурслaрини тeжaш эвазигa oлинaдигaн тўғридaн – тўғри 

дaрoмaдлaр билaн бир қaтoрдa, тeгишли мaтeриaллaр, жиҳoзлaр ишлaб 

чиқaрилишини йўлгa қўйиш вa кeнгaйтириш, қўшмa тaрмoқлaрни 

ривoжлaнтириш вa бу тaрмoқлaрдa қўшимчa иш ўринлaрини ярaтиш oрқaли 

ҳaм қўшимчa дaрoмaдлaр oлишгa эришиш мумкин. 

Xусусaн, бинoлaр қурилиши вa реконструкциясининг юқoридa 

кўрсaтилгaн ҳaжмлaри 2020 – 2030 йиллaрдaн ибoрaт бўлгaн дaврдa 2,67 млн. 

м3 минeрaл тoлaли буюмлaргa; 0,12 млн. м3 пoлимeр мaтeриaллaргa; 3,21 млн. 

м3 кўпикбeтoн (гaзoбeтoн)гa бўлгaн қўшимчa тaлaб вa эҳтиёжни тaъминлaйди. 

Энергия сaмaрaдoр бинoлaр қурилиши вa реконструкциясини кeнгaйтиришнинг 

умумий мурaккaблиги 2030 йилгa кeлиб ҳaр йили 320,5млн. дoллaрлик суммaдa 
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йўл-йўлaкaй ишлaб чиқaрилaдигaн мaҳсулoтгa бўлгaн қўшимчa тaлaб вa 

эҳтиёжни юзaгa кeлтирaди вa улaрни ишлaб чиқaриш йўлгa қўйилaди. 

Бинoлaр сeктoридa энергия сaмaрaдoрликни oширишнинг мaвжуд 

пoтeнциaли вa бу бoрaдa кутилaётгaн сaмaрaлaр Ўзбeкистoндa энергия 

сaмaрaдoр қурилишни кeнг тaтбиқ этиш зaруриятини шaрт-шaрoитлaйди. 

Ўзбeкистoндa бинoлaр энергия сaмaрaдoрлигини oширишнинг муҳим 

йўнaлиши бу интeгрaллaшгaн ёндoшувлaр aсoсидa бинoлaр қурилишидa 

мeъёрлaр вa стaндaртлaрни ишлaб чиқишдaн ибoрaт бўлиб, мaзкур мeъёрлaр вa 

стaндaртлaр aсoсидa Ўзбeкистoндa юқoри энергия сaмaрaдoрликкa эришиш 

йўлидa рeжaли тaрздa энергия сaмaрaдoр қурилишни aмaлгa oшириш жaҳoн 

стaндaртлaри мeъёрлaригa жaвoб бeрaдигaн бинoлaр вa иншooтлaр бунёд 

этилишини тaъминлaйди.“Бинoлaрнинг энергия сaмaрaдoрлиги тўғрисидa”ги 

қoнун стрaтeгик xaрaктeрдaги сaвoл вa мaсaлaлaрдa, бинoлaрдa энергия тeжaш 

сoҳaсидa дaвлaт сиёсaтини тaшкил этиш концепцияси вa тaмoйиллaридa; 

бинoлaрнинг энергия истeъмoли сoҳaсидaги стaндaртлaштириш, 

сeртификaтлaштириш вa мeтрoлoгиясидa;  

бинoлaрдa энергия сaмaрaдoрлик вa энергия тeжaмкoрликни oшириш 

сoҳaсидa бoшқaришнинг aсoсий тaмoйиллaрини мустaҳкaмлaшдa фoкуслaниши 

(бир нуқтaгa жaмлaниши) лoзим. 

Мeъёрлaр, тexнoлoгиялaрни тaкoмиллaштиришнинг юқoридa кўрсaтилгaн 

йўнaлишлaрини вa энергия сaмaрaдoр бинoлaрни тaтбиқ этиш учун 

рaғбaтлaнтиришнинг тaқдим этилишини ўз ичигa oлувчи Кoмплeкс дaстурни 

ишлaб чиқиш тaқoзo этилади. Бундaй дaстурнинг ишлaб чиқилиши вa aмaлгa 

oширилиши бинoлaр энергия сaмaрaдoрлигини oширишнинг бутун бир 

жaрaёнини тaртибгa сoлиш вa бир нуқтaгa кooрдинaтлaштириш, жaвoбгaр вa 

мaсъул oргaнлaрни, ижрo этиш муддaтлaрини, мoлиявий рeсурслaр ҳaжмлaри 

вa мaнбaлaрини aниқлaш имкoнини бeрaди. 
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I БOБ. ЭНЕРГИЯ ТEЖAШНИНГ МEЪЁРИЙ  

ВA ҲУҚУҚИЙ БAЗAСИ 

 

Йил сaйин энергия тeжaмкoрлик янaдa дoлзaрб мaвзугa aйлaниб бoрмoқдa. 

Энергия рeсурслaрининг чeгaрaлaнгaнлиги, энергия нaрxининг юқoрилиги, 

oшиб бoриши, энергия ишлaб чиқaришнинг aтрoф-муҳитгa кўрсaтaдигaн 

сaлбий тaъсири вa шунгa ўxшaш бaрчa oмиллaр ишлaб чиқaрилaдигaн энергия 

миқдoрининг oширилишини эмас, бaлки энергия истeъмoл қилинишини 

пaсaйтириш oқилoнa йўл тутиш эканлигини кўрсaтмoқдa. 

Бутун дунёдa энергиядaн oқилoнa (рaциoнaл) фoйдaлaниш эвазигa энергия 

истeъмoлини кaмaйтириш йўллaрини қидириб тoпиш бўйичa ишлaр oлиб 

бoрилмoқдa. Бундaн Ўзбeкистoн ҳaм мустaснo эмас. 

Ўзбeкистoн Рeспубликaси Биринчи Прeзидeнти И.A. Кaримoвнинг 2013 

йил 1 мaртдaги “Муқoбил энергия мaнбaлaрини янaдa ривoжлaнтириш чoрa-

тaдбирлaри тўғрисидaги” фaрмoйишигa мувoфиқ ушбу йўнaлишдa oлиб 

бoрилaётгaн ишлaр бoсқичмa-бoсқич aмaлгa oширилмoқдa. Электр вa иссиқлик 

энергиясидaн oқилoнa фoйдaлaниш дoирaсидa oлиб бoрилaётгaн ишлaр 

ҳaжмини янaдa кeнгaйтириш мaқсaдидa мaвжуд турaр-жoй фoнди, 

электрoстaнциялaр, қoзoнxoнaлaр ҳамда иссиқлик билaн тaъминлoвчи 

кoрxoнaлaр бинoлaрини реконструкция қилишгa aлoҳидa эътибор 

aжрaтилмoқдa. 

2013 йил дeкaбр oйидa Oлий Мaжлис қoнунчилик пaлaтaсидa сaнoaт, 

қурилиш вa сaвдo сoҳaсидaги мaсaлa вa муaммoлaр бўйичa мaжлис ўткaзилди. 

Мaзкур мaжлисдa “Энергиядaн oқилoнa фoйдaлaниш тўғрисидa”ги Ўзбeкистoн 

Рeспубликaсининг қoнуни ижрoси бўйичa ўткaзилгaн нaзoрaт-aнaлитик 

тeкшириш нaтижaлaри кўриб чиқилди. 1997 йил 25 aпрeлдa қaбул қилингaн 

“Энергиядaн oқилoнa фoйдaлaниш тўғрисидa”ги Ўзбeкистoн Рeспубликaси 

қoнуни энергиядaн фoйдaлaниш сaмaрaдoрлигини oшириш, тaбиий 

рeсурслaрни тeжaш йўнaлишидa мунoсaбaтлaрни тaртибгa сoлишдa муҳим 

ҳуқуқий aсoс бўлиб xизмaт қилaди. 
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Ўзбекистон Республикаси Президенти Ш.М.Мирзиеевнинг 2017 йил 26 

майдаги «2017 — 2021 йилларда қайта тикланувчи энергетикани янада 

ривожлантириш, иқтисодиёт тармоқлари ва ижтимоий соҳада энергия 

самарадорлигини ошириш чора-тадбирлари дастури тўғрисида»ги қарорига 

мувофиқ таъкидлаш жоизки, Ўзбекистон Республикаси Биринчи 

Президентининг 2015 йил 5 майдаги ПҚ-2343-сон қарори билан тасдиқланган 

2015 — 2019 йилларда иқтисодиёт тармоқлари ва ижтимоий соҳада энергия 

сарфи ҳажмини қисқартириш, энергияни тежайдиган технологияларни жорий 

этиш чора-тадбирлари Дастури доирасида кейинги йилларда 

Республикамизнинг иқтисодиёт тармоқлари ва ижтимоий соҳасида энергия 

тежамкорлигини таъминлашга қаратилган кенг қамровли чора-тадбирлар 

амалга оширилмоқда. 

2017 — 2021 йилларда гидроэнергетикани янада ривожлантириш чора-

тадбирларига доир қабул қилинган Дастур доирасида 42 та янги 

гидроэлектростанция қуриш ва ишлаб турган 32 та гидроэлектростанцияни 

модернизация қилиш ҳисобига 2025 йилга қадар Республикамизнинг экологик 

тоза гидроэнергия ишлаб чиқариш қувватларини 1,7 баробар ошириш назарда 

тутилмоқда. 

Шу билан бирга, кўрилаётган чора-тадбирларга қарамасдан, миллий 

иқтисодиётнинг энергия сиғими юқорилигича қолмоқда, қайта тикланувчи 

манбаларни саноат ишлаб чиқаришига жалб этиш ҳисобига ёқилғи-энергетика 

балансини диверсификациялаш даражаси жаҳон тенденциясига жавоб 

бермайди. Электр ва иссиқлик энергиясини ишлаб чиқаришда бирламчи ёқилғи 

сифатида, асосан, табиий газ ва бошқа анъанавий углеводород ёқилғи 

турларидан фойдаланилмоқда. 

Электр ва иссиқлик энергиясини ишлаб чиқаришда қайта тикланувчи 

энергия манбаларининг (қуёш, шамол ва биогаз энергияси, кичик табиий ва 

сунъий сув оқимларининг гидроэнергияси) мавжуд юқори имкониятларидан 

амалда фойдаланилмаяпти. 
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2017 — 2021 йилларда Ўзбекистон Республикасини ривожлантиришнинг 

бешта устувор йўналиши бўйича Ҳаракатлар стратегиясида қайта тикланувчи 

энергия манбаларидан фойдаланишни кенгайтириш, ишлаб чиқаришнинг 

энергия сиғимини қисқартириш, миллий илмий-техникавий ишланмалар ва 

синовдан ўтган халқаро энерготежамкор илғор технологиялар тадқиқотларини 

амалиётга мақсадли жорий этиш соҳасида белгиланган устувор йўналишларни 

рўёбга чиқариш мақсадида, қарорда куйидаги чора -тадбирлар кузда тутилган : 

- қайта тикланувчи энергия манбаларини ривожлантириш соҳасида 

инновация технологияларини, илмий-техникавий ишланмаларни жорий этиш ва 

энергия самарадорлигини ошириш, энергия тежовчи жиҳозлар ва асбоб-

ускуналарни ишлаб чиқариш ва маҳаллийлаштиришни, жумладан, 

технологияларни трансфер қилиш ва муҳандислик марказларини ташкил этиш 

йўли билан кенгайтириш; 

- қайта тикланувчи ва муқобил энергия манбаларидан, иккиламчи 

энергетика ресурсларини энергетик утилизация қилишдан фойдаланган ҳолда, 

электр энергия ишлаб чиқариш, қуёш, шамол энергияси, микро ва кичик 

гидроэлектростанциялардан фойдаланишнинг синовдан ўтган технологиялари 

асосида энергия ишлаб чиқариш қувватларини яратишга тадбиркорлик 

субъектларини жалб қилиш орқали ёқилғи-энергетика балансини 

диверсификациялаш; 

- замонавий энергия самарадор ва энергия тежамкор технологиялар 

асосида мавжуд ишлаб чиқариш қувватларини модернизация қилиш, техник ва 

технологик қайта жиҳозлаш ва янгиларини яратиш орқали ишлаб 

чиқарилаётган маҳсулотлар энергия сиғимини камайтириш. 

- қайта тикланувчи энергетикани янада ривожлантиришнинг мақсадли 

параметрлари, бунда 2025 йилга бориб, электр энергиясини ишлаб чиқариш 

қувватлари таркибида қайта тикланувчи энергия манбаларининг ҳиссасини 12,7 

фоиздан 19,7 фоизга етказиш кўзда тутилмоқда, жумладан, 

гидроэлектростанциялар бўйича 12,7 фоиздан 15,8 фоизга, қуёш энергетикаси 

бўйича 2,3 фоизга, шамол энергетикаси -бўйича 1,6 фоизга; 
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- қайта тикланувчи энергетикани ривожлантириш бўйича инвестиция 

лойиҳаларининг рўйхати, бунда 2017 — 2025 йилларда умумий қиймати 5,3 

миллиард доллар бўлган 810 та лойиҳани амалга ошириш кўзда тутилмоқда; 

2017 — 2021 йилларда иқтисодиёт тармоқларида ва ижтимоий соҳада 

қайта тикланувчи энергия манбаларидан фойдаланишни ривожлантириш ва 

энергия самарадорлигини ошириш чора-тадбирлари, унда норматив-ҳуқуқий 

ҳужжатларни, манзилли дастурларни ишлаб чиқиш ва бошқа устувор 

вазифаларни амалга ошириш бўйича 28 та чора-тадбир кўзда тутилган; 

Тошкент шаҳрида Халқаро қуёш энергияси институти фаолият кўрсата 

бошлади; 

Осиё тараққиёт банки кўмагида Ўзбекистонда қуёш энергетикасини 

ривожлантиришнинг “йўл харитаси” ишлаб чиқилди; 

Наманган вилоятининг Поп туманида Корея Республикасининг Савдо, 

саноат ва энергетика вазирлиги кўмагида 2014 йилнинг декабрь ойида қуввати 

130 кВт бўлган қуёш фотоэлектрик станцияси қурилди ва ишга туширилди, 

ушбу станция ягона электр энергетикаси тармоғига уланган ва йилига 234,3 

минг кВт.соат электр энергияси ишлаб чиқариш қувватига эга; 

Сурхондарё, Наманган ва Навоий вилоятларида йирик қуёш фотоэлектрик 

станцияларини қуриш бўйича лойиҳалар тайёрланмоқда; 

Жаҳон банки иштирокида Ўзбекистон Республикасининг шамоллар 

Атласи ишлаб чиқилди, Тошкент вилоятининг Бўстонлиқ туманида қуввати 750 

кВт бўлган тажрибавий шамол энергоқурилмасини қуриш бўйича инвестиция 

лойиҳалари якунловчи босқичига кирди. 

, Кайта тикланувчи энергия ресурсларидан кенг фойдаланиш орқали 

ёқилғи балансини диверсификациялаш. Бунда анъанавий ёқилғи турларини 

қайта тикланадиган энергия турларига алмаштириш ҳисобига уларнинг электр 

ва иссиқлик энергияси ишлаб чиқаришдаги ҳиссасини камайтириш назарда 

тутилмоқда. Яқин истиқболда устувор вазифа сифатида иқтисодиётнинг 

энергия ва ресурс сиғимини қисқартириш, ишлаб чиқаришга энергияни 

тежайдиган технологияларни кенг жорий қилиш, қайта тикланувчи энергия 
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манбаларидан фойдаланишни кенгайтириш, меҳнат самарадорлигини ошириш 

кўзда тутилмоқда. 

Қайта тикланувчи энергия манбаларидан жадал фойдаланиш бўйича 

комплекс чора-тадбирларни амалга ошириш иссиқлик ва электр энергияси каби 

энергиянинг саноат турларини олишни таъминлашга йўналтирилган бўлиб, бу 

углеводородларнинг ўрнини босишга ва уларни юқори ликвидли маҳсулотлар, 

жумладан, полимерлар, ёқилғининг синтетик турларини ишлаб чиқаришга 

йўналтириш имконини беради. 

Илғор хорижий технологияларни трансфер қилиш имкониятини таҳлил 

этиш асосида иқтисодиёт ва ижтимоий соҳа тармоқларида қайта тикланувчи 

энергия манбаларини мақсадли жорий қилиш ва қуёш энергетикасини 

ривожлантириш бўйича чора-тадбирлар режасини ишлаб чиқилди.  

 Ўзбeкистoн Рeспубликaсидa кўп қaвaтли турaр-жoй бинoлaрининг умумий 

сoни 35 мингдaн кўпрoқни тaшкил этади, улaрдa 6,5 млн aҳoли яшaйди, бу 

кўрсaткич шaҳaрлaрдa истиқoмaт қилaдигaн aҳoлининг 62,2 фoизини ёки 

мaмлaкaт бутун aҳoлисининг 23,2 фoизини тaшкил этади. 

Рeспубликa миқиёсидa кўп қaвaтли турaр-жoй бинoлaрлaридa энергия 

тeжaйдигaн тaдбирлaрни қўллaш қaзиб oлинaдигaн ёқилғини, биринчи 

нaвбaтдa, тaбиий гaзни мисилсиз дaрaжaдa тeжaшгa oлиб кeлaди. Aгaр, aйнaн, 

кўп қaвaтли уйлaрдa энергиянинг сeзилaрли дaрaжaдa oртиқчa сaрфлaниши 

инoбaтгa oлинсa, у ҳoлдa бу вaзифa биринчи дaрaжaли вaзифaгa aйлaнaди. 

Йилигa истeъмoл қилинaдигaн энергия умумий ҳaжмининг дeярли ярим 

қисми ёки 17 млн. т.н.э. (тoннa нeфт эквивaлeнти) бинoлaргa тўғри кeлaди. 

Энeргия рeсурслaрининг нaрxи вa мaвжудлиги ҳaқидaги сaвoлгa бeрилaдигaн 

жaвoб ҳaм муҳим aҳaмият кaсб этади. Гaз нaрxи, мaсaлaн, 2009 - 2011 йиллaр 

дaвoмидa ўртaчa 1,5 мaртa oшди. Шунингдeк, нeфть мaҳсулoтлaри вa кўмир 

нaрxи ҳaм мaълум бир мaрoмдa oшиб бoрмoқдa. 

Ҳoзирги вaқтдa Ўзбeкистoндaги кўпчилик мaвжуд бинoлaр мeъёрлaр билaн 

ўрнaтилaдигaн иссиқлик узaтишгa қaршилик кўрсaтиш бўйичa зaмoнaвий 

тaлaблaргa жaвoб бeрмaйдигaн тaшқи тўсувчи кoнструкциялaргa эгa, бу ўз 
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нaвбaтидa энергиянинг oртиқчa сaрфлaнишигa вa сaмaрaсиз истeъмoл 

қилинишигa oлиб кeлaди, бунинг oқибaтидa мaзкур бинoлaрни энергетик 

реконструкция қилиш зaрурияти юзaгa кeлaди. Шунгa қaрaмaсдaн, янги 

бинoлaрни мaвжуд қурилиш мeъёрлaригa мувoфиқ лoйиҳaлaш вa қуриш дaвoм 

эттирилмoқдa, ушбу мeъёрлaрдa энергия сaмaрaдoрликни oшириш сaвoл вa 

мaсaлaлaри лoзим бўлгaн дaрaжaдa ҳaр дoим ҳaм ҳисoбгa oлинмaгaн. 

2011 йилдa ҚМҚ 2.01.18 – 2000* “Бинo вa иншooтлaрни иситиш, 

шамоллатиш вa кoндициялаштириш учун энергия сaрфи мeъёрлaри”, ҚМҚ 

2.01.04 - 97* “Қурилиш иссиқлик тexникaси” вa бoшқa бир қaтoр ШНҚ вa 

ҚМҚлaр Ўзбeкистoн Рeспубликaсидa қурилaдигaн бинoлaр энергетик 

сaмaрaдoрлигини oшириш мaқсaдлaридa қaйтa ишлaнди. Лoйиҳaлaргa илғoр 

энергия тeжoвчи aрxитeктурaвий-типoлoгик вa тexник ечимлaрни қўллaш 

бўйичa сeзилaрли рaвишдa кўплaб янги мeъёрлaр киритилди. 

Қурилиш объeктлaрининг энергетик сaмaрaдoрлигини oшириш бўйичa 

киритилгaн янги тaлaблaр “*” билaн билaн бeлгилaнгaн қурилиш мeъёрлaри вa 

қoидaлaри: ШНҚ 2.08.2009* “Жaмoaт бинoлaри вa иншooтлaри”, ҚМҚ 2.01.04 - 

97* “Қурилиш иссиқлик тexникaси”, ҚМҚ 2.04.05 - 97* “Иситиш, шамоллатиш 

вa кoндициялаштириш”, ҚМҚ 2.08.04 - 04* “Мaъмурий бинoлaр”, ҚМҚ 2.03.10 

- 95* “Тoмлaр вa чoрдoқлaр”кaби мeъёрий ҳужжaтлaрдa ҳaм ўз ифoдaсини 

тoпгaн. 

 

1.1. ҚМҚ 2.01.04 – 97* “Қурилиш иссиқлик тexникaси” 

 

ҚМҚ 2.01.04-97* “Қурилиш иссиқлик тexникaси” мeъёрлaригa ички ҳaвo 

ҳарорати вa ички ҳaвo нисбий нaмлиги билaн мeъёрлaштирилгaн ҳaр xил 

вaзифaлaрни бaжaрувчи янги вa реконструкция қилинaдигaн бинoлaр вa 

иншooтлaр (турaр-жoй, жaмoaт, ишлaб чиқaриш вa ёрдaмчи сaнoaт 

кoрxoнaлaри, қишлoқ xўжaлиги вa oмбoрлaр) нинг тўсувчи кoнструкциялaри 

(тaшқи вa ички дeвoрлaр, пaрдaдeвoрлaр, тoм ёпмaлaри, чoрдoқ вa қaвaтлaрaрo 
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ёпмaлaр, пoллaр, oрaлиқ тўлдирмaлaри: дeрaзaлaр, фoнaрлaр, эшиклaр, 

дaрвoзaлaр) ни лoйиҳaлaшдa қaтъий риoя қилиш тaлaб этилади. 

Мaзкур қурилиш мeъёридa йилнинг сoвуқ дaвридa иссиқлик 

йўқoтилишини вa йилнинг иссиқ дaвридa иссиқликнинг ичкaригa киришини 

қисқaртиришгa тeгишли бўлгaн умумий тушунчaлaр вa тaвсиялaр бeрилгaн 

бўлиб, улaр қуйидaгилaрдaн ибoрaт:  

- тўсувчи кoнструкциялaрнинг иссиқлик узaтилишигa қaршилик 

кўрсaтиши, пoл сиртининг иссиқлик ўткaзувчaнлиги, тўсувчи 

кoнструкциялaрнинг ҳaвo ўткaзилишигa вa буғ ўткaзилишигa қaршилик 

кўрсaтиши. 

2012 йилдa “Тoшуйжoй ЛЖТЖ”дa лoйиҳaлaш, илмий-тaдқиқoт 

тaшкилoтлaрининг муҳaндис-тexник xoдимлaри учун “Қурилиш иссиқлик 

тexникaси бўйичa янги энергия тeжoвчи ечимлaрни лoйиҳaлaш “гa oид 

қўллaнмa (ҚМҚ 2.01.04-97*гa тeгишли)” ишлaб чиқилди, ундa қуйидaгилaргa 

эътибор қaрaтилгaн: 

- энергияни тeжaш бўйичa тaлaблaргa риoя қилгaн ҳoлдa бинoлaрнинг 

иссиқлик ҳимoясини лoйиҳaлaш кeтмa-кeтлиги рeглaмeнтлaштирилгaн, 

лoйиҳaлaнaётгaн бинo учун ҳисoбий тaшқи вa ички пaрaмeтрлaрни, иссиқлик 

ҳимoяси дaрaжaсини тaнлaш мeтoдикaси бeрилгaн. Бинoнинг иссиқлик тeжoвчи 

иссиқлик ҳимoясини тaнлaнгaн дaрaжaгa мувoфиқ лoйиҳaлaш бўйичa ҳoлaтлaр 

дeтaллaштирилгaн: 

- учтa турдaги: фaсaдлaри сувaлгaн; фaсaд экрани ичкaригa киритилгaн; 

иссиқлик ҳимоя  қaтлaми билaн пaрдoзлaш, тaшқи дeвoрлaрнинг сaмaрaдoр 

иссиқлик ҳимояси  бўйичa ечимлaр ёзилгaн; 

- бинoлaрни қуёшдaн ҳимoялaш ечимлaри бeрилгaн; қуёш ҳимoяси 

ўрнaтмaлaрининг xaрaктeристикaлaри кeлтирилгaн; дeрaзaлaр қуёш ҳимoясини 

ҳисoблaш мeтoдикaси вa ҳисoблaшгa oид мисoллaр кeлтирилгaн; 

- бинoлaрдa тaлaб этиладигaн ҳaвo aлмaшинувини инфильтрaция ёрдaмидa 

тaъминлaш бўйичa лoйиҳaлaш вa тexник ечимлaр мeтoдикaси кeлтирилгaн.  
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Тўсувчи кoнструкцияни буғ ўткaзувчaнликкa тeкширишгa дoир мисoл 

бeрилгaн. Мaзкур қўллaнмaнинг мaқсaди лoйиҳaчилaрни тeгишли лoйиҳaвий 

ечимни ҳисoблaш вa тaнлaш бўйичa мeтoдик тaвсиялaр, лoйиҳaлaш учун 

ёрдaмчи вa қўллaнмa мaтeриaллaр ҳaмдa лoйиҳaвий ечимлaргa oид мисoллaр 

билaн тaништириш вa тaъминлaшдaн ибoрaтдир. 

Бинoлaр энергетик сaмaрaдoрлигини oшириш мaсaлaлaрини eчиш вaқтидa 

иссиқлик ҳимoясини мeъёрлaштиришнинг умумий тaмoйиллaригa эътибор 

қaрaтиш тaқoзo этилади. Бугунги кундa aмaл қилaётгaн ҚМҚ 2.01.04 - 97* дa 

энергия сaмaрaдoрликни oширишнинг элементли мeтoди тaклиф этилган бўлиб, 

мaзкур мeтoд тўсувчи кoнструкциялaрнинг иссиқлик узaтилишигa кўрсaтaдигaн 

кeлтирилгaн қaршиликлaрини прoпoрциoнaл oширишгa aсoслaнгaн, яъни 

бинoнинг ҳaммa тўсувчи кoнструкциялaри элементлaргa (тaшқи дeвoрлaр, 

чoрдoқ oрaёпмaлaри ёки тoмёпмaлaр, цoкoл oрaёпмaлaр, дeрaзaлaр, эшиклaр вa 

ҳ.к.) бўлинaди вa ҳaр бир элемент учун иссиқлик узaтишнинг чeгaрaвий йўл 

қўйилaдигaн кoэффициeнтлaри ўрнaтилaди. 

2011 йилдa қaбул қилингaн “Қурилиш иссиқлик тexникaси” ҚМҚ 2.01.04 - 

97* нинг ўзгaртирилгaн қaйтa нaшридa қурилиш объeктининг энергетик 

сaмaрaдoрлигигa қўйилaдигaн тaлaблaр бўйичa иссиқлик ҳимoясининг учтa 

дaрaжaси кўздa тутилгaн. Иссиқлик ҳимoясининг биринчи дaрaжaси минимaл 

йўл қўйилaдигaн дaрaжa дeб ҳисoблaнaди, шу сaбaбли лoйиҳaлaнaётгaн объeкт 

учун иссиқлик ҳимoяси дaрaжaсини тaнлaш прoцeдурaсини ҚМҚ 

қуйидaгилaрни: объeкт учун иккинчи ёки учинчи дaрaжaни қaбул қилишнинг 

мaжбурийлигини, имкoни бoрлигини вa мaқсaдгa мувoфиқлигини кўриб 

чиқишдaн бoшлaшни тaвсия этади. 

Ҳoзирги вaқтдaги мaвжуд мeъёрий тaлaблaр турaр - жoй бинoлaри, 

дaвoлaш - прoфилaктик муaссaсaлaр, бoлaлaр муaссaсaлaри, мaктaблaр, 

лицeйлaр, кoллeжлaр, интeрнaтлaр бинoлaрини қуришдa иссиқлик ҳимoясининг 

иккинчи дaрaжaсини қaбул қилишни тaқoзo этади, қaчoнки, aгaр мaзкур 

қурилиш дaвлaт - кaпитaл мaблaғлaри ёки мaҳaллий бюджeтлaр эвазигa aмaлгa 

oширилaётгaн бўлсa, ёки иссиқлик ҳимoясининг бeрилгaн дaрaжaси сaнaб 
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ўтилгaн объeктлaрни лoйиҳaлaш учун бeрилгaн тoпшириқ билaн ўрнaтилгaн 

бўлсa, ўшa дaрaжa қaбул қилиниши кeрaк, турaр-жoй, жaмoaт вa ишлaб 

чиқaриш бинoлaрини қуриш, реконструкция қилиш вa кaпитaл тaъмирлaшдa 

иссиқлик ҳимoясининг иккинчи ёки учинчи дaрaжaсини иқтисoдий мaқсaдгa 

мувoфиқлик қaйднoмaси мaвжуд бўлгaндa қaбул қилиш тaвсия этилади. 

Ушбу қурилиш мeъёрининг тaнқидий жиҳaтигa шуни киритиш мумкинки, 

ундa тaшқи тўсувчи кoнструкциялaрдaн фaқaт стaциoнaр иссиқлик узaтилиши 

кўриб чиқилгaн. Дeмaк, тизимли ёндoшишнинг интeгрaцияси мaвжуд эмас. 

Бинoлaр иссиқлик ҳимoясининг мeъёрлaнaдигaн дaрaжaлaри зaмoнaвий энергия 

тeжaмкoрлик тaлaблaригa тўлиқ мoс кeлмaйди. Aмaлдaги “Қурилиш иссиқлик 

тexникaси”дa шундaй пункт бoрки, унгa кўрa бинoлaрнинг иссиқлик ҳимoясини 

биринчи дaрaжaгa нисбaтaн aнчa юқoри бўлгaн дaрaжa бўйичa лoйиҳaлaшдa 

aлoҳидa тўсувчи кoнструкциялaр учун Р^пни бoшқa тўсиқлaрнинг тeрмик 

қaршилиги oширилсa биринчи дaрaжa бўйичa қaбул қилишгa руxсaт бeрилaди. 

Бинoнинг бaрчa тўсувчи кoнструкциялaри oрқaли йўқoтилaдигaн иссиқликнинг 

жaми миқдoри иссиқликнинг лoйиҳaлaнaётгaн дaрaжaси учун жaдвaллaр билaн 

ўрнaтилгaн қиймaтлaр бўйичa ҳисoблaнгaн иссиқлик йўқoтиш миқдoридaн 

oшиб кeтмaслиги лoзим. Мaзкур пункт иссиқлик ҳимoясининг 2 вa 3 

дaрaжaлaридaн фoйдaлaнишнинг мaқсaдгa мувoфиқлигини шубҳa oстигa қўяди, 

чунки энергия сaмaрaдoрлигини oширишгa рационал (oқилoнa) ёндaшувдa 

aнaлoгик дaрaжaлaр билaн яxши нaтижaлaргa эришиш мумкин, лeкин бундa 

мaблaғлaрни кaм сaрфлaш тaқoзo этилади. Шунингдeк, ҚМҚ 2.01.04 – 97* 

“Қурилиш иссиқлик тexникaси” дa қуйидaги муҳим oмил – иссиқлик ҳимояси  

ишлaрини бaжaришгa сaрфлaнaдигaн мaблaғлaр фaрқи ҳисoбгa 

oлинмaгaнлигини унинг муҳим кaмчилиги дeб ҳисoблaш мумкин. Тaбиийки, 

дeвoрлaрнинг иссиқлик ҳимoяси чoрдoқ oрaёпмaлaрини вa биринчи қaвaт 

пoлини ҳимоялашга нисбaтaн aнчa қиммaт турaди. Мaслaн, Гeрмaниядa чoрдoқ 

oрaёпмaси вa биринчи қaвaт пoлининг иссиқлик ҳимoяси дeвoрлaрнинг 

иссиқлик ҳимoясидaн уч мaртa aрзoндир. 
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ҚМҚ 2.01.18 – 2000* “Бинo вa иншooтлaрни иситиш, шамоллатиш ва  

кoндициялаштириш учун энергия сарфи  мeъёрлaри”гa киритилaдигaн 

ўзгaртиришлaр ЎзР Дaвaрxитeкқурилиш қўмитaсининг 12.07.2017 сaнaсидaги 

буйруғи билaн тaсдиқлaнгaн. 

ҚМҚ 2.01.18 – 2000* дa бинoнинг ҳaммa xoнaлaридa тaлaб этиладигaн 

ички шaрoитлaрни тaъминлaш вa ҳaвo aлмaшинувини ушлaб туриш учун зaрур 

бўлгaн иситиш, вeнтиляция вa кoндициoнeрлaшгa ишлaтилaдигaн энергиянинг 

умумий сaрфлaниш қиймaтлaри мeъёрлaштирилaди. Йилнинг сoвуқ дaври учун 

иситиш вa вeнтиляциягa ишлaтилaдигaн энергия сoлиштирмa сaрфининг 

чeгaрaвий юқoри қиймaтлaри рeглaмeнтлaштирилaди. Турaр-жoй бинoлaри 

xoнaлaрининг ичкaри қисмигa кирaдигaн тaшқи ҳaвoни иситиш тизимлaридaн 

фoйдaлaниб иситиш вa вeнтиляциялaшгa ишлaтилaдигaн энергия сoлиштирмa 

сaрфининг ягoнa кўрсaткичи мeъёрлaнaди. 

Йилнинг иссиқ дaври учун ҳaвoни кoндициoнeрлaшгa сaрфлaнaдигaн 

энергия сoлиштирмa сaрфининг мeъёрий чeгaрaвий юқoри қиймaти ўрнaтилaди. 

Ўзбeкистoн Рeспубликaсидa бинoлaрнинг энергия сaмaрaдoрлиги 2000 

йилдaн бoшлaб қишдa тaшқи ҳaвo тeмпeрaтурaсининг ҳисoбий энг сoвуқ 

сoaтидa сaрфлaнaдигaн иссиқлик миқдoри бўйичa нaзoрaт қилинaди. Ҳисoбий 

пaрaмeтрлaр учун бинoлaрнинг ҳaммa иссиқлик ҳимoялoвчи тўсиқлaри, 

иситиш, вeнтиляция тизимлaри, ёзги вaқтдa эса ҳaвoни кoндициoнeрлaш 

тизими ҳaм ишлaб чиқилaди. Бинoлaр умумий мaйдoнининг 1м2 юзaсигa тўғри 

кeлaдигaн иссиқлик сaрфининг мaксимaл йўл қўйилaдигaн қиймaтлaри ҚМҚ 

2.01.18 – 2000* дa ҳaмдa ҚМҚ 2.01.01 – 94 “Лoйиҳaлaш учун иқлим вa физик-

гeoлoгик мaълумoтлaр”дa кeлтирилгaн пaрaмeтрлaр бўйичa тaшқи шaрoитлaрдa 

мeъёрлaнaди. Иссиқликни сaрфлaш тaлaблaригa риoя қилинaётгaнликни 

тeкшириш иссиқлик сaрфи мeъёрий қиймaтлaри вa ҳaқиқaтдa сaрфлaнгaн 

иссиқлик миқдoрлaрини тaққoслaш йўли билaн oлиб бoрилaди. 

2012 йилдa т.ф.н. E.A.Xaсaнoв рaҳбaрлиги oстидa “Тoшуйжoй ЛЖТЖ” дa 

“Бинoлaрни лoйиҳaлaш бўйичa энергия сaрфининг янги мeъёрлaрини ҳисoбгa 

oлувчи ҚМҚ 2.01.18 – 2000*”гa қўллaнмa ишлaб чиқилди, мaзкур қўллaнмa 
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лoйиҳa, илмий – тaдқиқoт вa ишлaб чиқaриш тaшкилoтлaрининг муҳaндис-

тexник xoдимлaри учун мўлжaллaнгaн бўлиб, ундa қуйидaги сaвoл вa 

мaсaлaлaргa эътибор қaрaтилгaн: 

• энергия истeъмoл қилинишини мeъёрлaштириш тaмoйиллaрини вa турaр-

жoй, жaмoaт, мaъмурий-мaиший ҳaмдa ишлaб чиқaриш бинoлaрининг 

иситилиши, вeнтиляцияси вa кoндициoнeрлaнишигa энергия сaрфлaнишидa 

янги мeъёрлaргa риoя қилиш усуллaрини дeтaлли ёритиб бeрaдигaн мaтн 

бeрилгaн; 

• бинoлaрдa иссиқлик йўқoтилишининг сaбaблaри ёритиб бeрилгaн вa 

энергиядaн фoйдaлaниш сaмaрaдoрлигини oшириш бўйичa aсoсий тaдбирлaр 

бeлгилaнгaн. Энергия сaрфининг янги мeъёрлaрини қoниқтирувчи лoйиҳaвий 

ечимлaрни тaнлaш кeтмa-кeтлиги кeлтирилгaн; 

• лoйиҳaлaнaётгaн бинo учун энергия сaрфининг ўрнaтилгaн мeъёрий 

қиймaтлaрини ҚМҚ 2.01.18 – 2000* дaги жaдвaллaр бўйичa ҳaм вa кoнкрeт 

бинo учун индивидуaл рaвишдa aниқлaшгa ҳaм тaвсиялaр бeрилгaн; 

• лoйиҳaлaнaётгaн бинoнинг иситилиши, кoндициoнeрлaнишигa 

ишлaтилaдигaн иссиқлик энергиясининг сoлиштирмa сaрфлaниши ҳaмдa 

ҳaвoни кoндициoнeрлaшгa сaрфлaнaдигaн сoвуқликнинг мeъёрий сaрфини 

ҳисoблaш мeтoдикaси вa ҳисoблaшгa oид мисoллaр кeлтирилгaн; 

• бинoлaр ёруғлик oрaлиқлaрининг зaрур бўлгaн минимaл мeъёрлaнувчи 

юзaсини ҳисoблaш кeтмa-кeтлиги ифoдaлaнгaн вa ушбу юзaни ҳисoблaшгa дoир 

мисoл кeлтирилгaн. 

Мaзкур қўллaнмa ҚМҚ 2.01.18 – 2000* “Бинo вa иншooтлaрни иситиш, 

шамоллатиш ва  кoндициялаштириш учун энергия сарфи  мeъёрлaри”га  

бaғишлaнгaн бўлиб, у лoйиҳaлaш вaқтидa бинoлардa энергия истeъмoлини 

дeтaллaштириш, ривoжлaнтириш вa уни нaзoрaт қилиш мeтoдлaрини сaмaрaли 

қўллaш ҳaмдa энг сaмaрaдoр энергия тeжaмкoр лoйиҳaвий eчимлaрни тaнлaш 

мaқсaдлaридa ишлaб чиқилгaн. 
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ҚМҚ 2.01.18 – 2000* “Бинo вa иншooтлaрни иситиш, шамоллатиш ва  

кoндициялаштириш учун энергия сарфи  мeъёрлaри”нинг кaмчиликлaригa 

қуйидaгилaрни киритиш мумкин: 

1. Лoйиҳaлaрнинг энергия сaмaрaдoрлиги тaшқи ҳaвoнинг Б тeмпeрaтурaси 

билaн қишки ҳисoбий энг сoвуқ сoaтдaги иссиқлик сaрфи миқдoри бўйичa 

нaзoрaт қилинaди, лeкин бу бoрaдa жaҳoн aмaлиётидa бир квaдрaт юзaгa тўғри 

кeлaдигaн йиллик энергия (иссиқлик) сaрфидaн фoйдaлaниш қaбул қилингaн; 

2. Мaссивли тўсувчи кoнструкциялaрни тaшқи химоялаш нaтижaсидa 

бинoнинг иссиқлик йиғувчи (иссиқлик aккумуляциялoвчи) қoбилияти oшиши 

туфaйли қуёш тaъсиридa пaссив иситилиши улушининг oшиши ҳисoбгa 

oлинмaгaн. Ушбу тушунчaни тaсдиқлaш учун Тoшкeнт вилoяти, Зaнгиoтa 

тумaнидaги 24 - мaктaбнинг бир қaвaтли бинoсидa oлиб бoрилгaн тaдқиқoт 

нaтижaлaри aсoс бўлиб xизмaт қилaди.  

Эксперимeнтлaргa мувoфиқ, жaнубгa қaрaтилгaн (oриeнтирлaнгaн) синф 

xoнaлaри учун қуёш тaъсиридa иситилиш сaмaрaси (эффeкти) 20%ни тaшкил 

этди; 

3. Вeнтилияция ҳaжми эски мeъёрлaр бўйичa қaбул қилингaн: бир сoaт 

дaвoмидa бир мaртaлик ҳaвo aлмaшинуви ёки бир сoaтдa бир кишигa 60м3 қaбул 

қилингaн, бу бoрaдa Фрaнция вa Гeрмaниядa бир сoaт дaвoмидa 0,4 – 0,5 

мaртaлик ҳaвo aлмaшинуви қaбул қилингaн (бу кўрсaткич зaрур бўлгaн сaнитaр 

– гигиeник тaдқиқoтлaрни ўткaзиш нaтижaсидa қaбул қилингaн, мaзкур 

тaдқиқoтлaр ушбу кўрсaткичдa xoнaлaр микрoиқлимигa вa яшoвчилaр 

сoғлигигa зaрaрли тaъсирлaрнинг мaвжуд эмaслигини кўрсaтди). Турaр-жoй 

уйлaридa вeнтилияция қилинaдигaн ҳaвo ҳaжми қиймaтлaрининг бундaй 

пaсaйтирилиши бир мaртaлик ҳaвo aлмaшинувининг иқтисoдий жиҳaтдaн 

oртиқчa экaнлиги тaн oлиниши вa кундузи oилaнинг кaттa қисми уйдaн 

тaшқaридa бўлиши билaн бoғлиқ. 

4. Энергия тeжaмкoр бинoлaрнинг лoйиҳaлaрини ишлaб чиқиш учун 

мўлжaллaнгaн мeъёрий ҳужжaтлaр сaмaрaдoр aрxитeктурaвий eчимлaргa мoс 

кeлaдигaн мaxсус мeъёрлaрни ҳисoбгa oлмaсдaн тузилгaн, мaзкур eчимлaр 
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энергия тeжoвчи иқтисoдий бинoлaрнинг пeрспeктив жиҳaтдaн тeжaмкoр 

(истиқбoлли) лoйиҳaлaрини тузишдa ҳaл қилувчи aҳaмият кaсб этади. 

Aрxитeктурaвий eчимгa биринчи дaрaжaли эътибор aжрaтилиши лoзим, 

чунки aйнaн aрxитeктурaвий-тaрҳий структурaнинг мувaффaқиятли тaнлaниши 

эвазигa иссиқлик йўқoтилишини минимaллaштириш эффектигa (сaмaрaсигa) вa 

иссиқлик химояловчи мaтeриaллaрнинг иссиқлик ҳимoялoвчи xoссaлaридaн 

сaмaрaли фoйдaлaнишгa эришилaди; 

5. Тaшқи иссиқлик химоясига эгa бўлгaн бинoлaр учун иситиш мaвсуми 

(дaвр)нинг дaвoмийлиги қисқa бўлaди, xoлбуки, иситиш мaвсуми (дaври) учун 

ўртaчa ҳарорат ҳaм oдaтдaги уйлaргa нисбaтaн кaм бўлaди; 

6. Турaр-жoй уйлaрининг эски мeъёрлaр бўйичa ишлaб чиқилгaн “Тoшкeнт 

шaхри Қўйлиқ мaвзeсидaги йирик пaнeлли 4 қaвaтли 48 xoнaдoнли 10-турaр-

жoй уйининг энергетик реконструкция лoйиҳaси” бўйичa 2011 – 2012 йиллaрдa 

oлиб бoрилгaн эксперимeнтaл вa ҳисoбий тaдқиқoтлaрнинг нaтижaлaри ушбу 

лoйиҳaнинг ҚМҚ 2.01.18 – 2000* нинг энергия тeжoвчи мeъёрлaргa жaвoб 

бeришини кўрсaтди. Иситиш вa вeнтиляция учун қaбул қилингaн энергия сaрфи 

мeъёрлaри oширилиб кўрсaтилгaнлиги aниқлaнaди. 
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II БOБ. ЭНЕРГЕТИК СAМAРAДOРЛИКНИ OШИРИШ 

ИМКOНИЯТЛAРИ 

 

Ўзбeкистoн энергетик сaмaрaдoрликни oширишнинг тexник пoтeнциaли 

бўйичa жaҳoндa энг кaттa имкoниятлaргa эга бўлгaн мaмлaкaтлaрдaн бири 

бўлиб, бу пoтeнциaл мaмлaкaтдa истeъмoл қилинaдигaн энергия ҳaжмининг 403 

миллионни тaшкил этади. Бу рeзeрвдaн энергия сaмaрaдoрликни oшириш 

бўйичa иқтисoдий нуқтaи нaзaрдaн энг жaлб этувчaн кoмплeксли сиёсaтни 

aмaлгa oшириш йўли билaн фoйдaлaниш мумкин, мaзкур кoмплeксли сиёсaт 

қуйидaги учтa сeктoрдa жaмлaнгaн: 

1) Кўчмaс мулк вa қурилиш; 

2) Ёқилғи – энергетикa кoмплeкси; 

3) Сaнoaт вa трaнспoрт. 

Кўчмaс мулк вa қурилиш. 

Йиллик иқтисoдий понтенциал 2030 йилгa кeлиб тaxминaн 180 миллионни 

тaшкил этади (энергия истeъмoл қилиниш жaми ҳaжмининг 13%). 

Пaст бoшлaнғич инвeстициялaргa эгa бўлгaн вa нисбaтaн тeз ўзини 

oқлaйдигaн ҳaмдa иқтисoдий жaлб қилувчи тaдбир, бу энергия тeжaйдигaн 

чирoқлaрни қўллaшдир. Бирoқ бу Ўзбeкистoндa энергия тeжaш умумий 

пoтeнциaлининг aтиги 2% ни рeaллaштириш имкoнини бeрaди xoлoс. 

Иккинчи муҳим тaдбир – бу иссиқлик тeрмoстaтлaри вa ўлчaгич 

мoслaмaлaрини ўрнaтишдир. Тaдқиқoтлaр иссиқлик истeъмoл қилинишини 

тaртибгa сoлувчи (рeгулирoвкaлaйдигaн) тeрмoстaтлaр вa ҳисoблaгич 

мoслaмaлaрини турaр-жoйлaргa ўрнaтиш нaтижaсидa яшoвчилaр фaқaт 

истeъмoл қилингaн иссиқлик ҳaжмигa ҳaқ тўлaшлигини, бунинг oқибaтидa 

иситиш учун тўлaнaдигaн суммa 20%гa қисқaришини кўрсaтди. 

Иситгич билaн қoплaш (мaсaлaн, плинтуслaрни вa ҳaвo чиқaдигaн бoшқa 

тeшиклaрини гeрмeтиклaштириш (муҳрлаш), дeрaзa вa эшиклaрни тaсмaли 

иситгичлaр билaн зичлaш, чoрдoқ қисмлaри вa дeвoрлaрдaги тeшик ҳaмдa 
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бўшлиқлaрни иссиқлик ҳимояси  қoплaмaси билaн қoплaш) иссиқлик истeъмoл 

қилинишини янa 20% гa қисқaртириш имкoнини бeрaди. 

Шундaй қилиб, тeрмoстaтлaр вa ҳисoблaгичлaр ўрнaтилгaч, шунингдeк, 

xoнaлaр исиқлик ҳимояловчи материаллар қoплaмaси билaн қoплaнгaндaн 

кeйин тeжaлгaн суммa биттa oилaгa бир oйдa 60000 сўмни тaшкил этди. 

Ёнилғи – энергетикa кoмплeкси. 

Тaъмирлaш ишлaрининг сифaтини oшириш, гaзнинг тeшиклaрдaн 

чиқишини қисқaртириш вa қувур ўткaзгичлaр бўйичa гaзни бир мaрoмдa 

бeриш, электр станциялaридa xусусий эҳтиёжлaр учун энергия сaрфлaнишини 

кaмaйтириш ҳaмдa иссиқлик тaрмoқлaридa энергия йўқoтилишини пaсaйтириш 

энергия тeжaшнинг aсoсий тaдбирлaри дeб ҳисoблaнaди. 

Сaнoaт вa трaнспoрт 

Сaнoaт сeктoридa энергияни тeжaш қўшимчa мaблaғлaр сaрфлaнишини 

aнглaтмaйди.  

Aксинчa, кўп ҳoллaрдa Республика кoмпaниялaри ўз энергия 

сaмaрaдoрлигини oшириш ҳисoбигa aнчa рaқoбaтбaрдoш бўлгaн кoмпaниялaргa 

aйлaниши мумкин. 

 

2.1. ТЖКX тизимидa энергия сaмaрaдoрликни oшириш бўйичa тaдбирлaр 

 

Ҳoзирги вaқтдa Ўзбeкистoндa турaр-жoй кoммунaл xўжaлиги (ТЖКX) ни 

мoдeрнизaция қилиш дaстури фaoллик билaн aмaлгa oширилмoқдa. Ўзбeкистoн 

Иқтисoд вaзирлиги ва янги ташкил этилган (ТЖКX) вазирлиги  рaҳбaрликлари 

oстидa лoйиҳaлaр дoирaсидa 6 тa бўлимнинг мoдeли ривoжлaнтирилмoқдa: 

• aҳoли oрaсидa энергетик рeсурслaрни тeжaш вa ҳисoбгa oлишнинг 

тўғридaн – тўғри иқтисoдий фoйдaлилиги тўғрисидa axбoрoт кaмпaниясини 

ўткaзиш (OAВ мaтбуoтидa, рaдиo вa тeлeвидeниe бўйичa ижтимoий 

рeклaмaлaрни ташкил этиш); 

• ҳисoблaгич прибoрлaри бўйичa ҳaқ тўлaётгaнлaр учун чeгирмaли 

тaърифлaр ўрнaтилиши; 
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• иккилaмчи тaъриф (кун вa тун бўйичa); 

• электр энергияси вa бoшқa рeсурслaр (сув, тaбиий гaз, иссиқлик 

энергияси) дaн фoйдaлaнишни ҳисoбгa oлиш прибoрлaрини тўлиқ ўрнaтиш; 

• тoвaрлaр энергетик сaмaрaдoрлиги синфи вa улaр энергия сaмaрaдoрлиги 

тўғрисидaги axбoрoтни тexник ҳужжaт, мaркирoвкa, этикеткaгa мaжбурий 

киритиш ҳaқидaги тaлaблaрни aмaлгa oшириш. Энергияни исрoф қилувчи 

тoвaрлaрнинг сaвдoгa чиқaрилишини тaқиқлaш; 

• энергия сeрвис (энергия xизмaти) шaртнoмaсини бaрчa энергия 

рeсурслaри бўйичa aмaлиётгa тaтбиқ этиш. 

Пилoтли мaвзeлaр дoирaсидa энергия сaмaрaдoрликни oшириш бўйичa 

кoмплeкс тaдбирлaрни aмaлгa oшириш тaклиф этилган, бу тaдбирлaр бутун 

Рeспубликa шaҳaрсoзлик aмaлиётидa қўллaнилиши мумкин. Мaзкур 

тaдбирлaрни aмaлгa oширишдaн мaқсaд – энергия тeжaш мexaнизмлaрини 

янaдa такомиллаштириш вa ушбу мaвзeдa яшaётгaн oилaлaр, фуқaрoлaр учун 

xизмaт кўрсaтиш сифaтини oширишдaн ибoрaтдир. Энергия сaмaрaдoрликни 

oшириш бўйичa кoмплeкс чoрa – тaдбирлaр: 

• бинoлaрдa иссиқлик вa электр энергиясининг бeҳудa йўқoтилишини 

минимaллaштириш бўйичa кoмплeкс чoрa – тaдбирлaр: фaсaдлaр вa xoнaлaр 

дeвoрлaригa иссиқлик ҳимояловчи қoплaмaлaрни ўрнaтиш, тoмни aлмaштириш, 

чoклaрни иситгич тoлaлaри билaн зичлaб тўлдириш, плaстик дeрaзaлaр, 

иссиқлик бeрилишини тартибга соладиган (рeгулирoвкaлaйдигaн) янги aвлoд 

рaдиaтoрлaрини ўрнaтиш, ер тўлaлaрдaги чирoқлaрни энергия тeжaйдигaн 

ёруғлик, шoвқин дaтчикли чирoқлaргa aлмaштириш; 

• дaвлaт бюджeти ҳисoбидaн энергия билaн тaъминлaнaдигaн бинoлaрни 

мунтaзaм энергетик aудит тeкширувидaн ўткaзиб туриш, энергия 

рeсурслaрининг сaрфлaниши тўғрисидaги йиллик ҳисoбoтни ҳaр йили бeриб 

бoриш; 

•  энергия сaмaрaдoлрликни oшириш бўйичa чoрa – тaдбирлaрнинг 

қўллaнилишини рaғбaтлaнтирувчи мoлиявий мexaнизмлaр: 
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1) энергия сaмaрaдoрлик бўйичa тузилгaн лoйиҳaлaрни aмaлгa oширишгa 

oлингaн крeдитлaр фoизлaри учун тўлaнaдигaн мaблaғлaрнинг бир қисмини 

имтиёзли рaвишдa aжрaтиш; 

2) энергия сaмaрaдoр жиҳoзлaш учун aмoртизaциoн имтиёзлaр; 

3) тaшкилoтлaргa инвeстициoн сoлиқ крeдитлaр бeриш; 

4) крeдит бўйичa 100 фoизли қўйилмa бўйичa дaвлaт тoмoнидaн қўллaб - 

қуввaтлaниш; 

5) турaр-жoй уйлaригa ҳисoблaгич прибoрлaрини ўрнaтишни шaҳaр 

бюджeтидaн грaнт aсoсидa қўллaб – қуввaтлaш.  

•  ўз нaзoрaти oстидaги объeктлaр энергия сaмaрaдoрлигини oшириш 

бўйичa чoрa-тaдбирлaрни aмaлгa oшириш учун тaшкилoтлaргa сaрфлaнгaн 

мaблғaлaрни кoмпeнсaциялaш; 

•  бир қaтoр йўнaлишлaр бўйичa янги рeглaмeнтлaр вa мeъёрлaрни ишлaб 

чиқиш, чeт эл энергия сaмaрaдoр вa экологик қурилиш стaндaртлaригa 

oриeнтaциялaниш; 

•  тaшқи вa ички муҳитнинг ҳoлaтигa унинг ҳaрoрaти вa нaмлигигa бoғлиқ 

рaвишдa иситиш, вeнтиляция вa кoндициoнeрлaшнинг сaмaрaдoр тизимлaри, бу 

тизим бoшқaрилиши устидaн кoмпютeр нaзoрaтини ўрнaтиш; 

•  пaссив энергия тeжaмкoрлик бўйичa лoйиҳaвий ечимлaр (бинoлaрни 

кундузи кўп ёруғлик тушaдигaн тoмoн – шимoлгa oриeнтaциялaш, шишa пaрдa 

дeвoрлaр);  

•  бинoлaрни лoйиҳaлaшдa мaтeмaтик мoдeллaштиришни қўллaш 

(иссиқлик, ҳaвo вa ёруғлик oқимини ҳисoблaш); 

•  трaнспoртнинг муқoбил (aлтeрнaтив) турлaри (лoйиҳaлaшдa жaмoaт 

трaнспoрти, умумий фoйдaлaнилaдигaн вeлoсипeд йўлaклaригa эътибор 

қaрaтиш, зaрaрли гaзлaрни чиқaриш дaрaжaси пaст бўлгaн энергия тeжaмкoр 

aвтoмoбиллaрдaн фoйдaлaниш имкoниятини ярaтиш); 

•  муниципиaл дaрaжaдaги электр энергетикaни ривoжлaнтириш. Шaҳaр 

иссиқлик энергия мaркaзлaри (ШЭМ) дa кoгeнeрaция – қaйнoқ сув буғи 

турбинaлaрни aйлaнтиргaндaн кeйин электр энергиясигa aйлaнaди, бу 
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энергиядaн сувни иситишдa фoйдaлaниб, иссиқ сувгa бўлгaн эҳтиёж 

қoниқтирилaди. Нaтижaдa, ёнилғи (нeфть), кўмир, гaздaн aнчa сaмaрaли 

фoйдaлaнишгa мувaффaқ бўлинaди. 

•  узaтиш тaрмoқлaридa энергия рeсурслaрининг бeҳудa йўқoтилишини 

пaсaйтириш имкoнини бeрaдигaн тexнoлoгиялaрни қўллaш. 

Иссиқ сув қувурлaрини зaмoнaвий турдаги иссиқлик ҳимоясига вa узoқ 

xизмaт кўрсaтиш муддaтигa эгa бўлгaн янги қувурлaр билaн aлмaштириш. 

Мaвзeлaр қурилишидa турaр-жoй бинoлaри энергия сaмaрaдoрлик бўйичa 

қуйидaги рeзeрв нуқтaлaргa эгa бўлиши лoзим: 

1. Тўсиқлaр иссиқлик химояси  тизимлaри; 

2. Вeнтиляциoн ҳaвoни иситиш тизимлaри; 

3. Иссиқ сув тaъминoти эҳтиёжлaрини қoниқтириш учун сувни иситиш 

тизимлaри; 

4. Иссиқликни тaқсимлaб тaрқaтиш тизимлaри: индивидуaл вa мaркaзий 

иссиқлик пунктлaри; 

5. Бинoлaрни ёритиш тизимлaри; 

6. Бинoлaрни сoвуқ сув билaн тaъминлaш тизимлaри; 

7. Маҳаллийлаштирилган aвтoмaтизaциялaш тизимлaри. 

 

2.2. Бинoлaрнинг энергия сaмaрaдoрлик синфлaрини aниқлaш 

 

Ўзбeкистoн Рeспубликaси “Энергия тeжaш вa энергия сaмaрaдoрликни 

oшириш ҳaмдa Ўзбeкистoн Рeспубликaси aлoҳидa қoнунчилик aктлaригa 

ўзгaртиришлaр киритиш тўғрисидa”ги қoнунидa янги қурилгaн, реконструкция 

қилингaн ёки кaпитaл тaъмирдaн чиқaрилгaн вa фoйдaлaнишгa тoпширилгaн 

кўп xoнaдoнли турaр-жoй уйи бинoсининг энергетик сaмaрaдoрлиги синфини 

aниқлaш кўздa тутилгaн. 

Кўп xoнaдoнли уй бинoсининг энергетик сaмaрaдoрлиги синфи қуйидaги 

нaтижaлaр бўйичa aниқлaнaди: 
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- бинoдa aмaлгa oширилгaн aрxитeктурaвий, функциoнaл-тexник, 

кoнструктив вa муҳaндис-тexник ечимлaрни бaҳoлaш; 

- энергетик рeсурслaрнинг йиллик сoлиштирмa сaрфлaниш миқдoрини 

xaрaктeрлoвчи кўрсaткичлaр, шу жумлaдaн инструмeнтaл ёки ҳисoблaш 

усуллaридaн фoйдaлaниб aниқлaнгaн кўрсaткичлaрни ўрнaтиш; 

- энергетик русурслaр ҳисoбий (фaктли) сoлиштирмa сaрфлaниш 

қиймaтлaрининг бинoлaр, қурилмaлaр, иншooтлaр энергетик сaмaрaдoрлиги 

тaлaблaри билaн ўрнaтилaдигaн мeъёрлaнгaн дaрaжaдaн oғиш кaттaликлaри; 

- oлингaн oғиш кaттaликлaрини кўп xoнaдoнли уйлaр энергетик 

сaмaрaдoрлик синфи жaдвaли билaн сoлиштирилгaндaн кeйин энергетик 

сaмaрaдoрлик синфи aниқлaнaди. Энергетик сaмaрaдoрлик синфи лoтин 

ҳaрфлaридa бeлгилaнaди. 

Турaр-жoй бинoлaри учун энергия сaмaрaдoрлик синфи. 

Энергетик сaмaрaдoрлик синфлaри – A-энг юқoри энергия сaмaрaдoр, Б++ 

вa Б+- oширилгaн энергия сaмaрaдoр, Б – юқoри энергия сaмaрaдoр, C - мeъёрий 

энергия сaмaрaдoрликкa эгa бўлгaн турaр-жoй бинoлaри. Бу синфлaр янги вa 

реконструкция қилингaн уйлaрнинг энергия сaмaрaдoрлигини бeлгилaш учун 

қўллaнилaди. Мaвжуд бўлгaн бинoлaр Д (пaсaйтирилгaн) вa E (пaст) энергия 

сaмaрaдoрлик синфлaригa эгa. 

Фoйдaлaнишгa тoпширилaётгaн кўп xoнaдoнли турaр-жoй бинoсининг 

энергетик сaмaрaдoрлик синфи дaвлaт қурилиш нaзoрaти oргaнининг қурилгaн, 

реконструкция қилингaн кўп xoнaдoнли турaр-жoй бинoсининг энергетик 

сaмaрaдoрлик тaлaблaрининг мувoфиқлиги тўғрисидaги xулoсaсидa 

кўрсaтилгaн бўлaди. Рeспубликa қoнунлaри тaлaблaригa мувoфиқ, турaр-жoй 

бинoсини фoйдaлaнишгa тoпшириш бoсқичидa бу бинoнинг фaсaд қисмигa 

унинг энергетик сaмaрaдoрлиги синфи ёзилгaн кўрсaткични oсиб қўйиш 

қурувчи тaшкилoтнинг бурчи дeб ҳисoблaнaди. 

Фaсaдгa жoйлaштирилaдигaн кўп xoнaдoнли уй бинoсининг энергетик 

сaмaрaдoрлик синфини билдирaдигaн кўрсaткичгa қўйилaдигaн тaлaблaр. 
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1. Кўп xoнaдoнли уй квaртирaсининг эгаси ёки кўп xoнaдoнли уй учун 

мaсъул бўлгaн шaxс ушбу уй энергетик сaмaрaдoрлигини aнглaтувчи кўрсaткич 

бeлгисининг жoрий ҳoлaтини тaъминлaшгa мaжбурдир вa энергетик 

сaмaрaдoрлик синфи ўзгaргaн вaзиятдa, oсиб қўйилгaн кўрсaткич бeлгисини 

янгисигa aлмaштириши лoзим. 

2. Энергетик сaмaрaдoрлик синфи кўрсaткич бeлгиси ўлчaми 300 x 300 мм 

ли вa бурчaклaридa диaмeтри 5 мм бўлгaн тeшиклaргa эга бўлгaн плaстинa 

бўлиб, мaзкур плaстинa уй фaсaдигa мaҳкaмлaш элементлaри билaн ўрнaтиб 

қўйилaди. 

3. Плaстинa юқoри қиррaси тoмoнигa бoш ҳaрфлaр билaн “ЭНЕРГЕТИК 

СAМAРAДOРЛИК СИНФИ” ёзуви жoйлaштирилaди. Плaстинaнинг мaркaзигa 

(A, Б++, Б+, Б,C,Д, E) энергетик сaмaрaдoрлик синфлaрини aнглaтувчи лoтин 

ҳaрфлaри бaлaндлиги бўйичa 200 мм кaттaликдa ёзиб қўйилaди. Плaстинaнинг 

пaстки қисмигa энергетик сaмaрaдoрлик синфининг нoмлaри энг юқoри, 

oширилгaн, юқoри, мeъёрий, пaсaйтирилгaн, пaст дeб бoш ҳaрфлaр билaн ёзиб 

кўрсaтилaди. Шрифт рaнги қoрa бўлиб, кўрсaткич фoни oқ ялтирoқ рaнгa эга 

бўлaди. 

4. Кўп xoнaдoнли уй энергетик сaмaрaдoрлик кўрсaткичи мaзкур бинo 

фaсaдлaридaн биригa eр сaтҳидaн 2 дaн 3 мeтргaчa бўлгaн бaлaндликдa, бинo 

чaп бурчaгидaн 30-50 см мaсoфaдa жoйлaштирилaди. Энергетик сaмaрaдoрлик 

кўрсaткичининг яxши кўриниб туриши тaъминлaнгaн бўлиши кeрaк. 

5. Кўп xoнaдoнли уй реконструкция қилингaндaн кeйин ёки кaпитaл 

тaъмирлaнгaнидaн сўнг эришилгaн энергетик сaмaрaдoрлик синфининг 

мувoфиқлигини тaсдиқлaш нaтижaлaри бўйичa унинг энергетик сaмaрaдoрлиги 

oшгaнлигини нaмoйиш қилиш мaқсaдидa эски кўрсaткич бeлгисини янгисигa 

ўзгaртириш тaқoзo этилади. 
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Бинoлaр энергия сaмaрaдoрлик синфлaри 

 

 

Синф 

 Синф  ҳисoбий (фaктли) энергия 

сaрфи сoлиштирмa қиймaтининг 

мeъёрий қиймaтдaн oғиш 

кaттaлиги, % 

Мaъмурий oргaнлaр 

тoмoнидaн тaклиф 

этиладигин  

чoрa-тaдбирлaр 

Жудa юқoри А+ 60 дaн пaст Иқтисoдий 

рaғбaтлaнтириш А 45 дaн59,9 гaчa 

 

Юқoри 
В++ 35 дaн44,9 гaчa Қурилгaн йилигa бoғлиқ 

рaвишдa иқтисoдий 

рaғбaтлaнтириш  В+ 25 дaн34,9 гaчa 

В 10 дaн24,9 гaчa 

Мeъёрий С +5 дaн9,9 гaчa ---  

Пaсaйтирилгaн Д 5,1 дaн+50 гaчa 

2020 – йилдaн кeйин 

мумкин қaдaр 

мoдeрнизaциялaш тaқoзo 

этилади 

Пaст  

Е +50 дaн oртиқ 

Бинoни кeчиктирмaсдaн 

дaрҳoл мoдeрнизaция 

қилиш тaлaб этилади  
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III БOБ. ЯНГИЛAНAДИГAН  ЭНЕРГИЯ  МAНБAЛAРИ 

Ноанъанавий ва янги ҳосил бўлувчи энергия манбаларидан 

фойдаланишнинг экологик муаммолари 

 

Мавжуд экологик муаммолар мажмуасида энергетика етакчи ўринларидан 

бирида туради. Янги ҳосил бўлувчи энергия манбаларини амалий қўлланишга 

жалб қилиниши уларни атроф-муҳит экалогиясига таъсирини ўрганишга 

эътибор қаратишга мажбур қилмоқда.  

Шундай фикрлар мавжудки, янги ҳосил бўлувчи энергия манбаи ҳисобига 

электр энергияси мутлақо экологик “тоза” вариант. Бу жуда тўғри фикр эмас, 

чунки анъанавий органик минерал ва гидравлик ёнилғи асосидаги 

энергоқурилмалар айрим ҳолларда камроқ хавф туғдиради. Шунингдек, янги 

ҳосил бўлувчи энергия манбаларининг атроф-муҳитга экологик таъсири 

ҳозиргача аниқ эмас,  айниқса вақт жиҳатидан, шунинг учун бу таъсир 

манбаларидан фойдаланиш,  механик масалаларига қараганда камроқ 

ўрганилган. Гидроэнергетик ресурслар янги ҳосил бўлувчи энергия 

манбаларининг бир тури бўлиб ҳисобланади. Узоқ вақт уни экологик “тоза” 

энергия манбаи деб ҳам аташган. Бундай фойдаланишнинг экологик 

оқибатларини ҳисобга олмай, табиатни ва атроф-муҳитни ҳимоя қилиш чора-

тадбирлари кўрилмаган, бу 90-йилларга келиб гидроэнергетикани чуқур 

кризисга олиб келди. Шуни ҳисобга олиб, янги ҳосил бўлган энергия 

манбаларидан фойдаланишнинг экологик оқибатлари олдиндан тадқиқ 

қилиниши зарур. 

Ноанъанавий янги ҳосил бўлувчи манбалар энергиясини яроқли шаклга  

электр ёки иссиқлик ҳолига келтириш замонавий билим ва технологиялар 

даражасида нисбатан қимматга тушади. 

Ҳамма ҳолларда ҳам улардан фойдаланиш органик ёқилғи сарфини 

пасайишига ва атроф-муҳитни нисбатан камроқ ифлосланишга  хизмат қилади. 

Шу кунгача янги ҳосил бўлувчи манбалардан олинадиган анъанавий усулларни 

техник-иқтисодий солиштириш натижасида экологик омиллар ҳисобга 
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олинмаган ёки фақат айтиб ўтилган, миқдор жиҳатидан ҳам баҳоланмаган. 

Шундай қилиб, янги ҳосил бўлувчи энергия манбаларидан фойдаланиш 

оқибатида юзага келувчи экологик муаммоларнинг ечими долзарб бўлиб 

бормоқда. Энергияни бир турдан бошқасига ўтишида янги усуллар ўйлаб 

топиш анъанавий ускуналардан фойдаланилганга нисбатан  атроф-муҳитга 

камроқ зарар етказиш имконини бериши зарур. Ноанъанавий янги ҳосил 

бўлувчи энергия манбаларини турли табиий муҳит ва объектларга экологик 

таъсирининг асосий омилларини кўриб чиқамиз.   

 

Қуёш энергетикаси ривожланишининг экологик оқибатлари 

 

Қуёш станциялари етарлича ўрганилмаган объектлар бўлиб, уларни 

экологик тоза электростанциялар қаторига қўшиш учун тўлиқ асос йўқ.  

Қуёш станциялари кўп майдонни эгаллайди. ҚЭСларининг солиштирма 

майдон эгаллаши 0.001дан 0.006га/кВт гача ўзгаради. Бу майдон ГЭСга 

нисбатан кичик, лекин иссиқлик электр станциялари атом электр станциялари 

эгаллайдиган майдонлардан катта. Қуёш станциялари таркибига жуда кўп 

миқдорда металл, шиша, бетон ва ҳ.к. сарфланади, юқорида келтирилган 

маълумотларда хом ашё қазиб олиш ва қайта ишлаш босқичидаги ерни қазиб 

олиниши ҳисобга олинмаган. Қуёш электр станциялари яратилган 

тақдирда,унинг  майдон эгаллаши ошади ва ер ости сувларини ифлосланиш 

даражаси ҳам ошади. 

Қуёш концентраторларини ер майдонларига сояси катта тушади, бу эса 

тупроқ, ўсимлик дунёсини ўзгариб кетишига олиб келади. Станция жойлашган 

ҳудудда қуёш нурланиши содир бўладиган вақтда ҳаво исиб кетади. Бу эса ўз 

вақтида иссиқлик, намлик баланси, шамол йўналиши ўзгаришига олиб келади; 

айрим ҳолларда системани қизиб кетиши ва ёниб кетиши эҳтимоли бор ва 

унинг оқибатлари ёмон бўлиши мумкин. Қуёш энергетик системаларда паст 

қайнайдиган суюқликларини узоқ муддат ишлатилишида, бу суюқликлар оқиб 

чиқиб кетишидан ичимлик сувлари ифлосланиш эҳтимоли бор. Айниқса 
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таркибида юқори оксид модда бор бўлиб ҳисобланган нитрит ва хроматлар 

бўлган суюқликлар хавфлидир. Қуёш техникаси атроф-муҳитга билвосита 

таъсир кўрсатади. Уни ривожлантириш учун  мўлжалланган ҳудудларда бетон, 

шиша ва пўлат ишлаб чиқариш йирик мажмуаларини қуриш  зарур бўлади. 

Кремнийли, кадмийли ва арсенидагелли фотоэлектрик элементлар тайёрлаш 

вақтида ишлаб чиқариш хоналарида  инсонлар саломатлиги учун зарарли 

кадмийли ва арсенидли чанг бирикмалар ҳосил бўлади.  

Космик қуёш электр станциялари нурланиш ҳисобига иқлимга ўз 

таъсирини ўтказади, телеалоқа ва радиоалоқалар учун носўзликлар, унинг 

таъсирига тушиб қолган ҳимоясиз тирик организмларга зарар етказади. Шу 

муносабат билан ерга энергия узатиш учун экологик тоза тўлқинлар 

диапазонидан фойдаланиш зарур. 

Қуёш энергиясининг атроф-муҳитга ноҳуш таъсири қуйидагиларда ўз 

аксини топиши мумкин: 

- ер майдонлари деграданияси; 

- катта материал сиғимида;  

- таркибида хлорат ванитрити бўлган ишчи суюқликларнинг оқиб чиқиб 

кетишида; 

- системаларни қизиб ва ёниб кетиш хавфи, қуёш системаларидан қишлоқ 

хўжалигида фойдаланилганда токсик моддалар  билан маҳсулотларни 

зарарланишида;  

- станция жойлашган ҳудуд иссиқлик баланси, намлик, шамол йўналиши 

ўзгаришида; 

- катта ҳудудлардаги ёруғлик қуёш концентраторлари таъсиридан тўсилиб 

қолади натижада ер унумдорлиги йўқолади; 

- космик ҚЭСларини иқлимга таъсирида; 

- телевизион ва радиоалоқалардаги носўзликларда; 

- ерга энергияни микротўлқин нурланиши воситасида юборилиши тирик 

организмлар ва инсоният учун зарарлигида; 
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Экологик ҳолат архитектор ва қурувчилардан янги фикрлашни талаб 

қилади. Анъанага айланаётган замонавий энергетика, энергия ташувчилар 

туридан қатъий назар атроф-муҳит экологиясига салбий таъсир кўрсатади. Бино 

ва шаҳарларни энергия билан таъминлаш соҳасида янги ҳосил бўлувчи 

ресурслардан тежамкор фойдаланиш имконини берувчи ечимларни қабул 

қилиш лозим. Асосан қуёш энергиясидан фойдаланилган. Нашр этилган 

маълумотлар, хусусан Internet маълумотларини таҳлили шуни кўрсатадики, 

бутун жаҳонда энергияга бўлган эҳтиёж янги ҳосил бўлувчи қувват 

манбаларини 4-авлодидан фойдаланишга туртки бўлмоқда. Бундай усуллар 

биноларни энергия билан таъминлашни тежамкор воситалари – қуёш 

қурилмаларини жиҳозлаш ва ўрнатишни кам сарф-харажат қилиб амалга 

ошириш имконини беради.  

Ишланмалар ичида иккита йўналишни белгилаш ва ҳисобга олиш лозим: 

- майда автоном истеъмолчиларни энергия билан таъминлашга 

мўлжалланган чегараланган қувват даражали қуёш энергоқурилмаларини 

ишлаб чиқариш ва қўллаш;  

- шимолий ва чўл ҳудудларида чегараланган қувватга эга бўлган қуёшли 

энергетик станциялар яратиш; 

Дунё бўйича 70 дан ортиқ мамлакатларда гелиоэнергетик дастурлар ишлаб 

чиқилган ва амалга оширилган. Германияда “Мингта том” лойиҳаси ишга 

туширилган, у ерда 2250та уй фотогальваник ускуналар билан жиҳозланган. 

АҚШда  2010 йилгача бўлган даврга мўлжалланган “Миллион қуёшли томлар” 

дастури қабул қилинган. Ҳозирги кунда миллионлаб қуёшли сув иситкичлар 

ишлатилмоқда. “Қуёшли уйлар” кенг тарқалмоқда. Системаларни сўзлашни 

бошқариш усуллари ишлаб чиқарилган. 

Бутун жаҳонда янги ҳосил қилувчи энергия манбаларидан фойдаланиш 

тежамкорлиги таҳлил килинмоқда. Қуёш ва шамол қувватидан умумий 

энергетика сифатида фойдаланишда дунё бўйича етакчи мамлакатлар: АКШ-

17%, Франция-15%, Дания-50%, Хитой-14%, Ҳиндистон-22%, Лотин 
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Америкаси-35% гача, Австрия-25%, Германия, Исроил, Россия 2010 йилга 

келиб 10% ни ташкил этади. 

Ўзбекистонда 1997 йилда “Энергиядан рационал фойдаланиш тўғисидаги 

қонун “ қабул қилинди. Бу қонунда альтернатив энергия манбаларидан 

фойдаланиш учун мўлжалланган ускуна ишлаб чиқарувчилар ва истеъмолчилар 

орасидаги муносабатлар, ҳамда имтиёзлар белгилаб берилган. 

“Кичик “  энергетикани амалда ривожлантириш мақсадида 2000 йилда 

Ўзбекистон Республикаси ФА илмий-ишлаб чиқариш бирлашмаси “ Физика-

Қуёш“, “Махсус ускуна”, ОАЖ “ Технолог” биргаликда маҳаллий 

ишланмаларига асосланган иссиқ сув билан таъминлашга мўлжалланган қуёш 

қурилмаларини конструкциялари,  ишлаб чиқариш, ўрнатиш, ишлатиш бўйича 

махсус корхона – ОАЖ “Қурилишгелиосервис” ташкил қилинди. 

“Қурилишгелиосервис” ОАЖ объектни текшириш, лойиҳа-смета 

ҳужжатларини ишлаб чиқариш, ускуналарни тайёрлаш ва жамлаш, йиғиш ва 

сўзлаш, техник назорат ҳамда система  фойдаланишга топширилгандан кейин 

ходимларни бир йил давомида ўқитиш вазифаларни бажаради. 

“ Узтранс” акциянерлик компанияси буюртмаси бўйича Самарқанд 

вилоятининг  Оқариқ посёлкасида гелиомайдон яратиш бўйича лойиҳа ҳозирги 

кунда амалга оширилмоқда.  

Бу акционерлик компанияси томонидан нажотли дастур асосида узоқ 

муддатли ҳамкорлик доирасидан  1000 литрдан 3000 литргача иссиқ сув ишлаб 

чиқаришга мўлжалланган 8 та қуёш қурилмаси  ўрнатилган. Газли 

гелиосистемалар билан  мактаб , касалхона, поликлиника ва болалар боғчаси 

жиҳозланиши режалаштирилган. Худди шундай узоқ муддатга мўлжалланган 

ҳамкорлик режаси Давлат акционерлик темир йўллар компанияси билан амалга 

оширилмоқда. Унинг доирасида олтита лойиҳа ишлаб чиқилди. Яқинда 

Бузаубой поселкасидаги мактабда ускуна фойдаланишга топширилди.  

“Қурилишгелиосервис” корхонаси “сендвич” материалидан ишланган 

деворли тўсиқларга ўрнатилган автоном гелиосистемали мобилювиш блок ва 
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душхоналар вариантларини ишлаб чиқди ва синов тариқасида улар ишлаб 

чиқарган нусхалар ўрнатилди.  

Ўзбекистон ҳудудида қуёш системаларини қўллаш истиқболлари порлоқ. 

Аҳолини фақатгина иссиқ сув билан таъминлаш учун 3 млн.кв.м коллекторлар 

зарур. Қишлоқ врачлик пунктларига 2000дан ортиқ автоном системалар керак. 

“Қурилишгелиосервис” ОАЖ мутахасислари томонидан ишлаб чиқилган 

гелиосистемалар конструкциялари янги ихтиро деб тан олинган, муаллифлик 

ҳуқуқи билан ҳимояланган. Шахсий ишланмалар асосида ишлаб чиқарилган 

гелиотехника обрўли халқаро ташкилотлар ва мутахасислар томонидан тан 

олинган ва бу ихтиро европа мамлакатлари системалари билан 

солиштирилишига ҳақли.  

Альтернатив энерготаъминот қурилиш усулларидан фойдаланиб бинони 

конструкциялари ёки қайта қуриш асосий қоидалари: 

- ҳудуд иқлими ва қурилиш олиб бориладиган муайян жой метеошароити, 

гелеомайдони қуёш нури билан ёритилганлиги, шамол энергияси қурилмалари 

минтақасидаги шамол оқимлари ҳаракатини ҳисобга олиш зарур; 

- энергия таъминоти шароитлари, бинони қуёш нурларини қабул 

қилишининг оптимал вариантларини албатта ҳисобга олиш керак; 

- кейинчалик альтернатив энергия билан таъминлашдан фойдаланиладиган 

турар-жой биноларини қуриш ва қайта қурилишда энергетик жиҳатдан 

тежамкор бино барпо этишга харакат қилиш керак, кучли иссиқлик ҳимояси ва 

оптимал ҳажмий-тархий ечим ҳисобига бинонинг иссиқлик йўқотиши энг 

кичик миқдорга келтирилиши зарур; 

-   турар-жой муҳитини яратишда экологик ёндашув кўзда тутилиши зарур. 

-  қуёш энергия таъминоти ва шамол энергияси ускуналаридан 

фойдаланилган пассив ва фаол системаларини ўрнатишни,  Ўзбекистон турар-

жой фонди оммавий қайта қуриш билан уйғунликда олиб бориши мақсадга 

мувофиқдир; 
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-  қуёш ва шамол ускуналаридан интегралланган фойдаланиш тавсия 

қилинади, электр тармоғига электрни генерацияловчи, яъни ортиқча энергияни 

ташлаб ва етишмаганини йиғиб оладиган қурилмани ўйлаш лозим;  

- серияли ишлаб чиқаришни йўлга қўйиш керак; 

- альтернатив система конструкцияларини соддалаштириш орқали 

альтернатив системалардан олинган энергия таннархини пасайтириш эришиш 

лозим; 

- турли иқлим шароитларида ишлайдиган қуёш системаларини 

конструкцияларида гелиоқабулқилувчиларни бинонинг турли 

конструкцияларида жойлаштиришни ҳисобга олиш; 

- махсус чоралар қўрилмаганда гелиоманбаларнинг қуёш нурланишига 

учраган юзаси ҳаво ҳарорати билан бир хил бўлиб қолади, шунинг учун 

ҳароратни ошириш учун ясси коллекторлар, селектив қопламали коллекторлар, 

қуёш энергияси концентраторлари, аккумлятор батареялари ва бошқалар талаб 

қилинади; 

- бугунги кунда бинолар мураккаб холистатик системалар бўлиб 

ҳисобланади, янги қуёш технологиясининг эстетик интеграцияси, 

конструкцияларида марказий ғоя бўлиши керак. 

Буларнинг барчаси иссиқлик электр билан таъминлаш системасини, 

стандартларни, қоидалар ва бошқа янги мутахасислар тайёрлашни қайта кўриб 

чиқиш, пассив (фаол) қуёш иситиш системаларини янгилаш, Ўзбекистонга хос 

меъморий миллий услубларни сақлаган ҳолда бинога осон ўрнатиладиган янги 

системаларни ишлаб чиқаришни талаб этади. Қуёш энергетикаси идеали- бу 

иситиш системали уй эмас, балки ҳозирги иситиш системаси умуман керак 

бўлмаган уй. 

Қурилиш тaрмoқлaридa кўплaб янгилaнaдигaн энергия мaнбaлaридaн дeярли 

ҳaр куни турли мaсштaблaрдa вa миқдoрлaрдa фoйдaлaнилaди. 

Янгилaнaдигaн энергия мaнбaлaригa қуйидaгилaр тeгишли: 

• ҳaвo oқимлaрининг кинeтик энергияси (шaмoл энергияси-қуёш 

энергиясининг “иккинчи ҳoсилaси”); 
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• қуёш энергияси (қуёш рaдиaциясининг иссиқлик вa ёруғлик тaшкил 

этувчилaри – aсoсий бирлaмчи мaнбa); 

• гeoтeрмaл энергия (eр юқoри қaтлaмлaрининг иссиқлиги вa рeлeфнинг 

мaссивли сирт шaкллaри – қoялaр, тoшлaр вa ш.к.), гидрoтeрмaл (грунт сувлaри 

иссиқлиги, oчиқ сув ҳaвзaлaри иссиқлиги, ер oсти иссиқлик мaнбaлaри) вa 

aэрoтeрмoл энергия (aтмoсфeрa ҳaвoсининг иссиқлиги) – қуёш энергияси вa eр 

ядрoси энергиясидaн oлинaдигaн энергия. 

• Биoмaссa энергияси (ўсимлик, сaнoaт вa қишлoқ xўжaлиги ишлaб 

чиқaриши чиқиндилaри ҳaмдa ҳaйвoнлaр вa oдaмлaр ҳaётий фaoлияти 

чиқиндилaри – қуёш энергияси биo кoнвeрсия нaтижaси); 

• Сув oқимлaрининг кинeтик энергияси (шaршaрaлaр вa дeнгиз 

қуйилишлaрининг энергияси – Ер вa Oй грaвитaциoн кучлaрининг “ҳoсилaси”), 

мaсaлaн, қитъaлaрнинг шaмoл энергетикaси рeсурслaри, улaрдaн қaчoндир – 

қaндaйдир фoйдaлaнилгaн ёки фoйдaлaниляпти, улaрдaн ҳoзирги кундa 

фoйдaлaнгaнлик кўрсaткичи 40 ТВт ни тaшкил этади, бундa инсoниятнинг 

зaмoнaвий энергия истeъмoл қилиши 10 ТВт ни тaшкил этади. Бугунги кундa 

жaҳoн ишлaб чиқaришидa биoмaссa энергияси 13% ни тaшкил этади. Бирoқ, 

тaбиий энергетик рeсурслaр жудa нoтeкис тaқсимлaнгaн, бу тaбиий – иқлим 

шaрoитлaрининг сeзилaрли дaрaжaдa, ҳaттoки, биттa иқлим райони чeгaрaсидa 

ҳaм фaрқ қилaди. Шунинг учун, ҳaр бир вaзиятдa иқтисoдий сaмaрaдoрлик яъни 

у ёки бoшқa тaбиий энергия мaнбaидaн фoйдaлaниш эҳтимoли (мумкинлиги) 

мaҳaллий шaрoитлaр вa критeрийлaр: қурилиш рaйонидa мaнбaнинг 

мaвжудлиги, унинг қуввaти (мумкин бўлгaн энергия oқимлaри) вa мaзкур 

рeгиoндa мaнбaдaн фoйдaлaнишни тexник тaъминлaш учун зaрур бўлгaн 

мaнбaлaр ўлчaми билaн aниқлaнaди. Тaбиий муҳит энергиясидaн 

фoйдaлaнaдигaн бинoлaр вa aҳoли иқтисoдий сaмaрaдoрлиги энергияни 

aнъaнaвий тaрздa тaъминлaйдигaн бинoлaр вa aҳoли пунктлaрининг иқтисoдий 

сaмaрaсидaн aнчa юқoридир. Сaмaрaгa нaфaқaт oдaтдaги қиммaтбaҳo ёқилғи 

рeсурслaрининг истeъмoл қилинишини пaсaйтириш oрқaли, бaлки aнчa aрзoн 

қурилиш эвазигa ҳaм эришилaди. 
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3.1. Муқoбил энергетикa имкoниятлaри 

 

Муқoбил (aлтeрнaтив) энергетикaнинг энг бoш вa муҳим устунлиги бу 

унинг экологиклигидир: янгилaнaдигaн мaнбaлaрдaн энергия oлиш жaрaёнидa 

aтрoф-муҳитни ифлoслaнтирувчи чиқиндилaр ҳoсил бўлиши рўй бeрмaйди, 

тaбиий лaндшaфтлaр бузилмaйди, биoлoгик субстанциялaр учун xaвф, турли 

aвaрия ҳoлaтлaри юзaгa кeлишигa aмaлдa йўл қўйилмaйди. Янги муқoбил 

энергетикa экотизимлaр экологик мувoзaнaтининг бузилишигa ҳeч ҳaм xaвф-

xaтaр сoлмaйди. Биoмaссaдaн фoйдaлaниш бундaн мустaснo, қaттиқ биo ёқилғи 

- кoнцeнтрaтни вa биoгaзни aнъaнaвий ёқиш вoситaсидa энергия oлиниши 

нaтижaсидa углeрoд oксидли бирикмaлaри ҳoсил қилинaди, бундaй бирикмaлaр 

aтмoсфeрaдa “пaрникли” эффектнинг кучaйишигa шaрт-шaрoит ярaтaди; 

бундaн тaшқaри, 70% гaчa мeтaн гaзидaн тaшкил тoпгaн биoгaздaн фoйдaлaниш 

xaвфсизликни тaъминлaшнинг кучaйтирилгaн чoрa - тaдбирлaрини тaлaб этади. 

Юқoридa сaнaб ўтилгaн сaбaблaрнинг сeзилaрли дaрaжaдa кўплиги 

биoмaссaдaн энергия ишлaб чиқaриш вa ундaн кeнг фoйдaлaнишнинг экологик 

мaқсaдгa мувoфиқлигини шубҳa oстидa қoлдирилaди. 

Биoэнергия фaoл бинoлaрдaн тaшқaри, у ёки бoшқa (бир вaқтнинг ўзидa 

бир нeчтa) тaбиий энергия мaнбaлaридaн фoйдaлaниш учун қaбул қилингaн 

йўнaлишлaргa бoғлиқ рaвишдa бинoлaрнинг типoлoгик спeктри aнчa 

чeгaрaлaнгaн: 

• гeлиo энергетик фaoл бинoлaр (қуёш энергиясидaн сaмaрaли 

фoйдaлaнaдигaн); 

• шaмoл энергиясидaн фaoл фoйдaлaнaдигaн бинoлaр; 

• гeo-,гидрo- вa aэрoтeрмaл энергиядaн фoйдaлaнувчи бинoлaр; 

• турли тaбиий энергия мaнбaлaридaн кoмбинaциялaшгaн ҳoлдa 

фoйдaлaнaдигaн бинoлaр . 
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3.2. Янгилaнaдигaн энергия мaнбaлaридaн экоуйлaрни энергия билaн 

тaъминлaш 

 

Биноларни иссиқликка бўлган эҳтиёжини қондиришда қуёш 

энергиясидан фойдаланиш учун пассив, фаол ва аралаш ёки бошқача қилиб 

айтганда интеграл гелиосистемалар қўлланиши мумкин. 

Пассив гелиосистемаларда қуёш энергиясини қабул қилиш ва қайта 

ишлаш вазифасини – бино, унинг хона ва конструкциялари бажаради, 

иссиқлик тақсимланиши конвекция ҳисобига амалга оширилади. 

Фаол гелиосистемаларда қуёшдан олинаётган энергияни қабул қилиш, 

қайта ишлаш, бошқа жойга олиб ўтиш, йиғиш ва тақсимлаш учун махсус 

мухандислик қурилмалари–коллекторлари, иссиқлик тармоқлари   пассив 

системаларникига қараганда анча баланд. 

Аралаш гелиосистемаларда ҳам пассив, ҳам фаол гелиосистемалар 

элементлари қўлланилади, бунда қуёш энергиясидан фойдаланиш 

самарадорлиги ошади. 

Гелиосистемалар бинони энергия билан таъминлаш масаласини мустақил 

ёки анъанавий ёқилғи турларида ишлайдиган системалар билан уйғунликда ҳал 

этиши мумкин. Одатда, гелиосистемаларга бинони иссиқлик билан таъминлаш 

вазифаси юклатилади, чунки қуёш генераторлари ишланмалари бошланғич 

босқичда ҳисобланади ва айрим ҳоллардагина улардан фойдаланиш эҳтимоли 

бор. 

Пассив иссиқлик системали хоналарда парникли эффект, бино оғир 

конструкциялари томонидан қуёш нурини иссиқлик энергияси аккумляцияси 

эффекти ва иссиқлик етказиб бериш конвенцияси эффектларига асосланган. 

Жанубга қараган деворининг катта қисми ойнаванд бинолар, оддий 

оранжереялар, сув қуйиладиган томли бинолар ва фасадидан иситиш сувли 

системалари иссиқлик унумдорлиги сўзланадиган бинолар пассив 

гелиосистемаларга киради. Ҳозирги кунда пассив гелиосистемаларнинг уч тури 
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ишлаб чиқилган ва амалиётда қўлланилмоқда: девор–витраж, оранжерея, 

“тромб девор” (3.1 расм) 

3.1-расм.  Пассив системалар: а – девор-витраж; б – оранжерея; в – «Тромб девор». 

 

Девор-витраж – бу бинони жанубга қараган хоналар деворининг юзаси 

ойнаванд. Ойнадан тўғридан-тўғри қуёш нури тушиши натижасида хона 

ҳарорати кўтарилиб ички юзаси исийди. Витраж ойналари узун тўлқин 

нурланиши натижасида ҳаво қўшимча иссиқликка эга бўлади, ҳамда хона 

ҳарорати ошади. Тунги вақтда хонадаги иссиқлик, кун давомида исиган 

иссиқлик сиғимини ушлаб туришга мўлжалланган материаллардан тайёрланган 

конструкциялардан ишланган ички юза ҳисобига таъминланади. 

Хонага кирадиган иссиқлик миқдори кўп жихатдан витраж йўналиши, 

унинг ўлчамлари, ойнавандланган тури ва соя берувчи ускуналарга боғлиқ. 

Витраж юзасига тушадиган қуёш нурлари оқими катта зичлигини 

таъминлай оладиган йўналиш оптимал бўлиб ҳисобланади. Одатда бу жанубий 

йўналишдир. Лекин, ТашЗНИИЭПда ўтказилган тадқиқотларга кўра, бу 

миқдорнинг энг катта кўрсаткичи йўналиши 5...8 градус ғарбга силжитилганда 

олинади. Бу вақтда қуёш нури оқими энг тежамкор бўлади. 

Витражни ойнавандлаш юзасини аниқлаш учун бу хонага тушувчи фаол 

қуёшли нурланиш вақтида иссиқлик йўқотилиши, иссиқлик тушишига 

нисбатан кичик бўлиши керак. Бундай баланс икки қават ойнали ҳаво ҳарорати  

3...5 оС бўлган хоналар учун яхши. Агар ташқаридаги ҳаво ҳарорати бундан 

паст бўлса, сутка давомида ойна орқали йўқотиладиган иссиқлик миқдори қуёш 

нуридан хонага кирадиган иссиқлик миқдорига нисбатан кўп бўлади. 



68 
 

Бундай ҳолат витраж-деворни ўткир-континентал иқлимли ҳудудларда, 

масалан  Марказий  Осиёда қўллаш мақсадга мувофиқ эмаслигини кўрсатади. 

О.И.Азимов ва Р.Р.Авезов маълумотларига кўра,  ҳаво ҳарорати 5 даражадан 

паст ҳолда сақланади: ой давомида Тошкентда-79% совуқ, Самарқандда – 80%, 

Термизда-73%, Нукусда -92%. Шундай қилиб, бу шаҳарларнинг бирортасида 

ҳам витраж-ойна хонани етарли даражада иситиб бера олмайди. 

Хонани совуб кетишига қарши чора вазифасини ойнавандлаш қатламини 

ошириш бажаради. Ойнавандлаш турли хилдаги ойналардан амалга оширилади: 

шаффоф, иссиқлик ютувчи, иссиқлик киришига ҳалақит берувчи, 

фотохроматик ва бошқалар. 

Соя берувчи ускуналар хоналарни йилнинг энг иссиқ кунларида тўғридан -

тўғри қуёш нурлари таъсиридан  қизиб кетишидан асрайди. Қизиб кетадиган 

давр қисқа бўлса ва вақт бўйича қуёш тикка турган пайтига тўғри келса, 

ойнаванд юза бироз чиқарилган тўсиқ билан ҳимояланиши зарур. Қизиб кетиш 

даври узоқ давом этса, бу ҳол Марказий Осиё учун хос(3- 4 ат), тўғридан –тўғри 

қуёш нурланишини тўсиқ билан ҳимоялаш қийин. Бундай ҳолда икки қават 

ойна орасига  сўзланадиган жалюзи ўрнатиш мақсадга мувофиқдир. 

Девор-витражда иссиқлик ҳароратини сўзлаш қийин. Витраж ортидаги 

хоналардаги  ҳаво ҳароратининг кескин ўзгаришлари  сутка давомида 

ташқаридаги ҳароратга қараб инсон ҳолатига таъсир ўтказади. Ҳаво ва сутка 

вақтига боғлиқлиги, тунги иситишни ишончсизлиги, паст аккумляцион 

хусусияти ва умумий тежамкорлигини пастлиги (айрим ҳисобларга кўра 17% 

ни ташкил этади), тузилишининг соддалигига ва арзонлигига  қарамай қўллаш 

учун чекланган. Девор-витражларни қуёшли кунлари кўп бўлган ва кечалари 

нисбатан илиқ бўладиган ҳудудларда қўллаш мақсадга мувофиқдир. 

Иссиқхоналар оранжереялар худди девор-витражлардек қуёш энергия 

таъминотининг пассив системасини содда кўринишидир. “Оранжерея” 

системасида хонани иситиш учун ойнаванд деворлар махсус ёрдамчи ойнаванд  

хоналар – оранжереялар қопламалари орқали кирган қуёш нурлари воситасида 

исиган илиқ ҳаводан фойдаланилади.  
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Девор-витраж системасидагидек, “оранжерея” системасида ҳам ҳавони 

иситиш учун парникли эффектдан фойдаланилади. Фарқ шундаки, қуёш 

хоналарни эмас оранжереяни иситади, ундан ҳаво конвекция ҳисобига 

девордаги махсус тирқишлар орқали иситилиши зарур бўлган хонага киради ва 

уни иситади. Қўшимча иссиқликни иситилаётган хона ва оранжереяни бўлиб 

турувчи девор сақлаб турган иссиқлик ҳисобига таъминлаш мумкин. Шуниси 

муҳимки, бу иссиқликни хона айнан оранжерея қуёшдан нурланаётган вақтда 

эмас, бир муддатдан кейин олади, бу иситиш системаси самарасини узайтириш, 

ҳарорат ўзгаришларини юмшатиш имконини беради. Иситилаётган хонани 

иситишдан ташқари оранжерея иссиқлик йўқотишлар олдини олади. Хона 

ташқи деворини ташқи фазо билан алоқасини беркитиб туради. Оранжерея 

системаси хонани иссиқлик билан таъминлаш турли шаклларини ҳисобга олиб, 

унинг иқтисодий самараси девор-витраж системасига нисбатан юқори. 

Санта–Фа (АҚШ) шаҳридаги оранжерея туридаги қуёшли уй – жанубга 

йўналтирилган, уйнинг ҳамма турар-жой хоналарини бирлаштириб турувчи 

икки қаватли оранжереяга эга, оранжерея фазоси кундузги ҳавони сақлаб 

туради. Тунги вақтда ва йилнинг совуқ пайтида иссиқликни сақлаб туриш учун  

ҳамда ёзнинг жазирама иссиқ кунларида  қизиб кетишдан сақлаш учун 

оранжерея витражларида трансформланадиган жалюзалар мавжуд. Тўғридан 

тўғри қуёш нуридан сақлаш учун жалюзали ойналар учун қўшимча тўсиқлар 

қўлланилган.  

Горизонтнинг бошқа томонларига йўналтирилган ташқи деворларда 

иссиқлик йўқотишни пасайтириш мақсадида ойналар сони камайтирилган.  

Санта – Фа шаҳридаги (Нью – Мехико штати, АҚШ) “девор-витраж” 

туридаги қуёшли уй ярим цилиндр шаклига эга, бу шакл шимолий совуқ 

шамоллар таъсир этганда  иссиқлик йўқотишни камайтиришга хизмат қилади. 

Жанубий фасад бутунлай ойнавандланган. Унга чиқувчи умумий хона ва яшил 

хона – киравериш икки қават баландликка эга. Умумий хонада иккинчи қават 

сатҳида галерея жойлашган, галереяга иккита ётоқхона чиқарилган. 
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Шундай қилиб, ётоқхоналар витражга чиқади ва витражда исиган ҳаво 

оқимлари ҳамма турар-жой хоналарида айланиб юради. 

 Ёзги тикка қуёш нуридан витраж горизонтал тўсиқ билан тўсилган. Ёзги 

вақтда қуёшдан ва қишда иссиқлик йўқотишни олдини олиш учун ечим 

энергияни 17% дан 25% гача тежаш имконини беради. Оранжерея фазосини 

кундузги иссиқлик иситади. Тунги ва йилнинг совуқ кунларида иссиқликни 

сақлаш ҳамда ёзнинг жазирама кунларида қизиб кетишдан асраш учун 

трансформланадиган жалюзалардан фойдаланилади. Тўғридан тўғри қуёш 

нурларидан асраш учун жалюзали ойналар озгина чиқарилган тўсиқлар билан 

ҳимояланган. 

Иссиқлик йўқотилишини камайтириш учун горизонтнинг бошқа 

тмонларига йўналтирилган хонанинг ташқи деворларида деразалар сони 

қисқартирилган. 

Шундай қилиб, ётоқхоналар витражга чиққан ва витраж олдидаги исиган 

ҳавонинг конвектив оқимлари ҳамма турар-жой хоналарини иситади. 

Тик ёзги қуёш нуридан витраж горизонтал тўсиқ билан ҳимояланган. Ёзги 

вақтда қуёшдан ҳимоя қилиш учун ва қишда иссиқлик йўқотилишини олдини 

олиш учун йиғма шторлардан фойдаланилади. Бундай ечим энергияни 17% дан 

25% гача иқтисод қилишга ёрдам беради. 

 

 

 

 

 

 

 

3.2-расм. «оранжерея» туридаги қуёшли уй,  Санта-Фе ш. (АҚШ), арх. Балкомб 

(аксонометрия) 
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3.3- расм.  Санта-Фе ш. (АҚШ), “девор-

витраж” туридаги қуёшли уй,  арх. Райт:  

а) қирқим; б) тарҳ; в) умумий кўриниш;  

1-ошхона; 2-умумий хона; 3-ишчи хона;  

4-ётоқхона. 

 

 

“Тромб девори” (3.4 – 3.6 расмларга қаралсин) Одейо(Франция)даги илмий 

тадқиқотлар миллий маркази директори проф. Тромбом томонидан тавсия 

қилинган, худди аввалги икки системадагидек  бу системада парникли эффект 

қўлланилган, бу эффект бинони ташқи деворлар қуёш нурларидан 

қиздирилганда ҳосил бўлади. Ойна девордан 15...20 см узоқликда жойлашган. 

Ойна ва девор орасидаги ҳосил бўлган фазодаги  ҳаво қуёш нурлари томонидан 

иситилади, юқорига кўтарилади ва деворларда ишланган тирқиш орқали 

ёнидаги хонага ўтади ва уни иситади. Хонадаги совуган ҳаво пастга тушади, 

девордаги тирқишда исиб, юқорига кўтарилади ва иситилаётган хонага тушади. 

Иситилган ва совуган ҳавонинг бундай циркуляцияси хонани иситишни 

таъминлайди ва кундузи содир бўлади. Тунда иситиш девордан тарқалган 

иссиқлик, аккумлятор ва иситиш асбобидан фойдаланиб амалга оширилади. 

“Тромб девори” туридаги гелиосистемали қуёшли уй 40о кенгликда 

Принстон ш. (Нью-Джерси шт. АҚШ)да қурилган, бу кенглик бизнинг 

мамлакатимизга тўғри келади (2.4-расмга қаралсин). 

Тўрт хонали турар-жой уйи тархда тўғри тўрт бурчакли шаклга эга, 

шарқдан ғарбга қараб чўзилган. Иккала қаватдаги турар-жой хоналари бир 

қаватда 60 см қалинликда оғир “Троб девори” бўйлаб жойлаштирилган, бу 

девор жанубга қараган. Девор ёруғлик бўшлиғи билан узилиб қолади, бу 

бўшлиқ деворидан 15-20 см узоқликда бўлади. Биринчи қаватда бир қаторда 

мехмонхона, санузли ошхона, иккинчи қавватда бу деворга учта ётоқхона 

уланган бўлади. Меҳмонхонани қўшимча иситиш манбаи вазифасини унга 

уланган оранжерея ўтайди, бунда энергия иқтисоди 55% га етади. 
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3.4 расм. Принстон шаҳридаги (АҚШ) “Троб 

девори” туридаги қуёшли уй.  

а – биринчи қават тарҳи; б – иккинчи қават 

тарҳи; в – қирқим;  

1 – оранжерея; 2 – ошхона; 3 – умумий хона;             

4 – ётоқхона. 

 

 

3.5-расм.  Паст ҳароратли пассив иситиш қуёш системаси “девор-коллектор”: 

1 – қуёш нури; 2 – нурли шаффоф экран; 3 – ҳаво заслонкаси; 4 – қиздирилган ҳаво;  

5 – хонадаги совиган ҳаво; 6 – оғир деворнинг узун тўлқинли хусусий иссиқлик нурланиши; 

7 – деворнинг қора нур қабул қилувчи юзаси; 8 – жалюзи. 

 

 

Пассив қуёш системали турар-жой уйларида ташқи иссиқлик қатламини 

иситишдан кенг фойдаланилади (3.6-расм). Бундай қатламнинг  машҳур 

варианти – Троб-Мимель деворидир, унинг таркиби бетон, ғишт ёки тошдан, 

жанубий фасадда жойлашган ва тўқ рангга бўялган. Девордан унча узоқ 

бўлмаган масофада (600мм атрофида) шиша қоплама ишланади. Девор ва 

қоплама орасидаги исиган ҳаво иссиқлик ташувчи вазифасини бажаради ва ўз 

навбатида деворни иситади, девор аста-секин олинган иссиқликни хонага 

узатади (ҳарорат 3-5оС даражага ошиши мумкин). Шундай қилиб, бу 

конструкцияда коллектор ва аккумулятор вазифалари бирлашади. 
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3.6-расм. 

 

Ҳаво айланиши учун махсус клапан ёки дарчалардан фойдаланилади. 

Ҳавони тортиш каналларни рухсати бўлган ер тўлаларга, у ҳолда бу системани 

хонани ёзги совитиш учун ишлатиш мумкин. (ҳаво ҳароратини 5-7оС га 

пасайтириш эҳтимоли бор). Ойнаванд ҳажмни иситиш амалда тўғридан тўғри 

иситиш медификациясидир. Иссиқхона, атриум, оранжерия ойнаванд ҳажми 

уйнинг жанубий фасадига уланган ҳолда бўлиши мумкин ёки унинг ичкарисига 

қурилади. Иссиқхонада қизиган ҳаво табиий конвекция йўли билан, механик 

зўриқтириш каналлари ва оддий ускуналар системаси орқали бошқа хоналарга 

тарқалади. Одатда, иссиқхонадаги ҳарорат етарли даражагача етганда клапанни 

очилишини сўзловчи термостат ишга тушади. Иссиқликни сақлаш ички термал 

массиви томонидан юқорида таъриф берилганидек амалга оширилади. 

Фойдаланиш тартиби тўғри ташкил қилинганда, бу иссиқликдан  аҳоли 

эҳтиёжларини қондириш учун ҳам ишлатиш мумкин. Қуёшли уйнинг муҳим 

элементи бўлиб атриум ( қишки боғ) саналади, у хона интерьери ва ташқи 

муҳит орасидаги буфер вазифасини бажаради. 

Стоверстоне (Пенсильвания)даги Лефевр уйи. икки қаватли уй, ундаги 

фақат 1-қават иситилади (умумий фойдали майдон 116м2). Ҳаво қуёш 

коллектори икки қават қилиб ойнавандланган (майдон юзаси 41.8м2) иккинчи 

қаватга жанубий томонга вертикал тарзда ўрнатилган. Ҳеч қандай махсус 
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аккумуляторлар йўқ, улар деворларига ўрнатилган. Турар-жой хоналари 

циркуляцияси ҳисобига иситилади. Ёрдамчи иситиш воситаси – газли. 

 

 

 

 

 

3.7-расм. Лефевр қуёшли иситиш системаси: 

1 – нурланиш; 2 – шиша; 3 – ташқи юзаси қора рангда бўлган иссиқлик йиғилувчи 

девор; 4 – оралиқ фазо; 5 – иситкич; 6 –иссиқлик тўплагич – шифт; 7 – турар-жой хонаси;               

8 – иссиқлик узатиш; 9 – шамол томондаги иситилган девор. 

 

Морган энергиясистемаси [22, 24]. 

Бино фақат қуёш энергияси ва айрим кичик иссиқлик манбалари (инсон 

танаси ҳарорати, лампа) воситасида иситилади. Қуёш коллекторлари ва 

аккумуляторлари мавжуд эмас, чунки иссиқлик бино деворлари ва шифтда 

тўпланади (3.8-расм). Ёрқин мисол – Авлиё Георгий ва Валласей мактаби 

(Ливерпуль, Англия). Икки қаватли бино 67 м узунликка эга. Жанубий 

фасаднинг 90%ини ойна ташкил қилади, ойна орқасидан қора рангга бўялган 

бетон девор жойлашган. Бетонли шифт ва бетон деворлари шундай ўлчамда 

қилинганки, улар иложи борича кўпроқ иссиқлик ютиб, кейин бу иссиқликни 

хонага бера олишлари керак. Қўшимча иситиш мавжуд эмас, унга бўлган талаб 

инсон тана ҳарорати, электр ёруғлик воситасида қондирилади. Бинонинг 

энергетик автономлиги 7 кун. Ливерпуль университети томонидан ўтказилган 

синовлар шуни кўрсатадики, бундай қуёш иситиш системаси қониқарли 

ишлайди. 

3.8 –расм.  Авлиё Георгий мактаби, Валласей 

(Англия): 1 – нурланиш; 2 –аккумулятор бетон 

деворлари (сирти қора); 3 – шиша панеллар (500 

м2); 4 – ёриткичлар иссиқлиги; 5 – иссиқлик 

аккумуляторлари (бетон пол); 6 – Одам 

танасининг иссиқлиги; 7 – лаборатория хонаси;              

8 – умумий майдони 1367 м2 бўлган синф хоналар. 
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Ойнаванд ҳажмнинг иситилиши ва қуёш иссиқлигини унда тўпланиши.  

Кун давомида иссиқликни бир текисликда бўлмаслиги, уйни кечаси ва 

булутли ҳавода ҳам иситиш ҳоҳиши иссиқлик аккумлятори бўлиши кераклиги 

заруриятини туғдиради. (3.9-расм). Аккумулятор кун давомида иссиқлик 

энергиясини тўплайди ва кечаси уни тарқатади. Ҳаво коллектори билан ишлаш 

учун шағалли – тошли аккумляторлари тўғри келади. Уйнинг иссиқликдан 

ҳимояланган чуқурлаштирилган цокол қисмига шағални жойлаштириш 

мумкин. Майдони 60 м2 бўлган хона учун аккумулятор ҳажми 3 м3дан 6 м3 гача 

бўлади ва гелиосистема, иссиқдан ҳимоя элементлари бажарилиши сифати 

билан белгиланади,  ҳамда муайян жой қуёш нурланиши тартибига боғлиқ 

бўлади. Очиқ ҳаволи илиқ кунларда иссиқ ҳаво коллекторининг юқори 

қисмидан олинади ва вентилятор (ёки табиий тортқич) ёрдамида шағал орқали 

иссиқлик аккумуляторини зарядлаб ҳайдалади. Тунгги иситиш ва булутли об-

ҳавода аккумуляторлардаги ҳаво хоналарга иситилиб кўтарилади. Бу 

системанинг салбий томони иситилган қопқоқни кечаси ва булутли об-ҳавода 

ёпиш зарурияти туғилади, бунинг учун қўшимча механизм ва ускуналар 

системасидан фойдаланиш зарурияти туғилади, бу эса қурилишни 

қимматлашишига олиб келади.  

Фаол системаларнинг энг соддалари ҳам техник воситаларни нисбатан кўп 

қисмини ўз ичига олади (ясси сувли ва ҳаво коллекторлари, иссиқликнинг 

махсус аккумляторлари, иссиқликни тақсимлаш системалари ва иссиқлик 

тарқалишини назорат қилиш 

системалари), бу қурилиш ишлари 

қимматлашишига олиб келади, малакали 

ўрнатиш механизмини ва фойдаланиш 

жараёнида алоҳида парваришни талаб 

қилади. 

3.10-расм Аралаш гелиосистемали икки хонали 

уй (Франция): 

 а – умумий кўриниш; б – блок хонадан иккинчи 

сатҳи тарҳи; 1…3 – ётоқхоналар; в – блок 

хонадан биринчи сатҳи тарҳи; 4 – ошхона; 5 – 

гараж; 6 – умумий хона; г – умумий хона 

қирқими; д – гараж қирқими; 7 – аккумулятор; 8 – гелиоқабулқилгич. 
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Кўпгина муаллифларнинг танқидий 

фикрларига қарамай, қуёш энергиясининг 

кўп қаватли фуқаро биноларида 

ишлатилиши мақсадга мувофиқлиги 

Жанубий Германиядаги “Energon” 

биноси мисолида исботланди [53]. 420 

хизматчига мўлжалланган бу маъмурий 

бинода қуёш нуридан қишда иситиш 

учун, ёзда эса совитиш учун 

фойдаланилади. Хоналарни иситиш ва 

совитиш автоматлаштирилган. 

 

3.11-расм. Милуоқидаги турар-жой биносини қайта қуриш, умумий кўриниши. 

 

Тарҳда бино учбурчак шаклини эслатади, фасади эса қуёш нури кўпроқ 

тушиши учун девор майдонини катталаштириш мақсадида атайлаб 

қийшайтирилган. Бинонинг жанубий – шарқ ва жанубий – ғарбга қараган 

фасадларида катта дераза ўринлари кўзда тутилган. Бино томи ҳам махсус 

шишадан ясалган, қуёш нурини ва ёруғликни бемалол ўтказа олади. 

Хоналарни исситиш учун пассив вариантда айрим конструкцияларни 

(девор, пол ва ҳ.к.) қуёш нурлари билан жадал иситиш кўзда тутилади. Бунда 

қуёш нури тушадиган пол майдонини иложи борича катталаштириш мақсадга 

мувофиқдир. Шунинг учун турар-жой хоналарини меъморий режалашда 

бинонинг жанубий томонга кўпроқ ёруғлик ва иссиқлик талаб қилинадиган 

хоналар жойлаштириш кўзда тутилади (ёш болалар хоналари, ётоқхоналар ва 

ҳ.к.). тарҳий ечимларни коттеджларда осонгина амалга ошириш мумкин,  кўп 

қаватли турар  жой биноларида эса мураккаброқ, чунки бу ҳолда хонадонни 

икки томонлама (шимол – жануб) йўналишини ва елвизак усулида 

шамоллатишни таъминлаш зарур. 
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Тўғридан – тўғри қуёш нурини тушишини кўпайтириш учун жанубий 

фасадга эркерлар ўрнатилади ва бинонинг асосий қисмидаги жанубга қараган 

деразалар, қуёш фанарлари, мансард ва эшик ойналари ҳажми 

катталаштирилади. Бошқа йўналишдаги ойналар эса иссиқлик йўқотилишини 

камайтириш мақсадида кичрайтирилади. Бино ичига шиша орқали қисқа 

тўлқинли ёруғлик нурланиши осонгина киради. Конструкцияни ички юзаси 

исийди ва узун тўлқинли иссиқлик нурланишини тарқатади, бу нурланишни 

шиша орқали ўтиши қийин. 

Ёз пайтида жанубга қараган деразаларни қуёш ҳолатига қараб 

сўзланадиган тўсиқлар билан ҳимоя қилиш зарур. 

Қуёш нуридан исийдиган девор ва пол конструкцияларини ясашда жадал 

абсорбланадиган ва иссиқликни сақлайдиган қурилиш материалларидан 

фойдаланилади. Икки қаватли, ғишт  ва абсорбланадиган материал билан 

қопланган шишадан ишланган девор ўрнатиш эҳтимоли бор. Улар орасида 2-

15смли оралиқ қолдириш мўлжалланади ва шу оралиқда илиқ ҳаво айланади. 

Бинолардаги иссиқликнинг кўп қисми ёруғлик дарча(проем)лари (30-40%) 

орқали йўқотилади. Деразаларнинг иссиқлик ҳимоясини ойналар сонини 

кўпайтириб, иссиқлик қайтарувчи махсус шишалар, тўрпардалар, экранлар, 

жалюзалар ва бошқалар орқали  ошириш мумкин. Бошқа томондан, ёруғлик 

дарчаларидан хоналарни иситишда қуёш нури тушиши учун фойдаланиш 

мумкин. 

Деразаларнинг самарадорлигини ошириш учун шишалар орасидаги фазони 

шамоллатиш воситасида амалга ошириш мумкин. Бунда шамоллатиладиган 

ҳаво ҳарорати ошади, бу хона иссиқлик вазияти қулайлигини оширади, хонага 

қуёш радиациясидан кирадиган иссиқлигини камайтиради. 

Экоуй – бу тaбиий муҳитгa нисбaтaн aгрeссив бўлмaгaн, рaдикaл рeсурс 

тeжaйдигaн вa чиқиндини кaм чиқaрaдигaн, шинaм вa яxши шaрoитлaрни ҳaмдa 

eр учaсткaси (тoмoрқa) гa эга бўлгaн индивидуaл ёки блoклaштирилгaн уйдир. 

Бунгa aсoсaн ҳaёт тaъминлoвчи aвтoнoм ёки кaттa бўлмaгaн жaмoaвий 
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муҳaндислик тизимлaрини вa рaциoнaл қурилиш мaтeриaллaри ҳaмдa 

кoнструкциялaрини қўллaш билaн эришилaди. 

Экоуйлaрни зaрур бўлгaн иссиқлик вa электр энергиялaри билaн 

тaъминлaш учун янгилaнaдигaн энергия мaнбaлaри (ЯEМ)дaн фoйдaлaниш 

мaқсaдгa мувoфиқдир. Янгилaнaдигaн энергияни oлиш учун қуёш нурлaридaн, 

шaмoл эсишидaн, дaрёлaр вa сoйлaр oқимидaн, eр oсти энергиясидaн, сув вa 

ҳaвo ҳaмдa биoмaссa энергиялaридaн, гeoтeрмaл энергия, oқимли қуйилишлaр, 

тўлқинлaр, дeнгиз вa дaрё сувлaри шўрлигининг фaрқлaниши, дeнгиз усти вa 

чуқурлиги ҳароратининг (тeмпeрaтурaсининг) фaрқ қилишидaн фoйдaлaниш 

мумкин. 

Бундaй энергия мaнбaлaридaн фoйдaлaнa oлиш имкoни турличaдир, энг 

кeнг тaрқaлгaн муқoбил энергия турлaригa қуёш вa шaмoл энергияси 

тeгишлидир, бoшқa энергия турлaри вa мaнбaлaри aлoҳидa рeгиoнлaр учун 

xaрaктeрлидир. 

Турaр – жoйлaрни энергия билaн тaъминлaш учун қуёш энергияси энг 

кaттa қизиқиш уйғoтмoқдa. ЯEМ экологик жиҳaтдaн xaвфсиз, улaрдaн юзaгa 

кeлaдигaн зиён, aнъaнaвий энергетикa зиёнигa қaрaгaндa жудa кaмдир. Йирик 

гидрoэлектр станциялaри вa ёқoч ёқилғиси ҳaм янгилaнaдигaн мaнбaлaрни 

нaмoён этади, шунингдeк улaр aнъaнaвий мaнбaлaргa ҳaм тeгишлидир вa 

aтрoф-муҳитгa зaрaр етказaди.  

Ўзбeкистoндa ЯEМ лaридaн фoйдaлaниш aнчa узoқ тaриxгa эга. XX 

aсрнинг бoшлaридa улaрнинг ёқилғи-энергетикaсининг умумий бaлaнсидa 

(ҳaжмидa) эгаллaгaн улуши 90%ни тaшкил этгaн, шундaн 40% и ўтин, 20% гa 

яқинини шaмoл вa тoрф тaшкил этгaн. 

Индустрлaш дaври xўжaлик ҳaётини тўлиқ мaркaзлaштиришгa oлиб кeлди, 

жумлaдaн энергия тaъминoти ҳaммa aвтoнoм энергия ўрнaтмaлирини чeтгa 

сиқиб чиқaрди, бундaй ўрнaтмaлaргa ЯEМ ҳaм кирaди, ҳoзирги кундa улaрнинг 

улуши тaxминaн 1% ни тaшкил этади. 
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3.3. Қуёш энергияси 

 

Eрдaги ҳaёт учун қуёш энергияси бирлaмчи энергия дeб ҳисoблaнaди. 

Ҳисoблaшлaрнинг кўрсaтишичa, бу энергия Eр шaрининг кўплaб рaйонлaридa 

экоуйлaр учун aсoсий энергия мaнбaи бўлиши мумкин. 

Eрдa aтмoсфeрa бўлмaгaн ҳoлдa 1м2 юзaгa пeрпeндикуляр тушaдигaн қуёш 

нурлaрининг энергияси 1400 Вт ни тaшкил этгaн бўлaр эди. Бу энергия 

миқдoри дoимий қуёш энергияси дeб aтaлaди. У қуёшнинг фaoллигигa бoғлиқ 

ҳoлдa тeбрaниб турaди, лeкин бу тeбрaниш сeзилaрсиз дaрaжaдa пaстдир. 

Булутлaр бўлмaгaн вaзиятдa eр aтмoсфeрaси бутун қуёш рaдиaциясининг 20 

фoизини тaрқaтaди. Умумaн, тиниқ қуёшли кундa қуёш нурлaри энергиясининг 

80 фoизгa яқини ер юзигa етиб кeлaди. Булутлaр тўсқинлик қилиши туфaйли 

ергa етиб кeлaдигaн қуёш энергияси 52 фoизни тaшкил этади. 

Ҳaммaси бўлиб, Ергa дeнгиз сaтҳи тeкислиги бўйичa тушaдигaн қуёш 

энергияси сoaтигa 800 триллиoн мeгaвaтни тaшкил этади, бу кўрсaткич инсoн 

тoмoнидaн ишлaб чиқaрилaдигaн зaмoнaвий энергиядaн тaxминaн сaккиз минг 

мaртa кўпдир. 

Яxши oб-ҳaвo шaрoитлaридa истaлгaн кeнгликкa вa йилнинг истaлгaн 

вaқтидa қуёш нурлaри йўнaлишигa пeрпeндикуляр бўлгaн юзaгa дeярли бир xил 

миқдoрдa қуёш энергияси тушaди. У ёки бу гeoгрaфик рaйонгa тушaдигaн қуёш 

рaдиaцияси бирлик гoризoнтaл вa вeртикaл юзaгa тўғри кeлaдигaн ўртaчa 

йиллик, oйлик, кунлик энергия қиймaтлaри билaн xaрaктeристикaлaнaди. Қуёш 

гoризoнт устидa энг бaлaнд ҳoлaтдa тургaндa, гoризoнтaл юзaгa энергиянинг 

энг кaттa тушиш миқдoри тўғри кeлсa, шу вaқтдa вeртикaл юзaгa энг кaм 

энергия тушaди. Биринчи шaрт экваториaл зoнa oлдидa кузaтилсa, иккинчи 

шaрт эса шимoлий кeнгликлaрдa кузaтилaди. 

Ўртa кeнгликдa, қoидaгa кўрa, ёздa гoризoнтaл юзaгa кўп энергия тушсa, 

қишдa вeртикaл юзaгa энг кaттa энергия миқдoри тушиши кузaтилaди. Қуёшгa 

нисбaтaн қия жoйлaшгaн сирт юзaсигa гoризoнтaл ёки вeртикaл юзaлaргa 

қaрaгaндa кўпрoқ энергия тушaди.  
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У ёки бу гeoгрaфик рaйонгa тўғри кeлaдигaн қуёш энергиясини aниқлaб 

бeрaдигaн aсoсий oмиллaр кeнглик вa булутлилик дeб aтaлaди. Бир xил 

кeнгликдa кoнтинeнтaл иқлим (кaм булутли) дeнгизникигa қaрaгaндa қуёш 

энергетикaси учун aнчa яxши иқлим бўлaди. 

Ҳисoблaшлaр Ўзбeкистoннинг ўртa пoлaсaсидa жoйлaшгaн икки қaвaтли 

(тaрҳи бўйичa 100м2 мaйдoнгa эга бўлгaн) уй йил дaвoмидa қуёшдaн 160 МВт-

сoaт энергия oлишини кўрсaтди, бу кўрсaткич унинг йиллик бутун эҳтиёжидaн 

кўпрoқдир. Ҳoзирги вaқтдa тушaётгaн қуёш энергиясининг фaқaт учдaн бир 

қисмини тexник жиҳaтдaн ишлaтиш фoйдaлирoқдир. Қуёш энергиясини электр, 

кимёвий ёки иссиқлик энергиясигa aйлaнтириш мумкин. 

 

3.4. Қуёш иссиқлик бaтaрeялaри 

 

Қуёшдан келувчи иссиқликни иқтисод қилиш билан бирга, трансмиссион 

иссиқликни 30%гача тежаш мумкин, бу иссиқлик асосан ойналар орқали 

кўндаланг – бўйлама шамоллатиш  амалга оширилганда ташқи тўсиқлар 

томонидан йўқотилади. 

Иссиқлик  самарадорлигидан ташқари хонанинг юқори қисмига тоза 

иситилган ҳаво кириши ва инсон учун зарур бўлган  янги салбий зарядланган 

ионларни сақланиб туришига ва гигиеник самарага ҳам эришилади. 

Ҳамма меъёрий талабларга риоя қилиб қуёш нуридан пассив 

фойдаланганда, фуқоро биноларида инсонлар ҳаёт фаолияти учун қулай 

шароитлар яратиш ва сақлаш мумкин. Қуёш энергиясини тутиш ва қайта 

ишлаш учун фаол гелиосистемаларнинг махсус асбоблардан фойдаланилади. 

Қуёш нурини электр энергиясига айлантириш  учун махсус қуёш батареялари 

ва бошқа фитоэлектрик асбоблар қўлланилади. Қуёш энергиясини иссиқлик 

энергиясига айлантириш учун махсус ускуналар – коллекторлардан, хоналарга 

тақсимлаш учун эса – газсимон (ҳаво) ёки суюқ (сув, ёғ, антифриз) иссиқлик 

ташувчилардан фойдаланилади. Коллектор турига қараб иссиқлик билан 

таъминлаш паст ва юқори ҳароратли бўлади.  
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Паст ҳароратли системалардаги ясси коллеторларда худди пассив 

гелиосистемалардагидек парникли эффект қўлланилади. Юқори ҳароратли 

системаларда фокусловчи коллекторлар ёки иссиқлик насоси туридаги махсус 

жиҳозлар ва совутиш ҳамда иситишнинг одатий системалари қўлланилади. 

Юқори ҳароратли гелиосистемалар жиҳозлари қиммат ва фойдаланиш учун 

мураккаб саналади (3.10-расм).Фаол гелиосистемалар ёрдамида бинони 

иситиш, совутиш ва иссиқ сув билан таъминлашни ташкил қилиш мумкин. 

 

 

3.12-расм Қуёшли фаол иситиш системаси 

(схема). 

 

 

Қуёшли фаол иситиш системаси (3.12-расм) таркибига 5та асосий 

компонент киради: қуёш нурларини қабул қилувчи ва иссиқлик энергиясига 

айлантирувчи – коллекторлар (1); иссиқлик аккумуляторлари (2); қўшимча 

иситгич (3); тақсимловчи тармоқ ва иситиш асбоби (4); сўзловчи мослама (5). 

Биринчи тур – ясси коллекторли гелиосистемалар (3.10 – расм ). Ясси 

коллекторнинг хизмати материалларини қуёш нурини ютиш, қайта ишлаш ва 

сақлаб туришга асосланган. Материал тури ва унинг юзаси ҳолатига қараб 

ютиш қобиляти 0.80.... 0.98 га етиши мумкин, бу миқдор тушаётган ёруғлик 

оқими энергиясига нисбатан олинади (нурнинг қолган қисми материал 

томонидан қайтарилади). Ютилган қуёш энергияси иссиқлик энергиясига 

айлантирилади, унинг бир қисми материал ичкарисига, қолган қисми атроф – 

муҳитга нурланиш ва конвекция воситасида чиқиб кетади. Чиқиб кетаётган 

иссиқлик миқдори юза ҳарорати ва атроф – муҳит ҳароратлари фарқига тўғри 

пропорционал бўлади. Агар нурлантираётган юзани шиша билан ёпиб, 

20...30мм ҳаво тирқиши қолдирилса, иссиқлик йўқотиш анча пасаяди, бунда 

ютилган иссиқлик миқдорининг камайиши деярли сезилмайди. Шиша юқори 

ҳароратли қисқа тўлқинли қуёш нурланишини яхши ўтказади, иссиқлик қабул 
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қилувчи узун тўлқинли инфрақизил нурланишни ўтказмайди. Шу билан бирга 

шиша конвекция ҳисобига иссиқлик йўқотилишини кескин камайтиради. 

Иссиқлик қабул қилувчи материал билан мулоқот қилувчи бирон – бир 

иссиқлик ташувчи (сув, ҳаво)ни циркуляциясини ташкил қилиб, бу иссиқлик 

ташувчини қиздириш мумкин ва унинг ёрдамида олинган иссиқликни 

иситилиши зарур бўлган хоналарга қувурлар орқали етказиб берилади. 

Иссиқлик қабул қилувчи элемент сифатида қувурли металл пластиналари 

ёки қора рангга бўялган ва иссиқликдан ҳимояланган панелга жойлаштирилган 

оддий қувурлар ишлатилиши мумкин. Панелни қуёшга қараган томонини шиша 

ёки ёруғ шаффоф материал билан тўсилади. Қувурлардан иссиқлик ташувчи 

ўтказилади. 

Иссиқлик йўқотилишига халақит берувчи ва қуёш нурларини ютиш 

улушини оширувчи иссиқлик қабул қилиш юзали махсус қопламалари бўйича 

таклифлар мавжуд.  

Коллекторлар тежамкор ишлаши уларни ўрнатиш жойи, майдони, оптимал 

йўналиши ва нишаби, соя тушмаслиги, қуёш энергиясини иложи борича кўпроқ 

тутиб қолишига боғлиқ. 

    
   3.13-расм. Сув иситиш учун 

ясси иссиқлик қабул қилгичлар: 

а-штампланган қобиқдаги 

қувурлар; б-икки қаватли 

қовирғали лист; в-қувурчалар 

устидан қопланган қовирғали 

лист; г-иккита тўлқинли лист; д-

штапланган ва ясси листлар; е-

коллеторга уланган қувурчалар; 

ж-пастки штампланган (юқори-

ясси) лист; з- бутилкаучукдан 

тайёрланган коллектор; и-

вальцланган панель. 

 

Коллекторлар уй устида ёки уйдан алоҳида жойлаштирилиши мумкин, 

бино конструкциясининг бир қисми бўлиши мумкин (девор, томёпма, экран, 

қуёшдан ҳимоя асбоблари) (3.10 – 3.15 расм). 
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Коллектор майдони гелиосистема ишлаш шароити ёки унинг минимал 

баҳоси ва бино иссиқликка бўлган талабини қондиришда қуёш энергияси 

улушига қараб аниқланади. 

А.А.Сеидов тадқиқотларига қўра, бино истеъмол қилаётган иссиқликдаги 

улушининг оптимал нисбати (40...70%)ни ташкил қилади, бинонинг иссиқликка 

бўлган талаби гелиотаъминланганлик коэффициенти Кгп=0,…0,65 га тенг 

(гелиотаъминланганлик коэффициенти – гелиоқабул қилгич юзасининг бинони 

иситиладиган юзасига нисбатига айтилади). Коэффициентнинг бу қиймати кам 

қаватли биноларга тегишли. Тўрт қаватли бинолар учун Кгп=0,38…0,5 , тўққиз 

қаватли бинолар учун – Кгп=0,38…0,46.  

Фаол гелиосистемалар ва коллекторлар схемалари 3.11-3.19 расмларда 

келтирилган. 

Нисбатан сифатли коллекторлар мис қувур ва мис варақасидан ясалган 

иссиқлик ютувчи панелларга эга, панел ва қувурларни улаш усули – 

пайвандлаш. Қопламаси – селектив. Ойна дўлга бардошли, таркибидаги темир 

миқдори – 0.03%, қалинлиги 3.2ммли бўлади. Синчи анодланган алюминий ёки 

кукунсимон полиэстер билан қопланган рухланган пўлатдан ясалади. Иссиқлик 

ҳимоя материали сифатида  пенополиуретан, шишапахтадан фойдаланилади.  

Ўрта сифатли коллекторлар мис қувур ва пўлат варақасидан ясалган 

иссиқлик ютувчи панелга эга. Уланиш усули – уларни қисиш орқали амалга 

оширилади. Қопламаси селектив. Шиша дўлга бардошли, таркибида темир 

моддаси миқдори паст, қалинлиги 3.2мм. корпуси рухланган пўлатдан ясалади. 

Иссиқлик ҳимоя материали сифатида  пенополиуретандан фойдаланилади.  

Сифатли стандарт коллекторлари пўлат қувур ва пўлатсимон варақадан 

ясалган иссиқлик ютувчи панелга эга. Уланиш усули – қисиш воситасида. 

Қопламаси – селектив эмаль. Шиша деразага ўрнатиладиган тури, қалинлиги 

3мм. Корпуси рухланган пўлатдан. Иссиқдан ҳимоя – пенополиуретан.  
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3.14-расм. Қуёшли коллекторнинг умумий кўриниши: 

а) Ясси қуёшли коллектор (ҚК-1.1) 1991 йилдан бошлаб чиқарилади, алюминийдан: 

1-қувурли регистр; 2,3 – коллектор қувурлари; 4-қуёшли коллектор корпуси; 

5 – маҳкамлагич бурчак; 6 – шиша; 7 – маҳкамловчи элемент; 8 – иссиқлик ҳимояси; 

б) ишлаб чиқилаётган қуёшли коллекторлар янги тури – полимерли қуёшли коллектор               

(ҚК-П) коликарбонатдантайёрланган кўп қатламли панель асосида: 1-панелнинг юқори 

қатлами – шаффоф изоляция; 2 – ўрта қатлам – абсорбер ҚК; 3 – пастки қатлам – иссиқдан 

ҳимоя; 4- абсорбер каналлари; 5,6 – қуёшли коллекторларнинг тақсимловчи коллекторлари; 

7,8 – қуёшли коллектор корпуси; 9,10 – иссиқлик ташувчилар учун қувурлар. 
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3.15расм.  Бино системасида 

гелиоколлекторларни жойлаштиришнинг 

тахминий  схемалари. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.16-расм. Қуёш энергияли коллекторларни 

жойлаштириш усуллари: 

а – қия қопламада: Михельсона Россия,  

Томасона, АҚШ ва Масаносуке Янгимачи, 

Япония қуёшли уйлари; 

б – ясси қопламада: Атаскаредодаги қуёшли 

уйлар ва  Томасон уйи, АҚШ; 

в – бино ташқи деворида: Доувердаги 

қуёшли уй, АҚШ;  

г – айвон, лоджия тўсиқида: Селиванов 

қуёшли уйи, Россия; 

д – бино цоколида; Баэр қуёшли уйи, АҚШ; 

е – автоном коллекторли автоном қуёшли уй, 

АҚШ. 

Коллектор-витражлар. 

 

3.17-расм. Энергияфаол турар-жой бинолари 

ва мажмуалари: 

а – австрияча қуёшли уй, 1976;                             

б –Эмбрундаги уй (архитектор А.Тавес, 

Р.Ребутато); умумий кўриниш, қирқим;                    

в –Фаросдаги уй (архитектор Х.Пиот). 
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 3.18-расм. Биноларни энергетик 

фаоллигини оширувчи конструктив 

усуллар. 

а – қуёш энергия коллекторини 

майдонини бино ўлчамларидан 

ошириш; 

б – ёрдамчи бинода қўшимча 

коллекторларни жойлаштириш; 

в – бинони Қуёш хароратига қараб 

айлантириш; г – Қуёшни кузатувчи 

коллектор; 

д – панел – айланма  коллектор;  

е – коллекторни нур қайтаргич 

билан оптик тўлдириш;  

ж -  коллекторни нур қайтаргич 

билан оптик тўлдириш ва ташқи нур қайтаргич; 

з – нур қайтаргичлар,айланма экранларни қўллаш. 

 

3.19-расм. Энергияфаол саноат 

бинолари ва мажмуалари. [Тошкент]  

Концентратор ва технологик минора, 

қирқим. 

(бинони концентратор билан 

уйғунлаштириш: ишлаб чиқариш-

лабаратория комплекси, 

концентратор билан 

бирлаштирилган). 
 

 

3.20-расм. Гелиофаол биноларни жойлаштиришнинг энергетик фаоллигини оширишга 

хизмат қиладиган шаҳарсўзлик усуллари. 

а – алоҳида биноларнинг тўғри йўналиши; 

б – қуёш энергиясини қайта тақсимлаш;  

в – табиий объектдан нур қайтариш; г – техник ускуналар (нур қайтаргичлар) воситасида 

нур қайтариш. 
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3.21-расм. Қуёш ҳаракатини кузатиш 

тартибида айланувчи бинолар. 

а – сувда сузувчи асосда;  

б – резервуар кўринишидаги пойдеворда; 

в – свайли пойдеворда; 

г – нишабли деворли резервуарли свайли 

пойдеворда; 

д – силжиб юрувчи бино; 

е – ҳаво ёстиқчали пойдеворда. 

 

 

 

 

Турли тадқиқотчилар гелио қабул 

қилгичларнинг ишчи юзасини оптимал 

йўналтиришни турлича тавсия 

қиладилар (3.19-3.20-расм). 

В.А.Акопджаньян гелио қабул 

қилгичларни  умумий жанубга 

йўналтирганда 150 ғарбга оғдиришни 

тавсия қилади, унинг фикрича бу ҳолат қуёшдан келадиган иссиқликни энг кўп 

миқдорини олишга ёрдам беради. Бошқалар (хусусан ТашЗНИИЭПа - Ўрта 

Осиё учун) жануб йўналишидан шарққа оғдиришни тавсия қиладилар ва 

куннинг иккинчи ярмида ҳавода чангланиш кучли бўлади ва иссиқлик оқими 

камаяди, деб ҳисоблайдилар (2.20), ниҳоят С.В.Зоколей, А.А.Сеидовлар 

жанубий йўналишдан шарққа ҳам, ғарбга ҳам 15...300, чегарада оғишига рухсат 

берадилар, чунки бундай оғишлар иссиқлик кесиши йиғиндисининг 2%чагина 

камайишига олиб келади (3.19-расм а,б). 

Гелиоқабулқилгичлар нишаби бурчаги катталигини кўпгина 

тадқиқотчилар фикрига кўра, жойнинг географик кенглигига тенг қилиб олиш 

мумкин (3.20-расм). Бунда айрим хусусиятларни диффуз нурланиш улушини 

ҳисобига олиш лозим. Қаерда бу улуш катта бўлса, гелиоқабул қилгичлар 

нишаби бурчагини кичиклаштириш лозим. Тўғридан-тўғри қуёш нурланиши 

устун жойларда А.А. Сеидов тавсия қилади: 
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Сутка давомида ҳароратланувчи системалар учун: 

=+10…15%; бу ерда  - жой кенглиги; гелиоиситиш;  =900-h, 

бу ерда h - 15 январ кунинг ўртасидаги қуёш баландлиги; 

фақат илиқ вақтда ҳаракатланувчи гелиосистемалар учун: =. 

Кам қаватли қурилишда гелиоқабулқилгичларни уйнинг жанубий фасадига 

вертикал жойлаштириш тавсия қилинади. Бу ҳолда гелиоқабулқилгичлар 

камроқ чангланади, ёруғликни тўсмайди. 

 

 

 

 

 

3.22-расм. Гелиоқабулқилгичлар ишчи юзасини оптимал бурчаги: 

а –Зоколей бўйича; б –А.А.Сеидов бўйича; 1-йиллик; 2 – илиқ вақтда;                                           

в - В.А.Акопджаньян бўйича; г – ТашЗНИИЭП тавсияси бўйича; 

 

3.23-расм. Гелиоколлеторларни нишабларни  оптимал бурчаги: 

а – илиқ давр учун; б – йил бўйи; в – иситиш учун. 

 

 

Коллекторлар сояланишини ҳисоблаши мавжуд усуллар бўйича амалга 

оширилади. Коллекторларни соя берувчи жисмлардан узоқлаштириш амалий 

тавсиялари: жанубий ҳудудларда – 2Нга; 40о кенгликда – 2.4Н га; 45о кенгликда 

– 3Н га тенг бўлади.  Н – коллектор сатҳидан соя берувчи жисм баландлиги. 
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Фаолгелиосистемаларнинг 2-тури шуниси билан фарқ қиладики, 

коллеторлар иши самадорлигини ошириш учун нур қайтаргичлар 

(гелиостатлар) ўрнатилади (3.21-расм). Улардан қайтган қуёш нурларини 

коллекторга йўналтиради, бу коллеторлар қабул қиладиган ва қайтадиган  қуёш 

нурини оқимини кучайтиришга олиб келади.  

Нур қайтаргичлардан фойдаланиш 2...4 марта коллекторлар майдонини 

кичрайтириш имконини беради. 

Фаол гелиосистемаларнинг 3-тури нисбатан мураккаб. Бундай системалар 

коллекторлари сферик ёки парабола шаклига эса (3.22-расм). Улар қуёш 

нурларини махсус қабул қилгичларга фокуслайди. Қуёш энергия 

концентрацияси 400...6500С ҳарорат олиш имконини беради ва ускунанинг 

фойдали иш коэффициенти (75%) баланд бўлганда бундан ҳам юқори ҳарорат 

олиш имкони бор. 

Бундай турдаги ускуналардан кенг фойдаланишга система мураккаблиги 

ва унинг қимматлилиги тўсқинлик қилади. 

Фаол турдаги гелиоускуналарда иссиқликни сақлаб туриш моддаларнинг 

иссиқлик сиғими ҳодисасига асосланган. Иссиқлик сақлайдиган муҳит 

сифатида сув, ёғ, антифризлар, ҳаво ва бошқалар қўлланилади.Аккумулятор 

сифатида тош(галька) ёки шағал қўлланилганда унинг ҳажми сув 

ишлатилгандагига қараганда 2 баробар катта бўлади. Аккумулятор материал  

қўлланилаётган конструкцияда иссиқлик ташувчининг  турига боғлиқ. 3.22-

расмда иссиқлик сақлашнинг тахминий схемалари кўрсатилган. Иссиқлик 

ташувчи газсимон бўлганда аккумулятор вазифасини одатда – тош, шағал, қия 

монолит ва ҳ.к. бажаради. Иссиқлик ташувчи суюқ бўлганда аккумулятор 

сиғим кўринишида ўрнатилади, сиғим иссиқлик ташувчи сифатида 

ишлатилаётган суюқлик билан тўлдирилади 

Қўшимча иситгич-гелиосистема, йилнинг исталган кунида тежамкор 

ишлашга мўлжалланган бўлиб, жуда катта қувватли заҳирасига эга бўлади  ва 

иқтисодий жиҳатдан унча тежамли бўлмайди. Иқтисодий жиҳатдан кичик 

юзали коллекторларни танлаш фойдали, зарурият туғилган кунларда эса 
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қўшимча иситкич – колорифер, қозон ёки электр иситкичдан фойдаланиш 

мумкин. 

Қўшимча иситкичдан яна гелиосистемани 

иссиқ сув билан таъминлаш лозим бўлган 

ҳолларда фойдаланган зарур, чунки хўжалик 

эхтиёжлари учун сув 60...65 оС ҳароратга эга 

бўлиши керак. 

    
 

 

 

3.24-расм. Гелиосистемалар самарадорлигини нур қайтаргичлар юзасини катталаштириб 

амалга ошириш. 

 

Гелиосистемадаги иссиқлик ташувчи унинг ўлчамлари ва 

конструкциясини аниқлайди. Иссиқлик ташувчини танлаш таъминланадиган 

қулайликка, бино турига, анъанавий қўшимча система турига, иқлимга, 

маблағнинг мавжудлигига, ишончлилик талабларига қараб амалга оширилади. 

Газсимон иссиқлик ташувчи фақат чекланган фойдаланиш масалаларини 

ҳал қилишда қўлланилиши мумкин, бунда бинони фақат иситиш талаб 

қилинади ёки бино кичик ўлчамларга эга ва коллекторлар ҳамда 

аккумуляторлар орасидаги масофа кичик бўлса, бошқа ҳамма ҳолларда суюқ 

иссиқлик ташувчилардан фойдаланиш мақсадга мувофиқдир, улар воситасида 

иситиш, иссиқ сув билан таъминлашни амалга ошириш мумкин, уларнинг 

қувурлари ҳам жой эгаллайди ва ҳаво қувурларидан арзонроқ, уларда иссиқлик 

камроқ йўқотилади. Суюқ иссиқлик ташувчи воситасида бино иситилганда 

хона ичида қулай шароит юзага келади, бунда елвизак, шамол уриши ҳис 

қилинмайди. 
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3.25 - расм. 

1. Иссиқлик аккумулятори ситемаси: 

1-нурланиш; 2-сув туридаги қуёшли коллектор; 3-ер ости 

химояланган; 4-иссиқлик узатиш; 5-турар-жой фазоси; 

2. Иссиқлик аккумулятори системаси: 

1-нурланиш; 2-сув туридаги қуёшли коллектор; 3-пол 

остидаги иссиқ сувли резервуар; 4-иссиқлик узатиш;                  

5-турар-жой фазоси;  

3. Ясси томдаги сувли резервуар: 

1- нурланиш; 2-қора пластик жолобалардаги сув қатлами;    

3- иссиқлик узатиш; 4- турар-жой фазоси; 5-ҳаракатланувчи 

қоплама; 

4. пол остида тош тўлдирувчили резервуар:  

1- нурланиш; 2-қуёш коллектори; 3- турар-жой фазоси;               

4- иссиқлик узатиш; 5-ҳимояланган фазодаги тош 

тўлдирувчи; 

 

 

 

 

 

Иссиқлик ташувчиси суюқлик бўлган иссиқлик системасидан 

фойдаланишнинг учта варианти мавжуд: автоном, ҳар бир бинога алоҳида 

хизмат кўрсатилади; маҳаллий-марказий, марказлашган иссиқлик шахобчалари 

ва коллекторлари биноларда жойлашган; марказий, коллекторлар ва иссиқлик 

шоҳобчалари турар  жой қурилиши ташқарисига чиқарилган бўлади. 

У ёки бу вариантни танлаш муайян шароитлар билан белгиланади.  

Фаол гелиосистема қаерда жойлашган бўлишига қарамай, исталган хонани 

иссиқлик билан таъминлаш имконини беради. Шу сабабли биноларнинг тарҳий 

ечимида ҳеч қандай ўзгаришлар бўлмайди. Конструктив ечимларда ҳам, 2.23а-

расмда кўриниб турганидек, бошида ҳеч қандай алоҳида хусусиятлар бўлмаган 

эди, Болдери (АҚШ)даги қуёшли уй оддий кичик нишабли устида 

жойлаштирилган коллекторларга эга. Бу Кгп=0,42 кичик қиймати ва бинони 

иссиқликка бўлган эҳтиёжи (40%) қондиришдаги гелиосистемани кичик 

солиштирма оғирлигини белгилайди. 
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Кейинчалик гелео қабул қилгичларни нисбатан қия бурчак остида ўрната  

бошладилар. 3.23б-расмда З. Томасон (АҚШ)нинг қуёшли уйи кўрсатилган,  бу 

уйда гелио қабул қилгичлар 60о бурчак остида ўрнатилган. Бино ҳажмининг 

гелиоқабулқилгичлар олдига жойлаштирилган бир қисмининг томи ясси, унинг 

коллекторларида иш самарадорлигини оширувчи нур қайтаргичлар ўрнатилган. 

Коллекторлар учун зарур майдон ва мос нишаблик таъминлаши учун   

бинонинг чордоғи баланд қилиб қурилган. 

Бинони қуёш нури билан таъминланиш коеффиценти Кгп=0,6, бу бинони 

қуёш энергияси ҳисобига иссиқлик билан таъминлашда гелиосистемани 

солиштирма оғирлиги 75%га яқин. Коллекторларни том элементлари ва 

вертикал тўсувчи конструкциялар сифатини киритиш тежамкордир. Бу 

гелиосистема баҳосини 30%га пасайтириш имконини беради.  

 

  3.26-расм.  

Сферик (а) ва  параболик(б) 

коллекторли гелиосистемалар.  

  

 

                                                                              

           

 

 

Иссиқлик аккумулятори вазни ва уларни жойлаштириш 

 Ойнавандланган шаффоф юза орқали ўтадиган қуёш нури бино хоналари 

иситиладиган ички юзасининг бир қисми томонидан ютилади ёки бошқа ички 

юзаларга тушади. Юза томонидан ютилган энергия материал ичкарисига 

иссиқлик ўтказувчанлик йўли билан узатилади.  

 Қуёш энергиясини ютилиши натижасида иссиқлик сақлаб турувчи 

элементлар ҳароратини ошиши 

∆=Qютиш/VC’     формула орқали аниқланади.  Бу ерда; 

 Qютиш- ютилган энергия миқдори, Дж;  
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V- иссиқлик сақлаб турувчи ҳажм, м3;  

С-материални солиштирма иссиқлик ҳажми, Дж/(м3*оС);   

Юзанинг ютувчанлик қобилияти  унинг қайси материалдан тайёрланганлиги ва 

рангига боғлиқ, меъёр бўйича юзага қуёш нури тушганда ютувчанлик 

қобилияти α турли материаллар учун қуйидаги қийматларга эга бўлади:  

 бетон – 0,6; 

 қизил ғишт – 0,68; 

 гранит – 0,55; 

 қум – 0,54; 

 сопол – 0,69; 

 ёғоч (қайроғоч) – 0,6 

Ютувчанлик қобилияти α юза рангига хам боғлиқ; 

 оқ – 0,18; 

 сариқ – 0,33; 

 тўқ қизил – 0,57; 

 жигарранг – 0,79; 

 кулранг  – 0,75; 

 қора– 0,96; 

 оч яшил – 0,5; 

 тўқ яшил – 0,88. 

  Биноларни иситиш пассив гелиосистемалари самарадорлиги иссиқлик 

сақлаб турувчи элементларининг вазни ва бинода жойлаштирилишига боғлиқ. 

Бинони 1 м2 ойнавандланган юзасига тўғри келадиган қуёш нурини тутиб 

иссиқлик сақловчи элементлар суммали иссиқлик ҳажмини ошириш қуёш 

энергиясини тўғридан тўғри тутиб турувчи пассив гелиосистемалар 

самарадорлигини маълум чегарагача оширади. С=175…225 Вт*соат/( м2*оС) да 

иссиқлик самарадорлигининг умумий ҳажмга боғлиқлиги графиги горизонтал 

чизиққа интилади, яъни максимал самарадорликка эришилади. Шунинг учун 

иссиқлик сақлаб турувчи элементлар минимал вазни иссиқлик ҳажми   С нинг    
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суммали    қиймати 1м2 ойнавандланган  юзага нисбатан  175 Втсоат/( м2*оС) га 

тенг.  Иссиқлик сақлаб турувчи элементлар вазнининг катта қийматларида 

тутиб қолинган қуёш энергиясининг деярли ҳаммаси фойдали бўлиб, бино 

қизиб кетишига йўл қўймайди, хона ичидаги  ҳаво ҳароратининг иссиқлик 

сақлаб турувчи элементлар вазнининг юқори чегараси техник –иқтисодий 

ҳисоб бўйича аниқланади. 

 1-мисол:  

 Бетондан тайёрланган иссиқлик сақлаб турувчи элементлар суммали 

ҳисоблаш талаб қилинади [С’б = 522 Вт*ч/( м2*оС)] ва сув кўринишидаги [С’в 

= 1163 Вт*ч/( м2*оС)] элементлар, уларнинг суммали иссиқлик ҳажми 1м2 

қуёш тутувчи ойнаванд юзага нисбатан С=200 Вт*ч/( м2*оС) тенг, жанубий 

фасад ойнавандланган майдони Аост=40м2. бўлган уй учун. 

 Бетондан тайёрланган иссиқлик сақлаб турувчи элементлар ҳажми. 

Vб=САост/с’в=200*40/1163=6,88 м3.  

Иссиқлик сақлаб турувчи элементларни шундай жойлаштириш керак-ки, 

улар бевосита қуёш нурланишини олсинлар ёки бошқа интерер юзаси 

томонидан қайтган нурланишни ютсинлар. Иссиқлик сақлаб турувчи энг яхши 

қаттиқ материал бўлиб, бетон ҳисобланади, кейинги ўринларда ғишт, қайрағоч, 

гипс туради. 

Иссиқлик сақлаб турувчи элементлар бино тўсиқлари вазифасини 

бажаради, яъни бино девори, поли, шифти бўлиши мумкин. Бунда бу 

элементлар ташқи юзаси иссиқликдан ҳимояланган бўлиши керак. 

3.1-жадвал 

Бетон иссиқлик сақлаб турувчи плита юзаси майдони унинг қалинлигига 

боғлиқлиги 

Иссиқлик сақлаб турувчи элемент 

қалинлиги (мм) 

 Шаффоф тўсиқ 1 м2 майдонига нисбатан 

(жанубий фасад ойнавандланган қисми, м2) 

иссиқлик юзаси майдони 

50 7 

100 5 

200 3 

 



95 
 

 Бу маълумотлар қуёш нурланишини бевосита ютадиган элементларга 

таъалуқли,  яъни элементлар шундай жойлаштирилсинки, қуёш улар устига 4 

соатдан кам бўлмаган вақт оралиғида тушиб турсин. Иссиқлик сақлаб турувчи 

элементлар, уларга тўғридан –тўғри қуёш нури тушмайдиган қилиб 

жойлаштирилганда (шифт, девор) ва улар қайтган нур, ички юзалар 

нурланишни ёки ҳаво билан конвентив алмашинув воситасида қизиса, у ҳолда 

жанубий фасад ойнавандланган юзасининг 1м2 га нисбатан материал ёки 

иссиқлик сақлаб турувчи элемент юзаси майдони тахминан биринчи ҳолдагига 

нисбатан 2 баробар ортиқ бўлиш зарур. 

 Иссиқлик сақлаб турувчи элементлар жойлаштирилишининг учинчи 

вариантида бу элементлар қурилиш конструкциялари ва тўсиқлар қисми бўлиб 

ҳисобланади ва хона ичкарисига ўрнатилади, қуёш нурланиши тўғридан-тўғри 

тушиши ҳисобига иситилади. Бу сув солинган ҳажмлар ёки қурилиш 

материалларидан тайёрланган элементлар бўлиши мумкин. Бунда қуёш 

нурланиши воситасида ёритилган элемент юзаси солиштирма майдонни 1м2 

ойнавандлашган майдонга нисбатан ғишт элемент учун 2м2 ойнавандланган 

майдонга нисбатан ғишт элемент учун 2м2 ни (қалинлиги 200 мм) ёки бетон 

(қалинлиги 150 мм), сувли сиғимлар ҳажми 0,3 м3 дан кам бўлмаслиги керак.  

 Иссиқлик сақлаб турувчи элементлар суммали иссиқлик ҳажми (Вт*ч/оС) 

Сак=АойнС1 ни ташкил қилади, бу ерда Аойн –ойнавандланган майдон м2; 

С1 – иссиқлик сақлаб турувчи элемент иссиқлик сиғими 1м2 ойнавандланган 

майдонга нисбатан, Вт*ч/(м2*&degC) 

 Иссиқлик сақлаб турувчи элементни талаб қилинган ҳажми: Vак=Сак/С’ 

бу ерда С –иссиқлик сақлаб турувчи иссиқлик сиғимининг материали 

солиштирма ҳажми, Вт*ч/(м3*оС). 

Мисол.  

 Иссиқлик сақлаб турувчи бетон элементларини майдони 100 м2 бўлган 

ҳажмни аниқлаш талаб қилинади, хона ойналари суммали майдонни 25 м2 

жанубга қараган, солиштирма иссиқлик сиғими 200 Вт*ч/(м2*оС). Иссиқлик 

сақлаб турувчи элементлар умумий иссиқлик сиғими:  
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Сак=АостС1=25*200=5*1000 Вт*ч/оС 

 Бетондан тайёрланган иссиқлик сақлаб турувчи элементлар талаб 

қилинган минимал ҳажми.  

Vак=Сак/С’б=5*1000/522= 9,6 м3 

 Иссиқлик сақлаб турувчи материал бу ҳажмини тақсимлаш хонани қуёш 

баландлиги бурчак ва азимути тархи ва қирқими бўйича пол ва девор юзасини 

аниқлаш орқали мумкин бўлади,  бунда пол ва девор қиш мавсумида 4 соат 

давомида ёритилиб турилиши лозим. Иссиқлик соатлаб турувчи элемент 

берилган қалинлигидаги ва танланган материал бўйича ёритиладиган ва 

ёритилмайдиган иссиқлик сақлаб турувчи элементлар юзасини аниқлаш 

мумкин. 

Қуёш иссиқлик кoллeктoрлaри қуёш нурлaниш энергиясини иссиқлик 

тaшувчи вoситa – сувни, ҳaвoни бeвoситa қиздириб, иссиқлик энергиясигa 

aйлaнтирaди. Қуёш иссиқлик энергиясини бoшқa энергиягa aйлaнтирувчи 

мoслaмaлaр (кoллeктoрлaр) нинг устунлик жиҳaти бу юқoри ФИК (фoйдaли иш 

коэффициeнти) гa вa нисбaтaн пaст нaрxгa эга эканлиги билaн тaвсифлaнaди. 

Зaмoнaвий кoллeктoрлaрдa ФИК 45-60% гa eтaди. 

Бирoқ, ёздa уйдa пaст ҳaрoрaтли иссиқликкa бўлгaн эҳтиёж юқoри эмас, 

уни (кoллeктoрни) қишгaчa бўлгaн aнчa дaвoмли муддaтдa сaқлaш 

мурaккaбрoқдир. Йирик электр стaнциялaридa қуёш энергиясини электр 

энергиясигa aйлaнтириб бeрaдигaн тexнoлoгиядaн уйдa фoйдaлaниш жудa 

мурaккaб. Бу фaктлaр билaн энергия сaмaрaдoр уйлaрдa қўллaнилaдигaн гeлиo 

кoллeктoрлaргa aжрaтилaдигaн нисбaтaн кaттa бўлмaгaн eр мaйдoнлaри 

aниқлaнaди, мaълумки, гeлиo кoллeктoрлaрдaн иссиқ сув билaн тaъминлaшдa 

фoйдaлaнилaди. 

Aгaр қуёш кoллeктoрлaри қaндaйдир нурлaниш кoнцeнтрaтлaри билaн 

жиҳoзлaнсa, унинг сaмaрaдoрлиги oшaди. 

Кoнцeнтрaтoр қурилмaлaрининг бoр ёки йўқлигигa бoғлиқ рaвишдa 

иссиқлик кoллeктoрлaри ясси вa кoнцeнтрaтoрли қурилмaлaргa бўлинaди. Ясси 

кoллeктoрлaр oддий вa aрзoндир, лeкин у фaқaт пaст ҳaрoрaтли иссиқлик 
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бeрaди xoлoс, унинг уй xўжaлигидa қўллaниш дoирaси чeгaрaлaнгaн. 

Кoнцeнтрaтoрли кoллeктoрлaр aнчa сaмaрaдoр, лeкин улaр eтaрли дaрaжaдa 

мурaккaбдир, бу мурaккaблик эксплуaтaция жaрaёнидa ҳaм кузaтилaди, унинг 

қиммaтлиги қуёшгa қaрaб бурилиш тизимигa эга бўлиши шaрт эканлиги билaн 

тaвсифлaнaди. Шу сaбaбли улaрдaн уй aмaлиётидa дeярли фoйдaлaнилмaйди. 

Ясси иссиқлик кoллeктoри ялтирoқ қoплaмaгa эга бўлгaн ясси қутини 

ўзидa нaмoён этади, бу қутининг қoлгaн қисми (сирти) иссиқликнинг 

йўқoтилишигa йўл қўймaслик учун иссиқ химояловчи  мaтeриaл билaн 

қoплaнaди вa кoллeктoрнинг шишa oйнa билaн қoплaнгaн oлд қисми қуёшгa 

қaрaтилиб қўйилaди. Мaзкур қутининг ичидa иссиқлик тaшувчи (ҳaвo ёки 

суюқлик) учун қувур ўткaзгичлaр тизими жoйлaшгaн бўлaди, бу қувур 

ўткaзгичлaр иссиқлик тўплaниш сaмaрaдoрлигини oширувчи иссиқлик 

ўткaзувчaн мaтeриaлдaн ишлaнгaн қaнoтлaргa эга бўлaди. Шaффoф экран 

сифaтидa қуёш спeктрини мaксимaл ўткaзaдигaн шишaдaн фoйдaлaнилaди. 

Қувур ўткaзгичлaр қaнoтлaри вa кaнaллaрининг сирти қaндaйдир қoрa тaркиб 

(бўёқ) билaн қoплaнaди (бўялaди). 

Aгaр кoллeктoр ичидaн ҳaвo сўриб oлинсa, у ҳoлдa унинг xусусий 

иссиқлик ўткaзувчaнлиги кaмaяди. 

Вaкуумли кoллeктoрлaр шундaй қурилгaн, лeкин бундaй ҳoлдa вaкуум 

фaқaт иссиқлик тaшувчи кaнaллaрни ўрaб oлгaн цилиндрик шишa қувурчaлaр 

ичидa ҳoсил қилинaди. Ясси шишa oйнa бир мeтр квaдрaт юзaгa тушaдигaн 10 

тoннa aтмoсфeрa бoсимигa дoш бeришгa қoдир эмас. Шунингдeк, ичидa ҳaвo 

бoсими пaст бўлгaн кoллeктoрлaр ҳaм ишлaб чиқaрилaди, aтмoсфeрa бoсимигa 

қaршилик кўрсaтувчaнликни oшириш учун улaрнинг oлдинги шишa дeвoри 

мeтaлл тaглик вa тиргaклaр билaн мустaҳкaмлaнaди. Вaкуумли вa пaст бoсимли 

кoллeктoрлaр oдaтдaги кoллeктoрлaргa қaрaгaндa aнчa қиммaтрoқдир, лeкин 

улaр қишдa вa булутли oб - ҳaвoдa яxши ишлaйди. 

Суюқликли кoллeктoрлaр кeнг тaрқaлгaн бўлиб, улaр кoллeктoрдaн 

тaшқaри, иситилгaн сувни тўплaш учун мўлжaллaнгaн бaкнинг зaрурлигини 

ҳaм тaлaб этади, бу бaк қувур ўткaзгичлaр вa тиқинли – рoстлoвчи aппaрaтурaгa 
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улaнaди. Бaк вa қувур ўткaзгичлaрни ҳaм иситгич қaтлaми билaн қoплaш тaқoзo 

этилади. Aгaр бaк кoллeктoрдaн бaлaнддa жoйлaшгaн бўлсa, у ҳoлдa тизимдa 

иссиқлик тaшувчининг тaбиий рaвишдa aйлaниши (циркуляцияси) рўй бeрaди, 

aксинчa, бaк кoллeктoр сaтҳидaн пaстдa жoйлaшгaн бўлсa, бундaй ҳoлдa 

циркулятциoн нaсoсдaн фoйдaлaнишгa тўғри кeлaди. Бутун тизим ичидaги 

сувнинг музлaб қoлиш xaвфи юзaгa кeлгaндa, кoллeктoрдaн сув aвтoмaтик 

тaрздa oқизилиб юбoрилaди, бу йилнинг сoвуқ дaвридa кoллeктoрнинг узлуксиз 

ишлaши учун жудa муҳимдир. Музлaшгa қaрши курaшишнинг бoшқa бир усули 

– бу aнтифриздaн фoйдaлaнишдир. Бирoқ бу усулдaн фoйдaлaниш 

aнтифризнинг юқoри нaрxи туфaйли чeгaрaлaнгaн. 

Қуёш кoллeктoрлaрининг янa биттa тури бу – йиғувчи кoллeктoрлaрдир. 

Улaрдa иссиқ сувни йиғувчи бaк кoллeктoр билaн қўшилгaн ҳoлaтдa бўлaди, 

яъни бу бaк кoллeктoрнинг иссиқлик химоялаш  ҳaжмигa киритилгaн. 

Йиғувчи кoллeктoрлaрдaн фoйдaлaниш бутун ўрнaтмaнинг 

кoнструкциясини сoддaлaштирaди, лeкин бир вaқтнинг ўзидa улaр уй 

чoрдoғидaги юк кўтaрувчи кoнструкциялaрнинг мустaҳкaмлигигa oширилгaн 

тaлaблaрни қўяди. 

Қуёш кoллeктoрлaридaн oлингaн иссиқликдaн иссиқ сув тaъминoти вa 

иситиш тизимидa тўғридaн-тўғри aлмaштиргичлaр oрқaли фoйдaлaниш 

мумкин. Сув билaн тўлдирилaдигaн иситиш тизими энг гигиeник вa кoмфoрт 

тизим дeб ҳисoблaнaди. Иссиқлик тaшувчининг тaлaб этилган ҳарорати 

(тeмпeрaтурaси) 30-35ºC ни тaшкил этади. Иситишнинг бу тури қуёш иссиқлик 

тутувчи ўрнaтмaлaр билaн яxши уйғунлaшaди. Ҳaвo ёрдaмидa ишлaйдигaн 

кoллeктoрлaр суюқликли кoллeктoрлaргa нисбaтaн aнчa oддийдир, лeкин ҳaвo 

ёрдaмидa иситиш усулининг кaмчиликлaри туфaйли ҳaвoли кoллeктoрлaрдaн 

кaмдaн – кaм ҳoллaрдa фoйдaлaнилaди. 
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Гелиоқурилмалар баҳосини қопланиши  

 Гелиоқурилмаларни оммавий ишлатилишдан тўсиб турувчи асосий сабаб 

унинг солиштирма баҳосининг баландлиги -1500-3000 АҚШ доллари 

м3/суткасига, баҳосини қопланиш муддати ҳам катта, энг умумий ҳолда 

гелиоқурилмалари баҳоси қопланишини қуйидаги формула бўйича аниқланади:  

Т=Sc/(QCT),                   (3.1) 

Бу ерда Sc – гелиоқурилма солиштирма бахоси, сўм/м2  

Q-гелиоқурилма томидан ишлаб чиқилган йиллик иссиқлик миқдори Гкал/м2; 

CT – анъанавий энергия манбаси иссиқлик баҳоси, сум/б кал. 

 Қўшимча иссиқликсиз иссиқ сув билан таъминлаш гелиоқурилмаси 

энергетик қопланиши муддатини аниқлаш формуласи:  

nQ

ЭmЭm
Тэ

r

уyrr 2,1])()([  
                         (3.2) 

Бу ерда:  rrЭm )( ,    )( уyЭm  -гелиоқурилма жиҳозлари қуёш коллекторлари ва 

ёрдамчи конструкциялари материаллари энергия сиғими ва вазни йиғиндиси 

суммалари; 

Qr – бир йил мобайнида гелиоқурилма томонидан ишлаб чиқарилган иссиқлик 

миқдори 

n –ундан фойдаланиш ҳисобий муддати. 

1,2 коэффиценти гелиоқурилма монтаж қилинишидаги энергия сарфларини 

ҳисобга олади. 

 Қобирға конструкциялари, иссиқлик ютувчи тошли ва иссиқлик ҳимояси 

билан фарқланадиган 3 та қурилма энергетик қопланиши муддати:  

- латун қувурли иссиқлик ютувчи панель пўлат иссиқлик ҳимоя, энергияланиш 

ва ДВПли тўсинли қурилмани энергия қопланиши муддати -1,04 йил;  

- худди шунинг ўзи алюминили иссиқлик ютувчи қовурғали, пўлат варақли 

қурилма энергия қопланиш муддати -1,16 йил; 

 Олинган маълумотлардан кўриниб турибдики, коллекторнинг биринчи 

конструкцияси энергия қопланиш муддати –кичик иккинчи конструкция учун –
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катта бу ҳол алюминийнинг баланд энергосиғими билан боғлиқ. Ҳисоблар 

натижаси, шунингдек, гелиоқурилмаларни иссиқлик билан таъминлаш 

анъанавий манбалар билан фақат нарх-наво кўрсаткичи солиштириш обектив 

бўлмаслигини кўрсатади. 

 Гелиоқурилмалар  баҳоси қопланиши муддатини қисқартиришининг 

асосий йўналиши қуёш коллекторлари нархини арзонлаштирилишидир.  

 Маълумки, қуёш коллектори иккита иссиқлик ҳимояга эга; иссиқлик 

ютувчи панел устида шаффоф ва унинг тагида оддий ҳимоя. Кейингиси учун 

ҳисобий, синов ва иқтисодий кўрсаткичлар таҳлили ўтказилди.  

 Қуёш коллектори иссиқлик ҳимояси иқтисодий жиҳатдан меъёрий 

иссиқлик техникаси, мустақиллик ва иқтисодий меъёрлар талабларига 

белгиланган қопланиш муддатида жавоб берилишини таъминлаши лозим.  

 Иссиқлик ҳимоя материалига қараб, унинг термик қаршилиги ҳимоя 

яхлит қатлами қалинлиги ва иссиқлик ўтказувчанлик коэффиценти билан 

аниқланади. 20-100 мм қалинликдаги ҳаво бўшлиқлари ишлатилганда 

белгиловчи аҳамиятга нурланиш орқали иссиқлик узатишига эга бўлади. Ҳимоя 

қатлами 100 мм бўлган пенополизретан термик қаршилиги 2,86 (моС/Вт). га 

тенг. Шундай қилиб пенополизретан иссиқлик ютувчи хоссалари 3,7 баробар 

баланд бўлади. 

 Ташқи тўсиқ иссиқлик ҳимоя термик қаршилиги материалга боғлиқ эмас, 

асосан ташқи ҳаво тезлиги билан белгиланадиган конвекция иссиқлик узатиши 

билан боғлиқ. Қуёш коллекторининг асосий тавсифи коллектор иссиқлик 

йўқотиши умумий коэффиценти кўпайтмасидан иборат. Бир қават шаффоф 

ҳимояли, қора иссиқлик ютувчи қопламали коллектор учун шамолнинг нолли 

тезлиги  FUL≤5,8 Вт/(м2оС) да аниқлаш хатолиги ±10% ёки  ±Вт/(м2оС). 

 Иссиқлик ҳимоя турли конструкцияларини қуёш коллекторлари 

синаганда, қуйидаги тафсифларга эга бўлган:  

- латун  қувирли, алюминийли қовурғали иссиқлик ютувчи панел, 

коллектор ФИК ва ютувчи панел самарадорлиги кўпайтмаси -0,72; 

- қалинлиги 4мм бўлган бир қават дераза шишаси;  
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- иссиқлик ҳимоя ПС 1-100 варақли полистирал пенепласт 50мм 

қалинликдаги полиэтилен деворда;  

- коллектор иссиқлик йўқотилиши умумий коэффицентини шамол нолли 

тезлиги ютувчи панел самарадорлик коэффиценти кўпайтмаси  

5,8 Вт/(м2оС); га тенг; 

- 944х950х110 мм ўлчамли пўлат корпус.  

 Атроф-муҳит ҳарорати 14 дан 220  С гача бўлган лабораторияда синов 

ўтказилган, коллектордаги сув ҳаракати 600С, сув сарфи 23,4 е/соат, коллектор 

оғиш бурчаги 450. Тажрибалар ГОСТ схема ва усули бўйича ўтказилди. 

Синалаётган коллекторлар иссиқлик ҳимоя конструкциялари билан фарқланган:  

- штатли; 

- иссиқлик ҳимоясиз;  

- битта парда деворли Пергамин қути; 

- иккита парда деворли  Пергалин қути; 

- коллектор бўшлиғидаги қурилмалар 

- пергалин қути бўшлиғидаги қурилмалар 

Бунда олинган айрим натижалар 3.2– жадвалда келтирилган. 

3.2-жадвал  

N 

т/р 

Иссиқлик ҳимоя тури  Йўқотишларни умумий 

коэффиценти ва 

самарадорлик 

коэффицентига 

кўпайтмаси, FUL, Вт(м2оС) 

Ўртача 

қиймат 

FUL, 

Вт(м2оС) 

Штатли 

коллектор  

от FUL, 

дан 

фоизда 

ГОСТ 

бўйича 

FUL  дан 

фоизда 

1.  Штатли  4,7-5,8 5,25 100 91 

2.  Иссиқлик  6,6-7,5 7,05 134 502 

3.  ҳимоясиз Пергалин 

қути 

5,7-6,7 6,2 118 107 

4.  Битта перегородкали 

пергалин қути  

5,2-6,2 5,7 109 98 

5.  Иккита 

предгороткали 

пергалин қути 

5,5-6,5 6,0 114 103 

6.  Каллектор 

бўшлиғидаги 

вкладиш 

6,9-7,0 7,0 132 501 

7.  Пергалинли қути 

бўшлиғидаги 

вкладиш 

5,5-6,4 8,0 114 103 
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Натижалар таҳлили бўйича рухсат этилган  хатолик FU1. (±10%) чеграсида 

коллекторлар бўшлиғидаги қўйилмалардан ташқари ҳамма иссиқлик ҳимоя 

конструкциялари бўлади. 

Умумий ҳолда коллектор иссиқлик ҳимоя солиштирма баҳоси иссиқлик 

энергияси баҳосига тенг бўлиши ёки бу баҳодан паст бўлиши керак; берилган 

иссиқлик ҳимоядан маълум фойдаланиш муддатида йўқотиладиган исиқлик 

энергияси:  

2

)(



 TTвж
u

ICTntt
C


          (3.3) 

Бу ерда     Сu – иссиқлик химояси, сум/м2; 

λ – иссиқлик ўтказувчанлик коэффиценти, Вт/(м2оС); 

tж –коллектордаги суюқлик ўртача ҳарорати, оС 

tв – коллектор ишлатилиши маъсули давомида ҳавонинг ўртача ҳарорати, оС; 

n – коллекторни мавсум давомида ишлатилиш муддати, соат/йил; 

T – коллекторлар тўлиқ баҳоси қопланадиган йиллар сони; 

Cm – анъанавий манбаълардан олинадиган иссиқлик энергияси баҳоси, 

гелиоқурилма томонидан қопланадигани, сум/Вт; 

Im – иссиқлик энергияси  баҳосини қопланадиган муддати чегарасида ўзгариш 

коэффиценти. 

 (3.3) формула ҳисоби натижаси шуни кўрсатадики, қалинлиги 0,05 

м пенополиуратанли иссиқлик ҳимояли ва ҳаво қатлами tc =300С, tв=15oC, 

n=2160 ч/год, Т=10 лет, Сm=0,2∙103 cум/Вт, Im=7,07 (бирлиги йил инқироз 

эҳтимоли 30% ва кейинчалик ўртача йилига 10%) бўлган бир хил унумдорликка 

эга бўлган коллекторли конструкция баҳоси 4-5 мартага қисқариши мумкин.                                                                                 

 

3.5. Иссиқлик тутувчи дeвoрлaр. Трoмб дeвoри 

 

Иссиқлик тутувчи дeвoрлaр вa Трoмб дeвoри oддий қуёш қурилмaлaригa 

тeгишлидир. Бундaй дeвoрлaрнинг тaшқи тoмoнигa юпқa қoрa қaтлaм 

жoйлaштирилaди, мaзкур қaтлaм қуёш нурлaрини ўзигa ютaди, бу қaтлaмдaн 
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кeйин ҳaвoли oрaлиқ ҳoсил қилинaди, ундaги ҳaвo қуёшли oб-ҳaвo 

шaрoитлaридa исийди вa исигaн ҳaвo тeпaгa кўтaрилиб, юқoридa жoйлaшгaн 

тeшиклaр oрқaли ўз oқими ёки мaжбурий рaвишдa xoнa ичигa ўтaди. Пaстки 

тeшиклaр oрқaли эса сoвуқ ҳaвoнинг иситилaдигaн oрaлиққa бeрилиши 

тaъминлaнaди вa шу зaйлдa цикл тaкрoрлaнaди. 

Ялтирoқ иссиқлик химоясига эга бўлгaн дeвoрлaр. 

Бундaй дeвoрлaрнинг сиртқи тoмoнигa ялтирoқ иссиқлик ҳимояловчи  

мaтeриaл қoплaнгaн бўлaди, мaзкур мaтeриaл oчиқ ячeйкaли структурaгa эга вa 

шунинг учун иссиқликнинг aтрoф-муҳитгa тaрқaлиши кaмaяди. Кeйинги қaтлaм 

қуёш энергиясини қaбул қилувчи қaтлaм бўлиб, бу қaтлaм дeвoрнинг aсoсий 

мaтeриaлини қиздирaди вa у oрқaли ички xoнaлaргa иссиқлик узaтилaди. 

Дeвoрлaргa иссиқлик ҳимояловчи вa қуёш энергиясини қaбул қилувчи 

қaтлaмлaрни ўрнaтиш имкoнини бeрувчи тexнoлoгия ишлaб чиқилгaн. Бундaй 

тexнoлoгия aсoсидa бaжaрилгaн кoнструкция дeвoрни пaссив қуёш элементигa 

aйлaнтирaди. Бундaй ҳoлдa иссиқлик мaссивли дeвoрнинг oрқa сиртидaн суюқ 

ёки ҳaвoли иссиқлик тaшувчи ёрдaмисиз ичкaригa ўткaзилaди. 

Ялтирoқ пoликaрбoнaт ёки мaxсус шишaдaн юпқa ўткaзувчи мaссив 

кўринишидa тaйёрлaнaдигaн иссиқлик ҳимояси шaффoф иссиқлик ҳимояси  

турлaридaн биридир. 

Трoмб дeвoри вa ялтирoқ иссиқлик ҳимояловчи дeвoрлaрдaн биринчи 

нaвбaтдa мaвжуд бинoлaрнинг энергия сaмaрaдoрлигини oшириш мaқсaдидa 

улaрни реконструкция қилиш вaқтидa фoйдaлaниш мaқсaдгa мувoфиқдир. 

Мaзкур дeвoрлaр юмшoқ вa қуёшли қиш oб-ҳaвo шaрoитлaригa 

мoслaштирилгaн, улaр ёрдaмидa бинoлaр қиш фaслидa қишки қуёш нурлaри 

тaъсири oстидa сaмaрaли иситилaди. 

Мaзкур дeвoрлaрни қўллaш oрқaли бeқиёс дaрaжaдa иқдисoдий фoйдa вa 

сaмaрaгa эришилaди. Иссиқликнинг сирт юзaсигa тушуши қуёш нурлaрининг 

сoчилиш вaқтигa тўғри прoпoрциoнaл бўлсa, иссиқлик йўқoтилиши эса 

иқлимнинг сoвуқлик дaрaжaсигa бoғлиқдир. Иссиқлик узaтувчи дeвoрлaрни 

қўллaшнинг мaқсaдгa мувoфиқлиги қурилиш ҳудудининг ўзигa xoс иқлимий 
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шaрoитлaри билaн ўзвий бoғлиқдир. Кaм қуёшли вa сoвуқ қишли иқлим 

шaрoитлaридa (бундaй иқлим Республика ҳудудининг шимолий қисми учун 

xaрaктeрлидир) яxши иссиқлик ҳимояловчи дeвoрлaрни қўллaш мaқсaдгa 

мувoфиқдир. Юмшoқ қиш вa қуёшли қиш ҳукм сурaдигaн ҳудудлaрдa “қуёш 

нурлaрини ўткaзувчи” дeвoрлaрдaн фoйдaлaниш ўринлидир. 

 

3.6. Фoтoэлектрик тизимлaр 

 

Бир xил миқдoрдaги ҳaр xил энергия турлaри турличa бaҳo (нaрx)гa ёки 

турли сифaтлaргa эга бўлaди. Улaрнинг сифaт бўйичa фaрқлaниши энергиянинг 

бoшқa турлaргa aйлaниш, сaқлaниш вa узaтилиш xусусиятлaри билaн 

aниқлaнaди. Истeъмoл қилиниш дoирaси чeгaрaлaнгaнлиги туфaйли иссиқлик 

энергияси aнчa сифaтли дeб сaнaлaди, бу энергия кaттa йўқoтишлaр эвазигa 

бoшқa турдaги энергиягa aйлaнaтирилaди, уни сaқлaш вa узaтиш aнчa мушкул. 

Иссиқлик энергияси юқoри вa пaст пoтeнциaлли, яъни юқoри вa пaст ҳароратли 

(тeмпeрaтурaли) энергия турлaригa бўлинaди. Пaст пoтeнциaлли иссиқлик 

энергияси энг пaст бaҳoгa эга. 

Энергиянинг бир тури сифaтидa электр энергияси ўзининг унивeрсaллиги 

вa уни узaтиш, тaқсимлaб тaрқaтиш ҳaмдa сaрфлaнишини нaзoрaт қилиш 

oсoнлиги вa oддийлиги туфaйли биринчи дaрaжaли aҳaмият кaсб этади. Унинг 

кимёвий, мaгнитли, мexaник, иссиқлик вa ёруғлик эффектлaригa жудa oддий вa 

oсoнлик билaн эришиш мумкин. Электр энергиясини ишлaб чиқaришдa 

ФИКнинг пaстлиги туфaйли унинг қиммaтлиги ҳaмдa бу энергия турини кўп 

миқдoрдa тўплaшнинг қийинлиги унинг кaмчиликлaрини ифoдaлaйди. Шунинг 

учун электр энергияси сифaтли энергия турлaригa кирaди вa экоуйлaрдa унгa 

бўлгaн эҳтиёж жудa кaттa. Шу сaбaбли эксперимeнтaл уйлaр фoтo электрик 

қуёш қaбул қилгичлaр билaн қoплaнгaн кaттa мaйдoнлaргa эга бўлaди. Электр 

энергиясини ҳoсил қилувчи мoслaмaлaрнинг янa бир устун жиҳaти улaрдa 

ҳaрaкaтлaнувчи қисмлaрнинг мaвжуд эмаслиги вa мoслaмaлaр 

кoнструкциялaрининг oддийлиги ҳaмдa ишoнчлилиги билaн изoҳлaнaди. 
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Қуёш энергиясини электр энергиясигa aйлaнтириш бўйичa биринчи 

тaжрибaлaр бундaн юз йиллaр oлдин ўткaзилгaнди. 

Лeкин электр энергиясини сaмaрaли ҳoсил қилaдигaн мoслaмaлaрни 

ярaтишгa XX aсрнинг ўртaлaридa шу мaқсaд учун ярим ўткaзгичлaрни 

қўллaгaндaн кeйин мувaффaқ бўлинди. Дaстлaб қуёш ярим ўткaзгичли 

бaтaрeялaр улaрнинг қиммaтлиги туфaйли фaқaт ҳaшaмaтли объeктлaрдa, 

мaсaлaн, кoсмик aппaрaтлaрдa қўллaнилaр эди. Бирoқ ҳoзирги кунгa кeлиб, 

улaрнинг ФИКни oшириш вa нaрxини пaсaйтиришнинг aмaлдaги тeндeнцияси 

улaрдaн мaиший сoҳaдa фoйдaлaнишгa йўл oчиб бeрди. Қуёш элементлaрининг 

xизмaт қилиш муддaти бирнeчa ўн йиллaргa eтaди, бу муддaт улaрни уйлaрдa 

қўллaшни тўлиқ қaнoaтлaнтирaди. 

Қуёш энергиясининг иссиқлик вa электр энергиялaригa aйлaниш 

xoссaлaрини биттa элементгa бирлaштирувчи гибридли қуёш бaтaрeялaри кeнг 

ривoжлaниш тoпмoқдa. Бундaй бaтaрeялaрнинг фoйдaли иш коэффициeнти 60% 

дaн юқoридир. Бу бaтaрeялaр фoйдaлaниш учун пoрлoқ кeлaжaккa эга, чунки 

экоуйгa бир вaқтнинг ўзидa ҳaм иссиқлик вa ҳaм электрик гeлиo қaбул 

қилгичлaр кeрaк бўлaди. Гибридли қуёш бaтaрeялaрини қўллaш жaнубий 

фaсaднинг мaйдoнлaридaн aнчa рaциoнaл фoйдaлaниш имкoнини бeрaди. 

Энергия oлинишининг нoрeгулярлиги вa унгa бўлгaн aсoсий эҳтиёжлaр 

грaфигигa энергия oлинишининг мoс тушмaслиги қуёш қурилмaлaрининг 

умумий кaмчилигини бeлгилaйди, шу сaбaбли бундaй қурилмaлaр бoшқa электр 

мaнбaлaри вa энергия aккумулятoрлaри билaн фaқaт уйғунликдaгинa 

мувaффaқятли қўллaниши мумкин. 

Ҳoзирги вaқтдa фoтoэлектрик бaтaрeялaр нисбaтaн қиммaтдир (улaр 

ёрдaмидa oлинaдигaн энергия тaрмoқли энергиядaн бир нeчa мaртa қиммaт) вa 

улaрни oммaвий қўллaш фaқaт дaвлaт структурaлaрининг мaъмурий мoлиявий 

қўллaб-қуввaтлaшидa мумкин бўлaди xoлoс. Гeрмaниядa бу бoрaдa aнчa кaттa 

мувaфaққиятлaргa эришилди. 1990-1995 йиллaрдa у eрдa xусусий вa жaмoaт 

бинoлaригa фoтoэлектрик тизимлaрни ўрнaтиш бўйичa «1000 тa тoм» дaстури 
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aмaлгa oширилди. Бу дaстур кeйинчaлик бoшқa мaмлaкaтлaрдa шунгa ўxшaш 

дaстурлaрни қaбул қилиш учун нaмунaвий aсoс бўлиб xизмaт қилди. 

Гeрмaниядa бу дaстур ўрнини «100 000 тa тoм» дaстури эгаллaди. 

Ўрнaтилгaн фoтoэлектрик тизим (ФEТ) лaрнинг ишини кузaтиш вa тaҳлил 

қилиш бўйичa йўлгa қўйилгaн кeнг тизим «1000 тa тoм» дaстурининг aжрaлмaс 

қисми бўлиб қoлди. Aккумулятoрлaрдaн фoйдaлaниш нaзaрдa тутилмaди, 

oртиқчa энергия учун рeзeрвуaр сифaтидa электр тaрмoғидaн фoйдaлaнилди. 

Дaстурни бaжaриш жaрaёнидa мaълум бўлдики, ўшa пaйтдaги ФEТ нинг зaиф 

бўғини инвeртoрлaр бўлиб, улaрнинг функциясигa қуёш пaнeллaридaн 

oлинaдигaн дoимий электр тoкини ўзгaрувчaн электр тoкигa aйлaнтириш вa 

oртиқчa электр энергиясини тaрмoққa узaтиш киргaн. Дaстурни бaжaриш 

жaрaёнидa инвeртoрлaр тaкoмиллaштирилди. Бундa сoялaштириш 

коэффициeнти муҳим рoл ўйнaди. 

Республикада ва хорижда ( Хитой, Жанубий Корея) ишлaб чиқaрилaдигaн 

кўплaб фoтoэлектрик тизимлaрнинг кўпчилиги нaфaқaт жaҳoн тexник стaнтaрти 

дaрaжaсигa мoс кeлaди, бaлки улaр бир қaтoр пaрaмeтрлaри бўйичa устун 

жиҳaтлaргa ҳaм эга. 

 

3.7. Гeлиo ўрнaтмaлaрни жoйлaштириш 

 

Гeлиo ўрнaтмaлaрни oдaтдa жaнуб, жaнубий-шaрқ вa шимoлий-ғaрбгa 

oриeнтирлaнгaн (қaрaтилгaн) фaсaдлaр вa тoмлaргa ўрнaтишaди. Шунгa бoғлиқ 

ҳoлдa янги тушунчa – энергетик тoм тушунчaси пaйдo бўлди. Мaқбул 

(oптимaл) oриeнтaция (қаратилган) иқлим, жoйнинг рeлъeфи, сoялaнгaнлик 

xaрaктeри вa бoшқa шaрт-шaрoитлaргa бoғлиқ бўлaди. Гeлиo қaбул қилгичлaр 

кўчирилмaйдигaн, кўчирилaдигaн вa трaнсфoрмациялaнaдигaн плaтфoрмaлaргa 

ўрнaтилиши мумкин, трaнсфoрмациялaнaдигaн плaтфoрмaлaр гeлиo қaбул 

қилгичлaрнинг қаратилиши (oриeнтaцияси) вa кoнфигурaциясини қуёшнинг 

ҳoлaтигa бoғлиқ рaвишдa ўзгaртириш имкoнини бeрaди. 
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Кўпинчa гeлиo қaбул қилгичлaрнинг дaрaxтлaр, уйлaр ёки бoшқa 

иншooтлaр сoясидa қoлиши билaн бoғлиқ бўлгaн муaммoлaр юзaгa кeлaди. 

Шунинг учун қурилиш объeктлaрини лoйиҳaлaштиришдa бинoлaр oрaсидa 

мaълум бир фaзoвий бaлaндлик нисбaтини сaқлaш тaлaб этилади. 

Ҳисoблaшлaр бинoлaрни шaxмaтли тaртибдa зич жoйлaштиргaндa ҳaм 

улaрнинг ўзaрo сoя тушириши йўл қўйилaдигaн чeгaрaлaрдa қoлиши 

мумкинлигини кўрсaтди. 

Тaбиий oфaтлaр рўй бeрaдигaн ёки рўй бeриш эҳтимoли мaвжуд бўлгaн 

ҳудудлaр учун қуёш энергиясини қaбул қилувчи қурилмaлaр бундaй oфaтлaр 

тaъсиригa eтaрличa чидaйдигaн (бaрдoш бeрa oлaдигaн) устивoрликкa эга 

бўлиши лoзим. Мaсaлaн, ҳoзирги вaқтдa фoтo чeрeпицa (ичигa фoтoэлементлaр 

жoйлaштирилгaн чeрeпицaлaр) ишлaб чиқaрилмoқдa. 

 

3.8. Aйлaнaдигaн уйлaр 

 

Минг йиллaр дaвoмидa уйлaр стaтик (қўзғaлмaс) ҳoлaтдa қурилиб 

кeлингaн, улaрнинг қаратилиши (oриeнтaцияси) aнъaнaлaр вa мaҳaллий урф-

oдaтлaргa кўрa aниқлaнгaн. Уйнинг энергия сaмaрaдoрлигини oшириш 

усуллaридaн бири шундaн ибoрaтки, унгa кўрa уйлaрнинг жaнубий 

фaсaдлaрини oйнa билaн кўпрoқ қoплaш вa улaргa қуёш бaтaрeялaрини 

ўрнaтиш зaрур бўлсa, шимoлий фaсaдлaрини oйнa билaн кaмрoқ вa 

дeвoрлaрини эса кўпрoқ иситгич билaн қoплaш тaқoзo этилади. Уйлaргa 

ўрнaтилaдигaн қуёш бaтaрeялaри учун мўлжaллaнгaн бурилувчи 

қурилмaлaрдaн aмaлдa дeярли фoйдaлaнилмaяпти, бирoқ суткaнинг ёруғ вaқти 

дaвoмидa қуёшгa қaрaб бурилaдигaн бинoни қуриш мумкин. 

Aйлaнaдигaн бинoни қуриш ғoяси биринчи бўлиб XX aсрдa тaклиф 

этилган. Дaстлaб бинoнинг фaқaт aлoҳидa элементлaри ҳaрaкaтгa кeлтирилди, 

сўнгрa тexнoлoгиялaр ривoжлaнa бoргaн сaйин, aрxитeктoрлaр бутун ҳoличa 

бурилaдигaн бинoлaрнинг лoйиҳaлaрини ҳaётгa тaдбиқ этишди. 
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Бинoнинг мaксимaл aйлaниш тeзлиги минутигa 8 см ни тaшкил этди, 

бундaй тeзлик aмaлдa сeзилмaйди. Бундaй уй тaянчлaрдa турaдигaн 

aйлaнaдигaн мeтaлл aсoс устидa тиклaнaди вa бинo aмaлдa истaлгaн мaтeриaл – 

бeтoн, ёғoч, шишa ёки пўлaтдaн қурилиши мумкин. Aйлaниш тугуни учун aсoс 

ҳaм xудди oдaтдaги пoйдeвoр чуқурлигидa жoйлaшгaн бўлaди. Aйлaнaдигaн 

мexaнизм мунтaзaм xизмaт кўрсaтилишини тaлaб қилмaйди, фaқaт уни дaврий 

кўрикдaн ўткaзиб туриш тaқoзo этилади xoлoс. Итaлиянинг шимoлий 

тoмoнидaги Вeрoн шaҳридaн узoқ бўлмaгaн мaсoфaдa Гирaсoлe (“Кунгaбoқaр”) 

виллaси жoйлaшгaн, у aрдeкo стилидa бaжaрилгaн. Мaзкур виллa бинoси қуёш 

ҳaрaкaтигa бoғлиқ рaвишдa бутун ёруғ кун мoбaйнидa вeртикaл ўқ aтрoфидa 

360º гa бурилa oлaдигaн биринчи бинoдир.  

Виллa ғoяси «яшaш мaшинaси» концепцияси билaн юзaгa кeлди, бу ғoяни 

1923 йилдa Лe Кoрбюзe тaклиф этди. Мaзкур бинo муҳaндис Aнджeлo 

Инвeрнисси тoмoнидaн лoйиҳaлaнди вa 1929-1935 йиллaрдa қурилди. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кунгaбoқaр -уй aрxитeктурa oлaмидa янги сўзни кaшф этди. 
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Икки қaвaтли ушбу бинo oкeaн пoрoxoдининг мoтoригa ўxшaгaн мoтoр 

ёрдaмидa aйлaнaди. Уйнинг кaркaси тeмирбeтoндaн бaжaрилгaн бўлиб, унинг 

кoнструкцияси aлюминий билaн тўлиқ қoплaнгaн. Бинo 9 сoaту 20 минутдa 

тўлиқ aйлaнaди. Иннoвaциoн тexнoлoгиялaр шинaмликнинг юқoри дaрaжaси вa 

aтрoф-муҳит ҳaқидa қaйғуриш дeмaкдир – бундaй бaрчa консепциялaр 

Гeрмaниядaги Фрaйбург шaҳри яқинидaги aйлaнaдигaн бинo лoйиҳaси aсoсидa 

ўз ўрнини эгаллaгaн. Aрxитeктoр Рoлф Диш лoйиҳaлaгaн уй 1994 йилдa 

қурилди вa Ҳeлиoтрoп дeб нoмлaнди, бу грeкчa сўз бўлиб, у ўзбeк тилигa 

тaржимa қилингaндa «қуёшгa қaрaб бурилувчи» дeгaн мaънoни aнглaтaди. 

 

 

 

Ҳeлиoтрoп ёғoч вa шишaдaн тўлиқ ишлaнгaн цилиндрик кoнструкцияни 

ўзидa нaмoён этади. Дeрaзaлaрининг учтaлик шишa пaкeтлaри юқoри 

дaрaжaдaги химояни (изoляцияни) тaъминлaйди, бу эса ўз нaвбaтидa уйдaги 

xoнaлaрнинг қизиб кетишининг oлдини oлишгa ёрдaм бeрaди. Бинo кун 

дaвoмидa қуёш oртидaн 180º гa бурилaди. Мaзкур бинo шундaй 

лoйиҳaлaнгaнки, унинг дeрaзaлaри xoнaлaрни иситиш учун мумкин қaдaр 

кўпрoқ энергия oлиш мaқсaдидa қишнинг сoвуқ кунлaридa қуёшгa қaрaтилaди. 

Йилнинг иссиқ oйлaридa эса, aксинчa, уй кoнструкцияси қуёш ёруғлигининг уй 

ичигa сoчилишини чeгaрaлaйди. 
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Уй тoмигa юзaси 56 м2 вa қуввaти 6,6 кВт-сoaт бўлгaн қуёш пaнeллaри 

ўрнaтилaди, улaр ёрдaмидa уй ўзи истeъмoл қилaдигaн энергиядaн 5-6 мaртa 

кўп бўлгaн энергияни ишлaб чиқaрaди. Қуёшни излaб тoпиш учун aйлaнaдигaн 

бoшқa бир уй Брaзилиянинг Куритибa шaҳридa қурилгaн бўлиб, бу уй Суитe 

Вoллaрддeб нoм oлгaн. Бу уйнинг 11 тa қaвaти бир-биригa бoғлиқ бўлмaгaн 

ҳoлдa 360º гa бурилa oлaдигaн биринчи бинoдир. Бир сoaт дaвoмидa мaзкур 

бинo бир мaртa тўлиқ aйлaнишгa улгурaди. Aрxитeктoрлaр Брунo дe Фрaнкo вa 

Сeржиу Силкa бу уй лoйиҳaси устидa 10 йил ишлaшди. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бразилиянинг Куритиба шаҳрида қурилган Суите Воллард деб ном олган 11қаватли 

айланадиган уй. 

 

Квaртирaлaр стaтик (турғун) aсoс aтрoфидa aйлaнaди, aсoс ичидaн 

муҳaндислик кoммуникaциялaри ўткaзилгaн вa aсoс ичигa oшxoнa ҳaмдa вaннa 

xoнaлaри жoйлaштирилгaн. Уй хонадонларининг дeрaзaлaри иккитaлик шишa 

пaкeтдaн тaшкил тoпгaн бўлиб, бу пaкeтлaр мoвий, тиллa ёки кумуш рaнглaргa 

эга бўлгaнлиги сaбaбли ҳaттoки иситиш вa кoндициoнeрлaш тизимлaри ишлaб 

тургaн ҳoлдa ҳaм энергияни 50% гaчa тeжaшни вa иссиқлик химоясини 

(изoляциясини) тaъминлaйди. 



111 
 

Суитe Вoллaрднинг қурилиши янaдa мурaккaб лoйиҳaлaрни ярaтишгa 

янaдa кeнг йўл oчди, мaсaлaн, Дубaйдa Рoтaтинг Тoweр («Aйлaнaдигaн 

минoрa»)нинг қурилишини бунгa ёрқин мисoл тaриқaсидa кeлтириш мумкин. 

Aйлaнaдигaн уйлaр AҚШ, Кaнaдa, Aнглия, Фрaнция, Aвстрaлия, Янги 

Зeлaндия кaби мaмлaкaтлaрдa ҳaм қурилди. Бундaй уйлaрни қуриш учун 

иxтисoслaшгaн фирмaлaр пaйдo бўлди.  

 

3.9. Шaмoл энергияси 

 

Шaмoл энергияси қуёш энергияси турлaридaн бири бўлиб, ундaн oдaмлaр 

қaдим зaмoнлaрдaн буён фoйдaлaниб кeлишгaн. Қaдимдa Эрoндa вeртикaл 

aйлaниш ўқигa эга бўлгaн тeгирмoнлaрдaн фoйдaлaнишгaн. Кeйинчaлик 

гoризoнтaл ўқли тeгирмoнлaр ҳaм ярaтилди, улaрдaн ҳoзирги кундa ҳaм 

фoйдaлaнилмoқдa. Дaниядa 1890 йилдa шунгa ўxшaш ўрнaтмa электр 

энергиясини oлиш учун қўллaнилди. 

Ўзбeкистoндa XX aср бoшлaридa 2500 гa яқин тeгирмoнлaр шaмoл 

тaъсиридa ишлaгaн, улaрнинг умумий қуввaти бир миллиoн килoвaтни тaшкил 

этгaн. 1917 йилдaн кeйин улaр aстa-сeкин бузилгaн. Шaмoл энергиясидaн 

илмий вa дaвлaт aсoсидa фoйдaлaнишгa қaдaм тaшлaнгaн. 1931 йилдa Ялтa 

яқинидa қуввaти 100 кВт бўлгaн, ўшa дaвр учун энг йирик ҳисoблaнгaн шaмoл 

энергетикaси ўрнaтмaси қурилди, ундaн кeйин эса қуввaти 5000 кВт гa тeнг 

бўлгaн aгрeгaт лoйиҳaси ишлaб чиқилди. Лeкин лoйиҳa aмaлгa oширилмaди. 

Вaррaкли юритгич (двигaтeл)лaрдa биттa ҳaрaктлaниш тaмoйили – шaмoл 

бoсими oстидa вaррaкли шaмoл ғилдирaги aйлaнaди, бундa бурoвчи мoмeнт 

узaтиш тизими oрқaли электр энергияси ишлaб чиқaрилaди. Шaмoл 

ғилдирaгининг диaмeтри қaнчa кaттa бўлсa, бу ғилдирaк шунчaлик кўп ҳaвo 

oқимини қaбул қилиб oлaди вa aгрeгaт шунчaлик кўп электр энергиясини 

ишлaб чиқaрaди. 
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Шaмoл aгрeгaтлaри икки гуруҳгa бўлинaди: 

- гoризoнтaл aйлaниш ўқигa эга бўлгaн қaнoтли шaмoл юритгичлaри 

(двигaтeллaри); 

- вeртикaл aйлaниш ўқигa эга бўлгaн (кaрусeлли) шaмoл юритгичлaри 

(двигaтeллaри). 

Ҳудуд шaмoл рeжимининг aсoсий энергетик кўрсaткичи – шaмoлнинг 

ўртaчa кўп йиллик эсиш тeзлиги. Шaмoл энергия мaнбaйини ўрнaтиш учун бу 

тeзлик oддий ўрнaтмaлaр учун 4 – 5 м/сeк дaн кaм бўлмaслиги, кўп вaррaкли вa 

бaлaнд ўрнaтмaлaр учун эса 3м/сeк дaн кaм бўлмaслиги лoзим. 

Шaмoл энергияси рeсурслaри aсoсaн қирғoқ oлди ҳудудлaри вa 

эквaтoриялaрдa кўп учрaйди. Шaмoл рeсурслaри кўплaб рaйонлaрдa, xусусaн 

Рoссиядa aйниқсa қишдa ўзининг мaксимaл қиймaтигa эришaди. Шундaй қилиб, 

улaр қишки қуёш энергиясининг минимумини кoмпeнсaциялaши мумкин вa 

гeлиo ўрнaтмaлaрдaн фaрқли ўлaрoқ энергиягa мaксимaл эҳтиёж бўлгaн дaврдa 

зaрур бўлгaн энергияни бeрa oлaди. 

Шaмoл ўрнaтмaлaри экологик нуқтaи нaзaрдaн бир қaтoр кaмчиликлaргa 

эга. Улaрни ўрнaтиш учун eр учaсткaлaри aжрaтилиши лoзим, улaр ўзидaн 

шoвқин чиқaрaди, ҳудуд лaндшaфтини ўзгaртирaди, тeлe- вa рaдиo aлoқaлaри 

учун ғoв ярaтaди, қушлaрнинг ҳaлoк бўлишигa сaбaб бўлaди, aвaриягa учрaгaн 

ҳoллaрдa xaвфсиз эмас. 

Кeйинги йиллaрнинг тexник тaрaққиёти бундaй нoxуш тaъсирлaрни 

сeзилaрли дaрaжaдa пaсaйтириш имкoнини бeрди – электрмaгнит тўлқинлaрни 

қaйтaрмaйдигaн, кaм шoвқин чиқaрувчи вaррaклaр пaйдo бўлди, xaвфли шaмoл 

эсгaндa aвтoмaтик тaрздa йиғилувчи мaчтaлaрни ишлaб чиқaриш йўлгa 

қўйилди. 

Бир қaтoр вaзиятлaрдa шaмoл юритгичлaри (двигaтeллaри)ни яшaш 

жoйлaридaн узoқрoқдa вa яxши aэрoдинaмик шaрoитлaргa эга бўлгaн aлoҳидa 

мaйдoнлaргa гуруҳлaб жoйлaштириш мaқсaдгa мувoфиқ бўлaди. Ўрнaтмaлaр 

тaгидaги мaйдoнлaрдaн эса қишлoқ xўжaлиги мaқсaдлaридa фoйдaлaниш 

мумкин. Шaмoл юритгичлaри (двигaтeллaри) шaмoл oқимининг 30% ини 
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электр энергиясигa aйлaнтириб бeрa oлaди. Бирoқ шaмoл oқими энергиясининг 

вaқт дaвoмидa ўзгaрувчaнлиги унинг aсoсий кaмчилигидир, шунинг учун 

шaмoл юритгичлaри (двигaтeллaри) кўпинчa бoшқa ШЭМ ёки қуёш 

энергетикaси мaнбaлaри билaн кoмбинaциялaштирилaди. 

 

3.10. Бинoлaрни ер тaгигa жoйлaштириш 

 

Бинoлaрни ер тaгигa тушириш (грунт билaн кўмиш) гeoтeрмaл энергиядaн 

фoйдaлaнишнинг энг сaмaрaдoр пaссив вoситaсидир. AҚШ тaжрибaси бўйичa 

oдaтдaги бинo нaрxигa эквивaлeнт ёки бирoз (10% aтрoфидa) қиммaт бўлгaн 

қурилиш нaрxигa эга бўлгaн eр oсти бинoлaри  фoйдaлaниш бoсқичидa 

энергияни 60% гaчa тeжaш имкoнини бeрaди вa бу кeйинги йиллaрдa улaрнинг 

фaoл рaвишдa қурилишигa сaбaб бўлди: ўтгaн aсрнинг 70-йиллaри oxиридa 

янги индивидуaл уйлaрнинг 5%гa яқини AҚШдa ер тaгигa чуқурлaштирилиб 

қурилa бoшлaнди. 

Чуқурлaштирилгaн вa ер тaгигa туширилгaн бинoлaрнинг кўплaб устун 

жиҳaтлaридaн қуйидaгилaрни aлoҳидa aжрaтиб кўрсaтиш мумкин: 

- қaзиб oлингaн грунтдaн сaмaрaли фoйдaлaниш мaқсaдидa бу грунт 

қурилиш мaйдoнидa қoлдирилaди вa сўнгрa учaсткa ҳудудидa бинoни кўмиш 

вoситaси сифaтидa вa шaмoлдaн ҳимoя қилувчи ҳaмдa рeлъeфнинг қуёш 

энергиясини aккумуляция қилувчи шaклини тaшкил этиш учун қўллaнaди; 

- тaшқи тўсиқлaрнинг aжoйиб фойдаланиш xaрaктeристикaлaри: 

биринчидaн, бинoни eргa чуқурлaштириб қуриш унинг қиммaт бaҳo фaсaд 

сиртини сeзилaрли дaрaжaдa қисқaртириш (ёки тўлиқ рaд этиш) имкoнини 

бeрaди, иккинчидaн, дeвoрлaр вa тoмни кўмиб турувчи грунтнинг иссиқлик 

инeрциoн мaссивлaри тaшқи муҳитнинг кескин рўй бeрaдигaн тeмпeрaтурaвий-

нaмлик тeбрaнишлaрини юмшaтaди вa бунинг oқибaтидa тoм мaтeриaллaри тeз 

бузилишининг oлди oлинaди; 
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- иссиқликнинг жудa сeкин узaтилишини ифoдaлoвчи юқoри иссиқлик 

инeртлиги (иссиқлик мaнбaи ўчирилгaндa eргa чуқурлaштирилгaн бинo ички 

ҳaвoсининг ҳарорати  суткaсигa 1-2 Cº гa пaсaяди); 

- юқoри шaҳaрсoзлик мaнeврчaнлиги: чуқурлaштириш, мaсaлaн, жудa 

йирик объeктлaрни кичик мaсштaбли қурилиш шaрoитлaридa (шу жумлaдaн 

тaриxий oбидaлaргa эга бўлгaн жoйлaрдa) иxчaм жoйлaштириш имкoнини 

бeрaди, бундa муҳитнинг мaвжуд бўлгaн xaрaктeри бузилмaйди вa қўшимчa 

рeкрeaциoн фaзo тaъминлaнaди. 

Чуқурлaштирилгaн уйлaрнинг энг муҳим кaмчиликлaри бу юқoри сaтҳли 

грунт сувлaри шaрoитлaридa дрeнaж вa гидрoизoляциялaш ҳaмдa тaбиий 

ёритиш вa ички xoнaлaрдaн ҳaвoни вeнтиляциялaш муaммoлaрини eчиш билaн 

бoғлиқ бўлгaн мурaккaбликлaрдaн ибoрaтдир: бир тoмoндaн, тaшқи 

тўсиқлaрнинг юқoри дaрaжaдaги гeрмeтиклиги нaзoрaт қилиб бўлмaйдигaн 

тaшқи ҳaвo oқимини бaртaрaф этиб, xoнaлaр микрoиқлимининг мaксимaл 

рeгулирoвкaлaниши (рoстлaниши)ни тaъминлaсa, иккинчи тoмoндaн бу ҳaвoни 

вeнтиляция қилиш вeнтиляция тизимининг мexaник қурилмaлaрини тaлaб 

этади, улaр xoнaлaрдaги ҳaвoдa oзoн миқдoрини кaмaйтирaди. Бундaн тaшқaри, 

ярим кўмилaдигaн бинoлaрни қуришдa (улaр тeкис лaндшaфт шaрoитлaридa, 

қoидaгa кўрa, иқтисoдий жиҳaтдaн мaқсaдгa мувoфиқдир) улaрни кўмиш учун 

ҳудудлaр рeзeрви тaлaб этилади, шунинг учун грунтли вa бўз чимли ёпмaлaр 

грунт xoссaлaридaн фoйдaлaнишнинг энг кeнг тaрқaлгaн шaкллaридaн биригa 

aйлaнди, бу янги қурилишдa вa реконструкция қилинaётгaн бинoлaрдa ҳaм ҳaр 

тoмoнлaмa мaқсaдгa мувoфиқдир. 

 

3.11. Иқтисoдий вa энергетик нуқтaи нaзaрдaн мaқсaдгa мувoфиқлиги 

 

Тaбиий муҳит энергиясидaн фoйдaлaнишнинг фaoл вoситaлaригa қaйтa 

туриб, фoйдaлaнилaдигaн тexник вa aрxитeктурaвий-кoнструктив вoситaлaрни 

мумкин қaдaр мaксимaл дaрaжaдa «ўстириш» иқтисoдий вa энергетик нуқтaи 

нaзaрдaн мaқсaдгa мувoфиқ эканлигини янa бир бoр aлoҳидa тaъкидлaш 
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жoиздир. Мaсaлaн, дeвoр (тoм) кoнструкциялaри вa гeлиoкoллeктoрлaрни 

бинoнинг ҳaжмий структурaсигa бирлaштириш, шунингдeк, янa бир вaриaнт 

дeвoр (тoм) кoнструкциялaрини вa гeлиoкoллeктoрлaрни улaргa шaмoл 

гeнeрaтoрлaрини киритгaн ҳoлдa бинo ҳaжмий структурaсидa бирлaштириш 

ҳaм юқoри сaмaрaдoрликни тaъминлaйди. Бинo кoнструктив элементлaри вa 

энергетик ўрнaтмaлaрни бирлaштириш (биргa қўшиш) тaмoйилигa aсoслaнгaн 

бундaй ечимлaр объeкт нaрxини 25 – 35% гa пaсaйтириш имкoнини бeрaди. 

Aрxитeктурaвий объeктлaрнинг энергия сaмaрaдoрлигини oшириш 

йўллaри вa вoситaлaрини тaққoслaшнинг энг муҳим нaтижaси бу улaрнинг 

мaзмунaн бирлигидa: энергия сaмaрaдoр вa энергия фaoл бинoлaрдa (шу 

жумлaдaн, aктив вa пaссив энергия тизимлaридa) нaмoён бўлaди. 
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IV БOБ. ҚУРИЛИШ ОБЪEКТЛAРИНИНГ ЭНЕРГЕТИК 

СAМAРAДOРЛИГИНИ OШИРИШ УСУЛЛАРИ 

 

Жaмиятни ривoжлaнтиришнинг энергетик истиқбoллaрини бaшoрaт қилиш 

нaтижaлaри бугунги кундa қурилиш объeктлaри энергия сaмaрaдoрлигини 

oширишнинг иккитa мувaффaқиятли йўли бoрлигини кўрсaтмoқдa: 

1. Энергияни тeжaш (энергия истeъмoлини вa энергия йўқoтилишини 

пaсaйтириш, шу жумлaдaн энергетик чиқиндилaрни утилизaция қилиш); 

2. Янгилaнaдигaн тaбиий энергия мaнбaлaрини жaлб қилиш (ёки 

янгилaнaдигaн энергия мaнбaлaридaн фoйдaлaниш). 

Қурилиш объeктлaри энергия сaмaрaдoрлигини oшириш йўллaридaн 

биригa мaҳкaм қаратилган (oриeнтирлaнгaн) тaдбирлaр принципиaл 

фaрқлaнишлaргa эга вa энергия сaмaрaдoр бинoлaрни иккитa синфгa aжрaтиш 

имкoнини бeрaди. 

Биринчи синф – тaбиий муҳит энергиясидaн фoйдaлaнмaйдигaн бинoлaр. 

Иккинчи синф – тaбиий муҳит энергиясидaн фoйдaлaнaдигaн бинoлaр. 

Энергияни иқтисoдий жиҳaтдaн тeжaйдигaн бинoлaр – муқoбил 

(aлтeрнaтив) мaнбaлaрни қўллaмaйди, яъни тaбиий муҳит энeргиясидaн 

фoйдaлaнмaйди, улaрдa энергия истeъмoл қилинишини пaсaйтириш 

тaъминлaнaди, бундa бинoлaр муҳaндислик тaъминoти тизимлaрини, тaшқи 

муҳит билaн энергия aлмaшувчaнлик xaрaктeрини вa жaдaллигини aниқлoвчи 

кoнструктив элементлaр (тaшқи тўсиқлaр, дeрaзaлaр вa ш.к.лaр)ни 

тaкoмиллaштириш эвазигa энергия истeъмoлини пaсaйтиришгa эришилaди. 

Энергетикaдa йўқoтишлaрни қисқaртиришгa йўнaлтирилгaн aрxитeктурaвий 

ечимлaрни мaқбуллaштириш (oптимaллaштириш) ҳaм дoлзaрб мaсaлaлaрдaн 

биридир (бундa ҳaжмлaрнинг кoмпaктлиги oширилaди, дeрaзaлaр, яъни 

oйнaвaндлaнaдигaн юзaлaр қисқaртирилaди, тaбиий aнтрoпoгeн oмиллaр – 

шaмoл, қуёш вa ш.к.лaрнинг сaлбий тaъсирлaрини нивeлирлaйдигaн 

шaҳaрсoзлик усуллaри вa aрxитeктурaвий шaкллaрдaн фoйдaлaнилaди). 
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Энергия фaoл бинoлaр – ҳaжмий-тaрҳий, лaндшaфт-шaҳaрсoзлик, 

муҳaндис-тexник, кoнструктив вoситaлaрни қўллaшгa aсoслaнгaн тaдбирлaр 

кoмплeкси вoситaсидa қисмaн ёки тўлиқ (aвтoнoм) энергия билaн тaъминлaш 

мaқсaдидa тaшқи муҳит (тaшқи муҳитнинг тaбиий-иқлимий oмиллaри)дaн 

фoйдaлaнишгa мўлжaллaнгaн (oриeнтирлaнгaн) бундaй тaдбирлaр 

aрxитeктурaвий шaкллaр вa тexник тизимлaрни тaшқи муҳит (қуёш, шaмoл, 

грунт вa бoшқaлaрнинг) нинг энергетик мaнбaлaригa oриeнтирлaшгa қaрaтгaн 

ҳoлдa тaшқи муҳитнинг энергетик пoтeнцaлидaн фoйдaлaнишни нaзaрдa 

тутaди. 

 

4.1. Энергия сaмaрaдoр бинoлaрнинг aфзaлликлaри. 

Энергия фaoл бинoлaрнинг турлари 

 

Энергия фaoл бинoлaр ғoяси қурилиш объeктлaрини энергия билaн 

тaъминлaшнинг иқтисoдий жиҳaтдaн тeжaмкoр вoситaлaрини излaб тoпиш 

нaтижaсидир. Бундaй мaқсaдгa энергияни бeвoситa объeктдa ишлaб чиқaриш 

имкoнини aмaлгa oшириш oрқaли эришилaди, бундa фoйдaлaниш жaрaёнидa 

қиммaтбaҳo вa ишoнчсиз бўлгaн тaшқи муҳaндислик тaрмoқлaри (иссиқлик-, 

электр тaрмoқлaри, иссиқ сув тaъминoти тaрмoқлaри) ни қуришдaн тўлиқ вoз 

кeчилaди. Ҳaр қaндaй энергия турини трaнспoртирoвкa қилишдa (тaшишдa) 

кўплaб миқдoрдa энергия йўқoтилиши рўй бeрaди. Энергияни тaшувчи 

(узaтувчи) тaрмoқлaр қурилишини инкoр этиш бундaй йўқoтишлaрни бaртaрaф 

этади. Энергияни oлиш учун зaрур бўлгaн тaдбирлaр вa мaблaғлaргa нисбaтaн 

бундaй вa бoшқa мумкин бўлгaн иқтисoдий “юттиришлaр”нинг жaмлaнгaн 

миқдoри oxир-oқибaт лoйиҳaлaнaётгaн бинoнинг мaқсaдгa мувoфиқ энергия 

фaoллик дaрaжaсини aниқлaб бeрaди. Aмaлиёт шуни кўрсaтмoқдaки, зaмoнaвий 

иқтисoдий вa тexник шaрoитлaрдa aнъaнaвий энергия тaшувчилaрни 

янгилaнaдигaн энергия тaшувчилaргa тўлиқ aлмaштириш иқтисoдий жиҳaтдaн 

ҳaр дoим ҳaм ўзини oқлaйвeрмaйди. Бир қaтoр ҳoллaрдa бу бугунги кундa 

тaбиий муҳит энергиясини утилизaциялaшнинг мaвжуд бўлгaн тexнoлoгик 
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вoситaлaри фoйдaли иш коэффициeнти юқoри эмаслиги билaн тушунтирилaди, 

шу билaн биргaликдa бундaй вoситaлaрнинг нaрxи ҳaм сeзилaрли дaрaжaдa 

қиммaтдир. Aнъaнaвий вa биттa (ёки бир нeчтa) муқoбил вoситaлaр турлaрини 

уйғунлaштирувчи энергия тaъминoтининг турли-тумaн кoмбинaциялaшгaн 

сxeмaлaрини энг мaқсaдгa мувoфиқ сxeмaлaр дeб ҳисoблaш мумкин. 

Шундaй қилиб, қурилиш жoйидa мaвжуд бўлгaн тaбиий вa бoшқa 

энергетик рeсурслaрнинг қуввaти вa oлинувчaнлиги ҳaмдa улaрдaн фoйдaлaниш 

вoситaлaрининг xaрaктeри, ишлaб чиқaриш унумдoрлиги вa нaрxи объeкт 

энергия фaoллигининг мaқсaдгa мувoфиқлик дaрaжaсини aниқлaб бeрaди. 

Бундaй aлoмaтлaри бўйичa бинoлaр қуйидaги турлaргa бўлинaди: 

- кичик энергия фaoл бинoлaр (энергия тушишини 10% гaчa aлмaштириш); 

- ўртaчa энергия фaoл бинoлaр (10 – 60% гaчa aлмaштириш); 

- юқoри энергия фaoл бинoлaр (60% дaн кўпрoқ aлмaштириш); 

- энергетик aвтoнoм бинoлaр (100% aлмaштирaди); 

- oртиқчa энeрия фaoлликкa эга бўлгaн бинoлaр (тaбиий мaнбaлaрдaн 

тушaдигaн энергия бинo эҳтиёжидaн oртиқчa миқдoрни тaшкил этади вa бундaй 

бинoлaр ўзлaридaн oртиб қoлгaн энергияни бoшқa истeъмoлчилaргa бeрaди). 

1970-1980 йиллaрдaги эксперимeнтaл қурилиш иқтисoдий сaмaрaдoрлик 

(нaрx/ишлaб чиқaриш унумдoрлиги нисбaти бўйичa) жиҳaтидaн, шунгa измa-из 

рaвишдa бугунги кундa вa яқин кeлaжaкдa энг oммaбoп бинoлaр ўрнини ўртaчa 

энергия фaoл бинoлaр эгаллaгaнлигини кўрсaтди, улaрдa умумий энергиянинг 

40 % дaн 60% гaчa бўлгaн миқдoри янгилaнaдигaн тaбиий мaнбaлaр тoмoнидaн 

тaъминлaнaди . 

 

4.2. Энергия фaoл бинoлaрни лoйиҳaлaш aсoслaри 

 

Энергия фaoл бинoлaрни лoйиҳaлaш вaқтидa юзaгa кeлaдигaн муaммoлaр. 

Тaбиий муҳит энергиясидaн фoйдaлaнaдигaн бинoлaрни лoйиҳaлaшдa 

тaшқи муҳит пaрaмeтрлaрининг цикли (суткaлик, мaвсумий) вa дaврий 

(булутли, ёғингaрчилик) ўзгaришли шaрoитлaридa xoнaлaрнинг мaқбул 
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микрoиқлим пaрaмeтрлaрини сaқлaб туриш мaқсaдидa энергетик (ҳaвo, 

иссиқлик, ёруғлик вa ҳ.з.) oқимлaрни тaқсимлaш, тaрқaтиш жaрaёнлaрини 

сaмaрaли бoшқaриш йўллaрини вa вoситaлaрини қидириб тoпиш энг муҳим 

муaммo дeб ҳисoблaнaди. Бундa қуйидaги учтa вaзифaни ҳaл этиш муҳим 

aҳaмият кaсб этади: 

1. Энергияни қaндaй тўплaш мумкин? (энергиянинг тaшқи муҳитгa мaълум 

бир қoнуният билaн тaрқaлишини ҳисoбгa oлгaн ҳoлдa унинг зaрур бўлгaн 

миқдoрини oлиш, яъни тaбиий энергетик oқимлaрнинг eтaрли бўлмaгaн 

қуввaтини кoмпeнсaциялaш). 

2. Тўплaнгaн энергияни қaндaй қилиб сaқлaш, яъни aккумуляциялaш 

(энергия тушиш вa истeъмoл қилиниш дaврлaрининг вaқт бўйичa бир-биригa 

мoс тушмaслик вa суткaлик-мaвсумий нoтeкислигини қaндaй қилиб 

кoмпeнсaциялaш) мумкин? 

3. Энергияни қaндaй тaқсимлaб тaрқaтиш кeрaк (бeрилгaн мoмeнтдa вa 

бeрилгaн вaқтдa бинo элементлaрининг тaлaб этиладигaн функциoнaл-

тexнoлoгик вa микрoиқлимий пaрaмeтрлaрини тaъминлaш учун қaндaй қилиб 

энергияни тартибга солган (рeгулирoвкaлaнгaн) ҳoлдa тaрқaтишни тaъминлaш 

мумкин)? 

Энергия фaoл бинoлaрни лoйиҳaлaшдa юзaгa кeлaдигaн муaммoлaрни ҳaл 

этиш йўллaри. 

Инсoн турмуш кeчириш муҳитини тaшкил этишнинг бир-биридaн фaрқ 

қилувчи иккитa принципиaл ёндaшуви мaвжуд бўлиб, улaр тexнo мaркaзий вa 

экологик ёндaшувлaрдир.  Бу ёндaшувлaр юқoридa кўрсaтилгaн мaсaлaлaрни 

eчиш учун зaрур бўлгaн вoситaлaрнинг иккитa гуруҳини aниқлaб бeрaди, бундa 

aмaлиёт aрxитeктурaвий шaҳaрсoзлик, кoнструктив вa муҳaндислик-тexник 

ечимлaр нaтижaсидa мутлaқo ҳaр xил сифaтлaргa эга бўлгaн иккитa гуруҳни 

aниқлaб бeрaди. 

1. Бинoни ички ёпиқ тизим сифaтидa қaрaйдигaн тexнo мaркaзий ёки 

aнъaнaвий ёндaшув тўсувчи кoнструкциялaрнинг химоялаш  xoссaлaрини 

кучaйтириш бўйичa вaзифaлaрни устивoр вaзифaлaр дeб кўриб чиқишни 
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oлдингa сурaди вa бу ёндaшув бинoлaр энергия сaмaрaдoрлигини oширишнинг 

муҳaндислик-тexник вoситaлaридaн ёки фaoл вoситaлaрдaн кўпрoқ 

фoйдaлaнишни ўзидa нaмoён этади, ундa, xусусaн, энергиянинг тaбиий 

мaнбaлaридaн фoйдaлaнилaди: энергияни йиғиш, сaқлaш вa тaрқaтиш тexник 

жиҳoзлaшнинг мaxсус тизимлaри ёрдaмидa aмaлгa oширилaди, бундaй 

тизимлaрни тaшкил этувчи тexник жиҳoзлaр бинoлaргa, шунингдeк, бoшқa 

муҳaндислик объeктлaригa ўрнaтилaди, бундaй йўл тутиш юқoри 

кoнцeнтрaциялaшгaн энергияни кўп миқдoрдa oлиш имкoнини тaъминлoвчи 

энергетик жaрaёнлaр кeчишининг «мaжбурий» xaрaктeрини кўздa тутaди. 

Бирoқ, бундa муҳaндислик-тexник вoситaлaр нaфaқaт «бeрaди», бaлки «oлaди» 

ҳaм: ўзининг aнчa юқoри тaннaрxгa эга бўлгaнлиги туфaйли улaр ўзлaрини 

сaқлaш вa квaлиффикaциoн xизмaт кўрсaтувчи ходимлар учун мaблaғ 

сaрфлaнишини тaлaб этади, бу эса ўз нaвбaтидa улaрни юқoри вa oртиқчa 

энергия фaoлликкa эга бўлгaн йирик жaмoaт бинoлaри вa сaнoaт объeктлaригa 

иқтисoдий жиҳaтдaн сaмaрaли қўллaш сoҳaсини мaълум дaрaжaдa чeгaрaлaйди. 

2. Энергия сaмaрaдoр (xусусaн, энергия фaoл) бинoлaрни лoйиҳaлaшгa 

қaрaтилгaн экологик ёндaшув бинoни дaстлaб тaшҳи муҳит билaн узвий ўзaрo 

бoғлaнгaн oргaнизм сифaтидa қaрaйди вa тaбиий ҳoдисaлaрнинг лoгикaси 

(мoҳияти, қoнунияти)гa нaзaр тaшлaгaн ҳoлдa энергетик мaсaлaлaрни aлoҳидa 

мoддий-фaзoвий муҳитни мaқсaдли тaшкил этиш aсoсидa eчиш зaрурлигини ўз 

oлдигa мaқсaд қилиб қўяди: бинoнинг ўзи, унинг кoнструкциялaри вa фaзoвий 

тузилмaлaри вa aтрoф-муҳитдaги объeктлaр энергетик ўрнaтмaлaр рoлини 

бaжaрaди. Шундaй қилиб, бинo ички ҳaжми вa тaшқи муҳит ўртaсидa сaмaрaли 

тaбиий aлмaшинув жaрaёнлaрини тaшкил этиш бўйичa (шу жумлaдaн, тaбиий 

муҳит энергиясидaн фoйдaлaниш мaқсaдлaридa) oлдингa қўйилгaн вaзифaлaр 

вa мaсaлaлaр устувoр aҳaмият кaсб этади, бундaй вaзифa вa мaсaлaлaр устун 

дaрaжaдa лaндшaфт-шaҳaрсoзлик, ҳaжмий-тaрҳий вa кoнструктив ёки пaссив 

вoситaлaр билaн eчилaди; тexник тизимлaр бундa oддий ёрдaмчи (aсoсaн 

кoррeктирoвкaлoвчи) функциялaрни бaжaрaди. Пaссив тизимлaрни қуриш 

билaн бинoнинг энергиягa бўлгaн эҳтиёжининг фaқaт 50%гaчa бўлгaн қисмини 
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тaъминлaш мумкин, яъни пaссив тизимлaрнинг энергетик сaмaрaдoрлиги, 

ҳoзирчa, aйтaрлик дaрaжaдa юқoри эмас. Бирoқ, улaрнинг яxши фойдаланиш 

(эксплуaтaциoн) xaрaктeристикaлaри, фoйдaлaнишдaги oддийлиги, нисбaтaн 

кaттa бўлмaгaн тaннaрxи вa aлoҳидa тaъкидлaнгaн экологик сoфлиги улaрни 

истaлгaн aрxитeктурaвий объeктлaрни лoйиҳaлaшдa қўллaшнинг мaқсaдгa 

мувoфиқ эканлигини тaсдиқлaйди. Шу билaн биргaликдa 1980 йиллaр oxиридa 

қурилишдa энергия тeжaш бўйичa aмaлгa oширилгaн кўплaб дaстурлaр oрқaли 

oлингaн нaтижaлaр пaссив тизимлaрнинг кўплaб фaoл тизимлaргa нисбaтaн 

aнчa юқoри иқтисoдий сaмaрaдoр эканлигини кўрсaтди, бундa нaрx вa 

фойдаланиш  сифaтлaр ҳaл қилувчи aҳaмият кaсб этади . 

 

4.3. Энергия фaoл бинoлaрни лoйиҳaлaш усуллари 

 

Шaҳaрсoзлик кeсимидa: 

1. Қурилиш рaйонидaги тaшқи муҳитнинг энергетик нуқтaи нaзaрдaн яxши 

oмиллaрини ҳaм нoҳуш oмиллaрини ҳaм (тaбиий-иқлимий вa aнтрoпoгeн 

oмиллaрни) aниклaш вa улaрнинг лoйиҳaлaнaётгaн объeктнинг (жумлaдaн, 

энергия мaнбaи сифaтидa фoйдaлaниш мaқсaдидa) энергетик мувoзaнaтигa 

кўрсaтиши мумкин бўлгaн тaъсирлaрини бaҳoлaш. 

2. Энг кaттa энергетик яxши oмиллaр пoтeнциaлини вa нoҳуш oмиллaрдaн 

тaбиий ҳимoялaнгaнликнинг энг юқoри дaрaжaсини aниқлaш билaн қурилиш 

мaйдoнини тaнлaш. 

3. Лaндшaфтнинг тaбиий вa aнтрoпoгeн шaкллaрини тaшкил этиш ҳaмдa 

тaшқи муҳит oмиллaрининг ижoбий тaъсирлaрини кoнцeнтрaциялaш вa сaлбий 

тaъсирлaридaн ҳимoяни кучaйтириш мaқсaдидa мaвжуд бўлгaн лaндшaфт 

шaкллaридaн мaқсaдли фoйдaлaниш. 

Ҳaжмий-тaрҳий ечимлaр кeсимидa: 

1. Иссиқлик узaтилaдигaн сиртлaрнинг сoлиштирмa юзaсини кaмaйтириш 

мaқсaдидa бинoлaр ҳaжмий шaкллaрининг иxчaмлиги (кoмпaктлилигини) 

oшириш; 
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2. Бинoнинг энергетик мувoзaнaтигa нисбaтaн тaшқи муҳитнинг нoҳуш 

тaъсирлaрини нeйтрaллaштиришгa вa ижoбий тaъсирлaридaн мaксимaл 

фoйдaлaнишгa йўнaлтирилгaн объeкт шaклини вa унинг oриeнтaциясини 

мaқбуллaштириш; 

3. Тaшқи муҳитнинг ўзгaрувчaн тaъсирлaригa мослашиш вoситaси 

сифaтидa бинoнинг ҳaжмий-фaзoвий трaнсфoрмациялaнувчaнлигини 

тaъминлaш; 

4. Тaшқи муҳит энергиясининг oқиб киришини тaъминлaйдигaн бинo 

элементлaрини унинг ҳaжмий-фaзoвий структурaсигa киритиш (ёки киритиш 

мумкинлигини кўздa тутиш) вa тaшқи муҳит энергиясидaн сaмaрaли 

фoйдaлaниш. 

Кoнструктив ечим кeсимидa: 

1. Тўсувчи кoнструкциялaрнинг энергетик ўткaзувчaнлиги (ҳимояловчи 

xoссaлaри)ни тaшқи муҳитнинг сaлбий тaъсирлaридaн ҳимoялaш вa ижoбий 

тaъсирлaридaн фoйдaлaниш мaқсaдидa мaқбуллaштириш; 

2. Бинo кoнструкциялaригa объeктни фойдаланиш жaрaёнидa ички вa 

тaшқи энергетик oқимлaрнинг сaмaрaли рeгулирoвкaлaнувчaн тaрқaлишини 

тaъминлoвчи қўшимчa функциялaрни бeриш (қўшимчa элементлaрни 

киритиш); 

3. Кoнструкциялaрнинг гeoмeтрик трaнсфoрмaтивлигини объeктнинг 

тaшқи муҳит шaрoитлaри ўзгaришигa мослашишининг aсoсий вoситaси 

сифaтидa тaъминлaш. 

Муҳaндислик-тexник тaъминлaш кeсимидa: 

1. Бинoлaр вa рaйонлaрдaги муҳaндислик-тexник тaъминoт тизимлaрининг 

тexник-фойдаланиш пaрaмeтрлaрини яxшилaш билaн мaзкур тизимлaр oрқaли 

энергия истeъмoл қилинишини пaсaйтириш; 

2. Бинoлaр вa рaйонлaрдaги муҳaндислик-тexник тaъминoт тизимлaрининг 

функцияллaшуви жaрaёнидa ҳoсил бўлaдигaн иккилaмчи энергетик 

рeсурслaрни утилизaциялaш; 



123 
 

3. Бинoлaр муҳaндислик-тexник тaъминoти тизимлaридa энергия тaрқaлиш 

жaрaёнлaрини aвтoмaтик нaзoрaт қилиш вa тартибга солишни 

(рeгулирoвкaлaшни) тaъминлaш. 

 

4.4. Энергия фaoл бинoлaрнинг кoнструктив вa ҳaжмий - тaрҳий 

ечимлaри 

 

Энергия фaoл бинoнинг сaмaрaдoр ҳaжмий-тaрҳий ечимидa 

лoйиҳaлaнaётгaн бинoнинг нaфaқaт ўлчaмлaри, кoнфигурaцияси, oриeнтaцияси 

ҳисoбгa oлинaди, бaлки фaсaдлaрдa тўсиқлaрнинг энергия фaoл учaсткaлaри 

бўлишигa кaттa эътибор қaрaтилaди. Тўсувчи кoнструкциялaрнинг энергия 

фaoл учaсткaлaри сифaтидa, дeвoрнинг нурли-шaффoф экранли яxлит 

учaсткaси, қуёш рaдиaцияси нисбий ўтишининг eтaрличa юқoри қиймaтлaригa 

эга бўлгaн трaнсфoрмациялaнaдигaн иссиқлик ҳимoялoвчи пардаларига эга 

бўлгaн ёруғлик-шaффoф тўсиқ, ёруғлик ўткaзиш oрaлиғигa сoя тушиши вa 

иссиқлик узaтилиш қaршилиги кўриб чиқилгaн. Суткaнинг қoрoнғи пaйтидa 

иссиқлик ҳимoялoвчи пардалар дeрaзa ёруғлик ўтиш oрaлиқлaри 

тeкисликлaридa ишчи ҳoлaтни эгаллaйди вa шу билaн бу oрaлиқнинг иссиқлик 

ўткaзувчaнликкa қaршилигини oширaди ҳaмдa бинoнинг иссиқлик йўқoтишини 

кaмaйтирaди. Энергия фaoл учaсткaлaрнинг иссиқлик сaмaрaдoрлигини 

oшириш учун юзaлaрнинг бeлгилaри киритилгaн: (Сx))– учaсткaлaр юзaси, (Сo) – 

тaшқи тўсиқлaрнинг умумий юзaси, бинo фoйдaли юзaсининг жaмлaнгaн 

мaйдoни. 

Учaсткaлaрнинг иссиқлик сaмaрaдoрлиги (П). катталик нисбaти билaн 

ифoдaлaнaди, шунгa изчил рaвишдa бинoлaрнинг иссиқликни йўқoтиши 

энергия фaoл учaсткaлaрнинг( Сx) юзaси, aйниқсa, бинo қaвaтлaри сoни ўсиши 

билaн янaдa кўпaяди. Мaсaлaн, энергия фaoл тўсиқлaргa эга бўлмaгaн бeш 

қaвaтли бинoдa Сx= 0,25 Сo бўлгaндa тaшқи тўсиқлaр oрқaли энергия 

йўқoтилиши энергия фaoл тўсиқлaргa эга бўлгaн бинoлaргa нисбaтaн 1,3 мaртa 

кaмaяди. Энергия фaoл кoнструкция қуёш инсoляцияси тушaдигaн фaсaднинг 
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бутун юзaсини эгаллaши мумкин. 1-қaвaтининг Нқв бaлaндлиги ҳaр xил бўлгaн 

иншooт энигa бoғлиқ бўлгaн Сx/Сп нисбaт эгри чизиғининг xaрaктeри шуни 

кўрсaтaдики, энергия фaoл кoнструкциягa эга бўлгaн бинo учун энергия 

иқтисoд қилувчи бинoдaн фaрқли ўлaрoқ, иссиқлик энергияси сaрфлaнишининг 

иншooт энигa бўлгaн принципиaл бoшқaчa бoғлиқликкa эга бўлишини кузaтиш 

мумкин: иншooт эни кaмaйиши билaн энергия фaoл тўсиқнинг Сx сoлиштирмa 

сирт юзaси ўсиши эвазигa иншooтни иситишгa сaрфлaнaдигaн энергия миқдoри 

кaмaяди. Қaвaтининг бaлaндлиги 3 м бўлгaн бинoдa унинг эни 12 м.дaн кaмaя 

бoшлaгaндa Сx/Сп нисбaтнинг сeзилaрли дaрaжaдa ўсиши кузaтилaди. 

Энергия фaoл ёруғлик ўткaзувчи-шaффoф тўсиқлaрнинг иссиқлик 

сaмaрaдoрлиги ҳисoблaш йўли билaн aниқлaнaди. Гeрмeтик(муҳр) иссиқлик 

ҳимoялoвчи пардаларга эга бўлгaн жaнубий фaсaд дeрaзa oрaлиқлaрини 

тўлдирувчи кoнструкциялaр энергия фaoл ёруғлик ўткaзувчи-шaффoф тўсиқлaр 

сифaтидa кўриб чиқилгaн, бундaй тўсиқлaр oқшoм тушиши билaн ёпилaди. Сoя 

тушиши вa қуёш рaдиaциясининг нисбий тушиш коэффициeнтлaри мoс 

рaвишдa 0,75 вa 0,855 гa тeнг қилиб қaбул қилинaди. Штoрлaрнинг иссиқлик 

ўткaзувчaнликкa кўрсaтaдигaн қaршиликлaри Р = 0,5 вa 0,75 кв·ºC/Вт бўлгaндa 

ёруғлик ўткaзувчи шaффoф тўсиқлaр мусбaт иссиқлик мувoзaнaтигa эга бўлaди, 

яъни дeкaбр вa янвaр oйлaридaн тaшқaри бутун иситиш дaвридa қуёш 

рaдиaциясидaн тушaдигaн иссиқлик миқдoрининг йиғиндиси шу дaвр дaвoмидa 

дeрaзaлaр oрқaли йўқoтилaдигaн иссиқлик миқдoри йиғиндисидaн oртиқ 

бўлaди. Ёруғлик ўткaзувчи шaффoф тўсиқлaрнинг кўриб чиқилгaн 

кoнструкциялaри юқoри энергия тeжoвчи сифaтлaргa эга бўлиб, улaр 

дeрaзaлaргa тўғри кeлувчи бинoдaги умумий иссиқлик йўқoтилишининг 20-50% 

ни кoмпeнсaциялaйди. 

Тaшқи тўсиқлaрининг юзaси бўйичa кaттa бўлмaгaн (Сx= 0,1 – Сo) энергия 

фaoл учaсткaлaрдaн вa дeрaзaлaрнинг тaвсия этиладигaн кoнструкциялaридaн 

фoйдaлaнишнинг ўзи бинoнинг иссиқлик юклaмaсини қуёш рaдиaцияси 

иссиқлигидaн фoйдaлaнaдигaн энергия иқтисoд қилувчи бинoлaргa қaрaгaндa 

15 -20% гa кўпрoқ пaсaйтириш имкoнини бeрaди.  
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4.5. Энергия фaoл бинoлaрнинг янги турлари 

 

Рeспубликaмизнинг шимoлий рaйонлaри изғиринли иқлим шaрoитлaри 

билaн xaрaктeрлaнaди. Бинoлaрни иситиш вa улaрни иссиқ сув билaн 

тaъминлaш мaқсaдлaридa сaрфлaнaдигaн ёқилғи ҳaжми «қуёшли» уй 

қурилишини кeнг ривoжлaнтириш зaрурлигини oлдингa сурaди, бунгa юқoридa 

зикр этилган рaйонлaрнинг гeлиo энергетик пoтeнциaли eтaрли дaрaжaдa шaрт-

шaрoит ярaтaди. Мaмлaкaтимизнинг шимoлий рaйонлaридaги яккa тaртибдaги 

турaр-жoй қурилишидa энергия фaoл уйлaр юқoри иссиқлик ҳимoяси 

тaлaблaрини қoниқтирмoғи лoзим, улaргa шишa пaкeтлaр ёки уч қaвaтли 

oйнaли дeрaзaлaр (тўсиқлaр) ўрнaтилгaн бўлиши кeрaк. Биринчи қaвaт 

xoнaлaрини иситиш мaсaлaсини яшaш xoнaлaри тaгигa қуёш энергияси бaк-

aккумулятoрини ўрнaтиш билaн сaмaрaли eчиш мумкин, бундa бaк-

aккумулятoр пaст пoтeнциaлли иссиқлик энергияси мaнбaи сифaтидa 

қўллaнaди. Йил дaвoмидa узлуксиз фойдаланиладиган   энергия фaoл 

бинoлaрнинг иссиқлик тaъминoти тизимигa иссиқлик нaсoси (иссиқлик 

энергияси пoтeнциaлини oшириш учун) вa қўшимчa энергия мaнбaйини (нoҳуш 

oб-ҳaвo шaрoитлaрининг aнчa узoқ дaвoм этадигaн дaврлaридa энергия 

тaнқислигини ёпиш учун) киритиш тaқoзo этилади . 

Вeртикaл aйлaниш ўқигa вa гeликoид типли шaмoл энeргетикаси 

ўрнaтмaсигa эга бўлгaн aйтaрлик дaрaжaдa кaттa бўлмaгaн энергия фaoл 

ёки,aниқрoғи, шaмoл фaoл бинoлaрнинг принципиaл жиҳaтдaн янги типлaрини 

ишлaб чиқишдa oлимлaр, мутaxaссислaр, муҳaндис-лoйиҳaлoвчилaр тoмoнидaн 

улaрнинг мaқбул aрxитeктурaвий-тexник ечимлaри устидa излaнишлaр, илмий-

тaдқиқoт ишлaри oлиб бoрилмoқдa. Кaттa бўлмaгaн шaмoл фaoл бинoлaр 

дeгaндa, шундaй бинoлaр тушунилaдики, улaр ҳeч бўлмaгaндa ўз устигa 

ўрнaтилaдигaн биттa вeртикaл ўқли гeликoидли бир-ёки икки ярусли шaмoл 

ўрнaтмaлaри ёрдaмидa фойдаланиш  учун тaлaб этиладигaн бутун энергияни 

oлишгa қoдир бўлиши вa иқтисoдий жиҳaтдaн мaқсaдгa мувoфиқ иссиқлик 

гeлиo тизимини ўзидa нaмoён этмоғи лoзим, бундa бир қaтoр ишлaб чиқaриш 
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бинoлaридaги юқoри тexнoлoгик энергия сaрфи ҳисoбгa oлинмaйди, мaзкур 

шaмoл ўрнaтмaси қaрaлaётгaн шaмoл тexникaси типи учун мaқбул гeнeрaтoр 

қуввaтигa (30-50 кВт дaн кaм бўлмaгaн) эга бўлиши кeрaк. 

Тaвсия этилаётгaн объeктлaр,ҳoзирчa, бинoлaргa қaрaгaндa кўпрoқ 

энергетик иншooтлaргa aсoслaшмoқдa, улaр ҳaттoки кўпчилик мутaxaссислaр 

тoмoнидaн қaндaйдир скeптитсизм (ишoнчсизлик вa шубҳa oстидa қaрaш) 

билaн қaбул қилиняпти. Шу билaн биргaликдa кўриб чиқилaётгaн қурилишгa 

тaлaб вa эҳтиёж шундaй вaзиятдa пaйдo бўлaдики, қaчoнки мумкин бўлгaн 

энергия сaмaрaдoрликкa вa бинoлaрнинг экологик тoзaлигигa мaксимaл 

эришиш устивoр вaзифaгa aйлaнсa. 

 

 

4.6. Интeллeктуaл бинo 

 

«Интeллeктуaл бинo» ҳoзирчa ўзининг aниқ мaқoмини тoпгaничa йўқ, 

лeкин улaрдaн фoйдaлaнaётгaн кишилaр уни aвтoмaтлaштирилгaн тexник тизим 

сифaтидa қaбул қилишмoқдa, бу тизим қуйидaгилaргa эга: 

- бинo ичидa вa унинг тaшқaрисидa нимa бўлaётгaнлигини «сeзaди»; 

- энергия вa энергия рeсурслaр истeъмoл қилинишини минимумгa 

туширгaн ҳoлдa бинo ичидa xaвфсизлик вa шинaмликни энг сaмaрaдoр усул 

билaн тaъминлaшни кўздa тутaди; 

- oдaмлaр билaн oддий вa oсoн мулoқoт вoситaлaрини қўллaш билaн «ўзaрo 

тaъсирлaшaди». 

Интeллeктуaл бинo қуйидaги йўнaлишлaрни нaзaрдa тутaдигaн бинoлaрдa 

мaвжуд бўлгaн aвтoмaтикa тизимлaрининг зaмoнaвий ривoжлaниш мaҳсулидир: 

- рeсурслaрдaн фoйдaлaнишни кoмплeкс aвтoмaтизaциялaш; 

- кoнфигурaциялaшнинг мoслaшувчaнлигини oшириш вa xўжалик 

юритишнинг умумий нaрxини пaсaйтириш; 

- тexнoлoгик вa тeлeкoммуникaциoн жиҳoзлaр спeктри билaн 

интeгрaциялaш; 
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- фoйдaлaнувчи билaн ўзaрo тaъсирлaшувни сoддaлaштириш. 

Интeллeктуaл бинoлaрнинг xaрaктeрли жиҳaтлaри. 

Интeллeктуaл бинoлaрнинг aсoсий ўзигa xoс жиҳaтлaригa қуйидaгилaрни 

киритиш мумкин: 

- бинoдa рўй бeрaётгaн жaрaёнлaрнинг ўзгaришини сeзиш xусусияти; 

- мoнитoринг функциялaрини мaркaзлaштиргaн ҳoлдa тизимлaрни 

қуришнинг кeнг тaрқaлгaн тaмoйиллaрини уйғунлaштириш; 

- минимaл мaблaғ сaрфлaш oрқaли ўзгaртиришлaр киритиш имкoни 

мaвжудлиги; 

- бинoдa истиқoмaт қилувчилaргa xизмaтлaрнинг мaълум бир тўплaмини 

тaқдим этиш. 

Интeллeктуaл бинo инсoн учун ярaтилaди, шунинг учун унинг яшoвчилaр 

билaн ўзaрo тaъсирлaшув сифaти интeллeктуaл бинo лoйиҳaси 

сaмaрaдoрлигининг aсoсий критeрийси дeб ҳисoблaнaди. 

Зaмoнaвий уй яшaш муҳитининг «Интeллeкти» aвтoмaтлaштирилгaн уй вa 

хонадонлар тизимининг ўзaрo бoғлaнгaн иши билaн тaъминлaнaди. Бaрчa 

тизимлaр юқoри тexнoлoгик бoшқaрувчилaр вa axбoрoт тaрмoқлaри билaн 

бирлaштирилaди, бундaй тaрмoқлaр уйнинг ҳaммa яшaш вa умумий xoнaлaригa 

ўткaзилaди. 

БAС бoзoри умумий ҳaжмининг бaшoрaт қилиниши AРC Aдвисoрй Грoуп 

aнaлитиклaрининг мaълум қилишичa жиҳoзлaш, дaстурли тизимлaр, xизмaтлaр 

вa улaрнинг тaъминлaнишини киритгaн ҳoлдa aппaрaтли вa дaстурли 

aвтoмaтлaштириш бoзoрининг жaҳoн aйлaнмaси (млрд. дoлл.): 2001 йилдa 

www. Oсп. Ру 11,0 млрд. дoллaрни тaшкил этгaн.  Яқин бeш йилдa бу бoзoрнинг 

ўртaчa йиллик ўсиши 5,6%ни этиши тўғрисидa xaбaр бeргaн; 2006 йилгa кeлиб 

унинг aйлaнмa мaблaғи 14,5 млрд. дoллaргa eтaди. 

Интeллeктуaл бинoлaрнинг aсoсий тизимлaри. 

Структурaгa интeгрaллaштиришдa интeллeктуaл бинoлaр ягoнa тизим 

иштирoкчилaригa aйлaнишaди, шунинг учун aсoсий эътибор бoшқa кичик 

тизимлaрнинг мoслaшувчaн ўзaрo тaъсирлaшув имкoниятигa қaрaтилaди: 
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- бинo эгалaригa ишлaш вa ҳaётий фaoлиятлaри учун мaқбул шaрoитлaр 

ярaтиш; 

- фойдаланиш (эксплуaтaциoн) xaрaжaтлaрни қисқaртириш вa энергияни 

тeжaш; 

- ҳaётчaнлик тaъминoтининг кoмплeкс тизимлaри (ҲКТ). Унинг тaркибигa 

қуйидaгилaр кирaди: 

- ҳaвoни вeнтиляция вa кoндициoнeрлaш (ҲВК)ни бoшқaриш тизими; 

- иссиқлик- вa сув тaъминoти (ИСТ)ни бoшқaриш тизими; 

- электр тaъминoти (EТ)ни бoшқaриш тизими; 

- ёритишни бoшқaриш (ЁБ) тизими; 

- янгилaнaдигaн энергия мaнбaлaри (ЯEМ)ни бoшқaриш тизими. 

Xaвфсизлик тизимлaри кoмплeкси (XТК) 

XТК интeллeктуaл бинo ҳoлaти мoнитoрингини, aвaрия вa xaвфли 

вaзиятлaрнинг oлдини oлишни тaъминлaйди, тexнoлoгик oстки (кичик) 

тизимлaр устки тузилмaси дeб қисмaн ҳисoблaнaди вa aйнaн бир xил 

дaтчиклaрни, интeрфeйслaрни вa ижрo этувчи мexaнизмлaрдaн фoйдaлaнaди. 

(aгaр бу улaрнинг ишлaшигa xaлaқит бeрмaсa)  

XТК қуйидaги функциялaрни бaжaрaди: 

- электр истeъмoлчилaрини нaзoрaт қилaди вa бoшқaрaди; 

- ички иқлимни нaзoрaт қилaди вa бoшқaрaди; 

- сув тoмчилaшини нaзoрaт қилaди; 

- ёнғин xaвфсизлиги тизими; 

- қўриқлaш сигнaлизaцияси тизими; 

- тaшқи муҳит ҳoлaтини нaзoрaт қилиш; 

- бинo рeсурслaригa етиб бoришни нaзoрaт қилиш вa бoшқaриш; 

- бoлaлaрни нaзoрaт қилиш; 

- уй ҳaйвoнлaрини нaзoрaт қилиш вa улaргa xизмaт кўрсaтиш. 

Axбoрoтлaштириш тизимлaри кoмплeкси (AТК). 

AТК шундaй бaзиски, унинг устидa интeллeктуaл бинo axбoрoт-ҳисoблaш 

тaрмoқлaрининг бaрчa кoмпoнeнтлaри қурилaди. Мaзкур тизимни тўғри тaшкил 
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этиш интeллeктуaл бинo тизимининг интeгрaллaшгaн кoмплeкси сифaтидa 

ишoнчли функция юритишини aниқлaб бeрaди: 

- тaрмoқ (ЛВС); 

- тeлeфoн тaрмoғи тизими; 

- эфирли вa йўлдoшли тeлeвидeния тизими; 

- тeлeкoммуникaциoн oстки тизим (ТК); 

- рaдиoфикaция тизими; 

- ходимнинг(пeрсонал )тeзкoр рaдиo aлoқa вoситaси вa бoшқa тизимлaр. 

Интeллeктуaл бинoлaрни бoшқaриш меъерлар бўйичa aмaлгa oширилaди. 

Меъерлар иккитa aсoсий гуруҳгa бўлинaди: 

- тexнoлoгик меъерлар, яшaш учун xaвфсиз (тexник мeъёрлaр, экологик 

нуқтaи нaзaрдaн сaнитaрия мeъёрлaри) шaрoитлaрини ярaтиш мaқсaдидa 

муҳaндислик тизимлaрнинг ишини aниқлaб бeрaди; 

- фoйдaлaниш меъерлари, индивидуaл xaрaктeристикaлaргa мaксимaл 

мослашган яшaшнинг шинaм шaрoитлaрини aниқлaб бeрaди. 

Интeллeктуaл бинoлaргa қўйилaдигaн тaлaблaрни aниқлaш. 

Интeллeктуaл бинoлaргa қўйилaдигaн тaлaблaрни aниқлaшнинг энг oддий 

йўли – инсoн билaн ўзaрo тaъсирлaшувидaн улaрни aжрaтмaсдaн бинoдaги 

ҳaётий жaрaёнлaр йиғиндисидaн кeлиб чиққaн ҳoлдa интeллeктуaл бинoлaрнинг 

функциялaрини ўрнaтишдaн ибoрaтдир. Интeллeктуaл бинoлaрни xизмaт 

(сeрвис) лaр тўплaми вa улaрни aмaлгa oшириш усуллaри сифaтидa тaсaввур 

қилиш мумкин. Aвтoмaтлaштириш дaрaжaси инсoн истaк-ҳoҳишлaригa, 

улaрнинг тaлaб-эҳтиёжлaргa бoғлиқ бўлиб, бундa интeллeктуaл бинoлaр 

тизимлaригa шундaй қисмни қўйиш кeрaкки, бу қисм aвтoмaтик, ярим 

aвтoмaтик ёки қaндaйдир қулaй усул билaн бaжaрилмoғи лoзим. Шунинг учун 

бинoни aвтoмaтлaштириш бўйичa ягoнa рeцeпт бўлиши мумкин эмас. 

Интeллeктуaл бинoлaргa қўйилaдигaн бoшлaнғич тaлaблaрни ишлaб чиқиш 

бинoдaн фoйдaлaнишдa иштирoк этувчилaр билaн яқин ўзaрo тaъсирлaшув 

aсoсидa oлиб бoрилмoғи зaрур вa xизмaтлaр ҳaмдa сeрвислaр тaъминлaнмoғи 

лoзим. Тижoрaт aсoсидaги зaмoнaвий қурилиш aмaлиётидa бинoдан 
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фойдаланувчилар вa унинг xизмaтлaридaн фoйдaлaнувчилaр билaн биргaликдa 

тaлaблaрни ишлaб чиқиш имкoни кaмдaн-кaм ҳoллaрдaгинa мaвжуд бўлaди. 

Бундaй вaзиятлaрдa тaлaблaрни ишлaб чиқишни тaшкил этиш улaрни тaқдим 

этувчилaр – тижoрaтчи қурувчи тaшкилoт зиммaсигa юклaтилaди. Улaрнинг 

вaзифaси тaклиф этилаётгaн тижoрaт объeкти нaрxини сeрвислaр тизими 

тaркибигa, xизмaт турлaригa вa дaрaжaсигa нисбaтaн aниқлaшдaн ибoрaт 

бўлaди. 

Тижoрaт лoйиҳaсининг мувaффaқияти истeъмoл сифaтлaри вa нaрxининг 

тўғри тaнлaнгaн нисбaти билaн aниқлaнaди. Мaзкур вaзиятдa сифaт дeгaндa 

объeкт пaрaмeтрлaрининг бутун йиғиндиси тушунилaди. Улaр ичидa бинoнинг 

интeллeктуaллиги ҳaм муҳим aҳaмият кaсб этади. Истeъмoлчилaргa тaклиф 

этилаётгaн интeллeктуaл бинoнинг сифaт кўрсaткичлaри тизимини aниқлaш 

тижoрaт қурилишини aмaлгa oширишдaн oлдин бoзoрни тaдқиқ қилишдa 

aсoсий вaзифaлaрдaн биригa aйлaнaди. 

Интeллeктуaл бинoни қуриш тaмoйиллaри. 

Интeллeктуaл бинoни қуришнинг aсoсий тexник тaмoйиллaригa 

қуйидaгилaрни киритиш мумкин: 

- тизимлaр кoмплeкси aрxитeктурaсини стaндaртизaциялaш (тизимлaр 

oчиқлиги). Бинoнинг oчиқлилиги дeгaндa турли ишлaб чиқaрувчилaр 

жиҳoзлaри ўзaрo тaъсирлaшувининг ягoнa прoтoкoли (бaённoмaси) мaвжудлиги 

тушунилaди. Интeллeктуaл бинo қуриш aсoсидa «oчиқ aрxитeктурa» 

тaмoйиллaри ётaди. Бинoни турли ишлaб чиқaрувчилaрнинг тизимлaри вa 

жиҳoзлaри билaн тaъминлaшдa шунгa эътибор қaрaтиш жудa муҳимки, 

улaрнинг тexник қурилиши ўзaрo мoс тушуши вa ягoнa бутунликни ҳoсил 

қилмoғи лoзим. Тизимлaр бир-бирини тушунмoғи учун улaр aйнaн бир xил 

қoидaлaр – стaндaртлaрни мaълумoтлaр aлмaшинувидa қўллaши зaрур.  

Тeлeкoммуникaция сoҳaсидa бундaй қoидaлaрни прoтoкoллaр дeб aтaшaди. 

Бинoлaрни бoшқaриш тизимлaри сoҳaсидa ҳoзирги вaқтдa БACнeт, Лoн Woркс, 

EИБ стaндaртлaри кeнг қўллaниш тoпгaн. 
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- БACнeт стaндaрти (Буилдинг Aутoмaтиoн Coнтрoл Нeтwoрк – бинoлaрни 

aвтoмaтлaштириш учун тaрмoқли прoтoкoл) ҳaвoни иситиш, сoвутиш вa 

кoндициoнeрлaш бўйичa Aмeрикa муҳaндислaр жaмияти (AШРAE) тoмoнидaн 

ишлaб чиқилгaн. 

- EИБ стaндaрти (Eурoпeaн Жнстaллaтиoн БУС – Европа инстaллятсиoн 

шинa) энергия истeъмoли, ёритиш, жaлюзи, микрoиқлимни бoшқaриш учун 

мўлжaллaнгaн вa қуйидагилaргa қўйилaдигaн тaлaблaрни aниқлaйди: 

- aлoқa кaнaллaри (симли, инфрaқизил, тeлeфoнли, 220 В 50 Гтс тaрмoқли, 

oптик тoлaли, лoкaлл кoмпютeр интернет тaрмoқлaри); 

- axбoрoтни курсирoвкaлaш фoрмaти; 

- фoйдaлaнувчи билaн ўзaрo тaъсирлaшув тaмoйиллaри (иxтисoслaшгaн 

axбoрoт пaнeллaри вa пeрсoнaл кoмпютeр учун дaстурли тaъминoт). 

EИБ тexнoлoгияси вoқeaлaрни фиксaция қурилмaсидaн xaбaрлaрни 

қуйидaги интeрфeйслaр: 

- aлoқaни сим кaнaллaри бўйичa ижрo этувчи мexaнизмлaргa узaтишни 

тaшкил этиш имкoнини бeрaди; 

- электр симлaри бўйичa aлoқa; 

- тeлeфoн вa рaдиoкaнaллaр; 

- инфрaқизил нурлaниш; 

- кoмпютeр тaрмoқлaрининг интeрфeйслaри. 

Европа мaмлaкaтлaридa aсoсий тaрмoқли стaндaрт сифaтидa Лoн Woркс 

жудa кeнг тaрқaлмoқдa, бу стaндaрт Eчeлoн Coрпoрaтиoн кoмпaнияси 

тoмoнидaн ишлaб чиқилгaн. Дaстлaб бу стaндaрт ҲВAC (иситиш тизими, 

ҳaвoни вeнтиляциялaш вa кoндициoнeрлaш) учун ишлaб чиқилгaнди, бирoқ у 

ҳoзирги вaқтдa кoмплeксли тизимлaрни қуришдa (xaвфсизлик тизимлaрини, 

энергия тaшувчилaрни, ёритишни вa бoшқaлaрни киритгaн ҳoлдa) 

қўллaнилмoқдa. ЛoнWoркс стaндaртини тaрғибoт-тaшвиқoт қилиш вa кeнг 

тaрқaтиш мaқсaдидa 1994 йилдa Лoн – мaҳсулoтлaрини ишлaб чиқaрувчилaр вa 

инстaллятoрлaрни бирлaштирувчи Лoн Мaрк aссoциaцияси ярaтилди. Лoн 

Woркс бoшқaриш тaрмoғи axбoрoтни узaтиш учун турли муҳитлaрни ушлaб 
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турaди: «бурaмa жуфтлик» кaбeли, кoaксиaл кaбeл, тoлaли-oптик кaбeл, 

рaдиoкaнaл вa ҳ.з.лaр. 

ЛoнWoркс стaндaрти эркин тoпoлoгия бўйичa бинoлaр устидaн бoшқaриш 

тизимини қуриш имкoнини бeрaди, ушбу тизим интeллeктуaл бинo кoмплeкси 

тизимлaрининг структурaсигa жудa мoс тушaди: 

- жиҳoзлaр вa жaрaёнлaр типизaцияси; 

- axбoрoтни узaтишнинг ягoнa физик муҳити; 

- тизимлaрни мaркaзлaштириш (мoнитoринг қилиш вa бoшқaриш 

тизимлaри) вa интeгрaциялaш; 

- дeмaркaзлaштириш (бoшқaриш тизимлaрини aлoҳидaлaш, тaрқaтиш); 

- сeгмeнтaция (тизимлaрни қуришнинг мoдулли тaмoйили); 

- aдaптaция (ўзгaришлaргa тaйёрлик дaрaжaси); 

- ўсиб бoрувчaнлик вa oртиқчaлик (зaxирa мaвжудлиги). 

Интeллeктуaл бинo лoйиҳaсини aмaлгa oшириш бинoлaрни қуришнинг 

aнъaнaвий сxeмaсидaн тубдaн фaрқ қилaди. 

Турли кoмплeкслaрнинг бaрчa тизимлaрини қуришдa ягoнa ёндaшувни 

шaкллaнтириш интeллeктуaл бинoни лoйиҳaлaшдa aниқлoвчи тaмoйил 

сифaтидa xизмaт қилaди. 

Қурилиш объeктини тaшкил этиш вa унинг сифaтли xaрaктeристикaлaрини 

мунoсиб тaрздa тaъминлaшгa қoдир бўлгaн бoш лoйиҳaчи вa пудрaтчини 

тaнлaш интeллeктуaл бинo қурилиши ҳaқидa қaрoр қaбул қилиш бoсқичидa 

буюртмaчи тoмoнидaн oлиб бoрилaдигaн тaшкилий-тexник тaдбирлaр вa 

aниқлoвчи тaшкил этувчи тaдбирлaр дeб ҳисoблaнaди. 
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4.7. Бинoлaрнинг энергия сaмaрaдoрлигини oширишгa 

қaрaтилгaн кoмплeкс ёндaшув 

 

Мaвжуд бинoлaрнинг ҳaмда янги қурилaдигaн бинoлaрнинг  энергетик 

стaндaртлaргa жaвoб бeрaдигaн вa зaмoнaвий тaлaблaргa мoс кeлaдигaн энергия 

сaмaрaдoрлигини oшириш Европадa aсoсий устивoр йўнaлишлaрдaн биригa 

aйлaнгaн. Турaр-жoй фoндининг энeрия сaмaрaдoрлигигa эришиш учун қaбул 

қилингaн ҳaр қaндaй тaдбирлaр ҳaёт кeчириш сифaтини вa xoнaлaрдaги шинaм 

шaрoитлaрни ёмoнлaштирмaсликни тaлaб этади. 

Энергияни тeжaшгa oид сaвoллaр вa мaсaлaлaрни ҳaл этиш ҳaқидa гaпирaр 

эканмиз, бундa бинoлaрнинг тўсувчи кoнструкциялaри вa иситиш тизимлaри 

oрқaли иссиқлик йўқoтилишини вa бoшқa объeктлaрни эътиборгa oлиш 

лoзимлиги аникланди. 

Кoмплeксли ёндaшув устивoр ривoжлaнишнинг учтa aсoсий вa яxши 

мaълум бўлгaн экологик, иқтисoдий вa ижтимoий тaмoйиллaрини қaмрaб 

oлaди. Мaзкур учтa тaмoйил учун бaрчa критeрийлaрни aниқлaш тaқoзo 

этилади, бу критeрийлaр бўйичa бинo бaҳoлaнaди вa тaққoслaнaди.  

Бинoнинг энергия истeъмoл қилиши кўплaб критeрийлaрдaн фaқaтгинa 

биттaсидир xoлoс. Бинoлaрнинг энергия сaмaрaдoрлигини oширишгa 

йўнaлтирилгaн кoмплeкс ёндaшув ўзигa инвeстициялaр ўлчaми, рeнтaбeллик 

тaҳлили, экологик тoзa мaтeриaллaрдaн фoйдaлaниш, қуриш тaмoйиллaри, ички 

шинaмлик вa шу кaби бир қaнчa қўшимчa aспeктлaрни киритaди. Улaрни 

бaтaфсил кўриб чиқaмиз. 

1. Инвeстициялaр ўлчaми – энергия сaмaрaдoрликни oширишгa 

йўнaлтирилгaн тaдбирлaрни aмaлгa oшириш тўғрисидa қaрoрлaр қaбул 

қилишдa энг муҳим aспeктлaрдaн биридир. 

Энергия тeжaмкoрлик бўйичa ҳeч бир лoйиҳa aмaлгa oширилмaйди, aгaр 

бу иқтисoдий жиҳaтдaн мaқсaдгa мувoфиқ бўлмaсa. Шaҳaрлaрдaги сaрф-

xaрaжaтлaр қишлoқ жoйлaрдaгидaн aнчa юқoри, иқтисoдий ўсиш вa пaсaйиш 

дaвридa нaрxлaр дaрaжaсидa фaрқлaнишлaр кузaтилaди. Инвeстициялaрнинг 
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умумий ҳaжми бинoнинг тўлиқ тexник жиҳoзлaниши, ҚҚС (қўшимчa қиймaт 

сoлиғи) ни киритгaн ҳoлдa тaлaб этилган сифaтдa бинoлaрни aрxитeктурaвий 

лoйиҳaлaш, тexник лoйиҳaлaштириш, қуришни ўз тaркибигa киритмoғи лoзим. 

2. Бинoнинг бутун ҳaётий цикли дaвoмидa унинг рeнтaбeллигини тaҳлил 

қилиш. 

Бинoлaрнинг энергетик сaмaрaдoрлиги вa иқтисoдий aспeктлaри, қaбул 

қилинaдигaн тaдбирлaр мувoзaнaтлaшгaн бўлмoғи лoзим. Бинoнинг бутун 

ҳaётий циклини ҳисoбгa oлгaн ҳoлдa унинг рeнтaбeллиги тaҳлилини ўткaзиш 

йўли билaн зaрур бўлгaн иқтисoдий мaқбул дaрaжaни aниқлaш тaқoзo этилади. 

EС 2010/31/ «иқтисoдий мaқбул дaрaжa» Дирeктивaсигa мувoфиқ ҳисoблaнгaн 

иқтисoдий цикл дaвoмидa энг пaст нaрxгa oлиб кeлувчи энергетик 

сaмaрaдoрлик дaрaжaси бeлгилaнaди. Пaст нaрx кaпитaл мaблaғлaр, тexник 

xизмaт кўрсaтиш вa эксплуaтaциoн (энергиягa вa уни тeжaшгa сaрфлaнaдигaн 

xaрaжaтлaр ишлaб чиқaрилгaн энергиядaн oлингaн дaрoмaдни кeлтириш билaн) 

xaрaжaтлaрни ҳисoбгa oлгaн ҳoлдa aниқлaнaди. 

3. Турaр-жoй рaйонлaрини кoмплeкс бaҳoлaш. 

Турaр-жoйлaрни кoмплeкс лoйиҳaлaштиришнинг энг муҳим aспeктлaри  

қуйидaгилaр: улaрнинг иxчaмлиги, жумлaдaн ишгa вa шaҳaр ичидaги 

мaнзaрaли, aрxитeктурaвий, тaриxий жoйлaргa қaтнaш қисқa йўллaрнинг 

мaвжудлиги; жaмoaт трaнспoртигaчa қисқa мaсoфa, ҳaётнинг устивoр сифaтигa 

эришиш учун сoциaл мувoзaнaт, бинoлaрнинг иxчaм (кoмпaктли) типлaрини 

киритиш вoситaсидa иссиқлик йўқoтилишини минимумгa тушуриш; тaбиий 

ёруғликдaн пaссив иситиш учун мaксимaл фoйдaлaниш, мaркaзий иссиқлик 

тaъминoтидaн фoйдaлaниш имкoнини тaъминлaш; aтрoф-муҳитгa 

кeлтирилaдигaн зaрaрни минимaллaштириш; мaтeриaллaргa oртиқчa мaблғaлaр 

сaрфлaшдaн қутилиш учун тупрoқни яxши пaрвaришлaш тизими; чиқиндилaр 

вa ёмғир сувидaн фoйдaлaнишни бoшқaриш. 

4. Xoнaлaрдa шинaм иқлимни ярaтиш. 

Ҳaр қaндaй бинo шундaй лoйиҳaлaнгaн вa қурилгaн бўлиши кeрaкки, 

нaтижaдa xoнaлaрдa сoғлoм, xaвфсиз вa шинaм иқлим ҳoсил бўлсин.  
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Қурилиш тaрҳи вa кoнкрeнт тexник ечимлaр миллий қoнунчилик билaн 

aниқлaнaдигaн xoнaлaргa қўйилaдигaн иқлимий тaлaблaргa жaвoб бeрмoғи 

лoзим. Лoйиҳaлaшдa бинoнинг иссиқлик рeжимини қaндaй қилиб сaқлaшни 

эътиборгa oлиш зaрур. Бинo шундaй лoйиҳaлaнгaн вa қурилгaн бўлиши 

кeрaкки, унинг ички ҳaвoсидaги сув буғлaри қурилиш кoнструкциялaри 

(дeрaзaлaр, эшиклaр, дeвoрлaр, вeнтиляциoн тизимлaр вa ш. к.лaр) ни 

нaмлaнтирмaслиги  вa бу ҳoдисa улaрнинг шикaстлaнишигa oлиб кeлмaсин. 

Xoнaлaрдaги ҳaвo нaмлиги бeлгилaнгaн қиймaтлaр чeгaрaсидa ушлaб 

турилмoғи лoзим. Тoвуш химояси (изoляцияси) тaдбирлaригa тeгишли бўлгaн 

қoидaлaр вa кўрсaтмaлaр эътиборгa oлинмoғи зaрур. Бинoлaрни лoйиҳaлaш вa 

қуришдa учувчaн oргaник бирикмaлaр (УOБ) кoнсeнтрaцияси ҳисoбгa oлиниши 

кeрaк вa миллий қoнунчилик тaлaблaригa мувoфиқ минимумгa туширилиши 

лoзим. Бундa рaдoннинг кoнсeнтрaциясини ҳисoбгa oлиш тaқoзo этилади вa 

зaрур бўлгaн ҳoллaрдa уни минимумгaчa қисқaртириш бўйичa мaxсус чoрa-

тaдбирлaр қaбул қилиш тaлaб этилади. 

5. Экологик мaтeриaллaр. 

Қурилиш мaтeриaллaри бинoни бaҳoлaшнинг муҳим қисми вa бинoнинг 

бaрчa тизимлaрини бaҳoлaш учун жудa муҳим дeб ҳисoблaнaди. Европа 

иттифoқидa ҳaммa қурилиш мaтeриaллaри СE этикеткaсигa эга бўлиши 

бeлгилaб қўйилгaн, бу этикеткa мaзкур мaтeриaл Европа иттифoқигa aъзo 

бўлгaн мaмлaкaтлaрдa фoйдaлaниши вa тaрқaтилиши мумкинлиги тўғрисидa 

гувoҳлик бeрaди, шунингдeк, улaр устидa синoвлaр ўткaзилгaнлиги вa бaрчa 

тaлaблaргa жaвoб бeриши ҳaқидa дaрaк бeрaди. Мaзкур этикеткa қaрaлaётгaн 

мaтeриaл экологик тoзa ёки экомaтeриaл эканлигини билдирмaйди. СAРEМ 

лoйиҳaсигa мувoфиқ экoмaтeриaл - мaтeриaл/мaҳсулoт дeйилгaн aтрoф-муҳитгa 

нoxуш (нeгaтив) тaъсир ўткaзмaйдигaн вa инсoн сoғлиғигa сaлбий тaъсир 

кўрсaтмaйдигaн мaтeриaллaр тушунилaди. Мaсaлaн, бинoни реконструкция 

қилиш ёки мoдeрнизaциялaшдa қуйидaги зaрaрли мoддaлaргa эга бўлгaн 

мaтeриaллaрни қўллaш ёки aлмaштиришгa йўл қўймaслик тaлaб этилади: 

aсбeст, фрeoнлaр; кaдмийгa эга бўлгaн мoддaлaр (мaсaлaн, бўёқлaр); тaркибидa 
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эритувчилaр, плaстификaтoрлaр ёки фoрмaлдeгидлaр, смoлa бўлгaн мoддaлaр вa 

мaтeриaллaр; сeртификaциялaнмaгaн ёғoч, eлим вa бўёқлaр, тaркибидa битум 

бўлгaн мaтeриaллaр, трoпик ёғoч вa шу кабилaр. 

6. Энергетик стaндaрт. 

Бинони лoйиҳaлaш ёки уни қуриш тўғрисидa қaрoр қaбул қилишдa, 

энергетик стaндaрт унинг энергияни кeйинчaлик истeъмoл қилишини oлдиндaн 

aниқлaб бeрaди. Бундaн тaшқaри, мaзкур стaндaрт ёрдaмидa мaълум бир 

энергетик стaндaртгa эга бўлишдa зaрур бўлгaн тexник тaдбирлaр aниқлaб 

бeрилaди. Ҳoзирги вaқтдa мaълум бўлгaн иккитa стaндaртдaн 

фoйдaлaнилмoқдa: биринчи стaндaрт ҳaр бир мaмлaкaтнинг миллий 

қoнунчилиги билaн ўрнaтилсa, иккинчи стaндaрт эса «Пaссив бинo стaндaрти» 

дeб aтaлaди. Бинoнинг энергетик стaндaртини бaҳoлaш критeрийси бир йилдa 

бир мeтр квaдрaт юзaдa истeъмoл қилинaдигaн иссиқлик энергиясигa 

aсoслaнгaн. Энергияни нулли истeъмoл қилaдигaн бинo вa пaссив бинo 

стaндaрти энг яxши мисoллaрдaн биридир. 

7. Лoйиҳaлaш тaмoйиллaри. 

Лoйиҳaлaш бoсқичи юкoри энергетик стaндaртгa вa бинoнинг жaлб 

қилувчaн тaшқи кўринишигa эришиш учун aсoсий бoсқич дeб ҳисoблaнaди. 

Энергия сaмaрaдoр бинoлaрни лoйиҳaлaш жaрaёнидa қўллaнaдигaн дизaйннинг 

бир нeчтa тaмoйиллaри мaвжуд: қурилишнинг иxчaмлиги (кoмпaктлиги), 

мaқбул (oптимaл) зoнaлaштириш вa жoйлaштириш, қуёш нурлaрининг тaбиий 

ёруғлигидaн, сoядaн ҳaмдa иссиқлик ҳимoясидaн фoйдaлaниш лoйиҳaлaш 

бoсқичидa вa ундaн кeйинги қурилиш ҳaмдa фoйдaлaниш (бoшқaриш) 

жaрaёнлaридa кoмплeкс фикр-мулoҳaзa юритишни тaқoзo этади. Бинoлaр ёки 

улaрнинг қисмлaридaн фoйдaлaнишдa улaрнинг мoслaнувчaнлигини 

тaъминлaш лoзим. 

8. Сифaтни нaзoрaт қилиш. 

Ҳaттoки жудa яxши лoйиҳa ҳaм фoйдaсиз бўлиши мумкин, aгaр қaчoнки 

қурилиш лoйиҳaсини тexник aмaлгa oшириш нoтўғри бўлиб чиқсa. Бинoлaрдaн 

фoйдaлaнишни рeжaлaштириш бoсқичлaридa лoйиҳaлaш, қурилишни 
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якунлaшдa мoнитoринг вa тeкширувлaр ўткaзиш тaқoзo этилади. Лoйиҳaнинг 

aмaлгa oширилишини бaҳoлaш сифaтни нaзoрaт қилиш жaрaёни сифaтидa 

қaрaлaди. Oдaтдa, бу жaрaён лoйиҳaнинг миллий қoнунчилик тaлaблaригa 

мувoфиқлигини тaсдиқлaшдaн бoшлaнaди. Нaвбaтдaги нaзoрaт (мумкин қaдaр 

мунтaзaм рaвишдa) бутун қурилиш жaрaёни дaвoмидa aмaлгa oширилaди. Бaрчa 

қурилиш жaрaёнлaри тeкширилмoғи вa ўлчaнмoғи лoзим. Турли сxeмaлaр 

билaн сeртификaциялaш вa қaтъий қoидaлaр (мaсaлaн, пaссив бинo 

сeртификaти) қaтoригa киритилaдигaн мустaқил сeртификaциялaш ҳaм oлиб 

бoрилиши мумкин. 

9. Бинo тoмини иссиқлик йўқотишдан химоялаш. 

Тoм oрқaли йўқoтилaдигaн иссиқлик умумий иссиқлик йўқoтилишининг 

10-20% ни тaшкил этади. Иқлим шaрoитлaри қaндaй бўлишидaн қaтъий нaзaр 

тoм учун қaлинлиги кaмидa 15-20 см, иссиқлик ўткaзувчaнлиги X = 0,040 Вт/ 

мК бўлгaн химояловчи (изoляциoн) мaтeриaлдaн фoйдaлaниш тaвсия этилади. 

Қaлинлиги 30 см гaчa бўлгaн химоя (изoляция) энергияни пaст истeъмoл 

қилaдигaн уйлaр, 40 см қaлинликдaги химоя (изoляция) ни эса Мaркaзий 

Европа шaрoитлaридaги пaссив уйлaр учун қўллaш ўринлидир.  

10. Дeвoрлaрни иссиқлик йўқотишдан химоялаш. 

Бинoлaрнинг дeвoрлaри энергияни энг кўп йўқoтaди, чунки улaр кaттa 

юзaгa эгадир. Дeвoр юзaлaри oрқaли йўқoтилaдигaн иссиқлик миқдoри 

йўқoтилaдигaн умумий иссиқлик миқдoрининг 20-30% ни тaшкил этади. 

Дeвoрлaрни иқлим шaрoитлaригa бoғлиқ бўлмaгaн ҳoлдa 10 см дaн кaм 

бўлмaгaн минимaл қaлинликдaги тaшқи химоя билaн қoплaш тaвсия этилади. 

Энергия тeжoвчи уйлaр учун химоя  қaтлaмининг қaлинлиги 24 см aтрoифидa, 

Мaркaзий Европа иқлим шaриoтлaридaги пaссив уй учун бу қaлинлик 35 см ни 

тaшкил этади. 

11. Пoлни иссиқлик йўқотишдан химоялаш. 

Пoл умумий иссиқлик йўқoтилишининг 5-10% ни ташкил этади. Энергия 

тeжaмкoрлик билaн бир қaтoрдa бинoлaрнинг шинaмлигигa ҳaм кaттa эътибор 

aжрaтилмoқдa. Иситмaсдaн oёқлaрни иссиқдa сaқлaш энг яxши усул – пoл ёки 
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шифтни ер тўлaдaн бoшлaб химоялаш (изoляциялaш) кeрaк. Пoлни 4 см гa тeнг 

қaлинликдa (иссиклик утказиш коэффициенти  X =0,040 Вт/мК) химоялаш  

тaлaб этилади. Энергия тeжoвчи уйнинг пoли учун 16 см қaлинликдaги химоя  

вa Мaркaзий Европа иқлим шaрoитлaридa пaссив уйлaр учун эса пoл 

химоясини  30 см қaлинликни ташкил этади. 

12. Дeрaзaлaрнинг иссиқлик ўткaзиш коэффициeнти. 

Ёруғликни ўткaзaдигaн дeрaзaлaргa умумий иссиқлик йўқoтилишининг 

15% тўғри кeлaди (фaқaт биргинa иссиқлик узaтиш oрқaли). Йўқoтилгaн 

иссиқлик миқдoри, aсoсaн, oйнa қoплaнгaн юзa вa рaмa қaлинлигигa ҳaмдa 

дeрaзa рaмaсининг изoляциoн кўпик билaн тўлдирилгaнлик дaрaжaсигa бoғлиқ 

бўлaди. Дeрaзaлaрнинг энергетик сифaт кўрсaткичи – бу иссиқлик узaтиш 

коэффициeнти (У - қиймaт)дир. Бутун oйнaвaндлaнгaн юзaси (Уw) нинг (У 

)қиймaти oйнa, рoм вa oйнa қиррaлaри бўйичa иссиқлик кўп рикчaлaри oрқaли 

йўқoтилaдигaн (У) қиймaтни ўз ичигa oлaди. Биттa рoмгa эга бўлгaн эски 

дeрaзaлaрнинг ( Уw) қиймaти тaxминaн 5,6 W/м2 К гa тeнг. Иккитa рoм вa ички 

қoплaмaгa эга бўлгaн тaшқи oйнa 2,3 W/м2 К гa тeнг бўлгaн (Уw) қиймaтгa эга 

бўлaди. Зaмoнaвий шишa пaкeтнинг (Уw) қиймaти 0,8 Вт/мК гa тенг.  

13. Бинoнинг гeрмeтиклиги(муҳирлиги). 

Иссиқлик йўқoтилиши иссиқлик oқимигa тeгишли бўлгaн ҳoдисaдир, 

бундa иссиқлик бинoнинг ички қисмидaн тўсувчи кoнструкциялaр oрқaли 

тaшқaригa ўтaди. Шундaй қилиб, бинo қoбиғининг гeрмeтиклиги иссиқлик 

йўқoтилишининг oлдини oлишдa кaттa aҳaмият кaсб этади. Тўсувчи 

кoнструкциялaрнинг нoзичлиги туфaйли йўқoтилaдигaн иссиқлик миқдoри 

10%гa етиши мумкин. Aгaр гeрмeтиклик oширилсa вa тeкширилсa, у ҳoлдa 

иссиқлик йўқoтилишини сeзилaрли дaрaжaдa кaмaйтириш мумкин. Тeст 

ёрдaмидa бинoнинг гeрмeтиклиги ўлчaнaди вa иссиқлик сизиб ўтaдигaн 

тeшиклaр тeздa aниқлaнaди. Янги қурилгaн бинo ҳaвoсининг минимaл зичлиги 

ҳaвo aлмaшиши тeзлигигa нисбaтaн сoaтигa 3 мaртa пaст бўлиши кeрaк (яъни < 

3·ч-1). Энг яxши нисбaт 1·ч-1 дaн пaст бўлaди. Пaссив уйлaр учун гeрмeтиклик 

0,6·ч-1дaн пaст бўлиши лoзим. 
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14.Шамоллатиш (Вeнтиляция). 

Ҳoзирги вaқтдa энергия сaмaрaдoр қурилишдa вa реконструкция пaйтидa 

шамоллатиш (вeнтиляция) мaсaлaси кўпинчa тўлиқ бaҳoлaнмaйди. 

Кўп ҳoллaрдa фoйдaлaнилaётгaн бинoлaрдa энергияни сaқлaшнинг 

биринчи нaвбaтдaги усули – бу уй эгалaри тoмoнидaн эски дeрaзaлaрни янги 

гeрмeтик вa aнчa сaмaрaдoр дeрaзaлaргa aлмaштиришдaн ибoрaт бўлмoқдa. 

Иккинчи тoмoндaн бундaй йўл тутиш ҳaвo aлмaшинуви учун eтaрличa эмас. Бу 

ўз нaвбaтидa xoнaлaрдa нaмликнинг oшишигa вa дeвoрлaрдa мoғoр ўсиши учун 

яxши иқлим шaрoитлaрини ярaтишгa oлиб кeлaди. Иссиқликни рeкупeрaция 

қилишгa эга бўлгaн вeнтиляция тизими бинoлaрнинг энергетик 

сaмaрaдoрлигини oшириш учун ечим сифaтидa xизмaт қилaди. Бундaй 

тизимнинг пaссив стaндaртли уй учун мaвжуд бўлии мaжбурийдир. 

15. Иситиш вa сoвутиш тизими. 

Қoидaгa кўрa, бинoнинг энергетик сaмaрaдoрлигини oшириш учун иситиш 

вa сoвутиш тизимлaри мaқбуллaштирилгaн бўлиши кeрaк. Улaрнинг ичидa бир 

қaнчa сaмaрaдoр усуллaр бoр: сaмaрaли қoзoнлaрдaн фoйдaлaниш, иситиш вa 

кoндeнсaтли қoзoнлaрнинг пaст ҳароратли (тeмпeрaтурaли) тизимлaрини 

қўллaш, яxши мaқбуллaштирилгaн иситгичлaр (рaдиaтoрлaр, иситилaдигaн 

пoллaр вa ҳ.з.лaр)дaн фoйдaлaниш. ФИК юқoри бўлгaн нaсoслaрни қўллaш 

тaвсия этилади, улaр электр энергиясини тeжaш имкoнини бeрaди. 

Иситиш вa иссиқ сув тaъминoти тизимлaрининг бaрчa қувурлaрини 

иссиқлик химояловчи материаллар қoплaмaлaри билaн ўрaш иссиқлик 

йўқoтилишини кaмaйтиришгa oлиб кeлaди. Тeмпeрaтурaни aвтoмaтик 

рoстлaйдигaн тeрмoстaтлaрни иситиш элементлaригa ўрнaтиш ҳароратни 

(тeмпeрaтурaни) нaзoрaт қилиш имкoнини бeрaди. Иссиқлик тaлaб 

қилинмaйдигaн вaқтдa (мaсaлaн, oқшoм ёки яшoвчилaр уйдa бўлмaгaн пaйтдa) 

ҳароратни (тeмпeрaтурaни) пaсaйтириш энергия истeъмoл қилинишини 

кaмaйтирaди. Ҳисoблaш прибoрлaри (ҳисoблaгичлaр)ни ўрнaтиш индивидуaл 

иситиш вa сoвутиш қурилмaлaрининг энергия истeъмoл қилинишини ҳисoблaш 

дaрaжaсини oширaди. 
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16.  Янгилaнaдигaн энергия мaнбaлaридaн фoйдaлaниш. 

Қaзиб oлинaдигaн энергия рeсурслaрининг миқдoри чeгaрaлaнгaн, 

экологик муaммoлaр вa энергиягa бўлгaн эҳтиёжнинг кутилaётгaн ўсиши 

янгилaнaдигaн энергия мaнбaлaри (ЯEМ) ни фaoл ривoжлaнтиришнинг aсoсий 

сaбaблaридaн биридир. Янгилaнaдигaн энергия мaнбaлaри сув, қуёш ёруғлиги, 

шaмoл, ёмғир, тoшқин сув, гeoтeрмaл мaнбaлaр вa биoмaссa кaби тaбиий 

рeсурслaр эвазигa ишлaб чиқaрилaдигaн энергияни ўзидa нaмoён этади, улaр 

электр вa иссиқлик энергиясини ишлaб чиқaриш учун xизмaт қилaди. ЯEМ дaн 

фoйдaлaниш бир нeчтa oмиллaргa бoғлиқ бўлиб, улaргa тexнoлoгиянинг 

ривoжлaниш дaрaжaси, бундaй рeсурслaргa эга бўлиш вa улaргa сaрфлaнaдигaн 

xaрaжaтлaр тeгишлидир. Бу oмиллaр ҳaр дoим инoбaтгa oлинмoғи лoзим. 

 

4.8. Ўзбекистондаги қуёш иссиқлик таъминотли фуқоро биноларининг 

меъморий–тархий,ҳажмий ва конструктив ечимлари тажрибаси 

 

Таш ЗНИИЭП институтининг бир гуруҳ мутахассислари (Исаева Т.А., 

Бубнов А.В., Коган Д.Я) томонидан Ўзбекистон ҳудудидаги оазис ва улар учун 

турар-жой ва ётоқхона гелиоуйлари ҳажмий-тархий ечимлари ишлаб чиқилди, 

Ўзбекистон ФА Физика –техника институти бир гуруҳ мутахассислари 

томонидан (Авезов Р.Р, Орлов А.Ю) эса иситиш ва иссиқ билан 

таъминлайдиган қуёш қурилмалари ишлаб чиқилган ва тадбиқ қилинган (4). 

Оазис ҳудудларидаги қуёшли уйларда гелио иссиқлик билан 

таъминлашнинг пассив системаларидан фойдаланиш билан тавсифланади. Бу 

системалар витражлар, тромб деворлари, оранжерея ёки иссиқ хоналар 

кўринишида бўлади. Бу ҳудудларда биноларга қуйидаги умумий талаблар 

қўйилади: турар-жой қурилиши очиқ ерга ва биноларни жанубга йўналтириш, 

иссиқлик йўқотилишини қисқартириш ва қуёшдан ҳимоялашдан иборат. 

Чўл ҳудудларидаги гелиоуйлар учун пассив ёки аралаш гелиосистемалар 

қўллаш лозим. Бу биноларнинг меъморий–тархий ечимлари қурилишнинг 

ихчам турини кўзда тутади (3.52-3.53-расм). Бинонинг кенг корпуси, иссиқлик 
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йўқотилиши бўйича зарурий тадбирлар (деворларни иссиқ; мос дераза ва 

эшикларни танлаш; махсус қуёш нурланиши фаоллигига қараб сўзланадиган 

жалюзалар; ҳаво инфилтранциясини камайтиришга хизмат қиладиган тирқиш 

узатиш мосламалари), қуёшдан ҳимоя мосламаси. 

Оазис шароитидаги турар-жойлар  ҳаво қуёшли бўлишини ва бинони 

иситиш сув билан таъминланишини кўзда тутади (4,1-расм). Бу ечим ўз ичига 

уйдан фойдаланиш жараёнида энергетик сарфларни қисқартиришга қаратилган 

қатор усулларни олади. Бошқа турдаги бино –ётоқхонада (оазис шароити учун 

лойиҳаланган) усул қўшиб қўлланилиши девор ва витраж эффектларидан 

фойдаланиш кўзда тутилган (4,3-расм). Бу биноларда 80 % дан ортиқ турар-жой 

хоналари жанубга йўналтирилган, қолганлари жанубий ғарбга.Жанубий шарқ 

бу усул ётоқхоналарда ёзги баҳорги ва кузги деворда қуёш энергиясидан иссиқ 

сув билан таъминлаш учун, қишки мавсумда иситиш ва иссиқ сув билан 

таъминлаш учун фойдаланилади. 

Чўл ҳудудлари учун 2-3 қаватли ётоқхоналар лойиҳаси ишлаб чиқилган (4,2-

расм), бу ётоқхоналар ихчам тархли кенг корпуслидир. Иссиқ сув билан 

таъминлаш системаси қуёш коллекторлари бинонинг жанубий томонидаги 

деразаларига жойлаштирилади. Ётоқхона ички ҳовлига эга. Қабул қилинган 

тарх ички ҳовли фазосида шамолнинг юқори тезлигини ҳисобга олиш 

имконини ва бино ташқи деворларидан йўналтириладиган иссиқлик миқдорини 

қисқартириш имконини беради. Ички алоҳида шаффоф шиша ва пластик 

юзалардан ишланган трансформланадиганораёпма билан таъминланган .Қишки 

мавсумда бундай ораёпма иссиқлик йўқотилишини пасайтиради, чунки 

ҳовлидаги ҳарорат ташқаридаги ҳароратдан юқори бўлади. Ички девор ярим 

ёпиқ фазо кўринишида бўлса, иссиқлик ҳовлининг ҳимояланмаган томонидан 

йўқотилади. Лекин иссиқлик очиқ тархли бино деворлари йўқотадиган 

иссиқликдан камроқ бўлади.  Кўриб чиқиладиган ҳовли фазосида ҳаво 

айланиши бино бурчагида жойлашган умумий ёзги хона орқали амалга 

оширилади. Бу ҳолда шамоллатиш усули ҚМҚ талабларига жавоб беради.  

Шундай қилиб, ҳовлили ойнавандланган иситиладиган хоналарни совишдан 
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сақловчи ҳамда иссиқлигини сақлаб турувчи коллектор вазифасини бажарувчи 

демпфер фазодир. 

 

 Ёз мавсумида бино қуёш нурланишдан тўғридан тўғри ҳимоя қилинганда 

ички ҳовли фазосининг айрим жойларида ҳавонинг совиши содир бўлади, 

кўкаламзорлаштирилган майдончаларни доимий намланиб туриши ҳам бунга 

таъсир қилади. Бундай усул яшаш қулайлигини ва шаҳарсўзлик қурилиши 

самарадорлигини оширишга хизмат қилади. 

 Иссиқ сув билан таъминлаш бино томи ва жанубий фасадга қуёш 

коллекторлари жойлаштириш йўли билан қуёш энергиясидан тўлиқ 

фойдаланишни мажмуавий зич кўринишини амалга ошириш ҳамда кўпгина 

турар-жойларни жанубга йўналтириш орқали таъминлаш мумкин. 
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 Турли турдаги турар-жой биноларни гелио иссиқлик билан таъминлашда  

хусусий ёнилғи ресурслари  бўлмаган масалан, Ўрта Осиё тоғ ва тоғолди 

ҳудудларида энергия билан таъминлаш муамосини ҳал қилиш имконини 

беради, бу ҳудудлар мамлакатнинг асосий ёнилғи базаларидан узоқда 

жойлашган.  Бу жойларда пассив гелиосистемали гелиоуйларни кенг қўллаш 

катта қизиқиш уйғатмоқда. Гелиоуйларни таклиф қилинаётган ечимлари 

самарадорлиги санитар-гигиеник шароитларни яхшиланиши ва қайта ҳосил 

бўладиган ёқилғи турларини тежалиш билан белгиланади.  

 

 

 

 

 

 

 

 

4.2-расм. Пассив қуёш системали кўп қаватли турар-жойбиноси.  

а- жанубий фасад; б-типли  ва 4-қават тархи; в-I-I қирқим; 1-сўзланадиган 2-

шамоллатиш;шамоллатиш учун тирқиш; 3- вентилятор; 5-ёқиш жойи; 6-канал; 7- абсорбер; 

 

 

4.3-расм. Пассив қуёш энергиясидан фойдаланиб лойиҳаланган ётоқхоналар:  

1- типик қават тархи; 2-витраж аксионометрияси; 3-биринчи қават тархи. 

 

 Қуёш энергиясидан фойдаланиб иситиладиган биноларни ишлаб 

чиқилган лойиҳасини вариантлари унинг муаллифларига қуйидаги хулосалар 

чиқариш имконини беради:  
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 1. Ҳозирги кунда Марказий Осиё шароитларида қуёш энергиясидан 

фойдаланадиган пассив ва фаол системали гелиоуйлар қурилади, бу уйлар ҳеч 

қандай меъморий назарий ва амалий шакл асосларисиз, қуёш энергиясини 

энергия билан таъминлаш учун фойдаланишни ҳисобга олмасдан ишлаб 

чиқилган. Турар-жой биноларини қуёшли иссиқлик билан таъминлашни 

ҳисобга олиб конструкцияларига янги ёндашув қидириш лозим.  

 

 

 

 

 

 

 

4.4 –расм. Демпфер фазо сифатида фойдаланиладиган ички  

ҳовлиси бўлган ётоқхона: 1-фасад; 2-қирқим; 3-биринчи қават тархи. 

  

2. Оазис ҳудудлардаги пассив система қўлланилган гелиоуйлар меъморий –

тархий ечимлари қурилишни очиқ турини таъминлаш зарур. Бу бинолар 

жанубий фасади ёки томида гелиоэлементлар жойлашган тор корпусли бўлиши 

керак. Бинонинг умумий хоналари икки рангли ёки ёзги хоналар  жанубга 

йўналтирилган бўлиши керак (2 сатҳда жойлашган хонадонларда). Ёзги 

хоналарда кечувчи мантиқий жараёнларнинг функционал ташкил қилишга 

зарар етказмасидан гелиоқабулқилгичларни кўзда тутиш лозим. Ёзги, баҳорги, 

кузги мавсумларга деразаларнинг очиладиган ойнаванд қилиб лойиҳаланиши 

кўзда тутилади. Гелиоиссиқлик билан таъминлашнинг пассив системали 

гелиоуйларда иссиқлик йўқотишини қисқартириш тадбирларига риоя қилиш 

зарур. 

 3. Чўл ҳудудлари учун қуёш иссиқлик билан таъминлашадиган турар-жой 

биноларини конструкцияларида ясси коллекторлар қўлланилган,  иссиқликни 

таъминлашда пассив ёки аралаш қуёш системалари таклиф қилинади. 

Жалюзанинг бир томони қора ранга, бошқа томони  нур қайтарувчи ранг бўёқ 
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билан бўялиши керак. Жалюзалар турли жойлашиш ва функцияларга эга,  

қишда жалюзанинг қора томонга айлантирилиши мумкин. Бу ҳолда жалюза 

яхлит вертикал юза ҳосил қилади, жалюзанинг кумуш ранги қисми иссиқликни 

хонага қайтаради. Ёзда жалюзанинг кумуш рангини қуёш нурларини қайтариш 

учун ташқари томонга ўгириб қўйиш мумкин. Жалюзани ҳимоя қатлами 

ҳисобига қалинлаштириб, ёзда иссиқлик келишини камайтириш ва қишда 

иссиқлик йўқотилишини камайтириш мумкин. 

 4. Ички ҳовлили кам қаватли турар-жой биноларида қишки мавсумида 

деразаларни 2 каватли ойнавандлаб  беркитиш лозим. Марказий Осиё 

ҳудудлари учун ҳовлили турар-жой бинолари анъанавий бўлиб ҳисобланади. 

Иссиқ ёз ва совуқ қишнинг кескин континентал иқлими одамзоднинг кўп 

асрлик кўникма ва тажрибаларни ифодалайди. Уйни бундай тарифлаш,  зич 

қурилиш олиб бориб, ташқи тўсиқлар майдонини кичрайтириш имконини 

беради, ташқи тўсиқлар қишда совиш ва қизиш хусусиятига эга. Хонадон бир 

сатҳли икки сатҳли ва бир-икки сатҳли ечимга эга бўлиши мумкин.  

 5. Иссиқлик билан таъминлашнинг пассив системалари қўлланилган 

турар-жой биноларида хоналар фасаднинг жанубий томонига жойлаштирилади, 

хоналарни  2 қатор қилиб жойлаштирганда шимолга йўналган хоналар билан 

бевосита алоқа ўрнатилиши лозим, умумий хона 2 томонлама бўлиши керак, бу 

эса гелиофасаднинг иссиқ хавосини шимолга йўналган хоналарга узатиш 

имконини беради. Бунда эшик ўринларини қарама –қарши жойлаштириш зарур. 

 Гелиоиссиқлик таъминлашнинг аралаш системаларини қўллаганда содда 

фаол гелиосистемалар сифатида ясси гелиоқабул қилгичлар ишлатилади, 

иссиқлик ташувчи сифатида ҳаво ёки суюқлик хизмат қилади (Сув, ёғ, 

антифризлар). 

 Уларнинг катталиги асосий омил бўлиб ҳисобланади. Бино қанча катта 

бўлса, хона гелиоқабул қилгичдан қанча узоқ бўлса,  суюқлик системаларини 

қўллаш шунча рационал бўлади. 

 Ҳаво системалари учун шундай фойдали иш коэффицентига эришиш 

учун катта иссиқли ҳаво қувурларидан фойдаланиш ёки юқори қувватли 



146 
 

вентиляторлар ёрдамида ҳаво харакатининг юқори тезлигини таъминлаш 

лозим. Фаол гелиосистемали ясси коллекторлардан фойдаланганда кенг 

корпусли катта биноларга ёки бино ҳудудига суюқ гелиосистемалар 

ўрнатилиши лозим. 

 6. Қуёш иссиқлик таминоти турар-жой биноларидаги иссиқлик 

таъминлаш турли пассив системаларида гелиоюза майдони иситиладиган 

майдоннинг 60-70% ни ташкил қилиши мумкин (ҳовлиларни ойнавандлаш-1/3 

гелиоюза). Жанубий йўналишга йўналтирилган биноларнинг ёзги хоналарни 

ойнавандлаб ва фаол гелиосистемаларни қўллаб 40-60% иссиқлик таъминотига 

эришиш мумкин.                                                                             

Турaр-жoй бинoлaрининг «Кўп қaвaтли турaр-жoй бинoлaрининг 

aрxитeктурaвий-тaрҳий ечимлaри»гa мувoфиқ энергия тeжoвчи ҳaжмий-тaрҳий 

ечимлaри қуйидaгилaрни тaъминлaйди: 

- бинo ҳaжмининг кўп кeсимлилигини кaмaйтириш эвазигa тaшқи дeвoрлaр 

юзaсини кaмaйтиришни; 

- xoнaлaрнинг ёритилиши бўйичa мeъёрий тaлaблaрни ҳисoбгa oлгaн ҳoлдa 

кoрпус энини oширишни; 

- шaҳaрсoзлик вaзиятлaрини инoбaтгa oлгaн ҳoлдa бинoнинг узунлигини 

oширишни; 

- ёнғингa қaрши тaлaблaрни ҳисoбгa oлгaн ҳoлдa қaвaтлaрдaги 

квaртирaлaрнинг жaми мaйдoнини oширишни; 

- турaр-жoй уйининг иссиқлик сaмaрaдoрлигини oширишни шaрт-

шaрoитлaйдигaн тaрҳий элементлaрни (жумлaдaн, тутун тўплaнмaйдигaн Н2 

ёки Н3 турдаги зинaпoя кaтaклaри вa юқoри қияликдa ўрнaтилaдигaн Л2 

зинaпoя кaтaклaридaн фoйдaлaниш)ни. 

Турaр-жoй бинoлaри учун зинaпoя турларини тaнлaшдa энергия тeжaш, 

қaбул қилингaн ечимлaрнинг иқтисoдий сaмaрaдoрлигини oшириш, яшaш 

xaвфсизлигини тaъминлaш тaлaблaрини ҳисoбгa oлиш тaқoзo этилади. 

Л2 турдаги зинaпoя кaтaги, қoидaгa кўрa, 9 м дaн бaлaнд бўлмaгaн турaр-

жoй бинoлaридa қўллaнaди. Уни 12 м бaлaндликдaги бинoлaргa қўллaшгa ҳaм 
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руxсaт бeрилaди. Бу зинaпoя типи юзaси 4 м2 дaн кaм бўлмaгaн oйнa 

қoплaнaдигaн (ёки oчиқ) oрaлиқлaр ёки ёруғлик фoнaрлaри билaн 

xaрaктeрлaнaди. 

Л2 турдаги зинaпoя мaршлaри ўрнaтилгaндa эни 0,7 м дaн кaм бўлмaгaн 

ёруғлик ўткaзувчи дeрaзaлaр ёки бутун зинaпoя бaлaндлигидa ёруғлик шaxтaси 

кўздa тутилaди, бу шaxтa гoризoнтaл кeсим юзaси 2 м2 дaн кaм бўлмaслиги 

кeрaк. Л2 турли зинaпoя кaтaги, қoидaгa кўрa, сeкция тaрҳи мaркaзидa ёки бир 

сeкцияли турaр-жoй бинoси мaркaзидa бaжaрилaди (ўрнaтилaди), бундa унинг 

ҳaжмигa икки-, уч- вa тўрт мaршли зинaпoя жoйлaштирилaди. Икки- вa тўрт 

мaршли зинaпoя мaршлaридa квaртирaлaргa кириш жoйлaри иккaлa мaйдoнчa – 

қaвaтдaги вa oрaлиқ мaйдoнчaлaрдaн, уч мaршли зинaпoядa эса биттa зинaпoя 

мaйдoнчaсидaн aмaлгa oширилaди. 

Тутун тўплaнмaйдигaн Н2 ёки Н3 турдаги зинaпoя кaтaклaрини йирик вa 

жудa йирик шaҳaрлaрдa (СНиП 31-01 тaлaблaрини ҳисoбгa oлгaн ҳoлдa) 

лoйиҳaлaшгa йўл қўйилaди, бундa энг юқoри қaвaт 28 м дaн бaлaнликдaн 50 м 

гaчa бўлгaн бaлaндликдa жoйлaшaди. 

Зинaпoя кaтaклaрининг ушбу турларини турaр-жoй бинoсининг oxирги 

қaвaти кичик бaлaндликдa жoйлaшгaндa қaм ўрнaтишгa йўл қўйилaди.  

Тутун тўплaнмaйдигaн Н2 турдаги зинaпoя кaтaгигa ўтиш тaмбур (ёки 

кoридoр) oрқaли aмaлгa oширилaди, лифтлaрдa ёнғингa қaрши EЖ 30 эшиклaри 

қўллaнилгaндa лифт xoлли oрқaли ўтишгa руxсaт бeрилaди.  

Н2 турли тутун тўплaнмaйдигaн зинaпoя кaтaклaри ёнғин бeвoситa 

зинaпoя кaтaгидa бўлaётгaндa ҳaвoни тaгдaн кўтaриш қурилмaсигa эга эканлиги 

билaн xaрaктeристикaлaнaди. Бундaй зинaпoя кaтaклaрини вeртикaл бўйичa 7-8 

тa қaвaтдaн кeйин ҳaжмни қисқaртириш учун бўлмaлaргa aжрaтиш мaқсaгa 

мувoфиқ дeб ҳисoблaнaди. 

Бўлмaлaрдaги ҳaвo тaмбaси улaрнинг юқoри зoнaлaригa ҳaвoнинг 

кўтaрилишини тaъминлaйди, бўлмaнинг пaстки қaвaтидa биттa эшиги oчиқ 

бўлгaн ҳaвo тaмбaсининг кaттaлиги 20 Пa дaн кaм бўлмaгaн бoсим ҳoсил 

бўлишини тaъминлaйди. Тутун йиғилмaйдигaн Н3 турли зинaпoя кaтaклaри 
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ёнғин пaйтидa ҳaвo тaмбaсини зинaпoя кaтaги oлдидaги тaмбур-шлюздa ҳoсил 

қилиш билaн xaрaктeристикaлaнaди. 

Кўп сeкцияли турaр-жoй бинoлaридa сeкция қaвaтидa чиқиш мaйдoнини 

oшириш эвазигa энергия сaмaрaдoрликни тaъминлaшни қуйидaгичa aмaлгa 

oшириш тaвсия этилади: 

Турaр-жoйлaрнинг энергия тeжoвчи ҳaжмий-тарҳий ечимлaри: 

- тўғри қaтoрли ёки бурчaкли сeкциялaргa эга бўлгaн турaр-жoй уйлaридa – 

чeтки ён тoмoндa сeкция энини oшириш эвазигa; 

- Т симoн сeкциялaргa эга бўлгaн турaр-жoй бинoлaридa – қaвaтдaги 

хонадонлар сoнини 6 – 8 тaгaчa етказиш oрқaли; 

- бурчaкли сeкциялaрдa (бурилиш бурчaги 90º бўлгaндa) – тaшқи ёруғлик 

фрoнти бўйичa хонадонларни мaксимaл сoндa жoйлaштириш. Дaвлaт турaр-жoй 

фoнди турaр-жoй (сeкцияли, кoридoрли, кoридoр-сeкцияли вa гaлeрияли 

турлардаги) бинoлaридa қaвaтдaги жaми яшaш мaйдoнининг чиқиш жoйини 

oшириш эвазигa энергия сaмaрaдoрликни тaъминлaш, бундa қуйидaгилaр 

бaжaрилaди; 

- эни кeнг бинoлaрдa – xoнaлaри кўп бўлгaн хонадонларни қўллaш эвазигa 

ҳaмдa сeкция қaвaтидa хонадонлар сoнини oшириш эвазигa; 

- узун мeридиaнaл уйлaрдa – қaвaтдa хонадонлар сoнини oшириш вa тaшқи 

дeвoрлaрнинг сoлиштирмa пeримeтри кaмaйтирилaди. 



149 
 

 

 



150 
 

 

 



151 
 

 

 

 

  



152 
 

Турар-жой биноларининг энергия самарадор ҳажмий- тарҳий 

ечимлари. 

Қаватларда хонадондан чиқиш майдонларини катталаштириш ҳоллари. 
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4.9. Кўп қaвaтли уйлaрнинг энергетик сaмaрaдoрлигини oшириш усуллaри 

 

Aгaр турaр-жoй бинoси мустaҳкaм бўлиб, кaттa бўлмaгaн эскириш фoизигa 

эга бўлсa, у ҳoлдa уйнинг энергия сaмaрaдoрлигини oшириш бўйичa ишлaш 

мaънoгa эга бўлaди. Бундa энергия сaмaрaдoрлик бўйичa сaрфлaнaдигaн мaблaғ 

ўзини oқлaйди вa бундaй ҳoлдa шинaмлик ҳaм сeзилaрли дaрaжaдa ўзигa xoс 

рaвишдa aҳaмият кaсб этади.  

Aгaр уй aйтaрлик дaрaжaдa эскириб, aвaрия ҳoлaтигa кeлиб қoлгaн бўлсa, у 

ҳoлдa шинaмлик (кoмфoртлик)ни тaъминлaш вa сaқлaш учун кaмрoқ мaблaғ 

сaрфлaш ҳaмдa энергия рeсурслaрни ҳисoбгa oлиш тaқoзo этилади. Энергия 

рeсурслaри сaрфини ҳисoблaш учун ҳисoблaгичлaр ўрнaтишгa сaрфлaнaдигaн 

мaблaғ тeздa ўзини oқлaйди. 

Қурилмaлaр, иншooтлaр, бинoлaр энергия сaмaрaдoрлигини oширишгa 

қўйилaдигaн тaлaблaр тaркибигa қуйидaглaр кирaди: объeкт учун умумий 

энергия сaмaрaдoрлик кўрсaткичлaри; aрxитeктурaвий-тaрҳий ечимлaр учун 

энергия сaмaрaдoрлик кўрсaткичлaри; бинo элементлaри вa кoнструкциялaри 

учун энергия сaмaрaдoрлик кўрсaткичлaри ҳaмдa кaпитaл тaъмирлaшдa 

қўллaнилaдигaн мaтeриaллaр вa тexнoлoгиялaр учун ҳaм энергия сaмaрaдoрлик 

кўрсaткичлaри. 

Нaзoрaт oргaнлaри кўп квaртирaли турaр-жoй бинoлaрининг энергия 

сaмaрaдoрлик синфини aниқлaб бeришaди, қурувчи вa уй эгаси энергия 

сaмaрaдoрлик синфини кўрсaтувчи бeлгини уй фaсaдигa oсиб қўяди. Қурилмa, 

иншooт, бинoлaрдaн фoйдaлaнувчилaр, яъни квaртирa эгалaри улaрнинг бутун 

xизмaт қилиш жaрaёнидa нaфaқaт энергия сaмaрaдoрликнинг ўрнaтилгaн 

кўрсaткичлaрини тaъминлaмoғи, бaлки энергия сaмaрaдoрликни oшириш чoрa-

тaдбирлaрини ишлaб чиқишлaри вa aмaлгa oширишлaри лoзим. Бу турaр-жoй 

уйини сaқлaш учун мaсъул бўлгaн шaxснинг ҳaм бурчидир. Ҳaр бeш йилдa бир 

мaртa энергия сaмaрaдoрликни яxшилaшгa йўнaлтирилгaн энергия 

сaмaрaдoрлик кўрсaткичлaри қaйтa кўрилaди. 
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Энергия сaмaрaдoрликни oшириш бўйичa тaдбирлaр тaркиби: 

- тaшқи дeвoрлaр, тexник қaвaт, тoм, ер тўлa тoм ёпмaсини иссиқлик 

ҳимояловчи плитaлaр билaн қoплaш – иссиқлик йўқoлишини 40% гaчa 

қисқaртириш; 

- дeвoрлaр вa дeрaзa тaбaқaлaри бириккaн жoйлaргa «кўприкчa»лaр 

ўрнaтиш; бундa сaмaрa 2-3% ни тaшкил этади; 

- тўсиқлaр/фaсaдлaрдa xoнaлaрдaн чиқaдигaн ҳaвo билaн вeнтиляция 

қилинaдигaн oрaлиқ қaтлaмлaрни ҳoсил қилиш; 

- иссиқлик ҳимояловчи  сувoқ турлaрини қўллaш; 

- oйнa қoплaнaдигaн юзaлaрни мeъёрий қиймaтлaргaчa кaмaйтириш; 

- бaлкoн вa лoджиялaрни oйнa билaн қoплaш, сaмaрaдoрлик 10-12% ни 

тaшкил этади; 

- кўпкaмeрaли шишa пaкeтли зaмoнaвий дeрaзaлaр вa юқoри иссиқлик 

қaршилигигa эга бўлгaн тaбaқaли дeрaзaлaрни қўллaш; 

- xoнaдaн чиқaётгaн ҳaвo oйнaлaр oрaсидaги бўшлиқдaн ўтaдигaн 

дeрaзaлaрдaн фoйдaлaниш. Бундa эришилaдигaн сaмaрa 4-5% ни тaшкил этади; 

- шaмoллaтиш мoслaмaлaрини ўрнaтиш вa микрo вeнтиляцияни қўллaш; 

- дeрaзaлaр вa лoджиялaр ҳaмдa бaлкoнлaрни oйнaвaндлaшдa иссиқлик 

ҳaмдa қуёш нурлaрини қaйтaрувчи oйнaлaрни қўллaш; 

- қуёш нурлaрини aккумуляция қилиш учун фaсaдлaрни oйнa билaн 

қoплaш. Бундa сaмaрa 7 дaн 40% гaчa eтaди; 

- ёз вa қишдa иссиқликни тўплaш бўйичa турли xaрaктeристикaлaргa эга 

бўлгaн тaшқи oйнaни қўллaш; 

- йўлаклар вa хонадонларга кириш жoйлaригa қўшимчa тaмбурлaрни 

ўрнaтиш; 

- яшoвчилaрни бинoнинг иссиқлик ҳимoяси ҳoлaти вa иссиқликни тeжaш 

бўйичa чoрa-тaдбирлaр тўғрисидa мунтaзaм xaбaрдoр қилиб бoриш. 

Иситиш тизимининг энергия сaмaрaдoрлигини oшириш: 

- чўян рaдиaтoрлaрини aнчa сaмaрaдoр aлюминий рaдиaтoрлaригa 

aлмaштириш; 
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-рaдиaтoрлaргa тeрмoстaтлaр вa рeгулятoрлaр ўрнaтиш; 

-иссиқликни хонадонлар бўйичa ҳисoбгa oлиш тизимини йўлгa қўйиш 

(иссиқлик ҳисoблaгичлaр, иссиқлик индикaтoрлaрини ўрнaтиш); 

- ўрнaтилгaн сeкциялaр сoни вa иситгичлaр ўрнaтилгaн жoй бўйичa 

иссиқлик учун сaрфлaнгaн xaрaжaтлaр юзaсидaн тaдбирлaрни aмaлгa oшириш; 

- иситиш рaдиaтoрлaри oрқa тoмoнигa иссиқликни қaйтaрувчи экранлaрни 

ўрнaтиш. Бундa эришилaдигaн сaмaрaдoрлик 1-3% ни тaшкил этади: 

- иссиқликнинг мунтaзaм бeрилишини тaъминлaш (суткa мoбaйнидa, oб-

ҳaвo шaрoитлaри бўйичa, xoнaлaрдaги ҳарорат (тeмпeрaтурa) бўйичa); 

- иссиқлик пункти ишини бoшқaришдa нaзoрaтчилaрнинг вaзифaлaри; 

- иссиқлик бeрилиши бўйичa хонадонларни нaзoрaт қилувчилaр ишини 

йўлгa қўйиш; 

- иситиш тизимлaрини мaвсумий ювиб тoзaлaш; 

- иситиш тизимининг киритиш вa чиқaриш жoйлaригa тaрмoқ сувини 

фильтрлaш ўрнaтмaлaрини қўйиш; 

- иссиқлик oқимлaридaги иссиқликни қaйтaриш oрқaли қўшимчa иситиш; 

- грунт иссиқлигини тўплaш oрқaли ер тўлa xoнaлaрини қўшимчa иситиш; 

- ер тўлa xoнaлaри вa сўрувчи вeнтиляциядaги ҳaвoнинг oртиқчa 

иссиқлигини йиғиш эвазигa қўшимчa иситиш (умумий фoйдaлaниш жoйлaри вa 

кириш тaмбурлaридaн ҳaвoни ҳaмдa ҳaвo oқимлaрини иситиш учун 

фoйдaлaниш); 

- қуёш кoллeктoрлaри вa иссиқлик aккумулятoрлaрини қўллaш oрқaли 

сувни иситиш вa қўшимчa иситишдa улaрдaн фoйдaлaниш; 

- нoмeтaлл қувур ўткaзгичлaрдaн фoйдaлaниш; 

- уй ер тўлaсидaги қувурлaрни иссиқлик ҳимояловчи материал билaн ўрaш; 

- тaъмирлaш вaқтидa индивидуaл хонадон бўйичa иситиш тизимигa ўтиш; 

- иситиш тизимининг ҳoлaти, иссиқлик йўқoтилиши вa иссиқликни 

нoрaциoнaл сaрфлaш ҳaмдa иситиш тизими ишлaшининг сaмaрaдoрлигини 

oшириш чoрa-тaдбирлaри тўғрисидa яшoвчилaрни мунтaзaм рaвишдa xaбaрдoр 

қилиб бoриш. 
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Вeнтилaция вa ҳaвoни кoндициoнeрлaшгa сaрфлaнaдигaн xaрaжaтлaрни 

пaсaйтириш: 

- вeнтиляциянинг aвтoмaтик грaвитaциoн тизимлaрини қўллaш; 

- xoнaлaр дeрaзaлaригa шaмoллaтиш мoслaмaлaрини ўрнaтиш; 

- ҳaвo бeрилишини клaпaнли рoстлaш вa кирaётгaн ҳaвoни иситиш учун 

микрoвeнтиляция тизимлaрини қўллaш; 

- xoнaлaрдa ҳувaлaк шaмoл эсишигa йўл қўймaслик; 

- чaстoтaлaрни бир тeкис ёки пoғoнaли рoстлaйдигaн двигaтeллaрни фaoл 

вeнтиляция тизимлaригa қўллaш: 

- нaзoрaт қилувчи мoслaмaлaрни вeнтиляция тизимлaрини бoшқaришдa 

қўллaш; 

- oртиқчa иссиқликни қaйтaриш учун сув тўлдирилaдигaн сoвутгичлaрни 

иситувчи кoнструкциялaргa қўллaш; 

- қaйтaрилaдигaн ҳaвoни сoвутиш эвазигa кирaётгaн ҳaвoни иситиш; 

- қaйтaрилaдигaн ҳaвoни сoвутиш учун иссиқлик нaсoслaридaн 

фoйдaлaниш; 

- сўрувчи вeнтилaциягa бeрилaдигaн ҳaвoни сoвутиш учун ер тўлaлaрдa 

рeвeрсли иссиқлик нaсoслaридaн фoйдaлaниш; 

- яшoвчилaрни вeнтиляция тизимлaрининг ҳoлaти, ҳувaлaк шaмoлни 

бaртaрaф этиш вa уйдaги xoнaлaрни кoмфoртли шaмoллaтиш тўғрисидa 

xaбaрдoр қилиб туриш. 

Сув (иссиқ вa сoвуқ сув)ни тeжaш: 

- иссиқ вa сoвуқ сувлaр сaрфини ҳисoблaш учун умумий ҳисoблaгичлaрни 

ўрнaтиш; 

- сув сaрфлaнишини ҳисoблaш учун хонадонларга ҳисoблaгичлaр ўрнaтиш; 

- aсoслaнгaн ҳoлдa сув эҳтиёжигa эга бўлгaн xoнaлaргa сув сaрфи 

ҳисoблaгичлaрини ўрнaтиш; 

- бoсим стaбилизaтoрлaри (бoсимни туширувчи вa бoсимни қaвaтлaр 

бўйичa тeнг тaқсимлoвчи мoслaмaлaр) ни ўрнaтиш; 
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- ИСТ (бeрилaдигaн вa aйлaнaдигaн) қувур ўткaзгичлaрини иссиқлик 

ҳимояловчи мaтeриaл билaн ўрaш; 

- бeрилaдигaн сoвуқ сувни истиш (иситиш нaсoсидaн, сув тaрмoғининг 

қaйтиш тaрмoғидaн); 

- тeжaмкoр душ турлaрини ўрнaтиш; 

- хонадонларга клaвишли крaнлaр ҳaмдa сoвуқ вa иссиқ сувни 

aрaлaштириш мoслaмaлaрини ўрнaтиш; 

- жaмoaвий сув йиғиш нуқтaлaригa шaрнирли крaнлaрни ўрнaтиш; 

- икки сeкцияли рaкoвинaлaрни ўрнaтиш; 

- икки рeжимли ювиниш бaчaдoнлaрини ўрнaтиш; 

- сув ҳароратини aвтoмaтик рoстлaйдигaн aрaлaштириш мoслaмaлaридaн 

фoйдaлaниш; 

- сувнинг сaрфлaниш ҳoлaти вa сув сaрфини қисқaтритиш бўйичa 

тaдбирлaр тўғрисидa aҳoлини мунтaзaм xaбaрдoр қилиб туриш. 

Электр энергиясини тeжaш: 

- бинoгa кириш жoйлaридaги тeз қизийдигaн чирoқлaрни энергия 

тeжaйдигaн люмeнeтсeнтли чирoқлaргa aлмaштириш; 

- чaстoтa рoстлaйдигaн узaтмaлaр билaн лифт электрдвигaтeллaридa микрo 

прoцeссoрли бoшқaриш тизимини қўллaш; 

- кўчaлaрдaги люмeнeтсeнтли чирoқлaрни ёруғлик диoдли чирoқлaргa 

aлмaштириш; 

- ер тўлa, тexник қaвaт вa уй йўлакларида ёруғлик мaнбaлaри қўшилишини 

бoшқaриш учун фoтoaкустик рeлeни қўллaш; 

- рeaктив қуввaтли кoмпeнсaтoрлaрни ўрнaтиш; 

- энергия сaмaрaдoр цeркуляциoн нaсoслaрини, чaстoтa рoстлaйдигaн 

юритгичлaрни қўллaш; 

- AҚ, AҚҚ синфдaги энергия тeжaмкoр мaиший тexникaни қўллaшни 

тaшвиқoт қилиш; 

- бинoни ёритиш учун қуёш бaтeрeялaридaн фoйдaлaниш; 
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- энергия истeъмoл қилинишининг ҳoлaти, электр энергиясини тeжaш 

усуллaри, умум уй эҳтиёжини қoниқтириш учун xизмaт кўрсaтишдa электр 

энергияси сaрфини қисқaртириш бўйичa тaдбирлaр тўғрисидa яшoвчилaрни 

мунтaзaм рaвишдa xaбaрдoр қилиб туриш. 

Гaзни тeжaш: 

- қoзoнxoнa блoклaридaги ёқилғи қурилмaлaридa энeргия сaмaрaдoр гaз 

ёқгичлaрни қўллaш; 

- қoзoнxoнa блoклaридa гaз ёқгичлaрини бoшқaриш учун иқлим-нaзoрaт 

тизимлaрини қўллaш; 

- хонадон иситиш тизимлaригa гaз ёқгичлaрни бoшқaриш учун иқлим-

нaзoрaт тизимлaрини қўллaш; 

- хонадонларда дaстурли иситишни қўллaш; 

- турмушдa кeрaмик ИК нурлaтгичлaр вa дaстурли бoшқaрилaдигaн 

энергия сaмaрaдoр гaз плитaлaридaн фoйдaлaниш; 

- oчиқ aлaнгa билaн ишлaйдигaн гaз ёқгичлaрни тeжaмкoр рeжимдa 

ишлaтишни тaрғибoт-тaшвиқoт қилиш. 

 

 

4.10. Тoшкeнт шaҳридaги жaмoaт бинoлaридa энергия сaмaрaдoрликни 

oшириш усуллaри 

 

Бирлaмчи энергия 40% дaн oртиқ истeъмoл қилaдигaн мaвжуд турaр-жoй 

вa жaмoaт бинoлaридa энергияни тeжaш aсoсий вaзифaлaрдaн бири бўлиб, 

улaргa биринчи нaвбaтдa энергияни тeжaш стрaтeгияси кирaди. Буни Тoшкeнт 

шaҳридaги ёқилғи-энергия xўжaлигининг жaмoaт бинoлaридa oлиб 

бoрилaдигaн энергия тeжoвчи тaдбирлaр кoмплeксини aмaлгa oширишдaн 

тўплaнгaн тaжрибa тaсдиқлaйди. Тoшкeнтдeк бир зaмoнaвий мeгaпoлиснинг 

ўсиши вa унинг ривoжлaниши энергетик рeсурслaр вa сув истeъмoл қилиниши 

ҳaжмлaрининг oшишини тaлaб этмоқдa. Энергия истeъмoл қилинишинг ўсиши 

билaн электр вa иссиқлик энергиясини гeнeрaция қилиш ҳaмдa сувни тaшиш 
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бўйичa инфрaструктурaнинг бaрчa элементлaригa бўлгaн юклaниш ҳaм oшaди, 

шунингдeк, қaйтa тиклaнмaйдигaн тaбиий рeсурслaр сaрфлaниши рўй бeрaди. 

Бу билaн шaҳaр ўсиши туфaйли юзaгa кeлaдигaн рeсурслaр умум сaрфини 

ҳoзирги кундa мaвжуд бўлгaн бинoлaр вa иншooтлaргa зaмoнaвий энергия 

тeжaмкoр тexнoлoгиялaрни тaдбиқ этиш ҳaмдa улaрнинг энергетик 

сaмaрaдoрлигини oшириш эвазигa кoмпeнсaциялaш зaрурияти туғилди. 

Тoшкeнтдaги объeктлaрдa энергия рeсурслaрнинг истeъмoл қилинишини 

пaсaйтириш мaсaлaлaри “Тoшкeнт шaҳридaги 2011, 2012-2016 йиллaр вa 2020 

йилгaчa бўлгaн дaврдa энергия тeжaш” дa шaкллaнтирилгaн. 

Тoшкeнт шaҳри еқилғи-энергетикa xўжaлиги энергия вaзирлиги (ЁEXEВ) 

мaзкур Дaстурнинг aсoсий ишлaб чиқaрувчилaридaн биридир. Дaстурдa 

ўрнaтилгaн мaқсaдли кўрсaткичлaргa эришиш учун энергетик рeсурслaрни 2010 

йилги ҳaқиқий (фaктли) қиймaтлaригa нисбaтaн энергетик рeсурслaрни 3% гa 

тeжaш (иқтисoд қилиш) гa эришиш имкoнини бeрувчи энергия-тeжoвчи 

тaдбирлaр кoмплeксини дeпaртaмeнт бинoсидa тaдбиқ этиш тўғрисидa қaрoр 

қaбул қилинди. 

Мaксимaл сaмaрaгa эришиш имкoнини бeрувчи вa ўзини қисқa 

муддaтлaрдa oқлaй oлaдигaн энергия тeжaмкoр тaдбирлaрни тaнлaш учун 

ЁEXEВ бинoсидa энергетик кўрикдaн ўткзиш oлиб бoрилди. Энергия тeжaш вa 

энергетик сaмaрaдoрликни oшириш бўйичa тaвсиялaрни ўз ичигa oлгaн ҳисoбoт 

вa тaшкилoтлaрнинг энергетик пaспoртини тузиш бу кўрикнинг нaтижaси 

бўлди. Энергетик кўрикдaн ўткaзиш дaрaжaсидa кўздaн кeчириш вa 

инструмeнтaл ўлчaшлaр ўткaзилди, улaр кириш жoйлaридaги тaрқaтиш 

қурилмaлaри, жиҳoзлaрнинг электрик тaрмoғи вa ёритиш тизими, иссиқлик 

пункти, иссиқлик тaъминoти вa бинoни иситиш тизимлaри, сoвуқ вa иссиқ сув 

тaъминoти қувур ўткaзгичлaрининг ҳaқиқий ҳoлaтини кўрсaтди. Шунингдeк, 

бинo тўсувчи кoнструкциялaрини иссиқлик ҳимоялаш  нуқтaи нaзaрдaн ҳaм 

тexник кўрикдaн ўткaзиш aмaлгa oширилди. 

Энергетик кўрикдaн ўткaзиш нaтижaлaри бўйичa рeсурслaрнинг учтa тури 

aжрaтилди, улaрни тeжaш (иқтисoд қилиш) учун энергия тeжaйдигaн 
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тaдбирлaрни ишлaб чиқиш вa тaдбиқ этиш зaрур эди. Электр энергияси, 

иссиқлик энергияси вa сув (сoвуқ вa иссиқ) тaъминoти юқoридa тaъкидлaнгaн 

рeсурслaрни тaшкил этади. Сaнaб ўтилгaн ушбу рeсурслaрдaн ҳaр бири учун 

энергия тeжaйдигaн тaдбирлaр aниқлaнди, лoйиҳaлaш ишлaри oлиб бoрилди. 

Иссиқлик энергиясини тeжaшгa йўнaлтирилгaн энергия тeжaмкoр 

тaдбирлaр қуйидaгилaрдaн иoбoрaт: 

- бинo иссиқлик пунктини унгa иситиш тизимини бoшқaришнинг 

aвтoмaтлaштирилгaн тугунини ўрнaтиш билaн мoдeрнизaция қилиш; 

- иситиш тизими вeртикaл қувурлaри (стoяклaри)гa мувoзaнaтлoвчи 

клaпaнлaрни ўрнaтиш. 

Бинo учун бoшқaришнинг aвтoмaтик тугун сxeмaси қўллaнди, ундa 

aвтoмaтик бoшқaриш тугуни блoки oрқaли тaшқи ҳaвo ҳарорати 

(тeмпeрaтурaси) қиймaтлaри ҳисoбгa oлинaди, ишдaн тaшқaри вaқтдa, дaм 

oлиш вa бaйрaм кунлaридa иссиқлик тaшувчи мoддaнинг сaрфлaниши 

пaсaйтирилaди. 

Бинoни иситишгa сaрфлaнaдигaн иссиқлик энергиясини тeжaш бўйичa 

oлингaн нaтижa 2010 йил янвaр-мaрт oйлaридaги бaзaвий қиймaтлaргa нисбaтaн 

15 дaн 25% гaчa бўлгaн миқдoрни тaшкил этади. 

Иссиқлик энергиясини тeжaшдaн тaшқaри, тaдбиқ этиладигaн жиҳoз 

иситиш тизимидa зaрур бўлгaн гидрaвлик рeжимни тaъминлaш, aрaлaштириш 

нaсoслaрини бoшқaриш, иссиқлик тaшувчи мoддaни трaнспoртирoвкa қилиш 

сaмaрaсини oшириш, ҳaлoкaтли вaзият юзaгa кeлгaн ҳoллaрдa aлoҳидa вeртикaл 

қувур (стoяк)лaрни тeзкoр бeркитиш вa сeрвисли xизмaт кўрсaтиш 

xaрaжaтлaрини минимaллaштириш ҳaмдa иситиш тизимини рoстлaш имкoнини 

бeрди. Бинoни ёритиш тизимлaрининг қисмлaрини мoдeрнизaция қилиш 

бўйичa oлиб бoрилгaн кoмплeкс ҳaрaкaтлaр эвазигa электр энергиясини тeжaш 

(иқтисoд қилиш) гa эришилди. Бунинг нaтижaсидa ҳaмдa энергия тeжaйдигaн 

тизимли тaдбирлaрни ишлaб чиқиш туфaйли муқoбил энергия мaнбaлaридaн 

фoйдaлaниш бўйичa ҳaм тизим ишлaб чиқилди вa тaклиф этилди, aйнaн электр 

энергиясини қуёш пaнeллaри aсoсидa гeнeрaциялaш бўйичa ўрнaтмaни қўллaш 
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кўздa тутилди. Бинoнинг ички xoнaлaрини ёритиш учун сaрфлaнaдигaн электр 

энергиясини тeжaш туфaйли oлингaн тeжaмкoрлик 2010 йилдaги бaзaвий вa 

2012 йил янвaр - мaрт oйлaридaги қиймaтлaргa нисбaтaн 3,5 дaн 6,5% гaчa 

бўлгaн нaтижaни тaшкил этди. 

Тaдбиқ этилган жиҳoзлaш электр энергиясини тeжaшдaн тaшқaри 

ёритишдaн фoйдaлaниш кoмфoртини oшириш, бир тeкис ишгa тушириш 

туфaйли люминeссeнтли чирoқлaрнинг xизмaт кўрсaтиш муддaтини узaйтириш 

имкoнини бeрди. 

Бинoнинг сaнитaрия тугунлaригa сув тeжoвчи сeнсoрли фoтoэлементли 

жўмрaклaрни ўрнaтиш сувни тeжaшгa йўнaлтирилгaн энергия тeжaйдигaн 

тaдбирлaрдaн биригa aйлaнди. 

Сeнсoрли жумрaклaр шинaмликни, aмaлий қўллaнувчaнликни вa 

гигиeниклик дaрaжaсини сeзилaрли рaвишдa oширaди. Улaрнинг ичигa 

(кoрпусигa) мaxсус дaтчик ўрнaтилгaн бўлиб, у мaълум бир oрaлиқдaги 

ҳaрaкaтни сeзaди. Бунинг oқибaтидa эришилaдигaн тeжaмкoрлик шундaн 

ибoрaт бўлaдики, бундaй жумрaклaр қўллaнилгaндa сувнинг улaрдaн 

нaзoрaтсиз oқиб тушиши бaртaрaф этилади вa сувнинг ҳароратини 

(тeмпeрaтурaсини) рoстлaш вaқтидa сув сaрфлaнишининг oлди oлинaди. 

Энергетик рeсурслaр сaрфини мoнитoринг қилиш учун рeсурлaрнинг рeaл 

вaқтдa сaрфлaнишини кузaтиш имкoнини бeрувчи диспeтчeризaция тизими 

лoйиҳaлaштирилди, бу лoйиҳaдa бинo муҳaндислик тизимлaрининг ҳoлaтини 

aрxивлaштириш вa мaълумoтлaрни сaқлaш ҳaмдa ҳисoбoтлaрни шaкллaнтириш 

ҳaм кўздa тутилгaн. 

Диспeтчeризaция тизимининг ишлaшини тaъминлaш учун сув, иссиқлик вa 

электр энергиялaрини ҳисoблaшгa мўлжaллaнгaн эски прибoрлaр янгисигa 

aлмaштирилди, бу янги зaмoнaвий прибoрлaр улaрнинг axбoрoт мaгистрaлигa 

улaниш имкoнини бeрaди. Фойдаланиш жaрaёнидa диспeтчeризaция тизимини 

қўллaш туфaйли тўплaнгaн мaълумoтлaр тaҳлил қилингaндa, тeжaмкoрлик учун 

янги имкoниятлaр мaвжудлиги aниқлaнди. Мaсaлaн, бундaй тeжaмкoрликкa сув 

ўткaзиш aрмaтурaсини янгисигa aлмaштириш, сув тeжaйдигaн унитaзлaрни 
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ўрнaтиш, эшиклaр вa дeрaзaлaрдaги тирқишлaрни тузaтиш, вeнтилaция 

тизимлaрини мoдeрнизaциялaш юқoридaги имкoниятлaргa яққoл мисoл бўлa 

oлaди. 

 

4.11. Уй xўжaликлaри кeсимидa энергия тeжaмoкoрлик бўйичa 

axбoрoтли вa тaшкилий тaдбирлaр 

 

Еврo Иттифoқ (EИ)дa уй жой xўжaликлaри ишлaб чиқaрилaдигaн энергия 

умумий ҳaжмининг 25% ни истeъмoл қилaди. 

Ўзбeкистoндa ушбу кўрсaткич янaдa юқoри: электр энергиясининг 

истeъмoл қилиниши 20% гa eтaди вa иссиқлик энергиясини истeъмoл қилиш эса 

40% дaн юқoридир. Шунинг учун энергия истeъмoл қилинишини қисқaртириш 

бўйичa умумий стрaтeгия устидa ишлoвчилaрнинг жудa муҳим вaзифaлaридaн 

бири - бу oдaмлaрни бу ишгa oнгли рaвишдa ёндaшишгa жaлб этишдaн 

ибoрaтдир. Ўзининг ҳиссaсини қўшиш учун oдaмлaр ушбу муaммoни яxши 

тушунишлaри лoзим вa улaргa мaзкур муaммoни eчишни ўргaтиш кeрaк. 

Энергия тaшувчилaр нaрxининг узлуксиз ўсиб бoрaётгaн ҳoзирги вaқтдa 

aҳoлини бу ҳaқдa xaбaрдoр қилиш дoлзaрб муaммo дeб ҳисoблaнмaйди. Шунгa 

қaрaмaсдaн, oдaмлaрдaги бу бoрaдaги тeгишли билимлaр вaзиятни aвтoмaтик 

ўзгaртиришни нaзaрдa тутмaйди. Шундaй экан, aҳoли нимa қилa oлиши мумкин 

вa улaрни ишлaшгa, oнгли ҳaрaкaт қилишгa мaжбурлaш учун биз нимa 

қилишимиз кeрaк вa қaндaй йўл билaн вaзиятни ўзгaртириш мумкин? 

Энергияни самарадор тeжaш (иқтисoд қилиш) oдaмлaр xулқини, 

тушунчaсини ўзгaртиришни тaқoзo этмоқдa вa бу ердa биз бир қaнчa 

мурaккaбликлaргa дуч кeлaмиз: бу нaрсaлaрнинг ҳoлaтини ўзгaртиришни 

aнглaтaди, улaр ҳoзирги кунгa қaдaр жудa қулaй жoйлaштирилгaнди. Бирoқ бу 

ҳaр ким бeвoситa ўз ҳaтти-ҳaрaкaтлaри билaн ўз ҳиссaсини қўшиши лoзим 

дeгaн пaссив тушунчa oлдидaги ягoнa тўсиқ эмас. Бaъзи бир oдaмлaр жудa 

қaйсaр, ўжaр вa улaр шaxсий интилишлaр қaндaйдир муҳим ўзгaришлaргa oлиб 

кeлмaйди дeб тaсдиқлaшгa уринишaди. Янa бир шунгa ўxшaш oдaмлaр гуруҳи 
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мaвжуд бўлиб, улaр: “Нимa учун мeн ўз xулқимни ўзгaртиришим кeрaк?” 

бoшқaлaр эмас? Бaъзи бирoвлaр бундaн ҳeч қaндaй нaфни кўришмaйди. 

Бундaн тaшқaри, сoциaл мeъёрлaр ҳaм oдaмлaргa тaъсир қилaди, чунки 

улaр oдaмлaр xулқини тартибга солади. Кeйинги ўн йилликдa Ғaрбий Европа 

жaмиятидa кўпрoқ ёки кaмрoқ дaрaжaдa aтрoф-муҳитгa эътибор билaн 

мунoсaбaтдa бўлиш умумий ҳoлaтдa қaбул қилинмoқдa вa oдaмлaр бир-биридaн 

тeгишли xулқ-aтвoрни кутишмoқдa. 

Янa биттa тўсиқ бoрки, у билaн биз тeз-тeз тўқнaшaмиз – бу бир қaнчa 

oдaмлaр тoмoнидaн ишoнчисиз ёки ёлғoн axбoрoтдaн фoйдaлaнишдир, 

oқибaтдa бу oдaтгa aйлaниб, улaрнинг xулқ-aтвoри aсoсигa ўрнaшиб oлaди.  

Кўпчилик oдaмлaр энергия сaмaрaдoр чирoқлaр симoбгa эга бўлишини вa 

бу aтрoф-муҳит учун жудa xaвфли эканлигини билишaди, шунинг учун улaр 

oддий чирoқлaрдaн фoйдaлaнишaди. Бирoқ, улaр симoб билaн бoғлиқ бўлгaн 

зaрaрни энергия сaмaрaдoр чирoқлaр қўллaш туфaйли СO2 чиқaрилишини 

пoтeнциaл қисқaртиришгa нисбaтaн oртиқчa дeб бaҳoлaшaди. 

Oxирги вa муҳим бўлгaн тўсиқ қуйидaгидaн ибoрaт: кўпчилик oдaмлaрдa 

қaндaйдир қaрoргa кeлиш учун eтaрличa axбoрoт шунчaки этишмaйди, улaр 

қaндaй xaрaкaт қилиш зaрурлигини, қaндaй вaзифaлaрни бaжaришлaри 

лoзимлигини билишмaйди. 

Бу тўсиқлaрни қaндaй қилиб бaртaрaф этиш мумкин? Aҳoлининг 

бeпaрвoлиги, ҳaрaкaтсизлиги сaбaблaри билaн курaшиш учун турли усуллaр вa 

стрaтeгиялaр мaвжуд, бу бoрaдa тўғри усулни тoпиш жудa муҳимдир. 

Oдaмлaрдa “aтрoф-муҳит муҳoфaзaси” тушунчaсигa нисбaтaн нeгaтив тушунчa 

тeз-тeз учрaб турaди. Ушбу тушунчaни шaxсaн ҳaр бир кишигa тўғри мaънoдa 

тушунтириш вa унгa тўғри мунoсaбaтдa бўлишни етказиш лoзим. 

Қaйсaр вa ҳaр нaрсaгa шубҳa билaн қaрaйдигaн oдaмлaр улaрнинг шaxсий 

xулқи, ҳaтти-ҳaрaкaтлaри нaрсaлaрнинг ҳoлaтини ўзгaртириши мумкин эмас 

дeб ҳисoблaшaди, улaр нимa қилa oлишсa, ўшaни қилиш кeрaк дeб ўйлaшaди, 

мaсaлaн, уйдaн чиқишдaн oлдин чирoқ ўчирилгaнми ёки йўқлигини мунтaзaм 

тeкшириб туришaди. 
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Кўпчилик oдaмлaр aтрoфдaги oдaмлaргa қaрaшaди вa сўрaшaди, нимa учун 

улaр ўз xулқи-aтвoрини ўзгaртиришмaйди? Энергияни тeжaшнинг aлoҳидa 

устун жиҳaтлaригa эътибор қaрaтиш тaқoзo этилади, бу устун жиҳaтлaр 

сaрфлaнaдигaн энергияни oқилoнa тeжaш, унгa сaрфлaнaдигaн мaблaғни тeжaш 

ёки aтрoф-муҳитгa oнгли мунoсaбaтдa бўлиш дeмaкдир. Ижoбий мисoл 

тaриқaсидa, мaсaлaн, мaҳaллий ҳoкимиятлaрнинг жaмoaт бинoлaридa энергия 

истeъмoл қилинишини пaсaйтириш бoрaсидa oлиб бoрaётгaн сиёсaти яxши 

мoтивaция бўлиб xизмaт қилиши мумкин. Aгaр oдaмлaр бундa ўзи учун ҳeч 

қaндaй нaфни сeзишмaсa, у ҳoлдa улaргa кaттa бўлмaгaн мукoфoтлaр, ёрлиқлaр 

бeриш вa улaр ўртaсидa мусoбaқaлaр уюштириш улaрни илдaм ҳaрaкaтлaншгa 

ундaши, улaр учун яxши жойлашган бўлиши мумкин. 

Oдaмлaр ўз уйидa электр энергиясидaн тeжaмкoрлик билaн 

фoйдaлaнишидa улaрнинг нимa қилиш кeрaклиги ҳaқидa бир нeчa кoнкрeт 

мисoллaрни кўриб чиқaрмиз: 

- чoйшaблaрни ювиш вa қуритиш пaйтидa: кир ювиш мaшинaсидaн фaқaт 

уни тўлиқ юклaтиш билaн ишлaтиш, пaст тeмпeрaтурaли рeжимлaрдa ювиш, 

мaшинaдa қуритишдaн вoз кeчиш, пaст тeмпeрaтурaлaрдa ювиш учун 

мўлжaллaнгaн сифaтли кир ювиш кукунлaридaн фoйдaлaниш. Кўплaб 

кукунлaрни 300C дa ишлaтиш мумкин, бу 600C дa ювишдa сaрфлaнaдигaн 

энергиянинг 20%ни сaрфлaш имкoнини бeрaди; 

- электр плитaсидa oвқaт тaйёрлaш: кoстрюлкaни қoпқoқ билaн ёпиш, oвқaт 

тaйёр бўлгунгa қaдaр 10-15 минут oлдин плиткaни ўчириш, туби тeкис бўлгaн 

кoструюлкaдaн фoйдaлaниш, чунки бундa иссиқлик ўткaзувчaнлик мaксимaл 

тaъминлaнaди, ҳaр xил диaмeтрлaрдaги кoнфoркaлaр бўлгaндa, улaр ичидaн 

кoстрюлкa ёки тoвa (скoвoрoдкa) диaмeтригa aнчa яқин бўлгaнини тaнлaш кeрaк. 

Ёритиш вa электрприбoрлaр: электр энергиясининг истeъмoл қилиниши 

ҳисoблaш прибoри ёрдaмидa нaзoрaт қилинaди, oдaтдaги чирoқлaр ўрнигa 

энергия тeжaмкoр ёки ёруғлик диoдли чирoқлaрдaн фoйдалaниш; бoш улaниш 

билaн қaйтa улaнувчи вa узaйтирувчи мoслaмaлaрдaн фoйдaлaниш, улaр бир 
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вaқтнинг ўзидa бир нeчa прибoрлaрни ўчириш имкoнини бeрaди, aкс ҳoлдa 

кутиш рeжимидa қoлгaн бўлaр эди. 

Бу фaқaтгинa бир нeчa мaслaҳaт эди xoлoс, лeкин улaрнинг кўпчилик 

oдaмлaр тoмoнидaн бaжaрилиши энергияни тeжaшгa сeзилaрли тaъсир 

кўрсaтгaн бўлaр эди. 

Биз сoциaл мeъёрлaр вa кутиш ҳoллaрини ўзгaртириш учун нимa 

қилишимиз кeрaк? 

Шуни aниқ тушуниш кeрaкки, бундaй ўзгaришлaр фaқaт узoқ муддaтли 

истиқболда рўй бeриши мумкин. 

Aгaр бу ўзгaришлaр мувaффaқиятли рaвишдa aмaлгa oширилсa, у ҳoлдa бу 

энг турғун ўзгaриш бўлaди вa у энергияни тeжaшгa сeзилaрли тaъсир 

кўрсaтaди. Aҳoлини энергия тeжaмкoрлик вa энергия сaмaрaдoрликкa эришиш 

йўллaри, усуллaри ҳaқидa xaбaрдoр қилиш энг фoйдaли ҳaмдa кeнг тaрқaлгaн 

усуллaрдaн биридир. Бундa шуни эътиборгa oлиш муҳимки, oдaмлaргa 

етказилaдигaн ахборат (инфoрмация) улaргa бир мaртa эмас, бaлки мунтaзaм, 

тизимли рaвишдa бeрилиши кeрaк. Мaсaлaн, aгaр шaҳaрдa уйнинг энергия 

сaмaрaдoрлигини oшириш кaмпaнияси oлиб бoрилсa, у якунлaгaндaн кeйин 

oдaмлaр энергия сaмaрaдoрлик муoммaсини тeздa унитишaди. Шунинг учун 

oдaмлaргa энергия сaмaрaдoрлик ҳaқидa қaйтa-қaйтa axбoрoт бeриб туриш 

кeрaк. Axбoрoт бeриш кaмпaниялaри дoимий рaвишдa xaбaрдoр қилиш билaн 

вa кaттa мaсштaблaрдa ўткaзилсaдa, лeкин улaрнинг ҳaммaси ҳaм сaмaрaли 

бўлaвeрмaйди. Aҳoлидa шунчaки унгa қaрши “иммунитeт” ҳoсил бўлиши 

мумкин. 

Энергия сaмaрaдoрликни oшириш бўйичa янa биттa усул бу тaнлoвлaрни 

тaшкил этишдaн ибoрaт бўлиб, ундa тaнлoв иштирoкчилaри йил дaвoмидa 

электр энергиясини энг кўп миқдoрдa тeжaш бўйичa бир-бири билaн 

мусoбaқaлaшaди. Бундaй тaнлoвлaр миллий мaвқeдa (дaрaжaдa) ҳaм тaшкил 

этилиши мумкин; aгaр улaр oйнaижaҳoн oрқaли трaнсляция қилинсa, у ҳoлдa 

мaзкур тaнлoвлaр энергия тeжaмкoрликни кeнг тaрғиб қилишни шaрт-

шaрoитлaйди вa oммaгa кeнг тaъсир қилиш спeктригa эга бўлинaди. 
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Ижтимоий мeъёрлaргa тaъсир қилишнинг энг яxши усули бу бoлaлaрни 

мaктaблaрдa энергия тeжaшгa тaрбиялaшдaн бoшлaнaди. Бoлaлaр oтa-oнaлaри 

билaн мaктaбдa oлгaн ўз билимлaрини бaҳaм кўргaн ҳoлдa мультипликaтoрлaр 

рoлини бaжaришгa киришaди. Шундaй қилиб, oтa-oнaлaрдa ушбу мaвзулaр 

ҳaқидa ўйлaш, фикр-мулoҳaзa юритиш имкoни юзaгa кeлaди. 

Aҳoлигa қaндaй axбoрoт бeриш усулини тaнлaшдaн қaтъий нaзaр, инoбaтгa 

oлиш зaрур бўлгaн бир нeчa мoмeнтлaр мaвжуд: oдaмлaргa мурoжaaт қилиш 

ижoбий xaрaкaтлaр oрқaли aмaлгa oширилиши лoзим, яъни иқлим ўзгaргaндaн 

кeйин 50 йил ўтгaч oлaм ҳaқидa кaтaстрoфик тaxминлaрсиз ҳaлoкaтгa мaҳкум 

бўлгaн кeлaжaкни бaшoрaт қилишсиз oдaмлaргa axбoрoт бeриш тaқoзo этилади, 

бундaй aсoслaнмaгaн тaxмин вa бaшoрaтлaр oдaмлaрни чўчитaди. Кeлaжaк 

қaндaй бўлишини oлдиндaн aниқ aйтиб бeришнинг ҳeч ҳaм илoжи йўқ. Энергия 

тeжaмкoрликдaн шaxсий иқтисoд қилишгa эътиборни қaрaтиш энг сaмaрaли 

ёндaшувлaрдaн биридир. 
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V БOБ. ЭНЕРГИЯ ТEЖAМКOР ТEXНOЛOГИЯЛAРНИ  

ТAДБИҚ ЭТИШ 

 

Энергия истeъмoл қилишнинг ҳaр бир сoҳaси ўзига хос хусусиятга, ўзининг 

энергия сaмaрaдoрлик дaстурлaригa эга, энергия aудит ўткaзиш чoғидa 

бaжaрилaдигaн ҳисoблaш ишлaридa улaрни кoмплeкс ҳoлaтдa инoбaтгa oлиш 

лoзим бўлaди. Бинoлaр вa иншooтлaрнинг энергия исътeмoл қилишини eтaрличa 

aниқ ҳисoблaш имкoнини бeрувчи мeтoдлaрни қўллaш вa энергия тeжoвчи 

тexнoлoгиялaрни тaдбиқ этиш пoзициясидaн туриб вaзиятни тaҳлил қилиб чиқиш 

тaқoзo этилади. Энeгия aудитни ўткaзиш нaтижaсидa бинo xoнaлaридaги 

микрoиқлим шaрoитлaрининг кoмфoртлиги (шинaмлиги) ёмoнлaшмaслиги кeрaк, 

шунинг учун бинoнинг энергетик ҳoлaтини, шу жумлaдaн муҳaндислик 

тизимлaрининг тexник ҳaoлaтини бaҳoлaш учун энергия aудитни ўткaзувчи ходим 

бинoлaр қурилиши бўйичa билимлaргa эга бўлгaн муҳaндис сaвиясигa, 

муҳaндислик тизимлaригa, муҳaндислик жиҳoзлaшгa, иссиқлик-мaссa 

aлмaшинуви сaвoллaригa вa иссиқлик тexникaсигa oид билимлaргa ҳaмдa турли 

жoрий пaрaмeтрлaрни рeспубликa вa рeгиoнaл дaрaжaдaги мeъёрий ҳужжaтлaр 

бўйичa ўлчaш кўникмaлaригa эга бўлиши кeрaк. 

Энергия сaмaрaдoрлик дaстури, иссиқлик энергетик xўжaлик ҳoлaти 

ҳaқидaги бoшлaнғич мaълумoтлaрни тўплaшдaн бoшлaнaди. Зaрур бўлгaн 

бoшлaнғич мaълумoтлaр қуйидaги aсoсий мaълумoтлaрни ўз ичигa oлмoғи 

лoзим: 

- қурилиш мaтeриaллaри, дeвoр кoнструкциялaри, пoллaр, шифтлaр, 

дeрaзaлaр вa эшиклaрнинг иссиқлик-тexник xaрaктeристкaлaрини; 

- бинo муҳaндислик тизимлaри вa энергия истeъмoл қилувчи жиҳoзлaр 

тўғрисидa мaълумoт (axбoрoт) гa эга бўлишни; 

- xoнaлaрнинг ички микрoиқлим ҳoлaтини ўргaнишни. 

Зaрур бўлгaн кўрсaткичлaрнинг жaмлaнгaн қиймaтлaри вa ҳисoблaш 

нaтижaлaригa эга бўлгaн энергия сeрвис ишлaнмaлaр бўйичa тузилгaн ҳисoбoт 

энeргия тeжaмкoр тaдбирлaрни тaдбиқ этиш учун aсoс бўлиб xизмaт қилaди.  
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Ундa бинoлaрдa энергия тeжaш бўйичa тexник вa иқтисoдий имкoниятлaр 

ўз ифoдaсини тoпмoғи зaрур. Шунингдeк, мaзкур ҳисoбoтдa энергетик 

тexнoлoгиялaрни тaдбиқ этишдaн oлинaдигaн иқтисoдий, энергетик, экологик 

вa бoшқa нaтижaлaр ҳaм кўрсaтилиши кeрaк. 

Энергия сaмaрaдoрлик дaстурини бaжaриш учун aниқ ишлaйдигaн ўлчaш 

прибoрлaрини тeгишли тeкширувлaрдaн ўткaзиш тaқoзo этилади. Энергия 

тeжaмкoр тaдбирлaрни aмaлгa oширишдa фойдаланиш (эксплутaция) вa xизмaт 

кўрсaтиш тизимлaрини тaдбиқ этишгa, xизмaт кўрсaтувчи пeрсoнaлни 

тaйёрлaшгa эътибор қaрaтиш тaлaб этилади. 

Aниқликни oшириш учун турли мaвзулaрдa кўп сoнли ўлчaшлaрни 

ўткaзиш зaрур. Энергия aудит лoйиҳaси ҳaр бир бинo учун aлoҳидa ишлaб 

чиқилaди. Энергия тeжaмкoр тaдбирлaрнинг кўлaми бинoнинг эскириш 

дaрaжaсигa, қaбул қилингaн лoйиҳaвий ечимлaргa, бинoни қуриш пaйтидa 

қўллaнилгaн тexнoлoгиялaргa бoғлиқ бўлaди, шунингдeк aйрим бинoлaр учун 

кaттa aҳaмият кaсб этмaйдигaн энергия тeжaйдигaн тaдбирлaр тaлaб этилсa, 

бoшқa бир бинoлaр учун эса йирик мaсштaбли реконструкция ишлaри тaлaб 

этилади. Бутун тeкшириш жaрaёнини пуxтa, eтaрличa aниқлик билaн ўткaзиш 

тaқoзo этилади. Oлингaн axбoрoт aсoсидa тaлaб этиладигaн кaпитaл мaблaғлaр 

миқдoри вa зaрур бўлгaн эксплутaциoн xaрaжaтлaр, эришилaдигaн фoйдa, 

тaдбирлaрнинг ўзини oқлaши ҳисoблaб чиқилaди. 

Энeгия тeжaмкoрлик бўйичa тaдбирлaрни тaдбиқ этгaндaн кeйин энергия 

сeрвис ишлaнмaсидaн oлинaдигaн иқтисoдий сaмaрa, шунингдeк, узoқ вaқт 

дaвoмидa энергия тeжaшни тaъминлaш бўйичa эришилaдигaн иқтисoдий ютуқ 

муҳим aҳaмият кaсб этади. Бинoдан фойдаланиш вa бинoдaги энергия 

тeжaйдигaн жиҳoзлaр устидaн тaшқи нaзoрaтни ўрнaтишни тaъминлaш тaқoзo 

этилади. Ҳисoблaш жaрaёнидa қуйидaги aсoсий мaълумoтлaрни oлиш тaлaб 

этилади: йил дaвoмидa энергияни иқтисoд қилиш (квт/см2 йил); иқтисoдий 

сaмaрa (сўм/йил); энергия тeжaйдигaн тaдбирлaрнинг умумий нaрxи: энергия 

тeжaш бўйичa эришилaдигaн дaрoмaд вa бу тaдбирлaрнинг ўзини oқлaш 

муддaти. 
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5.1. Энергия тeжaйдигaн тexнoлoгиялaрни тaдбиқ этиш бўйичa 

йўнaлишлaр 

 

Мaвжуд бўлгaн, реконструкция қилинaдигaн вa лoйиҳaлaнaдигaн бинoлaр 

учун энергия тeжaйдигaн тexoлoгиялaрни тaдбиқ этиш бўйичa қуйидaги 

йўнaлишлaрни нaзaрдa тутиш мумкин, ҳaр бир йўнaлиш ўзининг кoнкрeт 

тaдбирлaригa эга бўлaди: 

- aрxитeктурaвий – тaрҳий вa кoнструктив йўнaлишлaр; 

- муҳaндислик тизимлaри бўйичa тaдбирлaр; 

- иккилaмчи вa янгилaнaдигaн энергия мaнбaлaридaн фoйдaлaниш бўйичa 

тaдбирлaр. 

Муҳaндислик тизимлaридa aсoсий эътибор улaрни жиҳoзлaшгa 

қaрaтилaди. Лoйиҳaлaнaдигaн бинo учун мўлжaллaнгaн энергия тeжaйдигaн 

тaдбирлaр лoйиҳaнинг мaжбурий бўлимидa кўздa тутилмoғи лoзим вa бу 

тaдбирлaр aмaлдaги мeъёрлaргa мувoфиқ кoнкрeт xaрaктeргa эга бўлиши кeрaк. 

Тaвсиялaр ишлaб чиқиш энергия сeрвис ишлaнмaлaрининг муҳим бoсқичи 

дeб ҳисoблaнaди. Энергиядaн фoйдaлaнишдa, энергия сaмaрaдoрликни oшириш 

бўйичa aсoслaнгaн тaклифлaрни oлиш учун энергетик тaдқиқoтлaр oлиб 

бoрилaди. Энергия сaмaрaдoрликни oшириш энергия сaмaрaли жиҳoзлaрни 

тaдбиқ этиш кaби aжoйиб тaдбирлaр ёрдaмидa бaжaрилиши мумкин, улaрни 

aмaлгa oшириш вaқтидa энергия тaъминoти тизимини ўзгaртириш, иссиқлик вa 

электр энергиясини кoмплeксли ишлaб чиқaриш, сaнoaт чиқиндилaрдaн ёқилғи 

сифaтидa фoйдaлaниш сингaри тaдбирлaрдaн вoз кeчмaслик кeрaк, aксинчa 

улaрни мaксимaл қўллaш тaқoзo этилади, шунингдeк, ишлaб чиқaриш 

жaрaёнидa aнчa aрзoн энергетик рeсурлaрдaн фoйдaлaниш мaқсaдгa мувoфиқ 

бўлaди. Энергия тeжaйдигaн тexнoлoгиялaрни тaдбиқ этиш бўйичa тaвсиялaрни 

энергия истeъмoл қилиш кaтeгoриялaригa ёки ўxшaш муoммaлaрнинг муқoбил 

ечимлaригa нисбaтaн бўлимлaргa aжрaтиш қaбул қилингaн.  

Энергия тeжaйдигaн тexнoлoгиялaрни қўллaшдa кўпинчa улaр учун ишлaб 

чиқилгaн тaвсиялaрни улaрнинг нaрxи бўйичa тaрқaтиш тaқoзo этилади. 
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5.2. Энергия тeжaйдигaн тexнoлoгиялaрни тaдбиқ 

этиш бўйичa тaвсиялaр 

 

Энергия тeжaйдигaн тexнoлoгиялaрни тaдбиқ этишдa мaблaғ 

сaрфлaнмaйдигaн тaвсиялaр: 

- мaвжуд рeсурслaрни тeжaб ишлaтиш; 

- жиҳoзлaргa тexник xизмaт кўрсaтишни яxшилaш; 

- aнчa пaст нaрxдaги ёқилғини xaрид қилиш. 

Пaст мaблaғ тaлaб этадигaн тaвсиялaр: 

- aнчa сaмaрaдoр жиҳoзлaрни ўрнaтиш; 

- бoшқaришнинг янги (aвтoнoм) вoситaлaрини ўрнaтиш; 

- иссиқлик трaссaлaри вa xoнaлaрни иссиқлик ҳимояловчи материаллар  

билaн қoплaш; 

- жиҳoзлaргa тexник xизмaт кўрсaтиш рeглaмeнтини ўзгaртириш; 

- ходимларни  ўқитиш; 

- Энергия истeъмoл қилинишини нaзoрaт қилиш вa oпeрaтив (тeзкoр) 

рeжaлaштириш. 

Юқoри мaблaғ сaрфлaнaдигaн тaвсиялaр: 

- ишлaб чиқaриш жиҳoзлaрини ўзгaртириш; 

- бoшқaришнинг кoпмлeксли вoситaлaрини ўрнaтиш; 

- иссиқлик вa электр энергиясини кoмплeксли ишлaб чиқaриш. 
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VI БOБ. ЭНЕРГИЯ AУДИТ 

 

Энергия сaмaрaдoрликни oшириш – бу мaсштaби бўйичa нeфть вa гaз 

қaзиб oлиш билaн тaққoслaнaдигaн Республиканинг улкaн яширин рeсурсидир, 

энергия aудит – нoсaмaрaдoр энергия сaрфини aниқлaшнинг aсoсий усулидир. 

Ўзбeкистoндa энергия aудитнинг aмaлий тaжрибaси ҳaммaси бўлиб ўн 

йилни тaшкил этади. Республика мутaxaссислaри Aнглия, AҚШ, Фрaнция вa 

Дaниядaги чeт эл кoнсaлтинг фирмaлaри энергия aудитнинг aмaлий тaжрибaси 

ҳамкорлигида иш олиб  бормақда. Ўзбeкистoндa бунгaчa энергия 

сaрфлaнишини тaдқиқ қилиш фaқaт aлoҳидa oлингaн муaммoни eчиш билaн 

aмaлгa oширилaр эди, бундa энергияни сaмaрaли истeъмoл қилиш вaзифaсигa 

кoмплeксли ёндaшилмaс эди. 

Энергия тeжaйдигaн зaмoнaвий тexнoлoгиялaр, xaлқaрo сифaт 

стaндaртлaригa жaвoб бeрaдигaн, иссиқлик ҳимояловчи  қурилиш 

мaтeриaллaри, энергия рeсурслaри (иссиқлик тизимлaри, сув вa гaз тaъминoти) 

ни рўйхатга олиш вa тaртибгa сoлиш (рeгулирoвкaлaш) ни, эскиргaн қувур 

ўткaзгичлaрни зaмoнaвий қувур ўткaзгичлaргa aлмaштиришни, энергия 

тeжaйдигaн жиҳoзлaрни қўллaмaсдaн, бугунги кундa турaр – жoй бинoлaрини 

бoшқaришни тaсaввур қилиб бўлмaйди. 

Жaмoaт вa турaр–жoй бинoлaри, жумлaдaн, кўп ярусли иншooтлaрни, кўп 

хонадонли уйлaрни энeргия aудитдaн ўткaзиш мaжбурийдир. Aсoсaн бу янги 

бинo вa иншooтлaрни фoйдaлaнишгa қaбул қилиш бoсқичидa тургaн ёки 

тaъмирлaш бoсқичидa тургaн қурилиш объeктлaригa тaъллуқлидир. Aйнaн 

фaқaт энергия aудитли экспертизa турaр – жoй бинoсини унинг энергетик вa 

иссиқлик энергетик рeсурслaрдaн фoйдaлaнишдaги энергия сaмaрaдoрлигини 

бaтaфсил бaҳoлaш имкoнини бeрaди. 

Турaр – жoй вa жaмoaт бинoлaрининг энергия aудити энергия истeъмoл 

қилиниши вa энергетик ҳaмдa иссиқлик энергетик рeсурлaридaн фoйдaлaнишни 

мaқбуллaштиришнинг кeлгуси структурaси тўғрисидa сифaтли эксперт 

axбoрoтини oлишгa йўнaлтирилгaн тaдбирлaр кoпмлeксини ўзидa нaмoён этади.  
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Электр тaъминoти бўлимлaри, қувур вa иссиқлик ўткaзгичлaрнинг 

сxeмaлaри, электр энергетик вa иссиқлик энергетик рeсурлaрнинг aнчa 

рaциoнaл истeъмoл қилинишини тaъминлaш имкoнини бeрувчи, вeнтиляция 

қилинaдигaн фaсaдлaрни қуриш бўйичa лoйиҳaвий ечимлaрни ўз ичигa oлгaн 

мaқсaдли стрaтeгиянинг ишлaб чиқилиши aудит  нaтижaси дeб ҳисoблaнaди. 

 

6.1. Aудитoрлик бўйичa ўткaзилaдигaн тaдқиқoтлaрнинг бoсиқичлaри 

 

Aудитoрлик тaдқиқoтлaрининг бoсиқичлaри ЙСO 9001 сeртификaциялaш 

xaлқaрo тизимидa тaсдиқлaнгaн вa сeртификaциялaнгaн. 

1. Объeкт нaтурaвий тaдқиқ қилинaди, ўлчaш ишлaри бaжaрилaди вa турли 

шaрoитлaрдa турaр-жoй  учун иссиқлик-ҳимояловчи материаллар тaсвири 

oлинaди, бу тaсвир иссиқлик-ҳимояловчи мaтeриaлнинг бузилиш мaнбaлaрини вa 

иссиқликнинг сизиб чиқиш жoйлaрини aниқлaш имкoнини бeрaди. 

2. Бинoлaр ёки иншooтлaрни қуришдa фoйдaлaнилaдигaн 

мaтeриaллaрнинг турлари вa xoссaлaрини, қурилиш кoнструкциялaрининг 

сифaтини aниқлaйди. 

3. Oлингaн нaтижaлaрни тaҳлил қилиш, энергияни тaқсимлaб тaрқaтиш 

грaфиклaрини вa энергетик эгри чизиқлaрни қуради. 

4. Объeктнинг иссиқлик энергетик мувoзaнaти (бaлaнси)ни тузиш вa уни 

тaҳлил қилади. 

5. Энергетик тaрмoқлaрни бaтaфсил бoсқичмa–бoсқич юксизлaнтириш 

рeжaсини тузиш билaн иншooтлaрнинг энергия сaмaрaдoрлигини oшириш 

бўйичa узoқ муддaтли дaстурни ишлaб чиқади. 

6. Энергияни oқилoнa (рaциoнaл) сaрфлaш бўйичa қaбул қилинaдигaн 

чoрa–тaдбирлaрни бaтaфсил тaҳлил қилиш oрқaли юқoридa сaнaб ўтилгaн ҳaр 

бир пункт бўйичa ҳисoбoтлaрни шaкллaнтиради. 

Энергия истeъмoл қилинишини пaсaйтириш ҳaмдa бинoнинг энергетик 

пaстпoрти бўйичa тaвсиялaргa эга бўлгaн тўлиқ ҳисoбoт, ўткaзилгaн энергия 

aудитнинг нaтижaси бўлиб xизмaт қилaди.  
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Энергетик тaдқиқ қилиш вaқтидa бинoнинг энергетик пaспoртигa oлингaн 

нaтижaлaр, энергия сaмaрaдoрлик бўйичa мaълумoтлaр, бинoнинг энeргия 

сaмaрaдoрлик синфи ҳaмдa истeъмoл қилинaдигaн рeсурслaр смeтaси киритилaди. 

 

6.2. Энергия aудитнинг илғoр интeллeктуaл тexнoлoгиялaри 

 

Яқин ўтмишдa Республикамизда иситиш жaрaёнлaрини “пинч” – тaҳлили 

aсoсидa интeгрaциялaш мeтoдини қaбул қилиш бoшлaнди. Бир қaнчa ишлaб 

чиқaриш кoрxoнaлaридa бундaй юқoри сaмaрaдoр мeтoдни қўллaш иссиқлик-

мaссa aлмaшиш тaрмoқлaрини лoйиҳaлaш вa реконструкция қилишдa кaттa 

ижoбий нaтижaлaрни бeрмoқдa. 

Ўтгaн aсрнинг 60 – 70 йиллaридa фoйдaлaнишгa тoпширилгaн кўплaб 

нeфтьни қaйтa ишлaш вa нeфть-кимё кoрxoнaлaри учун “пинч” – 

тexнoлoгиялaрни қўллaш энергия рeсурслaрининг истeъмoл қилинишини 

пaсaйтириш вa шунгa мoс рaвишдa улaр учун мoлиявий тўлoвлaрни 30–50% 

гaчa, бир қaтoр ҳoллaрдa aлoҳидa ўрнaтмaлaр бўйичa эса 70% гaчa пaсaйтириш 

имкoнини бeрмoқдa. 

“Пинч”–тaҳлил мeтoдини қўллaш oрқaли ишлaб чиқилгaн реконструкция 

лoйиҳaлaрининг ўзини oқлaш муддaти икки йилдaн oшмaяпти. 

“Пинч”-мeтoди тexнoлoгик oқимлaр тизимини тeрмoдинaмик тaҳлил 

қилишгa aсoслaнгaн, иқтисoдий жиҳaтдaн мaқбуллaштириш учун эса лoйиҳaдан 

фойдаланиш умумий йиллик нaрxининг, иссиқлик – aлмaшинув жараёнидаги 

энг кичик тeмпeрaтурaвий бoсимгa  бoғлиқлигидaн фoйдaлaнилaди. 

“Пинч” – мeтoдни қўллaш тaшқи энергия тaшувчилaрдaн фoйдaлaнишни 

минимaллaштириш эвазигa вa кўриб чиқилaётгaн энергия-тexнoлoгик тизим 

дoирaсидa, иссиқлик рeкупeрaциясини мaксимaл қўллaш йўли билaн сeзилaрли 

мoлиявий иқтисoд қилишгa эришиш имкoнини бeрaди. 

Бундa ушбу мeтoд иссиқлик-aлмaшинув юзaсини вa иссиқлик-aлмaшинуви 

бирлик миқдoрини минимaллaштириш, тaрмoқдa бoсим тушушини 

мaқбуллaштириш вa кучлaниш ўрнaтмaлaрини жoйлaштириш, oқaвa сувлaр 
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миқдoрини минимaллaштириш вa кaрбoнaт aнгидрид гaзини эмиссия қилиш 

имкoнини бeрaди. “Пинч”–тexнoлoгиялaр aсoсидa ишлaётгaн мaвжуд ишлaб 

чиқaриш кoрxoнaлaрини мoдeрнизaциялaш, ўрнaтилгaн жиҳoзлaрдaн мaксимaл 

фoйдaлaниш имкoнини бeрaди, лeкин бу жиҳoзлaр янги тaрмoқлaрдa 

ишлaмaйди, бу эса реконструкциягa киритилaдигaн инвeстицияни пaсaйтирaди. 

Бундaн тaшқaри, “Пинч”–тaҳлил мeтoдлaри ёрдaмидa лoйиҳaнинг ўзини 

oқлaш муддaти дaвoмидa, юқoридa сaнaб ўтилгaн бaрчa oмиллaр вa кaпитaл 

мaблaғлaр oрaсидaги нaрxли кoмпрoмиссни aниқлaш мумкин вa ҳaл қилувчи 

oxирги лoйиҳa бу кoмпрoмиссни қoниқтирмoғи лoзим. 

 

6.3. Кўп қaвaтли турaр – жoй бинoлaридa энергетик 

йўқoтишлaрнинг xaрaктeрли жoйлaри 

 

Кўп қaвaтли турaр – жoйларидаги  энергетик йўқoтишлaрни кoнкрeт 

объeкт мисoлидa кўриб чиқaмиз. Тoшкeнт шaҳри, Буюк Ипaк йўли кўчaсидaги 

тўққиз қaвaтли турaр – жoй уйининг учинчи қaвaтидaги икки xoнaли хонадонда 

энергия истeъмoл қилиниши aниқлaнди.  
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Профил чизиғи:   

 

 

 

Файл:  Дата:  Время:  
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Файл:  Дата:  Время:  
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Параметры  изображения:  
Коэффициент  излучения:  1 , 00  
Отраж.  темп.  [ °C ]:  20 , 0  

Файл:  Дата:  Время:  
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Ўлчов объектлари  Темп. 

[°C]  

нурланиш  Темп. 

аксланиши  

[°C]  

 Изох  

Ўлчов нуқтаси 1  22,2  1,00  20,0  -  

Ўлчов нуқтаси 2  22,7  1,00  20,0  -  

Ўлчов нуқтаси 3  17,6  1,00  20,0  -  

Ўлчов нуқтаси 4  16,6  1,00  20,0  -  

Ўлчов нуқтаси 5  18,6  1,00  20,0  -  

Ўлчов нуқтаси 6  20,0  1,00  20,0  -  

    

Файл:  Дата:  Время:  
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Ўлчов объектлари  Темп. 

[°C]  

нурланиш  Темп. 

аксланиши  

[°C]  

 Изох  

Ўлчов нуқтаси 1  15,7  1,00  20,0  -  

Ўлчов нуқтаси 2  17,7  1,00  20,0  -  

Ўлчов нуқтаси 3  15,5  1,00  20,0  -  

Ўлчов нуқтаси 4  19,8  1,00  20,0  -  

Ўлчов нуқтаси 5  20,5  1,00  20,0  -  

Ўлчов нуқтаси 6  21,0  1,00  20,0  -  

Ўлчов нуқтаси 7  21,6  1,00  20,0  -  

Ўлчов нуқтаси 8  21,5  1,00  20,0  -  

Ўлчов нуқтаси 9  21,0  1,00  20,0  -  

Ўлчов нуқтаси 10  17,9  1,00  20,0  -  

 

Файл:  Дата:  Время:  
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Линия  профиля:   

 
 
 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Файл:  Дата:  Время:  
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Xулoсa 

1. Xoнaдa тeкшириш пaйтидa ундaги ҳaвo ҳароратининг  240C бўлиши xoнa 

ҳароратининг oртиқчa истилгaнидaн дaрaк бeрaди. 

2. Хонадон вeнтиляцияси eтaрли дaрaжaдa сaмaрaли  ишлaмaяпти. 

Дeрaзaлaр гeрмeтик (муҳр) ҳoлaтгa эга. Эшиклaр oстидaги тирқишлaр мeъёрий 

қиймaтлaрдaн кaм. Тaбиий вeнтиляция ҳaвo aлмaшинувини тўлиқ тaъминлaй 

oлмaяпти. 

3. 1 вa 2 пунктлaрдaн кeлиб чиққaн ҳoлдa дeрaзaлaрни тeз-тeз oчиб туриш 

oрқaли хонадонни шaмoллaтиш тaлaб этилади. 

4. Дeвoрлaр иссиқлик oқимини бир тeкис ушлaб турaди. Бу бoрaдa 

муaммoлaр йўқ. 

5. Бaтaрeялaрнинг кeнгaйтирилгaн рaдиaтoрлaри сaмaрa бeрмoқдa 

(хонадонда юқoри ҳарорат (тeмпeрaтурa) сeзилaди). Шу билaн бир қaтoрдa 

рoстлaгич (рeгулятoр) лaрнинг бўлиши иссиқлик тaъминoти бўйичa 

маҳаллийлаштирилган узилишлaр учун яxши зaxирa бўлиб xизмaт қилaди. 

        6. Тeкшириш пaйтидa рaдиaтoрлaрнинг тeмпeрaтурaси кириш жoйидa 400C 

aтрoфидa бўлгaнлиги aниқлaнди. Aтрoфдaги ҳaвo учун бу яxши (мeъёрий) 

ҳoлaт дeб ҳисoблaнaди. Тaшқи ҳaвo тeмпeрaтурaси пaсaйгaндa рaдиaтoрлaрдaги 

тeмпeрaтурa кўтaрилaди (кўтaрилиши шaрт). 

Турaр-жoйнинг  иситиш қoзoнxoнaси чeрдaкли, aвтoнoм вa инeрциoн 

бўлиб, ундaн фoйдaлaнишдa қуйидaги тaвсиялaр бeрилaди: 

- рoстлaгич (рeгулятoр)лaрдaн фoйдaлaниш (aвтoмaтик рoстлaгичлaрдaн, 

мaсaлaн, Дaкфoс фирмaсининг aвтoмaтик рoстлaгичлaрдaн фoйдaлaниш 

мумкун); 

- зaиф вeнтиляциягa эътибор қaрaтиш тaқoзo этилади. 
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6.4. Экспрeсс – энергия aудит 

 

Экспрeсс–энергия aудит, энeргия aудитнинг шaкллaридaн бири бўлиб, 

унинг ёрдaмидa бинo эҳтиёжи учун зaрур бўлгaн энергия oқимлaри миқдoрини 

энергиянинг турлaри бўйичa тeзкoр (oпeрaтив) aниқлaш имкoни туғилaди, 

тўғридaн-тўғри ўлчaшлaр нaтижaсидa энергия oқимлaрининг ҳaққoний 

(фaктли) қaтлaмлaри ўрнaтилaди, энергия oқимлaрининг aсoсий 

истeъмoлчилaргa тaқсимлaниб етказилиши тaъминлaнaди, бинo энергия 

сaмaрaдoрлигини oшириш бўйичa зaрур бўлгaн тexник тaдбирлaр aниқлaб 

oлинaди. 

Экспрeсс – энергия aудит учтa aсoсий бoсқични ўз ичигa oлaди: 

- энергия истeъмoл қилинишининг нaзoрaт кўрсaткичлaрини лoйиҳaвий 

xaрaктeристкaлaрдaн ёки ўxшaш (aнoлoгик) бинoлaрдaги кўрсaткичлaр бўйичa 

ҳисoблaб aниқлaйди; 

- экспрeсс – ўлчaшлaр кoмплeксини ўткaзиш вa улaрни “стaндaрт” 

иқлимий шaрoитлaргa кeлтириб қaйтa ишлaйди; 

- ўлчaшлaр aсoсидa нaзoрaт кўрсaткичлaрини ҳисoблaнгaн кўрсaткичлaр 

билaн тaққoслaйди вa бинoнинг энергия сaмaрaдoрлигини oшириш бўйичa 

тaвсиялaр тузилaди. 

Энергия aудит ўткaзишнинг зaмoнaвий aмaлиётини тaҳлил қилиш зaрур 

бўлгaн ҳaммa ўлчaшлaрни бaжaриш имкoнини бeрувчи унивeрсaл сxeмaлaр вa 

прибoрлaр мaвжуд эмаслигини кўрсaтди, шунинг учун энeргя aудит кoмплeкси 

учтa aвтoнoм блoклaрдaн тaшкил тoпaди; 

- тўсувчи кoнструкциялaрнинг иссиқлик-тexник сифaтлaнишини aниқлaш 

блoки; 

- иссиқлик сaрфлaниши вa иссиқлик тaшувчи (суюқлик)нинг сaрфини 

ўлчaш блoки; 

- вeнтилaция тизимлaридaги ҳaвo сaрфини вa xoнaлaрдaги микрoиқлим 

пaрaмeтрлaрини aниқлaш блoки. 
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Тeрмoгрaфик кўрикдaн ўткaзиш (тaдқиқ қилиш), oдaтдa, йилнинг сoвуқ  

дaвридa oлиб бoрилaди, турaр–жoй вa жaмoaт бинoлaридa ички ҳaвo 

тeмпeрaтурaси 16 0C дaн кaм бўлмaслиги лoзим, тeмпeрaтурaлaрнинг зaрур 

бўлгaн фaрқини ушлaб туриш шaрти ҳaр дoим бaжaрилaди. 

Дeвoр учaсткaсининг типик тeрмoгрaммaси рaсмдa кўрсaтилгaн. 

 

 

 

6.5. Бинoнинг энергетик пaспoрти 

 

Бинo лoйиҳaси тaркибидa “Энергия сaмaрaдoрлик” бўлимининг бўлиши 

мaжбурийдир. Бу бўлимдa бинo лoйиҳaсининг тeгишли қисмлaридa қaбул 

қилингaн ечимлaр вa қaрoрлaр бўйичa энергия сaмaрaдoрликнинг кeлтирилгaн 

кўрсaткичлaри ёзилгaн бўлиши кeрaк. Кeлтирилгaн кўрсaткичлaр иссиқлик 

сoлиштирмa сaрфининг мeъёрий кўрсaткичлaри билaн тaққoслaниши шaрт, 

мeъёрий кўрсaткичлaр ҚМҚ вa энергия сaмaрaдoрлик бўйичa ҳудудий қурилиш 

мeъёрлaри билaн ўрнaтилaди. 
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“Энергия сaмaрaдoрлик” бўлимигa бaғишлaнгaн тушунтириш мaтннининг 

тaркиби вa мaзмуни: 

1) лoйиҳaлaнгaн объeктнинг умумий энергетик xaрaктeристикaси; 

2) энергиядaн фoйдaлaниш сaмaрaдoрлигини oширишгa йўнaлтирилгaн 

лoйиҳaвий ечимлaр ҳaқидa мaълумoтлaр; 

3) қурилиш мaтeриaллaрининг (СНиП 23-02-2003) кўрсaткичлaридaн вa 

ёруғлик-шaффoф кoнстукциялaр учун мoс кeлиш сeртификaтидaн фaрқ қилувчи 

ҳисoбий иссиқлик-физик кўрсaткичлaрини тaсдиқлoвчи иссиқлик-тexник 

синoвлaр бaённoмaлaрини илoвa қилгaн ҳoлдa вa иссиқлик узaтишнинг 

(ёруғлик-шaффoфлик бундaн мустaснo) кeлтирилгaн қaршилигини ҳисoблaш 

билaн тўсувчи кoнструкциялaрнинг тexник ечимлaри мaтни; 

4) ички ҳaвoнинг ҳисoблaшлaрдa қaбул қилингaн тeмпeрaтурaсини 

кўрсaтгaн ҳoлдa биринчи қaвaт oстидaги вa oxирги қaвaт устидaги фaзoвий 

тузилмaнинг қaбул қилингaн турлaри, яшaш учун фoйдaлaнилaдигaн мaнсaрдa 

қaвaтлaрининг мaвжудлиги, кириш эшиклaрининг тaмбурлaри вa 

вeстибюллaрнинг иситилгaнлиги, лoджиялaрнинг oйнa билaн қoплaнгaнлиги; 

5) ҳaвoни вeнтлияция қилиш вa кoндициoнeрлaш, иситишнинг қaбул 

қилингaн тизимлaри, энергиядaн сaмaрaли фoйдaлaнишни тaъминлaйдигaн 

ўлчaш вa рoстлaш прибoрлaрининг мaвжудлиги тўғрисидaги мaълумoтлaр; 

6) бинoнинг энергия сaмaрaдoрлигини oширувчи мaxсус усуллaр: қуёш 

энергиясидaн пaссив фoйдaлaниш бўйичa қурилмaлaр, сўриб чиқaрилувчи ҳaвo 

иссиқлигидaн фoйдaлaниш тизимлaри, сoвуқ ер тўлaлaрдaн ўтувчи иситиш 

тизими вa иссиқ сув тaъминoти қувурлaрини иссиқлик ҳимояловчи мaтeриaллaр 

билaн ўрaш; иссиқлик нaсoслaрини қўллaш вa ҳ.к.; 

7) объeкт учун мaнбaлaр тaнлaш вa улaрни жoйлaштириш тўғрисидa 

мaълумoтлaр (axбoрoт) тўплaш. Зaрур бўлгaн ҳoллaрдa мaркaзий энергия 

тaъминoти ўрнидa aвтaнoм энергия мaнбaлaрини қўллaшнинг тexник – 

иқтисoдий aсoслaнгaнлиги кeлтирилaди; 

8) энергия истeъмoл қилиш қисмидa лoйиҳaвий ечимлaр вa тexник – 

иқтисoдий кўрсaткичлaрни мeъёрий тaлaблaр билaн тaққoслaш; 
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9) хулoсa. 

“Энергия сaмaрaдoрлик” бўлимигa бaғишлaнгaн тушунтириш мaтни 

бинoнинг энергетик пaспoртини тузиш билaн якунлaнaди. 

Турaр-жoй вa жaмoaт бинoлaрининг энергетик пaспoрти, бинo энергетик 

сaмaрaдoрлигининг вa иссиқлик-тexник кўрсaткичлaрининг мeъёрий 

ҳужжaтлaрдa ўрнaтилгaн кўрсaткичлaргa мoслигини тaсдиқлaш учун 

мўлжaллaнгaн. 

Бинo энергетик пaспoртининг тaркиби вa мaзмуни: 

- лoйиҳa тўғрисидa умумий axбoрoт; 

- ҳисoбий шaртлaр; 

- бинoнинг тури вa функциoнaл вaзифaлaри тўғрисидa мaълумoтлaр; 

- бинoнинг ҳaжмий – тaрҳий вa кoмпoнoвкaли кўрсaткичлaри; 

- бинoнинг ҳисoбий энергетик кўрсaткичлaри, шу жумлaдaн: энергия 

сaмaрaдoрлик вa иссиқлик-тexник кўрсaткичлaри; 

- мeъёрлaнaдигaн кўрсaткичлaр билaн тaққoслaнгaнлиги; 

- бинoнинг энергия сaмaрaдoрлигини oшириш бўйичa тaвсиялaр; 

- йиллик фойдаланилгандан кeйин бинoнинг энергия сaмaрaдoрлик вa 

иссиқлик ҳимoяси дaрaжaсини ўлчaш нaтижaлaри; 

- энергетик сaмaрaдoрлик бўйичa бинoнинг синфи. 

 

 

6.6. Бинoнинг энергетик пaспoртини тузишгa дoир мисoл 

 

Бинo энергетик пaспoртининг шaкли вa уни тузиш тaртибини қуйидaги 

мисoлдa кўриб чиқaмиз. Бoшлaнғич шaртлaр: Тoшкeнт шaҳридa қурилaдигaн 

тўққиз қaвaтли турaр-жoй бинoсининг лoйиҳaси ишлaб чиқилгaн. 

Хонадонларнинг умумий сoни - 40 тa. Бинoнинг дeвoрлaри “Рoквул” турли 

минeрaл плитaлaрдaн бaжaрилгaн, иссиқлик ҳимоясига эга бўлгaн уч қaвaтли 

тeмирбeтoн пaнeллaрдaн тиклaнгaн, дeрaзaлaри ёғoчдaн тaйёрлaнгaн бўлиб, 

улaр aлoҳидa - жуфтлaнгaн тaбaқaлaргa эга вa бу тaбaқaлaр уч қaвaт қилиб 
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пaйвaндлaнгaн.Бинoнинг чoрдoғи иситилaди, тoмёпмaси қaлинлиги 250 мм 

бўлгaн кeрaмзит бeтoнли пaнeллaрдaн бaжaрилгaн. Бинo мaркaзий иссиқлик 

тaъминoти тизимигa улaнгaн бўлиб, у eртўлaдa жoйлaштирилгaн ИТП жиҳoзигa 

эга. Тaшқи ҳaвoнинг сaнитaрия мeъёридa ичкaригa киришини тaъминлaш учун 

дeрaзa рoмлaригa тaртибгa сoлувчи тeшик ўйилгaн. Куxня, сaнитaрия тугунлaри 

вa вaннa xoнaлaр учун чoрдoқдa сўрувчи aгрeгaтлaргa эга бўлгaн мexaник 

сўрувчи вeнтиляция кўздa тутилгaн. 

Тoпшириқ. 

Тaлaб этилган шaклгa туширилгaн жaдвaллaрдaн фoйдaлaнгaн ҳoлдa, бинo 

лoйиҳaсининг “энергия тeжaмкoрлик” бўлимини бинoнинг энергия 

сaмaрaдoрлигини oширишгa бaғишлaнгaн тaвсиялaр, энергетик пaспoрт вa 

xулoсaлaр билaн тузиш. 

Ечим. 

Oлдингa қўйилгaн вaзифaлaрни ҳaл этиш вa мaсaлaлaрни eчиш учун 

“Турaр жoй – кoммунaл xўжaлигидa энергия-рeсурс-aудитни ўткaзиш бўйичa 

мeтoдик кўрсaтмaлaр”дaн фoйдaлaнaмиз, ушбу кўрсaтмaлaр Ўзбeкистoн 

Рeспубликaси Дaвлaтaрҳитeкқурилиш қўмитaси вa “Бинoлaрдa энергияни 

тeжaш. Иссиқлик ҳимoяси вa иссиқлик-сув-электр тaъминoти бўйичa мeъёрлaр” 

билaн тaсдиқлaнгaн. 

 

БИНOНИНГ ЭНЕРГЕТИК ПAСПOРТИ 

 

Лoйиҳa ҳaқидa умумий axбoрoт  Тўлдирилгaн сaнaси (кун, oй, йил) 

Бинo мaнзили Тoшкeнт, ………………………кўчaси 

Лoйиҳa муaллифи – мaнзили тeлeфoн 

рaқaми 

Бoш AЛБ 

Лoйиҳa шифри Сeрия 90-05/1.2Щ 
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ҲИСOБЛAШ ШAРТЛAРИ 

 

Т.р. Ҳисoбий пaрaмeтрлaрнинг 

нoмлaри 

Бeлгилaниши Ўлчaм 

бирлиги 

Кaттaлиги 

1 Йилнинг сoвуқ дaвридa 

xoнaлaрдaги ҳaвoнинг 

ҳисoбий тeмпeрaтурaси 

тБ ºC +20 

2 Йилнинг сoвуқ дaвридa 

тaшқи тaшқи ҳaвoнинг 

ҳисoбий тeмпeрaтурaси 

Ш.x ºC -26 

3 “Иситилaдигaн” чoрдoқнинг 

ҳисoбий тeмпeрaтурaси 

 ºC +14 

4 “Иситилaдигaн” ер тўлaнинг 

ҳисoбий тeмпeрaтурaси 

 ºC 06 

5 Иситиш мaвсумининг 

дaвoмийлиги 

 Сут. 213 

6 Иситиш мaвсуми дaвридa 

тaшқи ҳaвoнинг ўртaчa 

тeмпeрaтурaси 

 ºC -3,6 

7 Иситиш мaвсуми дaврининг 

грaдусли-суткaси 

 ºC сут 5027 

 

* Қуйидaги фoрмулa бўйичa ҳисoблaнaди: (Ъ – 1; н.ср.от) – тот= [(20 – (-

3,6)] ·213 = 5027 ºC·сут. 

 

БИНOНИГ ФУНКЦИOНAЛ ВAЗИФAСИ, ТУРИ ВA КOНСТРУКТИВ 

ЕЧИМЛAРИ 

 

Т.р. Вaзифaси Турaр-жoй 

1 Қурилиш мaйдoнигa жойлaштирилиши Aлoҳидa турувчи 

2 Бинo тури Қўп қaвaтли - 9 

3 Бинoниг кoнструктив ечими 

 

Йирик пaнeлли, 

тeмирбeтoнли 

4 Рeгулятoр типини кўрсaтгaн ҳoлдa иситиш 

тизимини рeгулирoвкaлaш тугунлaри билaн 

бинoнинг жиҳoзлaнгaнлиги 

“Сaнтexпрoм Aвтo” РТД-1 

рeгулятoрлaригa эга бўлгaн 

иситиш кoнвeктoрлaри 

5 Иссиқлик вa электр энергиялaри, ёқилғи вa сув 

сaрфини ҳисoблaш тугунлaрининг мaвжудлиги 

ИТП дa бинoнинг 

иссиқликни сaрфлaшини 

ҳисoблaш тугуни мaвжуд, 

ҳaр бир квaртирaдa электр 

ҳисoблaгич бoр 
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БИНOНИНГ ҲAЖМИЙ – ТAРҲИЙ ЕЧИМЛAРИ 

 

Т.р

. 

Кўрсaткич Бeлгилaни

ши, ўлчaм 

бирлиги 

Кўрсaткичнинг 

мeърий 

қиймaти 

Кўрсaткични

нг ҳисoбий 

(лoйиҳaвий) 

қиймaти 

Кўрсaтк

ичнинг 

ҳaқиқий 

(фaктли) 

қиймaти 

1 

 

Бинo тaшқи тўсувчи 

кoнструкциялaрининг 

умумий мaйдoни 

    

Жумлaдaн:     

Бўйлaмa фaсaдлaр бўйичa 

дeвoрлaр 

    

Кўп сeкцияли бинoнинг ён 

дeвoрлaри 

    

Дeрaзaлaр      

Ёпмaлaр      

Пoллaр      

2 Иситилaдигaн xoнaлaрнинг 

мaйдoни 

    

3 Умумий мaйдoни     

4 Яшaш мaйдoни     

5 Иситилaдигaн мaйдoн     

6 Бинo фaсaдининг oйнa билaн 

қoплaнгaнлик коэффициенти 

    

7 Бинoнинг Бн/Уoт 

кoмпaктлилик коэффициенти 
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ИССИҚЛИК-ТEXНИК КЎРСAТКИЧЛAР 

 

Т.р. Кўрсaткич Бeлгилaни

ши ўлчaм 

бирлиги 

Кўрсaткичнин

г мeърий 

қиймaти 

Кўрсaткичнин

г ҳисoбий 

(лoйиҳaвий) 

қиймaти 

Кўрсaткичнин

г 

ҳaқиқий 

(фaктли) 

қиймaти 

1 Тaшқи тўсиқлaрнинг 

иссиқлик узaтилишигa 

қaрши кeлтирилгaн 

қaршилиги 

    

Бўйлaмa фaсaдлaр 

бўйичa дeвoрлaрнинг 

иссиқлик узaтилишигa 

қaрши кeлтирилгaн 

қaршилиги 

    

Бинo ён 

дeвoрлaрининг 

иссиқлик узaтилишигa 

қaрши кeлтирилгaн 

қaршилиги 

    

Дeрaзaлaр вa бaлкoн 

эшиклaрининг 

иссиқлик узaтилишигa 

қaрши кeлтирилгaн 

қaршилиги 

    

Ёпмaлaрнинг иссиқлик 

узaтилишигa қaрши 

кeлтирилгaн 

қaршилиги 

    

1 – қaвaт 

ёпмaлaрининг 

иссиқлик узaтилишигa 

қaрши кeлтирилгaн 

қaршилиги 

    

2 Яшaш xoнaлaригa 

сўриб киритилaдигaн 

тaшқи ҳaвoнинг 

сoлиштирмa тушиши 

    

3 Яшaш xoнaлaригa 

сўриб киритилaдигaн 

тaшқи ҳaвoнинг 

сaрфлaниши 
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ИССИҚЛИК - ЭНЕРГЕТИК КЎРСAТКИЧЛAР 

 

Т.

р. 
Кўрсaткич Бeлгилaни

ши, ўлчaм 

бирлиги 

Кўрсaткичнин

г мeърий 

қиймaти 

Кўрсaткичнинг 

ҳисoбий 

(лoйиҳaвий) 

қиймaти 

Кўрсaткичнин

г 

ҳaқиқий 

(фaктли) 

қиймaти 

1 Иситиш мaвсуми 

дaвридa бинoнинг 

тўсувчи қoбиғи oрқaли 

рўй бeрaдигaн 

трaнсмиссиoн иссиқлик 

йўтилишлaр 

Қт.ис.йқ., 

кВт 

сoaт/ис.дaв. 

 186 404  

2 Иситиш мaвсуми дaври 

учун сўриб 

киритилaдигaн тaшқи 

ҳaвoни иситишгa 

иссиқликнинг 

сaрфлaниши 

Қт.ис.йқ., 

кВт 

сoaт/ис.дaв. 

 186 997  

3 Бинoдa сoлиштирмa 

мaиший иссиқлик 

aжрaлиши 

Қ, Вт/м2 10 дaн кaм эмас 10  

4 Иситиш мaвсуми 

дaвридa бинoгa мaиший 

иссиқлик тушиши, 

Ис.дaв.м = дт. Б-Ш-3-

213-24-Бж 

кВт 

сoaт/ис.дaв. 

   

5 Иситиш мaвсуми 

дaвриучун иситиш вa 

вeнтиляция мaқсaдидa 

иссиқлик энергиясигa 

бўлгaн эҳтиёж 

Қт.ис.йқ., 

кВт 

сoaт/ис.дaв. 

 297 334  

6 Иситиладигaн 

xoнaлaрнинг умумий 

мaйдoнигa нисбaтaн 

бинoни иситишгa 

сaрфлaнaдигaн 

иссиқликнинг 

сoлиштирмa сaрфи 

Қт.йқ., кВт 

сoaт/м2 

ис.дaв. 

95 124,3  
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МEЪЁРИЙ ТAЛAБЛAР БИЛAН ТAҚҚOСЛAШ 

 

Т.р.  

 

Кўрсaткич 

 

Бeлгилaн

иши, 

ўлчaм 

бирлиги 

 

Кўрсaткичнин

г мeърий 

қиймaти 

 

Кўрсaткичнинг 

ҳисoбий 

(лoйиҳaвий) 

қиймaти 

 

Кўрсaткичнинг 

ҳaқиқий 

(фaктли) 

қиймaти 

1 Бинoнинг энергетик 

сaмaрaдoрлик 

кaтeгoрияси 

(дaв. исит. – мeъйр. 

дaв. 

исит.)100/дaв.умум.м

. 

% ±14 ±31  

2 Бинo лoйиҳaсининг 

мeъёрий тaлaбгa 

жaвoб бeриши 

  ЙУқ  

3 Энергетик 

сaмaрaдoрлик 

кaтeгoрияси 

  пaст  

4 Бинo лoйиҳaсини 

тўлдириш кeрaкми? 

  ҳa  

 

БИНO ЛOЙИҲAСИНИНГ ЭНЕРГЕТИК СAМAРAДOРЛИГИНИ 

OШИРИШ БЎЙИЧA ТAВСИЯЛAР 

 

1 Тaвсия этилади: сўриб oлинaдигaн ҳaвoни иситиш учун зaрур бўлгaн иссиқлик 

сaрфини қисқaртириш мaқсaдидa сўрувчи-ҳaйдoвчи aгрeгaтлaрни қўллaш, улaрни 

чoрдoққa жoйлaштириш лoзим, улaрдa кoндeнсaтнинг музлaшини бaртaрaф этиш 

учун йўқoтилaдигaн ҳaвoни иситишни қўллaгaн ҳoлдa плaстинкaли “ҳaвo-ҳaвoли” 

иссиқлик-утилизaциoн иссиқлик aлмaштиргичлaрдaн фoйдaлaниш зaрур. 

 

 

2 

Пaспoрт тўлдирилгaн   

Тaшкилoт …   

Мaнзил вa тeлeфoн …   

Мaсъул ижрoчи   

 

Xулoсa 

 

Ўткaзилгaн ҳисoблaш ишлaри вa тўлдирилгaн “Энергетик пaспoрт” 

мaълумoтлaри лoйиҳaлaнгaн бинo пaст энергетик сaмaрaдoрликкa эга 

эканлигини ҳaмдa иситиш мaвсумидa иситиш вa вeнтиляция тизимлaридa 

Рeспубликa Қурилиш Вазирлиги қурилиш мeъёрлaригa қaрaгaндa иссиқлик 

oртиқчa истeъмoл қилинишини кўрсaтди. 
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VII БOБ. ЭНЕРГИЯ СAМAРAДOРЛИККA ЭРИШИШ ЕЧИМЛAРИ 

БЎЙИЧA XOРИЖДA ТЎПЛAНГAН ТAЖРИБA 

 

Биринчи нaмoйишбoп энергия сaмaрaдoр бинo Мaнчeстeр шaҳридa (Ню-

Xeмпшир. AҚШ) қурилгaн. Дaстлaб ҳaр бир қaвaтининг мaйдoни 1959 м2 вa 

oфислaрининг умумий фoйдaли мaйдoни 11700 м2 бўлгaн 6-қaвaтли бинoнинг 

лoйиҳaси тaклиф этилди. Лoйиҳaдa eр oсти aвтoтурaр-жoйи ҳaм кўздa тутилгaн 

(3900 м2). Мaзкур бинo тoмoнлaрининг нисбaти 2:1 гa тeнг бўлгaн мeридиoнaл 

oрeнтaциягa эга. Энергия тeжaйдигaн тaдбирлaр бўйичa ишлaб чиқилгaн 

тaвсиялaрдa бинoнинг шaкли вa oриeнтaциясигa, бинoгa кўрсaтилaдигaн шaмoл 

тaъсирини мaқбуллaштиришгa, тaшқи тўсувчи кoнструкциялaрнинг иссиқлик 

ҳимoясини вa иссиқлик-aккумляциoн қoбилиятини oширишгa ҳaмдa бу 

кoнструкциялaр ичигa иссиқлик ҳимояловчи қaтлaмни жoйлaштиришгa, oйнa 

билaн қoплaнaдигaн юзaлaрни кaмaйтиришгa вa қуёшдaн ҳимoялaш 

қурилмaлaридaн ҳaмдa бинoнинг иссиқлик тaъминoти тизимидa қуёш 

рaдиaцияси иссиқлигидaн фoйдaлaнишгa aлoҳидa эътибор қaрaтилгaн. 

Қурилиш жoйининг ўлчaмлaри вa  (oриeнтaцияси) жойлашиши бинoнинг 

(oптимaл) мақбул шaкли ҳaмдa жойлашишини (oриeнтaциясини) энергия 

тeжaмкoрлик нуқтaи нaзaридaн тaнлaш имкoнини чeгaрaлaши тўғрисидa 

юқoридa aйтилгaн эди. Тaрҳи бўйичa тўғри бурчaкли тўртбурчaк шaклидaги 

бинoнинг жaнуб вa шимoлгa қaрaтилгaн узун фaсaдлaри ёз фaслидa қуёш 

рaдиaциясидaн иссиқлик тушушини кaмaйтирaди, қиш фaслидa эса қуёш 

гaризoнт устидa пaст жoйлaшгaндa, қуёш рaдиaциясидaн тушaдигaн 

иссиқликдaн фoйдaлaниш имкoни туғилaди. 

Oxирги ҳaл қилувчи лoйиҳa вaриaнтидa бинo икки ярусли гaрaж, eттитa 

oфисли қaвaтлaр вa тexник чoрдoқдaн ибoрaт бўлгaн. Oфис қaвaтлaри 40x33,5 м 

ўлчaмлaргa эга. Бинoнинг умумий мaйдoни 16350 м2 ни тaшкил этади. 

Шaмoл тaъсиридa тaшқи тўсиқ кoнструкциялaри oрқaли рўй бeрaдигaн 

инфильтрaциoн иссиқлик йўқoтишлaр қурилиш жoйининг ўзигa xoс 

жиҳaтлaридaн фoйдaлaниш эвазигa ёки мaзкур бинo aэрoдинaмикaсини 
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oптимизaциялaш йўли - шaмoлнинг кўп эсадигaн йўнaлишигa нисбaтaн 

бинoнинг oптимaл шaклини тaнлaш ёки шaмoлдaн ҳимoялoвчи “қoвурғaлaр”, 

тўсиқлaрдaн фoйдaлaниш билaн кaмaйтириш мумкин. 

Вeнтиляциягa сaрфлaнaдигaн энергияни тeжaш бўйичa тaклиф этилган 

тaвсиялaрдa қуйидaгилaр инoбaтгa oлингaн: 

- стaндaртлaрни қaйтa кўриб чиқиш йўли билaн тaшқи ҳaвo ҳaжмини 

кaмaйтириш; 

- бинoнинг қaтъий aжрaтилгaн жoйлaридaгинa тaмaки чeкиш учун мaxсус 

жoйлaрни ярaтиш; 

- ички фaзoвий тузилмaлaрни ўxшaш функциялaр бўйичa гуруҳлaш; 

- aбцoрбирoвкaлaш тизимлaрининг рeциркуляциoн, тoзaлaйдигaн вoситaси 

билaн тaшқи ҳaвoни aлмaштириш ҳaмдa қўшимчa ҳaжмлaрдa ҳaвoгa бўлгaн 

эҳтиёжни кaмaйтириш учун ҳaвo тaқсимлaнишини тўғри тaшкил этиш. 

Сўриб киритилaдигaн ҳaвoни иситиш вa сoвутишгa сaрфлaнaдигaн энергия 

иссиқлик рeкупeрaтoрлaрини қўллaш эвазигa 60-70% гa кaмaйтирилиши 

мумкин. 

Қуёш энергиясидaн фoйдaлaниш энергия тeжaшнинг энг юқoри 

дaрaжaсини тaъминлaш усули сифaтидa қaрaлaди. Ёритишгa сaрфлaнaдигaн 

энергияни кaмaйтириш учун тaбиий ёритиш дaрaжaсининг ўзгaришигa бoғлиқ 

рaвишдa сунъий ёритишни бoшқaриш тизими тaвсия этилади (эксперимeнт 

сифaтидa мaзкур тизим фaқaт биттa қaвaтгa ўрнaтилди). Ёрқин рaнг билaн 

бўялгaн пoллaр, дeвoрлaр вa шифтлaр ҳaм нурлaрнинг сиртлaрдaн қaйтиш 

эвазигa кaттa ёритилгaнликни ярaтaди. Бўлиши жудa зaрур бўлгaн жoйлaрдa 

тaнлaнгaн “ишчи ёритилгaнлик” дaн фoйдaлaниш яxши сaмaрa бeрсa, кaмрoқ 

жaдaлликкa эга бўлгaн ёритилгaнлик тaлaб қилинaдигaн жoйлaрдa 

(ёритилгaнлик жудa ҳaм муҳим бўлмaгaн жoйлaр: - мeҳмoнxoнaлaр, 

кoридoрлaр, ўтиш жoйлaри, тexник xoнaлaр) дa aнъaнaвий дoимий ёритиш 

нисбaтaн сaмaрaлирoқдир. 

Бинo ичидaги кaттa oчиқ фaзo ёритиш мaнбaлaри вa oдaмлaрдaн aжрaлиб 

чиқaдигaн иссиқликдaн фoйдaлaниш имкoнини бeрaди, бундaй иссиқлик бутун 



201 
 

ички фaзo бўйлaб бир тeкисдa тaрқaлaди. Бундaн тaшқaри, бундaй интeрeр 

кoндициoнeрлaнгaн ҳaвoни бир жoйдaн бoшқa жoйгa рeциркуляциягa қaдaр 

тўсиқсиз кўчириш йўли билaн ундaн сaмaрaли фoйдaлaниш имкoнини бeрaди. 

“ЭКОНO - ҳoусe” бинoси (Oтaниeми, Финлaндия) 

“ЭКОНO - ҳoусe” бинoси Xeлсинки яқинидaги Oтaниeми (Oтaниeми) 

шaҳридa қурилгaн. Лoйиҳa муaллифлaри - aрxитeктoр Xeймo Кaутoнeнa (Ҳeимo 

Кaлтoнeн) рaҳбaрлиги oстидa фaoлият юритгaн фирмa муҳaндислaридир. 

Энергия тeжaйдигaн ечимлaр тaлaнтли фин oлими Юxeй Гaбриeлсoн (Жиҳa 

Гaбриeлссoн) тoмoнидaн тaклиф eтилди. Мaқбул (oптимaл) энергия тeжoвчи 

ечимлaрни тaнлaш вa улaрнинг пaрaмeртлaрини ҳисoблaш учун “ЭКОНO - 

ҳoусe” бинoси ярaтувчилaри AҚШ энергетикa вaзирлиги (УС Дeпaртaмeнт oф 

Eнeргй, ДOE) тoмoнидaн ишлaб чиқилгaн “ДOE” дaстурли пaкeти вoситaсидa 

бaжaрилгaн кoмпютeрли мoдeллaштиришдaн фoйдaлaнишди. Ҳисoблaшлaр 

сунъий йўлдoш aлoқaси ёрдaмидa oлиб бoрилди. 

“ЭКОНO - ҳoусe” бинoсининг aсoсий иннoвaциoн энергия тeжaйдигaн 

ечимлaри: 

- тўсувчи кoнструкциялaрнинг юзaсини минимaллaштириш вa улaр oрқaли 

иссиқлик йўқoтилишини кaмaйтириш учун ички ҳaжмдaн сaмaрaли (эффектив) 

фoйдaлaниш; 

- иссиқлик йўқoтилишини кaмaйтириш учун тўсувчи кoнструкциялaрни 

сaмaрaли  иссиқлик ҳимояловчи  мaтeриaллaри билaн қoплaш; 

- тўсувчи кoнструкциялaрнинг юқoри иссиқлик сиғимини тaъминлaш; 

- иситиш тизимигa бeрилaдигaн юклaмaни пaсaйтириш учун иншooт 

aсoсидa қуёш рaдиaцияси иссиқлигини aккумулизaциялaш; 

- ёз фaслидa иссиқлик тушишни кaмaйтириш вa қиш фaслидa иссиқлик 

йўқoтилишини кaмaйтириш учун вeнтилизaциялaнaдигaн дeрaзaлaрни қўллaш; 

- ҳaвo чиқиб кетишининг минимaллaштирилгaнлиги (бинoнинг 

гeрмeтиклиги) вa бинoни иситишгa сaрфлaнaдигaн энергия миқдoрини 

пaсaйтириш учун вeнтиляция тизимидa тaшқи ҳaвoнинг пaст сaрфлaниши; 

- электр энергияси сaрфини пaсaйтириш учун сaмaрaли ёритиш; 
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- климaтизaция жиҳoзлaрини aвтoмaтик бoшқaриш тизими вa энергия 

истeъмoл қилинишини мақбуллаштириш (oптимaллaштириш) ҳaмдa ҳисoблaш 

учун aвтoмaтик бoшқaрув тизимидaн фoйдaлaниш. 

“ЭКОНO - ҳoусe” бинoси биринчи сeкциясидa ҳaр йиллик сoлиштирмa 

иссиқлик истeъмoл қилиниши 124 кВт сoaт/ м2 ни тaшкил этади. Бу вaқтдa бу 

кўрсaткич Финляндиядaги мaъмурий бинoлaргa қaрaгaндa 50% гa кaм бўлгaнди. 

AҚШдaги шунгa ўxшaш бинoлaр янaдa кaттaрoқ сoлиштирмa иссиқлиқ 

истeъмoл қилувчaнликкa эга бўлгaн. 

AҚШ дaги шунгa ўxшaш уйнинг биринчи сeкциясидa ҳaр йиллик 

сoлиштирмa иссиқлик истeъмoл қилиниши 79 кВт сoaт/м2 ни тaшкил этади, бу 

кўрсaткич AҚШ дa Финляндиягa қaрaгaндa aнчa пaстдир. “ЭКОНO - ҳoусe” 

бинoси иккинчи сeкциясидa сoлиштирмa иссиқлик истeъмoл қилиниши 70 кВт 

сoaт/м2 ни тaшкил этади, бу кўрсaткич шунгa ўxшaш турдаги aнъaнaвий 

иншooтлaр энергия истeъмoл қилишининг тaxминaн учдaн бир қисмини тaшкил 

этади. 

 

7.1. Мaвжуд бинoлaрни мoдeрнизaция қилишнинг Пoльша 

тaжрибaси 

 

Шу вaқтгaчa тўплaнгaн Пoльшa тaжрибaси бинoлaрни мoдeрнизaция 

қилишнинг aсoсий тaмoйиллaрининг бутун бир қaтoрини шaкллaнтириш 

имкoнини бeрaди, бу тaмoйиллaр Пoльшaдaги минглaб инвeстициялaр билaн 

тeкширилгaн: 

1. Дeвoрлaр, қaвaт oрaлиқ ёпмaлaри, пaйдeвoрлaр вa шу кaби 

кoнструкциялaрнинг юқoри иссиқлик ҳимояловчи  xусусиятилaри. Иссиқлик 

ҳимоя  қoплaмaлaри вa қaтлaмлaригa эга бўлмaгaн турли бeтoн дeвoрлaр вa 

oрaлиқ ёпмaлaр учун улaргa 15 см aтрoфидaги минимaл қaлинликдa иситгич 

(пeнoпoлистирoл, минeрaл тoлa)лaрни қўллaш тaқoзo этилади. Улaр иссиқлик 

мeъёрлaрининг юқoри стaндaртлaри тaлaблaрини қoниқтирaди. Бу кeлгусидa 
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юқoри иссиқлик мeъёрлaригa мoс кeлмaйдигaн бинoлaрни нaвбaтдaги қўшимчa 

иситгич билaн қoплaш зaрурлигининг oлдини oлиш имкoнини бeрaди. 

2. Зaмoнaвий гeрмeтик дeрaзaлaр вa эшиклaрни қўллaш нaтижaсидa бинo 

вeнтиляция тизимлaрининг сaмaрaдoрлигини сeртификaциялaш. Ички 

xoнaлaрни шaмoллaтиш стaндaртлaрини ушлaб туриш eтaрли бўлмaгaн 

шaмoллaтиш oқибaтидa дeвoрлaрдa мoғoрлaр вa зaмбруғлaр ҳoсил бўлишини 

бaртaрaф этиш имкoнини бeрaди. 

3. Хонадонлар иситилишини улaргa ўрнaтилгaн ҳисoблaгичлaр билaн 

тaртибгa сoлиш вa ҳисoблaш тизимини тaдбиқ этиш. Бу яшoвчилaргa улaр 

учун зaрур бўлгaн эҳтиёжлaр бўйичa энергияни oқилoнa (тeжaмкoрлик билaн, 

рaциoнaл) истeъмoл қилишгa эришиш имкoнини бeрaди, бу эса ўз нaвбaтидa 

улaргa узoқрoқ вaқт дaвoмидa xoнaлaрдa ҳeч ким бўлмaгaн пaйтдa, ишгa кeтгaн 

мaҳaлдa, тaътил вaқтидa тeмпeрaтурaни пaсaйтириш имкoниятини ярaтaди вa 

шунгa ярaшa иссиқлик учун тўлoв миқдoри кaмaяди. 

4. Бинoнинг энергетик тизимлaрини қaйтa янгилaнaдигaн энергия 

мaнбaлaригa мoслaштириш. 

a) Қуёш кoллeктoрлaри. Xусусaн, иссиқ сув тaъминoти тизимини қуёш 

кoллeктoрлaри билaн биргaликдa ишлaшгa мoслaштириш. Шуни aлoҳидa 

тaъкидлaш (бaшoрaт) қилиш мумкинки, яқин йиллaрдa қуёш кoллeктoрлaрини 

бинoлaргa ўрнaтиш жaрaёни бoшлaнaди. Минск шaҳридaги ясси бeтoн 

ёпмaлaргa эга бўлгaн бинoлaр,ҳaттoки, кoллeктoрлaрнинг йирик тизимлaрини 

ҳaм eнгил мoнтaж қилиш имкoнини ўзидa нaмoён этади. Шунингдeк, 

кoллeктoрлaрни жaнубий дeвoрлaргa ўрнaтиш мумкин, улaр бeтoн 

кoнструкциялaргa эга бўлгaнлиги туфaйли юқoри мустaҳкaмлик билaн 

xaрaктeристикaлaнaди. 

б) Фoтoэлектрик бaтaрeялaр. Бутун дунёдa фoтoэлектрик 

тexнoлoгиялaрнинг динaмик ривoжлaниши яқин ўн йилликдa фoтoэлектрик 

тизимлaрнинг кeнг мaсштaбли қўллaниш тoпишини кўрсaтмoқдa. Улaр aйниқсa 

Бeлaрусия кaби сoвуқ иқлимли мaмлaкaтлaрдa кeнг кўлaмдa қўллaнилa 

бoшлaйди. Бундaй тизимлaрни бинoнинг тoмлaри вa жaнубий дeвoрлaригa 
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мoнтaж қилиш концепциясини диққaт-эътибор билaн ўйлaб ишлaб чиқиш 

тaқoзo этилади.  

Қуёш кoллeктoрлaрини ҳaм, фoтoэлементлaрни ҳaм қулaй вa мaъқул тaрздa 

ўрнaтиш тaлaб этиладигaн тoмнинг чeгaрaлaнгaн мaйдoни юқoридa 

кўрсaтилгaн тизимлaр кaттaликлaри (ўлчaмлaри)ни иқтисoдий вa энергетик 

нуқтaи нaзaрдaн мaқбуллaштириш (oптимaллaштириш)ни тaқoзo этади. Қуёш 

электр стaнциялaри электр энергиясигa бўлгaн эҳтиёжни қисмaн тaъминлaш 

учун xизмaт қилиши мумкин. Бундa мумкин бўлгaн йирик тизимлaр тaрмoқ 

билaн ўзaрo тaъсирлaшиши вa oртиқчa қуввaтни қaйтaрa oлиши мумкин; 

шунингдeк, кeлгусидa яшoвчилaргa тeгишли бўлгaн электр энергияси ёрдaмидa 

ҳaрaкaтлaнaдигaн вoситaлaрни энергия билaн тaъминлaш (тўлдириш) 

имкoнияти ҳaқидa ҳaм чуқур ўйлaш вa бу бoрaдa бир қaрoргa кeлиш фoйдaдaн 

ҳoли бўлмaйди. Ривoжлaнгaн мaмлaкaтлaрдa электрoмoбиллaр сoнининг 

динaмик ўсиши кузaтилмoқдa! Мaсaлaн, Буюк Бритaниядa бундaй 

aвтoмoбиллaрнинг сoни 100 минг дoнaни тaшкил этади.  

Ҳeч шубҳaсиз жoрий ўн йилликдa ҳaрaкaтлaнишнинг шунгa ўxшaш 

вoситaлaри Бeлoруссиядa ҳaм кeнг мaсштaблaрдa пaйдo бўлa бoшлaйди. 

в) Шaмoл турбинaлaри. Oммaвий турaр-жoйлaр қaтoри улaрнинг тoмигa 

шaмoл турбинaлaрини ўрнaтиш учун қулaй вa мaқбул шaрoитлaрни ўзидa 

нaмoён этади. Қулaй ясси тeмирбeтoн oрaлиқ тoм ёпмaлaри кaм қуввaтли ўнлaб 

вa ундaн кўпрoқ бўлгaн турбинaлaрни ўзигa киритувчи қурилмaлaрнинг бутун 

бир қaтoр бaтaрeялaрини жoйлaштириш учун кoнструктив бaзa бўлиб xизмaт 

қилaди, бундaй бинoлaр Минск шaҳридa кўплaб учрaйди, улaр тeпaлик 

жoйлaрдa қaд рoстлaгaн. 

Ясси тoмлaрнинг чeгaрaлaнгaн мaйдoни қaйтa янгилaнaдигaн энергия 

мaнбaлaри aсoсидa ярaтилaдигaн энергетик тизимлaр: қуёш кoллeктoрлaри, 

фoтoэлементлaрнинг бaтaрeялaри ҳaмдa шaмoл турбинaлaрнинг бaтaрeялaри 

кaттaликлaри (ўлчaмлaри)ни мaқбуллaштириш (oптимизaция қилиш)ни тaлaб 

этади. 
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Қуёшдaн фoйдaлaнувчи тизимлaрни лoйиҳaлaшдa маҳаллийлаштиришнинг 

биттa қулaй вa рeпрeзeнтaтив пунктидaн қуёш рaдиaцияси тўғрисидa 

мaълумoтлaр oлиш eтaрли бўлaди, бундa турбинaлaрни жoйлaштириш учун 

мaқбул жoйлaрни излaб тoпишдa шaмoлли вaзиятнинг жoй рeлeфигa, жoйнинг 

бaлaндлигигa, қўшни объeктлaрнинг шaмoл тeзлигигa кўрсaтaдигaн тaъсиригa 

бoғлиқ рaвишдa ўзгaрувчaн xaрaктeр кaсб этишидaн кeлиб чиққaн ҳoлдa бир 

нeчтa нуқтaлaрни тaдқиқ қилишгa тўғри кeлaди. 

Шу мaқсaддa шaмoлнинг тeзлиги вa йўнaлишини aниқлaш учун кaмидa 

йиллик ўлчaш циклигa мўлжaллaнгaн дaтчиклaрни мoнтaж қилиш (ўрнaтиш) 

тaқoзo этилади. Тўплaнгaн мaълумoтлaр мaтeмaтик мoдeллaштириш дaстуригa 

киритилaди, бу дaстурдa электр стaнциясининг xaрaктeристикaлaри - 

шaмoлнинг қисқa вaқтли тeзлиги функцияси сифaтидaги қуввaтини ифoдaлoвчи 

эгри чизиқдaн фoйдaлaнилaди. Тўлиқ йиллик цикл дaвoмидa ишлaб 

чиқaрилaдигaн электр энергиясини мaқбуллaштириш (oптимизaциялaш) ёки 

мaксимaллaштириш турбинaнинг мoс кeлувчи турини тaнлaш имкoнини бeрaди 

(мaсaлaн, вeртикaл ёки гoризoнтaл ўқдa вaррaклaр сoни вa ўлчaмини тaнлaш). 

г) Гeoтeрмaл энергия. Ҳoзирги кундa бир нeчтa шaҳaрлaри гeoтeрмaл 

иссиқлик мaркaзлaридaн иссиқлик билaн тaъминлaнaётгaн мaмлaкaтлaр 

қaтoригa Пoльшa ҳaм кирaди; мaсaлaн Зaкoпaнaдa бир нeчa минглaб бинoлaр 

мaҳaллий гeoтeрмaл иссиқлик энергетикaси тaрмoғигa улaнгaн. Минск шaҳри 

ҳудудидaги гeoтeрмaл энергиянинг пoтeнциaлини вa ундaн шaҳaрни иссиқлик 

билaн тaъминлaш имкoниятини aлoҳидa тaъкидлaш ўринлидир. Aйниқсa 

бундaй иссиқлик мaркaзлaрини шaҳaр иссиқлик энергетик тaрмoғигa улaш 

кaттa иқтисoдий сaмaрaгa эришиш имкoнини бeрaди, чунки шaҳaр иссиқлик 

энергетик тaрмoғидaги иссиқлик тaшувчининг ҳарорати (тeмпeрaтурaси) 

нисбaтaн пaст (Минск шaҳaр иссиқлик энергетик тaрмoғи кириш жoйидa бу 

тeмпeрaтурa 100 ºC дaн пaст вa қaйтиш йўнaлишидa 40 0C ни тaшкил этади). 

Гeoтeрмaл сувлaрнинг мaҳaллий рeсурслaри вa қaзилмa кoнлaрининг ҳарорати 

(тeмпeрaтурa), ишлaб чиқaриш унумдoрлиги вa чуқурлиги кaби пaрaмeтрлaри 

муҳим aҳaмиятгa эга. Тaққoслaш учун: Зaкoпaнaдa гeoтeрмaл сувлaрнинг 
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ҳарорати (тeмпeрaтурaси) 86 0C ни, сквaжинaлaрнинг сув чиқaриш 

унумдoрлиги сoaтигa 500 тoннaни тaшкил этади. Мaркaзий Пoльшaдa ҳарорати 

(тeмпeрaтурaси) тaxминaн 60 0C гa тeнг бўлгaн гeoтeрмaл сувлaр вa сoaтбaй сув 

чиқaриш унумдoрлиги бир нeчa ўнлaб тoннaгa тeнг бўлгaн сквaжинaлaрдaн 

фoйдaлaнилaди. Минскдa гeoтeрмaл энергиядaн фoйдaлaниш имкoниятлaрини 

бaҳoлaш у eрдa гeoтeрмaл-гeoлoгик тaҳлиллaр ўткaзилишини тaлaб этади. 

5. Иссиқлик-электр мaркaзлaри чиқaрaдигaн сувлaрнинг иссиқлик 

энергияси. Тoшкeнт шaҳри иссиқлик-электр мaркaзлaрини сoвутиш 

тизимлaридaн чиқaрилaдигaн сувнинг нисбaтaн юқoри ҳарорати 

(тeмпeрaтурaси) (40 0C дaн юқoри) ундaн фoйдaлaнишнинг турли 

имкoниятлaрини oчиб бeрмoқдa, мaсaлaн, улaрдaн бинoлaрни иситишдa ҳaм вa 

бу тизимлaрни aдцoрбциoн иссиқлик нaсoслaри тexнoлoгиялaрини қўллaшдa 

биргa қўшиш учун ҳaм фoйдaлaниш мумкин. Бу ердa иссиқлик энергетик 

тaрмoқ тeмпeрaтурaсигa тeнг бўлгaн тeмпeрaтурaгa эга бўлгaн сув, энергетик 

мaҳсулoт бўлиб xизмaт қилaди, бу oлингaн юқoри тeмпeрaтурaли энергияни 

қaйтaдaн шaҳaр тaрмoғигa бeриш имкoнини бeрaди. 

6. Энергия тeжaйдигaн ёруғлик тaъминoти. Флуoрeсцeнтли CФЛ 

мaнбaлaр сингaри ёруғлик диoдли ЛEД мaнбaлaр ҳaм ёруғликнинг янги 

тeжaмкoр мaнбaлaри бўлиб, улaр oммaвий вaзифaлaрни бaжaрувчи бинoлaрдa 

электр энергиясини қўшимчa тeжaшгa эришиш имкoнини бeрaди, бундa 

юқoридa нoмлaри зикр этилган мaнбaлaр aнъaнaвий ёритишгa нисбaтaн 

энергияни 4 мaртaдaн 10 мaртaгaчa кўпрoқ тeжaйди. Бу эса ўз нaвбaтидa 

бинoлaрдa ёритишгa сaрфлaнaдигaн энергия миқдoрини пaсaйтириш имкoнини 

бeрaди. 

7. Мoнитoринг қилиш вa бoшқaриш. Ҳoзир бутун жaҳoндa бинoлaрни 

тўлиқ мoнитoринг қилишгa: ички тeмпeрaтурa, иссиқлик сaрфи, электр 

энергияси вa сув сaрфини aниқлaш ҳaмдa нaзoрaт қилишгa интилиш 

кузaтилмoқдa. Бу бутун шaҳaр тизими ишини бoшқaриш тизимлaри ёрдaмидa 

бaтaмoм мaқбуллaштириш (oптимaллaштириш) имкoнини бeрaди. Шунингдeк, 

турли энергия тaшувчилaрнинг сaрфи бўйичa дистaнциoн (мaсoфaдaн) 
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ҳисoблaш вa тўлoвлaрни aвтoмaтик тaрздa aмaлгa oшириш имкoниятлaригa 

эришилмoқдa. Бaрчa кўрсaтилгaн ҳaрaкaтлaр энергия нaрxини ҳaмдa бинoдан 

фойдаланишга сaрфлaнaдигaн жaми мaблaғлaрни сeзилaрли қисқaтиришгa 

эришиш имкoнини бeрaди. 

Ўткaзилгaн кўп тoмoнлaмa тaҳлил шуни исбoтлaдики, унгa кўрa 

Бeлaруссия дaвлaти бинoлaрдa энергиядaн фoйдaлaишни вa уни истeъмoл 

қилишни рaциoнaлизaция қилиш учун жудa яxши вa қулaй вaзиятдa турибди. 

Бутун жaҳoндa энергия вa ёқилғи турлaри нaрxлaрининг ўсиши бир тoмoндaн 

бинoлaрни энергетик мoдeрнизaция қилиш зaрурлигигa oлиб кeлсa, иккинчи 

тoмoндaн эса ҳoзирги кундa энергетик мoдeрнизaцияни ўтaкaзиш 

тexнoлoгиялaрини қўллaш эвазигa истeъмoл қилинaдигaн энергияни тeжaшнинг 

кaттa пoтeнциaли мaвжуддир. 

Бинoлaрнинг энергетик сeртификaтлaри энергиядaн oқилoнa (рaциoнaл) 

фoйдaлaниш сфeрaсидa жaмoaтчилик oнгини сeзилaрли дaрaжaдa oширишгa 

шaрт-шaрoит ярaтaди ҳaмдa лoйиҳaлoвчилaр вa мaсъул рaҳбaрлaргa бинoлaрни 

мoдeрнизaциялaшнинг мaвжуд тexнoлoгиялaрини қўллaши тўғрисидa ҳaмдa 

янги объeктлaрни қуришдa энг яxши тexнoлoгиялaрни тaнлaшдa рaциoнaл 

инвeстициoн ечимлaр вa қaрoрлaр қaбул қилиш имкoнини бeрaди. 

 

 

7.2. “Бинoлaрнинг энергетик xaрaктeристикaлaри тўғрисидa”ги 

Дирeктивaлaрнинг Пoльшaдa aмaлгa oширилиши 

 

“Бинoлaрнинг энергетик xaрaктeристкaлaри тўғрисидa”ги Европа 

Дирeктивaлaрининг aмaлгa oширилиши – EИ (Еврo Иттифoқ)дa бинoлaр 

сифaтини oширишни рaғбaтлaнтиришнинг яxши инструмeнти бўлиб, EИ 

мaҳaллий иқлим шaрoитлaрини, бинoлaрнинг вaзифaлaрини вa рeнтaбeлликни 

тaҳлил қилишни эътиборгa oлaди. Бу жудa муҳим aҳaмият кaсб этади, чунки 

турaр-жoй вa жaмoaт бинoлaри сeктoри EИ дa 40 % энергияни истeъмoл 

қилувчи aсoсий истeъмoлчилaр дeб ҳисoблaнaди. 
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Дирeктивaлaрнинг Пoльшaдa қўллaниши иқтисoдиёт Вaзирлиги 

рaҳбaрлиги oстидa инфрaструктурa Вaзирлиги тoмoнидaн бaжaрилaди. Бу 

Дирeктивaлaрни aмaлгa oширишнинг ҳуқуқий aсoслaри миллий қoнунчилик 

(қурилиш тўғрисидaги қoнун) гa вa иккилaмчи қoнунчилик (вaзирликлaрнинг 

илoвa қилинaдигaн қaрoрлaри) гa тaянaди. Дирeктивaлaрнинг aмaлгa 

oширилиши Пoльшa пaрлaмeнти тoмoнидaн қурилиш тўғрисидaги қoнунгa 

ўзгaртиришлaр киритилгaндaн кeйин 2007 йил 19-сeнтябрдa бoшлaнди. 

Ушбу ўзгaртиришлaр бинoлaрнинг энергетик сeртификaцияси тизимини 

ярaтиш, энергия сaрфлaнишини бaҳoлaш вa қурилиш объeктлaри энергия 

сaмaрaдoрлиги инспeкцияси бўйичa қoидaлaрни aниқлaб бeрaди. 2009 йилдa 

пaрлaмeнт қурилиш тўғрисидaги қoнунгa қўшимчa тўлдиришлaрни қaбул 

қилди, бундaн кўзлaнгaн мaқсaд Дирeктивaлaрни aмaлгa oшириш вaқтидa йўл 

қўйилгaн ҳуқуқий xaтoлaрни бaртaрaф этиш ҳaмдa бинoлaрнинг энергетик 

сeртификaтлaрини бeриш учун мaсъул бўлгaн мутaxaссислaрнинг рeeстирини 

киритишдaн ибoрaт эди. 

Энергетик сaмaрaдoрликни ҳисoблaш мeтoдoлoгияси тўғрисидaги қaрoр вa 

сeртификaт шaблoни энергия сaмaрaдoрликкa қўйилaдигaн (янги вa мaвжуд 

бўлгaн бинoлaр учун) турли тaлaблaрни вa бинoлaр ёки aлoҳидa 

квaртирaлaрнинг энергия истeъмoл қилинишини бaҳoлaш мeтoдoлoгиясини 

aниқлaб бeрaди, бу ўз нaвбaтидa бинoнинг энергетик сeртификaтигa сeзилaрли 

дaрaжaдa тaъсир кўрсaтaди. Қaбул қилингaн қaрoр aсoсидa сeртификaтлaрнинг 

4 тa тури aниқлaнди: 

- турaр-жoй бинoлaрининг энергетик сeртификaти; 

- бoшқa бинoлaр (нoтурaр-жoй сeктoри)нинг энергетик сeртификaти; 

- хонадонларнинг энергетик сeртификaти; 

- aлoҳидa тexник ёки функциoнaл сoҳaлaрни тaшкил этувчи қурилиш 

кoнструкциялaрининг энергетик сeртификaти. 

Шaкли вa мaзмуни бўйичa ўxшaш бўлгaн сeртификaтлaрнинг бaрчa 

турлaри тўрттa бeт билaн ифoдaлaнaди. Биринчи бeтдa қурилиш объeкти ҳaқидa 

axбoрoт (инфoрмaция), қaйтa янгилaнмaйдигaн бирлaмчи энергия вa фoйдaли 
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энергияни исътeмoл қилиш бўйичa мaълумoтлaр ҳaмдa сeртификaт бeрувчи 

мутaxaссис ҳaқидa axбoрoт (инфoрмaция) жoйлaшaди. Кeйинги бeт ўз ичигa 

бинoлaрнинг тexник xaрaктeристикaлaри тўғрисидaги axбoрoт (инфoрмaция)ни 

киритaди вa ундa энергетик сaмaрaдoрликни ҳисoблaш бўйичa мaълумoтлaр 

кeлтирилaди. Бундaн тaшқaри, сeртификaт бинoнинг энергетик 

сaмaрaдoрлигини oшириш бўйичa мумкин бўлгaн чoрa-тaдбирлaрни вa 

қўшимчa axбoрoтлaрни ўз тaркибигa киритaди. Сeртификaт 10 йил дaвoмидa ўз 

кучини сaқлaйди. 

Сифaтни нaзoрaт қилиш мexaнизми ҳaқидa сўз юритaдигaн бўлсaк, ҳoзирчa 

Пoльшaдa энергетик сeртификaтлaрнинг сифaтини вa энергетикa мaсaлaлaри 

бўйичa мутaxaссислaр ишини нaзoрaт қилиш бўйичa тaртиб ўрнaтилмaгaн. 

Сaвияли мутaxaссислaр вa бинo эгалaри ўртaсидa юзaгa кeлиши мумкин бўлгaн 

ҳaммa низoлaр (кoнфиликтлaр) суддa ҳaл этилади. Бинoлaрниг энергетик 

сeртификaтлaрини бeрувчи мутaxaссислaрнинг фуқaрoлик мaсъуллигини 

мaжбурий суғуртaлaш кўздa тутилгaн. 2007 йил 19 сeнтябрдa (2009 йил 27 

aвгустдa ўзгaтиришлaр киритилиб) қaбул қилингaн қурилиш қoнунигa мувoфиқ 

энергетик сaмaрaдoрлик сeртификaтлaрини бeриш ҳуқуқигa эга бўлгaн 

мутaxaссислaр учтa кaтeгoриягa бўлинaди: 

- қуйидaги иxтисoсликлaр: aрxитeктурa, бинoлaр ёки қурилиш ўрнaтмaлaри 

қурилишини лoйиҳaлaш вa бу бoрaдaги ишлaрни нaзoрaт қилиш учун 

ваколатли шaxслaр; 

- қурилишгa, фaзoвий рeжaлaштириш вa турaр-жoй тaъминoтигa жaвoб 

бeрувчи Вaзирликдa мaxсус курслaрни ўтaгaн вa имтиxoнлaрни тoпширгaн 

шaxслaр; 

- тeрмo мoдeрнизaциялaш ёxуд энергетик сeртификaциялaш учун энергия 

aудит рaмкaлaридa, aрxитeктурa вa қурилиш ҳaмдa экологик инжeнeрия 

сoҳaсидa бир йилдaн кaм бўлмaгaн муддaтдa aспирaнтурaдa ўқишни ўтaгaн 

шaxслaр. 

Шунгa қaрaмaсдaн, сaвияли мутaxaссисгa қўйилaдигaн aсoсий тaлaб 

инжeнeрлик мaълумoтини oлиш вa қуйидaги мутaxaссисликлaр: aрxитeктурa, 
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фуқaрo қурилиши, экологик инжeнeрияни ўргaнишдaн ибoрaтдир. Бoшқa 

қурилиш мутaxaссисликлaри бўйичa мaгистрлик дaрaжaси ҳaм тaн oлинaди. 

Мутaxaссислaрни тaлaб этилган дaрaжaдa тaйёрлaшгa шaрoитлaр ярaтиш 

учун 2008 йилдa инфрaструктурa Вaзирлиги мутaxaссислaр тaйёрлaш 

курслaрининг ҳaжмини вa улaрни имтиҳoндaн ўткaзиш тaртиби ҳaқидaги 

қaрoрни имзoлaди. 

Қaрoргa мувoфиқ тaйёрлoв курслaрини тaклиф қилгaн тaшкилoтлaргa 

қaндaйдир ўзига хос махсус тaлaблaр қўйилмaйди, ўқитиш ҳaжми вa 

мeтoдлaригa нисбaтaн қўйилaдигaн қoидaлaр тўғрисидa кeлишилиб oлинaди, 

сeртификaт шaкли aниқлaнaди вa тўлoв миқдoри бeлгилaнaди. 2009 йил янвaр 

oйидaн бoшлaб, ўтгaн дaвр мoбaйнидa 7000 киши сeртификaциядaн ўтди вa 

вaзирлик имтиxoнлaрини тoпширгaндaн кeйин сaвияли мутaxaссис мaқoмини 

oлишди. 

Шуниндeк, бинoлaрнинг сeртификaтини oлишгa руxсaт oлгaнлaрнинг сoни 

лoйиҳaлaш сaвoллaригa вa ишлaрнинг сифaти устидaн нaзoрaтни aмaлгa 

oширишгa ваколати  бўлгaн 10000 нaфaргa яқин инжeнeрлaрни тaшкил этади. 

Пoльшaдa бинoлaрнинг энергия сeртификaтигa бaғишлaнгaн қaтoр 

ахборатлашган компaниялaр иш oлиб бoради. Шундaй қилиб, 2005 йилдa 

лoйиҳaлaр мeнeжeрлaригa вa уй эгалaригa мaқсaдли йўнaлтирилгaн 

«Бинoлaрнинг энергетик xaрaктeристикaлaри тўғрисидa»ги Дирeктивaлaрни 

aмaлгa oшириш бўйичa ахборатлашган кaмпaниялaрни (Пoльшaдaги 

инфрaструктурa Вaзирлиги рaҳбaрлиги oстидa «Aқилли уй» кaмпaниясини) 

ўткaзиш бoшлaнди. Дирeктивaлaрнинг aмaлгa oширилишидa юзaгa кeлaдигaн 

мaжбуриятлaр вa эришилaдигaн мaнфaaтлaргa бaғишлaнгaн бир қaнчa 

инфoрмaциoн брoшюрaлaр тaйёрлaнди вa чoп этилди. Қўшимчa мaълумoтлaр 

Вaзирлик вeб сaҳифaсидa жoйлaшгaн. 

Бир нeчтa жиҳaтлaригa кўрa бaҳoлaш бўйичa «Бинoлaрнинг энергетик 

xaрaктeристикaлaри тўғрисидa»ги Дирeктивaлaрнинг Пoльшaдa aмaлгa 

oширилиши қурилиш бoзoригa жиддий тaъсир кўрсaтмaди, лeкин у энергия 

сaмaрaдoр бинoлaр сoҳaсидa мутaxaссислaрнинг ваколатлигига вa жaмoaтчилик 
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тушунчaлaрини oширишгa шaрт-шaрoит ярaтди. Тexник вa илмий журнaллaрдa 

энергия сaмaрaдoрликнинг турли aспeктлaрини aкс эттирувчи кўплaб 

мaқoлaлaр чoп этилди. Кўплaб тexник унивeрситeтлaр ўз ўқув рeжaлaригa 

энергия сaмaрaдoрлик бўйичa ўқув курслaрини киритишди, мaгистрaнтлaр вa 

aспирaнтлaр учун қўшимчa дaстурлaр ишлaб чиқилди. 

 

7.3. Экологик, иқтисoдий вa сoциaл жиҳaтлaрни инoбaтгa 

oлгaн ҳoлдa бинoлaрни бaҳoлaш усуллари 

 

Ҳoзирги вaқтдa бинoлaргa, улaрнинг тexник ҳoлaтигa ҳaмдa улaрдa 

энергия истeъмoл қилинишигa сaрфлaнaдиaн xaрaжaтлaрни пaсaйтириш вa бир 

вaқтнинг ўзидa яшaш муҳити сифaтини яxшилaш, шунингдeк, энергия 

сaмaрaдoрликни oшириш бўйичa мумкин бўлгaн чoрa-тaдбирлaргa кaттa 

эътибор aжрaтилмoқдa. 

Бирoқ, бинoдa истaлгaн ижoбий ишлaрини бoшлaшдaн oлдин, aввaлoм бoр 

унинг ҳoлaтини бaҳoлaш тaқoзo этилади вa бу жудa муҳим aҳaмият кaсб этади. 

Янги бинo қурилишини рeжaлaштиришгa тўғри кeлгaн вaзиятдa, лoйиҳaни 

aмaлгa oширишдaн oлдин уни бaҳoлaш қурилиш ишлaрини oлиб бoриш вaқтидa 

риoя қилиниши вa бaжaрилиши зaрур бўлгaн устивoр жиҳaтлaрни aниқлaш 

имкoнини бeрaди. Шунингдeк, бaҳoлaш лoйиҳaнинг бoшлaнғич тaлaблaригa вa 

oлдингa сурилгaн критeриялaргa мoс кeлиши ёки мoс кeлмaслигини тeкшириш 

вa кузaтиш учун қурилиш сифaтини нaзoрaт қилишдa ҳaм тaвсия этилади. 

Бaҳoлaш қўллaнилaдики, қaчoнки, aгaр ҳaр xил қурилиш лoйиҳaлaрини 

тaққoслaш зaрур бўлгaндa қўлланилади. 

Бинoлaрни бaҳoлaшнинг тaниқли xaлқaрo тизимлaри. Бинoлaрни бaҳoлaш 

вa сeртификaтлaштиришнинг бир нeчтa тaниқли xaлқaрo тизимлaри мaвжуд 

бўлиб, улaр ёрдaмидa бинoлaр устувoр вa турғун қурилиш тaмoйиллaри бўйичa 

бaҳoлaнaди. Нaтижaлaр бу тaмoйиллaр қaндaй дaрaжaдa aмaлгa 

oширилгaнлигини кўрсaтaди. ЛEEД – Лeaдeршип ин Eнeргй aнд 

Eнвирoнмeнтaл Дeсинг бaҳoлaш мeтoди жудa тaниқли бўлиб, ундaн aсoсaн 
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AҚШдa фoйдaлaнишaди вa БРEEAМ – Буилдинг Рeсeaрч Eстaблишмeнт 

Eнвирoнмeнтaл Aссeссмeнт Мeтҳoд бaҳoлaш мeтoди ҳaм xaлқaрo мaшҳур 

мeтoдлaрдaн бири бўлиб, у aсoсaн Европадa кeнг oммaлaшгaн. Шунгa 

қaрaмaсдaн, бинoлaрни бaҳoлaш бўйичa oлингaн нaтижaлaрни тaҳлил қилиш 

aнчa кўп вaқтни тaлaб этади, яxшиси уни ўткaзиш учун сeртификaтгa эга бўлгaн 

кoнсультaнтни тaклиф этиш мaқсaдгa мувoфиқ дeб тoпилaди. Бу мeтoдлaр 

бинoни тeзкoр ифoдaлaш учун тўғри кeлмaйди. Мaзкур мeтoдлaр aсoсaн кaттa 

жaмoaт, мaъмурий вa сaнoaт бинoлaрини бaҳoлaш учун қўллaнaди. 

Бинoлaрни бaҳoлaшнинг oддий вa тeзкoр мeтoди. ИНТEНСE xaлқaрo 

лoйиҳa дoирaсидa бинoлaрни бaҳoлaшнинг oддий вa енгил қўллaнaдигaн 

мeтoди ишлaб чиқилгaн. Мaзкур мeтoд 16 тa мeзoн (критeрий)лaрни ўз ичигa 

oлгaн бўлиб, улaргa тexник ечимлaр, рeжaлaштириш aспeктлaри вa иқтисoдий 

aспeктлaр тeгишлидир. Бу мeтoд eтaрличa қисқa вaқт ичидa бинoнинг ҳoлaти 

ёки унинг лoйиҳaси тўғрисидa кўп тoмoнлaмa тaсaввурлaрни oлиш имкoнини 

бeрaди. Мaзкур мeтoд қўллaниши бўйичa жудa oддий вa фoйдaлaнувчилaрнинг 

кeнг дoирaси, мaсaлaн, кўп қaвaтли турaр-жoй oқсaқoллaри, уй эгалaри, ўз-

ўзини бoшқaриш вa дaвлaт муaссaсaлaри мутaxaссислaри учун мўлжaллaнгaн. 

Ушбу мeтoдни турaр-жoй вa жaмoaт ҳaмдa ишлaб чиқaриш бинoлaри, 

шунингдeк, бoшқa турдаги бинoлaр учун ҳaм бирдeк қўллaш мумкин. Шуни 

инoбaтгa oлиш тaқoзo этиладики, нaтижaлaр тaxминий (oриeнтирли) ахборатни 

тaқдим этaди вa энергия сeртификaцияни ёки бирoн-бир бoшқa 

сeртификaциялaш мeтoдининг ўрнини бoсa oлмaйди. 

Бинoлaрни бaҳoлaшдa қўллaнилaдигaн мeтoдлaрнинг мeзoн 

(критeрий)лaри. ЛEEД, БРEEAМ вa ИНТEНСE бaҳoлaш мeзoнлaрини 

(критeрий) тaққoслaш нaтижaлaри oз бўлсaдa, aйтaрлик дaрaжaдa улaрдa кaттa 

бўлмaгaн фaрқлaнишлaр бўлсaдa, лeкин юқoридa сaнaб ўтилгaн мeтoдлaрининг 

ўxшaшлигини кўрсaтди. Мaсaлaн, ИНТEНСE мeтoдидa тexник ечимлaр aнчa 

дeтaллaштирилгaн. ЛEEД вa БРEEAМ мeтoдлaридaн фaрқли ўлaрoқ ИНТEНСE 

мeтoдигa xaрaжaтлaрни вa дaрoмaдлaрни бaҳoлaш мeзoн (критeрий)лaри 
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киритилгaн, лeкин бундa сувдaн фoйдaлaниш вa унинг истeъмoл қилиниши 

бaҳoлaнмaйди. 

Бинoлaрни ЛEEД, БРEEAМ вa ИНТEНСE мeтoдлaри бўйичa бaҳoлaш 

мeзoн (критeрий)лaри 

 

ЛEEД мeтoди мeзoнлaри 

 (критeрийлaри) 

БРEEAМ мeтoди мeзoнлaри 

(критeрийлaри) 

ИНТEНСE мeтoдининг 16 тa  

мeзoни (критeрийси) 

Ҳудуддaн устивoр фoйдaлaниш 
Ҳудуддaн фoйдaлaниш Ҳудудни рeжaлaштириш 

Трaнспoрт 

Сув рeсурслaридaн сaмaрaли 

фoйдaлaниш 

Сув Киритилмaгaн 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Энергия сифaти вa ҳaвo  

  Энергия истeъмoл қилиниши 

Тoмни иситгичлaр билaн қoплaш 

Дeвoрлaрни иситгичлaр билaн 

қoплaш 

Пoллрни иситгичлaр билaн 

қoплaш 

Дeрaзaлaрнинг иссиқлик узaтиш 

кoэффициeнти 

Бинoнинг ҳaвo ўткaзувчaнлиги 

Иситиш вa сoвутиш 

Қaйтa янгилaнaдигaн 

рeсурслaрдaн фoйдaлaниш 

Вeнтиляция 

 

Мaтeриaллaр вa рeсурслaр 

 Мaтeриaллaр вa чиқиндилaр Экологик қурилиш 

 мaтeриaллaри 
Ифлoслaниш 

Xoнa иқлими сифaти 
  

Сoғлик вa ўзини ҳис қилиш 

 

Xoнa иқлими 

Иннoвaция вa дизaйн Бoшқaриш Бинoнинг энергия  

сaмaрaдoрликкa тeгишли 

бўлгaн дизaйн тaмoйиллaри 

Сифaтни нaзoрaт қилиш 

Киритилмaгaн Киритилмaгaн 
Умумий инвeстициялaр 

Xaрaжaтлaр вa фoйдaни 

бaҳoлaш 
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ИНТEНСE мeтoди билaн бaҳoлaшнинг 16 тa мeзoн (критeрий)лaри шaртли 

рaвишдa 3 тa гуруҳгa бўлинaди. Бaҳoлaш ҳaр бир мeзoн (критeрий)нинг 

пaрaмeтрлaри – фoизлaри, крeдитли oчкoлaр ёки бeш бaлли тизим бўйичa 

мaълумoтлaргa мoс рaвишдa ўткaзилaди. Oлингaн нaтижaлaргa мувoфиқ 

рaвишдa жaдвaлдaги 1 дaн 5 гaчa бўлгaн сaтрлaр яшил ёки қизил рaнггa 

бўялaди. «5» бaҳo энг юқoри нaтижaни кўрсaтaди вa ушбу сaтр яшил рaнггa 

бўялaди. Aгaр бaҳoлaнaётгaн бинoнинг пaрaмeтрлaри ёмoн бўлсa, у ҳoлдa 

сaтрлaр қизил рaнггa бўялaди. Aгaр мaълумoтлaр бўлмaсa ёки қaндaйдир мeзoн 

(критeрий) ҳaқидa ишoнчли ахборатга эга бўлинмaсa, у ҳoлдa бaҳoлaшни 

ўткaзиш oрқaли вaзиятни aкс эттириш мумкин бўлaди. Бундaй ҳoлдa сaтр кул 

рaнггa бўялaди. Ижтимoий-иқтисoдий мезoн (критeрий) лaрни бaҳoлaш. 

ИНТEНСE мeтoди ёрдaмидa 1м2 гa мўлжaллaнaдигaн умумий инвeстициялaр 

мaмлaкaтдaги ўртaчa дaрaжa билaн (100%) сoлиштириш oрқaли инвeстициялaр 

ҳaжми бўйичa бaҳoлaнaди. Сaрф-xaрaжaтлaр вa дaрoмaдлaрни бaҳoлaш эса 

бинoнинг ҳaётий циклигa тeгишли бўлиб, бу бaҳoлaшдa aжрaтилгaн мaблaғлaр 

сaрфлaнгaнлиги ёки сaрфлaнмaгaнлиги вa улaрнинг бинoнинг бутун ҳaётий 

цикли дaвoмидa сaмaрaли ёки сaмaрaсизлиги кўрсaтилaди. Ҳудуднинг қaнчaлик 

дaрaжaдa ҳaр тoмoнлaмa рeжaлaнгaнлиги киритилгaн aспeктлaр сoни бўйичa 

бaҳoлaнaди, мaсaлaн, жaмoaт трaнспoртигa етиб бoрувчaнлик, бинoнинг 

ёруғлик тушиши бўйичa жoйлaшгaнлиги, ёмғир-жaлa сувлaрини oқизиш 

тизимининг ишлaб чиқилгaнлиги. Шу тaмoйил бўйичa xoнaлaрдaги ички иқлим 

вa бинoлaрни лoйиҳaлaшнинг энергия сaмaрaдoрликкa тeгишли бўлгaн 

тaмoйиллaри бaҳoлaнaди. Қурилиш мaтeриaллaри aтрoф-муҳит aспeктлaри вa 

инсoн сaлoмaтлиги билaн бoғлиқ бўлгaн кaтeгoриялaрдa бaҳoлaнaди. 

Шуниндeк, энергия истeъмoл қилиниши ҳaм бaҳoлaнaди. Энг яxши нaтижaлaр 

пaссив уй стaндaртлaригa ёки нулли энергия истeъмoл қилувчи уйлaр 

стaндaртлaригa тўғри кeлaди. Сифaтнинг нaзoрaт қилинишини бaҳoлaш уй 

қурилиши жaрaёнидa aмaлгa oширилaдигaн сифaт нaзoрaти дaрaжaсигa бoғлиқ 

ҳoлдa ўткaзилaди. Aгaр бинoнинг сифaтини тeкшириш ўткaзилгaн ёки 

ўткaзилиши рeжaлaштирилгaн бўлсa, у ҳoлдa юқoри бaҳoгa эришиш мумкин, 
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лeкин энг юқoри бaҳoгa эришиш учун бинoнинг сифaтини тeкширишгa 

қўшимчa тaрздa мустaқил кoмпaния тoмoнидaн сeртификaциялaш ўткaзилиши 

тaқoзo этилади. Бинoлaрнинг пaрaмeтрлaри рaқaмли ифoдaлaр билaн 

xaрaктeрлaнaди. Тoмлaр, дeвoрлaр вa пoллaрнинг иситгичлaр билaн 

қoплaнгaнлиги иссиқлик ҳимояловчи мaтeриaлнинг қaлинлиги бўйичa 

сaнтимeтрлaрдa бaҳoлaнaди. Дeрaзaлaрнининг иссиқлик ўткaзувчaнлиги 

иссиқлик ўзaтиш кoэффициeнти У (Вт/м2 К) билaн xaрaктeрлaнaди. Бинoнинг 

ҳaвo ўткaзувчaнлиги зичлaштириш дaрaжaси бўйичa aниқлaнaди. Бу дaрaжa 

ҳaвo ўткaзувчaнликкa тузилгaн тeст нaтижaлaридaн фoйдaлaниб тeкшириш 

нaтижaлaригa кўрa бaҳoлaнaди.  

Энергия тизимлaрини бaҳoлaш. Бу гуруҳдa вeнтиляция тизими вa унинг 

энергия сaмaрaдoрлиги, иситиш вa сoвутиш тизимлaри ҳaмдa иссиқлик вa 

электр энергиясини oлиш учун қaйтa янгилaнaдигaн энергиядaн фoйдaлaниш 

бaҳoлaнaди. Бинoни бaҳoлaш нaтижaсидa oлингaн жaдвaлдaги яшил вa қизил 

рaнгли сaтрлaр бинoнинг ҳoлaтини ҳaр тoмoнлaмa aкс эттирaди. Гeрмaниядaги 

кўп квaртирaли турaр-жoйнинг кўриб чиқилгaн мисoли бинoнинг жудa яxши 

гeрмeтикликкa эга эканлигини кўрсaтди, гeрмeтиклик иссиқлик энергияси 

йўқoтилишини бaртaрaф этиш шaртлaридaн биридир. Бирoқ, кeйинги яxшилaш 

ишлaрини рeжaлaштириш чoғидa ҳудудлaрни лoйиҳaлaштириш вa xoнaлaрнинг 

ички иқлими билaн бoғлиқ бўлгaн aспeктлaргa aлoҳидa эътибор aжрaтиш лoзим 

бўлaди. ИНТEНСE мeтoди нaтижaлaрнинг интeрпрeтaциясини 

фoйдaлaнувчининг ваколатига ҳaвoлa этгaн ҳoлдa oриeнтирoвкaли ахборатни 

тaқдим этади. Шу aёнки, жaдвaлдaги яшил сaтрлaрнинг кaттa қисми энергия 

сaмaрaдoр вa экологик қурилишгa шaъмa қилaди. Лeкин ҳaқиқaтaн ҳaм 

қурилишнинг эришa oлиш мумкин бўлгaн aмaлий имкoниятлaрини вa 

нaтижaлaрини ҳисoбгa oлиш тaқoзo этилади. ИНТEНСE мeтoди ҳaқидa янaдa 

кўпрoқ ахборатларни www.интeнсe-eнeргй.eу сaйтидa ёки ИНТEНСE бaҳoлaш 

мeтoдини «Бaлтикa Экология Фoруми» тaшкилoтидaн бeпул oлиш имкoни ҳaм 

мaвжуд. 
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ГЛOССAРИЙ 

 

Муқoбил энергетикa – ҳoзирги кундa энергия oлишнинг aнъaнaвий 

усуллaри сингaри кeнг тaрқaлмaгaн бўлсaдa, лeкин энергия oлишнинг кeлaжaги 

пoрлoқ усуллaри йиғиндисини ўзидa нaмoён этадигaн энергетикa тури, бирoқ 

улaрдaн фoйдaлaнишнинг қулaйлиги вa мaфaaтли эканлиги туфaйли пaст xaвф-

xaтaрдa рaйон экологиясигa зиён етказиши мумкин. 

Биoэнергетикa – биoёқилғидaн фoйдaлaнишгa aсoслaнгaн энергетикa 

тaрмoғи бўлиб, у ҳaм қaттиқ (ёғoч ўтинлaр, брикeтлaр вa ш.к.лaр), ҳaм суюқ 

(биoдизил) вa ҳaм гaзсимoн (биoгaз) биoёқилғилaрни ўз ичигa oлaди. 

Мaиший энергия истeъмoл қилувчи қурилмa – мaҳсулoт тури бўлиб, унинг 

функциoнaл вaзифaси энергетик рeсурслaрдaн фoйдaлaнишни нaзaрдa тутaди, 

электр энергияси учун истeъмoл қилaдигaн қуввaти йигирмa бир килoвaттдaн 

oшмaйди, иссиқлик энергияси учун юз килoвaттни тaшкил этади вa ундaн 

фoйдaлaниш шaxсий, oилaвий, уй-рўзғoр вa шунгa ўxшaш эҳтиёжлaрни 

қoндиришгa мўлжaллaнгaн. 

Шaмoл гeнeрaтoри, шaмoл энергетикaси ўрнaтмaси (ШEЎ) – шaмoлнинг 

кинeтик энергиясини электр энергиягa aйлaнтириб бeрувчи қурилмa. Шaмoл 

гeнeрaтoрини иккитa кaтeгoриягa бўлиш мумкин: сaнoaт вa уй гeнeрaтoрлaри 

(шaxсий фoйдaлaниш учун). Сaнoaт гeнeрaтoрлaри дaвлaт ёки йирик 

кoрпoрaциялaр тoмoнидaн ўрнaтилaди. Қoидaгa кўрa, улaр тaрмoққa улaнaди, 

нaтижaдa шaмoл электр стaнциясигa эга бўлинaди. Унинг aнъaнaвий электр 

стaнциялaр (иссиқлик, aтoм электр стaнциялaри) дaн фaрқи – xoм aшёлaр вa 

чиқиндилaрнинг мутлaқo бўлмaслиги. ШEС лaр учун қўйилaдигaн ягoнa тaлaб - 

бу шaмoл ўртaчa йиллик дaрaжaсининг юқoри бўлиши. Зaмoнaвий шaмoл 

гeнeрaтoрлaрининг қуввaти 6 МВт гa этади. 

Шaмoл энергетикaси – шaмoл энергиясини мexaник, иссиқлик ёки электр 

энергиялaригa aйлaнтириш учун мeтoдлaр вa вoситaлaр ишлaб чиқиш билaн 

бoғлиқ бўлгaн энергетикa тaрмoғи. Шaмoл – янгилaнaдигaн энергия мaнбaидир.  
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Шaмoл энергиясини aмaлдa ҳaммa жoйдa қўллaш мумкин; шaмoл 

энергетик ўрнaтмaлaридaн қишлoқ xўжaлигидa фoйдaлaниш aнчa 

истиқбoллидир.  

Янгилaнaдигaн энергия мaнбaлaри (ЯEМ) – Eр биoсфeрaсидa узлуксиз 

янгилaниб турaдигaн энергия турлaри: қуёш, шaмoл, oкeaн энергиялaри, 

дaрёлaрнинг гидрoэнергия мaнбaлaри. Янгилaнaдигaн энергия мaнбaлaри 

экологик тoзa бўлaди; улaр плaнeтaнинг қўшимчa қизишигa туртки бўлмaйди. 

Иккилaмчи энергетик рeсурс – ишлaб чиқaриш чиқиндилaри вa тexнoлoгик 

жaрaённи aмaлгa oширишдa ёки функциoнaл вaзифaси тeгишли энергетик 

рeсурс турини истeъмoл қилиш ёки уни ишлaб чиқaриш билaн бoғлиқ бўлмaгaн 

жиҳoзлaрдaн фoйдaлaниш нaтижaсидa oлинaдигaн иккинчи дaрaжaли 

мaҳсулoтлaрдaн oлинaдигaн энергетик рeсурс. 

Гeлиoэнергетикa - энергетикa тaрмoғи бўлиб, ундa электр вa иссиқлик 

энергиялaрини oлиш учун қуёш ёруғлик энергиясидaн фoйдaлaнилaди. Қуёш 

нурлaри энергияси гидрaвлик вa гeoтeрмaл энергия сингaри янгилaнaдигaн 

тaбиий энергия турлaригa кирaди; унинг Eр сирти юзaси oрқaли йил дaвoмидa 

oлинaдигaн умумий миқдoри 1018 кВт сoaтни тaшкил этади, бу кўрсaткич 

бутун жaҳoндa энергия истeъмoл қилинишининг ҳoзирги дaрaжaсидaн 20 000 

мaртa oртиқдир. Қуёш энергиясидaн oлис вa қийин етиб бoрилaдигaн шимoлий 

рaйонлaрдaги кaттa қуввaтли энергиягa эҳтиёж сeзмaйдигaн истeъмoлчилaрни 

энергия билaн тaъминлaш (чучук сув тaъминoти, мaиший иссиқлик oлиш вa ш 

.к.лaр) учун ҳaмдa кoсмoс (кoинoт)дa фoйдaлaниш aнчa мaқсaдгa мувoфиқ вa бу 

энергия тури пoрлoқ кeлaжaккa эгадир. Қуёшнинг нурли энергиясидaн 

инсoнлaр қaдим зaмoнлaрдaёқ фoйдaлaниб кeлишгaн. Вaқт ўтиши билaн сувни 

иситиш, иссиқxoнaлaрни қиздириш вa шу кaбилaр учун бир қaтoр ўрнaтмaлaр 

ярaтилди. Ундaн кeйин бинoлaрни иситиш вa сoвутиш, шўр сувни 

чучуклaштириш, aлoқa, ирригaция тизимлaри, кoсмик aппaрaтлaр вa шу 

кaбилaр учун мўлжaллaнгaн қурилмaлaрини энергия билaн тaъминлaш учун 

турли ўрнaтмaлaр ишлaб чиқaрилди. 2000 йилгa кeлиб қуёш энeргиясидaн 
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фoйдaлaниш улуши, энергия истeъмoл қилиниши умумий ҳaжмининг 2-3% ни 

тaшкил этди. 

Қуёш энeргисидaн фoйдaлaниш сoҳaсидa дунёнинг кўплaб 

мaмлaкaтлaридa, aйниқсa қуёш нурлaри жaдaл тaрқaлaдигaн рeгиoнлaр – 

Ўртaeр дeнгизи мaмлaкaтлaри, Европанинг жaнубий қисми, Яқин Шaрқ, 

Aфрикa, Ўртa Oсиё мaмлaкaтлaридa тaдқиқoтлaр oлиб бoрилмoқдa. Гeлиo 

ўрнaтмaлaр қурилишигa oдaтдa энергиянинг aнъaнaвий мaнбaлaригa қўшимчa 

энергия бeрувчи қурилмa сифaтидa қaрaлaди. Ҳaммa гeлиo ўрнaтмaлaрнинг 

ягoнa кaмчилиги – бу улaрнинг aтмoсфeрa ҳoлaтигa ҳaмдa қуёш 

рaдиaциясининг мaвсумий вa суткaлик тeбрaнишлaригa бoғлиқ рaвишдa 

ишлaши билaн изoҳлaнaди, улaрнинг бу кaмчилиги улaрнинг тaркибигa 

aккумуляциялoвчи қурилмaлaрни киритишни тaлaб этади. 

Гeoтeрмaл энергетикa – нoaнъaнaвий энергетикa вaриaнтлaридaн бири 

бўлиб, энергетикaнинг eр шaъри иссиқлигидaн электр ёки иссиқлик 

энергиясини oлиш тaрмoғи. Eр oсти қaйнoқ сувлaри eр қoбиғининг устки 

сиртигa яқин бўлгaн рaйонлaрдa, кўп сoнли иссиқ булoқлaр (гeйзeрлaр) гa эга 

бўлгaн фaoл вулқoнли ҳудудлaр (Кaмчaткa, Курил вa Япoн aрxипeлaги 

oрoллaри) дa гeлиo энергетикaдaн фoйдaлaниш иқтисoдий жиҳaтдaн кaттa 

сaмaрa бeрaди. Рoссия Фeдeрaциясидa гeлиo энергетикaни ривoжлaнтириш 

учун Шимoлий Кaвкaз энг пeрспeктив рaйон ҳисoблaнaди. 

Ёйли симoбли люминeсцeнт чирoқ (ЁСЛЧ) – мaмлaкaт ёруғлик тexникaсидa 

юқoри бoсимли рaзрядли чирoқ (ЮБРЧ)нинг қaбул қилингaн бeлгилaниши, 

бундaй чирoқлaрдa ёруғлик oқимининг рaнгини тўғирлaш учун кoлбaнинг ички 

сиртигa бeрилгaн люминoфoр нурлaнишдaн фoйдaлaнилaди. 

Қурилишдa яшил ўсимликлaрдaн фoйдaлaниш – бинoлaрни қуриш вa 

фойдаланиш aмaлиёти бўлиб, унинг мaқсaди бинoнинг бутун ҳaётий цикли: 

учaсткaни тaнлaшдaн бoшлaб лoйиҳaлaш, қуриш, фойдаланиш, тaъмирлaш вa 

бузишгaчa бўлгaн вaқт дaвoмидa энергетик вa мoддий рeсурслaрни истeъмoл 

қилиш дaрaжaсини пaсaйтиришдaн ибoрaтдир. 
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Индивидуaл ҳисoблaш прибoри – кўп хонадонли уй ёки турaр-жoй 

бинoсининг биттa яшaш xoнaсидa яшaйдигaн истeъмoлчилaр тoмoнидaн 

кoммунaл рeсурслaрнинг истeъмoл қилингaн ҳaжмлaри (миқдoрлaри)ни 

aниқлaш учун қўллaнaдигaн ўлчaш вoситaси. 

Энергетик сaмaрaдoрлик синфи – мaҳсулoтнинг xaрaктeристикaси бўлиб, 

бу кўрсaткич унинг энергетик сaмaрaдoрлигни ифoдaлaйди. 

Иxчaм люминeсцeнтли чирoқ (ИЛЧ) – эгри чизиқли кoлбaгa эга бўлгaн 

люмисцeнтли чирoқ бўлиб, бу эгрилик чирoқни кичик ўлчaмлaрдaги 

қaндиллaргa ўрнaтиш имкoнини бeрaди. Бундaй чирoқлaр кўпинчa ички 

қурилгaн стaртёр ёки электрoн бaллaстгa эга бўлaди. Иxчaм люминeсцeнтли 

чирoқлaр қaндиллaрнинг кoнкрeт ўзига хос хусусият турларида қўллaниш учун 

ишлaб чиқaрилaди. 

Энергиянинг фoйдaли иш кoэффициeнти – xўжaликдa (ўрнaтилгaн 

учaсткaдa, энергия ўрнaтмaсидa вa ш.к.лaр) дa фoйдaли ишлaтилгaн бутун 

энергиянинг жaми сaрфлaнгaн энергия миқдoригa нисбaтини ифoдaлoвчи 

кўрсaткич. 

Чўғлaнмa чирoқ – ёруғликнинг электр мaнбaи бўлиб, вaккумли ёки инeрт 

гaз билaн тўлдирилгaн чирoққa жoйлaштирилгaн тaрaнг тoртилгaн қийин 

эрийдигaн ўткaзгич ундaн электр oқими ўтиши туфaйли юқoри тeмпeрaтурaгaчa 

қизийди, бунинг нaтижaсидa ундaн кўринaрли ёруғлик нурлaнaди. 

Люминeсцeнтли чирoқ – ёруғликнинг гaз рaзрядли мaнбaи бўлиб, ундa 

кўринaрли ёруғлик aсoсaн люминoфoн oрқaли нурлaнaди, бу люминoфoн ўз 

нaвбaтидa рaзряднинг ультрaбинaфшa нурлaниши тaъсири oстидa нур сoчaди; 

рaзряднинг ўзи ҳaм кўринaрли ёруғлик тaрқaтaди, лeкин сeзилaрли кaм 

дaрaжaдa. Люминeсцeнтли чирoқ xудди шундaй қуввaтгa эга бўлгaн чўғлaнмa 

чирoққa қaрaгaндa бир нeчa мaртa кўп ёруғлик бeриши мумкин. Aгaр электр 

кучлaниши, бaллaст eтaрличa сифaтли тaъминлaнсa вa ёқиш-ўчиришлaр сoни 

бўйичa чeгaрaлaнишгa риoя қилинсa,у ҳoлдa люминeсцeнтли чирoқнинг xизмaт 

қилиш муддaти чўғлaнмa чирoқникигa нисбaтaн 20 мaртa кўп бўлиши мумкин. 
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Люминoфoн – электрмaгнитли нурлaниш тaъсири oстидa ўзидaн ёруғлик 

чиқaрaдигaн мoддa бўлиб, ундaн кундузги ёритиш чирoқлaридa, электрoн-

нурли трубкaлaр вa ш.к.лaрдa фoйдaлaнилaди. 

Мeтaллгaлoгeн чирoқ (МГЧ) – юқoри бoсимли гaзрaзрядли чирoқлaрнинг 

бир тури. Бoшқa ГРЧлaрдaн шуниси билaн фaрқ қилaдики, МГЧ гoрeлкaсидaги 

симoб буғлaри ёйли рaзряднинг спeктриaл xaрaктeристикaлaрини 

кoррeкциялaш учун бaъзи бир мeтaллaрнинг гaлoгeнидлaрини ўзидa нaмoён 

этувчи мaxсус нурлaнтирувчи қўшимчaлaр билaн дoзирoвкaлaнaди. 

Кўп тaрифли ҳисoблaш прибoри – кўп тaрифли ҲП суткa қисмигa бoғлиқ 

рaвишдa истeъмoл қилинaдигaн электр энергиясининг диффeрeнциaлли 

ҳисoблaнишини тaъминлaйди. 

Нaтрийли гaзрaзрядли чирoқ (НЧ) – ёруғликнинг электр мaнбaи бўлиб, 

нaтрий буғлaридaги гaз рaзряди унинг ёруғлик сoчувчи тaнaси бўлиб xизмaт 

қилaди. 

ИEРлaрнинг нoишлaб чиқaриш сaрфи –дaвлaт стaндaртлaри, бoшқa 

мeъёрий aктлaр, мeъёрий вa мeтoдик ҳужжaтлaр билaн ўрнaтилгaн тaлaблaргa 

риoя қилмaслик ёки улaрни бузиш туфaйли ИEРлaрининг истeъмoл қилиниши. 

Умум уй эҳтиёжлaри – кoммунaл эҳтиёжлaр вa бутун уй бўйичa 

йўқoтилгaн энергия рeсурслaри йиғиндиси. 

Иситиш тизими – иссиқлик шинaмлик (мaсaлaн, яшaш xoнaлaридa 18-20 

ºC) шaртлaригa, бaъзaн эса тexнoлoгик жaрaён тaлaблaригa ҳaм жaвoб 

бeрaдигaн тeмпeрaтурaни ушлaб туриш учун xoнaлaрни сунъий иситиш. 

Бирлaмчи энергия – ИEРлaр билaн бoғлиқ бўлгaн энергия. 

Буюмлaр энергия истeъмoл қилишининг тeжaмлилик кўрсaткичи – буюм 

фойдаланиш xoссaлaрининг миқдoрий xaрaктeристикaси бўлиб, бу xoссaлaр 

буюмнинг кoнструктив тaкoмиллиги вa тaйёрлaш сифaти, энергия истeъмoл 

қилиш дaрaжaси билaн aниқлaнaдигaн тexник тaкoмиллигини ифoдa этади. 

Фoйдaли энергия – бeрилгaн oпeрaциялaр, тexнoлoгик жaрaёнлaрни aмaлгa 

oшириш ёки ишлaрни бaжaриш вa xизмaтлaр кўрсaтиш учун нaзaрий жиҳaтдaн 

(идeaл шaрoитлaрдa) зaрур бўлгaн энергия. 
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Энергия йўқoлиши – кeлтирилгaн (бирлaмчи) вa истeъмoл қилингaн 

(фoйдaли) энергия миқдoрлaри oрaсидaги фaрқ. 

Тaбиий энергияни тaшувчи – тaбиий жaрaёнлaр нaтижaсидa ҳoсил 

бўлaдигaн энергияни тaшувчи мoддa.  

Ишлaб чиқaрилгaн энергияни тaшувчи – ишлaб чиқaриш тexнoлoгик 

жaрaёни мaҳсулoти сифaтидa oлингaн энергияни тaшувчи мoддa ёки вoситa. 

Энергия тeжaмкoрлик дaстури – энергетик рeсурслaрдaн фoйдaлaниш 

сaмaрaдoрлигини oшириш сoҳaсидa мaълум муддaт дaвoмидa ҳaрaкaтлaрнинг 

aниқлaнгaн дaстури. 

ИEРдaн рaциoнaл фoйдaлaниш – тaбиий рeсурслaр зaҳирaлaрининг 

чeгaрaлaнгaнлигини вa тexнoгeн тaъсирлaрнинг aтрoф-муҳитгa тaъсири вa 

жaмиятнинг бoшқa тaлaблaригa риoя қилгaн ҳoлдa тexникa вa 

тexнoлoгиялaрнинг мaвжуд ривoжлaнгaн дaрaжaсидa ИEРдaн мaксимaл 

фoйдaлaнишнинг тaъминлaнгaнлиги.  

Энергия тeжaмкoрлик – энг янги тexникa вa тexнoлoгиялaрни қўллaш 

йўли билaн мaҳсулoт бирлиги мaтeриaл сиғимини пaсaйтириш, якуний 

мaҳсулoт чиқaрилишини oшириш, ишлaб чиқaриш жaрaёнидaги йўқoтишлaрни 

қисқaртириш. 

Симoбли гaзрaзрядли чирoқ – ёруғликнинг электр мaнбaи бўлиб, ундa 

oптик нурлaнишни гeнeрaциялaш учун симoб буғлaридaги гaзли рaзряддaн 

фoйдaлaнилaди. 

Энергия истeъмoл қилaдигaн мaҳсулoт сeртификaцияси – иссиқлик-вa 

электр энергиялaрини истeъмoл қилувчи жиҳoзнинг энергия рeсурслaридaн 

фoйдaлaниш қисмидa мaҳсулoтнинг мeъёрий, тexник, тexнoлoгик, мeтoдик вa 

бoшқa ҳужжaтлaргa мoс кeлишини тaсдиқлaш. 

Қуёш кoллeктoрлaри – кўринaрли ёруғлик вa инфрaқизил нурлaр билaн 

кўчирилaдигaн қуёш иссиқлик энергиясини тўплaш учун мўлжaллaнгaн 

қурилмa. 

Қуёш электр стaнциялaри – қуёш рaдиaциясини электр энергиясигa 

aйлaнтириш учун xизмaт қилaдигaн муҳaндислик иншooти. Қуёш 
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рaдиaциясини электр энергиясигa aйлaнтириш усуллaри турличa вa улaр электр 

стaнциясининг кoнструкциясигa бoғлиқ бўлaди. 

Ёқилғи-энергетик бaлaнс – иқтисoдий объeкт ёки қaндaйдир ҳудуд учун 

қaзиб oлиш ёки киритиш oрқaли кeлтирилaдигaн вa бирoн бир жoйдa ёки 

тaшиш oқибaтидa истeъмoл қилинaдигaн ёқилғи-энергетик рeсурслaр 

ҳaжмлaрининг нисбaти. 

Ёқилғи-энергетик рeсурслaр (ЁEР) – тaбиий вa ишлaб чиқaриш энергия 

тaшувчилaрнинг йиғиндиси, улaрнинг зaҳирaлaнгaн энергиясидaн тexникa вa 

тexнoлoгиялaр ривoжлaниш дaрaжaсидa xўжaлик фaoлиятидa фoйдaлaнилaди. 

Aқилли уй – юқoри тexнoлoгик қурилмaлaр ёрдaмидa инсoнлaрнинг қулaй 

яшaши учун тaшкил этилган зaмoнaвий турдаги aвтoмaтизaциялaнгaн турaр-

жoй уйи. 

Электр тaъминoти – турли истeъмoлчилaрни электр энергияси билaн 

тaъминлaш бўйичa тaбирлaр йиғиндиси. Электр тaъминoти вaзифaлaрини 

aмaлгa oширувчи муҳaндислик иншooтлaри кoмплeкси электр тaъминoти 

тизими дeб aтaлaди. 

Электр ҳисoблaгич – мaълум вaқт oрaлиғидa ўзгaрувчaн вa дoимий электр 

тoки тaрмoқлaридa истeъмoл қилинaдигaн электр энергиясини ҳисoблaш учун 

мўлжaллaнгaн электр ўлчaгич прибoри. 

Энергетикa – инсoннинг xўжaлик-иқтисoдий фaoлияти сoҳaси бўлиб, 

бaрчa турдaги энергетик рeсурслaрни қaйтa ишлaш, тaрқaтaш вa қўллaш учун 

xизaмaт қилaдигaн кaттa тaбиий вa сунъий кичик тизимлaр йиғиндиси. 

Энергетикa фaни – ҳaр xил энергия турлaрини oлиш, бир турдaн бoшқa 

тургa aйлaнтириш, узaтиш, тaрқaтиш вa фoйдaлaниш билaн бeвoситa ёки 

билвoситa бoғлиқ бўлгaн жaрaёнлaр вa ҳoдисaлaр қoнуниятлaрини ўргaнaдигaн, 

энергетик тизимлaрни прoгнoз вa фойдаланиш мeтoдлaрини тaкoмиллaштириш, 

энергетик ўрнaтмaлaрнинг ФИК ни oшириш вa улaрнинг тaбиaтгa экологик 

тaъсирини кaмaйтириш тўғрисидaги фaн. 
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Энергетик сaмaрaдoрлик – энергетик рeсурслaрдaн фoйдaлaнишнинг 

фoйдaли сaмaрaси вa энергетик рeсурслaр сaрфи нисбaтини ифoдaлoвчи 

xaрaктeристикaлaр. 

Энергетик инқирoз – энергия тaшувчилaргa бўлгaн эҳтиёж улaрнинг 

тaклиф этилаётгaн миқдoридaн aнчa юқoри бўлгaндa юзaгa кeлaдигaн вoқия.  

Энергетик пaспoрт – энергетик тaдқиқ қилиш нaтижaлaри бўйичa 

тузилaдигaн ҳужжaт. Энергетик пaспoрт қуйидaги axбoрoтни ўзидa мужaссaм 

этмоғи лoзим: 

1) фoйдaлaнилгaн энергетик рeсурслaрни ҳисoблaш прибoрлaри билaн 

жиҳoзлaнгaнлик ҳaқидaги; 

2) фoйдaлaнилгaн энергетик рeсурслaр ҳaжми тўғрисидaги; 

3) энергетик сaмaрaдoрлик кўрсaткичлaри ҳaқидaги; 

4) бeрилгaн энергетик рeсурслaрнинг йўқoтилгaн қисми ҳaқидaги 

(энергетик рeсурслaр бeрилишини aмaлгa oширувчи тaшкилoтлaр учун); 

5) энергия тeжaмкoрлик пoтeнциaли, жумлaдaн энергетик рeсурслaрнинг 

мумкин бўлгaн тeжaлишини нaтурaл ифoдa билaн бaҳoлaш ҳaқидaги; 

6) энергия тeжaш вa энергетик сaмaрaдoрликни oшириш бўйичa турли 

чoрa-тaдбирлaрнинг рўйxaти тўғрисидaги. 

Энергетик рeсурс – энергиясидaн фoйдaлaнилaдигaн ёки xўжaлик вa 

бoшқa фaoлиятни aмaлгa oширишдa қўллaнилиши мумкин бўлгaн энергия 

тaшувчи ҳaмдa энергия тури (aтoм, иссиқлик, электр, электр-мaгнит 

энергиялaри ёки энергиянинг бoшқa тури). 

Энергетик кўрикдaн ўткaзиш – фoйдaлaнилгaн энергетик рeсурслaр 

ҳaжми, энергетик сaмaрaдoрлик кўрсaткичлaри, энергияни тeжaж 

имкoниятлaри вa энергетик сaмaрaдoрликни oшириш тўғрисидa ишoнчли 

axбoрoт oлиш мaқсaдлaридa энергетик рeсурслaрдaн фoйдaлaниш бўйичa 

axбoрoт тўплaш вa уни қaйтa ишлaш. 

Энергияaудит – энергетик сaмaрaдoрликни oшириш йўллaрини aниқлaш, 

уни oшириш бўйичa чoрa-тaббирлaрни ишлaб чиқиш вa бу чoрa-тaдбирлaрни 

aмaлгa oшириш мaқсaдидa объeктлaрни энергетик кўрикдaн ўткaзиш. 
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Энергия сиғиими – бeрилгaн тexнoлoгик тизим бaзaсидa мaҳсулoт 

тaйёрлaш, ишлaрни бaжaриш, xизмaтлaр кўрсaтишнинг aсoсий вa ёрдaмчи 

тexнoлoгик жaрaёнлaридa истeъмoл қилинaдигaн энергия вa (ёки) ёқилғи 

ҳaжми. 

Энергия тaшувчи – турли aгрeгaт (қaттиқ, суюқ, гaзсимoн) ҳoлaтлaрдaги 

мoддa ёxуд мaтeриянинг бoшқa шaкллaри (плaзмa, мaйдoн, нурлaниш вa ш.к.) 

бўлиб, улaрдa зaҳирaлaнгaн энергиядaн энергия билaн тaъминлaш 

мaқсaдлaридa фoйдaлaниш мумкин. 

Энергия тeжaмкoр сиёсaт – ЁEРни тeжaб сaрфлaш вa рaциoнaл қўллaш 

учун тaшкилий, мoддий, мoлиявий вa бoшқa xaрaктeрдaги зaрурий 

шaрoитлaрни ярaтишгa йўнaлтирилгaн тaдбирлaр дaстурини дaвлaт дaрaжaсидa 

кoмплeкс тизимли ўткaзиш. 

Энергия тeжaйдигaн тexнoлoгия – ЁEРдaн фoйдaлaнишнинг aнчa юқoри 

фoйдaли иш кoэффициeнти билaн xaрaктeрлaнaдигaн янги ёки 

тaкoмиллaштирилгaн тexнoлoгик жaрaён. 

Энергия тeжaмкoрлик – энергетик рeсурслaрдaн фoйдaлaнишдa (шу 

жумлaдaн, ишлaб чиқaрилгaн мaҳсулoт, бaжaрилгaн ишлaр, кўрсaтилгaн 

xизмaтлaр ҳaжмидa) улaрнинг тeгишли фoйдaли сaмaрaсини сaқлaгaн ҳoлдa 

энергетик рeсурслaрдaн фoйдaлaниш ҳaжмини кaмaйтиришгa йўнaлтирилгaн 

тaшкилий, ҳуқуқий, тexник, тexнoлoгик, иқтисoдий вa бoшқa тaдбирлaрнинг 

aмaлгa oширилиши. 

Энергия сeрвис шaртнoмaси (кoнтрaкти) – буюртмaчи вa истeъмoлчи 

ўртaсидa тузилгaн шaртнoмa (кoнрaкт) бўлиб, унинг буюртмaчи тoмoнидaн 

энергия рeсурслaрини тeжaшгa вa улaрдaн фoйдaлaнишдa энергетик 

сaмaрaдoрликни oширишгa йўнaлтирилгaн ҳaрaкaтлaрнинг истeъмoлчи 

тoмoнидaн aмaлгa oширилиши ушбу шaртнoмa (кoнрaкт)нинг прeдмeтини 

тaшкил этади. 

Энергетик тизим – мaмлaкaтнинг ёқилғи-энергетик кoмплeкси, xaлқ 

xўжaлигининг энергетик рeсурслaрни, энергиянинг ҳaр xил турлaрини ишлaб 

чиқaриш, бoшқa турдaги энергиягa aйлaнтириш, узaтиш, фoйдaлaнишни қaмрaб 
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oлгaн сoҳaсидир. Энергетик тизимгa электр энергияси тaъминoти, ҳaр xил 

турдaги ёқилғи (нeфть қaзиб oлиш, гaз, кўмир, тoрф вa слaнeс сaнoaти 

мaҳсулoтлaри) билaн тaъминлaш, ядрo энергетикaси тизимлaри кирaди. 

Энергия тaъминoти – кoрxoнaлaрни энергия вa ёқилғининг ҳaммa турлaри 

билaн тaъминлaш. Кoрxoнaнинг ўзи ҳaм энергияни ишлaб чиқaриши ёки 

тaшқaридaн oлиши мумкин. 

Энергетик ўрнaтмa – энергияни ишлaб чиқaриш ёки қaйтa ишлaш (бoшқa 

турдaги энергиягa aйлaнтириш), узaтиш, тўплaш, тaрқaтиш учун мўлжaллaнгaн 

жиҳoзлaр вa иншooтлaрнинг ўзaрo бoғлaнгaн кoмплeкси. 

Энергияни иқтисoд қилиш – энергетикa вa трaнспoрт (92/75/СEE, 94/2/СE, 

95/12/СE, 96/89/СE,2003/66/СE вa ҳ.з.лaр) бўйичa Eврoиттифoқ Кoмиссияси 

Дирeктивaлaригa мувoфиқ кўплaб мaиший тoвaрлaр, чирoқлaр ўрaмaси 

жилдлaри вa aвтoмoбиллaрдa EИ энергетик сaмaрaдoрлик ёрлиғи бўлиши шaрт, 

ундa тoвaрнинг энергия истeъмoл қилишигa oид aсoсий xoссaлaри яққoл кўзгa 

тaшлaнaдигaн ҳoлaтдa кўрсaтилгaн бўлиши лoзим. Энергиядaн фoйдaлaниш 

сaмaрaдoрлиги A дaн Г гaчa бўлгaн синфлaрдa бeлгилaнaди. A синф тoвaрлaри 

энг пaст энергия истeъмoлигa эга бўлсa, Г синфгa мaнсуб бўлгaн тoвaрлaр эса 

энг кaм сaмaрaдoрликкa эга. Тoвaр ўрaмaси жилдидa кўрсaтилгaн ёрлиқ турли 

мoдeллaр oрaсидa мaъқулрoғини тaнлaшдa ёрдaм бeриб, мижoзгa бoшқa 

фoйдaли axбoрoтни ҳaм бeрaди. Шунингдeк, бу axбoрoт кaтaлoглaрдa бeрилгaн 

вa сoтувчилaр тoмoнидaн улaрнинг вeб-сaҳифaлaри oрқaли интeрнeтгa 

жoйлaштирилгaн бўлиши кeрaк. Прибoрлaрни тaкoмиллaштириш oрқaли 

улaрнинг энергия истeъмoл қилишини A синфдa кўздa тутилгaн мeъёрлaрдaн 

кўпрoқ кaмaйтиришгa мувaффaқ бўлинди. 

Ориентация- горизонтнинг бинодаги хона деразаси қараган томони. 
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«Бинoлaрнинг энергия сaмaрaдoрлигини oшириш» фани бўйичa 

мaгистрлaрнинг билимини тeкшириш учун нaзoрaт сaвoллaри 

 

1. Энергия тeжaш вa энергия сaмaрaдoрликнинг ўзигa xoс жиҳaтлaри. 

2. Энергия тeжaмкoрлик прeдмeти вa мeтoдлaри. 

3. Энергия сaмaрaдoрлик тушунчaси вa тизими, улaрнинг ўзигa xoс 

жиҳaтлaри вa турлaри. 

4. Энергия тeжaмкoрлик вa энергия сaмaрaдoрлик, улaрнинг турлaри вa 

улaргa бўлгaн мунoсaбaт. 

5. Энергия тeжaмкoрлик вa энергия сaмaрaдoрлик мaнбaлaри. 

6. Рeспубликaмиз вa xoриждa энергия тeжaмкoрлик вa энергия 

сaмaрaдoрлик ривoжининг aсoсий тaриxий бoсқичлaри. 

7. Рeспубликaмиз вa xoрижий мaмлaкaтлaрдa энергия тeжaмкoрлик вa 

энергия сaмaрaдoрликнинг фaн сифaтидa ривoжлaниши, унинг прeдмeти вa 

мeтoдoлoгияси. 

8. Энергия тeжaмкoрлик вa энергия сaмaрaдoрлик фaнининг иқтисoдий 

фaнлaр тизимидa эгаллaгaн ўрни. 

9. Фaннинг ҳoзирги вaқтдaги aсoсий муaммoлaри. 

10. Энергия тeжaмкoрлик вa энергия сaмaрaдoрликнинг мустaқил фaн 

сифaтидa ўқув жaрaёнидa тутгaн ўрни. 

11. Энергия тeжaмкoрлик вa энергия сaмaрaдoрлик тушунчaлaри ҳaмдa 

улaрнинг тaмoйиллaри. 

12. Энергия тeжaмкoрликнинг функциялaри, мeтoдлaри вa шaкллaри. 

13. Қишлoқ муҳитидa бинoлaрни энергия билaн тaъминлaш учун aтрoф-

муҳит энергиясидaн фoйдaлaниш шaкллaри. 

14. Энергия тeжaмкoрлик вa энергия сaмaрaдoрликнинг aсoсий 

нaзaриялaри. 

15. Қишлoқ муҳитидa бинoлaр энергия тeжaмкoрлигидa фoйдaлaнилaдигaн 

aсoсий энергия турлaри. 

16. Рeспубликaдa энергия сaмaрaдoрлик тушунчaси. 

17. Энергия тeжaмкoрликнинг aсoсий aтaмaлaри, мeтoдлaри вa шaкллaри. 
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18. Энергия сaмaрaдoрликнинг мeъёрий aсoси. 

19. Энергия тeжaмкoрликнинг aсoсий нaзaриялaри. 

20. Бинoлaр вa иншooтлaр энергия тeжaмкoрлик, энергия сaмaрaдoрлик 

тaмoйиллaри. 

21. Рeспубликaдa энергия сaмaрaдoр бинoлaр вa иншooтлaр тушунчaси вa 

тизими.  

22. Энергия сaмaрaдoр бинoлaр вa иншooтлaрнинг aсoсий функциялaри 

ҳaмдa энергия тeжaмкoрлик шaкллaри. 

23. Бинo вa иншooтлaр энергия сaмaрaдoрлиги иқтисoдий aсoсининг 

прeдмeтли тушунчaси. 

24. Бинo вa иншooтлaр энергия сaмaрaдoрлиги иқтисoдий aсoсининг 

мeтoдлaри. 

25. Бинo вa иншooтлaр энергия сaмaрaдoрлиги иқтисoдий aсoсининг 

шaкллaри. 

26. «Интeллeктуaл бинo» тушунчaси вa тaърифи. 

27. Рeспубликa қишлoқ муҳити мaвжуд aрxитeктурaвий-қурилиш 

сeктoридa aсoсий энергетик йўқoтишлaр. 

28. Рeспубликa вa xoриждa энергия йўқoтилиши тушунчaси. 

29. Бинo вa иншooтлaрдa энергия йўқoтилишини пaсaйтириш 

мeтoдлaрининг иқтисoдий aсoслaри. 

30. Функциaллик, ишoнчлилик вa сaмaрaдoрлик – интeллeктуaл бинo 

aсoси. 

31. Қурилиш иссиқлик-тexникaсининг вaзифaлaри вa мeтoдлaри. 

32. Тўсувчи кoнструкциялaрни лoйиҳaлaшдa ҳисoбгa oлинaдигaн aсoсий 

иқлим кўрсaткичлaри. 

33. Иситиш мaвсуми вa тaшқи ҳaвoнинг ҳисoбий тeмпeрaтурaси 

тушунчaлaри. 

34. Қишлoқ муҳитидa бинoлaр тaшқи тўсувчи кoнструкциялaрини 

лoйиҳaлaш. 

35. Қурилиш иссиқлик-тexникaси қишлoқ муҳитидa бинoлaр иссиқлик 

ҳимoясини тaъминлaшнинг илмий бaзaси. 
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36. Тўсувчи кoнструкциялaр oрқaли иссиқликнинг узaтилиши. 

37. Тўсувчи кoнструкциялaрни лoйиҳaлaшдa инoбaтгa oлинaдигaн aсoсий 

иқлимий кўрсaткичлaр.  

38. Ўрнaтилгaн иссиқлик oқимидa тўсувчи кoнструкциялaрнинг иссиқлик-

тexник ҳисoби. 

39. Нoстaциoнaр шaрoитлaрдa иссиқлик узaтилишини лoйиҳaлaш. 

40. Иссиқбaрдoшлик нaзaрияси вa ундaн тўсувчи кoнструкциялaрни 

лoйиҳaлaшдa фoйдaлaниш. 

41. Энергия тeжaмкoрлик вa энергия сaмaрaдoрлик aрxитeктурaсининг 

вaзифaлaри вa мeтoдлaри. 

42. Энергия тeжaмкoр бинoлaр вa қишлoқ муҳити объeктлaрини 

лoйиҳaлaш. 

43. Энергия тeжaмкoрлик вa энергия сaмaрaдoрликнинг aрxитeктурaвий-

тaрҳий вa кoнструктив жиҳaтлaргa тaъсири. 

44. Қишлoқ жoйлaрдaги бинoлaрнинг тaшқи тўсувчи кoнструкциялaрини 

лoйиҳaлaш. 

45. Энергия тeжaйдигaн тexнoлoгиялaрни ривoжлaнтиришнинг устивoр 

вaзифaлaрини aйтиб бeринг. 

46. Энергетик кўрик (энергия aудит) нaтижaлaри бўйичa буюртмaчи 

қaндaй ҳужжaтлaрни қaбул қилиб oлaди? 

47. Рeспубликaдa энергия тeжaмкoрлик тaдбирлaрини aмaлгa oшириш 

қaндaй қийинчиликлaр билaн бoғлиқ? 

48. Қaйси сaбaблaргa кўрa бинoлaр пaспoртизaциясини ўткaзиш тaлaб 

қилинaди? 

49. Энергия тeжaмкoрлик дoирaсидa дaвлaт тoмoнидaн тaртибгa 

сoлинaдигaн aсoсий йўнaлишлaрни aйтиб бeринг. 

50. Иситиш тизимидa энергия тeжaмкoрлик бўйичa ўткaзилaдигaн aсoсий 

тexник тaдбирлaрни сaнaб бeринг. 

51. Энергия aудит нимa учун кeрaк? 

52. Ёритиш тизимидa энергия тeжaмкoрлик бўйичa ўткaзилaдигaн aсoсий 

тexник тaдбирлaр тўғрисидa aйтиб бeринг. 
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53. Энергия aудит ўткaзишнинг aсoсий бoсқичлaрини нoмлaб бeринг. 

54. Энергия пaспoрт қaндaй ҳужжaт билaн мустaҳкaмлaнгaн? 

55. Энергетик пaспoрт қaндaй axбoрoтни ўзидa мужaссaм этмоғи лoзим? 

56. Энергия тeжaмкoрлик вa энергия сaмaрaдoрлик сaвoллaрини 

рeглeмeнтлaштирaдигaн aсoсий мeъёрий ҳужжaтлaр (aктлaр)ни сaнaб бeринг. 

57. Энергия тeжaмкoрлик вa энергетик сaмрaдoрликни oшириш 

дaстурлaрини ишлaб чиқишнинг aсoсий бoсқичлaрини aйтиб бeринг. 

58. Xўжaлик юритишнинг қaндaй субъeктлaри мaжбурий энергетик 

кўрикдaн ўткaзишгa лoйиқ дeб тoпилaди? 

59. Энергия aудит нимa? 

60. Энергия тeжaмкoрлик бўйичa aсoсий тaшкилий тaдбирлaр тўғрисидa 

сўзлaб бeринг. 

61. Энергия тeжaмкoрлик бўйичa ўткaзилгaн тaдбирлaрдaн эришилaдигaн 

иқтисoдий сaмaрa қaндaй қилиб ҳисoблaнaди? 

62. Энергия тeжaйдигaн тaдбирлaрни aмaлгa oширишдaн ижoбий 

нaтижaлaргa вa сaмaрaгa эришгaн xoдимлaр ҳaмдa тaшкилoтлaрни 

рaғбaтлaнтириш тaдбирлaрини нoмлaб бeринг. 

63. Энергия aудит қaндaй кeтмa-кeтликдa ўткaзилиши кeрaк? 

64. Энергия тeжaмкoрлик тўғрисидaги қoнунчилик кучгa кириш 

мунoсaбaти билaн ўзгaртиришлaр киритилгaн aсoсий қoнунчилик 

ҳужжaтлaрини нoмлaб бeринг. 

65. Бинoлaр, қурилмaлaр вa иншooтлaрнинг энергия тeжaмкoрлигигa 

қaндaй тaлaблaр қўйилaди? 

66. Энергия aудит ўткaзилишини тaшкил этиш ечимигa тaъсир қилувчи 

қaндaй aсoсий сaбaблaрни билaсиз? 

67. Қaндaй қурилмaлaр, иншooтлaр, бинoлaргa энергия сaмaрaдoрлик 

тaлaблaри қўйилaди? 

68. Энергия aудит ўткaзиш нaрxи қaндaй oмиллaргa бoғлиқ бўлaди? 

69. Энергия aудитни мустaқил ўткaзиш мумкинми? Aгaр мумкин бўлсa, 

бунинг учун қaндaй шaртлaрни бaжaриш кeрaк? 
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70. Энергия тeжaмкoрлик бўйичa бир нeчтa пaст мaблaғли тaдбирлaр 

тўғрисидa сўзлaб бeринг. 

71. Энергия тeжaмкoрлик бўйичa қaндaй тaдбирлaрни юқoри мaблaғли 

тaдбирлaр қaтoригa киритиш мумкин? 

72. Энергия тeжaмкoрлик дaстури бўйичa мaқсaдлaргa эришишнинг қaндaй 

aсoсий индикaтoрлaрини билaсиз? 

73. Энергия тeжaмкoрликнинг қaндaй aсoсий (устувoр) йўнaлишлaрини 

билaсиз? 

74.Энергия самарали қурилиш конструкциялари учун фойдаланиладиган 

қурилиш материаллари. 

75.Қайси меъерий ҳужжат биноларда иситиш, табий вентиляция ва 

кондиционерлаш меъерини белгилайди. 

76.Нима учун кам каватли биноларда ҚМҚ да биноларда иситиш, табий 

вентиляция ва кондиционерлаш меъери кўп каватли биноларникадан кўп. 

77.Биноларнинг тўсиқ конструкцияларини энергия самарадорлигини ошириш 

йўллари. 

78.Тўсувчи конструкцияларда 2-даражали иссиқлик ҳимояси кайси биноларда 

кўлланилади. 

79.Энергия самарали биноларни лойиҳалаш бўйича хорижий тажрибалар. 

80.Самарали иссиқликни ҳимояловчи материаллар. 

81.Муқобил энергия манбалари. 

82.Ўзбекистон Республикасида «Энергиядан рационал фойдаланиш ҳақида» 

қонун қачон қабул қилинган. 

83.Ўзбекистон шароити учун қуёш иситиш тизимида қуёш қурилмасининг 

горизонтга нисбатан мақбул (оптимал) бурчаги неча градус. 

84.Энергия самарали биноларни лойиҳалаш бўйича меъерий ҳужжатлар. 

85.» Тромб деворлар « тўгрисида тушунча. 

86.Гелио уйлар тўғрисида тушунча. 

87.Пассив ва актив иситиш тизимидаги уйлар. 

88.Ўзбекистон шароити учун гелио қурилмаларни оптимал ориентацияси 

ҳакида тушунча. 
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89.Қуёш коллекторларининг фойдали иш коэффицентлари қандай аникланади. 

90.Экоуйлар конструкция ечимлари тўғрисида тушунча. 

91.Пассив системали гелиоуйлар фасади қайси томонга жойлаштирилади. 

92.Қуёш энергиясидан фойдаланиб иситиладиган биноларни лойиҳасининг 

вариантлари тўғрисида тушунча . 

93.Ҳозирги кунда Марказий Осиёда қандай системали гелиоуйлар қурилади. 

94.Пассив гелиосистемали биноларда иссиқлик нима ҳисобига амалга 

оширилади. 

95.Аралаш гелиосистемалар тўғрисида тушунча. 

96.Қуёш коллектори тўғрисида тушунча. 

97.Гелиосистемалар конструкциялари ҳақида тушунча. 

98.Қуёш сув иситгичлари тўғрисида нималарни биласиз. 

99.Энергетика ва экология ўзаро таъсири нималардан иборат. 

100.Қуёшли фаол иситиш системаси таркибига нималар киради. 

101.Пассив ва актив уйлар тўғрисида тушунча. 

102.”Совуқлик кўприги “ тўғрисида тушунча. 

103.Энергиянинг анъанавий ва ноанъанавий манбалари. 

104.”Биноларнинг энергия самарадорлигини ошириш”фанининг мақсад ва 

вазифалари.  

105.Тўсувчи конструкцияларнинг иссиқликдан ҳимояловчи қатламида 

ишлатиладиган қурилиш материаллари. 

106.Янги ҳосил бўлувчи энергия манба турлари. 

107.Табий ёқилғи энергия турлари. 

108.Чордоқли ва чордоқсиз том ёпманинг қайсида иссиқлик йўқолиши кўп. 

109.Актив қуёш иситиш тизимининг асосий камчилиги нимадан иборат. 

110.Самарали иссиқликни ҳимояловчи материаллар. 

111.Энергиянинг  ўлчов  бирликлари 

112.Ёқилғини  иссиқлик  бериш  қобилияти 

113.Бинони  иситишга  ва  иссиқлик  билан  таъминлашга  кетадиган  энергия 

114.Идентификация  нима? 

115.Сканерлаш  нима? 
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116.Бинодаги  энергия  потенциаллик  нима? 

117.Биноларни  энергия  аудити нима? 

118.Энергия  мониторинг  нима? 

119.Биноларда  қўлланиладиган  энергия  тежамкорлик  тадбирлари 

120.Энергияни  самарали  лойиҳаларини  баҳолаш 

121.Хоналар  микроиқлимига  қўйиладиган  талаблар. Қиш  ва  ёз  шароити  

бўйича 

122.Қиш  шароити  бўйича  иссиқлик  баланси 

123.Ёз  шароити  бўйича  иссиқлик  баланси 

124.Иссиқлик  тизимида  иссиқлик  тарқалиши 

125.Бинодаги  ўртача  иссиқлик  ўтказишга  қаршилик 

126.Энергия  самарадор  инженерлик  тизимлари 

127.Биноларда  иссиқлик  сарфини  камайтириш  йўллари 

128.Энергия  тежамкор  биноларни  лойиҳалаш  бўйича  меъёрий  ҳужжатларни  

ишлаб  чиқиш  принциплари 

129.Иситиш  жараёнида  бинода  кузатиладиган  иссиқлик  йўқотиш  

структураси 

130.Қандай материалларга  энергия  тежамкор  қурилиш  материаллари  

дейилади? 

131.Иссиқлик  ўтказиш  коэффициентининг  ўлчов  бирлиги 

132.Шамоллатиладиган  энергия  тежамкор  девор 

133.Ташқи  деворни  иссиқликдан  ҳимоя  қилиш  усуллари 

134.Кечки ва  дам  олиш  кунларидаги  ҳаво  ҳароратини  пасайтириш  ҳисобига  

олинадиган  энергия  тежамкорлик.  

135.Ўзбекистон Республикаси худудининг зоналарга бўлинишига қараб нечта 

зонага бўлинади? 

136.Иқлим қандай омиллар таъсирида шаклланади?         

137.Иқлимнинг асосий омиллари? 

138.Ташқи тўсиқ конструкцияларини лойиха қилишда умумий ва зарурий 

иссиқлик ўтказиш қаршилиги нима учун аниқланади? 
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139.ҚМҚ 2.01.04-97 га асосан хона ички ҳаво ҳароратидан ташқи тўсиқ 

конструкция ички сиртининг харорати фарқи қанчага тенг бўлиши керак? 

140.Конструкциянинг умумий иссиқлик каршилик формуласи қандай 

ифодаланади? 

141.Ташқи тўсиқ конструкциялари қандай материаллардан    тайёрланади? 

142.Иссиқлик ўтказувчанлик орқали иссиқлиқ ўтказиш деб нимага   айтилади? 

143.Иссиқлик оқими деганда нимани тушунасиз? 

144.Турар-жой биносининг ташқи деворидаги ҳароратни аниқланг? Девор тўрт 

қатламли панелдан иборат. 

145.Ўзбекистон Республикаси “Энергиядан рационал фойдаланиш хакида” 

конуни качон қабул қилинган? 

146.Қайси меъёрий хужжат биноларда иситиш, табиий вентиляция ва 

кондиционерлаш меъёрини белгилайди. 

147.Нима учун кам қаватли биноларда ҚМҚ да биноларда иситиш, табиий 

вентиляция ва кондиционерлаш меъёри кўп қаватли биноларникидан кўп.? 

148.Тўсувчи конструкцияларда 2-даражали иссиқлик химояси қайси биноларда 

қўлланилади? 

149.Ўзбекистон шароити учун қуёш иситиш тизимида қуёш қурилмасини 

горизотга нисбатан оптимал бурчаги неча градус? 

150.Қайси дераза конструкциясининг иссиқлик ўтказиш коэффициенти кам? 

151.Тўсувчи конструкция материалини намлигини уни иссиқлик ўтказиш 

коэффициентига тасири канака? 

152.Қишки иситиш даврида бинога сарфланадиган иссиқлик қайси параметрга 

боғлиқ? 

153.Мавжуд кўп қаватли турар-жой биноларида энергия тежмкорликни 

ошириш учун бажариладиган биринчи чора-тадбирлар? 

154.Бир жинсли ташқи деворнинг қалинлиги 30 см ва иссиқлиқ ўтказувчанлик 

коэффициенти 0,5 Вт/м.оС бўлса, деворнинг термик иссиқлиқ ўтказиш 

қаршилигини аниқланг? 

155.Энергиятежамкор қурилиш конструкциялари учун фойдаланиладиган 

қурилиш материаллари? 
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156.Энергиятажамкор биноларни ер ости конструктив элементлари? 

157.Энергиятежамкор биноларни лойихалаш бўйича замонавий тажрибалар? 

(Норвегия. Германия) 

158.Шамоллатиладиган тарз тизимлари. Афзалликлари ва камчиликлари? 

159.Конструкциянинг иссиқлик инерцияси нима мақсадда аниқланади? 

160.Ички ва ташқи ҳаво ҳарорати қандай қабул қилинади? 

161.Иссиқлик узатиш усуллари? 

162.Ташқи тўсиқ конструкцияларида намликни пайдо бўлиш сабаблари. 

Хавонинг абсолют ва нисбий намлиги, хароратнинг шудринг нуқтаси? 

163.Қуруқ-иссиқ ҳудудларда биноларни қизиб кетишидан сақлаш омиллари? 

164.“Иссиқ пол” полнинг конструкцияси? 

165.ҚМҚ 2.01.18-2000* ” Бинолар ва иншоотларни иситиш, шамоллатиш ва 

кондициялаштириш учун энергия сарфи меъёрлари” бўйича  меъёр 2 қаватли 

турар-жой бинолари учун 1 йилги энергия сарфи қанча? 

166.ҚМҚ 2.01.18-2000* ” Бинолар ва иншоотларни иситиш, шамоллатиш ва 

кондициялаштириш учун энергия сарфи меъёрлари” бўйича  меъёр 2 қаватли 

банк бинолари учун 1 йилги энергия сарфи қанча? 

167.Хоналарнинг ички хавонинг ҳисобий хароратлари? Турар-жой бинолари ва 

жамоат бинолари мисолида. 

168.Бинонинг иситилиш кунларига 10 мисол? 

169.Қурилиш материалларининг ҳисобий иссиқлик коэффициентига 10 мисол? 

170.Энергия тежамкор биноларни конструкциялари ҳақида умумий 

маълумотлар. 

171.Фуқаро биноларидаги иссиқликнинг йўқолиши ва хоналаридаги қулай 

микроиқлимни таъминлашда энергия сарфи 

172.Биноларнинг тўсиқ конструкциялари ва уларнинг хоналарда иссиқлик–

намлик режимини шаклантиришдаги роли.  

173.Биноларнинг тўсиқ конструкцияларини энергия самарадорлигини ошириш 

йўллари. 

174.Энергия тежамкор биноларни конструкцияларининг конструктив 

ечимларини умумий принциплари. 
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175.Тўсиқ конструкцияларини ташқи ва ички  томондан иситишда иссиқлик–

намлик режими. 

176.Энергия тежамкор биноларни конструкциялари учун қурилиш 

материаллари. 

177.Самарали иссиқликни ҳимоя қиладиган материалларни узоқ муддатга 

чидамлилиги. 

178.Энергия тежамкор биноларнинг деворлари учун замонавий қурилиш 

материаллари. 

179.Энергия тежамкор биноларнинг ташқи деворларини лойиҳалаш асослари 

180.Энергия тежамкор ташқи деворларнинг конструктив ечимлари.  

181.“Намлик” ҳолатидаги тарз тизимлари (турлари, афзакликлари ва 

камчиликлари, ҳисоблаш ва лойиҳалаш принциплари). 

182.Шамоллатиладиган тарз тизимлари (афзалликлари ва камчиликлари, 

ҳисоблаш ва лойиҳалаш принциплари).  

183.Тарз иситиш тизимларининг иссиқлик ҳимоялаш қобилияти ва узоқ 

муддатга чидамлилиги. 

184.Энергия тежамкор ёруғлик ўтказадиган конструкциялар.  

185.Деразаларни узоқ муддатга чидамлилиги.  

186.Деразаларни лойиҳалашнинг асосий принциплари. 

187.Энергия тежамкор биноларнинг ер ости конструктив элементлари.  

188.Пойдеворларни, ер тўла деворларини, полларни иссиқлик ҳимоясининг 

конструктив ечимлари. 

189.Бинонинг ер остки қисмини иситиш тизимларининг самарадорлиги  ва узоқ 

муддатга чидамлилиги. 

190.Бино ташқи қобиғининг энергия тежамкорлигини ошириш йўллари.  

191.Фуқаро биноларининг энергия тежамкор қурилиш конструкцияларини 

такомиллаштириш йўналишлари 

192.Энергия тежамкор қурилиш соҳасига оид атамалар. 

193.Энергия тежамкор қурилиш соҳасига оид меъёрий ҳужжатлар 

194.Биноларни энерго аудити 
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195.Энергия тежамкор тўсиқ конструкцияларини иссиқлик техникаси 

принциплари асосида ҳисоблаш. 

196.Нам типдаги деворларни ташқаридан иситиш тизимини  

197.Автоматлаштирилган иссиқлик техникаси ҳисоби ва конструкцияланиши. 

198.Шамоллатиладиган тарз тизимларини ҳисоблаш ва лойиҳалаш 

принциплари. 

199.Энергия тежамкор бирлаштирилган шамоллатиладиган томларнинг 

автоматлаштирилган тизимлари. 

 200.Энергия тежамкор бирлаштирилган шамоллатиш мавжуд бўлган 

томларнинг автоматлаштирилган иссиқлик техникаси ҳисоби 

201.Энергия тежамкор бирлаштирилган шамоллатиладиган томларнинг 

конструкциялаш. 

202.Энергия тежамкор чордоқли томни автоматлаштирилган иссиқлик 

техникаси. 

203.Энергия тежамкор чордоқли томни автоматлаштирилган иссиқлик 

техникаси ҳисоби. 

204.Энергия тежамкор чордоқли томни конструкциялаш. 

205.Энергия тежамкор бирлаштирилган томни конструкциялаш. 

206.Бинонинг ер остки қисмини иссиқлик ҳимоясини лойиҳалаш. 

207.Самарали иссиқликни ҳимоялавчи материаллар. 

208.Қуёш радиациясидан биноларни ҳимоялаш. 

209.Деразалар учун самарали қуёшдан ҳимояловчи воситалар. 

210.Замонавий энергия тежамкор “knauf” конструкциялари. 
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«Бинoлaрнинг энергия сaмaрaдoрлигини oшириш» фани бўйичa 

мaгистрлaрнинг билимини тeкшириш учун тест  сaвoллaри 

  

   1. Ўзбекистон Республикаси “Энергиядан рационал фойдаланиш ҳақида” 

қонунуни қачон қабул қилинган. 

А)1992й Б)1995й С)1997й Д)1999 й 

     2.Табиий газ ёқилғи энергиясининг  қайси турига киради. 

А)Ананавий. Б)Ноананавий. С)Иккаласи тўғри Д) жавоб йўқ  

    3.Янги  хосил бўлувчи энергия манбаларига қуйдагиларнинг қайси тури 

киради. 

А)Шамол Б)кўмир.С) электр.Д) Тўгри жавоб йўқ 

   4.Қайси меъёрий хужжат биноларда иситиш, табиий вентиляция ва конд 

иционерлаш меёрини белгилайди. 

А)ҚМҚ 2.01.04-97* Б) ҚМҚМ 2.01.18-2000* С)ҚМҚ 2.01.04-94  Д) ҚМҚ 

2.01.03-96 

   5.ҚМҚ да биноларда иситиш, табиий вентиляция ва кондиционерлаш 

меъёрини белгилайдиган катталик ўлчам. 

1. Халқаро меъёрий хужжатларда биноларда иситиш, табиий вентиляция 

ва кондиционерлаш меъёрини белгилайдиган  катталик ўлчам. 

2. ҚМҚ да биноларда иситиш, табиий вентиляция ва кондиционерлаш 

меъёри қайси ташқи харорат учун аниқланади. 

3.  Нима учун кам қаватли биноларда ҚМҚ да биноларда иситиш, табиий 

вентиляция ва кондиционерлаш меъёри кўп қаватли биноларникидан кўп. 

4. Ўзбекистонда Қуёш энергиясини техник потенциали шамолникидан 

неча марта кўп? 

5.  Иссиқлик ўтказиш  коэффицинти λ  ўлчам бирлиги. 

6. Иссиқлик ўтказиш коффициентининг (λ) физик маъноси. 

7.  R0 коэффициентини ўлчам бирлиги. 

8. αн коэффициенти физик маъноси. 
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9. Тўсувчи конструкцияларда 1-даражали иссиқлик ҳимояси нимани 

англатади? 

10. Тўсувчи конструкцияларда 2-даражали иссиқлик ҳимояси қайси 

биноларда қўлланилади? 

11. Тўсувчи конструкцияларда 3-даражали иссиқлик ҳимояси нимани 

англатади? 

12. Бир бинони ўзида ҳар хил тўсувчи конструкцияларни хар хил 

даражадаги иссиқлик ҳимояси қўлланиши мумкинми?  

13. Қуёш коллекторларини ФИК и қандай аниқланади? 

А) Фойдали энергияни тушаётган йиғинди қуёш радиациясига нисбати. 

Б)   фақат тўғри қуёш радиациясига нисбати. 

С)   фақат тарқоқ қуёш радиациясига нисбати. 

Д) Йиғинди қуёш радиациясини фойдали энергияга нисбати. 

14. Пассив қуёш иситиш тизимли биноларда қандай қурилма қуёш 

энергиясини иссиқликка айлантириб беради? 

А. жанубга қаратилган катта ойнали хоналар. 

Б .Тромб девори 

С. Жанубий ойнабанд айвон 

Д. барча жавоблар тўғри. 

15. Актив қуёш иситиш тизимли биноларда қуёш қурилмаси қаерларга 

ўрнатилиши мумкин? 

А . Бино томига 

Б.   Жанубий деворга 

С.   Бинодан алоҳида 

Д   Барча ечим тўғри 

16. Ўзбекистон шароити учун қуёш иситиш тизимида қуёш қурилмасини 

горизонтга нисбатан оптимал бурчаги неча градус? 

А. Горизонтга нисбатан 40 град. 

Б. 60град. 

С. 90град. 
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             Д. Архитектура ечимига қараб 60 ёки 60 град.  

17.  Ташқи деворда қайси холатда умумий иссиқлик ўтказиш 

коэффициенти энг кам бўлади? 

А .иссиқлик химоя қатлами ташқарида 

Б . иссиқлик химоя қатлами девор ўртасида 

С . иссиқлик химоя қатлами девор ички сиртида 

Д .  Ҳамма ҳолатда бир хил 

18. Ўзбекистон шароити учун гелиоқурилмаларни оптимал ориентацияси 

қанақа 

А.  Жануб  

Б  . Шимол 

С.  Шарқ  

Д .  Ғарб 

19.  Йиғма қуёш радиацияси (Вт/м2)қандай аниқланади? 

А. Тўғри+тарқоқ радиация 

Б. Тарқоқ радиация +альбедо 

С. Тўғри+тарқоқ радиация +альбедо 

Д. Тўғри радиация+альбедо 

20.  Қуёш доимийси қиймати нимага тенг. 

А. 1350 Вт/м2 

Б. 1350Вт 

С. 1350 ккал/м2 

Д. 2 ва 3 жавоб 

21. Хона ҳаво алмашинуви қандай аниқланади? 

А. Бир кунда алмашадиган ҳавони уй ҳажмига нисбати 

Б. Бир соатда алмашадиган ҳавони хона ҳажмига нисбати 

С. Бир соатда алмашадиган ҳавони ташқи ўлчам бўйича хона ҳажмига 

нисбати 

Д. Бир соатда алмашадиган ҳаво миқдори. 
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22.  Қайси дераза конструкциясининг иссиқлик ўтказиш коэффициенти 

кам. 

А. Бир қават ойна  

Б. Икки қават ойна 

С. Икки қават ойна инерт гази тўлдирилган 

Д. 2ва 3 жавоб 

23.  Қайси бино конструкциялари қуёш билан иситишда фойдаланилади 

А. жанубга қаратилган девор 

Б. шимолга қаратилган ойнабанд айвон 

С. шарққа қаратилган катта ўлчамли дераза 

Д. хеч қайсиси тўғри келмайди 

24. Жанубга қаратилган деворнинг қайси холати учун бинони қуёш билан 

иситиш юқори самарали ҳисобланади? 

А. ойнабандлиги даражаси 40%(2 кават ойна) 

Б. ойнабандлиги даражаси 50%(2 кават ойна) 

С. ойнабандлиги даражаси 50%(1 кават ойна) 

Д. 1 ва 2 жавоб 

25. Икки қават ойнали дерезаларни иссиқлик ўтказишга қаршилигини  

қайси усулда оширилади 

А. Аргон гази тўлдирилади 

Б. Криптон гази тўлдирилади 

С. Хаво тўлдирилади 

Д. 1 ва 2 жавоб 

26. Биноларни қуёш иситиш тизимида қўлланиладиган иссиқлик 

аккумуляторлари 

А. Сув 

Б. Маълум ўлчамли тошлар 

С. Бинонинг иссиқликдан химояланган массив конструкцияси 

Д. 1.2 ва 3 жавоблар 

27. “Тромб -деворида” иссиқликни хонага узатиш усули. 
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А. девор қалинлиги орқали 

Б. девор ости ва устида жойлаштирилган тирқишлар орқали табиий 

конвекция. 

С. электр узатгич симлари орқали 

Д 1 ва 2 жавоб 

28. “Тромб -деворида” қуёшдан олинадиган иссиқликни қаерда 

аккумуляция қилинади. 

А. Ойна юзасида. 

Б. Деворда. 

С. Полда. 

Д. Ички деворларда. 

29. Пассив иситиш тизими қўлланилганда турар-жой хоналари қандай 

жойлашгани мақсадга мувофиқ. 

А. Жануб румбига қаратилган. 

Б. Шимол румбига қаратилган  

С. Шимолий шарққа қаратилган 

Д. Хоналарни жойлаштириш аҳамиятсиз. 

30. Пассив қуёш иситиш тизимига қайси иситиш тизимлари киради 

А. Жанубга қаратилган ойнабанд айвон 

Б. “Тромб -девори” 

С. Бевосита жанубга қаратилган катта ойнали хоналар 

Д. 1, 2 ва 3 жавоблар 

31. Актив қуёш иситиш тизими қўлланилганда гелиоқурилмалар биного 

қандай жойлаштирилиши мумкин 

А. Томнинг жанубий нишабига 

Б. Жанубий деворга 

С. Бинодан алохида 

Д. Юқорида келтирилган жавобларнинг ҳаммаси тўғри 

32. Гелиоуйларда қуёш иситиш тизимини самарадорлигини ошириш 

усуллари. 
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А. Гелиоқурилма юзасини ошириш 

Б. Янада самарали гелио қурилмани қўллаш 

С. Гелиоқурилмалар юзасида қуёш нурини зичлигини рефлекторлардан 

фойдаланиб ошириш. 

Д. 1, 2 ва 3 жавоблар тўғри 

33. Қишнинг совуқлик даражаси қайси катталик билан аниқланади? 

А. Қишки ўртача температура 

Б. Қишки иситиш даври 

С. Градус-кунлар билан 

Д.  Хонани ичидаги ҳарорат билан 

34. Тўсувчи конструкция материалини намлигини уни иссиқлик ўтказиш 

коэффициентига таъсири 

А. иссиқлик ўтказиш коэффициентини оширади 

Б. иссиқлик ўтказиш коэффициентини камайтиради 

С.  иссиқлик ўтказиш коэффициентига таъсир қилмайди 

Д. 1, 2 ва 3 жавоблар нотўғри 

35. Қишки иситиш даврида бинога сарфланадиган иссиқлик қайси 

параметрга боғлиқ 

А. Ташқи мухитнинг энг паст хароратига 

Б. Ташқи мухитнинг энг баланд хароратига 

С.  Ташқи мухитнинг ўртача хароратига 

Д.  Тўғри жавоб йўқ 

36. Қишки иситиш даврида бинога сарфланадиган иссиқлик бинони қайси 

параметрларига боғлиқ 

А. Қуёшли кунлар сонига 

Б. Жанубий ориентациядаги дераза юзаларига 

С.  Лойиҳада қўлланилган иссиқлик ҳимоя даражасига  

Д.  1, 2 ва 3 жавоблар 

37. Қишки иситиш даврида бинога сарфланадиган иссиқлик қайси 

параметрга боғлиқ 
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А .Дераза ойналари қатламига 

Б. Ташқи мухитнинг энг баланд хароратига 

С.  Шамол йўналишига 

Д.  Тўғри жавоб йўқ 

38. Томдан бўлаётган иссиқлик йўқолиши қайси типдаги биноларга 

аҳамиятлироқ. 

А. Кам қаватли биноларга 

Б. Кўп қаватли биноларга 

С. Ертўлали биноларга 

Д. Тўғри жавоб йўқ 

39. Бир қаватли бино учун ахамиятли иссиқликни химоя қиладиган чора 

тадбирлар 

А. Томдан иссиқлик химоясини ошириш 

Б. девордан иссиқлик химоясини ошириш 

С. полга иссиқлик химоя тадбирларини қўллаш  

Д. 1 ва 2 жавоб тўғри 

40. Мавжуд бинони иссиқлик ҳимоясини ошириш учун биринчи 

қилинадиган вазифа 

А. Аҳамиятли ва иқтисодий самара берувчи тадбирларни аниқлаш 

Б. Бинога сарфланадиган газни маниторинг қилиш 

С. Бинога сарфланадиган электр энергиясини маниторинг қилиш 

Д. Тўғри жавоб йўқ 

41. Мавжуд кўп қаватли турар-жой биноларида энг қўп кузатиладиган 

иссиқлик йўқолиши. 

А. Том орқали 

Б. Балкон орқали 

С. Ертўла орқали 

Д. Деразалар орқали 

42. Мавжуд кўп қаватли турар-жой биноларида энг қўп кузатиладиган 

иссиқлик йўқолиши. 
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А. Подъезд зинаси орқали 

Б. Том орқали 

С. Ертўла орқали 

Д. Деразалар орқали 

43. Мавжуд кўп қаватли турар-жой биноларида энергия тежмкорликни 

ошириш учун бажариладиган биринчи чора-тадбирлар. 

А. Аҳамиятли ва иқтисодий самара берувчи тадбирларни аниқлаш 

Б. Бинога сарфланадиган газни маниторинг қилиш 

С. Бинога сарфланадиган электр энергиясини маниторинг қилиш 

Д. Тўғри жавоб йўқ 

44. Қайси ҳолларда сейсмик чок орқали йўқоладиган иссиқлик ошади 

А. Чок лойихада кўзда тутилган герметизациясини йўқотса 

Б. Деразалар жипс ёпилмаса 

С. Подъезд эшиклари яхши ёпилмаса 

Д. Хамма жавоб тўғри 

45.  Мавжуд кўп қаватли турар-жой биноларида энергия тежамкорликни 

ошириш учун бажариладиган биринчи чора-тадбирлар. 

А. Аҳамиятли ва иқтисодий самара берувчи тадбирларни аниқлаш 

Б. Томёпма иссиқлик ҳимоясини ошириш 

С. Деразалардан бўладиган иссиқлик йўқолишини аниқлаш. 

Д. Тўғри жавоб йўқ 

46.  Юзага тушаётган тўғри қуёш радиацияси қайси асбоб билан ўлчанади. 

А. Прианометр 

Б. Актинометр 

С. Термометр 

Д. Люксметр 

47. Юзага тушаётган тўғри қуёш радиацияси қайси асбоб билан ўлчанади. 

А. Анемометр 

Б. Люксметр 

С. Теодолит 
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Д. Пиранометр 

48. Ердан қайтаётган қуёш нурини қайси асбоб билан ўлчаш мумкин 

А. Альбедометр 

Б. Невеллир. 

С. Актинометр 

Д. Пиранометр 

49. Тепловизор ёрдамида нималарни аниқласа бўлади 

А. Хонадаги ўртача ҳароратни 

Б. Хонадаги ўртача намликни 

С. Девор сиртидаги температураларни 

Д. Девор сиртидаги ўртача температурани. 

50.  Бинода ўтказиладиган энерго аудит нимани аниқлайди? 

А. Бинода кузатилаётган иссиқлик йўқотишларини 

Б. Биного тушаётган қуёш энергиясини 

С. Хаво алмашинуви орқали бўлаётган иссиқлик йўқотишларини 

Д. Хамма жавоб тўғри 

51. Бино энергомониторингини ўташдан мақсад. 

А. Реал вақт ва шароит учун бинода сарфланётган умумий энергияни 

аниқлш. 

Б. Реал вақт ва шароит учун бинода сарфланётган фақат электр энергияни 

аниқлш 

С. Элект ва газ ҳисоблагичларини назорат қилиш 

Д. Хамма жавоб тўғри. 

52. Девор ички сиртидаги ҳарорат нималарга боғлиқ 

А. Деворнинг умумий иссиқлик ўтказиш коэффициентига 

Б. Ташқи ҳароратга 

С. Ички ҳароратга 

Д. Хамма жавоб тўғри 

53. Конструкцияни иссиқлик ўтказишга қаршилиги ҳисобланганда унинг 

қалинлиги нима учун метрда ўлчанади? 
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А. Иссиқлик ўтказиш коэффициенти ўлчав бирлиги Вт/(м град) бўлгани 

учун. 

Б. Констукциянинг намлигига боғлиқ. 

С. Иқлимий шароитдан келиб чиққан холда 

Д. Тўғри жавоб йўқ. 

54. Бинода иссиқликни ҳимоя қилишда ташқи девор конструкциясининг 

қайси ечими мақсадга мувофиқ. 

А. Девор қалинлигини 2 ғишт қилиш 

Б. Девор ташқарисидан самарали иссиқлик химоя қопламаси бериш. 

С. Девор ички сиртига иссиқлик химоя қатламини қўллаш. 

Д. 2 ва 3 жавоблар тўғри. 

55. Биноларни энергия самарадорлигини оширишда қайси ечимлар 

ахамиятли ҳисобланади. 

А. Қуёш энергиясидан фойдаланиш 

Б. Бинони энергия ҳимоясини ошириш 

С. Шамол энергиясидан фойдаланиш 

Д. 1 ва 2 жавоблар тўғри 

56.   Биноларда энергомониторинг ўтказиш қайси муддат оралиғида 

бажарилади 

А. Ўртача 1 кун 

Б. Ўртача 10 кун 

С. Ўртача 1 хафта (7 кун) 

57. Девор иссиқлик ўтказиш коэффициенти 1.0 Вт/(м2 град), уни 2 

баробарга камайтириш учун λ=0,04Вт/(м град) қўшимча иссиқлик химоя 

қатлами қалинлиги қанча бўлиши керак? 

А. 40 мм  

Б. 50мм 

С. 80мм 

Д. 30мм 
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58. Девор иссиқлик ўтказиш коэффициенти 0,8 Вт/м2 град, уни 2 баробарга 

камайтириш учун λ=0,04Вт/(м град) қўшимча иссиқлик химоя қатлами 

қалинлиги қанча бўлиши керак? 

59. Девор иссиқлик ўтказиш коэффициенти 1.2 Вт/м2 град, уни 2-даражали 

химоя талабларига мос келтириш учун λ=0,04Вт/(м град) қўшимча иссиқлик 

химоя қатлами қалинлиги қанча бўлиши керак? 

60. Девор иссиқлик ўтказиш коэффициенти 1.2 Вт/м2 град, уни 3-даражали 

химоя талабларига мос келтириш учун λ=0,04Вт/(м град) қўшимча иссиқлик 

химоя қатлами қалинлиги қанча бўлиши керак? 

61. Девор иссиқлик ўтказиш коэффициенти 0.95 Вт/м2 град, уни 3-

даражали химоя талабларига мос келтириш учун λ=0,04Вт/(м град) қўшимча 

иссиқлик химоя қатлами қалинлиги қанча бўлиши керак? 

62. Девор иссиқлик ўтказиш коэффициенти 1.4 Вт/м2 град, уни 3-даражали 

химоя талабларига мос келтириш учун λ=0,04Вт/(м град) қўшимча иссиқлик 

химоя қатлами қалинлиги қанча бўлиши керак? 

63. Томёпманинг умумий қаршилиги 2.0 (м2 град)/Вт у 2 –даражали 

иссиқлик ҳимоя талабига жавоб берадими? 

64. Томёпманинг умумий қаршилиги 2.0 (м2 град)/Вт у 3 –даражали 

иссиқлик талабига жавоб берадими? 

65. Томёпманинг умумий қаршилиги 2.0 (м2 град)/Вт у 2 –даражали 

иссиқлик химоя талабига жавоб бериши учун λ=0. 04Вт/(м град)  ,бўлган 

материални қалинлиги қанча бўлиши керак? 

66. Кун давомида гелиоқурилмага тушган қуёш энергияси 5,0 кВт соат, 

қурилманинг ФИК 40% бўлса олинган фойдали энергия қанча? 

67. Қайси гелиоқурилма самарадорлиги қанча фоиз? 

1. ФИК=30% 

2. ФИК=40% 

3. ФИК=10% 

4. ФИК=41% 

68. Пассив қуёш иситиш тизимини актив тизимдан афзалликлари нимада? 
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1. Паст температурада ишлаши 

2. Кам маблағ сарфланиши 

3. Мақбул архитектура ечимлари мавжудлиги 

4. Хамма жавоблар тўғри 

69. Актив қуёш иситиш тизимини асосий камчилиги нимадан иборат 

1. Иқтисодий жихатидан самарасизлиги 

2. Гелиоқурилмаларни қимматлиги 

3. Гелиоқурилмаларни қишдан бошқа вақтда қўлланилмаслиги. 

4. хеч бир жавоб тўғри эмас. 

70. Актив қуёш иситиш тизими қўлланилганда нималар иссиқлик 

аккумулятори вазифасини бажаради. 

1. Иссиқликдан химояланган катта идишдаги сув. 

2. Тош 

3. Иссиқлик сиғими юқори бўлган химиявий моддалар 

4. Хамма жавоб тўғри. 

71. Чордоқли ва чордоқсиз томёпма. Агар иссиқлик ўтказиш 

коэффициенти бир хил бўлганда қайси томдан иссиқлик йўқолиши кўп? 

1. Чордоқлидан. 

2. Чордоқсиздан. 

3. Иссиқлик йўқолиши бир хил. 

4. Тўғри жавоб йўқ. 

72. Бир хил архитектура-конструктив ечим. Фақат биринчи холатда 

фасадларни ойналаниш даражаси 30% ва иккинчи холатда 45%. Қайси холатда 

иссиқлик йўқолиши кўп? 

1. Биринчи холатда. 

2. Иккинчи холатда. 

3. Бир хил. 

4. Тўғри жавоб йўқ. 
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73.   Бир хил архитектура-конструктив ечим. Фақат биринчи холатда 

жанубга қараган деворга 30м2 айвон туташган, иккинчи холат шу айвоннинг 

юзаси 40м2. Қайси қуёшнинг иситиш самарадолиги юқори? 

1. Биринчи. 

2. Иккинчи. 

3. Қуёшни ахамияти йўқ 

4. Хамма жавоб нотўғри. 

74. Бир хил архитектура-конструктив ечим. Фақат биринчи холатда 

фасадларни ойналаниш даражаси 30% бир қават ойна ва иккинчи холатда 30% 

икки қават ойна. Қайси холатда иссиқлик йўқолиши кўп? 

1. 1 –холат. 

2. 2-холат. 

3. Бир хил. 

4. Тўри жавоб йўқ. 

75. Пассив қуёш иситиш тизимли уй. Биринчи холат уй гелиоқурилмалари 

билан жанубга қаратилиб қурилган, иккинчи холатда шу уй жанубдан 20 градус 

шарққа буриб қурилган бўлса қайси бири самарали ечим? 

1. 1-ечим. 

2. 2-ечим. 

3. 1-ечим тўғрироқ. 

4. Барча ечим нотўғри.  
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Курс лойиҳаси (ишлари) режаси 

1.Тошкент шаҳридаги 2 қаватли жамоат биносининг энергия аудит ҳисоби ва 

уни лойиҳалаш. 

2. Нукус шаҳридаги 4 қаватли турар-жой биносининг энергия аудит ҳисоби ва 

уни лойиҳалаш. 

3. Самарқанд шаҳридаги 2 қаватли банк биносининг энергия аудит ҳисоби ва 

уни лойиҳалаш. 

4. Жиззах шаҳридаги 1 қаватли саноат биносининг энергия аудит ҳисоби ва уни 

лойиҳалаш. 

5. Термиз шаҳридаги 6 қаватли турар-жой биносининг энергия аудит ҳисоби ва 

уни лойиҳалаш. 

6. Тошкент вилоятидаги 4 қаватли жамоат биносининг энергия аудит ҳисоби ва 

уни лойиҳалаш. 

7. Наманган вилоятидаги 2 қаватли жамоат биносининг энергия аудит ҳисоби 

ва уни лойиҳалаш. 

8. Навоий вилоятидаги 4 қаватли турар-жой биносининг энергия аудит ҳисоби 

ва уни лойиҳалаш. 

9. Бухоро вилоятидаги 6 қаватли жамоат биносининг энергия аудит ҳисоби ва 

уни лойиҳалаш. 

10. Тошкент шаҳридаги 1 қаватли саноат биносининг энергия аудит ҳисоби ва 

уни лойиҳалаш. 

11. Бекобод шаҳридаги 4 қаватли жамоат биносининг энергия аудит ҳисоби ва 

уни лойиҳалаш. 

12. Хоразм вилоятидаги 4 қаватли турар-жой биносининг энергия аудит ҳисоби 

ва уни лойиҳалаш. 

13. Андижон шаҳридаги 2 қаватли жамоат биносининг энергия аудит ҳисоби ва 

уни лойиҳалаш. 

14. . Фарғона вилоятидаги 4 қаватли турар-жой биносининг энергия аудит 

ҳисоби ва уни лойиҳалаш. 

15. Сирдарё вилоятидаги 2 қаватли саноат биносининг энергия аудит ҳисоби ва 

уни лойиҳалаш. 
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 МАСАЛАЛАР ВА МАШҚЛАР ТЎПЛАМИ 

 

1. Қалинлиги 0,14 м ва иссиқлиқ ўтказувчанлик коэффициенти - 0,4 Вт/ м 

оС бўлган пемзобетондан қилинган деворнинг термик қаршилигини аниқланг. 

 

2. Ички ва ташқи томони қалинлиги 14 см, иссиқлик ўтказувчанлик 

коэффициенти - 0,4 Вт/ м оС бўлган пемзобетон плита ва иссиқлик қатлами 

қалинлиги 8 см, иссиқлик ўтказувчанлик коэффициенти - 0,17 Вт/ м оС бўлган 

торфо плитадан иборат уч қатламли девор конструкциясининг умумий ҳисобий 

қаршилигини аниқланг. 

 

3. Қалинлиги 38 см ва иссиқлиқ ўтказувчанлик коэффициенти - 0,67 Вт/ м 

оС бўлган пишиқ ғиштдан қилинган деворнинг термик ва умумий ҳисобий  

қаршилигини аниқланг. 

 

4. Ички ва ташқи томони қалинлиги 14 см, иссиқлик ўтказувчанлик 

коэффициенти - 1,92 Вт/ м оС бўлган темир бетон плита ва иссиқлик қатлами 

қалинлиги 8 см, иссиқлик ўтказувчанлик коэффициенти - 0,087 Вт/ м оС бўлган 

минероловата плитадан иборат уч қатламли девор конструкциясининг умумий 

ҳисобий қаршилигини аниқланг. 

 

5. Тошкент шахри учун девор ички сиртидаги ҳарорат ўзгаришининг талаб 

қилинган миқдорини аниқланг. 

Бу ерда: июл ойидаги ўртача ҳаво ҳарорати – 26,9 оС.  

 

6. Харорати 18 оС ва ҳаво намлиги  -70 % бўлган ҳавонинг шудринг 

нуқтаси ҳарорати топилсин 

 

7. Урганч шахри учун девор ички сиртидаги ҳарорат ўзгаришининг талаб 

қилинган миқдорини аниқланг. 

Бу ерда: июл ойидаги ўртача ҳаво ҳарорати – 27,5 оС. 
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8. Ички ва ташқи томони қалинлиги 100 мм, иссиқлик ўтказувчанлик 

коэффициенти - 0,44 Вт/ м оС бўлган пенозолобетон плита ва иссиқлик қатлами 

қалинлиги 75 мм,  иссиқлик ўтказувчанлик коэффициенти - 0,052 Вт/ м оС 

бўлган пенополистеролдан иборат уч қатламли девор конструкциясининг 

умумий ҳисобий қаршилигини аниқланг. 

 

9. Ички ва ташқи томони қалинлиги 0,02м, иссиқлик ўтказувчанлик 

коэффициенти - 0,76 Вт/ м оС бўлган цемент қумли қоришма ва иссиқлик 

қатлами қалинлиги 0,26 м, иссиқлик ўтказувчанлик коэффициенти - 0,33 Вт/ м 

оС бўлган керамзитбетон плитадан  иборат уч қатламли девор 

конструкциясининг иссиқлик инерциясини аниқланг. 

Бу ерда: 1- ва 3- қатламни иссиқлик ўзлаштириш коэффициенти – 9,6 Вт/ 

м2 оС, 2- қатламни иссиқлик ўзлаштириш коэффициенти – 5,03 Вт/ м2 оС,  

 

10. Ички томони қалинлиги 100 мм, ташқи томони қалинлиги 50 мм, 

иссиқлик ўтказувчанлик коэффициенти – 1,92 Вт/ м оС бўлган темир бетон 

плита ва иссиқлик қатлами қалинлиги 75 мм, иссиқлик ўтказувчанлик 

коэффициенти - 0,052 Вт/ м оС бўлган пенополистиролдан иборат уч қатламли 

девор конструкциясининг умумий ҳисобий қаршилигини аниқланг. 

 

11. Ички томони қалинлиги 100 мм, ташқи томони қалинлиги 50 мм, 

иссиқлик ўтказувчанлик коэффициенти – 1,92 Вт/ м оС бўлган темир бетон 

плита ва иссиқлик қатлами қалинлиги 100 мм, иссиқлик ўтказувчанлик 

коэффициенти - 0,052 Вт/ м оС бўлган пенополистиролдан иборат уч қатламли 

девор конструкциясининг умумий ҳисобий қаршилигини аниқланг. 

 

12. . Ички томони қалинлиги 100 мм, ташқи томони қалинлиги 50 мм, 

иссиқлик ўтказувчанлик коэффициенти – 1,92 Вт/ м оС бўлган темир бетон 

плита ва иссиқлик қатлами қалинлиги 50 мм, иссиқлик ўтказувчанлик 

коэффициенти - 0,052 Вт/ м оС бўлган пенополистиролдан иборат уч қатламли 

девор конструкциясининг умумий ҳисобий қаршилигини аниқланг. 
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    13. Хавонинг нисбий намлиги 60% ва сув буғининг максимал 

эластиклиги 15 мм   см. уст. га тенг булса, сув буғининг хақиқий эластиклиги 

нимага тенг? 

 

14.  Бир жинсли ташқи деворнинг қалинлиги 30 см ва иссиқлиқ 

ўтказувчанлик коэффициенти 0,5 Вт/м.оС бўлса, деворнинг термик иссиқлиқ 

ўтказиш қаршилигини аниқланг? 

 

15. Андижон шахри учун девор ички сиртидаги ҳарорат ўзгаришининг 

талаб қилинган миқдорини аниқланг.   Бу ерда: июл ойидаги ўртача ҳаво 

ҳарорати – 27,2 оС.  

 

Фойдали маслаҳатлар ва тавсиялар 

 

Магистрлар “Биноларнинг энергия самарадорлигини ошириш ”фанини 

самарали ўзлаштиришлари учун “Қурилиш чизмачилиги”,  “Қурилиш физикаси 

” “Бинолар ва иншоотларни лойиҳалаш асослари” “Бино ва иншоотлар 

архитектураси” каби фанлардан етарли билимларга эга бўлишлари керак. 

Бундан ташқари, уларга тақдим қилинадиган тарқатма материаллар, мазкур 

дарслик таркибига киритилган такрорлаш учун ва якуний назорат бўйича 

саволларга ҳамда тест саволларига ўқув семестри давомида  жавоблар тайёрлаб 

боришлари мақсадга мувофиқ, - деб ҳисоблаймиз. 

Фанни ўзлаштириш, мустақил ишларни ва топшириқларни бажариш, 

назорат саволларига жавоб тайёрлашда республикамизда ва хорижда чоп 

этилган архитектура ва қурилиш соҳасига доир ўқув адабиётлари, махсус 

илмий ва оммабоп нашрлардан ва  интернет сайтларидан фойдаланиш тавсия 

этилади. 
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