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КИРИШ
Ўтмишни, миллий қадриятларни билиш, донишманд халқимизнинг асрий анъана ва удумларини ўрганиш фақат маърифий аҳамият касб этиб қолмасдан, шунингдек, тарбиявий аҳамиятга ҳам эга. Зеро миллий заминда вояга етган ёшларда ота-боболарининг муқаддас қадриятларини асраб-авайлаш, х.урмат қилиш каби фазилатлар қарор топади.

Юртбошимиз ҳам миллий истиқлол мафкураси ҳақида гапириб, у халқимизнинг асрий анъана ва урф-одатлари, миллий менталитетини акс эттириши, миллатимизга хос энг муқаддас туйғу ва тушунчаларнинг мужассам ифодаси бўлиши керак, деб кўрсатади.
Ҳар бир халққа хос бўлган этнопсихологик хусусиятларни билишга бўлган қизиқиш, қадим вақтлардан бери мавжуд. Бу аввало инсонларга хос бўлган табий қизиқиш орқали пайдо бўлган бўлса, кейинчалик маълум   амалий эҳтиёжлар, мақсадлар асосида ривожланиб борган.

Мамлакатимизда этнопсихологияга оид тадқиқот асосан 60 йилларнинг ўрталаридан кенг кўламда олиб борила бошланди. Лекин этнопсихологияни ташкил этувчи компонентлар тўғрисидаги қарашларда ҳали ҳам турли ёндашувлар мавжуд. Биз этнопсихологиянинг асосий компонентлари сифатида миллатнинг белгиларидан бири - миллий психологик қиёфани, унинг элементлари - миллий характер, миллий урф-одат ва анъаналар, миллий туйғу, дид, миллий онгнинг шаклланиши, намоён бўлиши каби масалаларни ушбу курсда ёритганмиз.

Курс университетларининг психология, социология, фалсафа, тарих бўлими талабалари, аспирантлар ва этнопсихология масалалари билан қизиқувчиларга мўлжалланган.

1-МАВЗУ. ЭТНОПСИХОЛОГИЯ ФАНИНИНГ ПРЕДМЕТИ, ВАЗИФАЛАРИ ВА АХДМИЯТИ.

Режа:

1. Этнопсихология - илмнинг фанлараро урганиш сохаси ситфатида;
2. Этнопсихологиянинг предмети;
3. Этнопсихологиянинг вазифалари;
4. )^озирга даврда урганишнинг аҳамияти;
Миллат ва миллат билан боглиқ бўлган куплаб омиллар ижтимоий ва сиёсий хаётда мухим роль уйнаб келган ва ундан кейин х,ам узок, давргача уз аҳамиятини йуқотмайди. Олимларнинг курсатишича ижтимоий-иктисодий ва маданий фаққиётининг турли босқичларида турган турт мингга яқин миллат, эллат ва турли халқлар мавжуд экан. Уларнинг хар финн уз тарихи, маданияти ва миллий кадриятлари бор. Уларни урганиш миллатлараро муносабатларини ташкил илишда, турли иқтисодий, маданий алоқаларни урнатишда катта ёрдам беради.

Лекин яқин давргача бизнинг ижтимоий файлар тизимида миллий масалалар ва унда психологик омилларнинг ггган урнига етарлича бахр берилмай келинди. Айрим хрлларда эса асоссиз равишда инкор этилди. ^атто баъзи бир щқиқотчилар миллий хусусиятлар, этнопсихология масалаларини урга1ШШГа шубха. билан қарашди. Бунда улар этнопсихология масалаларини урганиш бир халкни мактаб, иккинчисини камситишга олиб келиши, ирқчилик, иллатчиликни келиб чиқишига сабаб булди, деб хавотирланишди. Бу хадиксирашда маълум асос ҳам бор эди. этнопсихологияга оид айрим тадқиқотларда муаллифлар уз миллатларни хаддан ташқари кукларга кутариб юбориш,бошқа ушнп халқлар дан устун қуйиш хрллари бўлганки, бу табий турли норозиликларни тугалишига сабаб бўлган. Шунинг 1лан биргаликда халқларнинг воқелик ва табиатни идрок қилиш, кийиниш, авлодлар тарбияси, авлодлар уртасидаги уносабатлардаги у-зига хослигини хисобга олмаслик ҳам мумкин эмас. Этник узига хослигини инкор этиш, миллий уносабатларда хдгсобга олмаслик турли салбий муносабатларни, хатто этник низоларни келтинриб чиқаради.

"Этнопсихология" - этнология ва психология фанларининг қушилишидан ташкил топган булиб, грекча "этнос"
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вакилларининг узига хос руҳий қиёфаси, хулқ-атворининг, замонавии термин билан айтсак, менталитетини ўрганади Ҳар бир халққа хос бўлган миллий характер, урф-одат ва анъаналар, миллий туйғулар ва дид (таъб), этник онг ва миллий ўзини ўзи англашни вужудга келиши, намоён бўлиши, ўзгариши ва ривожланиши каби масалалар ҳам этнопснхологияни ўрганиш объекта ҳисобланади.

Тадқиқотчилар томонидан этнопсихология масалаларини ўрганишда маълум муваффақиятларга эришилган бўлса ҳам, лекин унинг кўп муаммолари ҳали ўзининг ечимини тўла топган эмас. Шулардан бири - миллийлик ва байналминаллик хусусиятларининг ўзаро муносабатидир. Миллат, синфлар ва турли ижтимоий гуруҳларни ўрганишда файласуфлар, соқиолог ва тарихчилар, асосан, уларнинг моддий ва маънавий маданияти, таркиби, ижтимоий муносабатларига этиборни қаратган бўлсалар, психологлар эса, шахс психологиясини ўрганиш билан чекланиб қолишган. Айрим пспхологлар эса (С.Л.Рубинштейн) умуман ижтимоий ва этнопсихология фанларинннг мавжуд булишлипнп шубхд остида олган.

Этнопсихологик муаммоларни тадқпқ этувчи жахон олимларининг жуда купчилиги, бу муаммоларни ургании қийин экаилигиии, бу сохада учрайдиган мураккабликларни такидлашади. Чуйки этнопсихологик хуеусиятлари эмпирш тадқиқ этиш қийин. Барча мураккабликларни қамраб олувчи методлар яратилмаган. Боз устпга бир мамлакатда, бошқ; бир маданиятпи урганиш учун яратнлган методлар, нккпнчи бир халкларни урганишда натижа бермаелигиии хатто қарама-қаршн курсаткнч бериши мумкин. Бу сохадагп муаммо яна шундаки, бир этнос; нчидаги турли сипфлар, couiiaj гурухларда миллий хусусиятларнннг намоён бўлиши маълум даражада бир бирпдан фарқландн. Шунниг била] биргаликда, тадқиқотчи этник ггеихологнядаги узига хослик, бошқа этник гурухлардан фарқ қилувчи махсуслик в; умумийлик томонларии очиб бера олиши керак. Ва нпхоят, этнопсихологик хусусиятлар кртиб қолган, узгармайдига! нарса эмас. Улар маълум бир ижтимоий узгаришлар натижасида, айрим бир хусусиятларини уягартириши, яиги ижтимош муносабатларии акс эттирувчн хислатларни хреил қилиши мумкин.

Саволлар:

1. Этноисихологнянинг этнология ва психологнядап фарки нимада?
2. Этноисихологнянинг вазнфаларини санаб берииг?

3. Этнопсихологик муаммоларни урганишга қизпқншнинг ортиб бориш сабаблари.

2-МАВЗУ. ЭТНОПСИХОЛОГИЯ ФАНИНИНГ ВУЖУДГА КЕЛИШИ ВА ТАДЦИЦОТЛАР ТАРИХИ. 
Режа:

1. Этнопсихологияга оид дастлабки билимларни вужудга келиши.
2. У рта аср мугафаккирлари томонидан этнопсихологик масалаларни урганилиши.

3. Этнопсихология муаммоларини ургаиишдаги турлиғоялар ва оқимлар.

4. Этнопсихология фанииинг тугилиши.

Копкрет одам рухиятининг этник хусуснятларппи урганишга қадим вақтлардаи буен катта диққат-эътибор бери^ келишган. Бу қизнқпш, айииқеа, кейиши йилларда худудий, турли миллий, этник низолар ва туқпашувларнипг кучайи* кетаётганлнги бои с яма да ортдп.

Бошқа халқларга, этник гурухларга хос бўлган рухнй хусусиятларни, купит қабилаларннпг яшаш гарзши урганишга бўлган қизиқиш қадим вақтлардаёқ бир қаича амалий эхтнёжлар, аввало иқтисоднй, савдо-сотиқ ва харбш мақсадлар натижасида вужудга келган.

Антик дунё сайёх ва савдогарлари узоқ юртларга қилган са(})арлардан қайтгач, хорижий халқларнинг яшаи шароптлари, урф-одатлари,кишнлар уртасидаги муносабатлар, уларнинг кийиниши, қандай овқатлар таповвул қилиши, б; мамлакатдаги ижтимоий- снйсий тузум, хайвонот олами ва бошқа иарсалар хдқида уз ватандошларига ажойиб ва papoiini нарсалардек сузлаб беришган.

Цадпмги дунё мугафаккирлари Аристотель, Геродот, Гиппократ, Демокрит, Пифагор ва бошқалар барч; ижтимоий ва психологик ходнеаларни тушуитириб бериш учун ягона бўлган умумий тамойилларин, назарияларнн қидириС топпшга, хусусан, халқларнинг турли психологик хусусиятларига эга бўлишининг сабабларини тушуитириб беришг; х^аракат қиладилар. Этнопсихологик хусусиятларнииг вужудга келишшш улар асосан, табий-географик мухнтпипг таъсир! билан боглаб т\1иунтирдилар. Масалан, қадимги дунёнинг буюк му1афаккири Гиппократ (эpaмизJ^aп аввалги 460-375 узининг "Ҳаво, cyii ва куруклик", деган асарида халқларпинг ту{)ли рухий ва жисмоний хусусиятларни бевосита hkjhiis шароитн билан боглаган холда тушуитириб берди.

Халқларнннг характер ва темперамент хусусиятларининг вужудга келишини улар истеъмол қнлаётган озиқ овқатлар билан боглаб тушунтирншга х,ам урииишлари бўлган. Маищур математик ва файласуф Пифагор (эрамизда! аввалги 570-500) нинг тушуитиришига Караганда, хайвоп гушти ва ёгнни кун истеъмол кил и мшим, халклард^ қачтиққуллнк ва дагаллпкни вужудга келтнрадн. Аксипча, усимлик меваларп ва сабзавотларпи. мугассил iicn^ybMOJ қилннншп эса тапа фаолиятини суслаштириб, одамлар табиатини мулойимлаштиради.

Аитпк дунёнинг буюк ақл эгаси Аристотель (эрамиздан аввалги 384-322 й) , хаддан о|)тиқча нссиқ ёки cobvi иқлнм шароитнда яша.|"|днган халқлар қаттпққул, шафқатсиз булпшади, деб пшонган.

Буюк бобом и:) А.Р.Беруиий "Осори боқпя" (Абадпй қадриятлар) асарида ту|)лп халқлар: Цадимш греклар эроинйлар, сугдлар, хоразмлнклар, хрнстнанлар ва диилар, яхудийлар, мусулмонлариииг рухнй хуеусиятлари ва уларнии эраларипи боиглаппш сабабларини курсатнб бергап. У бу халкларнпнг маълум даврлар нш вақтлар1а тўғри келадигат машх^ур ба1'1рамларп, хотпра куилари, ҳамда бир халқпн нккинчнендан фарқлаитпрадиган урф-одатлари, турли халқла] қуллаётган йил хнеоблаш усуллари, ой ва йилларнииг фарқп каби масалаларнн баён қилиб бергап.

Турлн халқларга хос хусусиятларни урганиш учун Беруний узига хос ил ми и метод яратади. Бунипг учун, де( курсатадн у, қадимгн халқлар ривоятларини ҳамда угмпш авлодлар тўғриепдаги маълумотларни бнлнши лознм. Шуншм учун "Муқаддас кнтоб" ларга амал қилувчи халқлар, муайин ақидаларга риоя этувчи диилар, мазхабларга эътиқо; қуйганлар изидан борипиа тўғри келишлигини курсатадн. Бунда уларнинг турли қарашлари асос қилиб олнпади ва исбо] қилиш мақсадида келтпрплгап суз, фпкрларнн ва фактларнп бпр-бири билан солиштириб курнш лозим. II[у йул билал олингап маълумотларни, уларга қушилпб кетган афсоналардап тозалаш керак булади, дейдн.

Беруппй узининг машхур "Х^индистон" асарида хиндларнинг дини ва тафаккур қплнш хусуслпггларп, диннй Bi дунёвий хаётп билан боглиқ бўлган урф-одатлари, уларнинг худоларга ишопишлари, материя ва шакл, жонпппг кучи? юрнши, друзах ва жаннат х^ақндаги тасавв^фларн баёп қплпнган.

Халқларнинг психологик хусусиятларни иқлим ва бошқа табиий омиллар билан боғлаб тушунтириш кейинги даврларда яшаб ижод қилган XVII-XIX аср мутафаккирлари-Монтескье, Ж.Ж,Руссо, Дидро, Гумбольдт, шунингдек, ҳозирги даврдагн айрим тадқиқотчилар фаолиятида ҳам учрайди. Соқиологиядаги "географик детерминизм" оқимининг асосчиларидан бири-франқўз маърифатпарвари Ш.Монтескье (1689-1755 й) ҳам халқлар ўртасидаги руҳий тафовутларни асосан, кишилар танасига доимий таъсир этадиган турли-туман табиий-иқлим натижаси, деб тушунтиради. Унинг фикрича, иқлим ва замин халқларнинг ахлоқ нормаларигагина таъсир этиб қолмасдан, шунинг билан бирга давлат сиёсатига, маданий тараққиёт даражасига "психологик қиёфа" сига ҳам кучли таъсир курсатар экан. Иқлимнинг ролини хаддалл ташқари ошириб юбориш натижасида Монтескье совуқ иклимда яшайдиган халқлар чидамли, бақувват, иссиқ иқлимда яшайдиган халқлар эса жисмоний жихатдан заиф ва ожиз бўлишади, деган хулосага келади.
Иқлим шароити таъсирида инсон танасида бўладиган физиологик жараёнларни ижтимоий-сиёсий ходисалар ва ахлоқ нормалари вужудга келиши учун моддий асос қилиб олиниши, биологик ва соқиал қонуниятларни бир-бири билан чалкаштириб юбориш хисобланади. Бу эса охир оқибатда ижтимоий-тарихий ходисаларни тушунтириб беришда нотўғри хулосалар қилишга олиб келади. Иқлимий омилларнииг ролини ошириб юбориш этник хусусиятларни ўзгармайдиган ва доимий бўлган ходиса, деган хулоса қилишга олиб келади. Ваҳоланки, куррамиз иклимида кейинги юз йилда деярли кескин ўзгаришлар содир бўлмаган бўлса ҳам, инсонлар хаётида катта ижтимоий-тарихий ўзгаришлар бўлиб ўтди, бу ўзгаришлар ўз навбатида халқларнинг психологик қиёфасида ҳам катта ўзгаришлар бўлишига олиб келди.

Шунинг билан биргаликда этнопсихологик хусусуятларнинг шаклланишида табиий-географик муҳитнинг ролини ҳам бутунлай инкор этиб бўлмайди. Географик жойлашиш ўрни ва иқлим шароити халқнинг яшаши учун зарур бўлган шарт-шароит сифатида унинг иқтисодий ривожланишида, психологиясининг шаклланишида маълум роль ўйнайди. У ёки бу мамлакатдаги ишлаб чиқаришнииг ривожланиши, хужалик юритиш хусусиятлари ва хаёт тарзи куп жихатдан табий-иқлим шароитлари билан белгиланади. Лекии ижтимоий тизим ва тарихий ўзгаришлар мамлакатпипг географик жойланшшига, табий шароитларига боғлиқ холда вужудга келмайди.

XX асрда Европада янги бир ғоя-"халқ руҳни" кенг тарқала бошланди. Бу ғояга кўра ҳар бир халқ, этник гуруҳ аввалдан инстинтив равишда берилган ўз "руҳи" га эга экан. Ҳар бир ирк,, халқ маълум анатомик тузилишига эга бўлгани каби ўз руҳига ҳам эга бўлиб, у халқ тақдири ва келажагини белгилаб туради. Бу руҳ халқнинг сиёсий .тузумини, эътиқод ва ишончни, диний қарашларини бошқариб туради. "Халқ руҳи" назариясининг тўла баёни, айниқса, Гегель фалсафасида ўз аксини топди. Гегель ҳар бир халқнинг ўтмиши ва келажагини мана шу "Мутлоқ руҳ," билан боғлаб тушунтиради. Турли халқларнинг маънавий, сиёсий, иқтисодий, ҳатто ирқий тафовутларининг асосини ҳам шу "руҳ" ташкил этади, деб кўрсатади. Шунга кўра у айрим Осиё халқлари тўғрисида бўлмағур фикрлар баён этган ҳолда, немис миллатини энг олий ирқ ва тарихий ўтмишга эга бўлган миллат, деб даъво қилиб чиқади. Хитой халқи тўғрисида "улар ҳамма маънавий нарсалар - эркин ақлоқ-одоб, юксак туйғу, диний эътиқод ва хақиқий санъат хислатларидан махрум", деб ёзади (Гегель. Соч., т. 8. М., 1935, с.131).

Немис файласуфи М.Лоқарус ва тилшуноси Г.Штейнталлар 1859 йилда "Халқ психологияси ва лингвистикаси журнали" ни чоп эта бошладилар ва биринчи марта "Халқ исихологияси", деган терминни муомалага киритиб, хақли равишда этнопсихология фанининг асосчилари бўлиб қолишди.

Этнопсихология масалаларини тадқиқ этишда немис психологи В.Вундтнннг катта хизматлари бор. 1900 йилда унинг "Халқлар психологияси", деган 10 томлик асари босилиб чикди. В.Вундт қарашларининг муҳим томони шундаки, у этнопсихологик хусусиятларнинг шаклланиши ва ривожланишини тарихий жараёнлар, ижтимоий ходисалар) асосида тушунтириб беришга ҳаракат қилди. Масалан, у немис халқининг психологик хусусиятларини таҳлил қилганда, улар характерида тадбиркорлик, ҳар бир ишни хисоб-китоб билан қилишлик, батартиблик ва Ватан олдидаги бурчни яхши ҳис қилиш каби ижобий хислатлар билан биргаликда бошқаларга кўр-кўрона эргашиш ва гақлид қилишлик ҳам борлигини кўрсатиб ўтади. Бу камчиликнинг вужудга келишида Германиянинг сиёсий фаолиятида Европадаги бошқа мамлакатларга қараганда кейинроқ майдонга чиқиши ва Германияда ўрта асрчилик диний мутаасиблик билан янги давр ўртасидаги ўзоқ йиллар мобайнида давом этган кўраш натижаси бўлиб, бу тарихий жараён немсилларнинг психологик қиёфасига ўз таъсирнин кўрсатган, деб ёзади.

Саноат ишлаб чиқаришнинг ривожланиб бориши натижасида ташқи бозорга эхтиёж ва ижтимоий хаётда руй бераётган катта ўзгаришлар соқиологлар, этнографлар ва психологлар олдига турли халқлар, синфлар, ижтимоий қатламлар психологиясини, омма ва оломонга хос бўлган руҳий хусусиятларни атрофлича ўрганиш вазифасини қўйди. Натижада бу даврга келиб этнопсихология муаммоларини ўрганиш анча ривожланди.
Саволлар:

1. Антик давр мутакфаккирлари-Аристотель, Геродот, Гиппократ ва Пифагор қарашларининг бир-биридан фарқи?
2. Этнопсихологик хусусиятларни ўрганишда Беруний яратган усулнинг мохияти нимадан иборат?

3. Этнопсихологияда. "Географик детерминизм" йўналишини яратган олим ва унинг издошлари?
4. "Халқ руҳи" ва "Мутлоқ руҳ," ғояларининг асосий моҳияти?
5. XX аср бошларида этнопсихология фанининг ўрганишга бўлган қизиқиш сабаблари? 
3-МАВЗУ. ЭТНОПСИХОЛОГИК ТАДИҚОТЛАРНИ СОБИҚ ИТТИФОҚ ОЛИМЛАРИ ТОМОНИДАН ЎРГАНИЛИШИ.
Режа:

1. XX аср 20-40-йилларида ўрганилиши.
2. Проф. Г.Шпетнинг этнопсихологпя предмети ҳақидаги қарашлари.

3. Этнопсихологиянинг қатоғонга учраш сабаблари.

4. 60-йил ўрталарида этнопспихология муаммоларига оид бўлиб ўттан мунозаралар.

5. Тарафдорлар ва муҳолиблар.

Этнопсихология муаммоларни ўрганишда 20-30 йиллари бир мунча жонланиш бўлса ҳам, лекин бу масалани ўрганишдаги субъективизим ва айрим Ғарб олимларининг ирқчилик ва миллатчилик назариялари бу фанни кенг жамоатчилик олдида обрўсизлантириб, фаннинг ривожига соя солиб қўйган эди. Шунинг учун ҳам бизда 30-йилларнинг ўрталарига келиб "Этнопсихология", "Миллий психология", "Миллий характер", "Миллий психологик қиёфа" терминлари фақат манфий маънода ишлатиладиган бўлиб қолди. Шунинг учун ҳам бу масалани ўрганишга яқин даврларгача яхши диққат эътибор берилмасдан келинди. Этнопсихологик тадкикотларнинг иккинчи босқичи, асосан, 60-40 йиллардан бошланди. Ижтимоий-сиёсий хаётда бўлган катта ўзгаришлар, миллий онгнинг ўсиши, миллатлараро интеграқиянинг кучайиши натижасида этнопсихологик хусусиятларни ўрганишга бўлган қизиқиш бир мунча кучайди. Бунинг натижаси улароқ, миллий психологик хусусиятларни ўрганаётган олимларимизнинг бир қанча мазмунли, қизиқарли ва муаммоли илмий мақолалари, китоблари нашр этилди. Бир қатор эътиборли илмий журналларда миллат ва унинг психологик хусусиятлари тўғрисида олимларнинг баҳс-мунозаралари ташкил этилди. Айниқса, 1966-1970 йиллар ичида "Вопросў истории" журналида миллат ва унинг белгилари тўғрисида олимларнинг мубоҳасаси уюштирилдики, бу мубоҳасада фаннинг турли жабҳаларида иш олиб бораётган мутахассислар, тадқиқотчилар фаол иштирок этишди. Мубоҳасада баҳс асосан миллатнинг психологик киёфаси тўғрисида борди. Бўлиб ўтган бахс мунозаралар олимларимизнинг этник психология ва миллий психологик қиёфа масалаларига қизиқиб қараётганликлари маълум бўлди. Шунинг билан бирга мубоҳаса миллий вокейликдаги хрдисалар, миллий психологик қиёфани тушунишда олимларимиз ўртасида турли қарашлар ва ёндошишлар борлигни, хатто терминалогик чалкашликлар, ноаниқликлар мавжудлигини кўрсатди.
Бўлиб ўтган мубоҳаса қатнашувчиларини шартли равишда икки гуруҳга бўлиш мумкин. Биринчи гуруҳ қатнашчилари этнопсихологик хусусиятларни ижтимоий психологиянинг реал воқелиги ва миллатнинг белгиси сифатида тан олишди. Булар, А.Г.Агаев, С.М.Арутюнян, В.М.Воҳидов, А.И.Горячева, М.С.Жунусов, А.Собиров ва бошқалар. Иккинчи гуруҳ вакиллари эса, этнопсихологик хусусиятларни ижтимоий воқелик сифатида мавжудлигини инкор этади. Булар Т.Ю.Бурмистрова, С.Т.Калтахчян, В.И.Козлов, П.М.Рогачев, М.А.Свердлин ва бошқалар.
Этнопсихологик хусусиятлар ва унинг асосий элементи - миллий психологик қиёфани миллат белгиси сифатида ўрганиш муҳолифларидан П.М.Рагачев ва М.А.Свердлинларнинг фикрича, бу тушунчалар миллий муносабатлар анализига мужмаллик беради ва социологиядаги асосий тушунча - синфийлик ва интернақионалликка соя солади. С.Калтахчян фикрига кўра, агар миллий психологик қиёфани миллатнинг белгиларидан бири сифатида кабул қилинадиган бўлса, у вақтда миллатни ижтимоий-тарихий ҳодиса сифатида эмас, табий ва доимий ўзгармас ҳодиса сифатида эътироф этишга тўғри келади. Мубоҳасада қатнашган Т.Бурмистрова ҳам миллатнинг таърафини берганда миллий психологик қиёфани унинг белгилари қаторига киритмайди. Унинг ёзишича, рус ва украин, грузин ва армян, немис ва франқуз ва шунга ўхшаш халқлар психологиясидаги фарқларни белгилаш умуман мумкин эмас. Айрим халқлар, миллатлар психологиясида муҳим тавофутлар борлигини тасдиқлаш, исботлаб бўлмайдиган, қурқ гап холос ва бу ирқчиларга мурувват кўрсатилиб, бир миллатни иккинчи миллатга қарши қўйиш учун хизмат қилар эмиш. Миллий психологик қиёфа ва миллий характерни ўрганиш, деб унга кўшимча қилади. В.Козлов, бу тушунча иллюзияга ўхшаш бир нарса, деган хулоса қилишга олиб келади. Профессор С.Калгахчян фикрига кўра, фақат синфий психология бўлиши мумкин. Этник хусусиятлар ва миллий психологик қиёфа тўғрисида сўз бўлиши ҳам мумкин эмас. Этник психологик хусусиятларни ижтимоий воқелик сифатида ўрганишнинг муҳолифлари ва улар келтирган далилларнинг баъзиларида, жон бор, албатта. Бизда этнопсихологик тадқиқотларни маълум даврларда репрессияга учрашига, чет элларда олиб борилган этник психологик тадқиқотлар ва улардан олинган натижаларни ирқчилик, миллатчилик руҳида талқин қилинишлиги бўлди. Бу тадқиқотларнинг айримларида ирқлар, миллатлар, этник гуруҳларнинг руҳий жиҳатдан тенг эмаслиги, баъзи халқларнинг бошқалардан устун туришлиги "илмий" жиҳатдан асослашга харакат қилинди.  Масалан, этнопсихолог Р.Линтон ва А.Кординерлар англо-сакслардан бўлмаган ҳамма бошқа халқлар ўзининг руҳий хусусияти билан етук эмас, деган ноилмий ғояни илгари суришади. Худди шунга ўхшаб Осиё, Африка ва Лотин Америкасидаги айрим халқларни руҳий жиҳатдан етук эмаслигини "исботловчи" қатор тадқиқотлар ўтказилган. Албатта бу хилда қилинаётган "кашфиётлар" олимлар ўртасида ташвиш ва хавотирлик туғдириши табиий. Мухолифларнинг яна бир эътирози миллий ва синфий психология ўртасидаги муносабат. Тўғри, синфий жамиятда ишлаб чиқариш муносабатларига қараб синфий табақаланиш мавжуд бўлади ва улар ижтимоий мавқега, статусига, ғоявий маслагига кўра бир-биридан фарқланувчи синфий психология ҳам шаклланади. Лекин бир миллатнинг шу икки ижтимоий бирлигида психологик хусусиятлар ва маънавий хислатларнинг маълум бир умумийлиги мавжуд. Зеро, маълум бир миллий муҳитда яшаётган ҳар бир кишида фақат ижтимоий-синфий ҳислатлар шаклланиб колмасдан, шунингдек, этник хусусиятлар ҳам шаклланган бўлади.
Этнопсихологик хусусиятларни ўрганувчи тадқиқотчиларнинг аксарият кўпчилиги, уни ижтимоий-тарихий категотрия эканлигини эътироф этсаларда, уни ўрганиш "Қийин объект" эканлигини таъкидлашади. Дарҳақиқат, бу масала текшириш ва ўрганиш учун мураккаб ва шунинг билан бирга энг долзарб, кам ўрганилган муаммо ҳамдир.
Этнопсихологик хусусиятларни ўрганишдаги қийинчиликлар қуйидагилар асосида вужудга келган:
· миллий психологик қиёфани ўрганувчи этнопсихология фанининг бизда энди ривожланиб келаётганлиги ва унинг умумий масалаларини ҳозирга қадар тўла ишлаб чиқилмаганлиги;

· этник хусусиятлар кўзга яққол ташланиб турган ҳолда, уни ташкил этувчи руҳий хислатлар яширин бўлиб, уни бевосита эмас, бавосита, яъни уларнинг махсулларига қарабгина баҳо бериш мумкин;

· юқорида зикр қилинганидек, айрим олимларнинг бу масалани бутунлай обрўсизлантириб юборишгани учун, этнопсихология фани узоқ, вақт ижтимоий-гуманитар фанлар тизимида ўз ўрнини топа олмади.
Лекин бу қийинчиликлар миллий психологик қиёфа, миллий характер каби миллатнинг руҳий хусусиятлари мавжуд эканлигини инкор этишга асос бўла олмайди. Бу соҳада муваффақияти иш олиб бориш учун илмий текширишлар методикасини такомиллаштириш ва қатор фан вакиллари-файласуф, тарихчи, этнолог, соқиолог, психолог, адабиётшунос, санъатшуносларнинг ҳамкорликда иш олиб бориши зарур.
Миллий масалалар ва этнопсихология бўйича йирик мутахассис М.Жунусовнинг ҳақли равишда таъкидлашича, миллатнинг муҳим белгиларидан бўлган психик қиёфани инкор этиш назарий жиҳатдан асоссиз бўлиб, амалиётда катта хатоларга олиб келиши мумкин.
Баҳс таҳлили шуни кўрсатадики, бу масалада қатор терминологик чалкашликлар ҳам мавжуд экан. Масалан, айрим баҳс қатнашувчилари "Миллий психологик қиёфа", "Этник психология", "Миллий характер" каби тушунчаларни айнан бир нарса, деб ҳисоблайдилар. Шунинг учун бу тушунчаларнинг бир-биридан фарқ, қилувчи томонларини кўрсатмасдан туриб, уларнинг мазмуни ва ўзига хос хусусиятлари тўғрисида фикр юритиш мумкин эмас.
Этнопсихологик хусусиятлар, миллий психологик киёфанинг нореаллиги тўғрисида бир қанча субъектив фикрлар айтилган, баъзи қарашларда жиддий ихтилофлар мавжудлигига қарамай, журнал ўзининг якунловчи мақоласида, этнопсихологик хусусиятлар реал мавжуд, деб таъкидлади. Дарҳақиқат, тарихий, ижтимоий-иқтисодий тараққиётдаги тенгсизлик, турфа хил табий-географик шароитлар халқлар ўртасида маълум психологик тафовутларни вужудга келтирган.  Турли халқларда оила аъзолари уртасида буладиган муносабатларнинг бир хил булмаслиги,  урф-одат ва зъаналардаги фарқлар, нарса-хрдисаларни идрок этишда мавжуд бўлган турфа хилликни этнопсихологии хусусиятлар 1Лангина тушунтириб бериш мумкин. Фан мана шу хусусиятларни урганишдан воз кеча олмайди. Саволлар:
1. XX асрнинг 20-йилларида утказилган этнопсихологик тадқиқотларнинг утмишдошлардан фарқи хусусияти?
2. 60-йил урталарида "Тарих муаммолари" журналидаги бах,с моэршти?
3. Этнопсихологияни фан сифатида урганиш мухрлифларининг карашлари нималардан иборат?
4. Этнопсихологик таддиқотларни утказишдаги чалкашликлар нималарда намоён булади?
4-МАВЗУ. ЭТНОПСИХОЛОГИК ХУСУСИЯТЛАРНИ ШАКЛЛАНТИРУВЧИ ОМИЛЛАР.
 Режа;
1 Сиёсий-иқтисодий ва жамиятдаги ижтимоий омилларнинг роли.
2. Табиий-географик мухдг ва унинг этник хусусиятларга таъсири.
3. Этнос хдётида булиб утган тарихий хрдисаларнинг ахдмияти.
Юқорида курдикки, айрим тадщщотчилар ва муаллифлар этнопсихологик хусусиятларнинг реал мавжудлигини нкор этдилар ёки уни текшириш учун қийин объект эканлигидан зорландилар. Тугри, этнопсихологик хусусиятларни рганишдаги щшинчиликларни инкор этиб булмайди. Лекин шу билан бирга у реал мавжудми ёки йуқми, деган саволни уйилиши ортиқча, деб уйлаймиз.
Этнопсихологик хусусиятлар узининг келиб чиқиши жихдтидан халщшнг бутун утминш, х,аёт тарзи ва тарихи илан богланиб кетган булиб, бу хусусиятлар миллат шаклланмасдан аввалроқ вужудга кепла бошлаган булади. 1аълумки, миллат этник бирлик тараққиётининг энг кщори босқичида вужудга келади. Этнопсихологик хусусиятларнинг йрим белгилари кишилар бирлигининг хдмма тарихий даврларига яъни уруг, набила, эллатларга хдм хосдир. Этнопсихологик хусусиятлар айрим тадщщотчилар курсатганидек, фақат бир омил-табиий мухдгг таъсири билангина ужудга келиб кол май, унинг вужудга келишида учта омил таъсир кўрсатади.
Биринчи омил бу - сиёсий-иқтисодий ва жамият хдётида булаётган ижтимоий жараёнлар тизими бўлса, [ккинчисига, шу этник бирлик ящаб турган табиий-географик мухдгаинг хусусиятлари киради. Учинчи омилга эса халқ аётида булиб утган муэщм тарихий ходиса ва воқеалар киради.
Лекин шуни айтиш керакки, этнопсихологик хусусиятлар тизимида кишилар ру^иятининг мазмунини, аввало иринчи омил-сиёсий-идтисодий, узгаРишлаР белгилаб беради. Табиий-географик омил эса асосан этнопсихологик ;иёфанинг тапщи ифодаларини белгилайди. Шунинг учун хдм бу омил кузатаётган киши назарига биринчи омилга ;ара ганда яққол намоён булади.
Халқ ^аётида булиб утган мухдш тарихий воқеалар сузсиз унинг психологик қиёфасида учмас из қолдиради. Табиатдаги айни бир воқеликларнинг доимий таъсири натижасида кишилар бу воқеликдаги хусусиятларни бопща иароитда яшаётган этник гурух вакилларига қараганда чуқурроқ идрок қилишга урганиб қоладилар. Чунки тапщи мух,ит >изнинг сезги аъзоларимизга бе^исоб информақия л ар, яъни хилма-хил таассуротлар юбориб туради. Натижада эволюқион араққиёт давомида, танамизда шу тапщи му^ит билан адекват (мутаносиб) муносабатни таъмин эттирувчи нейро-[>изиологик механизм шаклланади. У кишиларнинг сезги ва идрокларида намоён булади. Шунинг учун у ёки бу халвда [ос стереотип хатти-х>аракатларни,# идрок хусусиятларини тапщи мухдгга мослашувининг олий куриниши, деб х,исоблаш герак.
Таищи мухдггнинг доимий таъсирида вужудга келган рухдш хусусиятлар бу таассуротларнинг бутун системаси [тизими) ни эмас, балки унинг учун мухдш бўлган ва утмиш тажрибасида синалган, муста^камланиб қолган гомонларнигина акс эттиради.
Тақщи олам таъсири киши миясида урнашиб хдалар, фикрлар, хохднн, иродани намоён бўлиши... хуллас, идеал >рзу-тилак тарзида акс этади ва худду шу куринишда, идеал кучлар булиб кол ад и, деб курсатган эди Э.Фридрих.
С.И.Королевнинг ёзишича, шаклланган этнопсихологик хусусиятлар маълум даражада му^офаза қилувчи механизм ролини уйнайди. У худди галвирдек, ёт нарсаларни ажратиб, уни ё қабул қилади ёки шу халқда мавжуд бўлган юрмалар асосида қайта ишлаб беради, ёз^уд уни инкор этади (С.И.Королев. Вопросу этнопсихологии...98-бет).
Атрофдаги воқеликни, вдщеаларни узига хос равишда идрок қилиш, тасаввур ва фикр қилиш ва уларни табь ва гуйгулар, урф-одат ва анъаналар, характер тарзида намоён бўлиши этнопсихологиянинг қайтарилмас, бетакрор хусусиятлари хдгсобланади.
"Японияга биринчи марта келиб қолган европаликни, - деб узади И.С.Кон, - Японияликнинг фадат хурсанд эулгандагина эмас, ^атто унга танбе^ берганда х,ам, ёки сизга бирор қайгули нарса, масалан, улим тўғрисида гапираётганда х,ам кулимсираб гапириши, таажжубга, хдгто ^ижолатта тушуриб қуяди. Тажрибасиз одам буни беорлик, сурбетлик ёки раз^мсизлик, деб ^исоблайди. Аслида кулимсираш бу ерда бопщача рамзий мазмунга эга: бу билан у огир вазиятни енгиллаштириш, бу нийинчиликларни бартараф этишнинг уддасидан чиқа олишликка тайёр эканлигини гаъкидлаш ва шу каби мазмунни билдиради". (И.С.Кон. К проблеме нақ. хар. в. кн. Ист. и психологии, 130 с).
Маълум бир миллат вакилларининг узига хос идрок этиши фикрлаши ва орзу-истакларини, яъни олий ру^ий хусусиятларини тушуниш ва тушунтириш, унинг намоён булиш сабабларини организмнинг, миянинг тузилишидан эмас, балки юқорида айтганимиздек, халқнинг тарихий тараққиёти, уни ураб турган табиий муз^итнинг шарт-шароитларидан қидириш керак.
Турли ижтимоий тизим ва иқтисодий укладлар тарадқиёти билан боглиқ бўлган амалий фаолият шакллари турли ру^ий жараёнлар тизимининг шаклланишини белгилаб беради. Шунинг учун >;ам турли тарихий даврларда, ижтимоий тузумда яшаётган халқлар бир-биридан фақат онгнинг мазмуни билангина фаркланиб қолмасдн, шунингдек, фаолият шаклининг тузилиши жиз^атидан ҳам фарқланадилар.
Куп сонли ижтимоий психологик экспериментларда мапщур психолог А.Р.Лурия куп руз^ий жараёнлар, айшщса, олий руэ^ий фаолият жараёнлари-тасаввур ва мавхумлаш, ижодий хаёл инсонларнинг биологик хусусиятлари билан боглиқ булмай, балки анча таравдий этган ижтимоий-тарихий тараққиёт мах,сули эканлигини курсатиб берди.
Амалий кургазмалик устун бўлган хатти-харакатлар бир мунча содда ижтимоий-иқтисодий уклад шароитларида тафаккур ^ам содда амалий 4>аолиятни акс эттириш характерига эга эканлигини курсатиб берди.
Ўтказилган куплаб тадқиқотлар, илмий изланишлар, кузатишлар шуни кўрсатадики, фақат мураккаб билиш :араёнлари билан боглиқ бўлган рухдш жараёнларгина эмас, балки нисбатан оддий жараёнлар ва функқиялар ҳам хаётий 1жрибалар ва ижтимоий-тарихий жараёнлар асосида вужудга келар эди.

Мия уз-узидан, ташкаридан келаётган информақияларсиз фикрлай олмайди. Психолог П.П.Блонекий айтганидек, Бум-буш бошда фикр булмайди".

Ижтимоий-тарихий, иқтисодий шарт-шароитлар инсон фаолиятини белгилайди. У эса уз навбатида рухдш жараёнлар ва онгнинг мазмун ва мохиятиини белгилайди. Турли даврларда, замонларда яратилган мехнат махсулотларида ша давр ва замон одамларининг билимлари ва имкониятлари уз аксини топган булади. Зеро, мехнат жараёнида субъект оъектга кучади, инсоннинг куч ва қобилиятлари у яратаётган нарсаларда гавдаланади. Шунинг учун хдм психологлар уфли тарихий даврларда яшаган кишиларнинг рухий хусусиятларини, давр рухини, улар яратиб қолдирган фаолият ахсулотларини урганиш орқали билиб олиши мумкин.

Немис халқи тарихининг маълум бир даврида, деб ёзган эди Ф.Энгельс - амалий фаолият билан турулланиш учун бъектив шарт-шароитнинг йуқлиги, миллатнинг уқимишли кишиларини уз куч ва қобилиятларини фалсафа сохдсига уриб юборишига олиб келди ва шунинг учун ҳам XVIII-XIX асрларда мавхумий (абстракт) фикрлашга мойиллик немис алки характерининг типик хусусияти булиб крлган. Демак, миллатнинг уқимишли кишилари фаолият турини ҳам амлакат хаётидаги тарихий жараёнлар белгилар экан.

Ҳар бир халкнинг тарихи ва такдири узига хос кечади. Агар халқ тарихини ва унинг психологик хусусиятларини нр-бирига солиштирсак, биз этнопсихологик хусусиятлар халқ тарихини чуқур акс эттиришни курамиз. Юқорида зикр илганимиздек, этнопсихологик хусусиятларнинг шаклланишида табиий мухит ҳам маълум таъсир кўрсатади. Географик а иқтисодий шароитларнинг ухшаш булмаслиги, этник жихатдан бир-бирига яқин бўлган икки қушни ва қардош халқ-збеклар билан қозоқларнинг психологик қиёфасида маълум тафовутларни вужудга келтириб чиқарди.

Маълумки, узбекларнинг асосий қиеми дехдончилик ва бордорчилик билан шурулланиш имконияти мавжуд бўлган охдларда жойлашганлар. Ерга хусусий мулкнинг вужудга келиши, ердан интенсив равишда фойдаланиш, дехдончилик ахсулотларини куплаб етиштиришга олиб келди. Бундан ташқари узбеклар яшайдиган йирик шахдрларнинг рарбдан [арққа, жанубдан шимолга угувчи катта карвон йулларида жойлашган булишлиги, бу ерларда фақат дехдончиликни мае, шунингдек, пул-товар муносабатларини, турли хил х^унармандчиликни, қушни халқлар билан савдо-сотик ишларини ивожланишга олиб келди.

ХУ-ХУ1 аердаёқ Бухоро, Самарканд, Тошкент, )^ива, Цуқон, Хужанд каби йирик шахдрлар Хлшдистон, Хитой, рон, Россия, Арабистон каби м-амлакатлар билан кенг савдо-сотиқ ишларини олиб боришар эди. Буларнинг х,аммаси збек халқининг хаёт тарзига ва психологиясига уз аксини туширган эди. Цушни мамлакатлар билан савдо-сотиқ ва бошкд қтисодий-маданий алоқаларни қизрин олиб борилишлиги, улардан х,ушмуомилалик, х.уштабиатлик, хрзиржавоблик, адбиркорлик каби хуеусиятларни талаб этади.

Узбек хдлқининг хаёти ва турмуш тарзини урганган тадқиқотчиларнинг барчаси узбекларга хос бўлган очикюзлик а х.ушмуомилаликни таъкидлаб курсатишган эди.

Узбекларга хос бу хусусиятни қозоқ адабиётининг классиги Абай х,ам таъкидлаб курсатиб, илтифотлилик, ушмуомилалик-буларнинг ҳаммаси   сартлардадир, деб ёзган эди.

Узбекларнинг бир неча аерлар дехдончилик билан шугулланиб келиши, ишлаб чикаришнинг асосий воситаси улган ерга нисбатан уларда тежамкорлик ва омилкорликни вужудга келтирди.

Н.Жондильдин қозоқ халқига хос бўлган айрим вазминлик, камсуқумликни хужалик юргизиш хусусиятлари билан орлиқ, деб кўрсатади. Улар бутун умр буйи чорвачилик билан шугулланиб, бу уларнинг хужалик хаётининг деярли бутун исмини ташкил қилиб қолди. Ахрлини тарқоқ хрлда жойлашиши, улар уртасида алоқа урнатишни қийинлаштирар, улар атто узоқ-вақт давомида ёлгиз яшашликка мажбур буларди. Бу эса уларда юқорида айтилганидек, узаро муомалада амгаплик, х,атто узининг энг нозик ва қайноқ туйғуларини баён этишда вазминликни курсатишни вужудга келтирди.

Шундай қилиб икки қардош ва қушни халқ-узбеклар ва қозоқлар узларнинг узоқ иқтисодий ва маданий лоқаларига, этник жихатдан яқинлигига, тилининг ухшашлигига қарамай, юқоридаги сабаблар орқали бутун усусиятлари билан фарқ қилувчи икки миллат булиб шаклланди.

Табиий-географик омилларнинг объектив таъсирларини холислик билан урганиш, хеч қандай ирқчилик ва [иллатчилик назарияларни келтириб чиқармайди. Шу нарса маълумки, серунум ер, мутадил иқлим ва бошқа қулай абиий шароитлар, куп жихатдан ишлаб чиқаришнинг ривожига, ахрли сонининг усиб боришига таъсир кўрсатади. лсинча, масалан, шимолдаги ва тропик мамлакатлардаги элатлар ва халқлар тарихий тараққиётда нисбатан мутадил длим шароитларига эга бўлган халқлардан орқада қолиб кетишган.

Агар шимолнииг каттиқ совуқ табиати дехдончилик қилишга ва саноатни ривожланишига монелик қилган бўлса, ропик иқлимдаги заминнинг сермахсуллиги кишиларни дангаса ва тараллабедодчи қилиб, бир этнограф сузи билан йтганда, кишини худди болаларга ухшаш ожиз, номустақил қилиб, унинг тараққий этишини табий зарурат қилиб уймайди.

Шу нарсани пайқаш қийин эмаски, деб ёзади этнограф Ю.В.Бромлей-соқиал-иқтисодий, географик ва бошқа 1арт-щароитларни таъсири натижасида мехнатсеварлик каби хусусият ҳамма халқларда ҳам бир хил намоён улавермайди.

Табиий мухитнинг узига хослигига кура, кишилар яшаши учун зарур бўлган нарсаларга эришишда учрайдиган ийинчиликларни турлича енгиб утадилар.

Психолог И.С.Коннинг ёзишича, Янги Гвинеянинг ичкарисида ва нисбатан Европа таъсири кам етиб борган койларда яшайдиган папуаслар қулай иқлим шароитларига ва табиатнинг мул-кул неъматига эга бўлганлиги учун ҳам аъзи қийин шароитда яшайдиган кишиларга ухднаб, эртанинг ташвиши билан яшашга урганмагаилар. Шунинг учун ҳам лар фақат кундалик эх^тнёжларини қондириш учунгича мехнат қилишади. Куплаб нарса ишлаб чиқишга ва рамлаб ;уйишга х,аракат х^ам қилишмайди. Уларнинг наздида ким ку1шб пишиб куп ишласа, очкуз ва ёмон одам хисобланади.

Шунга кура уларнинг иқтисодий, маданий ривожланиши х^ам ишларига яраша ва даражада.

Цаерда ишлаб чиқариш юқори савияда ташкил қилинмаган бўлса, мех^наткашлик булмаса, у ерда ижтимоий, арихий ривоя^ланиш х,ам булмайди. Ривожланган қайси бир мамлакатни олиб курманг, шу ерда мех^натга муносабат, ю^наткашлик жуда юқори даражада эканлигини курамиз.
Табиий-географик мухитни таъсири канчалик сезиларлик булмасин, бирок, этнопсихологии хусусиятларнинг шаклланишида унинг етакчи омил қилиб қуйиш тўғри эмас. Шунинг билан бирга, унинг ролини мутлоқ инкор этиш, ёхуд ортиқча ошириб юбориш ҳам нотўғри хулосалар килишга олиб келади.

Психолог С.Л.Рубинштейн курсатганидек, "рухий хусусиятларнинг шаклланишини биргина табий шароитлар, ёки ижтимоий мухит билангина асослаб тушунтириш мумкин эмас. Буларнинг кайси бирини булмасин мутлокдаштириш масаласини барбод булишга махкум этади" (С.Л.Рубинштейн. Бутие сознание. В кн. "Хрестоматия по психологии. М., 1977, стр.49).

Саволлар:
1. Этник хусусиятларни шаклланиши ва узгаришида ижтимоий омиллар кандай таъсир этади?
2. Этнопсихологии хусусиятлар мухрфаза қилувчи механизм, деганда нимани тушунасиз?
3. Табиий мухитнинг этник хусусиятларини шаклланишидаги роли нимадан иборат?
4. Турли тарихий даврларда яшаётган кишилар нима учун рухий жихатдан бир-биридан фаркданади?
5-МАВЗУ. ЭТНОС ВА ИНДИВИД
 Режа:

1. Индивид ва этник мухит.
2. Индивид ва миллий тил.
3. Шахе ва ижтимоий таъсир.
Этнопсихологик хусусиятларнинг узига хос томонларини мужассамлаштирувчи ва уни намоён этувчи шу этник бирлик вакилларидир. г^андай кдпйб этник бирликка хос хусусиятлар уларда шаклланади? Маълумки, бола узига Ватанни ёки ота-онани танлаб тугилмайди. Шундай экан у уз миллатига хос бўлган тайёр рухий хусусиятлар билан ҳам тугилмайди. Бола ота-онасидан авлод-аждодидан биологик йул билан фақат ирқий хусусиятларни ва айрим рух,ий хусусиятларнигина меърос қилиб олади, холос. Бола тугилиш даврида одам булишга номзод. Лекин якка ажралган холда у одам була олмайди. Жамиятда яшаб у одам булади.

Бола хаётининг биринчи кунидан бошлабок, ихтиёрсиз холда узи дунёга келган мухитдага турли-туман таъсирлар ва таассуротлар остида шаклана бошлайди. Боланинг биологик ва рухий жихатдан ривожланиши учун таъсир этаётган бу информақия л ар, турли соқиал мухит ва географик шароитларда бир хил булмайди. Мана шу турли хил мухит ва информақияларининг турфа хиллиги бир-бирига ухшамайдиган халкдарни яратади.

Гарчи хар бир инсон маълум даражада мустакил яшаш ва фаоллик курсатишига эга бўлса ҳам, лекин хаётда у факат уз хрхиши ва тушунчаси билан яшаб крлмай, шунинг билан биргаликда узи яшаб турган соқиал мухит ва узи мансуб бўлган халкнинг тажриба, билим ва эътиқодларини ҳам узлаштириб боради. Чунки одам узи яшаб турган соқиал мух.итдан бутунлай чикиб кетиб яшай олмайди.

Бола фақат миллий мухдггда яшаб тургандагина шу миллат ва элатга хос бўлган хусусиятларни эгаллаб, айни миллат вакили була олади. Боланинг онтогенетик таракдиёти даврида ташки хатти-харакатларни ботиний яъни, "акдий" хусусиятларга айланиши даврида унда миллий психологик киёфа асослари  шакллана бошлайди.

Индивиднинг ижтимоийлашиши, миллийлашиши она тилини узлаштириш билан бошланади.

Миллий тилни билмаслик, этник муХитдаги жараёнларни, тилда ифодаланаётган х,олат ва х^одисаларнинг мохиятларини англаб олишга туск.инлик қилади. Чунки фикр ифодаси учун ишлатиладиган сузларда миллий узига хослик булади. Тафаккур билан тил ва нутқ узаро боглик, бўлганлиги учун, русча тили чикдан болаларнинг фикрлаш малакаси ҳам русча булиб узбекларникидан фаркланади. Чунки инсоннинг тафаккур тарзи нутқида, тилда реаллашади, моддийлашади.

Улар узбекча гаплашишга урганганларидан кейин х,ам, русча фикрлаб, узбекча гапиришга х,аракат қилади. Русча тафаккур тарзи билан узбекча гапириш жуда кийин.

Бошқа миллат вакили вокеликни узбекнинг кузи билан куриб узбекона тафаккур тарзи билан идрок эта олгандагина, у чинакамига узбекча фикр юритиб, узбекча гапира бошлайди.

Юкррида айтиб утканимиздек, курган нарсаларни идрок этиш ва мазмунини тушуниб етиш миянинг тугма хусусияти булмай, бу хусусиятни у турмуш тажрибаси асосида хосил қилади. Шунинг учун ҳам турли табиий шароитларда ва соқиал мухитда яшаб вояга етган кишилар, турли хрдиса ва вокеаларни идрок этишда узига хос соқиал-психологик хусусиятларга эга булишади. Олиб борилган текширишлар шуни кўрсатадики Африка китъасидаги ижтимоий тараққиётда ^олиб кетган баъзи қабила болаларй тажриба билан боглик. бўлган, амалий ах;амиятга эга бўлган нарсаларни, ходисаларни эсда олиб крлишда ажойиб хотира намуналарини курсатишган. Улар ов қилинадиган суқмо^ларни топиш, ёввойи хайвонлар изини фаркдаш, урмон ичида ориенировка кила олишлик каби вазифаларни бажаришда европалик тенгдошларига қараганда бир мунча устунлик қилган х^олда, геометрик шаклларни деярли фарклай олмаганлар.

Инсон соқиал зот сифатида маълум миллий мухитда шаклланиб борар экан, шу соқиал мухитда мавжуд бўлган муносабатларни, миллий хусусиятларни уз-узидан стихияли равишда узлаштирмасдан, балки шу жамиятда қабул қилинган маълум таълим-тарбия тизими оркали, секин-аста узлаштириб боради.

Х,ар бир авлод вакиллари аждодларинг турмуш тажрибаларини, тил ва маданий хусусиятларини узлаштириб, миллат учун умумий бўлган шарт-шароитлар остида усиб, тарбияланиб бориши натижасида уларнинг барчасида шу миллатга хос бўлган умумий психологик хислатлар шаклланади.

Шуни ҳам таъкидлаш керакки, ижтимоий информақияларни ёш авлод томонидан узлаштириб борилиши, фак.ат онгли равишда, таълим-тарбия бериш жараёнидагина булиб қолмасдан, шунингдек, индивиднинг узи билмаган ва узлаштириш жараёнини англаб етмаган х.олда ҳам юз беради. Бу тақлид ва таъсирланиш орНали амалга ошади. Индивиднинг таракдиёти, - у бевосита ёки бавосита муносабатга киришган бошқа индивидларнинг тараққиёти билан белгиланган булади ва бир-бири билан муносабатга киришадиган турли авлод вакиллари узаро богланган, кейинги авлодларнинг жисмоний мавжудлиги эса утмишдошлари томонидан белгиланган булади.

И л гор фан номоёндалари инсоният бу соқиал ходиса эканлигини аллақачон исботлаб беришган. Шу жумладан конкрет бир киши х,ам аввало соқиал муносабатлар мевасидир. Шунинг учун ҳам хатти-хдракатлари мох^иятини биологик ёки иркий хусусиятлар билан эмас, балки соқиал крнунлар билан белгилаш керак.

Бир вактлар ирқчилар бош миянинг шакли ва вазни гуёки, халкдарнинг илгор ёки қолоклигини билдиради, деб даъво қилиб чққишган эди.  Лекин қилинган тадқик.отлар бу даъвони асоссиз эканлигини исботлаб берди.  Масала
8 инглизлар ва меланезнйқлар миясининг уртача вазнн -1456 гр., франқузларники - 1473 гр., бурятнларники - 1508 гр., Шимолий   Америка   исгрларшшки   -   1514   гр.   экан   (В.Якимов."Антропология   разоблачает",   жур.   "Азия   и   Африка сегодня", 1996, №4).

Академик И.П.Павловнинг олий нерв фаолияти ханидаги таълимотига кура, ҳамма халклар ижтимоий таракдиётнннг капдий даражасида булишларидан қатыш назар, олий нерв фаолиятининг бир хил булгаи аппаратига -биринчн ва иккнчп сигнал тизимидан ташкил топган аппаратга эга.

Агар олий нерв фаолиятининг ривожланиши юз мипг йиллар давом элтанлигини, синфий жамиятнинг вужудга келганлиги эса бир печа минг йил бўлганлигнни назарга оладнган бўлсак, инсон олий нерв фаолияти механизми синфий жамият барпо булмасдап аича илгарироқ шаклланганлиги равшан булиб крлади.

Инсон рухнёти фақат унн ураб турган ташки мухит шаронтларига мослашиб ва унинг хусусиятлариии акс элтириб крлмасдан, шунингдек, доимий таракдий этиб туриш характерига эга булгаи иқтисодий - ижтимоий ходисаларнинг узгариб туришнга ҳам мослашиб туради.

Соқиал - иктисодий укладнинг яшаш шароитларининг узгариши билан ва янги амалий фаолият шаклларининг вужудга келиши билан инсоннинг бнлиш билан боглиқ булгаи рухлш жараёнларида ҳам узгариш юз беради. Бунда рухий жараёнларда қайта қурилиш содир булиб, аввал мавжуд булмагап янги рухлш фаолият турлари вужудга келади. Мехнат жараёнида одам тапщп табиатни у-згартирнб бориб, - шунпнг билан бир даврда уз табиатини ҳам узгарлиради.

Саволлар:

1. Индпвидпнпг этник хусусиятлариии узлаштиришидагн эиг биринчи боскич?
2. Инднвндпинг миллийлашуви нимадан бошлападн?

3. Этник хусусиятларни узлашлтфишда таклид ва таъсирлагшш деганда нимани тушунасиз?

6-МАВЗУ. МИЛЛИЙ ВА СИНФИЙ ПСИХОЛОГИЯ.
Режа:

1. Синфий психологиянинг вужудга келиши.
2. Синфий ва мпллий психологияларнинг узаро таъсири.

3. Миллат вакилида миллий ва синфий психологиянинг намоён бўлиши.

Этник психология масалаларнн урганишда сипф1н"1 жамиятда бир миллат ичида турли спнфлариинг мавжуд булишлнгннн пазардан қочирмаслпк карак. Чункн спёсш"|, иктисодий жихалдан тепг булмагап синфий жамиятдаги кншилар бпрлнгида мнллш'1 (этник) психология билан бир қаторда синфий психология ҳам мавжуд булади.

(лнк|)лар уртаспдагп тафовуглар (|зақат иқтисодш"! - ижтимоий мавкелар ва роя вин маслаклардагнна куриниб қолмасдап, шунингдек, маънавий хислатларда хдм намоёи булади. Бу эса синфлар пснхологиясида акс этмасдан нолмайди.

"...Ҳеч шубха йлл^ки, деб ёзади Н.Жондильдпн, - миллионер ва оддпй ишчн ёки ишсиз бир хилда фикр юрнта олмапдн, бир хплда идрок этиб, х>аёт ходпсаларини айнан бир хилда бахрлаб, ахлоқ ва анъаналарга бир тарзда амал қилиб турмайди. Улар турли хил яшаб, уз авлодларини ҳам турлича тарбнялашади, турли одат ва дидга эга буладилар. Уларда миллпй туйғула|) ва опг ҳам гурлича намоён буладн" Н.Жонднльдин. Природа нақиональной пснхологни. с. 15.

Синфий психология синфлар, кишнни киши томонидап эзиш пайдо бўлиши билаи шакллана бошлади ва узига этник нсихологияни табе қилиб олди.

Сппфнй нспхологняда асосаи мат>лум сии(|ша|) манфаатн акс этиб, миллшЧ хусусияллар ёхуд унитилади, ёки нккннчи даражалп холга суриб қу^пшади.

Этнопсихологик тадқиқотлар шуни кўрсатадики, фақат бир миллалта мансуб бўлган ту)зли сииф вакилларидагина умумий бўлган хусусиятлар мавжуд булиб крлмасждан шунингдек, бир синфга кирувчи турли миллат вакилларн уртасида ҳам умумш"| бўлган пспхологнк хусусиятлар мавжуд экап. Чуйки турли этник бирликларга мансуб бўлган спнфлариинг яшаш шароптидагп ухшашлпклар, синфий манфаатлар бнрлиги, жамнялга тутгаи мавкелар ва бошқа омиллар уларда ухшаш нснхологнк хусусиятларни шаклантиради. Эзгулик, узаро ё1>дам, ҳамкорлик, коллективизм каби хислаллар бутуит дунё мехнаткаш оммаспга хос булиб бу хислат бадавлат кншиларда деярли учрамайдн.

Машхур франқуз тарихчисп Жоль Мишле "Халқ" деган китобида бу хакда ёзади: "Менга иситилмайдиган уйларда бир печа. қнш яшашга тўғри келдн. Бу бнлан меипнг совуққа чидамлигим ошганп йуқ. Акспича, совуклар тугаши билан мепи та1^қослаб булмаЛдпган қувонч қамраб олар, бахорнипг келиши билан эса менипг шодлигнмпниг поённ булмас эдп. Бойлар фасллар узгарншига бефарқ қарайдилар. Камбакаллар учуй эса бу, улар хаётпга калта таъсир этадиган ходиса хнсобланадн" (Ж.Мишле. народ,стр. 34-35).

Шуннпг бнлан бнрга сш-к^ий нсихологияни асос кплиб, бпр этник груипани сунъ1Й1 равпшда ажратиб, бир-бирига қарама-қарши қуСннн тугрн эмас...

Этнопсихологик хусусияглар умуммиллий ва синфий категория х.исобланади. Чункн ижтимоий хаётда синфларга булипмаган бир тнпдагн миллат булма11ди. шунпнг бнлан бнрга жамиятда синфлар ва ижтимоий катламлар, бир-бнридап ажралган холда яшашмайдн. Уларнииг мапфаатларн, жамиятда лугган мавқелари хар хил бўлишига қарамай, улар этник хаётнн турли томонлари билаи бир-бирларига богланиб кетишган. Шунпнг учун ҳам уларда муштарак булгаи, я гон а миллий хусусиятлар мавжуд булади.

Турли сипфларнинг мавжудлигн миллатнинг маданпп бирлигнни йуқ қилиб юбормайдн. Бунда!! бпрлпк, айпикса, этник хусусиятларни намоён этувчи маданнй сохаларда-тил, дин, урф-одатлар, бадиий ва модднй маданиятда сақланади.

Худудш"! бирлпк, бутуп миллат учун умумий булгаи табипй-географнк шароитлар, иқтисодий ва тилдаги бнрлик синфш"! мапсубликдан қал^ънй назар миллат вакнлларида мал>лум даражада бир хил пспхологнк хусусиятларни вужудга келтпради.

Спнфин ва миллий хусусиятлар бир-бирига узаро таъсирда ва муиосабатда булади. Умуммиллий ва синфий томопларпинг узаро таъсири, миллатнинг кан даражада рпвожланган бўлишига ва тарнхнй тараққиёгда сннфпннг тутгаи урннга қараб турли мамлакатларда турлича булади. СпнфнГ| психология факат базис билан боглиқ бўлса, этнопсихологик хучуснятларда эса сппфпй психология бнлан бнрга япа табннй ва маишпй шароитлар, халқнинг тарихий таракдиёт пулларп ҳам акс этади.

Этнопсихологик хусуспятларнннг шакллапишпга барча синфлар, ижтимоий катламлар таъсир курсатядн. Бунда хар бир сннф ижтимоий куч этник хусусиятларга узинннг манфаат вағояларнга мое булгаи хислатларнп кнрнтишга ва унн   мустахкамлаппа   харакат   қплади.   Айннқса,   хокпм   спнф  пенхологияеннннг  этник   психологиянинг  шакллапишпга

9 кўрсатадиган таъсири кучли булади. Чунки моддий кучга эга бўлган синф, айии вақтда "х.укмрон куч" ҳамдир. Маълум бир синфга хос бўлган мафкура келиб чикиш жихатидан этник психологиядан кейин пайдо бўлган бўлса ҳам, у хрким синфлар манфаатини ифодалагани учун этник психологияга уз Таъсирини курсатиб туради. Давлат тармоклари оркали х.укмрон синф уз мафкураларини ва манфааатларни этник хусусиятларга киритишга харакат қилади. Коммунистик мафкура хумкронлик даврида атеист бўлган 2-3 авлодни вояга етказди. Чунки мактаб, матбуот ва бошка таъсир воситалари унинг қулида эди.

Бир миллат доирасида синфий тафовутлар, маънавий бойликларни истеъмол килишда якдол намоён булади. Масалан, бадиий адабиётдаги образлар, мусика ва хореография турли синф вакилларида доимо бир хил хиссиётни вужудга келтирмайди.

Бир миллатнинг турли синфларида факат синфий психология мавжуд, улар учун умумий бўлган этнопсихологик хусуситялар йуқ, деб уйлаш катта хатога йул қуйиш хисобланади.

Х,ар бир шахе маълум синфга мансуб булиш билан бирга, айни вақтда у ёки бу миллатга ҳам мансуб булади. Синфий жамиятда мана шу бирлик сузеиз бирга яшайди ва шахе хар иккала бирликнинг намоёндаси хисобланади.

Саволлари:
1.Синфий психология нимадардан намоён булади?

2. Этнопсихологик хусусиятлар умуммиллий ва синфий категория, деганда нимани тушунасиз?

3.Этник бирлик нималардан намоён булади?

7-МАВЗУ. ЭТНИК ПСИХОЛОГИЯСИНИНГ ТУЗИЛИШИ (СТРУКТУРАСИ).

Режа:

1. Этнопсихологиядаги терминологик чалкашликлар.
2. Миллий психологик киёфа тушунчаси.
3. Этник психология тузилмаси ҳақидаги карашлар.
Этнопсихологик хусусиятларни урганишда, айрим терминологик чалкашликлар ҳам мавжуд. Этнопсихологияга оид адабиётларда айрим муаллифлар томонидан этник психология билан миллий психологик қиёфани айнан бир ижтимоий ходисадек, талқин килинади. Масалани бу хилда тушунтириш ва талқин этиш нотўғри.

Этник психология нисбатан кенг тушунча булиб миллий психологик киёфага Караганда вокеаликдаги к^проқ ходисаларни уз ичига камроқ олган булади. У этник хусусиятларни миллат вакиллари онгида акс этиш и сифатидагина намоён булиб крлмасдан, шунингдек, дунёни билиш қуроли ва шакли булиб х.ам намоён булади.

Этник психологияда халкнинг яшаш шароитларидан келиб чикадиган ижтимоий ва маиший одатлар, миллий хкрактер, анъаналар, миллий туйғулар, миллий - табь - дид, миллий онг ва миллий узини англаш каби хусусиятлар акс этади.

Миллий психологик қиёфа этник психологиянинг асосий компонентларидан х.исобланиб, миллий онг билан биргаликда этнопсихологияни ташкил кил ад и.

Шуни х.ам таъкидлаш керакки, яқингача, "Миллий психологик к.иёфа" ва "Миллий характер" терминларини синоним сузлар сифатида ишлатиб келинди. Маълум даражада улар мазмун жих.атидан ва рух,иятнинг асосий хусусиятларига тааллукдиги билан бир-бирига якин келса х.ам, лекин улар айни бир тушунча эмас. Шунга кдрамасдан биздаги айрим муаллифлар (Ш.Ботиров, Н.Жондильдин, К.Ломидзе) чет элдаги деярли барча муаллифлар "Миллий характер" ни миллатнинг бутун психологик хусусиятларини ифодалаш учун куллашади.

"Миллий психологик қиёфа", "Миллий характер" га Караганда кенг тушунча булиб, "Миллий характер" унинг таркибий кисмига киради. "Характер" махсус термин жихатидан, купинча, баркдрор рух.ий хусусиятлар мажмуаси сифатида тушуниладиган "Миллий психологик қиёфа" га Караганда торрокдир. Бундан тапщари миллий характер этник психологиянинг миллий психологик қиёфага қараганда аняа харакатчан, узгаРУВчан элементидир. Миллий характер асосан этник бирликнинг миллат сифатида шаклланган даврида вужудга келган бўлса, миллий психологик қиёфа этник бирликнинг барча тарихий босқичларига х^ам тааллукдидир.

Тадқиқотчилар томонидан миллий психологик қиёфанинг нафакат табиати ва мох^ияти тахлил қилиниб, шаркданиб қолмасдан шунингдек, унинг тузилмаси (структураси) х,ам урганилиб, бу хакда турлича қарашлар мавжуд.

Миллий психологик қиёфанинг ички тизими ва тузилмаси масаласи А.И.Горячева, С.М.Арутюнян, А.Баграмов, С.М.Жунусов, Б.Д.Паригин, Ф.Н.Филатов ва бошқа тадқикртчилар асарларида, илмий ишларида атрофлича ёритилган. ф Бу муаллифлар миллий психологик қиёфанинг ижтимоий хаётнинг реал воқеалиги, миллатнинг белгиларидан бири эканлигини тан олишда х.амфикр бўлсалар х.ам лекин унинг структурасини белгилашда турли-туман карашларга эгалар.

А.И.Горячева фикрича миллий психологик қиёфа тизимига миллий характер, одатлар, дид, анъаналар киради.

Миллий психологик қиёфа тизимининг Н.Сарсенбаев узига хос равишда талқин қилиб беради. Унинг фикрича миллий психологик қиёфада узаро богланган ва бир-бирини тақозо этувчи учта таркибий қисм мавжуд. Бу таркибий қиемга миллий характер, миллий туйғу, миллий урф-одатлар ва анъаналар киради.

Бизнинг фикримизча, миллий психологик киёфа, авва л о миллий характер, миллий урф-одат ва анъаналар миллий туйғулар ва анча барқарор бўлган миллий дид (табь) каби элементларда тула намоён булади ва миллий онг билан биргаликда этник психологиянинг бетакрор ва узига хос хусусиятларини ташкил этади.

Саволлар:
1. Этнопсихологиядаги чалкашликлар нималарда намоён булади?
2. Миллий психологик кдефага нималар киради?
3. Этник психология тузилмаси хаки да фикр билдирган қайси олимларни биласиз?.
8-МАВЗУ. МИЛЛИЙ ХАРАКТЕР.
Режа:

1. Миллий характерни урганишдаги дастлабки билимлар ва карашлар.
2. Миллий характерни шакллантирувчи омиллар.
3. Миллий характерни ташкил қилувчи унсурлар.
4. Узбек халқига хос характер хусусиятлари.
5. Миллий характернинг узгарувчанлик хусусиятлари.
Миллий характер урганилиш обьекти сифатида щшин, аммо лекин урганиш мумкин бўлган ижтимоий-тарихий хрдисадир. У миллий психологик қиёфанинг таркибий кисми хисобланади Миллий характер миллий хаётдаги тарихий категория булиб, уни урганиш, тушунтириб бериш учун игу миллат хаётини, тарихини, тили ва маданиятини яхши билиши зарур.

XIX асрда этнопеихологик хуеусиятларни урганган купгина муаллифлар уз асрларида миллий характерни реал воқелик сифатида мавжудлигини эътироф этган. Файласуф Э.Фридрих Англия тарихини урганар экан, франқуз ва немисларда булмаган узйга хос мустакиллик, узига ишонч хусусиятлари ривожлаш анл игини курсатиб беради Инглиз миллий характери немисларникидан ҳам, шунингдек франқузларникидан кесккин фаркланади, - деб ёзган эди у. Маълумки, характерни мавжудлигини инкор этувчи айрим муаллифлар рус ва украин, грузин ва арманлар, немис ва франқузларни бир-биридан фаркДовчи хуеусиятларни курсатиб беринг, дейишади. Дикдат қилиб урганиш ва текшириш жараёнида ҳамма халкларнинг миллий характерида бир-биридан фарк, қилувчи хусусиятлар борлигини билиб олиш мумкин. Миллий характердаги бу фаркларни хатто кундалик хаётда ҳам куплаб учратамиз. Миллат характерни реаллигини химря килувчи муаллифлар шундай бир эпизодни тасаввур килишни тавсия этишади. Агар вагон купесига икки нотаниш ингилиз чикиб крлса, улар сафарларининг охиригача бир-бири билан яқиндан сухбат қурмай, хатто бир огиз гапирмасдан кетишлари мумкин дейишарди... Узбеклар-чи?! Аксинча, бир-бири билан якиндан танишиб, бир-бирининг бутун хаётини билиб улгуради.

Халкларнинг турлича характер хислатларига эга булишлиги, уларнинг ижтимоий-иқтисодий тажрибаси, тарихий таракдиёти ва табиий яшаш шароитлари билан белгиланади. Бунда ижтимоий муносабатлар миллий харктернинг шаклланишида етакчи рол уйнайди. Х,ар бир тарихий давр, шу даврдаги ижтимоий таракдиёт крнуниятлари асосида миллий мафкура манфаатларига мое булиб тушадиган уз миллий харктер идеалини яратади. Шу даврдаги характер типи кишиларнинг яшаш тарзини акс эттиради.

Халщганг бутун тарихи давомида орттирган хар бир характер хислатларининг вужудга келиши кишилар рухиятига атрофдаги воқеликларнинг узок, вақт давомида таъсир этиб туриши билан богликдир. Миллий характерга кандай рухий хислат ва сифатларни киритиш мумкин? Шуни таъкидлаш керакки, "Миллий характер" тушунчаси ҳақида ҳали ҳам умумий бўлган бир хил қараш мавжуд булмаса ҳам, лекин унга кирувчи хислатлар тўғрисида умумий бўлган фикрлар мавжуд. Куп тадк,икртчилар миллий характерга, мех.натга муносабат (мех^натсеварлик,) ватанпарвалик, эрксеварлик, жанговарлик, довюраклик каби хислатларни киритишади.

Бизнинг фикримизча, ищоридаги хислат ва сифатлар билан бир кдторда миллий характер таркибига яна миллатнинг ак.л тузилиши, бошка халқларга бўлган муносабати ва шу миллат вакилларининг узаро муносабатларини белгиловчи хусусиятлар х.ам киради.

Миллий характер ва этник психологияни урганишнинг мухрлифлари, миллий харктердаги келтирилган хислатларни қайси бири бирорта халкда ёки миллатда мавжуд эмас? деб савол қуйишади. Миллий харктерни урганишда тадкикртчилар учрайдиган щшинчилик х^ам мана шунда. Дархащщат, харкатернинг қайси бир хусусиятини олиб курмайлик, албатта у барча халклар ва миллатларда х.ам мавжуд эканлигини курамиз. Масалан, эрксеварлик, довюраклик, мех,натсеварлик, ватанпарварлик каби хислатлар ҳамма халкдарга хос бўлган хусусият бўлган х,олда, бу хислатллар узининг номоён бўлиши, тузилиши жих^атидан барча халқларда бир хил кечмайди.

Зеро, характер хислатларини келтириб чиқарувчи яшаш тарзи, тарихий таракдиёт ва фаолият шароитлари айнан бир хил булмаганлиги сабабли, юқоридаги характер хислатларнинг номоён бўлиши ҳам уларда айнан бир хил булолмайди.

Кавказдаги тогли халкларнинг х^аёти ва яшаш тарзини урганган тадк.икотчиларнинг барчаси бир овоздан уларда жанговорлик, маррурлик каби характер х^ислатлари кучли эканлигини эътироф этишади. Уларнинг бу характери, -деб ёзади Т.Ч.Чомаев, - тогли халкларнинг ташвишли ва хавф-хатарга тула х^аётларининг инъикоси булиб, унга мослашиш зарурати натижасидир. Ташқи таъсираларнинг бутун комплекси: тог шароитининг огирлигидан тортиб, жанговарлик шон-шух.ратигача, бешикдаги алладан тортиб эпик халқ достонларигача уз эрки ва озодлигини сак^аб крлиш учун мардлик ва матонатли, к,ах.рамонлик ва жасурликни тарбиялашга қаратилган эди.

Мех^натсеварликни х^амма халнларга хос фазилат эканлигига шак келтирмаймиз. Лекин, шунинг билан биргаликда жамиятнинг ижтимоий-иқтисодий курилишн, географик икдим шароити, шу халқ томонидан қабул қилинган мехнат қилишига бўлган муносабатга қараб, мех^натсеварлик ҳамма халкларда бир хилда х,ам номоён булавермайди.

Маълумки, Голландия мужаъзгина кичик майдонга эга. Майдони Москва вилояти территорриясидан кичик. Лекин ф   шу мамлакат бутун Россияни боқадиган кдишюқ хужалик мах.сулоти ишлаб чиқарар экан. Вах^оланки, Голландия халқи табиий-географик шароитига кура, денгиз атрофидаги боткрқ ва тошлоқ ерларни узлаштириб, унимдор ерга айлантириш учун огир шароитларда иш олиб боради.

Натижада уларда тиришкрклик ва саботлилик билан мех^нат қиладиган кишиларга нисбатан мех.р мух^аббат билан қараш шаклланган. Оилада уз фарзандини шу рухда тарбиялашга х.аракат килар экан.

Бола сал-пал гапни тушунадиган булгач ,она унинг кафтини очиб у ерда икки эгри-бугри чизикларни курсатиб;

М-теп8-одам; \У-\уогк-мех.нат, одам мех.нат учун тугилади, деб тушунтирар экан.

Севимли ва иқтидорли шоиримиз А.Орипов узбек деҳқонининг шу хислатларини "Саратон" шеърида бундай тасвирлайди:

}^али тонг гунчаси очмасидан лаб,

Нах.ор фарогатин уйламай тақир,

Кимсасиз да лага кузин уқалаб,

Чиқиб кетганингни курдим-ку, ахир.

Курдим-ку, манглайинг тер билан қотиб, Берах^м оташга берганингни тоб. Курдим-ку, тепангда узин йуқотиб, }^айратдан лол қотиб қолганин офгоб.

Менинг дехдон бобом, андак ором ол,

Цуёш буровига олган палла бу.

Саратон узи х.ам мудрайди, бех^ол,
Охднгсиз ялла бу, сузеиз алла бу.

Ҳар бир халқнииг мехнатсеварлиги турли куринишда кечади. Масалан, узбеклар ҳам, қозоқлар ҳам, иккаласи мехнаткаш халқ. Ленин уларнинг шу мехнатсеварлиги фаолиятнинг турли сохаларида турлича намоён булади. Узбекларда у дехқончилик, богдорчилик билан шугулланиш жараёнида намоён бўлса, қозоқларда чорвачилик билап боглиқ бўлган мехнатда курннади.
Бир печа асрлар мобайнида узбек халқи дехқончилик билан машгул булиб келган. Шу боисдан уларда махсулот ишлаб чиқаришнппг аеосий омили бўлган - ерга нисбатан эхтиёткор, тежамкорлик билан муносабатда. булиш хусусиятлари вужудга келган.
Бизнипг аждодларнмиз огир шароитларда қийинчилик билан пахта етиштириб келишгаи. Аеосий мехмат қул кучи билан бўлган упга даврларда, бу нознк ва йилнинг 8-9 они мобайнида доимий машаққатли мехнат қилишни талаб қиладиган усимлик, дехқонлардан ва унинг оила аъзоларидан озмуича тер тукишни талаб қилган дейсизми?
Бундан ташқарн ҳали табиатнинг қудратли кучларн олдида ожнз бл'лган, якка хужалик билан иш олиб борувчи дехдон, табиатнинг турли-туман инжиқликларига қарили курашишга мажбур бўлган. Пахтакор ва борбон дехқонни купннча бахорги сув тошқинлари ёки сувсизлик ва қурроқчилик азоблари қийнаган. Бобо дехқон огир, машаққатли мехнат қилиб, нешона териси билан уз ерини сурориб, хоепл олншга, бор-роглар яратишга ургангаи. Сув пайгамбар, ер авлиё бўлган уша даврларда дехдон саратоннинг жазирама иссиги-ю, кузнинг совуқ изририиларини писанд қилмай, хар бир қарич ерни зур мехр қуйиб ишлаган. ^ар бир руза тупини эъзозлаб парвариш қилган, хар бир дарахтни куз қорачиридай еақлаган. Мапа шуларнинг х^аммаси авлодаап-авлодга утиб, уларда машаққатли мехнат қилнш одатий нареага айлапиб, захматкашлнк, огир шароитларда х^ам рухи тушмаедан ишлай олишлик, дов-дарахтларни еевншлик, об-хаёт мапбаи - еувпи эъзозлаш каби хусусиятлар узбек халқига хос; характер хислати булиб қолган.
1^озоқларпинг мехнатсеварлиги эса чорвачиликда қилниадиган мех^налда, чорва молларини парвариш қилишда намоён булади. Улар чорва боқиш учун қулай ва ноқулай бўлган яйловларни топишда, чорва ейдиган ут-уланларнинг хусуенягларпни (|зарқлашда мохир булишади.
Бу миеоллардан куриииб турибдики, хар бир миллатнинг мехнатсеварлиги, улар бевосита шурулланадиган мехнат турларида гула намоён булади. Шунинг учун қозоқ халқиии дех^қончилик билан бевосита шурулланмаганлиги учуй дапгаса, дея олмаймиз. Аксинча, узбекларнинг чорвачиликдаги нисбатан "уқувсизлиги" учун уларии х^ам мехнатсевар эмас, деб булмайдн.
Миллин характерии мутлоқлаштириб юбориш, албалта, нотурри. Бошқа халқларда ва миллатларда учрамайдиган, фа қат бир халққагнна хос бўлган соф миллий характер умуман габиатда учрамайди.
Хар бир халқ булун хусусиятлари билан олипгандагина ва бетакрор булиб курнниши мумкип..., унинг хар бир эти и к хусусиятп алох^ида олиб кеУ[)илса, муглоқ ноёб хусуспят була олмайди. Миллий характер муаммосипи урганишдаги мураккаблпк ва чалкашлпклар, деб курсатадн. И.С.Коп, купннча дналектнкадагн умумнйлнк ва хусуспйлнк, муштараклик ва алохпдалпкни гушунмаелнк натнжасида вужудга келадп. Унинг тўғри таъкндлашича, миллий характернииг у ёки бу хусусиятипи курсатганда, албалта у нисбатан олнб урганнлпши керак. "Рус миллий характерига баришлашан ишларда, -деб ёзади И.Кон, - купннча уларда эмоқионал вазминлнк, деб аталадиган хнелат курсалиладн. Агар нтальяплар билап таққослаиганда туррн, қлтииламан. Лекин фақат финлар ёки эстонлар билан таққослаганда эмас".
Албалта, рус халқига хос бўлган миллий характер хислаглари йуқ эмас. Россияпинг бепоён ерлари, айрнм бошқа мамлакагларда бўлганидек, сиёсий парчаланишларншп 11уқлиги, хужалик тараққиётидаги узига хос хусусиятларнинг барчаси, Герқен айтганидек "айш-ишратни яхши ку])адигаи, багри кенг" рус кишнсиип, якка хужалик юргизишга мойил булмаган, бир нарча ернга ёпншиб олмаган рус дехқонини яратди.
Аксипча, узбек халқи характерида бир қарич ерша ёнишиб олишлик, "киндик қони тукилгаи" ерни тарк этмаслик хусусиятлари бор. Бу характер хусусиятларипинг вужудга келиши узбек халқи тарлхий тараққиётидаги узига хос хусусиятлар билан боглиқ.Масалан, Марказий Осиё, хусусан, хозирги Узбекигтон худудида мавжуд бўлган бир неча феодал давлаглар, хонликларнинг сиёсий -иқтисодий жихагдан парчаланганлиги, улар уртасидаги тез-тез булиб турадиган қопли луқнаIЛIув^^ар, хужалик юргизишдаги патриархал усулларгшиг мавжудлиги, урур-аймоқчилик урф-одатларининг сақланиб қолнши ва нпхоят дехқончилик қилиш учун сурориладиган, яроқли ерлариинг чекланганлиги каби омиллар, узбек халқи характеридаги шу хислатларни вужудга келтириб чиқаради.
Узбек онлаларнда бир неча авлод вакиллари (халто 3-4 авлод) бнр-биридап ажралмаган х^олда, биргаликда-бир ховлида, бир махал;гада яшаб бир қозондан овқат еб келишгаи.Шунинг учун илгарилари мавжуд бўлган капа оила ичида, бир неча авлод вакиллари яшаётганлигипи учратншимнз мумкин. Оила бошлиги бўлган ота урилларнпи уйлаптиргандап кейнн ҳам узоқ вақт уларии мустақил оила қилиб ажратиб юбормаган.
Лиги оила қурган упгл, калта оила бонтлири бўлган ота қул остида ишлаб хужалнк юргизиш ишларида унга ёрдам берган.              Агар янги оила ога-она багридан ажралпб чпққан таедпрда ҳам, улар оиласи учун ота упча узоқ булмаган
жойдаап ховлн ёки ер сотиб олиб бергаи, ёхуд уз ерндап уй қуриш учун жой ажралпб бергап. Яши онланннг кундалик эхтнёжн учуй зарур бўлган уй буюмларн, ажратнб бернлган. Лекин шунда ҳам ота уз ерини парчаланиб кетишига йул қу|"|маган. Урил ота қул остида унинг ерида ишлаган, хужалнк юргизишда отага ёрдам бери б келган. Бунинг боиси ннмада, ннма учуй Урта Осиё халқларпда, хусуан дехқончилик билан шурулланувчи халқларда патриархал муиосабатлар оила ва хужалик юргизиш сохаларида нисбатан узоқ сақланиб турди?
Маълумкн, сурорпб дехқончилик билан шурулланувчи халқларда, айниқеа, Урта Осиё шароитида ер жуда калта пқгнеодий аҳампят касб этади. Цишин-ёзнн ҳам калта куч билан ншлашни талаб қиладгиан шаронгда ишчи кучларн ва ернппг парчаланиб кегншлиги, ерни ншлаш, хренл олпшлнкпн анча қийнлаипириб қуйгаи булар эди. Шунинг учун ҳам Узбекистан пни г угроқ халқларпда жуда калта, х^алто уч-турт авлод вакилларини узида бирлаштиргаи оилалар мавжуд бўлган. Фарзапдлар оила бошлиги қул оеггида ишлаб уша иқтнеоднй жнх^алдан қарам булишган. Ота ёки оиладаги бош урил бу онланннг бошлиги бўлган. Унинг сузн, фикри онланннг бошқа аъзолари учуй қонуи даражаенда бўлган.
Хужалик юргизишда бундай патриархал уклад хокпм бўлган халқларнинг деярли ҳаммасида, оила бошлигипи, калталарпп х^урмаглаш, уларнинг айтганини тухтавенз бажарилиши одат тусини олган ва кейинчалик у мустахкамланиб халқпппг характер хислатига аггланиб кетган.
Оила иерархиясидаги узаро муиосабатлар да маълум ёш гурухидагн хар бир киши, албалта узндан юқорн ёшда турган кншпларга итоат этган, уларга хурмат-эхтиром курсатплган. Бу албалта мирик оилаларшпп биргалашиб яшаш зарурал II мавжуд б\^лгаи шароитларда уларнинг парчаланиб кетмаслиги учун калта аҳамият касб этган.
Бундан ташқари узбекларда ака-укалар ёки қариидош-уруглар уртасидагипа эмас, шуниигдек, қ^тш-қушнила} билаи ҳам яхши муносабатлар, узаро ёрдам ва х^амкорлик курсатиш каби хислатлар анча ривожлангап.
Цадим вақтлардаёқ бир уруг ёки қабила бир махалла ёки бутуи бир қишлокда биргаликда. яшаган. Камдан-ка* хрллардагииа бегоиа. уруг ёки қабила вакили нотаниш жойларга кучиб борган. Ҳозир хдм куп қишлоқларда махаллала) қариидош-уругчилик тамойили асосида шаклланади. Демак, ён қушни айни вақтда сизиинг яқин қариидошингиз ҳамдир Шуиииг учуй қадим вақтлардаёқ бир оилада овқат пишнрилса- албатта. қушиикига, кариндошникига чиқарилгаг қуппшнинг яхши кунида ҳам, азиятли кунида хдм бирннчи булиб девормиён қушни хизмат қилади. Цушнининг уйидап маракага қатиашмаслик, айниқса, тазияли маросимларда нштирок этмаслик, узбеклар учун катта. айб хисобланади Шуиииг учуй х^ам бизда қушни тўғрисида жуда образли мақоллар яратилган, "хрвли олма, қушни ол", " узоқдап қарнпдошдап яқпндаги қушни яхши", "ён қушним - жоп қушним" ва хдкозо.
Бундан ташқари миллий табиатимизда узаро мехр-оқибат, мурувват, андиша, ор-номус, шарму хаё, ибо-иффап каби бетакрор фазилатлар, багри кенглик, мехмондустлик, оқ-кунгиллилик хусусиятлари мавжуд.
Бундан ҳамжих^атлик, бир-бирини қуллаб туришлик фақат қушни л ар уртасидагипа булиб қолмасдан, буту! махалла ва қишлоқ ахрлиси уртасида х,ам кучли ривожлангап. Махалла ёки қишлоқ ахолией бирор хонадонда аз* борлигини эшитнб қолса, вафот этган кишини яхши тапиш-танимаслигидан қатъий назар, мархум билаи видолашмоқ учуг вақтипп аямасдан, юмушини ташлаб бўлса х,ам мархуминпг уйига келиб, ҳамдардлик билдиради, қулидап келган ёрдамш кўрсатади. Мархумиипг тобути мозорга боргунча елкама-елка кутарилиб борнлади. Йулда учраган хар бир киши- у отдг бўлса ҳам, машипада бўлса ҳам .тушиб бир неча қадам тобути кутарншиб борншни узининг ипсоиийлик бурчи, де( хпеоблайдп.
Цупп-қушип, махалла - куйни ва ҳамқишлоқларнинг бунда!! бир-бирини қуллаб-қултиқлаб туришлари, бир бирлариппнг мапфаатлариии хнмоя қилишлари кишиларнинг узоқ даврлар мобайнида биргаликда яшаб келиши, махалла ва қишлоқ ахлиннпг бир-бирларига қариндош-уругчилнк пплари билан богланганликлари натижасидир.
У рта Оспёда кичик-кичик узига мустақил булга и хонликларнинг мавжудлиги, йнрик бирлашгаи хокнмшп томонпдаи мамлакат миқёсида маъмурий, хужалик ишларнни режали ривожлантирнлмаслиги, натижаепда, куп йнрик хужалик пшлари - капал қазиб сув чиқариш, арнқларни тозалаш, мачит ва бошқа бнноларни қуриш, хосилии йигиб-териб олнш ва шунга ухшаш купчилик мехнатшш талаб қиладиган ишларни халқ узи "хашар" ёрдамида бажарган. Шушнп учуй махаллада ва қушнилар орасида булиб турадиган хашарларга чиқиш хар бир кексаю ёшнинг муқаддас бурчи хисобланган.
Мил л ин характерни халқ узида намоён этади. .Пекин миллат характери айрим шахелар характерининг оддий йигиндисп эмас. У оммавий феномен сифатида, индивидуал характерларнинг умумий бўлган хислатлари ижтимоий жнхатпдан қапта ншланиб, янги, махсус сифатга айланган вақтда таркиб топиб намоён булади. Масалан, хор овози хеч бир хор қатнашчисишшг овозига ухшамаганидек, миллий характер х,ам бирорта миллат вакилининг характерига ухшамайдп ёки миллат характери хеч бир миллат вакилпда тулалигича акс этмайди.
Миллий характер узгармас, туррун нарса ҳам эмас. У тарих махсули. Шунннг учун ҳам уни вужудга келтирган тарихий, нжтмонй -иқтисодий шароитларнннг узгариши билан у х,ам матьлум даражада узгарадп, хатто бир ижтимоий тпзимшнп узида ҳам у лирпм хнелатларни 11уқотиб, янги хпелатларни пайдо қилиб туриши мумкин.
"XIX аср бошларида деб ёзади И.Кон, - немнеларнн амалий фаолиятга лаёқатсиз, фақат (})алсас1)ага, мусиқа ва назмга мойил бўлган, технпкапи урганишга у!^увсиз, кам харакат халқ, деб хлеоблашган (бу фикрга уларнинг узлари ҳам қушплншгап). Гермапияда саиоат тунтарилиши бўлиши билан, бу стереотип тушунча ишончеиз апахронизмга айланиб қолдп".
.Пекин бундан ижтимоий-иқтисодий узгариш лар миллий характернииг барча хнелатларини узгартириб юборади, деб хулоса қнлмаслик керак.Унииг айрим хислатлари писбатан барқарор булиб, янги ижтимоий шаронтларда ҳам уз ворнслпгиин йуқотмайдн улар. Кейннги авлодларга утиши, аждодларнинг моддий ва маънавий меросини узлаштириб олншлнгн учуп хизмат қилади. Тарих-авлодларнинг бнрини урнлга иккинчиелнинг келишидан иборатдир. Уларнинг хар бнрп аввалги авлодлар қолдирган барча материалларидан, бойликларидан, ишлаб чиқарувчи кучлардан фойдаланади. Натижада авлодлараро ворислик пайдо булади. Миллий хусусиятлар умуминсоний қадриятлар билан борланиб кетган.
Миллий характер умумбашарий хусусиятларга зид булмайди. Шуиииг учун ҳам уни бошқа миллат ва элатлар характерпдан ажратиб қуйиши ёки қарама-қарши қуйнш мумкин эмас. Х,ар бир халқ - бошқа халқ билан яқип ижтимоий-иқпкюднй ва мадапий муносабатларга кирншганда ундан узида йуқ нарсаларнл олади ва узидан ҳам уларда булмаган нарсаларни берадп.
Лекин бошқа халқлардан олинган бу характер хислатлари, миллат вакнллари томонидан узлаштпрнлганда, айнам, узгарппк^из кучирма олмай, узига хос миллий ифодани олади.
Саволлар;
I .Ми.кмш характерни ургаииш учун нималарнп бнлпш керак?
2.Миллий характерни шаклланишига нималар таъсир этади?
3.Миллий характерга кирувчи хусуспятларни санаб курсатинг?
4.Нима учуп "мехмондустликни" фақат бтта мнллатга хос хусусият, дея олмаймиз?
5.Узбек халқпга хос энг характерли хусуспятларни санаб беринг?
6.Характер хнелатларининг узгаришига нималар таъсир этади?
Семинар саволлари:
I.Миллий характер ва уни шаклланпши.
2.Миллий характер компонентларн ҳақидаги қарашлар.
3.Миллий характерни урганишдаги қийинчнлпклар.
4.Узбек миллий характери ва унинг узига хос хусусиятлари.
9-Мавзу;   МИЛЛИЙ УРФ-ОДАТ ВА АНЪАНАЛАР.
РЕЖА:
1.   Индивид шаклланншида миллий урф-одат ва анъаналарнинг роли.
2.  Ур((з-одат ва анъаналарнннг шаклланишига таъсир этувчи омиллар.
^. .у р(р одах ва анъаналарнинг ут арувчанлик ва оарқарирлик хусусишлари.
5.  Урф-одат ва анъаналарнинг ижтимоий вазифалари.
6.  Узбек халқи хдётидаги янги урф-одатлар.
Маълумкн, хар бир индивид шахе сифатида шаклланар экаи, фақат узи яшаб турган даврдаги ижтимоий муиоеабатлар таъсири остида булиб крлмасдан, шуниигдек, тарихий тажрибалар, аждодлар томонидан яратилган, тупланган ва авлоддан-авлодга утиб келаётган маданий мерослар, миллий кддриятлар таъсири остида ҳам шаклланади.
Бунда айииқеа, хдр бир халққа хос бўлган миллий урф-одат ва анъаналарнинг роли каттадир. Шундай экан этнопсихологиянинг асосий урганиш объектларидан бўлган урф-одат, анъана, удум ва турли маросимларни атрофлича урганиш, уларни вужудга келиши, намоён бўлиши, сақланиши ва узгарувчанлиги каби қонуниятларини очиб бериш х,ам назарий, хдм амалий жих^атдан адамиятга моликдир.
Ҳар бир даврпипг, хдр бир халқнинг ижтимоий-иқтнеодий, табиий-географик шароитига мое булиб тушадиган ва унн узи да аке эттирадиган урф-одат ва анъаналари булади. Одамзот онгли хдёт кечира бошлагандан буен вужудга келган урф-одату маросимлар, удум ва анъпаларни хлеоблаб чиқиш қийин.
Миллий урф-одат ва анъаналарда бутун бир халқнинг ижтимоий эхтиёжлари, ахлоқ пормалари, манфаатлари, амалий тажрибалари ва тарихий яшаш шаронтлари узига хое равишда мужассамланган булади.
Улар халқнинг фаолияти жараёнида тугилади. Хар бир халқ бутун тарихи давомида яшаш шароитиниш характери ва хусусиятларидан келиб чиққан хрлда кншилар уртасидаги муносабатларнинг маълум норма ва йул-йурнқларини яратади. Бу норма ва йул - йуриклар авлоддан-авлодга утиши билан такрорланиб, урф-одат ва анъаналарга айланиб қолади.
Шаклланган урф-одат ва анъаналар шахенинг ижтимоий муносабатларга киришишида шахенинг хулқ-атворларпни ижтимоий жихатдан белгиловчи, бошқариб турувчи ва шакллантнрувчи вазифаларни бажаради.
1^айсп бир урф-одат ва анъанани, удум ёки маросимни уларнинг келиб чиқиш сабабларини урганмасдан туриб карайдиган бўлсак, улар бир қарашда, бемани, бех^уда булиб куринади. Аслида эса уларнинг барчаси келиб чиқиши буйича халқнппг нжтимопй-иқтисодий ва амалий фаолияти натижасида вужудга келган ва уларнинг маълум моддий ва маънавий эхугиёжларини қондириш учун хизмат қилгаи.
У рта. Осиё ва Кавказ халқларининг айримларида мавжуд бўлган ва хрзирги кунда эскилик сарқити, дес" қоралападиган "Цалин" бериш одатини урганишган баъзи олимлар, хрзирги даврга келиб, бу одат фақат рамзий қимматга эга булиб қолгапини курсатишди.
Маълумкн, экзогам никохд! хукм сурган даврларда қиз олиш ва қиз бериш бир қабила ёки урук доираида булмасдан, бошқа кабила ва. уруглар билан булар эди. Бир қабила бошқа қабилага қиз бергаидан кейин, қиз берган қабнла ёки онла заифлашпб қолмаслиги учун улар хдм албатта қушни қабиладан қиз олишлари ва шу билан а холи уси11] ннсбатнии ва иқтнеодий балансини сақлаб туришлари керак бўлган. Лекин айни шу пайтда қушни қабилада буй етгаи қизнинг булмаслиги ёки 1-қабилада уйланаднган йигитнпнг булмаслиги натижасида бундай тенг хрлда қиз алмаштиришлар я^уда кам найтлардагина амалга ошган. Бундай хрлларда йигит томон қиз томонга қиз бериш имконияти келгунга қадар турли-туман мол-дунё хисобида кафолат ёки хрзирги тушнчамизча "қалин" бериб турган.
Бу фпкрнпнг тўғрилигини шундан хдм курсак буладнки, экзогам никохдишг қулланишлиги мажбур булмаган Урта Осиё халқларида қалин бериш хрдисаси, деярли учрамайди. Учраса хдм экзогам никоей қулланиладиган халқлар даржасидаги шакл ва мазмунда эмас. Шуниигдек, хар бир халада у ёки бу нарсаларга нисбатан турли тақнқлар, табу қатокоплар мавжуд булади.
Кузатпшлар, нлмий тадқиқотлар шуни кўрсатадики, турли халқлардаги тақнқлар, манъ этишлариинг ҳаммаси ҳам беъманн ва зарарли булмай, маълум зарурат билан вужудга келар экан. Яъии улар халқнинг яшаш тарзига, эхтиёжларига мое келгаплигн учун ҳам аерлар давомида авлоддан-авлодга утиб келган.
Бу мисоллар шуни кўрсатадики, одат ва анъналар халқ хдётига, турмуш тарзига онгли равишда кирнб келади, лекин уларнинг таъсири эса стихияли булади.
Шунинг билан бирга айрим урф-одат ва анъаналар у-з умрини утаб бўлган бўлса ҳам, яшовчанлик хусусиятига эга бўлганлиги учун япа узоқ вақт сақланиб, одамлар онгига таъсир этиб туради. Бу иарса инсонлар психологияси билан боглнқ бўлган ([)епомеи х^нсобланади. Чуйки, мустахкамлапиб қолган урф-одат ва анаъналарга амал қилмаслик купчили^ томоипдап қоралаиадн. Купчилнкнннг таъна-маломатнга қолишдан қурқнш ва тортиниш, жамнятнинг хар бир аъзосинн урф-одатларга онгли ёки ку})-куро!!а бўлса ҳам амал қилишга мажб>р қилнб қуяди.
Урф-одат ва анъаналар купинча синоним сузлар си(})атида ишлатилса ҳам, бу термин л ар тушунчалар уртасида фақат термпиологпк тас!ювут булнб қолмасдан, яна маъпо жих.атдан х,ам фарқ бордир.
Урф-одатлар асосан оилавий, маишнй сохала[) билан богланган булади ва унда ахлоқий, дииий ва ху1^ук пормалари гула уз аксинн топади..
Анъаналар эса ижтимоий х.аётнинг х,амма сохаларида мавжуд булиш билан бир!лаликда, яна ишлаб чиқариш жараённнн ҳам қамраб оладн. Анънанада кишиларнннг !!арса ва буюмларга, табиатга бўлган муиосабатлари ифодаланади. Маълумкн, фапда, сапъат ва адабнётда, армия ва олий уқув юртларнда, спорт ва ишлаб чиқариш жамоаларида урф-ода! булмаиди, балки анъаналар мавжуд. Масалан, армняга янги боргаи солдатиниг қасамёд қабул қилиш!!, олий уқув юртига кнрган ёгяларни талабалар сафига қабул қилиш тантаналари, йирик спорт мусобақаларида голиб спортчи шаънига мамлакат банрорнни кутарилиши ва мадхиясини янграшн - булар анъналар х^исобланади. Бундай ташқари анъаианиш таъсир допрасп нисбатан кенг булиб, битга анъана бир печа урф-одат, удум ва маросимларни узида қамраб ол1ан бўлиши мумкии. Мисол тарпқасида халқнмнзда мавжуд бўлган мехмеящустликни олиб қарайдиган бўлсак, мехмондустлик у ёки б^ даражада хар бир халқ ва миллатга хос бўлган хусуснятднр. Лекин бу иарса юқорида куриб утганимиздек, узи га хог пжтпмоий-тарпхий шарт-шароитлар таъсири остида, онллавпн-маиший х^аётдаги муиоеабатлар натижасида узбек халқида уз и га хос бир йуенпда намоён буладнки, бу узбек халқннинг миллий хусусиятига, миллий анъанага айланиб қолган. Манату мехмондустлик анъанасн бир печа урф-одатлар, удумлар орқали тула намоён булади. Масалан, узбек оилаларида мех^мон х>ар доим очиқ чехра ва ширин калом билан кутнб олинади. Хонадоидаги энг яхши ва ноёб иарсалар (бундай нарсалар доимо "мех^моп учун", деб сақланади) мех^мон олдига қуйилади. Ме^мон хонадонга кириб келиши билан мезбоп нкки қулннп 1хукспга қуйиб, "хуш келнбеиз", деб кугнб олинади ва хурматли зот сифагида энг юқори жоГна утқазилади. Кунн-кушинлап  чакнпилнб  мехмопга  ҳамеххбат ва  УЛ(1)ат кплнпапп.   Овкат ҳам  бпоппчи булиб.  ёшпдап  кап^пй   назап мехмонга тортпладн. Мехмон бошламагуича, онланинг бпрорта аъзоси биримчи булиб таомга қул урмайди. Утиришдаги бнринчп еуз ҳам мехмонга берилади, уиннг сузига диқкат билаи қулоқ солинади. Уига эътироз билдириш, гап қайтариш, катга айб хисобланади. Мех^мон .олдида оила аъзолари бир-бирларн бмлан хушмуомалада булншлари, хатто "мушугини ҳам пишт", демаслигп керак. Мехмон кузатилаётганда кушб олиш чогидагидек, икки нул куксида булиб, "хуш курдик", "яна келиб турииг", деб хайр-маъзур қилинади. Кавказдаги торли халкларда хун олиш бор. Агар хуидор душман уйи остонасидаи кириб келса, душманлнк йукрлади. Ҳам уни азпз мех^мондек кушб олишн шарт. Кишлокдан. овулдан чиқиб кетгач, душманлнк яна тикланади. Уларда ҳам мехмон дахлсиз...
Энди удум ва маросимларга келса к, улар кучли пснхологик ва миссий таъсир этиш куч и га эга булиб, шулар ёрдамида урф-одат ва анъаналар бевосита юзага чиқади.
Удум у ёкп бу урф-одат ва анъананпнг бажарипг вактида амал кнлинадигаи тартиб ва кридалардир. Мароеим эса, удумни куз-куз қплпб турадиган та ищи безаги ва тасвири, яъпи бажарилиш жараёнидир.
Икки қушни халқ-узбеклар билаи қозоқларнинг туй угказиш вактида бажарадиган турли удум ва маросимларини машхур ёзувчимнз Ойбек "Болалик" қиссасида жуда мохирлик билаи тасвирлаган. Мана, крзоклар туйида буладиган мароепмлар кандай тасвнрлаиган. "Бир утовда одамлар пщилипч... Аёллар эрлардан крчмайди. Аралаш-куралаш. Бир-бирларипннг елкаларипи крқиб, бемалол хазиллашнб сузлашишади... Бирдан крзоклар типнрчилаган, осмонга сапчийдиган аррумокдарига мппиб, улоклш бошлаб юборишди... Улокдан сунг қизлар, аёллар утирган уловга бир туда ясангаи йигитлар кириб келади. Цизлар баланд, қунгироқ овоз билаи, жопли имолар билаи, кузларини чиройли уйнатиб қуннщ айтади... Кулги, кдпщпрпқ, улан тинмайди... Куёв билаи келин улан айтишадн..."
Энди туй мароепми узбекларда бошкача кечади. Кароматнинг туйи тасвирнда эркаклар ва аёллар деярли қушнлншмай, мароспмнп алохдгда-алохида утказпшади. "Циз оши" купи ки.шииг узоқ-яқиндаги дугоналари ва махаллаппнг қизлари тупланишади. Дугорга жур булишпб, ашула айтишадн. Атрофда эркаклар булмаса ҳам, ийманишиб, "Сен тур, сен тур," дейншиб бир-бирларппи уйиига тортишади... Туй купи турли купгил очувчи уйинлар ташкил қилинади, аёллар "ёр-ёр" айтишадн ва хоказо.
Мана шу бадиий тасвирдаги икки халкда мавжуд бўлган туй угказиш жараёнидаги удум ва маросимлар анъаиа снфатида бир печа асрлар давомида авлоддан-авлодга утиб келган.
Урф-одат, анъаиа, удум ва маросимлар бир-бирлари билан чамбарчас боглиқ ва доимо бир-бирипп тулдириб, бир-бирига угпб туриши мумкин. Баъзаи маълум урф-одат анъаиа хдм саналиши мумкин, деб курсатадн Профессор Н.Сарсепбаев. Масалап, мехмонга борганда"ювош утир", деган узбек макрли бор. Узбеклар орасида бу - одат. Бонща мпллат вакпллари доираспда. .эса бу одат узбек халкдпппп миллий анъанаси снфатида намоён булади.
Ижтнмоий мазмуни ва аҳамиятига қараб урф-одат ва анъаналар илгор ва қолоқ булади. Илрор урф-одат ва анъаналар кенг халқ омма манфаатларига хнзмат қиладп ва ижтнмоий ривожланишга ижобий таъсир курсатадн. Гуэлоқ урф-одат ва анъаналар деб, умриии утаб бўлган давр рухд!га мое келмайднган, ижтнмоий хаёт таракдиётнга монелик қиладиган урс|>-одат ва анъаналарга айтилади.
Шупппг учуй ҳам урф-одат ва анъаналарни ургапишда, риоя қилишда, нихрят да ража да эхтнёткорлик билан ёндошиш зарур буладики, шошма-шошарлик билан улар туррисида хукм чгщариш, иорозиликларга ва тузатиб булмас хатоларга олиб келннгн мумкин. 1992 йил 3 япварда "Халқ сузи" газетасида "Тарки одат амрн махрлми?" дегап макрла чоп этилдн. Бу макрла муаллифи Яши йилни байрам килиб утказилишига карши чиқиб бундай, деб езди, "...ҳаммаси аввалгпдек - эскн ҳаммом, эски тос булди: "Яши йплингнз билан!", деб энг самимий истаклар билдирилди, орзуларнинг ушалишп тпланди... Узбекистон телевидеииеси бизнинг табиатнмизга, урф-одатларимизга ёту хилоф, мустақиллигимизга ярашмайдпгап, яъпи райри маросимннпг тантанаеннп янгп шароитда зур бериб таъминлади. 31 декабрь окшомида бошланган ажойнб-раройпб курсатувлар 1 январь тонгнгача ва яна куну тун давомида Янги йилни олкдпплаб, таъри(1шаб, мадх этиб, одамларнп ухлатмасликнинг х^амма йулларини килди...
Мустақиллигпни эълон қплиб мустахкамлаб олаётган... Узбекпстонда бировларнпнг Янги пи.шмм нишонлаш, бу билан мнллатимнзнн камсптиш қачон барҳам топади?"
Бпзппнг асоснй вазнфамиз ва бурчимиз х^ам аждодларимиздан етиб келган куплаб урф-одат, анъаиа, удум ва маросимларпп ха|) томоплама урганиш, асрлар синовпга бардош бергаи ва давр сипоатидан у1тан, турмушимизга файз кнрптадиган, кншпларнп етукликка чорлайдиган илрор урф-одатларимизни сақлаб кшшшнмнз ва акенпча, қачонлардир турли сабаблар билан вужудга келган, энднликда уз умрпни яшаб бўлган, қоп-қоронру тун каби дилимизпи сиёх қилаётган, энг мухими жамият таракдиётига монелик қплаёпан урф-одат ва анъаналардан воз кечишимиз керак.
Узбек халкинпиг мехнат, ватанпарварлнк, инсоппарварлик, мех^мондустлик, хрвли-жойни озода тугиш, ризқи-рузнмнз бўлган турли-туман ноз-неъматларни эъзозлаш ва шунга ухшаш бир қанча миллий урф-одат ва. апъаналари боркп, уларнп ургаипш, ёшларни шу анъаналар рухида тарбиялаш катга ах^амиятга эга.
Ота-она хурматипи бажо келтириш, кексаларни эъзозлаш каби одат ва анъаналар узбек оилаларида ёшликдан болалар опгига спнгдпрплпб борилади. Ота-она ва катгалар, ёшларга бошкалар билан муомала килмш ва муносабатга кнрпшшп йул-йуриқларинн ургатиб. одампйликдан, инсоппарварликдан сабоқ бериб боришадн.
Узпдан катга ёшда бўлган кншиларнн хурматлаш билан борлнқ бўлган апъанага кура, ёшлар уларнн кургаида таниш-тапнмаслпгидап қатънй назар уларга биринчп булиб салом бериши, йулда учратгапда бириичи булиб уларнп утказпб юборпши, гаплашганда мулойим гаплашпши, уларга терс жавоб бермаслиги, доимо "(л!з," деб муомалада бўлиши, уларппнг иемп, лақабинп айтиб чақпрмаслигп, қулидаи юкини ва юмушнни олиши х^амма ерда ҳам уларга жой бушатиб беришлигп ва шунга ухшаш одоб нормаларнга риоя қилишлиги керак булади. Ҳар бир қарпя, ёши катга киши узлари шахсап таинмаган ёшларга ҳам панд-паенхат килиши, таибех беришлигп мумкин. Ёшлар ҳам уларнинг сузпни булмасдан тннглаши ва бундан жахлп чнқмаслиги керак.
Узбек оилаларида угадиган бирон-бир йирилиш, мароеим, тантанали туй-тамошалар, х,ангар ва ободонлаштириш ишларп "ақлпипг кузи" бўлган пуроний кексаларимиз маслахатисиз, иштирокпеиз угмаг'щи.
Узоқ сафарга кетаётган ва қайтиб келган хар бир киши, албатта, мах^алла ва қишлоқнинг ҳамма кексаларини ва хаста булиб ётгап кпшнларни бориб зиёрат қилиши за рур. Агар сафардалик даврида, махалладаги бирор киши вафот этгаи бўлса, бнринчи навбатда унинг онласига бориб тазпя билдприлади.
Миллатимизнинг асрий шгыкпш ва урф-идатларп, миллим лусусинтлиримизнн Ш1лмш;д<1.н, лн*;о1л а илмалгдам ту ути шллий мафкурапи шакллантириш мумкин эмас. Бунда "... Рарб халклари учуи нотаниш, аммо миллим табиатимизга. мое улгап уз-узини бопщарув усули-махдллани ривожлантирнш ҳамда унинг мавкеини оширнш" (Каримов И.А. Донишманд хал=имизнинг мустащкам иродасига ишонаман. Т 2000, 8-6.) керак.
Жамият хаётида тотувлик ва ижтимоий тарбияпи ташкил кдшишда махалланинг аҳамняти беқиёсдир. Табиат иппнчнлнкларпнн, ташки хавф-хатарларни бнргалнкда енгиш, қурилиш ва ободонлаштириш ишларини ташкил этишда учларнн бнрлаштириш, яхши-ёмон кунларда бир-бирпга елкадош булишга интилиш туйғуси узаро мехр-окдлбат сингари оёб и пеон и и фазилатлар махаллаларда шаклланган ва авлоддан-авлодга утиб келган. Махаллани узнни узи бошкариш шктаби, таъбир жоиз бўлса демократия дарехонаси, деб аташ мумкин2"
Эл-юртга манзур бўлган, эл билан шахе уртасида ров булиб ётмаган, энг мухдши, эл шанига дог туширмайдиган, алқ дохоен яратган энг яхши урф-одат ва анъаналарнинг умри боқий булади. Улар хар доим эъзозлаб, саклаллиб елинади. Зеро, бундай анъаналаримиз, биринчидан, хознрги куида ҳам уз кдлмматини йукртмаедан, янгидан-янги мазмун а шакл бнлан бойиб, фозил инсонга хпзмат кдшиб келяпти.
Аиъаиавип характерга эга бўлган узбек халкдпишг мех,мондустлиги хдм хознрги даврда янги ижтимоий мазмун аеб этиб, халқлар дустлиги ва бонща халқ вакилларига бўлган хурмат-эхтиромимизни курсатувчи омил сифатида намоён улмокда.
Ҳеч бир авлод узигача яратилгаи ва тупланнб келннган маданий мерослареиз, билим ва анъаналарсиз яшай лмайди. Маълум бир жамиятда яшар экан у, аждодлар томонидаи тупланган меросларнн хаётииипг бпрпичи куниданоқ злаштирпб борадн. Шунинг учун ҳам халқ хаётига еипгпб кетган урф-одат ва анъаналарнн хеч қандай фармойиш ва шъмурпй йул бнлан йуқотиб булмайдн.
Лекин маданий меросимнзин урганишда нлгор урф-одат ва анъаналарнн эеки анъаналардан фарқлашда баъзаи отукри ёпдошпшлар ҳам бўлганлигнни таъкидлаш керак. Масалан, якдшгача ахолн уртасида кенг" таркалгаи. "Навруз айрам"нга асоееиз равпшда днний туе берилиб, нотўғри аеоеда талщид қилиниб, мапъ этиб келинди. Келиб чиқшии ва [азмуппга кура "Навруз" байрамини диннй ҳам, копеерватнв ҳам, деб булмайдн. Уии утказиш расм-русумлари, удумлари ахор фаелнпинг кириб келишн ва ризқи-руз бўлган экип-тикин ишларини бошлаб юбориш қувончларипи тараннум гадигаи хал к, таитанасидир. Навруз - Шарқ халкларида Янги йилнинг кириб келишидир
Урф-одат ва анъаналар хдр бир халқка абадул-абад берилган ва хеч узгармайдиган нарса эмас. Хаёт уларни алвирдап утказиб, пучагини пучакка, сарасини саракка ажратнб беради. Янги даврга мослаша олгани саклапиб крлади. Пупипг бнлан бирга хар бир давр узининг удум ва мароспмларинн, урф-одат ва анъаналарини яратади. Янги вужудга елаётган урф-одатлар уз-узидан, қурук, ерда пайдо булмаедан, асоеан икки манъба - биринчиси, ил гари мавжуд бўлган лгор анъаналар замон рухига мослаштирилади, иккинчиеи, бошқа халкдар бнлан буладиган иқтисодий, маънавий лоқалар иатнжасида улардаги нлгор анъаналар узлаштирилади.
Кейииги йнлларда хукуматимиз томонидаи жамият ичидаги "кичик жамияти номиии олгап махалларга катта ътибор берпш бнлан бнргалнкда, махалланинг жамиятни бошқаришдаги вазпятларини кенгайтириб, мавқени ошириб ораяпти. Давлатнп бошқаришнннг айрим функциялари унга утаяпти. Махалла еавдо ва хунармандчилик мавзеларини (|юдаловчн арабий суз булиб, X аердаёқ мавжуд бўлган. Тошкент шах^ар хокимиятининг ташаббуси бнлан 1996 йнлдан уёп авгу(*т ойипппг биринчи шанба куни "мадалла купи" деб қабул қилинган ва ша^ардаги Мирзо Улурбек номидаги орда бу куп тангана бплаи байрам қилннади. Шахдр буйича энг яхши махалла, махалла ранен, хотин-қизлар кенгашн аисаси, носбоплар сардори, намунавий оила каби танловлар улказилади бу ҳам янги давр рухи билан тугилиб аллъана усини олаётгап мароеимдпр.
Янги маросим, урф-одат ва анъаналарнинг вужудга келишини уз холига ташлаб нуйилмасдан, унн яратишга угун жамоатчнлнк бош-қош булиб туриши, унга ижоднй ёндошиш керак булади. Жамият, халқнинг турмуш тарзига ва гник хусусиятларнга мое келадиган ижтимоий гоялар бплаи сугорилган янги урф-одат, анъалла ва мароеимларга кенг йул чиб, турмушга еннгдирнб бориш зарур. Албатта бунда сунъпйлнкдап, маъмурий бу11руқбозлик билан таъеир курсатишдан оч 1Ш1 керак.
Г^аъзи жойларда эеки, долоқ урф-одатларпппг сақланиши, одамларга ёққанлиги ёкп унга куч л и эътикрд плганлнклари учун эмас, балки уларни ипкор этувчи, епқпб чиқарувчи, улар урнинн боеувчи янги маросим ва урф-датларпипг йуқлигидир. Г^олоқ урф-одат ва анъаналарнн фармойиш ва буйрукбозлик билан осопликча йуқотиб улма|"|дп. Улар кучлн ва жознбали, янги урф-одат ва мароснмлар бнлан сиқиб чикарилади.
Урф-одаг ва апъапаларда халқшшг яшаш тарзи, турмуш шароитлари, хужалнк юргизиш ху(;усиятларн, иқтисодий мкониятларн, маънавий олами каби томонлар уз аксини топади. Шунинг учун ҳам урф-одат ва апъаналарнпнг асосн!! охпят ва мазмунп сақлангап х^олда турли даврларда маълум модефикақияга учрайди. !аволлар:
1.  Урф-одат ва анъаналар нималар таъсирида вужудга келади?
2.  Урф-одат ва анъаналар уртасидаги фарқлар?
3.  Мехмопдустлик анъанаси узбекларда қандай намоён булади?
4.  Узбек халқпнпнг эеки, колок, урф-одатларидан мисоллар келтиринг?
5.  Узбек халкднлинг тарбияга оид анъаналари? !емппар са вол лари.
. Миллпй анъаналар ва шахе.
. Ижтпмопй-хаёт ва урф одатлар.
. Урф-одат ва анъаналарнинг ижтимоий функциялари.
. Урф-одат ва анъаналардагп миллийлик ва умумппсонш'1лпк.
. Урф-одат ва анъналарнннг тартпбга солувчплнк функциялари.
10- МАВЗУ   МИЛЛИЙ ТУЙРУЛАР
РЕЖА: 
 Миллнй туГ|кулар ва уларни тадқиқ этишда қу11иладиган талаблар.
^.   чи.ымм туш-уларниш   ми.1.11111 жараеша муносгшаг стратпда мамиен иулиши.
3.  Турли этник гурух^ларда турлича намоем бўлиши.
4.  Ватаппарварлнк туйрулари ва уларнииг намоён булиш хусусиятлари.
Миллий туйрулар этнопсихологик хусусиятларни ташкил этувчи компонентлар ичида нисбатаи кам урганилгаи соха хисобланади.
Ижтимоий хрдисалар ичида миллий туйру узининг келиб чикиши билан узоц утмишига бориб такалади. Шуииш учуй уни урганишда нихрятда эхтиёткорлик, зийраклик ва холислик билан иш олиб боришлик талаб этилади.
Миллий туйрулар асосида миллий манфаат ва эхтпёжлар, айницеа, уиииг муваффацияти ёк1 муваффациятсизлигини, тинчлиги ёки нотинчлигиии таъминловчи нарсалар ётади.
Миллий туйрулар кишинииг миллий воцеликдаги барча нарса ва хрдисаларга, миллий жараёнларга, она табиатге ва заминга, шунингдек, халцнинг тарихи ва маънавий меросига, миллий кадриятларига бўлган муносабати шаклидг намоён булиб, мпллат маънавий хаётида катта аҳамиятга эгадир. Миллий туйрунинг таъсирчанлиги айницеа, она тилига бўлган муносабатда янада ёрцин намоён булади. Зеро, хар бир халцнинг миллий хусусиятлари тил орцали у-з ифодасини топади. Миллий тилга бўлган муносабатнинг салгина бўлса ҳам бузилиши халцлар ва миллатлар уртасидаги муносабатларга капа зарар етказади.
Профессор И.М.Жабборовнинг "Узбек халц этнографияси китобида турк халци уз тилини яхши куриши ва ш) тилда гаплашадиган бошца халц вакилларини х^урмат цилиши хацида бундам 1000 йил аввал ёзилгаилнги, мисол келтнрнладн.
Фарзандларимиз оигида Ватанга, бой тарихимизга, миллий цадриятларимизга нисбатан хурмат, эхдиромни карог^ топтирпш, хар хил ёт мафкура, цадриятларга эргашмайдиган миллий иммунитетни шакллаитиришимиз даркор. Буниш учуй уларнииг тафаккурида узлигини англаш ва унутмаслик карор топишн, уз тарихи, утмиши, буюк аждодларн хаёти миллий цадриятлар, миллий урф-одатларни яхши билиб, узлаштиришлари лозим.
Ватанга мухдббат, ватаппарварлнк туйруси одампинг цалбида табиий равишда туриладнгандек, туюлади. Аслида б) туйруларпниг ҳам шаклланишида маълум таълим тарбпявнй тадбирларга эътибор бериш зарур. "... И неон узлигиш англаганн, насл-насабини билгани сари юрагида Ватанга мухаббат туйғуси илдиз отиб, юксала боради. Бу илдиз кднчг чуцур бўлса, турнлнб усган юртга. мухаббат х,ам шу цадар чексиз булади" (И.Каримов "Донишманд хап=имизнинг мустащкам иродасига ишонаман. Т., 2000 й. 12-13 б.)
Бунда айницеа, она тилига бўлган муносабат етакчи уринда булади. Чунки "Она тили - бу миллатнинг рухидир Уз тнлпнн йуцотган хар цандай мпллат узлигидан жудо бўлиши муцаррар"4
Шуролар даврида бнзнинг тарихимиз уцитилмади ёки атайлаб бузиб, сохталаштириб берилди. Бобомиз Амщ Темур цонхур жаллод, жохнл шахе сифатнда тасвирланди.Уз тарихини билмаган, утмишидан махрум цнлинган халцда табиийкн, миллий туйрулар-рурур, фах>р, ватаппарварлнк булмайди. Узгалар тобелигида яшашга урганиб, фацат моддиг эхтиёжлар цулига айланган халц манцуртлашади. Унда миллий озодлик, мустациллик туйрулари булмайди. Бизда ҳам афсуски, манцуртлик хусусиятлари шакллана бошлагап эдики, буюк бобомиз Амир Тему}) хацида маехдромуз латифалаг туциб чицара бошладик. Бу хил латифаларни "ижод" цилишда узимизнинг "ёзувчи"ларнмиз озмуича тер тукишмади.
Миллий туйрулар тарихий категория булиб, шу миллий ва халц вакилларига ташци объектив омилларнинг доимиг таъсир этиб турнши натижасида вуя^удга келади. Шахсда миллий туйру ва онгни ш акллантириш, ривожлаитириш учу1 халцимиз тарпхннн, миллий кадриятларни, буюк аждодларимиз х^аё^гини, бой маънавий меросипи чуцур урганиш лозим.
Миллий туйруларнинг намоён булиш кучи ва нптепепвлиги х^амма халц ва миллатларда бир хилда булавермайди Бу туйрулар кпчпк, кам сопл и этносларда катта, куп еонли халцлардагииа цараганда, шунингдек, кам тарацций этгаг мамлакатларда, рпвожлаигаи мамлакат халцларидагига цараганда кучли ва ёрцин намоён булади.
Айницеа, ил гари жабр-зулм куриб келган, эзилган ва ранжитилган хал!;ларда миллий ту!1рулар нихоятда сезгир вг таъсирчаи буладпкп, хатто хазил шаклида мпллат шанига айтилган, эхтиётсизлнк билан билдирилган фикрлар ҳам норозилпк турдпрпши, хиесиётларци ж^бушга келтирнши, миллий иизоларни келтириб чицариши мумкин.
Миллим туйрулар хилма-хил булиб, унга ахлоций, эстетик, интеллектуал ва маиший туйрулар киради. Улат ватаппарварлнк, миллий ифтихор, ҳамкорлнк, хайрихохлик ёки раразгуйлмк, душманлик каби куришплларда у. ифодасипп топади. Ватаппарварлнк ва уз она табиатига мех^р-мух^аббат туйрулари, миллий туйруда мухим урин тутади Ватаппа|)варлнк аерлар ва минг йиллар давомида биргаликда яшаган этник гу])ухда шаклланган энг чуцур туйрулардаг биридир. Етук ватаппарварлнк туйруси махаллий, х^удудий парчаланишлар ва ту})ли-тумап майда этник тафовутлаг тугатилиб, элат ва миллатларнинг шаклланнши жараёинда вужудга кела бошлайди.
Маълумки, XIX аериннг 70-йилларигача, хозирги Узбекисгон х^удудида учта хонлик - Цуцон ва Хива хоплиги Бухоро ампрлиги мавжуд эди. Узбек элати шу уччала хонлик ва амирликда яшаса ҳам, худудий, ицтисодий, сиёсш парчалашнн ягона узбек миллатини вужудга келтирмади. Демак, шу даврда ягона миллий ту11рунинг мавжудлип туррисида <!уз бўлиши ҳам мумкин эмас эди. Узбекистои республикасининг ташкил топишн, узбек элати пи миллач даражасига кугарди. Натижада, миллий туйру шакллаииб, ривожланиб боряпти.
Х5ацицпГ1 ватаппарварлнк, деб курсатган эди амерпкалнк этнопсихологлар Б.Ганний ва В.Жеромлар, (|)ацат халц! ва Ватанининг жахои мицёсида тутган мавцеидаи фахрланиш билангина намоён булмайди. Миллат хаётида шундаг даврлар ва холатлар ҳам буладпкп, бунда хацнций ватаппарварлнк ту11руси уялиш ва орланиш билан тулиб тошнит мумкин. Дархацпцат, миллатнинг уциминглн вакплларп, зпёлн ва олнмлар, ёзувчилар миллат хаётига, миллнй жараёнга теран объектив куз билан цараб, миллат хаётидагн айрим камчилик ва нуцеонларни рун-роет айта олишган, танцщ цилишган. Тапнцлп узбек маърнфатиарвари Абдулла Авлоннй "Гулиетон ёки ахлоц" китобида бунда!! ёзади: "...Бизлар на учуп харакат цплмаймнз, цимирламаймнз? Бошца миллатларнинг уриллари, цизлари кеча демай, кундуз демай, ёз демай. циш демай нлм йулнда жонларини фидо цилиб, цовуишб, югуришнб, кузларимизни цамаштириб тургап бир замонда. бизлар ҳамоп уГ|цудан, жахолатдан бошимизни кугармаймпз, нбрат олмаймиз"...
Хамза Хакимзода Ниёзнй ҳам халцимнзниш^ саводсизлигидан, жахолатдан цолганлигидап куюни^ "Ватаидошларима хнтоба" шеърнда ёзади.
Эй, ах^ли ватан! Босдн сени мунча рафлат,
гарц анлади мупча сени дарен жахрлат.'
Тушдн сеиинг бошинг узра хар зиллау разолат,
Боц! Хрлишта иелар булар гар бўлса басорат?
Цоплаб келур миллатинга зулмату горат,
И неон сифатинг вор эса тур, айла жасорат!
Еафлат уйцусиндан кузинг оч! Боц бу замона!
Илм ила маориф тутуии тулди жах>она.
Бу битилгаи шеър ва фикрлар миллатшшг холатидан куйиниб эзилган, хдциций ватанпарварларнииг фарёди хд1собланади. Худди шуига. ухшаш фикрни саксон йиллардан кейин файласуф олим, академик Эркии Юсупов ҳам куйиниб езди. "...Узбек халци тушган суигги йиллардаги мусибат, хацорат, тух>матларга (совет давридаги воцелар назарда тутиляпти. М.М.) уз цадрига етган бирорта миллат ҳам бардош бериши мумкин эмас. Бу сабоц бизда миллий ош пастлигшш... кўрсатади. Бир-биримизни фаргоиалнк, хоразмлик, бухоролик, тошкентлик деб ажратамиз. ...цурцоцлигимиз, хдмжихдт булмаганимиз итоаткорликка, х^ушомадгуйликка олиб келади" ("Ёш ленинчи", 1991 й. 16 февраль).
Соцпал-ицтисодий шарт-шароитларнинг узгариши билан кишиларда уз халкига, она тилига, она тупрорига бўлган мех;р-мухаббат туй рул а ри йуцолиб кетмайди. .Пекин айрим олимлар хрзирги куида одамларни она табиат ва атроф-мухитдагп географик ва маданий нарсалар кизицтирмай нуйди. Ватан энди уларга фа цат яшаш, пул топиш, бойлиь орттирнш учун хизмат циладиган макон булиб цолди, деган космополитик рояларни тарриб цилмоцчи булади. Яъни улар "Бедаианики цаерга борса "пит-билдиц," дегаиларидек, цаерда х^аёт яхши бўлса, одам унт ерга интилади. Ватан, вата и па рва рл пк туйрулари эскирган, цолоц тушунчалар, деб исботлашмоцчилар. Бу билан улар бир неча минг йиллар давомида яратилган миллий маданиятни цадрсизлантирншга, кишиларнинг ватанпарварлик туйруларпни йуцотишга, у;з Ватапннн бошца халц ва миллат тазйицидан х^имоя цилмаслик каби ярамас рояларни одамлар онгига сингдирмоцчи булишяпти.
гГурри, ривоя^1анган мамлакатларда ицтисодий интеграция мавжуд. Европада ягона пул бирлиги - ЕВРОнн яратлш, чега|)алардан ягона паспорт буйича утиш в.х^. ижобий жараёи. Лекнн бу Ватан, ватанпарварлик туйруларини йук цилнб юбормайди.
Муцаддас* Ватан учун жопшш <1зпдо этинпа тайёр туриш кишининг юксак ахлоцнйлигидан далолатдир. Ватанпарварлик цадимнй туйрулардан х^исобланади.
Мусо(|зир юртларда яшаб ишлари юришиб кетгап одамлар х^ам, уз бахтини, фаравонлипши кемтик куради. Чунки унга Ватан сорипчн тннчлик бермайди. Бугун цалби билан Ватанга интилади. Фацат уз иафсини уйлайдиган одамларда ватанпарварлик туйруси булмайди. Улар бир жойдан иккиичи жойга, бир юртдан бошца юртга осонгина кучиб угавераднлар. Улар цаерга борсам, барибир кунимии куравераман, деб >т1лаб, яшашдан мацсад уз нафсларини цопдпришдан иборат, деб биладилар.
13атан ипсон учун шу цадар азиз ва муцаддаски, энг огир жиноят цилганларга жазо сифатида Ватандап бадарга цилиш хукм цилинади.
Миллатшшг илрор вакиллари доимо миллий туйруларни узларида мужассамлаштирган ва уни тарриботчиси булиб келгаплар. Уларга миллий худбиилик, мацтанчоцлик, чекланиш, яъни миллий цобицца уралиб цолиш каби туйрулар ёт нарсаларднр. Бошца халцлар ва миллатларга инсбатан душманлнк ва адоватнннг вужудга келнши учуй уларда хеч цандай ицт1кюд1П1 ёкн ижтимоий сабаблар мавжуд эмас.
Феодал парчаланишлар, ривоя^ланган бир шароитда яшаб ижод этгаи б>ток бобомиз А.Навоий х^ам турли халц, турли Д111ии"| масхаб кишилари у[)тасида дусггона муносабатлар урнатиш мумкинлиги, х^атго уз таедирларини ҳам бир-бирпга баринглашлари мумкинлиги тўғрисида ёзади:
(Сутулин олса малохат била тафовути йуц,
Хитой улсуп, армаии ва х^ннду.
Шупиигде!;, "Фарх^од ва Ширин", "Сабъаи Сайёр" каби достонларида турли халцлар вакиллари уртасидаги дустлпк ва мехр-мух^аббагпи баён этади.
Миллий туйрулар купинча милл1П1 и(|зтихор сифатида намоем булади. Лекнн шунинг билан биргаликда уз мпллатнпи ортнцча кукларга кутариш, унппг цандайдпр бошца халцларда булмаган фазилатлари туррисида "Куйиб-нншнб" таъкпдлаш, уз халцини бошца халцларга царама-царшн цуйиши, бошца халцларга нисбатан менсимаслнк рухини келтирпб ч и цари ш и мумкин.
Буларнпиг барчаси реал воцелнкнинг, хаётннпг х^олисона та^лили булмай, айрим иидивидлариннг субъектив фикрлари улароц вужудга келади. Буни ажойнб "Халц" китобининг муаллифн, манщур француз тарихчиси Жюль Мишле мисолида кур]ни мумкин. Унинг ватанпарварлиги айрим ^зинларда миллатчилик билан алмашиб кегади. Масалан, Франция тарпхннн ҳамма халцлар учун намуна буладиган тарих, деб кукларга кугаради. "Барча халцларнинг тарихи цапдайднр цнсцартирилган булиб, фацат Франция тарихигина тулиц куринишга эга, - деб кўрсатади муалли(|). Италия тарнхида охнргп асрлар егишмайди. Англия ва Германия тарихида бошланиш даврлар етишмайди. Фацат Франция тарихннп урганиб, сиз бугун дунё тарихини билиб олишннгиз мумкин" (Ж.М. Народ, М., 1965, стр. 145).
Миллий туйрулар ва кайфият миллат вакилларипинг ишпслашуви ва иродасини намоён бўлишида катта роль уйнайди. Миллатшшг бирнкишнда, миллий туйру, миллий цизицишларнинг умумийлиги, тарихий ходисалар ва миллий цадрияти (утмшл мадаипяти) мех^р^у^аббат, миллий и(|)тихор туйрулари сифатида намоён булади.
Уз халцшншг куп асрлик бой тарихи, ажойнб маъпавий мероси билан х,ацли равишда фахрлашпл, айрим тадцицотчилар уйлагапидек, у™1™1111 цумсаш эмас, балки цадимнй тарихни, халц яратган моддий ва маъпавий бойликларпи кенгроц урганиш ва очиб бериш, ула})ни янги авлодлар томонидан аждодлар мероси си(|)атида узлаштиришни таъм 11 и л а I яда 11 пборатди р.
Шупи ҳам курсатиб утпш керакки, бу даврда миллатшшг хохиш, иродасини ш|юдаловчи илрор туйрулар билан бирга, миллнИ худбпплнк, миллатчилик ва улар билан борлпц хрлда миллий х,урос[)ий туйрулар ҳам намоён булиб цолади. Саволла|).
I. Мима учун мнллпй туйруларни урганишда эхд'иёткорлнк талаб этилади?
0.   МИЛЛИМ туш-у Л арии ташкил лрчн кимпиисшли^ли  ншиалар кщшди :
4. Мил л ий тмлга муносабат. зминар саволларп:
1.  Миллат вакилларини жипслаштиришда миллий туйруларнинг роли.
2.  Миллим туйруларнинг намоён бўлиши хусусиятлари.
3.  Миллнйлик ва миллатчилик туйрулари.
11- МАВЗУ. МИЛЛИЙ ДИД (ТАЪБ) ВА УНИНГ НАМОЁН БУЛИШИ.
РЕЖА:
1.  Милли и дид ва эстетика.
2.  Миллий дидни шакллантирувчи омиллар.
3.  Миллий дидни моддий эхтиёжларда намоён бўлиши.
4.  Маънавий хаёт ва миллий дид.
5.  Миллим диднипг узгарувчанлпги.
Идрок этнлаётгам воцелар ва ташки оламдаги парсаларни билишдап вужудга келадиган хллесий рухий реакция фли халцларда узига хое равишда намоён булади. Этнос яшаётган турфа хил табиий шароитлар - урмон, чул, даштлик, )р, сув хавзаларн, водпй ва вохалар, шунннгдек, тарихий тарацциётдаги узига хослик халцлариинг идрок этишига уз 1ъсирин и кўрсатади.
Миллий дид - бу халц ва миллатнинг купчилпк вакилларида тарихий жихатдан вужудга келгап гузаллик ва ^нуклик туррнспда бериладиган баходир. Миллий дид узида миллий узига хосликни мужассамлантирган булиб, хиссий ва ^ий жихатдан миллим психологик циёфашшг характерли хусусиятларидан бирм сифатида намоён булади. Шуиииг учуй ш умм халц хаёти ва турмушидан ажратиб тушуниб булмайди. Маълум миллий мухдпда яшаб ва вояга етар экан хар Ф шахсиипг рухий хусусиятлари миллатнинг психологик хусусиятларидан "кучирма" олади. Шахе аждодлар томонидан лглапган маданнй меросларни узлаштириб борадн ва ум и ураб турган миллий замин таъсири остида уида атроф-мухдгг, упш шароитлари, наботот ва хдйвонот оламини идрок этишга нисбатан махсус днд ва. хне-туйрулар шаклланади.
Одам эмг аввало уни илк болалик давриданоц уРа^ турган, унга хар кун, хар соат сайин таъсир этиб турган, уиинг далий мацеадлари ва моддий эхтиёжларини цондирадиган нарсаларнинг хусусиятлариии бошца халц ваклларига нисбатан л^урроц идрок этишга урганади. Шунинг учун ҳам табиат ва жамиятдаги бирор нарса ва хрдиса бир миллат ва элат жплларнда. кучли хл1ссий рух/ий реакциями келтирган хрлда, бошца миллат ва элат вакилларн учун бефарц булиб )Л11Н111 мумкнн. Масалан, чул цозоц халци учун бир неча юз йиллар мобайнида хаёт кечириш манбаи, уларнинг табиий зйлнгп булиб келгап. Шу боисдан цозоц халцида уни идрок этишга нисбатан узига хос дид вужудга келиб, чул чуцур фмат билан куйланиб келинадп. Цозоц халцинииг атокли ёзувчиси М.Ауэзов узннммг "Абай" романида Абаммммг чулга /лгап мехр-мухаббатпни бундай тасвирлайди: "Абай узи турнлиб ва болалиги утган атроф-оламга-чексиз чуллар, ^пглпклар, тепаликларга мехр ва хаяжон билан цараб турар, буларнииг ҳаммасини у цучгнеи ва баррига босгнеи келар нГ (М.Ауэзов. Абай, т. 1. с. 21).
Денгнз ва океан ёки урмон ва водийларда яшаб усган одамлар учун чул манзараси хеч цандай ижобмм хиссиёт ,тдпрмаслнгн, акенпча, зериктирувчи таъсир этиши мумкин.
Халцппнг яшаш тарзи, унииг куидалик х,аёт эхтиёжлари тарихий жихатдан гузаллик туррисида маълум туихунчани ^жудга келтирган. Шу асосда шахе билан жамоа ва шахслараро муомала муносабатларида ҳам маълум нормалар вужудга ^лгаи. Бу нормалар маиший хаётда доимо ошкор намоён булавермаса х,ам, лекин шу жамоа вакилларн ва хар бир давр нлилар томонидан эмг макбул ва турри мул сифатнда, баъзи бир тузатишлар билан цабул цилиниб, амалда цулланиб зриладн. Шупинг учун ҳам бир халц вакили бошка халц орасига тушиб цолганда, уларда мавжуд булгаи узарс уносабатларни куриб таажжубланиши мумкин. Чункм бу нарсалар унга цандайдир райри табии*! булиб куринади. уддуслш (Паластипни) истеъло цилиб олган французлар арабларнинг к\т1 хотинлик одатига нафратланишиб царашган, заблар эса француз хонимларининг очиц юз билан юрпшини хаёсизлик, деб хисоблашган, деб ёзади этнограф .Н.Гумилёв.
XX аернпнг йприк ёзувчиси Ч.Айтматов асарларпни уцисак, уида цирриз ва цозоц халцларидаги одатни - циз олиб эчпш ходпеасипи курампз. "Сомон мулм" циссасида Цоенм уз овулига цайтишида севгаин Алнмани олпб кетади. "Сар1] эмат днлбарпм" да Илъёс Асални, "Жамила" да Дониёр Жамилами узи билан олиб цочиб кетади.
"Циз олпб цочиш" удуми гурух^ий никохнинг барҳам томмшм ва экзогам никохга утнн! даврида вужудга келгап, ^б хнеоблапади. Гурухий никохда урурдаги барча аёллар шу гурухдаги барча эркакларга тегишлн булгаи. Бошца ^рухдап бегона эркакпппг аралашишн цатгиц тацицлапган ва жазоланган Экзогам ннкохга утиш билам урурдаги аёлларга зм!ца гурухдаги эркаклар эгалик цила бошлайди. Аёл маиеуб булгаи гурухдаги эркаклар бу хуцукдап махрум буляпти. лбатга бу хил психологпк х^олат-стереотипнинг бузилмммI эса осоилик билан булмайди. Агар бу стереотип бир неча флар давомида шаклланган ва аМал цилиб келннган бўлсак, уни бузилиши учуй ҳам маълум вакт керак булади. Шуииш чуи аёл маиеуб булгаи урур эркаклари цуда гомон билан келишнлган холда, уларга цизни олиб цочиш учуй имкониял ^ришгам. Маълум вацтдан кейин "сезиб цолишгач", уз хуцуцларипи химоя цилиш учун "рацнбларнин" цувишга, шу йул план уз хуцуцларипи химоя цилиш амалларини цилишган. Ке1ПП1чалпк бу нарса урф-одат тусини олган.
Албагга бундам амъаналарга эга булмагап халцлар учун бу хил хатти-харакатлар райри табиий курипиши мумкин екин хар бир урф-одат ва анъаналарнинг вужудга келнмнгда юцорида айтганимиздек, маълум ицтнеодий, ижгимоил! миллар таъсир этган булади. Масалан, Марказий Оснёда яшайдиган кучманчи ва ярим кучманчи халцларда циз олиш чуи жуда кагга миедорда "цалин" тулаш керак булгаи. Бунииг натижасида айрим йуцчил кишилар бугун умр буйи планмаедан цолпб кетган хрлда, моддий жихатдан бацувват кимшларнинг бир нечтадан хотиии бўлган. И]^тисодий, пёсий тешеизлик хукм сурган даврларда севишиб бир-бирнга талпипиб турган икки ём1 цандай цилиб бўлса ҳам бир и рига етншнш учун юцоридаги чорани цуллашга мажбур булишган. Х^озирги кунда ицтнеодий, сиёсий тенгеизлик барҳам эмгам даврда циз олиб цочиш учун х>еч цандай зарурат   цолмади. Лекин у этник анъана си(})атида сацланиб цолган.
Нарса ва х^одисаларни узига хос равишда идрок цилиш ёки тушуниб олиш мнеонмммг тугма хусусияти эмас, балки \; ууг'Ш'мятпш^ип гЬяк'ггг (шшш ЖЯПЯР1Ш1Я   тямспибя ягосшт хоепл кнлятти.

Фаолият жараенида вужудга келадиган миллии дид миллатниш х>ам моддии, хгим маышшш ^лпшукла^ида памцсп улади. Кишиларпинг моддий эхдтгёжларини цондирилиши асосан ишлаб чицаришнинг ривожланиш даражаси билан слгиланади. Шунинг билан бирга табиий-географик шарт-шароитларнииг хусусиятлари хдм моддий истеъмол характерига лъсир кўрсатади. Ейиш ва ичишнинг цандай бўлиши шу халцнинг хужаликни цайси тури билан шурулланишига, уни ураб угрган паботот ва хайвонот оламига куп жихатдан борлиц булади.
Ҳеч бир одам узи курмаган ёки хдлн мазасини татиб курмаган нарсаларга нисбатан эхтиёж хрсил цилмайди. Шу арсаларга дойр уида табъ ва дид хрсил булмайди. X ужа лик юргизиш шаклларидаги узига. хослик хдм халц табъига лъсир кўрсатади. Шу жойга хос бўлган маълум махсулотларни узок, асрлар давомида доимий истеъмол цилиниши, унга рганиш ва узига хос диднинг вужудга келишига олиб келади.
Дехцончилик ва бордорчилик билан шугулланаднган республикамиз ахрлисининг асосий овцати гуруч, сабзавот ва евалар хд1собланади. Шуша кура, уларда цишлоц-хужалик ва усимлик мах,сулотларини ишлаб чицаришга, улардан урл и -туман озиц-овцат мухсулотлари тайёрлашга нисбатан, малака ва одатлар ривожланган булиб, шунга мое равишда абъ ва дидлар ҳам шакллангаи. Чорвачилик билан шурулланувчи халцларда эса гушт ва гушт махнулотларига нисбатан ^тиёж ва дид шакллангаи.
Лйрим халцларда уз чанцори ва очлигини янги еуйилган хайвонларнинг цоии билан цонднриш, эхтиёжларни опдирншппнг эпг мацбул йули хд1собланади. Буидай табъ бошца мухдпда яшаётган ва цон умуман биологик эхтиёжларни оидирнш воептаен хисобланмаган кишилар учуй бутуилай царама-царши туйғуларни келтнриб чицаради.
Мпллпй эстетик диднинг узига хослигн миллат маънавий хаётнинг куп сохаларида иамоёи булади. Айницса, улар еъморчплик цурилишларида, тасвирнй санъатда, мусицада, рацеларда, адабиётда, миллий кийимларда ва унинг езакларида, аёлларпииг хушруйлпгида ва ижтимоий х^аётнпнг бошца сохаларида гула уз ифодаеипи тонади.
Гузаллик табиатда ва жамиятда объектив жихатдан мавжуд. У объектив ва субъектив идрокнинг умумлашмаси И(()атнда турли мнллатлар томонидаи узига хос равишда ндрок ва тасаввур этилади.
Аветралнядаги айрим кабилалар уз цизларннипг кузларини ёшликданоц рилай цилишга харакат цилиб, бош нйимннпнг чекка томонига ялтироц нарса осиб цуйишар экан. Чулки бу ерда рилай кузли аёл гузаллик белгиси нсобланади.
Одам маълум табиий-географик шароитда ва ижтимоий мухдпда яшар экан, у доимо таъсир этиб турувчи нарса ва одисаларпппг символик хусусиятларини бошца мухллт одамларига цараганда чуцурроц билиб олишга урганади ва бошца абиий ва ижтимоий мухдггга тушиб цолганда, у ердаги нарсаларни ва хрдисаларни х>ам узида. шаклланиб цолган механизм" орцали идрок этади. Шунинг учуй ҳам гузаллик туррисидаги тушуича ҳам турли табиий-географик ва тарихий шроитларда яшаётган халцларда хар хил булади.
Россия подшоси Анна Иоиавна саройига балга таклиф цилинган Хитой элчилари, маликанинг шу ерда хозир улгап хонимлардап цайси бирини улар эпг гузал, деб хисоблайдилар, деб берган саволига Петр I ни иг цизи Елизавета булажак нодшо) ни афзал курганликларини айтишадп. Елизавета дархакикдт, жуда гузал бўлган. Були ҳамма амондошлари бир ориздан эътироф этншган. Лекин элчилар назокатлик, Шарц халкларига хос бўлган хушмуомалик план, агар Елнзаветанипг кузи шахло булмай, сал кисикроц ва камбарроц булгаида эди, у уз гузаллиги билан ягона ва а|) цаидаГ! кпшппп бир царашда хушнни олиб цуядиган булар эди, деб цушиб цуйганлар.
Тарихий тарацкиётдаги узига хослик, ижтимоий х^аётдаги турли син(|)ларнинг, цатламларнипг таъсирига караб миллий табъ х.ам турлнча шаклланиши ва узгарпши мумкин. Маълумки, целом диии хукмроплик цпладиган 1амлакатларда хайкалтарошлик,* рассомчилик билан шугулланиш манъ этилганлиги сабабли, сапъатнинг бу ту[)и ивожланмаган. Бунинг натижасида кишиларнинг тасвирнй санъатни идрок этишга нисбатан эстетик диди ҳам 11вожланма(*дан цолпб кетган. Узбекистон халц рассоми Чингиз Ахмаров журналилистга берган интервыоларидан бирида: ..Л1амамда, У|)та Осиёда тасвирнй санъатни оммавнй идрок этиш бирмунча сует, деган ганда жо:: бор. Хусусан, >еспублнкамиз ах^олиеннинг жуда к>т1 цнеми, айницеа, бадиий ташвицот кучеизроц бўлган цишлоц жойларда рофесснонал тасвирнй санъат намуиаларнни кургазма ва музейларга мах(*ус бориб куришга одатланмаганлар. Мен, 4осква, Ленинград каби шах^арларда ташкил цилинган тасвирнй санъат кургазмаларига кириш учун нор, ёлгир остида урна.цатор булиб навбатда турган одамларии курганмап. А(|)суски, бизда бундай эмас..."  ("Гулистон" журнали, 1977 й.5ь ]).

Кншпларнпнг санъатни бу ту{)ига нисбатан бўлган эхдиёжларини цондирилмаслиги эвазига, уни тулдириш учун 11ар|^|а, хусусан, республпкамизда нацкршлик, уймакорлик, геометрик орнаментлар билан инглаш каби сапъатнинг бошца »пр тури рнвожланнб кетган. Самарканд ва Бухора, Х1ива ва Цуцон, Шах^рисабз ва Тошкент шах.арларидаги тарихий бндаларга тушнрнлган турли-туман наклдлар, ёрочга ва деворга у11иб ншланган ганжлар киши ацл-идрокини, тасаввурини ;озир ҳам лол цолдпради.
Бу уринда мунозарали бўлса ҳам яна бир нарсани айтиб утиш жоиз. Хущщ тасвирнй санъат сипгари бизда раце аньатининг гултожиси бўлган балет уйинлариии "идрок цилишимиз бир мунча сует". Бу х^одисапи узбек халцининг >ундай подир санъат асарини "х^азм" цилишга лаёцатсизлигипи, бадиий савиясипинг, дидинипг пасглиги билан эмас, ►алки, халцимнз тарихий тарацциётидаги, ижтимоий хаётпдагп узига хос жараёнлар билан тушунтириб бериш м^н;нн.
Узбек саиъатпда хореография (раке) тури вокал (ашула) турнга нисбатан янги ва упчалик ривожланган эмас. >упипг сабабларидан бири, узбек аёлларининг авваллари купчилпик олдига чикиб уСмишш муглацо мумкин булмаган. ^ёлларимиздаги мавжуд уйнп санъати фацат тор донрадагнна - хотнн-цизлар уртасида иамоёи этилнб, купчилпк, айницеа •ркаклар бупдан бах^раманд була олмаган. Эркаклар уйпни эса халц ичида унчалик раем булмаган. Шу боне йигитларимиз омонндап ижро этиладиган уйинларнмиз эса, тан олпш керакки, Кавказ халцларида эркаклар ижро этадпган тшпларчалик ранг-баранг эмас. Балет санъатипинг оммавий бул мага и лиги га яна бир сабаб, узбек аёлларининг Ч'шнларнда, балет раксидагидек, чархпалак булиб айланпш, сакраш, оёц учида юриб харакатлапиш каби динамик :аракатлар апча кам. Бутун жозиба ва назокат юз ва куз пфодаларида, цулнинг нозик харакатларнда, хар бир харакати 1аълум маънони п(|юдаловчи нозлн ва иболн юришларда иамоёи булади.
Матпжада бизннпг купчнлигнмпзда, х^атго зиёлиларнмиз орасида х^ам хореография санъатинн, унинг гултожиси >улган балет рацеларпнн чут^ур идрок этиш куникмаларп ва билимлари х^али етарли даражада, деб булмайди. Аксинча, 1Тар1^да, ислом дунёсида маданиятнииг бошца бир тури - шеърият бених^оя даражада ривожланган. Шарц шонрларининг иоамиаги  упто  Р.пппгтшшг гопммл  тонпляпн  -  Гёте    Бпйпон.   Шекспш).   Пушкин  кабилан  учун  ҳам  илхом  манбъаи
бўлган. Шуиппг учуй халкдшиз назмни жони-дилидан севади. Шоирлар, ёзувчилар билам буладиган хар кандай учрашувлар талабчан, юксак дид сох^иблари бўлган куплаб пазм мухлисларини доимо узига жалб килади.
Шулардаи куринадики, санъатнинг у ёки бу туриин турри тушуииш ва тула идрок этилиши учуй уиинг миллий замипда нсчорлик нлдиз отган бўлиши, уига нисбатаи халкда кдичалик табъ ва диднииг шаклланган бўлишига борлик, булар экан. .Пекин булардан зинхор-вазинхрр хайкалтарошлик, рассомлик, хореография каби санъат турлари биз учун тушупарсиз, нокерак нарсалар экан, деган фикр тугилмаелиги керак. Аксинча, инсоният тафаккурииинг махсули бўлган бу иоёб санъат турлари, айникса, хореография санъати кейииги йилларда бизда кенг ривожланиб бормозда. .Пекин ҳали ҳам купчилик томонидаи миллий раксларни тамоша килганчалик завц-шавц билан кабул цилинаётгани йуц.
Мехпат фаолияти, иктисодий уклад ва яшаш шароитлари асосида вужудга келадиган миллий дид бу шароитларпипг узгариши билан маълум даражада узгаришларга учрайди. Ленин кадимий табъ ва дидлар бутунлай изсиз йукрлнб кетмайдн. Чунки узоц вакт кишилар истеъмолида бўлган у ёки бу табълар, халц хаётининг маънавий ва моддий томонларнда узппинг чуцур илдизини крлдирган буладики, уларнинг узгариши ёки йукрлнб кетиши, янги дид ва табъларгшнг шаклланиши учун ун ва юз йиллар керак булади.
Кейииги ун йилликлар давомида мамлакатимиз ижтимоий хаётида содир бўлган иктисодий, сиёсий узгаришлар натижаснда мавжуд бўлган табъ ва дидлар ҳам узгара бошлади. Бу моддий ва маънавий эхтиёжларни крндириш билам борлгщ сохаларга дадлдордир. Халкдшизнинг кийиниши, таомлар тайёрлашида миллий андозалар билан бирга бошка халклардап кириб крлган янги таомлар, ширинликлар ва уст-бошлар хдгсобига узгариш булди. Буларнипг ҳаммаси миллий дидга уз таъсирини кўрсатади.
Этиопсихологиянииг хилма-хил хусусиятларини уларнинг объектив жихдтдап намоён булНши орцали ургаииш мумкнн. У ёки бу халкда хос психологик хусусиятларпи урганишии, барча етакчи тадцикртчилар аввало уларнинг маънавий пжодиётини тахлнл цилишдан бошланганлар. Чунки халц у-з тарихини, турмуш тарзини, орзу истакларини моддий ва маънавш"! маданият намуналарнда акс эттирнб келган.
Миллий санъат ва бадиий асарларда халкниш вокеликни узига хос идрок крлиши натижаснда хосил бўлган тасаввурлари, туйрулари, табъ ва дидлари, тафаккур хусусиятлари, темперамент ва характерлари акс этади.
Этнопсихологик хусусиятлар айникса, халц орзаки ижодиёти - достон ва эртакларда, макрл ва маталларда, мусица, цуилщ ва раксларда тула намоён булади. Халкдшиз Гуругли, Алпомиш, Тумарис, Широк, образларида уз маънавий фазнлатини, куч-цудратини, орзу-истагини, ацл-заковатинн мужассамлантнргап. Миллий заминда яратилгаи бу кахрамонлар миллат вакнллари онг шуурпга чуцур кириб, унга рухий жихдтдап таъснр этиб туради. Ёш авлод бу цахрамоиларга ухшашликка, улардан намуна олимна, улар цилгаи кахрамонликларии такрорлаипа харакат циладилар. Атокли шоирпмпз Абдулла Орипов "Генетика" шеърида:
Нсчорлик сабот бор ёвцур Широкда
Эрйигитов тунга куксин босар жим.
Рахимов ранимга ташланган чокда
Алпомиш шиддатин пайкамаган ким?!   деб ёзади.
Машхур ёзувчилар, бастакорлар ва бошца ижодкорлар халк, хдётини якиндан бнлганликлари учун ҳам хал к, хаётини тасвпрловчп ажойиб образлар яратилгаи. Зеро жахон маданнятининг нодир асарлари доимо уз миллий заминига эга булади. Кнмкн Фурцат ва Ойбек асарларипи чшгакамлиги урганар экан, деб ёзади крзокистонлик этнопсихолог Ы.Жопдпльдпи, сузсиз у узбек характерша, ким Абай ва Ауэзов асарларипи чукур сиигдирса цозоц характерига дуч келади.
ИжтнмонГьсиёсий, табиий-географнк шарт-шаронтлар дастлаб кишиларнинг хис-т^руларида, табъ ва дидларида, фикр ва характерларпда, яъни уларнинг миллий психологик хусуспятларида акс этиб, уидан кейин миллий маданиятнинг узига хос хусуспятларида накшланиб цолади. Шунинг учун ҳам миллий маданнятда шу халцнинг табиат гузалликларини ^андай ндрок этишн, ижтпмонй гартиблари, тарнхий таракциётнинг турли даврларидаги туйру ва истаклари, мушох.ада килиш усулн ва характери акс этади. Бу хусусиятлар маданнятда мустахкам урнашиб, шу мпллатнииг хозирги иакилларпга ва келажак авлодларга аждодларнииг рухни хусусиятлари туррисидаги информация сифатида доимо таъсир угиб туради.
с1ет эл этнопсихологлари этнопсихологик хусусиятларпи урганишда, айницса, бадиий адабиётдан куп фойдаланишган. Адабиётда характерлар типик х^олатда, упи шакллантирувчн х^амма шарт-шароитларни очиб курсатган чолда тасвпрлаиадн. Америкалик этнопсихологлар Д.Макгренехен ва А.Уэйнлар немнс ва америкаликларнинг -угнопспхологнк хусусиятлари Германия ва АЦШ да бир печа йиллар давомида цуйилиб келаётган 45 та мушхур пьесада ^анда11 намоён бўлганлигини аниклашган. Текшириш якунларини таццослаб, ажойиб натижаларга дуч келишган. Пьесаларнинг сюжети цуйидаги беш мавзу: севги, ахлоц, идеалларни яратиш, х^окимнят учун кураш, мансабпарастлик ва. хуцуц ца II да ража да ёритилган булишлигига цараб урганилган. Текшириш якунлари цуйидагича бўлган:
1.    Идеаллпк, (|)алсафий ва тарнхий мавзулар пемис пьесаларида америка пьесаларига цараганда купроц ёритилган;
2.   Немнс пьесаларидаги цахрамонлар жамиятдан устун туришга харакат цилган холда, америка пьесаларидаги цахрамоилар оддий кишилар булиб куршшшга х^аракат цплишади;
3.  Америка пьесаларига аёллар образи немнс пьесаларидагига цараганда купроц киритилган;  •
4.  Америка пьесаларида ахлокий тенденцнялар, немнс пьесаларида идеал тенденцнялар хукм|)он бўлган;
5.  Ҳар пккала мамлакат пьесаларида ҳам хокпмиятдап норозилик кайфияти хукм сурган.
Хар бир хал1^да эстетик идрок цнлнш ва хисспй холатларни кечириш узига хос равишда утади. Агар узбек адабпётп ва санъатнда асосан кум-кук водий ва вохалар, серупум далалар, дех.цоичиликнинг а соси бўлган сув, пахтакор дехцоннипг машаццатли ва олнжшюб мех.натн куйланса, цушни цозоц ва цирриз санъатшунослари бепоён чул-аднрларииш фусункорлиги, чунон ва йилцнчиларнинг мехнати, Олой торларининг гузаллиги тўғрисида куйлашади. Чунки хар бир киши учун дунёга келган кунидан бошлаб, упга бутун умр буйи ҳамрох^ булиб турган нарсалар гузал булиб куринади. Академик А.П.Баранников узининг "^ннд поэзиясишпн тасвирий усули", деган тадцицотида, хинд поэзиясида турли х^айвонлар, айипцса, спгнр, (|)ил, асалари кабиларнши образларн куп учрашлигннн кўрсатади. Маълумки, Хиидистонда сигир мехр-мухаббатга лойиц х^айвон сифатида эъзозланадп. Энг гузал аёлларнн, хатто маликани ҳам мацташганда сигирга от11ши:их1>логик хусусимтларни урганишда. фольклор х>ам маълум гцаминт касо этади. гладим ми ахрсона ва ривоятларпи халц узииинг бутуи тарихий тарацциёти давомпда, турли ижтимоий укладлар даврида яратади. Шунинг учуи халцнпнг бутуи кечмишп, унинг хохднн-истаклари, келажак билан боглиц буюк орзулари, фикр-туйғулари, ахлоций ва ижтимоий тушунчалари, яшаш учун олиб борган куп асрлик тажрибаларини узида мужассамлантирган фольклорни урганнш шу халцнпнг психологик циёфасини вужудга кслиш йулларини тушупишга ёрдам беради. Миллий маданият ва миллий психологиянинг хусусиятлари, унинг ички эмоцнонал томоилари мацол ва маталларда, ухшатиш ва нуткда яццол намоёп булади.
Ҳар бир халц узииинг уткир мацолларига, тасвирий иборасига эга. Тилдаги бу тасвирлилик бевосита халцнинг хаёти ва маиший турмуши, унинг тарихи ва табиати билан боглиц булади. Бу ерда халц борлицни узига хос равишда идрок этувчи саиъаткор сифатида намоёп булади. Мацол ва маталлар, хикматли гаплар бир неча асрлар, неча авлодларпниг акл-заковат чигиригидан утиб сайцалланган халц донолигидир. Аждодларимиз яратган хикматли гаплар неча авлодларннпг маънавий эхтиёжлариии цоидириб келган.
Узбек халцига хос булгап кексаларни х.урмат цилиш, мех,мондустлнк, мехнатсеварлик каби хусусиятлар улар яратган кунгина мацолларда уз аксини топган. Масалан, ота-она ва кексаларни х.урматлаш тўғрисида яратилган мацоллар:
Оталар сузп- ацлнннг кузи; Цари бор у11нииг зари бор; Цари билганни пари билмас; Ёш келса ишга, кари келса ошга; Олтнннинг эскиси булмас, ота-онанинг бахрси ва х.
Мех^мондусгглнкка дойр:
Мехмон отангдек улуг;
Мех^мои келар эшнкдан, рнзцн келар тешикдан;
Мех^моига ош цуй, иккн цудини буш куй;
Бугдо»! нонпнг булмаснн, бугдой сузннг булснн ва х.
М ех I ттсеварл 11 кка донр:
Элга хизмат - олий хлммат;
И ш иштаха очар, дангаса шундан цочар.
Мех^пат, мехиатнинг таги - рохдт;
Лхшндаи бог крлар, ёмондан дог цолар;
Олтни угда, одам мехдгатда снналади;
Саратонда боши цайнамаганнинг, цншда цозони ца1Й1амас ва х.
Миллий туйғулар, кайфият ва темперамент айннцса, миллий рацсларда ва мусицада ёрции намоёп булади. Айни санъатнипг шу турларида, айрим таддицотчилар айтгаи "цулга тушмас" ва "англаш щшин булгап" этнопсихологик хусусиятлар "мана, мен", деб кузга яццол ташланади. Зеро, рус халц куй ими хинд мусикасидам, ёкп узбек рацсини украин халц рацспдан фарцлаш учун санъатдан уткир билпмга эга булиш зарур эмас.
Этнопсихологик хусусиятлар халц хаётининг бутун борлигида намоён булибгина цолмасдан, шуниигдек, шу мнллагга мапсуб булгап шахсларпииг куидалик муомаласида, х^ати-харакатларида х,ам маълум даражада у-з ис})одасини топади. Чупкп хар бир инсон боласи маълум бир Ватан (})арзанди, шахе сифатида маълум бир жамият меваси. Бизнинг дунённ бнлншдаги турли-туман тасаввур ва тушунчаларпмиз хдм шу жамиятнинг ва этник мухитнииг бизга курсатаётгаи таъсири остпда вужудга келган. Манашу узига хосликни урганнш ва тушунтириб бериш этнопсихология фанининг асоснй вазифаларнданднр.
САВОЛЛАР
1.  Миллий дидпппг шакллапиши нималарга боглнц булади.
2.  Узбекистан!ишг турли регнонларида яшовчи миллат вакиллари дидида фарцлар борми?
3.  Миллий дпдпн таевпрлагап бадиий асарлардан мнеоллар келтиринг. СЕМИНАР САВОЛЛАРИ:
1.  Табиий мух^ит ва миллий дид.
2.  Миллий дидпн сапъатда намоёп булиш.
3.  Миллий диднинг узгарувчанлик хусусиятлари.
4.  Миллий дндда этнопсихологик хусусиятларни намоён бўлиши.
12 - МАВЗУ. МИЛЛИЙ ОНГ ВА МИЛЛИЙ УЗИНИ УЗИ АНГЛАШ
РЕЖА:
I. Миллий опг ва миллий узини узи англаш тушунчалари. 2.Миллий онгнипг шакллапиши.
3.  Миллий узини узи англаш ва унинг хусусиятлари.
4.  Этник онг ва индивид.
Фалсафа, этнология, ижтимоий психологияга оид аксарият адабиётларда миллий онг ва миллий узини узи англаш тушунчалари деярли фарцланмасдан, синоним сузлар сифатида ишлатиб келинади. Тугри, улар лфтасида мазмунаи узвий боглицлик ва яцннлнк бор. Улар бир жараёииннг турли босцич ва даражаларидир. Шундай бўлса ҳам уларнн алохида -алох^ида тушунчалар сифатида урганиш даркор, Миллий онг этник тарацциётнинг илк босцичларида вужудга келган этник опгнппг давомп булиб, узииинг маълум миллатга (этник бпрликка) мансублигнни англаш хисобланади.
Мпллатиинг узини узи англаши-этпик психологиянинг анча кейин вужудга келган мураккаб феноменн хисобланпб, у миллий опг асосида вужудга келади ва унинг тузилмасига киради. Миллий узини узи англаш мпллатиинг уз манфаат, мацеад ва мотивларнни англаб етнш даражасипи билдирадн. Шупингдек у, миллат томонидаи узииинг утмиш тарихи, этник келнб чнциши, миллнй гоялари, келажаги, жахон xамжамияти^^а тутган урнини билиши булиб, ватаппарварлик, миллш") гурур, шаън, бурч куринишларпда намоён булади.
Агар ннсоннпнг миллий оиги унинг миллий мапсубликни англаш орцалн, миллат хаётидаги воцеаларга билдпраётгап мупосабатп бўлса, миллий узини узи англаш эса, миллий манфаатларни билиш, аиглаш даражасипи билдирадн. Бу да ража печоглик юцори бўлса, миллий узини узи англаш ҳам шу даражада булади.
Миллнй онгнннг эпг даеллабки курпииши булмпш этник онг йнллар давомпда эмас, асрлар давомида ягона тил, худуд,   ахлоц   ва   ур(|)-одатлар   бирлиги   асосида   вужудга   келади.   Бунда   айницеа,   этнос   аъзоларп   келиб   чицишидаги
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цабилалачилик даврларида бу хил тушунчалар бир томоидан цариндош-уруглар уртасида цуда-аидачилик цилиш шаклидг иамоёи бўлган бўлса, иккинчи томоидан, келиб чициши бир ота-онадан (бир асосдан) эканлиги хдцидаги тасаввурларш сацлаш шаклида иамоёи булади. Масалан, чорвачилик билаи шугулланувчи х^алцларда умумий келиб чициш бирортг жонивор ( зооморф) номи билаи богланади. Буии биз атоцли циргиз ёзувчиси Ч. Айтматовнинг "Оц кема" циссасщк келтирилган цнргизларнииг Бош Онаси - Шохдор, Она буки афсонасида куришнмиз мумкин.
Этник опп-шнг энг мухим ижтимоий вазифаси - одамиинг маълум этник гурух,га мансублигини англаш ва хтн кцлиIIIIIии таъминлашдир. Агар этник психологияда этник онг ва этник узини узи англаш каби мухим компонеш (унеур)лар булма ганда эди, миллий урф одат ва анъаналар, миллим характер, миллий туйғулар ва диднннг бир авлоддаг иккинчи авлодга. утиши цийинлашиб цолган буларди.
Миллий онг котиб цолган марса булмай, халкгппп      тарихий ривожлапиши жараёнида узгариб, юцори босцичга миллий узнпн узи англашга утади.
Миллий узини узи аигла.ш миллатнииг бирлиги ва жипслигини таъмииловчи, миллат мавжудлигинипг а соси» омилларидандир. Миллий узини узи англашнинг тарацциёт даражаси тарихий, ижтимоий, ицтисодий шарт-шароитлаг билаи белгиланади. Бу маълум тарихий даврларда миллатнииг ички муаммоларига эътибориинг кучайиши, утмишга цизицишпииг ортмши, узининг огир ицтисодий ахволи сабабларинн англаб етишга интилиши каби курииишларда иамоёи булади.
Миллий узини узи англаш миллат хдётидаги мураккаб ва зиддиятли жараён булиб, уиинг ривожланишига жамия! хаётпдаги ицтисодий, ижтимоий-сиёсий вазиятлар билаи бнрга ^алцаро хаётпдаги воцеа ва х>адисалар ^ам уз таъсирипи кўрсатади. Узбекистоннинг Миллий мустацилликка эрпшиши хорнжий мамлакатлар билаи сиёсий, ицтисодий, илмий алокаларп миллат вакиллари оигида катта узгаришлар бўлишига, миллий узини узи англашнинг ривожланишига ва зойишига олиб келди.
Миллий узини узи англашда миллат зиёлиларп етакчи роль уйнайдилар. Улар уз миллий тилида саъат ва ]дабиётни ривожлантириш, миллий цадриятлар учуй цайгурнш орцали милли11 манфаат ва гоялар учуй курашиб, миллий /зликнп ривожланишига х^измат циладилар. Бу кураш, айницса, миллий тил, цадриятлар камситилган, миллий и(ан(|)аатлар хавс!> остида цолган пайтларда кучаяди.
Миллий узнпн узи англашда маълум субъективизм мавжуд булиб, у муайян тарихий ва ижтимоий даврларда уз «упалишнин узгартприб турнши мумкин. Баъзан бу 11уналиш уз чегарасидан чициб, "мнллатчилнк", деган хавфли, штарли холатпн тугднрадпки, миллий узликни бошца этник гуру^ларга царама - царши цутппи, миллий махдудлик каби юмацбул кури м и шл ар га аила пади.
Миллий мапсубликни англаш билаи боглиц хусуспятлар анча барцарор булиб, доимо ижтимоий-сиёсий, тарихий Узгаришлар таъсирга берилмаслиги ёки нисбатан кам берплиши мумкин. Шунипг учун бўлса керак, тарих таццозаси билаи ^з Ватанидан ажраб бошца юртларга бориб цолгани ва у ерда узоц вацтлар давомида яшаётган кам сонли миллат (акилларнда миллий онгнинг шаклланиши ва сацланиши узига хос цонуниятлар асосида кечади. Уларнинг миллий тилни :ацлаш, миллий урф-одат ва анъаналарга риоя цилиш имкониятлари, миллий цадриятлар билаи бевосита алоцаси маълум (аражада чекланган. Бундам шаромтда х^ар бир авлод вакилида этник онг катта авлод том он»; дан берилаётган 1аълумотлар, онла аъзолари ва яцин цариндошлар уртасида сузлашув воситаси х^исобланган она тил, миллий маданият ;ацпдагп бплпмлар асосида вужудга келадм. Турли даврларда узоц ажнабий юртларга бориб цолган М1Ллатдошларнмнзни11г х^аёти бунга мисол була олади. Хусусан, Америкада яшаётган узбеклар бир-бирлари билаи яцин туносабатларнп сацлаш, узаро сух^батларни она тилида олиб бориш, миллий таомлар тайёрлашга. ва япа энг мухими узаро ;уда-андачнлнк цплишга ^аракат циладилар. Умуман бир меча уи «а юз йиллар давомида ажнаби!! юртларда яшаётган шллатдошларнмпзнинг психологик хусусиятларини илмий асосда. урганиш тадцицотчига мух^им маълумотлар бериши (умкнн.
Этник бирлнк каггароц ва кучлироц этнос цуршовида цолганда, ёки тазйицца учраганда, этник онг анъанавий юддпй ва маъпавпй маданиятнинг турли шаклларига (тил, дин, урф-одат, цадимий цушицлар, миллий кийпм ва х,.) аъспр курсатпб, этник хусуснятларни химоялашга, сацлаб цолишга ёрдам беради. Шулардан куриниб турибдики, этник иг этиик жараёпларнпнг махсулн булибгипа цолмай, шупингдек, этник жараёнпинг маъпавий сохасига таъсир этувчи мил ролинп угпшйди.
Тоталитар тузум - шуролар даврида узбек миллатининг узини узи апглаши уз тарихн, мадапий мероси, буюк ждодлар хаётп ва ижодими урганишга цизицишнннг ортишида, миллий тилнинг ижтимоий ва хуцуций вазифиларини енгайтпрншд.агн харакатларда, моддий ва маъпавий бойликларни сацлашдаги интплишларда, Узбекистоннинг реал [устацнллигннн таъминлаш учун цилннган сиёсий сайъ-харакатларда курииди.
Миллий озодлик учун курашаётган миллатда миллий онг эзувчн миллатга. нисбатан миллатчилик куринишида амоён бўлиши табинй жараён хисобланади. Зеро, миллий узини узи англаншинг дастлабки босцичларида уз миллатининг арихн, буюк шахслари бплан фахрланиш, уни ку1хларга кугариш, уз эз^тзчилари бўлган миллатга царама-царши цуйиш арзп^^а булади.. Бунн биз барча миллий озодлик харакатипи бошидан кечирган халцлар тарихида куришнмиз мумкин. Хусусан, XIX аер бошларида ижод цилган Бехбудий, Фитрат, Чулпон, А. Цодирий, Авлоний каби ижодкорлар фаолияти унга мисол була олади, 80-йиллар охнри собиц Иттифоц аталмиш империянинг цулаши арафасида буюк бобомиз Амир емур номпнинг тнкланпши, миллий байроц мисол и адлда кутарилиши, шу байроц осггида миллатни бирлаштириш учун аракат цплпнпшп бежиз эмас эди. Бунинг учуй бобомиз, хаёти ва фаолияти, цахрамонликликлари хацида ёзилган итоблар чоп эгнла бошланди. Тарихий х^ацицат тиклапнб, уиинг жахон тарихидаги урнига берилган бахолар билаи нллат ташплтприлди миллатнииг эгилган шаънн, гурури тиклана бошланди. Аллома боболаримиз Бухорий, Яссавий, [ацшбамдип, Нажмнддмп Кубро, Замахшарий кабиларнинг номлариии халцца кайтарилиши, уларнинг китобларини чоп гплнши каби жараёнлар миллатнииг узини узи танншинп юцорироц босцичга олиб чиеди.
А(|х*ускп, хозирги пайтгача^ фанда иидивидда узининг этник бирликка мансулигиии англаш, яъни этник онг неча лдан вужудга келпшлиги ва бу жараён цандай босцичларда утишлиги аницланмаган. Швейцариялпк психолог Жан 1иаже иккп юзга яцип болаларни муайян вацт давомида кузатпш ва урганиш орцали уларда хеч цандай миллатчилик ва иллнй маисубликии англаш каби билим ва хусуспятлар булмаслигини, яъни болалар узларннипг энг дастлабки нвожламмш босцичларида "иитериационал"    булишлпги, этиик хусуспятлар ва этник онг кейинчалнк, маълум таълим-тарбия ва   ижтимоий   муҳит  ппкялп   шякчшшипиш   ямн1л1!1п111

ьизнииг фикримизча, оолалар узларининг у ёки 6у этник бирликка мансубликларини, аввало, ота-оналаришип ;айси :-УГ11ик бирликка мансубликларини англаш орцали билиб оладилар.
Ота-оналари турли миллатга мансуб бўлган болалар ота-оналаридан бирининг миллатинн цабул килади. Бу эса оилада яшаётгаи мамлакатдаги сиёсий, ижтимоий-ицтисодий, хукуций, маданий-маиший каби бир цанча вазиятларга борлик >улади. Купипча бунда этиик вазиятлар, ота-она мансуб бўлган этносларнинг сон нисбати х,ам мухим роль уйнайди.
Миллий   маисубликни   англаш,   инсоннинг   бутуи   умри   давомида   сацланиб,   боища   юртларда   яшаётганда   х>ам путилмайди.   Акснича,   у3   этник   гурухтнш,   юртини   сориниш,   цумсаш   смфатида   намоён   булади.   Шахснинг   хулц-творларига ва боища. рухдш хусусиятларига таъсир этиб туради. 
]АВОЛЛАР:
. Этник он г ва мнллнй онг мима? !. Миллий узин и узи англаш цачон вужудга келади? Унинг асосий вазифаси.
1.  Миллий узннн узи аиглашдаги зиддиятли томонлар.
. Миллий онгнииг барцарорлиги нималарда намоён буладп?
|. Миллий узннн узи англаш кдйси даврларда ёркдш намоён булади?
1ЕМИНАР САВОЛЛАРИ:
. Миллим он г ва этник онг тушунчалари.
. Мнллнй узипи узи англаш фепомени.
. Миллий узипи узи англаш динамикаси ва унинг асосий вазифаси.
. Этник он гни иг нндивидда шакллаииши.
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