1 - М А В З У:  Этнопсихология фанининг предмети, вазифалари  ва ахамияти.

Р Е Ж А :

1. Этнопсихология - илмининг фанлараро урганиш сохаси сифатида.

2. Этнопсихология предмети.

3. Этнопсихологиянинг вазифалари. 

4. Хозирги даврда этнопсихология урганишнинг ахамияти.

Миллат ва миллат билан боглик булган куплаб омиллар ижтимоий ва сиёсий хаётда мухим роль уйнаб келган ва бундан кейин хам узок давргача уз ахамиятини йукотмайди. Олимларнинг курсатишича ижтимоий - иктисодий ва маданий тараккиётни турли боскичларида турган 4 мингга якин миллат ва элат хамда турли халклар мавжуд экан.

Уларнинг хар бирини уз тарихи, маданияти ва миллий кадриятлари бор. Уларни урганиш миллатлараор муносабатларини  ташкил килишди, турли иктисодий, маданий алокаларн урганишда катта ёрдам беради. Лекин, якин давргача бизнинг ижтимоий фанлар тизимида миллий масалалар ва унда психология омилларининг тутган урнига етарлича бахо берилмай келинди. Айрим холларда эса асоссиз равишда инкор этилди. Хатто баъзи бир тадкикотчилар миллий хусусиятлар, этнопсихология масалаларини урганишга шубха билан карашди. Бунда улар этнопсихология масалаларини урганиш бир халкни мактаб, иккинчисини камситишга олиб келиши, иркчилик, миллатчиликни  келиб чикишига сабаб булади, деб хавотирланишди.

Этнопсихологияга оид айрим тадкикотларда муаллифлар уз миллатларини хаддан ташкари кукларга кутариб юбориш, бошка кушни халклардан устун куйиш холлари булганки, бу табиий турли норозиликларни тугилишига сабаб булган. Шунинг билан биргаликда халкларнинг вокелик ва табиатни идрок килиш, кийиниш, авлодлар тарбияси, авлодлар уртасидаги муносабатлардаги узаро хослигини хисобга олмаслик хам мумкин эмас.

Этник узига хослигини инкор этиш, миллий муносабатларда хисобга олмаслик турли салбий муносабатларни, хатто этник низоларни келтириб чикаради.

" Этнопсихология" - этнография ва психология фанларининг кушилишидан ташкил топган булиб, грекча " этнос" халк, кабила "психология" рух илми деган маъноларни англатади.

Бу фан маълум миллат ва этник бирлик вакилларининг узига хос рухий киёфаси, хулк атворининг, замонавий термин билан айтсак, менталитетни урганади. Хар бир халкка хос булган миллий характер, урф - одат ва анъаналар, миллат туйгулари ва дид, этник онг ва миллий узини-узи англаши, вужудга келтириши, намоён булиши, узгариши ва ривожланиши каби масалалар хам этнопсихологияни урганиш объекти хисобланади.

Тадкикотчилар томонидан этнопсихология масалаларини урганишда маълум муваффакиятларга эришилган булса хам, лекин унинг куп муаммолари  хали узининг ечилишини тула топган эмас.

Шулардан бири - миллийлик ва байналминаллик хусусиятларининг узаро муносабатидир. Миллат синфлар ва турли ижтимоий гурухларни урганишда файласуфлар, социолог ва тарихчилар, асосан уларнинг моддий ва маънавий маданияти, тартиби, ижтимоий муносабатларга эътиборини каратган булсалар, психологлар эса, шахс психологиясини урганиш билан чекланиб колишган.

Этнопсихология муаммоларини тадкик этувчи жахон олимларининг жуда купчилиги, бу муаммоларни урганиш кийин эканлигини, бу сохада учрайдиган мураккабликларни таъкидлашади.

Чунки этнопсихология хусусиятлари эмперик тадкик этиш кийин. Барча мураккабликларни камраб олувчи методлар яратилмаган. Бир мамлакат халкини урганиш учун яратилган методлар бошка мамлакат халкини урганишга тугри келмайди, акс холда карама - карши муносабатларни пайдо килиши мумкин. 

   Бу сохадаги муаммо яна шундаки, бир этнос ичидаги турли синфлар, социал гурухларда миллий хусусиятларнинг намоён булиши маълум даражада бир - биридан фаркланади. Шунинг билан биргаликда тадкикотчи этник психологиядаги узига хослик, бошка этник гурухлардан фарк килувчи махсуслик ва умумийлик томонларини очиб бера олиши керак. Ва нихоят этнопсихология хусусиятлар котиб колган, ухгармайдиган нарса эмас. Улар маълум бир ижтимоий узгаришлар натижасида, айрим бир хусусиятларни узгартириши, янги ижтимоий муносабатларни акс эттирувчи хислатларни хосил килиши мумкин.
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Этнопсихология фанининг вужудга келиши ва тадкикотлар тарихи.

Режа:

1 Этнопсихологияга оид дастлабки билимларни вужудга келиши.

2 Урта аср мутафаккири томонидан этнопсихология масалларини урганиши.

3 Этнопсихология муаммоларини урганишдаги турли гоялар ва окимлар.

4 Этнопсихология фанининг тугилиши.

        Конкрет одам рухиятининг этник хусусиятларини урганишга кадим замонлардан буён катта диккат этибор беришган. Бу кизикиш, айникса, кейинги йилларда турли миллий, этник низолар ва тукнашуларнинг кучайиб кетаетганлиги боис янада ортди.

         Бошка халкларга, этник гурухарга хос булган рухий хусусиятларни ,кушни кабилаларни яшаш тарзини урганишга булган кизикиш кадим замонлардаек бир канча амалий эхтиёжлар,аввало иктисодий, савдо-сотик ва харбий максадлар натижасида вужудга келган Антик дунё саёхат ва савдогарлар узок гарбларга килган сафарлардан кайтгач, хорижий халкларнинг яшаш шароитлари, урф-одатлари, кишилар уртасидаги муносабатлар, уларнинг кийинишлари, кандай овкат тановул килиш, бу мамлакатдаги ижтимоий-сиёсий тузуми хакида, хайвонот олами ва бошка нарсалар хакида уз ватандошларига ажойиб вагаройиб нарсалардек сузлаб беришган.

        Ана шу тарзда турли мамлакат халклари бир-бирларини яшаш тарзи,урф-одати вабошка тамонларини билиб,тушуниб,урганиб боришган,

        Кадимги дунё мутафаккирлари Аристотелъ, Герот, Гиппократ, Демокрит, Пифагор ва бошкалар барча ижтимоий ва психология ходисаларни тушунтириб бериш учун ягона булган умумий тамойилларни, назарияларни кидириб топишга, хусусан, халкларнинг  турли  психологик  хусусиятларига  эга  булишининг  сабабларини  тушунтириб беришга  харакат  киладилар. Этнопсихология  хусусиятларни  вужудга келишини  улар  асосан, табиий - гографик  мухитнинг  таъсири  билан боглаб  тушунтирдилар. Масалан,  кадимги дунёни  буюк мутафаккири Гиппократ (эрамиздан  аввалги 460-375 йил ) узининг  "Хаво. Сув ва  куруклик", деган  асарида халкларнинг  турли  рухи й  ва  жисмоний  хусусиятларини болалар бевосита  иклим  шароити  билан  боглаган  холда  тушинтириб  берди. Халкларнинг  темперамент ва  характер хусусиятларини  вужудга  келишини улар истеъмол килаётган  озик-овкатлар  билан  боглаб тушинтиришга  хам уринишлар  булган.

  Машхур математик  ва  файласуф  Пифагор эрамиздан  аввал  570-500 нинг тушинтиришига  караганда,  хайвон  гушти  ва  ёгини   куп  истеъмол  килиниши,  халкларда  каттик  куллик  дагалликни  вужудга  келтиради.

  Аксинча, усимлик  мевалари   ва  сабзавотларни  муттасил  истеъмол  килиниши  эса  тана  фаолиятини  сусайтиришиб,  одамлар  табиатини мехнатсеварлик мулойимлаштиради. Антик  дунёнинг  буюк  акл  эгаси  Аристотель (эрамиздан аввалги  384-322  йил ) кишилар  характер  хусусиятларини  иклим  шароитига боглаб  тушинтиради. Унинг  курсатишича  хаддан ортик  иссик  ёки  совук иклим  шароитида  яшайдиган  халклар  каттик  кул, шавкатсиз булишар  экан.

   Буюк бобомиз  Абу Райхон  Беруний "Осори  бокия" (Абадий  кадрятлар )

асарида  турли  халклар: кадимги  греклар, эронийлар,  сугдлар,  хоразмликлар, христианлар, яхудийлар, мусулмонларнинг  рухий  хусусиятлари уларни уз  эралари  бошланишини ,машхур  байрамлари,  хотира  кунларини хамда  бир халкни иккинчисидан  фаркланадиган  урф-одатларни  курсатиб берган.

   Турли  халкларга  хос  хусусиятларни  урганиш   учун  Беруний  узига  хос

илмий  метод   яратди. Бунинг учун, деб курсатади  у, кадимги  халклар ривоятларини урганиш  ва утмиш  авлодлар  тугрисидаги  маълумотларни билиши лозим .

Абу  Райхон Беруний  узининг  машхур  "Хиндистон " асарида  хиндларнинг дини ва тафаккур  килиш хусусиятлари,  диний  ва дунёвий хаёти  билан боглик  булган урф-одатлари, уларнинг  худоларга  ишонишлари материя ва шакл, жоннинг  кучиб юриши, дузах  ва  жаннат хакидаги  тасаввурлари баён килинган халкларнинг  психологик  хусусиятларини  иклим  ва бошка табиий   омиллар билан  боглик   тушунтириш  кейинги даврларда яшаб  ижод килган  17-19 -аср мутафаккирлари  -Монтескьеь, Ж.Ж. Руссо, Дидро, Гумбольдт,  шунингдек,  хозирги   даврдаги айрим  тадкикотчилар   фаолиятида хам учрайди. Социологиядаги  француз  маърифатпарвари Ш. Монтескье  1689-1755 хам  халклар уртасидаги  рухий  тафовутларни  асосан, кишилар танасидаги  доимий таъсир  этадиган турли -туман  табиий иклим  натижаси, деб тушунтиради. 

Унинг фикрича, иклим ва замин  халкларнинг  ахлок  нормаларигагина  таъсир этиб  колмасдан ,шунинг билан бирга давлат сиёсатига, маданий  тараккиёт даражасига "психологик киёфа" га хам кучли таъсир курсатар экан.

Иклимнинг  ролини хаддан ташкари  ошириб  юбориш  натижасида  Монтескье совук иклимда яшайдиган халклар эса  жисмоний жихатдан заиф булишади деган хулосага келади. 

Иклим шароити таъсирида инсон  танасида буладиган физиологик жараёнларни ижтимоий -сиёсий ходисалар ва ахлок нормалари вужудга келиши учун моддий асос килиб олиниши, биологик ва социал конуниятларини бир бири билан чалкаштириб юбориш хисобланади. Бу эса охир окибатда ижтимоий-тарихий ходисаларни тушинтириб беришда нотугри хулосалар килишга олиб келади. Иклимий омилларнинг  ролини ошириб юбориш этник  хусусиятларни узгармайдиган ва доимий булган ходиса, деган хулоса килишга олиб келади. Вахолангки, куррамиз иклимида кейинги юз йилда деярли кескин узгаришлар содир булмаган булса хам, инсонлар хаётида катта иштимоий-тарихий узгаришлар булиб утди ,бу узгаришлар уз навбатида халкларнинг психологик киёфасида хам катта узгаришларга олиб келади.

 Шунинг билан биргаликда этнопсихологик хусусиятларнинг шаклланишида табиий географик мухитнинг ролини хам бутунлай инкор этиб булмайди. Географик жойлашиш урни ва иклим шароити халкнинг яшаши учун зарур булган  шарт шароит сифатида  унинг иктисодий ривожланишида, психологиясининг шаклланишида мухим роль уйнайди. У ёки бу мамлакатдаги ери куп жихатдан табиий -иклим шароитлари билан белгиланади. Лекин ижтимоий тизим ва тарихий узгаришлар мамлакатнинг географик ХХ асрда Европадаги янги бир гоя - '' Халк рухи '' кенг таркала бошланди. Бу гояга кура   хар бир халк, этник гурух аввалдан инстинктив равишда берилган уз '' рухи''га эга булган экан.

Хар бир ирк, халк малум анатомик тузилишига эга булган,у халк такдири ва келажагини белгилаб туради. Бу рух халкнинг  сиёсий тизимини, эътикод ва ишончини, диний карашларини  бошкариб туради. '' Халк рухи ''назариясини   тула баён и айникса Гегел  фалсафасида  юзага  келади. Гегел хар  бир           халкнинг утмиши  ва келажагини  мана  шу  ''Мутлок рух" билан боглаб тушунтиради. Турли халкларнинг маънавий  сиесий  иктисодий  хатто иркий  тафовутларнинг  асосини  хам   шу "рух" ташкил этади, деб  курсатади.

 Шунга кура у айрим  Осиё халклари тугрисидаги  булмагур  фикрлар баён этган халкда, немис миллатини энг олий ирк ва тарихи й   утмишга  эга булган, деб даъво  килиб  чикади. Хитой  халки тугрисида "улар хамма маънавий нарсалар - эркин одоб - ахлок, юксак туйгу, диний эътикод ва халкий санъат  хислатларидан  махрум " деб ёзади.     


Немис файласуфи М.Локарус ва тилшуноси Г. Штейнталлар  1859 йилда "Халк психологияси ва лингвистикаси журнали " чоп  эта бошлади  ва  биринчи марта  "Халк психологияси  ", деган  термини  муомалага  киритиб,  хакли равишда  этнопсихология  фанининг  асосчилари булиб  колишди.         Этнопсихология тадкик  этишда немис  психологи  В.Вундтнинг катта    хизматлари  бор. 1900 йилда унинг " Халклар психологияси " деган  10 томлик  асари  босилиб чикди.

В.Вундт карашларининг  мухим томони  шундаки,  у Этнопсихологик хусусиятларнинг шаклланиши ва ривожланиши ни  тарихий жараёнлар, ижтимоий  ходисалар асосида тушунтириб беришга харакат килади. Масалан  у  немис  халкининг  психологик  хусусиятларини  тахлил  килганда, улар характерида тадбиркорлик, хар бир ишни  хисоб -китоб билан килишлик, батартиблик ва Ватан олдидаги бурчни яхши хис килишлик каби ижобий  хислатлар билан биргаликда бошкаларга кур-курона эргашиш ва таклид килишлик  хам борлигини курсатиб утади. Бу камчиликнинг  вужудга  келишида  Германиянинг  сиёсий  фаолиятида Европадаги бошка мамлакатларга караганда кейинрок майдонга чикиши ва Германияда урта асрчилик диний мутасиллик билан янги давр уртасидаги юз йиллар мобайнида давом этган кураш натижаси булиб, бу тарихий жараён немисларнинг психологик киёфасига уз таъсирини курсатган, деб ёзади.
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Р е ж а:  

1. ХХ  аср  20- 40 йилларида   урганилиши.

2. Проф. Г. Шпетнинг  этнопсихология  предмети   хакидаги  карашлари.

3. Этнопсихологиянинг  катагонга  учраш  сабаблари .

4. 60- йил   урталарида этнопсихология  муаммоларига  оид  утган  мулохазалар.

5. Тарафдорлар  ва  мухолиблар.

  Этнопсихология  муаммоларини  урганишда 20-30 йиллари бир мунча жонланиш  булса хам  лекин бу масалани урганишдаги субъективизм ва айрим гарб олимларининг иркчилик ва милатчилик  назариялари бу фаннинг кенг жамоатчилик олдида обрусизлантириб, фаннинг ривожига соя солиб куйган эди. Шунинг учун хам бизда  30-йилларнинг урталарига келиб "Этнопсихология", "Миллий психология " , "миллий характер ", " миллий психологик киёфа" терминлари факат манфий маънода ишлатиладиган булиб колди. Шунинг учун хам бу масалани  урганишда якин даврларгача яхши диккат- эътибор бермасдан келинди.

Этнопсихологик тадкикотларнинг иккинчи боскичи, асосан, 60- йиллардан бошланди. Ижтимоий- сиёсий хаётда булган катта узгаришлар, миллий онгнинг усиши, миллатлараро интеграциянинг кучайиши натижасида этнопсихологик хусусиятларни урганишга булган кизикиш бир мунча кучайди.

Бунинг натижаси уларок миллий психологик хусусиятларни урганаётган олимларимизнинг бир канча мазмуни, кизикарли  ва муаммоли илмий маколалари, китоблари нашр этилди. Бир катор эътиборли  илмий журналлардан миллат ва унинг психологик хусусиятлари тугрисида олимларнинг бахс-мулохазалари ташкил этилди. Айникса, 1966-1970 йиллар ичида "вопросы  история" журналида танланиб ва унинг белгилари   тугрисида олимларнинг  мубохасаси  уюштирилди.  Бу мубохасада фаннинг  турли  жабхаларида  иш  олиб бораётган   мутахассислар, тадкикотчилар фаол иштирок этишди. Мубохасада  бахс асосан  миллатнинг  психологик киёфаси  тугрисида борди. Булиб утган бахс  мунозаралар  олимларимизнинг этник психология  ва  миллий психологик киёфада  масалаларига  кизикиб  караётганликлари  маълум  булди .шунинг билан бирга мубохаса миллий  вокейликдаги  ходисалар, миллий психологик  киёфани тушунишда  олимларимиз  уртасида  турли карашлар ва ёндашишлар борлигини; хатто терминологик чалкашликлар, ноаникликлар мавжудлигини курсатади. Булиб утган мухобаса катнашувчиларни шартли равишда икки гурухга булиш мумкин.

   Биринчи гурух катнашчилари этнопсихология хусусиятларни ижтимоий психологиянинг реал вокелиги ва миллатнинг белгиси сифатида тан олишди. Булар: А. Г. Арев, М. С. Арутюнян, М. В. Вохидов, А. Н. Горячева, М. С. Жунусов, А. Собиров  ва бошкалар.

  Иккинчи гурух вакиллари эса, этнопсихологик хусусиятларни ижтимоий вокелик сифатида мавжудлигини инкор этади.Булар: Т. Ю. Бурлистрова, С. Т. Калтахян, В. И. Козлов, П. М. Рогачев, М. А. Свердлин  ва бошкалар.

     Этнопсихологик хусусиятлар ва унинг асосий элементи - миллий- психологик киёфани миллат белгиси сифатида урганиш мухолифларидан П. М. Рогочев ва М. А. Свердлинларнинг фикрича, бу тушунчалар миллий муносабатлар анализига мужмаллик  беради ва социологиядаги асосий тушунча _синфийлик ва интернационалликка соя солади.

С.Т.Калтахчянни   фикрига кура, агар миллий психологияни миллатининг белгиларидан бири сифатида кабул килинадиган булса, у вактда миллатни ижтимоий- тарихий ходиса сифатида эмас, табиий ва доимий узгармас ходиса сифатида эътироф этишга  тугри келади. 

Мубохасада катнашган Т. Бурмистрова хам миллатнинг таърифини берганда миллий психологик киёфани унинг белгилари каторига киритмайди. Унинг  ёзишича украин ва рус, грузин ва армян, немис ва француз ва шунга ухшаш халклар психологиясидаги фаркни белгилаш умуман мумкин эмас.

Миллий психологик киёфа ва иллий характерни урганиш, деб унга кушимча килади. В. Козло, бу тушунча илюзияга ухшаш бир нарса, деган хулосага олиб келади. Профессор С. Калтахян фикрига кура, факат синфий психология булиши мумкин. Этник хусусиятлар ва миллий психологик киёфа тугрисида суз булиши хам мумкин эмас.

Этник психология хусусиятларни ижтимоий вокелик сифатида урганишнинг мухолифлари  ва улар келтирган далилларнинг баъзиларида жон бор албатта. Бизда этнопсихологик тадкикотларнинг маълум даврларда репрессияга учрашга, чет элларда олиб борилган этник психологик тадкикотлар ва улардан олинган натижаларни иркчилик, миллатчилик рухида ирклар, миллатлар, этник гурухларнинг рухий жихатдан тенг эмаслиги баъзи халкларнинг бошкалардан устун туришлиги " илмий " жихатдан асослашга харакат килинди,

Масалан, этнопсихолог Р.  Линтон ва А. Кординерлар инглиз миллатини улуглаб бошка халклар рухий хусусиятидан устун куяди ва  бу ноилмий гояни илгари  суради. Буларни вакиллари Осиё, Африка ва Лотин Америкасидаги айрим халкларни рухий жихатдан етук этмаслигини " исботловчи" катор тадкикотлар утказилган.

Этнопсихологик хусусисиятларни урганувчи тадкикотчиларнинг аксарият купчилиги, уни ижтимоий  тарихий категория эканлгини эътироф этсаларда, уни урганиш " Кийин объект " эканлигини таъкидлашади. Дархакикат бу масала текшириш ва урганиш учун мураккаб ва шунинг билан бирга энг долзарб, кам учраган муаммо хамдир. Этнопсихологик хусусиятларнинг урганишдаги кийинчиликлар куйидагилар асосида вужудга келган: 

· Миллий психологик киёфани урганувчи этнопсихология фанининг бизда энди ривожланиб келаётганлиги ва унинг умумий масалаларини  хозирга кадар тула ишлаб чикарилмаганлиги;

· Этник хусусиятлар кузга яккол ташланиб турган холда, уни ташкил этувчи рухий хислатлар яширин булиб, уни бевосита эмас, бевосита, яъни уларнинг махсулотлари караб бахо бериш мумкин. 

· Юкорида зикр килинганидек, айрим олимларни бу масалани бутунлай обрусизлантириб юборишгани учун, этнопсихология фани узок вакт ижтимоий - гуманитар фанлар тизимида уз урнини топа олмади. Лекин бу кийинчиликлар миллий психологик киёфа, миллий характер каби  миллатнинг рухий хусусиятларини мавжуд эканлигини инкор этишга асос була олмайди. Бу сохада муваффакиятли иш олиб бориш учун илмий текширишлар методикасини такомилллаштириш ва  катор фан  вакиллари - файласуф, тарихчи, этнограф, социолог, психолог адабиётшунос, санъатшуносларнинг хамкорликда иш олиб бориши зарур.

·    Миллий масалалар ва этнопсихология буйича йирик мутахассис М. Жунусовнинг хакли равишда таъкидлашича, миллатнинг мухим белгиларидан булган психик киёфани инкор этиш назарий жихатдан асоссиз булиб, амалиётда катта хатоларга олиб келиши мумкин.

Мубохаса тахлили шуни курсатадики, бу масалада катор терминалогик чалкашликлар хам мавжуд экан.

Масалан, айрим бахс катнашувчилари " миллий психологик киёфа", "Этник психология" , "Миллий характер" каби тушунчаларни айнан бир нарса деб хисоблайдилар. Шунинг учун бу тушунчаларни бир- биридан фарк килувчи томонларни курсатмасдан туриб, уларнинг мазмуни ва узига хос хусусиятлари тугрисида фикр юритиш мумкин эмас. Этнопсихологик хусусиятлар, миллий психологик киёфанинг нореаллиги тугрисида бир канча субъектив фикрлар айтилган. Баъзи карашларда жиддий ихтилофлар мавжудлигига карамай, журнал узининг якунловчи маколасида этнопсихологик хусусиятлар реал мавжуд, деб таъкидлайди. Дархакикат, тарихий ижтимоий - иктисодий тараккиётдаги тенгсизлик, турли табиий - географик шароитлар халклар уртасида маълум психологик тафовутларни  вужудга келтирган. Турли халкларда оила аъзолари уртасида буладиган муносабатларнинг бир хил булмаслиги, урф- одат ва анъаналардаги фикрлар, нарса ходисаларни идрок этишда мавжуд булган турфа хилликни этнопсихологик хусусиятлар билангина тушунтириб бериш мумкин.
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4 - МАВЗУ: Этнопсихологик   хусусиятларни   шакллантирувчи  омиллар.

РЕЖА:

1.   Сиёсий- иктисодий   ва  жамиятдаги    ижтимоий  омилларни   роли.

1. Табиий  географик  мухит  ва  унинг  этник  хусусиятларига  таъсири.

2. Этнос хаётида булиб утган тарихий   ходисаларнинг   ахамияти.   

Юкорида  курдикки, айрим тадкикотчилар ва  муаллифлар  этнопсихологик  хусиятлариниг  реал  мавжудлигининг инкор этдилар ёки  уни  текшириш  учун кейин объект эканлигидан   зорландилар. Тугри, этнопсихологик  хусусиятларини урганишдаги кийинчиликларни инкор этиб  булмайди. Лекин  шу  билан  бирга  бу  реал  мавжудми  ёки  йукми  деган  саволни  куйилиши ортикча деб уйлаймиз. Этнопсихологик  хусусиятлар  келиб чикиши жихатидан  бугун  утмиши, хаёт тарзи  ва  тарихи  билан  богланиб кетган булиб, бу  хусусиятлар  миллат  шаклланмасдан  аввалрок  вужудга  кела  бошлаган булади. Маълумки,  миллат  этник бирлик  тараккиётининг  юкори  боскичидан  юзага  келади.

Этнопсихологик хусусиятларининг айрим  белгилари  кишилар бирлигининг  хамма тарихий  даврларига  айрим яъни  уруг, кабила, миллатларга  хосдир. Этнопсихологик хусусиятлар айрим  тадкикотчилар  курсатганидек  факат   бир  омил  -табиий мухит  таъсири  билангина  вужудга   келиб  колмай, унинг  вужудга  келишида   учта  омил  таъсир   курсатади.  Биринчи  омил - бу –сиёсий  -иктисодий  ва  жамият  хаётида  булаётган ижтмоий  жараёнлари  тизими  булса, иккинчисига  шу  этник бирлик  яшаб турган табиий-географик  мухитнинг  хусусиятлари  киради. Учинчи  омилга  эса  халк  хаётида  булиб  утган  тарихий  ходиса ва  вокеалар  киради. Лекин  шуни  айтиш  керакки, этнопсихологик  хусусиятлар  тизимида  кишилар  рухиятининг  мазмуни  аввало  биринчи  омил –сиёсий-иктисодий  ижтимоий  узгаришлар  белгилаб  берилади. Табиий  географик  омил  эса  асосан  этнопсихологик  киёфанинг  ташки  ифодаларини  белгилайди. Шунинг учун хам бу  омил  кузатаётган  киши  назарига  биринчи  омилга  караганда  яккол  намоён  булади. Халк  хаётида булиб  утган  мухим  тарихий  вокеалар  сузсиз  унинг психологик  учмас  из  колдиради. Табиатдаги  айни  бир  вокеаликнинг  доим  таъсири  натижасида кишилар бу  вокеликдаги  хусусиятларни  бошка  шароитда яшаётган  этник  гурух  вакилларига караганда чукуррок идрок  килишга  урганиб  коладилар.   Чунки ташки  мухит   бизнинг сезги аъзоларимизга бехисоб  информациялар, яьни  хилма – хил таассуротлар  юбориб  туради,  натижада   эволюцион  тараккиёт  давомида, танамизда шу ташки мухит билан  адекват (муносиб ) муносабатини  таьмин эттирувчи   нейро-физиологик механизм шаклланади. У   кишиларнинг  сезги  ва  идроклари  намоён  этади. Шунинг  учун  у  ёки  бу  халкка  хос  стереотип  хатти -харакатларини, идрок   хусусиятларини  ташки  мухитига    мослашувининг  олий  куриниши  деб  хисоблаш  керак.                                                                        

  Ташки  мухитнинг доимий таьсирида  вужудга келган рухий хусусиятлар бу тассуротларнинг   бутун системаси (тизими )ни  эмас, балки унинг  учун мухим булган ва утмиш тажрибасида    синалган мустахкамланган колган  томонларинигина акс эттиради.

           «Ташки  омил   таьсирида   киши миясида  урнашиб  хислар, фикрлар,  хохиш, идрокни  намоён  булиши. Хуллас идеал орзу - тилак тарзида  акс  этади  ва худди  шу  куринишда идеал кучлар булиб  колади», деб ёзган эди Ф. Энгельс.

С. И. Королевнинг курсатишича, шаклланган этнопсихологик хусусиятлар маълум даражада мухофаза килувчи механизм ролини уйнайди. У худди галвирдек ёт нарсаларни ажратиб уни ё кабул килади, ёки шу халкда мавжуд булган нормалар асосида кайтаишлаб беради, ёхуд уни инкор этади.

Атрофдаги вокеликни, ходисаларни узига хос равишда идрок килиш тасаввур ва фикр килиш ва уларни табъ ва туйгулар, урф – одат ва анъаналар, характер тарзида намоён булиши этнопсихологиянинг кайтарилмас бетакрор хусусиятлари хисобланади. 

«Японияга биринчи марта келиб колган европаликни,- деб ёзади И. С. Кон, -Японияликнинг факат хурсанд булгандагина эмас, хатто унга танбех берганда хам, ёки сизни бирор кайгули нарса, масалан, улим тугрисида гапирганда хам кулимсираб гапириши, таажжубга, хижолатга тушуриб куяди. Тажрибасиз одам беорлик, сурбетлик ёки рахмсизлик деб хисоблайдилар. Аслида кулимсираш бу ерда бошкача рамзий мазмунга эга; бу билан у огир вазиятни енгиллаштириш, бу кийинчиликларни бартараф этишнинг уддасидан чика олишга  тайёр  эканлигини  таъкидлаш  ва шу  каби  мазмунни  билдиради».

Маълум бир  миллат  вакилларининг  узига  хос  идрок  этишни  фикрлаш  ва орзу- истакларини  яъни олий  рухий хусусиятларини  тушуниш  ва  тушунтириш  унинг  намоён  булиши  сабабини  организмнинг  миянинг тузилишидан  эмас  балки  юкорида   айтганимиздек халкнинг  тарихий тараккиёти,  уни  ураб турган  табиий   мухитнинг  шарт-шароитларидан  кидириш  керак.

Турли  ижтимоий  тизим ва  иктисодий  укладлар   тараккиёти  билан  боглик  булган  амалий  фаолият   шакллари  турли  рухий  жараёнлар  тизимининг  шаклланишини  белгилаб  беради.  Шунинг  учун  хам  турли  тарихий   даврларда,  ижтимоий тузимда  яшаётган  халклар бир-биридан  факат онгнинг  мазмуни  билангина   фаркланиб   колмасдан,  шунингдек  фаолият  шаклларининг  тузилиши   жихатидан  хам фаркланадилар.

 Куп  сонли  ижтимоий психологик эксперименталларда машхур психолог А. Р. Лурия куп рухий жараёнлар, айникса, олий рухий фаолият жараёнлари тасаввур ва мавхумлаш ижодий хаёл инсонларнинг биологик хусусиятлари билан боглик булмай, балки анча тараккий этган ижтимоий – тарихий тараккиёт махсули эканлигини курсатиб берди.

Утказилган куплаб тадкикотлар, илмий изланишлар шуни курсатдики, факат мураккаб билим жараёнлари  билан боглик булган рухий жараёнларгина эмас, балки нисбатан оддий жараёнлар ва функциялар хам хаётий тажрибалар ва ижтимоий- тарихий жараёнлар асосида вужудга келар эди.

Мия уз-узидан ташкаридан келаётган информацияларсиз фикрлай олмайди. Психолог П. П. Беонекий айтганидек, « Бум – буш бошда фикр булмайди ».

Ижтимоий- тарихий, ижтимоий шарт –шароитлар инсон фаолиятини белгилайди. У эса уз навбатида рухий жараёнлар онгнинг мазмун ва мохиятини белгилайди. Турли даврларда, замонларда яратилган мехнат махсулотларида уша давр ва замон одамларининг  билимлари ва имкониятлар уз аксини топган булади. Зеро, мехнат жараёнида субъект объектга кучади, инсоннинг куч ва кобилиятлари у яратаётган нарсаларда гавдаланади. Шунинг учун хам психологлар турли тарихий даврларда яшаган кишиларнинг рухий хусусиятларини, давр рухини, улар яратиб колдирган фаолият махсулотларини урганиши оркали билиб олиши мумкин. 

Немис халки тарихининг маълум бир даврида, деб ёзган эди Ф. Энгельс – амалий фаолият билан шугулланиши  учун объектив шарт –шароитнинг йуклиги, миллатнинг укимишли кишиларини уз куч ва кобилиятларини фалсафа сохасига бурилиб юборишга олиб келди ва шунинг учун хам XYIII- ХIX асрларида мавхумий фикрлашга мойиллик немис халки характерларининг типик хусусияти булиб колган. Демак, миллатнинг укимишли кишилар фаолияти турини хам мамлакат хаётидаги тарихий жараёнлар белгилар экан.

Хар бир халкнинг тарихи ва такдири узига хос кечади. Агар халк тарихини ва унинг психологик хусусиятларини бир- бирига солиштирсак, биз этнопсихологик хусусиятларида халк тарихини чукур акс эттиришни курамиз. Юкоридаги зикр килганимиздек, этнопсихологик хусусиятларининг шаклланишида табиий мухит хам маълум таъсир курсатади. Геогрофик ва иктисодий шароитларни ухшаш булмаслиги, этник жихатдан бир- бирига якин булган 2 кушни ва кардош халк узбеклар билан козокларнинг психологик киёфасида маълум тафовутларни вужудга келтириб чикарди.

Маълумки, узбекларнинг асосий кисми дехкончилик билан шугулланиш имконияти мавжуд булган вохаларда жойлашганлар.

Ерга хусусий мулкнинг вужудга келиши, ердан интенсив равишда фойдаланиш дехкончилик махсулотларини куплаб етиштиришга олиб келди. Бундан ташкари узбеклар яшайдиган йирик шахарларнинг гарбдан шаркка, жанубдан шимолга утувчи катта карвон йулларга жойлашган булишлиги, бу ерларда факат дехкончилик эмас, шунингдек пул-товар муносабаларини, турли хил хунармандчиликни, кушнихалклар билан савдо- сотик ишларини ривожлантиришга олиб келди.

XY- XYI асрдаёк Бухоро, Самарканд, Тошкент, Хива, Кукон, Хужанд каби йирик шахарлар Хиндистон, Хитой, Эрон, Россия, Арабистон каби маалакатлар билан кенг савдо –сотик ишларини олиб боришган. Буларнинг хаммаси узбек халкининг хаёт тарзига ва психологиясига сингиб уз аксини топиб борган. Кушни мамлакатлар билан савдо- сотик ва бошка иктисодий- маданий алокаларнинг кизгин олиб боришлиги, улардан хушмуомалалик, хуштабиатлик, хозиржавоблик, тадбиркорлик каби хусусиятларини талаб этади. 

Узбек халкини хаёти ва турмуш тарзини урганган тадкикодчиларнинг барчаси узбекларга хос булган очик юзлик ва хушмуомалаликни таъкидлаб курсатишган эди.

Узбекларга хос бу хусусиятларни Козок адабиётининг классиги Абай хам таъкидлаб курсатиб илтифотлилик, хушмуомалалик  буларнинг   хаммаси сатрлардадир деб ёзган эди.

Узбекларнинг бир неча асрлар дехкончилик билан шугулланиб келиши ишлаб-чикаришнинг асосий воситаси булган ерга нисбатан уларда тежамкорлик ва омилкорликни вужудга келтирди.

Н. Жондилъдик Козок халкига хос булган айрим вазминлик, камсукумликни хужалик юритиш ишлари билан боглик деб курсатади, улар бутун умр буйи чорвачилик билан шугулланиб уларнинг хужалик хаётининг деярли бутун кисмини ташкил этиб  колди. Ахолини таркок холда жойлаштириш, улар уртасида алока урнатишни кийинлаштирар, улар хатто узок-вакт давомида ёлгиз яшашликка мажбур буладилар. Бу эса уларда юкорида айтилганидек, узаро муоммоларда камгаплик хатто узининг энг нозик ва кайнок туйгуларини баён этишда вазминликни курсатишни вужудга келтиради.

Шундай килиб икки кардош ва кушни халк узбеклар ва козоклар узларининг узок иктисодий ва маданий алокаларига этник жихатдан якинлигига, тилнинг ухшашлигига карамай юкоридаги сабаблар оркали бутун хусусиятлари билан фарк килувчи миллат булиб шаклланади.

Табиий-географик омилларнинг объектив таъсирларини холислик билан урганиш, хеч кандай иркчилик ва миллатчилик назарияларни келтириб чикармайди, шу нарса маълумки серунум ер, муътадил иклим ва бошка табиий шароитлар, куп жихатдан ишлаб чикаришнинг ривожига ахоли соннинг усиб боришига таъсир курсатади. Аксинча, масалан, шимолдаги ва тропик мамлакатлардаги элатлар ва халклар тарихий тараккиётида нисбатан муътадил иклим шароитларига эга булган халклардан оркада колиб кетишган.

Агар шимолнинг каттик совук табияти дехкончилик килишга ва санътнинг ривожлантиришга мойиллик килган булса иклимдаги заминнинг сермахсуллиги кишиларнинг дангаса ва таралла-бедот килиб, бир этнографик суз билан айтганда, кишиларни худди болаларга ухшаш ожиз номустакил килиб, унинг тараккий этишининг табиий зарурат килиб куймайди.

Шу нарсани пайкаш кийин эмаски, деб ёзадики этнограф Ю. В. Бромлей - социал иктисодий, геграфик ва бошка шарт шароитларни таъсири натижасида мехнатсеварлик каби хусусият хамма халкларда хам бир хил намоён булавермайди.

Табиий мухитнинг узига хослигига кура, кишилар яшаши учун зарур булган нарсаларга эришишда учрайдиган кийинчиликларни турлича енгиб утадилар.

Психолог И. С. Коннинг ёзишича, Янги Гвинеянинг ичкарисида ва нисбатан Европа таъсири кам етиб борган жойларда яшайдиган халклар кулай иклим шароитларига ва табиатнинг мул-кул неъматига эга булганлиги учун хам баъзи кийин шароитда яшайдиган кишиларга ухшаб эртанинг ташвиши билан яшашга урганмаганлар. Шунинг учун хам улар факат кундалик эхтиёжларини кондириш учунгина мехнат килишади. Куплаб нарса ишлаб чикишга ва гамлаб куйишга харакат хам килмайди. Уларнинг  назарида  ким куйиб – пишиб, куп ишласа, очкуз ва ёмон одам хисобланади. 

Шунга кура уларнинг иктисодий маданий ривожланиши хам ишларига  яраша даражада.

Каерда ишлаб чикариш юкори савияда ташкил килинмаган булса,  мехнаткашлар булмаса,  у ерда ижтимоий,  тарихий ривожланиш хам булмайди. Ривожланган кайси бир мамлакатни олиб курманг,  шу ерда  мехнатга муносабат,  мехнаткашлик  жуда юкори даражада эканлигини  курамиз.

Табиий – географик мухитни таъсири канчалик сезиларлик булмасин,  бирок этнопсихологик хусусиятларнинг шаклланишда унинг етакчи омил килиб кушиш тугри эмас.  Шунинг билан бирга,  унинг ролини инкор этиш,  ёхуд ортикча ошириб юбориш нотугри хулосалар  килишга олиб келади.

Психолог С. Л.  Рубинштейн курсатганидек,  “Рухий хусусиятларнинг шаклланишини билгани табиий шароитлар ёки ижтимоий мухит билан бирга асослаб тушунтириш мумкин эмас. Буларнинг    бири булмасин  мулокатлаштириш малакасини барбод булишга махкум этади”.

                              Саволлар:

1. Этник хусусиятларни шаклланиши ва узгаришида ижтимоий омиллар кандай таъсир этади.

2. Этнопсихологик хусусиятлар мухофаза килувчи механизм деганда нимани тушунасиз?

3. Табиий мухитнинг этник хусусиятларини шаклланишидаги роли нимадан иборат?

4. Турли – туман тарихий даврларда яшаётган кишилар нима учун рухий жихатдан бир -   биридан  фаркланади. 

                                  Таянч иборалар.

Этнос,  этнопсихология,  этник бирлик,  урф – одат,  анъана,  миллий онг,  миллий дид,  кадрият,  миллий гоя,  миллат рухи,  этник хусусият.
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  5- МАВЗУ: ЭТНОС  ВА   ИНДИВИД

РЕЖА.

1. ИНДИВИД   ВА   ЭТНИК   МУХИТ.

2. ИНДИВИД   ВА   МИЛЛАТ   ТИЛ.

3. ШАХС  ВА   ИЖТИМОИЙ  ТАЪСИР.

Этнопсихологик   хусусиятларнинг    узига   хос  томонларини мужассамлаштирувчи  ва уни намоён  этувчи шу этник бирлик вакилларидир. Кандай  килиб  этник  бирликка  хос хусусиятлар  уларда  шаклланади. Маълумки  бола  узига  ватанни ёки  ота-онани  танлаб  тугилмайди.  Шундай  экан  у  уз миллатига   хос  булган  тайёр  рухий   хусусиятлар билан  хам  тугилмайди . Бола  ота-онасидан, авлод-аждодидан биологик йул билан факат иркий  хусусиятларини ва айрим  рухий  хусусиятларнигина   мерос  килиб  олади  холос. Бола  тугилиш   даврида  одам  булишига  номзод. Лекин  якка ажралган  холда  у  одам  була  олмайди.

Жамиятда  яшаб  у одам  булади. Бола  хаётининг  биринчи  кунидан  бошлабок  ихтиёрсиз  холда  узи дунёга  келган  мухитдаги  турли-туман  таъсирлар ва тассуротлар остида шакллана бошлайди. Боланинг биологик ва рухий жихатдан  ривожланиши учун таъсир этаётган бу  информациялар   турли  социал  мухит ва географик  шароитларда  бир  хил  булмайди. Мана  шу  турли  хил  мухит  ва  информацияларнинг  турфа  хиллиги  бир-бирига  ухшамайдиган  халкларни  яратади.             

Гарчи  хар  бир  инсон  маълум  даражада  мустакил  яшаш  ва  фаоллик  курсатишга  эга  булса  хам  лекин  хаётда  у  факат  уз хохиши  ва тушунчаси  билан яшаб  колмай  шунинг  билан  биргаликда  узи  яшаб  турган   социал  мухит  ва  узи  маъсул  булган  халкнинг  тажриба,  билим  ва  эътикодларини  хам  узлаштириб  боради. Чунки одам узи яшаб  турган  социал  мухитда  бутунлай  чикиб  кетиб  яшай  олмайди.             

Бола факат миллий мухитда яшаб  тургандагина  шу  миллат ва  элатга хос  булган  хусусиятларни  эгаллаб  айни  миллат  вакили  була олади. Боланинг  онтогенетик  тараккиёти  даврида  ташки  хатти –харакатларидан ботиний яъни «аклий» хусусиятларига  айланиши  даврида  унда  миллий  психологик   киёфа  асослари  шакллана  бошлайди.

Индивиднинг  ижтимоийлашиши, миллийлашиши  она  тилини  узлаштириш  билан  бошланади. 

     Миллий  тилни  билмаслик  этник  мухитдаги  жараёнларни, тилда  ифодаланаётган холат ва  ходисаларни мохиятларини англаб олишга  тускинлик  килади. Чунки фикр ифодаси учун  ишлатиладиган сузларда миллий узига хослик  булади. Тафаккур билан  тил  ва  нутк   узаро  боглик  булганлиги  учун  русча  тили  чиккан  болаларнинг  фикрлаш малакаси хам русча булиб  узбекларникидан   фаркланади. Чунки инсоннинг  тафаккур  тарзи  нуткда, тилда реаллашади, моддийлашади.

Улар  узбекча  гаплашишга  урганганларидан  кейин хам, русча фикрлаб, узбекча гапиришга  харакат  килади. Русча  тафаккур тарзи билан  узбекча  гапириш  жуда кийин.

Бошка миллат вакили  вокейликни узбекнинг  кузи  билан куриб узбекона тафаккур  тарзи  билан  идрок  эта олгандагина у чинакамига узбекча фикр  юритиб, узбекча гапира бошлайди. Юкорида айтиб  утганимиздек  курган нарсаларни идрок этиш ва  мазмунини тушуниб етиш миянинг тугма  хусусияти  булмай, бу хусусиятни у турмуш тажрибаси  асосида  хосил  килади. Шунинг учун хам турли табиий   шароитларда  ва  социал  мухитда яшаб вояга етган  кишилар турли ходиса ва вокеаларни  идрок этишда  узига  хос  социал – психологик  хусусиятларга  эга  булишади. Олиб борилган текширишлар шуни курсатадики Африка китъасидаги ижтимоий тараккиётдан колиб кетган баъзи кабила болалари тажриба билан боглик булган амалий ахамиятга эга булган нарсаларни, ходисаларни эсда олиб колишга ажойиб хотира намуналарини курсатишган. Улар ов килинадиган сукмокларни топиш, ёввойи хайвонлар изини фарклаш, урмон ичида ориентировка кила олишлик каби вазифаларни бажаришда европалик тенгдошларига караганда бир мунча устинлик килган холда геометрик шаклларни деярли фикрлай олмаганлар.


Инсон социал зот сифатида маълум миллий муносабатларни, миллий хусусиятларни уз-узидан стихияли равишда узлаштирмасдан, балки шу жамиятда кабул килинган маълум таълим- тарбия тизими оркали секин аста узлаштириб боради. Хар бир авлод вакиллари аждодларининг турмуш тажрибаларини, тил ва маданий хусусиятларини узлаштириб, миллат учун умумий булган шарт-шароитлар остида усиб, тарбияланиб бориши натижасида уларнинг барчаси шу миллатга мос булган умумий психологик хислатларни шакллантиради.


Шуни хам таъкидлаш керакки, ижтимоий информацияларни ёш авлод томонидан узлаштирилиб борилиши, факат онгли равишда, таълим тарбия бериш жараёнидагина булиб колмасдан шунингдек, индивиднинг узи билмаган ва узлаштириш жараёнини англаб етмаган холда хам юз беради. Бу таклид ва таъсирланиш оркали амалга ошади. Индивиднинг тараккиёти у бевосита ёки билвосита муносабатга киришган бошка индивидларнинг тараккиёти билан белгиланган булади ва бир-бири билан муносабатга киришадиган турли авлод вакиллари узаро богланган кейинги авлодларнинг жисмоний мавжудлиги эса утмишдошлари томонидан белгиланган булади. 

Илгор фан намоёндалари инсоният бу социал ходиса эканлигини аллакачон исботлаб беришган. Шу жумладан конкрет бир киши хам аввало социал муносабатлар мевасидир. Шунинг учун хам хатти- харакатлари  мохиятини биологик ёки ирсий хусусиятлар билан эмас балки социал конунлар билан белгилаш керак.


Бир вактлар иркчилар бош миянинг шакли ва вазни гуёки халкларнинг илгор ёки колоклигини билдиради деб даъво килиб чикишган эди. Лекин килинган тадкикотлар бу даъвонинг асоссиз эканлигини исботлаб берди. Масалан, инглизлар ва меланизицлар миясининг уртача вазни 1456 гр, французларники 1473 гр, бурятниларники 2508 гр, шимолий Америка негрлариники 1514 грн экан. ( В. Якимов «Антропология разблачает» Жар. «Азия и Африка сегодня». 1996,№4 ) И.П.Павловнинг олий нерв фаолияти хакидаги таълимотига кура, хамма халклар ижтимоий тараккиётнинг кандай даражасида булишларидан катъий назар, олий нерв фаолиятининг бир хил булган аппаратига биринчи ва иккинчи сигнал системасидан ташкил топган аппаратга эга. 

Агар олий нерв фаолиятининг ривожланиши юз минг йиллар давом этганлиги синфий жамиятнинг вужудга келганлиги эса бир неча минг йил булганлигини назарга оладиган булсак, инсон олий нерв фаолияти механизми синфий жамият барпо булмасдан анча илгарирок шаклланганлиги равшан булиб колади. Инсон рухияти факат уни ураб турган ташки мухит шароитларига мослашиб ва унинг хусусиятларини акс эттириб колмасдан, шунингдек, доимий тараккиёт этиб турли характерига эга булган иктисодий - ижтимоий ходисаларнинг узгариб туришига хам мослашиб туради.


Социал - иктисодий укладнинг яшаш шароитларининг узгариши билан ва янги амалий фаолият формаларининг вужудга келиши билан инсоннинг билиши билан боглик булган рухий жараёнларда юз беради. Бунда рухий жараёнларда кайта куриш содир булиб, аввал мавжуд булмаган янги рухий фаолият турлари вужудга келади. Мехнат жараёнида одам ташки табиатни узгартириб бориб, шунинг билан бир даврда уз табиатини хам узгартиради.

     
                Саволлар:

1.Индивиднинг этник хусусиятларини узлаштиришдаги энг биринчи боскич?

2.Индивиднинг миллийлашуви нимадан бошланади?

3.Этник хусусиятларни узлаштиришда таклид ва таъсирланиш деганда нимани тушунасиз?

                      Таян иборалар.

Этнопсихология, этнос, этник онг, миллий онг, миллат рухи, милий дид, миллий гоя, индивид, миллий кадрият, миллат дарди, индивиднинг ижтимоийлашуви.

                       Адабиётлар.

1. Х. Алимов. «Миллийлик ва ижтимоий рухият» Т. 1992 й.

2. В. М. Каримова «Психология» Т. 2000 й.

3.Э. Г. Гозиев. « Муомала психологияси» Т. 2001 й.

4. И. Жабборов. «Узбек халк этнографияси» Т. 1994 .

5. М. Маматов «Миллий психология киёфа ва унинг хусусиятлари» Т. 1980й.

Мавзу-6.     Миллий ва синфий психология .

                        Режа.

1. Синфий психологиянинг вужудга келиши.

2. Синфий ва миллий психологиянинг узаро таъсири .

3. Миллат вакилида миллий ва синфий психологиянинг намоён    

   булиши. 

    Этник психология  масалаларини урганишда синфий жамиятда бир миллат ичида турли синфларнинг мавжуд булишлигини назардан кочирмаслик керак. Чунки, сиёсий, иктисодий, жихатдан тенг булмаган синфий жамиятдаги кишилар бирлигида миллий (этник) психология билан бир каторда синфий психология хам мавжуд булади.

     Синфлар уртасидаги тафовутлар факат иктисодий-ижтимоий мавкелар ва гоявий масалалардагина куриниб колмасдан, шунингдек, маънавий хислатларни хам намоён килади. Бу эса синфлар психологиясида акс этмасдан колмайди. 

« Хеч шубха йукки, деб ёзади  Н. Жондильдик, - Миллионер ва оддий ишчи ёки ишсиз бир хилда фикр юрита олмайди, бир хилда идрок этиб, хаёт ходисаларини айнан бир хилда бахолаб, ахлок ва анъаналарга бир хил тарзда амал килиб турмайди. Улар турли хил яшаб уз авлодларини турлича тарбиялашади, турли одат ва дидга эга буладилар. Уларда миллий туйгулар ва онг хам турлича намоён булади.»

Синфий психология синфлар, кишини – киши томонидан эзиш пайдо булиши билан шакллана бошлади ва узга этник психологияни тобе килиб олади. 

Синфий психологияда асосан маълум синфлар манфаати акс этиб, миллий ёхуд унутилади, ёки иккинчи даражали холга суриб куйилади. 

Этнопсихологик тадкикотлар шуни курсатадики, факат бир миллатга мансуб булган турли синф вакилларидагина умумий булган хусусиятлар мавжуд булиб колмасдан шунингдек, бу синфга кирувчи турли миллат вакиллари уртасида хам умумий булган психологик хусусиятлар мавжуд экан. Чунки, турли этник бирликларга мансуб булган синфларнинг яшаш шароитидаги ухшашликлар, синфий манфаатлар бирлиги, жамиятда тутган мавкелар ва бошка омиллар уларга ухшаш психологик хусусиятларни шакллантиради. Эзгулик, узаро ёрдам, хамкорлик, коллективизм каби хислатлар бутун дунё мехнаткаш оммасига хос булиб бу хислат бадавлат кишиларда деярли учрамайди. Машхур француз тарихчиси Жоль Мишел « Халк » деган китобида бу хакида ёзади: « Менга иситилмайдиган уйларда бир неча киш яшашга тугри келди. Бу билан менинг совукка чидамлигим ошгани йук.Аксинча, совуклар тугаши билан мени таккослаб булмайдиган кувонч камраб олар, бахорнинг келиши билан эса менинг шодлигимнинг поёни булмас эди. Бойлар фасллар узгаришига бефарк карайдилар. Камбагаллар учун эса бу, улар хаётига катта таъсир этадиган ходиса хисобланади.» 

Шунинг билан бирга синфий психологияни асос килиб, бир этник гурухни сунъий равишда оператив, бир-бирига карама –карши куйиш тугри эмас.

Этнопсихологик хусусиятлар умуммиллий ва синфий категория хисобланади. Чунки, ижтимоий хаётда синфларга булинмаган бир типдаги миллат булмайди, шунинг билан бирга жамиятда синфлар ва ижтимоий катламлар, бир –биридан ажралган холда яшашмайди.

Уларнинг манфаатлари, жамиятда тутган мавкелари хар хил булишига карамай, улар этник хаётни барча турли томонлари билан бир-бирига богланиб кетишган. Шунинг учун хам уларда мустакил, ягона миллий хусусиятлар мавжуд булади. 

Турли синфларнинг мавжудлиги миллатнинг маданий борлигини йук килиб юбормайди. Бунда у бирлик, айникса, этник хусусиятларни намоён этувчи маданий сохаларда –тил, дин, урф –одатлар, маданиятда сакланади. Худудий бирлик, бутун миллат учун умумий булган табиий-географик, шароитлар, иктисодий ва тилдаги бирлик синфий мансубликдан катъий назар миллат вакилларида маълум даражада бир хил психологик хусусиятларни вужудга келтиради ва бир –бирга узаро муносабатда булади, умуммиллий ва синфий томонларнинг узаро таъсири, миллатнинг  кай даражада ривожланган булишига ва тарихий тараккиётига синнинг тутган урнига караб турли мамлакатларда турлича булади. Синфий психология факат базис билан боглик булса, этнопсихологик хусусиятларда эса синфий психология билан бирга яна табиий ва маиший шароитлар, халкнинг тарихий тараккиёт уйлари хам акс этади. Этнопсихологик хусусиятларнинг шаклланишига барча синфлар, ижтимоий катламлар таъсир курсатади. Бунда хар бир синф ижтимоий кучи этник хусусиятларга узининг манфаати ва гояларга мос булган хислатларни киритишга ва уни мустахкамлашга харакат килади. Айникса, хоким синф психологиясининг этник психологияни шаклланишига курсатадиган таъсири кучли булади. Чунки, моддий кучга эга булган синф айникса, вактида « ХУКМРОН-КУЧ » хамдир. Маълум бир синфга хос булган мафкура келиб чикиши жихатидан этник психологиядан кейин пайдо булган булса, хам у хоким синфлар манфаатини ифодалагани учун этник психологияга уз таъсирини курсатиб туради. 

Коммунистик мафкура хукмронлик даврида булган 2-3 авлодни вояга етказади. Чунки, мактаб, матбуот унинг кулида эди. Бир миллат доирасида синфий тафовутлар маънавий бойликларни истеъмол килишда яккол намоён булади. Масалан, бадиий адабиётдаги образлар, мусика ва хореография турли синф вакилларида доимо бир хил хиссиёт вужудга келтирмайди.

Синфий хусусиятлар кишини миллий хусусиятларга караганда чукуррок характерлаб курсатади. Бир миллатнинг турли синфларда факат синфий психология мавжуд, улар учун умумий булган этнопсихологик хусусиятлар йук, деб уйлаш катта хатога йул куйиш хисобланади. Хар бир шахс маълум синфга мансуб булиши билан бирга айни вактда у ёки бу миллатга хам мансуб булади.

Таянч иборалар:

Миллий ва синфий хусусият, миллий психологик киёфа, миллат рухи, миллий онг, миллий дид, этнос, этник онг, этнопсихология.

Адабиётлар: 

1.  И. Жабборов.Узбек халк халк этнографияси. Т. 1994й.

2. В. М. Каримова. Ижтимоий психология асослари. Т. 1994й.

3.  Х. А. Аминов. Миллийлик ва ижтимоий рухият.                       Т. 1992й.

4. Э. Гозиев. Муомала психологияси. Т. 2001 й

7-МАВЗУ: ЭТНИК ПСИХОЛОГИЯНИНГ ТУЗИЛИШИ (СТРУКТУРАСИ)

                               РЕЖА:

 1. Этнопсихологияда терминологик чалкашликлар. 

 2. Миллий психологик киёфа тушунчаси. 

 3. Этник психология тузилмаси хакидаги карашлар. 

Этнопсихологик хусусиятларни урганишда  айрим терминологик чалкашликлар хам мавжуд. Этнопсихологияга оид адабиётлар айрим муаллифлар томонидан этник психология билан миллий психологик киёфани айнан бир ижтимоий ходиса сифатида талкин килинади. Масалани бу хилда тушунтириш ва талкин этиш нотугри. 

   Этник психология нисбатан кенг тушунча булиб миллий психологик киёфага караганда вокеаликдаги 

купрок ходисаларни уз ичига олади. У этник хусусиятларни миллат вакиллари акс этилиш сифатидагина номоён булиб колмасдан шунингдек дунёни билиш англаш шакли булиб хам намоён  булади.

       Этник психологияда халкнинг яшаш шароитларидан келиб чикадиган ижтимоий ва маиший одатлар, миллий характер анъаналар  миллий туйгу  миллий табъ-дид миллий онг каби хусусиятлар акс этади. 

      Миллий психологик киёфа этник психологиянинг асосий компонентларидан хисобланиб миллий онг билан биргаликда этнопсихологияни ташкил этади. 

Шуни таькидлаш керакки, якингача  «Миллий психологик киёфа» ва «Миллий характер» терминларини синоним сузлар сифатида ишлатиб келинди. Маълум даражада улар мазмун жихатидан ва рухиятнинг асосий хусусиятларига тааллуклиги билан бир-бирига якин келса хам лекин айнан бир хил тушунча эмас. Шунга карамасдан биздаги айрим муаллифлар (Ш. Ботиров  Н. Жондилдик  К. Лонидзе.) чет элдаги деярли барча муаллифлар «Миллий характер»ни
миллатнинг бутун психологик   хусусиятларини ифодалаш учун куллашади.

      « Миллий психологик киёфа », «Миллий характер»га
 караганда кенг тушунча булиб,  «Миллий характер» унинг таркибий кисмига киради.

«Характер» махсус термин жихатидан, купинча баркарор рухий хусусиятлар мажмуаси сифатида тушуниладиган «Миллий психологик киёфа»га караганда торрокдир. Бундан ташкари миллий характер этник психологияни миллий психологик 

киёфага караганда анча харакатчан узгарувчан элементдир. Миллий характер асосан этник бирликнинг миллат сифатида   шаклланган   даврида 

 вужудга келган булса, миллий психологик  киёфа этник бирликнинг барча тарихий боскичларига хам                 тааллуклидир.

         Тадкикотчилар томонидан миллий психологик киёфанинг, нафакат табиати мохияти тахлил килиниб, шархланиб колмасдан, шунингдек, унинг тузилиши хам урганилиб, бу хакда турлича карашлар мавжуд. 

       Миллий психологик киёфанинг ички тизими ва структураси масаласи А. И. Горячеева, А. Беграмов, С. М. Юнусов, Б. Д. Паригин, Ф. Н. Филатов ва бошка тадкикотчиларнинг асарларида, илмий ишларида атрофлича ёритилган. Бу муаллифлар миллий психологик киёфанинг ижтимоий хаётнинг реал вокелиги миллатнинг белгиларидан бири эканлигини тан олишда хамфикр булсалар хам, лекин унинг структурасини белгилашда турли – туман карашларга эгадир. 

А. И. Гбрянова фикрича миллий психологик киёфа тизимига миллий характер, одатлар, дин, анъаналар киради. 

Миллий киёфа тизимининг Н. Сарсенбаев узига хос равишда талкин килиб беради. Унинг фикрича миллий психологик киёфада узаро богланган ва бир-бирини такозо этувчи учта таркибий кисм мавжуд. Бу таркибий кисмга миллий характер, миллий туйгу, миллий урф-одатлар ва анъаналар киради. 

Бизнинг фикримизча, миллий психологик киёфа, аввало миллий характер, миллий урф-одатлар ва анъаналар миллий туйгулар ва баркарор булган миллий дид (таъб) каби элементларда тула намоён булади ва миллий онг билан биргаликда этник психологиянинг бетакрор ва узига хос хусусиятларини ташкил этади.

    Саволлар:

1. Этнопсихологияда чалкашлар нималарда намоён булади?

2. Миллий психологик киёфага нималар киради?

3. Этник психология тузилмаси хакида фикр билдирган кайси олимларни биласиз?

Таянч иборалар:

Этнопсихология, этнос, миллий дид, миллий характер, анъаналар, миллий туйгу, миллий таъб, миллий психологик киёфа, этник хусусиятлар.

Адабиётлар:

И. Жабборов. Узбек   халк  этнографияси. Т. 1994  й                                                                                                       2. К. М. Каримова. Психолигия. Т. 2000й.                              3. М. Маматов. Миллий психологик киёфа ва унинг хусусиятлари. 1980.                                                         4. Х. Алимов. Миллийлик ва  ижтимоий   рухият  5. Ю. В. Бромлей.Этнос. Этнография. М. 1979й.

8-MАВЗУ:  МИЛЛИЙ  ХАРАКТЕР.

                             РЕЖА:

 1. Миллий характерни урганишдаги дастлабки билимлар ва карашлар.                                        

2. Миллий    характерни шакллантирувчи омиллар.

3. Миллий  характерни ташкил килувчи унсурлар.

4. Узбек халкига хос характер хусусиятлари.

5. Миллий характернинг узгарувчанлик хусусиятлари.

Миллий характер объект  сифатида кийин, аммо лекин урганиш мумкин булган ижтимоий тарихий ходисадир. У миллий психологик киёфанинг таркибий кисми хисобланади. Миллий характер миллий хаётдаги тарихий категория булиб уни урганиш тушунтириб бериш шу миллат хаётини, тарихини, тили ва маданиятини яхши билиш зарур. 

    ХIХ асрда этнопсихологик хусусиятларни урганган купгина муаллифлар уз асарларида миллий характерни реал  вокелик сифатида мавжудлигини эътироф этган. Файласуф Э. Фридриз Англия тарихини урганар экан,  француз ва немисларда булмаган узига хос мустакиллик, узига ишонч хусусиятлари     ривожланганлигини курсатиб беради. "Инглиз миллий характери немисларникидан хам, шунингдек французларникидан кескин фаркланади " деб ёзади у. Маълумки, характерни мавжудлигини инкор этувчи айрим муаллифлар рус, украин,  арманлар ва немис  французлар бир-биридан фаркловчи хусусиятларини курсатиб беринг,  дейишади. Диккат килиб урганиш ва текшириш жараёнида хамма халкларнинг миллий характерида  бир-биридан  фарк килувчи хусусиятлар борлигини билиб олиш мумкин. Миллий характердаги бу фаркларни хатто кундалик хаётда хам куплаб учратамиз. Миллат характерини реаллиигини  химоя килувчи ммуаллифлар шундай бир эпизодни тасаввур килишни тавсия этишади.  Агар вагон купесига икки нотаниш инглиз чикиб колса, улар сафарларининг охиригача бир-бири билан якиндан сухбат курмай, хатто бир огиз гапирмасдан келишлари  мумкин дейишарди … Узбеклар-?.

  Аксинча  бир-бири билан якиндан таниши бутун хаётини билиб улгуради  Халкларнинг  турлича характер хислатларига эга булишлиги уларнинг ижтимоий-иктисодий тажрибаси тарихий тараккиёти ва табиий яшаш шароитлари билан белгиланади. Бунда ижтимоий муносабатлар миллий характерни шаклланишида етакчи роль уйнайди. Хар бир тарихий давр шу даврдаги ижтимоий  тараккиёт конуниятлари асосида миллий мафкура манфаатларига мос булиб тушадиган уз миллий характер идеалини яратади. Шу даврдаги характер типи кишиларнинг яшаш тарзини акс эттиради.       

          Халкнинг  бутун тарихи давомида орттирган хар бир характер хислатларнинг вужудга келиши кишилар рухиятига  атрофдаги вокеликларнинг узок вакт давомида  таъсир этиб туриши  билан богликдир. Миллий характерга кандай рухий хислат ва  синфларни киритиш мумкин.

Шуни такидлаш керакки, " Миллий характер"  тушунчаси хакида хали хам  умумий булган  бир хил караш мавжуд булмаса  хам  лекин унга  кирувчи хислатлар  тугрисида умумий булган фикрлар мавжуд.  Куп тадкикотчилар миллий характерга,  мехнатга муносабат(мехнатсеварлик), ватанпарварлик,  эрксеварлик,   довюраклик,   жанговарлик каби  хислатларни  киритишади.    

         Бизнинг  фикримизча  юкоридаги  хислат ва сифатлар   билан бир каторда  миллий  характер   таркибига   яна  миллатнинг  акил  тузилиши  бошка  халкларга  булган  муносабати ва шу миллат  вакилларининг  узаро  муносабларини  белгиловчи  хусусиятлар  хам  киради. 

Миллий характер ва этник психалогияни урганишларнинг мухолифлари, миллий характердаги келтирилган хислатларни кайси бири бирорта халкда еки мавжуд эмас? Деб савол куйишади. Миллий характерни урганишда таткикотчилар учрайдигон кийинчилик хам ана шунда. Дархакикат, характернинг кайси бир хусусиятини очиб курмайлик, албатта у барча халклар ва миллатларда хам   мавжуд эканлигини курамиз. Масалан, эрксеварлик, довюраклик, мехнатсеварлик, ватанпарварлик каби хислатлар хамма халкларга хос булган хусусият булган холда, бу хислатлар узининг намойен булиши, тузилиши жихатидан барча халкларда бир хил кечмайди. Зеро, характер хислатларини келтириб чикарувчи  яшаш тарзи, тарихий  тараккиёт ва фаолият шароитлари айнан бир хил булганлиги сабабли, юкоридаги характер хислатларини намоён булиши хам уларда айнан бир хил була олмайди. Кавказдаги тогли халкларнинг хаёти ва яшаш тарзини урганган таткикотчиларнинг  барчаси бир овоздан уларда жанговорлик, магрурлик каби характер хислатлари кучли эканлигини эътироф этишади. Уларнинг бу характери  -деб ёзади Р.Ч. Чомаев, -тогли халкларнинг ташвишли ва хавф-хатарга тула   хаётларнинг  инъикоси булиб, унга мослашишга зарурати натижасидир. Ташки - таъсирларнинг бутун комплекси  тог  шароитининг  огирлигидан тортиб, жанговорлик шон-шухратигача, бешикдаги алладан тортиб эпик халк достонларигача  уз эрки ва озодлигини  саклаб колиш учун мардлик, матонатли, кахрамонлик ва жасурликни тарбиялашга  каратилган эди.  

Мехнатсеварликни хаммма халкларга хос фазилат эканлигига шак келтирмаймиз. Лекин, шунинг билан биргаликда жамиятнинг ижтимоий-иктисодий курилиши, географик иклим шароити, халк томонидан мехнатсеварлик хамма халкларда бир хилда намоён булавермайди. Маълумки, Голландия мужазгина кичик майдонга эга. Майдони Москва вилояти территориясидан кичик. Лекин шу мамлакат бутун Россияни бокадиган кишлок хужалик махсулоти ишлаб чикарар экан. Вахоланки, Голландия халки табиий-географик шароитига кура, денгиз атрофидаги боткок ва тошлок ерларни узлаштириб, унумдор ерга аламштириш учун огир шароитларда иш олиб боради.

Натижада уларда тиришкоклик ва саботлик билан мехнат киладиган кишиларга нисбатан мехр-мухаббат билан караш шаклланган. Оилада уз фарзандини шу рухда тарбиялашда харакат килар экан. 

Бола сал-пал гапни тушунадиган булгач, она унинг кафтини очиб у ерда эгри-бугри чизикларни курсатиб: М-мен - одам: W-work-мехнат, одам мехнат билан тугилади деб тушунтирар экан. 

Севимли ва иктидорли шоиримиз А. Орипов узбек дехконнинг шу хислатларини "Саратон" шеърида бундай тасвирлайди:

Хали тонг гунчаси очмасидан лаб,

Нахор фарогатин уйламай такир,

Кимсасиз далага кузин укалаб, 

Чикиб кетганингни курдим-ку ахир.

Курдимки, манглайинг тер билан котиб, 

Берахм оташга берганингни тоб.

Курдим-ку, тепангда узин юкотиб,

Хайратдан лол котиб колганин офтоб.

Менинг дехкон бобом, андак ором ол, 

Куёш буровига олган палла бу,

Саратон узи хам мудрайди, бехол,

Охангсиз ялла бу, сузсиз алла бу.

Хар бир халкнинг мехнатсеварлиги турли куринишда кечади. Масалан, узбеклар хам, козоклар хам иккиласи мехнаткаш халк. Лекин уларнинг шу мехнатсеварлиги фаолиятнинг турли сохаларида турлича намоён булади. Узбекларда у дехкончилик, богдорчилик билан шугулланиш жараёнида намоён булса, козокларда чорвачилик билан боглик булган мехнатда куринади.

Бир неча йиллар мобайнида узбек халки дехкончилик билан машгул булиб келган-Ерга нисбатан эхтиёкор, тежамкорлик билан муносабатда булиш хусусиятлари вужудга келган. Бизнинг аждодларимиз бир неча асрлар огир шароитларда кийинчилик билан пахта етиштириб келишган. Асосий мехнат кул кучи билан уша даврларда, бу нозик ва йилнинг 8-9 ойи мобайнида доимий машаккатли мехнат килишни талаб киладиган усимлик, дехконлардан ва унинг оила аъзоларидан озмунча тер тукишни талаб килган дейсизми?

Бундан ташкари хали табиатнинг кудрати кучлари олдида ожиз булган якка хужалик билан иш олиб борувчи дехкон, табиатнинг турли-туман инжикликларига карши курашишга мажбур булган. Пахтакор ва богбон дехконни купинча бахорги сув тошкинлари ёки сувсизлик ва кургокчилик азоблари кийнаган. Бобо дехкон огир,машаккатли мехнат килиб, пешона териси билан уз ерини сугориб, хосил олишга, бог-роглар яратишга урганган. Сув пайгамбар, ер авлиё булган уша даврларда дехкон саратоннинг жазирама иссиги-ю, кузнинг совук изгиринларини писанд килмай, хар бир карич ерни зур мехр куйиб ишлаган. Хар бир гуза тупини эъзозлаб парвариш килган, хар бир дарахтни куз корачигидай саклаган. Мана шуларнинг хаммаси авлоддан-авлодга утиб, улардан машаккатли мехнат килиш одатий айланиб, захматкашлик, огир шароитларда хам рухи тушмасдан ишлай олишлик, дов-дарахтларни севишлик, об-хаёт манбаи - сувни эъзозлаш каби хусусиятлар узбек халкига хос характер хислати булиб колган. 

Козокларнинг мехнатсеварлиги эса чоорвачиликда килинадиган мехнатда, чорва молларини парвариш килишда намоён булади. Улар  бокиш учун кулай ва нокулай булган яйловларни топишда, чорва ейдиган ут-уланларнинг хусусиятларини фарклашда мохир булишади.

Бу мисоллардан куриниб турибдики, хар бир миллатнинг мехнатсеварлиги, улар бевосита шугулланадиган мехнат турларида тула намоён булади. Шунинг учун козок халкини дехкончилик билан бевосита шугулланмаганлиги учун дангаса, дея олмаймиз. Аксинча, узбекларнинг чорвачиликдаги нисбатан "укувсизлик" учун уларни хам мехнатсевар эмас, деб булмайди. Миллий характерни мутлоклаштириб юбориш, албатта, нотугри. Бошка халкларда ва миллатларда учрамайдиган, факат бир халкгагина хос булган соф миллий характер умуман табиатида учрамайди.

Хар бир халк бутун хусусиятлари билан олингандагина ва бетакрор булиб куриниши мумкин …, унинг хар бир этник хусусияти алохида олиб курилса, мутлок ноёб хусусият була олмайди.Миллий характер муаммосини урганишдаги мураккаблик ва чалкашликлар деб курсатади И.С.Кон, купинча диалектикадаги умумийлик ва хусусийлик, муштараклик ва алохидаликни тушунмаслик натижасида вужудга келади. Унинг тугри таъкидлашича, миллий характернинг у ёки бу хусусиятини курсатганда албатта у  нисбатан олиб урганилиши керак. ''рус миллий характерига багишланган ишларда, -деб ёзади  И. Кон, --купинча уларда эмоционал вазминлик деб аталадиган хислат курсатилади. Агар италянлар билан таккосланганда тугри, кушиламан. Лекин факат финлар ёки эстонлар билан таккосланганда эмас ''. 

Албатта, рус халкига хос булган миллий характер хислатлари йук эмас .Россиянинг бепоён ерлари, айрим бошка мамлакатларда булганидек, сиёсий парчаланишларнинг йуклиги, хужалик  тараккиётидаги узига хос хусусиятларнинг барчаси, Герцен айтганидек, ''айш -ишратни яхши курадиган, багри кенг'' рус кишисини, якка хужалик юргизишга мойил булмаган, бир парча ерига ёпишиб олмаган рус дехконини яратди.

Аксинча, узбек халки характерида бир карич ерига ёпишиб олишлик ''киндик кони тукилган ерини тарк этмаслик хусусиятлари бор''. Бу характер хусусиятларининг вужудга келиши узбек халки тарихий тараккиётидаги узига хос хусусиятлар билан боглик. Масалан, Марказий Осиё, хусусан, хозирги Узбекистон худудида мавжуд булган бир неча феодал давлатлар, хонликларнинг сиёсий- иктисодий жихатдан парчаланганлиги, улар уртасидаги тез -тез булиб турадиган конли тукнашувлар, хужалик юргизишдаги патриархал усулларнинг мавжудлиги, уруг - аймокчилик, урф - одатларининг сакланиб колиши ва нихоят дехкончилик килиш учун сугориладиган ярокли ерларнинг чекланганлиги каби омиллар, узбек халки характеридаги шу хислатларни вужудга келтириб чикаради.

Узбек оилаларида бир неча авлод вакиллари ( хатто 3-4авлод) бир биридан ажрамаган холда биргаликда бир ховлида бир махаллада яшаб келишган. Шунинг учун илгарилари мавжуд булган катта оила ичида, бир неча авлод вакиллари яшаётганлигини учратишимиз мумкин. Оила бошлиги булган Ота угилларини уйлантиргандан кейин хам узок вакт уларни мустакил оила килиб ажратиб юбормаган.

Янги оила курган угил, катта оила бошлиги булган ота кул остида ишлаб хужалик юргизиш ишларида унга ёрдам берган.

Агар янги оила ота-она багридан ажралиб чиккан такдирда хам, улар оиласи учун ота унча  узок булмаган жойдан ховли ёки ер сотиб олиб берган, ёхуд уз еридан уй куриш учун жой ажратиб берган. Янги оиланинг кундалик эхтиёжи учун зарур булган уй буюмлари ажратиб берилган. Лекин шунда хам ота уз ерини парчаланиб кетишига йул куймаган угил бола кул остида унинг ерида ишлаган,  хужалик юргизишда отага ёрдам бериб келган. Бунинг боиси нимада, нима учун Урта Осиё халкларида, хусусан дехкончилик билан шугулланувчи халкларда патриархал муносабатлар оила ва хужалик юргизиш сохаларида нисбатан узок сакланиб турди?.

Маълумки сугориб дехкончилик билан шугулланувчи халкларда, айникса Урта Осиё шароитида ер жуда катта иктисодий ахамият касб этади. Кишин - ёзин хам катта куч билан ишлашни талаб киладиган шароитда ишчи кучлари ва ернинг парчаланиб кетишлиги, ерни ишлаш, хосил олишликни анча кийинлаштириб куйган булар эди. Шунинг учун хам Узбекистоннинг утрок халкларида жуда катта, хатто уч- турт авлод вакилларини узида бирлаштирган оилалар мавжуд булган. Фарзандлар оила бошлиги кул остида ишлаб унга иктисодий жихатдан карам булган. Ота ёки оиладаги бош угил бу оиланинг бошлиги булган. Унинг сузи, фикри оиланинг бошка аъзолари учун конун даражасида булган.

Хужалик юргизишда бундай патриархал уклад хоким булган халкларнинг деярли хаммасида, оила бошлигини, катталарни хурматлаш, уларнинг айтганини тухтовсиз бажарилиши одат тусини олган ва кейинчалик у мустахкамланиб халкнинг характер хислатига айланиб келган.

Оиланинг узаро муносабатларида маълум ёш гурухидаги хар бир киши албатта узидан юкори ёшда турган кишиларга итоат этган, уларга хурмат эхтиром курсатилган. Бу албатта йирик оилаларнинг бирлашиб яшаш зарурияти мавжуд булган шароитларда уларнинг парчаланиб кетмаслиги учун катта ахамият касб этган. Бундан ташкари узбекларда ака-укалар ёки кариндош уруглар уртасидаги на эмас, шунингдек, куни-кушнилар билан хам яхши муносабатлар узаро ёрдам ва хамкорлик курсатиш каби хислатлар анча ривожланган.

Кадим вактлардаёк бир уруг ёки кабила бир махалла ёки бутун бир кишлокда яшаган. Камдан кам холлардагина бегона уруг ёки кабила вакили нотаниш жойларга кучиб борган. Хозир хам  куп кишлокларда махалла кариндош уругчилик тамойили асосида шаклланади. Демак, ён кушни айни вактда сизнинг якин кариндошингиз хамдир. Шунинг учун кадим вактлардаёк бир оилада овкат пиширилса, албатта, кушнига, кариндошникига чикарилган. Кушнинг яхши кунида хам, азиятли кунида хам биринчи булиб девормиён кушни хизмат килади. Кушнинг уйидаги маракага катнашмаслик, айникса, таъзияли маросимларда иштирок этмаслик, узбеклар учун катта айб хисобланади. Шунинг учун хам бизда кушни тугрисида жуда образли маколлар яратилган, " Ховли олма, кушни ол ", "Узокдаги кариндошдан якиндаги кушни яхши", "Ён кушни- жон кушни" ва хакозо.

Бундан ташкари миллий табиатимизда мехр -окибат, мурувват, андиша, ор-номус, шарму - хаё, ибо-иффат каби бетакрор фазилатлар, багрикенглик, мехмондустлик, ок кунгиллилик хусусиятлари мавжуд.

Бундай хамжихатлик бир-бирини куллаб туришлик факат кушнилар уртасидагина булиб колмасдан, бутун махалла ва кишлок ахолиси бирор хонадонда аза борлигини эшитиб колса, вафот этган кишини яхши таниш-танимаслигидан катъий назар, мархум билан видолашмок учун вактини аямасдан, юмушини  ташлаб булса хам, мархумнинг уйига келиб, хамдардлик билдиради, кулидан келган ёрдамини курсатади. Мархумнинг тобути мозорга боргунча елкама-елка кутарилиб борилади. 

Йулда  учраган хар бир киши- у отда булса хам машинада булса хам тушиб бир неча кадам тобутни кутаришиб боришни узининг инсонийлик бурчи,  деб хисоблайди. 

     Куни- кушни, махалла- куйни ва хамкишлокларнинг бундай бир- бирини куллаб-култиклаб туришлари бир-бирларининг манфаатларини химоя килишлари кишиларнинг узок даврлар мобайнида биргаликда ящаб келиши, махалла ва кишлок ахлининг бир-бирларига кариндош уругчилик иплари билан богланганликлари натижасидир.

      Урта-Осиёда кичик-кичик узига мустакил булган хонликларнинг мавжудлиги йирик бирлашган хокимият томонидан мамлакат микиёсида маъмурий, хужалик ишларини планли ривожлантирмаслиги, бунинг устига махаллий амалдорларнинг очкузлиги, давлат ва халк манфаатларидан кура купрок, уз чунтакларини уйлаши натижасида, куп йирик хужалик ишлари- канал казиб сув чикариш, арикларни тозалаш, мачит ва бошка биноларни  куриш, хосилни йигиб-териб олишва шунга ухшаш купчилик мехнатини талаб киладиган ишларни халк узи "хашар" ёрдамида бажарган. Шунинг учун махаллда ва кушнилар орасида булиб турадиган хашарларга чикиш хар бир кексаю ёшнинг мукаддас бурчи хисобланган.

      Миллий характерни халк узида намоён этади. Лекин миллат характери айрим шахслар характерининг оддий йигиндиси эмас. У оммавий куч сифатида, индивидуал характерларнинг умумий булган хислатлари ижтимоий жихатдан кайта ишланиб, янги махсус сифатга айланган вактда таркиб топиб намоён булади. Масалан хор овози хор катнашчисининг овозига ухшамаганидек, миллий  характери хам бирорта милат вакилининг харектерига ухшамайди ёки миллат  харектери хеч бир миллат вакилида тулалигича акс этмайди.

       Миллий характер узгармас, турган нарса хам эмас. У тарих махсули. Шунинг учун хам уни вужудга келтирган тарихий ижтимоий иктисодий шароитларнинг узгариши билан у хам маълум даражада узгаради, хатто бир ижтимоий  тизимнинг узида хам у айрим хислатларни  пайдо килиб туриш мумкин.                      

"Х1Х аср бошларида деб ёзади И.Кон,- немисларни амалий  фаолятига  лаёкатсиз, факат фалсафага, мусика ва назмга  мойил булган, техникани урганишга укувсиз, кам харакат халк, деб хисоблашган (бу фикрга уларнинг узлари хам кушилишган ). Германияда саноат тунтарилиши булиши билан, бу стереотип тушунча ишончсиз анохронизмга айланиб колди". Лекин бундан ижтимоий-иктисодий узгаришлар миллий характернинг барча хислатларни узгартириб юборади, деб хулоса килмаслик керак. Унинг айрим хислатлари нисбатан баркарор булиб, янги ижтимоий  шароитларда хам уз ворислигини йукотмайди. Кейинги авлодларга утиши, аждодларнинг моддий ва маънавий меросини узлаштириб олишлиги учун хизмат килади. Тарих - авлодларнинг бирини урнига иккинчисининг келишидан иборатдир,  уларнинг хар бири аввалги барча аввлодларнинг колдирган материалларидан, ишлаб чикарувчи кучлардан фойдаланилади. Миллий хусусиятлар умуминсоний кадриятлар билан богланиб кетган.

        Милий характер умумбашарий хусусиятларга зид булмайди. Шунинг учун хам уни бошка миллат ва элатлар характеридан ажратиб куйиши мумкин эмас. Хар бир халк бошка халк билан якин ижтимоий - иктисодий ва  маданий муносабатларга киришганда ундан узида йук нарсаларни  олади ва узидан хам уларда булмаган нарсаларни беради.

            Лекин бошка халклардан олинган бу характер хислатлари,  миллат вакиллари тамонидан узлаштирилганда, айнан, узгаришсиз кучирма олмай, узига хос миллий ифодани олади.

                                 САВОЛЛАР.

1 Миллий характерни урганиш учун нималарни билиш керак ?

2 Миллий характерни шаклланишига нималар таъсир этади ?

3 Милий харатерга кирувчи хусусиятларни санаб курсатинг ?

4 Нима учун " мехмондустликни "   факат битта миллатга хос хусусият, дея олмаймиз ?
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МАВЗУ-9.

МИЛЛИЙ УРФ- ОДАТ ВА АНЬАНАЛАР.

Режа:

1.  Индивид шаклланишида миллий урф –одатлар ва аньналарнинг роли.

2. Урф-одат ва аньаларни шаклланишга таьсир этувчи омиллар.

3. «Урф –одат» ва «аньана» тушунчалари.

4. «Урф-одат» ва аньаналарнинг узгарувчи ва баркарорлик хусусиятлари.

5. Урф –одат ва аньаналарнинг ижтимоий вазифалари.

6.  Узбек хаётидаги янги урф-одатлар.

Маълумки,  хар бир  индивид  шахс  сифатида  шаклланар  экан,  факат  узи  яшаб  турган  даврдаги  ижтимоий  муносабатлар  таъсири  остида  булиб  колмасдан,  шунингдек,  тарихий  тажрибалар,  аждодлар  томонидан  яратилган, тупланган  ва  авлоддан-авлодга  утиб  келаётган  маданий  мерослар, миллий  кадриятлар  таъсири остида  хам  шаклланади.  Бунда  айникса,  хар  бир  халкка  мос  булган  миллий  урф- одат  ва  анъаналарнинг  роли  каттадир.            

Шундай  экан  этнопсихологиянинг  асосий  урганиши объктларидан  урф-одат,  анъаналар  удум  ва  турли  маросимларни  атрофлича  урганиш  уларнинг  вужудга  келиши,  намоён  булиши,  сакланиши  ва  узгарувчанлиги  каби  конуниятларини  очиб  бериш  хам  амалий  жихатдан  ахамиятга  моликдир.

Хар  бир  даврнинг, хар  бир  халкнинг  ижтимоий –иктисодий табиий –биографик  шароитига  мос  булиб турадиган  ва  уни узида   акс  эттирадиган   урф-одат  ва анъаналари  булади. Одамзод  онгли  хаёт  кечира  бошлагандан  буён  вужудга  келган  урф-одату  маросимлар,  удум  ва  анъаналарни  хисоблаб  чикиш  кийин. 

Миллий  урф- одат  ва  анъаналарда  бутун  бир  халкнинг  ижтимоий  эхтиёжлари,  ахлок  нормалари,  манфаатлари,  амалий  тажрибалари  ва  тарихий  яшаш  шароитлари  узига  хос  равишда  мужассамланган  булади.Улар  халкнинг  фаолияти  жараёнида  тугилади , хар бир   халк  бу тун  тарихи  давомида  яшаш  шароитининг   характери  ва  хусусиятларидан  келиб   чиккан  холда  кишилар   уртасидаги  муносабатларнинг   маълум   нормада  йул- йурикларини  яратади. Бу  норма  ва  йул-йуриклар  авлоддан-авлодга  утиш  билан  такрорланиб,  урф-одатлар  ва  анъаналарга   айланиб   колади.

Шаклланган  урф-одат  ва  анъаналар  шахснинг  ижтимоий  муносабатларга  кириш  ишида  шахснинг  хулк- атвори  ижтимоий  жихатдан  белгиловчи,  бошкариб  турувчи  ва  шакллантирувчи  вазифаларни  бажаради .Кайси  бир  урф-одат  ва  анъанани, удум  ёки  маросимни  келиб  чикиш  сабабларини  урганмасдан  туриб  карайдиган  булсак,  улар  бир  карашда,  бемани,  бехуда  булиб  куринади.Аслида  эса  уларни   барчаси  келиб  чикиши  буйича  халкнинг  ижтимоий-  икдисодий  ва  амалий  фаолияти  натижасида  вужудга  келган ва уларнинг маълум  эхтиёжларини  кондириш  учун  хизмат  килган.

Урта-Осиё  ва  Кавказ  халкларининг  айримларида  мавжуд   ва  хозирги  кунда  эскилик  саркити,  деб   кораланадиган   «Калин»  бериш  одатини  урганишган   баъзи  олимлар,  хозирги   даврга  келиб,  бу  одат факат  рамзий  кийматга  эга  булиб  колганини  курсатишади.

Маълумки, эгзогам   нигохи  хукм  сурган    даврларда  киз  олиш  ва  киз  бериш  бир  кабила  ёки  уруг  доирасида  булмасдан,
бошка  кабила  ва уруглар  билан  булар  эди.   Бир  кабила  бошка  кабилага  киз  бергандан  кейин, киз  берган   кабила  ёки  оила  заифлашиб колмаслиги учун улар хам албатта кушни кабилалардан киз олишар ва шу билан ахоли усиш нисбатини созлаб туриш керак булган. 


Лекин айни шу пайтда кушни кабилаларда буйи етган кизнинг булмаслиги ёки бир кабилада уйланадиган йигитнинг булмаслиги натижасида бундай тенг холат киз алмаштиришлар жуда кам пайтлардагина амалга ошган. Бундай холларда йигит томони киз томонга бериш имконияти келгунга кадар турли-туман мол-дунё хисобида кафолат ёки хозирги тушунчамизга келин бериб турган Урта Осиё халкларида келин бериш ходисаси, деярли учрамайди. Учраса хам эгзогам никохи кулланиладиган халклар даражасидаги шакл ва мазмунда эмас. Шунингдек, хар бир халкда у ёки бу нарсаларга нисбатан турли таъкиклар, табу-катагонлар мавжуд булади. 


Кузатишлар, илмий тадкикотлар шуни курсатадики турли холлардаги таъкиклар, маън этишларнинг хаммаси хам беъмани, зарарли булмай маълум зарурият билан вужудга келар эди. Яъни улар халкнинг яшаш тарзига, эхтиёжларига мос келганлиги учун хам асрлар давомида авлоддан-авлодга утиб келган. Бу мисоллар шуни курсатадики, одат ва анъаналар халк хаётига, турмуш тарзига онгли равишда кириб келади, лекин уларнинг таъсири эса стихияли булади. Шунинг билан бирга айрим урф-одатдар ва анъаналар уз умрини утаб булган булса хам, яшовчанлик хусусиятига эга булганлиги учун яна узок вакт сакланиб, одамлар онгига таъсир этиб туради. Бу нарса инсонлар психологияси билан боглик булган холат хисобланади. Чунки, мустахкамланиб колган урф-одат ва анъаналарга амал килмаслик купчилик томонидан кораланади. Купчиликни тана-маъломатига колишдан куркиш ва тортиниш, жамиятни хар бир аъзоси урф-одатларга онгли ёки кур-курона булса хам амал килишга мажбур килиб куяди. 


Урф-одат ва анъаналар купинча синоним сузлар сифатида ишлатилса хам, бу терминлар тушунчалар уртасида факат терминология тафовут булиб колмасдан, яна маъно жихатдан хам фарк бордир. Урф-одатлар асосан оилавий, маиший сохалар билан богланган булади ва унда ахлокий, диний ва хукукий нормалари тула уз аксини топади. 


Анъаналар эса ижтимоий хаётнинг хамма сохаларида мавжуд булиш билан биргаликда, яна келиб чикиш жараёнини хам камраб олади. Анъанада кишиларнинг нарса ва буюмларга, табиатга булган муносабатлари ифодаланади. Маълумки, санъат ва адабиётда, армия ва олий укув юртларида, спорт ва ишлаб чикариш жамоаларида урф-одат булмайди, балки анъаналар мавжуд. Масалан, армияга янги борган солдатнинг касамёд кабул килиш, олий укув юртига кирган ёшларни талабалар сафига кабул килиниши, йирик спорт мусобакаларида голиб спортчи шанига мамлакат байрогини кутарилиши ва мадхияни янграши-булар анъаналар хисобланади. Бундан ташкари анъаналарнинг таъсири доираси нисбатан кенг булиб, битта анъана бир неча урф-одат, удум ва маросимларни узида камраб олган булиши мумкин. Масалан, халкимизда мавжуд булган мехмондустликни олиб карайдиган булсак, мехмондустлик у ёки бу даражада хар бир халк ва миллатга хос булган хусусиятдир. Лекин бу нарса юкорида куриб утганимиздек, узига хос ижтимоий-тарихий шарт-шароитлар таъсири остида, оилавий-маиший хаётдаги муносабатлар натижасида узбек халкида узига хос бир йусинда намоён буладики, бу узбек халкининг миллий хусусиятига, миллий анъанасига айланиб колган. Мана шу мехмондустлик анъанаси бир неча урф-одатлар, удумлар оркали тула намоён булади. Масалан: узбек коидаларида мехмон хар доим очик чехра ва ширин калом билан кутиб олинади. Хонадондаги энг ноёб нарсалар мехмон олдига куйилади. Мехмонни кадр-киймати ута юкори кадрланади.  


Энди удум ва маросимларга келсак, улар кучли психологик ва хиссий таъсир этиш кучига эга булиб, шулар ёрдамида урф-одат ва анъаналар бевосита юзага чикади. Удум у ёки бу урф-одат ва анъананинг бажариш вактида амал килинадиган тартиб ва коидалар. Маросим эса, удумни куз-куз килиб турадиган ташки безаги тасвири, яъни бажарилиши жараёнидир.


Икки кушни халк узбеклар билан козокларнинг туй утказиш вактида бажариладиган турли удум ва маросимларни машхур ёзувчимиз Ойбек «Болалик» киссасида жуда мохирлик билан тасвирланган. Мана козоклар туйида буладиган маросимлар кандай тасвирланган: бир утовда одамлар тикилинч. Аёллар эрлардан кочмайди. Бир-бирларини елкаларини кокиб бемалол хазиллашиб сузлашади. Бирдан козоклар типирчилаган осмонга сапчийдиган аргумокларига миниб, улокни бошлаб юборишади. Улокдан сунг кизлар утовга бир туда ясанган йигитлар кириб келади. Кизлар кушиклар айтади. Кулги, кийкирик, улан тинглайди. Келин билан куёв улан айтишади.


Энди туй маросими узбекларда бошкача кечади. Кароматнинг туйи тасвирида эркаклар ва аёллар деярли кушилишмайди, маросимни алохида-алохида утказишади. «Киз оши» куни кизнинг узок-якиндаги дугоналари ва махалланинг кизлари тупланишади. Дуторга жур булишиб ашула айтишади. Туй куни турли кунгил очар уйинлар ташкил килинади, аёллар «ёр-ёр» айтишади ва хоказолар. 


Мана шу бадиий тасвирдаги икки халкда мавжуд булган туй утказиш жараёнидаги удум ва маросимлар анъана сифатида бир неча асрлар давомида авлоддан-авлодга утиб келган. Урф - одат, анъана, удум ва маросимлар бир-бирини тулдириб, бир-бирига утиб туриши мумкин. Баъзан маълум урф-одатлар анъана хам саналиши мумкин, деб курсатилади. Профессор Н. Сарсенбаев.


Масалан, мехмонга борганда «ювош утир» деган узбек маколи бор. Узбеклар орасида бу-одат. Бошка миллат вакиллари доирасида эса бу одат узбек халкининг миллий анъанаси сифатида намоён булади.


Ижтимоий мазмунини ва ахамиятига караб урф-одат ва анъаналар илгор ва колок булади ва ижтимоий ривожланишга ижобий таъсир курсатади. Колок урф-одат ва анъаналар деб, умрини утаб булган давр рухига мос келмайдиган, ижтимоий хаёт тараккиётига монелик киладиган урф-одат ва анъаналарга айтилади. Халк хаётига сингиб кетган урф-одат ва анъанани фармон бериш, таъкиклаш билан йук килиб булмайди, эски урф-одатларни сикиб чикариш учун янги, жозибали удум ва маросимларни яратишимиз халк хаётига сингдиришимиз керак.  

Шунинг учун хам урф-одат ва анъаналарни урганишда, риоя килишда, нихоятда эхтиёткорлик билан ёндашиш зарур буладики, норозиликларга ва тузатиб булмас хатоларга олиб келиши мумкин.


Узбек оилаларида утадиган бирон-бир йигилиш, маросим, тантали туй-томошалар, хашар ва ободонлаштириш ишлари катталарсиз, кексаларсиз, уларнинг маслахатисиз утмайди. Узок сафарга кетаётган хар бир киши, кайтаётган хар бир киши албатта, махалла ва кишлокнинг хамма кексаларини ва хаста булиб ётган кишиларни бориб зиёрат килиши зарур. Агар сафардалик даврида махалладаги бирор киши вафот этган булса, биринчи навбатда унинг оиласига бориб таъзия билдирилади. Миллатимизнинг асрий анъанага ва  урф-одатлари, миллий мафкурани шакллантириш мумкин эмас. Бунда Гарб халклари учун нотаниш, аммо миллий табиатимизга хос булган уз-узини бошкарув усули-махаллани рифожлантириш хамда унинг мавкеини ошириш керак. Жамият хаётида тотувлик ва ижтимоий тарбияни ташкил килишда махалланинг ахамияти бекиёсдир. Хеч бир авлод узигача яратилган ва тупланиб келинган маданий меросларсиз, билим ва анъаналарсиз яшай олмайди. 


Маълум бир жамиятда яшар экан у, аждодлар томонидан тупланган маросимларни хаётнинг биринчи куниданок узлаштириб боради. 


Шунинг учун хам халк хаётига сингиб кетган урф-одат ва анъаналарни хеч кандай фармойиши ва маъмурий йул билан йукотиб булмайди. 


Лекин маданий меросимизни урганишда илгор урф-одат ва анъаналарни эски анъаналардан фарклашда баъзан нотугри ёндашишлар хам булганлигини таъкидлаш керак. 


Масалан: якингача ахоли уртасида кенг таркалган «Навруз» байрамига асоссиз равишда диний тус берилиб, нотугри асосда танкид килиниб ман этиб келинди. Келиб чикиш ва мазмунига кура «Навруз» байрамини диний хам, консерватив хам, деб булмайди. Уни утказиш расм-русмлари, удумлари бахор фаслининг кириб келиши ва ризки-руз булган экин-тикин ишларини бошлаб юбориш кувончларини тараннум этадиган халк тантасидир, Навруз шарк халкларида Янги йилнинг кириб келишидир. 


Урф-одатлар ва анъаналар хар бир халкда абадул-абад берилган ва хеч узгармайдиган нарса эмас. 


Хаёт уларни галвирдан утказиб, пучини-пучакка, сарасини-саракка ажратиб боради. Янги даврга мослаша олгани сакланиб колади. Шунинг билан бирга хар бир давр узининг удум ва маросимларини, урф-одатлар ва анъаналарини яратади. Янги вужудга келаётган урф-одатлар уз-узидан, курук ерда пайдо булмасдан, асосан икки манъба-биринчиси, илгари мавжуд булган илгор анъаналар узгартирилади.


Туй-маросим, маракалар?. Изохланг.


Баъзи жойларда эски, колок урф-одатларнинг сакланиши, одамларга ёкканлиги ёки унга кучли эътикод килганликлари учун эмас, балки уларни инкор килувчи сикиб чикарувчи, улар урнини босувчи янги маросимлар ва урф-одатларнинг йуклигидир. 


Колок урф-одат ва анъаналарнинг фармойиш ва буйрукбозлик билан осонликча йукотиб булмайди. Улар кучли ва жозибали янги урф-одат ва маросимлар билан сикиб чикарилади.

Таянч иборалар: урф-одат, анаъна, кадриятлар, этнос, миллий онг, миллий характер, этнопсихология, миллий гоя.

Саволлар.

1. Урф-одатларни анъаналардан фарки нимада?

2. Урф-одат ва анъаналарни шаклланиши хакида гапиринг?

3. Урф-одат ва анъаналарни узгарувчанлиги ва баркарорлиги хакида гапиринг?

4. Узбекларда янги урф-одатлар анъаналарни юзага келиши сабаблари нимада?

Адабиётлар.

1. Х.Алимов «Миллийлик ва ижтимоий рухият» Т. 1992 й

2. М.Маматов «Миллий психология киёфа ва унинг хусусиятлари» Т. 1980й

3. В.Каримова «Ижтимоий психология асослари» Т. 1994 й

10-МАВЗУ:   

МИЛЛИЙ   ТУЙГУЛАР.

РЕЖА.

1.  Миллий   туйгулар   ва  уларни   тадкик   этишда   куйиладиган                   

        талаблар.

2.  Миллий туйгуларнинг миллий жараёнга  муносабати сифатида  булиши.

3. Турли  этник  гурухларда  турлича  намоён  булиши. 

4 Ватанпарварлик  туйгулари  ва  уларнинг  намоён  булиш  хусусиятлари .

Миллий   туйгу  этнопсихологик   хусусиятларини  ташкил  этувчи  компонентлар  ичида  нисбатан  кам урганилган соха хисобланади.   Ижтимоий  ходисалар  ичида  миллий  туйгу  узининг  келиб  чикиши  билан  узок   утмишга  бориб  такалади.  Шунинг  учун  уни  урганишда  нихоятда  эхтиёткорлик   зийраклик  билан   иш  олиб  боришлик   талаб  этилади.

 Миллий туйгулар  асосида  миллий  манфаат  ва  эхтиёжлар, айникса,  унинг муваффаккияти ёки муваффаккиятсизлигини тинчлиги ва  нотинчлигини  таъминловчи   нарсалар  етади. Миллий  туйгулар  кишининг  миллий  вокеликдаги  барча  нарса  ва  ходисаларга  миллий  жараёнларга,   она  табиат  ва  заминга,  шунингдек  халкнинг   тарихи  ва  маънавий  меросига  миллий  кадриятларга  булган  муносабати  шаклида  намоён  булиб  миллий  маънавий  хаётида  катта  ахамиятга  эгадир.  Миллий  туйгунинг  таъсирчанлиги, айникса, зеро  хар бир  халкнинг  миллий  хусусиятлари  тил  оркали  уз  ифодасини  топади.  Миллий  тилга  булган муносабатнинг  салгина  булса  хам   бузилиши  халклар  ва  миллатлар  уртасидаги  муносабатларга  катта  зарар  етказади .

 И.М. ЖАББОРОВНИНГ « Узбек  халк  этнографияси »  китобида  турли  халклар  уз  тилини  яхши  куриши  ва  тилда  гаплашадиган  бошка  халк вакиларини  хурмат  килиши  хакида  бундан  1000  йил  аввал  ёзилганлиги  мисол  келтирилади.

           Фарзандларимиз онгида  ватанга, бой  тарихимизга, миллий  кадриятимизга  нисбатан  хурмат- эхтиромни    карор  топдириш   хар  хил  ёт  мафкура  кадриятларига  эргашмайдиган  миллий  иммунитетни    шакллантиришимиз  даркор. Бунинг  учун  уларнинг  тафаккурида  узлигини англаш ва   унутмаслик  карор  топиши   уз  тарихи, утмиши  буюк  аждодлари  хаёти  миллий    кадриятларини   миллий  урф- одатларини яхши  билиб   узлаштиришлари лозим.

Ватанга  мухаббат, ватанпарварлик  туйгуси   одамнинг  калбида  табиий  равишда  тугиладигандек туйилади. Аслида туйгуларнинг хам шаклланишида маълум таълим –тарбиявий тадбирларга эътибор бериш зарур. Инсон узлигини англагани насл –насабини билгани сари юрагида ватанга мухаббат туйгуси илдиз отиб юксала боради. Бу   илдиз  канча чукур булса, тугилиб усган юртга мухаббат хам шу кадар чексиз булади. Бунда  айникса она тилига булган муносабат етакчи уринда булади.

       Чунки  « Она тили-бу миллатнинг рухидир, уз тилини йукотган хар кандай    миллат  узлигидан жудо булиши мукаррар ».      

   Шуролар даврида бизнинг тарихимиз укитилмади ёки атайлаб бузиб, сохталаштириб берилди. Бобомиз Амир Темур конхур, жаллод, шахс сифатида тасвирланди. Тарихини билмаган, утмишдан махрум килинган халкда, табиийки, миллий туйгулар, гурур, фахр булмайди. Узгалар тобелигида яшашга урганиб факат биологик  эхтиёжлар кулига  айланган халк манкуртлашади. Унда миллий озодлик, мустакиллик туйгулари булмайди. Бизда хам  афсуски манкуртлик  хусусиятлари шакллана бошлаган эдики, буюк бобомиз Амир Темур хакида латифалар тукиб чикара бошладик.  Бу хил латифаларни «ижод»килишда узимизнинг ёзувчиларимиз озмунча тер тукишмади. 

    Миллий  туйгулар  тарихий  категория  булиб шу  миллий ва  халк  вакилларига ташки  объектив  омилларнинг  доимий  таъсир этиб туриши натижасида вужудга келади. Шахсда миллий туйгу ва онгни шакллантириш, ривожлантириш учун халкимиз тарихини, миллий кадриятларни, буюк аждодларимиз хаётини, бой маънавий меросини чукур урганиш лозим.

Миллий туйгуларнинг намоён булиш кучи ва интенсивлиги хамма халк ва миллатларда бир хил булавермайди. Бу туйгулар кичик, кам сонли этносларда катта, куп сонли халклардагига караганда, шунингдек, кам тараккий этган мамлакатларда ривожланган мамлакат халкларидагига караганда кучли ва ёркин намоён булади.

Айникса, илгари  жабр - зулм куриб келган, эзилган ва ранжитилган халкларда миллий туйгулар нихоятда сезгир ва таъсирчан буладики, хатто хазил шаклида миллат шаънига айтилган фикрлар хам норозилик тугдириши, хиссиётларни жумбушга келтириши, миллий низоларни келтириб чикариши мумкин.

Миллий туйгулар хилма- хил булиб, унга ахлокий, эстетик, интелектуал ва маиший туйгулар киради. Улар ватанпарварлик, миллий ифтихор, хамкорлик, хайрихохлик ёки гаразгуйлик, душманлик каби куринишларда уз ифодасини топади. Ватанпарварлик ва уз она табиатига мехр- мухаббат туйгулари, миллий туйгуда мухим урин тутади. Ватанпарварлик асрлар ва минг йиллар давомида биргаликда яшаган этник гурухда шаклланган энг чукур туйгулардан биридир. Етук ватанпарварлик туйгуси махаллий, худудий парчаланишлар ва турли-туман майда этник тафовутлар тугатилиб, элат ва миллатларнинг шаклланиши жараёнида вужудга кела бошлайди.                                          

Маълумки, 19  асрнинг 70 йилларигача, хозирги Узбекистон  худудида  учта  хонлик  Кукон  ва  Хива  хонлиги, Бухоро  амирлиги  мавжуд  эди. Узбек  элати  шу  учта хонлик  ва  амирликда  яшаса  хам, худудий,  иктисодий,  сиёсий   парчаланиш   ягона   узбек миллатини  вужудга  келтирмайди. Демак, шу  даврда  ягона  миллий туйгунинг  мавжудлиги  тугрисида  суз  булиши  хам мумкин  эмас  эди. Узбекистон республикасининг  ташкил  топиши, узбек  элатини  миллат  даражасига  кутарди. Натижада, миллий туйгу  шаклланади ва  ривожланиб  боряпди.

                 Хакикий  ватанпарварлик  деб  курсатган  эди, америкалик  этнопсихологлар Б.Гонний  ва  В.Жеромлар, факат  халки  ва ватанининг  жахон  микёсида   тутган мавкедан   фахрланиш  билангина   намоён  булмайди. Миллат  хаётида  шундай  даврлар  ва  холатлар  буладики  бунда  хакикий  ватанпарварлик   туйгуси  уялиш ва  орланиш  билан  тулиб  тошиши  мумкин. Дархакикат,  миллатнинг укимишли вакилари,  зиёли ва  олимлари,  ёзувчилари миллат хаётига, миллий жараёнга теран объектив куз билан караб, миллат хаётидаги айрим камчилик ва нуксонларини руй-рост айта олишган танкид килишган. Таникли узбек маърифатпарвари Абдулла Авлоний « Туркий гулистон ёки ахлок » китобида бундай ёзади: «Бизлар на учун харакат килмаймиз, кимирламаймиз? Бошка миллатларни угиллари, кизлари кеча демай, кундуз демай, ёз демай, киш демай илм йулида жонларини фидо килиб, ковушиб, югуришиб, кузларимизни камаштириб турган бир замонда ,бизлар хамон уйкудан жахолатдан бошимизни кутармаймиз, ибрат олмаймиз»…

                Хамза Хакимзода Ниёзий хам халкимизнинг саводсизлигидан, жахолатидан куйиниб «Ватандошларима хитоба» шеърини ёзади.

    Эй ахли ватан ? Босди сени мунча гафлат,

    Гарк  айлади мунча сени дарёий жахолат ?

    Тушди сенинг бошинг узра хар зиллау разолат,

    Бок! Холинга нелар булар гар булса басорат ?

    Коплаб келур миллатинга зулмату горат

    Инсон сифатинг вор эса тур,айла жасорат!

    Гафлат  уйкусиндан  кузинг  оч ! Бон  бу  замона      

    Илм  ила   маориф   тутуни   тулди  жахона

    Бу  битилган   шеьр   ва  фикрлар   миллатнинг   холатидан   куйиниб,  эзилган   хакикий   ватанпарварларнинг   фарёди   хисобланади. Худди   шунга   ухшаш фикрни 80 йиллардан кейин файласуф олим, академик  ЭРКИН  ЮСУПОВ  хам куюниб ёзади. « Узбек халки бошига тушган сунгги йиллардаги мусибат, хакорат, тухматларга (совет давридаги вокеалар назарда тутилаяпти М.М) уз кадрига етган бирорта миллат хам бардош бериши мумкин эмас. Бу сабок бизда миллий онг пастлигини …курсатади. Бир-биримизни Фаргоналик, Хоразмлик, Бухоролик, Тошкентлик деб ажратамиз. Куркоклигимиз, хамжихат булмаганимиз итоаткорликка, хушомадгуйликка, олиб келади ».(«Ёш ленинчи» 1991 йил.16 февралъ).

Социал – иктисодий шарт-шароитларни узгариши билан кишиларда уз халкига, она тилига она тупрогига  булган мехр-мухаббат туйгулари йуколиб кетмайди. Лекин айрим одамларнинг фикрича хозирги кунда одамларни она табиат ва атроф-мухитдаги  географик ва маданий нарсалар кизиктирмай куйди. Ватан энди уларга факат яшаш, пул топиш, бойлик орттириш учун хизмат киладиган макон булиб колди, деган космополитик гояларни таргиб килмокчи булади, яъни улар « Бедананики каерга борса питпилдик » деган наклидек каерда хаёт яхши булса, одам уша ерга интилади. Ватан,  ватанпарварлик туйгулари эскирган, колок  тушунчалар, деб исботлашмокчилар. Бу билан улар бир неча минг йиллар давомида яратилган миллий маданиятни кадрсизлантиришга кишиларни ватанпарварлик туйгуларини  йукотишга уз Ватанини бошка халк ва миллат тазйикидан химоя килмаслик  каби  ярамас гояларни одамлар онгига сигдирмокчи булишяпти.

Тугри ривожланган мамлакатларда иктисодий интеграция мавжуд. Европа ягона пул бирлиги – Еврони  яратиш чегаралардан ягона паспорт буйича утиш ва хакозо. Ижобий жараён, лекин бу Ватан, ватанпарварлик    туйгуларини  йук  килиб  юбормайди.

        Мукаддас   Ватан  учун  жонини  фидо  этишга  тайёр туриш  кишининг  юксак  ахлокийлигидан  далолатдир.  Ватанпарварлик  кадимий туйгулардан   хисобланади.

        Мусофир  юртларда  яшаб  ишлари   юришиб   кетган  одамлар хам  уз бахтини  фавровонлигини  кемтик  куради.  Чунки  унга  Ватан  согинчи  тинчлик  бермайди. Бутун  калби  билан Ватанга  интилади. Факат нафсини   уйлайдиган  одамларда  ватанпарварлик туйгуси  булмайди. Улар  бир  жойдан  иккинчи  жойга, бир  юртдан  бошка  юртга  осонгина  кучиб  утаверадилар. Улар  каерга  борсам, барибир  кунимни  куравераман, деб  уйлаб, яшашдан  максад  уз  нафсларини  кондиришдан  иборат, деб биладилар.

     Ватан  биз  учуншу  кадар  азиз ва  мукаддаски, энг  огир жиноят  килганларга жозо  сифатида  Ватандан  бадарга  килиш  хукм  килинади.

     Мехнаткаш  омма вауниг  илгор  вакиллари  доимо  миллий  туйгуларни  узларида  мужассамлаштирган  ва  уни  таргиботчиси  булиб  келганлар.  Уларга  миллий  худбинлик, мактанчоклик, чекланиш, яъни  миллий  кобикка  уралиб  колиш  каби  туйгулар нарсалардир.  Бошка  халклар ва  миллатларга  нисбатан  душманлик  ва  адоватнинг  вужудга  келиши  учун  уларда   хеч кандай  иктисодий  ёки  ижтимоий  сабаблар  мавжуд  эмас.

             Феодал  парчаланишлар, диний  чекланишлар  ривожланган  бир  шороитда  яшаб  ижод  этган  буюк  бобомиз  А.Навоий  хам  турли  халк, турли  диний  масхаб  кишилари  уртасида  дустона  муносабатлар  урнатиш   мумкинлиги тугрисида ёзади: 

   Кунгилни олса малохат била тафовут йук.

   Хитой улсун, армани ва хинди.

Шунингдек «Фарход ва Ширин», «Саббаиъ Сайёр » каби достонларида                      

турли халклар вакиллари уртасидаги дустлик ва мехр- мухаббатни баён этади.

Миллий туйгулар купинча миллий ифтихор сифатида намоён булади. Лекин шунинг билан биргаликда уз миллатини ортикча кукларга  кутариш, унинг кандайдир бошка халкларда булмаган фазилатлари тугрисида «куйиб - пишиб» таъкидлаш, уз халкини бошка халкларга карама –карши куйиши бошка халкларга нисбатан менсимаслик рухини келтириб чикариши мумкин.

Буларнинг барчаси реал вокеликнинг, хаётнинг холисона тахлили булмай, айрим индивидларнинг субъектив фикрлари уларок вужудга келади. Буни ажойиб « халк » китобининг муаллифи машхур француз тарихчиси Жюль Мишле мисолида куриш мумкин. Унинг ватанпарварлиги айрим уринларда миллатчилик билан алмашиб кетади. Масалан, Франция тарихини хамма халклар учун намуна буладиган тарих деб кукларга кутаради. «Барча халкларнинг тарихи кандайдир кискартирилган булиб, факат Франция тарихигина тулик куринишга эга »,- деб курсатади, муаллиф. Италия тарихида охирги асрлар етишмайди. Англия ва Германия тарихида бошланиш даврлар етишмайди. Факат Франция тарихини урганиб, сиз бутун дунё тарихини билиб олишингиз мумкин.

Миллий туйгулар ва кайфият миллат вакилларининг жипслашуви ва иродасини намоён булишида катта рол уйнайди. Миллатнинг биргалигида, миллий туйгу, миллий кизикишларнинг умумийлиги, тарихий ходисалар ва миллий кадриятлар мехр –мухаббат, миллий ифтихор туйгулари сифатида намоён булади.

Уз халкининг куп асрлик бой тарихи, ажойиб маънавий мероси билан хакли равишда фахрланиш, айрим тадкикотчилар уйлаганидек утмишни кумсаш эмас, балки кадимий тарихни халк яратган моддий ва маънавий бойликларни кенгрок урганиш ва очиб бериш, уларни янги авлодлар томонидан аждодлар мероси сифатида узлаштиришни таъминлашдан иборатдир.

Шуни хам курсатиб утиш керакки, бу даврда миллатнинг  хохиш, иродасини ифодаловчи илгор туйгулар билан бирга, миллий худбинлик, миллатчилик ва улар билан боглик холда миллий хурофий туйгулар хам намоён булиб колади.

С А В  О Л Л А Р:

1. Нима учун миллий туйгуларни урганишда эхтиёткорлик талаб этилади ?

2. Миллий туйгуларнинг ва намоён булиш интенсивлиги нималарга боглик булади ?

3. Миллий туйгуларни ташкил этувчи компонентларга нималар киради ?

4. Миллий тилга муносабати.

Семинар саволлари:

1. Миллат вакилларини жипслаштиришда миллий туйгуларнинг роли.

2. Миллий туйгуларнинг намоён булиши,  хусусиятлари.

3. Миллийлик ва миллатчилик туйгулари.

Таянч иборалар:

Этнопсихология, этник бирлик, миллат рухи, миллий туйгу, кадрият, урф-одат, анъана.

Адабиётлар:

1. В. Каримова. Психология. Т. 2000й.

2. Х. Алимов. Миллийлик ва ижтимоий рухият. Т. 1992й

М. Маматов. Миллий психологик киёфа ва унинг хусусиятлари. Т. 1980й.

11- МАВЗУ:  МИЛЛИЙ   ДИД    ВА    УНИНГ    НАМОЁН  БУЛИШИ.

                            РЕЖА.

1. Миллий дид ва эстетика .

2. Миллий дидни шакллантирувчи омиллар.

3. Миллий дидни моддий эхтиёжларида намоён булиши.

4. Маънавий хаёт ва миллий дид.

5. Миллий дидни узгарувчанлиги.

    Идрок этилаётган вокеалар ва ташки одамдаги нарсаларни билишдан вужудга келадиган хиссий-рухий реакция турли холларда узига хос равишда намоён булади. Этнос яшаётган турфа хил тиббий шароитлар-урмон, чул, даштлик, тог, сув хавзалари, водий ва вохалар, шунингдек тарихий тараккиётдаги узига хослик халкларнинг идрок этишига уз таъсирини курсатади.

    Миллий дид - бу халк ва миллатни купчилик вакилларида тарихий жихатдан вужудга келган гузаллик ва хукуклик тугрисида бериладиган баходир. Миллий дид узида миллий узига хосликни мужассамлаштирган булиб, хиссий ва рухий  жихатдан миллий психологик киёфанинг характерли хусусиятларидан бири сифатида намоён булади. Шунинг учун хам уни халк хаёти ва турмушидан  ажратиб тушуниб булмайди. Маълум миллий мухитда яшаб ва вояга етар экан хар бир шахснинг рухий хусусиятлари миллатнинг психологик хусусиятларидан кучирма олади.

     Шахс аждодлар томонидан тупланган маданий меросларни узлаштириб боради ва уни ураб турган миллий замин таъсири остида унда атроф-мухит, иклим шароитлари, хайвонот оламини идрок этишга нисбатан махсус дид ва хис-туйгулар шаклланади. Одам энг аввало уни илк болалик давриданок ураб турган,  унга хар кун хар соат сайин таъсир этиб турган, унинг амалий максадлари ва моддий эхтиёжларини кондиради, нарсаларнинг хусусиятларини бошка халк вакилларига нисбатан чукуррок идрок этишга урганади. Шунинг учун хам табиат ва жамиятдаги  бирор нарса ва ходиса бир миллат ва элат вакилларида кучли хиссий-рухий реакцияни келтирган холда, бошка миллат ва элат вакиллари учун бефарк булиб колиш мумкин. Масалан, чул козок халки учун бир неча юз йиллар мобайнида хаёт кечириш манбаи, уларнинг табиий бойлиги булиб келган. Шу боисдан козок холкида уни идрок этишга нисбатан узига хос дид вужудга келиб, чул чукур хурмат билан куйланиб келинади.

Бир халк вакиллари бошка халк орасига тушиб колишганда, уларда мавжуд булган узаро муносабатларни куриб (режалаш) таа жжубланиши мумкин. Чунки бу нарсалар унга кандайдир гайри- табиий булиб куринади.

Куддусни (пластинки ) истеъло килиб олган французлар арабларнинг куп хотинлик одатига нафратланиб карашган, араблар эса француз хонимларининг очик юз билан юришини хаёсизлик деб хисоблашган, деб ёзади этнограф Л. Н. Гумилов.

ХХ асрнинг йирик ёзувчиси Ч. Айтматов асарларини укисак, унда киргиз ва козок халкларидаги одатни - киз олиб кочиш ходисасини курамиз. " Осмон йули " киссасида Косим овулига кайтишда севгани Аминани олиб кетади, " Сарвкомат дилбарим "да Илёс Асални, "Жамила"да Дониёр Жамилани узи  билан олиб кочиб кетади. Албатта бундай анъаналарга эга булмаган халклар учун бу хил хатти- харакатлар гайри -табиий куриниши мумкин. Лекин хар бир урф -одат  ва анъаналарнинг вужудга келишида юкорида айтганимиздек, маълум иктисодий, ижтимоий омиллар таъсир этган булади.

Фаолият жараёнида вужудга келадиган миллий дид миллатнинг хам моддий, хам маънавий эхтиёжларида намоён булади.  Кишиларнинг моддий эхтиёжларини кондирилиши асосан ишлаб чикаришнинг ривожланиши даражаси билан белгиланади. Шунинг билан бирга табиий географик шарт- шароитларининг хусусиятлари хам моддий истеъмол характерга таъсир курсатади.

Ейиш ва ичишнинг кандай булиши шу халкнинг кайси тури билан шугулланишига, уни ураб турган борликка ва хайвонот оламига куп жихатдан боглик булади.

Хеч бир одам узи курмаган, мазасини татиб курмаган нарсаларга нисбатан эхтиёж хосил килмайди. 

Дехкончилик ва богдорчилик билан шугулланадиган республикамиз ахолисининг асосий овкати гуруч, сабзавот ва мевалар хисобланади. 

Шунга кура, уларда кишлок хужалик ва усимлик махсулотларини ишлаб чикаришга, уларда турли туман озик -овкат махсулотлар тайёрлашга нисбатан, малака ва одатлар ривожланган булиб, шунга кура таб ва дидлар хам шаклланган. Чорвачилик билан шугулланувчи халкларда эса гушт ва гушт махсулотларига нисбатан эхтиёж ва дид шаклланган.

Миллий эстетик диднинг узига хослиги миллий маънавий хаётининг куп сохаларида намоён булади. Айникса, улар меъморчилик курилишларида, тасвирий санъатда, мусикада, раксларда, адабиётда, миллий кийимларда ва унинг безакларида аёлларнинг хушруйлигида ва ижтимоий хаётнинг бошка сохаларида тула уз ифодасини топади. Гузаллик табиатда ва жамиятда объектив жихатдан мавжуд. Австралиядаги айрим кабилалар кизларининг кузларини ёшлигиданок гилай килишга харакат килиб, бош кийимининг  чекка томонига ялтирок нарса осиб куйишар экан. Чунки бу ерда гилай кузли аёл гузаллик белгиси хисобланади. Одам узининг яшаб турган табиий шароитини бошка жойларга ухшата олмайди, чунки инсон  узи яшаб турган жойига нисбатан динамик стериотип хосил килган.

Изохланг?

Россия подшоси Анна Ивановна саройига балга таклиф килинган Хитой элчилари, маликанинг шу ерда хозир булган хонимлардан кайси бирини улар энг гузал, деб хисоблайдилар, деб берган саволига Пётр 1 нинг кизи Елизаветтани афзал курганликларини айтишади. Елизаветта дархакикат жуда гузал булган, лекин у канчалик гузал булса хам, унинг шахло кузлари урнига кисикрок булганида янада гузал булишини эътироф этишган. Умуман кейинги йилларда республикамизда санъатни барча турларига эътибор кучайиб ривож топиб борди. Шулардан куринадики, санъатнинг у ёки бу турини тугри тушуниш ва тула идрок этилиши учун унинг миллий заминида нечоглик илдиз отган булиши, унга нисбатан халкда канчалик таъб ва диднинг шаклланган булишига боглик булар экан. Мехнат фаолияти, иктисодий уклад ва яшаш шароитлари асосида вужудга келадиган миллий дид бу шароитларнинг узгаришиш билан маълум даражада узгаришларга учрайди. Лекин кадимий таъб ва дидлар бутунлай изсиз йуколиб кетмайди. Чунки узок вакт кишилар истеъмолида булган у ёки бу таъблар, халк хаётининг маънавий ва моддий томонларида узининг чукур изини колдирган буладики, уларнинг узгариши ёки йуколиб кетиши, янги дид ва таъбларнинг шаклланиши учун ун ва юз йиллар керак булади.

Таянч иборалар:
Миллий дид, миллий гоя, миллий онг, миллий мафкура, миллат рухи, Этнос, кадрият, анъана, этнопсихология, этник катлам, этник онг.

Адабиётлар.

1. И. Жабборов. Узбек халк этнографияси.    Т.1994 й.

2  В.  Каримова. Муомала психологияси.        Т 2000 й.

3. Э.  Гозиев. Муомала психологияси. Т. 2001 й.

4. Х. Алимов. Миллийлик ва ижтимоий рухият. Т. 1992й. 

Мавзу-12 Миллий онг ва миллий узини- узи  англаш.

                                    Режа:

1. Миллий онг ва миллий узини - узи англаш тушунчалари.

2. Миллий онгнинг шаклланиши.

3. Миллий узини - узи англаш ва унинг хусусиятлари.

4. Этник онг ва индивид.

Фалсафа, этнография, ижтимоий психологияга оид аксариат адабиётларда миллий онг ва миллий узини - узи англаш тушунчалари деярли фаркланмасдан, синоним сузлар сифатида ишлатиб келинади. Тугри, улар уртасида мазмунан узвий боглик  ва якинлик бор. Улар бир жараённинг турли боскич даражаларидир.

Миллатнинг узини- узи англаши-этник психологиясининг анча кейин вужудга келади мураккаб феномени хисобланиб, у миллий онг асосида вужудга келади ва унинг тузилмасига киради. Миллий узини - узи англаш миллатнинг уз манфаати, максади ва мотивларини англаб етиш даражасини билдиради. Шунингдек,  у миллат томонидан узининг утмиши тарихи, этник келиб чикиши, миллий гоялари, келажаги жахон жамиятида тутган урнини билиши булиб ватанпарварлик, миллий гурур, шаън, бурч куринишларида намоён булади.

Агар инсоннинг  миллий онги мансублигини англаш оркали миллат хаётидаги вокеа вакиллар онгида катта узгаришлар булишига, миллий узини - узи англашнинг ривожланишига ва бойишига олиб келади. Миллий узини - узи англашда миллат зиёлилари катта роль уйнайдилар.  Улар уз миллий тилида санът ва адабиётини ривожлантириши, миллий кадриятлари учун кайгуриш оркали миллий манфаатга гоялар учун курашиб, миллий  узликни ривожлантиришга хизмат килади. Бу кураш, айникса миллий тил, миллий кадриятлар камситилган, миллий манфаатлар хавф остида колган пайтларда  кучаяди.

Миллий узини-узи англашда маьлум субьективизм мавжуд булиб, у муайян тарихий ва ижтимоий даврларда уз йуналишини узгартириб туриши мумкин.  Баьзан бу йуналиши уз чегарасидан чикиб ''миллатчилик'' деган хафли, хатарли холатни тугдирадики, миллий узликни бошка этник гурухларга карама - карши куйиш, миллий махдутлик каби номакбул куринишларга айланади.

Миллий мансубликни англаш билан боглик хусусиятлар анча баркарор булиб, доимо ижтимоий сиёсий тарихий узгаришлар таъсирига берилмаслиги ёки нисбатан кам берилиш мумкин. Шунинг учун булса керак, тарих такозоси билан уз ВАТАНидан ажраб бошка юртларга бориб колгани ва у  ерда узок вактлар давомида яшаётган кам сонли миллат вакилларида миллий  онгни шаклланиши узига хос конуниятлар асосида кечади. Уларнинг миллий тилни саклаши, миллий урф одат ва аньаналарга  риоя килиш кадриятлар билан бевосита алокаси  маьлум  даражада сакланган. Бундай шароитда хеч бир авлод вакилида этник онг катта авлод томонидан берилаётган маьлумотлар, оила азолари ва якин кариндошлар  уртасида сузлашувлар воситаси хисобланган она тил, миллий маданият хакидаги билимлар асосида вужудга келади. Турли даврларда узок ажнабий юртларга бориб колган  миллатдошларимизнинг хаёти мисол булади.

Хусусан Америкада яшаётган узбеклар бир-бирлари билан якин муносабатларни саклаш, узаро сухбатларни она тилида олиб бориш, миллий таомлар тайёрлашга ва яна энг мухими узаро куда-андачилик ришталарини тиклашга харакат киладилар. Умуман бир неча ун ва юз йиллар давомида ажнабий юртларда яшаётган миллатдошларимизнинг психологик хусусиятларни илмий асосда урганиш тадкикотчига мухим маълумотлар бериш мумкин.

Этник бирлик каттарок ва кучлирок этнос куршовида колганда ёки тазйикка учраганда этник онг аньанавий моддий ва маьнавий маданиятнинг турли шакларига( тил, дин, урф-одат, кадимий кушиклар, миллий кийим ва х.о) таьсир курсатиб, этник хусусиятларни химоялашга, саклаб колишга ёрдам беради. Шулардан куриниб турибдики, этник, онг этник жараёнларнинг махсули булибгина колмай, шунингдек этник жараённинг маьнавий  сохасига таьсир этувчи омиллар  ролини уйнайди .

   Тоталитар тузум- шуролар даврида узбек миллатининг узини-узи англаши уз тарихи маданий мероси, буюк аждодлар хаёти ва 

ижодини урганишга кизикишнинг ортишига миллий тилнинг ижтимоий ва хукукий вазифаларининг кенгайтиришдаги харакатларда, моддий ва маьнавий бойликларни саклашдаги интилишларда, Узбекистоннинг реал мустакиллигини таъминлаш учун килинган сиёсий сай-харакатларда куринади.

Миллий озодлик учун курашаётган миллатда миллий онг эзувчи миллатга нисбатан миллатчилик куринишида намоён булиши табиий жараён хисобланади. Зеро миллий узини -узи англашнинг дастлабки боскичларида уз миллатининг тарихи буюк, шахслари билан фахрланиш, уни  кукларга кутариш, уз эзувчилари булган миллатга карши куйиш тарзида булади. Буни биз барча миллий озодлик харакати бошидан кечирган халклар тарихида куришимиз мумкин. Хусусан XIX аср бошларида ижод килган Бехбудий, Фитрат, Чулпон, А. Кодирий, Авлоний каби ижодкорлар фаолияти бунга мисол була олади.  80- йиллар охири собик  Иттифок деб аталмиш  империянинг кулаши арафасида буюк бобомиз Амир Темур номининг тикланиши, миллий байрок мисоли кутарилиши, шу байрок остида миллатни бирлаштириш учун харакат килиниши бежиз эмас эди. Бунинг учун  бобомиз, хаёти ва фаолияти, кахрамонликлари хакида ёзилган китоблар чоп этила бошлади тарихий хакикат тикланиб, унинг жахон тарихидаги урнига берилган бахолар билан миллат таништириш миллатнинг эгилган шаъни, гурури тиклана бошланди. Аллома боболаримизнинг Бухорий, Яссавий, Накшбандий, Нажмиддин Кубро, Замахшарий кабиларнинг номларини халкка кайтарилиши уларни китобларини чоп этилиши каби жараёнлар миллатнинг узини-узи танишини юкорирок боскичга олиб чикди.

Афсуски, хозирги пайтгача фанда индивидга узининг этник бирликка мансублигини англаш, яъни этник онг неча ёшдан вужудга келишлиги ва бу жараён кандай боскичларда утишлиги аникланмаган. Швецариялик психолог Жан Пиаже икки юзга якин болаларни муайян вакт давомида кузатиш ва урганиш оркали уларда хеч кандай миллатчилик ва миллий мансубликни англаш каби билим ва хусусиятлар булмаслигини, яъни болалар узларининг энг дастлабки ривожланиш боскичларида "интернационал" булишлиги, этник хусусиятлар ва этник онг кейинчалик, маълум таълим-тарбия ва ижтимоий мухит оркали  шаклланишни аниклаган.

Бизнинг фикримизча, болалар узларининг у ёки бу этник бирликка мансубликларини, аввало, ота-оналарининг кайси этник бирликка мансубликларини англаш оркали билиб оладилар.

Ота-оналари турли миллатга мансуб булган ота-оналардан бирининг кабул килади. Бу эса яшаётган мамлакатдаги сиёсий, ижтимоий -иктисодий хукукий, маданий -маиший каби бир канча вазиятларга боглик булади.

Купинча бунда этник вазиятлар, ота-она мансуб булган этносларнинг сон нисбати хам мухим ролъ уйнайди. 

Миллий мансубликни англаш, инсоннинг бутун умри давомида сакланиб бошка юртларда яшаётганда хам унутилмайди. Аксинча, уз этник гурухини, юртини, юртини согиниш, кумсаш сифатида намоён булади. Шахснинг хулк - атворларига ва бошка рухий хусусиятларига таъсир этиб туради. 

                                                                                                                                                                       Таянч иборалар: 

Этнография, Этнопсихология, Этнос, миллий гоя, миллий дид, миллат рухи, этник хусусият, урф- одат, удум.

АДАБИЁТЛАР:
1. В. Каримова.  Ижтимоий  психология  асослари.  Т. 1994  й .

2. Х. Алимова. Миллийлик  ва ижтимоий  рухият.  Т. 1992 й.

3. Э. Гозиев.  Муомала  психологияси. Т. 2001  й.

И.  ЖАББОРОВ.  Узбек  халк  этнографияси.  Т. 1994 й.

13 Мавзу:  Психологик киёфанинг маънавий  маданиятда намоён булиши.

Режа.

1. Миллий психологик киёфа ва бадиий адабиёт.

2. Миллий психологик киёфа ва унинг миллий маданиятга таъсири.

3. Миллий психологик киёфанинг шаклланишида макол ва маталларни урни.

Миллий психологик киёфанинг хусусиятларини уларнинг объектив жихатдан намоён булиши оркали урганиш мумкин. Гарб файласуфлари асарларида у ёки бу халкка хос психологик хусусиятларни урганиш, аввало, уларнинг маънавий ижодиётини тахлил килишдан бошланади деб курсатилган. Чунки халк уз тарихини, турмуш тарзини, орзу - истакларини моддий ва маънавий намуналарида акс эттириб келган. 

Миллий психологик киёфанинг турли-туман томонлари текширувчи учун бир карашда кандайдир фахмлаб тушуниб олиши кийин булган вокеликдек булиб куриниши мумкин. Бу албатта юзаки карашда масаланинг мохиятига чукур киришишмасдан вужудга келадиган тушунча. Аслида миллий психологик киёфа моддий жихатдан кузга ташланиб турадиган характерга эга булиб, факат маданиятнинг турли-туман фармонларини урганиш оркали уни фахмлаб олиш мумкин. 

Миллий санъат ва адабий асарларда кишиларнинг вокеликнинг узига хос идрок килиши натижасида хосил булган тасаввурлари, туйгулари таб ва дидлари, фикрлашлари, маиший турмуши, характер ва темпераментлари акс этади. 

Миллий психологик киёфа айникса халк огзаки ижодиёти-достон ва эртакларда, макол ва маталларда, мусика, кушик ва раксларда тула намоён булади. Узбек халки Гуругли, Алпомиш, Тохир, Тумарис, Широк ва Хужа Насриддин образларида уз маънавий фазилатини, куч-кудратини, орзу истагини, акл-заковатини мужассамлаштирган. Миллий  заминда яратилган бу кахрамонлар, бу миллат ва халк вакиллари онги, калбига чукур бориб, унга психологик  жихатдан  таъсир курсатади. Ёш авлод бу кахрамонларга ухшашликка, улардан намуна олишликка, улар килган кахрамонликларни такрорлашга харакат киладилар. 

Нечоглик сабот бор ёвкур Широкда,

Эр йигитов тупга куксин босар жим

Рахимов ганимга ташлаган чогда,

Алпомиш шиддатин пайкамаган ким?!.

деб ёзади бу тугрида Абдулла Орипов "Генетика" шеърида.

Адабиёт ва санъат асарлардаги миллий образлар психологик киёфани урганиш учун зарур булган асосий манбалар хисобланади. "Кимки Фуркат ва Ойбек асарларини чинакам урганар экан-деб ёзади Н. Жандильдик-сузсий у узбек характерига, ким Абай ва Авезов асарларини чукур сингдирса, козок характерига дуч келади".

Машхур ёзувчилар, бастакорлар, муйкалам сохиблари халк хаётини якин билганликлари учун хам халк хаётини тасвирловчи ажойиб образларни яратганлар. Зеро жахон маданиятининг нодир асарлари доимо уз миллий заминга эга булади. 

Ф.Кучельманнинг ёзишича, Тургенев рус халкининг узига хос хусусиятларини, уларнинг славянларга хос эмоционаллиги билан ажойиб тарзда, тугри тасвирлай олганлигини курсатган эди. 

Ижтимоий-тарихий, социал-иктисодий, табиий географик шарт-шароитлар дастлаб кишиларнинг туйгуларида, таб ва дидларида, фикр ва характерларида, яъни уларнинг психологик киёфаларида акс этиб ундан кейин психологик киёфа оркали миллий маданиятнинг узига хос хусусиятларида наккшланиб колади. Шунинг учун хам миллий маданиятда шу халкнинг табиат гузалликларини кандай идрок этиши, социал тартиблари, унинг тарихий тараккиётининг турли даврларидаги туйгу ва истаклари, мушохада килиш усули ва характери акс этади. Бу хусусиятлар маданиятда мустахкам урнашиб, шу миллатнинг хозирги вакилларига ва келажак авлодларга, аждодларнинг психик хусусиятлари тугрисидаги информация сифатида доимо таъсир этиб туради. 

Миллий психологик хусусиятларни билиб олишда бадиий адабиёт куп нарса бериши мумкин. М. Горкий адабиётини "Инсоншунослик" деб атаган эди. Шунинг учун хам адабиётшуносликда характер проблемаси марказий уринларни эгаллайди. Адабиётда характерлар эпик холатда уни шакллантирувчи хамма шарт-шароитларни очиб курсатган холда тасвирланади. Шу боисдан хам кахрамоннинг типик характер хусусиятларини чукур тахлил килиш, адабиётни миллий психологик киёфани урганишда мухим манба килиб куяди.

Америкалик социал-психологиклар Д. Макгренехен ва А. Уэйнлар немис ва америкаликларнинг миллий психологик киёфалари Германияда ва АКШда бир неча йиллар мобайнида кушилиб кетаётган 45 та машхур пьесада кандай намоён булганлигини аниклашган ва текшириш якунларини таккослаб жуда ажойиб натижаларга дуч келишган. Пьесанинг сюжети куйидаги 6 та мавзу: севги, ахлок, идеаллларни яратиш, хокимият учун кураш, мансабпарастлик ва хукук мавзуларининг кай даражада ёритилган булишлигига караб урганилган.

Текшириш натижалари куйидагича булган:

a) Идеаллик, фалсафий ва тарихий мазмунлар немис пьесаларида        америка пьесаларидагига караганда купрок ёритилган;

b) Немис пьесаларидаги кахрамонлар жамиятдан устун туришликка харакат килган холда америка пьесаларидаги кахрамонлар оддий кишилар булиб куринишга харакат килишади;

c) Америка пьесаларига аёллар образи, немис пьесаларидагига караганда купрок киритилган;

d) Америка пьесаларидаги ахлокий тенденциялар, немис пьесаларида эса идеал тенденциялар хукмрон булган;

e) Хар иккала мамлакат пьсаларида хам хокимиятдан норозилик кайфияти хукм сурган ва хоказо;

Хар бир халкда эстетик идрок килиш ва эмоционал холатларни кечириш узига хос равишда утади.

Академик А.П.Баранников узининг "Хинд поэзиясининг тасвири усули" деган тадкикотида хинд поэзиясида турли хайвонлар, айникса сигир, фил асарлари каби образларининг куп учраб туришлигини курсатади. Маълумки Хиндистонда сигир мехр-мухаббатга лойик хайвон сифатида эъзозланади. Энг гузал аёлларни хатто маликани хам макташганда сигирга таклид килишади. Узбек адабиётида Европа бадиий адабиётидаги каби ит садокат, вафодорлик рамзи сифатида тасвирланса, хинд адабиётида, аксинча, у ярамас, жирканч махлук сифатида тасвирланади. Миллий психологик киёфа, миллий маданиятнинг хусусиятлари, унинг ички эмоционаллиги маколлар, маталлар, ухшатиш ва нуткда яккол намоён булади. Хар бир халк узининг уткир макол ва маталига, тасвирий иборасига эга. Тилдаги бу тасвирлилик бевосита халкнинг хаёти ва маиший турмуши, унинг тарихи ва табиати билан боглик булади. Бу ерда халк уз дид ва таъбига, уз буёклари ва мойкаламига, борликни узига хос равишда идрок этувчи санъткор сифатида намоён булади. Философ В.Даль макол ва маталларни "халкнинг юрувчи акл-идроки", деб атаган эди. Макол ва маталлар, хикматли гаплар тасодифан хаёлга ёки тилга келиб колган шунчаки гаплар булмасдан, неча асрлар, неча авлодларнинг акл-заковат чигиридан утиб сайкалланган халк донолигидадир. Аждодларимиз яратган будай хикматли гаплар неча авлодларнинг маънавий эхтиёжларини кондириб келган. Хар бир давр макол ва маталлар хазинасидан уз давр рухига мос келадиганини танлаб олади. Юкорида узбек халкига хос булган кексаларни хурматлаш, мехмондустлик, мехнатсеварлик каби фазилатларнинг кенг ривожланганлигини айтиб утган эдик. Халкнинг бу психологик хусусиятлари улар яратган купгина маколларида уз ифодасини топган. 

Масалан, ота-она ва кексаларни хурматлаш тугрисида куйидаги маколлар яратилган.




  Оталар сузи-аклнинг кузи.




   Кари бор уйнинг зари бор.

Кари билганни пари билмас.

Олтиннинг эскиси булмас,

Ота-онанинг бахоси. 

Мехмондустликка доир.

     Мехмон- отангдан улуг.

Мехмон келар эшикдан, 

Ризки келар тешикдан.

Мехмонга ош куй,

Икки кулини буш куй.

Мехнатсеварликка доир.



        Элга хизмат-олий химмат.

Яхшидан бог колар, ёмондан дог.

Мехнат, мехнатнинг таги рохат….

Миллий туйгу кайфият ва темперамент, айникса миллий раксларда ва мусикада ёркин намоён булади. 1896 йил Нижний Новгород шахридабулиб утган. Бутун Россия кишлок хужалик кургазмасида Россияда биринчи марта узбек халк созандалари концерт беришган.

Мана шу концертда булган М. Горкий кейинчалик бундай деб ёзган эди. "бир неча кун аввал кургазмадаги мусикали товушлар оламига кандайдир янги, гоят вазмин, кайгу-аламли куйлар окиб кирди… Диккат билан тинглар экансиз, сиз бу галати музиканинг мунгли охангида кандайдир узига хос бир нарса яратаётганини хис этасиз. Бу саркаш мусикада чексиз, битмас-туганмас гам-кайгулар эшитилади. Мувафаккиятсизлик ва турмуш азоб-укубатлари хакида куйловчи огир мусибатни англатувчи мусика янграйди". 

Дархакикат, октябр революциясигача булган узбек халкининг огир турмуши, иктисодий ва сиёсий тенгсизлиги, бой ва амалдорларнинг каттик зулми, миллий асорат хукуксизлиги, рухияти улар яратган куй ва кушикларда ифодаланган. 

Халк томонидан яратилган мусикаларда, ракс ва кушикларда айрим тадкикотчилар айтган "туткич бермас" ва "англаб олиниши кийин" булган миллий психологик киёфалар "манаман" деб кузга яккол ташланиб туради. Бунинг учун албатта шу халк яратган мусикани ва бошка ижод махсулларини диккат билан тинглаш, унга разм сола билиш керак.

Рус халки куйини хинд куйидан, ёки узбек раксини украин раксидан фарклаш учун санъатдан чукур хабардор булиш зарур эмас. Ф. Энгельс ирланд халк ижоди тугрисида тухталиб, халк куйларида ирланд миллатининг хислат ва кайфияти тула акс эттирилганини курсаиб берган эди.

Шуни яна бир бор таъкидлаб курсатиш керакки, синфий жамиятдаги маданиятда миллий ва синфий томонлар доимо бирга, бир-бирига боглик холда мавжуд булади. Синфий жамият тарихининг бутун ривожи давомида миллат ичидаги турли социал гурухлар, синфлар уртасидаги маданий-маиший турмушдаги тафовутлар чукурлашиб борса хам, лекин бу тафовут халк маданий-маиший турмушининг барча томонларини тула камраб олмайди. Миллий ва синфийлик ягона, диалектик бир бутунни ташкил этади.

Миллий маданият синфий хусусиятлар билан бир каторда, миллатнинг психологик киёфасини, унинг хаётини, турмуш-тарзини ва табиатини акс эттирмасдан яшай олмайди. 
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