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� � ��× = � �!� �������� �������'�������
����	��*���	��	�
��
���'%�������

����	�	�	*�������
��� �������#���
	+#
��������*������$�����	�������� 	�� ����	
����������	�	#
�	*�������
%���	�

WGBGtotal dfdfdf += �A�1�K1:�A�10����������������������������������������������������;�

8���	��
����	�� ���

�����������������	�����������	#

�	�	*�������
�
�+�����*����$	����
	+��������*�� �
BGŝ ���

��������������*� � �
WGŝ �� ����	���*%����� �������#����(	#

��	��!� ������������	��
	���


������������	� �� ������#
���	�����&�		��
���������	�	�	*�������
.

,ˆ
�

�

�

−
= ∑

k

dBG
BGs �

kN

dWG
WGs

−
= ∑ �

�ˆ �����������������������������������������������������������6�

5���
� ����������������	������������������7��#����	#
��*�7��
�� ��������������	�����(	��	���������������	���*.

.
ˆ
ˆ
�

�

WG

BG

s
sF = ��������������������������������������������������������������������������������������������9�

�
�����
��	��������#����(	�� ��� ���(	������
	����.

��2��
6�09

6162 ==F

L�	���������
��
%������	�����������	������ 	������*
����(	��	� �$	���� ���	*� ����	����%� ��������	���*� ���#
�	*����	
��	������������	����� ���	*������������������&#
�	��*��������%�������	����%���������	���*������$�	*���#
��&�	��*�����������	�'�
�������%������	�����&��������#
� 
���������������
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!��		��	������
���������'���*�	���	�����	��	��#����#
(	�� ����������

�����	��	
���
��������8����+	�� ���5���	
����� %� �� ��
��'&� �����$��#�����	�	�	�� � ���	�	� 	�� 
�	�� �����'������	�� ������*��	�����
������	
�	��������#
����	�� ��������	�����&��
��
������

������	�	�	��	

�#����	��*�� 8��� ���'�������� �����$�
�� ����	�����	�'
�
����	�� ���	�	�	���&� ���	���	�'��&� �	�� �����'� ���	�
�	�� �����'��(�����M������%������	
���	����������	�����	#
��	��#����	�� �����	��
����	�	�	���������		���������	�	#
�	*�������
���
�	�	
���������8����+	�� �����	�'������#

�����/�A�2�26%�������	�	�	�	���������$��1����	����	���	�	��
������
���������	� �����������42��������
�	�������	�����	#
��	�����������	�	�	*�������
����
	���	� �������	
������#
�	���	�����	��	��#����	�� �7�4�41��-�*�	���	���
������	��	
��
	�'(	�������	�����%���	�����	�'����������	����������*
���	����'����	��&������	����)���������	�%���������	��	

*
������������(	
����
	�	����������������
��	

����	����#
�
��	�� ���������	���� ������	������ ��� �� � ��� �	������
��	
	����	��$���

,	���'���
� ����	���������� �������� ��
���� �����
��#
&�� ��������$��������
���!�
�������
��������;���������	��	

�����$	�������;�����
��	�� �����	�'������
����%���������#
��
����	�� ������	���
�+	���
�'����	�������

��������	

���������	
�
�����
������
����
��
����	�

�
��
����
�


��
����
��������

�������
��
�
��

�
�∑ �ŝ F P

��������
��� 27 10500 5250 1.01 >0.05
�����������
��� 2 140300 5196
����� 29 150800

!��		��
�����
��	��������#����(	�� ��� ����
	���1
��
��������6���8����	���	������
	�	�1�����	��	��
���'(	����#
���	��������

�
��
A�4�41�%���	�����	�'������	�� ������	���
�#

+	���
�'����	���������������	������
�����/�N�2�26�



1;

��������


���������	
�	�
����
�
��
����	�

�
��
����
�

@����������� %�����������	�%�����������*�	*�
	�	�����
�����	�����������	�� ����������������(	
����
	�	�������#
����	���������	������ ��	
��������� =�	��	+���������#
�	��
	�������>%������*������������(	������+�
����� �'
������	�������	��
	��	����������	��+	����
��	

���!� 
����%�����
������	������� �'%�����	����������	��+	���	�#
�		�������	�� ����������%������'��&�����$	���
��������#
��������	�� ���	�����

�������������	������
���������
���������
�����������

O������'��
%��������'(�*������	

�������	�	��	
���#
����������	�� ��	��7������������������'�����'� �0��
����

����@�'&�	�����������%�����
��	�� %������������
������	��#
�����������	

����	����������������������	�'��	���	���	#
��	��	�� ��������(�����M�������!������
%�����

���������	


	+�������*�6���	����%�������������*�����
������
������*
����
�����%������
	�%����1#�*%�		���	��		���������'��
(	%
�	
�����������!� �����%�����
����	�	���'������
���'������#
��*�
	+�����	���
�%���
���+���������	����������
	�����#

�	�� ���	����	����.�
�� XX − %� ,.� XX − 1� XX − ��������7���	��

� �� �−�
�

������2����������	��*��5��������6������ ��

�������#

+�
%�����
�X ���'(	������'�
���@�	�����	�'��%���62P�����#

�	��*�

��������
��(�����M�����%���	�����	���	
����	��&

�������� �������� �������	

n 10 10 10 Ntotal = 30

iX 770 675 755 totalX =733 ��

�

is 4889 6006 4694 �

totals  = 6637

����()∑ =�
totald ,   dftotal  = 29

���()∑ =�
BGd ,     dfBG = 2

������∑ =�
WGd ,   dfWG  = 27

�(���=�
BGŝ

���(=�
WGŝ
F = 5.02
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�����	��%� ������ ���� �� �	*�����	�'������ �	���%� �� ��	��	


����&�	��	%�����
�X �������	�� ������	��	����������������#

�����$	��
��?���
�������
%�������	���	���������	���������#
����	

����	������
����
���*�������
����
���������$��	
��������	���	�� �����'����	�(��'��(�����M�������8����
�
�����������'���	*�������������%��$	����	
�*�����	����'#
��
��
������

���	���
%�����
��	�� ����+��
2�����������
��	��	*���	�����('��������
���������!"��� ��	(	�� ����*
������������'��	�� ������*�������%����������$	���������#

������������*�
	+�����	���
������ ���������
�2�
�����
#
������
	���	���	��O�����������
*��������
�+����
�����'
���.��	����(��
�����	����������
��3
�
����4%�����
���	���#
��+��'%�������	����� �� &�� ���	���
���
�����%��� �
����
����*��	�	���'��*�������������Q

�����������������$	�����
�����	���+	�����
�
�,�R�#

(	��
�������������������	�
��+	���	������0��
���
�3����

�	����
���
��'��������

���������*�R�(	�����)����
	���

�$	��������
���������*�
	+�����	���
����� �����
	����#


��S	��	���T���	���������	��	������������		����	���'#

�
*������	��
	�������5����'������	�0���5##�6�����
�����


�
������������('�����
������	%�	�������	���'���	�����	#

�	������!"��$	�����#����(	�� ���������'������
�%������+	

���������������������	���*���������	

���
�������,���	�


��+	���	������ 0#����	�� �����+�����
����	��	� 0#����	#

�� �@�'&�	���%� ������� �
	���� �$	���� ����	����� ��+��*

�
�����������	�'�����������
��	��������	���$	��������
��

!
������������	����%������ �� ����������	�'����������
�

�����������������%����	����'����������������	
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!� ��$	����������	������������	��
���������*������'#
��	
������$��������	���������	��*������������	���0#���#
�	�� �@�'&�	��������*�	
�������	���	�����	��	�0#����	�� 
���������	�������	�������2�26��������	���	���	�	�	*�������

�/.�0

�
7

A�1����?���
�������
%�

���������+������'��������#

+�������������	����������	��
	�������� �
	+�����������#
	


���������

����	���
���"��������� ��$	���������#
��*�
	+�����	���
���	���*�����	�'	*���������
��������9���	
������+����������	��
���������*�

���������

���������	
����	�
�������
�
�����
�

�
��
����
�

���������������� !
�"�#��� !
�$�%%� !
�&
�%���
��
���������'���������(
t = 2.95 tF, ��.= 2.1 tSh, ��. = 2.58 tB, ��. = 2.43

���������'��������	(
t = 0.47 tF, ��.= 2.1 tSh, ��. = 2.58 tB, ��. = 2.43

�������������)
���
�(

1) ����

��*+����
,����
������,�������-
2) ���
��*+����
,����
������,������	.

1) ����

��*+����
,����
������,�������-
2) ���
��*+����
,����
������,������	.

1) �������*+����
,�����������,�
1 ���-
2) ��� ��*+����
,�����������,�
1 ��	.

!� ����		�������*��$	�����������*�
	+�����	���
����#
���'��&�� ���+	�����
8�##���8��� �����'��������
	����
S	��	���	������	����������	���*�������	��������#����	#
�� ��	� �� 	�� ��� ���	�'�

%������	��	��	������		�����	�#
���'�

��8����$	��	��������*����S	��	��0

9:

�������'��	�#

� ����+	���
� ����
����
��+	���	������0#����	�� .
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�� ��������	�� � �

������	���
%�������	%������&���	�	�'%��������� ��������#
�	�������	���������	��*��#����	�� .

( ),1 , −−= kFt
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��	�'�7������������	*���������
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�����	�� �R�(	���������
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�
�
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WGŝ �� ����	���*Q

�6��O������	�	���'����������	���&������
���'�����#
�	�������#����(	�� Q

�9��@�����*�$	�'&����
	� &��
	���
�
��+	���	�����
�����	�� � ��	����Q�8��	
�� �����'������	� 0#����	�� 
@�'&�	���������	�� ��	������	�����	���

Q

�:��O���	�����	��������
�������	��*������'��&�� 
����������	Q����	
��������	�����'���������	��&���0#���#
�	��	
�@�'&�	���Q

�/��O����$	����&��������������������� �� Q����	

�

��������'��	

���������	�	*Q

��%���� ����
������������	����
���
����	�

�����������
����
��&�
��
�
�
�����'()*+)�%�,

��������	
�����
	����
	��%��� ����������	������������ 
@�"�S���������00:����"������������������
	�����	������ ��	#
��
	����������
��	
�*�@���*�����
�������������A��O������	��#



44

��%�����
*��	��
	�%�����	��	

*�����
������������������#
�����%�����&��	�� ������+	�������	���	������������������	(	#
��&������%�	�����	�	�����
��������	����� ��	�	+�����&��	��#
�	����������
�����������������	��
	��	����� ���������	�4������

���
��	

���8	��� ������������	������	�'��*��	����������
#
�����'��	(��'���
�2
������
���!
����	
���	�����*��	�������*
�����	���	�b �� ���'���� �
���!
����%�����+	������	����#
�	(�

	�������*������	����
��	

������	������	�'��*��	#
�������+	���	��������'��	����	(�

	�������


%�������	�#
����*��	�����
�����	���+	�
��
�!��
"
�2
������$
2���*��7
�����������	��	�������
	�����	*��?�	�' �����������
��	

�
��������'�� ������	������	�'��*��	�����	�����	������'��	�	#
+�����&��	���	���7��
���	��������'�����	(�

	�������
#


%������	�����*��	���������	(��������������������������



��������������������	��	�������
	�����	*���?���
�������
%


��
		
��	����������������

�����	��
	���
%� ��	�����#
��
� ��	�	
	��� �7���	
 ��	(	�� �����	��
	����'��*�����#
��%� ���������
� �� 	�� � ������	� �	(	�� � ������ �� �	�����*
�	���%�������	
�	�����	������	�'��*��	�����4������ ������#
��.� =���������	>� ������	%� =�	���������	>� ������	��� ����#
���'��	�������	����������$	�:�����	�	�
�����	��
	����'�
	
����
	��8	��
*������	$�7���� ����
*���
	�����
��	
����
��������
�7�����	��
	����'��	�������	���%�1���4%������	�#
���	����������	�'	
�7���	��		���	
 ��	(	�� �����������	�����*
�	����

���������

����	��
��������	�
�
������
�����
��

�����
�

 �������
!�	�������
"������#����
$

/��������,
�
 0�+
������#���� ���,����#����1��
1 1 97
2 1 89
3 1 101
4 1 115
5 2 111
6 2 112
7 2 87
8 2 80
9 3 49

10 3 66
11 3 72
12 3 77



4;

!� ���������������
��������	
	�[YcBdc���������� �� ��
��	�������&������$�������	���	���
����$
%���	�������$
��	
�� ���	�'������+�
��
�'����������*�����
���������(	

���
	�	��8�������	����	���	�	
	��
	�������$
���	�����#
��*������$
�����+�
������	��������'��������

������ 

����	��	
�����������%����������7����	�'�

�����&�	�� 

�����+��
����������	*�����������������$	�/�����
	���	�#
�����	�
�����
����	%���������
��������+�
��
�'���	�	�
��
��	�������&������$��

��������


%���
����	�
�
�����������
��"�
&�
����
��
������
�
����	
'�()*(

���
�
�. 2�
��
�
�. 3
���
+.
1 97 111 49
2 89 112 66
3 101 87 72
4 115 80 77

!� ���������������
��	�	
	��

�
�+�����������'���#
����	��
	� �
	��%� ���	�+���	� ��� /� ����%� �����
	�%� ���
������	������������$	�/��8���	���������
	�&����������	����

	�������������	��	���
����'�
�2���
@B����
�������
�����2A%
�� �� �	
� ��$�&�7� @C���#����
���A��8���	� ������ �� ���	
@D����2
 ��
������4A� �
����'� ��+�
	� ��
� �	�	
	��
	� ��
��(	
������	����4�����%�	������(�����	�%���+��'��������#
���@)��A��8���	���+��� �����������@E���
���+A���	��	���
�#
���'�@��
����
�*�����A�
	����!"��,	���'���
�����������	�#
����� &������*����������
*�����������������
���������	#
�	*� ��
�� ������ 0��� O��
	� ����%� [efUMf� �� ����	���
� ���	
���
�����	���	���'��������	�������	��*������	�
�������$	
�����$
� �	���'������ �
��&�� � ����	�� � ����
	����� ��#
����������*�
��	��.����		���	��		%�������	��	������	�#
�	��%��
������	���� ��	
���+�������������	*������������#
�	���74�%��������	�����&��	��
�����	�� ����	���	�'�
�
���	���������������	������� ���������������	���������(	

�����	�����
		��
	������
��	�� ������$������
�������	��*
��	��������S	��	%���	������� �� ���	��&��	�����
	��

���������$�
�.��������'���	���������	��*%����
������	��#



46

�	�'��������	��������������%�����	�'������
��������	��*
�����	�
����������������������*�
	+�����	���
��������
���� �� � ��'�	��������*� �����	�
�� !��		� ����	�����	�'

�+	��������+��'������	��	���	��������	
���b	���	�� ���
�����	�'�
	������
�������������'��������

O�����	��	���������	�	��
���	���'������!"���
��������0�%


�������+���� ���������	���� �����
�	� ��� ��	��������
=������	��	(	�� �������>��
�A�2�2209�����������
�&��	�	#

	���&�=��	
 ��	(	�� �������>�O��������
��	���	���'���
����
�������	��*��������
����	��������S	��	%��������
*
���	�����������	����	�
(	��	
���	��	�����	
	����	(	#
�� � ������ �� �	�����*� �	���� ���� =���������
>� �� =�	��#
�������
>������� ����������	��&���=�������'�

>�����#
��	
�7�4;�6���4��6%������	����	�����,������	���	��	�����	#

	����	(	�� �����=���������
>���=�	���������
>������� �
��������'����������	�����	�����


��4`�
�A�2�06���

���������

+�
���
�	���

�����������
�
�����
������
����
��

����
��
������
�
������
',-./-
01�23456

1-"435�6278�9
�!:6�
�2278�424;
<.�"�)+(�learnhelp.std
 ����,���������)


��
����������,.������������.��
��������.������������+���+�����
"���.�������������.=�>	����������������������������.?@>	���������������A.�	?
�����.������������.@�>	�������������=��������������B=
���������������?.C	>	��������������������������?��

F(%���
��DEF.�B1�<����,
��GEA.AA=@1�����.��
��E��1=
 ���	��
���
�������������������	������	������

 !���,�����,
��+�(
��������E�FF1��
�����.���.E?	.@
H%%�����E���.C1��
�����.���.EF�.=
H%%�����E�=.C1��
�����.���.EF�.=
H%%���	�E�I��1��
�����.���.EF�.=

!����������������$�%%�
!���,���������6�*�
��G����
������+    <����,.�������
��*��J�
1-2                         3                  27.5           0.951
1-3                       34.5               27.5         0.0167             ��

2-3                       31.5               27.5         0.0266             ��



49

��-���� ����
������������	����
���
����	�

�����������
����
��&�
��
�
�
�����'.''�/�,���

!���
	������ �� �����	�������&������$��F������
�
B���

��4��[\[[�UcYc�gBdYGE�������	�����������$�����	�	
	��
��

���������*�����
.����	��
*������ �� �����	�� �����	��	#


�*��	�	
	���*%� �����	��
	���� ��+��
������� ����&�	#

��*%� ��� �����*�7�����	�� � ����� �����	��	
�����������

��� �'������������
�������	*�7�������������������'�%�����#

�	�����&��	����	�'�

�����&�	�� 
1��?���
�������
%���#

���	�������������������

	����4�����&�	��*�������

	���#

��&�	��*%������	��
�������+��
�����'������	*���������

L���� �����������
*�!"� �
���� 	�� � ������	
	���� �� 

�	����'�����	�	
	��
�%������	������� ������$�%������	�#

���	���%�
�+	�����	�+��'����'(		������	����������$���

��
	�&����������	�����
	������?�����������[YcYdFYdhF�

��	��	���
����'��������
	������G
�������
�
����4��iGIjcEC

kCcWF�%������	*�7�C���#����
���
�����
�������
�����2��lWC#

mcn�folpf������� ���(	
� ����(�	���	������	����	�����#

�	�� ������� ��	�� �	�	
	��
�� ������$���%� ���&�	��
�� �

��	�������&������$���5��������+����
����'����������	

	

�	�	
	��
	� �� �	�	�	���� ��� �� �����?�����
 2�������4

�UCjCWBCWY�qdFY���r��	
���	��	��������'%�������*��	�	
	���*

�����
�����	�� ������	*�����	��	
���������������	�	�	�#

���		�������������

�schYGE���!�������	�'���
�+�������#

���'� ����	�� ��������	�'�
�� ���������	����� �������	�	*%

��+�������������H�
����
���ljYdGWF�.����	���'����
�����#

� �� ��������	���������	�'��*�����������������+��*��	�	#


	���*������	��������	�	�������	��������	���*���������#

	

�������������
��	�����'��������	��&�t���� �

�	 1��	 �%������	 %���
��	 ������	 �	 2322	
�	 ��%���#��
	 �������	 ������&

������	 !����&	 �������������&	 �����
�	4	 2322	 �/�/�	 562/	 7�	 ���� �����


�!��,���������	 89�	 %�	 �������� 	 �	 %��!�!���
�	 �����"
�	 �����
�	 �

%��-�!���$	89	����	�!�����	������������	�#
�����"/	8�"	��$�	���	%���#����"

�����"#����&	������&	�����
��	
�	%����!�
	�	������$	������������	��#����"

%������	
�� /
�	:��
�	%��!��������"	!����$	�	 �����-�	)	%������� 	�������������	 ��
��

���	��������"	!�"	�$	���������	�	�����
�	2322/



4:

O��
	� ����� [\[[� ������ 	�� �$	���'� ���� ���
��	

	

��
��
���
����
����7
L��������	�����	�'���	�������	�%����

��������	

	� �������
	� ��	���	���	������ &�� ����*��	#

�����
*����
3��*��������������	��������������	��	
�����#

� �����	��	
�������������� �%����
�+�������������'��$	#

���'�������	��������(	�� �
	+������
����	���
���?���


������
%�����	������������������'��	�� ��� ��
 ��	�� ����#

�
��� �	*�
	+�����	���
���R�����	�������������7�������#

�	*�� ���
����$� ��	����'������	������ iX ��h�������$�	�#

��
��I
(
.

2=+++ kk XaXaXa ...���� %���������������������������������������������������������16�

��	�I
�

J
I

�

J
777
J
I

'

A�2�

?���
�������
%�����������������
�%�
�+����$	���'���#

����	�� ������(	�� �
	+��� ��	���
���!� � ��������+��� �

��$��� ;���
����� �iGWYEcFYF�� �
����'� ������H������

�\GudWGIdcu���������(�	�?�����+��UCDECC��������'��������#

�	� 	
�*�������
�����7����	*��*%����������	���*%�����#

�	���*���������5���	�����	�'�
�+	�����+	������'��������#

���'�
*�������������$�	������[\[[���	�������	�%�������#

����$�	��%�������
*��	��

%������	�����	��
���
��'��
�

�����&��������%������*�7������
������	�����	��������@�
#


��������$�	��������+����
�'�������2�

!����������������	�����	�	�� ����������������!"���#

��	�����	�'�
�+	�� �
����'� ����	���� �� �
��+	���	�����

�����	�� ���	��������%�����	�	������ �%�������'�����'� 

������
��
����
�
���
�3��
�
������3	
���
�6����+
�������


��
���
����
������!� �������	��	����+��'�����������D����

��
��
�����\GFY�aGh���[\[[���	������ 	���/�
	������
��+	��#

�	�����������	�� ���	������<�+����
�	���'�1�����������

���������	������	����.�����	� &��	����������
	+�����+#

��*�����*���	��������
�	� &��	���������
	������
���	�#

���%������
	��	�������&�� ����������������-�����		������

�����'��	


�� �� &�� �
	���
�<��#�

���
�
K+�����O��
	

����%�
	����?'&������+	��
�	� 	����������
	������
���	�#



4/

�����8������'(�
������	���	���������	

����	��������		

��������	�'�

������	�� �
	����?'&��%�����
���
�7���#

�		���	�������	�	��
	����T���	�����������
	�������	��&�

���	�������������
������	���*�

[\[[���	������� 	��;�
	����%��������&�����	���	���#

�������	���*.�]	*
��7^������%�?1�?�
����%�?4�!���	����

@�!���	���

8���	�����%����������
���	��	������

	�����
	��
%����#

$	�����lWC#mcn�folpf��������	�� ���+���	
����������

C;7

-�+	�

��������
��	���'���
���������������
����	#

�
���	������
	�����
���������2�%�����
��������	� ��
������#


�+����'��������'��
����	��	����$	���
���������������

!"���������������
�����������	���������	
���

?��+	%�������������	
	�[YcBdc%����	���'����&���������#

$������
���	�'����	��
	��������	���������	�'��*�������#

�������
���������2�����	�'�������%����������+��*������	������#

�&�������������
���	���	�����	�� ���
��$	����������	$

LMI%��7�������
�+	������	�����	�&�������'���������	�#

��	�������'��	���'���
�����
�������	��*%���	������	��
�

��+	���
���������4��

����������

+��������

��
���������
����
��
�


,	���'���
��	����t���� ������
��	�����'�����	���*��
#

������ ���;�4`� 
� A� 2�104�� �����
��&�%� ���� �������� ��+�
�

�����	��*�!"��
���� 	�� ���
������������

95%
�
������+G��)
�������+��+�

�������


N �������
���.


��+
�����
���.


#����
2�����
�������

��� ���
������� ����,�, �����,�,

���
�
��
� 4 100.50 10.88 5.44 83.19 117.81 89 115
2�
��
�
��
� 4 97.50 16.42 8.21 72.37 123.63 80 112
3
���
+G�
� 4 66.00 12.19 6.10 46.60 85.40 49 77

�
�
 12 88.00 20.30 5.86 75.10 100.90 49 115

���
"	��;���"	#�!���



40

����������

���������	
�������

�
�����
�
��
������������

���
"	��;���"	#�!���

����/��� � ��(�/��� �/�() /���

�(��/��� � �)�/���

����/��� ��

=��!�	���%%�
�

>�����	���%%

*����

?�

�

���!����� ��/��/

?��!��&

���!��� @ 7��/

���
"	��;���"	#�!���

�/��� � � /���

?���������

A����" ��/��/� ��/��/� 7��/

,	���'���
%���	������	��
	��������$	��1%����+	������
#

��&�%�������������	�����������	����������	��
*����	������#

�����=������	��	(	�� �������>������	
 �		��	(	�� ����A�/��:`

/�A�2�220���O��
	�����%���������� ��	���'���
�����
�������	#

��*���	����%���	������	��
	��� �����$	��4%�
�+�������	�'%

�����������
*����	�����������	�������

�������
��������#

 
����	
	����	(	�� ������������'��
����������������������

������ ���4;�6���4��6%������	����	������@������������'����
�#

��	������%������	���]	*
��7^��������	�������+���������	�#

�
���������*�
	+���=�	��������

>���=�������'�

>�����#

�� 
�%��������������T���	������������������'����������	���

������	��

���8����	���	��	�����	�����	�����	�	�'����	�%��

����*�������
%�������	����*��������	�'���������������	����

�
�����%����������*�7����	������
�������

��	�������
	#

� �'��������
	�����	������	��������
	&��
� �����

�

����������

�������
���#�7
��"�
&�
�8



;
2

7�����
�"	%���
����"'	���
"	��;���"	#�!���

�/�� �/��� �/��� .��/)� ��/)�

��/��B �/��� /��( (/)( (�/��

.�/�� �/��� �/��� .��/)� ��/)�

��/��B �/��� /��( �/)( ��/��

.��/��B �/��� /��( .(�/�� .(/)(

.��/��B �/��� /��( .��/�� .�/)(

�/�� �/��� /��� .��/(� ��/(�

��/��B �/��� /��� �/�� ��/((

.�/�� �/��� /��� .��/(� ��/(�

��/�� �/��� /��� ./(� (�/(�

.��/��B �/��� /��� .��/(( .�/��

.��/�� �/��� /��� .(�/(� /(�

CDE	F������	��;���"

#�!���

0��!����!���


����������

G!����!���


����������

G!����!���

0��!����!���

0��!����!���


����������

G!����!���


����������

G!����!���

0��!����!���

CHE	F������	��;���"

#�!���

G!����!���

0��!����!���


����������

G!����!���

0��!����!���


����������

I��,������

J�&
�.K��+��

?��!�""

��#�����

CH.DE

?�!/

�;���� 7��/

0���""

�����-�

>��$�""

�����-�

��L	!�����������&

��������

?��!�""	��#�����	#����
�	��	/��	������/B/	

����������

���������	
���9����������
�������
7
�����
�
��
����
������
��������	�
�����
7�
:����	
;�� �����




<�����=>������?

M����

.��/��B

.��/��B

	.�/��

��/��



;�

�������
������	�	���	���������	�	�	*�������
��� �
	+������#

��*�� �
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1 4.8 7.5 5.3 6.0 7.2 3.8

2 3.2 7.8 4.1 4.2 6.8 3.2

3 3.1 9.2 3.9 3.8 5.4 4.8

4 3.9 7.3 4.7 4.8 5.9 3.7

5 3.8 5.8 5.0 5.2 6.3 3.3

6

���������� (j)

n1 = 5
Σ1 = 18.8

n2 = 5
Σ2 = 37.6

n3 = 5
Σ3 = 23.0

n4 = 5
Σ4 = 24.0

n5 = 5
Σ5 = 31.6

n6 = 5
Σ6 = 18.8

7

���������� �

nA = 10

ΣA1 = 56.4

nA = 10

ΣA2 = 47.0

nA = 10

ΣA3 = 50.4

8

������������

nB = 15

ΣB1 = 73.4

nB = 15

ΣB2 = 80.4

9

�������

Ntotal = 30, Σtotal =153.8, "
totals = 2.49.

10
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�������� !"�#��������	��$���
��������
%����	�	���&��$�
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������%'

n1—6 — #��������
����
%�	���&��$�
%�������%'

Σ1—6 — ����
����	��$���
��������
%����	�	���&��$�
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ΣA1—������—�� — ����
����	��$���
��������
%����	(

����	����	�)*�����+&�������	�)���+&�����������'
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%(�������	��%����	��$��
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"ŝ∑ "d



HX

O
�������������	������
�
&���	����
&�����'�&��
"����� S�
&��!�����
��
	
���
�
�
�
����
��
&�	�
���
�������
�
"
�'
�	
&�!'��
��
	
�)�����������
���
&
�&��!����
��
�
���
�����
�	��&��
�
������	������
���������	��G!&����!���
&�

K
���
�	����
����&��!�����
��
	
�)��	���	�'�	
�����
��'��	
&�!'��
��
	
���+�����
"��� U,�

���������


 �

	��������!"

������	���������������������������

�
����
�'�����
!�$�%&

4���

2��3	�����	
��
����0�1) �
������0�2) �����

3 ���	
�0�1) 18.8 37.6 56.4

5 ���	�0�2) 23.0 24.0 47.0

7 ���	�0�3) 31.6 18.8 50.4

2��3	������)&����

(���
����
%1
5 5 10×3=30

.�������������&
�	
�
&��
��
��
	��)���!���

	#	��
	
� 
�
��
	
��-

2H�442 U� 2H2�44
 Y

HN�4
H

,2S�N+ U�U =−=−+=∑ −

"""
"

!ABd �

.�������������&
�	
�
&��
��
��
	��)���!�
�	
	#	��
	
� 
�
��
	
��-

Y� //Y�X// �Y
 Y

4S�Y
H

,/4�Y+/2�Y =−=−+=∑ −

"""
"

"ABd �

.�������������&
�	
�
&��
��
��
	��)���!��
��.�#	��
	
� 
�
��
	
��-

 N�2U/H4�Y//SY�4
 H

HY�4
H

, U�U+2 �N =−=−+=∑ −

"""
"

&ABd �

�
����	
�����
���&���
��
�������
�
�
��������&������'
��
��
	���$��
"�����+�����
"��� X,�

K������
�����	����
&�������&��
"����� X���
�����
�
���
&
$��&��
��$��
��
&�	�
����&��!��!��
��
	
�)��
���	&
���
�	�������	
&�!'��
��
	
����������	�����
&����	��G!&����!��
�



NY

	
���'���������'���
&�������	��G!&����!�
�
��&
�����
���
�
��&��!�����
��
�
���
������
&��)��
���������
����
��
����
�
���
&
�������
&
��	������������+H�"��&,��������	��G!&����!
��
&����
�����&��!���
��'��
�
���
�����R�
��
��
�
��
������
	������	������
���
���
���"����
��
�����������
"�
	�����

��
&�
�
�*�����
��
��
	
�)��
�*����	�������&����
��� 
�
	
��
��&���
��
��
��
&�!$#�����
%�����
������&��!��!��K��
�����
���
�
���
��	
���'�*�����
&��
��
	
�)��
����&��
��
�
����
���
��
&����������
&
���!��
���
���!�
�&
��
���'����'
�
�
�������'���'
����
'� �	
��
&	�����
���
�!���� �
��
� �
�
�	
��
!��
	�
���
!��
���
�
��!�
������&�!�
��
&�
�
�*�����

�
��
	
�)��
����5�
�
���	
&
��:����$#���!�	������
���

b�
�!��&���	����5	
��
�������
��
��
&�!$#��:����
��
���������
��'�5�
��
&�!$#�':��
��
�������
��&
�	
�
&��	
��
�
�
�*�����
�
��
�
�����
��
	
&�&���
�
�
��
	�
��*�����
	��������0
�	���	������
��&
�	
�
&��	
���'�*�����
&��
��
�
	
���+�
��	
&�!���
��
	
�),�	
&�
��������&
�	
�
&��
�
�

�
��
	
���������
��
	�
�
�&�
��
�����&�!��1)-

∑ ∑∑ ∑ +=+
−−

""""

"! ABABABA dddd ����������������������������������������������+2S,

(
����
"	
�
�������
��	
���'�*�����
&��
��
	
��

��
&����&�����
&
����
����&��'���
�&��!����������������
��
&�
�
�
�*�����
�������
��
	�
�
�&�
��
�����&�! �

��
�
����
�
����
���	
���'�*�����
&��
��
�
�����
��
�
	
&�&�
������
������
��
�
��������
	��	��6������
����
�	�����
� �����	
	
��R�
�"�&
����
����
���
��
���
�	���	�

����������

�������
�	���������	����������������
����
�(

,���#���
	�������

�������
�	���&
, df F P

 5����� ��&�������	����1 1 35.44 35.44 53.7 <0.01
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������ 60 90 60 20 60
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5������
������"�����	������
�

,���#���������.�	�&�����'�	�����'�	�&�������	������

  5���'��������   7.1E3           4        1.78E3         -0.282

  5���'-������   1.34E4          4        3.36E3           0.333

  /����'�����       9.5E3        16        594

  /�*������������7@8������������-8�       1.25E3
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�1�1 �1�2 �1�3 �2�1 �2�2 �2�3 �3�1 �3�2 �3�3

1 9 27 15 12 48 7 8 34 3
2 8 34 2 7 29 0 8 65 2
3 12 19 2 14 34 6 9 55 0
4 10 20 14 4 6 0 1 33 0
5 7 56 5 8 18 12 9 42 6
6 10 35 0 11 63 17 7 54 2
7 9 23 16 16 9 1 16 21 0
8 11 37 14 17 54 11 19 44 6
9 8 4 9 5 28 4 1 61 4
10 10 30 17 6 71 4 1 38 1
11 8 4 15 9 60 3 22 75 0
12 10 42 9 6 54 5 12 61 0
13 8 34 3 6 51 16 18 51 6
14 11 19 15 7 25 5 8 32 2
15 10 49 13 16 49 11 10 47 3
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5������
������"���	������
�(����������	���
���J��������

,���#���������.�	�&�����'�	�����'�	�&�������	������

  5���'�������� 2.87E4           2        1.43E4           0.0422

  5���'-������   355               2        177                 0.666

  6�+����'���-'G7=7����������8��������CI-����������������3.'.C�!

  /����'�����   1.36E4       126        108

  /�*���������8'!7@8��������78�      338

F(������
�=133, ?��#�����$A.'.(�����.�	���A�-(�-C

D�����
���"�E=��$�	������������������������F

F(������-1A�'C8(�?��#�����$A.'�B!(�����.�	���A�-(�-C

��������	�� <��� �������	�������	��	������>

F(��+����'1AC'77(�?��#�����$A.'...-(�����.�	���A�8(�-C
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H������3��A�3!!.(�&�	����.���'A��!B

H������3��A�3!8B(�&�	����.���'A��!B

H�����-3��A�3!!B(�&�	����.���'A��!B

H�����-3-�A�3!7.(�&�	����.���'A��!B

H�����-37�A�3!C-(�&�	����.���'A��!B
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General Linear Model

Within-Subjects Factors

Measure: FREQ

PRETEST

POSTTEST

FU6

FU12

TIME
1

2

3
4

Dependent
Variable

     

Between-Subjects Factors

20
20

20

20

1.00

2.00

GENDER

1.00

2.00

TRENING

N

     

Box's Test of Equality
of Covariance

Matrices

45.811

1.210

30

3563

.200

Box's M

F

df1

df2

Sig.

Tests of Within-Subjects Effects

Measure: FREQ
Sphericity Assumed

293.819 3 97.940 .936 .426 2.807 .250

832.419 3 277.473 2.651 .052 7.953 .634

1465.319 3 488.440 4.667 .004 14.000 .884

528.669 3 176.223 1.684 .175 5.051 .430

11304.025 108 104.667

Source
TIME
TIME *
GENDER

TIME *
TRENING
TIME *
GENDER  *
TRENING

Error(TIME)

Type III
Sum of

Squares df
Mean

Square F Sig.
Noncent.

Parameter
Observed

Powera

Computed using alpha = .05a. 

Tests of Between-Subjects Effects

Measure: FREQ

Transformed Variable: Average

33785.156 1 33785.156 68.781 .000 68.781 1.000

3267.056 1 3267.056 6.651 .014 6.651 .709

124.256 1 124.256 .253 .618 .253 .078

77.006 1 77.006 .157 .694 .157 .067

17683.275 36 491.202

Source
Intercept

GENDER

TRENING

GENDER
*
TRENING

Error

Type III
Sum of

Squares df
Mean

Square F Sig.
Noncent.

Parameter
Observed

Powera

Computed using alpha = .05a. 
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4 5 7 2 5
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7 5 8 6 9
8 6 5 4 5
9 4 7 3 7
10 4 9 5 6
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1 3.3 2.3 2 3.2 2.7

1 3.4 2.3 2 3.2 2.6
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285

257

289

266

264

370

269

331

356

416
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283

373

305

298
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368
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325

285

345
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258
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298

300

355

331
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

42

52

41

40

48

44

35

51

39

40

44

47

43

49

44

48

43

48

45

45

46

42

45

50

47

44

41

49

48

47

47

41

54

49

45

40

51

45

43

53

54

49

49

50

48

51

53

46

38

35

31

48

42

21

38

28

36

36

35

34

37

38

39

26

7

12

11

14

6

17

7

10

7

12

33

9

11

17

9

9

10

9

6

7

15

9

12

10

8

7

12

10

7

8

8

7

1

1

2

1

2

1

2

1

2

1

2

1

1

2

2
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 � � � 	 � � � � � � # � � � � ! � � � � 
 � � �

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1 161.4 199.5 215.8 224.8 230.0 233.8 236.5 238.6 240.1 242.1
2 18.51 19.00 19.16 19.25 19.30 19.33 19.35 19.37 19.38 19.40
3 10.13 9.55 9.28 9.12 9.01 8.94 8.89 8.85 8.81 8.79
4 7.71 6.94 6.59 6.39 6.26 6.16 6.09 6.04 6.00 5.96
5 6.61 5.79 5.41 5.19 5.05 4.95 4.88 4.82 4.77 4.74
6 5.99 5.14 4.76 4.53 4.39 4.28 4.21 4.15 4.10 4.06
7 5.59 4.74 4.35 4.12 3.97 3.87 3.79 3.73 3.68 3.64
8 5.32 4.46 4.07 3.84 3.69 3.58 3.50 3.44 3.39 3.35
9 5.12 4.26 3.86 3.63 3.48 3.37 3.29 3.23 3.18 3.14

10 4.96 4.10 3.71 3.48 3.33 3.22 3.14 3.07 3.02 2.98
11 4.84 3.98 3.59 3.36 3.20 3.09 3.01 2.95 2.90 2.85
12 4.75 3.89 3.49 3.26 3.11 3.00 2.91 2.85 2.80 2.75
13 4.67 3.81 3.41 3.18 3.03 2.92 2.83 2.77 2.71 2.67
14 4.60 3.74 3.34 3.11 2.96 2.85 2.76 2.70 2.65 2.60
15 4.54 3.68 3.29 3.06 2.90 2.79 2.71 2.64 2.59 2.54
16 4.49 3.63 3.24 3.01 2.85 2.74 2.66 2.59 2.54 2.49
17 4.45 3.59 3.20 2.96 2.81 2.70 2.61 2.55 2.49 2.45
18 4.41 3.55 3.16 2.93 2.77 2.66 2.58 2.51 2.46 2.41
19 4.38 3.52 3.13 2.90 2.74 2.63 2.54 2.48 2.42 2.38
20 4.35 3.49 3.10 2.87 2.71 2.60 2.51 2.45 2.39 2.35
22 4.30 3.44 3.05 2.82 2.66 2.55 2.46 2.40 2.34 2.30
24 4.26 3.40 3.01 2.78 2.62 2.51 2.42 2.36 2.30 2.25
26 4.23 3.37 2.98 2.74 2.59 2.47 2.39 2.32 2.27 2.22
28 4.20 3.34 2.95 2.71 2.56 2.45 2.36 2.29 2.24 2.19
30 4.17 3.32 2.92 2.69 2.53 2.42 2.33 2.27 2.21 2.16
40 4.08 3.23 2.84 2.61 2.45 2.34 2.25 2.18 2.12 2.08
50 4.03 3.18 2.79 2.56 2.40 2.22 2.20 2.13 2.07 2.03
60 4.00 3.15 2.76 2.53 2.37 2.25 2.17 2.10 2.04 1.99
120 3.92 3.07 2.68 2.45 2.29 2.18 2.09 2.02 1.96 1.91
200 3.89 3.04 2.65 2.42 2.26 2.14 2.06 1.98 1.93 1.88
500 3.86 3.01 2.62 2.39 2.23 2.12 2.03 1.96 1.90 1.85

1000 3.85 3.01 2.61 2.38 2.22 2.11 2.02 1.95 1.89 1.84
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