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A III.30KMpOBHUHT YMyMHUI TaXpyUpH OCTHUA HAIIP STHIIN.

Macsbyn 1. T.9prames - YMyMTabiuMm MakTaOiaapuaa
MyXappup: YKyB-TapOus skapaéHUHU PUBOMXKIIAHTHPUII Ba
Tamkui 3Ty bom OomkapMacu OOIUTUFH.

Takpuzuunap:  3.Humonosa- n.¢.1, mpodeccop.
M.KormutoHoBa - 11.¢.H, TOIEHT.

“IIcuX0JOTUK TPEHUHIJIAp MIUIAHMAcK J1a IIaxciaa MaBxXKya Oyiran €xku
BYXY/Ira KeJlaJIuraH MyaMMOJIApHU XaJl KWINII YYyH 3apyp OViaran OuiauM, KyHUKMa
MaJlakajdapHU XOCHJI KUJIUII, PyXUA MyBO3aHATHU 0axc-MyHO3apa, YiluH Ba MallkJjiap
OpKaJu TUKJIAII Oyiinda KypcaTmasnap OepuiiraH.

Ymby MeTonuk KYyJJIaHMaJaH YMyMTabJIMM MakTaOllapu amMaiuéTyu
MICUXOJIOTIIApH, YpTa Maxcyc KacO - XyHap TabJIMMHU MyaccacajapH IMCHUXOJIOTIapH,
oTa-oHajiap Ba Tajabanap ¢oiinaraHUIILIAPU MyMKHH.

YKyBunuiapHu KacO-XyHapra MHYHAITUPHUII Ba TICUXOJIOTHK - TI€JaroruK
PecmyOnuka Ttamxuc Mapkasu unmuii-meroauk  Kenrammauar 2008  fiun
5 nexabpaaru S - COHJIM Kapopu OuJiaH TaCIUKJIaHTaH.
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Kupum.

XaIKUMHU3HUHT MUWUIMH OHTY, MWUIMH Fypypu, MUWJUIUH UPTUXOPH YCHO,
MabHaBUW JOyHECHM KyHJaH KyHra Ooiu0® Oopmokaa. by »5sca Mycrakun
JABJATUMUZHUHT MabHABUW aCOCHHM SHAJAa MYyCTaxKamiiallra MMKOHHUST sSpaTuo
oepmoka. Jlekun OyHJaH MabHABUAT COXacula Xed KaHJal MyamMMmo HVK Jera
XyJocaHu 4yuKapub Oynmaiinu. Byrynru kyHzma spkuH ¢yKapo MabHAaBUATH, 0307
[IAXCHU MIAKJUITAHTUPUII MacajacH OJAUMH3Aa TypraH SHT Joi3apd Bazudanup.
“bormkaya Kb aTranga, - Aeian [IpesnaeHTnMu3 — ¥3 Kydu Ba UMKOHHUSATIIApPUTA
TasiHaAuraH, atpodaa coqup O6ymaérran Bokea Ba Xoaucagapra MyCTaKiI MyHoca0aT
OwnaH EHAOIIATWTaH, allHU 3aMOHJAA Maxcui MaH(paaTIapHU MamilakaT Ba Xajk
MaH(paaTiapu OunaH yHFYH XOJAa Kypaaurad, OHpKHH >KUXaTAaH OapKamol
WHCOHJIApPHU TapOusIIalIuMuU3 Kepak’ .

Xo3upru gaBpja €nuiapHd MyCTaKWI WKOIUN QuKpaiira YypraTuil MyCTaKuI
(GUKp IOPUTHUII UMKOHUSTIAPUHU MIAKIJIAHTUPHUII MYaMMOCH PeCIyOJIMKaMU3HUHT
TaBIUM THU3UMH OJuAa TypraH JAoj3ap0d MacaianapiaH Oupupup. Yoy
MYaMMOHUHT  JIOJI3apOJiuru TYFpUCHAAru oOMWI Mamjakatumus lIpesugeHTu
N.A.KapuMoBHUHT €nutap MyaMMOcuTa OarvilIaHTaH Xap OMp YMKHIIN]IA UHTEPBbIO
Ba (yHIaMeHTan acapiiapu roscuaa ¥3 udonacuHd tonrad. Onuil MaKJIMCHUHT
IX ceccusgcupaa cy3naran HyTKHUIa XaM KEHT KaMOATYHJIMKHUHT JUKKAT YbTHOOPUHU
yi0y MaB3yra Kaparral XoJjja yHaai (UKpJapHUu MyxoKamMara Talularad 3Aauiap:
“JleMOKpaTHK *)aMusATaa OoJiamap, yMyMaH Xap OMp MHCOH 3pKHH (UKpJIalguraH
Kb TapOusutanaau. Arap Oojanap 3pkuH (GUKpIAIIHM YpraHMmaca, OepuiiraH
TabIUM caMapacu3 OVymaau. Anbarta, OMIUM Kepak, aMMO OwiuM Y3 iynura,
MycTakmin (UKpJaIl XaM Karta Ooimmkmup”. 3epo, YsGexucromnu “Kanpiap
Tal€piiall MUWUIMA JAacTypy AaH Xamjaa “TabiauMm TyFpucHIa TH KOHYHJAH Ky3JlaraH
acocuii  Mmakcaaum Oy  ‘“KamumsATAa  MYCTakWi  (UKpJIalauraH  IIaXCHH
HIaKJUTAHTUPUIIAAH uoopataup”.

V36exucron Pecny6nukacu KoHcTurynmscn 29-Momjacuaa XxaM Xap OHp
WHCOHHHMHT MYCTaKuWJ (DUKpiam XYKyKdra STaIWTd Kaij dTwiarad. YyHoHYH, “Xap
KUM (UKpIIall, cy3 Ba YbTUKO IPKUHIUTH XyKyKHUTra 3ra’.

JyHE Mukécupgarn XO3UPrd HWXTUMOUW-CUECUNA XAET KHUIIWIMK KAMUSATH
TapaKKUETUHUHT allHU OOCKUYM LIYHJal y3ura Xoc XyCycHusiTra 3raku, YHJa XapOui
KyJpaT 3Mac, OaJIKu MHTEJUIEKTYaJl CAJIOXMAT, aKJI-UAPOK, (PUKpIAILL, STHTU TEXHUKa
Ba TEXHOJIOTUANAP XaJl KUIyBUM aXaMUSAT KacO-3Tagu. EIITapHu MyCTaKuI MKOIuii
¢ukpnamra ypratuiml TyQaiiau yinap Keiarycuja y3 OoiJuiapuaa BYKyAra KeIUIld
KyTWJIaJUraH MyaMMOJIapHM WOKOJMM paBUIIA XaJl KWIUII OpPKAIM  XaJlK
XY)KQIUTUHUHT PUBOXKJIAHUININTA, PecyOIMKaMU3HUHT WIFOP TEXHOJOTHSUIH JKaXOH
JaBjaTiapd KaTOpHIaH MYHOCHO VpHH Srajjlaliura Xucca KYIIMINra SpULIUII
MYMKUH.

JlaBnar Ba JKaMHSAT TOMOHHUJAH €EIUIAPHUHT, TablIMM Myaccacajlapu
MyTaxXacCHUCIIapu XamJia OTa-OHAJIAPHUHT OJiura Kyhuinaérrad Bazudanap OeBocuTa
MICUXO0JIOTUS coXacuaa ApaTWIa€TraH TypJu MCUXOJUArHOCTUK METOJJap (TPEHUHT,
JTUArHOCTHKA, TICUXOTEparneBTUK Cyx0aTiap, HWHTEPBbIO, aHKETa YCyJIH, TECT
yCyJH ))E€pJlaMHia amaira OIIupUIan.



[Tcuxonorus coxacu kevinHru 10 Humnap MoOaifiHUAa aHYaruHa PUBOXKIIAHIH.
[IyHUHTIEK, TICUXOJIOTHS COXACMHUHI ajoxuja HyHanmuuuiapu cudartuja TPEeHUHT
TapMOFU xaM puBoxJaHau. PaH cudaTuaa pUBOXKIAHAETIaH TPEHUHT YTKA3UII
METOJIMKACU Ma3MyH >KMXATJaH aiiHaH TPEHUHIJIapHM KaHJal TapTuOAa TallKuil
STWIMILHY Ba YTKA3WIMILKA OOpacuaru MacajaajapHu EpUTUINTA OaFuIIIaHau.

Cuzra TakauM oTunaétrad  ymly METOAMK KYyJJlaHMajga aWHh KyHAa
TICUXOJIOTUSIHUHT MYXUM COXacH cudaThia TabJIUMIa 5Ca WHHOBAIIMOH TEXHOJIOTHS
cudartuga KeHr KyJUIAaHWIAETTaH TPECHUHTHUHT TapuXH, OOCKHYJIApH, KOHYHJIAPH,
TPEHUHT YTKA3UIIIA KYJUIAaHWIAIUTaH yCyiuiap, Mammkiap 6atadcui EpuTuira.

[lyHuHrACK, KYUITaHMaJa TPEHUHI YTKa3yBUM AYyY KEJIUIIM MYMKUH OyiraH
MyaMMOJIap Ba yJIapHu OapTapad dTUIN YIYH TaBCHsUIap XaM OepuJTaH.



TpeHUHTHU PUBOMKJIAHUII TAPUXHU.

[Tcuxonor H.FO.XpsmeBa 1982 iiun JIJIY HUHT MKTUMOUM-TICUXOJIOTUS
kadenpacua acCUCTEHT OYIMO MIILIAI 1aBpUa, TypyXJjap/ia WKTUMOUN-TICUXOJIOTUK
TPEHUHTJIApHU YTKa3uI Oyitnya JleMnukimk myTaxaccuciap npodeccop Mandpen
dopBepra Ba yHUHT TypMmyml yproru Tpaymis Anpbeprra morupa Oynubd yrras.
Bakr VyTrad WKTUMOMM-TICUXOJIOTMK TpEHUHIIap VTkasum Oyiuda bupag ¥3
TaXpUOACHHM TICHUXOJorjapra yprara Ooumaau. by mncuxonornap TpeHHHTHU Y3
NICUXOJIOTHK (PaoNHsATIapy JaBoMHIa MyxuM nae0 xucoOnamapau. Y aWTuO
OepaéTran MepCHEeKTUB-UYHAITHUPYBUM TPEHUHTIAP, CEH3UTHUBIUK TPEHUHTIApU
JI.LA.TlerpoBckas Ba }O.H.EmenpsHOBIap yupamryBmapugara TaxkpuoOanapiaan (apk
KWIap 344. Ynap YTKa3aguraH TPEHUHIJIAp 3HI aBBajO MOUIA0 YMKApHWIL, MakKTao,
COFJIMKHM CakJjaml, THOOWET TamKWIOTIapH, NaBliaT OOIIKapyBHAAru paxodapiap,
MaxOypuii OOIIKapyB yIOIIMajlapd, KOPXOHA TAIIKWJIOTIAPH XOJIWMIAPUHUHT
KOMIIETEHTJIMTUHU ~ OLIMPUII ~ MakKcaauAa  WYHAITHUPWITaH  TPEHUHIJIAPIUD.
Keitnnuanuk acta-cekuH Oomika Kyrmiaad kacO srajiapu OuilaH TPEHUHT YTKa3UII
Taxpubacu Huruiaa Oonuiagu. TpeHUWHT CcOXacu MYTaxXaCCUCIAPUHUHT METOIHK
Taéprapiauru 6opran capu puBoxIIaHHO Oopau. Ynap kymiab cemuHapiapra 6opa
OomutamaM Ba OOIIKA TpeHEpJApHUHT EHJAIIYBIAPDUHU XaM Vpranud® 4YHMKuUO,
V3MapUHUHT TU3UMIIAILTAH TPEHUHT JACTYPJIAPUHU UIIUTA0 YUKUILITH.

1990 iwmnga ynap C.M.MakmaHoB OwiiaH Oupraiukia KpeaTHUBIIUK
TPEHUHIJIApU AAacTypuHU unuiad yukuimHu Oonuiagu. by Baktaa C.M.MakmaHoB
TPEHUHTHUHI acocu OYyJIMUIN Ha3apuil Ba METOAMK HIJIaHMacu OujaH
mIyfyJaHaétrad Ba Oy Merouiap Oapya coxa MyTaxaccuciapuja KyJUIaHWIraHaa
myBadakusarra spummmuHn  Omnapau (1998 iimn xaxonra yHuHr ‘“TpeHUHT
MICUXOJIOTHUSICH® ~MOHOrpausick 4ukaud). bupo3 §yrrau ymap y3ura HIIOHY
TPEHUHTUHM YTKa3ul nactypuHu unwiad yukuimgn. C.M.MakmMaHOB TpeHUHI/1a Kam
ydpaiuras y3apo Tabcupiiap, KoMaHaa Ba OONIKaJapHUHT MAKIUIAaHUIIN MyXappupu
o0ym6 xommu. E.CumopeHko xyaa HOEO TPEHUHT JAcCTypH Myxappupu O0yiub, Oy
TPEHUHT MIaXcra TabCHp OTUII Ba OeroHa ¢ukpiapra HucOaTaH, TabCUpiiapra
HUCOaTaH KapIIMJIUK KYpCAaTHIIl TabCUPUHH yprarap 3au. by TpeHUHT nacTypiapu
SHTM TPEHUHT JACTYpJIAPUHU SIpATUIIIArd Oup MyHamum Oynuo, ynmap TpeHuHT
WHCTUTYTH TPEHEP Ba KOHCYJIbTAaHTJIApW OWJIaH OMprajiukiaa yTKaszujaap dAu. OJHT
acocuiicu 3ca, Tpenunr unctutrytd 1993 itmnn mapT oiimaa Tamkui TonraH Oynuo,
VHUHT TallKWJ STWIUIIM acocuaard ¢ukpiap Oy TalIKWIOT OWiaH Oupraivkia
PUBOXKIIAHAP Ba ACOCHMUJIAPU YHUHT TAIIKUJIOTYMIAPU TOMOHUJAH OOMMAAEK aHTI1a0
€TWIraH Ba MIAKIJIAHTUPWITaH 314. Yjap KwinO OyiamaijuraH MIIHM KWIALITa
VpPUHMILJAH, OWpoBiapra HUMAHUIAUP VYpraTuliaH, OBHI aCOCHHCH  Y3lapu
OWJIMaraHHu Ypratuigad WHpOKIUpiap. TPEHUHT MHCTUTYTH TPEHHHI COXACHUIAru
MYTaxaCCHUCIIApHU TaW€piiaml WyHAIUIIUAUP. ABBAITHICK IICUXOJIOIJIAp Opacuia
15 KyHJIMK TPEHUHT COXacCHJard METOJIWK TaléprapiuK TaHUKIW Ba J10JI3apOaup.
Tperannr MHCTHTYTHAA V3 MallaKaCUHU OIIMPHUIN COXACHIATd SIHTU OWITUMIIApHU
srajiam Makcaauaa 3 O00CKu4YaH uOopaT OYITaH METOAMK MAIIFyJIOTIapHU YKUO
Vprauumanau. bonmamap  yommpnap OWwiIaH UWNUIOBYM  TICHXOJIOTJIAp  YUYYH
“Ilcuxompammara KUpuIr” Kabu MaIFyIoTIap MaBxy/l.

TpeHUHT MHCTUTYTH TPEHHHI coXacuaa >XKyda Kyriad H3JaHumuiap oiauo
Oopuml HaTwkacuaa Oy coxara aHYardHa SHTUWJIMK Ba VY3rapuiuiap KUPUTIU.

5



VYiapHUHT WIIKM acoCcaH TPEHUHI YTUIIHUHT Ha3apuid Ba METOAMK AacOCHUHU
MycTaxKamulallra Kapatuirad 0yiu0, IIyHUHTEK yIapHU aMaauéTra TaTOMK KUJIUII
yUyH 3apyp BOCHUTaJapHM TOINHUINra XaMm XapakaT Kuwiummokna. [y Owumnan
Oupraiavkiaa NCUXOTMMHACTUK MAIKJIapHU KYJJlall Y4yH 3apyp OYiaraH MeToJuK
KYyJUlaHMallapHu XaM sipata Oonwtanau. Ymnap cupacura 2001 #umn  CaHkr-
[TerepOypraa vom stuirad, 3 606aan ubopat “TpeHuHrIa MCUXOrMMHACTHKA 1e0
HOMJIAHTaH KUTOO XaMm Kupaau. by KkuTo6/1a MHCTUTYT XOAUMIIApA TOMOHHIAaH, KYTI
Huiap MoOaliHMIa TYTUIAHTaH TPEHUHT, MCUXOJOTUK MallKJap, TYpJd XUl 4eT 3
anabuéTinapuaan OJIMHTaH Ba Vilnad TONMWIraH TPEHUHT MAIIFYJIOTIapy KaMJIaHTaH.
VYnapHunr npedapnu Oapyacd WKTUMOMM TICHMXOJIOTHSTa Taautykiaun Oymuo, 1983
mungan Oouwad Jlenunrpan, Mocksa, Tomkent, Onma-Ora, Ilepm, Poctos-/loH,
Kaparanna, bapuayn, xesck, Yensounck, [Ickos, Kanuaunrpan Ba Oomka kymuad
maxapiap/ja yTkaswirad. bapya mMamkiap myxappupiaap TOMOHUIAH TakpuoOaiapaa
CUHaJITaH O0YnuO, ynap sSXIIu HaTHXKajaap Oeprax.

BbyryHru xkyHaa xamMma yuyyH yMyMU# KaOyJl KUJIUHTaH “TPEHUHT” TYIIyHYacu
UYK, WMyHUHT Yy4yH Oyica Kepak, ICHXOJIOTMK aMaluérija YHUHT MabHOCHUHU
aHTJIaTyBYM KYTU1a0 METO/, IIAKJI Ba YHU aHTJIaTUO OepyBYM MaHOa Xamja BOCUTAaJap
KaOu TylryHYauap Keand 4uKaju.

TpeHuHr TepMUHU (MHIIU3 TUIUAAH Kenud 4YuKKaH OynuO, train, training)
KyI1ad MabHOJapra S’bHU: YKUTMOK, TapOUsIaMOK, (TPEHHPOBKA) MaIlK KUIMOK
kaOu MabHOJapra sra. XyJIIud IIyHAAal KYyN MabHOJIWUIUK TPEHUHTHUHT WIMHMA
TaJKUHHUTA XaM MOC KeJlaJu.

TpeHUHT HHCOHMapa MaBxKy1 OYJIraH XyJaK-aTBOpHU Ba (DAOIUATUHU OOLIKAPYB
MOJICJIMHU KailTa 1acTypiail BOCUTACHIUD.

TpeHUHTr MIYHUHTJEK TAIIKWIOTHU pexalallTUpWIrad (haoUTUTMHU OUIUPHUIIT
Y4yH, KacOui  OWIUMJIApUHU  OIIMPYBUM, KYHUKMAJapWHU  SXIIHMJIAINTa
HyHaNTUpUITaH, €K1 TAIKUJIOTHUHT MaKCa/UTh (GaoJIUATH Tajlabiapura MOC KeJTyBUH
aTTUTIOIAp MOJIU(DUKAIIMACH Ba KaMOATHUHT WXKTUMOUHN XYyJIK-aTBOPUHU Ty3aTHIII
Y4yH 3apypaup.

[Icuxonoruss Tapuxuja TPEHHHI YKUTHIIHWUHT SHI KEHI TapKajraH IIaKIu
daon wxTUMOHMM-TICUXONOTUK  TpeHuHriapaup. JILLA.IleTpoBckas  mXTUMOUN
TICUXOJIOTUK TPEHUHITA Tabpud Oepap 3KaH, YHU Kyhuaaruda uzoxjpaau: « TpeHuHr
- 11axciapapo MyHocabaTiapaard OumimmMiap, HKTUMOUK yCTaHOBKaJIap, KYHUKMa Ba
TaXpuOagapHu PUBOXKIAHTUPHUINTA KapaTWITAaHIUP», MIYHUHTIAEK «MynokoTaa
KOMIETEHTIUKHU PUBOXKJIAHTUPUIII BOCUTACU XaMIUPY.

I'.A.KoBasieB MKTUMOUN-TICUXOJIOTUK TPEHUHTHU WKTUMOUW-IUAAKTUK aKTUB
nynamumaup ne6 xucobmnavau. b.J[.IlapeiruH rypyxuil Maciaxatjiap MeToAJIapu
XaKuaa IIyHAau aedau: YnapjaaH TypyXuil KOHCYJbTallMsi METOJJIApUHU aKTHUB
VKUTUII yuyH (oinananuiany. XaéTuid KYHUKMaJlapHU, MYJIOKOTYAHIIUK COXacujia
oM OepuiHM, KacOuii (aonMsAT coxacuja MmacliaxaTiapJaH TOPTHO TO SHTH
VOKTUMOMN Xa€Taru poJutapH, «MeH» KOHUENUMACUHU KOPPEKUHs KWIHIIHH, Y3-
y3ura 6axo OepuIl TA3MMUHYA Ky4aWUIITUHU TAbMUHJIAWIH.

TpenuHrga “ncUXoONIOTUK TabCcHp’ TEPMUHU KyJutanwinamu. Mnk wmaporaba
MyJoKOTYaHIMKHM  omupyBun  Tepmuniap (AKII) K.JleBun morupaiapu
TOMOHMJAH berenpna yTkazwiraH TpeHUHIIapAa KyJUlaHWIraH Ba ynap T-rpynmna
ne0d HOMJAHTaH. YJap acocuja KyHujarud rosi €rapiu: s’ibHU KYMUWJIMK WHCOHJIAP
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rypyxJapja siiaiayd Ba MUUIANAM, aMMO KyI XoJUlapAa yjiapAa KaHAal WUIITUPOK
ATaETraHJIapMHUHT XMCOOOTHHU Oepmaiiaunap, arpodaaru ogamiap yjlapHU KaHAai
KYpa€TraHjaurd Ba YJApPHUHI pEakUUsapyu aiHaH KWwia€Trad XyJK-aTBOpJIapura
xaBoOan K.JIeBuH camapaiu Yy3rapuilljlapHH amalira OLIMPHUII Y4YH WHIUBUyall
XoJiaTaa sMac, 0anku rypyxXuil XxojaTAa TPEHUHT YTKa3UIIHU MabKyJl €0 Tonaau Ba
MHCOH Y3UHHM Y3 KY3u OusiaH sMac, Oajnku aTpodaarujapHUHT KY3U OWIIaH KYpHIITa
Xapakar KUIUIIM KepaK ACHau.

K.JleBun morupmaiapuauar omannu ¢aonusmiapu HaTmwkacuga AKlllna
TPEHUHTHUHT MIJIIUN jnabopatopusicura acoc coiau. by maGopatopusnma kymiad
KYHUKMABU TPEHUHIJIAP SPATUIIIN.

M>KTUMOMI-TICUXOJIOTHK TPEHUHIJIAP KAXOH aMAIMETUAA KEHT TapKAJIN.

Nnx Oy coxana TaHWKIM Hazapui, metomonoruk kutoO JI.A.IleTpoBckuit
tomoHumaH 1982 #imnma spatunnu. by mMerogman Gonanap, oHanmap, mpodeccruonan
WKTUMOMM TypyxJjap OWiiaH, TalIKWJIOT Ba KOpXOHa OoIlIKapyBuujapu OWIIaH
UIUIaIIIa akTuB (poriganaHud KeITMHMOKIA.

IIcux010ruK TPEHHHTHMHT MAaKCAAu Ba Basudaaapu, ICUX0JT0THK
TPEHUHIAA eYUIATUTAH MyaMMOJIap.

TpeHUHTHUHT acocHil MaKcaJu: IIAXCHU ITICUXOJOTHK (pyXuil) 030] KWJIHIL,
OyHJa TaOMU SPKUHIMKHHM XHMC 3THILIHHU, Y3 T'ypyXUaa Ba yHAAH TalIKapuaa y3apo
MyHOcCa0aT Ba ajloKa YpHaTa OJIMIIIaH uOopar.

JleMak-Ku, TPEHUHI — IIaxcaa MaBxkyJ OyiaraH €Kku BYXKyJra KelnaJuraH
MyaMMOJIApHU XaJl KWJIUII YYYH 3apyp Oyiran OuinM, KYHUKMa MajakajdapHH XOCUI
KWINMII Makcaauaa Oaxc-MyHO3apa, YWMH Ba MallKJIap OpKAJIW YTKa3WJIaJuraH
MalIFyJI0TIap UMFUHIUCUIUD.

[yHn amoxupa Kalja 3TUII JO3UMKH, TPEHHMHI >Xapa€HHWJa MyaMMOJAapHH
eunin Xam, Oy Oopajmaru OwinM, KYHHKMa Ba MajakajlapHU XOCWJ KHIJIHII XaM
TpeHepAaH I1axc NCUXOJIOTHUSICH, 11aXC MHIMBUYaJl ICUXOJIOTHICH OUJIaH UILIAIIHUA
tako30 3tagu. LlyHuHr yuyyH ncuxosorusaa OyHIall TpeHMHIJIAp MCHXOJIOTHK
TpEeHUHTIIap 1e0 aTajgaau.

Xo3upru JasBpjaa ojJamjap opacula PYXHM 3YPUKHUII XOJUlapu aBBaJITU
naiTiaapaarura Hucbatan aHva Ky y4paéTraHinuri Ba OyHUHT HaTWKacuaa KYNTruHa
Xa€TUil MyamMMoOJiap BYXYAra KeENa€TraHJurd KYMUWINKHY, alHUKCAa KEHT
KAMOATUUIIMKHY, IIYHUHTJEK allHaH TMCUXOJOI MyTaxXacCHCIapHU Xam TallBUILTa
coJlaéTraniuru  0exu3 »sMac. AWTHID MYMKUHKM OyHJIal Xonariap TypJiH
Japakajgard 3ypuKuIIIap HaTHXKACcUIa BYXKy/Ira KEeIMOK/IA.

AViHM KyHJIapAa acaOMisIalnI XodaTjiapy Ky3aTuiaéTral Kyduaaru Kuiiap
TYPYXUHHU aJIOXUJa TabKUT1a0 YTHUIIL KOU3:

I. boaanap opacuaa:

1. Borya Gomanapu opacua Ky3aTUIaJural acCaOUIlINK X0JIaTiapy;

2. MaxkTtab YKyBUYMIapu opacujia Ky3aTHIaJuraH acabuilliuk XxoaaTiapH;

3. Vemupnap opacuja Ky3aTHiagurad acabuitlink XoJaTiapu;

I1. Karranap opacuaa:

1. Wm xoimapuma (paxOap €xku Xoawmiiap oOpacuia) Ky3aTHIaJuraH
acaOMIlIUK XOJaTiIapHu;



2. Ounaga (3p-XOTHH, KallHOHA-KEJIMH, OTa-OHAa Ba ¢ap3aHyiap opacuia)
Ky3aTUJIaJIurad acabuiIuK XoJaTiapu;

3. Kekcanap opacuna (ICUXOJOTHK Y3rapuluiap HaTHXKacKuia) Ky3aTuiaagurad
acabMilIUK XoJaTiiapu.

FOxopuna cana® yTuiiran acabuiamunuiapa Keud YuKaauran MyamMmMosiap
MaBxya 0ynub, Oy MyaMMOJapHM €4YWIl MMKOHMHHM TONa OJMACIIHMK HaTHKacuaa
TICUXOJIOTHK MacjaxaT Ba IMCUXOJIOTHK KOPPEKIUATa MyXTOX OYVinu0 KoJaauran Oup
HeYa XWJI TYpyXJjiap BYXKy/ra KeJaauku, Oymap:

1. MyJlOKOTYAHJIMKHUHT €THUIIMACIUIA MYaMMOCHJIaH CHUKWITaH KHUIIWJIap
I'ypyXu.

2. UKTrucoauii €eTMIIMOBYMIIMK/IAH CUKUJITaH KUIIUJIAp TYPYXHU.

3. V3 AKMHTapuHN HYKOTHO CUKMITaH KHIIMIAP TYPYXH.

4. Typnu 6axTcU3 XoaucalapAaH KeMHH KaHAalIup KacaJlsINK OPTTUPUO OJITaH
KUILIUJIAp TYPYXH.

5. berona >oira kyuunb keauO, TyO axOJIMHUHT OOCHMHIAH CHUKUJITaH
KUIIWIAP TYPYXH.

6. PaxOapmap TomoHMmaH €KW V3uJaH KaTTajJlap TOMOHMJIAH IIAXCHUSITUTA
TETWJIraH XoJulap/ia CUKWIKIITA y4 KeJIraH KAIIuiIap TypyXH.

7. SlHTM YKUII €KW WII KOMWra MOCJalla OJIMAcIaH CUKWIMIIra Jy4 KeJraH
KUIIWIAP TYPYXH.

8. Uekw1il, M4uill, HAPKOTUK MOJAAANIAP UCTEHMOJI KWIIUIIJIAH KyTyJia OJIMac/iaH
CUKWIAETraH KUILIUJIAp TYPYXH.

FOxopuna cana® yTuiaran MyaMMoOJIapHU Xajl KWIMIIJIA TICUXOJIOTUK TPEHUHT
ne0 aTaayBuM YIMH Ba MaIlKJIap CepUsICHIaH HOOpAT MaIlIFyJIoTaap €paam Oepasu.

FOxopunaru rypyxjap y3u uctad, y¥3 XOXuIIu OWJiaH TPEHUHITA Kellaaud Ba
TPEHEePHUHT KypcaTMmaiiapura aman kwianu. Jlekun Oab3u rypyxjap Oynaauku, Oy
TypyX ab30Japu TPEHUHITA UCTAMACHaH, XOXJjaMaclaH Keiaaau: M, >KHUHOSTYMIIAp,
oe3zopunap, Vrpuiap, HapKOTUK OwiaH MmIyry/utanyBumiap. JlekuH rypyx
ab30JIADMHUHT HCTaruJlaH KaTbUi Ha3ap TPEHUHTHUHT Basudacu yJIapHUHT
MyaMMOJIApUHU XaJI STUIITA KapaTuirad Oyiaau.

Xap Kauoaii NCUX0102UK MPEHUHZIAPHU MAWKUI MUl Kyiuuoazu
OocKuunapoan mawKuia monaou.

1. I'ypyXxHU TalIKWI STUI KU HUFUIIT OOCKUYH.

2. bonutanFuyu 60CKHY.

3. Nurnm onnb 60puin 00CKUYH.

4. Slkynnain OOCKUYH.

OHI MyXMMH TYPYXHHU TalIKWI KWIMII OOcKuuM OYynuO, OyHaa KyWujaaru
KUXaTiaapra YpTHO0p Oepulll Kepak:

- Xap kaHmail TpeHuHrga (pakaT HOTUPOHJIAp OWIaH YTKa3ujaaguraH Maxcyc
TPEHUHTJIApHU XucoOra oJiMaraHja) TallkKd >KUCMOHUU nedextra isra OynraH Ba
MICUXUK XoJaTuaa Oy3wnumuiap OyiraH KUIIWIAP HWINTHPOK AITMACIHTU JIO3HM.
Heraku, Oynnaii xonatiapja aifHaH aHa MIyHJald KaMYWJIMKKA dTa OyiraHiapia akc
TabCUP OYIUIIH YXTUMOH KyWIHPOKJIUTY Xap KaHJal MyTaXxacCUC YUyH TYITyHApJIU
Oyica Kepak.

- TYpyX ab30JapuHUHT COHW 8 TamaH 12 Tarada (6ab3u XosurapaaruHa 20
Taraya) OyJraHu MabKyJl.



- UIITUPOKYWIIAPHUHT E11IH UII0KU OOpHUYa TaAXMUHAH TEHT OYJIMILU, SHHU yJap
opacuaaru gapk 4-5 ErHu TaIKWI STUITM MyMKUH (AJoXyaa Kai1 STUII J103UM, 45-
50 émpaH KarTajlap y4YyH TPEHUHI >KyJla KaTTa Ba axaMHUSITJIM TabCcUpra osra
OYIMacaury Ba yiap KyTraH4aJMK HaTHKa OepMaciiura XxaM MyMKHH ).

- UIITHPOKYWIAp opacuaa aéin Ba HJpKakjlap COHU HMMKOHU Oopuya TEHT
OYJIUIIN KEepax.

Bbynpaan Tamkapu siHa Kyiuaaruiapra xam 3THO0p Oepuil 103uM OyIaau:

TpenuHrga myaMmocu OWp Xui OyAraH oJamilapHU TYIUIAll Kepak. TpeHuHr
UIITUPOKYMUIIAPU HIIOKH Ooprua Oup-Oupura HOTaHHII OYIUIUIApH JO3UM. TpeHuHT
YTKa3ugaAural XoHa andarra U30JsIIUsIIaHTad Oy UK MapT, SHHU Xe4 KUM yJIapHH
0e30BTa KWJIMIIM MYMKHH 3Mac Ba ylap XaMm OoIlKajlapra XajlakuT OepMaciuru
KEpak.

Pacmuiimamran rypyx Oynummra #Hyn Kyidmaciauk Jo3uMm. TpeHepaaH
ayJIUTOpHsl APKUH OYJIUINUHU TabMUHJIAII Ba AYJUTOPUSHU SIXIIM OWIMII Tajad
ATUJIATN.

IIcuX010rMK TPEHUHIVIAP KYHHAATH TAMONM/IJIApPra acoCJaHadH.

Daonnuk mamouiuau.

By TaMoiun KYIpoK 3KCIEpPUMEHTAN MCUXOJOTHS acoCHAa KyWuaaru rosira
oyiicynaau: Mucon smmtrannapuHuar 10% nvu, xyprannapunuar 50% nvu, atub
oeprannapuHuHr 70% HH Ba HUXOAT y3U KuiraHiaapuHuHr 90% Hu y3namrupaiy.

Horcoouiinuxk mamoiunu.

By TaMONUMIHMHI acocMii MOXUSTH UIYHJIAaH HOOpPATKH, TPEHUHTI JaBOMUZA
UIITUPOKYUIIAP TYPYXHU IICUXOJOTHsIIa aHUK OYraH, Kaiid 3TiO yArypuirad rosuiap,
KOHYHUSITJIQPHU TOMaauWiap, Kamid Kuhjlaauiaap, SHI aCOCHUHCH d3ca Y3JIapUHUHT
IaXxCHil pecypciapyuHi, IMKOHUSAT Ba cu(aTiapyuHu aHriaad eraguiap.

Xynk-ameop ob6vekmuenawuwiu (aH21ad emunuuiu) mamouuiu.

Mamkinap AaBoMuJia UIITUPOKYUIAP  XYJK-aTBOPU  MMITYJIbCUBIIMKAAH
OOBEKTHBIIMK Japakacura YTaad Ba TPEHUHT JaBOMHJA Y3rapuiuiap KUPUTHUII
MMKOHHMHH Oepanu. XyJIK-aTBOp OObEKTUBIMTUHUHT YHUBEpCAT BOCUTAacH cudaruaa
aKkc anoka xucoOmananu. ['ypyxgaru akc ajoOKaHM ro3ara KEeIWIIMHU TabMUHJIAII
TPEHEPHUHT MACHYIUATHINP.

Hlepuxnuk (Cyovekm-cyobeKmauk) Mya10Komu mamouuiu.

[lepuxnuk, €ku CyOBEKT-CYOBEKTIMK MYJIOKOTH Oolkanap maHdaaTu, ynap
XUCCUETIAPH, XUC-TYHFyJapH, Kaifylapu, OOLIKA HWHCOHHMHI IIAXCHM Kaap
KUMMAaTH J1e0 TaH OJMHAAU. YOy HUHT KYJJIAHWIWIIN TYPyXJa HUIIOHY, OYUKJIMK
UKJIUMUHU SIpATaIn.

FOxopunarn TtamoluIapaH TallKapy, TPEHUHTHUHI caMapaid OyiIuinu
MabJIyM OUp JKMXATJIaH TPEHEPHUHT CrielU(UK MTPUHIIUIIIAPUTA XaM OOFIUKIUD.

TpeHep Xxap JOMM TPEHUHT YTKA3UIITA KUPUILLIUIIAAH aBBaJl Y3UTra:

MeH KaHaal Makcajara 3puIIMoOKYUMaH?

MeH HHMMa yuyH 11y Makcaara SpuiIMOKYMMaH?

Men kanpaii BocuTanmap OwiaH yHTa SpUIIMOKYMMAH? KaOW CaBOJUIApUHU
OCpHIIH JIO3HUM.

by caBommapra >xaBoOHM TpeHepra Typyx OwWiIaH uWIOUIall JaBOMHUJA
JTMAarHOCTUK TAIKUKOTIIap 0urb Oepasy.



TpeHnep Ul peKaCUHUHT MYHJAPUKACU, TYPYXHHUHT PUBOKJIAHUII Ba UHOKJIMK
napaxkacu, MyHoca0atiap XapakTepu, TypyxJaru xap Oup MIITUPOKUYUHUHT XOJIATH,
VHUHT ¥y3ura Ba Oolukanapra HucOatran MyHoca0aTh, TpPEHUHITa HucOaTaH
MyHOCa0aTH, TPEHEPHUHTI Y3WHUHI MyHOca0aTh KaOwiap JUarHoCTUKa OOBEKTU
0ynb xucobiaHaIu.

TonmupuKHUHT amaira OIMPWIMIIKAA OUPUHYM KajaM METOIuK (Kajaam)
KYJUIAHMaHUHT TYFPU TaHWIAHULMIMAAP. OHI KYyN KYJUIAHWIAJWTaHW, TypPyXHil
IUCKyCCHUsANap, pOJUITM YiHMHIAp, TM[CHXoIpaMma Ba YHUHT MOJIU(UKALUICH
XUCOOJIaHa M.

Memoouk  KyanaumanapHune - MAHAGHUWU  KYUUOA2U — OMUNNApP2Q
ooznukoup:

Tpenune mynoapuosicacu.

T'ypyxnune y3uea xocaueu.

Xonamnapuune y3uea Xocaucu.

Tpenepnune umMKoHUAMIAPU.

TpeHMHIr1a NCUXOrHMHACTHKA.

bu3 «ncuxoruMHacTHKa» Cy3ura ypTHOOPUMHU3HM KapaTamu3s. by TymryHua ¥3
MYura Kymuad Typaard MallKIapHH: E3Ma, oF3aku, BepOaj, HOBepOal MaIIKIapHH
oflagu. Ynap yHuya Karta OynmaraH 2-3 kumugaH ubopar OynraH €ku Oapua
UIITUPOKYMIIap OuiaH oaud Oopuiiaau.

1. MamKJIapHUHT TAHJIAHUIIH.

MamkHy TaHdam AaBOMHUAA TPEHEp KyWHJard XojdaTjapHu Yinad Kypuiim
JIO3UM:

ManKHUHT HaTH>KacH1a HUMa OYJIMIIUHY;

['ypyx xonaTu Oup OyTyHJIUTHMYa Y3rapagumu;

['ypyxzaaru xap Oup UIITUPOKYMHUHT X0JIaTH al0Xuaa y3rapaaiMu;

OHr kynu Ouiian Oup KUIIMHUHT EKH 2-3 KUIIMHUHT X0JIaTH Y3rapaauMu;

Kenmaxkakia cwDKUII ydyH Ba pekaga pPHUBOXKIAHUIL yYyH Marepuasn
TOINWJIAIUMU;

I'ypyx kanmait 6ockuuna TypuOau: MHOK, SpKWH, WIITUPOKYUIIAD Opacuia
V3UHHU XU XUC TASANTUMU;

['ypyx TapkuOH: MKTUMOMI-IeMOrpapuK XapaKTepuCTUKacu: (AKUHCH, E€1IU Ba
X.K.).

Kyn Baktu: KyH Oommaa OUKKAaTHU >Kan0 KWIyBYM MalIKiIap; KyHHUHT
MKKUHYY SPMHJIA 3Ca YAPUOKHU OJIyBYM MAIIKJIAp TaBCHUS 3THIIAIU.

Kenaxxakiaru ui MyHJapH:xacH Ba XOK.

2. Mypuknoma.

TpeHUHTHUHT caMapaJiopJIurd JOMMO TYIIYHApJIM KUIMO €TKa3uIlira OOFINK
6y1aau. MypuKHOMAaHM TYLIYHTHPHII MOOaiHHAA TpeHep HaBOaTMa-HaBOaT Xap OHp
MIITUPOKYNTa KApIIM Ba BU3yasl KOHTAKT YPHATHILIY JIO3HUM.

3. TyxTaTum Ba Myxokama.

[yngait mamkmap OOpkd yaap MaHTHKUAN sikyHra osra. MacanaH, «by3yk
tenedoH». MablIyMOT OJHI OXUPIH MINTHPOKYUTA €TUO KENUIu OWJIaHOK
SKyHJIaHau. Markra OyJaraH KU3WKHUII SHT FOKOPH Japakara KyTapuiuO mactra
TYIIXII BaKTUTa €TUO KEeIMIIAAH aBBaJl SIKYHJIAHUIIN JIO3UM.

10



Myxokamana MaliK HUMara yHanTupuiranura kapad, caBosuiap Oepuiaay Ba
TpEHEP TOMOHUAH SIKYHJIAHA]IH.

Mamk gaBomMuaa TpeHep y3u Ky3aTraH XOJaTHU HUINTUPOKYMIIAD JIyd KeJraH
KUMMHYMITUKIIAp €KW yJap dSpUIIraH I0TyKJIap Xakuaa XaM cy3inad OepHllld MyMKHH.
Myxokama BakTua yJlapaad camapaiu GoilanaHuIIg JO3UM.

TpeHuHr KOHYHJIapHU

1.1. Tpenune Konynnapu Huma yuyH Kepax.

TpeHuHr OONUTAHWINKIAH OJAWH Kowjajgapw (KOHYHJIAp) HUMa y4yH KaOyn
KWINHAIU?

Tpenunr — osMmormusra OoOW, HOaHbaHaBUN MAIIFYJIOT OYIMO, IIAXCHUHT
MYJIOKOT YCYJIMHM Y3rapTUpULI, YUFYHJIAIITHPUIITa, IIaxciaapapo MyHocaOaTaapHH
axmmian, Oomka ojamiap OWiIaH MyJIOKOTAA [o3ara KelaguraHn Kapama-
KapUIWIMKJIAPHU XaJ 3TUIITa HYHATTUPUIITAH.

TpeHuHr makcajjiapd WHCOH TCHXOJOTHSICHHUHT Mypakka0 skapaéHiapwura,
HO3MK TOMOHJIAPUTa TAabCUP JTHUIIM MYMKHH, IIYHUHT YYyH TPEHEPHUHT WILIUHU
KMMMaTOaxo ToIlTa UIILIOB OepaéTrad 3aprap MEXHaTH OujaH TaKKOCTIAIl MyMKHH.

TpenuHnr xoupanapu €KU KOHYHJAPHU TYpyX WYUAArd >kapaéHiapHUA Ha3opar
KWINII Ba TapTHOTa KEATHPUILN YYYH XH3MaT Kuiaau. by KOHyHIapHU KYIiarl
TPEHUHI KaTHalIYWJIapu ydyH €paaMm Oynanau Ba akcHHYa, arap TpeHep Oymnapra
bTUOOp OepMaca TPEHUHI Typyxu “OYynuHMO KeTumu’ €KUM KaTHAIluuJIapHu
“gapanamm’MyMKHH.

TpeHepHUHT 3aprapiuk MaxopaTd TypyXJa HWHTHU30MHHU (alHUKCa TypyX
MakTa® €mmaarn Oojamap Ba ycMHpJapJaH TallKWi TONraH Oyiica) YpHaTUIIIaH
OolIaHaIH.

1.2. Tpenunz Konynnapununz makcao éa éasughanapu.

1. TpeHUHT TypyXUHU YMyMU KOHYHJIAp aCOCU/IA KHUIICIAIITUPHUII.

2. I'ypyxuif TpEHUHT YTKA3WITHUHT aCOCHUW TalIKUIUN TapTUOWHU Oenrunad
oepwiir.

3. Kabyn kunuHran KoHyHJIap acocua rypyxHu OOITKapUIll HMKOHUSITH.

4. TpeHuHr KOHYHJIADUHUHT TPEHHHI Makcaaud Ba Bazudanmapura
HYHANTaHIUTU TYPYXHUHT KYWHJITaH MaKcajra SpuImimura Epiam oepau.

1.3. Tpenune sxcapaénuoa andéamma ymrazuiuwiu Kepaxk 0ynzan oupun4u
O0ocKuu - TypyxXuil MebEPIApHU, SIbHU TPEHUHT KOHYH KOWAAJTapUHU UILTA0 YUKHUII
o0ockuunaup. byHna umrupokumnap Ounan Oy mebepiapra anbarra puos KUJIHUII
KEepaKJIUTU TYFPUCH]IA KEIUIINII Ba Xap OMp ab30HUHT PO3UIIMTHMHU OJIMII Kepak. by
KoMJajlapra puosi ITUII TPEHUHTHUHI MaKCaJura SPUIIUII Ba KyJall MCUXOJOTUK
WKJIMMHUHT SIPaTUIUIINIA KaTTa aXaMUsITra 3ra Xuco0aHau.

TpeHUHIHUHT acOCHH KOHYHJIapH
1. «00»KonyHu.
2. MukpohoH KOHYHH.
3. @aoJIIIMK KOHYHHU.
4. ®akar ¥3 puKpuHU O0aéH 3TUIT KOHYHHU.
5. 'ypyxHuHT Gapya KaTHaIIYWIapura Xaupuxox MyHocalaTaa, XylmmMyomaia
OYIUII KOHYHH.
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6. V3 HCMMHY aliTHII KOHYHH.

7. MynoMUMITUK KOHYHH.

8. llly epiia Ba X03Up KOHYHHU.

9. KonduneHmammK KOHYHHU.

10. ®axkar ¥3u UITUPOK STULTUHU TaKIU( STUII KOHYHHU.

11. CemyuHapHUHT OOIIMIAH OXWUpPHUTada KaTHAIIMIIL

12. UXTNEpUUINK KOHYHHU.

13. BakTHH Texali-capuIuTalIuK KOHYHH.

14. laxcHu 6axoiaMaciauK KOHYHH.

Xap Oup KOHYHHUHT MOXHSTH, Bazudanapu Ba axaMHATHHHU OaTadcui Kypuod
YUKAMU3.

TpeHuHr xapa€Huaa rypyxJja HILIApHU TAIIKWI KWIKILTa AOUP MEbEpIap
(Tamoiimiiap) Kyduaarmiapaad noopar Oy MyMKHH.

1. “00” konyHu. bapua HIITHPOKYWJIAP MAIIFYJIOT OOIIJAHUIINTA Ba
taHaycnaH KeMUH KeYMKMail Keluiuiapy, OyHJa TpeHep yjapra HaMmyHa OYIuIm
Kepak. TpeHuHr OonutoBYMCH (aKaTThHA TPEHUHTHU OoIlKapMmacliaH TypyX Ouiad
Oupraiavkiaa TaxJuwi KWIaJd Ba Y3UHU TYTHIIHA Ba MYJIOKOTH OWJIaH KaTHaUTYUIIapra
HaMyHa Oymaau.

2. “Muxpodon” konyHu. KuMHuHT Kynuaa mukpodoH Oyica yma omam
ranupaad. MukpodoH cudatuga MallK YTKa3HWIl BaKTHAA aillaHa Oyinya xap Oup
WIITUPOKYWTa y3aTWIIAUraH OMpop OWp IOMINOK VAMHYOKAAH, OAJUA MapKep €KU
pydkanaH ongaraHUI MyMKHH.

3. “@aouk” KoHyHHM. «Cu3z Oupop Oup MamkHU Oa)kapuiga HUIITHPOK
ATMACIUTUHIU3 MyMKHH. By cu3 Bazudanu Oaxapa oaMaiicu3 JeraHu sMmac, Oajaku
CU3 4YeTHaH TypuO Ky3aTMOK4YMCH3. By Xakuja aBBaJijaH MabiyM KWJIWII Kepak
oynagu. JlekuH TypyxXaaH OWp KHIIWHUHT YAKAO KETHIM Ty TYPYXHUHT HIITUTA
TabCUP KWIUIIMHA XaM YbTHOOPTA OJIMII Kepak Oyiaiu.

4. “Dakart y3 pukpuHU 0aéH YT KOHYHU. By KOHYH Y3MHUHT QUKPUHU
OMPUHYM IIaXC HOMUJAH 0aéH ATUIl, SpHU “MeHUHT UKpUMYaA, MEH XUC KHJIaMaH,
MEHUHT  yhjammmua..”. Xap Oup  MIITUPOKYM  TypyXHUHUT  OoIllKa
KaTHAIIYUJIApUHUHT (GuKpiaapuau Ounmaiian. ['ypyX HOMUAaH ramupa OJMaiiu,
IIYHUHT YYyH KYTTYHIMK, SSbHA “0u3” n1e6 Oonutanaauran GukpiIap MyMKHH 3Mac.

5. “I'ypyxHuHr ©Oapua KaTHalIuWJapura Xxaipuxox MyHocadartaa,
XymmyoMaJja Oyaumm” KOHYHM. YOy KOHYH KyHuJarvuya TajJKMH KUJIMHAIH:
“bapyaMu3HUHT a(3aUIMK TOMOHJIAPMMHU3 Ba KaMuyWJIUKIapumu3 Oop. TpeHuHr
BakTHAa OOIIKAJTapHUHI XycCycHusiTiapura caOpau OYynuin Kepak. Arap CHU3HH
HUMaJIMp KOHUKTHpPMAca, Xe4 OUp UIITUPOKYMUTA 3apap eTKa3MaraH Xoijaa 0y xakuaa
TpeHepra MabiyM KWIMHI . By KOHYH alHHKCa YCMHpJap TypyXHAa MYXHMJIHP.
Tpenunr BakTuaa OUp-OupuHU haMUIIUACH Ba TJakaObu OWJIaH aTail MyMKHUH SMac.

6. “Y3 HCMHMHH aliTHIN” KOHYHH. Arap TPeHHMHT KaTHAIIYMIapH OHp-Oupura
HOTaHUII OYJica Xxap OWp YMKUII OJIUJIaH Y3 UICMUHU alTUIITN Kepak Oyaau.

7. “Myaoiiumiank” KoHyHU. bapua KarHamuumap —Oup-Oupnapura
XyIIMyoMallaJuK OwjiaH Ba V3JapyuHU TaKIMM KWITaHJa aWTraH ucmuiapu Ouiad
MypOXKaaT KAJTUIILIApU Kepak Oyaau.

8. “llly epna Ba x03up” KOHYHM. AilHM BakTAa Ba 1y epaa Oymaérran
KapaéHHUHT, UIYHUHT/CK, KATHAIIYWIAPHUHT XHUC-TyWFyJlapH, KEYMHMalapu Ba
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MyHOCa0aTJapuHU TPEHUHT JOMpacHuia KYpuO UYMKUII Ba YyJIapHU KeJaXak EKd
yTMuin OusiaH OofjlaMaciuk Kepak. by Kouga rypyXHMHr xap OWp KaTHaIIuMcura
Ma3Kyp TPEHHUHT BaKTUIaru KEYMHMaJIApHU aHTJIa0 eTUIll UMKOHUHU Oepaju.

9. “KonduaeHuua/uIMK” KOHYHH. “TpeHUHr BakKTHJIa COIUp OViaauras
Oapua xonaTiap, BazusTiap gakar ury epja Ba pakat TPEHUHT KaTHAIIYWIapy OuilaH
MyXOKaMa KUJIMHAIW Ba TAllIKapura YNKMauam’ .

By KOHYH TpeHUHI KaTHAIIYWIapura ¥3 QUKpIapUHH JpKUH OaéH ATHII
MMKOHUHU Oepaju.

10. “UMmTupoxyu cudaTuaa pakat y3uHH Takaud 3T’ KoHyHH. Kyn
xoJuiapa 0ab3u UIITHPOKYMIIAp OMpop OMp MalK/aa UIITUPOK 3THUILHU X0XJIaMacAaH
OOIlIKa WINTUPOKYWJIAPHU Takimud sTamuiap. by sca Oomkamapra Xam TabCUp
Kypcatud, TpeHUHTHUHT MyBaddakusTiu yrummra cadad 6ynamu. llyaunr yayH Oy
KOHYHHU TPEHHHI OOLUTAHUIIN/IAH aBBaJI TAHUIITUPHIL Kepak Oyiaiu.

11. “CeMuHapHHUHT OOWIMJAAH OXHUPHUraya KAaTHAIIMII”® KOHYHH. by
UIITUPOKYMIIAP/Ia MAChyJIUSATHU BYXKYIra KEJITUPUII Yy4YyH 3apyp Oynran
TaMOUMIIIUD.

12. “UxTuépuitnuk” Kouynu. CemuHapaa y3 mynoxa3ajapuHu 0a€H KUJIUII,
MyHO3apajiapia, YiuH Ba MallKJIapAa WIITUPOK ASTHUIIAA HUXTUEPUNIIMKHU KOPHUI
KWINIIA MyMKHH.

13. “BakTHH TeKall — CAPUINTAJTUK” KOHYHHM. ['ypyX HIITHpOKYUIapu
TPEHUHT MAIIFYJIOTH JAaBOMUJA ralulApUHU UMKOH Kajap KHCKa, JTyHaa udoaanaiiu,
MaB3y JIOMPACHUIAH YETra YUKUO KETMACIIHIY JO3UM.

14. “Illaxcam OaxosiaMaciauK” KOHYHM. Xap Oup HUIUTHPOKYU Y3 (UKp
MyJiOXa3aJapyuHu, XUCCUETIAPUHU 0a€H KWIMIIM MYMKHH, OMpOK OyHJa OOILIIOBYH
Ba KOJITAH UIITHUPOKYWIAP XUKOSJATH Ba3UATHUITMHA MyXOKama KHJIMIUIApU KepaK Ba
CY3JOBUMHMHI yIlla TaWTOard XyJK-aTBOPH, XaTTU-XapakaTMHU OaxoJaligaH
KOUHMIUIapu Kepak. M: “Yimia maitna cu3 xkaxJjira OepuiIMaciuruHru3 €ku OyHmai
JIEMACIUTUHTU3 Kepak 311’ Ba XOK... byHUHT ypHHra OyHaka Ba3usaTAa MEH OyHaail
KWIapauM EKd JespauM KaOu BapuaHTIapAa Ccy3namuil €ku (GUKpUHU OWIITUPHIILL
cypanaau.

- Wmtupoxunnap Oup-Oupnapura mycroHa MyHocabatma Oymuinm, Oup-
OMpIApUHUHT XUCCUETIIAPUHU XypMaT KWiIunuiapu kepak (M: ketumu kepak O0Viunb
KoJica ajioaTTa OOILIOBYMHU OTOXJIAHTUPHUIIY Ba AKCUHYA).

byHpgan Tamkapu TpeHep TOMOHHMAAH KyWUJarwiap ajoxXuja TabKuasiad
YTUJIUIIM TI1apT.

- bupoBHuHr ¢ukpuHM ymMymaH HOTY¥pu nAe0 xucoOjaran €ku yHra
KYIIWIMaraH TakAupJa XaM YHHM TYXTaTHO KyWuIl €Ku YCTUJIAH KyJIUIIra Xed
KUMHUHT XaKKH NYK.

- Nmrrupokuunap 6up-OvpuHu Macxapaniaiiy €Ki Fypypura Terajiirat ramiap
AUTHIIN MyYMKHH 5Mac.

- Nmrupokuunap xam, OONIJIOBYM Xam, arap CaBOJI YHUHT IIaXCUi XaéTura
TErunum 0yca, >kaBo0 OepMaciiK XyKyKHra ora.

- BounoBuura caBosiap Ba (UKpiap aHOHMM Tap3jga OepUIIMII WMKOHUSATH
gpatuinuimmm  mapT. JlekuH Oy XaagaH TalKapy derapajaH YUKWl HMKOHUHU
OepMaciuru, SHHU  OONUIOBUMHHUHT — IAXCHSTHTAa TETUIN  KaOwiapra Wyn
KYHWJIMACIIUTU TAbMUHJIAHUIIN KEPAK.
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MebEpriapaun MalFysjaoT YTKAa3WIIIaH aBBAJIPOK KarTa Korosra €3u0, XoHara
ocub Kyhuil €Ky Typyx ab3ojiapu OusiaH Oupranukina «Duxkpuil XyXym» yCyiau
OpKaJIM aHUKJIAIITUPUO OUII MaKCaAra MyBOQUK.

By OupuHuM rypyxuit kenuiryB xucobianaau. byHaa my Hapca MyXuMKH, Xap
Oup KUIMMHUHT (UKPUHU anbarra OSIIMTHUINL, HAMA Y4YyH Oy Tamouuiara
XaUPUXOXJIUTU €KW HOPO3ZWJIMTMHUA W30XJIAIIMHU Cypall JO3UM. TaMOoWWIUIapHU
TaCAMKJIAIIHU OBO3Ta KYHHUII Kepakmac. Arap KUMAUP TYPYXHHUHT (DUKpUTa HOPO3H
Oynmaguran Oyiica, YHH KYHIUPHUINTA XapakaT KWK €K TypyX OoIlKa Kapopra
KUK J03uM Oynaau. YyHKH YHUHT (UKPUHH WHOOATra OJIMACiIuK - TypyXJaru
MICUXOJIOTUK WKJIUMIra cajiOuid TabCup OJTHIHA aHWK. SbHU (ukpu wHOOATra
OJIMHMAaraH MWINTHPOKYMAA HOPO3WIMK XOJIATU Naiao Oynaau Ba Oy YHHUHT
TPeHUHTAaru OyTyH MINTUPOKU JABOMHJIAa MUHYC XOJIATIapHU KEATHPUO YHUKAPHUIIH
MyMKUH. ByHIaH Tamkapu yHOa pyXuil TYHMIKYHJIUK, Y3-Y3UHH OaxOJallHUHT
nacaiuIM Ba X.K.Jlap XaM Mai10 OVIuIl SXTUMOJIUHU TYFIUPAJIH.

TpenuHr KoHyHJIapu Oyilnua rypyx HIUTApUHU (aouIalITUPUI YCYIUIapH.

bupunuu ycyia: TpeHUHTI KOHyHJIApUHM YKUO OepHHI Ba Typyxra yjapHU
KaOyJ1 KWJIMIITHKA TaKIu( STHUHT.

Arap TypyX aBBaJl TPEHUHIJa KaTHalIMaraH Oyica Oy ycyn camapa Oepaau.
ABBaJI KaTHaII4WwiIapra TPEHUHTHUHT Y3 KOMJA Ba KOHYHJIApH MaBXyIUIMTH XaKnAJa
TyuryH4a 6epunr. KelinH Xxap Oup Konnanu YKUO OepuHT Ba Oy KOHyHJIap HUMa YUyH
KEpaKJIINTUHU TYWYHTUpUHT. KaTHamuunapra Oy KOHYHJIApHU KaOyJl KUJIUIIHU
Takiu@ HSTHHr Ba Oy Koujanapra pHOs KWIMII KEpakiauru, ymap xap Oup
WIITUPOKYMHUHT MaH(paaTH Y4YyH TYpyX HIIMHHHI caMapacH y4yH MYXUMJIUTHHH
TabKHJJIAII JIO3UM.

Uxxkunuu yecyna: ['ypyxra acocuil KOMAaJIapHM MYCTaKWJ pPaBHILIA WILIA0
YUKAIIHK Takaug HSTuHr. Macanan, MukpodoH KOHYHMHH IOMOpUCTHK “C¥y3
SPKUHIUTH 11e0 aTail MyMKHH.

Yuunuu ycyh: by aBBasl TpeHUHIIa UIITUPOK dTraHiap y4yH Oyiaub, OyHaa
UIITUPOKYMIIApra TPEHUHT KOMJajapy Ba KOHYHJIAPUHM Y3Japu UIUIA0 YMKUILIAPU
TaKIug dTUIAIN.

- Xap Oup kouga Oapya WIITHUPOKYWIIAP TOMOHUAAH KaOysl KUJIMHUIIM Ba
MabKYJUIAHUIIN KEPaK.

- Konpanapra aman xwumHUIIM Myaaaty 1 coar, 3 coar €KW TPEHHUHI KyHHUTa
OYIUIIN MYMKUH.

- Tpenep koupanap KaOys KuWJIMHAETraHjaa Xap OUp KaTHAIIYM MyXoKamaja
UIITUPOK 3TULINUTA, Y3 GUKPUHU O0a€H ATUIINIa YbTUOOP OEpUIIN KEpaK.

- I'ypyx/1a TpeHUHT KOMAATIApUHU TaKJIUM 3TUII YCyJJIapu Kyn 0yauo, Y3uHrus3
OOIlIKAa BapUaAHTIAPHU YiIa0 TOMUIIMHIU3 Ba yJIApHU KYJUIAIIMHITU3 MyMKHH.

- Mucon Tapukacuia TpPEHMHI KOHYHJapu OyiiMua TrypyX HWIIMHU
(baoyAIITUPUILTHUHT OMp HeYa YCYJUIApUHU KEJITHPaAMU3.

1. bomoBun KaTHanTYmIIapra ojiuHAaH Bapakjiapra ¢3u6 taié€piad Kyimiran
KouJagapHu Takiaud staau. Xap Oup WUITHPOKYM OWTTAaNaH BapaKHU TOPTHO, YHH
Vkub6 6epaau. lllyngan cyHr Oy Konga Myxokama STHJIaAN Ba TpeHep Oy KouJa HUMa
V49yH KEpakJuWTd Ba HUMaHU aHTJATUIIMHU TYHIYHTUpUO Oepanu. Arap Oapua
UIITHpOKYMap Oy KOHYHHU MabKyJUlalica, y xojga y TpeHuHr KonyHu ned xaOyn
KWINHAIH.
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2. 5-6 émum Oonanap OujlaH TPEHUHI YTKa3wiraHjaa Oy KouJaldapHH YHHUH
TAPUKACHA TAKIN STHII MYMKHH. YHHHMMH3 KH3UKApIH OYJIMIOM ydyH 5 Ta
KOUJaHU €/1/1a CaKJIalTuMU3 KEPaK:

1) ¥iiuHHM XamMma oupra OoInuIaniu;

2) HaBOaT OmIaH xaBOO OepHIIr;

3) daon U THPOK ATHII, BazudarapHu Oakapuil;

4) xaMMaH! UCMHU OMJIaH aTall;

5) 6up-OupuHH YCTHAAH KyJIMACIUK.

bortoBun kymmanu Oomuraiiay, Oomamap maBoM ATTHpaguiap. byHma
KMYKMHA KONTOKYajgaH (oWJalaHuIl MYMKHH, SbHH KONTOK Oupop Oup
UIITUPOKYNTA Y3aTUIIAJM Ba Y KOMJIAHU aUTUIIHN Kepak Oynaau. JIeknH KonTok Ouian
ViMH OMpUHYM TPEHMHI MAIFYJOTHIA 5Mac, OalKu KEHUHTWiIapuaa KouJalapHH
TaKpopJiall y4yH KYJUTAaHUJIAIH.

Tamknauid kKucMm. TalmKkuIuii KACMHUHT aCOCUM JKUXATJIAPH.

Tpenep OupruHuM HaBOaTAa HUMA XaKJa yinamu J103uM? DHI aBBaJI0O MaBXKYy.l
TYPYXHUHI MOTHBALIUSICH, TYPyXJaru Xap Oup UIITHPOKYMHUHT MOTHBJIApU XaKUa
(oHIIIM X0J1/1aMU €KUM OHT OCTH X0JIaTHaMH) OMIIMILTA XapaKaT KWINIIH JIO3UM.

TpeHuHrHd OWUPUHYM KYHU HUINITUPOKUYMJIAPHUHT  SKOWIAIIyBU  OuWJaH
OoluIaHa .

TpeHepHUHT y3U CTyJJIapHU AOHpa MakiauAa Kyuumra Oonuiaiiau, Typyx 3ca
yara €paam Oepamu. Illy xomaTHMHr Y3uMaaék MINTUPOKYMIIAD XaKUAAa JacTiIaOKu
MabJIyMOTHU OJIMII MYMKHH: KAMIUp ¢aosn €paam Oepaau - CTOJJIApHH YeTra
cypanu, Oup Hyma OWp HeuTa CTyJd KyTapaau, Te3-Te3 XapakaT KWiaaud, KUMIUP
OOLIKAJIApHUHT XapaKaTHHH IIyYHYaKWd Ky3aTHO TypaBepaau, Oab3wiiap Y3UHU TYEKU
HUMaJup OuiiaH OaHJEK KypcaTud TypaBepaiu.

TpeHMHrHM TAIKWI 3THINIAATH MYXHM KHXATJIap.

MawFynor yTKasuwiaguraH >KOM IIMHAM, KEHI, JPKUH XapakaTJIaHULIra
MVJDKaJUTaHTaH, CTyJulap OWIaH  KUXO3JIaHTaH Oynumu  mapT. XoHajaa
UIITUPOKYUIIAPHUHT Opacura TYCUK OYynaauraH opTHUKYa JKUXo3Jap (OpTHKYa CTOJ,
CTyJuIap) OYIMACIUTH KEPaK.

['ypyx ab3onapu noupa makiauaa yrupaawiap. Jloupa makiuga YTUPUILIHUHT
ad3aJIUIy  IWIyHJAaKW, XaMMa MIITHPOKYWIap OUp-OMPUHUHT OOPJIMIMHUA XHC
KWIAIIM Ba OWp-OMpuHM KYpuO TypuIIMra HMMKOHUAT OYymamu. by »sca
WIITUPOKYMTIAp/Ia HIIOHY, KU3MKUII, JAUKKAT KaOu XYCYCHSATIApHH BYKYAra
kentupaau. IlIyHuHraek, OOIITIOBYM Ba WINTHUPOKYMIIAP Opacuaa 3pKHH MYJIOKOT
KWIAII UMKOHMSITUHM sipaTaau. AWHHMKca, Ooslanap rypyxu OWiIaH MIUIaraHjaa yjaap
Kaplucuga YKUTYBUMHUHT OYiamacinurd YcMupiapia XakKMKUH TEHTJIMKHU XHC
stumira €paam Oepanu. by opkaiu TypyX ab30JIAPUHUHT XAKUKUA HKTUMOMMA
TEHIJIMTUHUA TAbMUHJIOBYH [ICUXOJIOTMK MYXHUT (MKJIUM) SIpaTUIIA]IH.

Tpenunr xxapaéuuna rypyx ab3onapu conu 8-10 kummuaan 15-20 raua 6ynumm
SHT MabKyJI BApUAHT XUCOOIaHAU. DHT X1 rypyX 12-15 kumugan nbopat 0ynran
rypyxaup. ITHpOKYMIIApHUHT KYTainb KETUIIH ¥3apo UIIOHY MYXUTUHUHT TapKUO
TOMMILUTA XaJAaKUT OepUIIM MYMKHH. AB30JIapy KaM OYJiraH ajoxuja rypyxjapja
sca UIITUPOKYMIIap OUp-OupiapuHu TE3pOK TYLIyHaIUIap Ba aXUUIAIIUILIAPU OCOH
Keuaau. Arap UIITHPOKYWIIAP COHU 25 KUIKJaH OpTUO KeTca AacTyp Ba Mamikjiap
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UIITUPOKYMIIAPHU OUp Heua rypyxJjapra OyiraH xoija yTkazuiaaau, aMMo OyHJia Kyl
BaKT Tajad STWUJIaJM Ba WMIITUPOKYMUIAPHUHT AUKKATH OYynuHanu. by sca kytunran
HaTHKara SpUIINILITa XaJakuT Oepaiu.

Xap KaHAall TpEHMHI TPEHEPHUHI Kuckaya uHpopmarus Oepuilid OuiaH
OomutaHaau. bByHma 'y TpEHUHTHUHT Makcaiu, Basudanapu, MIYHUHTJEK,
UIITUPOKYMIIAp Srajylalld MyMKUH OViIraH OMWUIap Xakujaa ranupand. SAbHu
UINTUPOKYMTIAPTa TPEHUHT XaKuaa TYIIyHYa, YHUHT KaHIad TaIlKuid KHJIWHUIIH,
VTKa3UIUIIKA Ba UINITHPOKYMIIAD TPEHUHT OXMpPHUAA KaHJall HaTHKajlapra SpHILUIIHA
MYMKHHJIATH TYITYHTHPUIIAIH.

Keitnarn 60ockuya TpeHep Typyx ab30JIapy OMIIaH MAIIFYJIOT TaBOMUMINTHHU
KEeMUIIUO ONUIIM Kepak. MalFynoT JaBOMUIINIH KylHuaaruda OYIuIIM Makcajara
MYyBO(]UK:

1.  Xadracura 4-5 xyn 8 coatman (opama 1 coat, 30 muHyT TaHaddyc
oepwianu). By 3HT camapanu Hatwka Oepamu. Xadracura 2-3 KyH xap KyHU 4-5
COaTJaH.

2. Xadracura 1 xkyn 3-4 coatman. Kampoxk camapa Oepuilid KyTHJIaIH.
Tpenep TypyXHUHT MOTHBAlUSICHHHM aHUKJAII YYyH Typyxra KaOysl KUJIWHAJIUTaH
Xap OWp WIITHPOKYM OWJIAH MHIMBHAyal cyxOaT onub Oopumm sno3um. Cyxbarna
acocaH KyWuaaru caBojuiap OuiiaH MypoxaaT KUJTUHAIH.

- TpennHr1aH HUMA KyTANCU3?

- Cuszpa, ounaBuil (OTa-OHAHIW3, TYPMYII YPTOFUHTHU3, (ap3aHIUHTH3 EKU
Oomkanap OunaH) €xku umaa (paxOap €ku XaMmKacOJIapuHTU3 OWiIaH) MYJIOKOT
Ooopacuga mMyamMmo Oopmu? TpeHUHIZa WINTUPOK 3THUIITAa CU3HM HUMa MaxOyp
KUJIANTH?

bynnan TaIIKapu WU TAPOKIUHUHT WHIBUTyall MTACHUXOJIOTUK
XYCyCHSITIIApUHA ~ aHMKJAIl ~ MaKcaauia TCHUXOAMArHOCTUK  METOJUKaIapiaH
doiinananuin Makcaara MyBopuK Oyaau.

WunuBugyan cyxbar oxupuaa TpeHep WiIoxu Oopuua  Oyimakak
UINTUPOKYMHUHT «MeH Xakumja HuUMa Jnest oyiacu3», «TecT HaTmkacu KaHaka
YUKW JIETaH CaBOJUIAPUIAH KOUHMIITA XapaKaT KUK JIO3UM.

TannmyB 60CKUYUHU TAIKWI Kujanil. «KyTumiapy» 6ockuum.

TpenuHrau Oonulaliiad aBBajl TYPyX ab30JapUHUHT Oup-OvpuUra mMyporxkaar
ATUII YCYJIMHHM aHMKIA0 onuml jo3uM Oynanu. byHaa TpeHep 4 Xui BapHaHTHH
taknud sranu: «Ceny», «Cuzy, «Mcmy, «Damunus». Onatna, Y30ek MEHTaIUTETH 1a
MCMHUHU alTHO Mypo»KaaT STWIMIIHM KUIIWJIAp opacuia Yy3apo SKUHIUK XUCCHHU
BY)KyJra KeITUpumu cup smac. ['apum, 6ab3u upopaiapaa ucM-mapudu Ouian
MypoO’KaaT ATUII pacMaH TaH OJIMHTaH OyJicajaa, UCM OWJIaHTMHA MYypO’KaaT ITHII
TPEHUHT/Ia KYMYWIMK TOMOHHUJAH TacAuKJIaHCa, Xap KaHJall karra MaHcabna
UIUTAWITAaH UIITUPOKYMHU XaM UCMH OWJIaH YaKUPUII Tajaad dTUIaIH.

Tpenunrgarun «TaHumryBy» OOCKUYMHH TYypid XWJI YCyJJa TaIIKWAJ DSTHUII
MYMKHWH, JICKUH MOXUAT OUTTa OYynanu, sbHu Oy OOCKUYHUHT MOXHSATH KyWHaaruya:
Xap Oup wumtupokun Yy3uHuM Oy epja KaHjail HOM OwWJiaH aTamnUIlapuHU HMCTaca,
myHaan aramu MyMkuH. Ly ypuama ymap mynokor »xapa€éHupa ysura €paam
OepanuraH Ba XadakuT OepaauraH cuaTIapuHU XaM alTHIOM J03uM. Exu ymap
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KyHugard caBojuiapra >xkaBoO Tap3uaa Xam V3JIapuHU TaHUIITHPUIILIIAPH MYMKHH:
«SIKUHIApUHTU3 CHU3HM HUMA YYyH KaJpiamaau?y», «AWHAH KalhCH >KUXATUHTU3
Y3UHTHU3Ta KYNpoK €kaaun?y», «boukanapaaru kanaan XxuciaaTiapHd KaapJiaiicus3?» Ba
X.K. TanunryB Oockuuuga xap OuUp MIITUPOKYM Y3UJaH OJNJUHTH HUIITHPOKYMHUHT
alTraHJIapyUHU TaKpOPJIAIIH JIO3HM.

By OOCKMYHU HIITUPOKYWJIAP IIYHYAKH OUP-OHMPIApUHUHT UCMHUHU OWJIUIIN
Ownan OoFnMMK OYnraH  pacMUSTUMIUK 10 KaOyn  KWIMAciuK — Kepak.
NmTupOKYUIapHUHT TAHUITYB OOCKUYN — YJIAPHUHT YTKA3WIaETraH MAILIFyJIOTTa Ba
allHW TalTmHard MyXHWTra MOCHAIuIn >kapaéHu OYynub, ymapgarun XaskoH Ba
HOKYJAMINK XoJaTiaapuHu 6apTapad STUILHUHT SHT SIXIIH HYIHIUD.

Manfynor aBBanuia TPEHEP Y3WHU AayJuTOpUsra TaHUIITUPUO, Kalicu
TalIKWJIOT, MyaccacaJlaH 3KaHJIWITMHU aiTaau. bomuioBun Xakuaa MIITHPOKYMIApaa
naiilo OyJraH WK TacaBBYp KEWMHIM HWIIUIAp HATWXKAacura, TPEHEpP Ba TypyX
ab30JIapy ypTacujard MyHocabaTiap XapakTepura Ba anOaTTa, MAIIFyJTOTHUHT
SAKYHUTA, CaMapaJOpJIUrura y3 TabCUPUHU YTKA3a/IH.

TanumyBna HINTHPOKYHIIAp Joupa €KUM OOollKa IIaKuiapAa YTUPHUIILIApU
MYMKUH.

TanumryB 60CKWYM KyWHIard MakcaJJjlapHU aMajra OIIUPaIu: UIITUPOKIHIAP
OUp-OUpJIapUHUHT MCMUHM Owiuil OusiaH Oupra, xap OuUp HINTUPOKYM Y3UJATH
XUCHaTaap Xakuga yiniad Kypuml Ba OyHM OBO3 YMKApuO aWTHMII MMKOHWIa 3ra
oynagn. «Kop yromu» ViMHM OpKajdd TalIKWJ OSTWITaH TaHUIIYBIa 5ca
KYIIHUCUHUHT AUTraHUHW TaKpOpJIAll SIIUTUIIHWUHT, AWHUKCA Y3WIAH OJIIWHIU
KUIIMHU DIIATUIT  KUWWHIUTUHUA XUC KWIWII UMKOHUHU Oepaau. Kymumiux
UIITAPOKYUIIAP Y3UaH OJIIUHTU UIITUPOKYM HUMA JCTAHJIUTUHU SIIATMANAN, YYHKU
y SIIUTHILIJIAH Kypa y3W HUMA JCUMIIM KEpAKJIWTd Xakujaa yumaiau. Myxokamana
TpEHEP TOMOHHUJIAH UIITUPOKYH «J{MKKAT Mapkazuia» Oyiranuaa Y3uHU KaHJal Xuc
KWJITaHU CYypaliaJiy.

TanumryB OOCKMYMHU TypJiW YyCyJulapAa TAIIKWI KWIAII MyMKUH. YMyMaH
TPEHUHT >Kapa€HHUJla KYNpPOK KyHUJarn yd Xuj YCyJJard TaHUIIYB OOCKUYIApU
dhapkmaHagy.

1. MHWurepBb0 Yycyau. byHaa wuwmTHUpoK4YwiIap TpPEeHEp TOMOHUIAH
Kypriukmapra 0ynu6 uyukwiagd. ByHUHr y4yH WIITHpOKYMIap MeBajap, Tyiuiap,
JapaxTiap, XaiBoHIap, Kyluiap Ba X.K.JJAPHUHT Kaillcu OUpUHM EKTUPHUIIUTa Kapad
axpatuinaan. ['ypyxra Oynunaérranaa 1,2,3 nae0 pakammiap acocuja TypyxJjapra
Oymum TaBcua HTwiMaiau. Kydrauknapra OYIMHTaHIapuaaH CYHr ynap Oup-
OupnapuIaH UHTEPBbIO oyiaguiap. bByHUHTr yuyH caBou skaBoOiap yuyH ynapra 10-15
MUH. BakT Oepwnamu. lyHman kelnH Xap OWp HINTUPOKYM Y3UHUHT IIEPUTHHU
rypyX ab3oJlapura KWCKa, JIVHIA Ba WIOKUA Oopuya Oaradcuipokx Tap3ia
TaHUIITUPUIIIN JTO3UM OVIaau.

2. Bupeo(ayammo)racmMa ycyaum — OyHIa TpeHEp TOMOHHIAH Xap Oup
UIITAPOKYU aJOXU]Ia KUXO3JIAHTaH XOHAra YakKUpwiaJu Ba y TYpyX ab3oJiapura y3u
XaKJaa HAMaJapHu aiTu® OepuIIHM ucTaca, IMIyHU ranupanu. bapua umtupokuuiap
V31U Xakujarn MabIyMOTJIApHM BHUACOTacMara TymHMpuO OYiraHmapuiaH CYHT,
YJIAPHUHT XaMMacH XOHara Takim 3Tuiiaau Ba TacMa €3yBu Kynno 6epumaim.

3. Kaproukanap ycyam — xap OuUp HINTUPOKYH TPEHEP TOMOHHUIAH
TapKATUITaH Maxcyc KapTodkara y3u TYFpUCHJAa HUMaHU TaHUIITHUPUIIHU UCTaca,
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ymanu €3amu. KaproukanapHu TaOnauykara yxmatu0d Xamma Y3 ojaura Kynuo
KYWWIIN, OJiMra €Ku opKacura Wiaud OJUIIN XaM MYMKHH. XaMma OUp-OMpUHUHT
KapTOYKaCUHU YKUO ¥3apo TaHUIIA/IH.

KynuHua TpeHuHIrnapaa TaHUINYB jKapa€HUAA WIITUPOKYUIAPAAH WCMHUHHU
aiTum OuiaH Oupra MyJIOKOTra KUPHUIIMII kapaéHUra cajiOuil Ba MKOOUU TabCUP
ATYBYM KUXATIAPUHHU XaM auTuO YTHUII cypaiaau.

TpeHUHTHUHT KyTHUliap OOCKMYMIA TypyX ab30JIADUHUHT Xap OupuiaaH
TPEHHUHIJaH HUMAJIAp KyTAaETTaHIUTUHU Cypanaau. TpeHep yJIapHUHT KyTHIJIApUHU
Owmob myHra Kapad y3 WIIWHHA pexajamTupand. byHnaa rypyx ab3onapu aiiana
Oyinald Y3mapuHUHT TPEHUHTJAH KYTUIUIAPUHHU, XaBOTHUPJApH Ba >bTUPO3IAPHHU
aiTn0 uukuIapu cypamagu. TpeHep Oapua HINTUPOKUYMIAPHUHT (HUKpIAPUHU
ynapra 6axo OepmaciaH, Myxokama KuJMaclaaH, XailpoH OYamacaaH, XalpHuXOXJIHK
Ownan ommuTumy  Jo3uM. lllynman cyHrruHa rypyx, HIDIam  ydyH —Talép
XucoOJaHaAu Ba MAIIFyJIOTIApHU OOILIall MyMKUH OYaau.

Ymby BazudanapHu amanra OIIMPHUIINAA Ba Typid MaB3yra ouj OVyirax
TPEHUHT XKapaéHuaa Kyiuaaru Mamkiapaad Gpongananuin MyMKIH.

XyJIK-aTBOP MebEépJiapura puost KU,

«TabKUKJIAHTaH MEBa).

Makcan: Owunaga, y30ek MagaHuil TypMyIIuga TabKUKJIAHTaH XYJK-aTBOP
xoJiaTiapyu MOTHUBJIAPUHU aHUKJIall.

Marepuannap: Kyru, «MyMKHH 9Macy €0 E3MIran HKKUTa TabIi4Ka.

ViiHHHHHT oopun: Viiun 25 MHUHYTrada J1aBOM JTaJIH.

1. bonuioBun KyTMHM XOHa ypTacura Kysau Ba YHUHI UKKA TOMOHHIA
«MYMKHH »Mac» JieraH €3yBlapHU Kysau, ymly €3yB XamMMma KaTHalluuiiapra
KYPUHUO TYpUIIH KEPAK.

KyTtnya xyH OONUIaHUIIMIAHOK XOHA YpTacura KyHWIraHu MabKyJl, HaTHXKajaa
WIITUPOKYUIIAPDHUHT KU3UKUIIM OPTaad, YHMHHUHI AaCOCHUM KHCMHWTra YTHII
ocoHjamaad. bonutoByn yiUH OONUTAHUINNA UIITUPOKYMIAPHUHT KUZUKUIILIAPUHU
OIIUPUIIN MYMKHUH («Xa, OHAM, OUp KU3UK Hapca smupwiraH-ga», «Keinn
Kypapcusiapy», «bup Hapca 6op-na» kabu cy3iap OuiaH), JEKUH KyTUTa KapaMaciuk
XaKuJard TabKUK Y3 Kyuna Typuinu kepak. Kym xonnapaa 6abs3u Oonanap y3napuHu
TUS OJIMal KyTHM WYMIa Kapalira YpPUHHUINAIU Ba TabKUKHU Oy3uimanu. CYyHrpa
OouwioBUM ymoOy MamK OwiiaH OOFNMK OYiraH acocuid KMCMra yTaau Ba rypyxra
Kylujgaruda uypukHoma oepaau:

«XoHa ypracuaa KyH OOIIMIAHOK YMPOWIN KYyTH TYpUOAM, YHUHT XYCYCHUSTU
IIyHJaKd YHUHT WYWra Kapalul MyMKWHH sMmac. by kKyrtura Hucbatan Cuzma OupoH
KU3UKWIN ~ yWFOHraH Oysnca kepak. KenuHrimap KUMHHUHT WYdJa HUMa
KEYaCTraHJIMTUHU TaxXJIWJ KUIUO KYpansuk. V3 KCUMHMAaJapuHTU3 XakKuja auTuo
OepuHnriap”.

TaxJmn.

1. bouioBYM MIITUPOKYWIAPJIAH yiIap Hera Y3WHW Iy XWIAA TYTTaHJIUTUHU
cypaiiau, yJIapHUHT XapakaTJIapuJard acocuil cababHM aHUWKJIAIIra XapakaT KA.
TabKuK XaKuIard KOWJAaHW Oy3uIll KaHYAJIUK KUWWH OYITaHIMTH XaKuaa Cypauu,
V3UHM TUWHUO TYpUIIT OCOH €KUM KUMMH KEUTaHIUTH XaKu1a OWJIINTa YpruHaIu.

2. Vitun sxynu cudaruga omamiap Hera TabKUKIAHIAH XaTTH-XapaKaTIapHU
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COIMp OTULUIApW, OWJIaBUM Xaérra 3uja OYnaraH XaTTH-XapakaTjapHU amajira
OLIMPUIIIAPUHUHT cababiapu aHMKIaHaaAW. YOy SKyHUH Xylocanap KHYUK
rypyxJjap/a xam Uluiad YMKUINII MyMKHH.

«¥Y3uMu3HA KaHaaii TyTaMms».

Maxkcan: Typau xyaxk Xxapakamaapunu Kypub® uqukuui 6a YaapHUHZ
MYN0KOmM2a me2uniau XapaKkamiapuune WarkiaiaGHuuuzZa mabsCUpunu AaHUKIau.

Marepuajiap: T03a KOFO3, py4yka, KajaM, 3 Ta CypaTiu ILIakaT Ba yjapra
TAAUTYKJIHU XYJIK, XapaKaTJIapUHUHT U30XH.

Marepuajiapau taiiépaam: Xap Oup IUIaKaTHUHT 4all TOMOHMIa y €ku Oy
XYJIK XapaKaTWHU KypcaTyBUd TaCBUP TYLUMPWITaH KOF03 énumtupuianav. PacMHUHT
¢Hua ymoy XyJIKHUHT TaBcu(apu €3uiraH.

Cycrt (maccuB) XyJK:

- V3 XyKyKNapuHTH3HH TabKHAUTAIl YYyH Xed KaHJall XaTTH-XapakaT
KYJUIAMASITICU3.

- V3ranapHu ¥3MHIM31aH IOKOPH KYAAIICH3.

- bomkanapHuHr xoxummura €1 6epasrcus.

- Cu3Hu HUMaup O0e30BTa Kujica XaM MHJaMal TypuOcus.

- Jloumo y3p cypasricus.

ArpeccusB XyJK:

- bomkamapHu Xed KaHya yiiaman y3 XyKYKIApUHTH3HH XUMOS KUJIasIICH3.

- V3ranap ycTunan XyKMpOH/IHK KHJIHIITa yPHHASIICH3,

- V3ranapuu yHyTHO dakat Y3MHIU3HK Vinaiicns.

- bomkanap xucooura y3 XyKyKJIapUHTU3Ta SPUIIASTICH3.

Nmon4m XyJIK.

- Su’3ranap XYKYKUHH TOMMOJI KWJIMaK 3 XyKYKJIApPUHTU3HU XUMOS 3Ta OJIACH3.
V3unTH3EY Ba Y3ranapHu XypMaT KHIacus.

TuHTIANTHY Ba TAUPUIITHU OUIIACH3.
Xam mxoOuii, XxaM caJiOnii XUCCUETIIApUHTU3HU aliTa 0J1acu3.
V3uHrusra uImoHacus, IeKUH Y3ralapHy «XaKopaTiaMaicus».

Vitnanunr 6opunm: Vitna 20 MUHYT 1aBOM STajIH.

1. Kupum. Kynuaua y3umu3ra HWIIOHMACIWTUMU3 OW3HU Typid canOuit
Kywiapra Kaplid TypOJIMaclIUTAMU3ra onu0 Kelaau, HaTKaaa Xap XHI HOXYs
BAa3UAT Ba XYJKJIAPHUHT HWIITUPOKYMCUTA aWIaHMO KoiamMu3 Xap XWI cajouii
nynnapra KUpuO KETMACIMK Y4YyH OM3 ¥3 XYJIK-aTBOPMMHU3HU, YHUHI HMUYKH
cababnmapyHy XM TYIIYHUIIUMU3, XaTTH-XapakaTIapuMHU3HU Ha30paT KUJIUIIUMU3,
XUCCUETIAPUMU3HH OOIIKApa OJUIIMMHU3 KEpakK.

2. CuH yuyTa KMUUK rypyxJiapra OyirHaIu.

3. Xap Oup KHYMK Typyxra Kyiujaaruya TOMNIIUPUK Oepuiaau: KypcaTuirat
y4dTa cypartra acocjaHTaH XoJia Xap Xuwi XyJK (OpMaJapuHUHT XaTTU-XapaKaTiapH,
WYKU XOJIaTjapu Ba HYTK XYCYCHSTIApUHM H30XJ1a0 OepuHr (TypyxJjap HUIUIaéTraH
naiTaa cypamiapra TaaunykKiau TaBcudiap €nub KyWunmaau, cypariiap 3ca OYHUK
KOJIa/IN).

4. Xap Oup Typyx TOMOHHUJAH TaKAUM OSTWITaH BapHAHTIAPHU MyXOKama
KHJIHIIL.

Cyurpa 6omu10BUM TIaKkaTaaru TaBcudiapau YKuo u3oxjaiau. bomuiopunnap
V3 XaTTU-Xapakamiapd OPKAJIA Xap XWI XYyJIK MOJEJUIAPUHH MHCOJI TAapUKACHIA
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KYyprasmMaii HAMOEH ATUIIAPU MYMKHH.

5. Mkkana OONUIOBYM HMINTUPOKHIA arpeccuB Ba CYCT XYJIK KYpPUHHUIILIAPH
TacBUpiaHaAu. Mimtupokymnapaan 3ca OONUIOBUMIIAPHUHT XapaKaTiapu, UMO-UIIopa
Ba CY3JapuWHU Ky3aTraH XoJjjaa ymly XyJK KYpUHUIUIAPUHUHT HOMIIADUHU TYFpU
TONUIIIAPYU CYpaaau.

bupunun Ba3uAT: ArpeccuB XoJjaTaard Oup KU UKKWHYY - CYCT XOJaTAaru
BA Y3M SAXIIM TAHUMAWJIATAaH OJaMJaH KaTTa MUKAOPAAry IMyJIHA Kap3 CypasIiTy.

Nxxunum Ba3uAT: ArpeccuB X0JaTAard OUp KUK UKKUHYA Y3Ura HIIOHTaH -
Ba YbTUPO3 OUIUpaAETTaH OJJaMHU CIIUPTIM WYUMIIMK UYHUIITa YHIASTITH.

6. Wmrtupokymnap opacuiaH KYHTHIDIM OUp KHMca Yakupwiagud Ba YHra
rypyXJaH CHp TYTWITaH XOJJa y YWHAKM JIO3UM OyiaraH pojib Ba LIy poJra
TaaJUIyKJM Ba3uAT aTwiaad. bonuioBum Oy BasusATAa Y3Ura WINOHTAH OJAMHUHT
pOJIMHU ViHAca, TYpyXHHHT OOINKAa ab30CH KYHTWUTH OYiIuO arpeccuB XyJIKIH
KUMCAHHUHT POJIMHU YUHAUIH.

lynrcn axaMUSTIMKM, OOILIOBYM HIITHUPOKYMIAD OpacuIaH Typyx
JUEPIapUHU Ba TypyX ab3ojiapu EKTUpMaiiiuran OosiaJapHU axpara OWIMIIH,
TabMaTIaH arpeccuB Ba CYCT XYJIKIM UIITUPOKYMIIAPHU aHMKNIA0 onuiu 3apyp. by
XO0JI KYHTWJIWJIAPHUA aHUKJIAIIA JKyJa MYXUMIHp - arpeccuB XYJKJIW YyCMUpJapra
CyCT €KM y3ura MIIOHTaH XYJIKIM POJUIAPHU TaKIuUM HITraH MabKyl Oyica, CycT
XYJIKJIM YCMUPJIAP Y3UTra UIIOHTAHJIAPHUHT POJIMHU YIHAIIICHH.

Yemup y3ura Gepunran ponHH MyBaddAKUATIN WKPO STHIIHM EKH IKPO 5Ta
OJIMACITUTH YHYAIMK MyXHM 3Mac. Arap Oy poJHM SIXIIHA WXKPO 3Ta olMaca y3u €Ku
rypyX OyHHMHI ca0aOMHM MyXOKaMma KWIHMIUIApH MYMKHH, arapia poJi sIXIIU HXpPO
ATUIICA TYpPYyX ab30japu yuiOy XyJK KYpUHHILIN Kailich OMpUra TETUIUIA SKaHJIUTHHU
appoB OMIIUO ONUIIAIHN.

7. Miutupoxymiiap TakauM 3THIAETTaH XYJIK KYpUHHUIIAPUHA aHUKJIAAaAu, Y3
TaxMUHJIAPUHHA U30XJIalIa/IH.

«XaJIoKaTra yuparad Kema.

VituH GOIUIAHUIIKMAAH OJANH OOLUIOBYM «KaBoOrapmukauHr y3u HUMa? Cus
OyHU KaHJail TylryHacu3?» JeraH CaBOJIHU ypTara Talularaid MabKyJl.

bonutoBun YKyBUMmapHHUHT kaBoOjapuHu Gaumyaptra €3ap dKaH, YKyBUHIAp
TOMOHUJAH  <«OKaBOOTapiuK» CY3MHMHI MabHOCMHU  TYUIYHUIITa  Xapakar
KWIMIUIApUHA OAWJIOHA OaxoJyialid Ba ymlOy Macajia ro3acuaaH OWIIupuiITraH
(buKprap KyHAAJIUMK TypMyll Tap3uMu3ia ydpad TYpUIIMHU TabKuIald, CYHT
aBOOJapHU KYIIMMYa SHTU MHCOJIIap OuiaH sHaja OoMMilra XapakaT KUJIUIIN
JIO3UM.

By ypuHza GomuioBunm «Y30eK THIMHMHT M30XJM JIYFATH»Ia KaBOOTApINK
cy3ura KaHjga tapud OCpUITAHIUTHUHU aUTHO YTUIIM MyMKHUH. JIGKWH JIyFaTaaru
CY3HMHT MabHOCH (pakar Oup TymiyH4ya OwnaH KudosutaHu® Koimaiau. YHaaru
«OKaBOOTap/IMK» TYIIYHUYACMHUHT M30XUIaH TalllKapu Y3 3WMMacura OJMHraH
«GKaBOOTapIIMK MacChyJIUATHY, «’KaBOOTApIUKHU Y3 3MMMacura ojui, y3 OVilHuaaH
KABOOTAPIMKHU COKUT KHJIWII, >KaBOOTapJIMKKa TOPTHII, >KaBOOTApJIMK KHUMIaJIHUpP
TYIIANTA» KaOH jkaBOOTapiIMKKa TaaTyKJIM YMYMUN TylIyHUagap 30X OWjIaH Xam
SAKUHIaH TAHUIITUPHUO YTUII KEepak.

JlyraTna «kaBoOTapiauk» cy3ura, OMpop Hapcara »aBoO Oepwuin, OVHWH ATHIII,
Ka(ui OYIUIl, Kap3HU y3UIll KaOKW MabHOJIAp CUHTIUPHUIITaH.
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Anoxyja MKTUIOPIU YKYBUMIIAP YUYYH <GKaBOOTrapiuK» CY3WHUHI MabHOCH,
YHUHT KeMuO YMKUIIM (3TUMOJIOTHS) OuiaH sSKWHIAH TaHUIITUPUO, Y3aru
«KaBoO»IaH HOOpaT «KABOOTApIMK» CY3U ¥30€K TWiIMAa KaauMAaH MaBxKYy.l
AKAHJIMTUHY, 0ab3U TUJLIApAa Uy KyMJIaJlaH pyc THINAA «okaBoOrapiuk» cyysu XIX
acp oxvpuja naugo OYJIraHIUTMHUHT KAl STWIMIIW, CY3HUHT aXaMUSTUHHU Ba YHTa
OysraH YbTHOOPUHM STHAJA OIITUPAJIH.

Cyx0ar maB3ycura HucOaTaH YKyBUWJIAPHUHT (HAOJUTUTHHH SHAJA OIIAPHUII
MakcaJusa, cy3ra TerMuuld U30X OepMacliaH aBBajl, yprara «KaBoOrapiauk» cysu
KaHmai kenuO uynkkan? Y Kaumai maiino O0ynran? Kanu kum xaBoO Oepamau?», - ned
CaBOJI TAlUIALI YPUHIIH.

«KaBoOrapyivk»  cy3u  TYIIyHYaCH  XaKuaa  TyJda-TYKHUC  MabIyMOT
OepuiTaHWIaH CYHT, «y3 3MMMACHTa J>XaBOOTAPJIMK OJMII»HUHT aXaMHUSITH Kai
ATUIIAJH, KEHUH OOIIJIOBYM TOMOHUIAH YKyBUMIIapTa ymly cu(aTHy MaKUTaH TUPUIL
MaIIKUHUA TaKIu@ JTHUII Makcaara MyBOGUKAHp. YOy MalikHU Oa)kapuil y4yH
VKUTYBYM TOMOHHUJAH KyHuAaru nypuKHoMa Oepuiiaiu: «V3uurusan TuHg OKeaHMa
AXTajga cy3ub KeTaéTraHJeK XWUC KUIMHT. EHFUH Tygaiian SXTaHMHT Ba IOKJIApHUHT
Kyl KUCMU HOOyn Oyiau. SIxTa acrta-cekuH 4yka Oommaiau. 3apyp >KUXO3JapHUHT
UIIIaH YUKKAHIUTH cababiiu CU3 TypraH >KOoW HOAHUK. SIKMH KypYKJIUKIaH TaXMHUHAH
xKaHyOuii-rapOuii Wynanmum Oyitmdya 1000 kM. macodana typubcusz. by Xomarman
KaHJlail YNKUII MyMKUH?

Kyiinga énrunaan cyHr OyTyH KoOJITaH Ba 3UEH KypmaraH 14 Ta >KUXO3HUHT
pyiixatu Oepuiarad. byHra Kymmmya paBuiia MUXTUEPUHTU3IA SMIKaru 00p mydaxkiu
KallMKya XaM CakjJIaHuO KojdraH. Y OHKUIMAaX ab30JIADUHU CaKJIAlll MMKOHHUIa Jra.
[lynunraek, OyHaai xojatiaapaa xkyaa 3apyp Oyarad 4 Ta Hapca XaM OMOH KOJITaH.
Bbynap Oup KyTH curapet, Oup Heua KyTd IYTypT Ba 5 Ta KOFO3 ITyJL.

Xap oupunrusra 15 munytnan BakT Oepwiaau. Iy BakT muuja okeaHja cus
V3MHIU3 YYyH Xamjia OoIIKajzap Y4yH >KaBOOTrapiuK MAacChyJIUSTUHU XUC STUIIHMHTU3
kepak. [lactna Gepunran 14 Ta >xuxo3naH Xa€T y4dyH 3apyp Oynran 4 Ta HapcaHu
aHUKJIAII JJO3UMKH, Oy >kuxo037ap EpaaMua dykaéTraniapHu XaM KyTKapuIll MyMKUH
Ooyncun. bynnait Tannam skapaéHuga SHT MyXHMM XHMCOOJIaHTaH KWx03 1-YpuHra,
KEHUHTU MYXUM KUX03 2-YpUHTa YHIAH KEUMHTUCH 3-YpUHTa Ba X.K. KYWHWIIA]IH.

by ycyn é&pmammma wmaBxyn Oapua >KUXO3JApHUHT VpHH O€NTHIIaHA]Iu.
Oxkubatna, 14-ypUHHN YHUAJIUK aXaMUSTHUTa 3ra OyJIMaraH >Kuxo03 srajuiaiau.

OHnu Kyiuaard 14 ta :KuUX03HM ¥3 YpHUTa KYWHUIIMHTU3 Kepak Oynaau. bynaa
acio CcH3 Y3UHIUM3 Ba JYCTIAPUHIU3  YYYH JKaBOOrapiuk  Bazu(pacuHU
OJIaETTaHJIMTUHTU3HU YHYTMACIUTUHTU3 Kepaky. lllyHnan keliuH uimrupokuuiiapra
KyWHIaTu AKUX03J1ap PYUXATH XaBOJa dTHIAIN.

1. Kowmmnac.

CoKoJ1 0ouII y4yH Ky3Ty.

S JIUTPJIN CYB UIUIL.

banuk Tyraguran Typ.

TWHY OKEaHH XapuTalapH.

XaBOo TYIAUPUITAH ECTHUK.

2 nmutpnu He(PT Ba ra3 apajaniMacy UIUIIN.
Kwuuuk Tpansuctpau paauo.

AKynanapHy KYpKUTYBYH 5KMX03, PareJUICHT.

CoOoNORWLDN
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10. Emfup cyBUHM HUFHUIN YUyH KaTTa FO3JIM TUMKOpPA TIJIACTUK (KJIEEHKA).

11. Bup Heua 80 © 1 [TydpTO-pPHKO POMH.

12. Wkku KyTH IIOKOJIA].

13. 25 meTp HEeWIOH WYFOH apKOH.

14.  bup smmk KOHCepBa.

VKyBuMmap TOMOHHIAH TETMIIIM JKHXO3HM aKpaTHO ONMII S KapaHH
Oakapwirad, OMp Kapopra Keiaubd ONMIUIapd ydyH CHH(]ra sHa BakT Oepuiajiu.
VkyBunmap Gepuiran Ba3sudaHH anoXuaa-agoxXuaa Oaxapu® OYIMIITAHUIAH CYHT,
Oupranukaa xa€t yuyH €paam Oepaaurad 4 Ta acoCHil UXO3HHM TaHIad OJUILIApU
Kepak Oyasu.

VYnapHuHr yMyMui Oup TYXTamra KeJIHIIH OCOHPOK OVIMINM  Y4yH
YKyBUMWIIapra KyiuaaruaiapHu TaBCUsl KM MyMKUH:

- ¥3uHA maxcuid (QUKPUHU XUMOS KWIHIIIAH AXTUET OYHII, SBHU Y3UHU
YCTYH KyWMaclaH, KYMUWJIMK TOMOHHMJAH KaOyJl KWIMHIaH SITOHa Kapopra kKypa
KaBOOTapJIMKHU OJIUIII,

- Oy kuiimH Oyiica, yMyMuil KapOpPHUHI MabKyJl >KUXATJIapUHUITMHA KUCMaH
KaOyJ KUJIHUIIL;

- Kapop KaOyn KwiMHMIIMAA €paaMm OepaauraH Typiu (UKpiiapHu Kypuo
YUKHUIII.

byryn rypyx Iokopuja KaiiJl OTWITAHJApHUHT OSHI MYyXHUMIJIAPUHU
TaHJAraHWJaH KEeWMH, IIaXCUW HaTWKAJIapHU TypyX HaTwkaizapu OuiaH
COJIMIITUPHUII Ba TETUIILIN KUX03JIapHU TaHia0 oyiraH O6etapad rypyx puxpu Ounax
Kuécam goigaaad Xoau OyaManan.

berapad rypyx ToOMOHuIaH TaHia0 OJIMHTAH >KUXO3JAp KyHuIarwiapaa
nubopar:

1. Cokos onum ydyH Ky3ry: Y XaBO Ba JE€HIM3 KyTKapyBUWIAPH YUYH
curHai oepuii Ba3upacuHu yTaau;
2. I'yrypr €xku mnyn OwinaH EKUII MYMKUH Oynran HepTh Ba ras

KOPUIIIMACUHUHT WKKWA JIUTPAM uaumd. by Xam KyTKapyBuwjap 3SbTUOOPUHU
TOpTaAuTraH BOCUTaJIapaaH OUpUIup;

3. YaHKOKHM KOHJIUPUII YU4yH Ol JTUTPJIA CYB UJIUIIIHN;

4. 1 sk KOHCEpBa.

«KeMaHUHT XamoKatra yupaiimy MalFyJIoTd TyraraHuJaH KeWnH OOILIOBYH V3
3MMMAacHura *aBoOTapJIMK MachyJIUSTHHU OJUII OFMp MalTiapja ro3ara Keiamail, Oy
cudar xap Oup KUIIMHUHT OMJIaBUN Xa€THIa, KYHIAINK TypMYII Tap3UHUHT acOCUi
XyCycusiTaapuiad Oupu OYJIUIIN JTO3UMIIMTUHU aJOXua Kaij dTajiu.

“MeH Xe4 KA40H .........MMaraHMaH”.

Nmtupokunnap HaBOaTMa-HaBOAT «MeEH Xed KAaudoH ......... MaraHMaH» JieTaH
KymilajaH uobopar ram auTunuiapy jJo3uM (MacanaH, «MeH Xeu Ka4oH MapaiiroTiaaH
cakpamaranman», «MeH Xeu KadoH JCHTH3]a uyyMuiIMaraHMman», «MeH Xed KauoH
CUTapeT YyeKMaraHMaH» Ba X.K.). Koiran umrupokumiap 3ca, auTwia€Trad rarap,
arap yJiap yuyyH HOTYFpu Oyiica GapmokjaapuHu Oykubd Oopanunap. AwbHuU, MacaiaH,
OMpOp MINTUPOKYM MapalliOTJaH cakparaH Oyica, Outra OapMOFuHM OyKaju,
KEHUHTU WIITUPOKYM TOMOHMJIAH aMTWJITaH Tall XaM YHHHT Y4yH HOTYFpu OVica
(IpHM Yy IEHTU3/1a 9yMUITad O0yiica) ssHa Outra 6apmoruHu Oykaau Ba X.K. 10 Ta ram
aUTWITaHWUJAH CYHT KUMHUHTHMp OapMoKiIapuiaH Oupopracu €Ku OMp HeUYTacu
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OyKwiIMacnaH KoJiraH Oyica, yimia roTaad. BoloBYM HINTUPOKYMIAPHU OJIJIUHIAH
aTunaérrad ramiap XaéTui OYIMIIM JTO3UMIIMTUA Ba OApMOKJIApHU aJ10J1aTiIu OYyKUIII
JO3UMJIUTH XaKHJa OTrOXJaHTUpUIIK Kepak. JKUHC XyCyCUsITIapuHM 3bTUOOpra
OJIMacJlaH ran alTraH MIITUPOKYH I0TKa3aau. bup xuin xaét Tap3ura sra OyiraH ojam
(bykumimaran 6apMoOKJIapu KaH4a Ky1 Oyiica) roTaau, akcuH4ya 0oi Xaétuil Taxpubdara
sra Gynran onam (6apuya GapMOKIapu OYKMIraH) IOTKH3aad. YiHMH 1Ty Tap3aa 6apua
UIITUPOKYMIIAp OUTTaZaH ram aiTryHjaapuda JaBOM dTTUPUIIAIN.

«Kaapusitiaap».

Makcan: laxcuii Kadpusmaap uepapxuacu my3uiuidu MYXUMIUSURUHZ
AXAMUAMIUIUK 0APANHCACUHU XUC KUTUWL 64 AH2IAI.

MMapr-mapontaap: Malk THHYIAHTUPYBYM, OHWp MapoMJard MyCHKa
cazonapu octuaa Oaxxapuiuimu 3apyp. byHna matH YKuérrad OONMUIOBYM OBO3UHUHT
KaHJall OXaHrJa KaHJINTH XaM MyXUM axaMusT KacO 3Taju.

YiiuHHUHT GOpHIIN:

Nmtupokuunapra odTHTa Bapak TapKaTWUIWO, MaHa M1y KOFo3jlapra V3
xa€Tiapugard SHr KaJpJid HapcajapHM aXaMUSTIWIUK Japa)xxacura kKypa €3u0
yuKHUIUIapu cypanaau. KeillmH Bapakiap IIyHIal apallaliTUPUIAIUKH, SHT KaJpJu
Hapca €E3WiraH Bapak OXHpHUJA TYpPUIIM Kepak. DOLIoBYM HIITHpOKYMIIApPTa
KaHJauaup xonauca pyi OepuO, OMpuHUM Bapakia €3WiIraH KaIpHsITIaH MaxpyM
OYNTaHJIMKIApUHU XUC KWIMO KypuuuiapuHu Takiaug kuwiaau. CyHrpa OouLIOBYA
UIITUPOKYMIIAPIAH Iy KAApUIT E3WIraH KOFO3HM FIKMMIIA0 YJIOKTUPUIIHU Ba
Xa€THU aHa 11y KaJpHUITCU3 TaCaBBYp KUINO KYpUIIIAPUHU CYpAIN.

[lly Ttapuka xap Oup kKagpustaaH Bo3 keunO® Oopwraau. IllyHmgan cyHT
WIITUPOKYMIIAPTa KaAPHUATAAH aXpala€TraH BaKTAAa KaHIAal XUCCHET, KaHAal
TYUFYHU XUC KWITAHJIUTHHY dciall Takind kunaau. Keiind 60nuioBun Mybxku3a pyi
O0epu0, KaapuATaapHu OWpMa-Oup KalTapuil MMKOHMSTH TYFUJITAHJIUTMHU 3BJIOH
KWIaI Ba FIDKUMJIAHTaH KOFO3JAapHM Oupma-omp Katapud omamgu. CYHT
UIITUPOKYMIIAPAAH KaAPUATIAPHUHT WYKOTUIITAH MalTAaru XoJIaTh Ba FY>KUMIIAHTaH
KOFo3Jlapra €3WJiraH XOJIATHHHU COJIMINTHPUO, WYKOTHIITAH MaWTaard KaapusTiapHU
X03Up XaM XyAJY IIYHAAW Kaap-KUMMATra 3raMi €KW MYKMU SKAHJIWTUHU CYpanjIu.
Arap rypyx ab3oJapu KaJpUSATIapHU axaMUsATUra Kypa YpUHIAPUHU ajJIMallTUpPraH
Oynca, OyHM XxaMm Oa€H KwiIMILIapu Kepak. Mainrynor cyHruaa OoIIoBUU
HaTWXaJapHU MyXoKama KUino, XyJocanapHu 0aéH 3Taiu.

Jukkar! Mamrrynor xapa€Hua MIITUPOKYWIAP KYYIU PYXUH KEUMHMAaJapHH,
3YPUKMIUIAPHA XUC Kuiuinmiapy MyMKHH. [IyHUHr y4yH MamfyiaoT OpTHUKYA
IIOBKUH-CYPOHCHU3 YTHUIINTa, OPTUKYA OBO3Jap OYJIMACIWUrura, WIITHUPOKYUIAPHUHT
Oup-Oupura xajakuT OepMaciaurura Ba 0eroHa oJlaMJIApHUHT XOHAra KUpMacjaurura
apTHOO0p Oepui yio3um. [y O6uian Oupra OOUIIOBYM XaM MINTUPOKYMIIApra JUKKAT-
IBTUOOPIIU OYIIHIIH 3apyp.

«MyMKHH 3Mac...»

YiiuHHMAT GopHIIN:

[I'ypyx wukkura OyiauHagu. bupunHun rypyx ¥3 HCTak-XOXHUILIapuHU OaéH
KWIaau, UKKUHYU TypyX dca OyHra paja x&aBoOwHM Oepummu kepak. 10 MuHyTIaH
KeHMH Typyxjap V3 VpUHIApHHM alMallaguiap. YHMH TaXMHHAH KyHujarmua
OOLUTaHUIIIN MYMKUH:

- Men OyryH KeUKypyH JuCKOTeKara 00OpMOKYH 31M.

23



- ﬁyx, MYMKHH 3Mac, Ked 0YIub KoJ1aau.

Vituanan CYHT XOXHUIIJIApDHU pajJl KWWl Y4YyH KYJJIAHWITaH Jaadsiap,
yJIapHUHT cababjiapu Ba Ma3MyHU TaxJIWI KUIUO YMKWJIAIU. bonuioBun Kyiugarnda
XyJioca Kwica Oymanau: «Acocid Ba acoccu3 paj stunuiapu 6op. Kynunya cusra
0ab3u TaKUKJIap acoccU3ai TYIOJIMIIIM MyMKHH, OMPOK yJiapjia XaM Makcajl, Ma3MyH
OOpJUTHUHU MHKOP ATa OJIMaiMu3. Arap OM3 UCTaruMu3 Hera paj dTHIAETTaHIUTUHA
aHTJIacak, TYIIyHCaK, OyHTa KYHUIIIMMHU3 OCOHPOK OYynanu. bab3an y3umu3 Kumaérran
XaTTU-XapaKaTlapuMu3, UCTardMH3 HOYPUH SKAHJIUTMHU XaM aHriad Typamus.
ByHnaii Xxonaa TyuryHUIIMMA3 KUUUH OYJIraH KeUMHMalapHU XUC KAJTAMU3).

Husoim BasusT/1ap YUMHIAPH.

«Hu30,1M Ba3UATIAPHU XaJ ITHIID).

Makcaa: Huzonu 6aprapad sTyBuM xapakatiap HAMyHaCHHHU XaBoJja 3TUIIIAaH
noopar (ailHu Xoyarma Oy - ¥3-y3ura MIIOHYIM XYJIK-aTBOp KYPHUHHUILIUIUD).
NmTupokuuinapHl  «M4M  Ty4Y» HU3BOJAPHUHT cababnapu OwWiaH TaHUIITUPHUIIL.
«Vbxtumouii xaBhauy» BasusATIap/laH KOHCTPYKTHB (MJKOOMII €4MM TOMraH XOJjaa)
YUKUO KeTa OJIUII Ba HU30/IaH YeT/1a KOJIUII MaJlaKaJIapUHU TIaK/UTaH TUPHIIL.

Marepuasnap: Basustiap 6a€H sTuiIran 3 Xujl panriu KOro3ap.

Basusitiap:

N1: « TeHrKypaapuHr xaiu OMpop MapTa CUrapeT 4YeKuO KYpMaraHWHIHU Ma3ax
KWINO YCTHUHIJAH KyIHMIIasnTH. Yiapaan oupu cenra: «CeH Xanu €m OosacaH Ba
OyHJal KuAU uiuiap OWIIaH IIYFYJUIAHMIL CEHTa SPTaIUK KUIaaw», - JeAU. Y HUHT
ramnu ceHra xynaa orup 60tau Ba CeH yHra >xkaBo0 Oepuilira Kapop KWJIUHT.

N2: Xynku sximmi OyJIMaraH TEHTKypJapuHTAaH OUpU KEUKYypYH Kaepaaaup
YTaJurad keyara CeHu Takiau@ KuiasnTu. Y Oona (KK3) COUPTIN WYUMIMK HCTEbMOI
KWJIaJ Ba XaTTO cUrapeT Xam uekaau. Y cenra: «fOp, Oup nam onub kenaMmus3, CeH
axvp KarTta MUTUTCAH-KYy (KU3CaH-Ky), YUMHTJArwjiap CeHra pyxcar OepHIlagu-Ky»,
-neantu. by Ba3usT ceHu 6€30BTa KUJISTITH Ba CEH YHTa paji )KaBOOMHU OEpMOKUYHCaH.

N3: ArpeccuB XoJaTJard KUIIM HMKKUHYM - Y3Ura HWILIOHTaH Ba 3JbTUPO3
Onanpaérrat OJaMHH CIUPTIIM NYMMIIMK HYHUIITa YHIASITH.

ViHHHIHT oopuIu: Vitnn 20 MHHYT JTABOM 3TaJIH.

1. bonutoBYM KymnuHYa Yy4paWIuraH HU30JU Ba3UATIAPHUHT cababmapuHH
alTaAy Ba YJAPHUHT OJJIMHU OJIMII €KW YyJlapJaH YMKUIIHUHT KaJaM-Oakaaam
OOCKUYIapyUHU caHal yTaau.

«um myu» HU30JApHUHT cababiapu:

Kynunua onamiiap ypracuaaru HU30Ju MyHOca0aTIapHUHT cababu - ynap Oup-
OupsiapvHu €k OMpPOH MyaMMora HUcOaTaH IMIEPUTMHUHT MyHOCA0AaTHHU OXUpHUTaya
AXIIM TyIIyHMacnuruaaaup. byHnail BazusiTiiapaa cyx0arT KeIWIIMIN HyHaIMIuaa
aMac, 0anku y3apo Tayiadiap Kyuuin gapaxacuaa oaud oopunaau. Kym xxuxarnan, Oy
XWJI XapakaT yCIyOMHW TaHJAIIHUHT cababu HHU30JIM Ba3UATIApIaH YUKHII
TXPUOACHHUHT WYKIUTH Ba HU30JIAPHU KOHCTPYKTHUB XaJT 3Ta OJIMACTUKIUD.

Hu3oHM KOHCTPpYKTMB Xal OTHII Y4yH Xap UWKKA TOMOHHH HHMa
KOHUKTUPMAETTAaHIUTUHA aHUKJIA0 onwmin 3apyp. ByHMHr y4yH sca Oup Heda
KaJaMmJiaH noopat OynraH KyWuaard alrOpUTMHHE Y3JIaITAPHUO OJITaH MabKYIT:

***MyaMMOHUHT  MOXMSTHUHU Ba aWHM  @alTga  HUMAaHU  XUC
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ATaéTraHJUTUHTU3HA TYITYHTUPUHT. MyamMMo Xakujaru ¥3 GUKpUHTH3HM Tyja 0aéH
STHUHT.

Ymly Ba3usATAaH YHKUII E€YUMHUHHM, ¥3 TalaOWHTU3 Ba WUITUMOCHUHTHM3HU
AWTUHT.

*#* CU3HUHT TaaOWHIU3 103aCUJIaH IIEPUHTMHTU3HUHT (PUKPUHU aHUKJIAHT.

*#% [1lepUrMHrU3HUHT CaMUMUM Tariapu €K y TakiIu@ 3TraH e4uM Y4yH YHra
TaIIaKKyp OWJITUPHHT.

2.bonuioBun wmmTHpokuniap opacunaH N3 Ba3uATHU WXKPO OSTUII yUyH
KYHTWJUIAJIAPHA YaKupaau Ba Oy YHWHWH OpKAJIM HU30JIM Ba3UAT KENHO YHKUIIMHUHT
OJIIMHU OJIMII UMKOHUSATH HAMOEH 3Tuiaan. Myxokama.

3. I'ypyX yunukiiapra OyJIuHaIH.

Xap Oup ywIMKAa ydTa BasusAT YWHH TapHKacuja WXpo 3Twiaau (Xxap Oup
UIITUPOKYN arpeccuB, HU30/IaH YMKa OJIyBUM Ba y3ura MIIOHTaH OJaM PoJuaa Xamaa
Ky3aTyBYH POJIUAA UILITUPOK ITHUIIN LIAPT).

4. Xap Oup Ba3usAT WKPO STUITAHHUIAH KEWHUH Ky3aTyBUWjap ¥3 TaacCypoTJiapu
OwiaH YpTOoKJIaaauiap.

5.VituH HHUXOSCHIA WINTHPOKYMIAD V3 KEUMHMANapH XaKuaa (UKD
anMaimiaauiaap, — KaHaal — WKOOMM — HaTWXKajlapra  SPULIWITAHIUTH  E€KU
MyBadPakUSITCU3IUKIAPHUHT cababiiapu MyxXoKaMa KHJIMHAIH.

My10KOT MaB3ycUra TerMuuiu yiuHJap.

«by3yK Tenedon» MalIKH.

Makcan: MabiayMoOT y3aTUliard Oy3WIHIIApHHA aHTJIAILL.

MabiyMOTHM aHIJIaHTaH XOJ4a WAPOK KWJIWII Ba (aosl THHIJAII YCITyOHHH
Y3IIAIITUPHILL

NypukHOoMa: «Ymby MamKkuMu3ga 6 KHIIM HIITHPOK STHIIM Kepak. ByHna 5
KHUIIIA XOHAQJaH TallKapujaa mnounad Typumranu, | KummM sca XoHaaa Kojaau. MeH
XOHaJla KOJITaH OJlaMra OF3aKd TOMIIMPUK aiiTamad. by ogam minoxu 6opuya xamma
TONIIMPUKHU 3CJIa0 KOMau Ba UKKUHYM (XOHAJaH TalllKapyaa TypraHiap/iad Oupura)
ogamra amtaav. VIKKMHYM OJlaM YYMHYMCHUIa, YYUHYUCH TYPTHHYKMCHUIa Ba X.K. bus
sca MabIyMOTJIap KaHJal y3aTWIMIIMHH Ky3atuO Typamu3. KeitmH sca xymaum mry
XKapa€HHU MyXOKama KHJIaMH3.

5 Ta YKyBYM XOHaJaH YMKKAHUJAH KEWWH OOILIOBYM KoJraH | Kuiiura
Kyiugaruya Ttonmmpuk adtagun: «Cu3 Maktad JOUPEKTOPUHMHI MYOBUHHUCH3.
Hupextopumuz  CoOup  KomumnoBuu  CusHu  aHua  noinaaunap. Jlekun
KEeJIMAraHMHTU3J]aH CYHI CH3ra MEH OpKajud TONUMUPHUK alTHO KeTausap.
AWTounapku, y KUIIM XO03up Owusra SnoHust amnmapaTypacMHHU OJUII  YYYH
XYJXOKATIApHA ~ pacMUMIAIITAPUINTra KETIuWiap, y eplAaH uYuKuO paiioHaa
KeHralTupwiran uuruiuira oopap skanmap. Arap ynap coar 12 rava kenamacanap
VKUTYBUMIIAp MAXXJIMCUHU Y3UHTU3 YTKa3ap dKaHCU3, Oy Maxucaa 8 «0» cuH(HUHT
naBoMaTuHU Kypub umkwi kepak. Keitun coar 15.00 na makrabummsra [lonsimamgan
KenaéTraH MEXMOHJIApHU KyTHO onuin yuyH a’poroptra 1 ta «Hekcus» O6wmnan 1 Ta
«Jlamac» aBTOMallIMHACHHM YMKApUIIl Kepak dkaH. fHa aiitounapku, coat 17.00 na
XTBHUHT  WXTUMOMM TabMHUHOT OYIMMHMIAH TYIIT KejJap OJKaH. XaMmma
VKuTyBUMiIapra 2 KWIOTpaMMJaH TYIIT TapKaTHO JAUPEKTOPHUHT  YIYIIUHH
XOJIOAUIBHUKKA COTMO KYHCaHTU3 Y31apu Keiaub ofub KeTap SKaHIapy.
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[llynnan cYHr MablymMOT/Iap OUPUH-KETHH KUPUO KenaérraH YKyBUMJapra
y3aTuia OonuIaiu.

Mamk cyHruna ogarna MabIyMOTHHUHT OY3WIMINK Ky3aTwiaaud. Mamkia
UIITUPOK OTraH YKyBUMjap BHUACO EpAamMuaa MablyMOT Ma3MyHUHU OWINO
onamuinap. lllynnan cyHr yKyBumiapra xap KaHjaaid MabIyMOTHH OMpUHYM MaHOAa/1aH
OJIMII 3apypusTd auTud® YyTwinaau. MabiyMOTIApHUHT OHp KHUIIMAAH HUKKUHYH
KUIIUTa YTUIIN HATIKAacuAa y KaH4YaJIMK Y3rapu0d KeTUIIM Maino OynmaauraH MUII-
MUII rariapra acoc Oymumm anTud YTunaam.

MabayMOT y3aTWmigard xaTojlapHu OapTtapad otum  Makcaguaa (haomn
TUHTJIAIIHA YPTaHWIl MalKyd Takiaud HTwiaad. by mamk dypukHOMacura Kypa
XamMMa YKyBUMJIap y4 KHIIWIUK Typyxjapra OynuHaaunap. by rypyxaaru yd yKyBuu
Y4 XWJI poJIJia MIITHUPOK 3TAU: TAMPYyBYM, THHIJIOBYM Ba HA30paTUH.

[ManupyBun xaérmaru Oupop Oup BOKeaHW aWTHMO Oepaau Ba THHIJIOBUM Oy
BOKCaHU WJIOXKHK Ooprya 3cujaa onud KoiauO, KalWTamaH Takpopiad alTtu® Oepuinu
kepak. HazoparumnuHr Baszudacu Hyn KYWWITaH XaToJIapHU aWTHUIIIaH HUOOpar.
['ypyxnaru xap Oup UINTUPOKYM Y4Ta pojgaH OMpopTacHia UINTUPOK ITHUIIU IIAPT.
Ymby wMamkHu Oakapuill OpKaJId HWINTUPOKYMIAp BepOanu3anus, sSbHUA (aon
THUHTJIAI METOAWHY Y3IalTupaguiap.

laxcaapapo MyHocadaTiap Ba HHM30JM Ba3sUATIAPDHH XaJd I3THII
yCYyJLIApH.

Makcan: Pomnu  VHMH OpKanu XaMKOPJIHMK MyHoOcabaTiapu XaKuJaru
TacaBBYpJIapHH IAKIIAHTUPHILL

bouutoBun 10 Ta YyKyBUMHM XOHAHUHI ypTacura Takiaud 3Tagu. Yiaap HKKH
KaTtop OynuO, Oup-Oupnapura Kapama-Kapiid TypUIIaAd Ba yJap OJiaura
HypukHOMara OuHoaH Bazuda Kyiuaau.

Nypukaoma: «TacaBByp KWIMHTI, CH3 HMKKATA MAKTAOHMHT BaKMIUIAPHCH3.
Sxunna Qusuka ¢daHUgAH WKKA KYyHJIUK OJMMIHMaAa OYiuimM Kepak, JeKHH
OJIMMITMAJIAHUHT Kaepaa OYIWIM Xajdu aHuK ’Mmac. bupuHum kKatop - A TOMOH -
OupuHYM MakTa® BaKWJUIApU, UKKMHYM KaTOp 3ca - B - TOMOH - MKKMHYM MakTab
Bakwuiapu. OnuMmnuana KUMHUHT MakTabuga YTUIIM — XO3UPTU  CHU3HUHT
XapakaTUHTH3ra OOFIMK. Xap OMp TOMOHJAru YKyBUM WJIOKU OOpHUYa KapIIMCHIATH
IMIEPUTUHU Xap XU Babaaiap, Takiuduap OwiaH y3 TOMOHHUTA OFIUPUO OJIMIITA
XapakaT KWIMIIM Kepak. JIekuH Oy MyJOKOT CY3CH3 - UMO-uulopaiap €paamuaa
ytumm kepak. Kailcu ToMoHra yTuica, oJMMIIMaga IIYHHMHI MakTabunaa YTaau.
ByHUHT yuyH cHu3ra MKKM MUHYT BakT Oepuiiaam».

VKyBUNTApHUHT MYIOKOTH TYraraHjaH CYHI OaKapuiaraH Ba3suda TaxiIm
stunany. Mimrupoxkyunap sxoinapura YyTUpraiiapyuiad CyHr OoluioBYH OYnub yTran
€4uM BapuaHTIapuHu Quunuaptra €3aau. YmlOy My3oKapajgard MyHocalatiap
Kyiujgaruda OyJIviinym MyMKUH.

1. A-b. A TomMoH b Tomonra Vyramum Ba b xolimma Kosanw.
MyHnocabarnapausr 0y Typu b HykTam Hazapuaad Kaparanjaa pakooar ned atanaiu.

2. A-b. A toMoH xoinaa komaau, b ToMoH 3ca A Tomouwmra yrtaau. b
HYKTal Ha3apuJaH Kaparagaa 0y Xus1 MmyHocadat €H 6epui 1ed aTanaiu.

3. A-b. A xam b xam Oup-OupiapyHHHT TOMOHUTA YTHIIMaWIu Ba V3
KoWapuaa KOJIUIIaau, 0y XuiI MyHOca0aT MacCUBIIMK, ShHU MacallaH! Xall dTUIIaH
KOYMII JCHUIaIH.
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4, A-b. TyptuHuM MyHOCabaT THNM KOMIpPOMHCC Ne0 artanaau. busHuUHT
MUCOJIUMM3/a OuMIIuaa 3-0up MakTadbaa YTKa3WIMILY TakIud dTUIaau.

5. A-b. by MyHocabar Typu xaMkopiuk ne0 atamaau. Ba OyHma myammo
MKKajda TOMOHHUHT MaH(aariapu XucoOra OJIMHTaH XOJia Xall JSTuiaaud. SbHH
OJIMMITUAJIAHUHT OMp KyHU OMp MakTabja, MKKMHYM KyHU 5Ca MKKMHYM MakTadnaa
yTagu. By Xxoiila mMKKajza TOMOHHHMHI KH3WKUIUIApW KOHAMpuiaau. Ba xed kaiicu
TOMOH Y3WHHM KaMCUTHWJITaH 1e0 XUC 3TMaiIu.

by matk xynocacura kypa, MyJOKOTHHHT XaMKOPJIHK yCIyOu HT caMapaliy Ba
KOHCTPYKTUB OYIHO XucoOianau.

ManFylnOTHUHT UKKUHYM SIPMH HHA30JM Ba3USATIAPHU XaJl 3TUIITa KapaTHJIraH
O0ynmu0, YKyBuMiIapaaH OWPOH-OWMp HU30JM, MyaMMOJH Ba3HSATHU aWTHUI CYpasaju.
Yy HH30JM Ba3USATHUHI TYpJid €4UMIIAPHU YKyBUWJIApJaH cypajiaad Ba Xap Oup
Taknd ATWIAéTraH BapuaHT OMPOH MyHOcCA0aT Typura TAaaLIyKIH Je0 TOMWIIaaH.
Opatna, MyaMMOJIHM Ba3usIT €UMMIIAPUIAH XaMKOPJIMKKA TAaJUTyKJIM OVJIraH BapuaHT
HU30HU XaJl 3TULIIArd KOHCTPYKTUB Hyn OynuO xucobOianaau. bup Heda HU305M
Ba3UATIIAPHU TaXJIWJI 3TUII OpKAJIK YKyBUMJIapaH yulOy Xyjoca MycTaxKamIaHa !,

«ABTOOYyCIA.

Makcan: YKyBumMIapaa MyoMana MaJaHHSTHHU IIAKIAHTHPHIN, MIaXclIapapo
MyHOca0aTIapHU WKOOUI pUBOXKIAHTHPHUIL.

Nmtupokunnapaan Oupu aBToOycaard 0€30pu pOJIMHM YWHAWIM, KOJTaHJap
sca uynoBumnap. bezopu aBToOycnaru MKKuTa YpUHIMKHY 3rajuiad onud, Oupura y3u
YTupuOau, Oupura 3ca MAarHUTOPOHUHYU KylraH. Y Xed Kumra kol 0epMOKYHM 3mac.
ynosunnapaan xap Oumpu Ge3opu OWiIaH THI TONMIIMG YHWHT EHHra YTHpHINTA
XapakaT Kuianb kypumu kepak. LlapT mryku - Makcaara xaHKaJlCu3 SpULIUIIT JIO3UM.

«ABJIOJIAp YPTAaCHAATU HU30».

Makcax: YKyBumIapaa MyoMmaaa MaJaHUSATHHY MAKLUTAHTHPHIL, IAXCIapapo
MyHOca0aTIapHU WKOOUI pUBOKIAHTHPHIIL.

byHaa y4 KMIIM MIITUPOK 3TaJM - WATUT, KU3 Ba KarTa €M ofaM. ABIIOIIIAp
ypracuma «IX, XO3MPIH &muiap..» KaGMImMaa TAaKIuI YOIITHpHIamd. WuruT Ba
KU3HUHT Bazudacu: IMKOH Ooprya XylniMyoMalajauk OuiaH Hu3ojaH Kouuil. XKropu
ab30JIapy Xap Oup YKyBUMHUHT XapakaTHHHU 0axoyiad 6opaau.

«Opkagaru é3yBJap».

NmTupoKuyunapHUHT OpKajapura Bapak wMaxkamiaad Kyhunaau. Xamma
WIITUPOKYMIIAD XOHAJa XOXJaraH OJAMHHHMHI oJigura OopuO YHHMHI OpKacHaaru
Koro3ra Oy OJaMHUHI HHUMAacH ¥y3ura EKMIIMHU ¢E3ulM  Kepak. Basudanu
MyKaMMaJUIAIITUPUII XaM MyMKHH. MacanaH, yma ogaMJa HUIMaHH y3rapTUPHILIHU
XOXJIAIIUHA €3UIIH MyMKHH.

Nudpopmanusinu (MAbJIYMOTHH) CY3CH3 Y3aTHIIIL.

by yiiunna OonutoBYM WYHANTHPUO TYpyBUM POJMHHU Oaxapaau. boumoBun
IIyHJal TYNIYHTUPHUIN Oepamu: «Xo03up OUp KHUIIM XOHAJaH TallKapura YHKUO
TypaJad, KOJTraHJap 3Ca YHra KaHAaKa MabJIyMOTHH aWTHUII JIO3UMIIMTH XaKuAa
Kenumuo onumaau. MeH yHU 4YakupamaH, IIyHJIa OyTyH TypyX HMO-HILOpa, Typiu
KWJIMKJIap Ba 103 Xapakarjapu OwiIaH yHra ury MH(OpMAalMsSHU y3aTHIIra Xapakar
Kimaan. Yakupuwiran oJaMHHUHT Basudacu - TypyX yHTa alWTMOKYM Oynaérran
MabIYMOTHH aHTJIa0 OJUIIIAH HO0paT.

bommoBuura scnatma: Opataa, yeMupiap YWAH MYyXUTHAAH HOXKYS XaTTH-
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XapakaTiapHu Oaxapuil ydyyH OaxoHa cudatuga QoiganaHuinmiapy MYyMKHH.
Anbatra, Oy ViHMHIA HOXYS XapakaTiaap OYnuiyd TaOWui, JEKMH KUMKH Ba3UATIaH
IIYXJUK Ba Xa3WwiI-Xy3yJd yuyH (oimgasaHMokuu Oyiica, YHU YHHAETraH T'YpyXUHHT
y3u TapTMOra Kentupud KYWUIIM Kepak. By yCyJaHUHT MyXuM TabCcUp KyduTra
ATAJIMTUHU XUcoOra onubd, YHM KaMOATUMIIUKIAH XOJIM Ba IIOBKMH KaM OVyirax
Maxcyc XOHaJlap/a YTKa3uIll MaKcaara MyBOQUKIMP.

HNxxu KyJ1120 KYpHIIMILL.

NmtupokyniapHUHT XaMMacu Joupa Imakiuga yrupumaau. Kymmap Oup-
Oupura Owupnamtupuiaran Oynanu. Mmtupokuniap OupBapakaiiura XxoxJjarat
TOMOHHUJaru (4am €Kkyd YHr €HUJarv) KUIIWra CaJioMJalluIl Y4yH KYMIKYIa0 Ky
y3aTaJu. YHUCH 53Ca KYJUIApUHU CHHUIArMCUra Y3aTHIId MYMKHH Ba OHpUHYH
UIITUPOKYNTA HaBOAT €TTyHHYa M1y Xojaa gaBom staau. [lynnait kunub 6up Hedrta
MOC KEeJIMAacluK XOJIaTH Ky3aTWIMIIK Tabuuii. AHa IIyHJa KaHAaKaHTW KHi-4yB
KYTapWIMIIMHA Kypacu3!

by Vyitunau Oup Heuwa Gop Takpopiam Hadac pocTiall Ba THHWIAHUII YYYH
dbormamuaup.

A3M3 MEXMOH YHMHU.

Makcan: a) mIaxCHUHT Ba XyCycaH, MPOTOTOHUCT (MEXMOH) IIaXCUHUHT TYPyX
TOMOHHJIAH XypMaT KWIMHMIIMHUA TacAukiami; 0) rypyxja ojlaM OuiaH Myomaia
KWINII CaHbaTUHU MIAKJIAHTUPUII; B) OeBocHTa (VUMHHU amajra OIIUPHUII OPKaJIH)
rypyxJard aWpuM  HWIITUPOKYMJIAPHUHI  MPOTOTOHUCTIa HHUCOATaH  canOuid
MYyHOCA0aTHHU MIAKJUTAHTHPHULI.

by ¥iimnaa mpotoroHuct cudartuaa rypyxAard 3HT Ky3ra TallUIaHMaiJIWuras,
CYCT YCMHP TaHJIAHA]IH.

bonutoBun VHMHHUHT MOXMSATHHU KyWHJaruda TYLIIYHTHpaau: «Xo3up Oup
KHILY TalllKapura YKo, TO YHU YaKupMaryHUMU34a 3IIKUK OpKacuia KyTuO Typau.
Konrannapgan 7 xumuHu O6u3 xap Oup YiWH KaTHAIIYUJIAPUHUHT WUIITUPOKUHU Ba
XYJK-aTBOpUHU Oaxounaiml yuyH (5 Oamnu cuctemaza) xakam cudartuaa caijaiMus.
Bazudanrus aumagan nbopaTaUruiu aiTHO OJMHT: AIIUK OPTUATH KUIIW - OM3HUHT
BHT a3u3 MEXMOHMMH3. TacaBBYp KWJIMHI, Yy OM3HUHI peclyOJMKaMHU3 y4yH AYCT
mamiakat 6yiaran AKII naBmaTHHuHT Bakuam G6yauG, Y36eKucTOH Ba AMepuKa
ypracuma MycTaxkaM aJlOKaJapHH uynra Kyium ydyH Tampud Oyropras.
Nmtupokunnapaad Oupu MEXMOHHHM YaKUpPaaH, 11y OWiIaH OUpra yHra XaMmpOXJIMK Ba
Tap>KUMOHJIMK XaM Kujaau. KosiraH MINTUPOKYMIIAPHUHT Xap OUpU MEXMOH OuiaH
KYpPUIIMILTA, YHIAaH HUMaHUAUD cypallra, yHra HUMaJapHUAUP ranupud Oepuuira
XapakaT KWIMIIM KepaK, YYHKM MEXMOH 3€pUKHO KOJMACIUTH Kepak. Xakam
ab30JIAPUHUHT Bazu(acu: KaTHAUTYMJIAPHUHT HUINTUPOKUHU Ky3aTuO Oopud, kumuaa-
KM MEXMOH OuWJIaH KypyK, OeTakanyd, coxTa, XylmoMaaryiiapua Ba 0Jo0cu3iapya
MyHocabatna Oyica, yjaapHUHT OajmapuHu TymupuingaH uoopar. Omgobcusznap Ba
Oaymapu macT Oyirannap YWUHIAH YUKapuiIaan. Xakammaap Xxap Oup UITUPOKYUHUHT
V¥praya G6axocura Kapad, YHUHI y3apo MyHocabaTra KUPHUILUII KOOMIUSTHTa 0axo
Oepanunapy.

borutoBun xam wumTuUpokumiap OwiaH Oupraaukaa XakaMm ab30JIapUHH,
XaMpPOXJIMK KUJTYyBYM (Tap)KUMOH)HM Ba «MEXMOH»HU TaHJalan. XaMpOXJIHUK
KWJIyBYM XOHAJIaH YMKUO KETaau Ba OMp maciaH CYHT «MEXMOH»HU O0nuiad Kupaiw.
Nmtupokuniap NpOTOrOHUCTHU JOMpa MIakiInaa ypad ojgaauiiap Ba YHUHT aTpoduaa
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KMM KaHJal ucTaca IIyHAaiuruya VyTupaguwiap. Y Owiad TrarulalidimHuHT
HaBOaTMa-HAaBOATIWTU IIAPT 3MaAC, MYXUMU Xap Oup UINTUPOKYM Yy OwiaH
MyHOca0aTra KUpUIIUIIY Kepak.

OnnuHaad MabiayM OYiraH Kyiryid Hapcajgap (MEXMOH OWJlaH «4eT TUIuja
raruiaiynn Ba MYJOKOTHUHT OJlaTiaHWIMaraH ycyiM) YWHMHra 3aBK Oaruiiaiiau,
KyJATYy YWFOTaW, JICKUH TabKUJJIAHTAH >KHIIUIIMK Wykonmaiiau. TaxpuOanapnaa
KYpUHUIINYA, [POTOrOHMCT OWJIaH  MYJOKOTAa  OyiyBUM  maxcmap V3
MyHOca0aTiapuaa Xa3wioMmy3, KyJITyJdd XapakaTJlapHU XaMm Kyimahaunap. bynaa
UIITAPOKYUIIAP, XaTTO XaKamyiap TOMOHMJIAH Oauiap KaMauTUPWIMIIKN SXTUMOJIHMHU
xaMm yHyTuO kysawnap. [lysaail BasusT Ky3aTWiIranaa, YUuH HUX0sSCHIA OONMIIOBUN
UIITUPOKYUIIAPHUHT Oy Xus (HOYpPUH) XapakaTjapuHU CHTWITMHA Oyica Xam
TabKUTA0 YTUIIHN KEpPakK.

MexMOH HOMMIa aWTHIAETraH OJIKMIUIAD XaKuAa OJIMHIAH OOIMIKOTHPUO
YTUPHUII IIapT 53Mac, OaJKW WINTUPOKUYMIAp OYyHM ViuH kapaéHujaa Vinad
TOMNUIIJIAPUTa UMKOHUST SIPATHUII KEpakK.

«ABTO0YC» YIIMHM.

Makcan: MynokoT Ma3MyHUHH IIAXCHUHT HOBepOasl XapakaTiapuaaH aHTrJall
MMKOHMSITH XaKuJaru TyIIyHUYajJapHU IIakuiaHtupuil. HoBepOanm KoMmoOHEHTIap:
MMO-MIIOpa, MUMHKA Ba MUCCUM XOJIATIAPHU VKU OJIUIIT KOOUTUSATIAPUHHA aHUKJIAIIL.

bolnoBun MIITHpoKYMIiapra MHCOHHUHT MYJIOKOT JKapa€HW KaHYalauK Ooif
SKaHIWTH, Yy (akaTruHa OF3aKu MYJIOKOTAAH wubOopar Oynmaii, Oalku cy3nap
épaamMucu3 y3aTWIaJIural MabJIyMoTiapra xaM OO SKaHJIUTH XakKuaa autuO yramau.
Cyznap €paamucus y3aTUiIagUuraH MabJIiyMOTIap MYJIOKOTIArd HOBepOasl KOMIIOHEHT
nevunanu. By Xun KOMIOHEHTJIapHHW: HMMO-UIIopanap, Mumuka (103 udomacu) Ba
UXTUEPCU3 TaHa XapakaTJlapUHU MYJOKOTra KHUpHUIIAETTaH Xap KaHjaald oaamja
Ky3aTUII MYMKHH. By XWJl KOMIOHEHTIapHM 3€XH OWJIaH Ky3aTWIll Ba TYIIYHHII
HaTIWKAcHAa KYyIMHYa CyXOaTJAOIMMMHU3 aiTa OJIMAaAUIaH Mail, MCTaKIapu XaKuaa
MabIyMOT OJHUINMMH3 MYMKUH. By Xui XapakartnapHu Ky3aTa OJMII KOOWIJIUSITH
MHCOH WYKH OJaMuJa o3ara Kejna€TraH HOPO3WIMKIAPHU OJIIMHAAH CE3HIll,
CyX0aTJOIINHU «IPUMTay» TaluJaaH TYIIyHa OJIMII UMKOHUSTHHU Oepaau. Hatmxkana,
MYJIOKOT >Kapa€Huga Oy XuJ OMWUIApHM XucoOra onuin Oy jkapaéHHU aH4a
SHTHIIAIITHPATU Ba ¥3ap0 TYIIYHHUII XUCCUHU KEITUPUO YUKAPATIH.

VkyBumnapna Oy Xua OWIMMIApHM MyCTaxKamiall yYyH KyHHIard Marik
TaKIud STHIAU. YKYBUMIAp MKKM Katop OYImG OUp-Ompliapura Kapama-Kapiiou
X0JIJ1a 103Ma-103 Typaauiap. Xap Oup YKyBUYM KapUIMCUJAry IIEPUTH OUIaH MaIIKHU
Oaxkapaau.

Nypuknoma: TacaBBYp KMIIMHT, CH3/Iap KapaMa-KapIld TOMOHJIApra KeTaéTraH
aBToOycna Kerasdrncusjiap, aBTOOyc oHHacumad Oomika aBToOycna KeTaéTra
TaHUIIMHTU3HU KYpuO KOJJMUHTW3. bBUpUHUM TypyxXjaarwiap CH3JIApHUHT YIiia
TaHUIMHTU3ra OUPOH 3apyp, MyXuUM TanmuHru3 O0op. Mmo-uimopa opkaiu yHra y3
(OUKPUHTU3HN TYITYHTUPUINIUHTU3 Kepak. WKKWHYM TypyxJarwiap, cusiap Y3
CyXOaTAOUIMHTU3HA WMO-UIIOPACHJIaH HHUMA JEMOKYM DJKAHJIUTHHH TYIIYHUO
OJIMIIIUHTU3 KEepaK.

VkyBuninap MamkHu 6axapu6 GyIraHIapuaan cYHT GOILIOBUM Xap OUP Typyx
WUINTUPOKYMTIApUTa KyWHMJIard caBoi OwimaH MypoxkaarT kwianu: [llepurunrus
OepMOKYHM OYyJIraH MabJIYMOTJaH HUMaHU TYIIYHAUHTU3? VIKKMHYM Typyxjaaruiapra
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sca «CH3 acnua HUMa IeMOKYH dIUHTU3?», 1ed cypanamu. Hatmwkamnap conumrupud
YUKUJIAIA Ba HOBEpOAI MMO-HIIIOpa Ba XaTTH-XapaKaTiap HHIUBUIA XyCyCHSITTa dTa
Oynumy OwiaH Oupra yMyMHd TOMOHJApra XaM OJTalluTd TabKUIIa0 VTUiIamu.
Mynokot naBomuaa Oy skapa€H UIITUPOKYUTIAPHUHT Hadakat cy3iaapu OaiKu, XaTTH-
Xapakariapy, 103 udoaacy, TOBYIIUJIATH WHTOHALMSIAPHUA VKU OJHII 3apypiurd
XaKua XyJ0ca YUKapUIa/Im.

Tanumys yiMHIapH.

«Kop murumMm».

bonutoBun KypcatmMacura OMHOAH YHHHI YVHI €KM Yall TOMOHHMJAA TYypraH
WIITUPOKYMJIApIaH OWTTach ¥y3 HMCMHHM aitagu. VKkuHUKMcH 3ca  OUpHHYU
WIITUPOKYMHUHT Ba Y3UHUHI MCMUHHU aWTaad. YUYUHYM UIITHPOKYU 3Ca OMPHUHYH,
MKKWHYY MINTHPOKYMHUHI Ba Y3WHUHT MCMHUHM aitanu. Iy Tapuka oxupurauda
naBoM HTaau. OXUprd UIITUPOKYM OUPUHYM MINTUPOKYHMAAH Ooluiad TO TypyX
ab30JJAPUHUHT XAMMACHHU Ba Y3UHMHI UCMUHU aiiTanu. ['ypyX ab3onapuHUHT Oup-
Oupu OuaH TAaHWIIMILYK aHa 11y Tap3a aMajra Ollajy.

WxkuHuM Typaa xap Oup HMIITHPOKYM ¥y3ura taxamiyc (Tyn, MeBa, Oanuui
KaxpaMoH, IUIaHeTajap HOMHU KaOu) Yitna® TomuO, KeWuH yia Taxamwiyc OViimya
V3MHM TaHMIOTHpaau. by Mamk xaM [axciiapapo YUHHUKHIL, XOTUPAaHU
MyCTaxKamulall, SMOLIMOHAJ TAHTJIMKHUHT OJAMHU OJUII MaKCaauaa Xu3MaT KWIHIIHA
MYMKHUH.

«Oama».

KarnamyBumnap maBpa kypuO yrupanunap. bounuioBunm «MEHUMHT HCMHUM...
MeH ...HM AX1IM KypaMmaH (XoxJiaraH Hapca €KU KUIIUHU aUTUII MYMKHWH)», - JeHI1
Ba oJiMa (KONTOK)HM OWUpOH KumMra kapad oraau. Onma (KONTOK)HU WIUO OJTaH
WIITUPOKYM XaM Y3 HaBOaTHAA Y3MHM IIYHJA TaHWUIITUPAAM Ba KONTOKHU OOIIKa
WIITAPOKYNTA y3aTajgu. YiHH 06apya MINTHPOKYHMIAD V3IapHHH TAHUIITHPHO
OyaryHiapura Kajgap JaBoM 3Ta/IH.

Nmtupokuunap TaHUIITHPUILN SKapa€HUJa aWTUIUIIM MYMKUH OYIraH
KymJutanap:

MeH ... ax1mm KypaMmaH (KUIIIUHA UCMU XaM OYITUIIIN MYMKHH).

bonanuruMaa sxim Kyprad OBKaTUM ... (Kaiia) 3.

MeHn ékrupaguras par (ryj €K1 MeBa) - ...

«Mcemnap — dasuiaartiaapy.

By ViiuH rypyx HMIUTUPOKYMJIAPUHUHT KAUPUATUHU KYTapuIll, UIITHPOKUYMUIIAP
V3IapyuHU pKUH XUC KWJIMIUIAPY YUYH TAIKUI KUWIHHAIH.

Xap Oup HIUTUPOKYM OUPOH-OMP HCMHUHI OupuHYM xappu OumnaH
OolTaHAIUTaH NIAXCHUHT MXKOOUW XapakTep XYCYCHUSITH, KUK (pa3ujiaTh HOMUHU
avtui jgo3uM (Macanan, Pamua - poctryiinuk, Mypoa — MapJjIuK Ba X0Ka3o).

«Kyprauk acocuaa TAaHULIYB».

Nmtupokuunap xydpt-xypr O6ynud 10 mMunHyT naBommma Oup-Oupriapura
Vy3mapu Xakuja MabiyMoT Oepanunap. KelnH ymapnan Oupu UIITHpOKYMiIap Oup-
OMpapyuHU TAHUIITUPTYHJIApUra Kajap AaBOM 3Ta/IH.

AXWUIAIITHPYBYH YilMHJIAP.
«BOTKOKJIHK.
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ByHUHT y4yH KapTOHAAH sicalraH ypTaya KaTTajJuKIa <JIMKoIyanap» Kepak
Oynanu. YinapHuHr coHu 9 Ta 6ynuinu kepak. ['ypyx abzonapu katop 6ynud, OupuH-
KeTHH Tapejkajiapra o€K KyumO OOTKOKIMKIAH yTa Oommiaiauiap, atpodaa sca
(MKKMHYM TYpYX ab30japH) KapoKyu TUMcoXJap kopaau. Tumcoxjap TapeikalapHU
oMb KyWuIlTa mai Typaauiap, Makcaa xap Oup rypyx ab3ocH TapelKaiapiaH o€k
y3MacCJITH, Xe4 OyiMmaranaa Oup o€KHUHT yuu OWiIaH yjaapHU 00cHO TypHIIU Kepak.
Arap Typyx aw3omapu uTTHGOK OYynmmbO Xapakar Kuicamap, MariayOusaTcu3
OOTKOKJIMKIAH YTaauinap, OMpOHTA JIMKOMMYaHU TUMCOXTa OepMaiauiap.

«ABTOOYOC».

Nmtupokunnap HMKKH Typyxra OynuHaauimap. bouwoBuw ynap HKKUTa
aBTOOyC/a KOMTAIIUIIUIAPU KEPAKIUTUHU ailTagu. ABTOOyC YpuHAMKIapu cudaruia
cTy/unapaan  (Goigamanum MyMKuH. WmTupoxkdmiiap cTy/utapra Oup-Oupiapura
KapaMa-KapIy >kouaammo ytupaamiap. XaMmma UKKH aBToOycra Koumamuo O0ynrad,
OOIIIOBYM OMPHHYM aBTOOYC IOPMACIUTHHH, Y OY3WIHUO KOJTaHIUTHHU MabiIyM
KWInO, XaMMa HWKKMHYM aBToOyCcra VYTHUINM KepakJIuruHu auntaau. by Vitun
OolIOBUMra  Typyxra  HUIITUPOKYMTIAD  opacuaa  Oup-Oupura  WIIOHYHU
PUBOKIIAHTUPHUIITA EpaaM Oepaau.

TonuHr-um, 0y kum?

ByHuHr yuyH Xap OWp HUINTUPOKYM Iy TYpyX ab3ojiapujaH KUMHUHTIup 10
TaJlaH KaM OYyJIMaraH XapakTep XyCyCHUSTIapUHU KOro3ra €3aJiu, JEKHMH KUM XakKaa
€3ralJINTUHU, XaTTO YFWI €KW KU3 OONIAIMTUHM XaM Xed Kumra atmaiau. Konran
UIITUPOKYMIAD €3WIraH XapakTep XyCycusT/iapura Kapad ram KdaM Xakaa
KETaETraHJIUTUHU TOMUIIIAPH JIO3UM. Arap TYypyX ram KUM XaKuja KeTaéTraHIuTuHU
KaHYaJIMK Te3 TOIlca, YHHU TabpudiaraH HIITUPOKYM MOXUP oJaM cudartuia
parOaTIaHTUPHUIIAIN.

«Oprama-opka».

Nmtupokuunap xoHa Oyiyiad xapakaT Kwiaauiaap. boluioBYM TaHa
ap3ojJapuiaH OWPHHUHI HOMHHHU aWTaaw, MacajiaH, «opka» pgedau. Illynma
MINTHPOKYMIAD Y37Iapura ky(T Tommub, OMp-OMpHra CysHHILIApH Kepak. Y3ura
LIEPUK TOIA OJIMAraH MIUITUPOKYM 3Ca yprara YMKaau Ba YWWHHU JaBOM STTUPHIL
ydayH OOIlKa TaHa ab30JapUHUHT HOMHHHM aitanu (Macamad Kyia, oO€K, Oorr
OapMoOKJIap, eJka Ba X0Kaszo).

“Fapam, TenajJukK, CYKMOK).

Nmtupokuunap 6-10 kunmumk rypyxra OynuHaawiap. Xap Oup rypyx
ab30JIapH  OMp-OMPNAPUHMHT KYIapuiaH youiad, JnaBpa Kypamwiap. Yiue
WIITUPOKYMUTIAPHUHT YHT TOMOHra Kapal ainaHuim Ownad OomuiaHaau. bouuioBun
ToMoHuJaH «CYKMOK» JeduiraHja UINTUPOKYMiap Oup Katop OYnub yTupubd
oJimnuiapu kepak. 'Fapamy nevmniranaa xap Oup rypyx 2 KUUUK Typyxra OViuHa Iy Ba
Oup-Oupura o3ma-103 OYynub, KYJUIapuHM OUpPJIAIITUPUO IOKOpUTAa KyTapaauiap.
«Temanuk» newnnranaa sca, MIITUPOKIIIIAP sSTHA OMp KaTop Oymaawmiap, Oupok OyHa
rypyxgara OWp UINTHPOKYM  Typca, HMKKHHYUCH YTUPUO ONaau, HaTHUXKaaa
TeMaJuKIap KYPUHUIIUHU akc JTTupagwiap. Basudanu OomkanapaaH OJAUH Ba
axmm Oaxapran rypyxra 1 Oamn Oepwramu. [lynmail kummO »HT Kym Oain
KaMFaprad Ffoiaub 1ed TomuIaam.

“Kaepra, Kaepray.

['ypyx ab3onapuHuHr xap Oupu pakam OunaH HomutaHaau. Mmtupokuunap y3
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pakamiiapuHu 3ciabd konuuuiapu kepak. lynman cyHr ymap apanamm® KeTHILAIu.
bouutoBun ypraga Typub ukkutra coHHW aiitamu. Ly pakamnap OuiaH HOMJIAHTaH
UIITUPOKYMIIAp «Kaepra, Kaepra» ne0 Oup-OupiapuHuHT VpuHiapura YTuoO
oJMuuiapu 3apyp. bouuioBun xam 0y opajia OUMK KOJITraH dKOWHH 3rajuiaiira ypuHaiam.
JKoiicu3 KoaraH MIITUPOKYM YHUHHU JABOM STTUPAIU.

«KalTa Ty3maumnm.

Nmrrupoxunnap 2 rypyxra 0ynuHaauaap Ba OOIIJIOBYM UIIOPACH OMIIaH TYpJu
Oenrmmapra Kypa Te3poK cadra TH3WIMINTA XapakaT Kuiaauiap (macaiaH, O€K
KUUMMHUHUHT YT9aMu, TYFUITaH KYHH Ba X.K.JJap XMCOOUTa OJIMHUIIIA MYMKHH).

«M1moHY mapaBo3m».

bapua umtupokuusap Oup Karopra THU3WIUIIAIA. BUpPUHYM UIITUPOKYUIAH
TalIKapy TYPyX ab30JAPUHUHT XaMMacH Ky3JIapyHHH IOMUIIAINA Ba OUp-OMpIapuHUHT
Oenuman yuuia® onumanu. BUpHHYM HUINTHPOKYMHHUHT Bazudacu — «IapaBO3»HU
XoHa Oyinabd Tycukiap (Myanap) opacuiaH oaud FOPUIN, KOJATaHIAp 3ca OJIIUHJAru
WIITUPOKYMHUHT XapakaTiiapura MOC paBHUIIIA TYCUKJIAp OpacuiaH ypHUHMAaM-
CypUHMaM yTULIIAPU JAPKOP.

«EMFup».

WNmtupokuunap aiylaHa KypuHUIIMAa TypuO onumanm byHja >KUMIIMK XyKM
cypulu kepak. bouuioBun Xo3up cu3 EMFUP TOBYIIMHU DIIMTACHU3, JICKUH OYyHUHT
Y4yH MEHUHI XapaKaTJIapUMHU TaKpOpJAIIMHITU3 Kepak», — Jedau. bouumoBun
yprama TypuO xap OMp HINTHUPOKYMHUHI OJIIUTa KellaJd Ba YHUHI Ky3Hura kapao,
MyalsiH XapakaTiapHu Oakxapu0 kypcataau. Xap OuUp UIITHUPOKYH TOKH OOILIOBYU
OyTyH JaBpaHu ailnaHuO kenuO OOIIKa XapakKaTHH KypcaTMaryHuya Iy XapakaTHU
Oakapud TypuIIH 3apyp.

Xapakatnap:

Kadrnapuu 6up-Oupura uinkanan;
bapMoknapHu KupcusiaTuIL,

Tu33anmapHu manaTuian;

TuzzanapHu manatuiaad, o€KJIapHU AYTTHIIATHUILL
Tu33amapHu mwanaTuian;

bapMokiapau KupcuuiaTUL.

«Kypunmac coBray.

Nmtupokuunap aaBpa KypuO onmmiagy. bonuioBum Kynuaa HapcaHH sicall
MYMKHH OYJIraH KypuHMAac JI0il OOPJIIUTMHU Ba MILITUPOKYMIIAP YH/IAH COBFa scad, YHT
TOMOHM/IATM MIUTUPOKYMIa y3aTHILIApU Jo3UMIMIuHUA aiitaau. CoBra scanmagu Ba
KaOyn KuiuO oJiMHTa4, siHa OOINKATIaH COBFa sicaiub, HaBOATAaru UINTUPOKYMTa
takauMm dTwinagu. Iy Tapuka Oapua «coBFa» oJMaryHuuda Oy Xapakatiap
TaKpoOpJIaHaaH. Y HHH OXHPHAA KHMHUHT HIMa COBFa KHJITAHH Ba cababu cypanai.

«SupuH auaep».

['ypyx ab3omapunan 6upu xoHanaH 4YuKuO Typaau. Konrannapnan Oupuau —
«aep»Hu TaHdamand. KonraH WIITHPOKYWIApPHUHT Basudacu: Iuaep MyausH
XapakaTiapHu Oa)xkapraHja yiap xaMm Oy XapakaTjJapHHU TaKpopJalld Kepak. XOoHaJdaH
YUKapuO F0O0OpWITaH WINTUPOKUYMHUA XOHAara Takiaud Kuilaauiap, YHUHT Basudacu:
«Maep» KUMIIMTMHU aHUKJIAIIM Kepak. Arap TYFpu Tolica, Jujaep OwiaH YpuH
anmMariajy.
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“Caxpam”.

['ypyXx HIITHPOKYMIIApW IO3JAPUHU OMp TOMOHIa yTUpraH xojja Oup Karop
Typaaunap.

NypukHoma: «MeH «GHp, HKKH, yd», 1e6 caHaiiMaH Ba Xap «y4» JeraHuMIa
CU3 KyliuJaruia xojamiap/ia CaKkpalluHIu3 MyMKHUH:

1. XKoitmHaruzga Typras xoJja.

2. Cakpal YHT TOMOHTa YTHPUIIUIIL.

3. Cakpal varm TOMOHTa YTUPHIIHILL.

Tonmmpukau Oup-OMpUMHU3 OWIIaH rarulaliMaciaH, >KUMIUKIa OakapaMus.
Mamk XamMMa HWIITHpOKYMIAp Oup TOMOHra Kapa® TypMaryHiapuya J1aBOM
sTaBepaar. MamkHu Oaxapuiiia Yy3apo KypcarManap OepuiMaciurura, aipum
UIITUPOKYUIIAPHUHT KENUIIMO OJMaciHuKiIapura Ba OUp HUINITHPOKYHMHHUHT OyHpYyFU
OousaH OMpOp TOMOHHM TaHJIAMAaCIUKKa YbTHOOpP OepHIll Kepak.

Mamk rypyXHH OKUICTAIITHPAIU, KaWQusITHU KyTapaau, KU3FUHIIMKHH,
TaHMIMKHU  toMmataau. lllyHuHraek, rypyx KaTHalIYWJIApUHUHT OUpraiukIard
¢daonuaTAa KeNMUIIMO OJIMIUIApUra Ba YMyMUI Kapopra KeJauijiapura UMKOH Oepajiy.

Vitun oxupuna rypyxra Gepunaaurad casoiiap: «['ypyXHHHT oura Kyiras
Basu(anu Oaxapuiina Huma €paam oepau?», «Basudanu Te3pok Oakapulira HUMa
xanakut oepau?», «Basudanu te3pox Oaxapuiura Humanap €paam Oepuilld MyMKHUH
I ?» Ba X.K.

bapmok Tamuiam.

['ypyXHUHT XaMMa UIITUPOKYMIIAPH I0Mpa IIAKINAA YTUpAnUIap.

NypukaoMa: «X03Mp XaMMaMU3 OMPradukaa KyHHJard TONIIMPHKHH Xail
ATUIIMMU3TA TYFpU Kenaau: MeH «Oup, UKKH, yu», - 1e0 caHailMaH Ba XaMma TEe3JIUK
OwnaH, Oup BaKTHUHT ¥V3uaa Oup-Oupu OuWIaH KeIuIIMacjaH, TarulalimMaciaH,
KYJJaru maHkajdapHU XoXJlaraH MUKAOpAa Tanuiaaw». Mamk xamma Oup xuija
0apMOK TalnuiaMaryHda JaBoM 3TaBepaau. J[aBpaHHHT XamMma HIITUPOKYMIApU Oup
XUJigaru 6apMoKIap COHMHU Tallljaraija MallK Tyraral XucoOJiaHau.

Mamknap typivua yTummM MyMKUH. bab3aH rypyxra Basuda eymiMmaryHda
VTTU3 MapTaraya Takpopiaml Tanad KuJuHaAW, O0ab3aH TYpT-Oem MapTa eTapiu
Oynmaau. Xap KaHaa XojaTaa XxaMm, Malllk MyXoKaMma KWIHII Y9yH O0W MabJIyMOTIIap
oepaam.

YUuruwiHu e4mil.

Karnamruunap qoupa maxkiauaa Typaauiap.

Nypukaoma: «Kenunrnap, GUp-GMpUMI3ra SKHHPOK TypHO ONaMH3, KHYHKPOK
JoMpa XOCHJI KWIMO, OapuaMu3 KYJUTApUMHU3HM JIOMpa ypTacura uy3zamu3. MeHUHT
umopamM OwWJlaH xXaMMamMu3 Oup BakTAa KyJulapuMmusHu yuuiamus. [lynnmait
VIUTAIIUMU3 KEPaKKH, Xap OMPUMH3HU KYJIUMHU3 Opacujia siHa KUMHUIUDP KYJJIapu
Oymumu  kepak. IyHMHr y4yH EHMMM3ZArd KHUIIM KYJIMHA HMac, KEWHWHTH
KApIIUMHU3/1ard OJJaMHAKUHY YIIUTAITa Xapakat Kuiainnk. Mkkama KynmuHru3 ounnaxn
OWp OJaMHUHT WKKaja KYJIWHU VIUIAMaHT — Oup KYyIuHTU3 OwiaHn Oup
UINTUPOKYNHUHT, UKKUHYU KYJWHTU3 OWUJIaH 5Ca MKKWHYM HIITUPOKYMHUHT KYJIHHH
yuutadr. Hlynnait kuan6 6onutaiimMus. bup, ukku, yuay.

[ysgan cyHT TpeHep Oapya Kyyuiap OMp-OMpPUHU YIUIAIITAHUTA UIIIOHY XOCHJIT
KWITaHUJAH CYHT, TYpyX KaTHaIIYWiIapura KyJJIapuHH KyWnO r00opmMaii, MaIikHU
Oolall, SbHA «UUTATHU E3UIIHU» Takiaug kKuiaau. TpeHep xam OeBocHUTa MaIlKaa
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KaTHaIaaM, aMMo Oy maiTaa Typid edyumiiap Takiaug sTtMaiau. Mamk Oakapuii
JaBOMUZA, TYPyXJda MallKHA €YWII KUMMHIIATKM €KUM MYMKUH 3MACIIWTH TYFpUCHAA
Typiu pukpnap atwinaau. byHmail maiTaa TpeHep XOTHpKaMJIMK OwilaH, Oy Xai
KWJIMHUIIA MYMKUH OyiaraH Ba3zu(a SKaHJIUTWHU, YUrajd €YWIMIIA MYMKUHJIUTUHU
TabKUJUIAIN Kepak. MallK y4 BapUaHTHUHI OMpOp KYPUHHUIIMIA WKPO ATUIIUIIN
MYMKUH.

['ypyxauHr G6apua KaTHamryuigapu Oup Aoupa wuMja Typaawiap. by maiiTaa
KUMJMp OpKacura, ssHa KAMIUp €HUra Kapad TypUIIM MYMKHUH, aCOCHICH Joupa
XOJIaTU CaKJaHUO KOJIMILN KEpPaK.

Arap rypyx Karta Oyica, yHAa HWKKM €KM YHAAH OPTUK MYCTaKWJ
Joupanap TallKWI KUJIMHAIIA MyMKUH.

['ypyx KaTHaIguiIapu 3amxup 0ynub, oup-oupiapura 60rmaHub 10upa XOCHI
kunaaunap. by MamkHum Oakapuin y4dyH TypyX KaTHaIldWJIapura BakTHH 3-5
MuHyTAaH 20 MUHyTraya Oenrmiam MyMKHH. bab3aH rypyxJjap 3aHXKUpPHHU €UUILJIaH
OouI TOPTULILIAPH MYMKHH.

Maik sIKyHIaHTaHJaH CYHI, Typyxra OyHAail caBoiiap OwiaH Mypo’kaar
kunuHaau: «MamkHu Oaxapuiira HuMma €ppam Oepau?», €ku «MalkHu Te3poK
Oaxkapulll yUyyH siHa HUMa Kuwica O0ynmapau?». «by MalIKHU Te3poK Oaxkapuil ydyH
HUMa XxaJakut Oepaun?». busHuHr Hazapumusna OyHzaail caBosuiap Oepuil Makcaara
MyBopukaup. Onartga HWIITUPOKYMIAp, YHUMH MyXxoKamacuaa IIyHJaal Qukpra
kenagunap: «byHmail MamkHu MyBad(akuATIM Xad ATUII y4yH XaMKOPJUK, Oup-
Oupura xypmat OuinaH myHocabaTaa Oymumn, 6apua Y3UHM 3PKUH XUC ATUIIH, Oapua
KUIIWHA (PUKPJIAPUHU MHOOATra OJIMII Ba MallK XKapa€HUHHU JUKKAT OWiIaH Ky3aTuo
Oopull Kepak sKkaH». by MamK rypyXHH OMPUKTHUPHUINra, IIYHUHTJEK OFHp KeuraH
KyYHHH MapoKJIM SKyHJall WMKOHMHHM Oepaaud. MallkHu 3SXTHUETKOPIUK OuiaH
Oaxxapumr Tana® KWIMHAAM, YYHKM Y HIOTUPOKYMIIAp OpacHujia >KUCMOHUUN
OOFJIaHUIIIHM TaK030 3Tagu. Arap TpeHep VHUH NaBoMuaa OUpOp KaTHAIITYMHUHT
TOJIMKKAHWHU C€3Ca, YHU YUUHJAH 030]1 KWJIUIIN MYMKHH.

Nimyaniauk MyXMTHHHE SIPATYBYH YHHHIIAP.
Koii anmammm

Nmtupokuunap noupa atpoduia yTupanuiap, TpeHEp dca Joupa ypracuia
Typaau.

MypuKHOMA: TOMPAHUHT MapKa3ujaa Typrad kum (Gommaa 6y MeH 6yiaMaH)
Oupop yMyMmuii Oenrura sra OyaraH HapcaHM XamMMmara Takiaud 3Tagu Ba KUMAa 1y
Oenru Oyica y KoWmHM anMmamand. MacanaH, MeH myHAai aeiimaH: «CHHTIIMCH
Oopiap >KOMMHTU3HU aJIMAIITUPUHTY Ba XaMma CHUHIJIMCH Oopiap >KOWIapuHU
AIMAIITUPUIIUIAPU Kepak. byHaa mouwpaHWHT Mapkasuja TypraH KHUIIM OyiiaraH
KOMHHM Jrajulalmira yiarypulln Kepak. Mapkasaa »KOWCH3 KOJTaH MIITHPOKYM 3ca
VUAWHHU JaBOM STTUPHUILH KEPAKY.

Mamk TyraraHuJaH CYHT TpeHep Typyxra Kyiluaara caBosuiap OwiiaH
MypoOsKaaT 3TN MyMKUH: «CHU3 Y3UHTU3HU KaHAail ce3asncus?y», «X03Up CU3HUHT
KaiusaTuHru3z Kanpain?». Kowmparm MyBopuK Mamikiap Kywuaaruda yrtaam. Y
KU3UILITAHJIMKHU TacauTupaau, KakQusaTHUHM KyTapaau, IWKKAT Ba (QUKpIapHU
(dhaonmnamTupaam.

YTupu6 Typum.

XamMa UIITHPOKYUIIAP JAoUpa MAKIUIa YTUpaauiap.
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ﬁypHKHOMa: «MeH cuznapra y €ku Oy maHxajnap COHMHU KypcaTamaH. bab3an
oup kynma, Oab3aH HWKKA Kyjijaa, MEH KYJIUMHHU KyTapuIIuM OujilaH, IIyHYa
UIITUPOKYWIAD YpUHIApUAAH TYypUIUIApU KEpaK, HEYTa OHKAHJIWIWHU MEH
KypcaTtamad. (Kym XaMm, 03 XaMm 3mac) MacajaH: arap MeH KYJUMHH KYTapuO TypTTa
naHkaMHU Kypcatcam (KyTapaad Ba Kypcaraad) yHAAa MYMKHH Kajaap Te3pOK
cuUzNlapiaH TYpT kumu Typagu. KadoHku, MeH kadTUMHM Tylidpcam, yiap
YTUpULLIAPU MYMKHH.

Tpenep rypyxra Oup Heua mMapTa y €k Oy MaH>KaTapuHUHT COHMHH KXPCaTa/IH.
Marmk Oonutanummaa S-7 maHXkaHU KypCcaTHI SIXIIUPOK OYamu, oxupura 60pud sca
1-2 ta mnawxanapHu. MaIIKHUHT Oa)kapwiMIIKd >KapaHUAAa TpPEeHEp  TypyX
UINTUPOKYNTIAPUHHNT  Ba3udanu Oaxkapumra OyiAraH MHTWIALUIAPYA XaKUIa
MyJI0Xa3a I0pUTAIN Ba TAAUIYKIU Xyjocanap yukapaau. Myxokama BaKkTHaa TPEHEP
rypyxra oup Heya caBoyiap Oepuiin MyMKHH: «bu3 onauMusra Kyiuirad Basuganu
Oaxapumumusna HuMma ¢EpaaMm  Oepau, €KUM YHUHT OaXapWIWIIMHU HUMa
KUiuHIamTupan?y», «Cu3 Typulira Kapop KWITaHUHIHA34a HUMaHU Haszapjaa
TyTauHru3? Arap 6uzga Oy BasudaHu OJAMHAAH MyXOKaMma KHJIHIL, Kapop KHIIUII
MMKOHHUSITH OYJIraHja, UIHA KaHAal TalllKuI 3Trad Oyinapauk?y.

MeBaju canar.

ViiH MINTHPOKYMIApH IOMpA MAKINIA YTHPUO OJHINAMIM, YNapAaH OHTTACH
(dakupyBuM) ¥ypTajga Typaad. Y ydTa OJAMJAH DSHI SIXIOM KYpraH MEBACHHHUHT
HOMUHHM alTUIIUHU cypaiiu Ba KeuH aoupa OVitnad ropuO, y3uman Oonuiad xap oup
UIITHPOKYUTa AWUTUITAaH Y4 XUJ MEBAHMHI HOMHM OWJIaH «HUCM» KYyHUO YHMKaJIu.
Macanan, arap MeBajiap — 0JiMa, aHOP, Y3yM O¥yJica, y3ura «ojiMa» 10 HOM KYsiIu Ba
KoJITaHjapra Xam Iy Tap3la HOM KYyWMO YMKHMIIHM JaBOM JTTUPAIH
(MIITUPOKYMIIAPHHT XamMmacura ucM Kyumnmarynda). llynman cyHr Oomkanapra
HOM OepraH yprajaard ojlaM MeBajap/iaH OMpPOPTACUHUHT (MacaliaH, 0JiMa) HOMUHHU
aiitca, 6apua «oaMainapy YpUHIAPUHU aTMalIUILIapy JO3UM OYnaau, ypragaru ojaam
sca ynapaadH OUPUHUHT YpHUTA YTUPUO OJUINTa XapakaT KWIWIIM Kepak. TypuO
KOJITaH OJlaM YaKupyBuu Oynamu. Arap yprajgaru ojaM «MeBajiu caiar» jeca O6apya
UIITUPOKYUIIAD YPUHIIAPUHU alMaIllaIniap.

by ¥itmn skxyna Ku3ukapiau Ba Kain® KWIMII Xycycusthra odra Oynuo0,
UINTUPOKYUIIAP YpTacuaaru 6apbepHu WYKOTHUIITA Ba yJIapHU Te3 Yilnad, Te3 Xapakar
KWIWIITA YHIAW]IH.

XaMBOHOT 0JIAMH.

Vitun wmTHpokumMnapu goupa O6ynmG TypHINAagM Ba y3uapura OMpopTa
XaBOHHUHT HOMHMHHM TaHnamaay. 20 Kumaad 1oopaT rypyX yuyH 6 Ta XailBOHHUHT
HOMU eTapiiu. bup Xxunparu XailBOHJIApHUHT HOMH KOFO3ra COHJap OuiaH E3uiauo,
yiapra uryiapjiadH OupuHM ojuml Takiaud stuiaad. MmTupokuuiap mabiyM Oup
XaWBOHJIApHU TaHia® OYyiaraniapuaaH CYHT Ky3jaapuHu OMUO, arpodaa aitinaHub
Iopaguiap Ba Y3lapu MaHCyO OyiraH TypJard MIepUKIapuHU W3nadauiap. byHma
XamMMa y3ura Xoc oBo3 OujaH Oup-OMpWHU dYOpJalu Kepak (MmacaiaH, «0Oa-a-0a-ay,
«MEB-MEBY», «BOB-BOB» Ba X.K.). IKKkuTa OMp XM «XailBOH» OUp-OupuHM TONKO oJica,
yiap KyJUIapyuHM MaxKaM ylUlaraH4a KeWWHTH MIEPUTHHYU U3Jallira Tylagudiap Ba
Oapua MepUruHU TOMUO, TOKU AJIOXKUIa TypyXJiap Ty3WIMaryHda JaBoM dTaBepajiu.

by xupum Vitmau xucoOianuO, y acocaH HINTHPOKYMIapaa Oup-Oupriapura
HUCOATaH UIIOHY XMCCUHM XOCHJI KUJIA]IH.
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