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ВВЕДЕНИЕ

Охрана труда — это система сохранения жизни, здоровья работни4
ков (персонала) в процессе трудовой деятельности, связанной с устрой4
ствами электроснабжения, работы на специальном самоходном подвиж4
ном составе (ССПС), а также правовые и социально4экономические,
организационно4технические, санитарно4гигиенические, лечебно4про4
филактические и другие мероприятия.

Электробезопасность — это система организационных и технических
мероприятий и защитных средств, обеспечивающих защиту персонала
от вредного и опасного воздействия электрического тока, электричес4
кой дуги, электромагнитного наведенного напряжения и статического
электричества.

Пожарная безопасность — это совокупность мероприятий и техни4
ческих средств, исключающих возможность пожара, а в случае его воз4
никновения обеспечивающих ограничение ущерба от него.

Основой охраны труда является профилактика, т.е. предупреждение
возможных случаев, вредных и опасных для жизни и здоровья челове4
ка, окружающей среды. Основным направлением государственной по4
литики является обеспечение приоритета сохранения жизни и здоро4
вья работников.

Предмет «Охрана труда и электробезопасность» в хозяйстве элект4
рификации и электроснабжения ОАО «РЖД» нацелен на повышение
уровня подготовки учащихся техникумов, колледжей, технических
училищ, а также персонала дистанций и соблюдение требований норм
охраны труда, электробезопасности и пожаробезопасности при про4
изводстве работ в устройствах электроснабжения на железнодорож4
ном транспорте.

Вопросы охраны труда и электробезопасности, емкие по содержа4
нию, необходимы для сохранения жизни и здоровья людей, требуют от
персонала внимательного изучения. Технологические процессы мон4
тажа, технического обслуживания, ремонта устройств электроснабже4
ния тяговых и трансформаторных подстанций, устройств контактной
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сети, воздушных линий электропередачи на железнодорожном транс�
порте тесно переплетаются с вопросами охраны труда, электробезопас�
ности и безопасности движения поездов.

Задача обслуживающего персонала — постоянно содержать устрой�
ства электроснабжения в технически исправном состоянии и при вы�
полнении работ строго соблюдать требования и нормы охраны труда
и электробезопасности. Для этого необходимо твердо знать требования
правил безопасности, ориентироваться в сложных поездных ситуаци�
ях. Вопросы охраны труда и электробезопасности имеют не только со�
циальное, но и экономическое значение.

Каждый работник при обнаружении неисправности сооружений или
устройств электроснабжения, угрожающей жизни и здоровью людей,
безопасности движения поездов или загрязнению окружающей природ�
ной среды, обязан немедленно принять меры к ограждению опасного
места и устранению нарушений работы установленным порядком.

В настоящем издании учтены требования основных нормативных
актов по вопросам охраны труда и электробезопасности ОАО «РЖД»,
технические указания Департамента электрификации и электроснаб�
жения, использованы передовые методы работы дистанций электро�
снабжения ОАО «РЖД».

Авторы выражают благодарность преподавателю Брянской дорож�
ной технической школы Московской железной дороги — филиала ОАО
«РЖД» Л.П. Чайкиной и специалистам Службы электрификации и элек�
троснабжения Московской железной дороги ОАО «РЖД» за предоста�
вленные материалы.
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Тема 1. ПРАВОВОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ ВОПРОСОВ

ОХРАНЫ ТРУДА И ЭЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТИ

В ХОЗЯЙСТВЕ ЭЛЕКТРИФИКАЦИИ

И ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЯ

1.1. Законодательства по охране труда

1.1.1. Трудовой кодекс Российской Федерации

Трудовой кодекс — законодательный акт, регулирующий трудовые и
иные непосредственно связанные с ним отношения в целях установле�
ния государственных гарантий трудовых прав и свобод граждан. В ст. 1
определены цели и задачи трудового законодательства, в том числе со�
здание благоприятных условий труда, защиты прав и интересов работ�
ников и работодателей.

В разделе «Охрана труда» разъясняются такие основные понятия, как
охрана труда, рабочее место, безопасные условия труда и другие. Сфор�
мулированы главные направления государственной политики и норма�
тивные требования в области охраны труда, обязанности работодателя
и работника по обеспечению безопасных условий и охраны труда и права
работника на труд, отвечающий требованиям безопасности и гигиены в
условиях, соответствующих требованиям охраны труда, обеспечение ра�
ботников средствами индивидуальной защиты, профессиональной под�
готовки в области охраны труда. Установлены порядок расследования
несчастных случаев на производстве, их учет, обязанности работодате�
ля при несчастном случае на производстве и другие правовые вопросы.

Трудовой договор — соглашение между работодателем и работником
(сторонами трудового договора являются работодатель и работник), в
соответствии с которым работодатель обязуется предоставлять работ�
нику работу по обусловленной трудовой функции, обеспечить условия
труда, предусмотренные трудовым законодательством и иными норма�
тивными правовыми актами, содержащими нормы трудового права,
коллективным договором, соглашениями, локальными нормативными
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актами и данным соглашением, своевременно и в полном размере вып�
лачивать работнику заработную плату, а работник обязуется лично вы�
полнять определенную этим соглашением трудовую функцию, соблю�
дать правила внутреннего трудового распорядка, действующие у дан�
ного работодателя.

Рабочее время — время, в течение которого работник в соответствии
с правилами внутреннего трудового распорядка и условиями трудового
договора должен исполнять трудовые обязанности, а также иные пери�
оды времени, которые в соответствии с Трудовым кодексом, другими
федеральными законами и иными нормативными правовыми актами
Российской Федерации относятся к рабочему времени. Нормальная
продолжительность рабочего времени не может превышать 40 ч в неде�
лю. Ночное время — время с 22.00 до 6.00 ч.

Сверхурочная работа — работа, выполняемая работником по иници�
ативе работодателя за пределами установленной продолжительности
рабочего времени: ежедневной работы (смены), а при суммированном
учете рабочего времени — сверх нормального числа рабочих часов за
учетный период.

Привлечение работодателем работника к сверхурочной работе до�
пускается с его письменного согласия.

Сверхурочная работа без согласия работника возможна в следующих
случаях:

– при производстве работ, необходимых для предотвращения катас�
трофы, производственной аварии либо устранения последствий катас�
трофы, производственной аварии или стихийного бедствия;

– при производстве общественно необходимых работ по устранению
непредвиденных обстоятельств, нарушающих нормальное функциони�
рование систем водоснабжения, газоснабжения, отопления, освещения,
канализации, транспорта, связи;

– при производстве работ, необходимость которых обусловлена вве�
дением чрезвычайного или военного положения, а также неотложных
работ в условиях чрезвычайных обстоятельств, т.е. в случае бедствия или
угрозы бедствия (пожары, наводнения, голод, землетрясения, эпиде�
мии и др.) и в иных случаях, ставящих под угрозу жизнь или нормаль�
ные жизненные условия всего населения или его части.

В некоторых случаях привлечение к сверхурочной работе допуска�
ется и с учетом мнения выборочного органа первичной профсоюзной
организации.
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Общее количество сверхурочных часов работы для каждого работ�
ника не должно превышать 24 ч в месяц и 120 ч в год.

Ненормированный рабочий день — особый режим работы, в соответ�
ствии с которым отдельные работники могут по распоряжению работо�
дателя при необходимости эпизодически привлекаться к выполнению
своих трудовых функций за пределами установленной для них продол�
жительности рабочего времени.

Для работников, занятых на круглосуточных непрерывных работах,
а также на других видах работ, где по условиям производства не может
быть соблюдена установленная ежедневная или еженедельная продол�
жительность рабочего времени, в соответствии с Трудовым кодексом
РФ допускается введение суммированного учета рабочего времени с
учетным периодом — месяц, квартал и другие, но не более года. При
этом сумма отработанных в этот период часов не должна превышать нор�
мального числа рабочих часов в учетном периоде.

Время отдыха — время, в течение которого работник свободен от ис�
полнения трудовых обязанностей и которое он может использовать по
своему усмотрению.

Видами времени отдыха являются:
– перерывы в течение рабочего дня (смены);
– ежедневный (междусменный отдых);
– выходные дни (еженедельный непрерывный отдых не менее 42 ч);
– нерабочие праздничные дни;
– отпуска.
Защита трудовых прав работников — каждый имеет право защищать

свои трудовые права и свободы всеми способами, не запрещенными
законом.

Основными способами защиты трудовых прав и свобод являются:
– самозащита работниками трудовых прав;
– защита трудовых прав и законных интересов работников профес�

сиональными союзами;
– государственный надзор и контроль за соблюдением трудового за�

конодательства и иных нормативных правовых актов, содержащих нор�
мы трудового права;

– судебная защита.
Ответственность за нарушение трудового законодательства — лица,

виновные в нарушении трудового законодательства и иных норматив�
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ных правовых актов, содержащих нормы трудового права, могут при�
влекаться к дисциплинарной и материальной ответственности, а так�
же к гражданско�правовой, административной и уголовной ответ�
ственности.

За нарушение требований по охране труда (как вид трудовых обя�
занностей) к работникам могут быть применены меры дисциплинар�
ного взыскания (замечание, выговор, увольнение).

1.1.2. Устав ОАО «РЖД»

В общем положении открытого акционерного общества «Россий�
ские железные дороги» (ОАО «РЖД») отмечено, что оно создано в со�
ответствии с Гражданским кодексом Российской Федерации и други�
ми нормативными документами. Одна из целей деятельности ОАО
«РЖД» является повышение уровня социальной защиты работников
общества.

1.1.3. Коллективный договор ОАО «РЖД»

Коллективный договор Компании обеспечивает выполнение тре�
бований Трудового кодекса Российской Федерации и соглашений по
охране труда в целях создания здоровых и безопасных условий труда,
повышения культуры и эстетики производства. Договор предусматри�
вает:

– выделять на мероприятия по улучшению условий и охраны труда
не менее 0,7 % от эксплуатационных расходов Компании без учета зат�
рат на спецодежду, спецобувь и другие средства индивидуальной защи�
ты, медицинские осмотры;

– направлять не менее 50 % указанных средств на высвобождение
работников из опасных зон производства и внедрение технических
средств с целью предупреждения травматизма; проводить в установлен�
ном порядке аттестацию рабочих мест по условиям охраны труда, раз�
рабатывая и реализуя на ее основе план мероприятий;

– создать совместно с Роспрофжелом комитеты (комиссии) по
охране труда для организации совместных действий на паритетной
основе по обеспечению требований охраны труда, предупреждению
несчастных случаев на производстве и профессиональных заболева�
ний.

Коллективным договором предусматривается решение и других со�
циальных вопросов.
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1.1.4. Транспортный устав железных дорог
Российской Федерации

Транспортный устав регулирует отношения, возникающие между
железными дорогами Российской Федерации и грузоотправителями,
грузополучателями, пассажирами, другими физическими и юридичес�
кими лицами при пользовании услугами железнодорожного транспор�
та, и определяет их права, обязанности и ответственность.

Транспортный устав распространяется на перевозки пассажиров,
грузов, багажа, грузобагажа по железным дорогам, устанавливает орга�
низацию перевозок грузов в прямом и смешанном сообщении, перево�
зок пассажиров и грузов, а также ответственность железной дороги, гру�
зоотправителя, грузополучателя и пассажира.

1.1.5. Межотраслевые правила по охране труда

Межотраслевые правила по охране труда (правила безопасности) при
эксплуатации электроустановок (далее — Правила) утверждены поста�
новлением Министерства труда и социального развития Российской
Федерации от 05 января 2001 г. № 3 и приказом Министерства энерге�
тики Российской Федерации от 27 декабря 2000 г. № 163 [5]. Правила
введены в действие с 1 июля 2001 г.

С вводом Правил подлежат пересмотру инструкции и нормативные
технические документы организаций по охране и безопасности труда
при эксплуатации электроустановок.

Правила распространяются на работников организаций независимо
от форм собственности и организационно�правовых форм и других
физических лиц, занятых техническим обслуживанием электроустано�
вок, проводящих в них оперативные переключения, организующих и
выполняющих строительные, монтажные, наладочные, ремонтные ра�
боты, испытания и измерения.

1.1.6. Правила устройства электроустановок

Правила устройства электроустановок (ПУЭ) содержат общие тре�
бования к устройствам электроустановок, системам электроснабжения
и электрических сетей, защитным мерам электробезопасности и уст�
ройству заземлений, выбору изоляции электроустановок.

В ПУЭ отмечено, что контактная сеть электрифицированных желез�
ных дорог, ВЛ для электроснабжения устройств сигнализации, центра�
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лизации и блокировки (СЦБ), ВЛ напряжением 6—35 кВ, смонтиро�
ванные на опорах контактной сети и т.п., определяются специальными
правилами, нормами и постановлениями.

Основная нормативная база по хозяйству электрификации и элект�
роснабжения на железнодорожном транспорте ОАО «РЖД» приведена
в разделе «Рекомендуемая литература».

1.1.7. Правила технической эксплуатации
электроустановок потребителей

Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей
(ПТЭЭП) [3] распространяются на организации независимо от форм
собственности. ПТЭЭП утверждены приказом от 13.01.2003 г. № 6 Мин�
энерго России и введены в действие с 01.07.2003 г. Указанием МПС Рос�
сии от 05.06.2003 г. № Р�551у действие ПТЭЭП распространено на уст�
ройства электроустановок потребителей железных дорог.

ПТЭЭП имеют цель обеспечить надежную и безопасную эксплуата�
цию электроустановок и содержание их в исправном состоянии.

Эксплуатацию электроустановок должен осуществлять персонал, имею�
щий профессиональную подготовку, соответствующую характеру работы.

Потребитель обязан обеспечить надежность работы и безопасность
эксплуатации электроустановок, охрану труда электротехнического пер�
сонала, охрану окружающей среды при эксплуатации электроустано�
вок, учет, анализ и расследование нарушений в работе электроустано�
вок, несчастных случаев, связанных с эксплуатацией электроустановок,
и принятие мер по устранению причин их возникновения, разработку
должностных, производственных инструкций и инструкций по охране
труда для электротехнического персонала и другие обязанности.

На главных инженеров дистанций электроснабжения возлагается
ответственность за электрохозяйство. Они обязаны организовать обу�
чение, инструктирование, проверку знаний и допуск к самостоятель�
ной работе электротехнического персонала, безопасное проведение всех
видов работ в электроустановках, а также выполнять другие обязаннос�
ти в области охраны труда и электробезопасности.

1.1.8. Правила технической эксплуатации железных дорог
Российской Федерации

Правила технической эксплуатации железных дорог Российской
Федерации [1] устанавливают основные положения по технической эк�
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сплуатации железных дорог и порядок действий работников железно�
дорожного транспорта, основные размеры, нормы содержания важней�
ших сооружений, устройств и подвижного состава и требования,
предъявляемые к ним, систему организации движения поездов и прин�
ципы сигнализации.

Главными обязанностями работников железнодорожного транспор�
та являются удовлетворение потребностей в перевозках пассажиров, гру�
зов, багажа и грузобагажа при безусловном обеспечении безопасности
движения и сохранности перевозимых грузов, багажа и грузобагажа,
эффективное использование технических средств, соблюдение требо�
ваний охраны окружающей природной среды.

Лица, поступающие на работу, и работники железнодорожного транс�
порта, непосредственно связанные с движением поездов, подлежат обя�
зательным предварительным, при поступлении на работу, и периоди�
ческим медицинским осмотрам в установленном порядке. Лица моло�
же 18 лет не допускаются к занятию должностей машинистов мотово�
зов, специальных автомотрис, водителей дрезин и их помощников,
энергодиспетчеров, сигналистов, мастеров дистанций электроснабже�
ния, электромехаников и электромонтеров, занятых на ремонте и об�
служивании контактной сети, тяговых и трансформаторных подстан�
ций и высоковольтных линий под напряжением и на высоте.

Устройства электроснабжения должны обеспечивать надежное элек'
троснабжение: электроподвижного состава для движения поездов с ус�
тановленными весовыми нормами, скоростями и интервалами между
ними при требуемых размерах движения; устройств СЦБ, связи и вы�
числительной техники как потребителей электрической энергии I ка�
тегории. С разрешения Минтранса РФ до завершения переустройства
допускается электроснабжение этих устройств по II категории; всех ос�
тальных потребителей железнодорожного транспорта в соответствии с
установленной категорией.

1.2. Правила внутреннего трудового распорядка

С целью эффективной организации труда, укрепления трудовой дис�
циплины, повышения производительности труда и других производ�
ственных показателей в соответствии с Трудовым кодексом Российской
Федерации в структурных подразделениях разрабатывают Правила внут�
реннего трудового распорядка, обязательные для исполнения работни�
ками данного структурного подразделения.
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Правилами устанавливаются: порядок приема, увольнения и пере�
вода работников на другие работы; права и обязанности работников;
права и обязанности работодателя; режим рабочего времени и времени
отдыха; сроки выплаты заработной платы; дисциплинарная ответствен�
ность работников за нарушение трудовой дисциплины.

Правила размещаются на видном месте, доводятся до сведения ра�
ботников структурного подразделения (дистанции электроснабжения).
При приеме работников на работу предусмотрены вводный и первич�
ный инструктажи на рабочем месте, обучение по охране труда при под�
готовке новых работников и стажировка с дальнейшей проверкой зна�
ний. В ходе работы предусмотрены повторный (периодический), вне�
плановый, а также текущий (целевой) инструктажи перед началом ра�
боты. Нарушение Правил является нарушением трудовой дисциплины.
К виновным применяют меры дисциплинарного взыскания в соответ�
ствии с законодательством Российской Федерации.

1.3. Условия труда в хозяйстве электрификации
и электроснабжения

Рабочим местом эксплуатационного и ремонтного персонала дистан�
ций электроснабжения (структурное подразделение) является электри�
фицированный участок в установленных границах для линейных под�
разделений. Структура управления хозяйства электрификации и элект�
роснабжения ОАО «РЖД» (2009) приведена на рис. 1.1, дистанцией элек�
троснабжения — на рис. 1.2.

Эксплуатационный и ремонтный персонал работает по графику пя�
тидневной рабочей недели с двумя выходными днями. В аварийных
ситуациях работники вызываются для выполнения восстановительных
работ в устройствах электроснабжения в нерабочее время с последую�
щим предоставлением отдыха в другие дни.

Дежурный персонал районов контактной сети (ЭЧК), районов элект�
роснабжения (ЭЧС), тяговых подстанций (ЭЧЭ) и энергодиспетчерской
группы (ЭЧЦ) работает по утвержденному графику. Дежурство органи�
зуется круглосуточно на дежурном пункте линейного подразделения или
при наличии жилого фонда вблизи тяговой подстанции: днем — на
дежурном пункте тяговой подстанции, ночью и в нерабочие дни — на
дому.

В дежурных пунктах ЭЧК, ЭЧЭ допускается организация дежур�
ства с правом отдыха. Для этого оборудуют специальные комнаты,
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Рис. 1.2. Структура управления дистанцией электроснабжения:
1 — начальник дистанции электроснабжения (ЭЧ); 2 — заместитель начальника
дистанции электроснабжения, курирующий районы контактной сети (ЭЧЗ к);
3 —  главный инженер дистанции электроснабжения (ЭЧГ); 4 — заместитель
начальника дистанции электроснабжения, курирующий тяговые подстанции
(ЭЗ э); 5 — заместитель начальника дистанции электроснабжения, курирую�
щий районы электроснабжения (ЭЧЗ с); 6 — энергодиспетчер дистанции элек�
троснабжения (ЭЧЦ); 7 — начальник технического отдела дистанции электро�
снабжения (ЭЧТ) и руководители других отделов ЭЧ; 8 — начальник механи�
ческих мастерских (ЭЧМ); 9 — начальник района контактной сети (ЭЧК); 10 —
начальник тяговой подстанции (куста тяговых подстанций) (ЭЧЭ); 11 — на�
чальник ремонтно�ревизионного участка (РРУ); 12 — начальник района элек�
троснабжения (ЭЧС); 13 — машинисты автомотрис (водители дрезин), ССПС;

14 — производители работ с бригадами в устройствах электроснабжения
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в которых создаются условия для отдыха. При этом учет рабочего вре�
мени ведется из расчета 0,75 ч за 1 ч нахождения на дежурном пункте.
Учет рабочего времени при дежурстве на дому ведется из расчета 0,25 ч
за 1 ч.

Местом сбора персонала линейного подразделения является дежур�
ный пункт (например, для района контактной сети дежурный пункт
контактной сети — ДПКС). Он должен иметь вспомогательные поме�
щения: для сушки одежды, душевые, санузлы, индивидуальные шкафы
для рабочей и чистой одежды, помещение для отдыха, технической уче�
бы и др.

Плановые работы в электроустановках по ремонту контактной сети
и воздушных линий электропередач, трансформаторных подстанций и
других устройств электроснабжения выполняются, как правило, в свет�
лое время суток при температуре воздуха летом не выше +35 °С и зимой
не ниже –25 °С.

Производство работ в устройствах электроснабжения требует твер�
дых знаний правил безопасности, неукоснительного их выполнения и
высокой организации труда.

Эти требования обусловлены повышенной опасностью: например,
работа на контактной сети выполняется на перегонах и станциях при
движении поездов, с подъемом на высоту, в различных метеорологи�
ческих условиях, иногда в темное время суток, а также вблизи от прово�
дов и конструкций, находящихся под высоким напряжением или не�
посредственно на этих проводах и конструкциях без снятия напряже�
ния, с применением защитных средств, с соблюдением организацион�
ных и технических мероприятий по обеспечению безопасности
работающих.

Устройства контактной сети как постоянного, так и переменного тока
относятся к электроустановкам высокого напряжения (выше 1000 В),
обслуживаются и ремонтируются только обученным и подготовленным
персоналом дистанций электроснабжения и электромонтажных поез�
дов, представляющих опасность воздействия электрического тока на
организм человека. Работа в устройствах электроснабжения ОРУ и ЗРУ
(Приложение 1) ведется в стесненных условиях, требует постоянного
внимания и сосредоточенности производителей (руководителей) работ
и исполнителей.

Соблюдение требований охраны труда — основное условие труда в ус�
тройствах электроснабжения. Во избежание поражения электрическим
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током и механических травм все работы на контактной сети и воздуш�
ных линиях электропередачи должны выполняться в строгом соответ�
ствии с Правилами безопасности при эксплуатации контактной сети и
устройств электроснабжения автоблокировки железных дорог (ЦЭ�750)
[10], Инструкцией по безопасности для электромонтеров контактной
сети (ЦЭ�761 от 15.06.2000 г.) [13] и Инструкцией по техническому об�
служиванию и ремонту устройств электроснабжения сигнализации, цен�
трализации, блокировки и связи на федеральном железнодорожном
транспорте (ЦЭ�881/02 от 01.12.2002 г.) [17].

Работы в устройствах тяговых подстанций и районов электроснаб�
жения должны производиться в строгом соответствии с Инструкцией
по безопасности при эксплуатации электроустановок тяговых подстан�
ций и районов электроснабжения железных дорог ОАО «РЖД» (№ 4054
от 17.03.2008 г.) [9] и Инструкцией ЦЭ�881/02 от 14.03.2002 г. [17].

В зависимости от местных условии при необходимости разрабаты�
вают дополнительные (местные) инструкции, учитывающие особенно�
сти условий производства работ.

Контроль за соблюдением безопасного производства работ ведется в
бригаде непосредственно на месте работ. Кроме того, периодически
проверяется организация производства работ в линейных подразделе�
ниях дистанций электроснабжения, особенно в районах контактной
сети.

Работу бригады контактной сети на линии регулярно проверяют ру�
ководители района контактной сети — начальник или электромеханик.
Периодические проверки работающих бригад ЭЧК, ЭЧЭ, ЭЧС и РРУ
осуществляют руководители и инженерно�технический персонал дис�
танции электроснабжения и службы электрификации и электроснаб�
жения железной дороги. При этом оценивается дисциплинированность
бригады в деле обеспечения безопасности труда и грамотность органи�
зации и проведения работ, соблюдения технологического процесса,
обеспечения безопасности движения поездов.

Централизация контроля с регистрацией нарушений на дистанциях
электроснабжения и принятием необходимых мер достигается талон�
ной системой. Каждый работник дистанции электроснабжения вместе
с удостоверением (рис. 1.3, а) получает талон�предупреждение по безо�
пасности № 1 (рис. 1.3, б, в, см. п. 2.3.3). В случае нарушения безопас�
ности у работника забирают талон�предупреждение и после заполне�
ния оборотной стороны направляют начальнику дистанции электро�
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снабжения для принятия мер. Сотрудник, у которого изъят талон, к ра�
боте не допускается до выдачи нового талона. Нарушившему назнача�
ется внеочередная проверка знаний по безопасности, после чего ему вы�
дают талон № 2. Если в дальнейшем допущено повторное нарушение,
то изымают талон № 2 и после испытаний выдают талон № 3. Если заб�
ран талон № 3, то нарушителя переводят на работу, не связанную с об�
служиванием электроустановок. Талоны�предупреждения могут изы�
мать руководители и инженерно�технические работники службы элек�
трификации и электроснабжения, отделения дороги, дистанции элект�
роснабжения, ревизоры по безопасности движения поездов, начальник
и электромеханик линейного подразделения дистанции электроснаб�
жения.

Несчастный случай, происшедший на производстве, вызвавший у
работника потерю трудоспособности не менее одного дня или необхо�
димость его перевода на другую работу, оформляется актом о несчастном
случае на производстве (форма Н�1) (см. п. 3.3; Приложение 2). Рассле�
дование несчастного случая осуществляет комиссия, которую незамед�
лительно создает приказом или распоряжением и лично возглавляет на�
чальник дистанции электроснабжения с участием председателя проф�
союзного органа и инженера по охране труда. По результатам расследо�
вания издается приказ с указанием конкретных мер по предупреждению
подобных случаев.

Специальному расследованию подлежат групповые несчастные слу�
чаи, происшедшие одновременно с двумя и более работниками, несча�
стные случаи с серьезными травмами, установленные лечебными уч�
реждениями, и несчастные случаи с очень тяжелыми травмами. Тогда
на место происшествия срочно выезжают начальник отделения желез�
ной дороги и начальник службы электрификации и электроснабжения
железной дороги с последующим разбором в отделении и управлении
железной дороги. При случаях со смертельным исходом расследование
производится одним из руководителей Департамента электрификации
и электроснабжения ОАО «РЖД».

В хозяйстве электрификации и электроснабжения все подразделе�
ния ведут учет и анализ производственного травматизма, ежегодно раз�
рабатывают мероприятия по предотвращению травматизма и обеспе�
чивают их выполнение. Годовой анализ производственного травматиз�
ма по сети дорог, информационные письма по случаям травматизма и
меры по предупреждению несчастных случаев изучаются и обсуждают�
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Рис. 1.3. Удостоверение о проверке знаний правил работы в электроустановках (а); талон�предупреждение по
безопасности: лицевая (б) и оборотная (в) стороны:

1 — зеленая полоса на лицевой стороне талона�предупреждения № 1; желтая полоса — талона�предупреждения № 2;
красная полоса — талона�предупреждения № 3
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ся в трудовых коллективах и устанавливается контроль за выполнением
намеченных мер.

Основа успешной работы без травм и нарушений — поддержание
производственной и технологической дисциплины на всех уровнях,
соблюдение требований охраны труда, правильного применения средств
индивидуальной и коллективной защиты, проведение профотбора экс#
плуатационного персонала, особенно электромонтеров контактной
сети, обучение персонала безопасным приемам труда, недопущение
нарушений действующих правил и инструкций по охране труда и элек#
тробезопасности.

1.4. Технологический процесс, охрана труда,
электробезопасность и безопасность движения поездов

Технологический процесс, охрана труда и электробезопасность —
взаимосвязанный комплекс производства работ в устройствах электро#
снабжения, требующий соблюдения технических норм и выполнения
организационно#технических мероприятий по обеспечению безопас#
ности движения поездов.

Технологическая культура производства при разработке технологиче#
ского процесса, монтаже, техническом обслуживании и ремонте уст#
ройств электроснабжения должна сопровождаться соблюдением пер#
соналом требований охраны труда, электробезопасности и безопаснос#
ти движения поездов. Эти составляющие неотделимы друг от друга на
железнодорожном транспорте и должны изучаться в комплексе.

Работы по монтажу, техническому обслуживанию и ремонту уст#
ройств электроснабжения проводятся в соответствии с технологичес�
кими картами [34—41]. В зависимости от характера выполняемых ра#
бот, требований по безопасности и технической оснащенности от#
дельные работы рекомендуется объединять в технологические комп#
лексы.

На железнодорожном транспорте работы в устройствах электроснаб#
жения в зависимости от технологии производятся в «окна» или без пе#
рерыва в интервалах между поездами с применением автомотрис, изо#
лирующих съемные вышки и другие технические средства.

В графике движения поездов технологические «окна» должны быть
предусмотрены в светлое время суток продолжительностью 1,5—2,0 ч
для работ, требующих снятия напряжения. Для выполнения работ по
капитальному ремонту должны предоставляться «окна» продолжитель#
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ностью 3—4 ч, для обновления и реконструкции — продолжительнос#
тью 6—8 ч [60].

Контрольные вопросы и задания

1. Что сказано в Трудовом кодексе РФ об охране труда?
2. Какое отражение нашли вопросы охраны труда в Коллективном

договоре ОАО «РЖД»?
3. Что входит в понятие «охрана труда»?
4. Что входит в понятие «электробезопасность»?
5. Назовите условия труда в устройствах электроснабжения.
6. Какие меры по охране труда предусмотрены в правилах внутрен#

него трудового распорядка на дистанциях электроснабжения?
7. Что такое трудовой договор?
8. Что такое рабочее время, сверхурочная работа, время на отдых?
9. Какая технологическая связь существует между производством ра#

бот, безопасностью движения поездов, охраной труда и электробезопас#
ностью?
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Тема 2. ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ САНИТАРИЯ

И УСЛОВИЯ ОХРАНЫ ТРУДА В ХОЗЯЙСТВЕ

ЭЛЕКТРИФИКАЦИИ И ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЯ

2.1. Производственная гигиена труда

Работа персонала в устройствах электроснабжения на железнодо�
рожном транспорте имеет свои специфические, характерные факто�
ры. Например, на контактной сети проведение плановых ремонтных
и восстановительных работ выполняется под напряжением 3,25 кВ с
применением защитных средств, со снятием напряжения и заземле�
нием отключенных устройств, при наличии наведенного напряжения,
работа на высоте до 20—28 м — с применением изолирующих съем�
ных вышек, лестниц, монтерских когтей, лаз с опоры контактной сети,
с рабочих площадок автомотрис, в условиях движения поездов, при
различных метеорологических условиях, освещенности рабочего мес�
та, на перегонах и станциях и в других обстоятельствах и условиях. Ра�
боты требуют повышенных физических нагрузок, крепкого здоровья,
соблюдения режима труда и отдыха, высокой организации труда, что
является залогом успешной и безопасной работы в устройствах элект�
роснабжения.

Работники тяговых подстанций постоянно находятся под действием
шумов от работающих силовых и тяговых трансформаторов, от работа�
ющих электродвигателей принудительного охлаждения выпрямителей
(при наличии), переменных электромагнитных полей, ионизации воз�
духа и других факторов.

Работа энергодиспетчера постоянно сопровождается оперативными
переговорами с линейными подразделениями дистанции электроснаб�
жения, руководством, поездными диспетчерами, выдачей приказов на
производство работ, получением уведомлений и других оперативных
действий. При наличии телеуправления энергодиспетчер переключает
разъединители по каналам связи, что предусматривает высокую ответ�
ственность и повышенную психологическую нагрузку. В то же время в
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помещении присутствует постоянный фоновый шум от селекторной
связи. Это приводит к быстрой утомляемости организма.

Для снижения утомляемости необходимы:
– постепенное втягивание в работу;
– ритмичность работы;
– правильное чередование труда и отдыха;
– нормальная освещенность рабочего места;
– отсутствие шума;
– калорийное питание и другие факторы.
Работа машиниста автомотрисы связана с движением поездов, при�

менением приборов безопасности, крановых установок, с бригадами при
осуществлении действий с рабочих площадок автомотрис, с техниче�
ским обслуживанием ССПС, горюче�смазочными материалами, акку�
муляторами и др. В пути следования машинист автомотрисы взаимо�
действует со своим помощником (сопровождающим), выполняет рег�
ламент переговоров, обеспечивает безопасность движения поездов. В
кабине автомотрисы присутствует производственный шум и вибрация
от работающего двигателя, от проходящих грузовых поездов, работаю�
щих путеремонтных машин, свистков локомотивов, визга и скрежета
вагонов на горке и других источников. Беспорядочные звуковые коле�
бания оказывают вредное влияние на организм человека, вызывают го�
ловную боль.

Шум — наиболее распространенный вредный производственный
фактор, он раздражающе действует на организм человека. Диапазон ча�
стот колебаний звуковых волн, воспринимаемых ухом человека, нахо�
дится в широких пределах — 16—20 000 Гц. Уровень звукового давления
определяется в децибелах (дБ). Приведем пример уровней звуков, созда�
ваемых разными источниками: шепот на расстоянии 1 м — 30—40 дБ;
тихая речь — 50—60 дБ; громкая речь — 60—70 дБ; работа пневматиче�
ского инструмента — 110—120 дБ.

Источником вибрации на ССПС являются работающий двигатель
(дизель), компрессор, движение автомотрисы по стрелочным перево�
дам и др. Действие вибрации негативно отражается на самочувствии
машиниста, его помощника и перевозимой бригады: расстраивается
нервная система, возникает головокружение.

К вредным факторам относятся и отступления от норм освещеннос�
ти рабочего места:

– отсутствие или недостаточность естественной освещенности;
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– недостаточная искусственная освещенность;
– чрезмерная яркость;
– пульсация освещенности и другие факторы.
Несоблюдение световой среды на рабочем месте (дежурные тяговых

подстанций, дежурные районов электроснабжения, энергодиспетчеры,
инженерно�технические и другие работники) приводит к заболеванию,
которое называется ультрафиолетовым голоданием.

Персонал дистанций электроснабжения и другие работники инф�
раструктур при выполнении работ в устройствах электроснабжения
могут быть подвержены воздействию электрического тока (рабочего
или наведенного напряжения). Несоблюдение требований норм ох�
раны труда и электробезопасности, прикосновение или приближение
к токоведущим частям на недопустимые расстояния приводит к ожо�
гам тела электрической дугой (термическое действие тока) или элект�
рическому травматизму (электрическое действие тока) со смертель�
ным исходом.

Электрический ток вызывает различные физиологические реакции
организма человека. Прикосновение человека без применения защит�
ных средств к токоведущим частям, находящимся под напряжением
выше 12 В, недопустимо. Степень поражения человека электрическим
током зависит от многих условий, но часто заканчивается смертель�
ным исходом. Практика показывает, что освободить руку от контакта
с проводом, находящимся под напряжением, человек самостоятельно
не может.

2.2. Перечень вредных и опасных воздействий
на человека и их источники

Таблица 2.1

Опасные воздействия на человека и их источники

1 Электрический ток Устройства электроснабжения выше
12 В

2 Наведенное напряжение Воздушные линии переменного тока

№
п/п

Вид, среда вредного
и опасного воздействия

на человека на рабочем месте

Источники вредных и опасных
воздействий

1 2 3
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3 Работа на высоте Опоры контактной сети, ВЛ, жесткие
и гибкие поперечины, прожекторные
мачты, съемная вышка, рабочая пло�
щадка автомотрисы, лестница

4 Работа под напряжением, работа Работа на устройствах электроснаб�
вблизи частей, находящихся под жения, находящихся под напряжени�
напряжением ем с применением защитных средств;

работа на заземленных конструкциях
на расстоянии менее 2 м от электро�
опасных элементов

5 Работа в условиях движения по� Железнодорожный транспорт, различ�
ездов ное количество путей, скорости дви�

жения поездов, круглосуточное дви�
жение поездов, работа в «окна»

6 Работа на перегонах и станциях «Окно» не связано со временем суток,
в различных метеорологических года, метеорологическими условиями
условиях

7 Выполнение восстановительных Открытие движения поездов (времен�
работ в устройствах электроснаб� ное восстановление) должно быть вы�
жения полнено в кратчайшие сроки

8 Загазованность, запыленность, ССПС, проход поезда с цементом, уг�
загрязненность лем, пропитка антисептиками деревян�

ных опор ВЛ, шпал

9 Освещенность Работа в дневное и ночное время суток

10 Работа в условиях производствен� ССПС, механизмы, аппаратура теле�
ного шума механики, связи

11 Работа с щелочью, кислотой, бен� Аккумуляторные помещения, ГСМ, ра�
зином, маслами бота ССПС и автотранспорта в боксах

12 Неравномерность, несвоевремен� Прием пищи между «окнами» в рабо�
ность приема пищи те, на перегоне, отсутствие пищебло�

ков

13 Экстремальные условия Работа в устройствах электроснабже�
ния в экстремальных условиях

14 Профессиональные заболевания Работа на высоте, ветер, низкие темпе�
(радикулит, язва желудка и др.) ратуры воздуха, несвоевременное

принятие пищи

Окончание табл. 2.1

1 2 3
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2.3. Организация охраны труда в хозяйстве
электрификации и электроснабжения

2.3.1. Мероприятия по улучшению условий охраны труда

На основе анализа производственного травматизма разрабатывают�
ся постоянно действующие организационно�технические мероприятия
по улучшению условий охраны труда и профилактики травматизма в
хозяйстве электрификации и электроснабжения ОАО «РЖД». Основ�
ные меры:

– систематически проводить анализ состояния производственного
травматизма в дистанциях электроснабжения, в службах электрифика�
ции и электроснабжения железных дорог и в Департаменте электрифи�
кации и электроснабжения ОАО «РЖД» (ЦЭ) с разработкой необходи�
мых предложений и контролем за их выполнением;

– глубоко и всесторонне проводить расследование несчастных слу�
чаев. Доводить их обстоятельства до каждого работающего и принимать
конкретные меры по предупреждению травматизма;

– систематически контролировать состояние деревянных опор воз�
душных линий электропередачи на загнивание;

– по мере необходимости своевременно пересматривать и переут�
верждать местные инструкции, указания, распоряжения, программы
обучения, инструктажи, технологические карты, схемы подстанций,
контактной сети, воздушных линий и другие нормативные акты по воп�
росам охраны труда и электробезопасности;

– систематически заслушивать в службах электрификации и элект�
роснабжения железных дорог руководителей дистанций электроснаб�
жения и линейных подразделений о состоянии охраны труда;

– осуществлять контроль за установленным порядком прохождения
обучения учеников (практикантов) на рабочих местах, в бригадах;

– эффективно использовать проведение дней охраны труда, учеб�
ные полигоны по изучению и закреплению вопросов охраны труда;

– организовывать контроль за состоянием охраны труда в линейных
подразделениях дистанций электроснабжения, дорожных электромеха�
нических мастерских, дорожных центрах диагностики за содержанием
электрооборудования, станков, инструмента, специального подвижного
состава (СПС), специального самоходного подвижного состава (ССПС),
транспортных и противопожарных средств; проведением инструктажей,
испытаний защитных средств и монтажных приспособлений, грузо�
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подъемных механизмов и других вопросов охраны труда и электробезо�
пасности;

– соблюдать установленный порядок хранения горюче�смазочных
материалов;

– осуществлять контроль за санитарно�гигиеническим состоянием
служебно�технических помещений, рабочих мест — это гигиена труда,
производственная санитария, экология, освещение, отопление, пожар�
ная безопасность и др.;

– проведение аттестации рабочих мест.

2.3.2. Проведение дней охраны труда

Порядок проведения дней охраны труда в структурных подразделе�
ниях установлен Департаментом электрификации и электроснабжения
ОАО «РЖД».

Цель — повышение уровня знаний персонала, совершенствование
практических навыков и укрепление технологической дисциплины.

День охраны труда проводится один раз в месяц в рабочее время. Для
проведения занятий привлекаются работники других подразделений
дистанций электроснабжения, учебных заведений, медицинских учреж�
дений. В планах проведения занятий рассматриваются наиболее акту�
альные вопросы (тема 9), в том числе для конкретного подразделения.

Один раз в год на дорогах проводятся конкурсы мастерства бригад
по отраслям (контактной сети, воздушным линиям и тяговым подстан�
циям). Программы проведения конкурсов разрабатывают службы элек�
трификации и электроснабжения железных дорог.

2.3.3. Применение талонов�предупреждений по охране труда

Система талонов�предупреждений применяется с целью повышения
ответственности персонала, обслуживающего устройства электроснаб�
жения, за безусловное выполнение правил, инструкций по охране тру�
да и электробезопасности.

Как было отмечено, талоны�предупреждения выдаются одновремен�
но с удостоверением о проверке знаний правил и инструкций по охране
труда и электробезопасности формы ЭУ�43 (см. рис. 1.3, а) каждому ра�
ботнику, непосредственно обслуживающему действующие электроус�
тановки, проводящему в них наладочные, ремонтные работы или про�
филактические испытания, а также оформляющему распоряжения и
наряды�допуски (далее — наряды) на работы в электроустановках.
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Установлено три вида талонов�предупреждений (см. рис. 1.3, б, в):
№ 1 — с зеленой полосой по диагонали;
№ 2 — с желтой полосой по диагонали;
№ 3 — с красной полосой по диагонали.
Талоны�предупреждения подписываются лицом, выдавшим удосто�

верение о проверке знаний охраны труда и электробезопасности, т.е.
председателем комиссии.

Изъятие талонов�предупреждений производится за грубые наруше�
ния требований правил и инструкций охраны труда и электробезопас�
ности.

У лиц, причастных к допущенному травматическому случаю, тало�
ны�предупреждения изымаются после проведения расследования и ус�
тановления их вины руководителем, проводившим расследование.

Представитель администрации, изъявший талон�предупреждение, обя�
зан разъяснить работнику существо и возможные последствия допущен�
ного им нарушения; заполнить обратную сторону талона�предупреждения,
конкретно указав характер нарушения, дату, свою фамилию и должность,
сообщить начальнику дистанции электроснабжения о нарушении.

Работник, у которого взят талон�предупреждение, обязан доложить
об этом непосредственному начальнику и представить письменное
объяснение о характере и причинах допущенного нарушения.

Начальник дистанции электроснабжения должен в недельный срок
со дня получения сведений о выявленных нарушениях рассмотреть их
и вынести решение о мере наложения дисциплинарного взыскания.

Работникам, у которых изъяты талоны�предупреждения, назначают�
ся внеочередные проверки знаний правил и инструкций по охране тру�
да и электробезопасности с выдачей талона�предупреждения следую�
щего номера.

По каждому случаю нарушения требований правил и инструкций по
охране труда и электробезопасности, приведшему к изъятию талона,
должен быть проведен внеплановый инструктаж персоналу подразде�
ления, в котором работает человек, допустивший нарушение.

Учет и хранение изъятых талонов�предупреждений осуществляется
инженером по охране труда дистанции электроснабжения.

2.3.4. Контроль за состоянием охраны труда

Для контроля за состоянием охраны труда разработано «Положе�
ние по организации контроля за состоянием охраны труда в хозяйстве
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электроснабжения ОАО «РЖД» (далее — Положение), в котором ука�
заны принципы организации работы в устройствах электроснабжения
ОАО «РЖД»:

– осуществление контроля за работающими бригадами;
– установление системы работы с нарядами с целью исключения

ошибок на стадии формирования задания на работу;
– проведение проверок работающих бригад, селекторных совеща�

ний и соблюдение требований норм охраны труда и электробезопасно�
сти в структурных подразделениях дистанций электроснабжения.

Положением определен перечень вопросов об организации меро�
приятий, а также техническом содержании электроустановок и т.д.

Организация контроля состояния охраны труда включает:
– целевые комиссионные и контрольные проверки;
– внезапные проверки работающих бригад;
– проведение селекторных совещаний;
– трехступенчатый контроль.
Целевые комиссионные и контрольные проверки состояния охраны

труда в хозяйстве электрификации и электроснабжения железной до�
роги проводятся Департаментом электрификации и электроснабже�
ния ОАО «РЖД», службами электрификации и электроснабжения же�
лезных дорог.

Комиссионно проверяются:
– организация управления охраной труда и предупреждения трав�

матизма в службе, дистанциях электроснабжения (структурных подраз�
делениях хозяйства электроснабжения), в отделах инфраструктуры от�
делений железной дороги;

– выполнение руководящим составом службы электрификации и
электроснабжения нормативов участия в работе по охране труда;

– выполнение исправлений замечаний предыдущих проверок со�
стояния охраны труда в хозяйстве электрификации и электроснаб�
жения дороги, выявленных при проверках хозяйства дороги управ�
лением охраны труда, промышленной безопасности и экологичес�
кого контроля, Департаментом электрификации и электроснабжения
ОАО «РЖД»;

– выполнение  мероприятий, программ, планов по улучшению мер
охраны труда, Коллективного договора, нормативных документов ОАО
«РЖД», Департамента электрификации и электроснабжения ОАО
«РЖД» и постановляющих частей телеграмм по охране труда;
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– наличие результатов анализов по охране труда и выполнение пре�
дусмотренных анализами мер по улучшению условий труда и искорене�
ние травматизма;

– соблюдение порядка расследования и учета несчастных случаев;
– организация обучения охране труда, проверки знаний руководи�

телей и инженеров дистанций электроснабжения (структурных подраз�
делений хозяйства электроснабжения), отделов инфраструктуры отде�
лений железной дороги по охране труда;

– своевременность проведения аттестации рабочих мест в структур�
ных подразделениях хозяйства электроснабжения;

– ведение документации инженером по охране труда.
Итоги целевой комиссионной проверки рассматриваются руково�

дителем железной дороги, курирующим хозяйство электрификации и
электроснабжения, в проверенном структурном подразделении (дистан�
ции электроснабжения, электромонтажного поезда, дорожного центра
диагностики и др.) с участием главного инженера отделения дороги,
членов комиссии, руководителей и специалистов дистанции электро�
снабжения, линейных подразделений.

Целевые комиссионные проверки должны проводиться ежегодно с
охватом всех структурных подразделений хозяйства дороги.

При проведении целевой контрольной проверки проверяются: выпол�
нение мероприятий, программ, планов по улучшению охраны труда, кол�
лективного договора на текущий момент, намеченных мероприятий по
результатам целевой комиссионной проверки и другие вопросы.

Целевые комиссионные и контрольные проверки в структурных под�
разделения хозяйства электрификации и электроснабжения дороги (ди�
станциях электроснабжения, электромонтажных поездах, дорожных
центрах диагностики и т.д.) проводятся комиссией службы электрифи�
кации и электроснабжения.

Основной задачей оперативного контроля является выявление на�
рушений при оформлении работ и несоблюдения требований безопас�
ности при их выполнении в бригадах на рабочих местах.

С целью исключения ошибок при оформлении работ в дистанции
электроснабжения распоряжением по дистанции должен быть установ�
лен порядок работы с нарядами.

Проверке подлежат не менее 50 % исполненных, представленных в
ЭЧ нарядов, при объявлении особого режима работы проверке подле�
жат 100 % исполненных нарядов.
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Внезапные проверки работающих бригад проводятся с целью выяв�
ления нарушений требований безопасности и технологии производ�
ства работ, принятия на месте мер по предотвращению несчастных
случаев.

В течение месяца должны быть проверены бригады всех линейных
подразделений.

Селекторные совещания проходят ежемесячно с целью оперативного
контроля за профилактической работой по предупреждению травматиз�
ма, организацией наиболее сложных работ, своевременностью доведе�
ния до причастного персонала обстоятельств случаев травматизма и мер
по недопущению подобных случаев.

Совещания проводят:
– руководитель Департамента электрификации и электроснабже�

ния ОАО «РЖД» (начальник, главный инженер, заместитель началь�
ника);

– руководитель службы электрификации и электроснабжения же�
лезной дороги;

– руководитель дистанции электроснабжения.
При этом должны быть разобраны выявленные при проверках на�

рушения требований безопасности в работающих бригадах, заслуша�
ны объяснения руководителей цехов, в которых они были допуще�
ны, намечены меры по исключению их повторяемости, заслушаны
объяснения руководителей цехов о выполнении полученных ранее
заданий по устранению имевших место замечаний и недостатков, оп�
ределены первоочередные задачи, направленные на улучшение ра�
боты по охране труда, рассмотрены меры по обеспечению безопас�
ности при выполнении новых и сложных работ, планируемых на бли�
жайший период.

Трехступенчатый контроль является формой контроля руководите�
лями дистанций электроснабжения за состоянием охраны труда в ли�
нейных подразделениях — районах контактной сети, районах электро�
снабжения, тяговых подстанциях, ремонтно�ревизионных участках,
энергодиспетчерских, механических мастерских, а также за соблюде�
нием работниками требований стандартов безопасности труда, норм,
правил, инструкций и иных нормативных документов (актов) по охра�
не труда.

Основная задача трехступенчатого контроля состоит в организации
выполнения всего комплекса мероприятий по охране труда в линейных
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подразделениях и устранении недостатков, выявленных на всех ступе�
нях контроля.

Результаты проверок заносятся в журнал трехступенчатого контро�
ля, который приведен в конце настоящего раздела.

Ответственными за организацию и проведение трехступенчатого
контроля являются:

– на первой ступени — производитель (ответственный руководитель)
работ, энергодиспетчер, уполномоченный по охране труда;

– на второй ступени — руководитель линейного подразделения (на�
чальник цеха, старший мастер (мастер), старший электромеханик (элек�
тромеханик), старший энергодиспетчер (энергодиспетчер);

– на третьей ступени — начальник дистанции электроснабжения и
его заместители, главный инженер (структурного подразделения хозяй�
ства электроснабжения).

Первая ступень контроля проводится ежедневно на рабочем месте в
начале рабочего дня, а также в течение всего рабочего времени произ�
водителем (ответственным руководителем работ), энергодиспетчером,
уполномоченным по охране труда.

Целью первой ступени контроля являются:
– исключение возможности допуска к работе персонала при нали�

чии ошибок в наряде, распоряжении, без оснащения защитными сред�
ствами или с неисправными защитными средствами, на неподготовлен�
ное рабочее место;

– осуществление постоянного контроля в процессе работы за вы�
полнением правил и норм безопасности на рабочих местах;

– повышение дисциплины и личной ответственности персонала за
соблюдение требований безопасности.

Устранение выявленных нарушений проводится немедленно, под
наблюдением непосредственного руководителя работ.

В случае выявления нарушения правил и норм охраны труда, кото�
рое может причинить ущерб здоровью работающих или привести к на�
рушению нормальной работы устройств электроснабжения, произво�
дитель должен приостановить работу до устранения нарушения.

Целью второй ступени контроля является обеспечение периодичес�
кого контроля за состоянием охраны труда на линейном подразделе�
нии, а также за соблюдением персоналом требований безопасности и
технологии на рабочих местах.
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Вторая ступень контроля проводится начальником цеха, старшим
электромехаником, мастером, старшим энергодиспетчером или другим
руководителем линейного подразделения совместно с уполномоченным
по охране труда не реже одного раза в месяц.

При выявлении нарушений, угрожающих безопасности персонала,
принимаются меры по их немедленному устранению, выводу из работы
устройств, создающих опасность, или прекращению работы. По осталь�
ным обнаруженным недостаткам устанавливаются сроки устранения.

Третья ступень контроля проводится по графику не реже одного раза
в три месяца в каждом линейном подразделении комиссией. Проверки
во втором и четвертом кварталах должен возглавлять один из руководи�
телей дистанции электроснабжения при участии специалистов дистан�
ции электроснабжения, председателя или члена профсоюзного коми�
тета, уполномоченного по охране труда. Проверки в первом и третьем
квартале должны проводиться комиссией под председательством одно�
го из руководителей дистанции с участием начальника подразделения
и уполномоченного по охране труда подразделения.

Состав комиссии (комиссий) должен быть назначен распоряжени�
ем по дистанции электроснабжения. В проверке могут принимать учас�
тие работники по электрификации и электроснабжению отдела инфра�
структуры отделения дороги.

Руководитель дистанции электроснабжения подводит итоги третьей
ступени контроля на совещании с участием руководителей производ�
ственных подразделений, специалистов и представителей профсоюзной
организации с разработкой мероприятий по устранению недостатков с
указанием ответственных лиц и сроков устранения по каждому замеча�
нию с записью в журнале.

ЖУРНАЛ ТРЕХСТУПЕНЧАТОГО КОНТРОЛЯ
Обложка

(структурное подразделение ОАО «РЖД»)

(цех, участок, другое производственное подразделение)

1 2 3 4 5 6

Страницы журнала
№
пп

Ступень
контро�

ля.
Дата

прове�
дения

Выяв�
ленные
нару�

шения,
замеча�

ния

Мероприятия,
Ф.И.О. ответствен�
ных за устранение

нарушений,
замечаний. Срок

выполнения

Должность,
Ф.И.О.

и подпись
лица, прово�

дившего
контроль

Отметка о выпол�
нении. Долж�

ность, Ф.И.О. и
подпись лица,
устранившего

нарушения. Дата
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2.3.5. Аттестация рабочих мест

Основными причинами производственного травматизма являются:
невыполнение организационных и технических мероприятий, неудов�
летворительная организация производства работ в устройствах элект�
роснабжения, нарушение трудовой и производственной дисциплины,
технологического процесса, правил и инструкций по охране труда и
электробезопасности, недостатки в обучении и освоении безопасных
приемов труда. Кроме того, имеют место конструктивные недоработки
эксплуатируемого оборудования, низкий уровень технической оснащен�
ности линейных подразделений дистанций электроснабжения, механи�
зации труда и др.

С целью устранения этого, а также недопущения случаев травматиз�
ма, улучшения условий труда работников проводится аттестация ра�
бочих мест [58]. Сроки проведения устанавливает начальник дистанции
электроснабжения. При аттестации определяется наличие опасных зон,
дается оценка рабочему месту, анализируется технология производства
работ, делаются выводы и даются конкретные предложения (меропри�
ятия) по улучшению условий безопасности труда на дистанции элект�
роснабжения.

2.4. Габариты на электрифицированных линиях
железных дорог

На электрифицированных железных дорогах постоянного и перемен�
ного тока расположение проводов контактной сети по отношению к
уровню верха головки рельса (УГР) и оси пути должно удовлетворять
требованиям стандартов и Правил технической эксплуатации железных
дорог Российской Федерации.

Минимальная высота подвески контактного провода над уровнем
верха головки рельса на перегонах и железнодорожных станциях долж�
на быть не ниже 5750 мм.

В исключительных случаях это расстояние в пределах искусственных
сооружений, расположенных на путях железнодорожных станций, на ко�
торых не предусматривается стоянка подвижного состава, а также на пере�
гонах, с разрешения Минтранса Российской Федерации может быть умень�
шено до 5675 мм при электрификации на переменном токе и до 5550 мм
при постоянном токе. Высота подвески контактного провода от УГР не
должна превышать 6800 мм, на переездах — быть не менее 6000 мм.
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При новом строительстве, обновлении и реконструкции высота под�
вески контактного провода определяется проектом.

Расстояние от нижней точки проводов питающих, усиливающих,
отсасывающих, экранирующих, обратного тока, ДПР, BЛ и других при
наибольшей стреле провеса до поверхности земли и сооружений, а так�
же расстояние между проводами линий при их взаимном пересечении
или сближении, должны быть не менее приведенных в табл. П3.1.
(Приложение 3).

Расстояние от изолированных консолей, фиксаторов, нижних фик�
сирующих тросов и шлейфов до поверхности пассажирских платформ,
по которым не осуществляется проезд транспортных средств, состав�
ляет не менее 4,5 м.

Консоли, фиксаторы и анкерные отходы различных секций перего�
нов и железнодорожных станций на контактной сети не должны сбли�
жаться на расстояние менее 0,8 м. Расстояние от токоведущих частей
контактной сети, кроме изолированных консолей, до опоры должно
составлять не менее 0,8 м.

Габаритом приближения строения называют предельное поперечное
(перпендикулярное к оси пути) очертание (контур I, рис. 2.1), внутри
которого не должны находиться части сооружений и устройств, т.е. га�
бариты опор контактной сети определяют с учетом выступающих час�
тей их армировки.

На железнодорожном транспорте горизонтальные расстояния изме�
ряют от оси пути, вертикальные — от уровня головки рельса.

Расстояния от оси пути до внутренней грани опор на уровне верха
головок рельсов (или до внутренней грани фундаментов опор), называ�
емые габаритами опор, соответствуют требованиями стандарта (рис. 2.2).
Габариты определяют с учетом выступающих частей армировки опор.
На двухпутных и многопутных участках опоры устанавливают в створе
со смещением 1—2 м.

Расстояние от оси крайнего пути до внутреннего края фундамен�
тов или опор контактной сети на перегонах и железнодорожных стан�
циях должно быть не менее 3,1 м, а в снегозаносимых выемках и на
выходах из них на длине 100 м — не менее 5,7 м. На участках желез�
ных дорог до обновления и реконструкции и в особо трудных усло�
виях, кроме снегозаносимых выемок, допускается уменьшение это�
го расстояния до 2,45 м на железнодорожных станциях и 2,75 м на
перегонах.
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.

Рис. 2.1. Габарит приближения строения (С): контур I на станциях и перегонах:
                  линия приближения пролетных строений мостов, элементов тонне�
лей, галерей, платформ, настилов переездов и других сооружений, а также уст�
ройств, располагаемых на муждупутьях станций;                        линия приближе�
ния всех вновь строящихся сооружений и устройств, кроме расположенных на
путях перегонов, а также путей на станциях, на которых не предусматривается
технологическая стоянка подвижного состава. Размеры, указанные в виде дро�
би, означают: в числителе — для контактной подвески с несущим тросом, в
знаменателе — без несущего троса;                   линия приближения сооружений
и устройств для путей, электрификация которых исключена даже при электри�
фикации данного участка железнодорожной линии;                       линия с разме�
ром 3100 мм (Габарит С) — линия приближения зданий, сооружений, ранее ус�
тановленных опор контактной сети и других устройств (кроме пролетных стро�
ений мостов, конструктивных элементов тоннелей, галерей, платформ), рас�
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положенных с внешней стороны крайних путей перегонов и станций; с разме�
ром 3300 мм (Габарит Сск) — для вновь устанавливаемых и заменяемых опор
контактной сети;                  линия, выше которой на перегонах и в пределах
полезной длины путей на станциях не должно подниматься ни одно устрой�
ство, кроме инженерных сооружений, настилов переездов, индукторов локо�
мотивной сигнализации, а также механизмов стрелочных переводов и распо�
ложенных в их пределах устройств СЦБ;                    линия приближения фун�
даментов зданий и опор, подземных тросов, кабелей, трубопроводов и других,
не относящихся к пути сооружений на перегонах и станциях, за исключением
инженерных сооружений и устройств СЦБ в местах расположения сигнальных и
трансляционных точек;                    линия приближения конструктивных элемен�
тов тоннелей, перил на мостах, эстакадах и других инженерных сооружениях

..

...

Рис. 2.2. Габариты опор и контактной подвески:
а — промежуточная опора; б — анкерная опора: 1 — опора контактной сети;
2 — конструктивная высота контактной подвески; 3 — высота подвеса контакт�
ного провода от УГР; 4 — анкер анкерной опоры; 5 — высота рабочего контакт�
ного провода от УГР у анкерной опоры; 6 — анкеровка контактного провода;
7 — рабочий контактный провод; Г — габарит опоры контактной сети от оси
пути; УГР — уровень головки рельса; УОФ — условный обрез фундамента (опоры

контактной сети)
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Опоры контактной сети устанавливаются вне пределов кюветов.
В выемках опоры контактной сети следует ставить за пределами кю�
ветов с полевой стороны.

При новом строительстве, обновлении и реконструкции контактной
сети на участках, где предусматривается скорость движения поездов
161—200 км/ч, расстояние от оси крайнего пути до внутреннего края
фундаментов или опор должно быть 3,3 м, а при необходимости увели�
ченный габарит определяется проектом. Отклонение от этих норм до�
пускается только в сторону увеличения, но не более чем на 100 мм.

Система контроля взаимного расположения пути и контактной сети
должна осуществляться с применением реперных знаков в соответствии
с техническими требованиями Специальной реперной системы конт�
роля состояния железнодорожного пути в профиле и плане. Реперный
знак устанавливается на опоре или фундаменте, он выполняется из от�
резка круглого металлического стержня с резьбой для закрепления гео�
дезических приборов (рис. 2.3).

Все указанные расстояния на рис. 2.3 даны для прямых участков
пути. На кривых участках габарит установки опор увеличивают в соот�
ветствии с габаритным уширением для опор контактной сети (табл. П3.2,
Приложение 3). Габарит опор перед кривой на расстоянии менее 10 м
такой же, как на кривом участке пути. Железобетонные анкерные опо�
ры контактной сети устанавливают с габаритом, увеличенным на 200 мм
относительно принятого габарита промежуточных опор.

При расположении опор на пассажирских платформах расстояние
между краем платформы и ближайшей гранью опоры составляет не ме�
нее 2 м. В обоснованных случаях, например при наличии на платформе
какого�либо строения, это расстояние уменьшают, но не менее чем до
3,1 м от оси пути. Если ширина боковой платформы не превышает 4 м,
опоры, как правило, устанавливают за ее пределами.

Опоры вдоль тупикового пути, на которых подвешивают провода
контактной подвески других путей, на протяжении 100 м до конца ту�
пика устанавливают с габаритом не менее 4 м от оси тупика.

Расстояние от проезжей части переезда по направлению преимуще�
ственного хода поездов до опор и анкеров оттяжек, расположенных
около главных путей перегонов и станций, должно быть не менее 25 м.
В остальных случаях и для фиксирующих опор — не менее 5 м. Рассто�
яние от конца тупика до установленной за ним анкерной опоры, кроме
тупиков отстоя электровозов и электросекций, не менее 20 м. Это рас�
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Рис. 2.3. Схема установки шаблона на реперный знак:
1 — опора контактной сети; 2 — фундамент

стояние может быть сокращено в исключительных случаях из�за усло�
вий рельефа, застройки и других обоснованных случаев.

Опоры, фундаменты и оттяжки опор контактной сети, расположен�
ные в местах погрузки�выгрузки грузов и вблизи проезжей части дорог,
должны быть ограждены; от сыпучих грузов — щитами. Защитные ог�
раждения должны быть окрашены.

Опоры перед сигналами располагают с такими габаритами, чтобы
не ухудшалась видимость сигналов. При этом расстояние от сигналов
до частей контактной сети, находящихся под напряжением, должно
составлять не менее 2 м.
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Рис. 2.4. Габарит подвижного состава (Т):
а — контур II; б — габарит погрузки груза контур III; 1 — боковая негабарит�

ность; 2 — верхняя негабаритность

а

б
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При размещении опор контактной сети вблизи проводов линий связи
и воздушных линий электропередачи учитываются условия выполне�
ния строительно�монтажных работ.

В местах, где вдоль пути проходят кабели СЦБ, освещения, габари�
ты опор определяют с учетом того, чтобы были выдержаны следующие
расстояния от поверхности фундамента до кабеля:

– при устройстве монолитных фундаментов на месте — 0,6 м;
– при блочных фундаментах и несъемных опорах, а также при виб�

ропогружении свайных фундаментов (с обязательным предварительным
вскрытием кабеля) — 5 м.

Если опоры устанавливают в местах, где проходят подземные трубо�
проводы (водонапорные, канализационные, разрыв которых может выз�
вать разрушение грунта), на глубине, меньшей глубины заложения фун�
даментов, расстояние по горизонтали от поверхности фундамента или
опоры в любой их части до трубопровода должно быть не менее 1 м, а
при вибропогружаемых фундаментах — не менее 2 м при обязательном
предварительном вскрытии трубопроводов.

Пересечения контактной сети воздушными линиями электропере�
дачи других ведомств проектируют с учетом требований Правил устрой�
ства электроустановок (ПУЭ). Пересечения проводов воздушных ли�
ний связи и радиофикации с контактной сетью электрифицированных
железных дорог не допускаются.

Габарит подвижного состава — это предельное поперечное, перпен�
дикулярное к оси пути очертание (контур II, рис 2.4, а), в котором, не
выходя наружу, должен помещаться как груженый, так и порожний под�
вижной состав, установленный на прямом горизонтальном пути.

Габарит погрузки груза — предельное поперечное очертание груза
(контур III, рис. 2.4, б), погруженного на открытый подвижной состав.
Грузы, выходящие за пределы очертаний зон негабаритности или име�
ющие высоту более 5300 мм, относятся к сверхнегабаритным.

2.5. Степень загрязненности атмосферы

Степени загрязненности атмосферы (СЗА) включают все возможные
источники загрязнения: от промышленных предприятий до подвижно�
го состава, перевозящего грузы, и другие источники.

I степень — особо чистые районы, не подверженные естественным и
промышленным загрязнениям, в почве содержится незначительное ко�
личество растворимых ионообразующих примесей (например, лесные
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почвы или почвы, имеющие травянистый покров, затрудняющий пере�
нос пылевых частиц в воздухе);

II степень — земледельческие районы, для которых характерно при�
менение в широком масштабе химических веществ (удобрений, герби�
цидов), и промышленные районы, расположенные за пределами наи�
меньшего защитного интервала и не подверженные загрязнению соля�
ной пылью;

III—IV степени  — районы, которые определяются по мере опасно�
сти загрязнений от промышленных предприятий, засоленности и по
характеру покрова солончаковых почв, солености близко расположен�
ных водоемов и расстоянию линий электропередачи от источника заг�
рязнения;

V—VII степени  — районы, которые определяются по мере опасно�
сти загрязнений от промышленных и химических предприятий, от дру�
гих  сильнодействующих загрязнений, смога и прочих условий.

Длина пути утечки тока изоляторов для участков с различной степе�
нью загрязненности атмосферы должна быть не менее Ly = Umaхlэ:

Степень загрязненности атмосферы:

I II III IV V VI VII

lэ, см/кВ 1,7 1,9 2,25 2,6 3,5 4,0 4,7

Ly, см 49,3 55,1 65,2  75,4 101,5 116,0 136,3

Минимальная длина пути утечки тока изоляторов на железнодорож�
ных участках для районов с различными СЗА определена Правилами
устройства и технической эксплуатации контактной сети электрифи�
цированных железных дорог [11].

2.6. Освещение железнодорожных объектов

2.6.1. Основные световые характеристики

Приведем основные световые характеристики.
Сила света I — отношение светового потока F в люменах к простран�

ственному углу ω в стерадианах, в котором он заключен.

I = F/ω, кд (кандела).

Единица силы света кд — отношение светового потока F = 1 лм к те�
лесному углу ω = 1 стерадиан.

Освещенность Е — поверхностная плотность светового потока.

Е = F/S, лк (люкс).
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Единица освещенности — 1 люкс (лк) — освещенность поверхности
площадью S в 1 м2 световым потоком в 1 люмен (лм), равномерно рас�
пределенным на этой поверхности.

Яркость В — отношение силы света I к величине освещаемой поверх�
ности S площадью в 1 м2.

В = I/S ·cosα, кандела/м2,

где α — угол между направлением вектора I и поверхностью S.

2.6.2. Нормы освещенности на отдельных объектах
железных дорог

Для обеспечения нормальных условий охраны труда, работы в тем�
ное время суток железнодорожных станций в зависимости от назначе�
ния путей, парков и других железнодорожных объектов установлены
нормы искусственного освещения (табл. 2.2). Освещенность измеряют
люксметром (рис. 2.5).

Рис. 2.5. Лицевая панель фотоэлектрического люксметра (Ю�116):
а — насадка�светофильтр; б — лицевая панель; 1 — корпус люксметра; 2 — ре�
гулировочный винт; 3 — фотоэлемент; 4 — шкала с диапазоном измерений от 0
до 1000 лк; 5 — то же с диапазоном измерений от 0 до 300 лк; 6 — стрелка�указа�
тель; 7 — таблица измерения диапазонов измерения в зависимости от приме�

няемых насадок; 8 — переключатель диапазонов
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Таблица 2.2

Нормы освещенности

Путь, горловина станции 5 На поверхности земли

Пути надвига состава на горку 10 На поверхности земли

Грузовые и механизированные 10 На поверхности земли
дворы

Пассажирские платформы 5—10 На поверхности платформы

Переезды 1—5 На поверхности полотна

Открытая часть тяговых под� 20—30 На поверхности земли
станций

Объект
Освещенность,

лк, не менее
Примечание

2.6.3. Лампы накаливания (источники света)

Для освещения объектов применяют экономичные источники све�
та, в том числе лампы накаливания, люминесцентные, кварцевые га�
логенные, дуговые ртутные и другие. Основные технические данные
ламп накаливания приведены в табл. 2.3.

Таблица 2.3

Технические характеристики ламп накаливания и дуговых ламп

Лампы накаливания вакуумные Дуговые ртутные лампы
 и газонаполненные

В25 260 ДРЛ 250 11 000
Б40 490 ДРЛ 400 19 000
Б60 820 ДРЛ 700 35 000

БК100 1630 ДРЛ 1000 50 000
Г150 2300
Г300 4950

Кварцевые галогенные лампы Дуговые металлогалогенные лампы
накаливания

КГ1000 22 000 ДРИ 250 18 700
КГ1500 33 000 ДРИ 400 32 000
КГ2000 44 000 ДРИ 700 59 500
КГ5000 110 000 ДРИ 1000 90 000

Тип лампы Световой поток, лм Тип лампы Световой поток, лм

1 2 3 4
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2.6.4. Светильники наружного освещения

Для освещения объектов железнодорожного транспорта использу�
ют различные конструкции светильников отечественного и зарубежно�
го производства. В последнее время находят применение светильники
типа ГКУ 04�2�150�001 с электромагнитным пускорегулирующим ап�
паратом. В них используются две лампы типа ДРИ�СФ�150, одна из ко�
торых включена в работу, а вторая находится в резерве и автоматичес�
ки включается взамен первой при кратковременном отключении, про�
садке напряжения или при выходе из строя первой лампы.

2.6.5. Освещение станционных путей и пассажирских
платформ

Освещенность станционных путей, парков, пассажирских платформ,
разъездов, обгонных пунктов и других объектов заложена в проектах.
Для размещения светильников, прожекторов используют опоры кон�
тактной сети, воздушных линий, прожекторные мачты, специальные
гибкие и жесткие поперечины и другие конструкции (рис. 2.6). Освети�
тельные установки должны отвечать требованиям габарита строения «С».
В последнее время примененяются прожекторные мачты с подъемно�
опускным устройством высотой 20 и 30 м.

Изолированные осветительные провода выполнены в виде воздуш�
ной линии или кабелем. Для этих целей используют самонесущие изо�
лированные провода (СИП) до 1 кВ.

Для освещения пассажирских платформ в обоснованных случаях
применяют подвеску светильников на тросах, прикрепленных к гибким
поперечинам контактной сети или ригелям жестких поперечин. Такая
подвеска дает возможность при недостаточной ширине платформы об�
легчить проход пассажиров и проезд спецмашин.

Люминесцентные лампы Дуговые ксеноновые лампы

ЛБ 20 1180 ДКсТ 5000 98 000
ЛБ40 3000 ДКсТ 10 000 290 000

ЛТБ20 975 ДКсТ 20 000 580 000
ЛТБ80 4440 ДКсТ 50 000 2230 000

Примечание. Цифры в типе лампы означают мощность ламп в ваттах.

Окончание табл. 2.3

1 2 3 4
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2.6.6. Прожекторные мачты

Для прожекторного освещения крупных железнодорожных станций
применяют типовые железобетонные и металлические прожекторные
мачты высотой 15, 21 и 28 м от УГР.

Железобетонные мачты собирают из отдельных звеньев. Площадка
мачты предусматривает установку светильников (прожекторов). Для
мачт применяют фундаменты стаканного типа. Для подъема на мачту и
осмотра ствола мачты установлена вертикальная лестница с огражде�
нием и переходными площадками. Электропроводка выполнена изо�
лированным проводом в стальных трубах. На электрифицированных

Рис. 2.6. Общий вид освещения станционных путей и пассажирской плат�
формы:

1 — осветительная установка; 2 — прожекторная мачта; 3 — светильник
наружного освещения

1

2 3
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линиях металлоконструкции, расположенные на расстоянии менее 5 м
от частей контактной сети, находящихся под напряжением, должны
быть заземлены на тяговый рельс через защитное устройство.

Металлические прожекторные мачты имеют различную конструк�
цию. Они могут быть составлены из блоков. В качестве фундамента
иметь железобетонные типовые блоки. На электрифицированных ли�
ниях возможно использование прожекторных мачт как опоры для гиб�
ких поперечин. Площадка позволяет разместить до 16 прожекторов.
Электропроводка выполнена изолированным проводом с изоляцией
от мачты. Питающие кабельные линии должны иметь снятую броню.
Прожекторные мачты заземляют на тяговые рельсы через защитные
устройства.

2.6.7. Жесткие поперечины с освещением

Для освещения путей станций применяют жесткие поперечины с
освещением (рис. 2.7). Они могут нести нагрузку контактной под�
вески. Мощность жестких поперечин определяется расчетом. На по�
перечине (ригеле) предусмотрен настил и ограждения для прохода
эксплуатационного персонала. Ограждения одновременно являют�
ся несущей конструкцией для установки светильников, прожекто�
ров. Электропроводка может быть выполнена воздушной линией на
изоляторах ТФ�20 или кабелем. На жестких поперечинах с контакт�
ной сетью осветительные установки изолированы от ригеля. Сопро�
тивление изоляции каждой фазы, в том числе нулевого провода, дол�
жно быть не менее 0,5 МОм. Измерения производят мегаомметром
на 1000 В. Жесткие поперечины заземляют с одной стороны на тяго�
вый рельс через защитные устройства. Для подъема на ригель жест�
кой поперечины применяют лестницы с ограждением.

2.6.8. Гибкие поперечины с освещением

На крупных железнодорожных станциях для освещения неэлектри�
фицированных путей применяют специальные гибкие поперечины с
подвесом светильников. Несущей конструкцией является поперечно�
несущий трос (ПБСМ�50, ПБСМ�70). Фиксирующий трос подвешен на
струнах и служит для закрепления и фиксации светильников на высоте
не менее 6900—7000 мм от УГР. Фиксирующий трос выполнен из про�
вода ПБСМ�50, ПБСМ�70 (определяется расчетом). Для монтажа гиб�
кой поперечины применяют типовую арматуру контактной сети. В ка�
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честве опор используют металлические опоры гибких поперечин высо�
той 15 или 20 м и железобетонные опоры длиной 15 м в стаканных фун�
даментах.

Контрольные вопросы и задания

1. Назовите условия труда при работах в устройствах электроснаб�
жения (на контактной сети).

2. Назовите условия труда при работах в устройствах электроснаб�
жения (на тяговых подстанциях).

3. Назовите условия труда при работах на ССПС.
4. Назовите вредные и опасные воздействия на человека и их источ�

ники.
5. Какие основные меры применяют для улучшения условий охраны

труда?
6. Что входит в целевую проверку дистанции электроснабжения?
7. В чем назначение селекторных совещаний?
8. Какое назначение трехступенчатого контроля?
9. В чем заключается цель аттестации рабочего места?
10. Какое назначение имеют талоны�предупреждения?
11. Что называется габаритом приближения строения?
12. Какие нормы установлены для освещенности железнодорожных

объектов?
13. Сколько существует степеней загрязненности атмосферы и от чего

они зависят?
14. Какие установлены нормы длины пути утечки тока изоляции в

зависимости от СЗА?
15. Назовите осветительные установки для освещения железнодо�

рожных объектов и обоснования их применения.

Чекулаев В.Е., Горожанкина Е.Н., Лепеха В.В. Чекулаев В.Е., Горожанкина Е.Н., Лепеха В.В. &mdash;
Охрана труда и электробезопасность

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)



50

Тема 3. ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ ТРАВМАТИЗМ

И ЕГО ПРОФИЛАКТИКА В ХОЗЯЙСТВЕ

ЭЛЕКТРИФИКАЦИИ И ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЯ

3.1. Классификация травматизма и профессиональных
заболеваний

Воздействие на работающего вредного или опасного производствен�
ного фактора при выполнении им трудовых обязанностей или заданий
руководителя работ называется несчастным случаем.

В зависимости от характера травмы бывают:
– механические (ушибы, переломы);
– термические (ожоги, обморожения);
– электрические (остановка дыхания, сердца);
– химические (отравления);
– психические (испуг, шок).
В зависимости от тяжести исхода различают несчастные случаи:
– без потери трудоспособности;
– с временной потерей работоспособности;
– групповые (пострадавших два и более);
– с тяжелым исходом;
– со смертельным исходом.
Несчастные случаи делятся на происшедшие на производстве и в быту.
Несчастные случаи на производстве подлежат расследованию. Не�

счастные случаи, происшедшие не на производстве, считаются быто�
выми.

К профессиональным заболеваниям относятся радикулит, язва же�
лудка и др.

3.2. Анализ состояния охраны труда и электробезопасности

Анализ состояния охраны труда и электробезопасности в хозяйстве
электрификации и электроснабжения показывает, что несоблюдение
их требований при производстве работ в устройствах электроснабже�
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ния приводит к производственному травматизму. Для полноты сужде�
ния о несчастных случаях на производстве применяют условные по�
казатели.

Коэффициент частоты — отношение количества случаев травматиз�
ма на 1000 человек, работающих на предприятии за отчетный период:

Кч = (А/С) · 1000,

где А — количество несчастных случаев за отчетный период;
С — среднесписочное число работающих.

Коэффициент тяжести — среднее число дней нетрудоспособности
на 1000 человек, работающих на предприятии за отчетный период:

Кт = (Т/А) · 1000,

где Т — суммарное время нетрудоспособности в днях.

Коэффициент средней тяжести — среднее число дней нетрудоспо�
собности, приходящихся на один несчастный случай:

Кср. т = Т/А.

Основным травмирующим фактором является воздействие электри�
ческого тока (75—80 %), в том числе от наведенного напряжения в сис�
теме переменного тока (15—20 %). Наибольшее количество пострадав�
ших приходится на летнее время года — время массового выполнения
ремонтных работ. Основной контингент — работники со стажем рабо�
ты более 5 лет, в том числе 40—50 % — работники районов контактной
сети, 20—25 % — районов электроснабжения.

Главными причинами большинства случаев являются: неудовлетво�
рительная организация производства работ, отсутствие непрерывного
контроля (надзора) за действиями работающих со стороны наблюдаю�
щих, производителей работ, ослабление контроля за безопасным вы�
полнением работ со стороны руководителей и инженерно�технических
работников дистанций электроснабжения.

Для снижения травматизма, в частности коэффициента частоты, на
приобретение защитных средств и монтажных приспособлений ежегод�
но выделяется до 2,5 % и более средств от эксплуатационных расходов.
По инвестиционным программам на дистанции электроснабжения по�
ставляются изолирующие съемные вышки, комплекты безопасности,
радиостанции для ограждения бригад контактной сети, роботы�трена�
жеры и другие средства.
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На основе проведенных анализов в целях дальнейшего улучшения
состояния охраны труда и электробезопасности в хозяйстве, обеспече�
ния безопасности движения поездов проводятся различные мероприя�
тия, например вывод работников хозяйства электрификации и элект�
роснабжения ОАО «РЖД» из опасных зон, сокращение времени нахож�
дения в них и снижение потенциальных рисков, монтаж блокировок
безопасности, заземляющих ножей, ликвидация опасных мест и другие
мероприятия.

3.3. Расследование и учет нарушений охраны труда,
несчастных случаев, трудовых споров

3.3.1. Общие положения

Постановлением Минтруда РФ от 24 октября 2002 г. № 73 утвержде�
но «Положение об особенностях расследования несчастных случаев на
производстве в отдельных отраслях и организациях» (далее — Положе�
ние) [28]. Оно разработано в соответствии со ст. 229 Трудового кодекса
Российской Федерации и устанавливает единый порядок расследова�
ния и учета несчастных случаев на производстве (далее — несчастные
случаи), обязательный для предприятий, учреждений, физических, юри�
дических лиц и других форм собственности (далее — организаций).

Расследованию и учету подлежат несчастные случаи (травмы, в том
числе полученные в результате телесных повреждений, нанесенных
другим лицом; острое отравление, тепловой удар; ожог, обморожение,
утопление, поражение электрическим током, молнией и ионизирую�
щим излучением, укусы насекомых и пресмыкающихся, в результате
взрывов, аварий, разрушения зданий, сооружений и конструкций, сти�
хийных бедствий и др. чрезвычайных ситуаций), повлекшие за собой
необходимость перевода работника на другую работу, временную или
стойкую утрату им трудоспособности либо его смерть, и происшествия
при выполнении работником своих трудовых обязанностей (работ) на
территории организации или вне ее, а также во время следования к
месту работы или с работы на транспорте, предоставленном организа�
цией.

Действия Положения распространяется на:
– работодателей;
– работников, выполняющих работу по трудовому договору (кон�

тракту);
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– граждан, выполняющих работу по гражданско�правовому догово�
ру подряда и поручения;

– студентов образовательных учреждений высшего и среднего про�
фессионального образования, учащихся образовательных учреждений
основного общего образования, проходящих производственную прак�
тику в организациях;

– военнослужащих, привлекаемых для работы в организациях;
– граждан, участвующих в ликвидации чрезвычайных ситуаций при�

родного и техногенного характера и другие.
Работодатель или лицо, им уполномоченное (далее — работодатель),

обязан:
– обеспечить незамедлительное оказание пострадавшему первой по�

мощи, а при необходимости доставить его в травматологическое или
любое иное лечебно�профилактическое учреждение;

– сформировать комиссию по расследованию несчастного случая;
– обеспечить сохранение до начала расследования обстоятельств и

причин несчастного случая обстановки на рабочем месте и оборудова�
ния такими, какими они были на момент происшествия (если это не
угрожает жизни и здоровью работников и не приведет к аварии);

– сообщить в течение суток по форме, установленной Министер�
ством труда Российской Федерации, о каждом групповом несчастном
случае (два и более пострадавших), несчастном случае с возможным ин�
валидным исходом и несчастном случае со смертельном исходом в:

• государственную инспекцию труда по субъекту Российской Феде�
рации;

• прокуратуру по месту, где произошел несчастный случай;
• орган исполнительной власти субъекта Российской Федерации;
• соответствующий федеральный орган исполнительной власти;
• орган государственного надзора, если несчастный случай произо�

шел в организации (на объекте), подконтрольный этому органу;
• организацию, направившую работника, с которым произошел не�

счастный случай;
• соответствующий профсоюзный орган.
Ответственность за организацию, своевременное расследование, учет

несчастных случаев и реализацию мероприятий по устранению их при�
чин несет работодатель.

О всех несчастных случаях со смертельным исходом государствен�
ная инспекция труда по субъекту Российской Федерации информирует
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Федеральную инспекцию труда при Министерстве труда Российской
Федерации.

3.3.2. Особенности формирования комиссий
по расследованию несчастных случаев

Расследование несчастных случаев проводится комиссией, состоя�
щей из представителей работодателя, государственного инспектора тру�
да и представителей отраслевого профсоюза. Состав комиссии утверж�
дается приказом руководителя организации. Руководитель, непосред�
ственно отвечающий за безопасность на производстве, в расследова�
нии не участвует.

По требованию пострадавшего (в случае смерти пострадавшего —
его родственников) в расследовании несчастного случая может прини�
мать участие его доверенное лицо. В случае, когда доверенное лицо не
принимало участия в расследовании, работодатель обязан ознакомить
его с материалами расследования.

3.3.3. Особенности проведения расследования
несчастных случаев

Расследование обстоятельств и причин несчастного случая должно
быть проведено в течение трех суток с момента происшествия.

При расследовании комиссия выявляет и опрашивает очевидцев и
лиц, допустивших нарушения нормативных требований по охране тру�
да, получает необходимую дополнительную информацию от работода�
теля и по возможности объяснения от пострадавшего.

Несчастные случаи, происшедшие на производстве с работниками,
направленными сторонними организациями, в том числе с военнослу�
жащими, привлекаемыми на работы в организации, студентами и уча�
щимися, проходящими производственную практику, расследуются с
участием полномочного представителя направившей их организации.

Несчастный случай с работником, временно переведенным на рабо�
ту в другую организацию, расследуется той организацией, где это про�
изошло.

Несчастные случаи, о которых не было своевременно сообщено ра�
ботодателю или в результате которых нетрудоспособность наступила не
сразу, расследуются по заявлению пострадавшего или его доверенного
лица в течение месяца со дня поступления этого заявления в порядке,
установленном упомянутым выше Положением.
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Расследование групповых несчастных случаев, несчастных случаев
с возможным инвалидным исходом проводится в течение 15 дней ко�
миссией в составе государственного инспектора по охране труда,
представителей работодателя, органа исполнительной власти соответ�
ствующего субъекта Российской Федерации и профсоюзного органа или
иного уполномоченного работниками представительного органа.

Если государственный инспектор по охране труда по объективным
причинам не имел возможности принять участие в расследовании не�
счастного случая, он обязан, если это необходимо, провести расследо�
вание с использованием ранее полученных материалов и составить зак�
лючение, в котором должны быть подробно изложены обстоятельства
и причины несчастного случая, указаны конкретные нарушения нор�
мативных требований по охране труда и допустившие их лица.

При гибели на производстве пяти и более работников в состав ко�
миссии также включаются государственный инспектор по охране труда
Федеральной инспекции труда при Министерстве труда Российской
Федерации и представитель соответствующего федерального органа
исполнительной власти.

По требованию комиссии проводящий расследование работодатель
за счет средств своей организации обязан обеспечить:

– выполнение технических расчетов, лабораторных исследований,
испытаний, других экспертных работ с привлечением в этих целях спе�
циалистов�экспертов;

– фотографирование места несчастного случая и поврежденных
объектов;

– предоставление транспорта, служебного помещения, средств свя�
зи, специальной одежды, специальной обуви и других средств индиви�
дуальной защиты, необходимых для проведения расследования.

Результаты расследования несчастного случая рассматриваются ра�
ботодателями в целях разработки и реализации мер по их предупрежде�
нию, решения вопросов о возмещении вреда пострадавшим (членам их
семей), предоставления им компенсации и льгот.

Каждый несчастный случай, вызвавший необходимость перевода
работника в соответствии с медицинским заключением на другую ра�
боту на один рабочий день и более, потерю им трудоспособности не
менее чем на один рабочий день или его смерть, оформляется актом о
несчастном случае на производстве по форме Н�I в двух экземплярах на
русском языке или на русском языке и государственном языке субъекта
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Российской Федерации. Несчастные случаи, квалифицированные ко�
миссией как не связанные с производством, оформляются актом про�
извольной формы.

При групповом несчастном случае акт по форме Н�I составляется на
каждого пострадавшего отдельно.

Если несчастный случай произошел с работником другой организа�
ции, то акт по форме Н�I составляется в трех экземплярах, два из кото�
рых вместе с остальными материалами расследования направляются в
организацию, работником которой является пострадавший. Третий эк�
земпляр акта и другие материалы расследования остаются в организа�
ции, где произошел несчастный случай.

В акте по форме Н�I должны быть подробно изложены обстоятель�
ства и причины несчастного случая, а также указаны лица, допустив�
шие нарушения нормативных требований по охране труда.

Акт по форме Н�I должен быть оформлен и подписан всеми члена�
ми комиссии, утвержден работодателем и заверен печатью организа�
ции. Один экземпляр акта выдается пострадавшему (его доверенному
лицу) или родственникам погибшего по их требованию не позднее трех
дней после окончания расследования. Второй экземпляр хранится вме�
сте с материалами расследования в течение 45 лет в основном месте
работы (учебы, службы) пострадавшего. Невостребованные акты ос�
таются в организации, где произошел несчастный случай. В случае
ликвидации организации акты по форме Н�I подлежат передаче на хра�
нение в государственную инспекцию труда по субъекту Российской
Федерации.

По результатам расследования групповых несчастных случаев, не�
счастных случаев с возможным получением инвалидности пострадав�
шими оформляются материалы расследования, которые должны содер�
жать:

– планы, схемы, эскизы, а при необходимости фото�, кино� и ви�
деоматериалы места происшествия;

– документы, характеризующие состояние рабочего места, наличие
опасных и вредных производственных факторов;

– выписки из журналов регистрации инструктажей и протоколов
проверки знаний пострадавших по охране труда;

– протоколы опросов, объяснения пострадавших, очевидцев несчаст�
ного случая и должностных лиц, ответственных за соблюдение норма�
тивных требований по охране труда;
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– экспертные заключения специалистов, результаты лабораторных
исследований и экспериментов;

– выписки из нормативных правовых актов и других организацион�
но�распорядительных документов, регламентирующих безопасные ус�
ловия труда и ответственность должностных лиц;

– медицинское заключение о характере и степени тяжести повреж�
дения, причиненного здоровью пострадавшего, или о причинах смерти
пострадавшего, а также о возможном нахождении пострадавшего в со�
стоянии алкогольного, наркотического или токсикологического опья�
нения;

– документы, подтверждающие выдачу пострадавшему специальной
одежды, специальной обуви и других средств индивидуальной защиты
в соответствии с действующими нормами;

– выписки из предписаний государственных инспекторов по охра�
не труда и должностных лиц органа государственного надзора, если не�
счастный случай произошел в организации (на объекте), подконтроль�
ной органам государственного надзора, а также представления инспек�
ции общественного контроля об устранении выявленных нарушений
нормативных требований по охране труда, если такие предписания и
представления ранее выдавались.

На основании материалов расследования составляется акт о рассле�
довании группового несчастного случая на производстве с возможным
получением инвалидности, несчастного случая на производстве со смер�
тельным исходом.

3.3.4. Особенности оформления, регистрации
и учета несчастных случаев

Каждый акт по форме Н�I учитывается организацией по месту ос�
новной работы (учебы, службы) пострадавшего и регистрируется в жур�
нале регистрации несчастных случаев по форме, установленной Мини�
стерством труда Российской Федерации.

Каждый несчастный случай, оформленный актом по форме Н�I,
включается в статистический отчет о временной нетрудоспособности и
травматизме на производстве.

Материалы расследования групповых несчастных случаев, несчаст�
ных случаев с возможным инвалидным исходом, со смертельным исхо�
дом вместе с актом по форме Н�I и актом их расследования в трехднев�
ный срок после оформления должны быть направлены работодателем в
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прокуратуру по месту, где произошел несчастный случай, в государствен�
ную инспекцию по труду субъекта Российской Федерации, а также орга�
ны государственного надзора (по их требованию), если несчастные слу�
чаи произошли в организациях (на объектах), подконтрольных этим
органам.

Акт о расследовании группового несчастного случая на производ�
стве, несчастного случая на производстве с возможным инвалидным
исходом и копия акта по форме Н�I направляются работодателем в Фе�
деральную инспекцию труда при Министерстве труда Российской Фе�
дерации.

3.3.5. Заключительные положения

По окончании временной нетрудоспособности пострадавшего ра�
ботодатель обязан направить в государственную инспекцию труда
субъекта Российской Федерации и в соответствующих случаях в орган
государственного надзора сообщения по формам, установленным
Министерством труда Российской Федерации, о решении прокурату�
ры по факту возбуждения уголовного дела или об отказе в нем и о ме�
роприятиях, выполненных в целях предупреждения подобных несчаст�
ных случаев.

Разногласия по вопросам расследования, оформления и учета несча�
стных случаев, непризнание работодателем несчастного случая, отказ в
проведении его расследования и составления акта по форме Н�I, несог�
ласие пострадавшего или его доверенного лица с содержанием этого акта
рассматриваются органами Федеральной инспекции труда при Мини�
стерстве труда Российской Федерации или судом. В этих случаях пода�
ча жалобы не является основанием для неисполнения работодателем
решений государственного инспектора по охране труда.

Государственный инспектор труда при необходимости (по жало�
бе, при несогласии с выводами расследования обстоятельств и при�
чин несчастного случая, при сокрытии несчастного случая и по дру�
гим причинам) имеет право самостоятельно проводить расследова�
ние несчастного случая независимо от срока давности его происше�
ствия.

По результатам расследования составляется заключение, которое
является обязательным для работодателя и может быть обжаловано в
органах Федеральной инспекции труда при Министерстве труда Рос�
сийской Федерации или в суде.
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Лица, виновные в нарушении требований настоящего Положения,
привлекаются к ответственности в соответствии с действующим зако�
нодательством.

Формы документов, необходимые для расследования и учета несча�
стных случаев на производстве, приведены в Приложении 2.

3.4. Расследование, учет и анализ случаев отказов
технических средств

Методика расследования, учета и анализа случаев нарушений нор�
мальной работы технических средств хозяйства электроснабжения же�
лезных дорог Российской Федерации, ЦЭ�19 от 20.11.2001 г. [43], уста�
навливает порядок работы дистанций электроснабжения и служб элек�
трификации и электроснабжения железных дорог по расследованию,
учету и анализу нарушений нормальной работы технических средств
хозяйства электрификации и электроснабжения.

Расследованию, учету и анализу подлежат нарушения нормальной ра�
боты (отказы и неисправности) устройств электроснабжения, случаи ван�
дализма и хищения, а также нарушения правил эксплуатации и производ�
ства строительно�монтажных работ. К отказам и неисправностям относятся
механические или электрические повреждения технических средств.

Расследованию, учету и анализу подлежат также нарушения нормаль�
ной работы специального подвижного состава (СПС) и специального
самоходного подвижного состава (ССПС) хозяйства электрификации
и электроснабжения:

– отказы в работе приборов безопасности движения поездов ССПС;
– вынужденные остановки в пути следования, в том числе с задерж�

ками в движении поездов или затребованием вспомогательного локо�
мотива, сходы, взрезы стрелок, проезды запрещающего сигнала, столк�
новение с подвижным составом, развалы груза, наезды на посторонний
предмет и др.

Основной задачей технического анализа нарушений нормальной
работы устройств электроснабжения является определение причин и
закономерностей возникновения отказов технических средств, на ос�
новании чего принимаются меры по повышению надежности работы
устройств электроснабжения с учетом требований охраны труда, элект�
робезопасности и безопасности движения поездов.

Сведения об отказах и неисправностях технических средств по мере
их возникновения незамедлительно передаются вышестоящим руково�
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дителям в порядке подчиненности. Для передачи информации исполь�
зуют электронные виды связи или системы автоматического сбора ин�
формации.

Руководители линейных подразделений, а в их отсутствие оператив�
ный персонал, немедленно докладывают энергодиспетчеру дистанции
электроснабжения о всех нарушениях нормальной работы устройств
электроснабжения или движения поездов, имевших место в границах
обслуживания линейных подразделений независимо от первопричины,
а также о случаях несоблюдения правил охраны труда, электробезопас�
ности и пожаробезопасности.

Получив сообщение о нарушениях нормальной работы устройств
электроснабжения или нарушениях в движении поездов, произошед�
ших в границах дистанции электроснабжения независимо от первопри�
чины, энергодиспетчер дистанции делает запись в книге осмотров и не�
исправностей (форма ЭУ�83) и своевременно ставит в известность на�
чальника дистанции электроснабжения (или лицо, его замещающее), а
также энергодиспетчера службы электрификации и электроснабжения
железной дороги. О нарушениях, вызвавших задержку в движении по�
ездов, энергодиспетчер дистанции электроснабжения немедленно док�
ладывает поездному диспетчеру.

О нарушениях электроснабжения со стороны энергоснабжающей
организации, повреждениях воздушных переходов высоковольтных
линий через железную дорогу энергодиспетчер дистанции электроснаб�
жения немедленно сообщает диспетчеру (оператору) энергоснабжающей
организации для принятия неотложных мер по отключению ВЛ, вос�
становлению движения поездов.

О случаях вандализма и хищений устройств электроснабжения де�
журный работник или руководитель предприятия, обслуживающего
технические средства, сообщает в соответствующие органы внутрен�
них дел на транспорте и военизированной охране обслуживаемого
участка.

Энергодиспетчер службы электрификации и электроснабжения док�
ладывает в Департамент электрификации и электроснабжения ОАО
«РЖД» о всех случаях нарушения нормальной работы устройств элект�
роснабжения.

Информация должна содержать следующие основные сведения:
– о месте нарушения нормальной работы (название дистанции, пе�

регона, станции, номер пути);
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– времени начала повреждения, объемы повреждения, путях, зак�
рытых для движения поездов, в том числе на электротяге;

– лице, выехавшем на расследование, причине повреждения и обес�
печении проведения восстановительных работ;

– силах и технике, привлеченных для проведения аварийно�восста�
новительных работ, наличии материальных ресурсов;

– месте нахождения и телефонах руководителей дистанции элект�
роснабжения, занимающихся расследованием и организацией аварий�
но�восстановительных работ, при повреждениях устройств электроснаб�
жения или проведении аварийно�восстановительных работ с привле�
чением персонала дистанций электроснабжения.

Служебное расследование и классификация нарушений безопасно�
сти движения в поездной и маневровой работе производится в соответ�
ствии с действующими в ОАО «РЖД» нормативными актами.

Сведения о случаях нарушения нормальной работы технических
средств, классифицированных как нарушение безопасности движения
в поездной и маневровой работе на железной дороге, заносятся на дис�
танции электроснабжения и в службе электрификации и электроснаб�
жения в книгу учета формы РБУ�7. Эти случаи, а также задержки поез�
дов, срыв передачи вагонов расследуются начальником дистанции элек�
троснабжения с оформлением акта и протокола разбора, а при необхо�
димости с оформлением приказа по дистанции электроснабжения.
Полный материал расследования по каждому нарушению должен хра�
ниться в дистанции электроснабжения.

В службе электрификации и электроснабжения, на дистанции
электроснабжения должен быть установлен оперативный учет слу�
чаев нарушений безопасности движения в поездной и маневровой
работе на железной дороге, задержек поездов и срывов передачи ва�
гонов.

Нарушения нормальной работы устройств электроснабжения, про�
исшедшие по вине железнодорожных организаций, расследуются со�
вместно руководителями дистанции электроснабжения и организации,
их допустивших, и подлежат учету и анализу.

Оперативный учет всех нарушений нормальной работы технических
средств (отказов и неисправностей) в службах электрификации и элек�
троснабжения и в Департаменте электрификации и электроснабжения
ведется в журнале дежурного (энергодиспетчера) с использованием ЭВМ
(заносится в базу данных).
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Ответственность за расследование каждого из случаев отказов и не�
исправностей в работе технических средств — независимо от того, при�
вело ли оно к задержкам в движении поездов или нет, и независимо от
его классификации, а также за оформление материалов, за предостав�
ление данных в установленные сроки в вышестоящие организации не�
сет начальник дистанции электроснабжения.

Начальник дистанции электроснабжения ежедневно рассматривает
все случаи нарушения нормальной работы устройств электроснабже�
ния и принимает меры по недопущению их повторяемости.

Акты с заключениями ревизора по безопасности движения отделе�
ния железной дороги дистанция электроснабжения направляет в служ�
бу электрификации и электроснабжения железной дороги.

Служба электрификации и электроснабжения регистрирует акт в
книге РБУ�7 и со своим заключением отсылает его в Департамент элек�
трификации и электроснабжения ОАО «РЖД», один экземпляр возвра�
щает в дистанцию электроснабжения.

На дистанции электроснабжения ежемесячно подводятся итоги ра�
боты линейных подразделений, проверяется выполнение мероприятий
по безопасности движения, заслушиваются руководители подразделе�
ний, допустившие ухудшение работы.

3.5. Схемы питания и секционирования
устройств электроснабжения

3.5.1. Схемы питания и секционирования контактной сети

На электрифицированных линиях электроподвижной состав полу�
чает электрическую энергию через контактную сеть от тяговых подстан�
ций, расположенных на таком расстоянии между ними, чтобы было
обеспечено стабильное номинальное напряжение на ЭПС и работала
защита от токов короткого замыкания и перегрузки.

При системе электроснабжения постоянного тока (рис. 3.1, а) в кон�
тактную сеть электрическая энергия поступает от шин положительной
полярности напряжением 3,3 кВ (на шинах тяговых подстанций) и воз�
вращается после прохождения через тяговые двигатели ЭПС, по рель�
совой цепи, отсасывающему фидеру, реактору к шине отрицательной
полярности. Расстояние между тяговыми подстанциями постоянного
тока в зависимости от грузонапряженности, профиля пути определяет�
ся проектом и колеблется в широких пределах от 7 до 30 км.
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Рис. 3.1. Системы тягового электроснабжения:
а — постоянного тока 3 кВ; б — однофазного переменного тока 25 кВ; в — пере�
менного тока по системе 2×25 кВ; г — переменного тока 25 кВ с отсасывающи�
ми трансформаторами; д — переменного тока 25 кВ по системе ЭУП; 1 — сило�
вой тяговый трансформатор тяговой подстанции; 2 — выпрямительный агре�
гат; 3 — РУ�3,3 кВ; 4 — контактная подвеска; 5 — ЭПС; 6 — реактор; 7 — откры�
тый воздушный промежуток; 8 — тяговая рельсовая цепь; 9 — РУ�27,5 кВ; 10 —
нейтральная вставка; 11 — АТП; 12 — питающий провод; 13 — отсасывающий
трансформатор; 14 — экранирующий провод; 15 — усиливающий провод; 16 —
отсасывающие линии; А, В, С — фазы силового тягового трансформатора; 3 и
25 кВ — уровень напряжения между контактной подвеской и рельсовой цепью;
50 кВ — уровень напряжения между контактной подвеской и питающим про�

водом; стрелки — условное направление движения тягового тока

Чекулаев В.Е., Горожанкина Е.Н., Лепеха В.В. Чекулаев В.Е., Горожанкина Е.Н., Лепеха В.В. &mdash;
Охрана труда и электробезопасность

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)



64

В системе электроснабжения однофазного переменного тока
(рис. 3.1, б) электроэнергия в контактную сеть поступает от двух фаз А
и В (с нейтральной вставкой между ними) напряжением 27,5 кВ и воз�
вращается по рельсовой цепи к третьей фазе С. При этом питание осу�
ществляют одной фазой встречно на фидерную зону с чередованием
питания для последующих фидерных зон с целью выравнивания на�
грузок отдельных фаз энергоснабжающей системы. Вследствие высо�
кого напряжения тяговые подстанции располагают через 40—60 км.

В системе электроснабжения 2×25 кВ с автотрансформаторами
(рис. 3.1, в) на тяговой подстанции установлены специальные однофаз�
ные трансформаторы, вторичные обмотки которых состоят из двух сек�
ций, каждая рассчитана на 27,5 кВ. Эти секции соединены последова�
тельно, а общая точка подключена к рельсам. Вывод одной секции вто�
ричной обмотки подключен к проводам контактной сети, а другой — к
дополнительному питающему проводу, который подвешивают на опо�
рах контактной сети. Таким образом, контактная сеть и питающий про�
вод с учетом потери напряжения находятся под напряжением 25 кВ по
отношению к рельсу (земле), а между ними напряжение 50 кВ.

В межподстанционной зоне на расстоянии от 8 до 15 км между
ними установлены автотрансформаторы с коэффициентом трансфор�
мации 2/1. Автотрансформаторы подключены к проводам контакт�
ной сети и питающему проводу, а средняя точка — к рельсам.

При системе электроснабжения 2×25 кВ электрическая энергия от
тяговой подстанции передается по проводам контактной сети и питаю�
щему проводу при номинальном напряжении 50 кВ, в результате ток в
тяговой сети вдвое меньше, чем потребляемый электровозами, что
уменьшает потери напряжения и энергии и позволяет увеличить рас�
стояние между тяговыми подстанциями до 80—100 км. При движении
поезда по участку автотрансформаторы принимают нагрузку, понижа�
ют напряжение до 25 кВ и подают его в контактную сеть, от которой
питается ЭПС.

В системе электроснабжения однофазного тока с целью снижения
электромагнитного влияния на смежные сети устанавливают отсасы�
вающие трансформаторы с коэффициентом трансформации 1/1 на рас�
стоянии 3—4 км между ними (рис. 3.1, г), где контактная сеть разделя�
ется изолирующими сопряжениями. Первичную обмотку такого транс�
форматора подключают в пределах изолирующего сопряжения в рассеч�
ку контактной сети, а вторичную — в рассечку провода обратного тока.

Чекулаев В.Е., Горожанкина Е.Н., Лепеха В.В. Чекулаев В.Е., Горожанкина Е.Н., Лепеха В.В. &mdash;
Охрана труда и электробезопасность

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)



65

На ряде электрифицированных участков на однофазном перемен�
ном токе применяется система многопроводной тяговой сети с экрани�
рующим (Э) и усиливающим (У) проводами (система ЭУП). Эта систе�
ма тягового электроснабжения позволяет увеличить расстояние между
тяговыми подстанциями и допустимый тяговый ток на 20 %. Схема си�
стемы ЭУП приведена на рис. 3.1, д. Экранирующий провод располага�
ется по всему участку между тяговыми подстанциями, соединяется с
путевыми дроссель�трансформаторами не чаще чем через два на третий
блок�участок и подвешен по опорам контактной сети на одном изоля�
торе.

На электрифицированных железных дорогах применяют схему двух�
стороннего питания. Каждый находящийся на линии ЭПС получает
электроэнергию от двух тяговых подстанций. Исключение составляют
участки контактной сети, расположенные в конце электрифицирован�
ной линии, где может быть применена схема консольного (односторон�
него) питания от крайней тяговой подстанции.

Контактную сеть делят на отдельные электрически не связанные
участки (секции), для чего у тяговых подстанций и постов секциониро�
вания предусматривают изолирующие сопряжения — это так называе�
мое продольное секционирование. Каждая секция получает электроэнер�
гию от питающей линии тяговой подстанции и от соседних секций кон�
тактной сети через пост секционирования (рис. 3.2). При продольном
секционировании с помощью изолирующих сопряжений (воздушных
промежутков) выделяют в отдельные секции контактную сеть каждого
перегона и станции. Эти секции между собой соединяют секционными
разъединителями, что позволяет при необходимости отключать любую
из секций от электрического питания. В некоторых случаях контакт�
ную сеть крупных тоннелей или мостов выделяют в отдельные секции.

На станциях, имеющих несколько электрифицированных парков,
контактная сеть парков имеет самостоятельные секции с питанием, при
возможности — непосредственно от тяговой подстанции.

На двухпутных и многопутных участках электрически разделяют
контактную сеть каждого главного пути перегона и станции от других
путей — это так называемое поперечное секционирование. В этом слу�
чае на станциях контактную сеть группы путей выделяют в отдельные
секции и питают их электроэнергией от главных путей через секцион�
ные разъединители, которые при необходимости могут быть отключе�
ны. Секции контактной сети на соответствующих съездах между глав�
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ными и группами второстепенных путей изолируют секционными изо�
ляторами. Этим достигается электрическое разделение каждого глав�
ного пути и секций второстепенных путей, что облегчает схему и уст�
ройство защиты и дает возможность при повреждении или отключе�
нии одной из секций осуществлять движение поездов по другим сек�
циям и главным путям. Допускается на промежуточных станциях
контактную сеть одного или двух путей подключать к контактной сети
главных путей.

На контактной сети участков переменного тока у тяговых подстан�
ций монтируют два рядом расположенных изолирующих сопряжения с
нейтральной вставкой между ними. Это вызвано тем, что смежные сек�
ции питаются от разных фаз и соединение их между собой через полоз
токоприемника, проходящего по изолирующему сопряжению, недопу�
стимо, иначе произойдет межфазное короткое замыкание сети.

На подстанции, питающей контактную сеть, осуществляется защи�
та от токов короткого замыкания с помощью быстродействующих ав�
томатических выключателей на линиях постоянного тока и выключа�
телей на линиях переменного тока.

Кроме того, для защиты контактной сети от токов перегрузки и ко�
ротких замыканий между тяговыми подстанциями устанавливают по�
сты секционирования. На двухпутных и многопутных участках выклю�
чателями поста секционирования электрически соединяют контактную
сеть параллельно расположенных главных путей. Таким образом созда�
ется схема узлового питания, при которой ЭПС получает электроэнер�
гию по контактной сети всех главных путей от двух тяговых подстан�
ций. При схеме узлового питания в случае повреждения на каком�либо
из участков между тяговой подстанцией и постом секционирования за�
щитная аппаратура отключит сеть только этого участка, а по остальным
может продолжаться движение поездов. На грузонапряженных двухпут�
ных и многопутных линиях для повышения напряжения на токоприем�
нике и снижения сопротивления контактной сети предусмотрено па�
раллельное соединение контактных сетей между тяговыми подстанци�
ями и постами секционирования, которое осуществляется установкой
пунктов параллельного соединения.

Все разъединители контактной сети в зависимости от назначения и
частоты переключений оборудуют двигательными (моторными) для
дистанционного управлениями или ручными приводами. При этом мо�
торные приводы должны быть у разъединителей питающих линий тя�
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говых подстанций, постов секционирования, автотрансформаторов и у
разъединителей, участвующих в схемах профилактического подогрева
и плавки гололеда на контактной сети. Разъединителями управляют
дистанционно с пунктов района контактной сети, тяговой подстанции,
помещений дежурного по станции, парка или депо, где постоянно на�
ходится дежурный персонал. На участках с телеуправлением моторные
приводы разъединителей вводят в систему телеуправления и переклю�
чают их с энергодиспетчерского пункта.

Для каждого участка электрифицированной линии при ее проек�
тировании разрабатывают схему питания и секционирования контакт�
ной сети. Схемы питания и секционирования, а также сопряжения ан�
керных участков должны предусматривать электрическую плавку го�
лоледа или профилактический подогрев проводов контактной сети
главных путей станций и перегонов, а также воздушных линий элект�
роснабжения.

Схемы питания и секционирования контактной сети, электроснаб�
жения СЦБ и продольного электроснабжения утверждает руководитель
дистанции электроснабжения 1 раз в 2 года и начальник железной до�
роги 1 раз в 5 лет. Схемы выверяются ежегодно на 1 января.

Все изменения в электроустановках, возникшие в процессе эксплу�
атации, немедленно вносятся в схемы и чертежи за подписью началь�
ника (старшего электромеханика) линейного подразделения с указани�
ем даты внесения.

В энергодиспетчерском пункте изменения в схемы питания и сек�
ционирования контактной сети, ВЛ автоблокировки, продольного элек�
троснабжения, тяговых подстанций и электроустановок районов элек�
троснабжения должны быть своевременно внесены старшим энергодис�
петчером на основании распоряжения ЭЧ (при вводе нового оборудо�
вания) или уведомления от начальника подразделения об отклонениях
от нормальной схемы при ликвидации повреждений. Временные откло�
нения от нормальной схемы должны быть нанесены на схему в бумаж�
ном исполнении и в электронном виде другим цветом.

Порядок и способ нанесения временных изменений в схемы долж�
ны быть определены распоряжением по дистанции электроснабжения.
Ответственность за приведение схемы в исходное состояние возложена
на отраслевых заместителей начальника дистанции электроснабжения.

Сведения об изменениях в схемах доводятся до причастных работ�
ников путем проведения внепланового инструктажа.
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При вступлении на дежурство энергодиспетчер и дежурные линей�
ных подразделений информируют об отклонениях от утвержденных схем
питания и секционирования устройств электроснабжения. Изменения
в утвержденных схемах фиксируются в оперативном журнале и в суточ�
ной ведомости работы по энергодиспетчерскому пункту.

Утвержденные схемы питания и секционирования должны находить�
ся у энергодиспетчера, в техническом отделе ЭЧ, в районах контактной
сети (в пределах своего и примыкающих к нему районов, в случае нали�
чия дежурной бригады на ЭЧК по дистанции электроснабжения — в
пределах обслуживаемого участка), на тяговых подстанциях в пределах
зоны питания, а также в техническо�распорядительном акте железно�
дорожной станции в пределах станции и в локомотивных депо в преде�
лах тракционных путей электродепо.

На схемах питания и секционирования контактной сети и продоль�
ных линий электроснабжения должны быть показаны условными обо�
значениями: контактная сеть, воздушные и кабельные линии продоль�
ного электроснабжения СЦБ и других нетяговых потребителей, питаю�
щие и отсасывающие линии, тяговые подстанции, посты секциониро�
вания, пункты параллельного соединения, пункты группировки,
трансформаторы и автотрансформаторные пункты, питающие пункты,
разъединители в нормальном положении, изолирующие сопряжения ан�
керных участков, нейтральные вставки, секционные изоляторы и воздуш�
ные стрелки с присвоенными им обозначениями или номерами, номера
путей станций и перегонов, пересечения контактной сети и ВЛ другими
воздушными линиями, канатными дорогами, надземными трубопрово�
дами, искусственными сооружениями, а также депо, остановочные пун�
кты, подъездные пути районов контактной сети, тяговых подстанций,
районов электроснабжения, примыкающие не электрифицированные
пути, границы дистанций электроснабжения, районов контактной сети
и электроснабжения, пикеты и километры осей пассажирских зданий,
постов электрической централизации, пунктов связи, тяговых подстан�
ций, постов секционирования, изолирующих сопряжений, нейтральных
вставок, пересечений контактной сети, сигнальных точек; знаком (крас�
ной стрелой или красным треугольником) должно быть отмечено нали�
чие опасных мест и другие необходимые сведения.

Изолирующие сопряжения и их разъединители обозначаются заглав�
ными буквами русского алфавита по счету километров начиная с пер�
вого пути, которые наносят на приводе разъединителя.
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Секционные изоляторы и воздушные стрелки должны иметь при�
своенный номер. Таблички с номерами секционных изоляторов уста�
навливают на несущем тросе.

Переключатели станций стыкования должны иметь номера секций
контактной сети, которые наносят над дверью ячейки и на обратной
стороне ячейки, в которой находится переключатель.

Изолирующие сопряжения (воздушные промежутки), разделяю�
щие контактную сеть железнодорожных станций и перегонов, долж�
ны быть расположены между входными светофорами или между зна�
ком «Граница станции» и первыми входными стрелочными перево�
дами станции.

Секции контактной сети переменного тока, которые питаются от
разных фаз, разделяются двумя изолирующими сопряжениями с нейт�
ральной вставкой между ними, исключающей одновременное замыка�
ние их полозами токоприемников, монтируются на перегоне до вход�
ного светофора станции.

Длину нейтральной вставки выбирают с учетом находящихся в об�
ращении (эксплуатируемых) серий электровозов и электропоездов.

На станциях стыкования постоянного и переменного тока между
изолирующим сопряжением, отделяющим перегон, и изолирующим
сопряжением переключаемой секции должна быть непереключаемая
секция длиной, исключающей одновременное перекрытие полозами
токоприемников изолирующих сопряжений (рис. 3.3).

Секции контактной сети, где движение электроподвижного состава
осуществляется на одном роде тока, не включают в группу переключае�
мых секций и питают через разъединители непосредственно от соот�
ветствующего фидера.

При необходимости шины пунктов группировки секционируют.
На станциях стыкования взаимное расположение секционных изо�

ляторов, светофоров и изолирующих стыков рельсовой цепи исключа�
ет заезд полозом токоприемника электровоза на секцию с другим на�
пряжением при передвижении с любым (передним или задним) подня�
тым токоприемником. Секционные изоляторы, разделяющие разные по
роду тока секции, должны находиться над изолирующими стыками рель�
совой цепи.

Секционные изоляторы располагают так, чтобы при остановке элек�
троподвижного состава у светофора исключалась возможность перекры�
тия полозами токоприемников смежных секций контактной сети.
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Рис. 3.3. Схема тягового электроснабжения станции стыкования постоянного
и переменного тока:

1 — тяговый трансформатор; 2 — выпрямительный агрегат; 3 — РУ�3,3 кВ;
4 — непереключаемая секция контактной подвески; 5 — ЭПС; 6 — реактор;
7 — открытый воздушный промежуток; 8 — тяговая рельсовая цепь; 9 —
РУ�27,5 кВ; 10 — нейтральная вставка; 11 — секционный изолятор; 12 — пункт
группировки; 13 — изолирующий стык рельсовой цепи; 14 — переключаемая
секция контактной подвески; стрелки — условное направление движения

тягового тока

Продольные линии электроснабжения СЦБ и других нетяговых по�
требителей (ВЛ 6—35 кВ и ДПР 25 кВ) должны иметь электрическое
разделение у тяговых подстанций, постов секционирования контакт�
ной сети, кабельных вставок, крупных искусственных сооружений и в
горловинах станций, где секционируют контактную сеть.

На схеме питания и секционирования показано также нормальное
положение для каждого из разъединителей и его обозначение. Разъеди�
нители, устанавливаемые на питающих линиях, обозначают буквой Ф;
поперечные — буквой П. К каждой из указанных букв в случае необхо�
димости добавляют цифровой индекс, соответствующий номерам пу�
тей и направлений. На схемах, кроме того, указывают номера путей,
воздушных стрелок, которые должны соответствовать номерам стрелоч�
ных переводов.

Чекулаев В.Е., Горожанкина Е.Н., Лепеха В.В. Чекулаев В.Е., Горожанкина Е.Н., Лепеха В.В. &mdash;
Охрана труда и электробезопасность

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)



73

При разработке схем питания и секционирования контактной сети
электрифицированной линии используют принципиальные схемы сек�
ционирования, разработанные на основе опыта эксплуатации, с учетом
затрат на сооружение контактной сети. На промежуточных станциях
предусматривают секционирование контактной сети с обеих сторон
станций.

Продольные разъединители оборудуют моторными приводами в обе�
их горловинах. На двухпутных участках в пределах станции между глав�
ными путями устанавливают поперечный секционный нормально от�
ключенный разъединитель П, чтобы при необходимости можно было
подать напряжение от соседнего главного пути или зашунтировать пути
для выполнения работ на секционных или врезных изоляторах контакт�
ной сети под напряжением.

Группа путей отделяется от главного пути и питается через нормаль�
но включенный секционный разъединитель П. Если на станции имеет�
ся путь, предназначенный для погрузочно�разгрузочных работ, то кон�
тактная сеть над ним отделяется от остальных путей с питанием через
секционный разъединитель З с заземляющим ножом.

При наличии в одной из горловин станции поста секционирования
продольное разделение контактной сети выполняют, как показано на
рис. 3.2, и.

Принципиальная схема питания и секционирования на станции двух�
путной линии постоянного тока при наличии тяговой подстанции (ТП)
показана на рис. 3.2, г. На питающей линии непосредственно у тяговой
подстанции устанавливают разъединители с моторными приводами и,
кроме того, при длине линии более 150 м у контактной сети — дополни�
тельно разъединители с ручным приводом, при длине более 750 м —
с моторным.

Автотрансформаторы в системе электроснабжения 2×25 кВ подклю�
чают к контактной сети разъединителями с моторными приводами.

Контактную сеть парков прибытия и отправления на больших стан�
циях выделяют в отдельные секции и нередко подразделяют на группы,
что дает возможность отключать часть контактной сети для ремонта. Сек�
ционирование на станционных путях по возможности должно быть вы�
полнено так, чтобы при отключении одной из секций сохранилась воз�
можность приема и отправления поездов на остальные секции станций.

В здании депо контактная сеть каждого пути секционируется отдель�
но и имеет индивидуальный секционный разъединитель с заземляю�
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щим ножом. Для обеспечения безопасности при осмотре и ремонте под�
вижного состава эти разъединители снабжают световыми указателями,
устанавливаемыми внутри и снаружи депо над воротами соответствую�
щего пути и механически или электрически связанными с положением
разъединителя.

Выполнение ремонтных и восстановительных работ в процессе экс�
плуатации требует временного изменения схемы питания и секциони�
рования. Изменение схемы не должно нарушать условия работы защи�
ты от токов короткого замыкания. Поэтому заблаговременно разраба�
тывают специальные схемы конкретно для каждого участка, предусмат�
ривающие работу защит при следующих режимах работы:

– отключены агрегаты на тяговой подстанции, и подстанция рабо�
тает в режиме поста секционирования;

– отключена тяговая подстанция полностью, и в связи с этим про�
дольные разъединители контактной сети включены;

– отключен пост секционирования, и включены в этом районе про�
дольные разъединители контактной сети;

– включены нормально отключенные продольные секционные
разъединители контактной сети у тяговой подстанции;

– включены поперечные разъединители контактной сети на стан�
ции и другие режимы (схемы).

Для каждого режима работы рассчитывают токи короткого замыка�
ния в наиболее удаленной точке контактной сети. Если значение тока
короткого замыкания получается меньшим или равным (с учетом ко�
эффициента запаса по току уставки защиты на питающей линии тяго�
вой подстанции или поста секционирования), то уменьшают уставку
защиты на время ремонтных работ. На двухпутных и многопутных уча�
стках в этих случаях можно изменить схему питания и секционирова�
ния контактной сети путем ее параллельного соединения. При этом одну
из питающих линий тяговой подстанции отключают, чем достигается
увеличение тока короткого замыкания на оставшейся в работе питаю�
щей линии.

3.5.2. Оперативные схемы

Оперативные схемы — однолинейные схемы с диспетчерскими
наименованиями. Однолинейные и оперативные электрические схе�
мы тяговых подстанций постоянного тока (рис. 3.4) и переменного
тока (рис. 3.5), постов секционирования, пунктов параллельного со�
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Рис. 3.5. Принципиальная оперативная однолинейная схема тягового электро�
снабжения переменного тока:

слева — транзитная тяговая подстанция; справа — отпаечная тяговая подстан�
ция; 1 — тяговая рельсовая цепь; 2 — контактная сеть; 3 — фидерная линия
(фидер контактной сети); 4 — выключатель; 5 — отсасывающий фидер (фаза
«С»); 6 — силовой тяговый трансформатор; 7 — короткозамыкатель; 8 — отде�
литель; 9 — разъединители; 10 — внешнее электроснабжение (ввода); 11 — разъе�
динитель контактной сети; 12 — нейтральная вставка; А, В, С — фазы силового

тягового трансформатора; стрелки — условное направление тягового тока

Чекулаев В.Е., Горожанкина Е.Н., Лепеха В.В. Чекулаев В.Е., Горожанкина Е.Н., Лепеха В.В. &mdash;
Охрана труда и электробезопасность

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)



77

единения, автотрансформаторных пунктов, трансформаторных под�
станций, электроснабжения узлов должны быть утверждены ответ�
ственным за электрохозяйство дистанции электроснабжения в уста�
новленные сроки.

На оперативных схемах по тяговым подстанциям, схемах районов
электроснабжения, в том числе ВЛ до и выше 1000 В, знаком (красной
стрелой или красным треугольником) должно быть отмечено наличие
каждого опасного места.

Выверка схем, в том числе соответствие надписей на схемах и обо�
рудовании, производится ежегодно лицом, ответственным за электро�
хозяйство тяговой подстанции района электроснабжения. Выверку схем
релейных защит, автоматики и телемеханики (РЗАиТ) проводит началь�
ник ремонтно�ревизионного участка.

Все изменения в электроустановках, возникшие в процессе эксплу�
атации, вносятся в схемы и чертежи немедленно за подписью началь�
ника (старшего электромеханика) тяговой подстанции, района элект�
роснабжения с указанием даты внесения изменения.

В энергодиспетчерском пункте изменения в схемы вносит старший
энергодиспетчер или лицо, его замещающее. Сведения об изменениях
в схемах доводятся до всех причастных работников тяговых подстан�
ций, ремонтно�ревизионного участка, района электроснабжения, энер�
годиспетчерской путем проведения внепланового инструктажа.

На щите управления подстанции и у энергодиспетчера должны быть
однолинейные и оперативные схемы. Выдачу нарядов, распоряжений
и приказов на подготовку рабочего места на ЭЧЭ, ПС, ППС, АТП, ППП
(пункт подготовки к рейсу пассажирских поездов с электрическим ото�
плением), ЭЧС производят по оперативным схемам с учетом опасных
мест и местных инструкций.

3.6. Подготовка и работа устройств электроснабжения
в зимних условиях

3.6.1. Подготовка к работе в зимних условиях

Для обеспечения устойчивой работы устройств электроснабжения в
зимних условиях разрабатывается регламент, которым предусматрива�
ются организационные и технические мероприятия при подготовке хо�
зяйства и кадров к работе в зимний период, работа в зимних условиях и
действия персонала при наступлении экстремальных условий с учетом
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требований охраны труда, действующих нормативных актов (Инструк�
ция по обеспечению надежности работы устройств электроснабжения
железных дорог в зимних условиях (№ ЦЭ�713 от 08.12.1999 г.) [20] и
Инструкция о порядке подготовки к работе в зимний период и органи�
зации снегоборьбы на железных дорогах ОАО «РЖД» (от 19.06.2006 г.)
[25] и анализа работы устройств электроснабжения и специального са�
моходного подвижного состава в прошедшие зимы.

Наиболее характерные причины отказов технических средств: авто�
колебания проводов контактной сети, наличие гололеда на проводах
контактной сети и ВЛ, поджатие проводов к заземленным конструкци�
ям из�за несоблюдения нормативного расстояния, обрывы проводов
воздушных линий из�за заниженных стрел провеса (завышенное натя�
жение в проводах), схлест проводов при налипании мокрого снега на
ветки деревьев и падения их на ВЛ, а также при повышенных ветровых
воздействиях на ВЛ и другие причины. В мероприятия включают тех�
нические указания ЦЭ и решения НТС ОАО «РЖД» по этим вопросам.

Проверяют и укомплектовывают до норм аварийно�восстановитель�
ный и страховой запас материально�технических ресурсов. Корректи�
руют порядок оповещения и вызова бригад, аварийно�восстановитель�
ных средств, перечень мест их дислокации. Эксплуатационный персо�
нал должен быть своевременно обеспечен спецодеждой, спецобувью и
другими средствами индивидуальной защиты, в том числе костюмами
«Энергетик».

Проводится обучение первозимников, приказами по дистанции
электроснабжения они закрепляются за квалифицированными специ�
алистами.

Проводят инструктажи бригад снегоуборочной техники по особен�
ностям работы на электрифицированных линиях, недопущению по�
вреждения опор контактной сети, путевых дроссель�трансформаторов
отсасывающих фидеров тяговых подстанций.

Особое внимание уделяется подготовке контактной сети, которая не
имеет резерва. Руководители дистанций электроснабжения делают об�
ходы и объезды для осмотра устройств контактной сети, ВЛ. Обращают
особое внимание на:

– стрелы провеса и натяжение некомпенсированных несущих тро�
сов, усиливающих и питающих проводов;

– места недопустимого приближения токоведущих частей к зазем�
ленным конструкциям;
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– положение грузов и роликов на компенсирующих устройствах, ра�
боту компенсаторов (при необходимости при обходах) выполняют про�
качку грузов);

– состояние воздушных стрелок, в том числе устройств одновремен�
ного подъема контактных проводов;

– сопряжения анкерных участков, в том числе на регулировку отхо�
дящих ветвей, на изолирующих сопряжениях (открытых воздушных
промежутках), состояние устройств от пережога проводов;

– положение фиксаторов;
– заземления опор и искусственных сооружений;
– обеспечение габарита для прохода снегоуборочных машин и сне�

гоочистителей.
Выполняют проверку состояния контактной сети в искусственных

сооружениях и расстояний от токоведущих до заземленных частей.
Диагностируют контактную сеть:
– главные пути перегонов и станций вагоном�лабораторией с повы�

шенным нажатием токоприемника или электровозом с двумя подняты�
ми токоприемниками, имеющими эквивалентное повышенное нажатие;

– боковые пути станций (приемо�отправочных) — автомотрисами
АДМ или АРВ, оборудованными бортовой системой контроля контакт�
ной сети (УСП�КП) или выполняют обход с измерением параметров
контактной сети.

Корректируют перечень ветровых участков, готовят средства борь�
бы с гололедом: схемы профподогрева и плавки гололеда на контакт�
ных проводах; скребки, шесты, установки МОГ, противогололедную
смазку.

Совместно с руководством локомотивных депо комиссионно про�
веряют состояние и готовят к работе в зимних условиях: вибропанто�
графы, пневмобарабаны, токоприемники ЭПС, наличие и объем про�
тивогололедной смазки.

При подготовке тяговых подстанций выполняют осмотр оборудова�
ния на них, постах секционирования, пунктах параллельного соедине�
ния, передвижных тяговых подстанциях, пунктов подготовки к рейсу
пассажирских поездов, пунктов группировки на станциях стыкования.

Проверяют уровень масла и давление элегаза, отсутствие признаков
течи масла в выключателях и трансформаторах, при необходимости
производят доливку трансформаторного масла в маслонаполненную ап�
паратуру.
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Проверяют исправность устройств подогрева баков, приводов и схем
автоматического управления устройствами.

В аккумуляторной проверяют уровень электролита и шлама, состоя�
ние сосудов аккумуляторных батарей, работоспособность приточно�
вытяжной вентиляции и аварийного освещения помещения тяговой
подстанции.

Осматривают цепи отсоса тяговых подстанций, в том числе путевых
дроссель�трансформаторов (находящихся на балансе ЭЧ) с установкой
сигнальных знаков для обеспечения работы снегоочистителей.

Готовят резервные источники питания (ДГА), запас топлива к ним,
проводят пробные запуски и сбор схемы подачи напряжения в линию.

При подготовке устройств электроснабжения СЦБ и других нетяго�
вых потребителей выполняют объезды, обходы, осмотры воздушных и
кабельных линий, устройств электроснабжения СЦБ и нетяговых по�
требителей.

Проводят расчистку охранных зон высоковольтных линий автобло�
кировки от древесно�кустарниковой растительности, профилактичес�
кие испытания высоковольтного оборудования на пунктах питания, ТП,
КТП, ДГА.

Совместно с причастными работниками проверяют состояние на�
ружного освещения на станциях, переездах и доводят освещенность
железнодорожных объектов до норм.

Особое внимание уделяют надежности электроснабжения компрес�
сорных, котельных, водозаборов, электрообогрева стрелочных перево�
дов (в границах балансовой ответственности ЭЧ).

Совместно с работниками дистанции сигнализации, централизации
и блокировки (ШЧ) проверяют переход питания устройств СЦБ с ос�
новного на резервное и обратно.

На пунктах питания также готовят резервные источники питания
(ДГА), запас топлива к ним.

При подготовке специального самоходного подвижного состава
(ССПС) и транспортных средств выполняют работы по переводу авто�
транспорта на зимние сорта топлива, смазки, утеплению радиаторов,
топливных, водяных и масляных трубопроводов, кабин, кузовов авто�
летучек, обеспечению аварийно�восстановительных средств пяти суточ�
ным запасом топлива.

При подготовке служебно�технических зданий и подъездных путей
выполняют текущий и капитальный ремонт, готовят к зиме служебно�
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технические здания: тяговые подстанции, посты секционирования, рай�
оны контактной сети, районы электроснабжения, механические мас�
терские, кладовые, гаражи транспортных средств, ТП, ПГ и другие зда�
ния и сооружения дистанции электроснабжения.

Выполняют пробную подачу тепла в служебно�технические здания,
обращают внимание на утепление дверей, проемов, окон и т.п Совмес�
тно с причастными структурными подразделениями организуют необ�
ходимые работы по подготовке подъездных путей к районам контакт�
ной сети, тяговым подстанциям, районам электроснабжения, механи�
ческим мастерским и базам дистанций электроснабжения.

3.6.2. Регламент действий персонала при наступлении
зимнего периода

Дистанции электроснабжения работают в штатном режиме. Прово�
дят мониторинг и анализ информации о метеорологической обстанов�
ке, получаемой с линейных подразделений и служб электрификации и
электроснабжения железных дорог.

Выполняют плановые обходы в два лица с осмотром контактной сети
с прокачкой грузов компенсаторов, осмотром воздушных стрелок, про�
веркой расстояния от токоведущих частей до заземленных конструк�
ций, стрел провеса усиливающих проводов и других узлов.

Производят осмотр оборудования тяговых подстанций, ТП, КТП по�
стов ЭЦ, домов связи, компрессорных, котельных, водозаборов и дру�
гих потребителей I категории надежности.

При значительных снежных осадках выполняют очистку от снега
подъездных путей, мест проезда автотранспорта, прохода персонала,
жестких поперечин (если нужно) и др.

При необходимости проводят объезды контактной сети вагоном
ВИКС с повышенным нажатием токоприемника.

3.6.3. Работа в экстремальных зимних условиях

С учетом опыта работы зимних периодов установлен регламент дей�
ствий персонала при наступлении экстремальных погодных условий, а
именно:

– понижение температуры воздуха до –30 °С и ниже;
– усиление ветра до скорости 25 м/сек и более;
– образование гололеда или налипание мокрого снега на проводах

контактной сети, линиях электропередачи, на деревьях с возникнове�
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нием угрозы падения их на воздушные линии в охранных зонах высо�
ковольтных линий электропередачи;

– автоколебания проводов контактной сети и ВЛ.
В экстремальных погодных условиях проводят мониторинг метео�

рологической обстановки на местах через дежурных линейных подраз�
делений дистанций электроснабжения.

Принимают меры к устранению выявленных отступлений.
При наступлении гололеда:
– организовывают на ЭЧК выезды на линию ССПС, оборудованно�

го установками МОГ (рис. 3.6);
– передают заявку в локомотивное депо на оборудование ЭПС виб�

ропантографами, пневмобарабанами и обеспечивают выезд на линию;
– совместно с ЭЧЭ и ЭЧК собирают схемы плавки гололеда или

профподогрева контактных проводов;
При автоколебаниях проводов контактной сети:
– через ДНЦ, ДСП энергодиспетчер поддерживает связь и получает

информацию от локомотивных бригад ЭПС;
– организовывает объезд контактной сети для осмотра из кабины

электровоза (электросекции), делает доклад ЭЧ, ЭЧЦ о характере и про�
тяженности автоколебаний проводов и принятием мер по их устране�
нию;

– через энергодиспетчера дистанции электроснабжения (при необ�
ходимости) выдают предупреждения об уменьшении скорости движе�
ния поездов или о проследовании ЭПС с опущенными токоприемни�
ками (Приложение 4).

3.7. Подготовка и работа устройств электроснабжения
в грозовой период

В хозяйстве электрификации и электроснабжения ежегодно прово�
дится системная подготовка устройств электроснабжения к летним пас�
сажирским перевозкам и грозовому периоду. Для этих целей проводят
анализ работы устройств электроснабжения за прошедшие летние гро�
зовые периоды (апрель—сентябрь). На основе этого анализа разраба�
тывают организационно�технические мероприятия с учетом местных
условий для каждого структурного подразделения дистанции электро�
снабжения.

Предусматривают организацию обучения работников линейных под�
разделений ЭЧ особенностям содержания устройств электроснабжения
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и соблюдения требований охраны труда, в том числе в сложных метео�
рологических условиях: грозы, дополнительных ветровых нагрузок, сол�
нечной радиации, ливневых дождей, затопления, лесных пожаров и
других нестандартных ситуаций, а также обеспечение путевых работ и
строительно�монтажных поездов.

Проводят инструктаж машинистов укладочных кранов ПМС по тех�
нологии работ и охране труда в соответствии с требованиями Правил элек�
тробезопасности для работников ОАО «РЖД» при обслуживании элект�
рифицированных железнодорожных путей (№ 12176 от 03.07.2008 г.) [12];
инструктажи подрядных организаций по правилам производства работ
в устройствах электроснабжения, охранных зонах воздушных и кабель�
ных линий.

Выполняют обходы с осмотром устройств электроснабжения и про�
веркой:

– наличия и состояния устройств заземления опор контактной сети,
искусственных сооружений, силовых опор, КТП и др.;

– наличия и исправности ограничителей перенапряжения, вен�
тильных, трубчатых и длинно�искровых и других разрядников, со�
стояния шлейфов, заземляющих проводников (спусков) и контуров
заземления;

– устойчивости опор, установленных в осенне�зимний период;
– устойчивости опор при подтоплении паводковыми водами;
– состояния кабельных трасс, наличия реперов и исправности кон�

цевых кабельных муфт;
– габаритных расстояний от токоведущих до заземленных частей и

расстояний от контактного провода до головки рельса в искусственных
сооружениях.

На основе данных метеостанций, анализа отказов устройств элект�
роснабжения от грозовых перенапряжений корректируют грозоопасные
участки (зоны) и намечают мероприятия по повышению грозоустойчи�
вости.

Проверяют заход силовых кабелей в здания постов ЭЦ и разнесение
силовых и сигнально�блокировочных кабелей.

Оценивают работу циркуляции воздуха в ячейках трансформаторов,
уровень масла в трансформаторах и коммутационных аппаратах с уче�
том повышения температуры.

Совместно с ШЧ выполняют проверку перехода питания устройств
СЦБ на постах ЭЦ с основного питания на резервное и обратно; про�
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веряют селективность работы защит и работоспособность автономных
источников питания (ДГА, ИБП).

Обращают внимание на соответствие номиналов плавких вставок и
автоматических выключателей в кабельных ящиках силовых опор и ввод�
ных панелях постов ЭЦ, низковольтных шкафах КТП, РУ�0,4 кВ ТП, пи�
тающих посты ЭЦ, и в домах связи и потребляемой мощности.

Организовывают перевод автомотрис и дрезин (ССПС), автолету�
чек, автокранов и других транспортных средств дистанций электроснаб�
жения на летний режим работы.

Выполняют окапывание деревянных опор ВЛ, установленных в грун�
те или на приставках, в пожароопасных местах.

На тяговых подстанциях проверяют противопожарное состояние,
особое внимание обращают на состояние кабельных каналов и масло�
приемников трансформаторов.

3.8. Специальная одежда, специальная обувь и средства
индивидуальной защиты для работников хозяйства

электрификации и электроснабжения

В ОАО «Российские железные дороги» определены нормы и сроки
выдачи специальной одежды, специальной обуви и средств индивиду�
альной защиты для ряда профессий и должностей. Определен порядок
формирования заявок на поставку, выдачу, хранение и пользование спе�
циальной одеждой, специальной обувью и другими средствами индиви�
дуальной защиты, в том числе для хозяйства электрификации и электро�
снабжения (распоряжение ОАО «РЖД» от  09 сентября 2002 г. № 497р).
Выписка из распоряжения ОАО «РЖД» приведена в табл. 3.1.

Таблица 3.1

Нормы и сроки обеспечения спецодеждой

1 2 3 4

№
п/п

Профессия
или должность

Наименование средств
индивидуальной защиты

Норма
выдачи на год

(единицы,
комплекты)

1 Мастер; старший мастер;
электромеханик; старший
электромеханик; электро�
монтер контактной сети;

Костюм «Электромонтер»
Плащ или полуплащ из плащ�
палатки или из прорезинен�
ной ткани

1
1 на 3 года
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Ботинки юфтевые на масло�
бензостойкой подошве
Рукавицы брезентовые
Сапоги резиновые

Перчатки хлопчатобумажные
Перчатки диэлектрические
Галоши диэлектрические
Пояс предохранительный
Жилет сигнальный
Каска защитная
Зимой дополнительно:
Теплозащитный костюм
«Энергетик» во всех поясах
Полушубок в III, IV и особом
поясах

Полушубок
Зимой дополнительно:
Шлем со звукопроводными
вставками
Валенки
Галоши на валенки

Рукавицы меховые или пер�
чатки двупалые утепленные
При выполнении работы на
столбах, пропитанных анти�
септиками, дополнительно:
Костюм брезентовый

Теплозащитный костюм
«Энергетик» во всех поясах
Полушубок в III, IV и особом
поясах
Шлем зимний со звукопро�
водными вставками
Рукавицы меховые или пер�
чатки двупалые утепленные
Валенки
Галоши на валенки

При выполнении работ на тя�
говой подстанции:

электромонтер по ремон�
ту воздушных линий элек�
тропередачи; сигналист

Старший электромеханик;
электромеханик; электро�
монтер, включая сигнали�
ста, работающие постоян�
но на контактной сети во
II поясе

Начальник дистанции
электроснабжения; замес�
титель начальника дистан�
ции электроснабжения;
начальник района контак�
тной сети; начальник рай�
она электроснабжения

Старший электромеханик;
электромеханик (кроме

2

3

1 пара

12 пар
1 пара на

3 года
2 пары

Дежурные
Дежурные
Дежурный

2
1 на 3 года

По поясам

1 на 4 года

1 на 5 лет

По поясам

По поясам
1 пара

на 2 года
По поясам

Дежурный

По поясам

1 на 5 лет

По поясам

По поясам

По поясам
1 пара

на 2 года

1 2 3 4

Продолжение табл. 3.1
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1
1 на 3 года

12 пар
1 пара

2 пары
Дежурные
Дежурные
Дежурный

По поясам

По поясам
1 пара на 2

года
По поясам

1
1 на 3 года

1 пара

По поясам

По поясам
1 пара

на 2 года

1 2 3 4

Продолжение табл. 3.1

4

5

дежурного); электромон�
тер тяговой подстанции;
старший электромеханик;
электромеханик; электро�
монтеры, занятые по об�
служиванию электроуста�
новок тяговых подстанций
и районов электроснабже�
ния; начальник тяговой
подстанции

Старший электромеханик;
электромеханик; электро�
монтер (всех наименова�
ний)

Уборщик производствен�
ных и служебных помеще�
ний

Костюм «Электромонтер»
Плащ из плащ�палатки или
плащ из прорезиненной ткани
Рукавицы комбинированные
Ботинки юфтевые на масло�
бензостойкой подошве
Перчатки хлопчатобумажные
Перчатки диэлектрические
Галоши диэлектрические
Пояс предохранительный
При выполнении наружных ра�
ботах зимой дополнительно:
Теплозащитный костюм
«Энергетик»
Валенки
Галоши на валенки

Рукавицы двупалые утеплен�
ные

При выполнении работ в до�
рожной электротехнической
лаборатории и вагонах по про�
верке состояния контактной
сети:
Костюм «Электромонтер»
Плащ из плащ�палатки или
полуплащ из прорезиненной
ткани
Ботинки юфтевые на масло�
бензостойкой подошве
При выполнении наружных ра�
бот зимой дополнительно:
Теплозащитный костюм
«Энергетик»
Валенки
Галоши на валенки

При выполнении работ на тя�
говых подстанциях и в помеще�
ниях для дезактивации вышед�
ших из строя ртутных и люми�
несцентных ламп:
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1 2 3 4

Окончание табл. 3.1

Примечание. На подстанцию выдаются 2 плаща из прорезиненной ткани или
из плащ�палатки дежурных.

6 Электромеханик (дежур�
ный), работающий на тя�
говых подстанциях; по�
мощник электромехани�
ка (дежурного), работаю�
щий на тяговых подстан�
циях

Халат хлопчатобумажный
Сапоги резиновые
Перчатки резиновые
Рукавицы комбинированные
Головной убор
Куртка на утепляющей подкладке

Костюм «Электромонтер»
Плащ из плащ�палатки или плащ из
прорезиненной ткани
Рукавицы комбинированные
Перчатки диэлектрические
Галоши диэлектрические
Сапоги юфтевые на маслобензо�
стойкой подошве
При выполнении наружных работ
зимой дополнительно:
Куртка на утепляющей прокладке
Брюки на утепляющей прокладке
Валенки
Галоши на валенки

Рукавицы двупалые утепленные

1
1 пара

До износа
8 пар

1
По поясам

1
Дежурный

12 пар
Дежурные
Дежурные

1 пара
на 2 года

По поясам
По поясам
По поясам

1 пара
на 2 года

По поясам

Сроки носки теплозащитной специальной одежды, утепленной специ�
альной обуви и других средств индивидуальной защиты устанавливаются
в годах в зависимости от климатических поясов приведены в табл. 3.2.

Таблица 3.2

Сроки носки теплозащитной специальной одежды

1 2 3 4 5 6 7

№
п/п

Наименование
средств защиты

1 Куртка на утепляю� 3,0 2,5 2,0 1,5 1,5
щей подкладке

2 Брюки на утепляю� 3,0 2,5 2,0 1,5 1,5
щей подкладке

Сроки носки в годах

Климатические пояса

I II III IV Особый
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3 «Энергетик» 3,0 2,5 2,0 1,5 1,5

4 Полушубок 6,5 6,0 5,0 5,0 4,0

5 Валенки 4,0 3,0 2,5 2,0 2,0

6 Шапка�ушанка со 3,0 2,5 2,0 1,5 1,5
звукопроводными
вставками

7 Шлем зимний со 3,0 2,5 2,0 1,5 1,5
звукопроводными
вставками

8 Сапоги утепленные 3,0 2,0 2,0 1,0 1,0
юфтевые на нефте�
морозостойкой по�
дошве

1 2 3 4 5 6 7

Окончание табл. 3.2

3.9. Защитные средства и монтажные приспособления,
испытание и хранение

3.9.1. Требования к защитным средствам
и монтажным приспособлениям

Все применяемые при производстве работ в устройствах электроснаб�
жения защитные средства и монтажные приспособления периодически
освидетельствуют и испытывают по действующим нормам с учетом тре�
бований Инструкции по применению и испытанию средств защиты, ис�
пользуемых в электроустановках [56], и Правил ЦЭ�750 [10]. Периодич�
ность испытаний и осмотров устанавливается нормативными актами.
После проведения испытаний результаты оформляют протоколом уста�
новленной формы, регистрируют в Журнале учета и содержания защит�
ных средств и монтажных приспособлений. При положительных резуль�
татах ставят штамп. Непригодные защитные средства и монтажные при�
способления подлежат изъятию.

Механические и электрические испытания проводятся в условиях
повышенных нагрузок, гарантирующих безотказную работу в течение
установленного срока годности до следующих испытаний. Электричес�
кие испытания проводят после положительных результатов механичес�
ких испытаний. Конкретные нормы и сроки испытания защитных
средств и монтажных приспособлений, механизмов приведены в При�
ложении 5, Инструкции [56] и Правилах ЦЭ�750 [10]. На выдержавшие
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испытания защитные средства и монтажные приспособления ставится
штамп, или прикрепляется бирка, или наносится надпись несмывае�
мой краской.

На защитные средства, применение которых не зависит от напряже�
ния и нагрузки, ставится штамп по форме:

№ _________
Дата следующего испытания

«_____"________20____ г.
______________________________
(наименование лаборатории, подразделения)

На защитные средства, применение которых зависит от рабочей на�
грузки, ставится штамп по форме:

№ _________
Рн = ____________

Дата следующего испытания
«_____»________20____ г.

______________________________
(наименование лаборатории, подразделения)

На защитные средства, применение которых зависит от напряжения
электроустановки, ставится штамп по форме:

№ _________
Годно до _______ кВ

Дата следующего испытания
«_____"________20____ г.

______________________________
(наименование лаборатории, подразделения)

Штампы должны быть хорошо видны. На средствах защиты, не
выдержавших испытания, штамп должен быть перечеркнут красной
краской.

Персонал, проводящий работы в электроустановках, должен быть
обеспечен всеми необходимыми средствами защиты, обучен правилам
применения и обязан пользоваться ими для обеспечения безопасности
работ.

Перед началом работ в устройствах электроснабжения защитные
средства и монтажные приспособления осматривает производитель (ру�
ководитель) работ, обращая внимание на их состояние и срок годности.
Исполнитель работ также обязан осмотреть защитные средства и мон�
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тажные приспособления, которыми он будет пользоваться в работе. За�
щитные средства должны применяться только по их прямому назначе�
нию. Не допускается пользоваться защитными средствами и монтаж�
ными приспособлениями с истекшим сроком годности.

Средства защиты должны хранить и перевозить в условиях, обеспе�
чивающих их сохранность и пригодность к применению.

3.9.2. Механические испытания монтажных приспособлений

Осмотр переносной ручной лебедки

До начала механических испытаний промывают механизм лебед�
ки, осматривают трос, смазывают подшипники скольжения, зубчатую
передачу (рис. 3.7, а). Обращают внимание на четкость срабатывания
защелки храпового механизма, на целость прядей троса. При обрыве
11 проволок троса на длине одного шага или при обрыве 5 проволок и
износе поверхностного слоя до 30 % трос заменяют полностью. Про�
веряя размеры крюка, обращают внимание на высоту сечения его ра�

Рис. 3.7. Испытания:
а — переносной ручной лебедки грузоподъемностью 2 тс; б — лебедки ЛБ�300

а б

Рисп
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бочей части. Для проведения испытания трос лебедки выпускают на
полную длину, оставив два витка на барабане.

Осмотр блока ЛБ'300

Перед испытаниями осматривают вращающиеся части, убеждаются
в отсутствии заеданий, проверяют исправность тормоза (рис. 3.7, б).
Проверяют трос, его закрепление на барабане и корпусе. Все трущиеся
части и трос смазывают. Для испытания трос выпускают на полную дли�
ну, оставив один виток на барабане. В шестеренках не допускаются по�
врежденные зубья и люфты на осях.

Осмотр монтажных полиспаст

Предварительно осматривают щеки блоков, реборды роликов и крюк.
Крюк должен быть надежно закреплен на оси и легко вращаться. Про�
веряют состояние каната, крепление его к обойме, наличие коуша. При
осмотре каната обращают внимание на его соответствие диаметру ро�
лика и грузоподъемности крюка (рис. 3.8, а).

Испытания лебедки, блока ЛБ'300 и полиспаст

При испытании переносной лебедки, блока ЛБ�300 и полиспаста
статической нагрузкой груз плавно поднимают на высоту 100 мм и удер�
живают его в течение 10 мин, а при испытании динамической нагруз�
кой Рисп груз пять раз резко поднимают на высоту 100 мм и резко опус�
кают.

Статическая нагрузка при периодических испытаниях Рисп =  1,1Рн,
при испытаниях после изготовления и ремонта Рисп = 1,25Рн, динами�
ческая — соответственно Рисп = Рн и Рисп = 1,1Рн (здесь Рн — допусти�
мая рабочая нагрузка).

Осмотр и испытания предохранительных поясов

До начала механических испытаний предохранительный пояс осмат�
ривают, обращая внимание на целость ремня, ленточной стропы, рабо�
ту карабина, который должен четко фиксировать закрытое положение
(рис. 3.9). Для испытания застегивают ремень на крайнее отверстие и
располагают его на горизонтальном круглом брусе. Выпрямляют цепь
или ленточную стропу и к карабину прикладывают вертикальную на�
грузку Рисп = 4000 Н (400 кгс) при периодических испытаниях, испыта�
ниях после изготовления или капитального ремонта и удерживают ее в
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Рис. 3.8. Испытания:
а — монтажных полиспаст; б — лебедки

течение 5 мин. Аналогично прикладывают испытательную нагрузку к
большому полукольцу.

Осмотр и испытание монтерских когтей

Перед испытаниями когти осматривают. Проверяют состояние ступ�
ни, острия когтей. Для испытания когти укрепляют на столбе в рабочем
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положении, прикладывают к середине стремянного ремня статическую
вертикальную нагрузку Рисп = 1350 Н (135 кгс) и удерживают ее в тече�
ние 5 мин при периодических испытаниях и Рисп = 1800 Н (180 кгс) при
испытаниях после изготовления и ремонта.

Осмотр и испытание навесных и приставных лестниц

Деревянные лестницы. До начала механических испытаний лестни�
цы осматривают. Врезные ступеньки, деревянные стойки не должны
иметь трещин и сколов, а стяжные болты стоек — разрывов. Обраща�
ют внимание на состояние крючьев, их крепление к стойкам и со�
стояние стоек в верхней части. На приставных лестницах дополни�
тельно осматривают наконечники. Испытания проводят после изго�
товления или капитального ремонта и периодически статической на�
грузкой Рисп = 2000 Н (200 кгс) в течение 5 мин.

Рис. 3.9. Испытание предохранительного пояса с одним и двумя карабинами
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Для навесных лестниц нагрузку 2000 Н (200 кгс) прикладывают к не�
усиленной ступеньке в подвешенном за крючья состоянии лестницы.
Для лестниц деревянных, стеклопластиковых, приставных одно� и двух�
звеньевых прикладывается 2000 Н (200 кгс) к середине неусиленной сту�
пеньки нижнего звена лестницы, приставленной к стене под углом 15°.
Для испытания крючьев и стыкового устройства прикладывается
2000 Н (200 кгс) к нижней ступеньке подвешенной за крючья лестницы.

Для испытания тетивы нагрузку 2000 Н (200 кгс) прикладывают к
середине тетивы каждого звена лестницы, приставленной к стене под
углом 75° к горизонтали.

В процессе испытаний и после них не должно быть деформаций ча�
стей и узлов лестниц.

Стеклопластиковые изолирующие лестницы. При механических ис�
пытаниях навесную лестницу подвешивают вертикально за крючья и
каждую тетиву поочередно нагружают растягивающей силой Рст = 2000 Н
(200 кгс) в течение 1 мин (рис. 3.10, а). Затем к середине каждой неуси�
ленной ступени на длине не менее 100 мм поочередно прикладывают
нагрузку на изгиб Рст = 1250 Н (125 кгс) в течение 1 мин.

Для проверки стыковочного узла лестницу в выдвинутом положении
кладут горизонтально на две опоры по концам лестницы (рис. 3.10, г).
В средней части одновременно на обе стойки прикладывают нагрузку,
равную Р = 250 Н (25 кгс). Продолжительность испытаний 5 мин.

Перед проведением испытаний собранную приставную лестницу
следует расположить от опоры на расстоянии примерно 2 м. Затем уста�
новить лестницу в рабочее положение под углом 75° к горизонтали,
охватывающими канатами прикрепить лестницу к опоре. Фиксация вер�
ха лестницы осуществляется с помощью ремня с пряжкой.

Испытания проводят в случае, если верхний и средний упоры плот�
но прилегают к опоре, а нижние оконцеватели или выдвижные стерж�
ни плотно прилегают к земле.

После всех видов ремонта и периодически ступеньки испытывают на
изгиб статической нагрузкой Рст = 1200 Н (120 кгс), прикладываемой к се�
редине каждой неусиленной ступеньки на длине не менее 100 мм в сред�
ней части лестницы. Продолжительность испытания 2 мин (рис. 3.10, б).

Тетивы испытывают на изгиб статической нагрузкой Рст = 1000 Н
(100 кгс) в течение 2 мин, прикладываемой к середине тетивы неразъ�
емной или каждого звена разъемной лестницы. После снятия груза к
обоим тетивам в середине звена прикладывается нагрузка Рст = 2000 Н
(200 кгс) в течение 2 мин.
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Рис. 3.10. Механические испытания навесных и приставных лестниц:
а — навесная лестница; б — неразъемная приставная лестница; в — схема ис�
пытания крючьев и стыковочных узлов разъемных и неразъемных приставных
лестниц; г — испытание стыковочного узла лестницы; Р — испытательная

нагрузка; L — длина лестницы; l — расстояние между опорными точками

Испытания крючьев и стыковочных узлов приставных лестниц. Лестни�
цы подвешивают за крючья в вертикальном положении, и к нижней уси�
ленной ступеньке прикладывают нагрузку Рст = 2000 Н (200 кгс) или Рст =
= 1000 Н (100 кгс) к каждой тетиве лестницы в течение 2 мин (рис. 3.10, б).
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Лестница считается выдержавшей испытания, если после снятия
нагрузки не наблюдается остаточной деформации, повреждений.

Осмотр, испытание струбцин, скоб, зажимов, натяжных муфт
и ковриков

Перед испытаниями осматривают приспособления.
Струбцины должны быть из стального каната диаметром не менее 9 мм,

длина заплетки не менее 400 мм, длина ушка (кольца) не менее 75 мм.
Обрывы жил не допускаются. Проволоки следует заправлять так, чтобы
не вызывать механическую травму рук.

Скобы должны иметь неповрежденные резьбы, гайку, шплинт. Тре�
щины в скобе и валике не допускаются.

Крюковые зажимы не должны иметь повреждений резьбы на бол�
тах, трещин на крюках.

Натяжные муфты и зажимы не должны иметь повреждений резьбы,
трещин в металле, механических повреждений. У натяжных зажимов
клинья должны иметь насечку и не должны выпадать из зажима.

Испытания проводят поочередно или одновременно, соединив за�
жимы последовательно. Нагрузку 2Рн прикладывают плавно и поддер�
живают в течение 10 мин. Приспособления считаются исправными, если
в период испытаний не произошло снижения нагрузки, на скобах, крю�
ковых зажимах, натяжных муфтах и зажимах не появились трещины и
другие дефекты, не произошло обрыва жил или выползания проволок
на струбцине.

Новые и находящиеся в эксплуатации диэлектрические коврики
подвергаются осмотру. Механические повреждения, а также жировые
пятна не допускаются.

Испытания подъемных механизмов
Динамические испытания винтовых домкратов не проводятся, они

подвергаются осмотру.
Испытания подъемных механизмов и приспособлений производят�

ся в соответствии с указаниями действующих государственных и отрас�
левых стандартов, технических условий и Правил устройства и безопас�
ной эксплуатации грузоподъемных кранов (машин).

3.9.3. Электрические испытания защитных средств

Изолирующие и измерительные штанги
После изготовления и периодически в процессе эксплуатации изо�

лирующие штанги испытывают переменным током частотой 50 Гц
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трехкратным линейным напря�
жением, но не менее 40 кВ в те�
чение 5 мин (рис. 3.11). Испы�
тательное напряжение прикла�
дывают к изолирующей части
между концом штанги и упор�
ным кольцом. Штанга счита�
ется пригодной к работе, если
в процессе испытаний не воз�
никли поверхностные элект�
рические разряды, отсутствуют
местные нагревы, не было ко�
лебаний стрелок амперметра и
вольтметра. После испытаний
ставят штамп у упорного коль�
ца со стороны изолирующей
части.

В процессе хранения штан�
ги осматривают, обращая вни�
мание на срок годности, сос�
тояние поверхности изоли�
рующей части, механическую
прочность. Штанга должна
храниться в специальном фут�
ляре.

Штанга типа ШДИ�27,5, вы�
пускаемая заводом МЭЗ ОАО
«РЖД», испытывается высоким
напряжением на электричес�
кую прочность изоляции. Из�
мерительный прибор штанги
проверяется подачей напряже�

ния до 9,6 кВ на щупы. Показание на шкале измерительного прибора
должно соответствовать подаваемому напряжению. Допускаются откло�
нения ±10 %.

К работе допускается персонал дистанции электроснабжения, про�
шедший инструктаж по применению, испытанию, хранению и перевоз�
ке штанг.

Рис. 3.11. Испытания изолирующих
и измерительных штанг
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Испытания изолирующих навесных стеклопластиковых
выдвижных лестниц

При проведении испытаний к изолирующей части прикладывают
напряжение переменного тока частотой 50 Гц из расчета 1 кВ на 1 см
длины изолирующей части. Место работ должно быть ограждено щита�
ми, канатами с предупреждающими плакатами «Испытание. Опасно для
жизни». Корпус передвижной испытательной установки необходимо
заземлить.

Для проведения электрических испытаний изолирующая часть между
верхним шунтирующим и нижним заземляющим поясами делится на
участки между ступенями. На концах участков тетивы лестницы уста�
навливаются временные шунтирующие перемычки.

После изготовления и всех видов ремонта к изолирующим участкам
лестницы прикладывают напряжение 40 кВ, при периодических испы�
таниях — 30 кВ продолжительностью 5 мин (рис. 3.12).

Лестница считается прошедшей испытания, если не появились по�
верхностные разряды и после снятия напряжения на ощупь не обнару�
жены местные или общие нагревы.

Испытания резиновых диэлектрических перчаток

Резиновые диэлектрические перчатки для работы в электроустанов�
ках напряжением до и выше 1000 В испытывают переменным током
частотой 50 Гц после изготовления по техническим условиям, а также
периодически в процессе эксплуатации напряжением 6 кВ в течение
1 мин. Испытательное напряжение поднимают со скоростью 2—3 кВ/с.

Испытания проводят в металлической ванне с водой. Внутрь перча�
ток также заливают воду. Общий уровень воды должен быть 45—55 мм
от верхнего края перчаток. Резиновые диэлектрические перчатки счи�
таются выдержавшими испытания, если не произойдет пробой, а ток
утечки окажется не более 6 мА.

Осмотр, испытание изолирующего инструмента

Перед электрическими испытаниями инструмент с изолирующи�
ми рукоятками осматривают, проверяют его исправность, а также со�
стояние изолирующих рукояток. Новый инструмент для электроуста�
новок до 1000 В испытывают напряжением 6 кВ, при периодических
испытаниях напряжением 2 кВ. Продолжительность испытаний со�
ставляет 1 мин.
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Рис. 3.12. Схема электрических испытаний изолирующих стеклопластиковых
лестниц

3.9.4. Испытания изолирующих съемных вышек, рабочих
и переходных площадок автомотрис

Испытания изолирующих съемных вышек

Механические испытания. Испытания производятся по наряду. Перед
этим проводится внешний осмотр, проверяют состояние крепления ко�
лес на осях и крепление оси колес на кронштейнах рамы. Гайки должны
быть затянуты и зашплинтованы. Проверяют размеры между внутренни�
ми гранями колес, профиль ходовой части колеса шаблоном в трех�че�
тырех точках. Колесо не должно зависать и иметь торцевое биение более
2 мм. Обращают внимание на угол перехода от горизонтальной части про�
филя колеса к реборде. Этот угол должен быть 105°. Проверяют состоя�
ние рамы, лестниц, рабочей площадки и узлов крепления.

После изготовления (сборки), всех видов ремонта, замены каких�либо
деталей вышку испытывают вертикальной нагрузкой 3000 Н (300 кгс),
прикладываемой к полу рабочей площадки на площади не менее 0,1 м2,
горизонтальной нагрузкой 200 Н (20 кгс) — к середине рабочей площад�
ки на уровне пола перпендикулярно оси пути отдельно в обе стороны,
при этом ни одно колесо не должно отрываться от рельса (рис. 3.13).

Ступеньки лестниц проверяют выборочно по одной на каждой ле�
стнице. Вертикальную нагрузку 2000 Н (200 кгс) прикладывают к се�
редине ступеньки на длине не менее 100 мм. Ограждение рабочей пло�
щадки испытывают вертикальной нагрузкой 2000 Н (200 кгс). Нагруз�
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ку прикладывают к середине каждой широкой стороны на длине не
менее 100 мм. Длительность действия каждой нагрузки 5 мин.

Периодические испытания съемных изолирующих вышек проводят
нагрузкой 200 Н (20 кгс), прикладываемой горизонтально к середине
рабочей площадки на уровне пола перпендикулярно оси пути отдельно
в обе стороны в течение 5 мин. При этом колесо вышки не отрывается
от рельса, нет деформаций и повреждений вышки.

Электрические испытания. Изолирующие съемные вышки постоянно�
го тока с деревянными лестницами испытывают после их изготовления,
всех видов ремонта и периодически напряжением 40 кВ переменного тока
частотой 50 Гц в течение 5 мин. Напряжение прикладывают между ниж�
ним заземляющим и верхним шунтирующим поясами (рис. 3.14, а).

Изолирующую часть вышки постоянного тока делят на два равных
участка между шунтирующими поясами и проверяют мегаомметром на
2,5 к В. Сопротивление изоляции каждого участка должно быть не ме�
нее 10 МОм; сопротивление изоляции каждого изолирующего колеса
вышки не менее 100 кОм (рис. 3.14, в).

Изолирующие съемные вышки переменного тока с деревянными
лестницами и с дополнительными изолирующими вставками испыты�
вают после изготовления, всех видов ремонта и периодически напря�
жением переменного тока частотой 50 Гц в течение 5 мин.

Рис. 3.13. Механические испытания изолирующих съемных вышек
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К изолирующим вставкам прикладывают напряжение 40 кВ, а лест�
ницы делят на два равных участка, и каждый из них испытывают на�
пряжением 30 кВ при периодических испытаниях и 40 кВ после ремон�
та (рис. 3.14, б).

Изолирующая часть вставки переменного тока должна иметь сопро�
тивление изоляции не менее 50 МОм на каждом из участков между шун�
тирующими поясами.

Сопротивление изоляции каждого изолирующего колеса проверяют
мегаомметром на 2,5 кВ, оно должно быть не менее 100 кОм.

Изолирующие съемные вышки переменного тока с деревянными
лестницами без изолирующих вставок испытывают после изготовления,
всех видов ремонта и периодически напряжением переменного тока
частотой 50 Гц в течение 5 мин.

25 кВ прикладывают к каждому из четырех равных участков между шун�
тирующими поясами (с учетом раскосов) при периодических испытаниях.

30 кВ прикладывают к каждому из четырех равных участков между
шунтирующими поясами (с учетом раскосов) при испытаниях после из�
готовления и ремонта.

а б

Рис. 3.14. Электрические испытания изолирующих съемных вышек:
а — на участках постоянного тока; б — на участках переменного тока вышек с
дополнительными изолирующими вставками; в — проверка сопротивления изо�

лирующих колес вышки

в
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Сопротивление изоляции каждого участка должно быть не менее
50 МОм; сопротивление изоляции каждого изолирующего колеса —
не менее 100 кОм. Сопротивление проверяют мегаомметром на 2,5 кВ.

Изолирующие съемные вышки из стеклопластика испытывают на�
пряжением переменного тока частотой 50 Гц из расчета 1 кВ на 1 см
длины изолирующей части.

Расстояние между шунтирующими поясами делят на участки между
ступенями (рис. 3.15). К изолированным участкам при периодических
испытаниях подают напряжение 40 кВ, после изготовления и всех ви�
дов ремонта — 50 кВ.

Изолирующие съемные вышки считаются выдержавшими испыта�
ния, если на поверхности стоек не обнаруживается нагрева стоек и по�
верхностных разрядов.

Проверяют сопротивление изоляции каждого изолирующего колеса
мегаомметром на 2,5 кВ. Оно должно быть не менее 100 кОм.

Испытания изолирующих рабочих и переходных площадок автомотрис

Механические испытания. Механическим (статическим и динамичес�
ким) испытаниям подвергают изолирующие рабочие площадки авто�
мотрис и автодрезин (дрезин) после изготовления, всех видов ремонта,
а также периодически в процессе эксплуатации (рис. 3.16).

Рис. 3.15. Схема электрических испытаний:
а — изолирующих съемных вышек из стеклопластика; б — проверка сопротив�

ления изолирующих колес вышки

а б
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а б
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При статических испытаниях к рабочей площадке прикладывают
равномерно распределенную по полу полуторную нагрузку (1,5 Рн) от ус�
тановленной грузоподъемности Рн. Затем поднимают рабочую площадку
на высоту 100 мм и удерживают нагрузку в течение 10 мин. Ограждение
рабочей площадки проверяют вертикальной нагрузкой 2000 Н (200 кгс),
прикладываемой по длине не менее 100 мм поочередно к средней части
каждого пролета в течение 5 мин. Для опробования крепления площад�
ки проводят дополнительные механические испытания приложением
нагрузки 5500 Н (550 кгс) на удаленный конец рабочей площадки (кон�
сольно). Испытывают площадку в трех положениях: вдоль оси пути и
развернутой на 90° вправо и влево от оси пути. Продолжительность в
каждом положении 5 мин. Разворачивают площадку при снятой нагруз�
ке. После получения положительных результатов статических испыта�
ний проводят динамические испытания. Нагрузку 1,1 Рн распределяют
равномерно по полу рабочей площадки с пятикратным подъемом пло�
щадки на полную высоту вышки и разворотом ее в нижнем положении
на 90° в обе стороны от оси пути.

Электрические испытания. Электрическим испытаниям подвергают
изоляторы рабочих и нейтральных площадок автомотрис и дрезин пос�
ле изготовления, ремонта и периодически в процессе эксплуатации.

На участках постоянного тока изоляторы проверяют напряжением
40 кВ частотой 50 Гц, на участках переменного тока — напряжением
80 кВ в течение 5 мин, прикладываемым с двух сторон от изоляторов.

Изоляторы автомотрис и дрезин, работающих на участках перемен�
ного тока, разрешается опробовать напряжением 40 кВ, прикладывае�
мым к каждой из двух равных частей по длине изоляторов рабочей и
нейтральной площадок. Отсутствие поверхностных разрядов свидетель�
ствует о положительных результатах испытаний.

Сопротивление изоляции отдельно рабочей, нейтральной и переход�
ной площадок проверяют мегаомметром на 2,5 кВ, оно должно быть не
менее 100 МОм.

Контрольные вопросы и задания

1. Что называется несчастным случаем?
2. Назовите виды травматизма.
3. Как определяется коэффициент частоты производственного трав�

матизма?
4. Кем организуется расследование несчастного случая?
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5. Какие оформляются документы о несчастном случае?
6. Какие элементы отражены в оперативной схеме?
7. Чем отличается однолинейная схема от оперативной схемы?
8. Каковы особенности подготовки хозяйства и кадров к работе в

зимний период?
9. Охарактеризуйте особенности охраны труда и электробезопасно�

сти в грозовой период.
10. Охарактеризуйте нормы спецодежды и спецобуви для работни�

ков хозяйства.
11. Назовите защитные средства и монтажные приспособления и их

назначение.
12. Какие нормы и сроки проведения механических испытаний ус�

тановлены для изолирующих съемных вышек?
13. Какие нормы и сроки проведения электрических испытаний ус�

тановлены для изолирующих съемных вышек постоянного тока?
14. Какие нормы и сроки проведения электрических испытаний ус�

тановлены для изолирующих съемных вышек переменного тока?
15. Какие нормы и сроки проведения механических испытаний ус�

тановлены для рабочих площадок автомотрис?
16. Какие нормы и сроки проведения электрических испытаний ус�

тановлены для рабочих площадок автомотрис на участках переменного
тока?

17. Какие нормы и сроки проведения электрических испытаний ус�
тановлены для рабочих площадок автомотрис на участках постоянного
тока?

18. Как оформляются результаты испытаний защитных средств и
монтажных приспособлений?
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Тема 4. ОБЩИЕ МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ

ПРИ НАХОЖДЕНИИ

НА ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНЫХ ПУТЯХ

4.1. Меры безопасности при обходах
с осмотром устройств электроснабжения

В хозяйстве электрификации и электроснабжения значительная часть
устройств находится вблизи зоны или в самой зоне железной дороги.
Обходы с осмотром устройств контактной сети, воздушных и кабель!
ных линий, проходы бригад к месту работы и обратно, к тяговым под!
станциям, постам секционирования, пунктам параллельного соедине!
ния, трансформаторным подстанциям, приводам разъединителей и т.п.
должны выполняться по разработанным маршрутам. Разрешается про!
ход одного лица или бригады по обочине земляного полотна или в сто!
роне от пути на расстоянии не ближе 2 м от крайнего рельса, а на скоро!
стных участках — не ближе 5 м. При нахождении на железнодорожных
путях работники должны носить сигнальный жилет или рабочий кос!
тюм с сигнальной вставкой. Прикасаться к опорам контактной сети,
ВЛ, светофорам и другим сооружениям, которые имеют отношение к
электроустановкам, недопустимо.

На перегонах следует двигаться навстречу движению поездов. Бри!
гада должна идти по одному или по два человека в ряд. Руководитель
работ (или назначенное им лицо) следует позади нее и ведет наблюде!
ние. При плохой видимости пути бригаду ограждают сигналисты с раз!
вернутыми красными флагами (ночью — с фонарями с красным огнем)
на расстоянии зрительной связи так, чтобы приближающийся поезд был
замечен не менее чем за 500 м от бригады.

При невозможности прохода по обочине земляного полотна до!
пускается проход по краю шпал со стороны поля с применением мер
предосторожности. При этом следует идти навстречу правильному
движению поездов, контролируя возможное приближение поезда по
неправильному направлению, кроме того, должно быть ограждение.
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По мосту или в тоннеле длиной менее 50 м идут при отсутствии поез!
дов. На мостах и в тоннелях длиной более 50 м при проходе поезда ук!
рываются на специальных площадках или в нишах.

За 400 м до приближающегося поезда следует отойти в сторону от
пути на расстояние не менее 2 м от крайнего рельса, а при проходе ско!
ростного поезда — не менее 5 м, остановиться в безопасном месте, на!
блюдать за проходом токоприемника, ходовыми частями подвижного
состава, проверять соблюдение габарита погрузки.

Нельзя приближаться к оборванным проводам на расстояние менее
8 м и касаться их. Необходимо помнить, что заведомо отключенные и
заземленные провода могут оказаться под напряжением.

Осмотр устройств электроснабжения нужно вести из удобных и бе!
зопасных мест, откуда видны все узлы и элементы.

При проходе в рабочем режиме путевых машин тяжелого типа отой!
ти от пути на расстояние не менее 5—10 м, а при приближении снего!
очистителя — не менее 25 м.

Если возникает необходимость перейти пути, нужно остановиться,
убедиться в отсутствии поездов и пересечь пути под прямым углом.
Запрещается: наступать на рельсы, концы железобетонных шпал, ставить
ногу между рамным рельсом и остряком, между путевым рельсом и контр!
рельсом, на крестовину, на тягу переводного устройства стрелочного
перевода. Стоящий подвижной состав обходят на расстоянии не менее
5 м от крайнего вагона, локомотива или переходят через состав по пере!
ходной площадке. При сходе с площадки следует держаться за поручни,
двигаясь лицом к вагону.

Между стоящими расцепленными вагонами проходят при наличии
расстояния между ними более 10 м. Необходимо проявлять особую ос!
торожность при выходе на соседний путь. Не допускается: переходить
через состав над и под сцепными приборами, под вагонами, обходить
вагоны, сокращая расстояние, перебегать перед поездом, стоять на со!
седнем пути при проходе поезда, ходить между высокими платформа!
ми, находиться на железнодорожных путях без производственной не!
обходимости (рис. 4.1). Запрещается садиться на рельсы, концы шпал,
балластную призму, путевой дроссель!трансформатор и другие устрой!
ства, расположенные как в пределах, так и вблизи габарита подвижного
состава.

При проходе по пути необходимо обращать внимание на препят!
ствия: провода заземлений опор, светофоров, трубы воздухообдувки,
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Рис. 4.1. Переход железнодорожных путей:
а — обход стоящего локомотива; б — переход по переходной площадке

вагона; в — проход между стоящими вагонами; г — обход стоящих вагонов

а

г

в

б
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кабельные воронки, предельные столбики, стрелочные приводы и т.п.,
негабаритные места должны быть выделены в установленном порядке.
Особенно внимательными следует быть в ночное время, при плохой ви!
димости (туман, дым, пыль, кривой участок пути и др.), зимой, а также
на сортировочных путях, в горловинах станций, вблизи работающих ма!
шин и механизмов.

4.2. Меры безопасности при перевозке людей
на автолетучках, автомотрисах

4.2.1. Перевозка людей

Перевозка людей (бригад) к месту работ и обратно выполняется на
автомобилях (автолетучках), предназначенных для этой цели. Перед
выездом из числа членов бригады назначают ответственного за безо!
пасность перевозки людей, который должен находиться в кузове авто!
мобиля на заднем сиденье. Его фамилию указывают в путевом листе.
Водитель автомобиля должен иметь права на управление транспортным
средством для перевозки людей и знать местные условия работы. Он
проводит устный инструктаж с членами бригады о соблюдении правил
дорожного движения и безопасности при посадке, переезде и высадке,
проверяет наличие и состояние противопожарного инвентаря.

Во время движения скорость автомобиля не должна превышать
50 км/ч, дверь кузова должна быть закрыта, пассажиры находятся на
сиденьях и при необходимости держатся за поручни. В кузове автомо!
биля не допускается: курить, стоять, открывать дверь во время движе!
ния, высовываться в окно. Для высадки и посадки пользуются специ!
альной лестницей. В холодное время года в кузове должен работать обо!
греватель, в темное время суток включено освещение. Между водите!
лем автомобиля и членами бригады в кузове должна быть проводная
связь. Запрещается проезд людей в кузовах автомобилей!самосвалов,
на бурильно!крановых машинах, цистернах, грузовых прицепах и по!
луприцепах всех типов, а также в кузове автомобиля, загруженного ба!
рабанами с проводами и кабелем, емкостями с легковоспламеняющи!
мися и горючими жидкостями, баллонами со сжатым газом, бутылями
с кислотой.

При перевозке бригады к месту работы и обратно на автомотрисе в
кабине машиниста автомотрисы (АДМ, АГВ, АРВ) разрешается пере!
возить не более 9—14 человек, включая машиниста и его помощника
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(или сопровождающего) (табл. 4.1). Люди (бригада) должны сидеть на
диванах. Посадку и высадку людей на перегоне ведут с полевой стороны
пути, на станции — с широкого междупутья или с полевой стороны пути.
Двери вагона с противоположной стороны должны быть закрыты.

Таблица 4.1

Количество человек, которое можно разместить в кабине автомотрисы

В пути следования машинист и его помощник (или сопровождаю!
щий) внимательно следят за свободностью пути, положением стрелок,
за показаниями сигналов, сигнальных указателей и знаков, называют
вслух показания сигналов, КЛУБ!П (КЛУБ!УП) в соответствии с уста!
новленным регламентом переговоров. Одновременно обращают вни!
мание на состояние воздушных линий, опор, наличие питания сигналь!
ных точек на силовых опорах (при наличии) и т.п. Члены бригады так!
же должны наблюдать за состоянием контактной сети, проводов ВЛ,
показаниями сигналов, свободностью пути.

Ездить на открытых платформах, прицепленных к хозяйственному
поезду, автомотрисе, прыгать на ходу или подниматься на автомотрису,
входить или выходить из вагона до полной остановки запрещается.

4.2.2. Регламент переговоров при поездной и маневровой работе

В пути следования автомотрисы или при маневровом передвижении
установлен регламент переговоров между машинистом ССПС и его по!
мощником (сопровождающим), который должен соблюдаться в соот!
ветствии с требованиями «О регламенте переговоров при поездной и
маневровой работе на железнодорожном транспорте общего пользова!
ния» (распоряжение ОАО «РЖД» от 26.09.2003 г. № 876р) [50].

Помощник машиниста (сопровождающий) докладывает машинисту о
подаваемых сигналах светофоров; о показаниях блока БИЛ!П(БИЛ!УП)
системы КЛУБ!П (КЛУБ!УП); сигналах, подаваемых с пути; сигналах
ограждения мест производства работ и др. Машинист, убедившись в
правильности информации, повторяет его доклад. Примерный регла!
мент переговоров приведен в табл. 4.2.

АДМ!1 11 90

АДМ!2 14 90

Скорость, км/ч,
не более

Число мест,
не более

Марка автомотрисы
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Таблица 4.2

Примерный регламент переговоров

1 2 3

Условия
Доклад помощника

машиниста

Повторение доклада ма!
шинистом с выполнени!
ем соответствующих дей!

ствий

При отправлении поез!
да с бокового пути стан!
ции при разрешающем
показании выходного
светофора
При проследовании
выходного светофора
При наличии предупреж!
дений об ограничении
скорости на перегоне
При подъезде к сигналу
уменьшения скорости

При подъезде к сигналь!
ному знаку «Начало
опасного места»
При проследовании
сигнального знака «Ко!
нец опасного места»
При подъезде к зелено!
му щиту (диску)

При наличии желтого
огня на проходном све!
тофоре
При вступлении поезда
на блок!участок с запре!
щающим показанием
светофора
При проследовании
проходного светофора с
красным огнем, после
остановки перед ним,
негорящего или с непо!
нятным показанием

Выходной с «__» пути
«___» (называет показа!
ние сигнала), скорость
по съезду «__»

Скорость по перегону
«__» км/ч
На «__» км, пк «__»
ограничение скорости
до «__» км/ч
Желтый щит (диск),
«__» км, пк «__», ско!
рость «__» км/ч
Начало опасного места,
скорость «__» км/ч

Конец опасного места

Зеленый щит (диск),
скорость по перегону
 «__» км/ч
Желтый, скорость не
более «__» км/ч

Впереди красный, ско!
рость за 400 м не более
20 км/ч

Скорость не более
20 км/ч, сигнал бдитель!
ности

Вижу выходной с «__»
пути «__», скорость по
съезду «__»

По перегону скорость
«__» км/ч
Ограничение скорости
на «__» км, пк «__» до
«__» км/ч
Вижу, желтый щит
(диск), на «__» км, пк
«__», скорость «__» км/ч
Выполняю, скорость
«__» км/ч

Конец опасного места

Скорость «__» км/ч

Вижу желтый, скорость
не более «__» км/ч

Вижу красный

Скорость не более
20 км/ч (машинист
подает сигнал бдитель!
ности)
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  Соблюдение регламента переговоров обеспечивает охрану труда и
безопасность движения поездов.

4.3. Меры безопасности при ограждении мест препятствий
и производства работ на контактной сети

При обходах в случае обнаружения повреждения контактной сети,
не допускающего проследования ЭПС с поднятыми токоприемника!
ми, необходимо отойти на 500 м от ограждаемого участка в сторону ожи!
даемого поезда и подавать машинисту приближающегося поезда руч!
ной сигнал «Опустить токоприемник» (рис. 4.2).

1 2 3

Окончание табл. 4.2

Вижу переезд

Переезд свободен

Вижу зеленый входной
по «__» пути. Скорость
по станции «__» км/ч

Вижу желтый входной
по «__» пути, скорость
не более «__» км/ч

Вижу два желтых на
входном по «__» пути.
Скорость не более «__»
км/ч

Машинист убеждается в
правильности выдан!
ных разрешений, повто!
ряет доклад помощника
машиниста

Внимание, впереди
переезд

Переезд свободен

Зеленый входной (на мно!
гопутных участках называ!
ют номер пути). Скорость
по станции «__» км/ч

Желтый входной (на мно!
гопутных участках называ!
ют номер пути). Скорость
не более «__» км/ч

Входной два желтых (на
многопутных участках
называют номер пути).
Скорость не более «__»
км/ч

Входной станции (назва!
ние станции) по «__» пу!
ти лунно!белый мигаю!
щий (красный), имеется
приказ на его проследо!
вание (письменное разре!
шение), маршрут приема
на «__» путь готов, ско!
рость не более 20 км/ч

При следовании к переез!
ду в пределах видимости

При приближении к
переезду

При зеленом огне на
входном светофоре

При желтом огне на
входном светофоре

При двух желтых огнях
на входном светофоре

Прием поезда на стан!
цию при неисправности
входного светофора
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Рис. 4.2. Схема подачи ручного сигнала «Опустить токоприемник» машини!
сту приближающегося поезда в светлое время суток

При выполнении работ на перегоне и главных путях станции изоли!
рующую съемную вышку ограждают с двух сторон сигналисты, кото!
рые должны находиться от нее на расстоянии Б (рис. 4.3). При необхо!
димости назначают дополнительных сигналистов и сигналистов!опо!
вестителей. Расстояния Б и В определяются начальником железной до!
роги. Проход сигналистов к месту ограждения вышки выполняется в
установленном порядке. Сигналисты должны иметь головной убор при!
нятой формы с верхом желтого цвета, носить сигнальный жилет или
рабочий костюм с сигнальной вставкой. Сигнал о возможности начала
работ сигналист дает по радио или тремя короткими сигналами рожка с
одновременным движением по кругу красным флагом. Первым подает
сигнал сигналист, наиболее удаленный от изолирующей съемной выш!
ки, остальные повторяют сигнал. Сигналисты, находясь на железнодо!
рожном пути, соблюдают требования охраны труда, стоят с разверну!
тыми красными флагами на обочине того пути, по которому выполня!
ются работы, ведут наблюдения за приближающимися поездами и по!
даваемыми сигналами со стороны съемной вышки.

При перемещении бригады в процессе работы от опоры к опоре дол!
жны одновременно перемещаться и сигналисты, ограждающие место
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Рис. 4.3. Схемы ограждения изолирующей съемной вышки:
а — сигналистами на перегоне; б — сигналистами на станции; в — на перегоне с
дополнительными сигналистами, подача сигналов при приближении поезда

работы, о чем они должны быть проинструктированы руководителем
работ перед началом работы.

О приближении поезда сигналист подает сигнал рожком (один длин!
ный звук при проходе нечетного и два длинных звука при проходе чет!
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ного поезда) и ручным красным флагом движением сверху вниз в сто!
рону пути до тех пор, пока не убедится, что сигнал замечен следующим
сигналистом или руководителем работ.

При пропуске поезда сигналисты и руководитель работ стоят на обо!
чине со свернутыми желтыми флагами в руках, обращенными в сторо!
ну проходящего поезда. Съемная вышка и люди должны быть удалены
от крайнего рельса на расстояние не менее 2—5 м.

На второстепенных путях станции изолирующую съемную вышку
ограждают сигналисты на расстоянии не менее 50 м [15].

4.4. Меры безопасности при работах на подвижном составе
на электрифицированных линиях

4.4.1. Подъем на крышу подвижного состава

На электрифицированных линиях во избежание попадания в опас!
ную зону (ближе 2 м от токоведущих частей контактной сети, воздушных
линий) запрещается подниматься на крышу вагонов (подвижного соста!
ва), находящихся под контактной сетью или ВЛ до отключения и зазем!
ления контактной сети, ВЛ. Техническое обслуживание крышевого обо!
рудования ЭПС должно производиться на специальных путях и в парках
после снятия напряжения с контактной подвески и ее заземления.

При необходимости подъема на крышу ЭПС или тепловоза для уст!
ранения повреждения на путях, не предназначенных для осмотра кры!
шевого оборудования, напряжение с контактной сети должно быть снято
энергодиспетчером по устной заявке машиниста локомотива. По при!
казу энергодиспетчера два работника дистанции электроснабжения за!
земляют контактную сеть. Подъем на крышу ЭПС локомотивной бри!
гады допускается только после заземления контактной сети по разре!
шению представителя дистанции электроснабжения.

После устранения повреждения крышевого оборудования снятие за!
земляющих штанг с контактной подвески производится представите!
лем дистанции электроснабжения, о чем дается уведомление энерго!
диспетчеру.

4.4.2. Сопровождение подвижного состава
с негабаритным грузом

При следовании по электрифицированному участку подвижного
состава с грузом высотой от УГР более 5300 мм с контрольной рамой в
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числе наблюдающих лиц должен быть работник района контактной сети,
имеющий группу не ниже III по электробезопасности.

Лицам, наблюдающим за прохождением контрольной рамы, необ!
ходимо обращать особое внимание на приближение контрольной рамы
к контактному проводу или частям, находящимся под напряжением.
Касаться контрольной рамы или производить ее исправление в верх!
ней части на электрифицированных путях запрещается до снятия на!
пряжения и заземления контактной сети в установленном порядке.

Работники структурных подразделений ОАО «РЖД», которые по роду
своей деятельности могут временно находиться на электрифицирован!
ных железнодорожных путях в порядке разового поручения, должны
быть проинструктированы под расписку на месте постоянной работы о
соблюдении требований электробезопасности при нахождении на элек!
трифицированных железнодорожных путях.

4.5. Меры безопасности при работах на направляющих
(волноводных) линиях поездной радиосвязи

Все работы на направляющих линиях ПРС, связанные с подъемом
на опоры контактной сети или опоры ВЛ, выполняются по наряду. Ме!
сто работ должно быть заземлено заземляющими штангами с обеих сто!
рон от места работ в порядке, установленном Инструкцией ЦЭ!761 [13],
Правилами № 1978р [62].

Перед началом работы руководитель работ должен провести целе!
вой инструктаж для всех членов бригады, в процессе ее выполнения осу!
ществлять постоянный надзор и контроль за соблюдением требований
охраны труда и электробезопасности.

Контрольные вопросы и задания

1. За сколько метров должен быть замечен приближающийся поезд?
2. На какое расстояние от крайнего рельса необходимо отойти при

пропуске поезда?
3. Из каких мест необходимо производить осмотр устройств элект!

роснабжения?
4. Для чего необходим регламент переговоров между машинистом

автомотрисы и его помощником (сопровождающим)?
5. Как ограждается изолирующая съемная вышка на перегоне и стан!

ции?
6. Какой установлен порядок подъема на крышу вагона ЭПС?
7. Каковы особенности сопровождения негабаритного груза?
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Тема 5. ЭЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТЬ В УСТРОЙСТВАХ

ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЯ И МЕРЫ,

ОБЕСПЕЧИВАЮЩИЕ БЕЗОПАСНОЕ

ПРОИЗВОДСТВО РАБОТ

5.1. Охрана труда и электробезопасность при производстве
работ в устройствах электроснабжения линейных

подразделений дистанций электроснабжения

5.1.1. Охрана труда и электробезопасность на тяговых
подстанциях, районах электроснабжения, постах

секционирования и пунктах параллельного соединения

Общие положения

Тяговые подстанции представляют собой электроустановки, пред!
назначенные для электроснабжения электроподвижного состава, уст!
ройств сигнализации, централизации и блокировки, железнодорожных
станций, узлов и других нетяговых потребителей.

В зависимости от системы электрической тяги тяговые подстанции
делятся на подстанции переменного, постоянного и переменно!посто!
янного тока.

С учетом схемы питающей энергосистемы (внешнего электроснаб!
жения) тяговые подстанции по назначению делятся на: опорные, про!
межуточные (транзитные и отпаечные), тупиковые; по уровню напря!
жения — 6; 10; 35; 110 или 220 кВ.

По конструктивному выполнению тяговые подстанции бывают зак!
рытые, с открытыми распределительными устройствами, комплектные,
модульные.

В зону обслуживания ремонтного персонала входят: территория и
здания тяговой подстанции, фидерные и питающие трассы (кабельные
и воздушные), путевые дроссель!трансформаторы и другие объекты.

При кустовом методе в зону обслуживания входят 2—3 тяговых под!
станций, в соответствии с местными условиями—  смежные с подстан!
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циями посты секционирования и пункты параллельного соединения
контактной сети.

Осмотры и ремонты оборудования выполняются оперативно!ремонт!
ным персоналом тяговой подстанции и специализированными брига!
дами ремонтно!ревизионного участка.

Для квалифицированного и безопасного проведения ремонтных ра!
бот в устройствах электроснабжения разработаны карты технологичес!
ких процессов [35, 36, 38, 39]. Границы рабочего места при производ!
стве работ в электроустановках определяются нарядом или распоряже!
нием.

Безопасность труда

Санитарно!гигиеническая оценка и мероприятия по улучшению ус!
ловий труда определяются комиссией, проводящей ежегодные весен!
нюю и осеннюю проверки состояния охраны труда на тяговой подстан!
ции. Результаты заносят в санитарно!технический паспорт.

При обслуживании тяговой подстанции с дежурством на дому или
без дежурного персонала в помещениях должна автоматически поддер!
живаться температура не менее 10 °С с возможностью доведения ее во
время присутствия персонала до температуры воздуха рабочей зоны.

Не рекомендуется проводить плановые работы (кроме неотложных,
аварийных) на открытой части подстанции при температуре воздуха
ниже –25 °С или выше +35 °С. Допустимые уровни шума на рабочих
местах: помещение управления (щитовая) — 60 дБ; в производствен!
ных помещениях и на территории подстанции — 85 дБ.

Освещенность на рабочих местах приведена в табл. 5.1.

Таблица 5.1

Нормы освещенности рабочего места

Помещение щитовой, мастерская 200 (150)
Ячейки сборных шин, трансформаторов, реакторов СЦБ, полу! 150 (100)
проводниковых выпрямителей, отдельно стоящие приборы ма!
шинного зала

Проходы между оборудованием в машинном зале, дизель!генера! (75)
торная, вентиляционная

Общее
освещение,

лк
Наименование рабочих мест и оборудования
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Уровни освещенности открытых территорий должны обеспечивать!
ся независимо от типа источника света не менее 1 лк.

Аккумуляторное помещение должно иметь: костюм (грубошерстный
для кислоты и хлопчатобумажный для щелочи) — 1 комплект; рези!
новые сапоги (под брюки) или галоши — 1 пара; резиновый фартук —
1 штука; антикислотные резиновые перчатки — 1 пара; защитные очки —
1 пара. Все работы с кислотой и щелочью проводятся специально обу!
ченными людьми с соблюдением требований правил охраны труда.

Персонал, обслуживающий тяговые подстанции, должен быть снаб!
жен всеми необходимыми средствами защиты, обеспечивающими бе!
зопасность работы в электроустановках.

Инвентарные средства защиты приведены в табл. 5.2—5.6.

Таблица 5.2

Инвентарные средства на тяговой подстанции в РУ

Примечание. Без скобок — освещенность при газоразрядных лампах, в скоб!
ках — при лампах накаливания.

Общее
освещение,

лк
Наименование рабочих мест и оборудования

Помещение аккумуляторов (50)

Открытая часть подстанции: ножи и приводы разъединителей, 30
указатели положения и приводы масляных выключателей, реле
газовой защиты и маслоуказатели силовых трансформаторов

Выводы трансформаторов и выключателей, разрядники, кабель! 20
ные муфты

Проходы между оборудованием, лестница для подъема на транс! 5
форматор, кран для взятия пробы масла

Окончание табл. 5.1

Изолирующая штанга (оперативная 2 шт. на каждое напряжение
или универсальная)

Указатель напряжения То же

Изолирующие клещи (при отсутствии По 1 шт. на напряжение 10 и 35 кВ
универсальной штанги) при наличии предохранителей на эти

напряжения

Диэлектрические перчатки Не менее 2 пар

Средство защиты Количество
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Таблица 5.4

Инвентарные средства на посту секционирования (на участках переменного тока), АТП

Таблица 5.3

Инвентарные средства на посту секционирования (на участках переменного тока)

Средство защиты Количество

Диэлектрические боты (для ОРУ) 1 пара
Диэлектрические перчатки 2 пары
Переносные заземления 4 (6) шт.
Временные ограждения 1 шт.
Переносные плакаты и знаки безопас! По местным условиям
ности

Указатель напряжения 1 шт.
Диэлектрические перчатки 2 пары
Диэлектрические боты 1 пара
Переносные заземления 2 шт.
Временные ограждения 1 шт.
Переносные плакаты и знаки безопас! По местным условиям
ности

Средство защиты Количество

Средство защиты Количество

Окончание табл. 5.2

Диэлектрические боты (для ОРУ) 1 пара
Переносные заземления Не менее 2 шт. на каждое напряжение
Временные ограждения (щиты) Не менее 2 шт.
Переносные плакаты и знаки безопас! По местным условиям
ности
Шланговый противогаз 2 шт.
Защитные очки 2 шт.
Защитные каски По 1 шт. на каждого работающего
Слесарно!монтажный инструмент 1 комплект
с изолирующими рукоятками

Таблица 5.5

Инвентарные средства для оперативноEвыездных бригад, обслуживающих тяговые
подстанции, ПС, ППС, АТП

Изолирующие штанги (оперативные 1 шт.
или универсальные)
Указатель напряжения до и выше 1000 В По 2 шт. на каждое напряжение

Средство защиты Количество
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Таблица 5.6

Инвентарные средства защиты на рабочих местах дежурного электромеханика
(щитовая)

Предохранительный монтерский пояс По местным условиям

Указатель напряжения 1 шт. на каждое напряжение выше
1000 В и 2 шт. на напряжение до 1000 В

Изолирующие клещи на напряжение 1 шт.
 до 1000 В

Токоизмерительные клещи По местным условиям

Диэлектрические боты 2 пары

Диэлектрические перчатки 2 пары

Изолирующие накладки и диэлектри! По местным условиям
ческие ковры

Слесарно!монтажный инструмент с 1 комплект
изолирующими рукоятками

Переносные заземления По местным условиям, не менее 2 шт.

Переносные плакаты и знаки безопас! По местным условиям
ности

Защитные каски По 1 шт. на каждого работающего

Распираторы 2 шт.

Защитные очки 2 пары

Индивидуальные экранирующие комп! По местным условиям
лекты

Средство защиты Количество

Изолирующие клещи на напряжение до По местным условиям
1000 В

Диэлектрические боты (для ОРУ) 2 пары

Диэлектрические перчатки Не менее 3 пар

Защитные очки 2 шт.

Слесарно!монтажный инструмент с изо! 1 комплект
лирующими рукоятками

Защитные каски По 1 шт. на каждого работающего

Предохранительный монтерский пояс По местным условиям

Средство защиты Количество

Окончание табл. 5.5
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Охрана труда и электробезопасность на тяговых подстанциях,
ПС, ППС и в районах электроснабжения

Работы (эксплуатация, техническое обслуживание, ремонт, испы!
тание оборудования) в действующих устройствах электроснабжения
железных дорог (ОАО «РЖД»): стационарных и передвижных тяговых
подстанций, постов секционирования, пунктов параллельного соеди!
нения контактных подвесок, автотрансформаторных пунктов питания,
стационарных и передвижных установок компенсации реактивной
мощности, выпрямительно!инверторных пунктов, пунктов подготов!
ки к рейсам пассажирских поездов с электрическим отоплением,
трансформаторных подстанций нетяговых потребителей, воздушных и
кабельных линий электропередачи напряжением до и выше 1000 В —
выполняют в соответствии с требованиями Инструкции по безопас!
ности при эксплуатации электроустановок тяговых подстанций и рай!
онов электроснабжения железных дорог ОАО «РЖД»(от 17.03.2008 г.
№ 4054) [9].

В зависимости от местных условий дистанциями электроснабжения,
службами электрификации и электроснабжения могут быть разработа!
ны дополнительные меры безопасности труда, не противоречащие Ин!
струкции [9].

Инструкция содержит общие положения, требования безопасности
при оперативном обслуживании и производстве работ, организацион!
ные и технические мероприятия по обеспечению безопасности выпол!
нения работ, меры безопасности при подготовке и выполнении отдель!
ных работ и приложения.

При эксплуатации тягового электроснабжения должны принимать!
ся меры для предупреждения или ограничения прямого или косвенно!
го воздействия на окружающую среду выбросов загрязняющих веществ
и сбросов сточных вод, трансформаторного масла в водные объекты,
снижения звукового давления.

Распределительные устройства напряжением выше 1000 В должны
быть оборудованы:

– блокировкой от ошибочных действий персонала при операциях с
разъединителями, отделителями, заземляющими ножами, выкатными
тележками комплектных распределительных устройств;

– блокировкой ограждений, лестниц, дверей от несанкционирован!
ного доступа персонала к токоведущим частям, находящимся под на!
пряжением.
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Электромагнитные блокировочные устройства постоянно опломби!
рованы.

5.1.2. Охрана труда и электробезопасность при работе
с устройствами контактной сети и воздушных линий

на опорах контактной сети

Районы контактной сети

Районы контактной сети являются линейными подразделениями
дистанций электроснабжения, которые обслуживают устройства кон!
тактной сети постоянного и переменного тока, высоковольтные воздуш!
ные и кабельные линии, подвешенные на опорах контактной сети и от!
дельно стоящих опорах на обходах, волноводный провод, ВЛ до 1 кВ по
опорам контактной сети и другие провода и кабели.

Усредненный район контактной сети включает:
эксплуатационную длину контактной сети, км ........................ 50–60
развернутую длину контактной сети, км ................................. 80–120
протяженность воздушных линий, км ....................................... 40–50
количество станций ........................................................................ 2–4
количество опор контактной сети, шт. ................................ 800–1200
количество главных путей .............................................................. 2–4
количество перегонов ...................................................................... 3, 4
площадь здания района, м2 ................................................................... 400–500
Интенсивность использования устройств электроснабжения опре!

деляется количеством пар поездов в сутки, токовыми нагрузками, ве!
сом грузовых поездов, типом подвижного состава, установленными ско!
ростями движения, климатическими условиями эксплуатации, степе!
нью загрязненности атмосферы и другими показателями.

Объем работы района контактной сети определяется годовыми пла!
нами по техническому обслуживанию, текущему и капитальному ре!
монтам объектов обслуживания. Штат электромонтеров контактной
сети определяется расчетом и составляет 8–10 человек на 100 км раз!
вернутой длины контактной сети.

Район контактной сети выполняет внеплановые работы, намечен!
ные при осмотрах устройств контактной сети, воздушных и кабельных
линий, аварийно!восстановительные работы, переключения для сня!
тия и подачи напряжения в контактную сеть, ВЛ и заземления для обес!
печения работ восстановительных, строительно!монтажных поездов,
путевых машин и т.п.
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В районе контактной сети формируется служебная документация.
Обслуживающий персонал изучает приказы, распоряжения, инструкции,
правила и другие нормативные акты для руководства и выполнения.

В районе контактной сети применяется бригадная форма организации
и стимулирования труда. Электромонтеры контактной сети могут иметь
II—V группу по электробезопасности и 1—7 квалификационный разряд.
Разряд и группа по электробезопасности должны быть согласованы.

Основные работы электромонтеры контактной сети выполняют на
открытом воздухе в «окна» в графике движения поездов на станциях,
перегонах, в зоне движения поездов с различными скоростями под вы!
соким напряжением с применением защитных средств или на отклю!
ченных и заземленных проводах, конструкциях, на высоте до 28 м (от
УГР), вблизи частей, находящихся под напряжением, а также вдали от
частей находящихся под напряжением.

Организация труда в устройствах контактной сети и ВЛ включает:
• оформление работ нарядом или распоряжением;
• инструктаж выдающего наряд руководителя работ;
• получение от ЭЧЦ приказа или согласования на подготовку места

работы;
• подготовка инструмента, материалов, приспособлений, механиз!

мов, документации, транспортных средств для перехода, переезда на ра!
бочее место;

• инструктаж производителя работ членов бригады по безопасному
переходу (переезду) на рабочее место;

• переход, переезд к рабочему месту;
• подготовка инструмента, приспособлений, материалов, механиз!

мов на рабочем месте;
• инструктаж производителя работ членов бригады на месте работ;
• допуск к работе и ее выполнение;
• надзор во время работы;
• оформление перерывов в работе, переходов на другое рабочее мес!

то и окончание работ;
• уборка инструмента, материалов, приспособлений, приведение в

транспортное положение механизмов;
• переход, переезд в район контактной сети;
• уведомление ЭЧЦ об окончании работы, запись руководителя ра!

бот в книге произведенных работ (закрытие наряда), уборка инструмен!
та, защитных средств и монтажных приспособлений, анализ выполне!
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ния работ по вопросам надежности действия устройств и соблюдения
членами бригады требований охраны труда и электробезопасности.

Производитель (руководитель) работ в районе контактной сети от!
вечает за правильную и безопасную организацию работ и их соответ!
ствие технологическим картам, за соблюдение работниками требова!
ний правил и инструкций по охране труда, электробезопасности и бе!
зопасности движения поездов.

При выполнении работ применяют прогрессивные формы и методы
труда в хозяйстве электрификации и электроснабжения железных до!
рог ОАО «РЖД».

Для обеспечения эксплуатации, ремонта и восстановления контакт!
ной сети и линий электроснабжения районы контактной сети оснаща!
ются аварийно!восстановительными средствами (автомотриса, автоле!
тучка, прицепная четырехосная платформа), механизмами, защитны!
ми средствами, монтажными приспособлениями, материалами, дета!
лями (в том числе аварийно!восстановительный и страховой запас
МТР), оборудованием, инструментом, топливом и другими средствами
для выполнения требований и соблюдения норм охраны труда.

Дежурный пункт района контактной сети располагают на станции в
середине обслуживаемой зоны с учетом жилого фонда и местных усло!
вий (рис. 5.1). В составе зданий и сооружений дежурного пункта долж!
ны быть: главный корпус, материальный склад, стеллажи для опор, плат!
форма с пандусом, площадка для стоянки изолирующих съемных вы!
шек, подъездной путь (один или два) для размещения автомотрисы,
железнодорожной платформы с запасом материалов, склад для горюче!
смазочных материалов или бензоколонка для заправки топливом авто!
мотрисы, автолетучки.

В главном корпусе предусматриваются помещение для стоянки ав!
томотрисы, автолетучки, крана грузоподъемностью 3,2 т, осмотровые
канавы, мастерская, сварочное отделение, бытовые помещения.

Размеры помещения выводятся из расчета размещения штата, авто!
мотрис, автолетучек и других назначений. Здание дежурного пункта
может быть двухэтажным. Планировка помещений и территории дежур!
ного пункта с учетом местных условий определяется проектом.

Для рабочих бригад создаются благоприятные санитарно!гигиени!
ческие условия. Для сушки одежды в бытовом помещении бригад уста!
навливают сушильные шкафы. Для оказания первой медицинской по!
мощи рабочее место обеспечивается аптечкой. Аптечка с набором ме!
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Рис. 5.1. Дежурный пункт района контактной сети:
а — план первого этажа; б — план второго этажа; в — планировка территории
дежурного пункта района контактной сети; 1 — помещение для стоянки авто�
мотрисы и автолетучки; 2 — мастерская; 3 — шлюз�предбанник; 4 — пульт
управления; 5 — камера сухого жара; 6 — мужское отделение (душевая, туа�
лет, гардероб); 7 — сварочное отделение; 8 — кладовая уборочного инвента�
ря; 9 — комната сушки спецодежды; 10 — женское отделение; 11 — кладовая
запасных частей; 12 — смотровая канава; 13 — кран подвесной электричес�
кий грузоподъемностью до 3,2 т; 14, 19 — вентиляционные; 15, 16, 17, 18 —
комнаты бригад, старшего электромеханика, начальника района контактной
сети, дежурного персонала; 20 — кабинет охраны труда; 21, 22 — комнаты элек�
тромеханика, обогрева и приема пищи; 23 — навес для съемных вышек; 24 —
стеллажи для хранения опор; 25 — железнодорожная четырехосная платфор�
ма; 26 — здание дежурного пункта; 27 — платформа с пандусом; 28 — склад
горючих и смазочных материалов; 29 — открытая мойка автомобиля; 30 —

материальный склад
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дикаментов и медицинских средств находится в здании дежурного пун�
кта, сумка первой помощи находится в бригаде при работе вне террито�
рии района контактной сети. Примерный перечень медикаментов и
медицинских средств приведен в табл. 5.7.

Таблица 5.7

Набор необходимых медикаментов

Пакет перевязочный Для наложения повязок 5 шт.

Бинт стерильный Для наложения повязок 5 шт.

Вата гигроскопическая, клини� Для наложения повязок 5 пачек
ческая, хирургическая по 50 г

Шины Для укрепления конечностей 3—4 шт.
при переломах и вывихах

Жгут Для остановки кровотечения 1 шт.

Резиновый пузырь (грелка) для Для охлаждения поврежденного 1 шт.
льда места при ушибах, вывихах и пе�

реломах

Стакан Для приема лекарств, промывания 1 шт.
глаз и желудка и приготовления
растворов

Чайная ложка Для приготовления растворов 1 шт.

Йод (5%�ный спиртовой раствор) Для смазывания тканей вокруг 1 флакон
ран, свежих ссадин, царапин на (50 мл)
коже и т.п.

Кислота борная Для приготовления раствора для 1 пакет
промывания глаз и кожи, полос� (25 г)
кания рта при ожогах щелочью,
для примочек на глаза при ожоге
их вольтовой дугой

Сода питьевая (гидрокарбонат Для приготовления растворов 1 пакет
натрия или натрий двууглекис� для промывания глаз и кожи, поло� (25 г)
лый) скания рта при ожогах кислотой

Раствор перекиси водорода Для остановки кровотечения из 1 флакон
(3%�ный) носа, небольших ран и царапин (50 мл)

Настойка валерианы или кор� Для успокоения нервной системы 1 флакон
валол (30 мл)

Медикаменты и медицинские
средства

Назначение
Коли�
чество

1 2 3
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Примечание. Допускается дополнять аптечку медикаментами и медицин�
скими средствами, равноценными указанным в списке; ответственность за со�
держание и периодическое обновление медикаментов возлагается на одного из
членов бригады, прошедшего подготовку и умеющего оказать первую медицин�
скую помощь. На рабочих местах должны быть вывешены номера телефонов и
адреса ближайших медицинских учреждений. Каждый работник должен иметь
медицинский полис.

Работники района контактной сети обеспечиваются спецодеждой,
спецобувью и другими средствами защиты, установленными распоря�
жением ОАО «РЖД» (см. табл. 3.1).

Численность персонала района контактной сети рассчитывается по
«Нормативам численности работников хозяйства электрификации и
электроснабжения для ОАО «РЖД»(от 03.11.2005 г.) [45].

Горькая (английская соль) Для приема внутрь при пищевых 50 г
и других отравлениях

Активированный уголь (порошок) Для приема внутрь при пищевых 50 г
и других отравлениях

Марганцовокислый калий (кри� Для приема внутрь при пищевых 10 г
сталлы) и других отравлениях

Валидол или нитроглицерин Для приема внутрь при сильных 1 тюбик
болях в области сердца

Амидопирин, анальгин (таблетки) Для приема внутрь как жаропони� 2 упа�
жающие и болеутоляющие сред� ковки
ства

Лейкопластырь бактерицидный Для перевязки ран 5 шт.

Нашатырный спирт (10%�ный Для применения при обморочных 1 флакон
раствор аммиака) состояниях (50 мл)

Димедрол или его аналог Средство при аллергии 2 упа�
ковки

Бесалол Средство при болях в желудке 3 упа�
ковки

Ножницы Для разрезания бинтов 1 шт.

Инструкция по применению ме� Для недопущения ошибки при 1 шт.
дицинских средств применении медикаментов и ме�

дицинских средств

Окончание табл. 5.7

1 2 3
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Основные показатели района контактной сети:
• состояние устройств контактной сети по балльной оценке (сумма

штрафных баллов, деленная на количество проверенных километров
контактной сети вагоном ВИКС);

• количество случаев отказов контактной сети по вине хозяйства
электроснабжения;

• удельная повреждаемость контактной сети в сравнении с соответ�
ствующим периодом предыдущего года по вине хозяйства электроснаб�
жения (количество повреждений (отказов) контактной сети, деленное
на 100 км развернутой длины контактной сети);

• количество случаев отказов электроснабжения устройств СЦБ по
вине хозяйства электроснабжения;

• удельная повреждаемость ВЛ СЦБ в сравнении с соответствующим
периодом предыдущего года по вине хозяйства электроснабжения (ко�
личество повреждений (отказов) ВЛ СЦБ, деленное на 100 км эксплуа�
тационной длины ВЛ СЦБ);

• количество событий, нарушения правил безопасности движения за
истекшие сутки, месяц, полугодие, год;

• состояние охраны труда, пожарной безопасности и другие показа�
тели.

Охрана труда и электробезопасность в устройствах контактной сети

Работы по техническому обслуживанию, ремонту и испытанию дей�
ствующих электроустановок ОАО «РЖД»: контактной сети постоян�
ного и переменного тока напряжением 3,0; 25,0 и 2 × 25 кВ, в том чис�
ле и устройств станций стыкования; воздушных линий всех напряже�
ний (в том числе линий ДПР), расположенных на поддерживающих
конструкциях контактной сети и отдельно стоящих опорах, питающих
устройства СЦБ; трансформаторных подстанций, подключенных к
воздушным линиям; кабельных линий, относящихся к перечисленным
линиям электропередачи и станциям стыкования; волноводов, про�
водов защиты контактной сети при различных способах заземления
опор; проводов электрорепеллентных защит; осветительных электро�
установок, находящихся на опорах, жестких поперечинах — должны
выполняться в соответствии с требованиями Правил безопасности при
эксплуатации контактной сети и устройств электроснабжения авто�
блокировки железных дорог (ЦЭ�750 от 05.04.2000 г.) [10], Инструк�
ции по безопасности для электромонтеров контактной сети (ЦЭ�761
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от 15.06.2000 г.) [13] и Инструкции по техническому обслуживанию и
ремонту устройств электроснабжения сигнализации, централизации,
блокировки и связи на федеральном железнодорожном транспорте
(ЦЭ�881/02 от 01.12.2002 г.) [17].

В зависимости от местных условий дистанциями электроснабжения,
службами электрификации и электроснабжения железных дорог могут
быть разработаны дополнительные меры безопасности труда, не проти�
воречащие вышеназванным правилам и инструкциям. Местные инструк�
ции должны быть согласованы и утверждены в установленном порядке.

Меры безопасности при производстве работ на контактной подвеске
с изолирующих съемных вышек

Работа на контактной подвеске без снятия напряжения на участках
постоянного и переменного тока выполняется в соответствии с требо�
ваниями Инструкции по обеспечению безопасности движения поездов
при производстве работ на контактной сети с изолирующих съемных
вышек (ЦЭ�683 от 18.09.1999 г.) [15]. Работы на контактной подвеске с
изолирующих съемных вышек (далее — вышка) без перерыва в движе�
нии поездов выполняют в светлое время суток (рис. 5.2). Для своевре�
менного съема вышки с пути около нее постоянно должны находиться
не менее четырех человек, включая работающих на вышке и руководи�
теля работ. Вышка должна иметь изоляцию трех колес и установлена
заземляющим колесом (красного цвета) на тяговый рельс. Не допуска�
ется остановка колеса вышки на изолирующем рельсовом стыке.

При нахождении на пути вышка должна иметь видимые сигналы:
днем — красные флаги, ночью — фонари с красным или белыми огня�
ми. На участок пути, на котором выполняется работа с вышки, должно
быть выдано предупреждение локомотивным бригадам о бдительной
езде. Вышка должна быть ограждена сигналистами с двух сторон в со�
ответствии с требованиями Инструкции по сигнализации на железных
дорогах Российской Федерации [2]. Ограждение вышки с одной сторо�
ны не допускается.

Все работы на контактной подвеске с вышки выполняются по при�
казу энергодиспетчера дистанции электроснабжения или по согласова�
нию (уведомлению) с ним.

Электробезопасность при работах под напряжением с изолирующей
съемной вышки обеспечивается изолирующей (от земли) частью выш�
ки, установкой шунтирующих штанг и шунтирующих перемычек.
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Рис. 5.2. Изолирующая съемная вышка

Вышку передвигают плавно, без рывков, по команде руководителя
работ на прямых участках пути со скоростью не более 5 км/ч, на кривых
участках пути — не более 3 км/ч. Для пропуска проходящих поездов
вышку заблаговременно снимают с пути в габарит не менее 2–5 м от
крайнего рельса.

После окончания работ вышка должна быть установлена не ближе 4 м
от оси ближайшего железнодорожного пути или за опорой контактной
сети с полевой стороны и должна быть заперта на замок в верхней части
и в нижней части (за раму вышки). С целью сохранения устойчивости
вышки рекомендуется применять регулируемые подставки (рис. 5.3).
Места установки (хранения) вышки определяются руководством дис�
танции электроснабжения.
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Рис. 5.3. Хранение изолирующей съемной вышки на подставке:
а — общий вид; б — подставка

а

б
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Краткие технические характеристики изолирующих съемных вышек:
изготавливают из дерева (без сучьев) или из полимерных материалов,
высота — 5500 мм, ширина между ребордами колес 1459+0

–8 мм, ширина
обода 130 мм, высота реборды 36 мм, угол наклона реборды 75°, длина
шунтирующих штанг 1400 мм, вес вышки около 140—150 кг, для подъе�
ма на несущий трос применяют 3�метровую лестницу. На вышке могут
работать один или два электромонтера контактной сети, имеющие IV и
V группы или одновременно III и V группы по электробезопасности.
Изолирующая часть вышки и установка шунтирующих штанг и шунтов
обеспечивают электробезопасность работающих с вышки на контакт�
ной сети под напряжением.

С изолирующей съемной вышки выполняют работы по регулировке
контактной подвески, верховой диагностике устройств контактной сети
и другие работы (продолжение в п. 8.4.4).

Меры безопасности при производстве работ на контактной сети
с рабочих площадок автомотрис

Работа на контактной сети с рабочих площадок автомотрис разре�
шается только со снятием напряжения и заземлением контактной сети
с двух сторон в установленном порядке. На рабочей площадке может
находиться не более трех человек. Скорость передвижения автомотри�
сы с поднятой площадкой не должна превышать 10 км/ч. Не допускает�
ся поворачивать площадку в сторону соседнего пути, не закрытого для
движения поездов, производить движение с площадкой, развернутой в
сторону опор контактной сети, ВЛ, светофоров. Запрещается одновре�
менно поворачивать монтажную площадку, а также поднимать и пово�
рачивать грузоподъемный кран.

С рабочей площадки автомотрисы выполняют работы по техничес�
кому обслуживанию и ремонту устройств контактной сети, в том числе
верховое обследование устройств контактной сети по технологическим
картам.

Меры безопасности при производстве работ в устройствах
электроснабжения станций стыкования

Работа в устройствах электроснабжения на станциях стыкования
выполняется как на участках переменного тока. Работы на пунктах груп�
пировки ПГ и ПГ�М производятся в соответствии с требованиями тех�
нологических карт УЭЭ�2 [32], с соблюдением норм охраны труда, в том
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числе Межотраслевых правил по охране труда (правила безопасности)
при эксплуатации электроустановок [5]; Инструкции по безопасности
для электромонтеров контактной сети (ЦЭ�761) [13]; Правил безопас�
ности при эксплуатации контактной сети и устройств электроснабже�
ния автоблокировки железных дорог (ЦЭ�750) [10] и других норматив�
ных актов.

Обслуживающий персонал, занятый на технологических процессах,
должен иметь достаточный опыт работы и испытан в знании норм по
охране труда.

При работах на пунктах группировки все переключения разъедини�
телей контактной сети выполняют по приказу энергодиспетчера, а пе�
реключателей — с разрешения дежурного по станции (ДСП).

Электробезопасность в устройствах электроснабжения СЦБ, связи
и нетяговых потребителей

Порядок технического обслуживания и ремонт устройств электро�
снабжения сигнализации, централизации и блокировки (далее — СЦБ)
в вопросах обеспечения безопасности движения поездов определен
Инструкцией по техническому обслуживанию устройств электроснаб�
жения СЦБ и связи на федеральном железнодорожном транспорте
(ЦЭ�881/02) [17], в вопросах соблюдения норм охраны труда — Инст�
рукцией (ЦЭ�761) [13] и Правилами ЦЭ�750 [10].

Применяемые в устройствах электроснабжения СЦБ и связи опоры,
поддерживающие конструкции, провода, изоляторы, арматура, транс�
форматоры и другие устройства и оборудование должны отвечать тре�
бованиям стандартов, нормативной технической документации и охра�
ны труда.

Границы обслуживания устройств электроснабжения для питания
устройств СЦБ и связи между дистанциями электроснабжения (ЭЧ),
дистанциями сигнализации, централизации и блокировки (ШЧ) долж�
ны соответствовать указаниям МПС России и распоряжениям ОАО
«РЖД» (Приложение 6).

Схемы питания и секционирования высоковольтных линий ВЛ СЦБ
(основное питание), ВЛ ПЭ или ДПР (резервное питание) предусмат�
ривают встречное питание устройств СЦБ от пунктов питания.

К устройствам СЦБ относятся: сигнальные точки (светофоры), по�
сты ЭЦ, ДЦ, ГАЦ, дома связи, вычислительной техники; ДИСК, КТСМ,
переезды и др.
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Электроснабжение устройств СЦБ и связи осуществляется по I ка�
тегории надежности. Допускается II категория до переустройства и ре�
конструкции. В качестве третьего источника для электроснабжения по�
требителей особой группы I категории устройств СЦБ и связи исполь�
зуются электростанции с автоматизированным дизель�генератором
(ДГА).

Время перехода с основной системы электроснабжения устройств
СЦБ и связи на резервную или наоборот должно выполняться автома�
тически и не превышать 1,3 с.

Воздушные линии ВЛ СЦБ, ВЛ ПЭ должны быть сфазированы и
допускать параллельную работу на период включения линий под на�
грузку, а также иметь одинаковое чередование фаз для каждого плеча
питания.

Уровень напряжения переменного тока основного и резервного пи�
тания устройств СЦБ и связи измеряют под нагрузкой в кабельном ящи�
ке (на силовой опоре), а на постах ЭЦ и домах связи — на вводных па�
нелях. Номинальное напряжение переменного тока — 110, 220, 380 В.
Отклонения от указанных величин номинального напряжения допус�
каются в сторону уменьшения не более 10 %, в сторону увеличения —
не более 5 %.

На электрифицированных линиях электроснабжение устройств СЦБ
и связи осуществляется от тяговых подстанций, на неэлектрифициро�
ванных линиях — от пунктов питания.

Для защиты от атмосферных перенапряжений силовых трансфор�
маторов и кабельных участков ВЛ СЦБ и ВЛ ПЭ на силовых опорах,
мачтовых подстанциях и концевых кабельных опорах устанавливают
ограничители. Допускается эксплуатировать ВЛ СЦБ и ВЛ ПЭ с вен�
тильными и трубчатыми разрядниками.

На высоковольтных линиях выполняются два вида заземления: вы�
соковольтное — в сети высокого напряжения и низковольтное — в сети
низкого напряжения (рис. 5.4).

На высоковольтные заземляющие устройства в сети высокого напря�
жения на опорах воздушных линий заземляются корпуса кабельных
муфт, свинцовая оболочка и броня высоковольтных кабелей, кожуха
силовых трансформаторов, ПКН, ОПН или разрядники и приводы трех�
полюсных разъединителей.

Сопротивление заземляющего устройства трансформаторных под�
станций, КТП и силовых опор, на которых установлены трансформа�
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Рис. 5.4. Схема заземления оборудования на силовой опоре ВЛ СЦБ (ВЛ ПЭ)
на высоковольтный и низковольтный контуры заземления

торы с заземленной нейтралью, не должно быть более 4 Ом, а с изоли�
рованной нейтралью — не более 10 Ом независимо от удельного сопро�
тивления грунта. Сопротивление заземляющего устройства, устанавли�
ваемого отдельно у опор с линейными разъединителями, ОПН или раз�
рядниками, не должно превышать 10 Ом.

Низковольтное заземляющее устройство располагается у опоры со
стороны, противоположной высоковольтному заземляющему устрой�
ству, на расстоянии не менее 5 м от последнего.

При применении линейных трансформаторов типа ОМ для обеспе�
чения безопасности персонала, обслуживающего низковольтные цепи
автоблокировки, в случае пробоя или нарушения изоляции между вы�
соковольтной и низковольтной оболочками устанавливается пробивной
предохранитель или искровой промежуток с пробивным напряжением
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1000—1600 В, один вывод которого присоединяется к корпусу транс�
форматора, а другой — обязательно к одному из выводов вторичной
обмотки трансформатора, к которому присоединен отходящий в кабель�
ный ящик провод ПХ (рис. 5.5). При этом автоматический выключа�

Рис. 5.5. Общий вид силовой опоры (а); схема защиты линейного трансформа�
тора ОЛ (б); схема защиты трансформатора ОМ (в) от перенапряжений; 1 —
воздушная линия; 2 — разрядник (ОПН или РВП); 3 — высоковольтный пре�
дохранитель (ПКН); 4 — трансформатор (ОЛ или ОМ); 5 — кабельный ящик;
ВВЗ — высоковольтное заземляющее устройство (контур заземления); НВЗ —

низковольтное заземляющее устройство (контур заземления)

1
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5

а б

в

Чекулаев В.Е., Горожанкина Е.Н., Лепеха В.В. Чекулаев В.Е., Горожанкина Е.Н., Лепеха В.В. &mdash;
Охрана труда и электробезопасность

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)



140

тель АВМ, устанавливаемый в кабельном ящике, включается в провод
ОХ, идущий от вывода а1 или а2 вторичной обмотки трансформатора.

В схемах с трансформаторами типа ОЛ пробивной предохранитель
не устанавливается, а металлический экран, расположенный между вы�
соковольтной и низковольтной обмотками, заземляется на высоковольт�
ный контур заземления.

5.1.3. Меры электробезопасности и охрана труда
на ремонтно�ревизионном участке

Общие положения

Ремонтно�ревизионный участок (РРУ) в административном отно�
шении подчинен руководству дистанции электроснабжения, в опера�
тивном — энергодиспетчерскому аппарату.

Ремонтно�ревизионный участок как линейное подразделение дис�
танции электроснабжения выполняет работы:

– капитальный и текущий ремонт, профилактические испытания
оборудования и устройств тяговых и трансформаторных подстанций,
постов секционирования, пунктов параллельного соединения, пунктов
группировки станций стыкования, автотрансформаторных пунктов
питания системы тягового электроснабжения 2 × 25 кВ, релейных за�
щит и автоматики трансформаторных подстанций, телемеханики, ка�
бельного и масляного хозяйства дистанции электроснабжения;

– проверку коррозионного состояния опор контактной сети, про�
жекторных мачт и питающих линий автоблокировки;

– диагностику устройств электроустановок;
– обслуживание устройств телеуправления и дистанционного управ�

ления разъединителями контактной сети и питающих линий автобло�
кировки, нетяговых потребителей;

– испытание защитных средств в линейных подразделениях.

Организация труда

Рабочие места персонала РРУ расположены в стационарных поме�
щениях участка, на тяговых подстанциях, постах секционирования,
пунктах параллельного соединения, в устройствах районов электроснаб�
жения, районов контактной сети. В зависимости от вида выполняемых
работ организуются группы (бригады), возглавляемые старшими элек�
тромеханиками.
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Для обеспечения ремонта, профилактических испытаний оборудо�
вания, восстановительных и других работ РРУ должен быть оснащен
необходимым количеством механизмов, оборудованием, инструментом,
контрольно�измерительными приборами, средствами связи и средства�
ми обеспечения безопасности труда.

Безопасность труда

Безопасность труда в РРУ определяется мероприятиями по охране
труда и электробезопасности, оснащением рабочих мест средствами
механизации, соблюдением санитарно�гигиенических норм и правил.

Для обеспечения безопасности труда все работы в устройствах элек�
троснабжения должны производиться с соблюдением организационных
и технических мероприятий, действующих нормативных актов.

Улучшение санитарно�гигиенических условий труда производится
аттестацией рабочих мест на основании требований нормативных ак�
тов. Освещенность лабораторий РРУ приведена в табл. 5.8.

Таблица 5.8

Освещенность лабораторий

Высоковольтная лаборатория 300

Механическая мастерская 300

Химическая лаборатория 300

Участок ремонта аппаратуры релейной защиты 200

Участок испытания защитных и монтажных средств 200

Общая
освещенность,

лк, не менее
Наименование цеха

5.1.4. Охрана труда в механических мастерских
и при обслуживании ССПС

Механизация работ в хозяйстве электрификации и электроснабжения

Основным средством механизации работ при монтаже, ремонте и
техническом обслуживании устройств электроснабжения являются ав�
томотрисы, автодрезины, автолетучки и другие транспортные средства
специального назначения (рис. 5.6).

В эксплуатации находятся автомотрисы типа АГВ с гидромехани�
ческой передачей, позволяющей развивать скорость до 80 км/ч. Авто�
мотриса имеет кабину для перевозки ремонтных бригад, подъемную
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рабочую площадку и кран грузоподъемностью 2,5—3 т, который позво�
ляет устанавливать железобетонные опоры контактной сети. Автомот�
риса оборудована генератором мощностью 30 кВт, сварочным транс�
форматором и другими средствами механизации работ. Дизельный дви�
гатель вынесен из кабины, в кабине могут находиться до 12 человек.

Автомотрисы АДМ�1 являются основными самоходными едини�
цами в хозяйстве электрификации и электроснабжения железных до�
рог (рис. 5.6, а). Мощность силовой установки автомотрисы АДМ�1
позволяет развивать скорость до 100 км/ч и работать с прицепной мас�
сой до 80 т. Гидравлический кран с телескопической стрелой исполь�
зуют для установки опор и фундаментов контактной сети, различных
погрузочно�разгрузочных и других работ как при монтаже контакт�
ной сети, так и при ее эксплуатации. Управление рабочей площадкой —
дистанционное, предельный угол ее поворота 210°; допускается рабо�
та на расстоянии 6,5 м от оси пути. Кран грузоподъемностью до 3,2 т с
выдвижной стрелой расположен на кабине. Двигатель дизельный, вы�
несен из кабины, в которой помещаются 11 человек. Часть рамы, по�
крытая настилом, образует платформу для перевозки материалов и
конструкций.

Автомотриса АДМ�1 имеет различные модификации и оборудована
установками: монтажными люльками, телескопическими вышками,
буровыми устройствами, краном�манипулятором.

Для механизации трудоемких земляных работ при установке опор
контактной сети на базе дрезины ДГКу, или на базе железнодорожной
платформы, или на базе автомотрисы АГВ находятся в эксплуатации
вертикальные многоковшовые котлованокопатели и шнековые буро�
вые установки. С их помощью разрабатывают с железнодорожного пути
котлованы под опоры контактной сети в нескальных грунтах глуби�
ной до 4,6 м на расстоянии 3,1—6,0 м от оси пути. Для предотвраще�
ния схода с рельсов при разработке котлованов предусмотрены рель�
совые захваты и аутригеры, расположенные по углам платформы. Про�
должительность разработки котлована в зависимости от типа грунта
составляет от 8 до 15 мин.

Автомотриса среднего класса АРВ�1 оборудована подъемно�поворот�
ной неизолированной рабочей площадкой, оснащена лебедкой для вы�
тяжки проводов, монтажной стрелой для подъема проводов на высоту
до 7 м и установки зигзагов контактных проводов. На крыше кабины
находится токоприемник с устройством заземления контактной сети,
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смотровая вышка для проверки состояния контактной сети. Имеется
электрический генератор для питания ручного электроинструмента и
сварочного трансформатора.

Предусмотрен также съемный токоприемник для контрольных объез�
дов с повышенным нажатием на контактный провод, установлено уст�
ройство для механического удаления гололеда с контактных проводов.
Автомотриса имеет просторную кабину с пультом управления.

С 2000—2001 гг. автомотрисы и дрезины оборудованы системами бе�
зопасности КЛУБ�П или КЛУБ�УП, на дорогах созданы центры по их
обслуживанию.

АО «Ржевский машзавод» и АО «Угличмаш» выпускают агрегат АВФ�1
(МС) (рис. 5.6, б). Он предназначен для вибропогружения с железнодо�
рожного пути свайных фундаментов под опоры контактной сети в та�
лые грунты и грунты категорий I и II. Для расширения функций агрега�
та созданы сменные рабочие органы:

– буровое оборудование резцово�шнекового типа для разработки кот�
лованов под опоры контактной сети в талых и сезонно�мерзлых грун�
тах и грунтах до IV группы;

– гидроперфораторный рабочий орган для бурения шпуров в скаль�
ных грунтах под анкерные болты крепления опор;

– пневмоударный рабочий орган для бурения скважин в трещино�
ватых и разборных скальных грунтах под опоры контактной сети.

На базе агрегата АВФ создан специализированный комплекс, кото�
рый включает агрегат по бурению лидирующей скважины под сваю и
агрегат по завинчиванию свай. Опробование и работа комплекса в ус�
ловиях эксплуатации осуществлены на дистанции электроснабжения
Ерофей Павлович Забайкальской железной дороги.

Машина МРКС�1А смонтирована на базе четырехосной платформы
(рис. 5.6, в), предназначена для проведения землеройных и монтажных
работ при ремонте контактной сети: разработки цилиндрических кот�
лованов диаметром 650 мм, установки опор, демонтаже опор и укладки
их на прицепную железнодорожную платформу.

К месту работы машина доставляется автомотрисой или тепловозом.
Машина имеет устройства автономного хода, обеспечивающие тех�

нологическую скорость до 10 км/ч, экскаваторную поворотную плат�
форму с силовой установкой, кабиной управления и стрелой�манипу�
лятором. На стрелу с помощью механизма стыковки можно навеши�
вать сменный рабочий орган — направляющую раму с захватами и бу�
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Рис. 5.6. Специальный
а — автомотриса АДМ�1; б — агрегат для вибропогружения свайных фундаментов
ВЛ с автогидроподъемника (АГП); д — автолетучка; е — работа на ВЛ с МШТС�2Т;
площадка; 3 — съемная люлька; 4 — грузоподъемный кран; 5 — кабина; 6 — выно
ферма; 11 — направляющая рама; 12 — вибропогружатель; 13 — погрузочно�за

17 — кабина; 18 — силовая установка;

а

б

в
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самоходный подвижной состав:
МС (модернизированный вариант АВФ�1); в — машина МРКС�1А; г — работа на
ж — автолаборатория испытания кабелей; 1 — переходная площадка; 2 — рабочая
сная опора; 7 — дизель; 8 — платформа; 9 — поворотная рама; 10 — выдвижная
рядное оборудование; 14 — захват; 15 — буровое оборудование; 16 — манипулятор;
19 — базовая платформа; 20 — привод хода

г

е

ж

д
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ровым шнековым оборудованием. Привод рабочих органов и устройств
автономного хода гидравлический.

Автомотриса АДМ�2 (дизельная монтажная с двумя кабинами уп�
равления) предназначена для выполнения монтажных, ремонтных и
аварийно�восстановительных работ со снятием напряжения в контакт�
ной сети, а также для выполнения погрузочно�разгрузочных работ с по�
мощью грузоподъемного крана, транспортирования различных грузов
на собственной платформе, на прицепных железнодорожных платфор�
мах (вагонах), маневровых работ, для перевозки рабочих бригад, ава�
рийного запаса проводов, арматуры и других изделий хозяйства элект�
рификации и электроснабжения.

Для работы в устройствах электроснабжения применяют авто�
гидроподъемники АГП, машины с шарнирной стрелой (МШТС�2Т)
(рис. 5.6, г, е), автомашины�летучки, автолаборатории (рис. 5.6, д, ж),
бурильно�крановые машины (БМ�202, 204, 205, 303; БКМА) на базе
автомобилей повышенной проходимости для разработки котлованов
и установки опор воздушных линий; автокраны грузоподъемностью
5—7 тс и другие машины и механизмы.

К средствам малой механизации относятся: приспособления, лебедки
различной грузоподъемности, стяжные устройства, тросорезы, специ�
альные ключи, электрический, гидравлический и пневматический ин�
струмент и другие изделия.

В 2000 г. утверждена ЦЭ МПС России «Концепция механизации ре�
монта и модернизации контактной сети электрифицированных желез�
ных дорог». Учитывая, что основным средством механизации работ на
контактной сети являются автомотрисы, концепцией определяется пер�
спективное развитие средств механизации как составной части тех�
нологий обслуживания контактной сети, в том числе разработка комп�
лекса машин, повышение уровня механизации, снижение трудозатрат
и расходов на эксплуатацию машин.

Для выполнения работ по модернизации и строительству контакт�
ной сети формируют установочные и монтажные поезда.

Работа с применением грузоподъемных машин и механизмов

Разработку котлованов под опоры ВЛ выполняют вручную или ме�
ханизированно: котлованокопателем, бурильно�крановой машиной. До
начала работ согласовывают возможность производства земляных ра�
бот в установленном порядке.
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Разработку котлована вручную проводят с минимальным объемом
земляных работ: ступенями с укреплением стенок щитами.

Установку и замену опор ВЛ выполняют кранами автомотрис АДМ,
АГВ, краном на железнодорожном ходу, автокраном, бурильно�крано�
вой машиной. Строповку опоры осуществляют тросовой петлей на рас�
стоянии 1—2 м от центра тяжести в сторону вершины опоры. Две рас�
чалки крепят ниже центра тяжести. Опору поднимают до вертикально�
го положения на высоту 0,5 м от земли, затем стрелой крана ее переме�
щают, направляют расчалками и погружают в котлован. Рекомендуется
опускать опору в котлован по доске. При непосредственной близости
опоры от дна котлована доску убирают. Опору разворачивают и регули�
руют положение закладных деталей опоры относительно пути под пря�
мым углом. После этого ее окончательно опускают на дно котлована,
регулируют расчалками наклон и фиксируют. Котлован засыпают и
трамбуют грунт через каждые 200 мм.

После закрепления опоры в котловане убирают крюк и снимают стро�
пы. Подъем на опору для снятия стропа выполняют с приставной лест�
ницы.

Не допускается поднимать опору, засыпанную землей или примерз�
шую к земле, подтаскивать груз крюком крана, работать крановой уста�
новкой при срабатывании ограничителя грузоподъемности.

Люди не должны находиться в котловане, стоять между грузом и сте�
ной здания, вагоном. Расстояние между стрелой крана (грузом) и час�
тями ВЛ, находящимися под напряжением, должно быть не менее 2 м
(рис. 5.7). В ночное время место работ должно быть освещено. Связь
между руководителем работ и машинистом специального самоходного
подвижного состава осуществляют по радио или знаковой сигнализа�
цией: движением руки днем с развернутым желтым или красным фла�
гом, ночью — с фонарем [77].

Меры безопасности при работах на станочном оборудовании

Перед работой на сверлильном станке проверяют наличие и состоя�
ние заземления электродвигателя. На заготовке в центре делают углуб�
ление керном, устанавливают сверло в сверлильный патрон и закреп�
ляют патрон в отверстии шпинделя, затем заготовку закрепляют в тис�
ках. Тиски с заготовкой перемещают до совпадения оси сверла и углуб�
ления и закрепляют тиски. Высверливают отверстие на глубину 1/3
режущей кромки и проверяют правильность засверливания. Плавно
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нажимая на рукоятку подачи шпинделя, просверливают отверстие. При
сверлении стали применяют охлаждающую жидкость. Чугун сверлят, не
применяя охлаждения.

Заточный станок осматривают
(рис. 5.8). Проверяют наличие и со�
стояние заземления электродвига�
теля. Обращают внимание на зак�
репление абразивного круга на
шпинделе станка, состояние защит�
ного кожуха, прозрачного экрана.
Абразивный круг должен быть ис�
пытан и не иметь трещин. Трещи�
ны определяют путем простукива�
ния деревянным молотком боковой
поверхности. Чистый звук свиде�
тельствует об отсутствии трещин,
глухой, дребезжащий — об их нали�
чии. Проверяют и при необходимо�
сти устанавливают зазор не более
2—3 мм между краем круга и под�
ручником. Подручник должен быть

Рис. 5.7. Минимальное расстояние между стрелой крана (грузом) и частями воз�
душных линий, находящихся под напряжением, заземление грузоподъемного
крана на колесном ходу при работе в охранной зоне контактной сети, ДПР (ВЛ)

Рис. 5.8. Ограждение абразивного
круга на заточном станке с ручной

подачей изделия:
1 — защитный кожух; 2 — абразив�
ный круг; 3 — передвижной подруч�
ник; 4 — защитный экран; 5 — мик�
ровыключатель защитной блокиров�
ки; 6 — шарнир; α — угол раскрытия
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на уровне оси вращения круга. Допускается его смещение выше оси
круга не более 10 мм.

5.1.5. Меры электробезопасности и охрана труда
на энергодиспетчерском пункте дистанции электроснабжения

Общие положения

Энергодиспетчерский пункт размещается в непосредственной бли�
зости от поездного диспетчера в зависимости от структуры управления
и организации работы на железной дороге.

Энегодиспетчерская группа предназначена для круглосуточного опе�
ративного управления устройствами электроснабжения дистанции элек�
троснабжения. Задачи энергодиспетчера:

– организация обеспечения надежного электроснабжения электри�
ческой энергии ЭПС, устройств сигнализации, централизации и бло�
кировки, связи и вычислительной техники, остальных потребителей же�
лезнодорожного транспорта в соответствии с установленной категори�
ей надежности;

– организация безопасных условий производства работ в устройствах
электроснабжения;

– обеспечение технологического процесса эксплуатационного со�
держания и ремонта устройств электроснабжения с соблюдением тре�
бований правил технической эксплуатации и норм охраны труда;

– организация управления восстановлением нормальной работы ус�
тройств электроснабжения при ее нарушении.

Энергодиспетчерский пункт может иметь один или несколько энер�
годиспетчерских кругов в зависимости от объема работы. В период де�
журства энергодиспетчер является единоличным оперативным руково�
дителем организации управления устройствами электроснабжения же�
лезной дороги (в границах обслуживания).

Основным оборудованием энергодиспетчерского пункта являются
устройства связи, телемеханики, ЭВМ, обеспечивающие диспетчерское
и технологическое управление.

Энергодиспетчер относится к административно�техническому пер�
соналу, должен иметь высшее или среднее профессиональное образо�
вание, практический опыт работы по эксплуатации устройств электро�
снабжения не менее 2 лет и квалификационную группу V по электробе�
зопасности.
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Структура энергодиспетчерской группы

Энергодиспетчерская группа возглавляется старшим энергодиспет�
чером и подчиняется начальнику дистанции электроснабжения. Для
энергодиспетчерского пункта установлены две категории управления
устройствами электроснабжения: оперативное управление и оператив�
ное подчинение.

В оперативном управлении и ведении энергодиспетчера находятся
все обслуживаемые дистанцией электроснабжения высоковольтные и
низковольтные устройства электроснабжения, предназначенные для
обеспечения энергией тяги поездов, устройств СЦБ, связи и вычисли�
тельной техники, остальных нетяговых потребителей железнодорожного
транспорта, а также аварийно�восстановительных средств.

В оперативном подчинении энергодиспетчера находятся дежурные
районов контактной сети, тяговых подстанций, районов электроснаб�
жения, персонал, обслуживающий устройства электроснабжения и вы�
полняющий в них строительные, монтажные, ремонтные, профилак�
тические, испытательные и наладочные работы, а также специальный
самоходный подвижной состав.

Порядок взаимодействия энергодиспетчера с энергодиспетчерами
прилегающих железных дорог, взаимодействие с энергосистемами внеш�
него электроснабжения определяются местными инструкциями.

Организация труда энергодиспетчера

Энергодиспетчер обеспечивает оперативное управление и организацию
технического обслуживания, ремонта и восстановления устройств элект�
роснабжения, работая во взаимодействии с поездными диспетчерами, ли�
нейными подразделениями дистанции электроснабжения и диспетчера�
ми смежных хозяйств. В работе используются системы телемеханики объек�
тов устройств электроснабжения, в том числе АРМ ЭЧЦ, АСУ Э и др.

Энергодиспетчер имеет право отстранять от дежурства оперативно
подчиненных ему работников, отменять работы при обнаружении их
неподготовленности, нарушении требований норм охраны труда и элек�
тробезопасности и оперативно решать другие вопросы в обеспечении
безопасности движения поездов и охраны труда, электробезопасности
персонала и жизни людей.

Рабочее место энергодиспетчера должно быть укомплектовано опе�
ративно�технической документацией, действующими нормативными
актами (рис. 5.9).
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Рис. 5.9. Рабочее место энергодиспетчера дистанции электроснабжения
(АРМ энергодиспетчера)

Улучшение условий труда на энергодиспетчерском пункте обеспечива�
ется совершенствованием санитарно�гигиенических условий, внедрени�
ем телемеханики, автоматики. Помещения энергодиспетчерского пункта
должны быть защищены от проникновения шума, от прямого попадания
солнечных лучей, посторонней пыли, иметь систему кондиционирования
воздуха. В помещении должно быть выделено место для приема пищи:  стол,
холодильник, шкаф для посуды и другие бытовые приборы.

5.2. Электробезопасность, защитные и рабочие
заземления, зануления

5.2.1. Источники опасности поражения электрическим током

В соответствии с ПУЭ электроустановки разделяются по классу на�
пряжения: до 1000 В с заземленной нейтралью или с изолированной
нейтралью и выше 1000 В с заземленной нейтралью или с изолирован�
ной нейтралью.

Электрический ток не имеет запаха, цвета и звука. Человек не спо�
собен обнаружить его до начала действия, что является основной опас�
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ностью. Опасность поражения электрическим током усугубляется тем,
что пострадавший не может оказать себе помощь. Первую помощь дол�
жен оказывать тот, кто находится рядом с пострадавшим до прибытия
медицинского работника.

Несчастные случаи происходят в результате прикосновения челове�
ка к неотключенным, незаземленным токоведущим частям электроус�
тановок, находящихся под напряжением (рабочим или наведенным);
невыполнения организационно�технических мероприятий, обеспечи�
вающих безопасность работающих, в том числе: отключение (снятие
напряжения); проверка отсутствия напряжения; наложение заземления
на месте работ (рис. 5.10).

Степень поражения организма током зависит от величины и дли�
тельности его воздействия. При прохождении электрического тока
через тело человека происходит поражение внутренних и наружных

Рис. 5.10. Технические мероприятия, обеспечивающие безопасность работ
в устройствах электроснабжения
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органов. Своевременное оказание помощи пострадавшему имеет ре�
шающее значение (см. тему 7). Основные виды поражений электри�
ческим током: электротравмы; электрические удары; электрический
шок.

Основные меры защиты от поражения электрическим током:
– отчетливо представлять опасность воздействия на организм чело�

века электрического тока, наведенного напряжения и знать связанные
с этим меры безопасности;

– твердо знать и применять на практике требования правил и инст�
рукций по вопросам охраны труда и электробезопасности в устройствах
электроснабжения на железнодорожном транспорте;

– выполнять в полном объеме организационные и технические ме�
роприятия, обеспечивающие безопасное производство работ;

– в процессе выполнения работы не допускать расширения фронта
работ;

– в работе применять по назначению испытанные защитные сред�
ства и монтажные приспособления;

– на рабочем месте быть в защитной каске, носить сигнальный жи�
лет или рабочий костюм с сигнальной вставкой;

– при работе на высоте пользоваться предохранительным поясом,
карабиниться за надежно закрепленные части сооружений;

– квалифицированно организовывать производство работ в устрой�
ствах электроснабжения в соответствии с требованиями правил и инст�
рукций, а также нормами технологических карт.

5.2.2. Технические требования и нормы, обеспечивающие
безопасность при техническом обслуживании и ремонте

электроустановок

Как было отмечено выше, электробезопасность — система организа�
ционных и технических мероприятий и средств, обеспечивающих за�
щиту людей от вредного и опасного воздействия электрического тока,
электрической дуги, электромагнитного поля и статического электри�
чества. Источники вредных и опасных воздействий на ремонтный пер�
сонал приведены в пп. 2.1 и 2.2.

Для обеспечения электробезопасности должны применяться раз�
дельно или в сочетании между собой технические способы и средства:
защитное заземление, зануление, выравнивание потенциалов (шун�
тирование), малое напряжение, электрическое разделение сетей (сек�
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ционирование), предупредительная сигнализация, блокировки, зна�
ки безопасности, средства защиты и предохранительные приспособ�
ления и др.

Производственные помещения по условиям среды разделяются на
сухие (влажность не более 60 %), влажные (от 60 до 75 %), сырые (более
75 %), особо сырые (около 100 %), жаркие, пыльные, с химически ак�
тивной или органической средой. В жарких помещениях температура
превышает 35 °С и держится постоянно или периодически (более су�
ток). В пыльных помещениях выделяется технологическая пыль, про�
никает внутрь приборов и аппаратов, ухудшает условия охлаждения и
изоляцию. В помещениях с химически активной средой постоянно или
в течение длительного времени содержатся агрессивные пары, газы,
жидкости, разрушающие изоляцию и токоведущие части электроуста�
новок.

Производственные помещения по степени опасности поражения
людей электрическим током классифицируются: без повышенной
опасности (отсутствуют условия, создающие повышенную или особую
опасность); с повышенной опасностью (наличие в них одного из ус�
ловий: сырости или токопроводящей пыли, токопроводящих полов,
высокой температуры, возможности прикосновения человека к зазем�
ленным частям и к металлическим корпусам электрооборудования од�
новременно); особо опасные (особо сырые, с химически активной или
органической средой, наличие двух и более условий повышенной опас�
ности).

Территория размещения наружных электроустановок (ОРУ) прирав�
нивается к особо опасным помещениям.

Заземление — преднамеренное электрическое соединение какой�либо
точки системы электроустановки или оборудования с заземляющим ус�
тройством. Различают рабочее и защитное заземление.

Рабочее заземление — заземление, которое предназначено для под�
ключения аппаратуры к земле при использовании земли в качестве об�
ратного провода. К рабочим заземлениям присоединяют металличес�
кие корпуса силового оборудования и т.п.

Защитное заземление — заземление частей электроустановки с це�
лью обеспечения электробезопасности. Защитные действия заземле�
ния состоят в уменьшении тока при соприкосновении человека с кор�
пусом поврежденной установки за счет наличия параллельной цепи
(рис. 5.11).
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В электроустановках выполняются
два вида заземления: высоковольтное
в сети высокого напряжения и низко�
вольтное в сети низкого напряжения
(см. рис. 5.4).

Заземляющим устройством или за�
землением называют устройство, со�
стоящее из заземлителей — металли�
ческих электродов любой формы (тру�
ба, стержень, проволока и т.п.), зало�
женных в землю и имеющих с ней
электрический контакт, и проводни�
ков, соединяющих заземлители с уст�
ройствами силовой цепи.

Каждое заземляющее устройство
обладает электрическим сопротивле�
нием, зависящим от конструкции за�
землителей, их количества, располо�
жения и глубины заложения в грунт и
от удельного сопротивления прилега�
ющих к заземлителям слоев земли
(грунта).

В устройствах силовых цепей наи�
большее применение находят стерж�
невые заземлители из уголкового про�
филя, круглых стальных стержней, а
также из некондиционных труб. За�
земления опор для молниеотводов,
прожекторных мачт, воздушных линий
выполняют из стальной линейной про�
волоки. Стержневой заземлитель из
стали уголкового профиля: 45 × 45 × 4,
или 50 × 50 × 4, или 60 × 60 × 4 мм дли�
ной 2—3 м. Нижний конец заземлите�
ля для удобства забивки в грунт среза�
ют под углом 60° к горизонтали. К верх�
нему концу заземлителя приваривают
одну или свитые в жгут три стальные

Рис. 5.11. Заземление электрообо�
рудования в сетях напряжения до
1 кВ с глухозаземленным нулевым
проводом (а); схема прикосновения
к корпусу электрооборудования,
оказавшемуся под напряжением
при исправном заземлении (б):
1 — трансформатор; 2 — электро�
оборудование; 3 — нарушение
изоляции в электрооборудовании
(пример); 4 — контур заземления;
А, В, С — фазы трансформатора;

0 — глухозаземленный провод

б

а
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оцинкованные проволоки диаметром 5 мм для соединения заземлите�
ля с заземляющим устройством. Выше приварки проволоки на зазем�
литель устанавливают и приваривают хомут из стальной проволоки, что
увеличивает прочность соединения. Перед забивкой заземлителя раз�
рабатывают котлован глубиной до 0,9 м и шириной 1,2 × 1,4 м, и в цен�
тре котлована забивают заземлитель с таким расчетом, чтобы его верх�
ний край был на 100—150 мм выше дна котлована.

На воздушных линиях напряжением 10 кВ заземления устраивают у
силовых, концевых, кабельных опор и опор с разъединителями, а также
на всех железобетонных опорах, проходящих по населенной местнос�
ти. На силовых и других опорах, где подлежат заземлению элементы
высоковольтного и низковольтного оборудования, делают два заземле�
ния: высоковольтное и низковольтное.

5.2.3. Заземление в сетях высокого напряжения

Такое заземление предназначено для заземления корпусов кабель�
ных муфт, брони свинцовой оболочки кабелей, кожухов силовых транс�
форматоров, ОПН, разрядников, приводов разъединителей. Заземле�
ние, состоящее из трех свитых в жгут стальных оцинкованных прово�
лок диаметром 5 мм, полосовой стали 12 × 4 мм или круглой стали диа�
метром 12 мм, идущих к заземлителям, прокладывают по опоре.
Заземление крепится к деревянной опоре через каждые 0,5 м проволоч�
ными скобами, а к железобетонной опоре — проволочными хомутами
или пластмассовыми клицами. Заземляющие проводники приварива�
ют к первому от опоры стержневому заземлителю, на место сварки на�
носят мастику. Количество заземлителей в сети высокого напряжения
определяют расчетом. Ответвления из стальной проволоки всех элемен�
тов высоковольтного оборудования присоединяют на опоре к заземля�
ющей магистрали.

5.2.4. Заземление в сетях низкого напряжения

Такое заземление состоит из двух стальных проволок диаметром по
5 мм, свитых в жгут, к которому присоединяют элементы низковольт�
ного оборудования (корпус кабельного ящика, пробивные предохрани�
тели) и заземлители (см. рис. 5.4).

Расстояние между системами заземлителей высокого и низкого на�
пряжения должно быть не менее 5 м, а между заземлителями внутри
каждой из систем 5+0,5 м. Забивают заземлители с таким расчетом, что�
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бы верхний край стержня находился на глубине от поверхности земли
не менее 0,6 м; соединение заземлителей между собой осуществляют
при помощи жгута из двух стальных оцинкованных проволок, прива�
риваемых к заземлителям.

Зануление в электроустановках напряжением до 1 кВ — это предна�
меренное соединение частей электроустановки, нормально не находя�
щихся под напряжением, с глухо заземленной нейтралью генератора или
трансформатора в сетях трехфазного тока, с глухо заземленной средней
точкой источника в сетях постоянного тока; преднамеренное электри�
ческое соединение с нулевым проводом металлических нетоковедущих
частей, которые могут оказаться под напряжением (рис. 5.12).

Защитное действие зануления состоит в том, что при повреждении
изоляции и переходе потенциала на металлические части электроуста�
новки создается короткое замыкание одной фазы трансформатора че�
рез нейтраль. Поврежденная часть электроустановки автоматически
отключается защитным аппаратом.

Рис. 5.12. Зануление электроустановки при электропитании с глухозаземлен�
ной нейтралью в электроустановках до 1 кВ:

1 — трансформатор; 2 — рабочее заземление; 3 — предохранитель; 4 — выклю�
чатель; 5 — патрон; 6 — штепсельный разъем; 7 — штепсельная вилка; 8 — по�
требитель; 9 — заземляющий провод; 10 — электродвигатель; 11 — повторное

рабочее заземление

Чекулаев В.Е., Горожанкина Е.Н., Лепеха В.В. Чекулаев В.Е., Горожанкина Е.Н., Лепеха В.В. &mdash;
Охрана труда и электробезопасность

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)



158

5.2.5. Заземление на электрифицированных линиях
железных дорог

Все металлические сооружения, на которых крепятся элементы кон�
тактной сети, расположенные на расстоянии менее 5 м от частей кон�
тактной сети (по горизонтали), находящихся под напряжением, также
сооружения, на которых могут возникнуть опасные напряжения, долж�
ны быть заземлены на тяговой рельс (рис. 5.13). Заземления могут быть
индивидуальные или групповые и должны подключаться болтовым соеди�
нением к тяговому рельсу или путевому дроссель�трансформатору на�
глухо или через защитное устройство.

На электрифицированных линиях к рабочим заземлениям относят
присоединения к тяговым рельсам или путевым дроссель�трансформа�
торам: отсасывающих линий (фидеров) тяговых подстанций постоян�
ного и переменного тока, заземление автотрансформаторных пунктов

Рис. 5.13. Зона заземления на тяговую рельсовую цепь (зона А); зона, не тре�
бующая заземления (зона Б); 1 — крайний провод напряжением выше 1000 В

(до 35 кВ)
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(АТП) на участках 2 × 25 кВ, на участках переменного тока — заземляю�
щие провода постов секционирования (ПС), пунктов параллельного
соединения (ППС), пунктов подготовки к рейсу пассажирских поездов
с электрическим отоплением (ППП), а также комплектные трансфор�
маторные подстанции (КТП), питаемые от системы ДПР; соединения с
рельсами групповых заземлений опор контактной сети, обратных про�
водов и ОПН. На участках постоянного тока заземляющие провода за�
щитного заземления ПС, ППС, ППП, подключаемые к рельсовой
цепи, также относятся к рабочему заземлению. В местах подключения
таких заземлений к тяговым рельсам устанавливают предупреждающий
знак высокого напряжения с изображением красной стрелы (размером
по высоте не менее 160 мм и по наибольшей ширине — не менее 30 мм)
(рис. 5.14).

Рис. 5.14. Предупреждающий знак высокого напряжения у места присоедине�
ния к тяговому рельсу рабочего заземления
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5.3. Электробезопасность при работах
на электрифицированных линиях

железных дорог

5.3.1. Общие положения

Требования охраны труда и электробезопасности при выполнении
работ на электрифицированных линиях железных дорог определены
Правилами электробезопасности для работников ОАО «РЖД» при об�
служивании электрифицированных железнодорожных путей (№ 12176
от 03.07.2008 г.) [12] (далее — Правила). Правила устанавливают поря�
док взаимодействия между структурными подразделениями ОАО
«РЖД». С целью обеспечения электробезопасности обслуживающего
персонала технические требования обязательны для выполнения все�
ми работниками ОАО «РЖД» при производстве работ вблизи контакт�
ной сети и воздушных линий электропередачи, воздушных линий свя�
зи, проводов линии «два провода — рельс» (ДПР), волноводов, усили�
вающих, питающих и отсасывающих линий тяговой сети и связанных с
ними устройств.

Правила обязывают, чтобы каждый работник ОАО «РЖД» в слу�
чае обнаружения нарушений требований Правил или неисправнос�
тей устройств контактной сети, ВЛ и связанных с ними устройств,
представляющих опасность для людей или движения поездов, при�
нял все возможные меры и немедленно сообщил об этом непосред�
ственному начальнику или энергодиспетчеру дистанции электро�
снабжения.

Правилами определены меры электробезопасности при производ�
стве путевых работ, работе специального подвижного состава, при
производстве работ с грузоподъемными машинами, при сопровож�
дении негабаритных грузов на электрифицированных линиях, рабо�
те на подвижном составе в местах пересечения железнодорожных
путей с воздушными линиями электропередачи. Отдельно выделены
работы в тоннелях на электрифицированных участках, работа путе�
укладчика, порядок обеспечения электробезопасности при восста�
новительных работах.

Определен порядок взаимодействия между работниками дистанции
электроснабжения, электромонтажных поездов и строительно�мон�
тажных поездов при производстве работ в устройствах электроснаб�
жения.
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Отдельно выделены меры электробезопасности при тушении пожа�
ра на электрифицированных линиях.

Правила электробезопасности для работников ОАО «РЖД» при об�
служивании электрифицированных железнодорожных путей, в том чис�
ле в полном объеме по хозяйству электрификации и электроснабжения
должны знать все работники причастных департаментов и управлений:
руководители и инженерно�технические работники службы электрифи�
кации и электроснабжения, руководители и инженерно�технические ра�
ботники, энергодиспетчеры дистанции электроснабжения, начальни�
ки, старшие электромеханики (мастера), электромеханики и электро�
монтеры контактной сети, тяговых подстанций, районов электроснаб�
жения, ремонтно�ревизионного участка, машинисты ССПС, водители
кранов, инженерно�технические работники дорожных центров диагно�
стики, проектно�конструкторских бюро.

5.3.2. Организация безопасного производства работ

Работы вблизи токоведущих частей контактной сети и воздушных
линий, находящихся под напряжением, должны быть организованы
так, чтобы исключалось приближение к ним работающих на рассто�
яние менее 2 м. В отключенных проводах контактной сети перемен�
ного тока и ВЛ возникает опасное для жизни человека наведенное
напряжение.

С целью обеспечения безопасного производства работ при прибли�
жении к токоведущим частям контактной сети и ВЛ напряжение с кон�
тактной сети и ВЛ должно быть снято, и контактная сеть, ВЛ и связан�
ные с ними устройства заземлены на весь период работы.

Представитель дистанции электроснабжения должен получить при�
каз энергодиспетчера, разрешающий производство работ и заземление
контактной сети и ВЛ (в соответствии с Правилами ЦЭ�750 [10] и Пра�
вилами № 12176 [12]).

После установки переносных заземлений на контактной сети, ВЛ
(в соответствии с нарядом) представитель дистанции электроснабже�
ния дает руководителю работ письменное разрешение с заполнением
бланка формы ЭУ�57. Копию разрешения с подписью руководителя
работ представитель дистанции электроснабжения оставляет у себя
(Приложение 7).

В процессе работы представитель дистанции электроснабжения осу�
ществляет контроль за выполнением работающими требований элект�
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робезопасности. Его указания по вопросам электробезопасности явля�
ются обязательными для руководителя работ. Особое внимание уделя�
ется вопросам отсоединения и присоединения к тяговому рельсу зазем�
лений опор контактной сети, путевых дроссель�трансформаторов отса�
сывающих фидеров, устройств рабочих заземлений, отвода их за преде�
лы габарита машин в рабочем состоянии, а также работам с нарушением
габарита подвески контактного провода, в том числе изолированным
отбойником путеукладочного крана.

По окончании работ руководитель работ обязан лично или по док�
ладам подчиненных ему работников убедиться в том, что люди удале�
ны от частей контактной сети, ВЛ на расстояние более 2 м, обеспече�
на целостность рельсовой цепи для пропуска тягового тока, заземле�
ния опор контактной сети и ВЛ восстановлены, путевые дроссель�
трансформаторы подключены, машины и механизмы приведены в
транспортное положение, и дать письменное уведомление об оконча�
нии работ по форме ЭУ�57 представителю работ от дистанции электро�
снабжения.

Получив письменное уведомление об окончании работ представи�
тель дистанции электроснабжения убеждается, что люди удалены от
частей контактной сети и ВЛ, снимает заземляющие штанги (в уста�
новленном порядке) и дает уведомление энергодиспетчеру об оконча�
нии работ.

5.4. Электробезопасность при работах в охранных зонах
ВЛ, КЛ, расчистка просек от деревьев и кустарников,

угрожающих падением на ВЛ и контактную сеть

5.4.1. Общие требования

Охранная зона воздушных линий электропередачи — это зона вдоль
ВЛ, ширина которой ограничена вертикальными плоскостями, отстоя�
щими по обе стороны от крайних проводов линии электропередачи, и
зависит от уровня напряжения:

Напряжение воздушной линии, кВ ........................................... до 1; 1—20; 35

Ширина охранной зоны, м ................................................................... 2; 10; 15

Для расчистки трасс ВЛ в охранных зонах от древесно�кустарнико�
вой растительности и деревьев, угрожающих падением на провода воз�
душных линий, используют кусторезы на базе трактора или делают это
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вручную с применением топора, пилы, ножовки, бензопилы или руч�
ного кустореза.

При наличии древесно�кустарниковой растительности и деревьев,
угрожающих падением на ВЛ, работу выполняют со снятием напряже�
ния, заземлением проводов ВЛ и оборудования, с которых снято на�
пряжение, переносными заземляющими штангами в соответствии с
нарядом�допуском. Все работники должны иметь защитные каски, при
необходимости — наушники, защитные очки или щитки.

При вырубке древесно�кустарниковой растительности необходимо
направлять падение срубленной растительности в сторону от проводов
воздушной линии. Во время расчистки трассы не допускается нахожде�
ние людей под проводами ВЛ.

При расчистке трассы кусторезом на базе трактора срезку кустарни�
ка необходимо производить от трассы ВЛ в направлении границы про�
секи. Ширина просеки должна быть проектной. У сваленных кустар�
ников следует обрубить сучья и уложить в кучи и в штабели на расстоя�
нии не менее 5 м от крайнего провода воздушной линии.

Сначала нужно определить места среза крупных ветвей деревьев. Ус�
тановить лестницу к стволу дерева с противоположной стороны от пред�
полагаемой зоны падения веток и закрепить ее. Обрезанные сучья не дол�
жны падать на провода ВЛ и на лестницу. Для обрезки крупных ветвей
исполнителю необходимо подняться по лестнице к месту работы, соблю�
дая требования охраны труда. Сначала сделать подрез с нижней стороны
на глубину до 1/4 толщины ветви. Пропил производить сверху на рассто�
янии 60—100 мм от места подреза в сторону кроны. Во время обрезки не
допускается нахождение людей под кроной деревьев и проводами ВЛ.

Расстояния от кроны деревьев до проводов должны быть:
для ВЛ до 1 кВ — не менее 1 м;
для ВЛ 6–10 кВ — не менее 2 м (рис. 5.15, а);
для СИП до 1 кВ — не менее 0,5 м.

5.4.2. Порядок валки деревьев, угрожающих падением
на провода ВЛ и контактную сеть

До начала работ необходимо спланировать очередность валки дере�
вьев. Во избежание неожиданного падения в первую очередь произво�
дят валку подгнивших, подгоревших и других неустойчивых деревьев.
По объему и числу ветвей кроны, наклону ствола следует определить
вероятное падение дерева при валке. Во избежание падения дерева на
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Рис. 5.15. Зона приближения деревьев к воздушным линиям в охранных зонах
(а); схема подруба и пропила дерева при валке (б); схема расчистки дорожки в
снегу при валке дерева (в); 1 — подруб или подпил; 2 — пропил; 3 — комель
дерева; 4 — дорожка в снегу (в зимнее время); 5 — направление падения дерева
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провода ВЛ применяют оттяжки, которые закрепляют на максимально
допустимой высоте ствола, концы оттяжек закрепляют за другие дере�
вья или анкеры, находящиеся в стороне, противоположной проводам.
При валке деревьев не допускается нахождение людей под проводами
ВЛ, между проводами и деревом, а также под оттяжкой.

Подруб или подпил следует производить на глубину около 1/4 тол�
щины (диаметра) комля со стороны, куда дерево должно быть повалено.
Нижняя плоскость подпила или подруба должна быть перпендикуляр�
на оси дерева (рис. 5.15, б).

С противоположной стороны подруба или подпила выше его на
100–150 мм произвести пропил, не доводя его до края подруба (про�
пила) на 20—30 мм у здоровых деревьев и на 40—50 мм у сухостойных
и гнилых деревьев. При выполнении пропила ноги исполнителя дол�
жны стоять подальше от комля дерева. Если дерево не начинает па�
дать, необходимо прибегнуть к его принудительной валке, вбивая клин
в пропил или толкать его в направлении падения с помощью шестов
(багров). В момент падения дерева необходимо отойти от него в сто�
рону. Запрещается находиться со стороны направления его падения и
у комля с противоположной стороны.

В зимнее время до начала валки дерева следует расчистить в снегу
две дорожки длиной по 4—5 м под углом 45° к линии падения дерева
(рис. 5.15, в).

После валки обрубить на дереве сучья, распилить или разрубить их
топором на части и собрать в кучи. Ствол дерева распилить по размеру
и сложить в штабели.

С целью сокращения нарушений нормальной работы ВЛ СЦБ и ВЛ
ПЭ от падения деревьев на дистанциях электроснабжения разрабаты�
вают программу и график вырубки деревьев с учетом особенностей про�
хождения линий, типа эксплуатирующихся систем автоблокировки,
обеспечивающих гарантию надежности линии.

Определяют участки линий электроснабжения устройств СЦБ, на
которых вырубка деревьев затруднена. На таких участках в плановом
порядке переводят ВЛ на самонесущие изолированные провода (СИП)
или каблируют линию.

При производстве работ необходимо соблюдать требования норма�
тивных актов по охране труда, в том числе Правила по охране труда при
производстве работ в защитных лесонасаждениях железных дорог — фи�
лиалов ОАО «РЖД» (№ 2404р от 21.12.2007 г.) [14].

Чекулаев В.Е., Горожанкина Е.Н., Лепеха В.В. Чекулаев В.Е., Горожанкина Е.Н., Лепеха В.В. &mdash;
Охрана труда и электробезопасность

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)



166

5.5. Электробезопасность в опасных местах устройств
электроснабжения

5.5.1. Общие требования

Порядок выявления опасных мест в устройствах электроснабжения,
их обозначение, ликвидация и порядок производства работ установ�
лен Техническим указанием Департамента электрификации и элект�
роснабжения ОАО «РЖД» «Об определении опасных мест на контакт�
ной сети, тяговых и понизительных подстанциях, постах секциони�
рования, пунктах параллельного соединения и линиях электропере�
дачи» [55].

Опасные места выявляют комиссионно. Для обеспечения безопас�
ного производства работ разрабатывают карты технологического про�
цесса подготовки работы в опасном месте, которые утверждает началь�
ник дистанции электроснабжения. Сводный перечень опасных мест дол�
жен быть у энергодиспетчера, в районе контактной сети, тяговой под�
станции, районе электроснабжения (по принадлежности) и в других
причастных линейных подразделениях дистанции электроснабжения
(Приложение 8).

Перечень опасных мест и их фотографии должны быть вывешены в
уголках по охране труда, изучены обслуживающим персоналом. Знание
персоналом перечней и карт технологических процессов подготовки
работ в опасных местах проверяются при периодических проверках зна�
ний по электробезопасности. Наряд на выполнение работ в опасном
месте должен иметь красную полосу по диагонали от левого нижнего
угла до правого верхнего угла шириной не менее 3 мм. Такая же полоса
должна быть и на карте технологического процесса подготовки работы
в опасном месте. В правом верхнем углу наряда проставлен номер кар�
ты. Карта может быть выдана на руки производителю работ в случае
необходимости по его просьбе.

5.5.2. Опасные места на контактной сети

К опасным местам на контактной сети относят:
– врезные и секционные изоляторы, отделяющие часто отключае�

мые и заземляемые погрузочно�paзгрузочные пути, пути осмотра кры�
шевого оборудования ЭПС и т.д. (рис. 5.16, а);
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– врезные и секционные изоляторы путей, секционированных разъе�
динителями с заземляющими ножами;

– прошивающие контактную подвеску и проходящие над ней на рас�
стоянии менее 0,8 м шлейфы разъединителей и разрядников другой сек�
ции контактной сети с другими потенциалами (рис. 5.16, б);

– опоры, где расположены два и более разъединителей, разрядни�
ков (рис. 5.16, в);

– места сближения консолей или фиксаторов различных секций на
расстояние менее 0,8 м (рис. 5.16, г);

– места прохода питающих, отсасывающих и других проводов по тро�
сам гибких поперечин (рис. 5.16, д);

– общие стойки фиксаторов различных секций двухпутных консолей
перегонов и станций при расстоянии между фиксаторами менее 0,8 м
(рис. 5.16, е);

– опоры с анкерными отходами контактной подвески различных сек�
ций и заземленные анкерные отходы, расстояние от места работы на
которых до токоведущих частей менее 0,8 м (рис. 5.16, ж);

– места расположения электрорепеллентной защиты (рис. 5.16, з);
– опоры с разрядником, на которых смонтирована подвеска од�

ного пути, а шлейф подключен к другому пути или фидерной трассе
(рис. 5.16, и).

На контактной сети опасные места обозначают специальными
предупреждающими знаками�указателями (красная стрела или пла�
кат «Внимание! Опасное место»), расстановка которых показана на
рис. 5.16.

5.5.3. Опасные места на тяговых подстанциях

Ниже приведен примерный перечень опасных мест.
1. Неогражденные токоведущие части, расположенные в:
– ЗРУ на расстоянии от пола  менее 2,5 м при напряжении от 3 до 10 кВ,

менее 2,7 м —  при 20—35 кВ (ПУЭ, табл. 4.2.5Д);
– ОРУ на расстоянии от земли или от кровли зданий менее 2,9 м при

напряжении до 10 кВ; менее 3,0 м — при 20 кВ;  менее 3,1 м — при 35 кВ;
менее 3,6 м — при 110 кВ (ПУЭ, табл. 4.2.2 Г);

– ЗРУ и ОРУ на расстоянии между токоведущими частями разных
цепей в разных плоскостях, а также между токоведущими частями раз�
ных цепей по горизонтали при обслуживании одной цепи и неотклю�
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Рис. 5.16. Опасные места на контактной сети
а — врезные и секционные изоляторы, отделяющие погрузочно�разгрузочные пути;
другим потенциалом; в — опоры, где расположены два разъединителя, разрядник,
фиксаторов различных секций на расстояние менее 0,8 м; д — проход питающих,
фиксаторов различных секций контактной сети при расстоянии между фиксаторами
ные анкерные отходы; з — ригеля с электрорепеллентной защитой; и — опоры с

пути, а шлейфы подключены к
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и схемы расстановки знаков�указателей:
б — прошивка контактной подвески шлейфом разрядника, ОПН, разъединителя с
ОПН или анкеровки различных секций; г — места сближения консолей или
отсасывающих и других проводов по тросам гибких поперечин; е — общие стойки
менее 0,8 м; ж — опоры с анкерными отходами различных секций и заземлен�
разрядниками или ОПН, на которых смонтирована контактная подвеска одного
другому пути или фидерной трассе
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ченной другой цепи, между токоведущими частями и зданиями или со�
оружениями не менее (м) при напряжении:

 до 10 кВ 20 кВ 35 кВ 110 кВ 150 кВ 220 кВ

ЗРУ 2,0 2,2 2,2 — — —

ОРУ 2,2 2,3 2,4 2,0 3,3 3,8

(ПУЭ, седьмое издание, табл. 4.2.5Г и 4.2.2Д).

Например: секционный разъединитель и секции шин (в случае от�
ключения одной из них) при секционировании шин распределитель�
ных устройств только одним разъединителем.

2. Наличие общих конструкций, по которым персонал при произ�
водстве работ со снятием напряжения на одном присоединении может
приблизиться к находящимся под напряжением частям других присое�
динений на расстояния меньше указанных в Межотраслевых правилах
по охране труда (правила безопасности) при эксплуатации электроус�
тановок и в Инструкции по безопасности при эксплуатации электроус�
тановок тяговых подстанций и районов электроснабжения железных
дорог ОАО «РЖД» (№ 4054 от 17.03.2008 г.) [9].

Например: оборудование ОРУ, расположенное на общих конструк�
циях.

3. Ячейки РУ питающих и отходящих линий, которые не оборудова�
ны заземляющими ножами на кабеле и блокировками, предотвращаю�
щими подачу напряжения на отключенное оборудование от посторон�
них источников питания.

4. Осветительная арматура, расположенная на расстоянии менее 1 м
от неогражденных токоведущих частей распределительных устройств на�
пряжением выше 1000 В.

5.5.4. Опасные места в районах электроснабжения

Ниже приведен примерный перечень опасных мест.
1. Опоры с совмещенной подвеской проводов ВЛ напряжением

6—10 кВ и до 1 кВ при расстоянии между ними менее 2 м (ПУЭ, п. 2.5.57).
2. Опоры двухцепных линий напряжением 35 кВ и выше с расстоя�

ниями между ближайшими проводами разных цепей, меньше указан�
ных в ПУЭ, п. 2.5.56.

Примечание. Двухцепные линии напряжением до 1000 В и выше 1000 В
до 20 кВ не являются опасным местом, так как работа на одной из це�
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пей линии должна выполняться со снятием напряжения и заземлением
обеих цепей.

3. Участки ВЛ в пролете пересечения двух линий, если пересечение
выполнено с отступлением от требований ПУЭ, пп. 2.5.119, 2.5.122. Наи�
меньшее расстояние между проводами пересекающихся ВЛ 10 кВ или
между собой и ВЛ более низкого напряжения при длине пролета до 100 м
должно быть 2 м.

4. Опоры, на которых установлены два и более разъединителя, две и
более кабельные воронки различных присоединений.

5. Опоры, на которых крепятся провода пересекающихся различных
линий напряжением до 1000 В.

6. Участки линий освещения пешеходных мостов, расположенные
над контактной сетью, и линии освещения пассажирских платформ на
тросовой подвеске, закрепленной на нижних фиксирующих тросах гиб�
ких поперечин, фиксирующих тросах жестких поперечин, а также на
отдельно стоящих опорах на расстоянии менее 2 м от контактной сети.

7. Деревянные опоры с загниванием более допустимых норм.
8. Опоры ВЛ автоблокировки и продольного электроснабжения с

установленным на них силовым оборудованием, сопротивление конту�
ра заземления которого вдвое и более превышает приведенное в Инст�
рукции по техническому обслуживанию и ремонту устройств электро�
снабжения сигнализации, централизации, блокировки и связи на фе�
деральном железнодорожном транспорте (ЦЭ�881/02 от 01.12.2002 г.,
раздел 2.8) [17].

9. Коммутационный аппарат РУ 0,4 кВ (рубильник, автомат), на раз�
ных контактах которого (подвижных и неподвижных) присутствует на�
пряжение от различных источников (схема резервирования питания РУ
0,4 кВ разных трансформаторных подстанций).

5.6. Электробезопасность при выполнении
аварийно�восстановительных работ

на электрифицированных линиях железных дорог

5.6.1. Общие положения

Работники дистанций электроснабжения при обнаружении повреж�
дения контактной сети или ВЛ для обеспечения безопасности движе�
ния поездов, жизни и здоровья людей должны незамедлительно огра�
дить место повреждения и принять меры к уведомлению энерго�
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диспетчера дистанции электроснабжения, в том числе через поездного
диспетчера или дежурного по железнодорожной станции.

Работы по ликвидации повреждений контактной сети должны быть
организованы с учетом максимального сокращения времени перерыва
движения поездов, в том числе на электрической тяге, перерыва элект�
роснабжения устройств сигнализации, централизации и блокировки,
связи и вычислительной техники.

Работы по восстановлению поврежденных устройств контактной
сети выполняют в два этапа.

На первом этапе используют рекомендации ускоренного временно�
го восстановления поврежденных устройств контактной сети (методы).
Поврежденные или разрушенные элементы контактной сети частично
демонтируют, а оставшиеся приводят в габарит, обеспечивающий безо�
пасное движение поездов, в том числе движение поездов на электри�
ческой тяге с опущенными токоприемниками.

Не допускается организация движения поездов с опущенными то�
коприемниками ЭПС при ветре и гололеде, когда опускание и подъем
токоприемника затруднены.

При временном восстановлении контактной сети применяются уп�
рощенные узлы и схемы, обеспечивающие безопасное движение поез�
дов и безопасность труда (рис. 5.17).

На втором этапе выполняют работы по полному восстановлению,
при котором контактную сеть приводят в состояние, отвечающее тех�
ническим требованиям, установленным Правилами устройств и техни�
ческой эксплуатации контактной сети электрифицированных железных
дорог (ЦЭ�868 от 11.12.2001 г.) [11].

Восстановительные работы второго этапа являются продолжением
восстановительных работ первого этапа и выполняются в «окна» в гра�
фике движения поездов. На анкерном участке, где было допущено по�
вреждение контактной подвески, должна быть проведена внеочеред�
ная ревизия и регулировка контактной подвески, усиление контактной
сети для исключения случаев повторных повреждений устройств.

В оперативном порядке количество и продолжительность «окон»,
необходимых для проведения восстановительных работ первого этапа,
определяет производитель (руководитель) восстановительных работ
совместно с энергодиспетчером дистанции электроснабжения.

При предоставлении «окон» и наличии на месте повреждения вос�
становительных сил и средств руководитель восстановительных работ
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Рис. 5.17. Упрощенные узлы стыкования проводов и тросов, применяемые при
временном восстановлении поврежденной контактной сети:

1 — несущий трос; 2 — зажим (054, 055); 3 — контактный провод; 4 — зажим
стыковой болтовой несущего троса (056); 5 — клиновой зажим (с клином боль�
шим и малым) (035); 6 — соединительная планка (082); 7 — зажим питающий
алюминиевых проводов (064); 8 — провод алюминиевый марки А, АС сечени�

ем 16—185 мм2
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по согласованию с энергодиспетчером и поездным диспетчером орга�
низует работы по полному восстановлению контактной сети.

Количество и продолжительность «окон», необходимых для прове�
дения восстановительных работ второго этапа, определяет руководи�
тель дистанции электроснабжения совместно с руководителем восста�
новительных работ и энергодиспетчером.

Руководитель восстановительных работ и члены бригады (испол�
нители) при организации и проведении работ должны обеспечить про�
изводство восстановительных работ в соответствии с Рекомендация�
ми по восстановлению поврежденной компенсированной и полуком�
пенсированной контактной подвески (№ ЦЭЭ�19 от 17.11.2006 г.) [33],
Правилами безопасности при эксплуатации контактной сети и уст�
ройств электроснабжения автоблокировки железных дорог (ЦЭ�750 от
05.04.2000 г.) [10], Инструкцией по безопасности для электромонте�
ров контактной сети (ЦЭ�761 от 15.06.2000 г.) [13], Инструкцией о по�
рядке восстановления поврежденных устройств электроснабжения на
железных дорогах (ЦЭ�871 от 27.12.2001 г.) [19].

Материалы и оборудование, а также схемы питания и секциониро�
вания, примененные при восстановительных работах на контактной
сети, должны обеспечивать безопасность движения поездов и охрану
труда работникам железнодорожного транспорта до полного заверше�
ния восстановительных работ.

Руководителем восстановительных работ на контактной сети элект�
рифицированных линий должен быть начальник или старший элект�
ромеханик или электромеханик района контактной сети, а в их отсут�
ствие — опытный электромонтер контактной сети V квалификационной
группы по электробезопасности, имеющий стаж работы не менее 2 лет
на дистанции электроснабжения.

В случае выполнения восстановительных работ работниками не�
скольких районов контактной сети руководителем восстановительных
работ является работник того района, в границах которого производит�
ся восстановление, или лицо, назначенное руководством дистанции
электроснабжения.

Работы по ликвидации повреждений устройств контактной сети,
связанные с перерывом в движении поездов, могут выполняться по при�
казу энергодиспетчера на основании аварийной заявки руководителя
восстановительных работ, имеющего V квалификационную группу по
электробезопасности. В остальных случаях восстановительные работы
выполняют по наряду.
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При работах по ликвидации повреждений устройств контактной сети
должны выполняться организационные и технические мероприятия, обес�
печивающие безопасность работающих в устройствах электроснабжения.

При выполнении восстановительных работ на контактной сети ис�
пользуют аварийно�восстановительные средства (автомотрисы, дрези�
ны, автолетучки, грузоподъемные машины и механизмы), изолирую�
щие съемные вышки, защитные средства и монтажные приспособле�
ния и др. При необходимости привлекаются технические средства и
рабочая сила восстановительных поездов, строительных и электромон�
тажных (энергомонтажных) поездов.

Аварийно�восстановительные средства дистанций электроснабжения
должны быть в технически исправном состоянии и укомплектованы ава�
рийно�восстановительным и страховым запасом материально�техниче�
ских ресурсов (Распоряжение ОАО «РЖД» № 1208р от 29.06.2007 г.) [53]
и (распоряжение ОАО «РЖД» № 1576р от 23.08.2007 г.) [54].

5.6.2. Организация сбора бригады

Порядок вызова и сбора бригад устанавливается исходя из местных
условий проживания работников районов контактной сети, в том числе
машинистов автомотрис и их помощников, для выезда на восстанови�
тельные работы, а также других работников дистанции электроснабже�
ния, наличия телефонизации и других обстоятельств. Порядок вызова
и сбора бригад работников дистанции электроснабжения должен быть
у дежурных линейных подразделений дистанции электроснабжения и у
энергодиспетчера.

5.6.3. Организация восстановительных работ

Руководитель восстановительных работ по прибытии на место по�
вреждения устройств контактной сети обязан:

– оградить место повреждения в соответствии с требованиями Ин�
струкции по сигнализации на железных дорогах Российской Федера�
ции (ЦРБ�757 от 26.05.2000 г.) [2] и Инструкции по безопасности для
электромонтеров контактной сети (ЦЭ�761 от 15.06.2000 г.) [13];

– установить телефонную связь с энергодиспетчером дистанции
электроснабжения (при крупных повреждениях на контактной сети те�
лефонная связь с энергодиспетчером должна быть постоянной; энер�
годиспетчер организовывает вызов представителя дистанции связи на
место работ для установки телефонной связи);
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– осмотреть место повреждения устройств контактной сети, опре�
делить характер, объем и наметить этапы восстановительных работ;

– выяснить через энергодиспетчера поездную обстановку;
– согласовать с энергодиспетчером этапы восстановительных работ,

количество и продолжительность «окон», при необходимости затребо�
вать дополнительные технические средства и рабочую силу, уточнить
возможное время их прибытия, наметить очередность включения в ра�
боту отдельных участков (путей, секций контактной сети);

– подать аварийную заявку энергодиспетчеру на снятие напряже�
ния с соответствующих секций контактной сети, воздушных и кабель�
ных линий, ДПР;

– получить и выполнить приказ энергодиспетчера на отключение и
заземление контактной сети, воздушных и кабельных линий, ДПР;

– получить приказ энергодиспетчера дистанции электроснабжения
на производство восстановительных работ;

– выполнить организационные и технические мероприятия, обес�
печивающие безопасность работающих, проверить отсутствие напря�
жения, заземлить место работ со всех сторон, провести инструктаж чле�
нов бригады о порядке восстановления и мерах личной безопасности,
произвести допуск бригады к работе, обеспечить непрерывный надзор
во время работы;

– организовать восстановительные работы в соответствии с требо�
ваниями Инструкции по безопасности для электромонтеров контакт�
ной сети (ЦЭ�761 от 15.06.2000 г.) [13], Межотраслевых правил по охра�
не труда (правила безопасности) при эксплуатации электроустановок
(ПОТРМ�016�2001) [5], Инструкции о порядке восстановления повреж�
денных устройств электроснабжения на железных дорогах (ЦЭ�871 от
27.12.2001 г.) [19].

В целях максимального сокращения времени на ликвидацию повреж�
дения устройств контактной сети и открытия движения поездов руко�
водитель восстановительных работ на первом этапе должен использо�
вать рекомендации ускоренного (временного) восстановления контак�
тной сети [33].

При временном восстановлении допускается:
– устанавливать временные струны вместо постоянных, а на несу�

щем тросе — без струновых зажимов, принимать двойную длину проле�
та между струнами цепной подвески при ограничении скорости движе�
ния поездов до 100 км/ч;
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– применять взамен скользящих струн нескользящие, при этом на�
клон струн должен соответствовать ожидаемой на ближайшее время тем�
пературе воздуха;

– не устанавливать среднюю анкеровку контактной подвески, а при
компенсированной контактной подвеске и среднюю анкеровку несу�
щего троса, применять жесткую анкеровку вместо компенсированной
в одном конце анкерного участка с необходимой вытяжкой проводов и
выведением средних анкеровок из работы;

– объединять два анкерных участка;
– применять на прямых участках пути прямые сжатые фиксаторы

вместо обратных;
– не устанавливать (по согласованию с энергодиспетчером) секци�

онные разъединители и секционные изоляторы, а осуществлять посто�
янное электрическое соединение между прилегающими секциями кон�
тактной сети, приняв необходимые меры по обеспечению защиты от
токов короткого замыкания; при невозможности выполнения этого тре�
бования установить на тяговых подстанциях контроль за нагрузками фи�
деров контактной сети.

При временном восстановлении контактной сети допустимо приме�
нять узлы и схемы, обеспечивающие безопасное движение поездов и
безопасность производства работ:

– не подключать разрядники и ограничители перенапряжения;
– укреплять поврежденные опоры с помощью оттяжек, металличес�

ких накладок, закрепляемых бандажами;
– устанавливать взамен поврежденных опор временные опоры или

открывать движение поездов на удлиненном пролете, обеспечивая га�
барит контактной подвески от УГР не менее 5750 мм;

– применять временные узлы и конструкции, обеспечивающие бе�
зопасность движения поездов и охрану труда.

При разрушении одной опоры жесткой или гибкой поперечины ис�
пользуют стрелу подъемного крана (на автомобильном или железно�
дорожном ходу) для крепления ригеля жесткой поперечины или тросов
гибкой поперечины.

При организации движения поездов на электрической тяге с опу�
щенными токоприемниками руководитель восстановительных работ
своевременно организовывает ограждение места повреждения контакт�
ной сети и устанавливает временные сигнальные знаки в соответствии
с требованиями Инструкции по сигнализации на железных дорогах Рос�
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сийской Федерации (ЦРБ�757 от 26.05.2000 г.) [2]. Через энергодиспет�
чера руководитель восстановительных работ подает заявку на выдачу
машинистам проходящих поездов письменного предупреждения о ме�
сте опускания и подъема токоприемников. Об окончании работ руко�
водитель работ уведомлет энергодиспетчера (Приложение 9).

Руководители служб электрификации и электроснабжения железных
дорог, начальники дистанций электроснабжения, районов контактной
сети обязаны:

– расследовать все случаи повреждения устройств электроснабже�
ния;

– намечать меры по недопущению повторения повреждения уст�
ройств контактной сети;

– организовывать на учебных полигонах, в учебных центрах изуче�
ние технологических процессов по техническому обслуживанию и те�
кущему ремонту контактной сети, а также методов ведения восстано�
вительных работ на контактной сети персоналом районов контактной
сети с соблюдением требований охраны труда.

Падения переходов ВЛ сторонних организаций через железнодорож�
ные пути на контактную сеть и провода ВЛ ОАО «РЖД» создает угрозу
для жизни людей и безопасности движения поездов.

Ликвидация повреждения в этих случаях проводится по наряду ЭУ�115.
В случаях, не терпящих отлагательства, допускается выполнить работу
по ликвидации повреждения по приказу ЭЧЦ на основании аварийной
заявки с соблюдением требований Правил ЦЭ�750 [10].

Работа по демонтажу поврежденных проводов ВЛ сторонней орга�
низации проводится персоналом организации — владельца ВЛ после
отключения и заземления контактной сети, ВЛ АБ, ВЛ ПЭ, ДПР и вы�
дачи персоналу сторонней организации разрешения на бланке формы
ЭУ�57. Снятие заземлений и подача напряжения производится после
оформления уведомления от сторонней организации на бланке формы
ЭУ�57 об окончании работы на переходе ВЛ.

В случае отсутствия персонала владельца ВЛ по согласованию с опе�
ративным персоналом, в управлении которого находится пересекаю�
щая железную дорогу ВЛ до 35 кВ, допускается персоналу дистанции
электроснабжения демонтировать находящийся не в габарите провод
перехода при соблюдении ряда условий.

1. Энергодиспетчер должен зафиксировать в оперативном журнале
заявку на отключение и заземление ВЛ перехода и передать ее персоналу,
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в оперативном управлении которого находится ВЛ, получить от него и
оформить в оперативном журнале уведомление об отключении и зазем�
лении ВЛ перехода в РУ питающей подстанции.

2. Производитель работ от ЭЧ с применением средств защиты соот�
ветствующего класса напряжения должен проверить отсутствие напря�
жения, установить заземления с обеих сторон от железной дороги у бли�
жайших опор за точкой подвеса проводов ВЛ. Такая мера исключит по�
терю контакта в случае перемещения или рывка провода.

3. Надзор за выполнением работ ведет производитель работ. Ответ�
ственный руководитель отвечает за организацию безопасного выпол�
нения работ, он должен принимать дополнительные меры безопаснос�
ти, необходимые для обеспечения безопасности работающих.

4. По окончании работы производитель работ должен дать уведом�
ление энергодиспетчеру о восстановлении ВЛ перехода или демонтаже
провода (проводов) перехода. Текст уведомления энергодиспетчер дол�
жен зафиксировать в оперативном журнале.

5. Энергодиспетчер передает оперативному персоналу, в управлении
которого находится ВЛ, пересекающая контактную сеть и ВЛ ОАО
«РЖД», уведомление об окончании работы. Уведомление должно быть
зафиксировано в оперативном журнале.

Не допускается работа персонала дистанций электроснабжения на
ВЛ 110 кВ и выше сторонних организаций без проверки отсутствия на�
пряжения, заземления ВЛ персоналом сторонней организации — вла�
дельца линии на месте работ.

При повреждении токоприемника ЭПС энергодиспетчер ЭЧ органи�
зует выезд на место повреждения работников района контактной сети. Ра�
боты по осмотру и увязке токоприемника производятся под руководством
работника района контактной сети после получения от энергодиспетчера
приказа на производство работ, заземления контактной сети с двух сторон
в установленном порядке. Подъем на крышу ЭПС для осмотра токопри�
емников должен соответствовать требованиям Инструкции [13]. Маши�
нист совместно с работниками района контактной сети увязывают токо�
приемник. Ответственным за качество увязки токоприемников и тех�
ническое состояние крышевого оборудования является машинист. На
крыше ЭПС разрешается ходить только по настилам. После окончания ос�
мотра и увязки токоприемников, ремонта контактной сети работник рай�
она контактной сети снимает заземляющие штанги в присутствии маши�
ниста или его помощника и дает уведомление об этом энергодиспетчеру.
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При повреждении воздушных и кабельных линий и связанного с
ними оборудования восстановительные работы выполняют по наряду
со снятием напряжения и заземлением места работ с двух сторон в уста�
новленном порядке. В случае возникновения угрозы для жизни людей
и безопасности движения поездов на ликвидацию повреждения может
быть выдан приказ энергодиспетчера на основании заявки работника,
имеющего V группу по электробезопасности (Приложения 10 и 11). Во
всех случаях при работах по ликвидации повреждения должны выпол�
няться все технические мероприятия, обеспечивающие безопасность ра�
ботающих.

Поиск обрыва или замыкания ВЛ на землю при наличии в линии
напряжения допускается производить только в светлое время суток,
следует идти вдоль трассы ВЛ не ближе 8 м от ее проекции на землю.

Для временного восстановления питания устройств СЦБ применя�
ют дизельные передвижные или стационарные (модульные) электро�
станции — дизель�генераторные агрегаты (ДГА). Порядок сборки схе�
мы, запуск ДГА, подача напряжения на линию (ВЛ СЦБ) и восстанов�
ление питания фидеров СЦБ по нормальной схеме устанавливаются ме�
стной инструкцией. Принципиальная схема электроснабжения фидеров
СЦБ от модульного ДГА на тяговой подстанции приведена на рис. 5.18.

Для обеспечения освещения на месте восстановительных работ при�
меняют осветительные установки и переносные электростанции. Пер�
сонал должен быть обучен их использованию и соблюдению правил
электробезопасности.

Работы по ликвидации повреждений на тяговых подстанциях про�
изводятся по наряду. Должны быть выполнены организационные и тех�
нические мероприятия, обеспечивающие безопасность работающих. На
тяговых подстанциях должны быть разработаны технологические кар�
ты по подготовке рабочего места на каждом присоединении. В аварий�
ных случаях, а также кратковременные не терпящие отлагательства ра�
боты по устранению таких неисправностей оборудования, которые мо�
гут привести к аварии на тяговой подстанции, пункте электропитания,
секционирования, разрешается производить без наряда по приказу энер�
годиспетчера, выданному на основании аварийной заявки, с последую�
щей записью в оперативном журнале [9].

При одновременном отключении устройств электроснабжения кон�
тактной сети, СЦБ восстановление производят в следующей очеред�
ности:
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Рис. 5.18. Схема электроснабжения фидеров СЦБ от модульного ДГА на тяго�
вой подстанции:

1 — модуль ДГА; 2 — блок РУ; контакторы КМ1 и КМ2 сблокированы от одно�
временного включения
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• электроснабжения устройств СЦБ (основное питание);
• электроснабжение устройств контактной сети;
• электроснабжение устройств СЦБ (резервное питание).

Контрольные вопросы и задания

1. Назовите медикаменты, которые должны быть в аптечке, и их на�
значение.

2. Как определяется балльная оценка состояния контактной сети?
3. Как определяется удельная повреждаемость контактной сети?
4. Какие устройства на силовой опоре подключены к высоковольт�

ному контуру заземления?
5. Какие предусмотрены мероприятия по охране труда и электробе�

зопасности в линейных подразделениях дистанции электроснабжения?
6. Назовите источники поражения электрическим током и основ�

ные меры защиты от поражения электрическим током.
7. Какие имеются заземляющие устройства?
8. В каких схемах применяют зануления?
9. Какой установлен порядок допуска к производству работ путевых,

строительных поездов на электрифицированных линиях?
10. Какие основные требования охраны труда и электробезопаснос�

ти необходимо соблюдать при валке деревьев?
11. Какие места в устройствах электроснабжения относятся к опас�

ным?
12. Какой установлен порядок производства работ в опасных местах?
13. Какие меры электробезопасности принимаются при ликвидации

повреждений на контактной сети?
14. Каков порядок увязки токоприемников?
15. Каков порядок ликвидации повреждений на воздушных линиях?
16. Каков порядок ликвидации повреждений на тяговых подстан�

циях?
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Тема 6. ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ

В УСТРОЙСТВАХ ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЯ

6.1. Законодательства по пожарной безопасности

Основным нормативным документом пожарной безопасности явля�
ется Федеральный закон «Технический регламент о требованиях пожар�
ной безопасности» [6], который определяет основные положения тех�
нического регулирования в области пожарной безопасности и устанав�
ливает требования пожарной безопасности, в том числе к зданиям, со�
оружениям и строениям, промышленным объектам и т.д.

Правилами пожарной безопасности на железнодорожном транспорте
(ЦУО�112 от 11.11.1992 г.) [7] установлено, что ответственность за обес�
печение пожарной безопасности объектов несут их руководители.

В хозяйстве электрификации и электроснабжения во всех линейных
подразделениях должны быть назначены лица, ответственные за пожар�
ную безопасность отдельных помещений и оборудования. В целях про�
филактики состояния противопожарной безопасности проводятся пе�
риодические осмотры по выявлению неисправностей, которые могут
привести к возникновению пожара. Выявленные неисправности немед�
ленно устраняют.

Определены обязанности работников хозяйства:
– четко знать и выполнять установленные правила пожарной безо�

пасности, не допускать действий, которые могут привести к пожару;
– строго выполнять требования инструкций по обеспечению пожар�

ной безопасности технологических процессов;
– не допускать использования неисправных инструментов, обору�

дования;
– убирать после окончания работы рабочие места и отключать бы�

товые электроприборы;
– уметь применять имеющиеся в хозяйстве средства пожаротуше�

ния и другие обязанности.
Ответственность за пожарную безопасность эксплуатируемого ССПС

несут машинисты автомотрис (водители дрезин).
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6.2. Меры пожарной безопасности
в служебно�технических помещениях

6.2.1. Общие требования

Ответственность за здания несут руководители структурных подраз�
делений, которые являются балансодержателями зданий.

Для обеспечения пожарной безопасности в помещениях должны
быть вывешены местные инструкции по пожарной безопасности, ут�
вержденные руководителем структурного подразделения, в которых от�
ражены общие требования пожарной безопасности, действия при воз�
никновении пожара, действия персонала при обнаружении пожара и
план эвакуации персонала поэтажно. Указаны номера телефонов по�
жарных подразделений. Сосотояние путей эвакуации людей должно
соответствовать требованиям инструкций и правил по содержанию про�
тивопожарного режима.

При обнаружении пожара следует сообщить о нем пожарной охране
(указывается номер телефона), принять меры по эвакуации людей, от�
ключить электроэнергию, применить первичные средства пожаротуше�
ния.

В общедоступных местах должны быть в постоянной готовности пер�
вичные средства пожаротушения: пожарные краны, гидранты, огнету�
шители.

Здания тяговых подстанций и закрытые распределительные устрой�
ства необходимо оборудовать противопожарной и охранной сигнали�
зацией.

В каждом помещении, где находятся люди, должно быть лицо (с ука�
занием ф.и.о.), ответственное за противопожарное состояние. К здани�
ям должны вести свободные пожарные проезды.

6.2.2. Ответственность руководителей структурных
подразделений ОАО «РЖД»

за обеспечение пожарной безопасности

Взаимодействие и распределение ответственности между структур�
ными подразделениями ОАО «РЖД» за обеспечение пожарной безопас�
ности на постах электрической централизации, постах горочной авто�
матической централизации, маневровых вышках и маневровых постах
ОАО «РЖД» устанавливает нормативный акт «Порядок взаимодействия
и распределения ответственности по обеспечению пожарной безопас�
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ности, организации внедрения и обслуживания систем автоматической
пожарной защиты служебно�технических зданий, в которых располо�
жено оборудование СЦБ, связи, управления тяговым и нетяговым элек�
троснабжением, контроля состояния подвижного состава, а также пер�
сонал, обеспечивающий управление движением поездов» [8], которым
за дистанцией электроснабжения закреплены помещения электроме�
хаников пунктов группировки на станциях стыкования.

Начальник дистанции электроснабжения обеспечивает и несет от�
ветственность за:

– содержание в пожаробезопасном состоянии закрепленных поме�
щений;

– ведение технической документации на закрепленное оборудова�
ние в соответствии с декларацией пожарной безопасности в границах
балансовой ответственности;

– содержание устройств и оборудования устройств управления элек�
троснабжением контактной сети и высоковольтных линий, исключаю�
щее их возгорание и последующее распространение пожара;

– содержание силовых кабельных линий, кабельных каналов, про�
ходы кабеля на вводе в здание, а также в стенах и перекрытиях внутри
здания;

– оснащение закрепленных помещений первичными средствами по�
жаротушения;

– применение в соответствии с утвержденным количеством и мощ�
ностью технически исправных электробытовых приборов в помещени�
ях, закрепленных за работниками дистанций электроснабжения;

– сохранность линий и датчиков системы противопожарной защи�
ты, находящихся в закрепленных помещениях;

– обучение работников дистанции электроснабжения по вопросам
пожарной безопасности и действиям при возникновении пожаров;

– содержание внутренних электросетей в границах ответственнос�
ти;

– содержание заземлений устройств электроснабжения в границах
ответственности;

– разделение силовых кабелей и кабелей СЦБ в границах балансо�
вой ответственности;

– соблюдение работниками дистанции электроснабжения установ�
ленного противопожарного режима в границах балансовой ответствен�
ности.
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6.2.3. Пожарная безопасность в гаражах линейных
подразделений дистанций электроснабжения

Автомотрисы, дрезины должны размещаться на подъездных путях в
отапливаемых гаражах (боксах), где в холодное время года температура
должна быть не ниже +16 °С. В гараже должно быть предусмотрено ос�
вещение, вентиляция, комплект противопожарного оборудования и
инвентаря. Помещение не должно быть загазовано работающим двига�
телем.

В смотровой канаве цепи освещения должны иметь напряжение не
более 12 В. На рельсах установлены тормозные башмаки, исключаю�
щие наезд автомотрисы (дрезины) на стену здания (рис. 6.1).

На внутренней стороне ворот на высоте 2 м предусмотрены предуп�
редительные полосы по всей длине каждой створки. Ворота в открытом
положении имеют фиксацию. В зимний период на створки ворот в ниж�
ней части устанавливают уплотнения (при необходимости), сквозняки
в помещении недопустимы. Электрические печи, электрооборудование
заземляют на контур заземления, сопротивление которого не должно
быть более 4 Ом.

На каждой автомотрисе (дрезине) находятся два огнетушителя (ОУ�2,
ОУ�5) и металлический ящик с песком объемом не менее 0,25 м3. Рабо�
ту с электрооборудованием на ССПС выполняют только при снятом на�
пряжении. Периодически замеряют сопротивление участков электри�
ческий цепи мегаомметром на 1000 В. Между фазой и корпусом оно дол�
жно быть не менее 0,5 МОм, а между фазами — 1 МОм.

Следует соблюдать повышенную осторожность при работе с этили�
рованным бензином. Он ядовит. Нельзя применять бензин в качестве
растворителя, для мытья деталей. Для очистки оборудования от грязи и
отложений применяются пожаробезопасные моющие составы и препа�
раты.

При работе с антифризом, кислотой и щелочью необходимо прояв�
лять повышенную осторожность. Они опасны для кожных покровов и
органов дыхания. Если серная кислота или электролит попадет на кожу,
нужно быстро вытереть ее и промыть водой. Работник, смешивающий
кислоту с водой, должен быть в костюме из грубой шерсти, иметь рези�
новые перчатки и защитные очки (рис. 6.2).

Помещения, где ведутся работы с кислотами и щелочами, должны быть
оборудованы приточно�вытяжной вентиляцией. Кислоту хранят в стек�
лянных бутылях с оплеткой. Переносят бутыли вдвоем на специальных
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Рис. 6.2. Смешивание кислоты с водой:
а — допускается; б — не допускается

а б

носилках. Для разлива кислоты применяют фарфоровые или стеклян�
ные кружки на 1—2 л с носиком. На двери помещений, где производят
зарядку аккумуляторных батарей, должны быть надписи: «Аккумуля�
торная. Осторожно! Не курить! С огнем не входить!».

В вагонах хозяйства — лабораторий контактной сети, энергетичес�
кого хозяйства и другого назначения — не должно быть газобаллонного
оборудования. Допускается применение электрических плит для быто�
вых нужд.

Сгораемые отходы и обтирочные материалы складируются в специ�
альные металлические ящики вместимостью не более 0,5 м3 с надпи�
сью «Для ветоши», которые регулярно утилизируются. Неиспользован�
ные легковоспламеняющиеся и горючие жидкости, а также краски, лаки
и растворители в конце смены сдаются в кладовые или на хранение в
специальных металлических шкафах (ящиках).

6.3. Требования пожарной безопасности
к устройствам электроснабжения

Электрические сети и электрооборудование, находящиеся в эксп�
луатации, должны отвечать требованиям действующих ПУЭ [4], уст�
ройства контактной сети — Правилам устройства и технической экс�
плуатации контактной сети электрифицированных железных дорог
(ЦЭ�868 от 11.12.2001 г. ПУТЭКС) [11]; устройства тяговых подстанций,
районов электроснабжения — Инструкции по безопасности при эксп�
луатации электроустановок тяговых подстанций и районов электроснаб�
жения железных дорог ОАО «РЖД» (№ 4054 от 17.03.2008 г.) [9]; элект�
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роснабжение устройств СЦБ — Инструкции по техническому обслужи�
ванию и ремонту устройств электроснабжения сигнализации, центра�
лизации, блокировки и связи на федеральном железнодорожном транс�
порте (ЦЭ�881/02 от 01.12.2002 г.) [17].

Лица, ответственные за состояние электроустановок на дистанции
электроснабжения, назначаются приказом начальника дистанции элек�
троснабжения, в службе электрификации и электроснабжения — началь�
ником службы электрификации и электроснабжения железной дороги.

Ответственные лица обязаны:
– организовывать и своевременно проводить профилактические ос�

мотры и планово�предупредительный ремонт электрооборудования,
электрических сетей, ССПС, устранять неисправности, которые могут
вызвать пожар;

– рассматривать и изучать случаи противопожарных нарушений, по�
жаров и разрабатывать мероприятия, исключающие их повторение;

– систематически контролировать состояние аппаратов защиты от
токов короткого замыкания, перегрузок и других аварийных режимов
работы и другие обязанности.

Электроустановки должны быть оснащены аппаратами защиты от
токов короткого замыкания и других аварийных режимов, которые мо�
гут привести к пожару. Плавкие вставки предохранителей должны быть
калиброваны. Аппараты защиты должны содержаться в работоспособ�
ном состоянии.

В линиях электропередачи продольного электроснабжения 6–10 кВ
применяется защита от однофазных замыканий на заземленные конст�
рукции. Использование такого типа защит обеспечивает предотвраще�
ние повреждения устройств СЦБ и оборудования постов ЭЦ, исключа�
ет попадание высокого напряжения в сигнально�блокировочные кабе�
ли, кабели связи и сети напряжением до 1000 В.

С целью недопущения возгорания оборудования и электропровод�
ки на постах ЭЦ необходимо исключить возможность попадания тяго�
вого тока из рельсовой цепи по кабелям как силовым, так и сигнально�
блокировочным; силовые и сигнально�блокировочные кабели на вво�
дах в посты ЭЦ должны быть разделены; следует соблюдать селектив�
ность защит на посту ЭЦ и на фидерах КТП, питающих пост ЭЦ по
устройствам СЦБ и нетяговым потребителям, а также нормы содержа�
ния контуров заземления постов ЭЦ, КТП, силовых опор с разделени�
ем высоковольтных и низковольтных контуров заземления.
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Помещения устройств электроснабжения должны быть оборудова�
ны автоматической пожарной сигнализацией. Дизель�генераторы для
резервного питания постов ЭЦ, на тяговых подстанциях, пунктах пита�
ния вынесены в отдельные помещения.

Соединения, оконцевания и ответвления проводов и кабелей выпол�
няются опрессовкой, сваркой или специальными типовыми зажимами.

Не допускается проводка воздушных линий электропередачи над
кровлями зданий, навесами, горюче�смазочными материалами (ГСМ)
и другими горючими материалами.

Переносные светильники оборудуются защитными стеклянными
колпаками и сетками, имеют гибкий шланг (кабель).

На территориях тяговых подстанций, КТП необходимо регулярно
скашивать и вывозить траву. Кабельные каналы ЗРУ и ОРУ должны быть
постоянно закрыты несгораемыми плитами.

Первичные средства пожаротушения в помещениях ЗРУ следует раз�
мещать у входов.

На всех присоединениях должны быть установлены конкретные гра�
ницы балансовой принадлежности и ответственности между дистанци�
ей электроснабжения и потребителями электрической энергии на же�
лезнодорожном транспорте.

6.4. Меры безопасности при тушении пожара
в электроустановках и на электрифицированных

линиях железных дорог

6.4.1. Меры безопасности при тушении пожара
в электроустановках

При возникновении возгорания электропроводки, электроаппара�
туры напряжением до 1000 В очаг пожара локализуют без снятия на�
пряжения углекислотным огнетушителем. При снятом с электроуста�
новки напряжении очаг пожара локализуют дополнительно пенным ог�
нетушителем (ОП�5, ОХП�10 и др.), а также водой, песком. Горящую
промасленную паклю, ветошь, разлитый бензин, масло тушат песком.

6.4.2. Меры безопасности при тушении пожара
на электрифицированных линиях

При возникновении пожара вблизи контактной сети, ВЛ и связан�
ных с ними устройств, необходимо немедленно сообщить об этом поезд�
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ному диспетчеру, энергодиспетчеру или работникам района контактной
сети и в пожарную охрану.

Действия локомотивных бригад при пожаре определены Инструк�
цией по обеспечению пожарной безопасности на локомотивах и мотор�
вагонном подвижном составе.

Если пожар возник на подвижном составе или в поезде и для его ту�
шения необходимо приближаться к находящимся под напряжением
проводам ближе 2 м, машинист через поездного диспетчера должен по�
требовать снятия напряжения с контактной сети, ВЛ и ее заземления.
Также требуется снятие напряжения с контактной сети, ВЛ и заземле�
ние, когда контактный провод касается подвижного состава или груза
и имеется вероятность пережога проводов.

До снятия напряжения с контактной сети или ВЛ тушение горящих
предметов, крыши, стенок локомотива, автомотрисы, вагонов и груза,
находящихся на расстоянии менее 2 м от контактной сети и проводов
ВЛ, разрешается производить только углекислотными, углекислотно�
бром�этиловыми, аэрозольными и порошковыми огнетушителями, не
приближаясь к проводам контактной сети и ВЛ ближе 2 м.

Тушение указанных горящих предметов водой, химическими, пен�
ными или воздушно�пенными огнетушителями можно производить
только при снятом напряжении с контактной сети и ВЛ и после их за�
земления.

Тушение горящих предметов, расположенных на расстоянии свыше
7 м от контактной сети и ВЛ, находящихся под напряжением, допуска�
ется любыми огнетушителями без снятия напряжения. При этом необ�
ходимо следить, чтобы струя воды или пенного раствора не приближа�
лась к контактной сети и другим частям, находящимся под напряжени�
ем, на расстояние менее 2 м.

Ликвидация пожара с помощью пожарного поезда на электрифи�
цированных линиях железных дорог должна производиться только
после получения руководителем тушения пожара письменного раз�
решения от представителя ЭЧ о снятии напряжения с проводов кон�
тактной сети или ВЛ на расстоянии не менее 7 м, от горящих пред�
метов и заземления их (см. Приложение 7). В разрешении указывает�
ся номер приказа энергодиспетчера и время снятия напряжения. По�
дача напряжения в контактную сеть, ВЛ производится только после
получения письменного уведомления от руководителя тушения по�
жара.
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В тех случаях, когда прибытие представителя ЭЧ и получение пись�
менного разрешения требует времени, за которое может произойти зна�
чительное развитие пожара с опасными последствиями, допускается
принятие указанного выше разрешения по радио. Допускается туше�
ние пожара водой со снятием напряжения с контактной сети или ВЛ
без их заземления. При этом напряжение с контактной сети или ВЛ сле�
дует снимать в следующем порядке.

На электрифицированных линиях постоянного тока при пожаре на
однопутных или двухпутных перегонах напряжение 3,0 кВ должно быть
снято с контактных подвесок всех путей и с ВЛ 6—10 кВ, проходящих по
опорам контактной сети. На трехпутных и многопутных перегонах, а так�
же на станциях напряжение снимается с тех контактных подвесок и ВЛ,
которые расположены на расстоянии менее 7 м от горящих предметов.

На электрифицированных линиях переменного тока при пожаре на
перегоне или станции напряжение 25 кВ должно быть снято с контакт�
ных подвесок всех путей, питающих проводов и проводов системы ДПР.
Напряжение с ВЛ 6—35 кВ, проходящих по опорам контактной сети,
снимается, если расстояние от горящих предметов менее 7 м.

При организации тушения пожара на электрифицированных ли�
ниях запрещается до снятия напряжения приближаться к проводам и
другим частям контактной сети и воздушных линий на расстояние ме�
нее 2 м, а к оборванным проводам контактной сети и ВЛ — на расстоя�
ние менее 8 м до их заземления.

Машинисты и помощники машинистов автомотрис, дрезин (сопро�
вождающие) должны быть обучены правилам пользования средствами
пожаротушения и способам тушения пожара вблизи проводов контакт�
ной сети и ВЛ в соответствии с действующими нормами пожарной без�
опасности.

6.5. Меры пожарной безопасности при перевозке людей
и материалов транспортными средствами

При перевозке людей работник, ответственный за их безопасность,
должен следить за соблюдением правил пожарной безопасности, не
допускать курения, разжигания паяльных ламп, газовых установок с
целью обогрева в зимнее время или для других целей в кузовах автомо�
билей, кабинах автомотрис и дрезин, в вагонах хозяйства электрифика�
ции и электроснабжения.

Автомашины (автолетучки), автомотрисы, дрезины и вагоны хозяй�
ства должны иметь установленный комплект пожарного инвентаря.
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Огнетушители должны быть заряжены, опломбированы, на бирке ука�
зывается масса, а срок годности баллона — на его корпусе.

На ССПС должны быть на видном месте надписи: «До контактного
провода 2 метра. Опасно для жизни!»; «Остерегайся контактного прово�
да!»; на крановых установках указывается грузоподъемность и срок годно�
сти (дата следующих испытаний), на рабочих площадках автомотрис и дре�
зин — уровень напряжения и срок годности (дата следующих испытаний).

Перевозка легковоспламеняющихся и горючих жидкостей на ССПС
не допускается. Разрешается их перевозка на бортовых автомобилях,
автоприцепах, железнодорожных платформах при соблюдении следу�
ющих условий:

– металлическая тара (емкости, бочки, канистры) должна быть ис�
правна, надежно закреплена и герметически закрыта; применение де�
ревянных пробок, а также открытой или неприспособленной тары не
допускается;

– при перевозке горючего нахождение людей в кузовах автомоби�
лей, на прицепах и платформах запрещается;

– перевозимые бочки с горючим должны наполняться не более чем
на 95 % своей вместимости. Под бочки необходимо уложить подкладки
и надежно закрепить их в кузове автомобиля, на прицепе или платфор�
ме. Во время перевозки нужно следить за тем, чтобы тара не имела течи.

Контрольные вопросы и задания

1. Назовите должностных лиц, на которых возложена ответственность
за состояние противопожарной безопасности.

2. Какие меры безопасности следует принимать при перевозке лю�
дей на автомобилях (автолетучках)?

3. Какие меры безопасности необходимы на ССПС?
4. Какие меры безопасности следует принимать при тушении пожа�

ра в электроустановках?
5. Какие меры безопасности следует принимать при тушении пожа�

ра на электрифицированных линиях постоянного тока?
6. Какие меры безопасности следует принимать при тушении пожа�

ра на электрифицированных линиях переменного тока?
7. Каков порядок допуска пожарного расчета к тушению пожара на

электрифицированных линиях?
8. Какие меры безопасности следует принимать при работах с кис�

лотой, щелочью?
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Тема 7. ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ (ДОВРАЧЕБНОЙ)

ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШЕМУ

7.1. Оказание первой помощи на месте происшествия

7.1.1. Общие положения

Руководители и инженерно�технические работники служб элект�
рификации и электроснабжения, дистанций электроснабжения и ра�
ботники линейных подразделений дистанций электроснабжения дол�
жны периодически, один раз в год, проходить теоретическое и практи�
ческое обучение приемам оказания первой помощи пострадавшим от
электрического тока и других несчастных случаев.

В местах постоянного дежурства работников, в работающих брига�
дах на линии должны быть:

– аптечка (или сумка первой медицинской помощи) с набором не�
обходимых медикаментов и медицинских средств для оказания первой
медицинской помощи (см. табл. 5.7);

– в линейных подразделениях должны иметься плакаты (буклеты) с
изображением приемов оказания первой медицинской помощи пост�
радавшим.

При несчастных случаях немедленно вызывают врача, до его при�
бытия пострадавшему оказывают доврачебную помощь.

О всех несчастных случаях немедленно сообщают начальнику, глав�
ному инженеру и энергодиспетчеру дистанции электроснабжения.

7.1.2. Оказание помощи пострадавшему от действия
электрического тока

Под действием электрического тока происходит поражение как
внутренних органов человека (электрический удар), так и внешних
(электротравма). Особенно большую опасность представляют элект�
рические удары, при которых возможны поражения нервной, дыха�
тельной и сердечной систем организма с тяжелым исходом. Степень и
исход электрического удара в основном зависят от величины силы тока,
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времени его воздействия, а также от путей прохождения тока через тело
человека. При проходе переменного тока (50 Гц) 0,0006—0,0015 А по
пути рука—рука или рука—нога человек начинает ощущать слабый зуд,
при токе 0,005—0,007 А (переменный и постоянный) — болевые ощу�
щения. Опасность при прохождении через тело человека представля�
ет ток 0,01 А, вызывающий непроизвольные судороги мышц. При токе
0,05 А наступает паралич дыхательного центра и фибрилляция сердца,
а ток от 0,1 А и выше смертелен для человека. Величина тока зависит от
приложенного уровня напряжения и от электрического сопротивления
цепи, одной из составляющих которого является сопротивление тела
человека, колеблющееся в широких пределах 0,5—1,0 кОм в зависимос�
ти от внешних условий и состояния человека. Напряжение выше 12 В
опасно для жизни человека.

Для освобождения пострадавшего от действия электрического тока
необходимо отключить устройства, оборудование, воздушные и кабель�
ные линии, контактную сеть и т.д. всеми имеющимися аппаратами, тех�
ническими средствами, в том числе созданием искусственного корот�
кого замыкания на воздушной линии «набросом».

В случаях угрозы безопасности людей разрешается отключение опе�
ративным персоналом разъединителей, переключателей и выключате�
лей без приказа энергодиспетчера, но с последующим его уведомлени�
ем. Включение их должно осуществляться только по приказу энерго�
диспетчера.

Если пострадавший находится на расстоянии менее 8 м от провода,
лежащего на земле или провисшего и находящегося под высоким на�
пряжением, его необходимо вынести из этой зоны. В таких местах по�
тенциал между правой и левой ногами может достигнуть опасной вели�
чины. Выход из опасной зоны возможен мелкими шагами, не превы�
шающими длину стопы. Место обрыва провода ограждают немедленно
и принимают меры к отключению и заземлению оборванных проводов
в установленном порядке.

Если отсутствует возможность быстрого отключения электроустанов�
ки, необходимо принять меры к отделению пострадавшего от токове�
дущих частей, к которым он прикасается.

В электроустановках напряжением до 1000 В для отделения постра�
давшего от токоведущих частей рекомендуется применять канаты, дос�
ки и другие сухие предметы, не проводящие электрический ток. Можно
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оттянуть пострадавшего от токоведущих частей за одежду, при этом дей�
ствовать одной рукой, для прикосновения к телу пострадавшего необ�
ходимо надеть диэлектрические перчатки.

В электроустановках напряжением выше 1000 В для отделения пост�
радавшего от токоведущих частей необходимо применять средства за�
щиты: резиновые диэлектрические перчатки, диэлектрические боты,
изолирующие штанги, изолирующие клещи, испытанные и рассчитан�
ные на соответствующее напряжение.

Если у пострадавшего отсутствует сознание, дыхание, пульс, кож�
ный покров синюшный, а зрачки расширенные — необходимо немед�
ленно приступить к проведению искусственного дыхания и наружного
массажа сердца (рис. 7.1). Наиболее эффективный способ является спо�
соб «изо рта в рот». Он позволяет контролировать поступление воздуха
в легкие пострадавшего по расширению грудной клетки после вдува�
ния и последующему спаданию ее в результате пассивного выдоха.

Для проведения наружного массажа сердца ладони рук одна на дру�
гую кладут на грудную клетку и резкими толчками надавливают на грудь
с частотой 60—70 раз в минуту.

Для проведения искусственного дыхания пострадавшему зажима�
ют нос и через марлю или платок вдыхают в рот. На каждое дыхатель�
ное движение должно приходиться 3—5 массажных надавливаний на
грудь.

Искусственное дыхание и наружный массаж сердца пострадавшему
делают до передачи его медицинскому персоналу.

Рис. 7.1. Проведение искусственного дыхания способом «изо рта в рот»
и наружного массажа сердца
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7.1.3. Оказание помощи при горящей одежде и ожогах

Если на человеке загорелась одежда, ее нужно быстро сбросить, либо
погасить, заливая водой, засыпая снегом (зимой), или сбить пламя, что�
бы уменьшить термическое воздействие на кожу человека. Нельзя уку�
тываться с головой, так как это может привести к поражению дыхатель�
ных путей и отравлению токсичными продуктами горения.

Место ожога полезно в течение нескольких минут орошать струей
холодной воды (10—15 мин) или прикладывать к нему холодные пред�
меты (20—30 мин). На обоженную поверхность необходимо наложить
стерильную повязку. Накладываемый материал  рекомендуется смочить
разведенным спиртом, который дезинфицирует место ожога.

При ожогах без нарушения целостности ожоговых пузырей нельзя
чем�либо смазывать обожженную поверхность, сдирать с обожженной
кожи остатки одежды, вскрывать ожоговые пузыри, отслаивать кожу.

При ожогах с нарушением целостности ожоговых пузырей нельзя
сдирать с обожженной кожи остатки одежды, промывать ожоговую по�
верхность, присыпать, смазывать чем�либо, бинтовать, накладывать
пластырь. Место ожога необходимо накрыть сухой чистой тканью (по
возможности стерильной) и положить холод.

7.1.4. Оказание помощи при травматических повреждениях

Первая медицинская помощь при ранениях заключается в нало�
жении стерильной повязки на рану. Не следует промывать рану, при�
менять различные мази. Кожу вокруг раны обрабатывают спиртом и
5%�ным раствором йода и накладывают повязку.

При наличии кровотечения его останавливают с использованием жгу�
та. При неправильном наложении жгута происходит посинение кожи и
отек конечностей, необходимо немедленно наложить жгут заново. Под
жгут следует положить записку с указанием даты, часа и минут его нало�
жения. Конечность ниже наложения жгута сохраняет жизнеспособность
в течение 1,5–2 часов. Перевязку делают чистыми руками, по возможно�
сти обработанными спиртом или одеколоном. Необходимо принять все
меры для доставки пострадавшего в ближайшее лечебное учреждение.

7.1.5. Оказание помощи при переломах

Признаки открытого перелома: видны костные отломки; деформа�
ция и отек конечности; наличие раны, часто с кровотечением.
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Признаки закрытого перелома: сильная боль при движении или при
нагрузке на конечность; деформация и отек конечности; синюшный
цвет кожи; подвижность конечности в необычном месте, ее неестествен�
ное положение.

Действия при переломах: освободить пострадавшего от воздействия
травмирующих факторов; дать обезболивающее средство; при откры�
тых переломах остановить кровотечение и наложить повязку; зафикси�
ровать конечность с помощью шин или подручных средств.

При переломах и повреждении суставов главное — надежная и сво�
евременная иммобилизация поврежденной части тела. Временная им�
мобилизация проводится с помощью различного рода шин и подруч�
ных материалов. При отсутствии стандартных шин используют подруч�
ные средства: доски, палки, фанеру и другие предметы.

Например, при переломах бедра необходимо положить пострадав�
шего в горизонтальное положение. Наложить шины с обеих сторон ко�
нечности, зафиксировать плотно, равномерно, но не туго. При отсут�
ствии шин поврежденную ногу прибинтовать к здоровой ноге, проло�
жив между ними мягкий материал (одежду, вату).

7.1.6. Оказание помощи при отравлениях

При отравлении газами, парами бензина, растворителями появляется
головная боль, общая слабость, головокружение, тошнота, рвота, неус�
тойчивость походки, в тяжелых случаях — потеря сознания, судороги.
При всех отравлениях пострадавшего необходимо вывести из загазован�
ной зоны, расстегнуть одежду, обеспечить приток свежего воздуха.

При отравлении желудка пищевыми продуктами помощь пострадав�
шему заключается в промывании желудка водой или раствором мар�
ганцовокислого калия с вызовом рвоты. Промывание повторяют не�
сколько раз. Затем дают выпить активированный уголь. После этого
рекомендуется выпить теплый чай. Нельзя употреблять молоко, кефир,
растительные и животные жиры.

Промывку глаз при поражении их кислотой производят 5 %�ным ра�
створом питьевой соды, при поражении щелочью — 2 %�ным раство�
ром борной кислоты.

7.1.7. Оказание помощи при обмороках

Признаки обморока: резкая слабость, головокружение, звон в ушах и по�
темнение в глазах, кратковременная потеря сознания (не более 3—4 мин).
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Причины обморока: недостаток кислорода в воздухе; падение арте�
риального давления; потеря крови, в том числе внутреннее кровотече�
ние; болевые и психические травмы.

Оказание помощи: уложить пострадавшего на спину; расстегнуть
одежду и пояс; обеспечить доступ свежего воздуха и возвышенное по�
ложение нижних конечностей. Нельзя прикладывать тепло к животу и
поясничной области. Необходимо дать пострадавшему для вдыхания
нашатырный спирт, надавить на болевую точку под носом или помас�
сировать ее. Если пострадавший в течение 3—4 мин не пришел в созна�
ние, следует перевернуть его на живот и приложить холод к голове. При
болях в животе или повторных обмороках положить холод на живот. При
голодном обмороке необходимо дать выпить пострадавшему сладкий
чай и обеспечить покой, нельзя кормить.

7.1.8. Оказание помощи при тепловом или солнечном ударах

Признаки теплового или солнечного удара: слабость, сонливость,
головная боль, жажда, тошнота, возможны учащение дыхания, повы�
шенная температура, потеря сознания.

Оказание помощи: перенести (перевести) пострадавшего в прохлад�
ное место, приложить холод к голове, шее, груди (допускается вылить
на грудь ведро холодной воды).

При судорогах необходимо повернуть пострадавшего на живот, при�
жать плечевой пояс и голову к полу. При потере сознания более чем на
3—4 мин следует перевернуть пострадавшего на живот.

7.1.9. Оказание помощи при эпилептических припадках

Признаки: внезапная потеря сознания с характерным вскриком боль�
ного перед падением; расширенные зрачки, но есть пульс; судороги, не�
произвольные телодвижения; пенистые выделения изо рта; непроизволь�
ное мочеиспускание. После приступа — кратковременная потеря памяти.

Оказание помощи: отодвинуть больного от опасных предметов (стек�
ло, острые углы), повернуть больного на бок, положить ему под голову
мягкий предмет.

7.1.10. Оказание помощи при переохлаждениях

Признаки: озноб, мышечная дрожь, заторможенность и апатия, бред,
галлюцинации, неадекватное поведение, посинение или побледнение
губ, снижение температуры тела.
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Оказание помощи: необходимо укрыть пострадавшего, дать теплый
сладкий чай или пищу с большим содержанием сахара. Пострадавшего
доставить в теплое помещение, снять одежду, растереть тело. Помес�
тить пострадавшего в ванну с водой 35—40 °С или обложить его боль�
шим количеством теплых грелок. Укрыть пострадавшего теплым одея�
лом или надеть на него теплую сухую одежду. Продолжать давать ему
теплое сладкое питье.

При признаках собственного переохлаждения: не засыпать, двигать�
ся, использовать все средства для утепления обуви и одежды, искать убе�
жище от холода.

7.1.11. Оказание помощи при обморожениях конечностей

Признаки: кожа бледная и холодная; нет пульса у запястий и лоды�
жек; потеря чувствительности, при простукивании пальцем — «дере�
вянный» стук.

Оказание помощи: пострадавшего необходимо доставить в помеще�
ние с невысокой температурой. Снимать с обмороженных конечностей
одежду и обувь не допускается.

Необходимо укрыть поврежденные (обмороженные) конечности от
внешнего тепла одеялом или одеждой. Ускорять внешнее согревание
обмороженных частей не допускается.

Тепло должно возникнуть внутри с восстановлением кровообраще�
ния. После чего пострадавшему необходимо дать обильное теплое пи�
тье, заставить двигаться и накормить его. Дать 1—2 таблетки анальгина.

Общие требования: нельзя растирать или смазывать обмороженную
кожу чем�либо, помещать обмороженные конечности в теплую воду или
обкладывать их грелками.

7.1.12. Оказание помощи при укусах насекомых и змей

Оказание помощи: при укусе пчелы удалить жало выдавливани�
ем, промыть место укуса; при укусе змеи уложить пострадавшего,
обеспечить ему покой. На место укуса наложить повязку. При укусе
конечности — наложить шину, придать конечности возвышенное по�
ложение.

Пострадавшему дать обильное питье (сладкую или подсоленную
воду). При потере сознания положить его на живот, повернуть голову
набок. При отсутствии дыхания и сердцебиения необходимо присту�
пить к реанимации.
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Для проведения реанимационных мероприятий необходимо уложить
пострадавшего на ровную жесткую поверхность. Убедиться в отсутствии
пульса на сонной или на другой доступной артерии, освободить груд�
ную клетку от одежды. Провести наружный массаж сердца и искусст�
венное дыхание

Наружный массаж сердца и искусственное дыхание проводят до при�
бытия медицинского персонала или до появления пульса и самостоя�
тельного дыхания.

Общие требования при укусах насекомых: надо удалить жало, нельзя
ни охлаждать ни согревать место укуса.

Для удаления клеща необходимо приложить к нему на 3 мин там�
пон, смоченный бензином или керосином. Затем на клеща набросить
петлю из тонкой прочной нити и, вращая, резко выдернуть его из кожи.

Контрольные вопросы и задания

1. Каковы предельные значения тока и напряжения, опасные для че�
ловека?

2. Какую помощь следует оказать пострадавшему от действия элект�
рического тока?

3. Какую помощь следует оказать пострадавшему при ожогах?
4. Какие бывают переломы и какую помощь следует оказать постра�

давшему?
5. Назовите признаки отравления и меры оказания помощи.
6. Назовите признаки обморока и меры оказания помощи постра�

давшему.
7. Назовите признаки  солнечного удара и меры оказания помощи

пострадавшему.
8. Какую помощь следует оказать при укусах пчел, змей, как удалить

клещей?
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Тема 8. ОХРАНА ТРУДА И ЭЛЕКТРОБЕЗОПАСНОСТЬ

ПРИ ПРОИЗВОДСТВЕ РАБОТ В УСТРОЙСТВАХ

ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЯ

8.1. Обязанности администрации и лиц, ответственных
за обеспечение безопасного производства работ

8.1.1. Обязанности администрации

К администрации относятся: начальники и их заместители, главные
инженеры служб электрификации и электроснабжения железных до�
рог; начальники и заместители начальников отделов электрификации
и электроснабжения отделений железных дорог; начальники, замести�
тели и главные инженеры, начальники отделов, старшие инженеры (ин�
женеры) по охране труда, контактной сети, тяговых подстанций, энер�
гетике дистанций электроснабжения.

Административно�технический персонал обязан организовывать и
контролировать:

– содержание электроустановок в состоянии, обеспечивающем бе�
зопасное обслуживание, проведение их модернизации, внедрение но�
вой техники, технологии и современных средств безопасности, повы�
шающих безопасность труда;

– проведение работ по улучшению состояния охраны труда и пре�
дупреждений травматизма, соблюдению всех требований норм и нор�
мативных актов по охране труда и трудовому законодательству;

– обучение, повышение квалификации персонала, проверку знаний
по охране труда;

– проведение в линейных подразделениях «Дня охраны труда».
Начальники и их заместители, главные инженеры, старшие инже�

неры (инженеры) по охране труда дистанций электроснабжения кроме
того обязаны:

– обеспечивать своевременную выдачу по нормам спецодежды, спец�
обуви, сигнальных принадлежностей, средств защиты, монтажных
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приспособлений, а также поставку необходимых плакатов и знаков бе�
зопасности;

– организовывать и контролировать прохождение медицинского ос�
мотра;

– отстранять от работы и привлекать к ответственности лиц, винов�
ных в нарушении требований охраны труда;

– проводить расследование и учет несчастных случаев;
– ежегодно утверждать список лиц, которые могут выписывать на�

ряды, отдавать распоряжения, производить работы и вести наблюде�
ния за работающими, производить переключения коммутационной ап�
паратуры;

– выявлять опасные места и принимать меры к их ликвидации;
– осуществлять контроль за соблюдением требований безопасности

работающими;
– участвовать в проведении «Дня охраны труда».

8.1.2. Обязанности лиц, ответственных за безопасное
выполнение работ в устройствах электроснабжения

Лицами, ответственными за безопасность при выполнении работ,
являются:

– лицо, выдающее наряд или отдающее распоряжение на производ�
ство работ;

– ответственный руководитель работ;
– лицо, отдающее приказ на производство работ (дежурный энерго�

диспетчер, электромеханик пункта группировки станций стыкования);
– допускающий (на тяговых подстанциях и в районах электроснаб�

жения);
– производитель (руководитель) работ;
– наблюдающий;
– члены бригады.

8.1.3. Обязанности инженера по охране труда

Инженер по охране труда осуществляет контроль за соблюдением
на предприятиях железнодорожного транспорта законодательства, норм
и правил охраны труда, разрабатывает мероприятия по оздоровлению
охраны труда и участвует в контроле за ходом его выполнения.

Принимает участие в работе комиссии по проверке знаний персона�
ла на всех уровнях. Проверяет и принимает меры к устранению недо�
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статков в обеспечении работающих спецодеждой, спецобувью и сред�
ствами индивидуальной защиты согласно норм выдачи.

Контролирует внедрение мероприятий по созданию безопасных ус�
ловий труда, предупреждению производственного травматизма. Уча�
ствует в разработке инструкций по охране труда, в оборудовании каби�
нетов и уголков по охране труда и электробезопасности. Рассматривает
письма, заявления, предложения и жалобы трудящихся, касающиеся
вопросов охраны труда, и подготавливает по ним соответствующие пред�
ложения.

Проводит анализ производственного травматизма, профессиональ�
ных заболеваний и участвует в разработке мероприятий по их предуп�
реждению. Осуществляет контроль за соблюдением установленного
порядка расследования и учета несчастных случаев на производстве и
возмещения ущерба, связанных с трудовым увечьем.

Проверяет регулярность и качество проведения 1�й и 2�й ступеней
контроля, организует проведение 3�й ступени трехступенчатого конт�
роля и участвует в нем. Организует проведение учебы по охране труда и
участвует в ней. Изучает и обобщает передовые методы по охране труда
и организует их внедрение. Проводит вводные инструктажи с работни�
ками предприятия (Приложение 12).

Инженер по охране труда должен знать Трудовой кодекс Российской
Федерации, Устав предприятия, законодательные, нормативные и пра�
вовые акты, распоряжения, указания и приказы по вопросам охраны
труда, электробезопасности и по кругу обязанностей, систему стандар�
тов безопасности труда, инструкцию о порядке расследования и учета
несчастных случаев, правила и инструкции по охране труда, производ�
ственной санитарии и пожарной безопасности.

8.2. Требования к персоналу

8.2.1. Инструктажи по охране труда и электробезопасности

В зависимости от характера и времени проведения инструктажи де�
лятся на вводный, первичный на рабочем месте, периодический или
повторный, внеплановый и целевой. Назначение инструктажа — дове�
сти до персонала содержание основных требований к организации бе�
зопасного труда и соблюдения правил безопасности при выполнении
работ. О его проведении делается запись в специальном журнале с рос�
писью инструктируемых.
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Вводный инструктаж по охране труда и электробезопасности прово�
дится для всех вновь принимаемых на работу. Его проводят в кабинете
охраны труда или в специально оборудованном помещении работники,
на которых возложена эта обязанность приказом по дистанции элект�
роснабжения. Тематика разрабатывается, согласовывается в установлен�
ном порядке и утверждается главным инженером дистанции электро�
снабжения.

Первичный инструктаж на рабочем месте проводят со всеми работ�
никами, принятыми на дистанцию электроснабжения. Примерный
объем вопросов приведен в Приложении 13. Инструктаж проводит ру�
ководитель линейного подразделения, в распоряжение которого направ�
лен работник.

Периодический или повторный инструктаж проводится ежеквар�
тально со всеми работниками линейного подразделения с целью про�
верки и повышения уровня знаний правил и инструкций по охране тру�
да и электробезопасности.

Внеплановый инструктаж проводится индивидуально или с группой
работников линейного подразделения по указанию или распоряжению
руководства дистанции электроснабжения или службы электрифика�
ции и электроснабжения железной дороги.

Целевой инструктаж проводится по конкретной тематике при выдаче
наряда, распоряжения на производство работ, при допуске бригады к ра�
боте. Оформление инструктажа при работах по распоряжению произво�
дится в журнале учета работ по нарядам и распоряжениям (форма ЭУ�40).

8.2.2. Требования к персоналу в районах контактной сети

К работам на контактной сети допускают лиц не моложе 18 лет, име�
ющих II—V квалификационные группы по электробезопасности, про�
шедших медицинский осмотр при поступлении на работу, годных по
состоянию здоровья для работы в электроустановках и выполнению вер�
холазных работ и в дальнейшем проходящих осмотр периодически в ус�
тановленные сроки. Ученикам не моложе 17 лет, прошедшим медицин�
ский осмотр, разрешается пребывание в работающей бригаде под по�
стоянным наблюдением опытного и квалифицированного работника
дистанции электроснабжения, имеющего не ниже IV квалификацион�
ной группы по электробезопасности.

Все работники районов контактной сети должны иметь не только
знания электротехники, но и разбираться в оборудовании, схемах и
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особенностях устройств контактной сети в пределах своего и прилега�
ющего района контактной сети, отчетливо представлять опасность при
работе на контактной сети, знать правила и инструкции по безопаснос�
ти и правильно применять их в работе, уметь практически оказывать
первую помощь пострадавшему.

В зависимости от знаний и практического стажа работы в установ�
ках высокого напряжения работнику присваивается соответствующая
квалификационная группа по электробезопасности с записью резуль�
татов проверки знаний в удостоверение. Всего предусмотрено пять ква�
лификационных групп по электробезопасности.

Неэлектротехническому персоналу, не имеющему среднего образо�
вания, не прошедшему специальное обучение, ученикам и подсобным
рабочим после инструктажа и обучения присваивают I квалификаци�
онную группу. Они могут работать только вдали от устройств, находя�
щихся под напряжением, без права подъема на высоту.

Электротехническому персоналу после специального обучения и
получения твердых знаний об устройствах контактной сети, опаснос�
тях приближения к токоведущим частям, основных мерах предосто�
рожности и умения оказывать первую помощь пострадавшему комис�
сия дистанции электроснабжения, проверив знания в индивидуаль�
ном порядке, при положительных результатах присваивает квалифи�
кационную группу II по электробезопасности. Лицам указанной
группы разрешено работать на высоте со снятием напряжения и за�
землением и вдали от частей, находящихся под напряжением под на�
блюдением опытных работников с более высокой группой по элект�
робезопасности.

При дальнейшем накоплении опыта работнику с группой II комис�
сия дистанции электроснабжения присваивает квалификационную
группу III. При этом проверяют знания общей электротехники, обору�
дования и схем секционирования контактной сети, а также знания об
опасностях при работах на контактной сети и на других воздушных ли�
ниях в объеме правил безопасности при работах под напряжением, на
отключенных и заземленных линиях.

Электромонтеры, имеющие квалификационную группу III по элек�
тробезопасности, могут работать на высоте непосредственно на устрой�
ствах контактной сети при снятии напряжения и заземлении, под на�
пряжением с изолирующих съемных вышек, быть производителями
работ вдали от частей, находящихся под напряжением.
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Лицам с квалификационной группой III, проработавшим в районе
контактной сети в предыдущей группе 2—6 месяцев в зависимости от
образования, получившим твердые знания устройств электроснабже�
ния и умеющим быть организаторами производства работ, комиссия ди�
станции электроснабжения может присвоить квалификационную груп�
пу IV по электробезопасности.

В связи с тем что указанные лица имеют право руководить бригадой
при снятии напряжения и заземлении, а также самостоятельно рабо�
тать под напряжением и вблизи частей, находящихся под напряжени�
ем, от них требуется в полном объеме знание правил безопасности, схем
и особенностей устройств контактной сети и воздушных линий в пре�
делах дистанции электроснабжения.

Лицам с квалификационной группой IV, проработавшим в районе
контактной сети в предыдущей группе от двух месяцев до двух лет в за�
висимости от образования, хорошо знающим правила безопасности и
представляющим, чем вызваны требования пунктов и положений, ко�
миссией дистанции электроснабжения может быть присвоена квали�
фикационная группа V. Лица с квалификационной группой V имеют
право самостоятельно выполнять все виды работ и руководить брига�
дой в пределах дистанции электроснабжения.

Знания правил безопасности и должностных инструкций проверя�
ют периодически в установленные сроки. Внеочередным проверкам
подвергаются лица, допустившие нарушение правил безопасности, а
также при перемещениях и перерывах в работе

8.2.3. Требования к персоналу на тяговых подстанциях
и в районах электроснабжения

Эксплуатацию, техническое обслуживание и ремонт электроустано�
вок должен осуществлять специально подготовленный персонал. Элек�
тротехнический персонал подразделяют на:

• административно�технический;
• оперативный;
• ремонтный;
• оперативно�ремонтный.
К работам по техническому обслуживанию и ремонту электроуста�

новок допускаются лица, имеющие II—V квалификационные группы
по электробезопасности, которые должны:

– пройти медицинский осмотр;
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– пройти профессиональную подготовку;
– пройти обучение, инструктаж по охране труда, проверку знаний в

квалификационной комиссии с присвоением соответствующей груп�
пы;

– знать приемы и уметь оказывать первую помощь пострадавшему
от действия электрического тока.

Группа III по электробезопасности присваивается работникам толь�
ко по достижению 18�летнего возраста.

Студентам, имеющим высшее и среднее профессиональное образо�
вание, учащимся, получающим начальное профессиональное образо�
вание, проходящим производственную практику, электромонтерам, обу�
чающимся на курсах подготовки, в период их производственного обу�
чения разрешается пребывание в действующих электроустановках под
постоянным надзором оперативного или оперативно�ремонтного пер�
сонала, обслуживающего данную электроустановку, с группой не ниже
IV по электробезопасности.

8.2.4. Требования к работниками других служб

В соответствии с требованиями нормативных актов ОАО «РЖД»:
Положения об организации обучения по охране труда и проверки зна�
ний требований охраны труда работников ОАО «РЖД» (№ 2529 от
01.06.2004 г.), Правил безопасности при эксплуатации контактной
сети и устройств электроснабжения автоблокировки железных дорог
(ЦЭ�750 от 05.04.2000 г.) [10]  — проверка знаний по электробезопасно�
сти у персонала, которому предоставляется право переключения разъе�
динителей (дежурные по локомотивным депо, дежурные по станциям),
должна производиться в комиссии структурного подразделения по при�
надлежности работника (локомотивное депо, отделение дороги).

Начальник (старший электромеханик) района контактной сети обя�
зан проводить технические занятия с дежурными по станции. Состав и
порядок работы комиссии должен быть определен приказом по отделе�
нию железной дороги. В состав комиссии должен быть включен пред�
ставитель дистанции электроснабжения (начальник, старший электро�
механик района контактной сети), в границах которого находятся об�
служиваемые разъединители контактной сети и ВЛ.

Список персонала, которому предоставлено право переключения
разъединителей, утверждает начальник отделения железной дороги, он
находится у энергодиспетчера дистанции электроснабжения, в районе
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контактной сети и в подразделении, персонал которого получил право
на производство переключений.

Дежурные по станциям должны иметь квалификационную группу
III по электробезопасности, им предоставляется право производства
переключений разъединителей контактной сети и ВЛ только с дистан�
ционным управлением.

8.3. Категории работ

8.3.1. Категории работ на контактной сети

В отношении мер безопасности все работы на контактной сети под�
разделяют на следующие основные категории:

• со снятием напряжения и заземлением;
• под напряжением;
• вблизи частей, находящихся под напряжением;
• вдали от частей, находящихся под напряжением (рис. 8.1).
Работой со снятием напряжения и заземлением считают такую, при

которой снимается напряжение и заземляются провода и оборудование,
на которых выполняется работа. Работа требует повышенного внима�
ния и высокой квалификации обслуживающего персонала, так как вбли�
зи зоны проведения работ остаются под напряжением провода и конст�
рукции. Приближение к проводам, находящимся под рабочим или на�
веденным напряжением, а также к нейтральным элементам на расстоя�
ние менее 0,8 м запрещено. При необходимости приблизиться к
нейтральным элементам ближе 0,8 м они должны быть заземлены.

Работой под напряжением считают такую, когда работник непосред�
ственно соприкасается с частями контактной сети, находящимися под
рабочим или наведенным напряжением. В этом случае безопасность
работающего обеспечивается применением основных средств защиты:
изолирующих съемных вышек, изолирующих штанг. Эти средства изо�
лируют работающего от земли. В целях повышения безопасности вы�
полнения работ под напряжением исполнитель во всех случаях заве�
шивает шунтирующие штанги, необходимые для выравнивания потен�
циала между частями, к которым он одновременно прикасается, и на
случай пробоя или перекрытия изолирующих элементов изолирующей
съемной вышки. При работах под напряжением обращают особое вни�
мание на то, чтобы работающий не приближался к заземленным конст�
рукциям, нейтральным частям и находился от них на расстоянии не
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Рис. 8.1. Категории работ на контактной сети:
а, б, в — со снятием напряжения и заземлением; г — под напряжением; д —
вблизи частей, находящихся под напряжением; е — вдали от частей, находя�

щихся под напряжением
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ближе 0,8 м, а также не подходил к частям (проводам) другой секции,
если нет приказа на работу в местах секционирования.

Работами вблизи частей, находящихся под напряжением, считают та�
кие, которые выполняются на постоянно заземленных опорных и под�
держивающих конструкциях, при этом между работающим или его ин�
струментом (неизолированным) и частями, находящимися под напря�
жением, или нейтральными элементами расстояние менее 2 м, но оно
во всех случаях не должно быть меньше 0,8 м. При необходимости при�
ближения к нейтральным элементам ближе 0,8 м или работы на них они
должны быть заземлены.

Если расстояние от работающего до частей, находящихся под напря�
жением, и нейтральных элементов более 2 м, в том числе и проводов
осветительной сети, то эти работы относят к категории выполняемых
вдали от частей, находящихся под напряжением. При этом подразделя�
ют работы, связанные с подъемом и без подъема на высоту. Работами на
высоте считаются все работы, выполненные с подъемом от уровня зем�
ли до ног работающего на высоту 1 м и более.

Во время работ со снятием напряжения и заземлением и вблизи час�
тей, находящихся под напряжением, запрещено:

– работать в согнутом положении, если расстояние от работающего
при его выпрямлении до токоведущих частей, находящихся под напря�
жением, или нейтральных элементов окажется менее 0,8 м;

– работать при наличии электроопасных элементов с двух сторон на
расстоянии менее 2 м от работающего;

– выполнять работы на расстоянии ближе 20 м по оси пути от места
секционирования (секционные изоляторы, изолирующие сопряжения
и т.п.) и шлейфов разъединителей, которыми осуществляется отключе�
ние при подготовке места работы;

– пользоваться металлическими лестницами.
При работах под напряжением в бригаде должна быть заземляющая

штанга на случай необходимости срочного снятия напряжения, а при
работах вблизи частей, находящихся под напряжением, заземляющая
штанга должна быть прикреплена у места работ к тяговому рельсу, со�
брана в рабочее положение и приготовлена для установки на контакт�
ную сеть.

В темное время суток в зоне работ необходимо освещение, обеспе�
чивающее видимость всех изоляторов и проводов на расстоянии не ме�
нее 50 м.
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8.3.2. Категории работ на тяговых и трансформаторных
подстанциях, воздушных линиях электропередачи

Работы на тяговых, трансформаторных подстанциях, на ВЛ, не про�
ходящих по опорам контактной сети, в отношении мер безопасности
подразделяются на выполняемые:

• со снятием напряжения;
• без снятия напряжения вдали от токоведущих частей, находящих�

ся под напряжением;
• без снятия напряжения на токоведущих частях и вблизи них.
При одновременной работе в электроустановках напряжением до и

выше 1000 В категории работ определяются применительно к электро�
установкам напряжением выше 1000 В.

К работам, выполняемым со снятием напряжения, относятся рабо�
ты, при выполнении которых напряжение должно быть снято с токове�
дущих частей, где будет производиться работа, а также с токоведущих
частей, к которым возможно в процессе работы приближение на рас�
стояние менее допустимого (табл. 8.1).

Таблица 8.1

Расстояние от токоведущих заземленных частей

Расстояние до токоведущих час�
тей от механизмов и грузоподъ�
емных машин в рабочем и транс�
портном положении, от стропов
грузозахватных приспособлений

 и грузов, м

До 1 В РУ не нормируется, 1,0
без прикосновения

3—35 0,6 1,0

60—110 1,0 1,5

150 1,5 2,0

220 2,0 2,5

Номинальное
напряжение
электроуста�

новки, кВ

Расстояние до токоведущих
частей от людей и применя�
емых ими инструментов и
приспособлений, от вре�

менных ограждений, м

Работой без снятия напряжения вдали от токоведущих частей, нахо�
дящихся под напряжением, считается работа, при которой исключено
случайное приближение работающих и используемых ими ремонтной
оснастки и инструментов к токоведущим частям на расстояние меньше
указанного в табл. 8.1 и не требуется принятия технических или орга�
низационных мер для предотвращения такого приближения.
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К работам, выполняемым без снятия напряжения на токоведущих
частях и вблизи них, кроме расположенных на опорах контактной сети,
относятся работы, проводимые непосредственно на этих частях, когда
основной мерой защиты работающего является применение соответ�
ствующих электрозащитных средств: изолирующих клещей для опера�
ций с предохранителями, электроизмерительных клещей, изолирующих
штанг и других электрозащитных средств.

8.4. Организационные и технические мероприятия
по охране труда, обеспечивающие безопасность
работающих в устройствах электроснабжения

8.4.1. Организационные и технические мероприятия,
обеспечивающие безопасность работающих в устройствах

электроснабжения тяговых подстанций, районов
электроснабжения

Безопасность персонала при эксплуатации устройств электроснаб�
жения обеспечивается только при безусловном выполнении всех тре�
бований организационных и технических мероприятий.

К организационным мероприятиям относятся:
– оформление работы нарядом (форма наряда ЭУ�44, Приложение 14),

распоряжением, перечнем работ, выполняемых в порядке текущей экс�
плуатации или приказом энергодиспетчера при выполнении работ по
предотвращению аварий и ликвидации их последствий;

– проведение выдающим наряд, распоряжение инструктажа про�
изводителя работ (наблюдающего), ответственного руководителя ра�
бот;

– выдача разрешения на подготовку места работы (приказ, согласо�
вание);

– допуск к работе;
– инструктаж членов бригады;
– надзор во время работы;
– оформление перерывов в работе, переходов на другое рабочее ме�

сто, окончания работы.
К техническим мероприятиям относятся:
– произвести необходимые отключения и принять меры, препятству�

ющие подаче напряжения на место работы вследствие ошибочного или
самопроизвольного включения коммутационной аппаратуры;
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– вывешивание запрещающих плакатов на приводах ручного и дис�
танционного управления коммутационной аппаратурой на его ключах
(кнопках);

– проверка отсутствия напряжения на отключенных токоведущих
частях;

– заземление отключенных токоведущих частей включением зазем�
ляющих ножей и наложением переносных заземлений;

– вывешивание предупреждающих, предписывающих и указатель�
ных плакатов (рис. 8.2 и Приложение 15);

– ограждение при необходимости рабочего места и оставшихся под
напряжением токоведущих частей, в ОРУ — установка ограждения и
прохода к месту работы.

8.4.2. Организационные и технические мероприятия,
обеспечивающие безопасность работающих в устройствах

контактной сети и воздушных линий электропередачи

К организационным мероприятиям относятся:
– выдача наряда или распоряжения производителю работ;
– инструктаж выдающего наряд производителя работ;
– выдача ЭЧЦ разрешения (приказ, уведомление) на подготовку ме�

ста работы;
– инструктаж производителем работ членов бригады и допуск к работе:
– надзор во время работы;
– оформление перерывов в работе, переходов на другое рабочее ме�

сто и окончания работы.
К техническим мероприятиям относятся:
– закрытие путей перегонов и станций для движения ЭПС или всех

поездов;
– выдача предупреждений на поезда;
– ограждение места работ;
– снятие рабочего напряжения, включение разъединителей (объ�

единяющих место работ внутри зоны работы), вывешивание запреща�
ющих плакатов и принятие мер против ошибочной подачи рабочего на�
пряжения на место работы;

– проверка отсутствия напряжения;
– наложение заземлений, установка шунтирующих штанг или пере�

мычек;
– освещение места работы в темное время суток.
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Рис. 8.2. Плакаты безопасности:
плакаты запрещающие (№ 1; 2; 3; 4); знаки и плакаты предупреждающие (№ 5;
6; 7; 8; 9; 10); плакаты предписывающие (№ 11; 12); плакат указательный (№ 13)
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Состав бригады и квалификация производителя работ
Все работы на контактной сети выполняются бригадой в составе не

менее двух человек, при этом на каждую работу назначают производи�
теля (руководителя) работ, отвечающего за безопасность работающих
под его руководством и безопасность движения поездов, а также на�
блюдающего, отвечающего за соблюдение всеми работающими установ�
ленных требований правил безопасности. Квалификационная группа
по электробезопасности производителя работ, наблюдающего и испол�
нителей должна соответствовать категории предстоящей работы, а их
разряд — технологической карте. При работах под напряжением и вбли�
зи частей, находящихся под напряжением, производитель работ дол�
жен иметь квалификационную группу V по электробезопасности. При
снятии напряжения и заземлении квалификационная группа произво�
дителя должна быть не ниже группы IV по электробезопасности, если
при работе исключена возможность приближения к электроопасным
элементам ближе 2 м, и не ниже группы V по электробезопасности про�
изводителя, если эта возможность не исключена; при работах вдали от
частей, находящихся под напряжением, производителем работ может
быть работник с квалификационной группой не ниже III по электробе�
зопасности.

Выдача наряда или распоряжения
Основным документом для производства работ служит наряд, состав�

ленный на бланке установленной формы. Форма наряда (ЭУ�115) и по�
рядок его заполнения приведены в Приложении 14. В нем должна быть
определена зона (место) и категория предстоящей работы, время ее на�
чала и окончания, состав бригады и ответственных лиц, дано краткое
содержание работ, определены необходимые переключения и заземле�
ния и детально указаны меры, обеспечивающие безопасные условия
работы в зависимости от ее характера. Наряд на работу заполняют в двух
экземплярах: один выдается производителю работ, другой — копия —
остается у лица, выдавшего наряд. Допускается передача наряда по те�
лефону. При выдаче наряда выдающий наряд инструктирует произво�
дителя работ.

По прибытии бригады на место работы производитель устанавливает
связь с энергодиспетчером и в зависимости от характера работы получа�
ет приказ или разрешение на ее выполнение. Приказом энергодиспетче�
ра оформляются все работы, связанные с переключением разъедините�
лей и временным изменением схемы секционирования контактной сети
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В случае производственной необходимости разрешается выдающе�
му наряд совмещать обязанности ответственного руководителя работ
или члена бригады. Ответственный руководитель работ назначается при
выполнении работ в следующих случаях:

• при использовании механизмов и грузоподъемных машин;
• на кабельных линиях;
• при установке и демонтаже опор контактной сети;
• при вводе в эксплуатацию вновь вводимых участков контактной

сети и ВЛ;
• при выполнении работ сводной бригадой двух или нескольких рай�

онов контактной сети;
• при выполнении сложных работ.
Перечень сложных работ устанавливается руководителем дистанции

электроснабжения в зависимости от местных условий и квалификации
персонала.

Без наряда допускается выполнение простых работ вдали от частей,
находящихся под напряжением, не связанных с подъемом на высоту
более 3 м от уровня земли до ног работающего, например все виды
объездов, обходов и осмотров с земли, ремонт оголовков фундаментов,
заземлений и т.п. Эти работы выполняют по распоряжению, оформ�
ленному в Журнале учета работ по нарядам и распоряжениям (форма
ЭУ�40), с указанием места работы, времени и мер безопасности персо�
нала, которому поручено их выполнение.

Перед допуском к работе по наряду или распоряжению непосред�
ственно на месте работ электромонтер обязан получить инструктаж, в
котором производитель работ должен указать:

– содержание предстоящей работы;
– условия производства работ (ее категорию, технологию);
– распределение обязанностей между членами бригады;
– точные границы зоны и места работы каждого члена бригады;
– расположение поблизости нейтральных частей и токоведущих ча�

стей, оставшихся под рабочим или наведенным напряжением (при ра�
ботах вблизи напряжения или со снятием напряжения и заземлением),
а также расположение заземленных и нейтральных частей (при работах
под напряжением);

– места прохода ВЛ с другим потенциалом и другим родом тока (ВЛ
освещения, телеуправления и др.);

– места секционирования;
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– места, на которых запрещается работа, а также опасные места;
– места установки заземляющих штанг с выделением специальных

лиц для их установки;
– особенности в ограждении места работы;
– порядок перемещения в зоне работы;
– порядок применения автомотрисы или дрезины, изолирующей

съемной вышки, механизмов.
После инструктажа все члены бригады должны расписаться в спе�

циальной графе наряда.
Допуск к работе

До начала работ со снятием напряжения должны быть установлены
все заземляющие штанги, предусмотренные нарядом, а при работах под
напряжением шунтирующие штанги, в чем лично убеждается произво�
дитель работ.

Производитель работ собирает всех членов бригады и непосредствен�
но на рабочем месте инструктирует их, показывая границы, где допус�
кается работать, обращая особое внимание на опасные места, границы
разделения частей, находящихся под напряжением, и заземленных, ме�
ста секционирования.

Получив инструктаж, исполнитель должен четко усвоить границы
своего перемещения при выполнении работы, представить объем пред�
стоящей работы и возможность выполнения в установленное время.
Если в дальнейшем меняются категория работы и место ее выполне�
ния, всех членов бригады собирают и инструктируют вновь.

При работах вблизи частей, находящихся под напряжением, каждая
работающая бригада должна иметь заземляющую штангу с присоеди�
ненным к тяговому рельсу башмаком.

Надзор во время работы

В процессе работы производитель участия в работе не принимает, а
постоянно (непрерывно) следит за соблюдением исполнителями пра�
вил безопасности и выполнением работ, установленных технологичес�
кой картой, нарядом и инструктажем. Производитель работ контроли�
рует все действия работающих, чтобы предупредить ошибку или нару�
шение порядка работ, предусмотренного нарядом и инструктажем.

Во время работы на высоте исполнители должны закрепляться ка�
рабином или стропой предохранительного пояса за опоры или конст�
рукции, тяги, тросы и провода, имеющие надежное постоянное креп�
ление. При закреплении карабином на полную длину стропы точка
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закрепления должна находиться на уровне груди работающего или выше.
Необходимо следить за тем, чтобы в случае падения работающего при
работах на заземленных конструкциях исключалась возможность его
приближения к частям, находящимся под напряжением, а при работах
под напряжением — к заземленным конструкциям ближе 0,8 м.

Если во время работ бригада рассредоточивается и работа выполняет�
ся по одному наряду двумя и более группами, в каждой группе при вы�
писке наряда назначается свой наблюдающий. Дополнительно назнача�
ют столько наблюдающих, чтобы каждый работающий был под наблю�
дением находящегося внизу, на расстоянии не далее одного пролета ра�
ботника. При работах в зоне, где расстояние между находящимися под
напряжением и заземленными частями менее 2 м, но не менее 0,8 м, так�
же устанавливают индивидуальное наблюдение за каждым работающим.

Руководитель осуществляет общее руководство работами и контро�
лирует выполнение требований безопасности во всех группах. Если нуж�
на проверка качества работ с подъемом на высоту, он на время этой ра�
боты назначает наблюдающего из состава бригады. В случае необходи�
мого ухода производителя с места работы она (работа) прекращается и
возобновляется лишь после его возвращения.

Перерыв в работе, переход на другое рабочее место и окончание работы

После окончания работы или при переходе и перерыве руководи�
тель следит, чтобы все работники прекратили работу и сошли вниз (выш�
ли из зоны работы), после чего дает команду на снятие всех защитных
средств.

Наряд закрывают после полного окончания работ с указанием даты
завершения работы и передают лицу, выдавшему его.

8.4.3. Работы со снятием напряжения
и заземлением контактной сети

Общие положения

Все работы, в процессе выполнения которых одновременно возмож�
но соприкосновение с частями, по нормальной схеме находящимися
под напряжением, и с заземленными конструкциями, производят со
снятием напряжения и заземлением. Работы выполняются по наряду и
приказу энергодиспетчера. При работах выполняют все необходимые
организационные и технические мероприятия, обеспечивающие безо�
пасность работ.
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Снятие рабочего напряжения

Основанием для снятия напряжения с контактной сети для ЭЧЦ яв�
ляется разрешение ДНЦ или ДСП после закрытия ими путей, на кото�
рых будет производиться работа.

Напряжение с контактной сети снимается отключением соответству�
ющих выключателей и разъединителей с видимым разрывом или отсо�
единением шлейфов (разъединителей) от контактной сети.

Все переключения на контактной сети осуществляют без наряда по
приказу энергодиспетчера, за исключением аварийных случаев и при
перерыве всех видов связи, когда разъединители отключают без прика�
за энергодиспетчера с последующим его уведомлением. При этом вклю�
чать разъединители можно только по приказу энергодиспетчера.

При наличии телеуправления энергодиспетчер самостоятельно пе�
реключает выключатели и разъединители со щита телеуправления. По
загоранию сигнальной лампы он убеждается в выполненном переклю�
чении. Если необходимо переключить разъединители с дистанционным
и ручным управлением, на выполнение переключения дает приказ энер�
годиспетчер, содержание его повторяет исполнитель, которому пред�
стоит выполнить приказ. Энергодиспетчер, убедившись в том, что при�
каз понят правильно, пишет: «утверждаю» — и указывает время и свою
фамилию. Не утвержденный энергодиспетчером приказ выполнению
не подлежит.

Переключения разъединителей также производятся энергодиспет�
чером с применением АСТМУ (автоматизированная система телемеха�
нического управления). О произведенном переключении разъедините�
ля энергодиспетчер делает запись в оперативном журнале

Прежде чем выполнить переключение с пульта управления, прове�
ряют исправность заземления пульта управления, убеждаются в нали�
чии питания цепей управления и исправности сигнальных ламп, по
надписи на пульте проверяют соответствие наименования разъедини�
теля указанному в приказе и соответствие исходного положения разъе�
динителя данному в приказе по цвету сигнальной лампы (в соответствии
с местной инструкцией). После переключения по загоранию сигналь�
ной лампы убеждаются в состоявшемся переключении и дают уведом�
ление энергодиспетчеру.

Если переключают разъединители с ручными приводами, то прове�
ряют по надписи на приводе соответствие наименования разъедините�
ля наименованию, указанному в приказе (Приложения 16 и 17). При
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нахождении на железнодорожных путях необходимо соблюдать тре�
бования охраны труда, изложенные в теме 4. До переключений осмот�
ром с земли убеждаются в исправности разъединителя и заземления
привода, соответствии исходного положения разъединителя указан�
ному в приказе. Переключают разъединитель в диэлектрических пер�
чатках, после чего закрывают замок привода. В правильности выпол�
нения переключения убеждаются по положению контактов разъеди�
нителя, затем дают уведомление энергодиспетчеру. Энергодиспетчер,
приняв уведомление, называет его порядковый номер, время и свою
фамилию. После отключений энергодиспетчер проверяет по схеме
питания и секционирования правильность отключений для данной
работы.

Разрешено переключать разъединители электромонтерам контакт�
ной сети, имеющим квалификационную группу не ниже III по элект�
робезопасности, или в пределах определенной станции и депо дежур�
ному персоналу, прошедшему обучение, специальный инструктаж и про�
верку комиссией предприятия с участием представителя дистанции
электроснабжения практических знаний основных требований правил
безопасности при переключениях. Список лиц, получивших право вы�
полнять переключения, должен находиться у энергодиспетчера.

Для исключения подачи напряжения на линию, где ведутся работы,
ключи от закрытых на замок приводов хранятся у работника, выпол�
нившего отключение, или у руководителя работ. При отключении разъе�
динителя по телеуправлению на кнопку включения этого разъедините�
ля надевают предохранительный колпачок, а при дистанционном уп�
равлении снимают питание с пультов управления и вывешивают запре�
щающий плакат: «Не включать. Работа на линии».

Закрытие путей перегонов и станций для движения поездов

При выполнении работ на контактной сети на главных путях стан�
ций и перегонов закрываются пути для всех поездов или ЭПС прика�
зом поездного диспетчера по заявке ЭЧЦ. А при работах на контактной
сети на второстепенных путях станции, находящихся в ведении дежур�
ного по станции (ДСП), — с его разрешения по предварительной заявке
производителя работ (о чем сообщается ЭЧЦ) с записью в Журнале ос�
мотра путей, стрелочных переводов, устройств СЦБ, связи и контакт�
ной сети (далее — Журнал осмотра). В Журнале осмотра производитель
работ делает запись о производстве работ на станции на контактной сети,
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где указывает, какие съезды, стрелочные переводы, пути должны быть
закрыты для движения ЭПС или для всех поездов и с какого по какое
время.

К выполнению работ приступают только после подписи в Журнале
осмотра дежурного по станции, подтверждающей возможность работы
на контактной сети в границах станции.

По окончании работ контактная сеть приводится в габарит для про�
пуска поездов, электромонтеры спускаются вниз, заземляющие штан�
ги снимаются установленным порядком. Руководитель работ предуп�
реждает членов бригады об окончании работы и дает уведомление ЭЧЦ
об окончании работ в «окно».

Энергодиспетчер собирает нормальную схему питания контактной
сети, ВЛ включением ранее отключенных для производства работ разъе�
динителей контактной сети, ВЛ, после чего дает уведомление поездно�
му диспетчеру. Получив уведомление от ЭЧЦ, поездной диспетчер от�
крывает движение поездов на участке.

На второстепенных путях станции руководитель работ после выпол�
нения работ на контактной сети дает уведомление ЭЧЦ, который, по�
лучив уведомление, собирает нормальную схему питания на станции.
После этого производитель работ дает уведомление ДСП об окончании
работ, делает запись в Журнале осмотра об окончании работы и подаче
напряжения в контактную сеть, ВЛ.

ДСП подписывает уведомление в Журнале осмотра и открывает пути
и съезды для движения поездов.

При закрытии путей в целях недопущения подачи напряжения че�
рез изолирующие сопряжения или секционные изоляторы, которые
могут быть перекрыты токоприемниками ЭПС, закрывают соответству�
ющие пути для движения поездов на электрической тяге приказом по�
ездного диспетчера дежурным соответствующих станций.

Если по характеру и объему работ проследование поездов по месту
работ невозможно, этот путь закрывают для движения поездов. Когда
сохранено движение поездов (на тепловозной тяге или с опущенными
токоприемниками ЭПС), место работы ограждают специально выделя�
емыми сигналистами. В случае движения с опущенными токоприем�
никами перед заземленной секцией устанавливают временные сигналь�
ные знаки об опускании токоприемника; всем машинистам поездов,
следующих по участку, где производится работа, выдают предупрежде�
ния о подаче сигналов и следовании с повышенной бдительностью.
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Проверка отсутствия напряжения и наложение заземления

Надежное и правильно выполненное заземление контактной сети
является основной защитной мерой, гарантирующей безопасность ра�
ботающих; даже при случайной подаче напряжения на место работ под
воздействием тока короткого замыкания должен немедленно отклю�
читься соответствующий выключатель. При заземлении, кроме того,
ликвидируется остаточное емкостное (и наведенное) напряжение, зна�
чение которого бывает достаточно большим и опасным. В качестве за�
землителя для проводов контактной подвески служит тяговый рельс.

Питающие линии (фидера) заземляют на провода отсасывающей
линии или на специально подвешенный провод группового заземления,
присоединенный к тяговому рельсу или системе отсоса на тяговой
подстанции.

Место работы каждой отдельно работающей на контактной сети бри�
гады должно быть ограждено двумя заземляющими штангами, установ�
ленными в пределах видимости с обеих сторон от места работы (рис. 8.3).
При работе широким фронтом допускается установка заземляющих
штанг вне пределов видимости под надзором электромонтера и нали�
чием у него радиосвязи с производителем работ. В случае выполнения
работ на контактной сети постоянного тока в одном месте и снятия на�
пряжения отключением разъединителя с ручным приводом допускает�
ся заземление контактной сети одной штангой, устанавливаемой на рас�
стоянии одного пролета между опорами от места работы (работа без раз�
рыва проводов). Если работа охватывает две или несколько электрически
разделенных секций контактной сети, то каждую из этих секций зазем�
ляют самостоятельно заземляющими штангами, место секционирова�
ния в зоне работ шунтируют установкой шунтирующих перемычек с пло�
щадью сечения 50 мм2 по меди при включенном положении секцион�
ных разъединителей. В тех случаях, когда путь оставляют открытым для
движения поездов с тепловозами, заземляющие штанги устанавливают
так, чтобы их (штанги) части не входили в габарит подвижного состава.

На участках с автоблокировкой заземляющие штанги, устанавлива�
емые в пределах одного блокучастка, присоединяют к одному и тому же
тяговому рельсу, так как в противном случае произойдет шунтирование
изолирующего стыка рельсовых цепей через штанги и контактный про�
вод, ВЛ, что вызовет загорание на светофоре сигнала автоблокировки
красным огнем. На участках с однониточными рельсовыми цепями за�
земляющие штанги присоединяют к тяговой нити рельсовой цепи.
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Рис. 8.3. Схема заземления контактной сети и фидерной линии:
а — на участках постоянного тока; б — на участках переменного тока; в — при

обрыве провода фидерной линии
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При выполнении работ с автомотрисы или дрезины допускается ис�
пользование штанги, заземляющий провод которой присоединен к раме
автомотрисы или дрезины. Эту штангу завешивают второй после уста�
новки на контактной сети переносной заземляющей штанги, присое�
диненной к тяговому рельсу.

Контактную сеть заземляют складной штангой общей длиной около
6 м. Верхняя часть штанги выполнена из дюралюминиевой трубы, а
нижняя — изолирующая длиной 2,5 м из деревянного сухого шеста или
стеклопластиковой трубы.

Для установки штанги на контактную сеть используют медный крюк,
надежность контакта обеспечивается пружиной. Для проверки отсут�
ствия напряжения «на искру» служит специальный стержень на штанге
или применяют специальный указатель напряжения. Заземляющий
провод площадью сечения 50 мм2 подсоединен к средней части штанги
над шарнирным соединением и в нижнем конце снабжен башмаком для
присоединения к подошве рельса. Штанга оборудована механической
блокировкой, ключом�рукояткой, которая позволяет раскрыть штангу,
а следовательно, завесить на контактную сеть только после надежного
подсоединения к тяговому рельсу и, наоборот, отсоединить от рельса
только после снятия штанги и затем сложить ее.

Перед наложением заземления убеждаются в отсутствии напряже�
ния в контактной сети. Для этого сначала закрепляют заземляющий за�
жим (башмак) к тяговому рельсу и прикасаются специальным стерж�
нем (острием) к струнке или фиксатору на расстоянии не ближе 1 м от
изолятора. К основным проводам и тросам нельзя прикасаться, чтобы
не вызвать их пережог в случае, если в контактной сети при проверке
отсутствия окажется напряжение (рис. 8.4).

При пользовании указателями напряжения их перед применением
проверяют на исправность на токоведущих частях, заведомо находящих�
ся под напряжением, или с помощью специального проверочного уст�
ройства.

Проверяя отсутствие напряжения и затем завешивая заземляющую
штангу на контактную сеть, работник не должен касаться заземляюще�
го троса, а находиться возможно дальше от него. Не допускается при�
косновение заземляющего троса к опорам контактной сети и другим
заземленным металлическим конструкциям. При проверке отсутствия
напряжения заземляющей штангой «на искру» обязательно пользуются
диэлектрическими перчатками. Работники (члены бригады), выделен�
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Рис. 8.4. Проверка отсутствия напряжения в контактной сети
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ные для завески заземляющих штанг, расписываются в наряде о полу�
чении инструктажа до установки первой заземляющей штанги.

В отличие от контактной сети постоянного тока, где напряжение в
отключенной секции после снятия напряжения может появляться лишь
в результате его случайной подачи (разрегулировка или обрыв тяги при�
вода, неотключение секционного разъединителя, перекрытие изолиру�
ющего сопряжения или секционного изолятора полозом токоприемника
ЭПС, пробой или перекрытие секционного или врезного изолятора,
наброс проволоки и т.п.), на электрифицированных линиях перемен�
ного тока отключенные провода контактной сети и другие, расположен�
ные вдоль линии, постоянно имеют высокий потенциал, вызванный
индуктивным (электромагнитным) влиянием на них от параллельно
расположенной и находящейся под рабочим напряжением контактной
сети соседних путей.

Электромагнитное влияние вызывается прохождением по проводам
рядом расположенной контактной подвески или линии ДПР перемен�
ного тока, который создает в окружающем пространстве изменяюще�
еся магнитное поле. Силовые линии этого поля, пересекая другие про�
вода, расположенные в зоне их влияния, наводят в проводах электро�
движущую силу (э.д.с.) (наведенное напряжение), значение которой
прямо пропорционально рабочему току и длине провода, подвергаю�
щегося влиянию, и достигает в отключенной контактной сети на одном
из путей двухпутного участка 9 кВ и более (рис. 8.5).

Рис. 8.5. Распределение наведенного напряжения (Е) в проводе, подвержен�
ном электромагнитному влиянию:

а — при отключенном и незаземленном проводе; б — при заземлении на конце
провода; в — при заземлении в середине провода; г — при двух заземлениях
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Если увеличить расстояние между проводами, то наведенная э.д.с.
снижается, но весьма медленно. Так, при увеличении расстояния
между проводами в 10 раз (с 5 до 50 м) наведенная э.д.с. снижается в
1,5—2,5 раза. Наведенное напряжение возникает и от линий электро�
снабжения высокого напряжения (ВЛ). Зона наведенного напряже�
ния вдоль контактной сети и ВЛ по обе стороны от них следующая:
75 м — для контактной сети 25 кВ и 2 × 25 кВ; 100 м — для ВЛ 110 кВ;
150 м — для ВЛ 150—220 кВ.

Распределение наведенной э.д.с. в подверженном влиянию про�
воде зависит от места установки заземления. Отключенный и неза�
земленный провод по всей длине находится под наведенным напря�
жением, изменяющимся в зависимости от изменения указанных
выше факторов. При заземлении провода потенциал в месте зазем�
ления будет равен нулю, а на другом конце — соответствовать наве�
денной э.д.с. Если провод заземлить в середине, то потенциал рас�
пределится вдоль него таким образом, что в средней части он будет
равен нулю, по концам — э.д.с. В случае заземления в двух точках
между заземлениями будет соответствующее наведенное напряжение,
а в незаземленные стороны — возрастать в той же пропорциональ�
ности.

Потенциал на расстоянии более 200 м от места заземления контакт�
ной сети на тяговый рельс опасен для жизни. Поэтому на электрифи�
цированных участках переменного тока заземляющие штанги распола�
гают с обеих сторон от места работы на расстоянии не более 200 м меж�
ду ними, и разрешается работать только между этими штангами, а от
места разрыва проводов — не более 100 м (см. рис. 8.5, б). Так как в про�
цессе работы может быть нарушен контакт у одной из заземляющих
штанг, работа с большим расстоянием между штангами и с одной за�
земляющей штангой категорически запрещена.

Ввиду электромагнитного влияния требования к качеству заземле�
ния на контактной сети переменного тока повышены. Заземляющие
штанги должны обеспечивать надежный контакт с проводом, для чего
обязательно применяют крюки с прижимными устройствами, а башма�
ки только с блокировкой во избежание возможных ошибок в последо�
вательности установки заземления. Во время работы на отключенных
проводах питающих линий, когда заземление не может быть осуществ�
лено на тяговые рельсы, расстояние между заземляющими штангами
уменьшают до 100 м.
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8.4.4. Работы под напряжением на контактной сети

Работы на контактной сети под напряжением ведут с изолирующих
съемных вышек. Особенность этих работ заключается в том, что ис�
полнитель работ непосредственно соприкасается с высоким напряже�
нием, и поэтому он должен быть надежно изолирован от земли. При
выполнении этих работ должна быть исключена возможность прикос�
новения к заземленным конструкциям.

Перед началом работ осматривают изолирующие части вышки, ис�
правность всех частей, протирают лестницы и изоляторы сухой вето�
шью. Опробуют изоляцию вышки рабочим напряжением непосред�
ственно от контактной сети. Для этого электромонтер контактной сети
с группой не менее IV по электробезо�
пасности поднимается на изолирующую
площадку, не касаясь контактной сети и
находясь на возможно большем рассто�
янии от нее, крюком шунтирующей
штанги прикасается к одному из элемен�
тов контактной сети, находящемуся под
напряжением (струне, электрическому
соединителю или фиксатору). Отсут�
ствие искры на крюке шунтирующей
штанги указывает на исправность изоля�
ции вышки (рис. 8.6). Не допускается
шунтирующей штангой приближаться к
изолятору на расстояние менее 1 м и ка�
саться контактного провода, находяще�
гося под напряжением.

После проверки изоляции вышки
шунтирующие штанги завешивают на
контактной провод и оставляют в этом
положении на все время производства
работ (рис. 8.7). Если происходит пере�
движение вышки и требуется временно
снять шунтирующую штангу, работник,
находясь на площадке вышки, не должен
прикасаться к проводам и конструкциям.

Завешенная шунтирующая штанга
надежно контролирует состояние изоля�

Рис. 8.6. Проверка (опробова�
ние) изоляции изолирующей
съемной вышки рабочим напря�

жением перед началом работ
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ции и выравнивает потенциал всех ча�
стей, к которым одновременно при�
касается работающий.

Во время работ с вышкой на участ�
ках с однониточными рельсовыми
цепями ее устанавливают на путь та�
ким образом, чтобы не изолирован�
ное от нижней части вышки колесо
(окрашенное в красный цвет) находи�
лось на тяговом рельсе. При установ�
ке съемной вышки на земле нижнюю
часть ее присоединяют к тяговому
рельсу заземляющим медным прово�
дом сечением не менее 50 мм2.

Передвигают изолирующую съем�
ную вышку по команде производите�
ля работ плавно, без рывков.

Если работы выполняют в местах
секционирования контактной сети
(на изолирующем сопряжении, сек�
ционном изоляторе или врезном изо�
ляторе, разделяющем две секции кон�
тактной сети), в таких случаях требу�
ется приказ энергодиспетчера. При
этом секции должны быть предвари�
тельно зашунтированы (соединены)

включением секционного разъединителя, а шунтирующие штанги выш�
ки установлены на провода обеих секций контактной сети. Кроме того,
для дополнительного выравнивания потенциалов по секциям и исклю�
чения протекания уравнительного тока по монтажным приспособле�
ниям на месте работ между секциями устанавливают съемную шунти�
рующую перемычку (болтовым зажимами) из медного гибкого провода
площадью сечения не менее 50 мм2. Шунтирующая перемычка должна
находиться не далее одного пролета от места работ.

Нельзя работать на контактной сети под напряжением: под пеше�
ходными мостами, путепроводами, в тоннелях и на мостах с ездой по�
низу, при невозможности использования полной длины изолирующей
части (съемной вышки, изолирующей штанги).

Рис. 8.7. Регулировка и ремонт
контактной подвески, в том числе
проверка звеньевых струн, фикси�

рующих зажимов
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Не разрешаются работы под напряжением: во время грозы и при ее
приближении, дождя, тумана и мокрого снегопада (так как в этих усло�
виях утечка тока через изолирующие части становится опасной); на не�
сущем тросе ближе 1 м от неизолированных консолей, сигнальных мо�
стиков, точек подвеса на гибких и жестких поперечинах.

Во избежание случайных захлестываний проводов и опрокидывания
съемной вышки нельзя выполнять работы под напряжением при ско�
рости ветра свыше 12 м/с.

При работах с изолирующих вышек под напряжением запрещено:
– касаться частей контактной сети при незавешенных шунтирую�

щих штангах или когда ограждение рабочей площадки касается кон�
тактной сети;

– подниматься или спускаться с изолирующей съемной вышки или
передавать инструмент на площадку при завешенных шунтирующих
штангах;

– работать в местах, где провода, струнки и другие узлы и конструк�
ции, находящиеся под напряжением, провисают ниже верхнего шун�
тирующего пояса;

– разбирать и ослаблять находящиеся под токовой нагрузкой узлы
контактной подвески без их шунтирования;

– оставлять на рабочей площадке инструмент и другие предметы,
которые могут упасть во время установки или съема вышки;

– прикасаться непосредственно или через какие�либо предметы к
съемной вышке выше заземляющего пояса;

– осуществлять работы, при которых на вышку передаются усилия,
вызывающие опасность ее опрокидывания;

– передвигать съемную вышку с завешенными шунтирующими штан�
гами, а при движении по земле — при нахождении на ней работников;

– находиться на рабочей площадке изолирующей съемной вышки
при передвижении ее в местах секционирования, если нет приказа на
работу в этом месте.

Во всех случаях производитель работ и другие работники следят за
тем, чтобы во время работы исключалась возможность шунтирования
изолирующей части вышки любыми предметами (шунтирующими
штангами, проволокой, лестницей и т.п.).

В связи с тем что работы с изолирующих съемных вышек выполня�
ют без прекращения движения поездов, очень важно правильно огра�
дить место работ и своевременно предупредить о подходе поезда.
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Место работ ограждают специально выделенные сигналисты. Они
имеют сигнальные принадлежности на случай необходимости останов�
ки поезда (сигнальные флажки, рожок и петарды) и поддерживают связь
с производителем работ (видимую или по радио). Во время работ на глав�
ных путях перегонов и станций основные сигналисты отходят от места
работ в обе стороны на расстояние, которое зависит от максимальной
допустимой скорости движения поездов на участке руководящего спуска
и обращающегося подвижного состава. Это расстояние составляет 1,0—
l,9 км. Основной сигналист должен видеть приближающийся поезд на
расстоянии 1,5—2 км.

В случае приближения поезда сигналист подает сигнал производи�
телю работ и следит за съемом вышки с пути. Бригада прекращает рабо�
ту, убирает с пути вышку на 2—5 м от крайнего рельса. Если же по усло�
виям работы вышка не снята с пути, сигналист принимает меры к оста�
новке поезда.

Когда не обеспечивается видимость между основными сигналиста�
ми и бригадой, между ними выставляют дополнительных сигналистов,
которые повторяют их сигналы.

Так как для прекращения работ и снятия вышки с пути требуется
некоторое время, основному сигналисту необходимо знать о прибли�
жении поезда заблаговременно. Так, при скорости движения 120 км/ч
он должен знать о появлении поезда на расстоянии 2 км. Для этих це�
лей, если нужно, дополнительно выставляют сигналиста�оповестителя.

Если нарушена связь между производителем работ и основным сиг�
налистом (неисправность радиостанции, прекращение видимой связи
по условиям проходящего по соседнему пути поезда и другим причи�
нам), бригада прекращает работы и убирает вышку с пути на обочину.
При отсутствии информации о прекращении работ сигналист прини�
мает меры к остановке поезда.

На направлениях, где скорости движения пассажирских поездов
превышают 140 км/ч, вводят дополнительную меру безопасности, зак�
лючающуюся в прекращении всех работ за 10 мин и снятии вышки за
5 мин до прохода скоростного поезда, все работники отходят с пути и
убирают вышку на расстояние не менее 4—5 м от крайнего рельса.

Когда при выполнении работ на контактной сети двухпутных и мно�
гопутных участков поезд проходит по соседнему пути, работы должны
быть прекращены, и все члены бригады, работающие наверху, спуска�
ются на землю.
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Съемные вышки для работ на станционных путях, как было отмече�
но, ограждают на расстоянии не менее 50 м от места работ таким обра�
зом, чтобы сигналист мог видеть передвижение подвижного состава по
примыкающим съездам и стрелкам или у этих стрелок выставляются
дополнительные сигналисты. Кроме того, о приближении поездов и
маневровых передвижениях в сторону пути, где производят работу, бри�
гаду оповещает по громкоговорящей связи дежурный по станции или
парку, с которым заблаговременно согласовывают место работы.

8.4.5. Комбинированные работы на контактной сети

Отдельные устройства контактной сети ремонтируют и меняют без
снятия напряжения с контактной подвески, не прекращая движения
электропоездов во время работ. К таким работам относятся осмотр и
ремонт секционных разъединителей. Выполнение указанной работы
требует определенной последовательности, так как в процессе работы
происходит переход от работ одной категории к другой. Эти работы на�
зывают комбинированными, и принцип организации их различен в за�
висимости от вида производимой работы.

Работы на секционном разъединителе выполняют по наряду и при�
казу энергодиспетчера. Для выполнения работ на секционном разъеди�
нителе без снятия напряжения с контактной сети в шлейфы разъеди�
нителя у несущего троса должны быть врезаны изоляторы, которые
шунтируются перемычками. Если снять эти перемычки, то разъедини�
тель будет изолирован от контактной подвески, следовательно, после
заземления шлейфов секционного разъединителя можно выполнять
работы на разъединителе при наличии напряжения в контактной сети
(рис. 8.8).

Последовательность выполнения работ на продольном нормально
включенном разъединителе следующая.

Первый этап — работа, выполняемая под напряжением. Предвари�
тельно шунтируют изолирующее сопряжение при включенном поло�
жении разъединителя и завешенных шунтирующих штангах установ�
кой электрического шунта, который должен иметь площадь сечения не
менее 70 % площади сечения контактной подвески. Затем разъедини�
тель отключают, изоляторы в шлейфах поочередно шунтируют перенос�
ными штангами. Шунтирующая штанга крепится на несущий трос и
завешивается через врезные изоляторы. Выполнив переносную шунти�
ровку, отсоединяют перемычки. Отсоединенные перемычки надежно
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Рис. 8.8. Фрагменты комбинированной работы на контактной сети:
а — работа на разъединителе; б — установка (снятие) электрических соедини�
телей на воздушном промежутке; в — отсоединение (подсоединение) шлейфов

разъединителя от контактной подвески

закрепляют к шлейфам и после этого снимают переносные шунтирую�
щие штанги со шлейфов и несущего троса. Отсоединение перемычек
производят поочередно. Таким образом, разъединитель, установленный
на опоре, изолирован от контактной подвески и подготовлен к работе.
Электромонтеры спускаются с изолирующей вышки и убирают ее с пути
в габарит приближения строения.
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Второй этап — работа, выполняемая со снятием напряжения и за�
землением. Для этого на шлейфы секционного разъединителя после
проверки отсутствия напряжения навешивают заземляющие штанги с
обеих сторон. Секционный разъединитель включают и шунтируют, со�
единяя между собой шлейфы (устанавливают на болтовых зажимах
шунтирующую перемычку из медного троса площадью сечения не ме�
нее 50 мм2). После такой подготовки приступают к работе на секци�
онном разъединителе. По окончании работ разъединитель в постоян�
ную эксплуатацию вводят в обратной последовательности. При вклю�
ченном положении разъединителя снимают временную шунтирующую
перемычку со шлейфов секционного разъединителя. Работавшие на
разъединителе спускаются вниз на землю, после чего убирают зазем�
ляющие штанги.

Третьий этап — работа, выполняемая под напряжением. При отклю�
ченном положении разъединителя электромонтеры поднимаются на
вышку, завешивают шунтирующую штангу через врезные изоляторы,
после этого надежно подключают перемычки шлейфов разъединителя
к контактной сети и снимают шунтирующую штангу с несущего троса.
Работу выполняют поочередно на каждом шлейфе.

Далее разъединитель включают и при двух завешенных шунтиру�
ющих штангах на обе секции снимают шунт с изолирующего сопря�
жения.

8.5. Заземление на тяговых и трансформаторных
подстанциях, ВЛ

Заземления мест работ предназначены для защиты работающих от
поражения электрическим током в результате ошибочной подачи на�
пряжения, обратной трансформации или наведенного напряжения.

Для этих целей перед началом работ в электроустановках со снятием
напряжения проверяют отсутствие напряжения на отключенных для
производства работ частях электроустановки с помощью указателя на�
пряжения заводского изготовления.

Исправность указателя напряжения проверяют на токоведущих час�
тях электроустановки, заведомо находящихся под соответствующим
напряжением.

Проверку отсутствия напряжения у отключенного оборудования
производят на всех фазах, а у выключателей и разъединителей — на всех
вводах (зажимах).
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В электроустановках напряжением выше 1 кВ пользоваться указате�
лем напряжения необходимо в диэлектрических перчатках. В электро�
установках напряжением до 1 кВ с заземленной нейтралью при приме�
нении двухполюсного указателя отсутствие напряжения проверяется
между фазами и между каждой фазой и заземленным корпусом обору�
дования или проводом заземления.

Для применения рекомендован указатель напряжения типа УВНК10Б,
с помощью которого определяют наличие напряжения в ВЛ 6—10 кВ с
земли без подъема на опору ВЛ и без диэлектрических перчаток, в том
числе в коридоре нескольких воздушных линий на каждой ВЛ в отдель�
ности, на продольной ВЛ, проходящей по опорам контактной сети, а
также в ВЛ с изолированными проводами.

Заземления накладывают на токоведущие части всех фаз отключен�
ной для работы электроустановки, на ВЛ — со всех сторон, откуда мо�
жет быть подано напряжение.

Места наложения заземлений в РУ определены, на ВЛ их выбирают
так, чтобы заземления были установлены с двух сторон на провода вне
зоны работ за точкой подвеса и видны работающим. Переносные за�
земления в электроустановках выше 1000 В устанавливают и снимают в
диэлектрических перчатках с применением изолирующей штанги. За�
жимы переносных заземлений крепят изолированной штангой или ру�
ками в диэлектрических перчатках.

8.6. Работа командированного персонала
и электромонтажных поездов

в действующих устройствах электроснабжения

8.6.1. Производство работ в устройствах электроснабжения
командированным персоналом

Командированный персонал других дистанций электроснабжения и
специальных электромонтажных организаций (поездов), работающий
в условиях эксплуатации, должен иметь при себе установленной фор�
мы удостоверения о проверке знаний Правил безопасности при эксп�
луатации контактной сети и устройств электроснабжения автоблоки�
ровки железных дорог (ЦЭ�750 от 05.04.2000 г.) [10] и инструкций по
безопасности, полученные в своей организации (поезде).

Командированному персоналу разрешается в соответствии с присво�
енной группой выполнение всех работ, как и персоналу района контакт�
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ной сети, к которому он прикомандирован (за исключением права вы�
дачи наряда). Наряд на работу выдается и инструктаж осуществляется
персоналом района контактной сети, в котором производятся работы.

Начальник дистанции электроснабжения или специальной электро�
монтажной организации (поезда) при командировании персонала обя�
зан указать в письменной форме представителей, которые могут назна�
чаться производителями работ. Такие лица по прибытии на дистанцию
получают первичный инструктаж от начальника района контактной сети
о местных особенностях устройств и схемах питания и секционирова�
ния контактной сети и ВЛ.

Командированный персонал допускается к выполнению работ пись�
менным распоряжением начальника дистанции электроснабжения с
указанием прав командированных.

Командированный электротехнический персонал строительно�мон�
тажных или других организаций, не связанных с эксплуатационным
обслуживанием контактной сети, должен пройти обучение, инструк�
таж и проверку знаний инструкции по безопасности для электромонте�
ров контактной сети в комиссии той дистанции электроснабжения, куда
он командирован. В этом случае командированному персоналу присва�
ивается группа по электробезопасности в зависимости от стажа работы
и квалификации, но не выше группы IV, и разрешается выполнять ра�
боту только со снятием напряжения и заземлением линий и устройств.
Производителем работ назначается электромонтер или электромеханик
с группой не ниже V по электробезопасности того района контактной
сети, в котором производятся работы. Производитель работ в данном
случае несет ответственность за выполнение работающими требований
электробезопасности.

Работа командированным персоналом на ЭЧЭ, ПС, ППС, АТП, КУ,
ППП и ЭЧС выполняется в соответствии с требованиями п. 5.22 Инст�
рукции № 4054 от 17.03.2008 г. [9].

8.6.2. Меры безопасности и взаимодействие персонала
дистанций электроснабжения, электромонтажных

и строительно�монтажных поездов при производстве работ
в устройствах электроснабжения

Работы по реконструкции, капитальному ремонту, обновлению кон�
тактной сети, воздушных и кабельных линий в действующих электро�
установках могут выполняться персоналом электромонтажных поездов,
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строительно�монтажных и других организаций (далее — ЭМП) по нор�
мативным документам, обязательным для эксплуатационного персона�
ла, в соответствии с присвоенной группой по электробезопасности в
качестве представителей, имеющих право на выписывание наряда, от�
ветственных руководителей, производителей работ, наблюдающих, чле�
нов бригады, в том числе лиц, выделенных для завешивания заземляю�
щих штанг и надзора за ними.

Проверка знаний работников ЭМП Правил, Инструкции [10, 13] по
кругу их обязанностей проводится комиссией ЭМП под председатель�
ством ответственного за электрохозяйство. Работники ЭМП должны
иметь при себе удостоверение формы ЭУ�43 с талоном�предупрежде�
нием, выданное комиссией ЭМП.

Работы на контактной сети, ВЛ выполняются по наряду формы
ЭУ�115 после выполнения организационных и технических меро�
приятий, предусмотренных нарядом или по приказу энергодиспет�
чера дистанции электроснабжения. Наряд выписывается работником
из персонала ЭМП, имеющим право выписки наряда производите�
лю работ ЭМП.

Допуск к работе персонала ЭМП производит персонал дистанции
электроснабжения. Для этого лицо из персонала ЭЧ, имеющее право
на выписку наряда, должно выписать наряд производителю работ от ЭЧ.
После выполнения организационных и технических мероприятий, обес�
печивающих безопасное производство работ, производитель работ
от ЭЧ выдает производителю работ от ЭМП письменное разрешение на
выполнение работ на специальном бланке формы ЭУ�57 (см. Прило�
жение 7), в котором указывается номер приказа ЭЧЦ, границы места
работы, места установки переносных заземлений, время начала и окон�
чания работ. Производитель работ от ЭМП подписывает «Разрешение
на производство работ №» и ставит время на копии, которая остается у
представителя от ЭЧ. После окончания работ производитель от ЭМП
дает письменное уведомление представителю от ЭЧ с заполнением фор�
мы ЭУ�57 «Уведомление об окончании работ».

Правилами № 12176 [12] установлены разграничения ответственно�
сти персонала ЭМП и ЭЧ при организации и производстве работ на кон�
тактной сети, воздушных и кабельных линиях, в том числе мера ответ�
ственности лица, выдающего наряд, производителя работ и персонала
дистанции электроснабжения, а также производителя работ, наблюда�
ющего и членов бригады от ЭМП.
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Контрольные вопросы и задания

1. Какие должностные лица относятся к администрации и каковы
их основные обязанности?

2. Какие лица несут ответственность за безопасное производство
работ?

3. В чем заключаются обязанности инженера по охране труда?
4. Назовите виды инструктажей и их назначение.
5. Назовите категории работ на контактной сети.
6. Назовите категории работ на тяговых подстанциях.
7. Назовите организационные и технические мероприятия при ра�

ботах в устройствах контактной сети.
8. Назовите организационные и технические мероприятия при ра�

ботах в устройствах электроснабжения тяговых подстанций.
9. Какие формы нарядов�допусков применяются при производстве

работ в устройствах электроснабжения и каков порядок их заполнения?
10. В каких случаях работу в устройствах электроснабжения выпол�

няют по наряду, а в каких случаях по распоряжению?
11. Каков порядок наложения заземления на контактную сеть для

производства работ?
12. Порядок ограждения изолирующей съемной вышки при работе

на перегоне.
13. Каков порядок ограждения изолирующей съемной вышки при

работе на станции?
14. Каков порядок работы командированного персонала?
15. Каков порядок допуска ЭМП к работам в действующих устрой�

ствах контактной сети, ВЛ?
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Тема 9. ОБУЧЕНИЕ ПЕРСОНАЛА БЕЗОПАСНЫМ

МЕТОДАМ ТРУДА В УСТРОЙСТВАХ

ЭЛЕКТРОСНАБЖЕНИЯ НА ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОМ

ТРАНСПОРТЕ

9.1. Организация обучения

В соответствии со Стандартом СТО РЖД [57], Положением о про�
фессиональном обучении рабочих кадров ОАО «РЖД» (ВМ�137 от
11.01.2006 г.), СТО РЖД [58] подготовка (обучение) персонала прово�
дится в образовательных учреждениях, технических школах, учебных
центрах железных дорог, в структурных подразделениях (имеющих ли�
цензии), на рабочих местах с целью получения и углубления професси�
ональных знаний и совершенствования профессионального мастерства
рабочих. Теоретическое и производственное обучение проводятся в ра�
бочее время. Обучение работников по охране труда построено на про�
ведении инструктажей (вводных, первичных, повторных, внеплановых
и целевых).

Проводятся лекции, беседы, семинары, школы и конференции по
охране труда, смотры�конкурсы профессионального мастерства.

В соответствии с Положением о порядке присвоения профессии и
квалификации рабочим кадрам ОАО «РЖД» (№ 2317р от 29.12.2005 г.)
квалификационная комиссия при начальнике дистанции электроснаб�
жения проверяет знания по предметам, предусмотренным в учебных
планах, у работников линейных подразделений дистанции электроснаб�
жения, в том числе при повышении квалификации, и периодически у
работников, имеющих квалификационные группы II, III, IV и V по элек�
тробезопасности.

Проверку знаний рекомендуется производить с использованием
тренажеров, экзаменационных билетов. Результаты проверки оформ�
ляют в журнале установленной формы. Все работники должны быть
обучены приемам помощи пострадавшему от действия электрическо�
го тока.
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9.2. Примерный перечень вопросов программы обучения

Перечень вопросов, подлежащих изучению в хозяйстве электрифи�
кации и электроснабжения железных дорог ОАО «РЖД».

 9.2.1. Электробезопасность

Анализ состояния охраны труда в хозяйстве электрификации и элек�
троснабжения.

Понятие «электробезопасность, факторы, определяющие опасность
поражения электрическим током, технические способы защиты и т.д.

Принимаемые меры по профилактике травматизма и профессио�
нальных заболеваний.

Нормативные акты по электробезопасности, плакаты и знаки безо�
пасности.

Требования к персоналу, подготовка персонала.
Обязанности административно�технического персонала.
Обязанности лиц, ответственных за безопасность при выполнении

работ.
Порядок определения устройств, на которых допускается выполне�

ние комбинированных работ.
Первая помощь лицам, пострадавшим от электрического тока.
Порядок расследования случаев травматизма.
Требования к содержанию и использованию средств защиты, сиг�

нальным принадлежностям и монтажным приспособлениям.
Порядок, нормы и сроки испытания, освидетельствования и приме�

нения защитных средств, подъемных механизмов и монтажных приспо�
соблений, в том числе изолирующих съемных вышек, рабочих и пере�
ходных площадок дрезин и автомотрис.

9.2.2. Меры безопасности при нахождении
на железнодорожных путях

Меры безопасности при обнаружении провисших или оборванных
проводов и других повреждений электроустановок.

Работа на высоте.
Производство оперативных переключений разъединителей контакт�

ной сети и воздушных линий.
Специальные требования безопасности при выполнении работ:
– меры безопасности при работе со снятием напряжения и заземле�

нием контактной сети;
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– меры безопасности при работе под напряжением на контактной
сети;

– меры безопасности при работе вблизи частей, находящихся под
напряжением на контактной сети;

– меры безопасности при работе вдали от частей, находящихся под
напряжением.

Категории работ, выполняемые на тяговых подстанциях:
– работа со снятием напряжения; работа без снятия напряжения на

токоведущих частях и вблизи них;
– работа без снятия напряжения вдали от токоведущих частей, на�

ходящихся под напряжением.
Организационные мероприятия по обеспечению безопасности ра�

ботающих:
– выдача наряда�допуска или распоряжения производителю работ;
– выдача разрешения на подготовку места работ;
– инструктаж производителем работ членов бригады и допуск к ра�

боте;
– надзор во время работы;
– оформление перерывов в работе, переходов на другое рабочее ме�

сто, продления наряда�допуска и окончания работы.
Технические мероприятия, обеспечивающие безопасность рабо�

тающих со снятием напряжения и заземлением; под напряжением;
вблизи частей, находящихся под напряжением на контактной сети;
организационные и технические мероприятия, обеспечивающие бе�
зопасность работающих при ликвидации повреждений контактной
сети, на тяговых подстанциях и в электроустановках районов элект�
роснабжения:

– работы на контактной сети с изолирующих съемных вышек;
– работы на контактной сети с рабочих площадок дрезин и автомот�

рис;
– работы на контактной сети с приставных и навесных лестниц;
– работы на защитных и рабочих заземлениях;
– работы по дефектировке изоляторов контактной сети;
– работы на изолированных консолях;
– работы на КТП, КТПОС, открытых трансформаторных подстан�

циях, подключенных к ВЛ СЦБ, ВЛ ПЭ, ДПР;
– работы на гибких поперечинах;
– комбинированные работы;
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– работы на разрядниках и ограничителях перенапряжений (ОПН)
контактной сети;

– работы на секционных разъединителях контактной сети и ВЛ;
– работы на станциях стыкования электрической тяги переменного

и постоянного тока;
– работы по установке и демонтажу опор контактной сети грузоподъ�

емным краном;
– сигнализация, применяемая при работе с крановыми установ�

ками;
– работы по раскатке проводов контактной подвески;
– работы на воздушных линиях электроснабжения устройств СЦБ,

на воздушных линиях напряжением до 1 кВ;
– земляные работы;
– работы по расчистке трассы ВЛ и контактной сети от деревьев;
– работы на жестких поперечинах, оборудованных электрорепеллент�

ной защитой;
– работы на воздушных промежутках и нейтральных вставках;
– меры электробезопасности в электроустановках при производстве

путевых работ;
– меры электробезопасности при тушении пожара на электрифици�

рованных линиях;
– меры безопасности при подъеме на крышу подвижного состава для

осмотра или закрепления поврежденного токоприемника;
– меры безопасности при пропуске негабаритных грузов на элект�

рифицированных линиях;
– меры безопасности при очистке контактного провода от гололеда

установкой МОГ, пневмобарабаном, вибропантографом;
– ограждение опасных мест на контактной сети, на ВЛ и на тяговых

подстанциях; карточки опасных мест;
– оперативное обслуживание и производство работ на тяговых под�

станциях и в других электроустановках;
– меры безопасности при подготовке и выполнении отдельных ра�

бот на тяговых подстанциях, постах секционирования и пунктах элект�
ропитания;

– меры безопасности при обеспечении работ подрядными органи�
зациями при производстве работ на контактной сети и воздушных ли�
ниях электропередачи при реконструкции, обновлении и капитальном
ремонте контактной сети и ВЛ и другие вопросы.
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9.2.3. Охрана труда

Законодательство по охране труда.
Анализ и профилактика производственного травматизма, профес�

сиональных заболеваний.
Организация работы и система контроля по вопросам охраны труда.
Противопожарная профилактика и охрана труда.
Общие меры первой медицинской помощи и другие вопросы.

9.3. Учебный полигон на дистанции электроснабжения

Практические занятия при обучении электромонтеров контактной
сети, автоблокировки, ВЛ проводят на учебных полигонах, закрепляя
теоретический материал. Изучается отечественный и зарубежный пе�
редовой опыт по охране труда.

Устройства контактной сети, воздушные линии учебного полигона
должны быть заземлены с двух сторон на рельс и контуры заземления.
Занятия должны проводить опытные работники с квалификационной
группой не ниже V по электробезопасности с соблюдением требований
Правил безопасности при эксплуатации контактной сети и устройств
электроснабжения автоблокировки железных дорог [10] и Инструкции
по безопасности для электромонтеров контактной сети [13]. Зона прак�
тических занятий при обучении ограничивается полигоном. Обучаемый
персонал выполняет задания непосредственно под наблюдением руко�
водителя занятий.

Контрольные вопросы и задания

1. Какова система обучения безопасным методам труда и в чем со�
стоит проверка знаний в ОАО «РЖД»?

2. Каково назначение учебных полигонов и какие меры безопасного
производства работ следует применять на полигоне?
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Приложения

Приложение 1

Условные сокращения и термины

АВЗ — аварийно�восстановительный запас
АВМ — автоматический выключатель мощности
АВР — автоматическое включение резерва
АДМ — автомотриса, дизельная, монтажная
АГВ — автомотриса с гидравлической передачей, восстановительная
АГП — подъемник автомобильный гидравлический (автогидроподъем�
ник)
АПВ — автоматическое повторное включение
АПС — автоматическая переездная сигнализация
АРВ — автомотриса ремонтная восстановительная
АТП — автотрансформаторный пункт на участках системы 2 × 25
Аттестация рабочих мест по условиям труда — оценка условий труда на
рабочих местах в целях выявления вредных и (или) опасных производ�
ственных факторов и осуществление мероприятий по приведению ус�
ловий труда в соответствие с государственными нормативными требо�
ваниями охраны труда
Безопасность — отсутствие недопустимого риска, связанного с возмож�
ностью нанесения ущерба
ВЛ — воздушная линия электропередачи
ВЛ ПЭ — высоковольтная линия продольного электроснабжения желез�
нодорожных потребителей, резервное питание устройств СЦБ и связи
ВЛ СЦБ (ВЛ АБ) — высоковольтная линия электроснабжения устройств
сигнализации, централизации и блокировки, основное питание уст�
ройств СЦБ и связи
ВОЛС — волоконно�оптическая линия связи
Волновод — провод, подвешенный по опорам контактной сети или по
самостоятельным опорам для обеспечения радиосвязи машинистов ло�
комотивов, водителей дрезин, машинистов самоходных путевых машин,
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мотовозов, автомотрис с дежурными по станциям, поездными диспет�
черами и локомотивными бригадами
ГАЛС — горочная автоматическая локомотивная сигнализация
ГАЦ — горочная автоматическая централизация
Гигиена труда — наука, изучающая влияние на организм работающих
производственной среды и трудового процесса
ГОЭЛРО — Государственная комиссия по электрификации России
Группа — группа по электробезопасности персонала, обслуживающего
электроустановки
ДГА — дизель�генераторный агрегат автоматизированный
ДИСК — система автоматического контроля подвижного состава на ходу
поезда
ДМС — дрезина монтажная скоростная
ДНЦ — поездной диспетчер
Допуск — проверка выполнения технических мер, обеспечивающих бе�
зопасность производства работ, объяснение бригаде, что осталось под
напряжением, особых условий производства работ и разрешение про�
изводителя работ приступить к работе
ДПР — два провода�рельса или дополнительный провод�рельс, основ�
ное питание нетяговых потребителей, резервное питание устройств СЦБ
на участках переменного тока
ДПКС — дежурный пункт контактной сети
ДС — начальник железнодорожной станции
ДСП — дежурный железнодорожной станции
ДЦД — дорожный центр диагностики
ЖР — переносная электростанция
Зануление (в электроустановках до 1 кВ) — преднамеренное электри�
ческое соединение с нулевым проводником металлических нетокове�
дущих частей, которые могут оказаться под напряжением
Защитное заземление — заземление частей электроустановки с целью
обеспечения электробезопасности
ЗРУ — закрытое распределительное устройство
ИБЛ — источник бесперебойного питания
Инструктаж — доведение до персонала содержания основных требова�
ний к организации безопасного труда и соблюдению правил безопас�
ности при выполнении работ с разбором на рабочих местах допущен�
ных ранее или возможных ошибок инструктируемых
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КДЭ — кран на железнодорожном ходу, предназначен для механизации
работ при электрификации железных дорог, реконструкции, модерни�
зации и обновления контактной сети
КЛ — кабельная линия
КЛУБFП — комплектное локомотивное устройство безопасности для
ССПС II категории
КЛУБFУП — комплектное локомотивное устройство безопасности для
ССПС I категории
Контактная сеть — совокупность проводов, конструкций и оборудова�
ния, обеспечивающих передачу электрической энергии от тяговых под�
станций к токоприемнику электроподвижного состава
КРУН — камера распределительного устройства наружной установки
КТП — комплектная трансформаторная подстанция
КТПО — открытая комплектная трансформаторная подстанция
КТСМ — комплекс технических средств по модернизации системы ав�
томатического контроля подвижного состава на ходу поезда
КУ — устройство поперечной емкостной компенсации
МАЛС — маневровая автоматическая локомотивная сигнализация
МВ — масляный выключатель
МОГ — механическая очистка гололеда с контактного провода
НарядFдопуск — письменное задание на производство работ
НБТ — Служба охраны труда и промышленной безопасности железной
дороги
НОДБТ — Отдел охраны труда и промышленной безопасности отделе�
ния железной дороги
НОДЭ — отдел электрификации и электроснабжения отделения желез�
ной дороги
НТС МПС — Научно�технический совет Министерства путей сообще�
ния
ОАО «РЖД» — Открытое акционерное общество «Российские желез�
ные дороги»
«Окно» — время, в течение которого прекращается движение поездов
по перегону, отдельным путям перегона или станции для производства
ремонтно�строительных работ
ОЛ — однофазный литой трансформатор
ОМ — однофазный масляный трансформатор
ОПН — ограничитель перенапряжений нелинейный
ОРУ — открытое распределительное устройство
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ПАБ — полуавтоматическая автоблокировка
ПГ — пункт группировки на станции стыкования
ПГFМ — модульный пункт группировки на станции стыкования
Переносное заземление — приспособление, состоящее из штанги, гиб�
кого голого провода расчетного сечения с зажимами для присоедине�
ния к заземлителю (земле, тяговому рельсу) и заземляемым токоведу�
щим частям
ПКН — высоковольтный предохранитель наружной установки с квар�
цевым заполнителем
ПМС — путевая машинная станция
ПОНАБ — пункт обнаружения нагрева букс
ПП — пункт питания
ППП — пункт подготовки к рейсу пассажирских поездов с электричес�
ким отоплением
ППР — планово�предупредительный ремонт устройств электроснабже�
ния
ППС — пункт параллельного соединения
Профессиональное заболевание — хроническое или острое заболевание
работника, являющееся результатом воздействия вредного (вредных)
производственного фактора (факторов) и повлекшее временную или
стойкую утрату им профессиональной трудоспособности
ПРС — поездная радиосвязь
ПС — пост секционирования
ПУТЭКС — Правила устройства и технической эксплуатации контакт�
ной сети электрифицированных железных дорог
ПУЭ — Правила устройства электроустановок
ПЧ — дистанция пути
Распоряжение — задание на производство работ
РЗАиТ — релейная защита автоматики и телемеханики
РРУ — ремонтно�ревизионный участок дистанции электроснабжения
РУ — распределительное устройство
РЦС — региональный центр связи
СИП — самонесущий изолированный провод
СМП — строительно�монтажный поезд
Совмещенное «окно» — «окно», в течение которого на одном перегоне
одновременно различными предприятиями (например, ПЧ, ПМС и ЭЧ)
проводятся работы по ремонту объектов инфраструктуры ОАО «РЖД»
СПС — специальный подвижной состав
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ССПС — специальный самоходный подвижной состав
СЦБ — сигнализация, централизация, блокировка
Технологическое «окно» — период времени, предусмотренный в графи�
ке движения поездов для выполнения работ по текущему содержанию
устройств электроснабжения, продолжительность которого составляет
1,5—2 часа
ТО — техническое обслуживание
ТП — трансформаторная подстанция
Травма — повреждение, рана
УГР — уровень верха головки рельса
УКСПС — устройство контроля схода подвижного состава
ЦБТ — управление охраны труда и промышленной безопасности ОАО
«РЖД»
ЦРП — центральный распределительный пункт
ЦТ — Департамент автоматики и телемеханики
ЦЭ — Департамент электрификации и электроснабжения
Ш — Служба автоматики и телемеханики железной дороги
ШЧ — дистанция сигнализации, централизации и блокировки
Э — Служба электрификации и электроснабжения железной дороги
ЭЖС — электрожезловая система
Электротравма — травма, вызванная воздействием электрического тока
или электрической дугой
ЭМП — электромонтажный (энергомонтажный) поезд
ЭПС — электрический подвижной состав (электровозы, электропоезда)
ЭУП — экранирующий, усиливающий провод
ЭЦ — пост диспетчерской централизации
ЭЧ — дистанция электроснабжения
ЭЧМ — механические мастерские дистанции электроснабжения
ЭЧК — район контактной сети дистанции электроснабжения
ЭЧС — район электроснабжения дистанции электроснабжения
ЭЧЦ — энергодиспетчер дистанции электроснабжения
ЭЧЭ — тяговая подстанция дистанции электроснабжения
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Приложение 2

Формы документов, необходимые для расследования и учета
несчастных случаев на производстве

Форма 1
ИЗВЕЩЕНИЕ

о групповом несчастном случае (тяжелом несчастном случае,
несчастном случае со смертельным исходом)

Передается в течение суток после происшествия несчастного случая
в органы и организации, указанные в ст. 228 Трудового кодекса Россий'
ской Федерации, по телефону, факсом, телеграфом и другими имею'
щимися средствами связи.

Форма 2
Форма Н1

АКТ № _______
о несчастном случае на производстве

Форма 3
Форма Н1ПС

АКТ № _________
о несчастном случае на производстве

Форма 4

АКТ
о расследовании группового несчастного случая (тяжелого

несчастного случая, несчастного случая со смертельным исходом)

Форма 5

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
государственного инспектора труда

Форма 6

ПРОТОКОЛ
опроса пострадавшего при несчастном случае

(очевидца несчастного случая, должностного лица)
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Форма 7

ПРОТОКОЛ
осмотра места несчастного случая, происшествия

Форма 8

СООБЩЕНИЕ
о последствиях несчастного случая на производстве

и принятых мерах

Форма 9

ЖУРНАЛ
регистрации несчастных случаев на производстве*

* Журнал регистрации несчастных случаев на производстве подлежит хранению в
организации в течение 45 лет.
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Поверхность земли:

в населенной местности 6 7 7

в ненаселенной местности 5 6 6

в пределах искусственных со' 4 5 5
оружений в труднодоступных
местах

в недоступных местах 1 2,5 3

Головки рельсов неэлектрифици' 7,5 7,5 7,5
рованного пути

Поверхность автомобильной 7 7 7
дороги

Несущий трос или верхний про' 2 2 2
вод ВЛ, подвешенный на опорах
контактной сети

Провод троллейбусных и трам' 1,5 3 3
вайных линий

Провод ВЛ при напряжении:
0,4 кВ 1 2 3
6—10 кВ 2 2 3
20—110 кВ 3 3 3
150—220 кВ 4 4 4
330—500 кВ 5 5 5

Настил пешеходных мостов (при 4 4,5 5
устройстве над мостом предохра'
нительного щита)

Наименование объектов
пересечения или сближения

Наименьшее расстояние от проводов
(кабелей), м

ВЛ 35 кВ,
ДПР,

питающих
и усилива'
ющих ли'
ний 25 кВ

ВЛ 10(6) кВ,
питающих и
усиливаю'
щих линий

3 кВ

ВЛ 0,4 кВ, отсасы'
вающих, обратно'
го тока, экраниру'
ющих, волновода,

волоконно'
оптической линии
связи, группового

заземления

1 2 3 4

Приложение 3

Габариты на электрифицированных линиях
Таблица П3.1

Габариты проводов на электрифицированных линиях
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Примечания. 1. Населенная местность — в городской черте с перспективой раз'
вития на 10 лет, курорты, поселки, населенные пункты, железнодорожные станции.

2. Ненаселенная местность — незастроенная местность, редко стоящие стро'
ения, перегоны, включая остановочные пункты.

3. Труднодоступные места — недоступные для транспорта и машин, откосы
насыпей и выемок.

4. Недоступные места — склоны гор, скал, утесов.
5. Расстояние от проводов группового заземления до поверхности автомо'

бильной дороги на переездах должно быть 6,0 м, а у анкеровок этих проводов,
кроме переездов, до поверхности земли — 4 м.

Таблица П3.2

Габариты опор на контактной сети на кривых участках пути

1500 2450 25 110 160 215 270
2750—3100 25 80 120 160 200

1200 2350 30 115 165 220 275
2750—3100 30 85 125 165 205

1000 2450 35 120 175 225 280
2750—3100 35 90 130 170 210

800 2450 45 130 180 235 290
2750—3100 45 100 140 180 220

600 2450 60 145 195 250 305
2750—3100 60 115 155 195 235

400 2450 90 175 225 280 335
2750—3100 90 145 185 225 265

1 2 3 4

Окончание табл. П3.1

Поверхность пассажирских плат' 4,5 7 7
форм (при двойном креплении
проводов)

Крыши производственных зда' 3 3 3
ний

Здания по горизонтали 1,5 2 4

Линии связи и радио (по гори' 2 2 —
зонтали)

Кроны деревьев 1 2 3

Радиус
кри'

вой, м

Расстояние на
прямом участке

пути, мм

Расстояние при
любом возвышении
наружного рельса

(наружная сторона
кривой), мм

Расстояние при возвышении
наружного рельса (внутренняя

сторона кривой), мм

40 60 80 100
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Приложение 4

Форма заявки на выдачу предупреждений на поезда

Заявка
Начальнику станции (ДС) _______________________________
Энергодиспетчеру (ЭЧЦ) ________________________________
Поездному диспетчеру (ДНЦ) ____________________________
_________20___г. с ______ ч _______ мин до ______ ч ______мин
на ________ км перегона (станции) __________________________

(название перегона или станции)

на ____________ пути будет работать бригада электромонтеров района
электроснабжения по рытью траншеи под железнодорожными путями
с ограждением ____________________________________

(двустороннее)

Начиная с указанного срока до ________________________________
(указать время или до отмены)

Выдавайте машинистам поездов по _______ пути предупреждение:
(номер)

«Производится рытье траншеи под железнодорожными путями, соблю'
дать особую бдительность, подавать оповестительные сигналы»
Начальник района электроснабжения _____________________

(подпись)
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Примечания:
1. Рн — допустимая рабочая нагрузка, Н (кгс).
2. При неудовлетворительных результатах статических испытаний динами'

ческие испытания не проводятся. Динамические испытания заключаются в
повторных подъемах и опусканиях груза.

3. При статических испытаниях пробный груз должен находиться на высоте
примерно 100 мм от земли или пола.

4. При испытаниях канаты и цепи должны выдерживать испытательную
нагрузку без разрывов, без заметного местного удлинения (канаты) и вытяжки
отдельных звеньев (цепи).

5. Перед испытанием подъемные механизмы и приспособления должны быть
проверены (осмотром) и при необходимости отремонтированы.

6. Все механизмы и приспособления после капитального ремонта подлежат
обязательному испытанию вне зависимости от очередного срока испытания.

7. Винтовые домкраты периодическим испытаниям не подвергаются, а дол'
жны подвергаться осмотру 1 раз в 3 месяца.

8. Испытания подъемных механизмов и приспособлений должны произво'
диться в соответствии с указаниями действующих государственных стандар'
тов, технических условий и Правил устройства и безопасной эксплуатации гру'
зоподъемных кранов (машин).

9. Лестницы навесные испытывают в подвешенном за крючья состоянии,
нагрузка 200 кгс прикладывается к неусиленной ступеньке; лестницы при'
ставные испытывают приставленными к стене под углом 75° к горизонталь'
ной плоскости. Нагрузка 200 кгс прикладывается к середине неусиленной сту'
пеньке нижнего звена. Для испытания крючьев и стыкового устройства на'
грузку 200 кгс прикладывают к нижней ступеньке лестницы, подвешенной на
крючьях. Для испытания тетивы каждого звена лестницы, приставленной к
стене, нагрузку 200 кгс прикладывают к середине тетивы.
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Приложение 6

Границы обслуживания устройств электроснабжения
и устройств СЦБ, связи

Границы обслуживания устройств электроснабжения для питания ус'
тройств СЦБ, связи и вычислительной техники определены норматив'
ными актами, в том числе Приказом МПС от 26.06.1975 г. № 19Ц, Ука'
занием ЦШ и ЦЭ от 20.06.1984 г. № ЦЭЭ'48, Распоряжением ОАО
«РЖД» от 04.04.2006 г. № 575р, т.е. до ввода потребителя.

Выписка из Указания ЦЭ, ЦШ от 08.05.1986 г. № ЦЭЭ"48.
«В связи с поступающими запросами из'за неполного изложения в

приказах МПС от 26.07.75 г. № 19Ц и от 24.06.80 г. № 24Ц порядка
обслуживания резервных электростанций персоналом участков
энергоснабжения и дистанций сигнализации и связи, ЦЭ и ЦШ
разъясняют, что на участки энергоснабжения возложена обязанность
обеспечения железнодорожных потребителей электроэнергией, полу'
чаемой от энергосистем Минэнерго и доставляемой до потребителей
через пункты питания (ТП, ЦРП и т.п.) и распределительные высоко'
вольтные сети, находящиеся на балансе участков энергоснабжения.
Ими же обслуживаются резервные стационарные и передвижные элек'
тростанции, предназначенные для подачи электроэнергии в указан'
ные сети в случае отключения питания со стороны внешнего источ'
ника электроснабжения.

На дистанции сигнализации и связи возложено обслуживание ре'
зервных электростанций, находящихся на их балансе и предназна'
ченных только для питания в качестве местного резерва усилитель'
ных пунктов, домов связи, постов ЭЦ, ДП, МРЦ и радиорелейных
линий».

Выписка из Указания ЦШ, ЦЭ от 20.06.1984 г. №ЦЭЭ"48.
«Границей обслуживания устройств энергоснабжения для питания

постов ЭЦ являются кабельные наконечники, подключенные к щиту
ЩВП. Обслуживание кабеля от ТП (КТП) до щита ЩВП (исключая
болтовые соединения) возлагается на участки энергоснабжения, далее,
начиная с болтовых соединений (включая автомат), — на дистанции
сигнализации и связи.

Границей обслуживания устройств электроснабжения для питания
сигнальных точек являются концы питающих проводов. Обслуживание
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проводов от трансформатора КТП (ТП) до низковольтного шкафа (ис'
ключая болтовые соединения) возлагается на участки энергоснабжения,
далее, начиная с болтовых соединений (включая рубильник), — на дис'
танции сигнализации и связи».

Выписка из Инструкции по технике безопасности при эксплуатации
высоковольтно"сигнальных линий автоблокировки и диспетчерской цент"
рализации (ЦЭ"3425 от 26.01.77г.).

«2.1. Участок электроснабжения осуществляет обслуживание и не'
сет ответственность за исправное содержание высоковольтной воздуш'
ной и кабельной линии автоблокировки и продольного электроснаб'
жения, включая опоры, высоковольтное оборудование силовых опор
(разъединители, разрядники, предохранители типа ПКН, силовые
трансформаторы типа ОМ), провода от выводов низкой стороны сило'
вого трансформатора до низковольтных предохранителей (АВМ) в ка'
бельном ящике (исключая болтовые соединения); комплектно'транс'
форматорных подстанций (КТП, КТПОС) и низковольтных кабелей от
ТП, КТП и ЦРП до предохранителей вводных кабелей постов ЭЦ (ис'
ключая болтовые соединения).

2.2. Дистанция сигнализации и связи осуществляет обслуживание
и несет ответственность за исправное содержание кабельных ящиков,
установленных на опорах высоковольтных линий; низковольтных пре'
дохранителей (АВМ), установленных в кабельных ящиках и кабель'
ных ящиках ТП20Б (включая болтовые соединения); кабельных ли'
ний от клемм кабельных ящиков и щитков КТПОС до релейных шка'
фов, релейных будок и постов ЭЦ, питающихся от силовых трансфор'
маторов ОМ, траверс, штырей, изоляторов и проводов сигнальных
линий, низковольтных разрядников и заземлений низковольтного обо'
рудования.

За последние годы на железных дорогах ОАО «РЖД» внедрены уст'
ройства, направленные на обеспечение безопасности движения поез'
дов: КТСМ, ДИСК, ПОНАБ и др. Электроснабжение потребителей, свя'
занных с безопасностью движения поездов, осуществляется по первой
категории надежности, с сохранением границ обслуживания как гра'
ниц обслуживания устройств СЦБ.

В каждом конкретном случае на все присоединения должны быть
составлены акты с указанием границы балансовой принадлежности и
эксплуатационной ответственности».
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Выписка из распоряжения ОАО «РЖД» от 04.04.2006 г. № 575р «Об
установлении границ технического обслуживания и ремонта средств же"
лезнодорожной автоматики, телемеханики и связи».

«3.7. Электропитание.
Границы ответственности, обслуживания и ремонта по электропи'

танию устанавливаются следующие.
3.7.1. Для дистанций сигнализации, централизации и блокировки:.
 устройства электроснабжения устройств железнодорожной автома'

тики и телемеханики (ЭЦ, АБ, ПАБ, ЭЖС, ГАЦ, МАЛС, ГАЛС, КТСМ,
ДИСК, АПС и др.) в установленных границах с дистанциями электро'
снабжения до клемм (включительно) подключения кабеля, питающего
устройства связи.

3.7.2. Для дорожных дирекций связи:
– устройства электроснабжения домов связи, НУП, радиорелейных

и спутниковых станций связи в установленных границах с дистанция'
ми электроснабжения;

– кабели, питающие устройства связи от клемм (исключительно) па'
нелей электроснабжения устройств СЦБ (ГАЦ, МАЛС, ГАЛС, КТСМ,
АПС и др.)».
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Приложение 7

Форма бланков «Разрешения на производство работ №»
и «Уведомление об окончании работ»

Форма ЭУ57.
Утверждена ОАО «РЖД» в 2004 г.

Дорога ______________________
Предприятие _________________
Цех _________________________
Разрешение на производство работ № _____________
Производителю (руководителю) работ __________________(ф.и.о.)
Разрешаю по приказу энергодиспетчера № _____________________
приступить к работе ____________________(на станции, перегоне)
от км_________пк__________до км_________ пк______________
в пределах опор № _________________________________________
Контактная сеть, ВЛ, КЛ заземлена в пролетах между опор № _____
Под напряжением остались __________________________________
Начало работ (дата и время) __________________________________
Окончание работ (дата и время) ______________________________
Ответственный за допуск производитель работ от ЭЧ ____________

___________________________________________________(подпись)
Разрешение получил _______________________________________

(подпись ответственного руководителя работ, время).

Уведомление об окончании работ.
Производителю работ от ЭЧ ___________________________(ф.и.о.)
По разрешению № _________________________________________
производство работ на ______________________________________

(наименование перегона, станции).

от км_________пк ___________до км___________пк___________
закончены, люди выведены, контактная сеть обеспечит пропуск поез'
дов, путевые машины приведены в транспортное положение, механиз'
мы сняты в час _______ мин _________

Ответственный руководитель, производитель работ______________
(подпись)
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Приложение 8

Карта технологического процесса подготовки работы
в опасном месте

1�я стр.
Утверждаю

_______________ (подпись)
  «___»______20    г.

Дистанция электроснабжения ___________________
_________________________________ железной дороги
__________________________(наименование цеха)
Карта № _________

___________________________________________
___________________________________________

(наименование опасного места и его расположение)

2�я стр.
Фотография (схема) опасного места
3�я стр.
Элемент опасности. Меры безопасности, необходимо выполнить пере�
ключения
4�я стр. Таблица пересмотра
Дата пересмотра. Должность и ф.и.о. Подпись ____________

   Утверждаю
  __________________ (подпись)

  «___»___________20 г.
Перечень опасных мест по ____________

(дистанции электроснабжения, району контактной сети, району электроснабжения,
тяговой подстанции)

1 2 3 4

Перегон, станция,
номер опоры

Элемент
опасности

Меры
безопасности,

необходимо
выполнить

переключения

Заключение о
возможности
ликвидации

Главный инженер.
(ответственный за электрохозяйство) _________________________
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Приложение 9

Форма уведомления об окончании производства работ

Уведомление №___________
Кому______________________________________________________
От кого____________________________________________________
Работа на __________________________________________________

(контактной сети или ВЛ и связанных с ними устройствах)

по приказу № ____________ окончена в ______ч ______мин
Люди выведены, заземления сняты.
Передал _____________________ Принял _______________________
Время, число _______________________________________________

Приложение 10

Форма заявки на производство работ

Заявка № ________
Разрешите работу ____________ на _____________________________

дата контактной сети, ВЛ

__________________________________________________________
и связанных с ними устройствах

по наряду № ______________
Производитель работ _________________ наблюдающий ___________
Состав бригады ______________ человек
__________________________________________________________

(условия, категория и точное место работы)

Для работы прошу___________________________________________
__________________________________________________________

(указать, что отключить, включить на подстанциях, контактной сети,

__________________________________________________________
ВЛ и связанных с ними устройствах)

Выдать запрещение, предупреждение ___________________________
__________________________________________________________

(указать какие)

Передал ________________ Принял ___________________
__________________________________________________________

(дата и время передачи)
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Приложение 11

Форма приказа на производство работ

Приказ №___________
Кому _____________________
Разрешаю до ________ч_______ мин производить работу на ________
___________________________________________________________

(контактной сети или ВЛ и связанных с ними устройствах)

___________________________________________________________
(категория и точное место работы)

Для работы_________________________________________________
(указать, что отключено или включено на подстанции,

___________________________________________________________
 контактной сети, ВЛ и связанных с ними устройствах)

___________________________________________________________
Выданы запрещения, предупреждения___________________________

(указать какие)

Дата _________________ Принял ______________________________
Утверждаю __________ ч _________ мин
Энергодиспетчер ____________________________________________

Приложение 12

Примерный перечень тем при вводном инструктаже

Общие сведения о хозяйстве электрификации и электроснабжения
железных дорог, основные показатели работы дистанции электроснаб5
жения.

Основные положения законодательства о труде.
Правила внутреннего трудового распорядка.
Основные требования и положения устава о железнодорожном транс5

порте, тарифного соглашения.
Требования правил и инструкций ПТЭ, ИСИ, ИДП и по охране труда.
Социальное обеспечение (спецодежда, спецобувь и др.).
Требования охраны труда, электробезопасности и пожаробезопас5

ности, работа с машинами и механизмами, ССПС.
Безопасность при нахождении на железнодорожных путях, маршру5

ты хождения по путям.
Действия при обнаружении оборванных проводов и других наруше5

ний, угрожающих жизни людей и безопасности движения поездов.
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Приложение 13

Примерный перечень тем при первичном инструктаже
на рабочем месте

Общие сведения о технологических процессах выполнения работ на
конкретном рабочем месте.

Безопасная организация и содержание рабочего места.
Организационные и технические мероприятия при выполнении ра5

бот в устройствах электроснабжения.
Порядок выдачи нарядов, распоряжений, инструктажей, подготов5

ка к работе и производство работ.
Опасные места в устройствах электроснабжения.
Схема питания и секционирования контактной сети, ВЛ СЦБ, ВЛ

ПЭ, ДПР (однолинейная схема тяговой подстанции, КТП и т.п.).
Меры безопасности при нахождении на железнодорожных путях.
Пожарная безопасность, действия при пожаре в производственных

зданиях и на железнодорожных путях. Порядок применения средств по5
жаротушения.

Действие персонала в экстремальных условиях.
Работа с грузоподъемными механизмами, ССПС.
Обеспечение ПЧ, ПМС, СМП, ЭМП и др. на электрифицирован5

ных линиях.
Применение защитных средств и монтажных приспособлений.
Характерные причины случаев производственного травматизма и

других нарушений.
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Приложение 14

Формы нарядов�допусков и порядок их заполнения
1. Форма наряда допуска ЭУ�44

ОАО «РЖД» Форма ЭУ544 (03618166)
Утверждена ОАО «РЖД» в 2004 г.

____________________________ ж.д.
_______________________________

(дистанция электроснабжения)

_______________________________
(подразделение)

Наряд�допуск № _________
для работы в электроустановках

Ответственному _____________________________________________
руководителю фамилия, инициалы, кв. группа

работ
Допускающему ______________________________________________

фамилия, инициалы, кв. группа

Производителю ______________________________________________
работ фамилия, инициалы, кв. группа

Наблюдающему______________________________________________
фамилия, инициалы, кв. группа

С членами бригады___________________________________________
фамилия, инициалы, кв. группа

___________________________________________________________
___________________________________________________________
Поручается _________________________________________________
___________________________________________________________
___________________________________________________________

Работу выполнить: со снятием напряжения, без снятия напряжения
на токоведущих частях и вблизи них, вдали от токоведущих частей, на5
ходящихся под напряжением (ненужное зачеркнуть).

Работу начать: дата ______________ время _______________
Работу закончить: дата ____________ время ______________

МЕРЫ ПО ПОДГОТОВКЕ РАБОЧИХ МЕСТ

1 2

Наименование электроустановок,
в которых нужно произвести

отключения и установить заземления

Что должно быть отключено
и где заземлено
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Отдельные указания: _________________________________________
___________________________________________________________
Наряд выдал: дата ________время________Подпись______________

Фамилия, инициалы

Наряд продлил: дата_______время________Подпись _____________
Фамилия, инициалы

(Оборотная сторона наряда5допуска)
Рабочие места подготовлены. Под напряжением остались:___________
___________________________________________________________
___________________________________________________________
Установлены заземления (п.з. и з.н.)_____________________________
___________________________________________________________

(указать где и номера)

_______________ всего.
Допускающий __________________________________________

(подпись)

Ответственный руководитель работ,
Производитель работ или наблюдающий___________________

(подпись)

Целевой инструктаж провел Целевой инструктаж получил

Работник,
выдавший наряд

Ответственный
руководитель работ

(производитель работ,
наблюдающий)

(фамилия,
инициалы)
(подпись)

(фамилия,
инициалы)

(фамилия,
инициалы)
(подпись)

(подпись)

РЕГИСТРАЦИЯ ЦЕЛЕВОГО ИНСТРУКТАЖА,
ПРОВОДИМОГО ВЫДАЮЩИМ НАРЯД

1 2 3

Разрешение на подго5
товку рабочих мест и на
допуск к выполнению
работ выдал (должность,

фамилия, подпись)

Дата, время Подпись работника, по5
лучившего разрешение на
подготовку рабочих мест
и на допуск к выполне5

нию работ

РАЗРЕШЕНИЕ НА ПОДГОТОВКУ РАБОЧИХ МЕСТ
И НА ДОПУСК К ВЫПОЛНЕНИЮ РАБОТ
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Целевой инструктаж провел Целевой инструктаж получил

Допускающий

(фамилия,
инициалы)

(подпись)

(фамилия,
инициалы)

Ответственный
руководитель,
производитель

работ
(наблюдающий),
члены бригады

Подпись

РЕГИСТРАЦИЯ ЦЕЛЕВОГО ИНСТРУКТАЖА,
ПРОВОДИМОГО ДОПУСКАЮЩИМ ПРИ ПЕРВИЧНОМ

ДОПУСКЕ

Подпись
производителя

работ
(наблюдающего)

подпись,
фамилия,

инициалы)

Дата,
время

Бригада получила целевой инструктаж и допущена
на подготовленное место

Работа закончена,
бригада удалена

Наименование
рабочего места

Дата,
время

Подписи (фамилия,
инициалы)

допускаю5
щего

1 2 3 4 5 6

производи5
теля работ

(наблюдаю5
щего)

ЕЖЕДНЕВНЫЙ ДОПУСК К РАБОТЕ И ВРЕМЯ ЕЕ ОКОНЧАНИЯ

Инструктаж провел Целевой инструктаж получил

Ответственный
руководитель

(производитель
работ,

наблюдающий)

(фамилия,
инициалы)

Члены
бригады

Фамилия,
инициалы

Подпись

(подпись)

РЕГИСТРАЦИЯ ЦЕЛЕВОГО ИНСТРУКТАЖА,
ПРОВОДИМОГО ОТВЕТСТВЕННЫМ РУКОВОДИТЕЛЕМ

(ПРОИЗВОДИТЕЛЕМ РАБОТ, НАБЛЮДАЮЩИМ)
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2. Общий порядок заполнения наряда�допуска формы ЭУ�44

Записи в наряде должны быть разборчивыми. Заполнение наряда ка5
рандашом и исправление текста не допускаются. Система нумерации
нарядов устанавливается руководством дистанцией электроснабжения.

При указании дат пишутся число, месяц и две последние цифры, обо5
значающие год, например: 29.03.09. Время — час и минуты.

Вместе с фамилиями лиц, указываемых в наряде, вписываются их
инициалы и группы по электробезопасности.

В наряде должны указываться диспетчерские наименования элект5
роустановок, присоединений, оборудования.

Работа полностью закончена, бригада удалена, заземления
(п.з., з.н.)_____________ всего ________________ шт.) сняты,
сообщено (кому)
___________________________________________________________

(должность) (фамилия, инициалы)

Дата ______________ время __________________
Допускающий _______________________________________________

(подпись, фамилия, инициалы)

Производитель работ (наблюдающий)___________________________
(подпись, фамилия, инициалы)

Ответственный руководитель работ_____________________________
(подпись, фамилия, инициалы)

Наряд проверен _____________________________________________
(подпись, фамилия, инициалы)

Дата_______________

1 2 3 4

Введен в состав
бригады

(фамилия,
инициалы,
кв. группа)

Выведен из
состава бригады

(фамилия,
инициалы,
кв. группа)

Дата,
Время

Разрешил
(подпись),
(фамилия,
инициалы,
кв. группа)

ИЗМЕНЕНИЯ В СОСТАВЕ БРИГАДЫ
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3. Форма наряда�допуска ЭУ�115

(Лицевая сторона наряда)
Форма ЭУ5115 (0361859).
Утверждена ОАО»РЖД» в 2004 г.
Дорога _____________________________
Дистанция электроснабжения __________
Район контактной сети________________

Соблюдай правила безопасности

НАРЯД5ДОПУСК № _______
на производство работ на контактной сети, ВЛ

и связанных с ними устройствах
Заявка №___________

Тех. карта №_________
Производителю (руководителю) работ ____с бригадой в составе____ чел.

(фамилия, инициалы, группа)

Ответственному руководителю работ ____________________________
(фамилия, инициалы, группа)

Наблюдающему____________поручается выполнить на_____________
(фамилия, инициалы, группа)

___________________________________________________________
(контактной сети, ВЛ 635 кВ, ВЛ до 400 В)

Наряд действителен до ________________________________________
(дата)

Наряд выдал, целевой инструктаж произвел ______________________
(дата, должность, подпись)

Наряд и целевой инструктаж получил ____________________________
(подпись производителя, ответственного руководителя работ, дата)

Наряд и целевой инструктаж передан по телефону _______________ ч
_____________мин ____________ (дата)

___________________________________________________________
 (должность, фамилия, инициалы передавшего наряд, дата)

Наряд и целевой инструктаж получил ____________________________
(подпись производителя, ответственного руководителя работ, дата)

Наряд продлен «_____»_____________20___ г.
___________________________________________________________

(подпись выдавшего наряд, дата)

Производитель, ответственный руководитель работ ________________
(подпись)
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Работа окончена _____________________________________________
(дата, подпись производителя, ответственного руководителя работ)

Наряд проверен ______________________________________________
(дата и подпись проверившего наряд)

4. Порядок заполнения наряда�допуска формы ЭУ�115

Записи в наряде должны быть разборчивыми. Заполнение наряда ка5
рандашом и исправление текста не допускаются. Система нумерации
нарядов устанавливается руководством дистанцией электроснабжения.

При указании дат пишутся число, месяц и две последние цифры, обо5
значающие год, например: 29.03.09. Время — час и минуты.

Вместе с фамилиями лиц, указываемых в наряде, вписываются их
инициалы и группы по электробезопасности.

В наряде должны указываться диспетчерские наименования элект5
роустановок, оборудования, коммутационных аппаратов, т.е. соответ5
ствющие выверенным и утвержденным схемам электропитания и элек5
трического секционирования («ВЛ СЦБ», «КТП № 25», «А»).

В незаполненных графах таблиц ставится знак Z, а в строках — «___».

Лицевая сторона наряда

В строках «Дистанция электроснабжения», «район контактной сети»
могут указываться принятые сокращения — Окт. ж.д., ЭЧ, ЭЧК — или
полные наименования по усмотрению выдающего наряд.

В строках «Ответственному руководителю работ», «производителю
работ, наблюдающему» фамилии пишутся в дательном падеже. В стро5
ке «с бригадой в составе» указывается количественный состав бригады
арабской цифрой. В состав бригады при выполнении работ с моторно5
рельсового транспорта с применением грузоподъемных машин и меха5
низмов входят, соответственно, машинист и бригада, работающая с гру5
зоподъемных машин и механизмов.

При работах по обеспечению производства работ другим (сторон5
ним) предприятием в состав бригады входит только персонал дистан5
ции, кроме работ, выполняемых командированным персоналом под
руководством производителя работ района контактной сети.

Во всех случаях производитель работ в количественный состав бри5
гады не входит.

В строке «Наблюдающему… поручается выполнить на...» указывает5
ся наименование электроустановки, где будет производиться работа:
контактная сеть, ВЛ СЦБ, ВЛ ПЭ, КТП, ТП и т.д.
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При одновременной работе на нескольких элементах (частях) элек5
троустановки, например при переводе на новую опору контактной под5
вески и волновода, указывается контактная сеть и волновод; при ре5
монте КТП и замене спусков с линии ПЭ указывается ВЛ ПЭ и КТП.

В графе «№ п/п» указывается арабскими цифрами последователь5
ность поручаемых работ.

В графе «Категория…» указываются условия безопасного выполне5
ния работы с точки зрения электробезопасности. Выдающий наряд оп5
ределяет и указывает категорию работ.

Если работа производится со снятием напряжения, то делается за5
пись: «Со снятием напряжения и заземлением».

При определении условий производства работ указывается, как про5
изводится работа:

– на высоте с лестницы или с изолирующей съемной вышки, с рабо5
чей площадки автомотрисы (дрезины), с телескопической вышки или с
применением монтерских когтей и т.д;

– при работах под напряжением должны указываться также места
установки (наложения) стационарных или переносных шунтирующих
штанг и перемычек в зависимости от выполняемых работ;

– при работах по разработке котлованов, вырубке деревьев и т.п. дол5
жен указываться способ выполнения работ (вручную или котлованоко5
пателем, экскаватором, бульдозером и т.п.) с креплением стенок котло5
вана или нет;

– при работах по вырубке — топором, бензопилой, с установкой от5
тяжки и т.п., с применением монтажных приспособлений;

– при работах с ограждением — одностороннее, двухстороннее, при
необходимости по 2 путям с закрытием путей и съездов, с выдачей зап5
рещения или предупреждения на поезда, с пропуском поездов с опу5
щенными токоприемниками.

Например: со снятием напряжения и заземлением, с рабочей пло5
щадки АДМ, с выдачей запрещения на поезда и т.п.

«Краткое содержание работ». Как правило, наименование работ дол5
жно соответствовать наименованию работ по технологическим картам,
Правилам устройства и технической эксплуатации контактной сети
электрифицированных железных дорог, графику ППР.

При обеспечении работ, выполняемых другими (сторонними) пред5
приятиями, должны указываться работы на устройствах, выполняемых
персоналом дистанции.
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«Указание зоны и места работы». Выдающий наряд должен указать
зону работ: наименование перегона или станции; номера путей.

После указания зоны работы указываются места работ, т.е. номера
опор, на которых производится работа, номера секционных изолято5
ров, воздушных стрелок и т.п. в зависимости от вида работ.

В графе «Наименование станции, подстанции, перегона» указыва5
ется место расположения коммутационного аппарата, с которым необ5
ходимо производить операции по включению или отключению при про5
изводстве работ.

В настоящей графе должны указываться основные и резервные ис5
точники питания, принадлежащие другим предприятиям или подразде5
лениям дистанции (ЭЧК или ЭЧС), ВЛ, при сближении, пересечении и
т.п., которые по условиям работы необходимо отключать и заземлять.

В графе «Включить» должны быть указаны диспетчерские наимено5
вания коммутационных аппаратов, с которыми необходимо произвес5
ти операции для безопасного производства работ (MB, Б, ППС, ПС).
При выполнении работ со снятием напряжения и заземлением также
должны быть указаны коммутационные аппараты, находящиеся в зоне
или месте работы.

В графе «Отключить» указывается диспетчерское наименование
включенного коммутационного аппарата, который необходимо отклю5
чить (MB, Б, ППС, ПС, шлейфы врезных изоляторов), а также нормаль5
но отключенных коммутационных аппаратов, ограничивающих зону
работы.

В графе «Установить заземления» выдающий наряд указывает место
установки и количество заземлений, например:

на к/с оп. №: 8, 12;
инвентарную (инв) ДМС, АГВ, АДМ, оп. № 10;
на ВЛ ПЭ оп. №, №;
на ВЛ0,4 кВ фид. №…, оп…;
на спуски КТП — 10 кВ №: 5 оп…;
на волновод оп. №:…
В этой же графе должны быть указаны в случае необходимости мес5

та наложения заземлений на ВЛ, пересекающих или сближающихся с
электроустановкой, на которой будет производиться работа.

Если эти линии (электроустановки) принадлежат другому подразде5
лению (предприятию) в графе «Дополнительные меры безопасности»
указывается необходимость проверки наложенных заземлений персо5
налом, эксплуатирующим эти линии.
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В графе: «Дополнительные меры безопасности…» выдающий наряд
указывает места, где запрещается производство работ, с указанием но5
меров опор, пролетов и т.п., аналогично указанию мест, где разрешает5
ся работа.

«Что остается под напряжением» — выдающий наряд приводит наи5
менование проводов, ВЛ ПЭ, СЦБ, волновода и т.д., оставшихся под
напряжением, к которым в процессе работы запрещено приближаться.

«Опасные места» — выдающий наряд должен дать их точное распо5
ложение и номера опор или пролетов.

«Закрытие путей и съездов» — выдающий наряд должен указать но5
мера путей, съездов для всех видов подвижного состава или только для
ЭПС.

Выдающий наряд должен указать меры безопасности, исключаю5
щие ошибочную подачу напряжения коммутационными аппаратами,
отключаемыми (включаемыми) производителем работ, например при5
вод с/р «А» закрыть на замок, повесить запрещающие плакаты и т.п.

При выполнении работ под напряжением и вблизи частей, находя5
щихся под напряжением, должна быть указана обязательность наличия
в бригаде заземляющей штанги, а при выполнении работ вблизи час5
тей, находящихся под напряжением, — что заземляющая штанга долж5
на быть подсоединена к тяговому рельсу.

При земляных работах указать необходимость ограждения котлова5
на, предварительной шурфовки, о запрещении применять ломы при ра5
боте в зоне действующих кабелей и т.п.

При работах с АГП на автомобильном или гусеничном ходу указать
обязательность их заземления на тяговый рельс при работе в охранной
зоне контактной сети (на расстоянии ближе 10 м от крайнего провода).
При работах в темное время суток указать о необходимости освещения
рабочего места и т.д.

В строке «С применением грузоподъемных машин» выдающий на5
ряд указывает тип крановой установки (крана): например, крановой ус5
тановки АДМ (АГВ) или крана на ж.д. ходу КДЭ, крана на автомобиль5
ном ходу.

В графе «Изменения в составе применяемых грузоподъемных ма5
шин» указываются грузоподъемные машины, с какими будет работать
бригада в связи с изменением состава АГП.

Графы «Включены…», «Исключены…» заполняются согласно над5
строчному тексту.
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В графах «Дата», «время», «Разрешил (подпись)» ставятся соответ5
ственно дата и время включения (исключения) машин и подписи выда5
ющего наряд и производителя работ.

При изменении состава применяемых машин в случае необходимо5
сти следует внести изменения в состав бригады.

Оборотная сторона наряда

«Рабочее место подготовлено». Производитель работ после подго5
товки каждого рабочего места или после перерыва в работе в течение
рабочего дня (рабочих дней) заполняет графу «Дата, время, подпись» в
соответствии с подстрочным текстом.

«Состав бригады: фамилия, инициалы, группа». Выдающий наряд
указывает в строках этой графы фамилии, инициалы и группы членов
бригады, в том числе машиниста автомотрисы, дрезины, а также на5
блюдающих и ответственного за безопасное производство работ крана5
ми, если эти функции не выполняет производитель работ.

В графе «С характером работ ознакомлен, инструктаж от произво5
дителя работ получил» в строках «Дата, время, подпись» производитель
работ указывает дату и время проведения инструктажа членам бригады
перед допуском к работе. В соответствующих строках каждый член бри5
гады расписывается о получении инструктажа.

Количество допусков с подписями членов бригады должно соответ5
ствовать количеству рабочих мест в зоне производства работ и количе5
ству перерывов в работе в течение рабочего дня (рабочих дней).

В графе «Допущены к работе» производитель работ в строках «Дата,
время» указывает дату и время получения от дежурного ЭЧЦ приказа
или дату и время получения от энергодиспетчера согласования (разре5
шения) на подготовку места работы при работах, выполняемых без при5
каза энергодиспетчера.

В строках «Подпись производителя работ» производитель работ ста5
вит свою подпись.

Время получения приказа от ЭЧЦ, время проведения инструктажа
членам бригады — разные.

В графе «Окончание работ» производитель работ в строках «Дата,
время» указывает дату и время получения от ЭЧЦ уведомления о пе5
рерывах по окончанию рабочего дня и после полного окончания ра5
бот: в строках «№ уведомления ЭЧЦ» указывает номер уведомления
энергодиспетчера по окончании рабочего дня и после полного окон5
чания работ.
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В строках «Подпись производителя работ» производитель работ ста5
вит свою подпись. Графа «Изменения в составе бригады» оформляется
согласно подстрочному тексту выдающим наряд и подтверждается под5
писью производителя работ.

Вносящий изменения в составе бригады обязан записать фамилию,
инициалы и группу вновь вводимых работников в графу «С бригадой в
составе».

Строки «Наряд действителен до…», «Наряд выдал…» и т.д. заполня5
ются согласно подстрочному тексту.

В строке «Наряд выдал…» указывается дата, должность, подпись вы5
давшего наряд.

Если при выполнении работ назначен ответственный руководитель
работ, он указывается в наряде и ставит свою подпись.
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H L l B m k

25 13 5 4 6 1

40 20 8 6,4 10 1,6

64 33 13 10 16 2,5

100 51 20 16 25 4

160 82 32 26 40 6

250 127 50 42 63 11

Рис. П15.1. Форма и размеры:
а — знак высокого напряжения (цвет ярко5красный); б — знак безопасности
труда «Осторожно! Электрическое напряжение» (фон желтый, кайма и стрела

черные)

Приложение 15

Знаки безопасности

Знак высокого напряжения показан на рис. П15.1, а; его размеры
приведены в табл. П15.1.

Размеры, мм

Таблица П15.1
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Приложение 16

Форма приказа о переключении разъединителя

Приказ № _________
Дата __________ От кого _______________ Кому__________________

___________________________________________________________
(отключите или включите, повесьте плакаты)

___________________________________________________________
(наименование разъединителей, выключателей, станций, подстанций)

после чего __________________________________________________
(отключите или включите, повесьте плакаты)

___________________________________________________________
(наименование разъединителей, выключателей, станций, подстанций)

Принял ____________________________________________________

Дата____________ Утверждаю___________ч _____мин_____________

Энергодиспетчер ____________________________________________
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Приложение 17

Форма уведомления о переключении разъединителя

Уведомление № ________

Дата ________________ От кого _______________________

Кому __________________

По приказу № ______________

1. Отключены секционные разъединители или выключатели
___________________________________________________________

(наименование разъединителей, выключателей,

___________________________________________________________
станций, подстанций)

___________________________________________________________
2. Включены секционные разъединители или выключатели
___________________________________________________________

(наименование разъединителей, выключателей,

___________________________________________________________
станций, подстанций)

___________________________________________________________

Передал_________________ Принял ___________________________

Дата_____________ Время _______________ № __________________
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Приложение 18

Памятные даты в развитии электрической тяги

1753 г. М.В. Ломоносов и Г.В. Рихман проводят исследования и изу5
чают сущность и природу электрических явлений.

1706—1790 гг. Б. Франклин работает в области взаимодействия элек5
трических зарядов.

1785 г. Ш. Кулон сформулировал закон взаимодействия электричес5
ких зарядов и магнитных полюсов. Установил основной закон электри5
чества (Закон Кулона).

1737—1798 гг. Л. Гальвани — основатель учения об электрофизиоло5
гии, открыл новый источник электричества — электрохимический эле5
мент.

1831 г. М. Фарадей открыл закон электромагнитной индукции, ле5
жащий в основе принципа действия электрических машин.

1876 г. П.Н. Яблочков — изобретатель лампы накаливания, создал
систему освещения. Основой системы стала электрическая свеча — ду5
говая угольная электрическая лампа.

1880 г. Ф.А. Пироцкий построил в Петербурге рельсовую линию,
электрический вагон и провел первые испытания.

1891 г. М.О. Доливо5Добровольский разрешил проблему передачи
электроэнергии по проводам на большие расстояния.

1910 г. В России состоялся международный электротехнический кон5
гресс, на котором выступил Г.О. Графтио с докладом, в котором, обо5
сновав теорию электрификации уже существующих железных дорог,
представил реальные расчеты и проекты.

1920 г. Под руководством Г.М. Кржижановского создана Государ5
ственная комиссия по электрификации России (ГОЭЛРО).

1921 г. 22 декабря Всероссийский съезд Советов принял декрет о пла5
не ГОЭЛРО.

1926 г. 6 июня на пригородном участке Баку—Сабунчи Азербайджан5
ской железной дороги открыто движение поездов с электрической тя5
гой на постоянном токе 1,2 кВ.

1929 г. 29 августа на участке Москва—Мытищи Северной железной
дороги открыто движение пригородных поездов с электрической тягой
на постоянном токе 1,5 кВ.

1947 г. Перевод ранее электрифицированных участков на напряже5
ние 3,0 кВ постоянного тока.
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1955 г. 30 декабря на участке Ожерелье—Павелец Московско5Курс5
ко5Донбасской железной дороги открыто движение поездов на одно5
фазном переменном токе напряжением 22 кВ.

1956 г. 3 февраля в СССР принято постановление «О генеральном
плане электрификации железных дорог».

1979 г. 27 декабря введен в эксплуатацию участок Вязьма—Красное
Московской железной дороги, электрифицированный по системе пе5
ременного тока 2 × 25 кВ.

1983 г. Разработана и испытана на Северо5Кавказской железной до5
роге система тягового электроснабжения 25 кВ с экранирующим и уси5
ливающим проводами (ЭУП).

1999 г. Президиумом НТС МПС России одобрена «Концепция мо5
дернизации устройств электроснабжения на железнодорожном транс5
порте».

2010 г. Длина электрифицированных линий ОАО «РЖД» составляет
более 40 тыс. км.
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