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МУАЛЛИФЛАРДАН 
 
 
Қўлингиздаги ўқув-услубий мажмуа “Архитектура” фанини ўрганиш жараёнида 

сизнинг мустақил ишлашингизни ташкил этишга мўлжалланган. 

Мажмуа икки қисмдан иборат: “Ўқув предметига кириш” ва “Режа-топшириқлар ва 

ўқув - услубий материаллар” 

Биринчи бўлим ўқув курси бўйича дастлабки тушунча берувчи материаллар: ўқув 

курсининг долзарблиги, мақсад ва вазифалари, фан бўйича зарур бўлган билим 

даражасининг Давлат таълим стандартлари талаблари, мавзу ва машғулот турлари бўйича 

ўқув соатларининг тақсимланиши, тавсия этиладиган адабиётлар рўйхати, мустақил 

ишлар мавзулари, ҳамда билимни якуний назорат қилиш саволаридан иборат. 

Иккинчи бўлимда ҳар бир машғулот учун режа-топшириқ ва ўқув материаллари 

берилган. Топшириқларни ўз вақтида бажариш ўқув предмети бўйича юқори даражада 

билимга эга бўлишни ва доимо ўз-ўзини назорат қилиб боришни таъминлайди. 

Ҳар бир  фан каби “Архитектура” фанини ўрганишда мантиқий  кетма-кетликни 

таъминлаш талаб этилади. Шунинг учун мавзуни чуқур ўргангандан сўнг янги мавзуга 

ўтиш мумкин бўлади.  
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Тошкент Архитектура қурилиш институти  
“Бино ва иншоотлар” кафедраси ўқитувчилари 
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“Архитектура” фанини ўқитишда    талабаларга  биноларнинг хажмий-режавий ва 
конструктив ечимлари ҳамда бино конструктив элемент ва деталларининг вазифалари ва 
хусусиятларини ўргатилади. Чунки ушбу йўналишдаги бакалавр битирувчилари бино 
лойиҳаланиш асослари ва қурилиш назариялари бўйича тасаввурга эга бўлиши зарур 
бўлади. 
       “Архитектура” фанининг асосий мақсади - талабаларни бино ва иншоотлар 
конструкциялари, уларнинг ҳажмий-режавий ечимлари билан бевосита боғланган ҳолда 
ўргатишдир.  
       “Архитектура” фанининг асосий вазифалари қуйидагилардан иборат: талабаларни 
Республикамизда ва хорижда бунёд этилаётган, янги қурилиш йўналишларига асосланган,  
замонавий техник билимлар натижасида қурилаётган турар-жой, жамоат, саноат 
биноларини архитектуравий конструкциялар тизими асослари билан қуроллантириш; 
талабаларни қурилиш техникасининг асосий муаммолари билан таништириш; талабаларда 
биноларни лойиҳалаш ва архитектуравий конструкцияларни қўллашда мантиқий 
фикрлаш, тасаввур этиш қобилиятларини ривожлантириш; архитектуравий лойиҳалаш 
жараёнида конструктив лойиҳалаш амалиёти соҳасида олинган билимларни 
чуқурлаштириб уларни тадбиқ қилиш. 
       “Архитектура” фани бўйича талабалар қуйидаги билимларга эга бўлишлари зарур: 
геодезик, геологик, гидрогеологик ва экологик изланишларни; бинолар ва саноат 
иншоотларини ривожлантириш, қуриш ва эксплуатация қилишда асосий қурилиш 
меъёрлари ва қоидаларини билиш; конструкторлик ишлаб чиқариш жараёнини ташкил 
қилиш ва меҳнатни                                                         
меъёрлаш, уларнинг иқтисодий математик услублари ва модулларини яратиш; 
қурилиш ва машинасозлик чизмаларини ўқий олиш ва чизиш; бино ва иншоотларни 
лойиҳалаш ва қуриш, патент, экспертиза, илмий техник маълумот ва адабиётлардан 
фойдалана билиши керак. 
       Биноларни қуриш ва барпо этишда бино архитектуравий лойиҳасидан фойдалана 
олиши, қурилиш ва конструкторлар амалиётида бинолар ва иншоотлар архитектуравий 
лойиҳаларни яратиш ва ундан фойдалана олиш кўникмаларига эга бўлиш керак.  
   “Архитектура ” фанини ўқитишда комьпютер графикаси ва замонавий ахборот 
технологияларидан  фойдаланиш назарда тутилади. Фанни ўрганиш жараёнида бино 
моделлари ва макетларидан кенг фойдаланилади. Кўргазма ва кўрсатма материаллар 
компьютер дастурлари асосида талабаларга етказилади. Талабалар фанни чуқур мустақил 
ўзлаштиришлари учун электрон дастурларидан фойдаланиш  малакаларига эга бўлиши 
керак. 
        Бу фанни ўрганиш  компьютерда лойиҳалаш, назарий механика, экология, 
архитектура асослари, турар-жой ва жамоат бинолари типологияси,  архитектура 
ёдгорликларини қайта тиклаш ва таъмирлаш, ландшафт архитектураси, замонавий 
иньтерер ва жиҳозлар, архитектуравий графика, расм, чизма геометрия, инженерлик 
геодезияси, материаллар қаршилиги, қурилиш механикаси, лойиҳалаш ва қурилишни 
ташкил қилиш ва бошқариш, архитектуравий лойиҳалаш фанларидан етарли билим ва 
кўникмаларга эга бўлиши талаб этилади. 
        Талабалар “Архитектура” фанини ўзлаштиришлари учун ўқитишнинг илғор ва 
замонавий усулларидан фойдаланиш, янги информацион-педагогик  технологияларни 
тадбиқ этиш муҳим аҳамиятга эгадир. Фанни ўзлаштиришда комьпютер графикаси, 
электрон материаллар, виртуал стендлар, бино ва иншоотларининг макетларидан ва 
замонавий ахборот технологияларидан   фойдаланиш назарда тутилади. Кўргазма ва 

 “Архитектура” курсининг долзарблиги, мақсад ва вазифалари 
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кўрсатма материаллар компьютер дастурлари асосида талабаларга етказилади. Талабалар 
фанни чуқур мустақил ўзлаштиришлари учун электрон дастурларидан фойдаланилади. 
Фанни ўрганишда машғулотларнинг маъруза, амалий машғулотлар, мустақил таълим 
шаклларидан фойдаланилади ва интерфаол усулларнинг ақлий ҳужум, кластер, тақдимот, 
бумеранг технологиялари қўлланилади. 

 
 

2.1. « АРХИТЕКТУРА »  ФАНИНИНГ МАЗМУНИ 
 

Аудитория машғулотларининг умумий хажми 311 соат, шу жумладан Маъруза 
машғулотлари  74соат, амалий машғулот 74 соат, мустақил таълим машғулотлари 163 
соат. 

 
“АРХИТЕКТУРА” – СЕМЕСТР БЎЙИЧА ФАНИНИНГ ЎҚУВ ДАСТУРИ 

 
№  

Маърузанинг номи ва қисқача мазмуни  
Дарс 

соатлари 
ҳажми  

1 Архитектуранинг қисқача ривожланиш тарихи.   2 
 
2 

Бино ва     иншоотлар таснифи ва уларга қўйилган асосий 
талаблар. 

 
2 

3 Биноларга таъсир этувчи ташқи кучлар. Биноларнинг техник 
мақсадга мувофиқлиги. 

2 

4 Бинолар ва улар конструкцияларига қўйиладиган техник 
талаблар.   

2 

5 Биноларнинг узоқ муддатлилиги ва оловбардошлилиги бўйича 
классификацияси. Ёнғин ҳавфсизлиги. 

2 

6 Биноларнинг ҳажмий -тархий ечимлари 2 
 
 
7 

Техник, архитектуравий-бадиий ва иқтисодий факторларнинг 
таъсири. Бинолар ҳажмий- тархий ечимларини қабул қилиш 
усуллари. Йўлакли, секцияли, галереяли, анфиладли, залли ва 
аралаш лойиҳалаш тизимлари. 

 
 
2 

8 Йўлакли, секцияли, галереяли, анфиладли, залли ва аралаш 
лойиҳалаш тизимлари. Биноларнинг асосий архитектуравий -
лойиҳавий элементлари. 

2 

9 Турар жой, ишчи, ёрдамчи ва коммуникация, кириш тугунлари, 
йўлаклар, зиналар, хоналар, вертикал транспортлар ва уларнинг 
лойиҳалари. 

2 

 
10 

Биноларнинг асосий конструктив элементлари, уларнинг 
аниқланиши, вазифалари  ва биноларда ишлаши, юк кўтарувчи ва 
тўсиб турувчи конструкциялар. 

 
2 

11 Юк кўтарувчи деворли ва каркасли бинолар.       2 
 

12 
Биноларнинг архитектурвий-конструктив  чизмалари ва уларнинг 
деталларини ишлаб чиқиш. Каталоглар ва стандартлардан 
фойдаланиш.  

 
2 

13 Биноларнинг конструкциялари. Конструкцияларни 
лойиҳалашнинг умумий қоидалари  

2 

14 Асосий (каркасли, каркассиз, ўзакли, қобиқли, хажмий-блокли) 
ва биноларнинг аралаш конструктив тизимлари. 

2 

15    2 
 

16 
Фуқаро биноларининг юк кўтарувчи конструкциялари ёғоч, тош 
ва бетондан иборат бўлган маҳаллий ва индустриал қурилиш 

 
2 
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тизимлари.  
17 Бино элементларини конструкциялаш услублари. 2 
18 Заминлар ва пойдеворлар 2 
19 Сунъий заминларни зичлаш, шиббалаш ва грунтни алмаштириш 

усуллари билан қуриш.     
2 

 
20 

Лентасимон, устунсимон, қозиқсимон, плитасимон ва коробкали 
пойдеворлар. Харсангтошли, харсангтош-бетонли ва темир-
бетонли, монолит ва майда, йирик ўлчамли элементлардан иборат 
пойдеворлар..   

 
2 

21 Кучли таъсирлар ва конструкциялаш принциплари. Цоколлар, 
уларга ташқи таъсирлар. Цоколларни  конструкциялаш. 

2 

22 Ташқи деворлар ва уларнинг элементлари 2 
23 Ёруғ тушириб турадиган ташқи тўсиб 

турувчи конструкциялар 
2 

24 Ички деворлар, алоҳида таянчлар, 
пардадеворлар ва каркаслар 

2 

25 Қаватлараро ёпмалар ва поллар 4 
26 Томлар 2 
27 Зиналар 2 
28 Ҳажмий-блокли конструкциялар 2 
29 Ёруғлик ва аэрация фонарлари 2 
30 Турар-жой  бинолари. Ҳажмий-тархий ечимлари 2 
31      Квартирали турар–жой уйларининг ҳажмий-тархий типлари: 

бир квартирали, блокировкаланган,   бир ва  кўп секцияли, 
галереяли, йўлакли турлари.  

2 

32 Жамоат  бинолари. Умумий тушунчалар 
Ҳажмий-тарҳий ечимлар 

2 

33 Бинолар ҳажмий-тархий ечимларининг горизонтал, вертикал ва 
аралаш коммуникацияларининг принциплари. Йўлакли, 
анфиладали, миноравий ва аралаш ҳажмий-тархий 
структуралари. 

4 

34 Жамоат бинолари конструктив  
ечимларининг ҳусусиятлари  

2 

35 Кўп қаватли ва осмонўпар жамоат биноларининг асосий 
конструкциялари ва конструктив тизимлари. 

2 

 Жами: 74 
   

Амалий машғулотлар  
2-жадвал 

№ Амалий машғулотлар номи ва қисқача мазмуни  Дарс 
соатлари 

ҳажми  
1 Бино ва иншоотларнинг конструктив элементлари.     2 
2 Меъёрий ҳужжатлар. Каталоглар 2 
 3 Пойдеворлар.    2 
4 Пойдевор ва уларнинг турлари. 2 
5  Лентасимон    пойдеворлар тархларини ва тугунларини чизиш.   2 
6 Устуности пойдеворлар тархларини ва тугунларини чизиш.   2 
7 Қозиқсимон пойдеворлар тархларини ва тугунларини чизиш.   2 
8   Ғишт деворлар.   2 
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9  Ғишт деворларнинг турлари ва арматуралаш усуллари 2 
10  Ғишт деворларини иссиқлик техникаси талаблари асосида 

ҳисоблаш.  
2 

11  Бино конструкцияси ўқларини  кесувчи координация ўқларига 
боғлаш. 

2 

12 Каркасли-панелли биноларнинг ҳажмий-тарҳий ечимлари 2 
13 Деворларнинг архитектуравий–конструктив элементлари 2 
14 Юк кўтарувчи - асосий ва қўшимча - пардеворлар  2 
15 Зилзилага қарши белбоғ конструкциялари.   2 
16 Белбоғларни арматуралаш 2 
17 Қаватлараро ёпмалар ва уларнинг турлари  2 
18 Чордоқ ёпмалари ва уларнинг тархлари. 2 
19  Поллар ва уларнинг турлари 2 
20 Полларнинг конструктив элементлари.  2 
21 Томлар.   2 
22 Меъёрий ҳужжатлар. Каталоглар 2 
23 Томларнинг шакллари ва конструктив ечимлари.  2 
24 Чордоқли ва чордоқсиз томлар 2 
25 Йирик панелли, йирик блокли   биноларнинг конструктив 

элементлари 
4 

26 Каркасли ва монолит биноларнинг конструктив элементлари 2 
27 Зиналар. 2 
28 Йиғма ва яхлит зиналар 2 
29 Зиналарни тарҳдаги   ўлчамларини аниқлаш 2 
30 Зиналарни   қирқимдаги ўлчамларини аниқлаш 2 
31 Турар –жой бинолари. Меъёрий ҳужжатлар 2 
32 Секцияли, галереяли ва йўлакли турар-жой биноларининг 

тарҳини чизиш.   
2 

33 Жамоат бинолари. Меъёрий ҳужжатлар. 2 
34 Йўлакли, анфиладли, миноравий ва аралаш жамоат биноларининг 

тарҳлари.   
2 

35 Жамоат биноларининг ёпмаларида ишлатиладиган фазовий 
конструкциялар. 

4 
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АРХИТЕКТУРА КУРСИ БЎЙИЧА ТАЪЛИМ ТЕХНОЛОГИЯСИНИНГ 
КОНЦЕПТУАЛ АСОСЛАРИ 

 
   МАЪРУЗА  

 
АМАЛИЁТ 

МАШҒУЛОТЛАРИДА ЎҚИТИШ ТЕХНОЛОГИЯЛАРИ 

АҚЛИЙ ХУЖУМ УСУЛИ 

ЗИГЗАГ ТЕХНОЛОГИЯСИ 

БУМЕРАНГ ТЕХНОЛОГИЯСИ  

ИНСЕРТ ТЕХНОЛОГИЯСИ 

КЛАСТЕР ТЕХНОЛОГИЯСИ 

КУТИШ ЙЎЛДОШИ ТЕХНОЛОГИЯСИ  

ГУРУХЛАРДА ИШЛАШ УСУЛИ 

БЛИЦ-СЎРОВ  УСУЛИ 

БББ ТЕХНОЛОГИЯСИ 

                  ЧАРХПАЛАК УСУЛИ 
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5-СЕМЕСТР 
 

 
1-МАВЗУ  

 
ЗАМИНЛАР ВА ПОЙДЕВОРЛАР   

1.1. Муаммоли - маърузада таълим технологияси модели 
Вақт - 2 соат  Талабалар сони: 50-60 нафар 

Ўқув машғулотининг шакли ва 
тури 

Муаммоли маъруза  

Маъруза режаси  1. Грунтлар турлари.  
2. Замин тушунчасининг моҳияти. 
3. Пойдеворлар, турлари, талаблар ва 

ҳусусиятлари.    
Ўқув машғулот мақсади: Грунтлар, замин ва пойдеворлар тўғрисида умумий 
тасаввурларни шакллантириш 

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
Маърузада грунтлар тур-лари 
ҳақида маълумотлар бериш. 

Талабалар қоя, йирик заррали, қумли ва лойли 
грунтлар ҳақида тушунчага эга бўладилар. 

Маърузада биноларининг 
заминлари тўғрисида 
маълумотлар берилади. 

Биноларнинг умумий оғирлиги, уларга замин орқали 
таъсир этувчи кучларнинг турлари, табиий ва сунъий 
заминлар уларни мустаҳкамлаш билан боғлиқ 
тадбирларни тушунтириб бера оладилар. 

Пойдевор турлари, 
ҳусусиятлари уларга 
қўйиладиган талаблар 
тўғрисида маълумотлар бериш. 

Пойдевор турлари, ҳусусиятлари уларга қўйиладиган 
талаблар тўғрисида маълумотлар га эга бўладилар. 

Пойдевор чуқурлигини 
белгилаш ва унга таъсир 
этувчи омилларни 
тушунтириш. 

Пойдевор чуқурлигини белгилаш ва унга таъсир 
этувчи омилларни биладилар. 

Таълим усуллари Маъруза, муаммоли усул, тезкор-сўров, кластер 
техникаси  

Таълимни ташқиллашти-риш 
шакли 

Гуруҳли 

Таълим воситалари Маъруза матни, компьютер, проектор, кўргазмали 
материаллар, чизмалар 

Таълим бериш шароити Гуруҳларда ишлашга мўлжалланган, махсус техник 
воситалар билан жиҳозланган хона 

Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки назорат: савол-жавоб, муаммони ечиш бўйича 
ўқув топшириғини бажариш 
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1.2 Заминлар ва пойдеворлар мавзусининг технологик ҳаритаси  
 

Иш босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  
Тингловчи фаолиятининг 

мазмуни  
1-босқич 

Мавзуга кириш 
(10 мин.) 

1.1Ўтган дарсдаги мавзу юзасидан 
саволлар беради  (1-илова) 
1.2. Кластер усулида мавзу бўйича 
мавжуд тушунчаларни фаоллаш-тиради 
(1-илова). 
1.3. Мавзуни жонлаштириш учун 
саволлар беради (2-илова). 

Тинглайдилар ва жавоб 
берадилар.  
 
Тинглайдилар.  
 
Тинглайдилар саволларга 
жавоб берадилар.  

2-босқич 
Асосий бўлим 

(100 мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (3-илова). 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун 
саволлар беради (4-илова). 

Тинглайдилар ва ёзадилар.  
Тинглайдилар ва жавоб 
берадилар.  

3-босқич 
Якунловчи  
(20-мин.) 

3.1. Машғулот бўйича якунловчи 
хулосалар қилади. 
3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар 
рўйҳати беради (5-илова). 
3.3. Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб 
келиш учун саволлар беради.  

Саволлар берадилар.  
 
Тинглайдилар ва ёзадилар.  
 
 
Ёзадилар.  

 
1-илова 

1.  “Бино  ва иншоотларни лойиҳалаштириш асослари” фаннинг   
     мақсадларини тушунтириб беринг? 
2. Ўзбекистонда капитал қурилиш ҳақидаги билимингиз?  
3. Фуқаро биноларининг турларини биласизми? 
4. Биноларга қўйиладиган функционал талаблар деганда нимани тушунасиз?  
5. Бинога таъсир этувчи кучлар қандай бўлади? 
6. Бино конструкциялари ва элементлари нималар? 
7. Биноларнинг неча хил конструктив типлари мавжуд? 
8. Биноларнинг қандай конструктив схемаларини биласиз? 
9. Каркаслар ишлаш ҳарактерига кўра неча хил бўлади? 

    10. Биноларнинг фазовий бикрлиги қандай таъминланади?  
    11. Бинонинг ҳажмий-тархий ечими деганда нимани тушунасиз? 

12.  Грунт турлари 
13.  Қоя грунтларни таърифланг? 
14.  Йирик заррали грунтларни таърифланг? 
15.  Қумли грунтлар қандай грунт? 
16.  Лойли грунтларга таъриф беринг? 
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2-илова  
 

Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган  
тушунчаларни фаоллаштириш  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3-илова 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
4-илова 

 
МАЪРУЗА  

ЗАМИНЛАР ВА ПОЙДЕВОРЛАР   
 

Ер қобиғининг юқори қатламида жойлашган ва қурилиш мақсадларида ишлатиладиган 
геологик жинслар гурунт деб аталади. Грунтлар ҳар хил катталикдаги зарраларнинг 
оралиқларида бўшлиқлар ҳосил қилган тўпламидир. Бу зарралар грунт қовурғасини 
ташқил этади. Пойдевор остида жойлашган бино оғирлигини ўзига қабул қилувчи грунт 
массасини замин деб аталади. Заминлар табиий ва сунъий бўлади. 

Табиий 

Тасмасимон Алоҳида 
турувчи 

Қозиқли 
пойдевор 

Пойдеворлар 

Заминлар Сунъий 

Мавзуни жонлаштириш саволлари 
 

 1. Замин деганда нимани тушунасиз? 
 2. Табиий ва сунъий заминлар бир-биридан нима билан фарқ   
     қилади? 
 3. Пойдевор нима? 
 4. Пойдеворларга қандай кучлар таъсир қилади? 
 5. Қозиқли пойдевор нима? 
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 Табиий замин деб, қурилган бинонинг  оғирлигини ўзининг асл  ҳолатида кўтариб 
тура олиши мумкин бўлган пойдевор ости грунтига айтилади. 
 Сунъий замин деб, бино оғирлигини ўзининг табиий ҳолатида кўтара олмайдиган ва 
шу сабабли сунъий равишда қотирилган ва зичлаштирилган грунтга айтилади. 
 Пойдевордан заминга узатиладиган кучлар грунтда зўриқиш ҳолатини юзага 
келтириб, унинг деформацияланишга сабаб бўлади. 3.1-расмда грунт ҳажми зўриқишнинг 
тахминий шакли келтирилган. 

 3.1-расм. Пойдевор ости заминида 
юзага келадиган зўриқиш зонаси: в – пойдевор 
эни; Р – бинодан заминга пойдевор орқали 
тушаётган юк.  

Зўриқиш зонасининг чуқурлиги ва эни 
пойдевор кенглигидан катта бўлиб, маълум 
чуқурликгача ортиб боради, сўнгра аста-секин 
камая боради. Чуқурлиги 6 b га етганда грунт 
амалда зўриқишларсиз бўлади. Бунда таъсир 
этувчи оғирлик кучлари грунт мустаҳкам 
бўлмаганда заминни деформациялаб, 
бинонинг чўқишга олиб келади. Юқоридаги 
келтирилган салбий ҳодисалар бўлмаслиги 
учун заминни ташқил қилувчи грунтлар 
қуйидаги талабларга жавоб бериши керак: 
маълум миқдорда юк кўтарувчан, юк 
таъсиридан кам ва бир текисда сиқиладиган 
бўлиши керак, ғоваклардаги намлик 
музлаганида грунт шишмайдиган ва ҳажми 
кенгаймайдиган бўлиши лозим (шундай 
талабларга кўра пойдевор ўрнатиш чуқурлиги 
қурилиш ҳудудининг музлаш чуқурлигига 
мувофиқ белгиланади). Заминнинг 
мустаҳкамлигини камайтирувчи ва 
лойиҳалашда кўзда тутилмаган чўқишлар 

содир бўлмаслиги учун грунтга ер ости сувларининг таъсирини чўқиш ва сурилиш 
эҳтимолини назарда тутиш керак. Пойдевор қуришдан олдин грунтни шиббалаб бир текис 
чўқиши таъминланади, акс ҳолда кейин грунт чўқиши туфайли бино деворларида зўриқиш 
ҳосил бўлиб, ёриқлар пайдо бўлади ва бутун ёки унинг айрим қисмини авария ҳолатига 
келтиради. 
 Ер ости сувлари грунтларнинг структурасига, физик ҳолатига ва механик 
хусусиятларига катта таъсир қилиб, заминнинг юк кўтарувчанлик хусусиятини 
камайтиради. Агар грунт таркибида сувда осон эрийдиган моддалар бўлса, унинг эриши 
натижасида заминда ғоваклар ҳосил бўлиб, унинг юк кўтарувчанлиги пасайиб кетади. 
Бундай ҳол бўлмаслиги учун ер ости сувлари сатҳини пасайтирадиган усулларни қўллаш 
керак бўлади. Ер ости сувлари тезлиги грунтнинг майда зарраларини ювиб кетадиган 
даражада бўлган жойларда бино атрофини шпунт тўсиқлар билан ўралади ёки заминга 
маълум чуқурликда зовурлар ўрнатилади. 
 Заминлар грунт таркибига, структурасига ва жойлашиш ҳарактерига кўра ҳар хил 
бўлади. 
 Тошлоқ замин бир бутун масса кўринишида (гранитлар, кварцитлар, қум тошлар ва 
б.) ёки қатлам кўринишида жойлашган бўлади. Улар сувга бардошли, сиқилмайдиган, 
дарз ва ғоваклари бўлсада, мустаҳкам ва ишончли замин ҳисобланади. 
 Йирик бўлакли замин 2 мм дан катта бўлган бўлаклар (50%  дан кўп) ўзаро 
боғланмаган қоя жинсларидан (чақиқ тош, шағал, майда тош, йирик қум ва б.) иборат 
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бўлади. Агар унинг остида мустаҳкам зич қатлам жойлашган бўлса, у яхши замин 
ҳисобланади. 
 Қумли заминлар майдалиги 0,1 дан 2 мм гача бўлган қум зарраларидан иборат 
бўлади. 
 Зарраларнинг майда-йириклигига кўра қумлар: шағалли, йирик, ўртача 
йирикликдаги, майда ва чангсимон бўлиши мумкин. Қумлар қанча йирик ва тоза бўлса, 
бундай заминлар қатлами шунча катта миқдордаги юкни кўтариб туриши мумкин. 
 Лой грунтлар, яъни бириккан грунтлар заминини ўлчамлари 0,005мм дан кичик, 
тангасимон кўринишдаги зарралардан ташқил топган бўлади.  

Бундай грунтлар ингичка найчалари мавжудлиги ва зарралари катта солиштирма 
юзага тегиб туриши билан қумлардан фарқ қилади. Кўп ҳолларда ғоваклар сув билан 
тўйинган бўлгани учун музлагандан сўнг грунтнинг ҳажми ортиши, яъни кўпчиши 
мумкин. Лой грунтли заминларнинг юк кўтариш қобиляти грунтнинг намлик даражасига 
боғлиқ. Қуруқ грунт нисбатан катта миқдордаги юкни кўтариш қобилиятига эга. 
 Лой грунт қуйидаги турларга бўлинади: 

     - оддий грунтлар (таркибида грунт заррачалари 30% дан ортиқ); 
        - соф грунт (таркибида грунт заррачалари 10-30%); 

     - қумлоқ грунтлар таркибида грунт заррачалари 3-10%. 
Сариқ грунт (лёс) лой грунтларнинг турларидан бири бўлиб, катта миқдордаги 

чангсимон зарралардан иборат бўлади. У вертикал жойлашган найча кўринишидаги 
ғоваклардан (макроғовак) ташқил топган. Бу грунтлар қуруқ ҳолатда анча мустаҳкам 
бўлади, озгина намланганда эса ташқи юк таъсиридан катта миқдорда чўқиш 
деформацияси рўй бериши мумкин.  

Бундай грунтлар чўкувчан грунтлар қаторига киритилиб, уларда қурилаётган бино 
заминини намланишдан ҳимоя қилиш тадбирларини  кўриш талаб этилади. 

Органик аралашмали грунтлар (ўсимликли грунт, балчиқ, торф, ботқоқлик торфи) 
таркибига кўра ҳар хил бўлиб, уваланиб кетадиган (бўш), ғовак, сиқилувчанлиги катта 
бўлиб, акс ҳолда бинонинг замини бўлишига ярамайди. 

Тўкилган грунтлар - чуқурликларни, ҳовузларни, чиқинди ташланадиган 
ҳандакларни сунъий йўл билан тўлдиришдан ҳосил бўлади. Бундай грунтларни бир текис 
сиқилмаганлиги учун кўп холларда табиий замин сифатида ишлатиб бўлмайди. 

Ернинг силжувчан лойли қатлами майда қум билан балчиқдан ташқил топади. Улар 
ҳам табиий ҳолатида бино учун замин бўла олмайди. 

Бинонинг фазовий бикрлиги ва турғунлигини кўп холларда заминлар таъминлайди. 
Қурилиш меъёрларида заминлар учун руҳсат этилган чўқиш қийматлари бинонинг турига 
боғлиқ бўлиб, 80 мм дан 150 мм гача қилиб белгиланади. 

Агар бино қурилиши мўлжалланган ер участкаси заминига қўйилган талабларга 
жавоб бермаса (шу ерда бино қурилиши шарт бўлса), у ҳолда сунъий замин қўлланилади. 
Бунда грунтни қотириш ёки сифатсиз грунтни соф грунт билан алмаштириш йўли билан 
мустаҳкамлиги оширилади. 

Грунтни қотиришнинг қуйидаги усуллари мавжуд. 
1) Шибаблаш (зичлаш) – механик усулда – пневматик усул билан ёки махсус 

мосламалар ёрдамида амалга оширилади. Грунтни вибрация (титратиш) йўли билан ҳам 
шиббалаш мумкин. Бу йўл билан шиббалаш анча самарали бўлиб, грунт тез зичлашади. 

2) Силикатлаш – бу усул қумли, чангсимон қумли ва сариқ грунтли заминларни 
қотиришда қўлланилади. Бунда грунтга галма-гал суюқлантирилган шиша ва кальций 
хлор, чангсимон қумларни қотиришда суюқлантирилган шишанинг фосфат кислота 
аралашмаси, сариқ (лёсс) грунтни қотиришда эса суюқлантирилган шишанинг ўзи 
шимдирилиб қотирилади. 

3) Цементлаш-махсус найлар ёрдамида грунт қатламига суюлтирилган цемент 
хамири (қоришмаси) ёки суюлтирилган цемент  шимдирилади ва улар грунт ғовакларида 
қотиши натижасида тошсимон структурага айланади.  
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Цементлаш усули шағалсимон, йирик ва ўртача йирикликдаги қумли заминларни 
қотиришда қўлланилади. 

4) Термик йўл билан куйдириш орқали қотиришда ёнувчи моддалар олдиндан 
тайёрланган қудуқларга юқори босим остида юборилади. Бу усул сариқ (лёсс) грунтларни 
қотиришда қўлланилади. 

Агар юқорида келтирилган усулларни қўллаш қийин бўлса, у ҳолда грунт тоза, 
маълум мустаҳкамликка эга бўлган бошқа грунтлар билан алмаштирилади. 
Алмаштирилган грунт “ёстиқ” деб аталади. Заминга унча катта бўлмаган юк (куч) таъсир 
этадиган бўлса, йирик ва ўрта йирикликдаги қумли ёстиқ қўлланилади, бунда унинг 
қалинлиги (босими) пастдаги кучсиз грунтнинг меъёрий қаршилигидан катта бўлмаслиги 
керак. 

 
3.2. Пойдеворлар ва уларнинг констурктив ечимлари 

 Пойдевор бинонинг асосий констурктив элементларидан бири ҳисобланиб, у 
бинонинг ер устки қисмидан тушаётган оғирликни заминга узатиб беради. Бинолар 
ертўлали бўлса, пойдеворлар ертўла хоналарини ўраб турувчи конструкция вазифасини 
ҳам бажаради. 
 Пойдеворлар ҳар хил ташқи куч ва муҳит остида бўлади. Бу таъсирлар 
қуйидагилардан иборат: бутун бинонинг оғирлиги, грунт кўтарилиши ва музлашидан 
ҳосил бўладиган таъсир кучлари, сейсмик таъсирлар, товуш таъсиридан бинонинг 
титраши, ўзгарувчан ҳарорат, намлик, кимёвий моддалар таъсири, бактериялар, 
замбурғлар, ҳашоротлар таъсири ва ҳ. 
 Бундай таъсирларга бардош бериши учун пойдеворлар мустаҳкам, турғун, узоқ 
вақтга чидамли, ер ости сувлари, кимёвий ва биологик моддалар таъсирига бардош бера 
оладиган бўлиши лозим. 
 Пойдеворларни қуришда ёғоч, ҳарсанг тош, ҳарсангтош -бетон, бетон ва темирбетон 
каби материаллардан фойдаланилади. 
 Конструктив тузилиши жиҳатидан бино қурилишида турли хил (3.2-расм): 
лентасимон туташ тасма чизиқ кўринишида, узлуксиз ва узлукли, алоҳида турувчи 
(устунли пойдевор ва устун остига қўйилувчи айрим таянчлар ҳолидаги), қозиқ оёқли ва 
яхлит (текис ёки қовурғали) пойдеворлар қўлланилади. Пойдеворни тепа юзаси, яъни 
девор жойлашадиган томони пойдевор усти,   остки заминга тегиб турувчи текислиги эса 
пойдевор таги деб аталади. Қурилиш майдони режаланган сатҳдан пойдевор тагигача 
бўлган масофа пойдеворнинг ер остки чуқурлиги деб аталади. Бу чуқурликнинг қанча 
бўлишини белгилашда унинг замин қавати чуқурлигига мос келишини ва грунтнинг 
музлаш чуқурлигини ҳисобга олиш керак. 
 Агар замин нам, майда заррали грунтдан (майда ёки чангсимон қум, грунт, соф 
грунт) иборат бўлса, унда пойдевор таги грунтнинг музлаш чуқурлиги сатҳидан юқорида 
бўлмаслиги керак. 
 Иситиладиган бино ички деворлари пойдеворининг ер остки чуқурлиги грунтни 
чуқурлигига боғлиқ бўлмасдан, у ер сатҳидан ёки ертўла поли сатҳидан 0,5 м чуқурликда 
олинади. 

Пойдеворлар ташқи куч таъсирига чидамлилиги жиҳатидан бикр (уларнинг 
материали фақат сиқилишга чидаб, эгилишга чидамайди) ёки эгилувчан (эгилишга 
чидайди) бўлиши мумкин. 
 Бикр пойдеворларда табиий ҳарсангтош, ҳарсангтош-бетон, бетон ишлатилади. 
Эгилувчан пойдеворларда темирбетон ишлатилади. 

Лентасимон пойдеворлар баландлиги 12 қаватгача бўлган каркассиз схемали турар-
жой биноларида кенг кўламда қўлланилади. Лентасимон пойдеворлар кўриниши ва 
кўндаланг кесимига кўра кўпгина ҳолларда тўғрибурчак шаклида бўлади (3.3-расм). 
Кенглиги пойдевор материалига боғлиқ бўлиб, деворнинг кенглигидан икки томонга 50-
150 мм гача чиқарилади. Пойдевор тархи ва кесимидаги кўриниши, ҳамда ўлчамлари 
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шундай танланиши керакки, бунда босим кучи заминга бир текисда тақсимланадиган 
бўлиши лозим.  

Пойдеворларнинг кўриниши ва ўлчамлари унинг материалига, бинога тушаётган юк 
миқдорига, грунт сифатига, ер ости сувлари, грунтнинг музлаш чуқурлиги ва иқлим 
шароитига боғлиқ. 
 

 
3.2-расм. Пойдеворларнинг конструктив схемалари: 

а– кўтарувчи девор остига қуриладиган яхлит лентасимон; б–устунлар остига қуриладиган 
лентасимон пойдевор; в – девор остига ўрнатиладиган алоҳида турувчи пойдевор; г– 

устун остига ўрнатиладиган алоҳида турувчи пойдевор; д – қовурғасиз яхлит пойдевор; е 
– қовурғали яхлит пойдевор; ж – қозиқсимон пойдевор. 

 
 Пойдеворнинг юк кўтариш қобилятини ошириш ва бинодан тушаётган куч босимини 
грунтга текис ўтказиш мақсадида пойдевор таг қисми кенгайтирилиб, трапеция шаклига 
келтирилади. Трапеция ён томонининг оғиш бурчаги заминда бино оғирлигидан ҳосил 
бўладиган босимнинг тарқалиш бурчагига тўғри келади. Ҳарсангтош ва ҳарсангтош-бетон 
пойдеворлар учун бу бурчак 270 дан 330 гача, бетон пойдеворларда эса 450га тенг. Аммо бу 
кўринишдаги пойдеворни ўрнатиш анча мураккаб бўлгани учун амалиётда пойдевор таги 
кенглиги ҳисобий кенглик бўйича олиниб, тўғри бурчакли кўринишда ёки поғонали қилиб 
қурилади. Поғоналар эни 200-250мм гача, баландлиги эса 400-500 мм дан кам бўлмаслиги 
керак. 

Лентасимон пойдеворлар яратилишига кўра йиғма ва қуйма ҳолида бўлиши мумкин. 
Қуйма пойдеворларни ҳарсангтошдан, ҳарсангтош-бетондан ва темирбетондан тайёрлаш 
мумкин.     
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3.3-расм. Лентасимон пойдеворларнинг кўриниши ва тузилиши: 

1 – пойдевор чети; 2 – пойдевор девори; 3 – пойдевор ёстиғи. 
 

 Ҳарсангтош пойдеворларнинг кенглиги камида 0,5-0,6м, поғоналари баландлиги 
0,5м, эни 0,15м дан 0,25м гача қилиб олинади ва уни теришда мураккаб қоришма (цемент-
қум) ишлатилади. 

Ҳарсанг тош-бетон пойдеворлар синфи В7,5 дан кам бўлмаган бетон ёрдамида 
қуйилиб, унга бетонни тежаш мақсадида, ўлчамлари пойдевор энидан уч баравар кичик 
бўлган ҳарсангтошлар 50% гача қўшиб юборилади. 

Ҳарсангтош ва ҳарсангтош-бетон пойдеворларни  қуриш кўп меҳнат талаб қилиши 
сабабли иқтисодий жиҳатдан самарасиз, у тош материал кўп бўлган жойлардагина 
қўлланилади. 

Иқтисодий ва меҳнат сарфи жиҳатидан анча қулай бўлган лентасимон йиғма 
темирбетон пойдеворлар заводларда тайёрланган пойдевор элементларидан терилади ва 
уларни ҳар қандай оби-ҳаво шароитида ҳам ўрнатиш мумкин. Лентасимон йиғма 
пойдеворлар пойдевор ёстиқ блокдан (қалинлиги 300мм ва 400 мм, эни 1000мм дан 2800 
мм гача, узунлиги 1180 мм дан 2390 мм гача) ҳамда пойдевор девори блокидан (эни 
300мм, 400мм, 500мм ва 600 мм, баландлиги 580мм ва узунлиги 780мм ва 2380мм) иборат 
бўлади.  

Пойдевор ёстиқ блоклар қумли заминларда тўғридан-тўғри заминга, бошқа ҳолларда 
эса шиббалаб олдиндан мустаҳкамланган (қалинлиги 100-150 мм қилиб тўкилган шағал-
қум) заминга ўрнатилади. Пойдевор блоклари “6-12” каби маркаланиб, бу ерда 6 сони 
пойдевор эни, 12 сони эса пойдевор узунлигини (дм. да) ифодалайди. Ертўла девори 
блоклари яхлит  ва ичи ғовакли қилиб ишлаб чиқарилади.  

Ғовакли блоклар бетон материалини 40% гача тежаш имконини беради ва ички 
деворларда ишлатилади. Уларни замин грунти сувга яқин бўлмаганда ташқи девор 
пойдеворида ҳам ишлатса бўлади. Бундай блоклар тежамли бўлгани учун  ҳозирги вақтда  
кўпроқ ишлатилмоқда. Пойдеворларда бетон материалини тежаш ва пойдевор ёстиқ блоки 
мустаҳкамлигидан тўлиқ фойдаланиш мақсадида блоклар бир-биридан 0,3-0,5м масофада 
жойлаштирилиб, узлукли пойдеворлар ҳосил қилинади. Бунда ёстиқлар орасидаги бўшлиқ 
қум-шағал билан тўлдирилади. Бундай пойдеворлар қуруқ ва мустаҳкам ерларда, кам 
қаватли бино остига ишлатилади. Йирик панелли биноларда йиғма пойдеворлар 
трапециясимон ёстиқ блок ва ички ҳамда ташқи цоколь панелларидан иборат бўлади. 
Лойиҳаланаётган бино ертўласи иситилиши ёки иситилмаслигига кўра ташқи цоколь 
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панели иссиқлик сақлайдиган (бир ва уч қатламли) ҳамда иссиқлик ўтказадиган 
панеллардан иборат бўлиши мумкин. Ички цоколь панелларида кўп ҳолларда ертўла 
хоналаридан бир-бирига ўтиши учун эшик ўрни ва инженерлик иншоотлари ўтказиш учун 
қолдирилган туйнуклар бўлиши мумкин (3.4-расм). 
 Йирик панелли ва ҳажмий блокли бинолар қурилишида пойдеворларнинг янги 
конструктив ечимларидан ҳам фойдаланилади. Бунда горизонтал ҳолда заминга 
ўрнатилган катта ўлчамли элемент, яъни қалинлиги 300мм ва узунлиги 3,5м бўлган 
темирбетон плита устига қалинлиги 240мм, катта тешиклари бўлган ҳавонсиз (оғма 
тирговичсиз) ферма шаклидаги, баландлиги ертўла баландлигига тенг бўлган панел 
қўйилиб, улар пойдеворлар ёрдамида туташтирилади (3.5-расм). 
 Маълум қияликка эга бўлган жойларда пойдеворлар девори бинонинг узунаси 
бўйлаб поғонали қилиб олинади, бунда поғона баландлиги 0,5 м гача, поғона эни эса 
камида 1,0 м бўлиши керак. 
 Бинонинг ёнма-ён турган ва масалан, ҳар хил баландликка эга бўлган икки 
қисмининг бир-бирига таъсир этмасин учун қуйма лентасимон пойдевор қўйишда 
ажратувчи тирқиш қолдирилиб, у ерга толь билан ўралган ёғоч тахта қўйиб кетилади. 
Агар йиғма пойдевор ишлатилса, у ҳолда бино пойдеворидаги ёриқ пойдевор блоки 
вертикал чокини бир чизиқда бўлиши орқали таъминланади. Алоҳида турувчи 
пойдеворлар замин грунти етарлича мустаҳкам бўлган жойларда, кам қаватли бинолар 
қурилишида, кўп қаватли каркасли биноларда (пойдевор чуқурлиги 4-5м бўлган 
биноларда) ҳамда ертўласиз биноларда лентасимон пойдевор ишлатилиши иқтисодий 
жиҳатдан номақбул бўлганда ишлатилади. 
 Алоҳида турувчи устунли пойдеворлар оралиғидаги масофа 2,5-3,0м атрофида, 
грунти пишиқ бўлган заминларда эса 6,0м гача бўлиши мумкин (3.6-расм). Алоҳида 
турувчи устунли пойдевор устига пойдевор тўсини қўйилади. Унинг остига эса 0,5-0,6м 
қалинликда қум тўшалади (грунт музлаши натижасида кўпчиш таъсирини камайтириш 
мақсадида). Пойдевор тўсинига терилган ғиштин девор ўзини-ўзи кўтариб турувчи девор 
ҳисобланади. 

Алоҳида турувчи устунли пойдевор конструкциялари заводларда тайёрланган 
трапециясимон темирбетон ёстиқ (плита ва стакан туридаги устун ости пойдевор блоки) 
дан иборат бўлади ёки уни ғиштдан, ҳарсанг- тош бетондан ҳам териш мумкин.  
 Яхлит пойдеворлар замин грунти бўш, бино оғирлигидан тушаётган босим меъёрда 
кўрсатилганидан катта бўлган ҳолларда қурилади (3.7-расм).  

Бундай бетон ёки темирбетон пойдеворлар бинонинг остки юзасига тенг қилиб 
олинади ва унга ташаётган юк замин юзаси бўйича тенг тақсимланиши ҳамда уни 
бикрлигини ошириш мақсадида пойдевор плитасида бир-бирини кесиб ўтган қовурғалар 
чиқарилади. Қовурғалар пастга ёки юқорига қаратилган бўлиши мумкин. Қовурғалар 
туташган жойга каркас устуни таянади. Яхлит пойдеворлар чуқур жойлашган пайтда 
уларнинг бикирлигини таъминлаш мақсадида қовурғалар ораси ва ертўла ёпмаси оралиғи 
қутисимон қилиб лойиҳаланади. Бунда ҳажмий пойдевор қутиларидан гараж сифатида 
фойдаланиш мумкин. 



 21 

 
3.4-расм. Бино ер ости қисмларининг конструкциялари: 
а – ғиштин ва йирик блокли бинолар учун; б – йирик панелли бинолар учун; в -  каркас 
панелли бинолар учун; г – қозиқсимон  пойдеворли бинолар учун;  
д – қовурғали пойдевор плитаси; е – пойдевор блоклари (ғоакларнинг бир томони берк). 

 

 
3.5-расм. Енгиллаштирилган  лентасимон йиғма пойдеворларнинг констурктив ечимлари: 
а – энсиз пойдевор; б– узлукли пойдевор плитаси; в– тирговичсиз (ҳавонсиз) темирбетон 
фермалар; 1 – пойдеворнинг ёстиқ плитаси; 2 – пойдевор девори блоки; 3 – ва 4 – сувдан 
изоляция қатлами; 5 – ферма панель; 6 – пойдевор плитаси; 7 – цоколь панели; 8 – 
ораёпма плитаси. 
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3.6-расм. Устин ости пойдеворлари: 

а – ўзини-ўзи кўтарувчи ғиштин деворлар остига қўйилган алоҳида турувчи пойдеворлар; 
б – ғишт устун остига ўрнатилган ҳарсанг тош-бетон ёки оддий бетон поғонали пойдевор; 

в, г – ғишт устун остига қўйилган йиғма пойдевор; 
1 – темир бетон пойдевор тўсини; 2 – ётқизилган қум; 3 – ёмғир тушиб кетадиган қисми; 4 

– сувдан ҳимоя; 5 – ғишт устун; 6 – ёстиқ блок; 7 – темирбетон плита; 8 – темирбетон 
устун; 9 – устун тушадиган чуқурча “стакан”; 10 – плита; 11 – “стакан” блоки. 

 
 

 
 
3.7– расм. Яхлит пойдеворларнинг кўриниши:  а– қовурғали яхлит пойдевор; 

б–яхлит пойдевор конструк-циялари; в – яхлит текис пойдевор; 1 – устун; 2 – пойдевор 
остки қисми; 3 – темирбетон плита; 4 – бетондан тайёрланган асос. 
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         Қозиқсимон пойдеворлар замин грунти бўш ва сиқилувчан ерларда ҳамда пойдевор 
қуриш учун техник ва иқтисодий жиҳатдан мувофиқ бўлмаган пайтда ишлатилади (3.8-
расм).  

Қозиқсимон пойдеворларнинг асосий элементлари заминга қоқиб киритиладиган 
қозиқ, йиғма каллаклар ва ростверк тўсинидан иборат бўлади.  

Қозиқлар темирбетон, бетон, ёғоч ва пўлат каби материаллардан тайёрланади. 
Уларни ерга болғалар ёрдамида қоқиб ёки бураб киритилади, олдиндан буруғланган 
қудуқларга бетон қуйиш ёрдамида ҳам ҳосил қилинади. 

Қозиқларни қоқишда махсус копёрлар (тўқмоқ)дан, титратиб босиб киритадиган 
машиналардан фойдаланилади. Қозиқлар тўғри бурчакли (250х300 мм), квадрат (250х250 
мм), (400х400 мм) ёки доира (400-700 мм) шаклида, узунлиги эса 3-40 м гача бўлиши 
мумкин.   
  Қоқиладиган қозиқлар темирбетондан, металлдан, ёғочдан ясалади.  

Сақич ёки қорамой суртилган ёғоч қозиқни намлик ва ҳарорат кам ўзгарадиган 
шароитда ишлатиш мумкин.  

 
 

 
3.8-расм. Қозиқсимон пойдеворлар: 
а  - “устун” қозиқ; б – “осма” қозиқ; в – қуйиб тайёрланган қозиқ; 1 – қозиқ;  
2 – қуйма ёки йиғма ростверк; I – сочилувчан грунт; II – балчиқли соф грунт; III – соф 
грунтли қум; IV – сувга мўл қатлам; V – лойқа соф грунт.  

 
 Қуйиб тайёрланадиган қозиқлар олдиндан бурғиланган қудуқларга бетон қуйиб ёки 
темирбетон устун ўрнатиб, атрофига цемент-қум қоришмаси тўлдириб тайёрланади. 
Бунда қудуқларнинг остки қисмини портлатиш орқали кенгайтириш ҳам мумкин. 
 Бинодан тушаётган вертикал юкни грунтга узатиш усулига кўра қозиқлар “устун” 
қозиқ  ёки “осма” қозиқ турларига бўлинади. Иш жараёнида қозиқлар юмшоқ грунт 
қатламидан ўтиб, қаттиқ грунтга таяниб турган бўлса, бундай қозиқ “устун” қозиқ, агар 



 24 

қозиқ қаттиқ грунт қатламига етмасдан, бинодан тушаётган вертикал юкни қозиқ сирти 
билан грунтнинг ишқаланиш кучи орқали кўтариб турган бўлса, бундай қозиқ “осма 
қозиқ” деб аталади. 

Бинонинг конструктив схемаси ва қозиқнинг кўтариш қобилятига кўра қозиқларни 
бир қатор ва бир неча қатор қилиб жойлаштириш мумкин. 

Темирбетон ва металл қозиқларнинг юқори қисмини бир-бири билан қуйма ёки 
йиғма темирбетон ростверклар ёрдамида туташтирилади. Ёғоч қозиқлар ростверклари 
ёғочдан бўлади. 

Қозиқсимон пойдевор лентасимон пойдеворлардан нархига кўра 32-34%, бетон 
ҳаражатига кўра 40%, грунт ишларига кўра 80% тежамли ҳисобланади.  

Бунда бинонинг умумий нархи 1-1,5% га, меҳнат сарфи 2% га, бетон сарфи эса 3-
5% га камаяди. Аммо металл сарфи ҳар 1м2 учун 1-3 кг га ошади. 

Зилзилавий  ҳудудларда узунлиги бўйича қисмларга ажратилган бинолар 
пойдеворининг чуқурлиги бир хил сатҳда бўлиши керак. 

 Кўтарувчи ғишт-тош деворлар пойдевори иложи борича лентасимон бўлиши 
зарур. Агар қозиқсимон пойдевор ишлатилса, у ҳолда “устун” қозиқсимон  пойдевор тури 
қўлланилади. Каркасли бинолар устунлари остида йиғма ёки қуйма темирбетон 
пойдеворлар ишлатилиб, улар ўзаро пойдевор тўсинлари билан боғланган бўлиши керак. 

 
3.3. Бинонинг ер остки қисмини лойиҳалаш 

 Турар-жой ва жамоат биноларининг ер остки қисмлари ертўлали, техник ва 
ертўласиз турларга бўлинади. 
 Бинонинг ертўла қисмида ҳар хил ёрдамчи хоналар бўлиб, уларда бинодан тўғри ва 
тўлиқ фойдаланишга ёрдам берадиган ускуналар жойлашади. Ҳозирги пайтда биноларни 
иситиш схемаси марказлаштирилганлиги сабабли ертўлали биноларга эҳтиёж камайиб 
бормоқда. 
 Муҳандислик тармоқлари ва бино ичидаги алоқа коммуникациялари техник 
ертўлаларга ўрнаштирилади. 
   Бинонинг ертўла деворлари одатда ертўласиз бино пойдевори материали билан бир 
хил бўлади. Улар грунтнинг горизонтал босимига етарлича бардош берувчан, ертўла 
иситиладиган биноларда эса иссиқликни сақлаш хусусиятларига ҳам эга бўлиши керак. 
Ертўла хоналарини шамоллатиш ва ёритиш учун ер сатҳидан пастда жойлашган дераза 
ўрнатилади ҳамда ўз навбатида дераза олдида махсус чуқур (приямка) қолдирилади. 
 Ертўла қавати хоналарига бино ичидан, яъни зина катагида жойлашган ёки бино 
ташқарисида жойлашган, алоҳида чуқурга ўрнатилган бир маршли зиналар орқали 
кирилади. Чуқурнинг тепа қисми ёпмалар ёрдамида ёки ёндош қурилган бино билан 
ўралиб, ёғин-сочиндан муҳофаза қилинади (3.9-расм).  
 Пойдеворлар ертўла, ертўла деворлари ва заминга тегиб турадиган бошқа 
конструкциялар заминдаги намлик ҳисобига зах тортади. Бундай конструкцияларни 
намликдан асраш учун пойдеворларга горизонтал ва вертикал ҳимоя қатламлари 
(гидроизоляция) қўйилади. Улар ёпиштириладиган материал (рубероид, гидроизол, изоль, 
шиша мато, кигиз) қатлами ва бўёқ парда ва сувоқ (цемент қоришма, асфальт ва бошқа 
битумли материаллар)  бўлиши мумкин (3.10-расм). 
 Ертўласиз биноларда деворнинг пойдевор билан туташган қисмига горизонтал 
гидроизоляция сифатида қалинлиги 20-30мм цемент-қум қоришма (таркиби 1:2) ёки икки 
қатлам рубероид, гидроизол ёки нам ўтказмайдиган бошқа материал битумли мастикада 
ётқизилади. Булардан ташқари, 25-30мм қалинликда асфальт тўшама билан ҳам деворни 
гидроизоляция қилиш мумкин. Горизонтал гидроизоляция бинонинг биринчи қават поли 
бетонининг сатҳи билан баравар ва бино атрофига ишланган отмостка сатҳидан 15-20см 
баландда жойлашади. Ички пойдеворларда горизонтал гидроизоляция пойдеворнинг тепа 
юзасига жойлаштирилади.  



 25 

Ертўлали биноларда горизонтал ва вертикал гидроизоляциядан фойдаланилади.
 Горизонтал гидроизоляция девор ғиштларини ёки майда блокларини терганда 
қаторлар орасига ўрамли материаллардан тасма тарзида битумли мастика ёрдамида 
ётқизилади. Гидроизоляциянинг биринчи қатлами ертўла поли билан бир текисликда, 
иккинчи қатлами эса биринчи қават поли плиталари остида жойлаштирилади. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.9-расм. Ертўла қавати хоналарига кириш: 
1 – бетон қатлами; 2 – зичлаштирилган қум ёстиқ; 3 – темирбетон плита; 
4 – устун; 5 –тўсин; 6 – ўраб турувчи ғишт девор; 7 – тиргович девор;  
8 – зина; 9 – ертўла усти ораёпмаси. 

  

 

 

 

 

 

 

 

3.10-расм. Ғишт ва блоклардан қурилган деворларни ерости сувлари таъсиридан 
ҳимоялаш:а – ертўласиз биноларнинг гидроизоляцияси; б– ертўлали биноларнинг 

гидроизоляцияси; 1 – биринчи қаватдаги хонанинг поли;  2 – ташқи девор; 3 – ўрама  
материалдан қилинган гидроизоляция қатлами; 4 – цемент қатлами; 5 – отмостка; 6 – 

пойдевор; 7 – битум (сақич) қатлам; 8 – майин цемент қоришмасидан тайёрланган 
вертикал гидроизоляция; 9 – ертўланинг бетон поли; 10 – горизонтал гидроизоляция 

қатлами; 11 – ертўла усти ораёпмаси. 
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Вертикал гидроизоляция икки турга,  яъни ертўла деворларининг сиртқи ёпмаси ва 
қаватлараро ёпмасига бўлинади.  

Гидроизоляция турларини танлаш кўпроқ грунт намлигига, ер ости сувларининг 
сатҳига боғлиқ бўлади. Қуруқ грунтли ерда иссиқ битумни пойдевор юзасига икки марта 
суртиш билан чегараланиш мумкин. Нам грунтли ерда эса ертўла девори сирти майин 
цемент қоришмаси ёки цемент оҳак қоришмаси билан сувоқ қилиниб, устидан иссиқ 
битум икки марта суртиб чиқилади ёки икки қават ўрамали  материал ёпиштирилади.  

 
3.11– расм. Ер ости сувларининг сатҳи баланд 
бўлган жойлардаги  ғиштли биноларнинг 
гидроизоляцияси: 
1 – отмостка; 2 – ўрамли материалдан 
қилинган горизонтал гидроизоляция қатлами; 
3 – ертўла полидаги горизонтал 
гидроизоляция қатлами; 5 – ўрама  
гидроизоляциянинг бурмаси (компенсатор); 6 
– битум шимдирилган лос тиқилган жой;  7 – 
пойдевор сиртига ёпиштирилган вертикал 
гидроизоляция;  
8 – ёпиштирилган вертикал ўрама 
гидроизоляция; 9 – ҳимоя ғиштли девор; 10 – 
лой сувоқ. 

 
 
Ёпиштирилган гидроизоляция қатлами шикастланмаслиги учун улар ғиштин девор 

билан ҳимояланади (3.11-расм). 
Иморат қуриладиган жойда ер ости сувлари  сатҳи ертўла поли сатҳидан баланд 

бўлган ҳолларда горизонтал ва вертикал гидроизоляция икки-тўрт қават чиримайдиган 
рулон-материал (гидроизол, изол, шиша мато, шиша кигиз, рубероид ва бошқалар) 
ёпиштириш орқали ҳосил қилинади.  

Бунда горизонтал гидроизоляция қатлами ертўла поли текислигида ва деворлар 
цоколига тўшалади. Вертикал гидроизоляция ер ости суви сатҳидан 0,5м баландда 
жойлашиши лозим. Бунинг учун горизонтал гидроизоляция тўшамаси ертўла поли 
бетонли қатлами устидан ётқизилади. Унинг бир учи ертўла девори тагидан сиртга 
чиқарилиб, сиртқи вертикал юзада ер ости сувлари кўтарилиши мумкин бўлган сатҳдан 
0,5 м юқорида қолдирилади.  

Агар ер ости сувларининг гидростатик босими 0,8м дан ортиқ бўлса, у ҳолда ертўла 
полининг бетонли қатлами устидан ҳамда ертўла девори остидан ўтган яхлит темирбетон 
плита ўрнатилади (3.12-расм). 

Агар ер ости сувлари таркибида агрессив моддалар ҳам бўладиган бўлса, у ҳолда 
пойдевор бетони пуццолан портланцемент ёки шлакпортланцемент заминида 
тайёрланади. 
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3.12- расм. Биноларни ер ости сувларидан муҳофаза қилиш: 
а, б – ер ости сувлари пойдевор сатҳидан пастда жойлашган; в, г, д – ер ости сувлари 

пойдвеорга ҳам чиққан; 1 – горизонтал гидроизоляция; 2 – вертикал гидроизоляция; 3 – 
отмостка; 4 – ертўла девори; 5 – полга ётқизилган бетон қатлам; 6 – иссиқ битум 

суртилган қатлам; 7 – тоза ёғли грунт; 8 – тоза пол; 9 – вертикал гидроизоляция; 10 – 
ҳимояловчи ғиштин девор; 11 – бетон; 12 – темирбетон плита. 

Бинонинг ер остидаги қисмларини ёғин-сочин таъсиридан ҳимоялаш учун ташқи 
деворлар атрофига нишоби бинодан четга қаратилган йўлак-отмостка қилинади. 
Отмосткалар сув ўтказмайдиган материаллардан, яъни асфальт, асфальт – бетондан ёки 
йиғма темирбетон плиталардан тўшалиши мумкин. Уларнинг эни камида 0,5м, нишаби 2-
3% қилиб олинади. 

5-илова 
Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар  

 
1. Табиий заминлар ҳақида тушунчалар ва уларга қўйиладиган талаблар қандай?  
2. Сунъий заминлар. Уларни зичлаш, шиббалаш ва грунтни алмаштириш усулларини 
тушунтириб беринг. 
3. Пойдеворларнинг вазифалари, конструктив тиллари, материали ва яратилиши бўйича 
классификацияси нима? 
4. Цоколлар нима? Уларга таъсир этувчи кучлар, цоколларнинг конструкциялари қандай 
бўлади? 

6-илова  
 

Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун 
 адабиётлар  рўйҳати  

Асосий дарсликлар ва ўқув қўлланмалар 

1. Белоконев Е. Н. “Основы архитектуры зданий и сооружений” Учебное    
     пособие, Ростов н/Дону – Феникс, 2005 
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1. Проектирование жилых и обҳественных зданий. Под ред. проф.  Т.Г. Маклаковой, 
«Высшая школа», 1998. 

2. Маклакова Т.Г., Нанасова С. М. «Конструкций гражданских зданий», Москва, 2000 
3. Қамбаров Х.У. Турар –жой биноларининг конструктив ечимлари. Ўқув қўлланма. 

Т., 1992.  
4. К.К. Шевцов  «Архитектура гражданских и промышленных зданий » Т. 3    
     «Жилые здания»   М., 1983. 
5. Юсупов Р.А. “Архитектуравий конструкциялар” Ўқув қўлланма Т., 2004  
6. А. Нуриддинов, Р.А.Юсупов “Архитектура конструкцияси” Тошкент “Иқтисод-

Молия” 2010 йил. 

Қўшимча  адабиётлар 

     1. ҚМҚ 2.01.01.-94  «Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик    
         маълумотлар».  Т., 1994 г.  
     2. ҚМҚ 2.01.03.-96  «Зилзилавий ҳудудларда қурилиш». Т., 1996 й. 
     3. ҚМҚ 2.02.01-98 «Бино ва иншоотлар заминлари». Т., 2006 г. 
     4. ҚМҚ 2.02.03-98 «Қозиқсимон пойдеворлар». Т., 2006 г. 
     5. Шерешевский И. А. «Конструирование гражданских зданий». Москва   
         “Архитектура -С” 2005. 
     6. Шерешевский И. А. «Конструирование промышленных зданий и  
         сооружений». Москва “Архитектура -С” 2005. 
     7. Темирбетон ашёлари т каталоглари. 

 
7-илова 

Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб келиш учун саволлар  
 

1. Девор нима? Деворларнинг турлари неча хил бўлади? 
2. Ташқи ва ички деворларга қўйиладиган талаблар қандай? 
3. Индустриал деворлар деганда қандай деворларни тушунасиз?  
4. Деворларнинг физикавий ҳусусиятлари нималардан иборат?  

 

2-Мавзу 
           Сунъий заминларни зичлаш,шиббалаш, ва грунтларни 
алмаштириш усуллари билан қуриш 

(маъруза – 2 соат) 

 
2.1     Ma’ruzani olib boorish texnologiyasi 

 

O’quv soati – 2 soat Тalabalar soni:  50 -60та 

O’quv mashg’ulot shakli Ahborotli ma’ruza 

 
Ma’ruza rejasi 
 

1.Заминларни мустаҳкамлаш усуллари. 
2.Механик котоклар ёрдамида зичлаш.  
3.Гурзилар ёрдамида зичлаш. 
4. Чуқур қатламли зичлаш. 

5. БЎШ ГРУНТЛАРНИ АЛМАШТИРИШ 

.  
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5.Портлатиш энергияси ёрдамида зичлаш.  
6.Сув ёрдамида титратиб зичлаш. 

O’quv mashg’ulotining maqsadi.  Бўш грунтларни юзаки ва чуқур зичлаш усуллари 
ўргатилади. 

Pedagogik vazifalar: O’quv  faoliyati  natijalari: 

Маърузада замин грунтларини 
зичлашга оид усуллар хақида сўз 
боради. 

Талабалар  замин грунтларини зичлашга оид 
усуллар  билан танишадилар. 
 

Механик-думалаб ҳаракат 
қиладиган механизмлар ёрдамида 
зичлаш  усули ўргатилади. 

Думалаб ҳаракат қиладиган механизмлар ёрдамида 
зичлаш  усулини биладилар. 

Гурзилар ёрдамида зичлаш усули 
ҳақида гапирилади. 

 Гурзилар ёрдамида зичлаш усули ҳақида 
гапирилади ўзлаштирадилар.   
 

Чуқур қатламли зичлаш усули 
баён этилади.  

Чуқур қатламли зичлаш усулини ўзлаштирадилар.   

Портлатиш энергияси ёрдамида 
зичлаш  усули тушунтирилади. 

Портлатиш энергияси ёрдамида зичлаш  усулини 
қўллашни биладилар. 

Сув ёрдамида титратиб зичлаш  
усули ҳақида билим берилади. 

Сув ёрдамида титратиб зичлаш усулини қўллай 
биладилар. 

O’qitish vositalari Ma’ruza matni, kompyuter slaydlari, doska 
O’qitish usullari Ahborotli ma’ruza, blis-so’rov, klaster texnikasi  
O’qitish shakllari  Jamoada ishlash 

O’qitish sharoiti  Texnik vositalar bilan ta’minlangan, guruhlarda ishlash 
usulini qo’llashmumkin bo’lgan auditoriya.    

Monitoring va baholash Og’zaki savollar, test savollari,  
 

 

              2.2        Bo’sh gruntlarni  zichlash usullari  mavzuning 
                                         texnologik  haritasi 
 

Ish 

bosqichlari 

 

O’qituvchi faoliyatining mazmuni 

Tinglovchi faoliyatining 
mazmuni  

 
1-bisqich. 
Mavzuga 
kirish  
(10min) 

1.1.O’tgan  darsdagi mavzu yuzasidan savollar 
beradi  (1 ilova) 
1.2.Klaster usulida mavzu bo’yicha ma’lum bo’lgan 
tushunchalarni faollashtiradi.   (2-ilova). 
1.3.Mavzuni jonlantirish uchun blis savollar beradi . 
(3-ilova). 

Tinglaydilar va javob beradilar 
 
Tinglaydaila. Savollarga javob 
beradilar 
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2 -bosqich. 
Asosiy 
bo’lim 
(50 мin) 

2.1.Ma’ruza o’qiydi. (4 - ilova.). 
2.2.Ma’ruzani mustahkamlash uchun savollar beradi 
(5 ilova) 
 

Tinglaydilar va yozadilar. 
Tinglaydilar va javob beradilar 

 
3-bosqich.  
Yakunlovchi 
bo’lim 
10 min) 

3.1.Mashg’ulot bo’yicha yakunlovchi hulosalar 
qiladi.  
3.2.Mavzu bo’yicha bilimlarni chuqurlashtirish 
uchun adabiyotlar ro’yhatini beradi.(6-ilova) 
3.3.Keyingi mavzuga tayyorlanib kelish uchun 
savollar beradi.(7-ilova) 

Savollar beradilar. 
 
Tinglaydilar va yozadilar 
 
 
Yozadilar 
 

4-bosqich  
Yakuniy 
nazorat 
bo’yicha test 
savollari 
beradi 
 (20 min) 

4.1.Variantlarga ajratilgan tarqatma test savollarini 
beradi (8-ilova) 

1 variantdagi test savollarining 
to’g’ri javoblarini belgilaydilar 

 
 

1 – ilova  
O’tgan darsdagi mavzu bo’yicha 

Savollar 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1. Замин деганда нимани тушунасиз? 
 2. Табиий ва сунъий заминлар бир-биридан нима билан фарқ   
     қилади? 
 3. Пойдевор нима? 
 4. Пойдеворларга қандай кучлар таъсир қилади? 
 5. Қозиқли пойдевор нима? 
 
 



 31 

2 ilova 
Klaster usulida mavzu bo’yicha ma’lum bo’lgan tusunchalarni 

faollashtirish 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bo’sh 
gruntlarni 

zichlash 
usullari 

Qoziqlar 
yordamid 
zichlash 

 Kotoklar 
yordamid

a 
zichlash 

Gurzilar 
yordamid
a zichlash 

Заминларни 
сунъий 

қотириш 
усуллари 

Иссиқлик 
ёрдамида 

қотириш усули 
Грунтларни 
силикатлаш 

усули 

Электр ёрдамида 
қотириш усули 

Битумлаш 
усули 

Грунтларни 
цементлаш 

усули 
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3 - ilova. 
Mavzuni jonlantirish uchun blis  

savollar 
 

1.Qanday holatlarda zaminlarni mustahkamlash talab etiladi? 
2.Zamin gruntlarnin zichlashga oid qanday usullarni bilasiz? 
3. Zamin gruntlarninyuzaki zichlash qanday usullar yordamida bajariladi? 
4. Mexanik kotoklar yordamida zichlash texnologiyasini ayting? 
5.Mexanik kotoklar yordamida qanday gruntlar zichlanadi? 
6. Gurzilar yordamida zichlash usulini gapirib berng? 
7. Gurzilar yordamida qanday gruntlar zichlanadi? 
8.Yog’och qoziqlar yordamida qanday gruntlar zichlanadi va usulning mohiyatini 
so’zlang? 
9.Portlatish energiyasi yordamida qanday gruntlar zichlanadi va ularning texnoligiyasi 
qanday? 
10. Suv yordamida titratib zichlasgh usuli qanday gruntlarda qo’’lanadi va ular qanday 
bajariladi? 

 
 

                                                                                               4-илова 

 2.3. ГРУНТЛАРИНИ СУНЪИЙ   МУСТАҲКАМЛАШ УСУЛЛАРИ 

Пойдеворнинг асосий ўлчамлари грунтнинг ҳисобий қаршилигига жавоб бермаган 
тақдирда, уларнинг асосий ўлчамлари пойдеворни кенгайтириш (қўйилиш чуқурлигини 
ошириш) йўллари билан амалга оширилади. Бироқ, яна бошқа йўли ҳам бор: пойдевор 
ўлчамларини ошириш ўрнига бўш грунтни бирор қурилиш тадбир чораларини қўллаб 
унинг юк кўтариш қобилиятини ошириш ва мустаҳкам грунт билан алмаштириш 
мумкин. 

Грунтларни сунъий мустаҳкамлаш усулларининг ҳаммаси 3 гуруҳга бўлинади: 

а) бўш грунтларни анча мустаҳкам грунтлар билан алмаштириш; 

б) грунтларни шиббалаш (зичлаш); 

в) грунтни сунъий қотириш. 

2.4. БЎШ ГРУНТЛАРНИ АЛМАШТИРИШ 
Бўш грунтларга пойдевор қуришда унинг таг юзаси остидаги бўш грунт олиб 

ташланиб, ўртача ва йирик донли қум тўлдирилади. Қум тўшама қуйидаги усул билан 
тўлдирилади: 20 см қалинликда қум тўшалиб, сув сепилгач, махсус тўқмоқлар ёки 
титраткичлар ёрдамида шиббаланади. 

                                   n
R
N

tg
b

d ϕ⋅
−

=
2

0                                         (5.1) 

Бунда:  d – қум тўшама қалинлиги;     

N – заминга узатилувчи юк; 

b – пойдевор кенглиги, м; 

φn – қумнинг ички ишқаланиш бурчаги; 

φn – ёстиқнинг бикрлик бурчаги. 
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Баъзан ёстиқнинг энини қисқартириш мақсадида унинг атрофида сунъий тўсиқлар 
қилинади. Унинг вазифаси ёстиқдан грунтнинг ён томонга силжишига йўл қўймай, уни 
чўкиш қийматини камайтиришдан иборат.  

 
5.1 - расм. Қумли ёстиқча ҳисобий чизмаси: 

α – босимнинг тарқалиш бурчаги, 30.....400 га тенг. 

                                  2.5. ГРУНТЛАРНИ ЗИЧЛАШ УСУЛЛАРИ 
Бўш грунтларни зичлаш устки қатламни ва чуқур қатламни зичлашга бўлинади. 

Думалаб ҳаракат қиладиган механизмлар билан амалга оширилади. Бир ўтишда 15–20 
см чуқурликкача шиббаланади. Бу усул билан 60 см гача шиббалаш мумкин. 

Фуқаро, жамоат ва саноат бинолари пойдеворларининг грунтини тиғизлашда энг 
кўп қўлланиладиган усул чуқур қатламни зичлаш усулидир. Бу усулда оғирлик 1–3 
тонна ва ундан оғир бўлган темирбетон ёки металл қуйма тўқмоқлар ўзи юрар кран 
ёрдамида 4–5 м юқорига кўтариб бир ерга 8–10 марта уриб грунт зичланади.  

Зичлаш билан бўш тўкиш, ғовак қум ва қаттиқ сиқилувчан лойли ҳамда лёссимон 
грунтлар зичланади. Бу вақтда сиқилувчан қумли грунтнинг намлик даражаси S ≥ 0,7 
дан кам бўлмаслиги ва лойли грунтларнинг намлиги эса, ёйилиш чегарасидан 2÷3% 
ошиқ бўлмаслиги керак. (Wopt=W– (1…3%). Зичлаш натижасида 1,8–2,0 м 
чуқурликкача грунт зичлашиши мумкин. 

Зичланган лёссимон грунтлар зичланган чуқурликкача ўзининг ўта чўкиш 
хоссасини йўқотади. 

Грунтларни зичлаш «рад этиш» гача давом этиши мумкин. Зичлаш жараёнидан 
кейинги ташлаб юбориш вақтида, ҳар бир ташланган зичлаш таъсирида грунт бир хил 
думаланса, бу хил зичланаётган грунтнинг рад этиши деб қабул қилинади. 

Рад этиш қиймати Sr ≥ 0,7 6 м гача: 

а) қумлар учун 0,5 – 1,0 см,  

б) лойли грунтлар учун 1,0 – 2,0 см. 

 Қум ёки грунтдан қилинган (устун) қозиқ. 

Чуқур қатламли зичлаш 
 а) Ёғоч қозиқ ёрдамида зичлаш. 

Бу усул лёссимон грунтларни зичлашда ишлатилади. D = 22 ÷ 24 см. қозиқ қоқиш 
натижасида ён деворлари зичлашади. Кейин қозиқ чиқариб олинади. 

Бўш қолган чуқур қаттиқ грунт билан тўлдирилади. 
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Сув ёрдамида титратиб зичлаш  
Бурғга (скважина) ҳамма томонлари тешилган қувур тушурилади. Намлик ошган 

сари грунт юмшайди, боғланишлар камаяди ва титратгич туширишга имконият 
яратилади. Кейин грунт янги мустаҳкам зичликка эга бўлади.  

Бу усул қумли грунтларни зичлашда ишлатилади.  
 
2.6. ГРУНТЛАРНИ ҚОТИРИШ УСУЛЛАРИ 
Грунтларни қотириш – бу қурилиш мақсадида ишлатиладиган грунтнинг қурилиш 

хоссаларини табиий ётқизилган ҳолда ҳар хил физик-кимёвий усуллар билан яхшилаш 
демакдир. 

Грунтларни яхшилашдан мақсад уларни қотириш, мустаҳкамлаш, сув 
ўтказувчанлигини ва сиқилишни камайтириш ва намлик таъсирида уларнинг 
структурасини бўшашига йўл қўймасликдан иборат. 

Грунтларни иссиқлик таъсирида қотириш  
Осташев Н.А. таклиф этган бу усулнинг моҳияти қуйидагича: аввалдан тайёрлаб 

қўйилган бурғ қудуқлар орқали 600 – 800 0С ли ҳаво ҳайдалади. Бу усулни қўллаш 
иссиқ ҳаво бера оладиган корхонага яқин жойдагина мақсадга мувоффиқ бўлади. 

Литвинов И.М. ва бошқалар тавсия қилган иккинчи усул грунт ичидан кавланган 
бурғ қудуқ ичида газсимон, суюқ ёки қаттиқ ёнилғи 0,15–0,5 атм. босими остида 1000 
0С иссиқликкача ёндирилади. Бу усул яхши самара беради ва тежамли. 

Грунтларни сунъий мустаҳкамлаш 
Грунтларни сунъий мустаҳкамлаш уларнинг табиий қатламлари шароитида 

грунтларнинг қурилишга оид хоссаларини турли физик–кимёвий усуллар билан сунъий 
ўзгартиришдан иборат. Сунъий мустаҳкамлаш жараёнида грунтга муайян реагентлар 
киритилиши ва уларнинг қотиши ҳисобига грунт зарралари ўртасида мустаҳкам таркибий 
боғланишлар вужудга келади. Бу грунтларнинг мустаҳкамлиги ортишини, уларнинг 
сиқилувчанлиги пасайишини, сув ўтказувчанлиги ва ташқи муҳитнинг, айниқса 
намликнинг ўзгаришига таъсирчанлиги камайишини таъминлайди.  

Грунтларни инъекцион маҳкамлаш усуллари асосан иншоотларнинг заминларини 
кучайтириш, янги, шу жумладан ер ости иншоотлари қурилганда мавжуд бино ва 
иншоотларни ҳимоялаш, сув сизилишига қарши тўсиқлар яратиш учун қўлланилади. 
Уларнинг қиймати баландлиги туфайли янги ўзлаштирилаётган қурилиш майдончаларида 
грунтларни сунъий мустаҳкамлаш усулларини қўллашнинг мақсадга мувофиқлиги 
техник–иқтисодий ҳисоб билан асослантирилиши лозим.  

Грунтларни цементлаш  
Бу усул тўкма грунтлар, тош-шағал чўкиндилари, ўртача ва йирик донадор қумларни 

мустаҳкамлаш учун, маҳкамланаётган грунтларнинг фильтрация коэффициенти 80 м/сут 
дан ортиқ бўлганда қўлланилади. Цементлашдан ўпқонларни тўлдириш, ёриқсимон 
қоятош грунтларни маҳкамлаш ва сув ўтказувчанлигини камайтириш учун ҳам 
фойдаланилади.  

Цементли қоришма одатда цемент ва сувдан таркиб топади, бунда сув ва цемент 
нисбати 0,4...1,0 ни ташкил этади.  

Грунтларни цементлаш учун қуйма инъекторлар ёки бурғиланган қудуқларга 
тушириладиган инъектор-тампонлар қўлланилади. Инъекторлар диаметри 25...100 мм 
бўлган, 0,5...1,5 м узунликдаги перфорацияланган бўғин билан жиҳозланган қувурлардир. 
Инъектор грунтга ёки қудуққа киритилганидан сўнг қувурга босим остида тоза сув 
юборилади ва қудуқ ювилади. Сўнгра қувур орқали цемент қоришмаси босим остида 
юборилади ва у грунтга кириб, уни цементлайди.  
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Ўпқонлар ва ёриқсимон қояларни цементлаганда сув ва цемент нисбати унча катта 
бўлмаган цемент қоришмаси қўлланилади. Бундан ташқари, қоришмага кўпинча қум 
қўшилади.  

Грунтни сунъий мустаҳкамлаш радиуси, қоришмани юбориш босими, цемент қоришма 
сарфи ва цементланган грунтларнинг мустаҳкамлиги синов ишлари жараёнида 
белгиланади.  

Цементлаш усули пойдеворлар конструкциясини кучайтириш учун ҳам қўлланилади. 
Бунинг учун пойдеворлар танасида шпурлар бурғиланади ва улар орқали пойдевор 
материали ёки деворига кучли босим остида цемент қоришмаси юборилади.  

Грунтларни силикатлаш 
Фильтрация коэффициенти 0,5–80 м/сут бўлган қумларни, фидьтрация коэффициенти 

0,2–2,0 м/сут бўлган ўта чўкувчан серғовак грунтларни ва айрим турдаги тўкма 
грунтларни кимёвий маҳкамлаш учун қўлланилади. Усулнинг моҳияти шундан иборатки, 
грунтларга натрий силикат эритмаси (суюқ шиша) босим остида юборилади. Бу эритма 
билан ғовакли муҳит тўлдирилади ва қотиргич мавжуд бўлган ҳолда вақт ўтиши билан 
қотувчи гель ҳосил бўлади.  

Грунт массивини яхлит мустаҳкамлаш учун инъекторлар шахмат катаклари тартибида 
жойлаштирилади. Инъекторларнинг қаторлари ўртасидаги масофа қуйидаги формуладан 
аниқланади: 

  a =1,5r,                                                      (5.2) 
қатордаги инъекторлар ўртасидаги масофа эса қуйидаги формула бўйича ҳисоблаб 
топилади: 

       a=1,73r,                                               (5.3) 
бу ерда r – маҳкамлаш радиуси бўлиб, у мустаҳкамловчи қоришмалар рецептураси ва 
грунтнинг фильтрация коэффициентига қараб 0,3...1,0 м оралиғида ўзгаради.  

Мустаҳкамловчи қоришмаларнинг ҳажмлари қуйидаги боғланишдан топилади: 
                                           Vs=100Vnas,                                          (5.4) 

бу ерда V – мустаҳкамланаётган грунт ҳажми; n – грунтнинг ғоваклиги; as – коэффициент 
бўлиб, у икки қоришмали силикатлашда ҳар бир қоришма учун 0,5; қумларни бир 
қоришмали силикатлашда – 1,2; ўта чўкувчан лёсс грунтларни силикатлашда – 0,7; қумли 
грунтларни газли силикатлашда – 0,7; суюқ қум ва ўта чўкувчан лёсс грунтларни 
силикатлашда – 0,8 деб олинади.  

Қатронлаш  
Грунтларни қатрон билан мустаҳкамлаш усули қатронлаш деган ном олган. Унинг 

моҳияти грунтга ўта молекуляр органик бирикмалар, чунончи: карбамид, 
фенолформальдегид ва бошқа сунъий қатронларни қотиргичлар – кислоталар, 
оксидланган тузлар билан қориб киритишдан иборат.  

Орадан маълум вақт ўтгач, қотиргичлар билан ўзаро таъсирга киришиш натижасида 
қатрон полимерлашади. Гель ҳосил бўлиш вақти одатда 1,5...2,5 соатни ташкил этади. 
Бунда мустаҳкамланиш вақти – 2 суткагача. Қатронлаш усули фильтрация коэффициенти 
0,5...25 м/сут бўлган қуруқ ва сувга тўйинган қумларни мустаҳкамлаш учун тавсия 
этилади.  

Гиллаш ва битумлаш 
Гиллаш қумларнинг сув ўтказувчанлигини камайтириш учун қўлланилади. Гиллаш 

технологияси қумли грунтга ботирилган инъекторлар орқали таркибида монтмориллонит 
60% дан кам бўлмаган бетонитли гилнинг сувли суспенсиясини босим остида юборишдан 
иборат. Гилли зарралар чўкиб, қум ғовакларини тўлдиради ва натижада унинг сув 
ўтказувчанлиги бир неча баравар пасаяди.  

Битумлаш асосан ёриқсимон қоятош жинсларнинг сув ўтказувчанлигини камайтириш 
учун қўлланилади. Бу усул қудуқлар орқали ёриқсимон массивга эритилган битум ёки 
махсус битумли эмульсияларни босим остида юборишдан иборат. Бунда тирқишлар ва 
бўшлиқларнинг тўлиши юз беради ва массив деярли сув ўтмайдиган тус олади.  
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Грунтларни электрокимёвий усулда мустаҳкамлаш 
 Бу усул сувга тўйинган чангсимон–лойли грунтларни мустаҳкамлаш учун 

электроосмос билан уйғунликда қўлланилади. Бунда анодлар орқали грунтга кўп валентли 
металлар тузларининг сувдари эритмалари узатилади. Бу эритмалар лойли грунт билан 
бирикиб, гилли зарраларни коагуляциялайди. Темир ва алюминий тузлари геллари билан 
ўзаро цементланган гилли агрегатлар яратилади. Бунда грунтларнинг мустаҳкамлиги 
сезиларли даражада ортади, уларнинг кўпчувчанлик қобилияти анча пасаяди.  

Электрокимёвий мустаҳкамлашда ток кучланиши 80...100 В, ток зичлиги 5...7 А/м2, 
энергия сарфи мустаҳкамланаётган грунтнинг 1 м3 га 60...100 кВт⋅соатни ташкил этади.  

Грунтларни сунъий қотириш бўйича ишлаган собиқ иттифоқ  олимларидан: проф. 
Б.И.Далматов, П.Л.Иванов, В.А.Флорин, проф. Абе-лев М.Ю., Б.А.Ржаницин, 
Х.А.Асқаров, А.И.Холиқуловларнинг хизматлари катта. 

Грунтларни термик мустаҳкамлаш 
 Бу усул намлиги паст бўлган газўтказувчан чангсимон-лойили грунтларни 

мустаҳкамлаш учун қўлланилади. Бу усулдан серғовак лёсс грунтларининг ўта 
чўкувчанлик хоссаларини бартараф этиш учун айниқса кўп фойдаланилади. 
Мустаҳкамланувчи қатлам чуқурлиги 20 м га етади.    

Термик ишлов бериш усулининг моҳияти шундан иборатки, грунт орқали бир неча 
сутка мобайнида қиздирилган ҳаво ёки қиздирилган газлар ўтказилади. Скелет таркибига 
кирувчи айрим минераллар баланд ҳарорат таъсирида эрийди. Бунинг натижасида грунт 
зарралари ва агрегатлари ўртасида сувга чидамли бўлган мустаҳкам таркибий 
боғланишлар вужудга келади. Бундан ташқари, қиздириш чоғида грунтлар кимёвий 
боғланган сувнинг кўпгина қисмини йўқотади ва бу грунтларнинг хоссаларини 
ўзгартиради, чўкувчанлик, намланувчанлик ва кўпчувчанликни камайтиради ёки бутунлай 
бартараф этади.  

Грунтга ишлов беришда газлар температураси 750...850°С дан ошмаслиги керак. Агар 
газлар температураси бундан баланд бўлса, қудуқларнинг деворлари эрийди ва ўзининг 
газ ўтказувчанлик қобилиятини йўқотади. 300°С дан паст температура шароитида лёсс 
грунтларининг ўта чўкувчанлиги йўқолмайди.  

Грунтларни термик мустаҳкамлашнинг турли усуллари, ускуна ва технологик 
схемалари мавжуд (5.2-расм).  

Цементлаш грунтга цементнинг сувдаги қоришмаси инъектор ёрдамида юборилади. 
Грунтга юборилган қоришма аста–секин қотиб, грунт билан биргаликда сувда ювилиб 
кетмайдиган ва фильтрация қобилияти камайган қаттиқ заминга айланади. 

 
5.2 - расм. Гурунтларни термик усулда ёқиш 

қурилмаси схемаси:  

1– компрессор; 2–совуқ ҳаво қувури; 3–
ёқилғи солинадиган идиш; 4–насос; 5 – 

қувурлар; 6–пуркагич; 7–затвор; 8–бурғу 
қудуғи; 9–термик усулда мустаҳкамланган 

гурунт зонаси; а–ўта чўкувчан лёссимон грунт; 
б–ўта чўкмайдиган грунт қатлами. 

 
Цементлаш ўртача ва йирик заррали донли 

қумлар учун қўлланилганда яхши самара 
беради. Цементлаш, айниқса синиқ тошли 
грунтлар ва ёрилган қоя массаларини 
қотиришда жуда қўл келади. 
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2.7. ЎТА ЧЎКУВЧАН ГРУНТЛАРДА  ПОЙДЕВОР БАРПО ЭТИШ. 
ГРУНТЛАРНИНГ ЎТА ЧЎКУВЧАНЛИК КЎРСАТКИЧЛАРИ 

 
Ўта чўкувчан грунтлар деб маълум юк остида сув таъсир эттирилганда лойсимон 

грунтларда рўй берадиган катта қийматли чўкиш ҳодисасига айтилади. 

Ўта чўкиш оддий силжиш ҳодисасидан фарқ қилади ва грунт структураси бутунлай 
бузилади. Бундай грунтлар табиий ҳолатда кам намликка эга бўлиб (5 – 7%) етарли 
миқдорда юк кўтариш қобилиятига эгадир. Агар уларга сув таъсир эттирилса, 
заррачалар орасидаги боғланиш кучлари эриб кетиши натижасида грунт 
структурасининг бузилиши юзага келади. Хозирги замон қурилиш меъёрлари ва 
қоидаларида ўта чўкувчан грунтлар тоифасига кириши учун уларнинг намлик даражаси 
SR ≤ 0,6        εst ≥ 0,01 бўлиши керак. Нисбий ўта чўкувчанлик қуйидаги ифода орқали 
аниқланади: 

                                 ( ) ..... gnpSatpnSi hhh −=ε                                    (6.1) 

    бунда:  

hn.p. – табиий намликдаги, маълум чуқурликдаги бино  

қурилгандан кейинги юк таъсиридаги намуна                       

баландлиги; 
hSat.p. –сув таъсирида ўта чўкиш содир бўлгандан  

кейинги намуна баландлиги; 

hn.g. – табиий босим σzg таъсиридаги намуна (P1= σzg)  

баландлиги. 

Қаралаётган чуқурлик учун: εSi ≥ 0,01 бўлса, грунт ўта чўкувчан ҳисобланади. Агар 
εSi  <  0,01 бўлса, ўта чўкувчан бўлмайди. 

Ўта чўкувчанлик қийматига асосланиб лойсимон грунтлар икки турга бўлинадилар. 

I тур – уларга ўта чўкувчанлик қиймати 5 см дан кам бўлган грунтлар киритилади. 

II тур - ўта чўкувчанлик қиймати 5 см дан ортиқ бўлган грунтлар киритилади. 

Юқоридаги турлар асосан заминларнинг муҳофаза тадбирларини қўллашда 
ишлатилади. 

Ўта чўкувчан грунтлар мисолига Марказий Осиёда кенг тарқалган лёсс ва лёссимон 
грунтларни келтириш мумкин. 

Замин бир қанча грунтлардан ташкил топган бўлса, у ҳолда нисбий ўта чўкувчанлик 
қийматидан фойдаланилади: 

∑
=

⋅⋅=
n

i
isiss kh

i
1

 εε                                  ( 6.2 ) 

Бу ерда: 

 εsℓ – нисбий ўта чўкувчанлик қиймати; 

hi – i қатлам қалинлиги; 

ksℓi – заминнинг ишлаш шароитини хисобга оладиган         коэффициент; 

n – грунт қатламларининг сони. 
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2.8. ЎТА ЧЎКУВЧАН ГРУНТЛАРДА ПОЙДЕВОР БАРПО ЭТИШ 
Агар юқоридаги ҳисоблар натижасида аниқланган ўта чўкувчанлик қиймати 

лойиҳадаги иншоот турғунлигига зарарли таъсир кўрсатса, махсус тадбирлар қўллаш 
тавсия этилади. Бу тадбирлар ўта чўкишнинг турига боғлиқ бўлиб, сув таъсиридан 
ҳимоялаш, ўта чўкувчанликни йўқотиш, махсус қурилмалар қўллаш ва ҳоказоларга 
бўлинади. 

I – турга хос ўта чўкувчан грунтларнинг қалинлиги 5 – 6  метрдан ошмаса, қуйидаги 
чора–тадбирларни қўллаш тавсия этилади: 

а) маҳаллий грунтларни зичлаш орқали пойдевор ости ёстиқлари ўрнатиш; 
б) тўқмоқлар ёрдамида зичлаш. Бу усул амалда кенг қўлланилади.  Агар 5–6 метрли 

ўта чўкувчан қатламдан 1–2 метр пойдевор учун зовур қазишга кетса, қолган 3 – 4 
метри тўқмоқ ёрдамида мўлжалланган қийматгача зичлаштирилади; 

в) ўта чўкувчан қатламни кесиб ўтувчи устун қозиқлар қўллаш; 
г) портлаш ёрдамида грунтни ўта чўкувчанлик хусусиятини йўқотиш. Бунда сув 

ости портлатиш усуллари, кўпинча қўл келади. 
II турдаги ўта чўкувчан грунтларда қуйидаги тадбирларни қўллаш тавсия этилади: 
а) агар ўта чўкувчан қатлам қалинлиги чуқур бўлмаса, уни бутунлай кесиб ўтувчи 

қозиқ қўллаш; 
б) аралаш усуллар ёрдамида грунт қатламини зичлаш; 
в) суюлтирилган шиша (силикат) ёрдамида қотирилади; 
г) иссиқлик таъсирида қотирилади. 
Ўта чўкувчанликни камайтириш ёки уни бутунлай бартараф этиш тадбирини 

танлашда уларнинг бир неча турларини техник-иқтисодий нуқтаи назардан таққослаб 
якуний тўхтамга келинади, шунингдек, мазкур масалани ҳал этишда иншоот заминини 
сувдан ҳимоялаш ва махсус қурилмалари ҳам катта аҳамият касб этади. 

Иншоот атрофида сувдан ҳимоя қилувчи йўлкалар ўрнатилади. Улар пойдевор 
чегарасидан 0,5 метр кенг бўлиб, иморатдан 0,03 қиялик остида жойлаштирилади. 
Бундай йўлкаларнинг эни 1,2 метрдан кам бўлмаслиги керак. 

Иншоот заминларининг баъзан кутилмаган ҳолатларида намланиш натижасида юз 
берувчи ўта чўкишдан ҳимоялаш мақсадида қурилмаларда ҳам тадбирлар белгиланади. 
Масалан, мураккаб шаклдаги биноларни чўкма ёриқлар ёрдамида оддий шаклдаги 
алоҳида мустаҳкам бўлакларга бўлиш юк кўтарувчи деворлар орасида темир ўзаклар 
ўрнатиш; пойдеворлар таг юзасини кенгайтириш ва ҳ.к. 

Мустаҳкам ва бикр қурилмали иншоотлар (сув кўтарувчи миноралар, темирбетон 
мўрилар, темир эритувчи ёқилғи хоналар ва бошқалар) одатда нотекис чўкишларни кам 
сезади. Шунинг учун улардан фойдаланишда маълум даражада чўкишга йўл қўйиш 
мумкин. 

 
5-илова 

Ma’ruzani mustahkamlash uchun  
savollar 

1.Qanday holatlarda zaminlarni mustahkamlash talab etiladi? 
2.Zamin gruntlarnin zichlashga oid qanday usullarni bilasiz? 
3. Zamin gruntlarninyuzaki zichlash qanday usullar yordamida bajariladi? 
4. Mexanik kotoklar yordamida zichlash texnologiyasini ayting? 
5.Mexanik kotoklar yordamida qanday gruntlar zichlanadi? 
6. Gurzilar yordamida zichlash usulini gapirib berng? 
7. Gurzilar yordamida qanday gruntlar zichlanadi? 
8.Yog’och qoziqlar yordamida qanday gruntlar zichlanadi va usulning mohiyatini 
so’zlang? 
9.Portlatish energiyasi yordamida qanday gruntlar zichlanadi va ularning texnoligiyasi 
qanday? 
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10. Suv yordamida titratib zichlasgh usuli qanday gruntlarda qo’’lanadi va ular qanday 
bajariladi? 

                                                                                                                              6-илова 
 

Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйҳати 
Асосий адабиётлар 

1. Rasulov H.Z. Gruntlar mexanikasi, zamin va poydevorlar.”Tafakkur” nashriyoti, 
2010. – 296 b.  

2. Ухов С.Б., Семенов В.В. Механика грунтов, основания и фунда-ментқ. М.: 
2004. – 524 с. 

3.Расулов Х.З. Норбоев С.М., Расулов Р.Х. Грунтлар механикаси махсус 
масалалари. ТАҚИ. 2008. 

4. Цытович Н.А. Механика грунтов М. 2008. 
5.Сайфиддинов С.Замин ва пойдеворлар .Ўқув қўлланма ТАҚИ 2010й. 

 
Қўшимча адабиётлар 

1. Швецов Г.И. Инженерная геология, механика грунтов, основания и фундаментқ 
М.: 1997. 

2. Маслов Н.Н. Основы инженерной геологии и механики грунтов. Высшая 
школа. М. 1983. 

3. Расулов Х.З. Сейсмостойкость грунтовых оснований. “Узбекистан”. Ташкент., 
1984 

                    4.Малышев М.В., Болдырев Г.Г. Механика грунтов, основания и    
     фундаменты (в вопросах и ответах): Учебное пособие,  М:,И зд-во АСВ,2001г. 

               5. Берлинов М.В. Ягупов Б.А. Расчет оснований и фундаментов ; Учебное пособие 
–М, :Стройздат , 2004.-272 с .: ид.   

                       6. КМК 2.02.01.-98 Бино ва иншоотлар заминлари / Давлат Архитектура 
курилишкум. Тошкент, 1998-144 б. 

                       7.  УзРСТ 25100-95 Грунтлар. Таснифнома. Узб. Респ. Давархитекткурилиш 
кумитаси, 1996. 

7-илова 
Keyingi mavzu bo’yicha tayyorlanib kelish uchun savollar 

1.Qanday holatlarda zaminlarni mustahkamlash talab etiladi? 
2. Zamin gruntlarini qotirish qanday usullar yordamida bajariladi? 3.Gruntlarni 
sementlash qanday gruntlarda natija beradi? 
4. Sementlash usulini bajarish texnologiyasi qanday? 
5. Gruntlarni silikatladda qanday usullar mavjud? 
6 Ikki qorishmali silikatlashning qo’llanish sharoitlari ? 
7.Ikki qorishmali silikatning mazmuni qanday? 
8.Bir qorishmali silikatlash qanday bajariladi? 

           9.Grunt elektr toki yordamida qanday qotiriladi? 
          10. Bir qorishmali silikatlash qanday gruntlarga xos? 

11.Issiqlik yordamida gruntni qotirish usuli haqida so’zlang? 
12.Bo’sh gruntlar qanday hollarda almashtiriladi va ular qanday bajariladi? 
13.Gruntni silikatlash  vaqtiida kechadigan kimyoviy jarayonning ifodasini yozib 
ko’rsating va tushuntiring?   
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3-МАВЗУ  

 

Тасмасимон, устунсимон, қозиқсимон,плитасимон ва коробкали 
пойдеворлар.Ҳарсангтошли ҳарсангтошбетонли ва 

темирбетонли,монолит ва майда,йирик ўлчамли элементлардан 
иборат пойдеворлар.   

3.1. Муаммоли - маърузада таълим технологияси модели 
Вақт - 2 соат  Талабалар сони: 50-60 нафар 

Ўқув машғулотининг шакли 
ва тури 

Муаммоли маъруза  

Маъруза режаси  1.Лентасимон,устунсимон, қозиқсимон,плитасимон ва 
коробкали пойдеворлар. 
2.Ҳарсангтошли ҳарсангтошбетонли пойдеворлар. 
3.Темирбетонли,монолит  пойдеворлар. 
4.Майда,йирик ўлчамли элементлардан иборат 
пойдеворлар.      

Ўқув машғулот мақсади: Пойдеворларнинг турлари тўғрисида умумий тасаввурларни 
шакллантириш 

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
Маърузада 
Лентасимон,устунсимон, 
қозиқсимон,плитасимон ва 
коробкали пойдеворларнинг 
тур-лари ҳақида маълумотлар 
бериш. 

Талабалар Лентасимон,устунсимон, 
қозиқсимон,плитасимон ва коробкали пойдеворлар 
ҳақида тушунчага эга бўладилар. 

Маърузада Ҳарсангтошли 
ҳарсангтошбетонли 
пойдеворлар тўғрисида 
маълумотлар берилади. 

Ҳарсангтошли ҳарсангтошбетонли пойдеворлар 
турларини тушунтириб бера оладилар. 

Темирбетонли,монолит  
пойдеворлар  турлари, 
ҳусусиятлари уларга 
қўйиладиган талаблар 
тўғрисида маълумотлар бериш. 

Темирбетонли,монолит  пойдеворлар 
турлари, ҳусусиятлари уларга қўйиладиган талаблар 
тўғрисида маълумотларга эга бўладилар. 

Майда,йирик ўлчамли 
элементлардан иборат 
пойдеворларни  тушунтириш. 

Майда,йирик ўлчамли элементлардан иборат 
пойдеворларни биладилар. 

Таълим усуллари Маъруза, муаммоли усул, тезкор-сўров, кластер 
техникаси  

Таълимни ташқиллашти-риш 
шакли 

Гуруҳли 

Таълим воситалари Маъруза матни, компьютер, проектор, кўргазмали 
материаллар, чизмалар 

Таълим бериш шароити Гуруҳларда ишлашга мўлжалланган, махсус техник 
воситалар билан жиҳозланган хона 

Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки назорат: савол-жавоб, муаммони ечиш бўйича 
ўқув топшириғини бажариш 
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3.2 Лентасимон,устунсимон, қозиқсимон,плитасимон ва коробкали 
пойдеворлар.Ҳарсангтошли ҳарсангтошбетонли ва темирбетонли,монолит ва 

майда,йирик ўлчамли элементлардан иборат пойдеворлар мавзусининг технологик 
ҳаритаси  

Иш босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  
Тингловчи фаолиятининг 

мазмуни  
1-босқич 

Мавзуга кириш 
(10 мин.) 

1.1Ўтган дарсдаги мавзу юзасидан 
саволлар беради  (1-илова) 
1.2. Кластер усулида мавзу бўйича 
мавжуд тушунчаларни фаоллаш-тиради 
(1-илова). 
1.3. Мавзуни жонлаштириш учун 
саволлар беради (2-илова). 

Тинглайдилар ва жавоб 
берадилар.  
 
Тинглайдилар.  
 
Тинглайдилар саволларга 
жавоб берадилар.  

2-босқич 
Асосий бўлим 

(100 мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (3-илова). 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун 
саволлар беради (4-илова). 

Тинглайдилар ва ёзадилар.  
Тинглайдилар ва жавоб 
берадилар.  

3-босқич 
Якунловчи  
(20-мин.) 

3.1. Машғулот бўйича якунловчи 
хулосалар қилади. 
3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар 
рўйҳати беради (5-илова). 
3.3. Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб 
келиш учун саволлар беради.  

Саволлар берадилар.  
 
Тинглайдилар ва ёзадилар.  
 
 
Ёзадилар.  

1-илова 
   

1.  Грунт турлари 
2.  Қоя грунтларни таърифланг? 
3.  Йирик заррали грунтларни таърифланг? 
4.  Қумли грунтлар қандай грунт? 
5.  Лойли грунтларга таъриф беринг? 

2-илова  
Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган  

тушунчаларни фаоллаштириш  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Харсангтош 
бетонли 

Тасмасимон Алоҳида 
турувчи 

Қозиқли 
пойдевор 

Пойдеворлар 

Плитасимон Харсангтошли 
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3-илова 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

4-илова 
МАЪРУЗА  

ЗАМИНЛАР ВА ПОЙДЕВОРЛАР   
 

Ер қобиғининг юқори қатламида жойлашган ва қурилиш мақсадларида ишлатиладиган 
геологик жинслар гурунт деб аталади. Грунтлар ҳар хил катталикдаги зарраларнинг 
оралиқларида бўшлиқлар ҳосил қилган тўпламидир. Бу зарралар грунт қовурғасини 
ташқил этади. Пойдевор остида жойлашган бино оғирлигини ўзига қабул қилувчи грунт 
массасини замин деб аталади. Заминлар табиий ва сунъий бўлади. 
 Табиий замин деб, қурилган бинонинг  оғирлигини ўзининг асл  ҳолатида кўтариб 
тура олиши мумкин бўлган пойдевор ости грунтига айтилади. 
 Сунъий замин деб, бино оғирлигини ўзининг табиий ҳолатида кўтара олмайдиган ва 
шу сабабли сунъий равишда қотирилган ва зичлаштирилган грунтга айтилади. 

Мавзуни жонлаштириш саволлари 
 

1. Тасмасимон пойдевор кўринишини чизиб беринг? 
2. Устун ости пойдевори тасмасимон пойдевордан нима билан 
фарқ  қилади? 
3. Пойдевор нима? 
4. Пойдеворларга қандай кучлар таъсир қилади? 
5. Қозиқли пойдевор нима? 
6.Пойдеворларнинг турларини айтиб беринг. 
7.Табиий заминда саёз жойлашган пойдевор қандай турларга  
бўлинади?  
8.Қайси ҳолларда   тасмасимон ва алоҳида  турувчи 
пойдеворлар қўлланилади?  
9.Қандай грунтларда  ясси тўқима пойдеворлар қўланилади?  
10.Қандай ҳолларда  тасмасимон пойдеворларда  чўкиш 
чоклари қўлланилади?  
11.Темирбетон ва  бетон пойдеворларнинг қандай аф заллиги 
бор?  
12.Йирик бўлакли бинолар остига қўйиладиган 
пойдеворларни санаб беринг  
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 Пойдевордан заминга узатиладиган кучлар грунтда зўриқиш ҳолатини юзага 
келтириб, унинг деформацияланишга сабаб бўлади. 3.1-расмда грунт ҳажми зўриқишнинг 
тахминий шакли келтирилган. 
 

 3.1-расм. Пойдевор ости заминида 
юзага келадиган зўриқиш зонаси: в – пойдевор 
эни; Р – бинодан заминга пойдевор орқали 
тушаётган юк.  

Зўриқиш зонасининг чуқурлиги ва эни 
пойдевор кенглигидан катта бўлиб, маълум 
чуқурликгача ортиб боради, сўнгра аста-секин 
камая боради. Чуқурлиги 6 b га етганда грунт 
амалда зўриқишларсиз бўлади. Бунда таъсир 
этувчи оғирлик кучлари грунт мустаҳкам 
бўлмаганда заминни деформациялаб, 
бинонинг чўқишга олиб келади. Юқоридаги 
келтирилган салбий ҳодисалар бўлмаслиги 
учун заминни ташқил қилувчи грунтлар 
қуйидаги талабларга жавоб бериши керак: 
маълум миқдорда юк кўтарувчан, юк 
таъсиридан кам ва бир текисда сиқиладиган 
бўлиши керак, ғоваклардаги намлик 
музлаганида грунт шишмайдиган ва ҳажми 
кенгаймайдиган бўлиши лозим (шундай 
талабларга кўра пойдевор ўрнатиш чуқурлиги 
қурилиш ҳудудининг музлаш чуқурлигига 
мувофиқ белгиланади). Заминнинг 
мустаҳкамлигини камайтирувчи ва 
лойиҳалашда кўзда тутилмаган чўқишлар 

содир бўлмаслиги учун грунтга ер ости сувларининг таъсирини чўқиш ва сурилиш 
эҳтимолини назарда тутиш керак. Пойдевор қуришдан олдин грунтни шиббалаб бир текис 
чўқиши таъминланади, акс ҳолда кейин грунт чўқиши туфайли бино деворларида зўриқиш 
ҳосил бўлиб, ёриқлар пайдо бўлади ва бутун ёки унинг айрим қисмини авария ҳолатига 
келтиради. 
 Ер ости сувлари грунтларнинг структурасига, физик ҳолатига ва механик 
хусусиятларига катта таъсир қилиб, заминнинг юк кўтарувчанлик хусусиятини 
камайтиради. Агар грунт таркибида сувда осон эрийдиган моддалар бўлса, унинг эриши 
натижасида заминда ғоваклар ҳосил бўлиб, унинг юк кўтарувчанлиги пасайиб кетади. 
Бундай ҳол бўлмаслиги учун ер ости сувлари сатҳини пасайтирадиган усулларни қўллаш 
керак бўлади. Ер ости сувлари тезлиги грунтнинг майда зарраларини ювиб кетадиган 
даражада бўлган жойларда бино атрофини шпунт тўсиқлар билан ўралади ёки заминга 
маълум чуқурликда зовурлар ўрнатилади. 
 Заминлар грунт таркибига, структурасига ва жойлашиш ҳарактерига кўра ҳар хил 
бўлади. 
 Тошлоқ замин бир бутун масса кўринишида (гранитлар, кварцитлар, қум тошлар ва 
б.) ёки қатлам кўринишида жойлашган бўлади. Улар сувга бардошли, сиқилмайдиган, 
дарз ва ғоваклари бўлсада, мустаҳкам ва ишончли замин ҳисобланади. 
 Йирик бўлакли замин 2 мм дан катта бўлган бўлаклар (50%  дан кўп) ўзаро 
боғланмаган қоя жинсларидан (чақиқ тош, шағал, майда тош, йирик қум ва б.) иборат 
бўлади. Агар унинг остида мустаҳкам зич қатлам жойлашган бўлса, у яхши замин 
ҳисобланади. 



 44 

 Қумли заминлар майдалиги 0,1 дан 2 мм гача бўлган қум зарраларидан иборат 
бўлади. 
 Зарраларнинг майда-йириклигига кўра қумлар: шағалли, йирик, ўртача 
йирикликдаги, майда ва чангсимон бўлиши мумкин. Қумлар қанча йирик ва тоза бўлса, 
бундай заминлар қатлами шунча катта миқдордаги юкни кўтариб туриши мумкин. 
 Лой грунтлар, яъни бириккан грунтлар заминини ўлчамлари 0,005мм дан кичик, 
тангасимон кўринишдаги зарралардан ташқил топган бўлади.  

Бундай грунтлар ингичка найчалари мавжудлиги ва зарралари катта солиштирма 
юзага тегиб туриши билан қумлардан фарқ қилади. Кўп ҳолларда ғоваклар сув билан 
тўйинган бўлгани учун музлагандан сўнг грунтнинг ҳажми ортиши, яъни кўпчиши 
мумкин. Лой грунтли заминларнинг юк кўтариш қобиляти грунтнинг намлик даражасига 
боғлиқ. Қуруқ грунт нисбатан катта миқдордаги юкни кўтариш қобилиятига эга. 
 Лой грунт қуйидаги турларга бўлинади: 

     - оддий грунтлар (таркибида грунт заррачалари 30% дан ортиқ); 
        - соф грунт (таркибида грунт заррачалари 10-30%); 

     - қумлоқ грунтлар таркибида грунт заррачалари 3-10%. 
Сариқ грунт (лёс) лой грунтларнинг турларидан бири бўлиб, катта миқдордаги 

чангсимон зарралардан иборат бўлади. У вертикал жойлашган найча кўринишидаги 
ғоваклардан (макроғовак) ташқил топган. Бу грунтлар қуруқ ҳолатда анча мустаҳкам 
бўлади, озгина намланганда эса ташқи юк таъсиридан катта миқдорда чўқиш 
деформацияси рўй бериши мумкин.  

Бундай грунтлар чўкувчан грунтлар қаторига киритилиб, уларда қурилаётган бино 
заминини намланишдан ҳимоя қилиш тадбирларини  кўриш талаб этилади. 

Органик аралашмали грунтлар (ўсимликли грунт, балчиқ, торф, ботқоқлик торфи) 
таркибига кўра ҳар хил бўлиб, уваланиб кетадиган (бўш), ғовак, сиқилувчанлиги катта 
бўлиб, акс ҳолда бинонинг замини бўлишига ярамайди. 

Тўкилган грунтлар - чуқурликларни, ҳовузларни, чиқинди ташланадиган 
ҳандакларни сунъий йўл билан тўлдиришдан ҳосил бўлади. Бундай грунтларни бир текис 
сиқилмаганлиги учун кўп холларда табиий замин сифатида ишлатиб бўлмайди. 

Ернинг силжувчан лойли қатлами майда қум билан балчиқдан ташқил топади. Улар 
ҳам табиий ҳолатида бино учун замин бўла олмайди. 

Бинонинг фазовий бикрлиги ва турғунлигини кўп холларда заминлар таъминлайди. 
Қурилиш меъёрларида заминлар учун руҳсат этилган чўқиш қийматлари бинонинг турига 
боғлиқ бўлиб, 80 мм дан 150 мм гача қилиб белгиланади. 

Агар бино қурилиши мўлжалланган ер участкаси заминига қўйилган талабларга 
жавоб бермаса (шу ерда бино қурилиши шарт бўлса), у ҳолда сунъий замин қўлланилади. 
Бунда грунтни қотириш ёки сифатсиз грунтни соф грунт билан алмаштириш йўли билан 
мустаҳкамлиги оширилади. 

Грунтни қотиришнинг қуйидаги усуллари мавжуд. 
1) Шибаблаш (зичлаш) – механик усулда – пневматик усул билан ёки махсус 

мосламалар ёрдамида амалга оширилади. Грунтни вибрация (титратиш) йўли билан ҳам 
шиббалаш мумкин. Бу йўл билан шиббалаш анча самарали бўлиб, грунт тез зичлашади. 

2) Силикатлаш – бу усул қумли, чангсимон қумли ва сариқ грунтли заминларни 
қотиришда қўлланилади. Бунда грунтга галма-гал суюқлантирилган шиша ва кальций 
хлор, чангсимон қумларни қотиришда суюқлантирилган шишанинг фосфат кислота 
аралашмаси, сариқ (лёсс) грунтни қотиришда эса суюқлантирилган шишанинг ўзи 
шимдирилиб қотирилади. 

3) Цементлаш-махсус найлар ёрдамида грунт қатламига суюлтирилган цемент 
хамири (қоришмаси) ёки суюлтирилган цемент  шимдирилади ва улар грунт ғовакларида 
қотиши натижасида тошсимон структурага айланади.  

Цементлаш усули шағалсимон, йирик ва ўртача йирикликдаги қумли заминларни 
қотиришда қўлланилади. 
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4) Термик йўл билан куйдириш орқали қотиришда ёнувчи моддалар олдиндан 
тайёрланган қудуқларга юқори босим остида юборилади. Бу усул сариқ (лёсс) грунтларни 
қотиришда қўлланилади. 

Агар юқорида келтирилган усулларни қўллаш қийин бўлса, у ҳолда грунт тоза, 
маълум мустаҳкамликка эга бўлган бошқа грунтлар билан алмаштирилади. 
Алмаштирилган грунт “ёстиқ” деб аталади. Заминга унча катта бўлмаган юк (куч) таъсир 
этадиган бўлса, йирик ва ўрта йирикликдаги қумли ёстиқ қўлланилади, бунда унинг 
қалинлиги (босими) пастдаги кучсиз грунтнинг меъёрий қаршилигидан катта бўлмаслиги 
керак. 

 
3.2. Пойдеворлар ва уларнинг констурктив ечимлари 

 Пойдевор бинонинг асосий констурктив элементларидан бири ҳисобланиб, у 
бинонинг ер устки қисмидан тушаётган оғирликни заминга узатиб беради. Бинолар 
ертўлали бўлса, пойдеворлар ертўла хоналарини ўраб турувчи конструкция вазифасини 
ҳам бажаради. 
 Пойдеворлар ҳар хил ташқи куч ва муҳит остида бўлади. Бу таъсирлар 
қуйидагилардан иборат: бутун бинонинг оғирлиги, грунт кўтарилиши ва музлашидан 
ҳосил бўладиган таъсир кучлари, сейсмик таъсирлар, товуш таъсиридан бинонинг 
титраши, ўзгарувчан ҳарорат, намлик, кимёвий моддалар таъсири, бактериялар, 
замбурғлар, ҳашоротлар таъсири ва ҳ. 
 Бундай таъсирларга бардош бериши учун пойдеворлар мустаҳкам, турғун, узоқ 
вақтга чидамли, ер ости сувлари, кимёвий ва биологик моддалар таъсирига бардош бера 
оладиган бўлиши лозим. 
 Пойдеворларни қуришда ёғоч, ҳарсанг тош, ҳарсангтош -бетон, бетон ва темирбетон 
каби материаллардан фойдаланилади. 
 Конструктив тузилиши жиҳатидан бино қурилишида турли хил (3.2-расм): 
лентасимон туташ тасма чизиқ кўринишида, узлуксиз ва узлукли, алоҳида турувчи 
(устунли пойдевор ва устун остига қўйилувчи айрим таянчлар ҳолидаги), қозиқ оёқли ва 
яхлит (текис ёки қовурғали) пойдеворлар қўлланилади. Пойдеворни тепа юзаси, яъни 
девор жойлашадиган томони пойдевор усти,   остки заминга тегиб турувчи текислиги эса 
пойдевор таги деб аталади. Қурилиш майдони режаланган сатҳдан пойдевор тагигача 
бўлган масофа пойдеворнинг ер остки чуқурлиги деб аталади. Бу чуқурликнинг қанча 
бўлишини белгилашда унинг замин қавати чуқурлигига мос келишини ва грунтнинг 
музлаш чуқурлигини ҳисобга олиш керак. 
 Агар замин нам, майда заррали грунтдан (майда ёки чангсимон қум, грунт, соф 
грунт) иборат бўлса, унда пойдевор таги грунтнинг музлаш чуқурлиги сатҳидан юқорида 
бўлмаслиги керак. 
 Иситиладиган бино ички деворлари пойдеворининг ер остки чуқурлиги грунтни 
чуқурлигига боғлиқ бўлмасдан, у ер сатҳидан ёки ертўла поли сатҳидан 0,5 м чуқурликда 
олинади. 

Пойдеворлар ташқи куч таъсирига чидамлилиги жиҳатидан бикр (уларнинг 
материали фақат сиқилишга чидаб, эгилишга чидамайди) ёки эгилувчан (эгилишга 
чидайди) бўлиши мумкин. 
 Бикр пойдеворларда табиий ҳарсангтош, ҳарсангтош-бетон, бетон ишлатилади. 
Эгилувчан пойдеворларда темирбетон ишлатилади. 

Лентасимон пойдеворлар баландлиги 12 қаватгача бўлган каркассиз схемали турар-
жой биноларида кенг кўламда қўлланилади. Лентасимон пойдеворлар кўриниши ва 
кўндаланг кесимига кўра кўпгина ҳолларда тўғрибурчак шаклида бўлади (3.3-расм). 
Кенглиги пойдевор материалига боғлиқ бўлиб, деворнинг кенглигидан икки томонга 50-
150 мм гача чиқарилади. Пойдевор тархи ва кесимидаги кўриниши, ҳамда ўлчамлари 
шундай танланиши керакки, бунда босим кучи заминга бир текисда тақсимланадиган 
бўлиши лозим.  
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Пойдеворларнинг кўриниши ва ўлчамлари унинг материалига, бинога тушаётган юк 
миқдорига, грунт сифатига, ер ости сувлари, грунтнинг музлаш чуқурлиги ва иқлим 
шароитига боғлиқ. 
 

 
3.2-расм. Пойдеворларнинг конструктив схемалари: 
а– кўтарувчи девор остига қуриладиган яхлит лентасимон; б–устунлар остига қуриладиган 
лентасимон пойдевор; в – девор остига ўрнатиладиган алоҳида турувчи пойдевор; г– 
устун остига ўрнатиладиган алоҳида турувчи пойдевор; д – қовурғасиз яхлит пойдевор; е 
– қовурғали яхлит пойдевор; ж – қозиқсимон пойдевор. 
 
 Пойдеворнинг юк кўтариш қобилятини ошириш ва бинодан тушаётган куч босимини 
грунтга текис ўтказиш мақсадида пойдевор таг қисми кенгайтирилиб, трапеция шаклига 
келтирилади. Трапеция ён томонининг оғиш бурчаги заминда бино оғирлигидан ҳосил 
бўладиган босимнинг тарқалиш бурчагига тўғри келади. Ҳарсангтош ва ҳарсангтош-бетон 
пойдеворлар учун бу бурчак 270 дан 330 гача, бетон пойдеворларда эса 450га тенг. Аммо бу 
кўринишдаги пойдеворни ўрнатиш анча мураккаб бўлгани учун амалиётда пойдевор таги 
кенглиги ҳисобий кенглик бўйича олиниб, тўғри бурчакли кўринишда ёки поғонали қилиб 
қурилади. Поғоналар эни 200-250мм гача, баландлиги эса 400-500 мм дан кам бўлмаслиги 
керак. 

Лентасимон пойдеворлар яратилишига кўра йиғма ва қуйма ҳолида бўлиши мумкин. 
Қуйма пойдеворларни ҳарсангтошдан, ҳарсангтош-бетондан ва темирбетондан тайёрлаш 
мумкин.     
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3.3-расм. Лентасимон пойдеворларнинг кўриниши ва тузилиши: 
1 – пойдевор чети; 2 – пойдевор девори; 3 – пойдевор . 

 
 Ҳарсангтош пойдеворларнинг кенглиги камида 0,5-0,6м, поғоналари баландлиги 
0,5м, эни 0,15м дан 0,25м гача қилиб олинади ва уни теришда мураккаб қоришма (цемент-
қум) ишлатилади. 

Ҳарсанг тош-бетон пойдеворлар синфи В7,5 дан кам бўлмаган бетон ёрдамида 
қуйилиб, унга бетонни тежаш мақсадида, ўлчамлари пойдевор энидан уч баравар кичик 
бўлган ҳарсангтошлар 50% гача қўшиб юборилади. 

Ҳарсангтош ва ҳарсангтош-бетон пойдеворларни  қуриш кўп меҳнат талаб қилиши 
сабабли иқтисодий жиҳатдан самарасиз, у тош материал кўп бўлган жойлардагина 
қўлланилади. 

Иқтисодий ва меҳнат сарфи жиҳатидан анча қулай бўлган лентасимон йиғма 
темирбетон пойдеворлар заводларда тайёрланган пойдевор элементларидан терилади ва 
уларни ҳар қандай оби-ҳаво шароитида ҳам ўрнатиш мумкин. Лентасимон йиғма 
пойдеворлар пойдевор ёстиқ блокдан (қалинлиги 300мм ва 400 мм, эни 1000мм дан 2800 
мм гача, узунлиги 1180 мм дан 2390 мм гача) ҳамда пойдевор девори блокидан (эни 
300мм, 400мм, 500мм ва 600 мм, баландлиги 580мм ва узунлиги 780мм ва 2380мм) иборат 
бўлади.  

Пойдевор ёстиқ блоклар қумли заминларда тўғридан-тўғри заминга, бошқа ҳолларда 
эса шиббалаб олдиндан мустаҳкамланган (қалинлиги 100-150 мм қилиб тўкилган шағал-
қум) заминга ўрнатилади. Пойдевор блоклари “6-12” каби маркаланиб, бу ерда 6 сони 
пойдевор эни, 12 сони эса пойдевор узунлигини (дм. да) ифодалайди. Ертўла девори 
блоклари яхлит  ва ичи ғовакли қилиб ишлаб чиқарилади.  

Ғовакли блоклар бетон материалини 40% гача тежаш имконини беради ва ички 
деворларда ишлатилади. Уларни замин грунти сувга яқин бўлмаганда ташқи девор 
пойдеворида ҳам ишлатса бўлади. Бундай блоклар тежамли бўлгани учун  ҳозирги вақтда  
кўпроқ ишлатилмоқда. Пойдеворларда бетон материалини тежаш ва пойдевор ёстиқ блоки 
мустаҳкамлигидан тўлиқ фойдаланиш мақсадида блоклар бир-биридан 0,3-0,5м масофада 
жойлаштирилиб, узлукли пойдеворлар ҳосил қилинади. Бунда ёстиқлар орасидаги бўшлиқ 
қум-шағал билан тўлдирилади. Бундай пойдеворлар қуруқ ва мустаҳкам ерларда, кам 
қаватли бино остига ишлатилади. Йирик панелли биноларда йиғма пойдеворлар 
трапециясимон ёстиқ блок ва ички ҳамда ташқи цоколь панелларидан иборат бўлади. 
Лойиҳаланаётган бино ертўласи иситилиши ёки иситилмаслигига кўра ташқи цоколь 
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панели иссиқлик сақлайдиган (бир ва уч қатламли) ҳамда иссиқлик ўтказадиган 
панеллардан иборат бўлиши мумкин. Ички цоколь панелларида кўп ҳолларда ертўла 
хоналаридан бир-бирига ўтиши учун эшик ўрни ва инженерлик иншоотлари ўтказиш учун 
қолдирилган туйнуклар бўлиши мумкин (3.4-расм). 
 Йирик панелли ва ҳажмий блокли бинолар қурилишида пойдеворларнинг янги 
конструктив ечимларидан ҳам фойдаланилади. Бунда горизонтал ҳолда заминга 
ўрнатилган катта ўлчамли элемент, яъни қалинлиги 300мм ва узунлиги 3,5м бўлган 
темирбетон плита устига қалинлиги 240мм, катта тешиклари бўлган ҳавонсиз (оғма 
тирговичсиз) ферма шаклидаги, баландлиги ертўла баландлигига тенг бўлган панел 
қўйилиб, улар пойдеворлар ёрдамида туташтирилади (3.5-расм). 
 Маълум қияликка эга бўлган жойларда пойдеворлар девори бинонинг узунаси 
бўйлаб поғонали қилиб олинади, бунда поғона баландлиги 0,5 м гача, поғона эни эса 
камида 1,0 м бўлиши керак. 
 Бинонинг ёнма-ён турган ва масалан, ҳар хил баландликка эга бўлган икки 
қисмининг бир-бирига таъсир этмасин учун қуйма лентасимон пойдевор қўйишда 
ажратувчи тирқиш қолдирилиб, у ерга толь билан ўралган ёғоч тахта қўйиб кетилади. 
Агар йиғма пойдевор ишлатилса, у ҳолда бино пойдеворидаги ёриқ пойдевор блоки 
вертикал чокини бир чизиқда бўлиши орқали таъминланади. Алоҳида турувчи 
пойдеворлар замин грунти етарлича мустаҳкам бўлган жойларда, кам қаватли бинолар 
қурилишида, кўп қаватли каркасли биноларда (пойдевор чуқурлиги 4-5м бўлган 
биноларда) ҳамда ертўласиз биноларда лентасимон пойдевор ишлатилиши иқтисодий 
жиҳатдан номақбул бўлганда ишлатилади. 
 Алоҳида турувчи устунли пойдеворлар оралиғидаги масофа 2,5-3,0м атрофида, 
грунти пишиқ бўлган заминларда эса 6,0м гача бўлиши мумкин (3.6-расм). Алоҳида 
турувчи устунли пойдевор устига пойдевор тўсини қўйилади. Унинг остига эса 0,5-0,6м 
қалинликда қум тўшалади (грунт музлаши натижасида кўпчиш таъсирини камайтириш 
мақсадида). Пойдевор тўсинига терилган ғиштин девор ўзини-ўзи кўтариб турувчи девор 
ҳисобланади. 

Алоҳида турувчи устунли пойдевор конструкциялари заводларда тайёрланган 
трапециясимон темирбетон ёстиқ (плита ва стакан туридаги устун ости пойдевор блоки) 
дан иборат бўлади ёки уни ғиштдан, ҳарсанг- тош бетондан ҳам териш мумкин.  
 Яхлит пойдеворлар замин грунти бўш, бино оғирлигидан тушаётган босим меъёрда 
кўрсатилганидан катта бўлган ҳолларда қурилади (3.7-расм).  

Бундай бетон ёки темирбетон пойдеворлар бинонинг остки юзасига тенг қилиб 
олинади ва унга ташаётган юк замин юзаси бўйича тенг тақсимланиши ҳамда уни 
бикрлигини ошириш мақсадида пойдевор плитасида бир-бирини кесиб ўтган қовурғалар 
чиқарилади. Қовурғалар пастга ёки юқорига қаратилган бўлиши мумкин. Қовурғалар 
туташган жойга каркас устуни таянади. Яхлит пойдеворлар чуқур жойлашган пайтда 
уларнинг бикирлигини таъминлаш мақсадида қовурғалар ораси ва ертўла ёпмаси оралиғи 
қутисимон қилиб лойиҳаланади. Бунда ҳажмий пойдевор қутиларидан гараж сифатида 
фойдаланиш мумкин. 
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3.4-расм. Бино ер ости қисмларининг конструкциялари: 
а – ғиштин ва йирик блокли бинолар учун; б – йирик панелли бинолар учун; в -  каркас 
панелли бинолар учун; г – қозиқсимон  пойдеворли бинолар учун;  
д – қовурғали пойдевор плитаси; е – пойдевор блоклари (ғоакларнинг бир томони берк). 
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3.5-расм. Енгиллаштирилган  лентасимон йиғма пойдеворларнинг констурктив ечимлари: 
а – энсиз пойдевор; б– узлукли пойдевор плитаси; в– тирговичсиз (ҳавонсиз) темирбетон 
фермалар; 1 – пойдеворнинг ёстиқ плитаси; 2 – пойдевор девори блоки; 3 – ва 4 – сувдан 
изоляция қатлами; 5 – ферма панель; 6 – пойдевор плитаси; 7 – цоколь панели; 8 – 
ораёпма плитаси. 
 

 
 
3.6-расм. Устинсимон пойдеворлар: 
а – ўзини-ўзи кўтарувчи ғиштин деворлар остига қўйилган алоҳида турувчи пойдеворлар; 
б – ғишт устун остига ўрнатилган ҳарсанг тош-бетон ёки оддий бетон поғонали пойдевор; 
в, г – ғишт устун остига қўйилган йиғма пойдевор; 
1 – темир бетон пойдевор тўсини; 2 – ётқизилган қум; 3 – ёмғир тушиб кетадиган қисми; 4 
– сувдан ҳимоя; 5 – ғишт устун; 6 – ёстиқ блок; 7 – темирбетон плита; 8 – темирбетон 
устун; 9 – устун тушадиган чуқурча “стакан”; 10 – плита; 11 – “стакан” блоки. 
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3.7– расм. Яхлит пойдеворларнинг кўриниши:  а– қовурғали яхлит пойдевор; 

б–яхлит пойдевор конструк-циялари; в – яхлит текис пойдевор; 1 – устун; 2 – пойдевор 
остки қисми; 3 – темирбетон плита; 4 – бетондан тайёрланган асос. 
 

         Қозиқсимон пойдеворлар замин грунти бўш ва сиқилувчан ерларда ҳамда пойдевор 
қуриш учун техник ва иқтисодий жиҳатдан мувофиқ бўлмаган пайтда ишлатилади (3.8-
расм).  

Қозиқсимон пойдеворларнинг асосий элементлари заминга қоқиб киритиладиган 
қозиқ, йиғма каллаклар ва ростверк тўсинидан иборат бўлади.  

Қозиқлар темирбетон, бетон, ёғоч ва пўлат каби материаллардан тайёрланади. 
Уларни ерга болғалар ёрдамида қоқиб ёки бураб киритилади, олдиндан буруғланган 
қудуқларга бетон қуйиш ёрдамида ҳам ҳосил қилинади. 

Қозиқларни қоқишда махсус копёрлар (тўқмоқ)дан, титратиб босиб киритадиган 
машиналардан фойдаланилади. Қозиқлар тўғри бурчакли (250х300 мм), квадрат (250х250 
мм), (400х400 мм) ёки доира (400-700 мм) шаклида, узунлиги эса 3-40 м гача бўлиши 
мумкин.   
  Қоқиладиган қозиқлар темирбетондан, металлдан, ёғочдан ясалади.  

Сақич ёки қорамой суртилган ёғоч қозиқни намлик ва ҳарорат кам ўзгарадиган 
шароитда ишлатиш мумкин.  
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3.8-расм. Қозиқсимон пойдеворлар: 
а  - “устун” қозиқ; б – “осма” қозиқ; в – қуйиб тайёрланган қозиқ; 1 – қозиқ;  
2 – қуйма ёки йиғма ростверк; I – сочилувчан грунт; II – балчиқли соф грунт; III – соф 
грунтли қум; IV – сувга мўл қатлам; V – лойқа соф грунт.  

 
 Қуйиб тайёрланадиган қозиқлар олдиндан бурғиланган қудуқларга бетон қуйиб ёки 
темирбетон устун ўрнатиб, атрофига цемент-қум қоришмаси тўлдириб тайёрланади. 
Бунда қудуқларнинг остки қисмини портлатиш орқали кенгайтириш ҳам мумкин. 
 Бинодан тушаётган вертикал юкни грунтга узатиш усулига кўра қозиқлар “устун” 
қозиқ  ёки “осма” қозиқ турларига бўлинади. Иш жараёнида қозиқлар юмшоқ грунт 
қатламидан ўтиб, қаттиқ грунтга таяниб турган бўлса, бундай қозиқ “устун” қозиқ, агар 
қозиқ қаттиқ грунт қатламига етмасдан, бинодан тушаётган вертикал юкни қозиқ сирти 
билан грунтнинг ишқаланиш кучи орқали кўтариб турган бўлса, бундай қозиқ “осма 
қозиқ” деб аталади. 

Бинонинг конструктив схемаси ва қозиқнинг кўтариш қобилятига кўра қозиқларни 
бир қатор ва бир неча қатор қилиб жойлаштириш мумкин. 

Темирбетон ва металл қозиқларнинг юқори қисмини бир-бири билан қуйма ёки 
йиғма темирбетон ростверклар ёрдамида туташтирилади. Ёғоч қозиқлар ростверклари 
ёғочдан бўлади. 

Қозиқсимон пойдевор лентасимон пойдеворлардан нархига кўра 32-34%, бетон 
ҳаражатига кўра 40%, грунт ишларига кўра 80% тежамли ҳисобланади.  

Бунда бинонинг умумий нархи 1-1,5% га, меҳнат сарфи 2% га, бетон сарфи эса 3-
5% га камаяди. Аммо металл сарфи ҳар 1м2 учун 1-3 кг га ошади. 

Зилзилавий  ҳудудларда узунлиги бўйича қисмларга ажратилган бинолар 
пойдеворининг чуқурлиги бир хил сатҳда бўлиши керак. 

 Кўтарувчи ғишт-тош деворлар пойдевори иложи борича лентасимон бўлиши 
зарур. Агар қозиқсимон пойдевор ишлатилса, у ҳолда “устун” қозиқсимон  пойдевор тури 
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қўлланилади. Каркасли бинолар устунлари остида йиғма ёки қуйма темирбетон 
пойдеворлар ишлатилиб, улар ўзаро пойдевор тўсинлари билан боғланган бўлиши керак. 

 
3.3. Бинонинг ер остки қисмини лойиҳалаш 

 Турар-жой ва жамоат биноларининг ер остки қисмлари ертўлали, техник ва 
ертўласиз турларга бўлинади. 
 Бинонинг ертўла қисмида ҳар хил ёрдамчи хоналар бўлиб, уларда бинодан тўғри ва 
тўлиқ фойдаланишга ёрдам берадиган ускуналар жойлашади. Ҳозирги пайтда биноларни 
иситиш схемаси марказлаштирилганлиги сабабли ертўлали биноларга эҳтиёж камайиб 
бормоқда. 
 Муҳандислик тармоқлари ва бино ичидаги алоқа коммуникациялари техник 
ертўлаларга ўрнаштирилади. 
   Бинонинг ертўла деворлари одатда ертўласиз бино пойдевори материали билан бир 
хил бўлади. Улар грунтнинг горизонтал босимига етарлича бардош берувчан, ертўла 
иситиладиган биноларда эса иссиқликни сақлаш хусусиятларига ҳам эга бўлиши керак. 
Ертўла хоналарини шамоллатиш ва ёритиш учун ер сатҳидан пастда жойлашган дераза 
ўрнатилади ҳамда ўз навбатида дераза олдида махсус чуқур (приямка) қолдирилади. 
 Ертўла қавати хоналарига бино ичидан, яъни зина катагида жойлашган ёки бино 
ташқарисида жойлашган, алоҳида чуқурга ўрнатилган бир маршли зиналар орқали 
кирилади. Чуқурнинг тепа қисми ёпмалар ёрдамида ёки ёндош қурилган бино билан 
ўралиб, ёғин-сочиндан муҳофаза қилинади (3.9-расм).  
 Пойдеворлар ертўла, ертўла деворлари ва заминга тегиб турадиган бошқа 
конструкциялар заминдаги намлик ҳисобига зах тортади. Бундай конструкцияларни 
намликдан асраш учун пойдеворларга горизонтал ва вертикал ҳимоя қатламлари 
(гидроизоляция) қўйилади. Улар ёпиштириладиган материал (рубероид, гидроизол, изоль, 
шиша мато, кигиз) қатлами ва бўёқ парда ва сувоқ (цемент қоришма, асфальт ва бошқа 
битумли материаллар)  бўлиши мумкин (3.10-расм). 
 Ертўласиз биноларда деворнинг пойдевор билан туташган қисмига горизонтал 
гидроизоляция сифатида қалинлиги 20-30мм цемент-қум қоришма (таркиби 1:2) ёки икки 
қатлам рубероид, гидроизол ёки нам ўтказмайдиган бошқа материал битумли мастикада 
ётқизилади. Булардан ташқари, 25-30мм қалинликда асфальт тўшама билан ҳам деворни 
гидроизоляция қилиш мумкин. Горизонтал гидроизоляция бинонинг биринчи қават поли 
бетонининг сатҳи билан баравар ва бино атрофига ишланган отмостка сатҳидан 15-20см 
баландда жойлашади. Ички пойдеворларда горизонтал гидроизоляция пойдеворнинг тепа 
юзасига жойлаштирилади.  

Ертўлали биноларда горизонтал ва вертикал гидроизоляциядан фойдаланилади.
 Горизонтал гидроизоляция девор ғиштларини ёки майда блокларини терганда 
қаторлар орасига ўрамли материаллардан тасма тарзида битумли мастика ёрдамида 
ётқизилади. Гидроизоляциянинг биринчи қатлами ертўла поли билан бир текисликда, 
иккинчи қатлами эса биринчи қават поли плиталари остида жойлаштирилади. 
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3.9-расм. Ертўла қавати хоналарига кириш: 
1 – бетон қатлами; 2 – зичлаштирилган қум ёстиқ; 3 – темирбетон плита; 
4 – устун; 5 –тўсин; 6 – ўраб турувчи ғишт девор; 7 – тиргович девор;  
8 – зина; 9 – ертўла усти ораёпмаси. 
  

 
3.10-расм. Ғишт ва блоклардан қурилган деворларни ерости сувлари таъсиридан 

ҳимоялаш: 
а – ертўласиз биноларнинг гидроизоляцияси; б– ертўлали биноларнинг гидроизоляцияси; 
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1 – биринчи қаватдаги хонанинг поли;  2 – ташқи девор; 3 – ўрама  материалдан қилинган 
гидроизоляция қатлами; 4 – цемент қатлами; 5 – отмостка; 6 – пойдевор; 7 – битум (сақич) 

қатлам; 8 – майин цемент қоришмасидан тайёрланган вертикал гидроизоляция; 9 – 
ертўланинг бетон поли; 10 – горизонтал гидроизоляция қатлами; 11 – ертўла усти 

ораёпмаси. 
Вертикал гидроизоляция икки турга,  яъни ертўла деворларининг сиртқи ёпмаси ва 

қаватлараро ёпмасига бўлинади.  
Гидроизоляция турларини танлаш кўпроқ грунт намлигига, ер ости сувларининг 

сатҳига боғлиқ бўлади. Қуруқ грунтли ерда иссиқ битумни пойдевор юзасига икки марта 
суртиш билан чегараланиш мумкин. Нам грунтли ерда эса ертўла девори сирти майин 
цемент қоришмаси ёки цемент оҳак 
қоришмаси билан сувоқ қилиниб, устидан 
иссиқ битум икки марта суртиб чиқилади 
ёки икки қават ўрамали  материал 
ёпиштирилади.  

 
3.11– расм. Ер ости сувларининг сатҳи 
баланд бўлган жойлардаги  ғиштли 
биноларнинг гидроизоляцияси: 
1 – отмостка; 2 – ўрамли материалдан 
қилинган горизонтал гидроизоляция 
қатлами; 3 – ертўла полидаги горизонтал 
гидроизоляция қатлами; 5 – ўрама  
гидроизоляциянинг бурмаси (компенсатор); 
6 – битум шимдирилган лос тиқилган жой;  7 
– пойдевор сиртига ёпиштирилган вертикал 
гидроизоляция;  
8 – ёпиштирилган вертикал ўрама гидроизоляция; 9 – ҳимоя ғиштли девор; 10 – лой сувоқ. 

 
Ёпиштирилган гидроизоляция қатлами шикастланмаслиги учун улар ғиштин девор 

билан ҳимояланади (3.11-расм). 
Иморат қуриладиган жойда ер ости сувлари  сатҳи ертўла поли сатҳидан баланд 

бўлган ҳолларда горизонтал ва вертикал гидроизоляция икки-тўрт қават чиримайдиган 
рулон-материал (гидроизол, изол, шиша мато, шиша кигиз, рубероид ва бошқалар) 
ёпиштириш орқали ҳосил қилинади.  

Бунда горизонтал гидроизоляция қатлами ертўла поли текислигида ва деворлар 
цоколига тўшалади. Вертикал гидроизоляция ер ости суви сатҳидан 0,5м баландда 
жойлашиши лозим. Бунинг учун горизонтал гидроизоляция тўшамаси ертўла поли 
бетонли қатлами устидан ётқизилади. Унинг бир учи ертўла девори тагидан сиртга 
чиқарилиб, сиртқи вертикал юзада ер ости сувлари кўтарилиши мумкин бўлган сатҳдан 
0,5 м юқорида қолдирилади.  

Агар ер ости сувларининг гидростатик босими 0,8м дан ортиқ бўлса, у ҳолда ертўла 
полининг бетонли қатлами устидан ҳамда ертўла девори остидан ўтган яхлит темирбетон 
плита ўрнатилади (3.12-расм). 

Агар ер ости сувлари таркибида агрессив моддалар ҳам бўладиган бўлса, у ҳолда 
пойдевор бетони пуццолан портланцемент ёки шлакпортланцемент заминида 
тайёрланади. 
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   3.12- 
расм. 

Биноларни ер ости сувларидан муҳофаза қилиш: 
а, б – ер ости сувлари пойдевор сатҳидан пастда жойлашган; в, г, д – ер ости сувлари 
пойдвеорга ҳам чиққан; 1 – горизонтал гидроизоляция; 2 – вертикал гидроизоляция; 3 – 
отмостка; 4 – ертўла девори; 5 – полга ётқизилган бетон қатлам; 6 – иссиқ битум 
суртилган қатлам; 7 – тоза ёғли грунт; 8 – тоза пол; 9 – вертикал гидроизоляция; 10 – 
ҳимояловчи ғиштин девор; 11 – бетон; 12 – темирбетон плита. 

Бинонинг ер остидаги қисмларини ёғин-сочин таъсиридан ҳимоялаш учун ташқи 
деворлар атрофига нишоби бинодан четга қаратилган йўлак-отмостка қилинади. 
Отмосткалар сув ўтказмайдиган материаллардан, яъни асфальт, асфальт – бетондан ёки 
йиғма темирбетон плиталардан тўшалиши мумкин. Уларнинг эни камида 0,5м, нишаби 2-
3% қилиб олинади. 

ПОЙДЕВОР ТУРЛАРИ 
Бинокорликда ишлатиладиган пойдеворлар қуйидаги турларга бўлинади: табиий 

заминда саёз жойлашган пойдеворлар; қозиқли пойдеворлар; чуқур 
жойлаштириладиган пойдеворлар (ўз оғирлиги билан пастлашувчи қудуқлар, йиғма 
темирбетон қобиқлар ва кессонлар); машина ва ускуналар пойдеворлари. 

Пойдеворларнинг асосий турларига қуйидагилар киради: 
а) Яхлит ҳолдаги оғир пойдеворлар.  
Бундай пойдеворлар жуда оғир бўлган иншоотлар остида қўлланилади. (кўприк 

устунлари, бетондан ишланган сув омборлари, тутун мўрилари ва ҳ.). Улар асосан бетон 
ва темирбетондан тайёрланади. 
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1.7- расм. Устин остига қўйиладиган йиғма пойдевор. 

 а – фасад; б – ён томондаги кўриниши; 1 – блокли пойдевор; 2 – йиғма пойдевор. 

б) Алоҳида турувчи пойдеворлар.  
Бундай пойдеворларнинг олдингидан фарқи ҳажми 50 м3 гача боради. Улар асосан 

бетондан, темирбетондан ва йирик тошли бетондан ҳосил қилинади. Алоҳида 
пойдеворларни кўп юк кўтариш қобилиятига эга бўлган заминларда ёки пойдеворга унча 
оғир бўлмаган юк таъсир этганда қўллаш мақсадга мувоффиқдир. Бундай пойдеворлар 
кўпинча поғона шаклида лойиҳалаштирилади. 

в) Яхлит ҳолатдаги юпқа пойдеворлар. 
Бундай пойдеворлар ўзига хос хусусиятларидан бири, жуда катта майдон юзасини 

эгаллаб ва ниҳоятда кичик баландликка эга бўлишидир. Бундай пойдеворлар асосан 
темирбетондан тайёрланади ва бўш  грунтларда, юқори миқдорда юк узатувчи иншоотлар 
қурилишларида ишлатилади. 

г) Тасмасимон пойдеворлар.  
Бундай пойдеворларнинг асосий хусусиятлари кўндаланг кесими кичик бўлиб ва бир 

томонга узлуксиз давом этишидир. Тасмасимон шаклдаги пойдеворлар йирик тошлардан, 
йирик тошли бетондан, бетондан ва темирбетондан ясалиши мумкин. Кўндаланг кесими 
поғона (зина) ва трапеция шаклида лойиҳаланади. 

 
 

1.8 -расм. Тасмасимон йиғма пойдевор. 
а – ясси; б–ораси очиқ; 1 – девор; 2 – гидроизоляция; 3 – ертўла девори 

блоклари; 4 – пойдеворнинг остки қисми. 
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д) Ўзаро кесишган (чорраҳа) пойдеворлар.  
Бундай пойдеворлар асосан тасмасимон пойдеворларнинг ўзаро кесишувидан ҳосил 

бўлади. Асосан темирбетондан қилинади ва юк кўтариш қобилияти кам грунтларда 
қўлланилади. Кичик ўлчовли биноларда қўллаш ҳам бундай пойдеворларга хос 
хусусиятлардан биридир. Нотекис деформацияга сезгир бўлган, ҳамда мураккаб 
муҳандис – геологик   шароитларда қўлланилади.  

 

 

1.9-расм. Тасма шаклидаги ўзаро кесишган пойдеворлар. 

с) Ром шаклидаги пойдеворлар.  
Бундай пойдеворлар асосан сув иншооти қурилишида ишлатилади. Тик устун ҳамда 

ётиқ ҳолдаги тўсинлардан фойдаланилади. Тўсин темирбетондан, устун бетондан 
қилинади. Юқорида қайд этилган пойдеворлардан ташқари қурилиш тажрибасида 
ниҳоятда кўп турли – туман  шаклдаги ва кўринишдаги пойдеворлар мавжуд бўлиб, улар 
турли саноат корхоналари биноларидаги машиналар ва ускуналар, ҳамда бошқалар 
асосида ишлатилади.  

Яхлит қуйма ва йиғма алоҳида турувчи пойдеворлар махсус темирбетон заводларида 
тайёрланган қисмлардан йиғилади. 

Пойдеворлар бикр ва эгилувчан бўлади. Пойдевор учун (ҳарсангтош) 
ҳарсангтошбетон (бутабетон), бетон, темирбетон, ғишт иложи бўлмаган ҳолларда ёғоч 
ва металлл ишлатилади. 

Бундай пойдеворлар олдиндан тузилган ҳандақларга ўрнатилади. Табиий заминда 
саёз жойлашган пойдевор чуқурлиги одатда 1-5 метргача бўлади.  

2.1-расмда табиий заминда саёз жойлашган пойдевор чизмаси тасвирланган бўлиб, 
унинг асосий қисмлари қуйидагилардан иборат: пойдеворни иншоотдан ажратиб турувчи 
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сатҳ пойдевор устки поғонаси (а-а), уни заминдан ажратиб турувчи сатҳ эса пойдевор таг 
юзаси (б-б), пойдеворнинг ён юзлари (а-б), унинг қирралари деб аталади. Ер сатҳидан 
пойдевор таг сатҳигача масофа пойдевор чуқурлиги (df) дейилади. Пойдевор усти 
поғонасидан (а-а) билан таг юзаси (б-б) оралиғи баландлиги (h) дейилади. 

 
Пойдевордан узатилувчи босимни қабул қилувчи грунт қатлами замин деб аталади. 

Заминлар икки турга бўлинади: табиий ва сунъий. Табиий заминда грунт қандай ҳолатда 
бўлса, ҳеч қандай ўзгартирилмай фойдаланилади, сунъий заминда эса иншоот барпо 
этилгунга қадар грунт усуллар ёрдамида зичланади ёки сунъий қотирилади. Бинолар учун 
замин, баъзи иншоотлар учун эса ашё сифатида фойдаланиладиган тоғ жинси грунт деб 
аталади. 

Конструктив кўрсатмалар. Қандай грунтга қўйилишидан қатъий назар (қоя 
тошлардан ташқари) пойдевор остига: 

- агар яхлит бетон пойдевор бўлса қалинлиги 100 мм В 3,5 синфли бетондан тўшама; 
- агар йиғма пойдевор бўлса, ўртача йирикликдаги қумдан 100 мм тўшама қилинади. 

Агар қоя тошларга пойдевор бунёд этиладиган бўлса, замин устига В 3,5 синфли 
бетондан текисловчи қатлам қилинади. Пойдевор устки поғонаси сатҳи тўшама (пол) 
сатҳидан 150 мм паст қабул қилинади. Марказий юкланган пойдеворлар режада 
квадрат шаклда, номарказий сиқилишга ишлайдиган пойдеворларда эса тўғри 
тўртбурчак қабул қилинади (тўғри тўртбурчак томонлари 0,6…0,85).  

Ишчи арматуранинг энг кичик ҳимоя қатлами: йиғма пойдеворлар ва яхлит 
(подколонник) устун қўйгич – 30 мм, яхлит пойдеворлар учун – 35 мм. Яхлит 
пойдеворларни поғона шаклида лойиҳалаш тавсия этилади (2.2-расм, 2.1-жадвал). 
Пойдевор баланлиги ва режадаги ўлчамлар 300 мм га каррали бўлинадиган қабул 
қилинади. Яхлит пойдеворлар учун синфи В 12,5 дан, йиғма пойдеворлар учун эса 
синфи В 15 дан катта бўлган бетон ишлатилади. 

 

2.1-жадвал 

Пойдевор поғонаси баландлиги 

Пойдевор плита 
қисмининг баландлиги, 

H, мм 

Поғона баландлиги, мм 

 
h1 

 
h2 

 
H3 

300 
450 

300 
450 

- 
- 

- 
- 

600 
750 

300 
300 

300 
450 

- 
- 

900 
1050 

300 
300 

300 
300 

300 
450 

1200 
1500 

300 
450 

450 
450 

450 
600 
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5-илова 
Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар  

1. Табиий заминлар ҳақида тушунчалар ва уларга қўйиладиган талаблар қандай?  
2. Сунъий заминлар. Уларни зичлаш, шиббалаш ва грунтни алмаштириш усулларини 
тушунтириб беринг. 
3. Пойдеворларнинг вазифалари, конструктив тиллари, материали ва яратилиши бўйича 
классификацияси нима? 
4. Цоколлар нима? Уларга таъсир этувчи кучлар, цоколларнинг конструкциялари қандай 
бўлади? 

6-илова  
Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйҳати 

Асосий адабиётлар 
1. Rasulov H.Z. Gruntlar mexanikasi, zamin va poydevorlar.”Tafakkur” nashriyoti, 

2010. – 296 b.  
2. Ухов С.Б., Семенов В.В. Механика грунтов, основания и фунда-ментқ. М.: 

2004. – 524 с. 
3.Расулов Х.З. Норбоев С.М., Расулов Р.Х. Грунтлар механикаси махсус 

масалалари. ТАҚИ. 2008. 
4. Цытович Н.А. Механика грунтов М. 2008. 
5.Сайфиддинов С.Замин ва пойдеворлар .Ўқув қўлланма ТАҚИ 2010й. 

   6. Қамбаров Х.У. Турар –жой биноларининг конструктив ечимлари. Ўқув 
қўлланма. Т., 1992.  

 
Қўшимча адабиётлар 

1. Швецов Г.И. Инженерная геология, механика грунтов, основания и фундаментқ 
М.: 1997. 

2. Маслов Н.Н. Основы инженерной геологии и механики грунтов. Высшая 
школа. М. 1983. 

3. Расулов Х.З. Сейсмостойкость грунтовых оснований. “Узбекистан”. Ташкент., 
1984 

                    4.Малышев М.В., Болдырев Г.Г. Механика грунтов, основания и    
     фундаменты (в вопросах и ответах): Учебное пособие,  М:,И зд-во АСВ,2001г. 

               5. Берлинов М.В. Ягупов Б.А. Расчет оснований и фундаментов ; Учебное пособие 
–М, :Стройздат , 2004.-272 с .: ид.   

                       6. КМК 2.02.01.-98 Бино ва иншоотлар заминлари / Давлат Архитектура 
курилишкум. Тошкент, 1998-144 б. 

                       7.  УзРСТ 25100-95 Грунтлар. Таснифнома. Узб. Респ. Давархитекткурилиш 
кумитаси, 1996. 

 
7-илова 

Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб келиш учун саволлар  
 

5. Девор нима? Деворларнинг турлари неча хил бўлади? 
6. Ташқи ва ички деворларга қўйиладиган талаблар қандай? 
7. Индустриал деворлар деганда қандай деворларни тушунасиз?  
8. Деворларнинг физикавий ҳусусиятлари нималардан иборат?  
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4-МАВЗУ 
Кучли  таъсирлар ва конструкциялаш принциплари. 

Цоколлар, уларга ташқи таъсирлар. Цоколларни  
конструкциялаш. 

(маъруза – 2 соат) 

1.1. Маърузани олиб бориш технологияси 

Ўқув соати – 2 соат Талабалар сони:  50-60та 

Ўқув машғулот шакли маъруза 

 
Маъруза режаси   
 

1. Кучли  таъсирлар ва конструкциялаш 
принциплари.  
2. Цоколлар, уларга ташқи таъсирлар.  
3. Цоколларни  конструкциялаш. 

Ўқув машғулотининг мақсади. Кучли  таъсирлар ва конструкциялаш принциплари. 
Цоколлар, уларга ташқи таъсирлар. Цоколларни  конструкциялаш бўйича умумий 
тасаввурни бериш. 

Педагогик вазифалар: ўқув фаолияти натижалари: 

Кучли  таъсирлар ва 
конструкциялаш 
принципларининг ўрни ва 
аҳамиятини тушунтириш. 

Кучли  таъсирлар ва конструкциялаш 
принципларининг ўрни ва аҳамиятини 
тушунтириб бера оладилар. 

Цоколлар, уларга ташқи таъсирлар 
тўғрисида умумий тушунча бериш 

Цоколлар, уларга ташқи таъсирлар тўғрисида 
умумий тушунчасини  айтиб бера оладилар. 

Цоколларни  конструкциялашнинг 
афзалликлари, камчилик 
лари ва уларга қўйиладиган  
талабларни тушунтириш 

Цоколларни  конструкциялашнинг афзалликлари, 
камчиликлари ва уларга қўйиладиган  талабларни 
тушунтириб бера оладилар 

Цоколларни  конструкциялашнинг  
умумий таснифини тушунтириш 

Цоколларни  конструкциялашнинг  
умумий таснифини тушунтириб бера оладилар. 

Ўқитиш воситалари ЎУМ,маърузалар матни, ўқув дафтарлари, 
намойиш материаллар (маърузачи томонидан 
презентация-слайд), проектор, компьютер 
технологиялари, график органайзерлар (чизмалар, 
схемалар, расмлар, жадваллар), А4, бичимидаги 
қоғоз варақлари, доска, бўр. 

Ўқитиш усуллари  маъруза, блиц-сўров, кластер техникаси 

Ўқитиш шакллари  Жамоада ишлаш 

Ўқитиш шароити  Техник воситалар билан таъминланган, 
гуруҳларда ишлаш  усулини қўллаш мумкин 
бўлган аудитория.    

Мониторинг ва баҳолаш оғзаки саволлар, блиц-сўров 
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Кучли  таъсирлар ва конструкциялаш принциплари. Цоколлар, уларга ташқи 
таъсирлар. Цоколларни  конструкциялаш  

мавзусининг технологик ҳаритаси 
Иш босқич-

лари 
 

Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни 

Тингловчи  

фаолиятининг мазмуни 

 

1-босқич. 

Мавзуга  

Кириш 

(20мин) 

1.1. Ўқув машғулоти мавзуси, 2 
саволларни ва ўқув фаолияти 
натижаларини айтади. 

1.2. Курс  бўйича бахолаш мезонлари 
билан таништиради  (1 – илова). 
1.3.  Кластер усулида мавзу бўйича 

маълум бўлган тушунчаларни  
фаоллаштиради (2-илова ). 
1.4. Мавзуни жонлаштириш учун саволлар  
беради.   (3-илова). 
 

 

Тинглайдилар 

 

Тинглайдилар. 

 

Саволларга жавоб 
берадилар 

 

2 -босқич. 

Асосий 
бўлим 

(50 мин) 

2.1. Маъруза ўқийди (4-илова). 
 
 
2.2.Маърузани мустахкамлаш учун 
саволлар беради (5-илова)  

Тинглайдилар ва 
ёзадилар 

  

Тинглайдилар ва жавоб 
берадилар 

 

3-босқич.  

Якунловч
и 

(10 мин) 

3.1.Машғулот бўйича якунловчи ҳулосалар  
3.2.Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар 
рўйхатини беради (6-илова). 
 
3.3.Кейинги мавзуга тайёрланиб келиш 
учун саволлар беради (7-илова). 

 

Саволлар берадилар  
 

Тинглайдилар ва 
ёзадилар 

 
Ёзадилар 

                                                                                                                                                                                                                                              
                                                                         2-илова 

Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган тушунчаларни  фаоллаштириш 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Цоколь 
конструкциясининг 

турлари 

Плитали  Сувоқли  

Пардоз 
ғиштли  

Темир-
бетон 

панелли 

Пардоз 
блок 

тошли 

Бетон 
блокли  
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3-илова  

 
 
 
                      
                . 

                               
      

 
 
 
 

4 - илова  
4-Маъруза 

Кучларнинг таъсир қилиши 
Бино қурилиш ва фойдаланиш даврида ўзида ҳар хил кучларнинг таъсирини қабул 

қилади. Бу кучларга конструкция материаллари қаршилик кўрсатади, унда ички кучланиш 
пайдо бўлади. Қурилиш материаллари ва конструкцияларининг ташқи кучлар ва юклар 
таъсирига муносабатини қурилиш механика фани ўргатади. 

Бу кучлардан бири бинога доимий таъсир кўрсатади ва бу доимий юк деб 
номланади, қолганлари маълум бир даврда таъсир кўрсатади ва вақтинчалик юклар деб 
номланади. Доимий таъсир кўрсатувчи кучларга (юк) бинонинг ўзининг оғирлиги киради, 
айниқса, конструкция унсурларнинг оғирлигидан, унинг асоси юк кўтарувчи асосида 
ташкил топган. Бинога ўзининг оғирлиги ҳар доим таъсир қилади ва йўналиши бўйича 
тепадан пастга қараб. Табиийки, асосий юк кўтарувчи конструкция материалларининг 
кучланиши бинонинг тепа қисмига қараганда пастки қисмида кўп бўлади. Охирги ҳисоб-
китоблар кўрсатишича, бинонинг ўз оғирлиги таъсири пойдеворга, у оғирлик асосга 
берилади. Ўзининг оғирлиги доимий таъсир кўрсатувчи куч бўлибгина қолмай, бинога 
таъсирнинг асоси ҳисобланади. 

Охирги йилларда қурувчи ва конструкторлар янги муаммоларга рўпара кела 
бошлади, булар: бинони асосга мустаҳкам қилиб қотириш, уни ерга боғлаб қўйиш, шамол 
кучланиши таъсирида ердан кўтариб ташламаслигини ҳисобга олиш. Бу эса унинг ўз 
оғирлигининг камайишига олиб келди, лекин шунинг ҳисобига бинонинг ташқи ўлчами 
ўсди. Бинога шамолнинг таъсир кўрсатувчи майдони катталашди, оқибатда бинонинг ўз 
оғирлигидан кўра шамол таъсири салмоқли бўлиб, бино ердан ажралишга интила бош-
лади. Шамол кучи асосий вақтинча таъсир кўрсатувчи куч ҳисобланади. Баландлик 
катталашган сари шамол таъсири кўпаяди. Ўзбекистонда ўрта қисмда шамол кучи (шамол 
тезлиги) 10 м баландликкача 270 Па, 100 м баландликда 570 Па га тенг деб қабул 
қилинади. Тоғлик туманларда ҳамда денгизга яқин жойларда шамол таъсири бирмунча 
ошади. 

Бинонинг шамол тарафида зарядланган бўшлиқ ҳосил бўлиб, айнан тескари босим 
яратади – сурилиш, айниқса шамолнинг умумий таъсир этишини оширади. 

Шамол йўналишини қандай ўзгартирса, тезлигини ҳам шундай ўзгартиради. 
Шамолнинг тез эсиши ва зарбидан ташқари бинога динамик таъсир ҳам ҳосил қилади 
ҳамда конструкциянинг ишлаш шароитини қийинлаштиради. 

Шаҳарсозлар шаҳарларда кўп қаватли биноларни барпо қила бошлаганда катта 
кутилмаган ҳолатларга рўпара келди. Кучли шамол эсмаган кўчаларда кўп қаватли 
бинолар барпо этилгандан сўнг кучли шамол эса бошлади. Пиёдаларнинг дунёқараши 

Мавзуни жонлаштириш учун блиц сўров саволлари 
 

 
1. Биноларга таъсир қилувчи ташқи кучларни санаб беринг. 
2. Цоколнинг вазифаси нима? 
3. Цоколнинг юқори қисми қандай баландликда қабул қилинади? 



 64 

бўйича 5 м/с тезликда эсган шамол ёқимсиз бўлади: у соч турмагини, кийим тузилишини 
бузади. 

Баланд бинолар ҳаво йўналишини тўсиб, асосий тўсиқ ҳисобланади. Ушбу 
тўсиқларга урилиб шамол бир неча оқимларга бўлинади. Улардан бири бинога, 
қолганлари пастга ҳаракатланади, ундан кейин ерга ҳамда бино бурчакларига ёъналади, 
кучли ҳаво оқими кузатилганда, шамол ўз тезлигини 2-3 баробар оширади. Баланд 
биноларда тебраниш амплитудаси катта ўлчамга этганда инсонлар ўзини ёмон ҳис қилади 
бу эса салбий оқибатларга олиб келади. 

Баланд қурилишда олдиндан шамол ҳаракатини ҳисобини олишни кўзда тутиш 
қийин. Ҳозирги кунда қурувчилар аэродинамик қувурлар синовидан фойдаланмоқдалар. 

Қор юки ҳам вақтинчалик таъсир кўрсатувчи юкларга киради. Айниқса қор юкининг 
ҳар хил баландликдаги биноларга таъсирини диққат билан эътибор қилинади. Бинонинг 
баланд-паст жойларининг чегараларида қор қоплари деб аталувчилар пайдо бўлади, у ерга 
шамол қор уюмини йиғади. 

Ҳароратнинг алмашинуви натижасида қор бир эриб, бир музлайди, шу билан бирга, 
музга (чанг) тушади, оқибатда муз қатламлари оғирлашиб, хавфли бўлиб қолади. Қор 
қопламаси шамол таъсиридан, нишабли ҳамда ясси томларга бир текис ётмайди, 
номутаносиб юк ҳосил қилиб, конструкциянинг қўшимча зўриқишига олиб келади. 

Бинода зўриқиш қуёш нури ва совуқ таъсиридан ҳосил бўлади. Бу таъсирлар иқлими 
ҳарорат деб номланади. Қурилиш конструкциялари қуёш нурларининг қиздиришидан сўнг 
ўз ҳажми ва ўлчамини ўзгартиради. Совуқ вақтида у ўз ҳажмини кичрайтиради. Бинонинг 
шу тариқа нафас олишида унинг конструкциясида зўриқиш ҳосил бўлади. Агар бино катта 
узунликка эга бўлса, ушбу зўриқишлар катта аҳамиятга эга, чунки зўриқиш миқдоридан 
ошса, бинода бузилиш жараёни бошланади. 

Бир хил зўриқишлар конструкция материалида пайдо бўлиши ва бинонинг нотекис 
чўкиши, асоснинг ҳар хил юк кўтариш қобилияти бўлганлиги учун эмас, фойдали юкнинг 
ёки ўзининг оғирлигининг бинонинг алоҳида бўлакларидаги фарқига ҳам боғлиқ бўлади. 

Масалан, бино кўп қаватли ва бир қаватли қисмга эга. Кўп қаватли қисмининг 
ораёпмасига оғир жиҳозлар жойлаштирилган. Кўп қаватли қисмида бир қаватли қисмидан 
кўра асосга, фундаментдан тушадиган босим бирмунча кўп, бу ҳолат бинонинг нотекис 
чўкишига олиб келади. Қўшимча зўриқишларни чўкиш ва ҳарорат таъсирида олиб 
ташлаш учун бино деформатсион чоклар ёрдамида алоҳида бўлакларга ажратилади. 
Бинони ҳарорат деформациясидан сақлаш ҳарорат чоки деб аталади. У бино 
конструкциясида бир қисмидан иккинчисини ажратиб туради. Лекин пойдевор бундан 
мустасно, чунки пойдевор ер қисмида жойлашиб, ҳарорат таъсирини сезмайди. Шу 
жумладан ҳарорат чоки қўшимча зўриқишни маҳаллийлаштиради, куч бино қисмларига 
ўтиши ҳамда кўпайишининг олдини олади. Агар чок бинони чўкиш деформатциясидан 
сақласа, унда чўкиш чоки деб аталади (4-расм). 
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4-расм. Бинолардаги деформация чоклари. а – чўкиш чоки, б – ҳарорат чоки, в – 
девордаги ҳарорат ва чўкиш чокларининг детали, г – пойдевордаги чўкиш чокининг 
детали (пунктир чизиқлар билан бино деворларининг контури кўрсатилган), д – сейсмик 
чок 

 
Чўкиш чоки бинонинг бир қисмини иккинчи қисмидан бутунлай ажратиб туради. 

Шунга қўшимча пойдеворни ҳам шундай чок орқасидан бирини иккинчисига нисбатан 
вертикал текисликда кўчириш имконини беради. Чоклар бўлмаган тақдирда ёриқлар бино-
нинг тез келган кутилмаган жойида пайдо бўлиб, бинонинг мустаҳкамлигини бузиши 
мумкин эди. Бинога вақтинча ва доимий таъсир кўрсатувчи кучлардан ташқари алоҳида 
таъсир кўрсатувчи кучлар мавжуд. Буларга: зилзила таъсири, портлаш, технологик жиҳоз-
ларнинг бузилиши таъсир кўрсатади. 

Жойлашишига қараб юкнинг кучи бир жойга тўпланган ва бир текисда тақсимланган 
ҳолатда бўлинади. Юкланишнинг ҳаракати ҳарактерига қараб статикали бўлади, масалан, 
конструкциянинг ўз оғирлиги ва динамикали куч, шамол ёки жиҳознинг ҳаракатланувчи 
қисми. Шундай қилиб, бинога ҳар хил катталикдаги, йўналишдаги юклар таъсир 
кўрсатади. Юкланишнинг мужассамлашган ҳаракати бир йўналишда ҳаракатланиб, бир-
бирининг ҳаракатини кучайтириши мумкин (5-расм). 

Айнан шундай ноқулай юкланишларнинг мужассамлиги бино конструкцияси 
ҳисобланади. Бинога таъсир қилаётган барча кучларнинг миқдорининг аҳамияти ҚМҚ да 
келтирилган. Бинони қуришда унинг конструкциясига кучларнинг таъсир этиши, шамол, 
қуёш нури, ёғин-сочин, ҳаво босими, ўзининг оғирлиги, кутилмаган тебранишлар, шовқин 
ҳамда тупроқнинг босимини ҳам ҳисобга олиш керак. 
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5 илова 

Марузани мустахкамлаш учун саволлар 
1. Биноларга қандай ташқи кучлар таъсир қилади? 

2. Биноларнинг техник мақсадга мувофиқлиги қандай? 

6 илова 
Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйхати  

Асосий адабиётлар 
1. К.К. Шевцов – “Архитектура гражданских и промышленных зданий”  
том 3 “Жилые  здания” М.Стройиздат 1983. 
    2. Проектирование жилых и общественных зданий. Под ред. проф. Т.Г. Маклаковой  
М.”Высшая школа” 1998. 
    3.Қамбаров Х.У. Турар жой биноларининг конструктив ечимлари Ўқув қўлланмаси. 
Тошкент. 1992  
    4. Архитектура под ред. проф. Маклаковой  Изд. АСВ, 2004  

 
Қўшимча  адабиётлар 

     1. Акрамов Х.А., Кучкаров Р.А., Пирматов Р.Х, Кўп қаватли саноат биноларини 
зилзилавий ҳудудларда лойиҳалаш асослари. Ўқув қўлланма. Т. 2002 й. 
     2. Бонтаренко В.И. Зилзила бўладиган районларда юк кўтарувчи деворлари ғишт ёки 
тошдан терилган биноларни лойиҳалиш. Т. 1992 йил. 
     3. Юсупов Р.А. Архитектуравий конструкциялар. Ўқув қўлланма. Т. 2004й. 
     4. КМК 2.01.08-96. “Шовқиндан ҳимоя” Т. 1997. 
    5. КМК 2.01.01-94 - “ Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик маълумотлар” 
Тошкент. 1994. 
   6.КМК 2.01.04-97-“Қурилиш иссиқлик техникаси” Тошкент 1997. 
   7. ҚМҚ 2.01.03-96-“Зилзилавий худудларда қурилиш”Тошкент. 1996. 
   8. ҚМҚ 2.07.01-94 - “Шаҳарсозлик. Шаҳар ва қишлоқ манзилгоҳларини режалаштириш 
ва қуриш”  Тошкент. 1994. 
   9. ҚМҚ 2.08.01-94- “Турар жой бинолари” Т. 1994.  
   10. КМК 2.08.02.-96-“Жамоат бинолари ва иншоотлари” Т. 1996. 
   11. КМК 2.01.05.-98. “Табиий ва суъний ёритиш” Т.1998. 

 
 
 

5-расм. Бинога кучларни та’сир 
қилиши. 1 – шамол; 2 – қуёш нури; 
3 – ёнғин-сочин (қор, ёмғир); 4 – 
щаво босимини таъсири (иссиқлик, 
намлик, кимёвий моддалар); 5 – 
фойдали куч ва ўзининг оғирлиги; 6 
– алощида таъсир; 7 – тебраниш; 8 – 
намлик; 9 – тупроқнинг босими;  
10 – шовқин. 
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5-МАВЗУ Ташқи деворлар ва уларнинг элементлари 

(маъруза – 2 соат) 

1.1. Маърузани олиб бориш технологияси 
 

Ўқув соати – 2 соат  Талабалар сони: 50-60 та 
Ўқув машғулоти шакли Мавзу бўйича ахборотли маъруза 

Маъруза режаси  1. Деворлар, уларнинг классификацияси. 
2. Деворларга таъсир этувчи кучлар.  
3. Деворларнинг  деформатив ҳусусиятлари. 
4. Тош деворлар, турлари, ёғоч деворли   
    бинолар  

Ўқув машғулотининг мақсади. Деворлар тушунчасига тўлиқ таъриф бериш. 
Деворларнинг турлари уларга қўйиладиган талаблар, таъсир этувчи кучлар ва 
деформатик ҳусусиятлари билан таништириш.  

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
Маърузада деворлар уларнинг 
таърифи, классификацияси ва 
уларга қўйиладиган талаблар 
тўғрисида маълумотлар 
берилади.  

Маъруза бўйича талабалар деворларга таъриф бериш, 
уларнинг турлари, бино конструкциялари таркибидаги 
ўрнини белгилаш, деворларга қўйиладиган физик-
техник талабларни тўлиқ очиб бериш кўникмаларига 
эга бўладилар. 

Деворларга таъсир этувчи 
кучлар. Деворларнинг 
деформатив ҳусусиятлари 
тўғрисида маълумот берилади. 

Деворларга таъсир этувчи комплекс кучлар, уларнинг 
девор фаолиятига салбий таъсирини тушунтира 
оладилар. Деворларнинг деформатив ҳусусиятларини 
схематик равишда англаш имкониятига эга бўладилар.  

Том деворлар, турлари, 
индустриал материаллардан 
тайёрланган деворлар, ёғоч 
элементлардан тайёрланадиган 
деворлар ҳақида маълумотлар 
берилади. 

Оддий қурилиш ғишти ва унинг турли хиллари асосида 
бунёд этиладиган тош деворлар, майда ва йирик 
блокли деворлар, йирик панелли, каркас 
конструкцияларга осиладиган девор панеллари, 
ҳажмий элементлар каби девор конструкциялари 
тўғрисида умумий тушунчаларни изоҳлаб берадилар.  
Ёғоч элементлардан йиғиладиган деворларнинг 
конструктив элементларини чизиб берадилар.  

Ўқитиш воситалари  Маъруза матни, компьютер слайдлари, плакатлар, 
доска. 

Ўқитиш усуллари Ахборотли маъруза, блиц-сўров, кластер техникаси.  
Ўқитиш шакллари  Жамоада ишлаш.  
Ўқитиш воситалари  Техник воситалар билан таъминланган, гуруҳларда 

ишлаш усулини қўллаш мумкин бўлган аудитория. 
Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки саволлар, тест саволлари  

 
Деворлар ва уларнинг элементлари мавзусининг технологик ҳаритаси  

 

Иш босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  Тингловчи фаолиятининг 
мазмуни  

1-босқич 
Мавзуга кириш 

 (10 мин.) 

1.1. Ўқув машғулоти мавзуси, режаси ва 
мазкур мавзнинг ўқув курси 
мазмунидаги ўрнини тушунтиради. 

 
Тинглайдилар.  
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1.2. Кластер усулида мавзу бўйича 
мавжуд тушунчаларни фаоллаштириш 
(1-илова). 
1.3. Мавзуни жонлаштириш учун 
саволлар беради (2-илова) 

Тинглайдилар.  
 
 
Саволларга жавоб 
берадилар.  

2-босқич Асосий 
бўлим (50 мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (3-илова) 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун 
саволлар беради (4-илова) 

Тинглайдилар ва 
ёзадилар.  
Тинглайдилар ва жавоб 
берадилар.  

3-босқич 
Якунловчи  
(10-мин.) 

3.1. Машғулот бўйича якунловчи 
хулосалар қилади.  
3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар 
рўйҳатини беради (5-илова). 
3.3. Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб 
келиш учун саволлар беради.  

Саволлар берадилар.  
 
Тинглайдилар ва 
ёзадилар.  
 
 
Ёзадилар. 

 
1-илова  

 
Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган тушунчаларни фаоллаштириш  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ташқи Ички 
Деворлар 

Тош Ўз 
оғирлигини 
кўтарувчи 

Пардадевор
лар 

Юк 
кўтарувчи 

Майда ва 
йирик 
блокли 

Осма 

Ҳаракатлану
вчи 

Йирик 
элементлардан 

Монолит 

Йирик 
блокли 

Осма 
панелли 

Панелли 

Майда 
элементларда

н 

Стационар 
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2-илова 
 

Мавзуни жонлантириш учун блиц- сўров саволлари 
 

1. Девор нима? 
2. Девор билан пойдевор орасида қандай боғланиш бор? 
3. Нима учун юк кўтарувчи девор деб аталади? 
4. Осма деворлар қайси конструкцияларга бирлаштирилади? 
5. Ташқи деворларга таъсир этувчи кучларни қандай тасаввур қиласиз? 
6. Деформация чокларининг турлари.  

 
3-илова 

ДЕВОРЛАР 
Ташқи деворлар ва уни ташқил этувчилар 

Инсон анатомиясининг асоси унинг скелети ҳисобланса, бино анатомиясисининг 
асосини юк кўтарувчи конструкциялари ташқил қилади.   

Булар асосан ташқи ва ички юк кўтарувчи деворлардир. Деворлар бинонинг асосий 
конструктив қисмларидан   бири ҳисобланиб, ташқи ва ички деворларга  бўлинади. Ташқи 
деворлар  бинонинг асосий таркибий қисми ҳисобланади. Улар бинонинг асосий юк 
кўтарувчи ва ташқи муҳитдан ҳимояловчи қисмидир. Ташқи деворлар бино хоналарини 
ташқи муҳит таъсиридан яъни ёғингарчиликдан, шамолдан, ташқи ҳароратдан, шовқиндан 
ва қуёш радияциясидан ҳимоя қилади. Ташқи девор турини  тўғри танлаш бинонинг 
умумий нарҳига таъсир этувчи асосий омил бўлиб, унинг 20-25 %ни ташқил қилади. 
Девор учун ишлатиладиган асосий материалларнинг турига кўра ёғоч ва тош деворларга 
бўлинади. Одатда биноларнинг  номи ташқи девор учун ишлатилган материалнинг номи 
билан юритилади: ёғоч деворлар, ғишт деворлар, майда блокли деворлар, йирик блокли 
деворлар, ҳажмий блокли ва х.к. 

 Ташқи деворларга қўйиладиган асосий талаблар 
- мустаҳкамлик – девор тури ва элементларининг физика – механик хусусиятлари билан 

боғлиқ. 
- кўпга чидамлилик ва ўтга бардошлик  талаблари мустаҳкамлик билан боғлиқ бўлиб, 

девор элементларини ташқи муҳитнинг салбий таъсир этувчи факторларидан  
ҳимоялаш, ўтга бардош материалларни танлаш ва ўз жойида ишлатишни кўзда тутади. 

- ташқи муҳитдан ҳимоялаш – яъни бино ички ҳароратини ва намлигини йил 
мавсумлари давомида мўътадил сақлаш билан боғлик бўлган талаблар.  

- архитектура бадиий ва декоратив талаблар яъни, ташқи деворларни бино турига қараб 
архитектура безаклари билан бойитиш, миллий анъаналарни  ҳисобга олиш, рангларни 
туғри  танлаш ва хоказо. 

- индустриаллик талаблари – яъни оммавий  бинолар деворларини  йиғмалик 
кўрсаткичи 70 % ортиқ бўлган конструкциялар асосида  бунёд этиш, қўл мехнатини 
механизациялаш. 

- иқтисодий талаблар –қабул қилинган ҳажмий тархий ечимларнинг иқтисодий 
самарадорлиги ва лойиҳада кўрсатилган асосий техник-иқтисодий кўрсаткичларга 
амалда риоя қилиш ҳисобига амалга оширилади.       

     Ташқи деворларда эшик ва деразалар учун мўлжалланган бўшлиқлар, лоджия ва 
балконларга чиқадиган  эшик ва деразалар ўрни қолдирилади. Эшик ва деразаларни девор 
билан боғланиши, юқорида қайд қилинган талаблар  асосида амалга оширилиши лозим. 
Бино  ташқи деворларининг мустаҳкамлиги унинг ички юк кўтарувчи деворлар, ора 
ёпмалар билан тўғри туташтириш ва бирлаштириш хисобига эришилади. 



 70 

     Бинонинг ҳажмий - тархий ечимини, табиий-иқлимий ва инженер-геологик қурилиш 
шароитларини ҳисобга олган ҳолда, ташқи деворларда вертикал деформация чоклари 
қолдирилиши кўзда тутилади (5.1- расм). 

 

 

 

 

 

 

 

 Ташқи деворларнинг классификацияси 

Ташқи деворлар қуйидаги хусусиятларга 
асосан классификацияланади   (5.2- расм): 

1. Вазифасига кўра. Юк кўтарувчи ва ташқи муҳитдан ҳимояловчи: 
   а)  Юк кўтарувчи ташқи деворлар; 
  б)  Ўз оғирилигини кўтарувчи ташқи деворлар; 
  в)  Осма ташқи деворлар.  

 
-Ташқи деворлар материалларининг турлари ва ўлчамларига кўра:  

а) ғиштли, б) майда блокли,  в) хода ва тўсинли деворлар, г) синч деворлар, д) пахса 
деворлар, е) йирик панелли, ж) ҳажмий блокли, з) йирик блокли бўлади. 

- Конструктив тузилишига   кўра. 
- Оғирлигига қараб. 
- Иссиқлик техникаси(теплотехник) кўрсатгичларига кўра. 
- Йиғмалик даражасига кўра. 
- Куч таъсирида  ишлаш усулига кўра: а) бикр конструкциялар; б) эгилувчан 

конструкциялар. 

 
5.2- расм.  Ташқи 

деворлар: 

 а – юк кўтарувчи,  

б – ўз-ўзини кўтарувчи,  

в – юк кўтармайдиган. 

 

5.1- расм. 
Деф ормацион 
чоклар: 

а  – температура -
хажмий  

камайиш;  

б – I турдаги чўқиш; 

в – II турдаги чўқиш; 

г – антисейсмик чок. 
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- Таркибий тузилишига кўра: а) бир қатламли, б) кўп қатламли. 
- Қурилиш усулига кўра: а) йиғма (майда ва йирик) элементлардан, б) монолит (қуйма) 

элементлардан. 
Ташқи деворларнинг  қалинлиги, статик ва теплотехник ҳисоблар кўрсткичларининг 
миқдори бўйича танланади. 

 

ТАШҚИ ДЕВОРГА ТАЪСИР ЭТУВЧИ 
КУЧЛАР ВА ОМИЛЛАР 

Ташқи деворлар бинонинг энг мураккаб конструкцияларидан бири ҳисобланади. 
Ташқи деворлар турли куч билан ва кучсиз таъсир этувчи омиллар таъсирида ишлайди 
(5.3- расм). Булар қаторига деворнинг массаси, унга ташқаридан ва ичкаридан таъсир 
этувчи кучлар ва зўриқишлар, қуёш радиацияси, атмосфера ёғинлари, ҳарорат, намлик 
ва шовқин таъсирлари киради. Бино деворини лойиҳалаш ва бунёд этиш даврида 
юқорида қайд қилинган таъсирларни инобатга олиш, деворнинг туридан қатъий назар, 
унинг узоқ муддат ўз хусусиятларни йуқотмасдан хизмат килиш имкониятини яратади. 
Ташқи деворлар индустриал ва тежамкор бўлиши керак, чунки уларнинг қиймати бино 
умумий қийматининг 20-25%ни ташқил қилади. Ташқи деворларнинг қалинлиги, 
статик ва теплотехник ҳисобларга мувофиқ олинади. Агар девор теплотехник ҳисобга 
кўра қалин қилиниши лозим  бўлса-ю, лекин бунда девор  материалининг  
мустаҳкамлигидан тўла фойдаланилмайдиган бўлса, бошқа яроқли материал танлаш 
ёки кўп қатламли девор қуриш мақсадга мувофиқдир. 

Ташқи деворларнинг иссиқлик ўтишига кўрсатадиган қаршилик даражаси 
қуйидаги формула билан аниқланилади: 

 
                                       R0

тр   =  
 

n-ташқи девор сиртининг ташқи муҳитга нисбатан ўрнини хисобга олувчи 
коэффициент nқ1деб қабул қилинган. 

tт -  ташқи муҳитнинг меёрий ҳарорати, энг  совуқ 5 кунликнинг ўртача миқдори  
хисобида қабул   қилинади, С0. 

tи – ички мухитнинг меёрий ҳарорати, С0 (турар жой бинолари учун – 18 С0 қабул 
қилинган). 

∆tт- ички муҳит ҳарорати ва деворнинг ички сирти орасидаги ўзгарувчан меёрий 
ҳарорат С0. tт – 6  - 7 деб қабул қилинган. 

αи – ички деворларни иссиқлик бериш коэффициенти – 7,5 ккалғм2 . соат . град. 

    n(tb-tт) 

     ∆ tт
.αи 

м2 . соат . 
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5.3-расм. 1. Деворларга таъсир этувчи кучлар ва омиллар: Р1 – деворнинг массаси;   Р2 
– вертикал кучлар;     Р3 ва М – балкон  плитасидан тушадиган вертикал куч ва эгувчи 
момент;  7 – шамол босими;  14– қуёш радиацияси; 13 – атмосфера ёғинлари; 5 ва 9 – 
ҳаво ҳароратининг ва намлигининг ўзгариши;  6 ва 10 – ташқи ва ички шовқин; 4 ва 11 
– сейсмик кучлар;           8– иссиқлик оқими;   12 – пар (буғ   оқими. 

 ЁҒОЧ – ТАХТА ДЕВОРЛАР 
Ёғоч тахта деворли уйлар, асосан,   иқтисодий мулоҳазаларга кўра ёғоч 

материалларга бой, яъни ўрмон хўжалиги бор худудларда қишлоқ қурилиши учун 
ишлатилиши мақсадга мувофиқдир. 

Асосан, ёғоч-тахта деворлар 2 турли (5.4- расм): 

1. Йўнилган хода деворлар, 
      2. Бруслардан қурилган деворлар. 

Йўнилган ходаларнинг диаметри 180-240 мм бўлиб, горизонтал жойлаштирилган 
қаторлардан иборат бўлади. Улар ўзаро ёғоч михлар ёки призматик тирноқлар билан 
бирлаштирилади. 
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 Ёғоч тахта деворларнинг камчиликлари ва афзалликлари: 

- камчиликлари тез ёнувчан, мустаҳкамлиги кам, узоқ муддат хизмат қила олмайди, 
микроорганизмлар  таъсирида чириши, ёғоч ва қўл меҳнати кўп сарфланиши; 

- афзалликлари иссиқлик ўтказмаслиги, енгиллиги, нисбатан мустаҳкамлиги, ишлов 
беришнинг осонлиги, аралаш ва мих уриш мумкинлиги. 

       Ўзбекистонда ёғоч-тахта деворларнинг синчли (каркасли) тури кенг тарқалган. 
Бундай деворларда ёғоч кўп сарфланмайди, улар горизонтал сарровлар, вертикал ва қия 
устунлар (синчлар) ва ҳовонлар тизимидан иборатдир. Бир ёки 2 қават қилиб 
қуриладиган бундай бинолар сейсмик мустаҳкам ва бизнинг иқлим шароитимиз учун 
жуда қулай ҳисобланади.  

Синч деворларнинг ташқи ва ички қатламлари махсус ёғоч щитлар билан 
қопланади, ғишт билан  тўлдирилиб сувоқ қилинади (5.5- расм). 

 

 
 

5.4- расм.  Брус деворлар: 
а – ташқи деворлар бурчагида брусларнинг 
туташуви; 
б – ташқи ва ички деворлар  брусларнинг 
туташуви; 
в – брус деворда дераза урнининг тузилиши 
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5.5-расм.  Каркас бинонинг конструкцияси: а, б – каркаснинг тугунлари; 1 – 
цоколь; 2 – гидроизоляция;  3 – пастки тўсин; 4 – устун; 5 – устки тўсин; 6 – лага; 
7 – сарров; 8 – ташқи қоплама; 9 – раскос рейкалари; 10 – дераза ости счити; 11 – 
дераза усти счити. 

ТОШ ДЕВОРЛАР 

Деворлар  учун асосий қурилиш материали  бўлиб, қурилиш ғишти ва тўғри 
шаклли табиий ва сунъий тошлар ҳам ишлатилиши мумкин. 

 
5.6-расм. Ташқи    деворлар-
нинг турлари ва уларда 
ишлатиладиган ғиштлар-нинг 
хиллари:  а – оддий ғишт; б – 
ғовакли ғишт; в – керамик 
тош;  г – ғовакли енгил 
бетондан  тайёрланган тош; д 
– шу тошнинг хиллари; е – 
олти қаторли усулда терилган 
гишт девор; ж – икки каторли 
усулда терилган ғишт девор; и 
– керамик тошлардан 
терилган девор тури; к,л – 
бетон ҳамда таббиий 
тошлардан терилган девор 
турлари;      м – ғовакли   
тошлардан терилган девор 
турлари. 

Ҳозирги замон индустриал  
қурилишининг ҳарактерли  
хусусияти – биноларнинг 

максимал даражада йиғмалигидадир. Шунинг учун ғиштли  ва майда ўлчамли 
тошлардан қуриладиган бинолар кўпинча кам қаватли маъмурий, ноёб, аграр ва шахсий 
уй-жой бинолари қурилишида ишлатилади (5.6- расм). Майда тош материаллар, вақт ва 
кўл кучи кўп талаб этилишни хисобга олган холда, бундай қурилиш техник-иқтисодий   
тарафдан асосланган бўлиши керак. Энг кўп тарқалган тош деворлар оғирлиги 4-4,3 
кггача, ўлчамлари 250х120х65 (88) мм  бўлган оддий қурилиш ғиштини горизонтал 
равишда ўзаро  чокларини боғлаб, яъни пастги чок унинг устига қўйиладиган ғишт 
билан беркитилади.  
 
қурилиш қоришмаси  билан бирлаштириш йўли билан терилади. Энг кўп  тарқалган 
ғишт териш усулларидан бири – 6 қаторли ғишт териш усулидир. Бу усулда 5-қатор 
узунасига қўйилиб 1- қатор энига қўйилган ғиштлар  билан беркитилади. Бир  қатор 
узунасига  терилган ва бир қатор – энига  навбатма-навбат қўйиб, ғишт териш усулига 
занжирли ғишт териш усули деб аталади. 

Таркибига кўра ғишт деворлар яхлит ва ўртасида бўшлиқли бўлади.  
Оддий пишиқ ғиштдан терилган, қалинлиги 2,5 ғиштли яхлит девор 1 м3 нинг 

оғирлиги ~ 1150 кг келади. Енгиллаштирилган деворлар бўшлиқлари иссиқликни кам 
ўтказадиган материаллар билан (шлак, керамзит) тўлдири-лади (5.7- расм). 
Енгиллаштирилган  деворлар   учун кўпинча, кўп тешикли, ичи ковак ғишт ва керамик 
тошлар ишлатилади, Бундай деворларда 40% ғишт ва 30% гача қурилиш қоришмаси 
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тежалади. Ғишт деворларининг қалинлиги ½; 1;  1½; 2; 2 ½; 3 ёки  120; 250; 380; 510; 
640 мм горизонтал  чоклар 10 мм, вертикал чоклар 12 мм деб қабул қилинган. 

 
5.7 -расм. Кўп қатламли енгиллаштирилган ташқи деворлар: I – горизонтал ва II – 
вертикал бикирлик диафрагмалари билан; а – ғишт бетонли тури; б – иссиқлик 
ўтказмайдиган енгил ва ғовакли бетонли тури; в – шлак ва керамик тўлдирувчилар 
билан тўлдирилган тури; г – плита типидаги иссиқлик ўтказмайдиган  материал ва ҳаво 
қатлами бўлган тури; д – ички юк кўтарувчи қатламли тури; е – қудиқсимон терилган 
ва иссиқлик ўтказмайдиган материаллар билан тўлдирилган девор тури. 

 
Тош деворнинг қисмлари 

Ташқи деворлар қуйидаги асосий қисмларга: цоколь,  бўғот карнизи (тугалловчи 
карниз), оралиқ карниз, белбоғчалар, эшик ва дераза бўшлиқлари, равоқ (перемычка), 
пилястр, оралиқ девор ва ҳ.к.  бўлинади.  

Цоколь – деворнинг пасти, одатда, ундан бир оз чиқиб турадиган қисмидир, цоколь 
бевосита пойдеворга таяниб, тротуар юзасидан кўтарилиб туради. 

Деворнинг ёмғир ва томдан оқиб тушадиган сувлардан сақлайдиган юқори қисми 
карниз (пирамон) деб аталади. 

Дераза ва эшик ўринларининг устки қисми равоқ (перемычка) деб аталади. 
Деворнинг дераза (эшик) ўринлари орасида жойлашган қисмига оралиқ девор 

(простенка), девордаги туғри бурчак кесимли энсиз вертикал қобиқлар – пилястрлар 
деб аталади (5-8 расм).  

Деворнинг том устида давом этадиган қисми – парапет (тўсиқ, панжара) деб 
аталади. 

 
 
 
 

5-илова 
Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар  

1. Биноларнинг архитектуравий- конструктив ечимларида деворларнинг роли қандай? 
2. Ташқи деворларнинг статик функциялари бўйича классификацияси. 
3. Ғишт деворларнинг турлари қандай бўлади? 
4. Ғишт деворларнинг чоклари қандай мустаҳкамланади? 
5. Бир ва бир неча қатламли майда, йирик блоклар ва йирик панелларнинг хусусиятлари. 
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6. Тош деворларни умрбоқийлигини таъминлаш. 
7. Ёғоч деворларнинг турлари. 
8. Ёғоч деворлар элементларининг чоклари. 
9. Пойдевор, цоколь, девор конструкцияларининг мутаносиблиги.   

 
6-илова 

Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйҳати  
1.  Ўзбекистон Республикасининг шаҳарсозлик кодекси. Тошкент 2002 йил 4   
     апрель. 
2.  З.А.Казбек-Казиев “Архитектурные конструкции” М., Высшая школа, 1989  
3.  Юсупов Р.А. “Архитектуравий конструкциялар” Ўқув қўлланма Т., 2004 й. 
4.  А.Нуриддинов, Р.А.Юсупов “Архитектура конструкцияси” Тошкент   
    “Иқтисод-Молия” 2010 йил.   
1. ҚМҚ 2.08.01-94 “Турар-жой бинолари” Т., 2000 й.  
2. ҚМҚ 2.08.01-94  “Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик маълумотлар” 

Тошкент 1994 й.   
 
 
 

7-илова 
Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб келиш учун саволлар  

 
1. Ташқи тўсиб турувчи конструкцияларнинг физика-техник хусусиятлари. 
2. Қурилиш физикаси нима билан шуғулланади? 
3. Қурилишда иссиқлик техникаси деганда нимани тушунасиз? 
4. Қурилиш акустикаси нима? 
5. Қурилишда ёруғлик техникаси ва инсоляция деганда нимани тушунасиз?  
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(маъруза – 2 соат)  
6.1. Ўқув машғулотини олиб бориш технологияси 

Ўқув соати – 2 соат  Талабалар сони: 50-60 та 
Ўқув машғулоти шакли Ахборотли маъруза  

Маъруза режаси  1. Қурилиш физикаси нима билан шуғулланади. 
2. Қурилишда иссиқлик техникаси. 
3. Қурилиш акустикаси 
4. Ёруғлик техникаси, радиация ва инсоляция   

Ўқув машғулотининг мақсади. Ташқи тўсиб турувчи конструкцияларнинг физика-техник 
хусусиятлари кўрсаткичлари ва таснифи билан таништириш. 

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
Қурилиш физикасининг 
вазифалари ва мақсадлари ва 
унинг мазкур курсдаги ўрнини 
очиб бериш.  

Маърузадан ташқи тўсиб турувчи конструкцияларнинг 
физика-техник ҳусусиятларини, қурилиш 
физикасининг вазифалари ва мақсадларини бўлажак 
архитектор бакалавр фаолиятидаги аҳамиятини 
тушунтириб бера оладилар. 

Қурилишда иссиқлик 
техникасининг аҳамиятини 
тушунтириш. 

Тўсиб турувчи конструкцияларнинг иссиқлик 
ўтказувчанлик коэффициети ( )λ , термик қаршилик ( )R
, музлаш кўприги ички ва ташқи ҳарорат фарқи. ( )t∆  
намликнинг ( )w  таъсири каби ва ҳ.к. параметрларнинг 
тавсифларини тушунтириб бера оладилар.  

Қурилиш акустикаси билан 
боғлиқ асосий омилларни 
ёритиш. 

Архитектура ва қурилиш акустикасининг 
вазифаларини, шовқин ва унинг салбий таъсирини 
камайтириш билан боғлиқ муаммоларнинг 
ечимларини, товуш кучи ( )J  , товуш босими ( )ρ , 
товуш баландлиги (Гц) билан боғлиқ 
кўрсаткичларнинг аҳамияти билан боғлиқ сифатларни 
тушунтириб бера оладилар.  

Ёруғлик техникаси, радиация ва 
инсоляция тушунчаларининг 
моҳиятини тушунтириб бериш. 

Ёритилганлик (освещенность), иррадиация, дифракция, 
табиий ва сунъий ёритиш, ёритиш асбобларининг 
классификацияси, ёруғлик архитектураси, радиация ва 
инсоляция тушунчаларининг тавсифларини 
тушунтириб бера оладилар.   

Ўқитиш воситалари  Маъруза матни, компьютер слайдлари, плакатлар, 
доска 

Ўқитиш усуллари Ахборотли маъруза, ақлий хужум  техникаси, кластер 
техникаси, блиц-сўров,  

Ўқитиш шакллари  Жамоада ишлаш  
Ўқитиш воситалари  Техник воситалар билан таъминланган, гуруҳларда 

ишлаш усулини қўллаш мумкин бўлган аудитория 
Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки саволлар, тест саволлари  

 
 
 
 
 
 

6-МАВЗУ Ташқи тўсиб турувчи конструкцияларнинг физикавий-техник 
ҳусусиятлари    
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6.2. Ташқи тўсиб турувчи конструкцияларнинг физикавий-техник хусусиятлари 
мавзусининг технологик ҳаритаси  

 

Иш босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  Тингловчи фаолиятининг 
мазмуни  

1-босқич 
Мавзуга кириш 

(10 мин.) 

1.1. Ўқув машғулоти мавзуси, режаси ва 
мазкур мавзунинг ўқув курси 
мазмунидаги ўрнини тушунтиради. 
1.2. Кластер усулида мавзу бўйича 
мавжуд тушунчаларни фаоллаштириш 
(1-илова). 
1.3. Мавзуни жонлаштириш учун 
саволлар беради (2-илова). 

 
Тинглайдилар.  
 
Тинглайдилар.  
 
 
 
Саволларга жавоб 
берадилар.  

2-босқич Асосий 
бўлим (50 мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (3-илова). 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун 
саволлар беради (4-илова). 

Тинглайдилар ва ёзадилар  
Тинглайдилар ва жавоб 
берадилар.  

3-босқич 
Якунловчи  
(10-мин.) 

3.1. Машғулот бўйича якунловчи 
хулосалар қилади  
3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар 
рўйҳати беради (5-илова). 
3.3. Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб 
келиш учун саволлар беради.  

Саволлар берадилар.  
 
Тинглайдилар ва ёзадилар.  
 
 
Ёзадилар.  

 
1- илова 

«Ақлий ҳужум» нинг асосий 
қоидалари:

 

-айтилаётган барча ғоялар бир –бирига нисбатан муҳимликда тенгдир. 
 -киритилаётган ғоялар танқид қилинмаслиги керак. 
 -ғояни тақдим этаётган пайтда сўзловчининг гапини бўлмаслик. 
 -сўзловчига нисбатан баҳоловчи компонент мавжуд эмас. 
 - олға сурилган ғоялар баҳоланмайди ва танқид остига 
олинмайди; 
 - иш сифатига эмас, сонига қаратилади, ғоялар қанча кўп бўлса    
шунча яхши; 
- исталган ғояларни мумкин қадар кенгайтириш ва 
ривожлантиришга ҳаракат қилинади; 
- муаммо ечимидан узоқ ғоялар ҳам қўллаб-қувватланади; 
- барча ғоялар ёки уларнинг асосий мағзи (фаразлари) қайд этиш 
йўли билан ёзиб олинади; 
- «ҳужум»ни ўтказиш вақти аниқланади ва унга риоя қилиниши 
шарт; 
- бериладиган саволларга қисқача (асосланмаган) жавоблар 
бериш кўзда тутилиши керак. 
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2-илова  
Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган тушунчаларни фаоллаштириш 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3-илова 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
                                                
 
 
 
            

4-илова 
Маъруза  

   ИССИҚЛИК  ТЕХНИКАСИ 
ИССИҚЛИК УЗАТИШ УСУЛЛАРИ 

     Иссиқлик уч хил усулда узатилади.  Иссиқлик ўтказувчанлик, нурланиш ва 
конвекция. 
Иссиқлик ўтказувчанлик. 

Бунда энергия бир заррадан иккинчисига, иккинчисидан учинчисига тўқнашиши 
туфайли узатилади. Иссиқлик ўтказувчанлик қаттиқ,суюқ ва газ муҳитларда содир 

Инсоляция 

Иссиқлик 
техникаси 

Физикавий-
техник 

ҳусусиятлар 

Иссиқлик 
ўтказувчанл

ик 

Намлик 
ўтказувчанлик 

Акустика 

Қурилиш 
акустикаси Архитектура 

акустикаси 

Ёруғлик 
техникаси 

Радиация 

Аэрация 

 

Мавзуни жонлаштириш саволлари 
 

1. Қурилиш физикаси нимани ўрганади? 
2. Иссиқлик ўтказувчанлик коэффициенти деганда нимани 
тушунасиз? 
3. Аэрация нима? 
4. Акустика нимани ўрганади? 
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бўлади. Иссиқлик ўтказувчанликда ўтган иссиқлик оқими ҳароратлар фарқига туғри 
пропорционал. 

Q=λ (t2 – t1) F Z /δ 
бу ерда,      λ -иссиқлик ўтказувчанлик коэффициенти. 
                  δ -девор қалинлиги. 
                 F-юза. 
                Z- вақт 
                t- ҳарорат 
Нурланиш орқали.  

Ҳарорати абсолют  00 дан юқори бўлган ҳар бир жисм узлуксиз равишда атроф 
мухитга элекромагнит тўлқин тарзида иссиқлик энергиясини сочиб туради. 
Конвекция оркали. 

Конвекция деб фазода зарраларнинг ўзаро ўрин алмашиниши туфайли содир 
бўладиган иссиқлик алмашинишига айтилади. Конвекция газ ва суюқликларда содир 
бўлади. Конвекциянинг  табиий ва  сунъий  турлари мавжуд.  
    Табиий конвекцияни вужудга келтирадиган потенциал куч - бу ҳарорат ўзгарганида 
муҳит зичлигининг ўзгаришидир. Масалан сув қуйилган идиш пастдан 
қиздирилганида пастки нуқталардаги қизиган сув массасининг зичлиги камайиб, 
енгиллашади ва юқорига кўтарилади, унинг ўрнига паст ҳароратли сув массаси 
келади. Натижада иссиқлик миқдори зарраларнинг ўз ўринларини 
алмаштирганликлари сабабли юқорига узатилади. 
      Сунъий конвекция ташқи куч таъсирида зарраларнинг мажбурий ўрин 
алмашиниши орқали амалга оширилади. 

ИССИҚЛИК ОҚИМИНИНГ ДЕВОРДАН ЎТИШИ 
Иссиқлик оқими девордан ўтаётганда 3 хил қаршиликка учрайди: 

1- Ички ҳаво билан девор ички сирти ҳарорати орасидаги мавжуд фарқ орқали 
вужудга келадиган қаршилик, бунга иссиқлик қабул қилиш қаршилиги дейилади: 

R к к  ∼ t и - τ и  
2- Деворнинг ички ва ташқи сирти орасидаги ҳароратлари фарқи билан боғлик 

қаршилик бунга термик қаршилик дейилади: 
R т  ∼ τ и - τ т 

 
3- Девор ташқи сирти ҳарорати билан ташқи ҳаво ҳарорати орасидаги фарқ билан 

боғлик қаршилик бунга иссиқлик бериш қаршилиги дейилади: 
R б  ∼ τ т - t т 

 
Q – иссиқлик оқими. 
t и - ички ҳарорат й 
τ и - девор ички сиртидаги ҳарорат  
t т  - ташқи ҳаво ҳарорати  
τ т  - девор ташқи сиртидаги ҳарорат  
δ - девор қалинлиги. 
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                      ТАШҚИ ҲИМОЯ ҚУРИЛМАЛАРИНИ ҚИШ ШАРОИТИГА 

 МОСЛАБ ЛОЙИҲАЛАШ 
        Бино ташқи ҳимоя конструкцияларини қиш шароитига мослаб лойиҳалашдан 
мақсад, бино ичидаги инсонга керакли бўлган ҳароратни қиш пайтида меерида саклаб 
туришдан иборат. Бино ташқи ҳимоя қурилмаларини қиш шароитига мослаб 
лойиҳалаганда қурилманинг умумий қаршилиги R ум  талаб қилинган қаршилик билан 
солиштириб кўрилади  
(қаршиликнинг ўлчов бирлиги м 2 о с/ Вт). 
        Қиш шароитига мослаб лойиҳалаганда умумий ҳисобий қаршилик, умумий руҳсат 
қилинган қаршиликдан катта ёки шунга тенг бўлиши керак. 

R рк
ум  ≤ R ум                                               

Қурилманинг умумий ҳисобий қаршилиги қуйидаги формула билан аниқланади: 
R ум =  R к к + Rт +   Rб 

α и   =  8,7 – ҳимоя конструциясини ички юзасини иссиқлик бериш коэффиценти.  
Бу коэффициент ҚМҚ нинг 4- жадвалида берилади. ВТ / м2 ос . 

α т = 23 -  ҳимоя конструкциясини  ташқи юзасини иссиқлик бериш коэффициенти. Бу 
коэффициент ҚМҚ нинг 4- жадвалида берилади.  

Ҳимоя қурилмасининг термик қаршилиги агар қурилма бир қатламли бўлса, 
қуйидаги формуладан аниқланади:                       

R т = δ / λ 
Агар кўп қатламли бўлса, термик қаршилик: 

 
R т = Σ δ / λ = δ 1/ λ1 +δ 2/ λ 2+ ……+ δn / λn 

формула орқали ҳисобланади. 
  Бу ерда,  δ- ҳимоя конструкциясининг қалинлиги,  
 λ - иссиқлик ўтказувчанлик коэффициенти. Бу коэффициент ҚМҚ нинг 2 – иловасида 
берилган.  

Руҳсат қилинган умумий қаршиликни топиш формуласи қуйидагича:  
 

R рк
ум  = n (t и –t т) / ∆ t н  αи 

Бу ерда: n -  ташқи ҳимоя қурилмасининг ташқи ҳавога нисбатан жойлашишини 
ҳисобга олувчи коэффициент. ҚМҚ нинг 3- жадвалига асосан олинади. Кўпчилик 
холларда  n = 1 деб олинади. Иситилмайдиган ертўлаларда n = 0.9  деб олинади. 
tички = ички ҳаво ҳароратининг ҳисобий қиймати. 
tташқи = ташқи қиш давридаги ҳисобий ҳарорат. 
∆ tн = ички ҳаво ҳарорати билан ҳимоя қурилмасининг ички юзасидаги ҳароратлар 
ўзгариши. ҚМҚ нинг 2- жадвалидан олинади. Ертўлаларда 2 оС , 
боғчаларда 6 о С . 
α и  -  ҳимоя конструкцияларининг иссиқлик бериш коэффициенти. 

Ташқи ҳаво ҳароратининг танлаб олинадиган қиймати қурилма иссиқлик 
инерциясига боғлик. Ҳимоя конструкциясининг иссиқлик инерциялилиги қуйидагича 
аниқланади.Агар конструкция бир катламли булса: 

D=Rт• S 
 

Агар конструкция кўп қатламли бўлса формула қуйидаги кўринишга эга бўлади: 
D = Rт1• S1 + Rт2• S2 +…… + Rт n• S n 

 
Бу ерда : 
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S – ҳимоя конструкцияси материалининг иссиқлик ўзлаштириш коэффициенти. ҚМҚ нинг 
3 иловасидан олинади. Агар конструкция ичида ҳаво бўшлиқли қатлам бўлса, S=0 бўлади. 
Иссиқлик инерциялилиги ёрдамида ташқи ҳавонинг ҳисобий қиймати қуйидагича бўлади: 

Агар D< 4 , бўлса ташқи ҳисобий ҳарорат 1 суткалик совуқ кун бўйича олинади. 
Агар 4 < D < 7, бўлса ташқи ҳисобий ҳарорат 3 суткалик бўйича олинади ва у 

қуйидагича аниқланади:  
t 3cут = (t1c + t 5c) / 2 

 
Агар D>7, { инерциалилик 7 дан катта бўлганда } ташқи ҳисобий ҳарорат 5 

суткалик бўйича олинади. Ташқи ҳавонинг ҳисобий қиймати ҚМҚ  2.01.01-94” 
Строительная климатология и геофизика “ дан олинади.  

 
 

ТАШҚИ ҲИМОЯ ҚУРИЛМАЛАРИНИ ЁЗ ШАРОИТИГА  
МОСЛАБ ЛОЙИҲАЛАШ 

            Июль ойининг ташқи ҳаво ҳароратининг ўртача қиймати 21 оС дан юқори бўлган 
худудларда  ташқи ҳимоя конструкциялари ёз шароитига мослаб лойиҳаланади. 
Деворнинг иссиққа чидамлилиги деб ташқи ҳаво ҳарорати ўзгарганда деворнинг ўз ички 
сиртида нисбий доимий ҳарорат сақлаш қобилиятига айтилади. 
            Девор ички сиртидаги ҳарорат ўзгаришининг талаб қилинган миқдори қуйидагича 
аниқланади: 

A τит к = 2,5 – 0,1(t т – 21) 
t ташқи – июль ойининг ташқи ҳаво ҳароратининг ўртача қиймати СНиП 2.01.01-82” 
Строительная климатология и геофизика “ дан олинади. 

Ҳимоя конструкциясининг ички юзасидаги ҳарорат ўзгаришининг амплитудаси 
ҳисобий кийматини қуйидагича аниқлаймиз: 

Аτ и = Ах t т  / γ 
Ах t т– ташқи ҳаво ҳароратини ўзгариш амплитудасининг ҳисобий киймати 
γ - ҳарорат ўзгаришларининг сўниш коэффициенти  

Ах t т = А t т • 0,5 + (Imax – I урт)ρ / αт 
Бу ерда: – июль ойида ташқи ҳаво ҳароратларини ўзгаришларининг энг катта 

қиймати СНиП 2.01.01-82” Строительная климатология и геофизика “ дан олинади. 
  ρ - Девор ташқи сирти материалининг қуёш радиациясини  ютиш коэффициенти. СНиП 
II- 3- 79 ни 7- иловасидан оламиз.  
 Imax , I урт - мос равишда йигма ( тўла ) қуёш радиациясининг энг катта ва ўртача қиймати  
СНиП  II.01.01- 82 дан оламиз. 

Деворлар учун ғарбий йуналиш бўйича оламиз. 
α т -  ҳимоя конструкциясининг ёз шароитида иссиқлик бериш коэффициенти ва бу 
қуйидагича аниқланади: 

α т = 1,16 • (5 +10 V ) 
1,16 –СИ  бирликларини туғри келтирувчи коэффициент. 
V – румб бўйича июль ойидаги ўртача шамол эсиш тезликларининг минимал қиймати. 

Шамол эсишининг такрорланувчанлиги 16 % дан юқори бўлган . 
Агар V < 1 бўлса, V=1 деб оламиз. Буни СНиП  II.01.01-82 дан оламиз. 
Ҳарорат ўзгаришларини сўниш коэффициенти қуйидагича аниқланади: 
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Бу ерда, Е – натурал лагорифм асоси Е=2.718  
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D-иссиқлик инерциялилиги. 
α и   ва  αт    - иссиқлик қабул қилиш ва бериш коэффициентлари. 

S 1 , S 2 , … S n – девор қатламлари материалларининг иссиқлик ўзгартириш коэффициенти. 
Y 1, Y 2 ,…  Y n – девор қатламларининг ташқи сиртининг иссиқлик ўзлаштириш 
коэффициенти. Буларни қуйидагича аниқлаймиз: 

D i  ≥ 1 бўлса, Y i = S i  бўлади. 
агар,  D i  < 1 бўлса, у ҳолда Y 1 қуйидагича аниқланади : 

Y 1 =( R1• S 2
1  + α и) / 1+ R1• α и  

Y2  бўлса, қуйидагича аниқланади : 
Y2 = (R2 • S 2

i  + Yn-1) / 1+ Ri • α и  
 Демак, умумий ҳолда Y i ни қиймати қуйидагича аниқланади :  

Y i = (Ri • S 2
i  + Yn-1 ) / 1+ Ri •  α и 

        Демак, девор ички сиртидаги руҳсат қилинган ҳарорат ўзгариши ҳисобидан катта ёки 
шунга тенг бўлиши керак.  А рк

иτ ≥Аτ и 

 
 

ЁРУҒЛИК   ТЕХНИКАСИ 
 АСОСИЙ ТУШУНЧАЛАР, КАТТАЛИКЛАР,  

ЎЛЧОВ БИРЛИКЛАР 
Ҳарорати абсолют 0 дан  юқори бўлган барча жисмлар атроф муҳитга узлуксиз 

равишда нур энергияси деб аталувчи энергия тарқатиб туради.   
Нурларнинг тарқалиш қуввати ёки нурлар оқими қуйидагича аниқланади: 

Фе = d Qe/dt 
Бу ерда: dt – чексиз кичик вақт оралиғи. 
Нурлар оқими (Вт)ларда ўлчанади. 
Ультрабинафша нурлар – монохраматик ташкил қилувчилардан иборат бўлиб, 

тўлқин узунлиги кўзга кўринадиган нурлар тўлқин узунлигидан кичик ва 1 нм дан катта. 
Ультрабинафша нурлар ёритилганлик бўйича Халқаро комиссия (МКО) си 
маълумотларига кўра қуйидагича фарқланади: 

УФ – А   тўлқин узунлиги   315 – 400 нм 
УФ – В   тўлқин узунлиги   280 – 315 нм 
УФ – С   тўлқин узунлиги   100 – 280 нм 

Кўзга кўринадиган нурлар – бу кузатувчига бевосита сезиладиган нурлардир. Кўзга 
кўринадиган нурлар спектрини пастки чегараси 380–400 нм, юқориги чегараси 760–780 
нм орасида бўлади. 
  Инфрақизил нурлар - монохраматик ташкил қилувчилардан иборат бўлиб, тўлқин 
узунлиги кўзга кўринадиган нурлар тўлқин узунлигидан катта бўлиб, 1нм дан кичик 
бўлади. 

Инфрақизил нурлар қуйидагича фарқланади: ИК – А тўлқин узунлиги 780 – 1400 
нм. 
ИК – В тўлқин узунлиги 1,4 – 3 мкм. 
ИК – С тўлқин узунлиги 3 мкм – 1мм 

Монохроматик ва мураккаб кўзга кўринадиган нурлар ўзаро фарқ қилади.      
Монохроматик нурлар жуда нозик частота ёки тўлқин узунлиги билан 

ҳарактерланади. Мураккаб нурланиш биргаликдаги монохраматик нурларни ҳар ҳил 
частоталарга эгалиги билан ҳарактерланади. Мураккаб нурланишга кундузги ёруғликни 
олсак бўлади. Тўлқин узунликлари ҳар ҳил бўлган нурларнинг кўзга таъсирида, у ёки бу 
рангларни ажратишга имкон беради.  
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Ўртача  кўра  оладиган  одамни кўзи сариқ, яшил  нурларни тўлқин узунлиги λ = 
555 нм бўлганда яхши илғаб олади. Яшил, ҳаво ранг нурларни эса тўлқин узунлиги λ = 
510 нм бўлганда яхши илғаб олади. 

Ёруғлик оқими нурлар оқими билан қуйидагича боғланишга эга: 
Фv = Кm ∫ dФе/dλ 

Бу ерда: dФе/dλ = нурланиш оқими бўлиб, у λ ва λ + ∆λ интервали билан                                           
чегараланган. 
V(λ) – ёруғлик спектрини эффективлигига тегишли кўрсаткич бўлиб, жадвал-дан  (1.2) 
олинади. 

Амалий масалалар ечиш пайтида, масалан хоналарда табиий ёруғликдан 
фойдаланиш муддатларини аниқлашда, ёруғлик оқимини вақт ўтиши билан таъсирини 
эътиборга олиш керак. Ёруғлик оқимини давомийлиги қуйидаги формула билан 
аниқланади: 

Qv = ∫ Фv dt 
Ёруғлик энергиясининг бирлиги (лм• с).  
 

ИНСОЛЯЦИЯ ВА ҚУЁШДАН ҲИМОЯ  ҚУРИЛМАЛАР 
          Қуёш тўғри нурларининг сиртларга тушиш жараёни инсоляция деб айтилади. 
Қурилиш физикасида инсоляция деганда, кўпроқ хона ички муҳитига қуёш туғри 
нурларининг тушиши кўзда тутилади. Инсоляциянинг фойдали ва зарарли томонлари бор.  

Инсоляциянинг   фойдали томонлари: 
1. Хона ички ҳаво муҳитининг санитар-гигиена ҳолатини яхшилайди. 
2. Қиш кунлари хоналарни иситади. 

Инсоляциянинг зарарли томонлари: 
1. Ёз кунлари хона ички муҳитини ҳаддан ташқари қиздириб юборади. 
2. Қуёш нури таркибидаги ультра бинафша нурларининг баъзи-бир предмет ва 

технологик жараёнларга номунофиқлиги.  
Инсоляция 2 хил усулда ҳисобланади: 

1. Энергетик.  
2. Геометрик.  

Энергетик ҳисобда дераза орқали ўтган иссиқлик миқдори топилади. 
Геометрик усулда кун давомида хона поли сиртига тушган куёш нурларини 

контури ясалади. 
     Инсоляцияни ҳисоблаш учун қуёшни координаталарини билиш зарур. 

Қуёшнинг 2 хил координатаси бор: 
1. Куёшнинг баландлиги  
2. Куёшнинг азимути 

Куёшнинг баландлиги деб куёш нурлари билан унинг горизонтал проекцияси 
орасидаги вертикал бурчакга айтилади. 

Қуёшнинг азимути деб қуёш нурлари горизонтал проекцияси билан жануб 
меридиани орасидаги бурчакга айтилади. 

Инсоляция йилнинг  ҳарактерли уч куни учун ҳисобланади: 
22 июнь, 22 март, 22 январ. 
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 6.1-расм. Инсоляция давомийлигини 
тартибга солиш учун қуёшдан ҳимоя 
қурилмаларга қуйидаги талаблар қўйилади: 
1. Ёз кунлари максимал даражада қуёш нурларини тўсиш. 
2. Қиш кунлари имконият борича қуёш нурларига тўсқинлик   
қилмаслик(куёш   

     нурларини иссиклик эффектидан фойдаланиш). 
Булар қуёшдан ҳимоя қурилмаларнинг функционал талаблари ҳисобланади. 
Булардан ташқари қуёшдан ҳимоя қурилмалар арзон, тежамкор, енгил ва эстетика 

талабларига жавоб бериши керак. Геометрик формасига қараб қуёшдан ҳимоя 
қурилмалар горизонтал, вертикал ва катаксимон шаклларда бўлади. 
     Ҳар бир ориентация учун оптимал бўлган қуёшдан ҳимоя қурилмаларнинг шакли 
мавжуд. Горизонтал қуёшдан ҳимоя қурилмалар жануб ва унга яқин ориентацияларда 
яхши эффект беради. Жанубга қараган деразанинг ёз кунлари қуёш нурларидан тўла 
тўсиш ва қиш кунлари қуёш нурларига ҳеч қандай халақит қилмаслик талаб қилинади. 

Қуёш нурлари ёз пайтида 720, қиш пайтида эса 300 бурчак остида жануб 
йуналишида чиқади. Горизонтал қуёшдан ҳимоя   қурилманинг ўлчами ҳаддан 
ташқари катта бўлса, унинг ўлчамига бир нечта қуёшдан ҳимоя қурилмалар 
ишлатилиши мумкин. Шарк, Ғарб ва унга қкин ориентацияларда вертикал қуёшдан 
ҳимоя қурилмалар ишлатилади. Вертикал қуёшдан ҳимоя қурилмаларни тарз 
текислиги билан ҳосил қилган бурчакни ўзгартириш натижасида инсоляция вақти ва 
давомийлигини тартибга солиш мумкин. 

 
 

6.2 - қуёшдан ҳимоя қурилмаларининг турлари. 
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А К У С Т И К А 
АРХИТЕКТУРА  АКУСТИКАСИ 

Табиатда инсон ҳамма томондан доимо товушлар қуршовида бўлади.  
Товушларни эшитаётиб, инсон турли хил эмоционал кечинмалар – хурсандчилик, 

қурқув, нотинчлик ва ҳ.к. ларни ўзидан ўтказиши мумкин.  
Товуш нутқнинг асосини ташкил этади, яъни у инсонлар ўзаро мулоқотининг 

воситасидир.  Мусиқа турли – туман сезги ҳиссиётлар туғдирадиган товушларнинг 
мураккаб комплексидан иборат. Ва ниҳоят товушларнинг шундай махсус тури борки, у 
шовқин деб аталиб, охирги 10 йилликда инсониятнинг ҳавфига айланмоқда. Шовқин 
хавотирликни юзага чиқаради, нутқ ва мусиқани эшитишни қийинлаштиради, баъзи 
ҳолларда эшитмай қолиш ва бошқа баъзи касалликлар сабабчисига айланади.  
     Шундай қилиб, лойиҳачилар олдида қарама – қарши 2 та масала: биринчиси – нутқ 
ва мусиқани энг яхши қабул қилишга шароит яратиш бўлса, иккинчиси шовқинларни 
мумкин қадар камайтириш вазифалари қуйилади. 
    Бу масалаларни ҳал қилиш учун архитекторлар товуш ва шовқинларнинг физик ва 
физиологик томонларини, территорияда ва хоналарда уларнинг тарқалиш 
қонуниятларини, шовқин манъбалари ҳакида тафсилотларни, товуш ва шовқинни 
кучайтириш ва камайтиришнинг архитектуравий-тархий ва конструктив услубларини ва 
булар ҳақида мавжуд 
меъёърий хужжатларни 
билишлари лозим бўлади.  
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ТОВУШНИНГ ФИЗИК ТАБИАТИ 
 

          Ҳаётда ҳар хил турдаги тебранма ва тўлқин ҳаракатлари кўп учрайди: сув сиртидаги 
тўлқин ҳаракати, радио тўлқинларини тарқалиши ва бошқалар.  

Товуш бу – ҳаводаги, сувдаги ва қаттик жисмларда турли хил кўринишдаги 
тебранма ҳаракатдир. Ҳаво эластик хусусиятга эга. Ҳаво асосан сиқилишга қаршилик 
кўрсатади; сиқилган ҳаво ўзига  хос пружина. Шунга кўра ҳаво масса ва инерцияга эга. 
Ҳавони эластиклик хусусияти ва инерцияси ўз навбатида тўсатдан ҳавони зичлигини 
ўзгаришидан эластиклик тўлқинларини тарқатади. Элекромагнит тебранишлардан фарқли 
равишда ҳавони эластиклик тўлқинлари тўлқини тарқалиш йўналиши бўйлаб тарқалади. 
Бундай тебранишлар бўйлама тебранишлар деб айтилади. Тўлқин ҳаракатининг асосий 
ҳарактеристикасидан бири бу тўлқин узунлигидир. Тўлқин узунлиги битта дўнгликдаги 
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тўлқиннинг икки нуқтасидаги масофа. Яна битта ҳарактеристикаси тўлқиннинг 
амплитудасидир. Бу тўлқиннинг тебранаётган қисмидан мувозанат ҳолатигача бўлган 
масофасидир. Булардан ташқари тебраниш жараёнида тебраниш фазаси ва   фазалар 
силжиши ҳам катта аҳамиятга эга. Фазалар силжишига қараб битта синусоида 
силжишидан бошқа бир тебранишидаги синусоидани фарқлаш мумкин. Силжиш 
фазасининг ўлчов бирлиги бўлиб, бурчак хизмат қилади. Агар бу бурчак 0 га тенг бўлса, 
бунда тебраниш битта фазада содир бўлади.  
     Товуш тўлқинлари бошка тўлқин ҳаракатлари  сингари  тўлқин узунлиги, 
тебраниш частотаси ва тарқалиш тезликлари билан ҳарактерланади. Товуш тўлқинларини 
нормаль одам эшитиш частотаси 20да  20000 Гц атрофида бўлади бунга мос равишда 
тегишли тўлқин узунлиги 17м дан 1,7см гача бўлади. 20Гц частотадан паст бўлган товуш 
тебраниши инфратовуш тебраниш, 20000 Гц дан юқори бўлган товуш частотаси эса 
ультратовуш тебраниши дейилади. Товуш тўлқини маълум бир тезликда тарқалади. 
Ҳавода товуш  тезлиги қуйидагича формулада топилади: 

С= ρ/41,1 р  

Бу ерда,  1,41 -  ҳавони доимий босимдаги ва доимий ҳажмдаги иссиқлик ҳажм 
боғлиқлиги.  
P - атмосфера босими. Па 
ρ - ҳавони  зичлиги. кг/м3 
р/ρ - нисбат ҳаво ҳароратига боғлик. Бундан фойдаланиб, товуш тезлигини ҳароратга 
боғликлигини аниқлаш мумкин:  

С = 20 Т  
Т – абсолют ҳарорат.  
          Бундан фойдаланиб, ҳар хил ҳароратдаги товуш тўлқинларини тезлигини аниқлаш 
мумкин.  
Мисол:    00С   да   с=331,5м/с 
                180С  да   с=342м/с 
тўлқин аниқ тезлик билан ҳаракат қилади. Товуш тўлқинини ҳаракати қуйидаги 
боғликликка эга: 

λ=с/f=сТ 
λ - тўлқин узунлиги, м                      f – тебраниш частотаси, Гц 
с – товуш тезлиги, м/с                      Т – тебраниш даври. 

Тўлқин ҳаракатининг асосий хусусиятларидан бири бу интерференция ва 
дифракциядир. 

5-илова 
Маъруза мустаҳкамлаш учун саволлар  

 
1. Тўсиб турувчи конструкцияларнинг физикавий-техник ҳусусиятлари 
2. Конструкцияларнинг иссиқлик ўтказувчанлиги деганда нимани тушунасиз? 
3. Термик қаршилик нима? 
4. Қурилиш акустикасининг вазифалари нима? 
5. Товуш деб нимага айтилади? 
6. Товушнинг физик табиати.  
7. Биноларни ёритиш усуллари 
8. Инсоляциянинг ўрни ва аҳамияти Ёруғлик техникаси бўлими ва унинг асосий 
вазифалари. 
9. Ёруғлик нурлари ва уларнинг физик табиати. 
10. Ультрабинафша нурлар деб қандай нурларга айтилади? 
11. Инфрақизил нурлар деб қандай нурларга айтилади? 
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12. Кўзга кўринадиган нурлар деб кандай нурларга айтилади 
13. Инсоляция нима? 
14. Инсоляция қандай аниқланади? 

 
6-илова  

Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйҳати  
1. Х.Н. Нуретдинов  Пространственная оценка естественного освещения  Тошкент, 1983 
2.  Н. М. Гусев. Основы строительной физики. Москва. Стройиздат 1975 
3. Н. В. Оболенский. Архитектурная физика. Москва. Стройиздат 1998 
4. Р. Ю. Маракаев, Х. Н. Нуретдинов, Р.А. Кучкаров. Строительная физика.  Учебное 
пособие. Тошкент – 1998 
5. ҚМҚ 2.08.01-94  “Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик маълумотлар” 
Тошкент 1994 й.   
6. ШНҚ 2.08.01 – 05. “Турар жой бинолари”. Тошкент 2006 
 
 

7-илова 
Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб келиш учун саволлар  

1. Ички деворларнинг классификацияси. 
2. Алоҳида таянчлар, прогонлар.  
3. Парда деворларнинг турлари. 

     4.  Трансформация (ҳаракатланувчи) қилинувчи парда. 
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7-МАВЗУ Деворларнинг конструктив элементлари.  Алоҳида таянчлар ва 
прогонлар, пардадеворлар    

(маъруза – 2 соат)  
7.1. Ўқув машғулотини олиб бориш технологияси 

Ўқув соати – 2 соат  Талабалар сони: 45-50 нафар. 
Ўқув машғулоти шакли Ахборотли маъруза.  

Маъруза режаси  1. Деворларнинг конструктив элементлари 
2. Алоҳида таянчлар ва прогонлар 
3. Пардадеворлар турлари уларга қўйиладиган 

талаблар  
Ўқув машғулотининг мақсади. Деворларнинг конструктив элементлари, уларнинг 
вазифалари. Алоҳида таянч устунлар, прогонлар (тўсинлар) ва пардадеворлар таснифи 
билан таништириш 

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
Маърузада деворларнинг 
конструктив элементлари, 
уларнинг бино 
мустаҳкамлигини 
таъминлашдаги ўрнини 
тушунтириш  

Маъруза бўйича деворларнинг конструктив 
элементлари, сарбаста (перемычка) брандмауэр, 
контрфорс, карниз, сандрик,  парапет, фронтон 
тушунчаларини уларни бинони архитектуравий бадиий 
унинг мустаҳкамлигини таъминлашдаги ўрнини 
тушунтириб бера оладилар.   

Алоҳида таянчлар ва 
прогонларнинг бинодаги ўрни 
ва аҳамиятини тушунтириш  

Бинонинг архитектуравий-ҳажмий ечимларини 
эркинлаштиришда таянчлар (колонна)нинг ва 
тўсинларнинг (прогон) аҳамиятини конструктив 
чизмалар асосида тушунтириб бера оладилар 

Пардадеворлар турлари, уларга 
қўйиладиган талабларни 
тушунтириш 

Юк кўтармайдиган қурилиш конструкциялари 
таркибига кирувчи пардадеворларнинг турлари, уларга 
қўйиладиган асосий талаблар тавсифларини 
тушунтириб бера оладилар.  

Ўқитиш воситалари  Маъруза матни, компьютер слайдлари, плакатлар, 
доска 

Ўқитиш усуллари Ахборотли маъруза, блиц-сўров, кластер техникаси  
Ўқитиш шакллари  Жамоада ишлаш  
Ўқитиш воситалари  Техник воситалар билан таъминланган, гуруҳларда 

ишлаш усулини қўллаш мумкин бўлган аудитория 
Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки саволлар, тест саволлари  

 
 

7.2. Деворларнинг конструктив элементлари. Алоҳида таянчлар ва прогонлар. 
Пардадеворлар  мавзусининг технологик ҳаритаси  

 

Иш босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  Тингловчи фаолиятининг 
мазмуни  

1-босқич 
Мавзуга кириш 

(10 мин.) 

1.1. Ўқув машғулоти мавзуси, режаси ва 
мазкур мавзунинг ўқув курси 
мазмунидаги ўрнини тушунтиради. 
1.2. Кластер усулида мавзу бўйича 
мавжуд тушунчаларни фаоллаштириш 
(1-илова). 
1.3. Мавзуни жонлаштириш учун 
саволлар беради (2-илова) 

 
Тинглайдилар  
 
Тинглайдилар  
 
 
Саволларга жавоб 
берадилар  

2-босқич Асосий 
бўлим (50 мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (3-илова) 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун 

Тинглайдилар ва ёзадилар  
Тинглайдилар ва жавоб 
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саволлар беради (4-илова) берадилар  
3-босқич 

Якунловчи  
(10-мин.) 

3.1. Машғулот бўйича якунловчи 
хулосалар қилади.  
3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар 
рўйҳатини беради (5-илова). 
3.3. Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб 
келиш учун саволлар беради.  

Саволлар берадилар  
 
Тинглайдилар ва ёзадилар  
 
 
Ёзадилар  

 
1-илова  

 
Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган тушунчаларни фаоллаштириш  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2-илова 

Девор 
конструкциялар
и элементлари 

Фронтон Брандмауэр 
Парапет 

Сарбаста 
(Перемычка) 

Контрфорс 

Сандрик 

Карниз 

Ғиштли 

Майда 
элементлард

ан 

Парда 
деворлар 

Индустриал 

Ёғоч 

Кичик 
блокли 

Стационар Ҳаракатла- 
нувчи  
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3-илова 
Маъруза  

ТОШ ДЕВОРЛАРНИНГ КОНСТРУКТИВ ЭЛЕМЕНТЛАРИ 
 

Девор сатҳи ҳам горизонтал, ҳам вертикал бўлаклардан иборат бўлиб, бу бўлаклар 
деворнинг асосий элементларини ташкил этади.  

Ғиштин девор цоколи яхлит пишиқ ғиштлардан терилади. Бундай ғиштларни 
совуққабардошлик маркаси 50 дан кам бўлмаслиги керак. Цоколь бинонинг остки 
қисмини ёғин-сочин таъсиридан ва тасодифий шикастланишдан сақлайди. Шунинг учун 
ҳам уни пишиқ ва мустаҳкам, атмосфера таъсирига чидамли, сопол плиталар, манзарали 
бетон плиталар, ҳамда табиий тош плита ёки блоклар билан кошинланади. Кошинлаш 
девор ғиштларини териш пайтидаёқ бир йўла бажарилади ёки тайёр девор кошинланади.  
    Цоколнинг юқори қисми (кордон) одатда биринчи  қават поли сатҳи бараварида 
олинади. Бино отмостка қисмидан 15-20 см баландликда бино деворини намлашдан 
сақловчи горизонтал гидроизолация - рубероид, толь ёки цемент қоришмасидан 2-3 см 
қалинликда тўшалади. Бинони цоколь қисмини горизонтал гидроизолацияси ва юқорида 
силикат, ковакли ва енгил ғиштларни, ҳамда енгил бетон тошларни ишлатишга кошинлаш 
ишлари амалга оширилгандан сўнгина руҳсат этилади.  

Ташқи деворда дераза ва эшик ўрни икки ёнидан вертикал ҳолда жойлашган чорак 
ғиштлар чиқарилган бўлади. Бу чорак ғиштларга дераза ёки эшик роми таянади ва девор 
билан ром орасидан ўтиши мумкин бўлган совуқ ҳаво ёки шамол йўлини тўсади. Табиий 
тошдан терилган деворларда бундай чорак ғишт бўртмалар бўлмайди. Дераза ва эшик 
ўрнининг тепа қисми ҳар хил комбинацияланган бир неча (темир бетон, армоғиштли, 
армотошли) элементлардан иборат равоқлар билан беркитилади. 

Ёғин-сочин сувлари томдан ташқарига оқизадиган бўлганда ташқи деворнинг 
юқори қисми тугалланганлигини кўрсатувчи профилланган дўнг жойи бўғот (прамон) деб 
аталади. Агар ёғин-сочин сувлари томдан бино ичи орқали махсус қурилмалар ёрдамида 
тушириб юбориладиган бўлса, у ҳолда тепа қисми томдан юқорига чиқарилади ва деворни 
бу қисмини парапет деб аталади. Уларнинг баландлиги 0,5-1 м га тенг бўлиб, у бино 
атрофини  икки ёки уч томондан ўраб туради. 

ғиштин биноларда буғотлар кўпинча ғиштдан териб чиқилади, айрим ҳолларда эса 
темир бетон плита ёки ёғочдан ишланган бўлиши ҳам мумкин. ғиштин бўғотлар девор 

Мавзуни жонлаштириш саволлари 
 

1. Фронтон нима? 
2. Перемычка (равоқ) нима? 
3. Контрфорс деворнинг қайси қисми ҳисобланади?  
4. Индустриал пардадеворларнинг афзаллиги нимада? 
5. Шкаф-пардадевор бўлиши мумкинми? 
 



 92 

сатҳидан девор қалинлигининг ярми баробарида чиқарилади. Темир бетон плита 
ишлатилганда бўғотлар девор сатҳидан нисбатан кўп чиқарилиши мумкин (7.1-расм). 

 

Девор парапет қисмининг қалинлиги девор қалинлигидан бир ғишт кам, лекин 300 
мм дан кичик бўлмаслиги керак. Парапетни намланишдан ёки зах тортишдан сақлаш учун 
унинг устки қисми оқ туника ёки темир бетон плита билан беркитилади. 

Парапетларни ўрнатишдан мақсад томдан чиқиб турувчи мўри, шамоллатиш 
шахталари, чордоқ туйнуклари ва бошқа конструкция элементларини беркитиб. бинони 
ташқи кўринишини кўркам қилиб кўрсатишдан иборат. Кейинги пайтларда томларда 
парапет ўрнига ўраб турувчи енгил металл конструкциялар ишлатилмоқда. Бу қурилишни 
арзонлаштириш билан бирга томдан ёғин-сочин сувларини оқизиб юборишни 
ососнлаштиради. 

Агар деворлар бино баландлиги бўйича ҳар хил қалинликка эга бўлса, девор 
ичкарисидан сиртига томон поғона-поғона шаклида ингичкалашиб боради. 

Девор мустаҳкамлигини ошириш учун унинг айрим жойларида тўғри тўртбурчак 
шаклида туртиб чиққан “пилястр” қилинади. Плястрлар кўриниши ярим доира шаклида 
бўлиши мумкин 

Деворларни горизонтал зўрикишлар таъсирига чидамлилигини ошириш учун девор 
кичикқирраси томон қиялатиб қалинлаштирилади. Деворнинг бундай дўнг жойи 
“контрофорс” деб аталади. 

 
7.1- расм. Бўғотлар конструкцияси 

а - ғиштли; б - йиғма темир бетон плитали; 1 - стропил оёғи; 2 - сим бойлагич;  3 - анкер 
тўсини; 4 - пўлат анкер; 5 - бўғот плитаси. 
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7.2 - расм. Деворларнинг архитектуравий –конструктив элементлари. 

 

ПАРДАДЕВОРЛАР 

  Пардадеворлар ички вертикал тўсиб турувчи конструкция ҳисобланиб, бир хонани 
иккинчи хонадан ажратиб туради. Пардадеворлар ўз оғирлигини ёпмаларга ёки грунтга 
қурилган пол заминига узатади. 

Парда деворлар кўп фойдали юзани банд қилмаслиги учун юпқа, енгил, юзаси 
силлиқ, кирланганда осон тозаланиши, етарли даражада пишиқ, турғун ва ўтга чидамли 
бўлиши керак. 

Пардадеворлар ички девор гуруҳлари таркибига кириб кундаланг ва бўйлама 
йўналишда жойланиши мумкин. 

Меёрий хужжатларга асосан квартиралар аро пардадеворларнинг товуш ўтказмаслик 
хусусияти 0дБ га тенг хоналар орасида 9 дБ бўлиши керак (дб – товуш босимининг ўлчов 
бирлиги) инсоннинг товуш босими тўлқинларини қабул қилиш қобилияти 0билан 120 дБ 
оралиғида ётади. 

Парда деворнинг массаси ошган сари товуш ўтказмаслик хусусияти ҳам ортиб 
боради. 

Товуш энергияси зичликлари ҳар хил бўлган кўп қатламли  пардадеворлардан 
ўтганда ўз кучини йўқотади. Агар қатламлар орасида бўшлиқ кўзда тутилса бундай девор 
товуш ўтказмайди. 

Бинонинг турига қараб пардадеворлар ўтга чидамли ёки ёнмайдиган  бўлиши керак. 
            Материалига  қараб пардадеворлар  асосан  уч хил гипс-бетон панелли майда тош 

(ғишт, майда блок)лардан ва кам қаватли уйларда ёғоч материаллардан тайёрланади (7.4- 
расм).  

   Оммавий турар жой  бинолари қурилишида индустриал гипс-бетон плиталари 
ишлатилади. Бундай плиталарнинг ўлчами  хона ўлчамига тенг қилиб тайерланади. 

   Қурилиш усулига кўра парда деворлар майда-йиғма, йирик-йиғма ва 
комбининациялашган турларга бўлинади. 

    Вазифаси бўйича станционар ёки қўзғалмас ва қўзғалувчи бўлади. Парда 
деворларнинг ора ёпмалар, юк кўтарувчи деворлар билан туташиш усуллари хилма-хил 
мосламалар ёрдамида амалга оширилади (7.5 - расм). 
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7.5- расм. Парда деворнинг ораёпмалар, юк кўтарувчи деворлар билан ўзаро туташиш 
усуллари. 1 – пардадевор, 2 – цем. қоришмаси, 3 – бўшлиқ, 4 – ички девор, 5 – ғишт, 6 – 
скоба, 7 – пластина, 8 – пардадевор, 9 – девор. 

5-илова 
Маъруза мустаҳкамлаш учун саволлар  

1. Равоқнинг вазифасини ва турларини тушунтиринг 
2. Брандмауэр қандай материалдан тайёрланади? 
3. Карнизнинг вазифаси ва аҳамиятини тушунтиринг 
4. Алоҳида таянчларнинг турлари ва вазифасини тушунтиринг 
5. Тўсинларнинг асосий функцияси нимадан иборат?  
6. Пардадеворларнинг классификацияси ва хоссалари 
7. Майда элементлардан бунёд этиладиган пардадеворлар 
8. Индустриал пардадеворлар  

 

 
7.4-расм. Кичик улчамли гипс плиталаридан таерланган парда деворлар: а – умумий 
куриниши; б – гипс плитаси; 1 – гипс коришмаси билан зичлаштирилган аркон; 2 – 
сувок; 3 – тол катлами; 4 – михлар. 



 95 

6 илова 
Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйхати  

Асосий адабиётлар 
1. К.К. Шевцов – “Архитектура гражданских и промышленных зданий”  
том 3 “Жилые  здания” М.Стройиздат 1983. 
    2. Проектирование жилых и общественных зданий. Под ред. проф. Т.Г. Маклаковой  
М.”Высшая школа” 1998. 
    3.Қамбаров Х.У. Турар жой биноларининг конструктив ечимлари Ўқув қўлланмаси. 
Тошкент. 1992  
    4. Архитектура под ред. проф. Маклаковой  Изд. АСВ, 2004  

 
 
 
 
 
 
 

Қўшимча  адабиётлар 
     1. Акрамов Х.А., Кучкаров Р.А., Пирматов Р.Х, Кўп қаватли саноат биноларини 
зилзилавий ҳудудларда лойиҳалаш асослари. Ўқув қўлланма. Т. 2002 й. 
     2. Бонтаренко В.И. Зилзила бўладиган районларда юк кўтарувчи деворлари ғишт ёки 
тошдан терилган биноларни лойиҳалиш. Т. 1992 йил. 
     3. Юсупов Р.А. Архитектуравий конструкциялар. Ўқув қўлланма. Т. 2004й. 
     4. КМК 2.01.08-96. “Шовқиндан ҳимоя” Т. 1997. 
    5. КМК 2.01.01-94 - “ Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик маълумотлар” 
Тошкент. 1994. 
   6.КМК 2.01.04-97-“Қурилиш иссиқлик техникаси” Тошкент 1997. 
   7. ҚМҚ 2.01.03-96-“Зилзилавий худудларда қурилиш”Тошкент. 1996. 
   8. ҚМҚ 2.07.01-94 - “Шаҳарсозлик. Шаҳар ва қишлоқ манзилгоҳларини режалаштириш 
ва қуриш”  Тошкент. 1994. 
   9. ҚМҚ 2.08.01-94- “Турар жой бинолари” Т. 1994.  
   10. КМК 2.08.02.-96-“Жамоат бинолари ва иншоотлари” Т. 1996. 
   11. КМК 2.01.05.-98. “Табиий ва суъний ёритиш” Т.1998. 
 

8-МАВЗУ Қаватлараро ёпмалар ва поллар  
(маъруза – 4 соат)  

8.1. Ўқув машғулотини олиб бориш технологияси 
Ўқув соати – 2 соат  Талабалар сони: 45-50 нафар. 

Ўқув машғулоти шакли Ахборотли маъруза . 
Маъруза режаси  5. Қаватлараро ёпмаларнинг турлари ва уларга 

қўйиладиган талаблар. 
6. Қаватлараро ёпмаларга таъсир этувчи 

омиллар. 
7. Қаватлараро ёпмаларнинг конструктив 

ечимлари ва чоклари.   
Ўқув машғулотининг мақсади. Маъруза бўйича қаватлараро ёпмаларнинг турлари, 
уларга қўйиладиган талаблар. Қаватлараро ёпмаларга таъсир этувчи омиллар, 
конструктив ечимлари ва чоклари ҳақида тўлиқ маълумот билан таништириш.   

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
Қаватлараро ёпмаларнинг Маъруза бўйича биноларнинг қаватлараро 
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турлари ва уларга қўйиладиган 
талаблар билан таништириш.  

ёпмаларининг турлари ва уларга қўйиладиган 
талабларни тушунтириб бера оладилар.  

Қаватлараро ёпмаларга таъсир 
этувчи омиллар билан 
таништириш.  

Қаватлараро ёпмаларга таъсир этувчи омиллар яъни 
статик ва динамик кучлар, иссиқлик, акустик кучлар 
таъсири билан боғлиқ тушунчаларни тушунтириб бера 
оладилар.  

Қаватлараро ёпмаларнинг 
конструктив ечимлари ва 
чоклари билан боғлиқ 
маълумотлар билан 
таништириш.  

Қаватлараро ёпмаларнинг конструктив ечимлари, 
девор, пардадевор ва ўзаро боғланиш усуллари ва 
чокларининг тавсифларини тушунтириб бера оладилар.  

Ўқитиш воситалари  Маъруза матни, компьютер слайдлари, плакатлар, 
доска. 

Ўқитиш усуллари Ахборотли маъруза, блиц-сўров, кластер техникаси . 
Ўқитиш шакллари  Жамоада ишлаш.  
Ўқитиш воситалари  Техник воситалар билан таъминланган, гуруҳларда 

ишлаш усулини қўллаш мумкин бўлган аудитория. 
Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки саволлар, тест саволлари.  

 
 

8.2. Қаватлараро ёпмалар, уларга қўйиладиган талаблар ва конструктив ечимлар  
мавзусининг технологик ҳаритаси  

 
Иш 

босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  Тингловчи фаолиятининг 
мазмуни  

1-босқич 
Мавзуга 
кириш 

 (10 мин.) 

1.1. Ўқув машғулоти мавзуси, режаси ва 
мазкур мавзнинг ўқув курси мазмунидаги 
ўрнини тушунтиради. 
1.2. Кластер усулида мавзу бўйича мавжуд 
тушунчаларни фаоллаштириш (1-илова). 
1.3. Мавзуни жонлаштириш учун саволлар 
беради (2-илова) 

 
Тинглайдилар  
 
Тинглайдилар  
 
 
 
Саволларга жавоб 
берадилар  

2-босқич 
Асосий 

бўлим (50 
мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (3-илова) 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун 
саволлар беради (4-илова) 

Тинглайдилар ва ёзадилар  
Тинглайдилар ва жавоб 
берадилар  

3-босқич 
Якунловчи  
(10-мин.) 

3.1. Машғулот бўйича якунловчи хулосалар 
қилади  
3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйҳати 
беради (5-илова) 
3.3. Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб 
келиш учун саволлар беради.  

Саволлар берадилар  
 
Тинглайдилар ва ёзадилар  
 
 
Ёзадилар  
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1-илова 
 

Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган тушунчаларни фаоллаштириш  
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2-илова 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

3-илова 

Маъруза  

ҚАВАТЛАРАРО  ЁПМАЛАР 

  Қаватлараро  ёпмалар ички юк кўтарувчи горизонтал конструкциялар бўлиб,  
бинонинг баландлиги бўйича қаватларга бўлиб турадилар. 

Қаватлараро  ёпмалар муҳимлиги, конструктив тузилишининг мураккаблиги ва 
нархига кўра бино деворлари каби муҳим ва маъсулиятли конструкция  ҳисобланади. 

Чордоқ 
ораёпмаси 

Қаватлараро Ораёпмалар Ертўла 
ораёпмаси 

Ёғоч Металл 
Темирбетон 

Монолит Йиғма 

Мавзуни жонлаштириш учун блиц сўров саволлари 
 

1. Ораёпма нима? 
2. Горизонтал конструкцияларнинг мустаҳкамлиги 
қандай таъминланади? 
3. Қандай ораёпмалар умрбоқий ҳисобланади?  
4. Ораёпмаларга куч билан таъсир этувчи омилларни 
тушунтиринг. 
5. Ораёпма девор билан қандай бирлаштирилади?  
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Қаватлараро  ёпмалар умумий бино нархининг - 20 %, сарфланган меҳнат миқдори 
- 25% ташкил қилади. 

ҚАВАТЛАРАРО  ЁПМАЛАР  КЛАССИФИКАЦИЯСИ 

1. Жойлашиш ўрнига кўра: а) Қаватлараро ёпмалар, б) Чордоқдан ажратиб турувчи 
ёпмалар, в) Ер тўла қаватидан ажратиб турувчи ёпмалар. 

2. Акустик хусусиятларга кўра: а) акустик бир таркибли, б) акустик кўп таркибли. 
3. Конструктив турига кўра: а) тўсинли, б) йиғма темир-бетон панеллардан қилинган, в) 
яхлит темир-бетон, г) тўсинсиз ёпмалар. 
4. Статик ишига кўра ёпмалар асосан эгилишга ишлайди.  
5. Қаватлар-аро ёпмаларнинг эгилиш чегараси, ёпма узунлигининг 1/200 –1/400 дан 
ортмаслиги керак. 

Ёпмаларга таъсир этувчи кучлар ёпмаларнинг конструктив турини танлашда асосий 
омил  ҳисобланади (8.1- расм). 

 
 

Қаватлараро  ёпмалар  таъсир этувчи кучлар 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   8.1-расм. 1.-бино конструкциялари: 2-ўз оғирлиги; 3-иссиқлик оқими таъсири;4- 
сув буғи диффузияси; 5- ҳаво ўтказувчанлик; 6- урилишдан хосил бўладиган шовқин; 
7-ҳаводаги шовқин; 8- эксплуатация вақтида ҳосил бўладиган кучлар; 9-бошка ноҳуш 
таъсирлар. 
    
   Энг оммавий ҳисобланадиган ёпма тури ичи кавакли плиталар. Бу турдаги 
плиталар унификацияланган ва индустриал бўлиб, саноат – фуқаро  бинолари 
ёпмаларининг асосий хили ҳисобланади. Ора ёпмаларнинг темир-бетон балкали тури 
ҳам кенг тарқалган. Бу усулда  бир-биридан  маълум масофада жойлашган балкалар 
орасига ғовакли ва яхлит плиталар тўшалади (8.2-расм). 
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 Кам каватли фукаро биноларида, техника иктисодий мувофиклик нуктаи назаридан 
ковургали яхлит темир-бетон ёпмалари кулланилиши максадга мувофикдир (8.3- расм). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

  
 8.3-расм. Яхлит темир-бетон ёпмалар: а) -  қовурғали; б) – тўрсимон (кессонли); 1 – 
қовурға; 2 – монолит ёпма;4 – тўсинлар;5 – капитель.  
 

8.2-расм. Темир-бетон 
балкалар орасига  
тўшаладиган ёпмаларнинг 
турлари. а  – ғоваксиз яхлит 
плиталар, б – ғовакли 
плиталар, 1 – гипс бетон 
плиталар, 2 – толь, 3 – шлак, 
4 – тўсин, 5 – товуш 
ўтказмайдиган қатлам, 6 – 
ёғоч пол, 7 – енгил бетондан 
тайёрланган тўлдиргич, 8 – 
сувоқ қатлами, 9 – ғовакли 
плита , 10 – енгил бе тон, 11 – 
пол сатхи. 
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8.4-расм. Тўсинсиз ёпмалар 1-устунлар, 2-бош тўсин, 3-иккинчи даражали тўсинлар, 

 
Айрим ҳолларда бинони экаплуатация қилиш жараёнида тўсинлар инженер 

тармоқларини жойлаштирилишида қийинчилик туғдириши мумкин. Бундай ҳолларда 
тўсинсиз ёпма конструкцияларидан фойдаланиш мақсадга мувофиқдир (8.4-расм). 

 
 

Йиғма темир-бетон панеллардан тайёрланган ёпмалар 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.5-расм.   а) ичи ғовакли плиталар, б) йирик панелли плиталар, в) қовурғали плиталар. 

Ичи ғовакли плиталарнинг қалинлиги 220 мм узунлиги 6м гача ва эни 1,2м дан 3м 
гача бўлиши мумкин (8.5 - расм). 

Йирик панелли уйсозликда ишлатиладиган ёпмалар хоналарнинг ўлчамларига тенг 
қилиб тайёрланади. 

Қовурғали плиталар аксарият саноат ва аграр саноат бинолари қурилишида 
ишлатилади. 
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 6 илова 
Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйхати  

Асосий адабиётлар 
1. К.К. Шевцов – “Архитектура гражданских и промышленных зданий”  
том 3 “Жилые  здания” М.Стройиздат 1983. 
    2. Проектирование жилых и общественных зданий. Под ред. проф. Т.Г. Маклаковой  
М.”Высшая школа” 1998. 
    3.Қамбаров Х.У. Турар жой биноларининг конструктив ечимлари Ўқув қўлланмаси. 
Тошкент. 1992  
    4. Архитектура под ред. проф. Маклаковой  Изд. АСВ, 2004  

 
Қўшимча  адабиётлар 

     1. Акрамов Х.А., Кучкаров Р.А., Пирматов Р.Х, Кўп қаватли саноат биноларини 
зилзилавий ҳудудларда лойиҳалаш асослари. Ўқув қўлланма. Т. 2002 й. 
     2. Бонтаренко В.И. Зилзила бўладиган районларда юк кўтарувчи деворлари ғишт ёки 
тошдан терилган биноларни лойиҳалиш. Т. 1992 йил. 
     3. Юсупов Р.А. Архитектуравий конструкциялар. Ўқув қўлланма. Т. 2004й. 
     4. КМК 2.01.08-96. “Шовқиндан ҳимоя” Т. 1997. 
    5. КМК 2.01.01-94 - “ Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик маълумотлар” 
Тошкент. 1994. 
   6.КМК 2.01.04-97-“Қурилиш иссиқлик техникаси” Тошкент 1997. 
   7. ҚМҚ 2.01.03-96-“Зилзилавий худудларда қурилиш”Тошкент. 1996. 
   8. ҚМҚ 2.07.01-94 - “Шаҳарсозлик. Шаҳар ва қишлоқ манзилгоҳларини режалаштириш 
ва қуриш”  Тошкент. 1994. 
   9. ҚМҚ 2.08.01-94- “Турар жой бинолари” Т. 1994.  
   10. КМК 2.08.02.-96-“Жамоат бинолари ва иншоотлари” Т. 1996. 
   11. КМК 2.01.05.-98. “Табиий ва суъний ёритиш” Т.1998. 

 
 

9-МАВЗУ Томлар  
(маъруза – 2 соат)  

9.1. Ўқув машғулотини олиб бориш технологияси 
Ўқув соати – 2 соат  Талабалар сони:50-60 нафар 

Ўқув машғулоти шакли Ахборотли маъруза  
Маъруза режаси  1. Томларининг таърифи, типлари ва таркибий 

тузилмаси, уларга қўйиладиган талаблар. 
2.  Нишабли томлар, конструктив схемалари ва 
конструкциялари. 

Ўқув машғулотининг мақсади. Маъруза бўйича тингловчиларга томлар, уларнинг 
типлари,  таркибий тузилмаси, уларга қўйиладиган комплекс талаблар билан 
таништириш. Нишабли томлар ва уларнинг конструкциялари билан боғлиқ материаллар 
берилади.  

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
Томларнинг таърифи, типлари 
ва таркибий тузилмаси, уларга 
қўйиладиган талаблар билан 
таништириш. 

Маъруза бўйича талабалар томларнинг таърифи, 
типлари ва таркибий тузилмаларининг тавсифлари ва 
том ёпмаларига қўйиладиган  комплекс талабларнинг 
моҳиятини тушунтириб бера оладилар.  

Нишабли томлар, уларнинг 
конструктив схемалари ва 
конструктив элементларининг 
роли билан таништириш 

Нишабли томлар, уларнинг қўлланилиши, 
конструктив схемаларини чизиб бериш ҳамда 
конструктив элементларининг жойлашиши ва 
бирлашиши принципларини тушунтира била олиш 
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кўникмаларига эга бўладилар.   
Ўқитиш воситалари  Маъруза матни, компьютер слайдлари, плакатлар, 

доска. 
Ўқитиш усуллари Ахборотли маъруза, блиц-сўров, кластер техникаси.  
Ўқитиш шакллари  Жамоада ишлаш  
Ўқитиш воситалари  Техник воситалар билан таъминланган, гуруҳларда 

ишлаш усулини қўллаш мумкин бўлган аудитория. 
Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки саволлар, тест саволлари.  

 
9.2. Томлар ва уларга қўйиладиган талаблар. Нишабли томлар ва уларнинг 

конструкциялари  мавзусининг технологик ҳаритаси   
 

Иш 
босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  Тингловчи фаолиятининг 

мазмуни  
1-босқич 
Мавзуга 
кириш  

(10 мин.) 

1.1. Ўқув машғулоти мавзуси, режаси ва 
мазкур мавзнинг ўқув курси 
мазмунидаги ўрнини тушунтиради. 
 
1.2. Кластер усулида мавзу бўйича 
мавжуд тушунчаларни фаоллаштириш 
(1-илова) 
 
1.3. Мавзуни жонлаштириш учун 
саволлар беради (2-илова) 

 
Тинглайдилар. 
 
 
 
Тинглайдилар.  
 
 
 
Саволларга жавоб берадилар.  

2-босқич 
Асосий 
бўлим  

(50 мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (3-илова). 
 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун 
саволлар беради (4-илова) 

Тинглайдилар ва ёзадилар.  
Тинглайдилар ва жавоб 
берадилар.  

3-босқич 
Якунловчи  
(10-мин.) 

3.1. Машғулот бўйича якунловчи 
хулосалар қилади.  
 
3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар 
рўйҳати беради (5-илова). 
 
3.3. Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб 
келиш учун саволлар беради.  

Саволлар берадилар.  
 
 
Тинглайдилар ва ёзадилар.  
 
 
Ёзадилар.  
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1-илова  
Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган  

тушунчаларни фаоллаштириш  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2-илова 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Нишабли Бирлаштирилган Томлар 

Текис Нишабли 

Осма 
стропилали Том ёпмалари 

Таянч 
стропилали 

Металл Ёғоч  

Черепица  Тунука  Шифер 

Рулон Полимер 
материаллар 

Мавзуни жонлаштириш учун блиц сўров саволлари 
 

1. Том нима? 
2. Том нишаби деганда нимани тушунасиз? 
3. Том ёпмаси тўғрисида қандай тушунчаларга 

эгасиз? 
4. Томларга таъсир этувчи омиллар?  
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3-илова 
 

Маъруза  
ТОМЛАР ВА ТОМ ЁПМАЛАРИ 

         Бинони устки қисмини ташқи муҳитдан томлар ва ёпма ҳимоя қилади.  
Том ёпмаси чордоқли, чордоқсиз, катта пролётли текис ва фазовий (катта бўшлиқга 

эга бўлган) турларга бўлинади. 
Томлар биноларни атмосфера ёғингарчиликларидан сақлашдан ташқари қишда хона 

ичида температурани бир меъёрда сақлаб туриш, ёзда эса уни қуёш таъсирида қизиб 
кетишидан сақлаш вазифасини ҳам бажаради. Томлар ёпиб турувчи қисмдан ва улардан 
тушадиган юкларни кўтариб турувчи конструкциялардан иборат бўлади. 

Томлар шакли, нишабларнинг қандай қияликда бўлиши бинонинг тархдаги 
ўлчамларига  ва кўринишига, том ёпмасининг материалига, сувни тушириш усулига, 
иқлим шароитига, техника-иқтисодий шароитларига ҳамда  бино архитектурасига оид 
мулоҳазаларга боғлиқдир. Том ва том ёпмаларнинг шакли бир нишабли ва икки нишабли 
(48 расм)  бўлади. Шунингдек тўрт нишабли, гумбазсимон қубба, конуссимон ва бошқа 
хил томлар ҳам бўлади. 

Нишаблар горизонтал кесишиб конёк ҳосил қилади. Томлар икки нишабли бўлганда 
деворнинг юқори учбурчак қисми пештоқ (фронтон)деб аталади. 

Нишабларнинг бир-бирини қия ҳолда  кесиб ўтишидан туртиб чиққан бурчак 
қовурға (ребро) ёки ичкарига кирган бурчак ёндова хосил қилади. Бир томнинг ҳамма 
нишаблари, одатда, бир хил қияликда бўлиши керак. 

Том ва ёпма томларнинг шакли имконият даражасида оддий бўлиши ва имкон 
борича ёндовасиз бўлиши керак, чунки ёндова томнинг мустаҳкам қисми ҳисобланади ва 
доимий  текшириб, қараб туришни талаб қилади. 

Том ва ёпма томлар нишабларининг қиялиги нишаб қиялиги билан горизонт 
орасидаги унинг горизонтал холатига нисбати  билан, яъни процентларда (%) ёки 
касрларда ифодаланган қиялик бурчагининг тангенси билан ўлчанади. 

Том ва ёпма томлар   қиялигига қараб   икки гуруҳга бўлинади: 
- қиялиги 5 % ва ундан ортиқ бўлган нишаб томлар; 
- қиялиги  0дан 5 % гача бўлган текис томлар. 

Томлар қуйидаги асосий талабларга жавоб бериши керак. Улар ўзига тушадиган 
доимий ва муваққат юкларни кўтариб тура оладиган бўлиши лозим. Томни ёпиб турувчи 
қисми ўзидан сув ўтказмайдиган, намлик, ҳаводаги агрессив кимёвий моддалар таъсирига, 
қуёш радиацияси, совуққа, қуёш қиздиришига чидамли, қуриб қолмайдиган ва эриб 
кетмайдиган бўлиши керак. 

Томларга қўйиладиган асосий талаблардан яни бири уларни ўрнатишда ва ишлатиш 
жараёнида кам маблағ сарфланадиган бўлишидир. Шу билан бирга томларни қуришда 
меҳнат сарфини камайтириш, меҳнат унумдорлигини ошириш ва қурилиш-монтаж 
ишлари сифатини яхшилашга олиб келувчи индустриал усулларни қўллашга имкон 
бериши керак. 

Қор ва ёмғир сувларининг окиб кетишини таъминлаш учун томлар нишобли қилиб 
ўрнатилади. Том нишоби, ёпма материалига ҳамда бино қурилаётган районни иқлими 
шароитига боғлиқ бўлади. Қор қалин ёгадиган районларда нишоб катталиги ва том ёпма 
материали қор қатлами қалинлиги ва уни тушириб юбориш усулига, ёмғир ёгиш кучли 
бўлган районларда томдан сувнинг тез оқиб кетишини таъминлашга, жанубий районларда 
эса том ёпма материал қуёш радиацияси таъсирига қараб танланади. 

Чордоқнинг баландлиги унинг ичида бемалол юриш имкониятидан келиб чиққан 
ҳолда ўртача 1,6м дан кам бўлиши мумкин эмас. 
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Том ва том ёпмаларга таъсир этувчи кучлар 

 
 
10.1--расм. Том ёпмаларининг шакллар: а) бир нишабли; б) икки нишабли; в) тўрт 
нишабли; г) ярим вальма; д) ёндовали. 

10.2-расм. Том ва том ёпмаларига таъсирлар. 

 

 Том ёпмалари бинонинг бошқа қисмларидан фақрли ўлароқ доимий равишда ташқи 
таъсирлар остида ишлайди (10.2- расм). 

1. Доимий таъсир этувчи вертикал кучлар; 
2. Вақтинча (қор, ёмғир ва х.к.) таъсир этувчи вертикал кучлар; 

3. Шамол таъсири; 
4. Чордоқдаги ҳавонинг сурилиши 
5. Муҳит намлиги 
6. Муҳит ҳарорати 
7. Қуёш радияцияси 
8. Мухитдаги кимёвий бирикмаларнинг таъсири; 
9. Иссиқлик оқими; 
10. Буғ диффузияси 
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СУЯНМА СТРОПИЛАЛАР 
Суянма стропилалар ёки стропила фермалари чордоқли  нишаб томларнинг 

кўтариб турувчи конструкциялари ҳисобланади. Томнинг тўсиб турувчи конструкцияси 
яхлит (тушама) ёки сийрак (обрешётка) қоқилган асосга  ўрнатилган том ёпмасидан 
иборат бўлади. 

Суянма стропилалар оралиқ таянчлар (девор, устун, ҳарилар) бўлганда ва бу 
таянчлар ва боғламалар ёрдамида мауэрлат, лежень ва конек ҳариси билан ўзаро 
бирлаштирилади (10.3- расм). Устунлар ва ҳарилар таянч рамасини кил қилади. Бу 
рамаларнинг турғунлигини ошириш мақсадида ховонлар ва кашакташлардан 
фойдаланилади. Улар ўз қаториди таянч рама билан пўлат скобалар ёрдамида 
маҳкамланади (10.4- расм). 
 

 
10.3- расм. а, б, в, г, д – ҳар хил конструкцияли бир нишабли томлар; е, ж, з – икки 

нишобли томлар; 1 – стропила оёғи; 2 – маугрлат; 3 – ховон; 4 – устун;5 – конёк ҳариси; 
6 – лежень; 7 – кашак; 8 – стропила оёқларини бирлаштирувчи кашак. 

 

 

10.4 расм.  Суянма 
стропилаларнинг қисмлари. 1 – 
стропила  оёғи; 2 – мауэрлат; 3 – 
толь; 4 - стропила  оёғини шамол 
таъсиридан муҳоф аза  қилувчи 
темир сим; 5 – деворга  
қоқиладиган темир; 6 – стропила  
оёғинингда  давоми (кобўлка) 7 
– мих ёки ёғоч тирноқ; 8 – конек 
хариси; 9 – устун; 10 – ховон; 
11 – пўлат скоба; 12 – лежень; 
13 - кашак 
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4-илова 
Маъруза мустаҳкамлаш учун саволлар  

 
1. Томларнинг шакли қандай омилларга асосланиб қабул қилинади? 
2. Нишабларнинг турлари ва сони қайси кўрсаткичларга боғлиқ? 
3. Ёндова нима? 
4. Икки нишабли том остидаги учбурчак девор ва нишаблар кесишадиган жойнинг 

номлари нима? 
6 илова 

Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйхати  
Асосий адабиётлар 

1. К.К. Шевцов – “Архитектура гражданских и промышленных зданий”  
том 3 “Жилые  здания” М.Стройиздат 11083. 
    2. Проектирование жилых и общественных зданий. Под ред. проф. Т.Г. Маклаковой  
М.”Высшая школа” 110108. 
    3.Қамбаров Х.У. Турар жой биноларининг конструктив ечимлари Ўқув қўлланмаси. 
Тошкент. 110102  
    4. Архитектура под ред. проф. Маклаковой  Изд. АСВ, 2004  

 
Қўшимча  адабиётлар 

     1. Акрамов Х.А., Кучкаров Р.А., Пирматов Р.Х, Кўп қаватли саноат биноларини 
зилзилавий ҳудудларда лойиҳалаш асослари. Ўқув қўлланма. Т. 2002 й. 
     2. Бонтаренко В.И. Зилзила бўладиган районларда юк кўтарувчи деворлари ғишт ёки 
тошдан терилган биноларни лойиҳалиш. Т. 110102 йил. 
     3. Юсупов Р.А. Архитектуравий конструкциялар. Ўқув қўлланма. Т. 2004й. 
     4. КМК 2.01.08-106. “Шовқиндан ҳимоя” Т. 110107. 
    5. КМК 2.01.01-104 - “ Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик маълумотлар” 
Тошкент. 110104. 
   6.КМК 2.01.04-107-“Қурилиш иссиқлик техникаси” Тошкент 110107. 
   7. ҚМҚ 2.01.03-106-“Зилзилавий худудларда қурилиш”Тошкент. 110106. 
   8. ҚМҚ 2.07.01-104 - “Шаҳарсозлик. Шаҳар ва қишлоқ манзилгоҳларини режалаштириш 
ва қуриш”  Тошкент. 110104. 
   10. ҚМҚ 2.08.01-104- “Турар жой бинолари” Т. 110104.  
   10. КМК 2.08.02.-106-“Жамоат бинолари ва иншоотлари” Т. 110106. 

   11. КМК 2.01.05.-108. “Табиий ва суъний ёритиш” Т.110108. 
 

10-МАВЗУ 

Бирлаштирилган (совмещенные) томлар, уларга 
қўйиладиган талаблар. Ҳавоси тозаланадиган ва 

ҳавоси тозаланмайдиган иссиқ ва совуқ чордоқли том 
ёпмалари. Том ёпмаларидан сувни чиқариш   

10.1. Ўқув машғулотини олиб бориш технологияси 
Ўқув соати – 2 соат  Талабалар сони:55-60 нафар. 

Ўқув машғулоти шакли Ахборотли маъруза  
Маъруза режаси  8. Бирлаштирилган томлар. Уларга 

қўйиладиган талаблар.  
9. Ҳавоси тозаланадиган (вентилируемые) 

ва ҳавоси тозаланмайдиган (не 
вентилируемые) ҳамда иссиқ ва совуқ 
чордоқли томлар. 
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10. Том ёпмаларидан сувни чиқариш.   
Ўқув машғулотининг мақсади. Маъруза бўйича бирлаштирилган томлар,  
уларнинг турлари, конструктив ечимлари, ишлатиш, улардан қор ва ёмғир 
сувларини чиқариш билан боғлиқ тегишли маълумотлар берилади.  

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
Бирлаштирилган томлар, 
уларга қўйиладиган 
талаблар билан 
таништириш   

Маъруза бўйича талабалар бирлаштирилган 
томлар. Уларга қўйиладиган талаблар, ташқи 
таъсир этувчи омиллар ҳақида тушунчага эга 
бўлиб мазкур томларнинг схемаларини чизиб 
бера оладилар.  

Ҳавоси тозаланадиган ва 
ҳавоси тозаланмайдиган 
ҳамда иссиқ ва совуқ 
чордоқли томлар билан 
таништириш 

Конструктив ечими бўйича ҳавоси 
тозаланадиган ва ҳавоси тозаланмайдиган 
ҳамда иссиқ, совуқ ва том ёпмаси эксплуатация 
қилинадиган бирлаштирилган томларнинг 
конструкциялари ва таркиби билан боғлиқ 
маълумотларни тушунтириб бера оладилар.  

Том ёпмаларидан сувни 
чиқариш усуллари билан 
таништириш  

Бирлаштирилган том ёпмаларидан атмосфера 
сувларини (ёмғир, қор) чиқариш яъни 
ташкиллаштирилган ва ташкиллаштирилмаган 
сувни чиқариш усулларини тушунтириб 
схемаларини чизиб бера оладилар  

Ўқитиш воситалари  Маъруза матни, компьютер слайдлари, 
плакатлар, доска 

Ўқитиш усуллари Ахборотли маъруза, блиц-сўров, кластер 
техникаси  

Ўқитиш шакллари  Жамоада ишлаш  
Ўқитиш воситалари  Техник воситалар билан таъминланган, 

гуруҳларда ишлаш усулини қўллаш мумкин 
бўлган аудитория 

Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки саволлар, тест саволлари  
 

10.2. Бирлаштирилган (совмещенные) томлар, уларга қўйиладиган 
талаблар. Ҳавоси тозаланадиган ва ҳавоси тозаланмайдиган иссиқ ва 

совуқ чордоқли том ёпмалари. Том ёпмаларидан сувни чиқариш  
мавзусининг технологик ҳаритаси    

 
Иш 

босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  Тингловчи 
фаолиятининг мазмуни  

1-босқич 
Мавзуга 

кириш (10 
мин.) 

1.1. Ўқув машғулоти мавзуси, 
режаси ва мазкур мавзнинг ўқув 
курси мазмунидаги ўрнини 
тушунтиради. 
1.2. Кластер усулида мавзу бўйича 
мавжуд тушунчаларни 

 
Тинглайдилар  
 
Тинглайдилар  
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фаоллаштириш (1-илова). 
1.3. Мавзуни жонлаштириш учун 
саволлар беради (2-илова) 

 
Саволларга жавоб 
берадилар  

2-босқич 
Асосий бўлим 

(50 мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (3-илова) 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун 
саволлар беради (4-илова) 

Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
Тинглайдилар ва жавоб 
берадилар  

3-босқич 
Якунловчи  
(10-мин.) 

3.1. Машғулот бўйича якунловчи 
хулосалар қилади  
3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар 
рўйҳати беради (5-илова) 
3.3. Кейинги мавзу бўйича 
тайёрланиб келиш учун саволлар 
беради.  

Саволлар берадилар  
 
Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
 
 
Ёзадилар  

 
1-илова  

Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган тушунчаларни 
фаоллаштириш  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2-илова 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Бирлаштирил-
ган том ёпмаси 

Чордоқли  Чордоқсиз 

Ҳавоси 
тозаланадиган 

Ҳавоси 
тозаланмайди-

ган 

Ишлатилмайдиган  Ишлатиладиган  

Мавзуни жонлаштириш учун блиц сўров саволлари 
 

1. Бирлаштирилган томларнинг чордоқли томлардан 
фарқи нимада? 

2. Кескин контенинтал иқлимда бирлаштирилган 
томларнинг қайси типлари қўлланилади? 

3. Томдан сувлар қайси усулларда чиқарилади? 
4. Мазкур томларнинг ижобий ва салбий 

ҳусусиятларини айтиб беринг. 
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                  3-илова 
Маъруза 

БИРЛАШГАН (ЧОРДОҚСИЗ) ТОМЛАР 
Бирлашган томларда ёпма қисми чордоқ ораёпмаси конструкцияси 

билан биргаликда бўлиб, уларда чордоқ қисми бўлмайди ва чордоқ 
ораёпмасининг остки қисми юқори қават учун шифт вазифасини ўтайди. 

Кўпчилик ҳолларда бирлашган томлар темир-бетон элементлардан 
тайёрланади. Бирлашган томлар чордоқли (нишобли) томларга нисбатан 10-
15% арзонга тушади, эксплуатация нархи эса 5 баробар кам бўлади. 

Бирлашган томларнинг шамоллатилмайдиган ёки шамоллатиладиган 
турлари бўлади (11.1-расм). 

Шамоллатилмайдиган томларда темир-бетон ёпма плитаси устидан бир 
икки қават рубероид қоғоз иссиқ битум билан ёпиштирилади. Бу қатламнинг 
асосий вазифаси иссиқликни ўтказмаслик ва темир-бетон плита орқали хона 
ичидан кўтарилаётган буғдан намланишнинг олдини олишдир. 

Плита ёки сочилувчан материал кўринишига эга бўлган ғовак бетон, 
фибролит, шиша пахта, шлак, керамзит ва бошқа иссиқлик изоляцияси 
материаллари тўшама қалинлиги теплотехник усулда ҳисоблаб топилади. 

Иссиқлик изоляцияси қатлами устидан қалинлиги 15-20 мм бўлган 
цемент қоришмасидан текисловчи қават ёзиб чиқилади. Агар иссиқлик 
изоляцияси материали сочилувчан бўлса текисловчи қават қалинлиги 25-30 
мм қилиб олиниб, орасига диаметри 2-3 мм симдан қилинган, катаклари 200-
300 мм бўлган тўр қўйиб юборилди. Текисловчи қатлам устидан бир неча 
қават рубероид ёки бошқа рулон материаллардан қилинган тўшамалар 
махсус ёпма мастикалар ёки иссиқ битумлар ёрдамида елимланиб, устидан 6-
8 мм қалинликда майда енгил керамзит шағал ёки шлакдан ҳимоя қатлами 
ёзиб чиқилади. Айрим ҳолларда иссиқлик изоляцияси қатламининг ўрнини 
босувчи ва бир йўла ёпмани кўтарувчи конструкция вазифасини бажарувчи 
ғовак бетон ёки енгил бетонлардан иборат ёпма конструкцияси ишлатилади. 

Бирлашган томларни турларини танлашда маҳаллий иқлим шароити 
бинонинг ички температураси, намлик режими ҳолати эътиборга олинади. 
Масалан, шамоллатадиган томларни ҳар қандай иқлим шароитли районларда 
қуриш мумкин. 

Қуруқ ёки температура намлик режими нормал бўлган хоналар устидан 
том шамоллатмайдиган бўлиши мумкин. 

Атмосфера сувларини окизиб юбориш учун бундай томлар 2° дан 8° гача 
олинади, айрим ҳолларда эса текис томлар ҳам ишлатилади. Томларнинг 
нишоби асосан 3-5 ва 5 қаватли рубероидлар билан ёпилади. Масалан, 
нишоби 5-8° бўлган томларда 3 қават, 2-5° томларда 4 қават, 1,5-2° томларда 
5 қават рубероид тўшалади. 

Бундай томлар ташқи тарновли, ички тарновли ёки тарновсиз бўлиши 
мумкин. Тарновсиз томли бино баландлиги 5 қаватдан юқори бўлмаслиги ва 
шу билан бирга бинода балконлар бўлмаслиги керак. 
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Баланд биноларда деворларнинг ёғин-сочин сувларида ўқлланиш 

натижасида мустаҳкамлиги камаяди, бундан ташқари атмосфера сувларини 
музлаши натижасида ҳамда эриган қорлардан бўғотларда ҳосил бўлган 
сумалаклар оғирлигидан бўғот устки қисмидаги рубероид қоғозлар 
йиртилади. 

Бундай ҳоллар бўлмаслиги учун нисбатан анча қулайликларга эга 
бўлган конструктив ечим, яъни атмосфера сувларининг бино ичкарисидаги 
тарновдан оқизиб юбориш усули қўлланилади. Бунда хона иссиқлиги 
ҳисобига тарновларда сувлар музлашининг олди олинади. 
Сув йиғиладиган жойлардаги тарнов варонкаларини шундай жойлаштириш 
керакки унда сув йўли узунлиги 24 м дан ва битта варонкага тўғри келадиган 
юза 80 м2 дан кам бўлмаслиги керак. Битта томда камидан 2 та варонка 
бўлиши лозим. 

Темир бетон қовурғали плиталарни 2 қават қилиб қўйиб, орасига 
иссиқлик изоляцияси материали жойлаштириб ҳосил қилинган 
шамоллатиладиган чордоқсиз томлар индустриал томлар ҳисобланади. 
Бундай томларда тепа ва остки қисмига жойлаштирилган темир-бетон 
қовурғали плиталар ўзаро понасимон кўринишга эга бўлган енгил бетон 
плита ёрдамида ушлатиб қўйилади. 

 
11.1-расм.Ёғин сув варонкаси. 
1-Қабул қилувчи тўр; 2-қисувчи халқа; 3-варонка патрубкаси; 4-хомут;         5-сальникни 
қисувчи халқа; 6-сальник ўрни; 7-резинали қоплама; 8-чеканка; 9-зичловчи. 
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Бирлашган том ёпмаларини ўрнатишда томнинг конёк қисмига устки 
туташган жойига ва деформация чоклари устини сифатли ёпилишига катта 
эътибор бериши керак. 

Бирлашган томлар турини танлашда уларни техник-иқтисодий 
томонлари билан бирга бино қуриладиган районнинг табиий иқлим 
шароитлари тўғри келиши ҳам эътиборга олинади.  

4-илова 
Маъруза мустаҳкамлаш учун саволлар  

1. Бирлаштирилган томларга таъсир этувчи ташқи омиллар. 
2. Мазкур томларга қўйиладиган физикавий-техник талаблар. 
3. Томлардан сувни чиқариш ва ҳаво алмаштириш тизимлари схемаси. 
4. Том ёпмаси сифатида ишлатиладиган материаллар. 
5. Эксплуатация қилинадиган текис томлар.  

 5-илова  
Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйхати  

Асосий адабиётлар 
1. К.К. Шевцов – “Архитектура гражданских и промышленных зданий”  
том 3 “Жилые  здания” М.Стройиздат 1983. 
    2. Проектирование жилых и общественных зданий. Под ред. проф. Т.Г. Маклаковой  
М.”Высшая школа” 1998. 
    3.Қамбаров Х.У. Турар жой биноларининг конструктив ечимлари Ўқув қўлланмаси. 
Тошкент. 1992  
    4. Архитектура под ред. проф. Маклаковой  Изд. АСВ, 2004  

 
Қўшимча  адабиётлар 

     1. Акрамов Х.А., Кучкаров Р.А., Пирматов Р.Х, Кўп қаватли саноат биноларини 
зилзилавий ҳудудларда лойиҳалаш асослари. Ўқув қўлланма. Т. 2002 й. 
     2. Бонтаренко В.И. Зилзила бўладиган районларда юк кўтарувчи деворлари ғишт ёки 
тошдан терилган биноларни лойиҳалиш. Т. 1992 йил. 
     3. Юсупов Р.А. Архитектуравий конструкциялар. Ўқув қўлланма. Т. 2004й. 
     4. КМК 2.01.08-96. “Шовқиндан ҳимоя” Т. 1997. 
    5. КМК 2.01.01-94 - “ Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик маълумотлар” 
Тошкент. 1994. 
   6.КМК 2.01.04-97-“Қурилиш иссиқлик техникаси” Тошкент 1997. 
   7. ҚМҚ 2.01.03-96-“Зилзилавий худудларда қурилиш”Тошкент. 1996. 
   8. ҚМҚ 2.07.01-94 - “Шаҳарсозлик. Шаҳар ва қишлоқ манзилгоҳларини режалаштириш 
ва қуриш”  Тошкент. 1994. 
   9. ҚМҚ 2.08.01-94- “Турар жой бинолари” Т. 1994.  
   10. КМК 2.08.02.-96-“Жамоат бинолари ва иншоотлари” Т. 1996. 
    11. КМК 2.01.05.-98. “Табиий ва суъний ёритиш” Т.1998. 

6-илова 
 

Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб келиш учун саволлар  
 

1. Зиналар ҳақида умумий тушунча. 
2. Зиналарнинг турлари. 
3. Зиналарга қўйиладиган талаблар. 
4. Зиналарнинг конструктив элементлари.  
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11-МАВЗУ Зиналар  
(маъруза – 2 соат)  

11.1. Ўқув машғулотини олиб бориш технологияси 
Ўқув соати – 2 соат  Талабалар сони: 

Ўқув машғулоти шакли Ахборотли маъруза  
Маъруза режаси  1. Зиналар, уларнинг классификацияси. 

2.Зиналарга қўйиладиган талаблар ва таъсир 
этувчи омиллар. 
3. Зиналарнинг конструктив ечимлари ва 
элементлари.   

Ўқув машғулотининг мақсади. Талабаларни кам қаватли турар-жой биноларининг муҳим 
юк кўтарувчи конструкцияси ҳисобланган зиналарнинг турлари, уларга қўйиладиган 
талаблар конструктив ечимлари ва элементлари билан таништириш.  

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
Маърузада зиналар ва уларнинг 
классификацияси уларнинг 
бинодаги ўрни ва аҳамиятини 
тушунтириш  

Маърузадан кам қаватли турар-жой биноларида 
зиналарнинг ўрни ва аҳамиятини тушунтириб бера 
оладилар. 

Зиналарга қўйиладиган 
талаблар ва таъсир этувчи 
омиллар тўғрисида тушунча 
бериш.  

Зиналардан фойдаланиш даврида уларга қўйиладиган 
талаблар ва таъсир этувчи кучли ва кучсиз омилларни 
схематик кўрсатиб тушунтириб бера оладилар. 

Зиналарнинг конструктив 
ечимлари ва элементлари 
тўғрисида маълумотлар бериш.  

Зиналарнинг конструктив ечимлари ва элементлари 
тўғрисидаги чизмаларни чизиб ва уларнинг 
тавсифларини тушунтириб бера оладилар.  

Ўқитиш воситалари  Маъруза матни, компьютер слайдлари, плакатлар, 
доска. 

Ўқитиш усуллари Ахборотли маъруза, блиц-сўров, кластер техникаси  
Ўқитиш шакллари  Жамоада ишлаш  
Ўқитиш воситалари  Техник воситалар билан таъминланган, гуруҳларда 

ишлаш усулини қўллаш мумкин бўлган аудитория 
Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки саволлар, тест саволлари  

 
11.2. Зиналар, классификацияси, талаблар конструктив ечимлари ва элементлари  

мавзусининг технологик ҳаритаси     
 

Иш босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  Тингловчи фаолиятининг 
мазмуни  

1-босқич 
Мавзуга кириш 

(10 мин.) 

1.1. Ўқув машғулоти мавзуси, режаси ва 
мазкур мавзнинг ўқув курси 
мазмунидаги ўрнини тушунтиради. 
1.2. Кластер усулида мавзу бўйича 
мавжуд тушунчаларни фаоллаштириш 
(1-илова). 
1.3. Мавзуни жонлаштириш учун 
саволлар беради (2-илова) 

 
Тинглайдилар  
 
Тинглайдилар  
 
 
 
Саволларга жавоб 
берадилар  

2-босқич 
Асосий бўлим 

(50 мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (3-илова) 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун 
саволлар беради (4-илова) 

Тинглайдилар ва ёзадилар  
Тинглайдилар ва жавоб 
берадилар  

3-босқич 
Якунловчи  

3.1. Машғулот бўйича якунловчи 
хулосалар қилади  

Саволлар берадилар  
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(10-мин.) 3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар 
рўйҳати беради (5-илова) 
3.3. Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб 
келиш учун саволлар беради.  

Тинглайдилар ва ёзадилар  
 
 
Ёзадилар  

 
1-илова  

Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган тушунчаларни фаоллаштириш  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2-илова 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
                                                
 

3-илова 
 

Маъруза  
ЗИНАЛАР 

Зиналар қаватлар орасидаги алоқани амалга оширишга хизмат қилувчи асосий юк 
кўтарувчи  конструкциялардир, бундан ташқари зиналар табиий офат, ёнғин ва авария 
вақтида кишиларни бинодан тез  эвакуация қилиш  хизматини бажариши керак. 

 Зиналар вазифасига қараб қуйидаги хилларга бўлинади: 

Зиналар 

Ички Ёнғинга 
қарши Эвакуация Ташқи 

Асосий Ёрдамчи 

Қуйма 

Темирбетон 

Йиғма 

Ёғоч Темирбетон Металл 

Чордоқ  

Ертўла  

1. Зина тушунчасига тавсиф беринг. 
2. Зина қандай асосий элементлардан ташкил топган? 
3. Зина қандай кучларга ишлайди?  
4. Зиналар қандай талабларга жавоб беради?  
5. Зина тушунчасига тавсиф беринг. 

       
      
       
     
       
      
       
     
       
      
       

 

Мавзуни жонлаштириш саволлари 
 

1. Зина тушунчасига тавсиф беринг. 
2. Зина қандай асосий элементлардан ташкил топган? 
3. Зина қандай кучларга ишлайди?  
4. Зиналар қандай талабларга жавоб беради?  
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- асосий ва ёрдамчи зиналар, қаватлар орасида кишиларнинг кундалик оммовий 
қатнови ва бинодан ташқарига чиқиш учун хизмат қиладиган зиналар.  

- ёрдамчи зиналарга  - ўт ўчиришда, авария вақтида фойдаланиладиган, чордоққа 
чиқиш ва ер тўлага тушиш учун хизмат қиладиган зиналар. 

Зиналар қия жойлашган маршлар, горизонтал супачалар ва ҳаракат хавфсизлигини 
таъминловчи тутқичлардан иборатдир. 

Зина  деворлари етарли даражада ўтга чидамли бўлган махсус хоналарда   зина 
катакларида қурилади. Бинодаги зиналарнинг сони, жойлашиши, ўлчамлари, қабул 
қилинган бинонинг архитектура-тархий ечимига, қаватлар сонига, одамлар ҳаракати 
оқимининг шиддатига (интенсивлигига) бевосита боғлиқдир. 

Зиналар қуйидаги асосий талабларга жавоб бериш керак: мустаҳкамлик, ҳаракат 
хавсизлиги, ёнғиндан хавсизлик, ҳаракат вақтида толиқмаслик, гигиена, иқтисодий ва х.к. 
Қаватлараро зиналардаги маршларнинг сонига  кўра 1,2,3,4 маршли зиналар бўлади. 

Зиналар материалига кўра: ёғоч, пўлат, темир-бетон, йиғмалик даражасига кўра: 
яхлит, йиғма, йиғма блокли бўлади (12.1- расм). 

Асосий зинапояларнинг баландлиги билан энининг ўлчамлари 1:2да қабул қилинган, 
яъни 150мм : 300 мм. Зина маршининг қиялик бурчаги    α қ қ270ни ташкил қилади. 

Зина маршининг қиялиги унинг эни унинг бинодаги ўрни ва бажарадиган вазифасига 
боғлиқ одатда  горизонтал текисликда ўртача  инсон қадамининг  узунлиги 500-600 мм 
ташкил этади. Зинадан кўтарилиш  қулай бўлиш учун зинапоя ўлчамлари қадам 
узунлигига тенглаштирилган яъни, зинапоя  баландлиги (В)  ва  энининг (Э) ўлчамлари Э 
қ2В Қ300Қ2Қ150  қ 600 ммни ташкил қилади. 

Асосий зиналарнинг бир маршидаги зинапоялар сони 18дан ортиқ ва 3 тадан кам 
бўлмаслиги керак. 

Маршлар орасида энг камида эни 100мм га тенг бўшлиқ қолдирилиши керак 
(ёнғинни ўчириш шлангаларини ўтказиш учун). 

Конструктив ечимига кўра  капитал қурилишда зиналар 2 та асосий ечим асосида 
индустриал усулда тайёрланмоқда. 

- йирик бир қават учун ҳар бирининг  оғирлиги 101,5 тонна бўлган 5та элементдан  
иборат,  яъни 3 та супача ва 2 та марш. 

- оғирлиги 3 тонна атрофидаги 2та элементдан иборат. Зина марши 2та ярим супа. 
- билан бирга  қуйма равишда тайёрланган, яъни йириклаштирилган элементлардан 

ташкил топган зиналар маршларининг ва супачаларининг шакллари турлича бўлиши 
мумкин. 
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Пўлат косоурларга (ёнбош) 
ўрнатиладиган темир-бетон 
зинапояли зиналар асосан пўлат 
каркасли биноларда ишлатилади. 
 Зинапоялар бруслар ёки тахтадан 
тайёрланган торлардан (тетива) 
иборат бўлиши ҳам мумкин.  
(12.2- расм). 
12.2-расм.     Майда элементлардан 
ташкил топган зиналарнинг 
конструктив ечими: а – бетон 
зинапоялар, пўлат балкаларга 
қўйилади; б – бетон зинапояли 
темирбетон косоур ва балкаларга 
қўйилган; в – торларга қўйилган 
зинопоялар; г – ёғоч элементли 
зиналар. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

12.1- расм.  Йирик 
элементлардан иборат 
йиғма  темир бетон 
зиналарининг 
конструктив ечими: а  – П-
шаклидаги кессон 
маршлар; б – с П-
шаклидаги йиғилувчан 
марш;  в – с Н- 
шаклидаги йиғилувчан 
марш;  г – с Т- шаклидаги 
йиғилувчан марш; д -  
плитали маршлар;  е  –  
ярим майдончали 
маршлар. 
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4-илова 
Маъруза мустаҳкамлаш учун саволлар  

 
1.   Зиналарга қўйиладиган функционал талаблар. 
2. Зиналарнинг тарҳий схемалари. 
3. Зиналарга таъсир кўрсатувчи омиллар. 
4. Ёрдамчи зиналарга қўйиладиган талаблар. 
5. Йиғма зина конструкциялари ва уларни бириктириш  
6. Асосий зиналарда зинапоялар сони нечтадан ортмаслиги лозим? 
7. Зина маршининг қиялиги қандай омилларга боғлиқ? 
8. Зина маршининг кенглиги нимага асосан тайинланади? 

  
5 илова 

 
Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйхати  

Асосий адабиётлар 
1. К.К. Шевцов – “Архитектура гражданских и промышленных зданий”  
том 3 “Жилые  здания” М.Стройиздат 11083. 
    2. Проектирование жилых и общественных зданий. Под ред. проф. Т.Г. Маклаковой  
М.”Высшая школа” 110108. 
    3.Қамбаров Х.У. Турар жой биноларининг конструктив ечимлари Ўқув қўлланмаси. 
Тошкент. 110102  
    4. Архитектура под ред. проф. Маклаковой  Изд. АСВ, 2004  

 
Қўшимча  адабиётлар 

     1. Акрамов Х.А., Кучкаров Р.А., Пирматов Р.Х, Кўп қаватли саноат биноларини 
зилзилавий ҳудудларда лойиҳалаш асослари. Ўқув қўлланма. Т. 2002 й. 
     2. Бонтаренко В.И. Зилзила бўладиган районларда юк кўтарувчи деворлари ғишт ёки 
тошдан терилган биноларни лойиҳалиш. Т. 110102 йил. 
     3. Юсупов Р.А. Архитектуравий конструкциялар. Ўқув қўлланма. Т. 2004й. 
     4. КМК 2.01.08-106. “Шовқиндан ҳимоя” Т. 110107. 
    5. КМК 2.01.01-104 - “ Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик маълумотлар” 
Тошкент. 110104. 
   6.КМК 2.01.04-107-“Қурилиш иссиқлик техникаси” Тошкент 110107. 
   7. ҚМҚ 2.01.03-106-“Зилзилавий худудларда қурилиш”Тошкент. 110106. 
   8. ҚМҚ 2.07.01-104 - “Шаҳарсозлик. Шаҳар ва қишлоқ манзилгоҳларини режалаштириш 
ва қуриш”  Тошкент. 110104. 
   10. ҚМҚ 2.08.01-104- “Турар жой бинолари” Т. 110104.  
   10. КМК 2.08.02.-106-“Жамоат бинолари ва иншоотлари” Т. 110106. 
   11. КМК 2.01.05.-108. “Табиий ва суъний ёритиш” Т.110108. 
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12-МАВЗУ Ҳажмий-блокли конструкциялар 
(маъруза – 2 соат)  

12.1. Ўқув машғулотини олиб бориш технологияси 
Ўқув соати – 2 соат  Талабалар сони: 55-60 та 

Ўқув машғулоти шакли Ахборотли маъруза  
Маъруза режаси  1. Ҳажмий-блокли бинолар, уларнинг турлари 

конструктив схемалари.  
2. Ҳажмий-блокли биноларнинг конструктив 

ечимлари 
Ўқув машғулотининг мақсади. Ҳажмий-блокли бинолар, уларнинг классификацияси 
тавсифлари билан таништириш.  

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
Ҳажмий-блокли бинолар, 
уларнинг классификацияси 
тушунтирилади. 

Ҳажмий-блокли бинолар, уларнинг турлари, талаблар 
конструктив ва ҳажмий-тарҳий ечимларини 
тушунтириб бера оладилар.  

Ҳажмий-блокли биноларнинг 
конструктив ечимлари 
тўғрисидаги маълумотлар 
тушунтирилади. 

Ҳажмий-блокли биноларнинг конструктив ечимлари 
ҳақида умумий тушунчаларни тушунтириб бера 
оладилар.  

Ўқитиш воситалари  Маъруза матни, компьютер слайдлари, плакатлар, 
доска 

Ўқитиш усуллари Ахборотли маъруза, блиц-сўров, кластер техникаси  
Ўқитиш шакллари  Жамоада ишлаш  
Ўқитиш воситалари  Техник воситалар билан таъминланган, гуруҳларда 

ишлаш усулини қўллаш мумкин бўлган аудитория 
Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки саволлар, тест саволлари  

 
12.2. Ҳажмий-блокли конструкциялар  мавзусининг технологик ҳаритаси          

 
Иш 

босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  Тингловчи фаолиятининг 
мазмуни  

1-босқич 
Мавзуга 
кириш 

 (10 мин.) 

1.1. Ўқув машғулоти мавзуси, режаси ва 
мазкур мавзнинг ўқув курси мазмунидаги 
ўрнини тушунтиради. 
1.2. Кластер усулида мавзу бўйича мавжуд 
тушунчаларни фаоллаштириш (1-илова). 
1.3. Мавзуни жонлаштириш учун саволлар 
беради (2-илова) 

 
Тинглайдилар  
 
Тинглайдилар  
 
 
 
Саволларга жавоб 
берадилар  

2-босқич 
Асосий 

бўлим (50 
мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (3-илова) 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 
беради (4-илова) 

Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
Тинглайдилар ва жавоб 
берадилар  

3-босқич 
Якунловчи  
(10-мин.) 

3.1. Машғулот бўйича якунловчи хулосалар 
қилади  
3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйҳати 
беради (5-илова) 
3.3. Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб келиш 
учун саволлар беради.  

Саволлар берадилар  
 
Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
 
 
Ёзадилар  
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1-илова  
 

Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган тушунчаларни фаоллаштириш  
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2-илова 
 

Мавзуни жонлаштириш учун блиц сўров саволлари 
 

 
1. Ҳажмий – блокли уйларнинг афзалликлари. 
2. Ҳажмий-блокларнинг турлари. 
3. Блокларнинг ўзаро қандай жойлаштирилади? 
4. Монолит темирбетон уйларни қандай тасаввур қиласиз? 

 
   3-илова 

Маъруза  
ҲАЖМИЙ – БЛОКЛИ БИНОЛАР 

Ватанимизда қурилиш ишлаб чиқаришнинг асосий вазифасини индустрлаш, 
қурилиш конструкциялари ва деталларини корхонада тайёрлаш даражасини кўтариш, 
конструкциялардан иншоотлар ва биноларни монтаж қилишни амалда кенгайтириш керак. 
Бу масаланинг йечимларидан бири ҳажмий-блокли уйлар қуришдан йирик уй-жой 
комплексларини қуришга ўтишни ривожлантиришдир. Зилзилавий ҳудудларда ҳажмий-
блоклар кам ишлатилади. Зилзилавий кучи 7 ва ундан ортиқ балли бўлган туманлар учун 
ҳажмий-блокли биноларни лойиҳалашда ушбу қўлланманинг И-бўлимида ифодаланган 
тадбирлар қўлланиши керак. 

Зилзилавий туманлар учун ҳажмий-блокли биноларни бир-бирига устма-уст 
қўйилган ҳажмий-блоклардан ташкил топган устунларни таркибий вертикал 
стерженларнинг системаси сифатида қабул қилиш керак бўлган каркассиз конструктив 
схемалар асосида лойиҳалаш керак. Устунлар бир-бири билан вертикал тиргакларни 
боғлама хизматини бажарувчи сифатида бирикиши керак экан, ҳажмий-блокларни бир-
бирига киритилган ҳолда бурчакларда, блоклараро бўшлиқни вертикал қудуқ сифатида 
бетон қуйишни уюштиради (17.1-расм). Лойиҳалаш 1.2-жадвалда кўрсатилгандан кўпроқ 

Бир 
хонали 

Санитария 
– техника 

Икки 
хонали 

Ҳажмий 
блоклар  

 
Труба  

 
Стакан  

 
Қалпоқли  

 
Зинапоя 

Ётқизилган 
стакан  
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қават билан ҳажмий-блокли бинолар қуриш имконини яратиш учун УзЛИТИ лойиҳа 
институтида ўзакли ва қовурғали бикрликни ишлатиш билан лойиҳалар ишлаб чиқарган 
(17.2-расмлар). Бу ўринда зилзила оғирлигининг асосан бикрлик қовурға ўзаги қабул 
қилади. 

 
Ертўла пойдеворлари ва деворлари 

Тасмали ёки бир бутун темирбетонли пойдеворлардан фойдаланиш керак (бетон 
нави В15 дан паст бўлмасин). Беш қаватдан ортиқ бўлган бинолар учун йертўлалар қуриш 
йўли билан пойдеворларни қуйиш чуқурлигини орттириш зарур. Пойдеворларни 
лойиҳалашда мазкур қўлланманинг 1.110-1.23 бандларининг тавсияларини ҳисобга олмоқ 
керак. 

Ер ости қисмининг деворларини қоидага биноан оғир бетондан йирик панелли 
конструкция сифатида лойиҳалаш зарур. Ички бўйлама ва кўндаланг деворлари,  

17.1. -  расм. Монтаж жараёнида бинонинг бир қисми. 
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17.2. -  расм. Ҳажмий блокдан қурилган 16 қаватли турар жой бинонинг олди фасади . 
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17.3. -  расм. Ҳажмий блокдан қурилган 16 қаватли турар жой бинони типовой /намунали/ қавати режаси. 



 123 

 
 
бевосита юқори қаватнинг ҳажмий-блокли деворлари вертикал юкланишини йертўла 
девори пойдеворларига тушишини таминлаш учун юқори таянч қисмини кенгайтириш 
лозим. Ертўланинг ташқи сокол-панелини кенгайтириб ясси қилиб бажариш керак. 

Ертўла оғир темир-бетондан контур бўйича таянган ясси панеллар билан ёпилади. 
Ертўлани ёпувчи плиталарнинг жойлашиши 4.10-расмда кўрсатилган.  

Ҳажмий-блоклар 
Зилзилавий ҳудудларда қурилаётган ҳажмий-блокли бинолар учун “ётиқ стакан” 

шаклидаги ҳажмий-блоклар тавсия этилади.  
“Ётиқ стакан” шаклидаги ҳажмий-блоклар фазовий яхлит тарам-тарам конструкция 

сифатида бажарилиши керак. Ҳажмий зиналар блокини бир вақтнинг ўзида пиллапоялари 
билан қолиплаб қўйиш мумкин . 

Ташқи деворлар девор панели сифатида алоҳида тайёрланади, у кейинчалик жойига 
ўрнатилиб, қуйма деталлар қўйиб пайвандланиб бириктирилади. 

Ҳажмий-блоклар оғир бетондан ёки керамзит бетондан маркаси камида В15 
бўлган, ҳажмий массаси 1600-1700 кг/м3 бўлган қолипга қуйилади. Ўрнатиладиган ташқи 
девор панели эса йенгил бетондан 1000-1100  кг/м3 ҳажмий массали қилиб тайёрланса 
мақсадга мувофиқ бўлади. 

Тўсиқлар, ҳаво тозалагичлар ва сантехника блоклари арматураланган йенгил 
бетондан алоҳида тайёрланиши ва блокларга заводнинг ўзида яхлитлаб йиғилиши керак. 

Блоклар ўлчови: узунлиги 6 м, ёни 3.6 м, баландлиги 3 м, блок оғирлиги 20 т дан 
ошмаслиги керак. 

Ҳажмий-блокли биноларнинг томларини йиғма ҳажмий-блоклардан албатта очиқ 
чердакли қилиб лойиҳалаш зарур. Ҳамда чердакциз томлар ҳам қўллашга йўл қўйилади 
(қоплама). Томларни сув кетиши учун нишаб қилиб лойиҳалаш лозим.   

“Ётиқ стакан”  ҳажмий-блокли том сувнинг том устидан оқиб кетишини таминлаш 
учун нишаб қилиб тайёрланиши керак. 

Томни ёпиш рулонли бажарилади. Ҳажмий-блокли том плитаси, бир қатламли 
конструкциясидан ясалиб, том рулонсиз ёпилиш варианти бўлиши ҳам мумкин, у ҳолда 
иситгич ва том, кўтарувчи конструкция вазифасини бир йўла бажаради. Бунинг учун 
рулонсиз том блокини йенгил бетондан ясаш тавсия этилади. 

Енгил бетон сифатида оғирлиги 1300-1400 кг/м3 В25 маркали цемент бўлган 
керамзит бетон ишлатилиши мумкин. Ҳажмий-блокли деворлар қалинлиги тахминан 150-
180 мм гача олинади. 

 
Туташиш жойини бириктириш 

Зилзилабардош ҳажмий-блокларни шпонкали бетонлаш билан туташиш жойини 
улаш мумкин. Яхлитловчи бетоннинг сиқилишга ҳосил қилиш учун блок сирти тарам-
тарам қилиб бажарилади. Блокларни ўзаро бириктириш учун арматура қаламчалари кўзда 
тутилади (ҳажмий-блокларнинг шпонкасини ва арматура қаламчасини ясашга мисол  
берилган). 

Ҳажмий-блоклар оралиғидаги вертикал ва горизонтал бўйлаб туташиш жойларини, 
блоклараро бўшлиқни махсус қоришма билан бетонланади. 

Ҳажмий-блоклар шипнинг чўзувчи кучланишини ўзига олиши учун уларнинг 
арматура қаламчаларини бир-бири билан пайвандлаб бириктирилади. 

Устунларнинг чўзувчи кучланишни олиш учун қудуқларда вертикал арматура 
ўрнатилади. Бу тугунлардан стерженларнинг сонини ва арматура диаметрини ўзгартириб, 
бинонинг режасига биноан баландлиги бўйича ҳам бино ҳисобида кўрсатилган турли 
кучланишларни қабул қилиш таминланади. 
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Блоклар оралиғидаги горизонтал чокларда юзага келувчи силжиш кучланишини 
қабул қилиш учун вертикал қудуқлардаги горизонтал туташ жойларга ҳисоб бўйича 
арматура ўрнатилиши лозим.  

 
 

Зилзилага қарши чоклар 
Зилзилага қарши чокларни лойиҳалашда мазкур қўлланманинг 1.11; 1.14 

бандлардаги тавсияларни назарда тутиш лозим. Зилзилага қарши чоклар иситгичли қўш 
деворлар қуриш билан бажарилади. Зилзилага қарши чокларни қуришга мисоллар 4.6-
расмда берилган. 

 
4-илова 

Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар  
 

1. Ҳажмий-блокли бинолар конструктив тизимларининг классификацияси. 
2. Ҳажмий-блокларнинг конструктив технологик типлари. 
3. Ҳажмий-блокли биноларга ташқи девор панелларини ўрнатиш. 
4. Ҳажмий-блокларнинг чоклари ва уларни ташқи муҳит таъсиридан ҳимоялаш. 
5. Ҳажмий-блокли уйсозликнинг архитектуравий-тарҳий композицион имкониятлари. 
 
                                                                                                                 5-илова  

Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйхати  
Асосий адабиётлар 

1. К.К. Шевцов – “Архитектура гражданских и промышленных зданий”  
том 3 “Жилые  здания” М.Стройиздат 11083. 
    2. Проектирование жилых и общественных зданий. Под ред. проф. Т.Г. Маклаковой  
М.”Высшая школа” 110108. 
    3.Қамбаров Х.У. Турар жой биноларининг конструктив ечимлари Ўқув қўлланмаси. 
Тошкент. 110102  
    4. Архитектура под ред. проф. Маклаковой  Изд. АСВ, 2004  

 
Қўшимча  адабиётлар 

     1. Акрамов Х.А., Кучкаров Р.А., Пирматов Р.Х, Кўп қаватли саноат биноларини 
зилзилавий ҳудудларда лойиҳалаш асослари. Ўқув қўлланма. Т. 2002 й. 
     2. Бонтаренко В.И. Зилзила бўладиган районларда юк кўтарувчи деворлари ғишт ёки 
тошдан терилган биноларни лойиҳалиш. Т. 110102 йил. 
     3. Юсупов Р.А. Архитектуравий конструкциялар. Ўқув қўлланма. Т. 2004й. 
     4. КМК 2.01.08-106. “Шовқиндан ҳимоя” Т. 110107. 
    5. КМК 2.01.01-104 - “ Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик маълумотлар” 
Тошкент. 110104. 
   6.КМК 2.01.04-107-“Қурилиш иссиқлик техникаси” Тошкент 110107. 
   7. ҚМҚ 2.01.03-106-“Зилзилавий худудларда қурилиш”Тошкент. 110106. 
   8. ҚМҚ 2.07.01-104 - “Шаҳарсозлик. Шаҳар ва қишлоқ манзилгоҳларини режалаштириш 
ва қуриш”  Тошкент. 110104. 
   10. ҚМҚ 2.08.01-104- “Турар жой бинолари” Т. 110104.  
   10. КМК 2.08.02.-106-“Жамоат бинолари ва иншоотлари” Т. 110106. 
    11. КМК 2.01.05.-108. “Табиий ва суъний ёритиш” Т.110108. 
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13-МАВЗУ Ёруғлик ва аэрация фонарлари 

(маъруза – 2 соат)  
13.1. Ўқув машғулотини олиб бориш технологияси 

Ўқув соати – 2 соат  Талабалар сони: 55-60 та 
Ўқув машғулоти шакли Мавзу бўйича ахборотли маъруза 

Маъруза режаси  1. Ёруғлик ва аэрация фонарларининг вазифалари 
ва уларнинг   ишлатилиш соҳалари.  

 2. Фонарларга қўйиладиган физикавий-техник  ва 
конструктив талаблар.     
3. Ёруғлик  фонарларининг шакли, ёруғлик 
техникаси ҳарактеристикалари, материали, сувни 
чиқариш тизимлари бўйича классификацияси. 
4. Фонарларнинг юк кўтарувчи ва тўсиб турувчи 
конструкциялари, уларнинг элементлари ва 
деталлари (панжаралар, очиш механизмлари, 
тозалаш).  
5. Аэрация  фонарларининг турлари ва уларнинг 
конструкциялари. Аэрация фонарларининг  
физикавий-техник ва эксплуатацион 
ҳарактеристикалари.  

Ўқув машғулотининг мақсади. Ёруғлик ва аэрация фонарларининг вазифалари ва 
уларнинг ишлатилиш соҳалари билан таништириш.  

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
 Ёруғлик ва аэрация 
фонарларнинг вазифалари ва 
уларнинг   ишлатилиш 
оҳалаларини тушунтириш. 

Маъруза бўйича ёруғлик ва аэрация фонарларнинг 
вазифалари ва уларнинг   ишлатилиш соҳалалари 
тушунтириб бера оладилар.  

 Фонарларга қўйиладиган    
 физикавий-техник   
 ва конструктив талабларни     
тушунтириш. 

Фонарларга қўйиладиган физикавий-техник   
ва конструктив талабларни тушунтириб бера 
оладилар.  

Ёруғлик  фонарларининг 
шакли, ёруғлик техникаси 
ҳарактеристикалари, 
материали, сувни чиқариш 
тизимлари бўйича 
классификациясини 
тушунтириш. 
 

Ёруғлик  фонарларининг шакли, ёруғлик техникаси 
ҳарактеристикалари, материали, сувни чиқариш 
тизимлари бўйича классификациясини тушунтириб 
бера оладилар. 
 

Фонарларнинг юк кўтарувчи ва 
тўсиб турувчи 
конструкциялари, уларнинг 
элементлари ва деталларини 
(панжаралар, очиш 
механизмлари, тозалаш) 
тушунтириш. 

Фонарларнинг юк кўтарувчи ва тўсиб турувчи 
конструкциялари, уларнинг элементлари ва 
деталларини (панжаралар, очиш механизмлари, 
тозалаш) тушунтириб бера оладилар. 
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Аэрация  фонарларининг 
турлари ва уларнинг 
конструкциялари. Аэрация 
фонарларининг  физикавий-
техник ва эксплуатацион 
ҳарактеристикаларини 
таърифлаш. 

Аэрация  фонарларининг турлари ва уларнинг 
конструкциялари. Аэрация фонарларининг  
физикавий-техник ва эксплуатацион 
ҳарактеристикаларини таърифлай оладилар. 

Ўқитиш воситалари  маъруза матни, компьютер слайдлари, доска 
Ўқитиш усуллари техникаси маъруза, ақлий хужум  техникаси  Зиг-заг, 

хабарлашиб ўрганиш усули, Инсерт техникаси 

Ўқитиш шакллари  фронтал, коллектив иш 

Ўқитиш шароити  Техник воситалар билан таъминланган, гуруҳларда 
ишлаш  усулини қўллаш мумкин бўлган аудитория. 

Мониторинг ва баҳолаш  оғзаки саволлар, блиц-сўров 
 
 

13.2. Ёруғлик ва аэрация фонарларининг вазифалари  
ва уларнинг ишлатилиши мавзусининг технологик ҳаритаси            

 

Иш 
босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  

Тингловчи 
фаолиятининг 

мазмуни  
1-босқич 
Мавзуга 
кириш 

 (10 мин.) 

1.1.Ўқув машғулоти мавзуси саволларни ва ўқув 
фаолияти натижаларини айтади. 
1.2. Инсерт техникаси усулида мавзу бўйича 

маълум бўлган тушунчаларни  фаоллаштиради. 
(1-илова). 

 

Тинглайдилар. 

 

Тинглайдилар. 

 

2-босқич 
Асосий 
бўлим 

 (50 мин.) 

 2.1. Талабаларнинг  эътиборини тортиш учун 
жонлантириш саволлар беради.(2-илова). 
2.2. Маъруза режасининг ҳамма саволини 
тушунтиради.( 3-илова). 

2.3.Ҳар бир савол ниҳоясида умумлаштирувчи 
хулоса беради. 

2.4.Таянч ибораларга қайтилади. Талабалар 
иштирокида улар яна бир бор такрорланади.  

Тинглайдилар.  

 

УМКга 
қарайдилар. 

УМКга 
қарайдилар. 

Ҳар бир таянч 
тушунча ва 
ибораларни 
муҳокама 
қиладилар.  

 

3-босқич 
Якунловчи  
(10-мин.) 

1.1.Ўқув машғулоти мавзуси саволларни ва ўқув 
фаолияти натижаларини айтади. 
1.2. Инсерт техникаси усулида мавзу бўйича 

маълум бўлган тушунчаларни  фаоллаштиради. 
(1-илова). 

Тинглайдилар. 

 

Тинглайдилар. 
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1-илова 
 

 Инсерт техникаси бўйича мавзуни ўқиб чиқинг ва жадвални тўлдиринг 
 

 
V + - ? 

    
  

Инсерт жадвали 
 
 
 
 
 

                  

 

2-илова 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
 

3-илова 
МАЪРУЗА 

Ёруғлик ва аэрация фонарларининг вазифалари ва уларнинг ишлатилиш 
соҳалари 

 
Хоналарни тепадан ёритиш учун бино фонарлари, шаффоф панель ва ёпмалар 

ёрдамида амалга оширилади. Аэрация эса томда ўрнатиладиган аэрация фонарлари 
орқали таъминланади. Ёритиш, ёритиш аэрация ҳамда аэрация қурилмалари учун 
материал танлаш энг муҳим тадбир ҳисобланади. 

Ёритиш ва ёритиш аэрация фонарлари, бино узунлиги бўйлаб ўрнатилади (20.1- 
20.5 - расмлар). Шаклига кўра, икки томонлама, бир томонлама ва зенитли фонарлар 
мавжуд. Икки ва бир томонлама фонарлар тик ёки қия ойнали бўлиши, тўғри 
тўртбурчак, трапеция, арра шаклида лойиҳаланиши мумкин. Агар ёритиш жойлари 
ёпмада ётиқ ҳолда лойиҳаланса, бундай панеллар ёритиш панеллари дейилади. 

Инсерт жадвали қоидаси: 
V- олган билимига тўғри келади. 
+ - янги маълумот 
-- - олган билимига қарама-қарши 
? – тушунарсиз (аниқланиши зарур бўлган маълумотлар) 

Мавзуни жонлаштириш саволлари 
 

1. Фонарь деб нимага айтилади? 

2. Фонарларнинг қандай турлари бор? 

3. Аэрация фонари деб нимага айтилади? 

4. Зенит фонари қандай ҳолларда ишлатилади?  
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20.1 - расм. Бино фанарининг конструктив схемаси. а—фонарнинг умумий 
схемаси; б—кўтарувчи конструкциялар схемаси: 1—фонарнинг кўндаланг чорчўпи; 
2—ён плита; 3—ёпма плита; 4—оралиқ устунчаси; 5—тавақаларни маҳкамлаш учун 
прогонлар; 6, 7—тик ва ётиқ хоч боғламалар; 8-тортқич. 

 
Ёруғлик ўтказиш учун мўлжалланган шаффоф панелларнинг ўлчамлари оддий 

плиталарнинг ўлчамлари сингари бўлади. Бундай панеллар хоналарда катта 
ёритилганлик талаб қилинган ҳолларда ишлатилади. 
 

 
 

20.2 - расм. Фонарь ва бино ўлчамлари орасидаги ўзаро боғлиқлик 
 

Тепадан ёритиш ва аэрация фонарлари тизими қамровлари хоналарнинг 
ёритилганлигига ва аэрациясига қўйиладиган талаблар бўйича аниқланади. Шу билан 



 129 

бир қаторда улар ягона модулга асосан стандартлаштирилади. 12 ва 18 м ли оралиқ 
учун фонарларнинг эни 6 м, 24, 30 ва 36 м ли оралиқ учун 12 м бўлиши керак. Ба-
ландлиги эса ҳисоблар бўйича танланади. 

Фонарлар кўтарувчи (синч) ва тўсувчи (ёпма) конструкциялардан ташкил топади. 
Синч кўндаланг чорчўп ва ён деворлар, тавақаларни маҳкамлаш учун прогонлар, ёпма 
плиталар ва боғламалардан иборат бўлган бўйлама унсурлардан иборат. 

Плитасиз ён деворлар металл листлар (баландлиги 1000 мм) дан ишланади.  
Улар фонарнинг четки кўндаланг чорчўпи устунлари пастки қисмидаги енгил ёки 

ғовак бетонлардан бир қатламли ёки оғир бетондан қовурғали конструкцияда ишлаб 
чиқарилган таянч курсиларга пайвандланади. 

Фонарлар тавақаларини маҳкамлаш учун хизмат қиладиган прогонлар профилли 
металлардан тайёрланади. Чорчўпининг устки тасмасига ёпманинг тўсувчи қисми 
бўлган, ўлчамлари 1,5 х 6, 3х6 ёки 3 х 12 м ли темир-бетон плиталар ўрнатилиб, улар 
фонарь синчининг фазовий бикрлигини таъминлайди. 

 
 

 
20.3 - расм. Биноларнинг ёруғлик фанарлари. а – қорнинг тўпланиши; б – қуёш 

нурларининг фанар орқали хонага кириши; в-г – қуёш нурининг тушишидан ҳимоя 
тадбирлари: 1 – тўпланган қор; 2, 3 – ёруғлик тарқатувчи махсус ёпма ва унсурлар. 

 
 
Фонарь синчининг бикрлиги боғламалар ўрнатиш йўли билан ҳам таъминланади. 

Ётиқ ва тик хоч шаклидаги боғламалар ҳарорат блокларининг четки панелларида ва 
тўсинлар текислигида тортқичлар ёрдамида маҳкамланади. 
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Ёруғлик фонарлари ва шаффоф ёпмаларга юқори ёруғлик активлиги, ёруғлик 
тартибининг доимийлиги, конструктив ечимнинг оддийлиги, иссиқлик ўтказмаслик 
каби талаблар қўйилади. Фонарнинг ёруғлик фаоллиги унинг ўлчамлари, 
конструкцияси ва шишанинг қиялик бурчагига боғлиқ бўлади.  

Ёруғлик кириш жойларининг геометрик ўлчамлари ҳисоблаш йўли билан 
аниқланади. Тадқиқотлар асосида ёруғлик фонарлари ўлчамларининг бир қанча 
омилларга боғлиқ ҳолда аниқланган нисбатлари жадвалда келтирилган. Бу ўлчамларга 
лойиҳалаш жараёнида амал қилинади. 

 

 
 

 
20.4-расм. Тўғри тўртбурчакли ёруғлик-аэрация фонарининг қисмлари. а-6  – пўлат 
кесим (профиль) ли ва темир-бетон тўшамали том: 1 — том қопламасининг руҳланган 
пўлати; 2 — швеллер; 3 – профилланган тўшама; 4 — фонарь синчи; 5—фонарь 
панели; 6  – тавақа; 7 – тиқин; 8 – тўлқинли пўлат тунука; 10 – ёнғинга қарши тўсиқ; 10 
— темир-бетон плита; 11 — карнизли панель; 12 – маҳкамловчи зулфин. 
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12.1-жадал 
 

Ёруғлик фонарлари ўлчамларининг нисбатлари 

Фонарь 

Нисбат 

Фонарь 
кенглиги  (Lf) 

ва бино 
оралиғи (L) 
ўртасидаги 

Ёритилганлик 
ёпиқ ишчи 

майдончасига 
бўлганда қўшни 
фонарлар ўқлари 

ўртаси  (S) ва 
баландлиги (h) 

орасидаги 

Фонарь 
шишалари 
кенглиги  

(b) ва 
фонарь 

баландлиги 
орасидаги 

(Hf) 

Фонарь 
баландлиги  

(Hf) ва 
кенглиги 

орасидаги (Lf) 

Икки 
томонлама 
жойлашган 
Трапецияли 

Зенитли 

 
Lfқ(0,4-0,6)L 

 
Lfқ(0,4-

0,6)L 
— 

 
C 4h дан катта 
эмас 
C 2h дан катта 
эмас 
S 2,5h дан катта 
эмас 

b:5 Hf 
дан кам 

эмас 
 

b> Hf 
b> Hf 

Hfқ0,3Lf, 
аммо 0,45 
дан катта 

эмас 
— 
— 

Кейинги вақтларда иш жойларини инсолциядан ҳимоя қилиш шаффоф, қуёш 
нурини ўтказмайдиган материаллардан фойдаланиш, ёруғлик тарқатувчи ва қуёшдан 
ҳимояловчи қурилмалар ўрнатиш йўллари билан ҳал этилмоқда. Бу борада зенитли 
фонарлар анча самарали ҳисобланади: ёруғлик фаоллиги баланд, массаси кичик, ўрна-
тилиши оддий, дастлабки ва эксплуатация ҳаражатлари бўйича иқтисодли. Улардан 
гумбазли фонарлар анча кенг тарқалган. 

 
20.5-расм. Гумбаз (зенит)ли фанарлар. а-нуқтали; б—панел туридаги: 1-том 

қопламасининг руҳланган пўлати; 2—таянч ёғоч чорчўп; 3—қалпоқча; 4—органик 
шишадан икки қатламли гумбаз; 5—герметик қўйим; 6 – ёпма плита; 7—органик 
шишадан ёпқич. 



 132 

Фонарнинг ёруғлик фаоллигини ошириш мақсадида ён унсурларининг ички 
сирти текисланиб, очиқ рангларда бўялади. Ўлчамлари 1,5 х 6 м. ли битта плитага 
асосий қамровлари 0,10 х 1,3 м ёки диаметри 1,1 м бўлган тўртта фонарь ўрнатиш 
мумкин. 

Ёруғлик аэрация қурилмалари фонарь ва панеллардан ташкил топади. Бу 
қурилмаларнинг  ечимлари кўриб чиқилган қурилмаларнинг  ечимлари сингари 
лойиҳаланади. 
Аэрация фонарларининг конструкциялари ҳам ёруғлик фонарларига ўхшаш. Фонарь 
пўлат синчга эга бўлиб, баландлиги 1,7-3,4 м ни ташкил этади. 

Юқорида тавсифланган фонарларнинг ёруғлик сифатини яхшилаш учун шишани 
газ, тутун ва чанглардан тозалаш зарур. Фонарь тавақаларини очиб ёпиш, уларнинг 
шишаларини тозалаш махсус мосламалар ёрдамида амалга оширилади. қурилиш 
амалиётида қўлланилаётган ричагли тортқич асбоб ёрдамида 15 тагача (баландлиги 3,4 
м гача) олти метрли шамол тўсувчи панелларни очиб ёпиш мумкин. 

 
4-илова 

Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар  
 

1. Асосий фонар турларини  кўрсатинг. 
       2. Фонарлар қандай конструкциялардан ташкил топади? 
       3. Ёруғлик фонарлари ва шаффоф ёпмаларга  
       4. Ёруғлик аэрация қурилмалари нималардан ташкил топади? 

  5.  Гумбаз (зенит)ли фанарлар. Қандай қисмлардан иборат?  
   Тушунтириб бера оласизми? 

        6. Ёруғлик фонарлари ўлчамларининг нисбатларини тушунтириб бера   
           оласизми? 
        7. Тўғри тўртбурчакли ёруғлик-аэрация фонарининг қисмлари нималардан    
         иборат? 
        8. Фонарнинг ёруғлик фаоллиги нималарга боғлиқ? 
 

5-илова  
Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйхати  

Асосий адабиётлар 
1. К.К. Шевцов – “Архитектура гражданских и промышленных зданий”  
том 3 “Жилые  здания” М.Стройиздат 11083. 
    2. Проектирование жилых и общественных зданий. Под ред. проф. Т.Г. Маклаковой  
М.”Высшая школа” 110108. 
    3.Қамбаров Х.У. Турар жой биноларининг конструктив ечимлари Ўқув қўлланмаси. 
Тошкент. 110102  
    4. Архитектура под ред. проф. Маклаковой  Изд. АСВ, 2004  

 
Қўшимча  адабиётлар 

     1. Акрамов Х.А., Кучкаров Р.А., Пирматов Р.Х, Кўп қаватли саноат биноларини 
зилзилавий ҳудудларда лойиҳалаш асослари. Ўқув қўлланма. Т. 2002 й. 
     2. Бонтаренко В.И. Зилзила бўладиган районларда юк кўтарувчи деворлари ғишт ёки 
тошдан терилган биноларни лойиҳалиш. Т. 110102 йил. 
     3. Юсупов Р.А. Архитектуравий конструкциялар. Ўқув қўлланма. Т. 2004й. 
     4. КМК 2.01.08-106. “Шовқиндан ҳимоя” Т. 110107. 
    5. КМК 2.01.01-104 - “ Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик маълумотлар” 
Тошкент. 110104. 
   6.КМК 2.01.04-107-“Қурилиш иссиқлик техникаси” Тошкент 110107. 
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   7. ҚМҚ 2.01.03-106-“Зилзилавий худудларда қурилиш”Тошкент. 110106. 
   8. ҚМҚ 2.07.01-104 - “Шаҳарсозлик. Шаҳар ва қишлоқ манзилгоҳларини режалаштириш 
ва қуриш”  Тошкент. 110104. 
   10. ҚМҚ 2.08.01-104- “Турар жой бинолари” Т. 110104.  
   10. КМК 2.08.02.-106-“Жамоат бинолари ва иншоотлари” Т. 110106. 
   11. КМК 2.01.05.-108. “Табиий ва суъний ёритиш” Т.110108. 

 
14-МАВЗУ Турар-жой бинолари. Ҳажмий – тархий ечимлари   

(маъруза – 2 соат)  
14.1. Ўқув машғулотини олиб бориш технологияси 

Ўқув соати – 2 соат  Талабалар сони: 
Ўқув машғулоти шакли Ахборотли маъруза  

Маъруза режаси  1. Турар-жой бинолари классификацияси. 
2. Турар-жой биноларининг ҳажмий-тарҳий 

ечимлари.    
Ўқув машғулотининг мақсади. Маърузада  турар-жой бинолари, уларнинг 
классификацияси, ҳажмий-тарҳий, конструктив ечимлари ва конструктив элементлари 
тўғрисида маълумотлар берилади.  

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
Оммавий ҳисобланган  турар-жой 
биноларининг классификацияси 
билан таништириш  

Индустриал ҳисобланган турар-жой бинолари, 
уларнинг классификацияси, аҳамияти асосий 
талаблар, таъсир этувчи омилларга тавсиф бериб 
уларни тушунтириб бера оладилар  

Турар-жой биноларининг 
ҳажмий-тарҳий конструктив 
ечимлари ва элементлари билан 
таништириш  

Талабалар турар-жой биноларининг ҳажмий-
тарҳий, конструктив ечимларини ҳамда 
конструктив элементлари ҳақида тушунчаларга 
эга бўлиб уларни чизмалар орқали тушунтира 
била оладилар  

Ўқитиш воситалари  Маъруза матни, компьютер слайдлари, 
плакатлар, доска 

Ўқитиш усуллари Ахборотли маъруза, блиц-сўров, кластер 
техникаси  

Ўқитиш шакллари  Жамоада ишлаш  
Ўқитиш воситалари  Техник воситалар билан таъминланган, 

гуруҳларда ишлаш усулини қўллаш мумкин бўлган 
аудитория 

Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки саволлар, тест саволлари  
 

14.2. Турар-жой бинолари нинг ҳажмий – тархий ечимлари мавзусининг технологик 
ҳаритаси      

 
Иш 

босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  Тингловчи 
фаолиятининг мазмуни  

1-босқич 
Мавзуга 
кириш  

(10 мин.) 

1.1. Ўқув машғулоти мавзуси, режаси ва 
мазкур мавзнинг ўқув курси мазмунидаги 
ўрнини тушунтиради. 
1.2. Кластер усулида мавзу бўйича мавжуд 
тушунчаларни фаоллаштириш (1-илова). 
1.3. Мавзуни жонлаштириш учун саволлар 
беради (2-илова) 

 
Тинглайдилар  
 
Тинглайдилар  
 
 
 
Саволларга жавоб 
берадилар  
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2-босқич 
Асосий 
бўлим  

(50 мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (3-илова) 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун 
саволлар беради (4-илова) 

Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
Тинглайдилар ва жавоб 
берадилар  

3-босқич 
Якунловчи  
(10-мин.) 

3.1. Машғулот бўйича якунловчи хулосалар 
қилади  
3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйҳати 
беради (5-илова) 
3.3. Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб 
келиш учун саволлар беради.  

Саволлар берадилар  
 
Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
 
 
Ёзадилар  

 
1-илова  

Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган тушунчаларни фаоллаштириш  
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

2-илова 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
                                                
 
 
 
 
 
 
                   

Монолит 
 

Майда ва 
йирик блок 

Каркас 

Турар жой 
бинолари 

Секцияли  
Коридорли 

Галереяли 
 

Ҳажмий 
блок 

Йирик 
панел 

17. Кўп қаватли турар-жой биноларининг кам қаватлидан 
принципиал фарқи нимада? 

18. Биноларнинг типларини айтиб беринг? 
19. Ҳажмий-тарҳий ечимлари қандай бўлади? 
20. Индустриал конструктив элементлар деганда нимани 

тушунасиз? 
21. Монолит қурилиш тушунчасини таърифланг.  
22. Кўп қаватли турар-жой биноларининг кам қаватлидан 

   
     
     
      

 
      
     

Мавзуни жонлаштириш саволлари 
 

1. Турар-жой биноларининг кам қаватлидан принципиал 
фарқи нимада? 

2. Биноларнинг типларини айтиб беринг? 
3. Ҳажмий-тархий ечимлари қандай бўлади? 
4. Индустриал конструктив элементлар деганда нимани 

тушунасиз? 
5. Монолит қурилиш тушунчасини таърифланг.  
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3-илова 
Маъруза  

Турар – жой уйларнинг турлари 
 

Турар-жой уйлар қуйидаги асосий турларга бўлинади: 
- бироилали (бирквар-тирали), ер участкаларида алоҳида турувчи; 
- жуфтланган, 2 ва ундан кўп квартирали, ҳар биридан квартира қошидаги ер 

участкасига бевосита чиқилади; 
- кўпквартирали (бир- ва кўпсекцияон, галереяли, секцион-галереяли, секцион - 

йўлакли (коридор). 
Турар-жой уйлар турлари-ни тавсифи 1 мажбурий иловада берилган. 
Турар-жой уйлари ва квартиралар турлари, квартиралар хоналарининг хўжалик – 

хизмат кўрсатиш(ёрдамчи) хоналар таркиби ва юзалари аниқ қурилиш шароити учун 
ушбу меёрий хужжат ва ижтимоий-демографик талаблар бўйича шаҳарсозлик лойиҳасига 
мувофиқ лойиҳалаш топшириғи билан белгиланади (ўрнатилади). 

Бирхонадонли ва жуфтланган ер участкали хусусий турар-жой уйларни 
лойиҳалашда ШНК 2.07.01 талаблари (йўлнинг қатнов қисми четидан қолдириладиган  
жой,  уйлар  оралиғи,  уй  ва   хўжалик    қурилмалари    оралиғи, йўл  қўйиладиган  
қаватлар сони инсоляция ва б.) ва истиқоматгоҳ қароргоҳларини шакллантириш 
параметрларини ҳисобга олиниши керак. 

Кам қаватли хусусий бир хонадонли уйлар, яшаш ва хўжалик хоналар 
блокларини кичик очиқ ховли атрофида жойлаштириб лойиҳалаштириш мумкин; 
хоналараро очиқ ва ярим очиқ боғловлар (бостирма, галерея(йўлак)) қўллашга йўл 
қўйилади. 

Турар-жой уйнинг тархий тузилишини, жуфтлаб (ёпишти-риб) ёки устига яшаш ва 
ёрдамчи хоналар қуриш ҳисобига ўзгартиришга йўл қўйилади; бу ҳолда зилзила ва ёнғин 
хавфсизлиги талаблари, санитария-гигиена нормалари ҳисобга олиниши; қўшни турар-
жой уйнинг инсоляция режими ёмонлашмаслиги керак.  

 
Турар-жой биноларнинг квартира, умумий ва яшаш  

майдонлари, хоналар майдони, қурилиш ҳажми, майдони ва  
қаватларини ҳисоблаш қоидалари 

 
1. Квартира майдонини пешайвон, осма айвон, равонайвон, терраса, совуқ 

кладовкалар, тамбурлар хисобсиз, яшаладиган ва ёрдамчи хоналар майдони йиғиндиси 
деб хисоблаш керак. 

2. Квартира ва ётоқхона яшаш ячейкаси яшаш майдонини яшаладиган хоналар 
майдони йиғиндиси деб ҳисоблаш керак. 

3. Квартиранинг умумий майдонини ундаги хоналар, кладовкалар ва ичига қурилган 
шкафлар, хамда қуйидаги пасайтирувчи коэффициентлар билан ҳисобланадиган совуқ 
кладовкалар ва ёзги хоналар майдонлари йиғиндиси деб ҳисоблаш керак: совуқ 
кладовкалар ва ойнаванд ёзги хоналар учун – 1,0; ойналанмаган пешайвон учун – 0,5, осма 
айвон ва терраса учун – 0,3. 

4. Ётоқхона ва уй-интернатларни умумий майдонини яшаш хоналари, ёрдамчи 
хоналар ва жамоат хоналари майдони, ҳамда 3б. бўйича хисобланадиган ёзги хоналар 
майдонлари йиғиндиси деб хисоблаш керак. 

5. Турар-жой бино квартираларини умумий майдони шу бино квартираларини 3б. 
бўйича хисобланган умумий майдонлари йиғиндиси деб хисоблаш керак. 

6. Турар-жой бинони майдонини, ташқи деворни ички юзалари оралиғида ўлчанган 
ҳамма қаватлар майдони, хамда ёзги хоналар (пешайвон, осма айвон) майдонлари 
йиғиндиси деб хисоблаш керак. 
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Зина бўлмалари, лифт ва бошқа шахталар майдони уларнинг шу қават сатхидаги 
майдони хисоби билан битта қават майдонига қўшилади. 

Чордоқ, хўжалик ва техник ертўла, хамда зина бўлмаси ва лифт шахтаси тамбурлари 
майдони бино майдонига киритилмайди. 

7. Турар-жой бинолар хоналарининг майдонини, пол сатхида (плинтуслар хисобисиз) 
девор ва пардеворларнинг пардозланган юзалари орасидаги ўлчамлари бўйича ҳисоблаш 
керак. 

Печка ва печка-камин эгаллаган майдон хона майдонига киритилмайди. 
Квартира ичидаги зина ости майдони полдан чиқиб турган конструкция остигача 

бўлган баландлиги 1,6 м ва ундан ортиқ бўлса, ўша зина жойлашган хона юзасига 
киритилади. 

Мансард қаватдаги хонани майдонини хисоблашда, қия шипли шу хонанинг 
баландлиги 1.6м дан кам бўлмаган қисмини майдони ҳисобга олинади. 

8. Ичига ёки ички-туташтириб қурилган жамоат хоналарининг майдони КМК 2.08.02 
га мувофиқ ҳисобланади. 

 
Баландлиги кўп қаватли (многосветный) хонани майдони бинони умумий майдонига 

фақат бир қават чегарасида киритилиши керак. 
10. Турар-жой бинони қурилиш ҳажми ±0.00 белгидан юқори қисм (ерустки қисми) 

ва бу белгидан қуйи қисм (ер остки қисми) ҳажмийлари йиғиндиси деб ҳисобланади. 
Бинонинг ер устки ва остки қисми қурилиш ҳажмийи шу қисмларнинг ҳар биридаги 

пол сатхидан бошлаб, чегараловчи юзалар, шу жумладан қуршаб олувчи конструкциялар, 
ойнавон томлар ва бошқалар доирасида аниқланади; бунда туртиб чиқиб турган меъморий 
қисмлар ва конструкция қисмлари, ертўладаги каналлар, терраса, осма айвон, колонка 
(портик), ўтиб юриладиган йўллар ҳажмийи ва пойдевори таянч (устунча)лардан иборат 
бўлган бинолар тагидаги бўшлиқлар ҳисобга олинмайди (соф ўлчовда). 

Бинонинг қурилиши ҳажмийига иситилмайдиган равонайвон, совуқ чордоқ, техник 
қават ва ертўлалар киритилади. 

10. Бино қуриладиган майдон бинони ташқи томонидан цокол сатхида ўралган 
горизонтал кесим майдони, шунингдек туртиб чиқиб турган қисмлар, бинонинг устунлар 
устида жойлашган қисми остидаги майдон, бино остидан автомобил ўтиш жойлари 
майдони деб ҳисобланади. 

11.Бинонинг қаватлар сонини белгилаётганда ер устидаги қаватларнинг ҳаммаси, шу 
жумладан техник қават, болахона (мансард) қават, пастки (цокол) қават (агар ёпмасининг 
усти ернинг текисланган сатхидан 2м дан боландроқ бўлса) хисобга киритилади. 

Бино остидаги ертўла (подполье) баландлигидан катъий назар, ҳамда баландлиги 
1,8м дан кам бўлган қаватлараро ҳар қандай бўшлиқ қаватлар сонига киритилмайди. 

Бинонинг турли қисмларида қаватлар сони турлига бўлганда, шунингдек бино нишаб 
жойда жойлашиши ҳисобига қаватлар сони кўпайса, қаватлар сони бинонинг ҳар бир 
қисми учун алоҳида ҳисобланади. 

Юқори қават устида жойлашган техник қават.  
4-илова 

Маъруза мустаҳкамлаш учун саволлар  
1. Турар-жой биноларининг классификацияси. 
2. Мазкур биноларга қўйиладиган талаблар нимадан иборат? 
3. Ҳажмий-тарҳий ечимларнинг конструктив ечимлари билан ўзаро алоқасини 

тушунтиринг. 
4. Конструктив элементлари ва уларга қўйиладиган талаблар. 
5. Ўзбекистон шароитида мазкур биноларнинг аҳамияти ва уларга қўйиладиган 

талаблар.  
5- илова 

Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйхати  
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Асосий адабиётлар 
1. К.К. Шевцов – “Архитектура гражданских и промышленных зданий”  
том 3 “Жилые  здания” М.Стройиздат 11083. 
    2. Проектирование жилых и общественных зданий. Под ред. проф. Т.Г. Маклаковой  
М.”Высшая школа” 110108. 
    3.Қамбаров Х.У. Турар жой биноларининг конструктив ечимлари Ўқув қўлланмаси. 
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    4. Архитектура под ред. проф. Маклаковой  Изд. АСВ, 2004  

 
Қўшимча  адабиётлар 

     1. Акрамов Х.А., Кучкаров Р.А., Пирматов Р.Х, Кўп қаватли саноат биноларини 
зилзилавий ҳудудларда лойиҳалаш асослари. Ўқув қўлланма. Т. 2002 й. 
     2. Бонтаренко В.И. Зилзила бўладиган районларда юк кўтарувчи деворлари ғишт ёки 
тошдан терилган биноларни лойиҳалиш. Т. 110102 йил. 
     3. Юсупов Р.А. Архитектуравий конструкциялар. Ўқув қўлланма. Т. 2004й. 
     4. КМК 2.01.08-106. “Шовқиндан ҳимоя” Т. 110107. 
    5. КМК 2.01.01-104 - “ Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик маълумотлар” 
Тошкент. 110104. 
   6.КМК 2.01.04-107-“Қурилиш иссиқлик техникаси” Тошкент 110107. 
   7. ҚМҚ 2.01.03-106-“Зилзилавий худудларда қурилиш”Тошкент. 110106. 
   8. ҚМҚ 2.07.01-104 - “Шаҳарсозлик. Шаҳар ва қишлоқ манзилгоҳларини режалаштириш 
ва қуриш”  Тошкент. 110104. 
   10. ҚМҚ 2.08.01-104- “Турар жой бинолари” Т. 110104.  
   10. КМК 2.08.02.-106-“Жамоат бинолари ва иншоотлари” Т. 110106. 
   11. КМК 2.01.05.-108. “Табиий ва суъний ёритиш” Т.110108. 
 
 
 
 
 

15-МАВЗУ 
Квартирали турар –жой уйларининг ҳажмий-тархий 

типлари:бир квартирали,блакировкаланган,бир ва кўп 
секцияли,галареяли,йўлакли турлари.  
(маъруза – 2 соат) 

15.1. Ўқув машғулотини олиб бориш технологияси 
  

Ўқув соати – 2 соат  Талабалар сони: 55-60 та 
Ўқув машғулоти шакли Ахборотли маъруза  

Маъруза режаси  1. Квартирали турар –жой уйларининг ҳажмий-
тархий типлари. 
2. Бир квартирали,блакировкаланган,бир ва кўп 
секцияли,галареяли,йўлакли турлари  
 

Ўқув машғулотининг мақсади.  Квартирали турар –жой уйларининг ҳажмий-тархий 
типлари:бир квартирали,блакировкаланган,бир ва кўп секцияли,галареяли,йўлакли 
турлари  билан боғлиқ маълумотлар билан таништириш  

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
Квартирали турар –жой 
уйларининг ҳажмий-тархий 
типларининг ўрни, моҳияти ва 
аҳамияти  тушунтирилади 

Квартирали турар –жой уйларининг ҳажмий-
тархий типлари: ғишти ва унинг турларидан 
қуриладиган кўп қаватли турар-жой бинолари билан 
боғлиқ комплекс маълумотларни тушунтириб бера 
оладилар  
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15.2. Квартирали турар –жой уйларининг ҳажмий-тархий типлари:бир 

квартирали,блакировкаланган,бир ва кўп секцияли,галареяли,йўлакли турлари  
мавзусининг технологик ҳаритаси        

Иш босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  
Тингловчи 

фаолиятининг 
мазмуни  

1-босқич 
Мавзуга кириш 

 (10 мин.) 

1.1. Ўқув машғулоти мавзуси, режаси ва 
мазкур мавзнинг ўқув курси мазмунидаги 
ўрнини тушунтиради. 
1.2. Кластер усулида мавзу бўйича мавжуд 
тушунчаларни фаоллаштириш (1-илова). 
1.3. Мавзуни жонлаштириш учун саволлар 
беради (2-илова) 

 
Тинглайдилар  
 
Тинглайдилар  
 
Саволларга жавоб 
берадилар  

2-босқич Асосий 
бўлим (50 мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (3-илова) 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 
беради (4-илова) 

Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
Тинглайдилар ва 
жавоб берадилар  

3-босқич 
Якунловчи  
(10-мин.) 

3.1. Машғулот бўйича якунловчи хулосалар 
қилади  
3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйҳати 
беради (5-илова) 
3.3. Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб келиш 
учун саволлар беради.  

Саволлар берадилар  
 
Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
 
Ёзадилар  

 
  

Бир 
квартирали,блакировкаланган,бир 
ва кўп 
секцияли,галареяли,йўлакли 
бинолар билан боғлиқ 
маълумотлар тушунтирилади 

Бир квартирали,блакировкаланган,бир ва кўп 
секцияли,галареяли,йўлакли турлари бўйича тўлиқ 
тасаввурга эга бўладилар. Уларнинг ҳажмий-тарҳий 
ечими конструктив схемаларини чизмаларда кўрсата 
оладилар.  

Ўқитиш воситалари  Маъруза матни, компьютер слайдлари, плакатлар, 
доска 

Ўқитиш усуллари Ахборотли маъруза, блиц-сўров, кластер техникаси  
Ўқитиш шакллари  Жамоада ишлаш  
Ўқитиш воситалари  Техник воситалар билан таъминланган, гуруҳларда 

ишлаш усулини қўллаш мумкин бўлган аудитория 
Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки саволлар, тест саволлари  
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1-илова  
Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган тушунчаларни фаоллаштириш  

 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2-илова 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Блокировк
аланган 

Бир 
секцияли 

Бир 
квартирали 

Квартирали 
турар жой 

уйлари 

Бўйлама 
юк 

кўтарувчи 
 

Конструктив 
схемалар 

Аралаш 
конструктив 

схема 

Кўндаланг 
юк 

кўтарувчи 
 

Тўлиқ 
бўлмаган 

каркас 

Кўп 
секцияли 

Мавзуни жонлаштириш учун блиц сўров саволлари 
 

1. Бир квартирали биноларнинг афзалликлари ва 
камчиликлари. 

2. Энг оптимал ҳажмий-тарҳий ечим қайси? 
3. Бир секцияли биноларнинг афзалликлари ва 

камчиликлари. 
4. Кўп секцияли биноларнинг афзалликлари ва 

камчиликлари. 
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3-илова 
Маъруза  

 Майда элементлардан қуриладиган бинолар қурилишда механизациялаш ва 
автоматлаштиришни кенг кўламда қўллашга имкон бермайди. Қурилиш ишла 
чиқаришни юқори даражада индустриаллаштиришнинг асосий йўлларидан бири, 
бинони йирик блоклардан лойиҳалаштириш ва қуришдир.  
     Девор материали сифатида ғиштлар билан бир қаторда сопол ва майда енгил 
бетон блоклар кенг кўламда қўлланилади. Сопол блок тошлар майин лойдан қуйилади 
ва ичи ковак (7; 15; 21 ва 210 ковакли) бўлади. (15.1-расм). уларнинг ўлчамлари: 
оддийси 250х120х133 мм; йириклаштирилгани - 250х250х133 мм; модулли – 
288х138х138 мм бўлади. 

 
 15.1-расм. Ичак ковак сопол 
блоклар: 
 а – 7 ковакли; б – 15 ковакли; 
 в – 21 ковакли; е – 28 ковакли; 
 д – ковакларнинг икки боши 
очиқ бўлган йирик блок; 
 е – ковкларнинг икки боши 
очиқ бўлган модуль блок. 
 Мазкур биноларнинг маркаси 75-
300, зичлиги 1400 кгм3 га тенг бўлади. 
Бундай сопол блокларнинг ғоваклари 
очиқ ёки бир томони берк бўлиши 
мумкин ва улар ғиштга нисбатан 
иссиқликни кам ўтказади. Шу сабабли 
девор қалинлигини камайтиришга 
имкон беради. Ичи ковак сопол 
тошлардан девор қуришда чоклар бир 

қаторли системада боғланади. Бунда тошлар ковакларини юқорига қаторли системада 
боғланади. Бунда тошлар ковакларини юқорига қаратиб ётқизилади. Терилган 
блокларнинг коваклари иссиқлик оқимига нисбатан тик, яъни девор ўқи бўйлаб 
жойланиши зарур.  
    Улар ҳам кам қаватли, ҳам кўп қаватли бинолар учун яроқлидир. 
      Енгил бетон майда блоклардан терилган девор ғиштин деворлардан енгиллиги ва 
иссиқликни кам ўтказувчанлиги билан фарқ қилади. Бу хусусиятлар девор 
қалинлигини қисқартиришга имкон беради. Ўлчамлари 3100х1100х188 мм бўлган уч 
ковакли (очиқ ёки берк) ёки яхлит блоклар кўпроқ ишлатилиб, уч қаторли системада 
терилади (15.2-расм). --------------сиртқи юзасига ранг берилган ёки нақшлар солинган 
бўлиб, уларни маркаси 25-250 га тенг бўлади. Девор қуриш ишларини қўлда бажариш 
мўлжалланган холларда блокларнинг массаси 32 кг дан ортиқ бўлмаслиги лозим. 
Қурилишда бошқача енгил бетон блоклар, яъни коваклари тирқишсимон ва бир боши 
очиқ бўлган блоклар ҳам учраб туради. Бундай блоклардан терилган деворлар блок 
тирқишлари бир-бири билан туташмаганлиги ва тирқишлардан ҳаво алмашинуви 
бўлмаганлиги сабабли уч ковакли блоклардан терилган деворларга нисбатан 
иқтисодий жиҳатдан самаралиров бўлади. 
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 15.2-расм. Сопол блоклардан терилган деворлар: а – бўйламасига териш учун;   

б – кўндаланг териш учун; в – бир қаторли девор; г – 1, 5 қаторли девор. 
 

      Бунда тирқишлар юқори томонидан ёпиқ бўлиб, блокларни ўзаро боғлаш учун 
қоришма яхлит тошларни теришдаги каби ёйилади. Уч ковакли блокни теришдаги 
қийинчилик бу ерда учрамайди. Механик ишлов бериш осон, ғовак структурага эга ва 
зичлиги кам енгил тоғ жинслари бор районларда бино деворларини табиий тошлардан 
териш мақсадга мувофиқдир. 
       Табиий ғовак тошлардан блоклар ўлчамлари енгил бетон блоклар каби, яъни 
3100х1100х188 мм қилиб арралаб олинади. Бу блокларни териш икки ва уч қаторли 
системада олиб борилади. Бу тошларнинг ташқи кўриниши чиройли бўлганлиги учун 
қўйшимча кошинлашга хожат қолмайди. Нотўғри шаклдаги оҳактош, қумтош ва 
бошқа зич тоғ жинслари бўлаклари хўжалик бинолари қуришда асосан ҳарсангтош 
плита сифатида ишлатилади. Маҳаллий девор материаллари орасида маълум даражада 
бирикаан, куйдирилмаган тупроқлардан қилинган девор материаллари табиий тошлар 
билан бир қаторда туради. Бу материалдан асосан ўрмонсиз, қуруқ иқлимли ва ёки 
узоқ бўлган районларда (Ўрта Осиё, Шимолий Кавказ, Қрим, Украина) уйлар 
қурилади. 

  Тупроқ материлларидан деворлар қуйма (махсус тошлар ёрдамида) ёки олдиндан 
тайёрланган йиғма тупроқ блоклардан кўтарилади. Бундай деворларга тўлдирувчисиз тоза 
лойдан қуйилган хом ғиштлардан, сомонли лойдан тайёрланган хом ғиштлардан 
кўтарилган деворлар мисол бўлиши мумкин. Бундай материлларни сувга чидамлилигини 
ошириш учун уларга оҳак, сақич ёки картон қўшилади. Бундай блоклар терролитли деб 
аталади.  

Тупроқ блоклар терилгандан сўнг 5% гача, қуйма деворларда 18% ҳажмийи 
кичрайишини назарда тутиш керак. 

Тупроқ блоклардан одатда ташқи девор 1,5 блок, ички девор эса 1 блок қалинликда 
терилади. Тупроқ блоклар одатда 380х185х120; 3100х1100х140; 330х160х120 мм 
ўлчамларга эга бўлади. Деворларнинг устиворлигини таъминлаш учун девор қалинлиги 
камида 50 см бўлиб, девор оралиғи (пролёти) девор қалинлигининг 20 бараваридан ошиқ 
бўлмаслиги керак. Тупроқ блокдан қурилган бинолар унчалик чидамли бўлмайди. 
  Йирик блоклардан ва ғиштдан қурилган биноларнинг техник-иқтисодий 
кўрсаткичларини солиштириш шуни кўрсатадики, йирик блокли бино қурилишига вақт 
15%, меҳнат сарфи эса 20% кам кетар экан. 
  Деворлари оғирлиги 0,3 тоннадан 3,0 тоннагача бўлган яхлит ёки ичи ковак йирик 
тошлардан қурилган бинолар йирик блокли бинолар деб аталади. Бундай биноларда ҳамма 
конструктив элементлар йирик элементлардан иборат бўлади. Блоклар енгил бетон 
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(керамзибетон, шлакбетон, ғовакбетон)лардан хамда маҳаллий материаллардан 
(чиғаноқтош, туф) тайёрланади. Йирик блоклар ғиштлардан ҳам қилинади.  
  Блокларнинг шакли асосан тўғри бурчакли параллелопипеддан иборат бўлади. 
Бўйлама ички ва ташқи кўтарувчи деворли констурктив схема йирик блокли биноларнинг 
оптимал варианти бўлиб ҳисобланади. 
       Бундай схемада бир хил йирик ўлчамли темир-бетон тўшамалар кўндаланг ҳолда 
бўйлама ички ва ташқи деворларга таянган бўлади. Бу тўшамалар ўрнатилгандан сўнг 
горизонтал бикр диафрагма ролини ҳам бажаради. Ташқи девор блоклари ўз навбатида 
ҳам юк кўтарувчи, ҳам ўраб турувчи конструкция вазифасини бажаради. Уларнинг 
қалинлиги иқлим шароитларини ҳисобга олиб, теплотехник ҳисоблашлар ёрдамида 
аниқланади. 

 Қурилишда йирик блокли биноларни чокларига қараб қуйидагича: икки қаторли 
ва тўрт қаторли турларга бўлиш мумкин (15.3 - расм). 

  
 

15.3-расм. Йирик блокли бино схемалари: 
 а – икки қаторли; 
 б – тўрт қаторли; 
 1 – деразалар ораси учун; 
 2 – дераза ости блоки; 
  3 – равоқбоп блок. 
 
  
 Қуйидаги расмда турар-жой биноларида 
ишлатиладиган блокларнинг асосий турлари 
кўрсатилган. Деразалар орасида ишлатиладиган 
блокларнинг ён қирраларида бўртмалар дераза ости 
блокларида эса ўйиқлар бўлади. Равоқ блокларида 
ҳам юқорига ора ёпма плиталари таяниши учун), ҳам 
пастга (дераза ромлари жойлашиши учун) чиққан 
чиқиқлари бўлади. Агар деворларда дераза ўрни 
бўлмаса, бинонинг тур қисмида равоқ блоклари 
қалинлиги деразалар оарсига қўйиладиган блоклар 
қалинлигидан 100 мм кам бўлиб, бу жойга марказий 
иситиш системаси батареяларини ўрнатиш 
мўлжалланади. Булардан ташқари йирик 
блокларнинг махсус турлари, яъни бурчакбоп блок, 
цоколбоп, бўғотбоп, зинапоя девори блоклари ва 
санитария-техника блоклари ҳам бор. Ташқи 
деворларга ишлатиладиган блокларнинг вазнини камайтириш мақсадида уларнинг ичи 
цилиндирсимон ёки тирқишсимон бўшлиқли қлинади. Икки қаторли деворларга 
ишлатиладиган йирик блокларнинг (қаватлар баландлиги 2,8 м бўлган турар-жой 
бинолари учун) деразалар орасига қўйиладиган тури баландлиги 2180 мм, эни 10100, 
11100, 13100, 15100 ва 17100 мм га тенг бўлади. 
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15.4 - расм. Турар-жой бинорлаида ишлатиладиган йирик блоклар турлари: 

а – равоқ блоки; б – оддий блок; в – дераза ости блоки; г – бурчакбоп блок; д – деразалар 
ораси учун; е – ички девор блоклари; 1 – вертикал блок; г – горизонтал белбоғ блок. 
 
 Равоқларга ишлатиладиган блок баландлиги 580 мм, эни 11080, 2380, 2780 ва 
3180 мм га тенг бўлади. Дераза ости блокининг баландлиги 640 мм ва эни 10100, 11100, 
17100, 110100 мм қилиб олинади. Ички деворларга ишлатиладиган блоклар (қалинлиги 
300 мм) ичидаги бўшлиқлар цилиндирсимон ёки думалоқ шаклда бўлади ва вентиляция 
йўллари вазифасини ўтайди. Улар баландлиги 2180 мм, эни 11100, 15100 ва 23100 мм 
бўлади. Ҳамма турдаги блокларнинг ички ва ташқи сиртлари пардозланади. Блоклар 
устма-уст ўрнатилади ва улар орасига қалинлиги 10-20 мм бўлган қоришма ётқизилади. 
Бунда чокларнинг зич бўлишига катта эътибор берилади. Вертикал чоклар икки хил – 
очиқ ёки ёпиқ чок бўлиши мумкин. Очиқ чоклар дераза ва эшиклар оралиғидаги 
деворларга ишлатиладиган блоклар туташган вертикал чокларда бўлади. Ёпиқ чоклар 
ички девор блоклари билан ташқи девор горизонтал жойлашган равоқлари орасида ҳосил 
бўлади, булардан ташқари дераза ости блоки ва дераза оралиғидаги блоклар туташган 
чокларда ҳам бўлади. Вертикал чокларга икки томондан каноп арқонлар тиқилиб, устидан 
20-30 мм чуқурликда қуюқ қоришма билан тўлдириб чиқилади (15.4-расм). 
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15.5 - расм. Йирик блокли девор деталлари: 
а – ички деворлар ёпиқ чоки; б – деразалар оралиғи ва дераза ости блоклари ёпиқ чоки; в – 
ташқи деворлар туташган жойидаги очиқ чок; г – ташқи деворлар боғланиши; д – ора ёпма 
плита билан деворлар боғланиши; е – ички ва ташқи девор боғланиши; ж – бу ҳам шаонка 
қўлланилганда; и – равоқ блоки устидан қўйилган боғланиш; к – бўғот блоклари ўзаро 
маҳкамлаш; л – бу ҳам, йирик ғиштин блокларни маҳкамлаш; 1 – қоришма; 2 – бетон 
вкладиш; 3 – иссиқлик ўтказмайдиган каноп (пароизол); 4 – енгил бетон; 5 – пўлат 
накладка; 6 – пўлат закладка детали; 7 – пайванд чоки; 8 – ташқи девор блоки; 10 – анкер; 
10 – ора ёпма плитаси; 11 – парда девор; 12 – парда девор анкери; 13 – темир-бетон 
шпонка; 14 – ташқи бурчак пўлат боғловчиси; 15 – бўғот блоки; 16 – пўлат накладка. 
 
 Равоқ блоки ва белбоғ блокларнинг ўзаро горизонтал чоклари ҳар бир қават 
баландлигида накладкалар ёки закладка тасмалари илгакларига ёки закладка деталларига 
пайвандланади. Булардан ташқари, ора ёпма плиталарнинг учлари  дан чиқарилган 
арматураларнинг блоклар билан пайвандлаб, бино бикирлиги оширилади. Кўндаланг ва 
бўйлама деворлар ўзаро мустахкам боғланиши учун текис пўлат арматуралар закладка 
деталига пайвандланади. Кўндаланг ва бўйлама деворларнинг туташган қисмида ёриқлар 
ҳосил бўлишининг олдини олиш учун бу жойларда анкералрдан ташқари ўзига 
зўриқишларни қабул қилувчи темир бетон “шпонка”лар қўйиб кетилади. Равоқ ва белбоғ 
блоклар туташган ташқи бурчаклар устидан текис, думалоқ пўлат стерженлардан 
ишланган махсус бурчак боғловчилар ўрнатилади. Цоколбоп блоклар пойдевор устидан 
ётқизилган текисловчи қатлам, яъни сувдан изоляция қатлами устидан ўрнатилади. Бўғот 
блоклари, анкерлар ёрдамида чордоқ ора ёпмаси панелига махкамланади. Балкон ва 
айвонларни ўрнатишда блокларда қолдирилган уяларга плиталар ўрнаштирилади. 

4-илова 
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Маъруза мустаҳкамлаш учун саволлар  

1. Кам ва кўп қаватли турар-жой биноларининг ўзаро фарқини айтиб беринг. 
2. Тошли биноларни қуришда энг кўп тарқалган ҳажмий-тарҳий ечимлар. 
3. Деворларни бунёд этишда қабул қилинган энг муҳим қоида қандай? 
4. Деворларга таъсир этувчи омиллар, физикавий-техник талабларнинг аҳамияти. 
5. Мазкур биноларни ташкил этувчи конструкцияларнинг чоклари. 
6. Ўзбекистон шароити учун оптимал ҳажмий-тарҳий ечимларни таърифланг.  

 
5-илова 

Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйхати  
Асосий адабиётлар 

1. К.К. Шевцов – “Архитектура гражданских и промышленных зданий”  
том 3 “Жилые  здания” М.Стройиздат 11083. 
    2. Проектирование жилых и общественных зданий. Под ред. проф. Т.Г. Маклаковой  
М.”Высшая школа” 110108. 
    3.Қамбаров Х.У. Турар жой биноларининг конструктив ечимлари Ўқув қўлланмаси. 
Тошкент. 110102  
    4. Архитектура под ред. проф. Маклаковой  Изд. АСВ, 2004  

 
Қўшимча  адабиётлар 

     1. Акрамов Х.А., Кучкаров Р.А., Пирматов Р.Х, Кўп қаватли саноат биноларини 
зилзилавий ҳудудларда лойиҳалаш асослари. Ўқув қўлланма. Т. 2002 й. 
     2. Бонтаренко В.И. Зилзила бўладиган районларда юк кўтарувчи деворлари ғишт ёки 
тошдан терилган биноларни лойиҳалиш. Т. 110102 йил. 
     3. Юсупов Р.А. Архитектуравий конструкциялар. Ўқув қўлланма. Т. 2004й. 
     4. КМК 2.01.08-106. “Шовқиндан ҳимоя” Т. 110107. 
    5. КМК 2.01.01-104 - “ Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик маълумотлар” 
Тошкент. 110104. 
   6.КМК 2.01.04-107-“Қурилиш иссиқлик техникаси” Тошкент 110107. 
   7. ҚМҚ 2.01.03-106-“Зилзилавий худудларда қурилиш”Тошкент. 110106. 
   8. ҚМҚ 2.07.01-104 - “Шаҳарсозлик. Шаҳар ва қишлоқ манзилгоҳларини режалаштириш 
ва қуриш”  Тошкент. 110104. 
   10. ҚМҚ 2.08.01-104- “Турар жой бинолари” Т. 110104.  
   10. КМК 2.08.02.-106-“Жамоат бинолари ва иншоотлари” Т. 110106. 
   11. КМК 2.01.05.-108. “Табиий ва суъний ёритиш” Т.110108. 
  

16-МАВЗУ Жамоат бинолари. Умумий тушунчалар. Ҳажмий-тархий 
ечимлар.  

(маъруза – 2 соат) 
16.1. Ўқув машғулотини олиб бориш технологияси 

  

Ўқув соати – 2 соат  Талабалар сони: 55-60 та 
Ўқув машғулоти шакли Ахборотли маъруза  

Маъруза режаси  1. Жамоат бинолари. 
2. Умумий тушунчалар.  
3. Ҳажмий-тархий ечимлар. 

Ўқув машғулотининг мақсади.   Жамоат бинолари. Умумий тушунчалар. Ҳажмий-тархий 
ечимлар   билан боғлиқ маълумотлар билан таништириш  

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
Жамоат биноларининг моҳияти Жамоат биноларининг ҳақида маълумотларни 
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16.2. Жамоат бинолари. Умумий тушунчалар. Ҳажмий-тархий ечимлар мавзусининг 

технологик ҳаритаси        

Иш босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  
Тингловчи 

фаолиятининг 
мазмуни  

1-босқич 
Мавзуга кириш 

 (10 мин.) 

1.1. Ўқув машғулоти мавзуси, режаси ва 
мазкур мавзнинг ўқув курси мазмунидаги 
ўрнини тушунтиради. 
1.2. Кластер усулида мавзу бўйича мавжуд 
тушунчаларни фаоллаштириш (1-илова). 
1.3. Мавзуни жонлаштириш учун саволлар 
беради (2-илова) 

 
Тинглайдилар  
 
Тинглайдилар  
 
Саволларга жавоб 
берадилар  

2-босқич Асосий 
бўлим (50 мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (3-илова) 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 
беради (4-илова) 

Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
Тинглайдилар ва 
жавоб берадилар  

3-босқич 
Якунловчи  
(10-мин.) 

3.1. Машғулот бўйича якунловчи хулосалар 
қилади  
3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйҳати 
беради (5-илова) 
3.3. Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб келиш 
учун саволлар беради.  

Саволлар берадилар  
 
Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
 
Ёзадилар  

 
1-илова  

Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган тушунчаларни фаоллаштириш  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ва аҳамияти  тушунтирилади тушунтириб бера оладилар  
Жамоат биноларининг ҳажмий-
тархий ечимлари  билан боғлиқ 
маълумотлар тушунтирилади 

Жамоат биноларининг ҳажмий-тарҳий ечими 
конструктив схемаларини чизмаларда кўрсата 
оладилар.  

Жамоат биноларининг 
лойиҳалашнинг физик-техник 
асослари тушунтирилади 

Жамоат биноларининг лойиҳалашнинг физик-техник 
асослари тушунтириб бера олади. 

Ўқитиш воситалари  Маъруза матни, компьютер слайдлари, плакатлар, 
доска 

Ўқитиш усуллари Ахборотли маъруза, блиц-сўров, кластер техникаси  
Ўқитиш шакллари  Жамоада ишлаш  
Ўқитиш воситалари  Техник воситалар билан таъминланган, гуруҳларда 

ишлаш усулини қўллаш мумкин бўлган аудитория 
Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки саволлар, тест саволлари  

Техник  

Жамоат 
биноларига 

қўйиладиган 
талаблар 

Меъморий-
бадиий 

Функционал  
Техник-

иқтисодий 
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2-илова 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3-илова 
Маъруза  

  Жамоат бинолари ва иншоотлари шаҳарларнинг ҳажмий-режавий, 
композицион структурасида мухим роль уйнайди. Улар шаҳарларнинг  
марказлари қурилишида  ва ташкилланишида асосий композицион элемент 
бўлиб хизмат қилади. Уларнинг кўчалар, майдонлар, транспорт 
магистраллари билан режавий ва функционал боғланиши шаҳар режасининг 
асосини яратади. Ҳар бир архитектура иншоотининг асосида унинг хаётий 
функцияси ётади. Хозирги замон одамлари ижтимоий  хаётининг шакли  
хилма-хилдир: ижтимоий-сиёсий, маъмурий, маданий, маиший ва бошқалар. 
Бу хилма-хил процессларни ташкил этиш учун эса ашёвий қобиқ бўлган 
турли хил жамоат бинолари  хизмат қилади. Жамиятнинг узлуксиз 
ривожланиши, хаётий процессларга бўлган талабларнинг ўзгариши, фан ва 
техниканинг ривожланиши жамоат биноларида кечадиган функционал-
технологик процессларни хам ўзгаришга олиб келади. Шунинг учун  жамоат  
биноларининг типлари хам ўзгариб туради, бир хиллари йуқолади, 
бошқалари эса пайдо бўлади. Жамоат биноларининг классификацияси  
функционал вазифа ва фойдаланишнинг ўзига хос томонларини  хисобга 
олган холда, жамоат бинолари махсус ва универсал кўринишларга  бўлиниши 
мумкин. Махсус жамоат бинолари аниқ функцияга  эга бўлиб, бутун 
фойдаланиш даврида бу функциясини  ўзгартирмайди. 

Хозирги кунда лойиҳалаш меъёрлари  асосида  жамоат бинолари 
қуйидагича  гуруҳларга бўлиниб классификация килинади: 

1. Таълим, тарбия ва кадрлар тайёрлаш муассасалари. Бу гуруҳ турли 
типдаги мактабгача бўлган тарбия  муассасаларини, умумтаълим ва махсус 
мактабларни, мактаб-интернатларни, академик лицейларни, касб-хунар 
коллежларини, олий ўқув юртларини ўз ичига  олади. 

2. Соғлиқни сақлаш, дам олиш, жисмоний тарбия ва спорт муассасалари. 
Бу гуруҳ касалхоналарни, амбулаторияларни, поликлиникаларни, туристик 
идораларни, дам олиш оромгохларини, спорт бинолари ва иншоотларни ўз ичига 
олади. 

Мавзуни жонлаштириш учун блиц сўров саволлари 
 

1. Жамоат биноларининг туркумларини таърифлаб 
беринг? 
2. Жамоат биноларига қўйиладиган асосий талаблар. 
3. Жамоат биноларининг ҳажмий-тархий ечимларини 
чизмада келтиринг. 
4. Жамоат биноларида оловга қарши тадбирлар.   
 
 

 
 



 148 

3. Илмий тадқиқот институтлари, лойиҳа ва конструкторлик муассасалари. 
4. Архив муассасалари. 
5. Маданият, маърифий ва томоша муассасалари: кутубхоналар, музейлар 

ва кўргазма заллари, театрлар, кинотеатрлар, концерт заллари ва шунга ўхшаш 
бинолар. 

6. Ахолига хизмат кўрсатадиган савдо, умумий овқатланиш муассасалари. 
7. Ахолига маиший хизмат кўрсатадиган муассасалар. 
8. Коммунал хўжалик муассасалари. 
9. Бошқариш, банк ва кредит, суғурта қилиш муассасалари (маъмурий 

бинолар). 
10. Турли хил жамоат идоралари. 
11. Транспорт муассасалари: хамма турдаги транспортлар учун вокзаллар, 

транспорт агентлиги ва йўловчиларга  хизмат кўрсатиш идоралари. 
12. Мехмонхоналар, мотеллар ва кемпинглар. 
13. Кўп функцияли жамоат бинолари. 
Универсал жамоат бинолари  икки кўринишда бўлиши мумкин. 

Биринчи кўринишга хоналари бир неча соат ичида ўзгартирилиб, бошқа 
вазифани ўташга тайёр бўлувчи, кўп мақсадли функцияга эга бўлган жамоат 
бинолари киради. Иккинчи кўринишига вақт-вақти билан  хоналарнинг 
ўлчамлари, уларнинг гуруҳланиши ва ускуналарини  жойлаштирувлари  
ўзгартириладиган жамоат бинолари киради. Бу ўзгартиришлар функционал 
процессларнинг мукамаллашганлиги муносабати билан юзагга келади. Баъзи 
бир жамоат биноларининг трансформация схемаси куйидаги расмда 
келтирилган. 

 
 
 
 

                                                                           
 
 

 
Залларнинг трансформация схемаси: 

а) теннис ёки хоккей учун; б) кинофилмлар учун 
 Жамоат биноларининг хусусиятлари 
Жамоат биноларининг  асосий хусусияти бу, уларнинг 

кўринишларини хилма-хиллиги ва бундан келиб чиқадиган, функционал 
процессларнинг  хам хилма-хиллигидир. Баъзи холларда бу функционал 
процесслар мураккаб  бўлиб, махсус  ускунларнинг қўлланилиши билан 
ҳарактерлидир (масалан, механизациялаштирилган сахналар, сунъий 
музлатиладиган ареналар ва бошқалар). 

Ўзига хос хусусияти эса, уларда кўп мингли одамларнинг бир жойда 
йиғилишдир. Масалан, олий ўқув юртларининг биноларида  бир вақтни ўзида 
бир неча минг талабалар  бўлиши мумкин, кўп қаватли маъмурий, лойиҳа ва 
бошқа идораларда беш минг ва ундан ортик хизматчилар бўлиши мумкин. 
Универсиал спорт залларида эса бир вақтнинг ўзида 15-20 минг томошабин 
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йиғилиши мумкин. Жамоат биноларининг баъзи турларида ёнғин хавфи жуда 
юқори бўлади. Чунки уларда жуда тез ёнадиган материаллар, ускуналар 
(театрларда декорациялар, тадқиқот  идораларида тажрибавий ускуналар ва 
бошқалар) бир жойда йиғилган бўлади. 

Жамоат биноларининг ҳарактерли хусусияти эса, уларда ҳар хил 
параметрли хоналарнинг биргаликда жойлашувидир (яъни, ҳар хил 
майдонли, баландликли). 

Жамоат биноларининг мухим хусусияти бўлиб, уларнинг 
архитектуравий бадий образи хисобланади. 

Функционал процесслар. Жамоат биноларининг ҳар бир кўриниши 
учун ўзига хос ҳарактерли функционал процесс мавжуд бўлиб, у ўз 
навбатида лойиҳалаш учун функционал  талабларни аниқлайди. 

Ўзига хос функционал талаблар, маълум бир соха мутахассислари 
томонидан ишлаб чиқилади (масалан, мактаблар учун педагоглар томонидан, 
касалхоналар учун медицина ходимлари томонидан ва бошқалар). 

Умумий функционал талаблар (одамларнинг ижтимоий ва мехнат 
фаолияти ва буларни керакли фазовий территория билан таъминлаш, одамлар 
оқимининг ҳаракати ва талаб этилган параметрли ҳаракат йўллари, томоша 
ва кўриш параметрлари билан таъминлаш; хоналарда қулай хаво мухити, 
ёруғлик ва инсоляция режимларини яратиш) қурувчи мутахассислар 
томонидан ишлаб чиқилади. Ҳар бир жамоат биносида ва хоналарида асосий 
функционал процесслар ва ёрдамчи функционал процесслар мавжуд бўлади. 
Жамоат биноларида хоналар ва уларнинг боғланиши тўғри гуруҳлаш учун 
махсус схемалар  ишлаб чиқилади  

       

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ошхона биносининг функционал схемаси. 
1-вестибюль; 2-санитар хоналари; 3-савдо зали; 4-иссиқ цех; 5-тарқатиш 

хонаси; 6-нон кесиш хонаси; 7,8-идишларни ювиш хонаси; 9-хизматчилар 
гардероби; 10,11-масаллиқ тайёрлаш цехи; 12-пишириш идишларини ювиш 
хонаси; 13-омборхоналар; 14-совутгич камералари; 15-юкни тушуриб олиш 

хонаси: 16-маъмурият ва хизматчилар хоналари. 
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Аэравокзал  биносининг функционал схемаси. 
А-шаҳар транспорти келиш жойи. Б-кетаётган йўловчилар; В-келаётган йўловчилар; Г-

ёрдамчи хоналарга  йўналиш; Д-хизматчилар; Е-багажларни самолётга  жўнатиш; Ж-
келиб тушган багажлар; З-багажларни бериш; Н-тайёр овқатларни  ресторанга ўтказиш; К-

самолёт йўловчиларига овқат тайёрланадиган цех; 1-рўйхатга олиш зали; 2,3-багаж 
бўлими; 4-кафе; 5-овқат тайёрлаш цехлари; 6-келаётган йўловчилар учун зал; 7-

багажларни  бериш ва асраш хоналари; 8-техник хизматчилар хоналари; 9-ўқувчилар 
хонаси; 10-асосий кириш эшиклари; 11-асосий чиқиш эшиклари; 12-кутиш зали; 13-
ресторан; 14-махсус кутиш заллари: 15-хизматчилар хоналари; 16-самолётга чиқиш 

галареяси; 17-самолётга чиқш павильони. 
     Жамоат биноларида кечадиган функционал процессларнинг 

элементларини ҳар томонлама ўрганиб, ишлаб чиқилади ва режалаш 
меъёрларида акс эттирилади. Бу эса хоналарни ва ундаги элементларни 
инсон учун қулай жараёнларини лойиҳалашга  асос бўлади  
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  Ошхонанинг режалаш  меъёрлари    схемаси. 

а- одамларни ва ускуналарни жойлаштириш параметрлари; 
б-овқатланиш зали режаси. 

 Жамоат биноларининг лойиҳалашнинг физик-техник асослари 

     Жамоат  биноларининг вазифасига, функционал процесснинг 
хусусиятига у ердаги одамларни сонига ва бўлишининг давомийлигига қараб, 
санитар-гиеник талабларга асосан бинодаги хоналарнинг ёруғлик, хаво 
мухити ва овоз режими аниқанади. 

Ўзоқ вақт давомида одамларнинг бўлиши кўзда тутилган жамоат 
биноларининг хоналари табиий ёруғлик билан таъминланиши шарт. 
Хоналарнинг табиий ёруғлик билан таъминланишининг  керакли миқдори, 
уларнинг вазифасига, функционал процессининг  хусусиятига, у ерда 
кечадиган ишларнинг тавсифи ва аниқлик даражасига нисбатан аниқланади. 

Хоналарнинг инсоляцияси  хам уларнинг вазифаси, одамларнинг таркибий 
контингенти ва иқлимий шароитларга асосан аниқланади. Деразаларнинг 
йўналтирилиши, уларнинг ўлчамлари ва қуёшдан химояловчи 
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конструкциялар хоналарнинг талаб этилган инсоляция вақтини аниқлаб, 
ортиқча қуёш радиациясидан  химоялаши керак. Қурилиш меъёрлари ва 
қонунлари керакли параметрларни кўрсатиб беради. Масалан, мактаб 
синфлари жануб, шарқ ва жанубий шарқ томонларига йуналтирилиши тавсия 
этилади. Чизмачилик ва расм кабинетлари шимолга йуналтирилиши тавсия 
этилади. Шимол томонга яна китоб сақлаш хоналари, касалхоналарнинг 
жаррохлик  блокларини йўналтириш тавсия этилади. Агар деразаларнинг 
йўналтирилиши томонларнинг 200-290 градуслик  секторга тўғри келса, 
албатта қуёшдан  химояловчи конструкциялар билан таъминланмоғи лозим. 

Жамоат бинолари  хоналарининг хаво мухити (ҳарорат, намлик, хавонинг 
тозалик даражаси ва унинг тезлиги) параметрлари  одатда марказий иссиқлик 
системаси ва сунъий  шамоллатиш системалари билан таъминланади. 

Жамоат бинолари хоналарида уларнинг вазифасига, одамлар 
фаолиятининг ҳарактерига, функционал жараёнларнинг хусусиятларига  
жавоб бера оладиган овоз режимини яратиш лозимдир. Овоз режими 
хоналарнинг ташқи шовқинлардан  химоялашга, акустикага  ва ички 
шовқинларни меъёрий пасайтиришга қўйилган талаблар асосида аниқланади. 

Биноларни ташқи шовқинлардан химоя қилиш учун уларни 
автомагистраллардан ва бошқа шовқин манбаларидан узоқроқ жойлаштириш 
мақсадида мувофиқдир. Киностудиялар, овоз ёзиш заллари, опера театрлари 
ва шунга ўхшаш бошқа хоналарни химояловчи ташқи конструкциялар 
ёрдамида химоя қилиш мумкин. Хоналарнинг ичида  хосил бўладиган 
шовқинларни камайтириш учун акустик овоз ютувчи шифтлар, қоплама 
деворлар ва экранлар қўлланилади. Кинотеатрлар, театрлар ва концерт 
залларини ташқи шовқиндан  химоялаш билан бирга уларда яхши акустикани 
яратиш ўта мухимдир. Бу эса тингловчилар учун хамма ўринларни керакли 
овоз энергияси билан  таъминлаш, тенг (диффузияли) овоз майдонини 
ташкил қилиш, залнинг функциясига  қараб реверберация вақтини 
таъминлаш каби талабларни бажаришни тақозо этади. Акустик талаблар 
залларни геометрик  параметрларини аниқлашда хисобга олиш лозимдир -
узунлиги (L), эни (В) ва баландлиги (Н), шу билан бирга бу залларда махсус 
акустик ускуналарни жойлаштиришда хам хисобга олиниши лозим. Ҳозирги 
замон залларининг тавсия этиладиган самовий параметрларининг нисбати 
қуйидагичадир: (L:В:Н) - 2,5:1,5:1;  3:2:1 дан 4,5:2,5:1 гача. Тадқиқотлар 
шуни кўрсатадики, акустик нисбатлар  жихатдан, бурчаклари кесилган тўғри  
тўртбурчак ва трапеция шакллари мақсадга мувофиқдир  
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    Акустик нисбатда  залларнинг мақсадга  мувофиқ шакллари 
Залларда акустик талабларни тўла бажариш учун, уларда сахна томонга қия қилиб 

жойлаштирилган овоз қайтаргичлар хам ўрнатилиши лозим  
 
 
 
                                                                    
 
 
 
 
 
 
 

Томоша залида шифтнинг тишли шакли 
 

 
Театрлар залларининг қирқимдаги схемалари: 

А- амфитеатрли  ва балконли; Б-балконлари икки ярусли; В-ён томондан 
зина шаклидаги балконлар; Г-амфитеатр шаклидаги балконлар; 1-амфитеатр; 

2-балкон; 3-сахна; 4-авансахна; 5-оркестр; 6-осма шифт; 7-ён балкон; 8-
амфитеатр шаклидаги ён балкон 

Хулоса қилиб айтганда  томоша залларининг шаклини лойиҳалашда 
акустик, кўриш, идрок ва архитектура–бадиий масалаларини биргаликдаги  
ечилишига  асосланмоқ лозим. 

Жамоат биноларида ёнғинга қарши тадбирлар 
   Юқорида айтиб ўтилганидек, жамоат биноларининг хусусиятларидан 

бири, бу уларга кўп сонли одамларнинг тўпланиши ва баъзида осон ёнадиган 
материаллар ва ускуналарнинг жойлаштрилишдир. Шунинг учун жамоат 
биноларида махсус тадбирлар қабул қилинади. 

Бу махсус тадбирлар қуйидагиларни ташкил этади: ёнғинни келиб чиқиш 
эхтимолини камайтириш, бинода унинг тарқалишини чегаралаш, ёнғин 
билан курашишни енгиллаштириш, конструкцияларни мустахкамлиги  ва 
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бикрлигини сақлаб қолиш, одамларни тез ва хавфсиз олиб чиқиб кетиш 
хамда ёнғин асоратларини йўқотиш. 

Жамоат биноларида ёнғинни тарқалишини чегаралаш  мақсадида бино 
хоналарини ёнғинга қарши (брандмауэр) ёрдамида «ёнғинга қарши 
қисмлар»га бўлиб чиқилади. Ёнғинга қарши деворлар орасидаги қават 
майдони ўлчамларини бинонинг қаватлар сонига ва ёнғинга чидамлик 
даражасига қараб аниқланади. Ёнғинга қарши  деворларнинг ёнғинга 
чидамлик даражасини  бинодаги ёнадиган материалларнинг (мебель, 
ускуналар ва бошқалар) миқдорига қараб белгиланади. Агар бу 
материалларнинг миқдори 100 кг/м2 бўлса, деворнинг ёнғинга чидамлик 
даражаси 5 соат, 100кг/м2дан 200 кг/м2 гача бўлса - 7соат ва 200кг/м2 дан 
ортик бўлса – 9 соат бўлиши шарт. Ёнғинга қарши деворларда ўрнатилган 
эшикларнинг ёнғинга чидамлилик даражаси эса 1,5 соат бўлиши лозим. 

Театр биноларининг сахналарида жуда кўп осон ёнадиган материаллар ва 
ускуналарнинг (декарациялар) жам бўлиши, ёнгин хавфини келтириб 
чиқаради. Шунинг учун ёнғиннинг тарқалиш хавфини  олдини олиш 
мақсадида сахна усти ҳажмийини  ёнғинга қарши қути билан беркитилиши  
кўзда тутилади.  Бу химоя конструкциясининг ёнғинга чидамлик даражаси 4 
соатга тенг қилиб олинади. Сахнада ёнғин оқибатида хосил бўладиган 
тутунни чиқариб юбориш учун томда майдони сахна майдонининг 12% ни 
ташкил  этувчи туйнук қўйилади. 

 Кинотеатр ва кино - концерт залларида ёнғинга хавфли  хоналардан бири 
бу кинопроекцион хоналар хам ёнғинга қарши брандмадуэрлар билан 
чегараланиб, улардан алохида (томга, ташқарига, ёнғинга қарши 
зинапояларга) чиқишлар қўйилади. Жамоат биноларида мухим ёнғинга 
қарши тадбирлардан  бири  бу  одамларни тез эвакуация қилишдир. 
Эвакуацияни асосий  кўрсатгичи бу бинодаги одамларни  тез вақтда  олиб 
чиқиб кетишдир. Мажбурий эвакуация вақтининг рухсат этиладиган 
кўрсатгичи  алохида хоналар учун  қуйидагича  бўлади: томоша залидан - 
1,5-минут; бутун бинодан 6 минут. 

     Одамлар сони 50 кишидан ортиқ бўлган хамма жамоат бинолари ва 
алохида хоналар камида 2 та эвакуация эшиклари билан таъминланган 
бўлмоги лозим. Кўп каватли бино бўлса иккита зинапоя билан таъминланиши 
керак. Биноларнинг ёнғинга чидамлик даражаси ва уларнинг функциясига 
қараб ҚМҚ томонидан хоналарнинг чиқишидан эвакуация чиқишларигача 
бўлган масофалар белгиланади  

 Куйидаги расмда жамоат биноларининг эвакуация чиқишларини 
варианти келтирилган. 
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Эвакуация чиқишлари орасидаги чегаравий масофалар. 
А-битта зинапоя мавжуд бўлганда; Б-иккита зинапоя мавжуд бўлганда (ён деворларда 

жойлашганда); В-иккита зинапоя мавжуд бўлганда (ён деворлардан маълум  масофада 
жойлашганда); l -  бинонинг ён томонидан зинапоягача бўлган масофа; l-хонанинг 
чиқишидан зинапоягача бўлган чегаравий  масофа;  1-зинапоя; 2-коридор; 3-ташқи 
зинапоя; 4-хонадан чиқиш 

 
                                                          
 

Эвакуация 
чиқишларининг 

схемалари. 
А-бинонинг паст 

қисмини ясси 
томонидан; б,в-очиқ 
галереялардан; 1-
томоша зали; 2-файе; 
3-ясси том; 4-
зинапоялар; 5-савдо 
заллари; 6-ёнғинга  
чидамли девор; 7-очиқ 
галереялар 
 

 
 
 

4-илова 
Маъруза мустаҳкамлаш учун саволлар  

1. Жамоат биноларининг туркумларини таърифлаб беринг? 
2. Жамоат биноларига қўйиладиган асосий талаблар. 
3. Жамоат биноларининг ҳажмий-тархий ечимларини чизмада келтиринг. 
4. Жамоат биноларида оловга қарши тадбирлар.   
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5-илова 
Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйхати  

Асосий адабиётлар 
1. К.К. Шевцов – “Архитектура гражданских и промышленных зданий”  
том 3 “Жилые  здания” М.Стройиздат 11083. 
    2. Проектирование жилых и общественных зданий. Под ред. проф. Т.Г. Маклаковой  
М.”Высшая школа” 110108. 
    3.Қамбаров Х.У. Турар жой биноларининг конструктив ечимлари Ўқув қўлланмаси. 
Тошкент. 110102  
    4. Архитектура под ред. проф. Маклаковой  Изд. АСВ, 2004  

 
Қўшимча  адабиётлар 

     1. Акрамов Х.А., Кучкаров Р.А., Пирматов Р.Х, Кўп қаватли саноат биноларини 
зилзилавий ҳудудларда лойиҳалаш асослари. Ўқув қўлланма. Т. 2002 й. 
     2. Бонтаренко В.И. Зилзила бўладиган районларда юк кўтарувчи деворлари ғишт ёки 
тошдан терилган биноларни лойиҳалиш. Т. 110102 йил. 
     3. Юсупов Р.А. Архитектуравий конструкциялар. Ўқув қўлланма. Т. 2004й. 
     4. КМК 2.01.08-106. “Шовқиндан ҳимоя” Т. 110107. 
    5. КМК 2.01.01-104 - “ Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик маълумотлар” 
Тошкент. 110104. 
   6.КМК 2.01.04-107-“Қурилиш иссиқлик техникаси” Тошкент 110107. 
   7. ҚМҚ 2.01.03-106-“Зилзилавий худудларда қурилиш”Тошкент. 110106. 
   8. ҚМҚ 2.07.01-104 - “Шаҳарсозлик. Шаҳар ва қишлоқ манзилгоҳларини режалаштириш 
ва қуриш”  Тошкент. 110104. 
   10. ҚМҚ 2.08.01-104- “Турар жой бинолари” Т. 110104.  
   10. КМК 2.08.02.-106-“Жамоат бинолари ва иншоотлари” Т. 110106. 
   11. КМК 2.01.05.-108. “Табиий ва суъний ёритиш” Т.110108. 
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17-МАВЗУ 

Бинолар ҳажмий-тархий ечимларининг горизонтал, вертикал 
ва аралаш коммуникацияларининг принцплари. Йўлакли, 

анфиладли, миноравий ва аралаш ҳажмий-тархий 
структуралари.  

(маъруза – 2 соат) 
17.1. Ўқув машғулотини олиб бориш технологияси 

  

 
17.2. Бинолар ҳажмий-тархий ечимларининг горизонтал, вертикал ва аралаш 

коммуникацияларининг принцплари мавзусининг технологик ҳаритаси        

Иш босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  
Тингловчи 

фаолиятининг 
мазмуни  

1-босқич 
Мавзуга кириш 

1.1. Ўқув машғулоти мавзуси, режаси ва 
мазкур мавзнинг ўқув курси мазмунидаги 

 
Тинглайдилар  

Ўқув соати – 2 соат  Талабалар сони: 55-60 та 
Ўқув машғулоти шакли Ахборотли маъруза  

Маъруза режаси  1. Жамоат бинолари ҳажмий-тархий ечимларининг 
горизонтал коммуникацияларининг принцплари. 
2. Жамоат бинолари ҳажмий-тархий ечимларининг 
вертикал ва аралаш коммуникацияларининг 
принцплари. 

Ўқув машғулотининг мақсади.  Квартирали турар –жой уйларининг ҳажмий-тархий 
типлари:бир квартирали,блакировкаланган,бир ва кўп секцияли,галареяли,йўлакли 
турлари  билан боғлиқ маълумотлар билан таништириш  

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
Жамоат бинолари ҳажмий-
тархий ечимларининг 
горизонтал 
коммуникацияларининг 
принцплари тушунтирилади 

Жамоат бинолари ҳажмий-тархий ечимларининг 
горизонтал коммуникацияларининг принцпларини 
тушунтириб бера оладилар  

Жамоат бинолари ҳажмий-
тархий ечимларининг вертикал 
коммуникацияларининг 
принцплари тушунтирилади 

Жамоат бинолари ҳажмий-тархий ечимларининг 
вертикал коммуникацияларининг принцпларини 
тушунтириб бера оладилар 

Жамоат бинолари ҳажмий-
тархий ечимларининг аралаш 
коммуникацияларининг 
принцплари 

Жамоат бинолари ҳажмий-тархий ечимларининг 
аралаш коммуникацияларининг принцпларини 
тушунтириб бера оладилар 

Ўқитиш воситалари  Маъруза матни, компьютер слайдлари, плакатлар, 
доска 

Ўқитиш усуллари Ахборотли маъруза, блиц-сўров, кластер техникаси  
Ўқитиш шакллари  Жамоада ишлаш  
Ўқитиш воситалари  Техник воситалар билан таъминланган, гуруҳларда 

ишлаш усулини қўллаш мумкин бўлган аудитория 
Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки саволлар, тест саволлари  
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 (10 мин.) ўрнини тушунтиради. 
1.2. Кластер усулида мавзу бўйича мавжуд 
тушунчаларни фаоллаштириш (1-илова). 
1.3. Мавзуни жонлаштириш учун саволлар 
беради (2-илова) 

 
Тинглайдилар  
 
Саволларга жавоб 
берадилар  

2-босқич Асосий 
бўлим (50 мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (3-илова) 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 
беради (4-илова) 

Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
Тинглайдилар ва 
жавоб берадилар  

3-босқич 
Якунловчи  
(10-мин.) 

3.1. Машғулот бўйича якунловчи хулосалар 
қилади  
3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйҳати 
беради (5-илова) 
3.3. Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб келиш 
учун саволлар беради.  

Саволлар берадилар  
 
Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
 
Ёзадилар  

1-илова  
Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган тушунчаларни фаоллаштириш  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2-илова 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Техник  

Жамоат 
биноларига 

қўйиладиган 
талаблар 

Меъморий-
бадиий 

Функционал  
Техник-

иқтисодий 

Мавзуни жонлаштириш учун блиц сўров саволлари 
 

1. Жамоат биноларининг қандай лифтлар 
ишлатилади? 
2. Жамоат биноларида эскалатор қўйишнинг асосий 
талаблар. 
3. Жамоат биноларида эскалаторлар неча градус 0  
қияликка эга бўлади. 

4. Жамоат биноларида қандай саниттар   хоналари  
билан таъминланган бўлади? 
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3-илова 
 

 

 

Маъруза  

Бунда кинопроекцион хоналар турлича жойлаштирилиши мумкин  
 

 

Кинотеатрларнинг ечимларига мисол 

 

 

 

 

 

 

 

Кинопрекцион хоналарнинг жойлаштириш схемалари. 1-балкон 
остида; ϕ   1-30 0 дан кўп эмас; 2-балкон остида; ϕ 2 - 60 0 дан кўп эмас; N-

балкон ости чизигидан нургача бўлган масофа 0,5 м дан кам бўлмаслиги 
керак; x-1,9м дан кам   бўлмаслиги керак. 
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Томоша залларида томошабинлар учун ўриндикларни йиғиладиган 
креслолардан  қилиб, чуқурлиги 0,4 м ва эни 0,5 м олинади  

 
                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Томошабинлар ўриндиқларини жойлаштириш схемаси: 
А-кетма-кет; б-шахмат шаклида 

 
Жамоат биноларида юк кўтариш қуввати 320, 500, 1000 ва 1600 кг 

бўлган хамда тезлиги 0,5, 1, 1,4, 2,8, 4 м/с (касалхоналарда) бўлган йўловчи 
лифтлари ишлатилади. Йўловчининг ўртача оғирлиги 80 кг деб қабул 
қилинган. 
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 Лифт шахталари ва кабиналари. А-юк кўтариш қуввати 1000 кг (12 
киши), тезлиги 2 м/с;  В-юк кўтариш қуввати 1600 кг  (20 киши), тезлиги 4 
м/с; в-лифт шахтасининг   кўндаланг кесим чизмаси; 1-машина хонаси; 2-
шахта; 3-лифт кабинаси; 4-мувозанат юки; 5-шахта ертўласи; 6-таглик 
полининг сахни;  7-1 қават полининг сахни; 8-юқори қават полининг сахни; 
x1-ертўла баландлиги; x2-шахтанинг юқори қаватгача бўлган баландлиги;    
x3-юқори қават баландлиги; x4-машина хонасининг  баландлиги 

 Кўп қаватли биноларда (40 қават ва ундан юқори) лифтлардан 
самаралироқ фойдааланиш учун кўп қаватли бинолар баландлиги бўйича 2 
ёки 3 зоналарга бўлинади, уларнинг ҳар бири муайян лифтлар гуруҳи билан 
хизмат кўрсатилади ва бу лифтлар тўхтамасдан пастдаги зоналардан ўтади.  

АҚШ амалиётида қарийб 100 қаватли биноларда лифт узеллари  
эгаллайдиган майдонни қисқартириш мақсадида биноларнинг биринчи 
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қаватларида вертикал зоналаш тизими қулланилади. Бу тизим қуйи зонада 
хизмат кўрсатадиган хамда кейинги зоналардаги лифтларнинг 30-35 
қаватларда тўхтаб ўтиши кўзда тутилади, шунингдек икки  қаватли лифтлар 
бир вақда икки қаватдаги  одамларга хизмат  қилиши кўзда тутилган  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Баландлиги бўйича биноларни зоналаш чизмаси. 
А)- тўхтовсиз; Б)-туўтови билан: 1-1зонада хизмат кўрсатиш; 

2-II зонада хизмат кўрсатиш; 3-
тезлаштирилган тўхтовсиз ҳаракат; 4-

ўтиш жойи. 
             
                               

 

 Икки ярусли кабиналарнинг   
чизмаси 

Юқори қаватли жамият биноларида 
лифтнинг ҳаракатини хисоб-китоб 
қурилмалари ёрдамида бошқариш 
қўлланилади ва бу чақирувлар бўйича 
лифтларнинг мақсадга мувофиқ 
етказилишини хамда лифтларнинг 
ишлашини тартибга солишни 
таъминлайди. 

Юқори қаватли биноларда лифтлар 
деворларининг чидамлилиги 1 соатга 
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тенг бўлган ёпиқ шахталарда  жойлаштирилади хамда автоматик очиладиган 
эшиклар билан таъминланади. Машина хоналари, одатда, шахталар устида 
жойлаштирилади, лифтнинг юк кўтариш қуввати ва тезлигига боғлик 
равишда юқори қават полидан 3,5; 4 ёки 4,3 м баландликда туради. 
Амортизаторларни ўрнатиш учун шахта ертўласи лифтнинг қуйи тўхтови  
полидан лифт турига қараб 1,3;1,4; 1,5;2 м чуқурликка эга бўлиши керак.  

Эскалаторлар тўхтовсиз ҳаракатдаги вертикал транспорт хисобланиб 
300  қияликка эга бўлган ҳаракатланаётган зиналар кўринишида ва катта 
ўтказувчанлик қобилиятига эга. Эскалаторлар бир қанча одамларни 
чуқурликка тушуриш ва кўтариш зарур бўлган иншоотларда ёки доимий 
интенсив ҳаракатланиш режими бўлган жойларда, масалан, метрополитен  
станцияларида, йирик савдо биноларида, вокзалларда хамда маъмурий ва 
бошқа жамоат биноларида қўлланилади. Талаб этиладиган ўтказувчанлик 
қобилиятига қараб эскалаторлар бир, икки, уч ва ундан ортиқ ҳаракатланиш 
йўналишларига эга бўлади ва хамда кесишувли  йўналиш тизимлари билан 
қўлланилади  

Метрополитен станцияларида  доимий одамлар оқими мавжуд  бўлгани 
учун эскалатор уч ва тўрт параллел йўналишларида жойлаштирилади. 
Кенглиги 1 м (ушлагичлар ораси 1,2 м) бўлган йўналиш зинада икки кишини 
жойлаштиришга ёки ўнг томондан бир киши ва чап томондан ўтиш учун 
мўлжалланган. Эскалатор ҳаракатининг 0,75 м/с тезлигида ҳар бир 
йуналишнинг ўтказувчанлик қобилияти минутига қарийб 150 киши. Савдо 
биноларида йўналиш кенглиги 0,63 м бўлган, ҳаракатланиш тезлиги 0,5 м/с 
бўлган эскалаторлар  ўрнатилади. Бу вазиятда  кесишувли ва кетма-кет 
жойлашган йўналишлар қўлланилади. Қуриб ўтилганлардан ташқари, 
йуналиш (зиналар) кенглиги бир кишига 500 мм, юки бўлган бир кишига  
600-750 ва 1,2 м (вокзаллардан) бўлиши мумкин.  

Эскалатор зиналари тўрт ғилдираклардаги металл  аравачалардан 
иборат, улардан иккитаси асосийлари бўлиб, узлуксиз тяга занжирлари билан 
боғланган, қолган иккитаси  таъминловчиллар  бўлиб хисобланади. 

Эскалаторнинг ҳар бир йўналиши четки томонлардан баландлиги 90 см 
бўлган тусиқлар ва зиналар билан синхроон тарзда ҳаракатланадиган  
резинали таянчлар билан чегараланган. Тусиқлар эскалаторнинг тўла 
конструкциясини  улаб турадиган асосий пўлат фермалари кўринишида 
каркас тарзида ташкил қилинган.  
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Эскалатор 

чизмалари. А)-параллел 
маршли;                                                         

Б)-кетма-кет;   В)-
кесишувли 

 

 

 

 

 

 

 

Тўсиклар орасидаги масофа зина кенглигидан кўра 32-34 мм га кўп 
қабул кқлинади, резинали таянчларни ҳаракатлантирадиган ўқлар орасидаги 
масофа эса 380-400 мм га тенг. Зиналарнинг бирлашган йуналишлари 
орасидаги тусиқлар кенглиги қарийб 1 м, четлари эса 0,5-0,75 м қабул 
қилинади. 

Кўтарилиш ва тушиш баландлиги юқри бўлган пайтда, масалан 
метрополитен станцияларида, эскалаторнинг ҳар бир йўналиши остида зина 
(техник ўтиш жойи) ўрнатилган бўлади ва бу зина механизмларни таъмир  
кўригидан ўтказиш имкониятини таъминлайди. Қават баландлиги 5 м гача 
бўлса, бундай зиналарнинг ўрнатилиши шарт эмас. Эскалатор остидаги 
техник ўтиш жойи баландлиги 1,4 м, занжир бурилишлари жойлари ости эса 
1,6 м. Эскалаторларнинг баландлиги 2,5 м бўлган машина хонаси  юқори 
майдонча остида жойлашган бўлади. 
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                Жамоат биноларининг санитар узеллари 
Жамоат бинолари (улар учун белгиланадиган меъёрларга мувофиқ) 

хожатхоналар, ювиниш  хоналари, баъзиларида (саломатлик, спорт ва хоказо 
бинолари) эса душ хоналари  билан таъминланган бўлади. 

Жамоат биноларида хожатхоналар одамлар келиши жойларидан    75 м 
дан кўп бўлмаган масофада жойлашган бўлади. Бинларнинг вазифаларига, 
уларнинг ишлаш режимига ва одамлар контингентларига боғлиқ равишда 
санитар-техник жихозларнинг турли меъёрлари  ўрнатилган. Мактабларда 
санитар узеллар ҳар 30 қиз болаларга  бир унитаз, ҳар 40 уғил болаларга бир 
унитаз ва бир писсуар хамда ҳар 60 ўқувчига  бир умивальник  билан 
жихозланади. Шунингдек, маъмурий, лойиҳавий ва бошқа ташкилотлар 
биноларида 50 эркак кишиларга бир унитаз ва бир писсуар, ҳар 20 аёлга бир 
унитаз; театрларда, клубларда, концерт залларида ва бошқа томоша 
муассасаларида 100 эркак кишига бир унитаз ва бир писсуар хамда ҳар 50 
аёлга бир унитаз билан жихозланади. Спорт залларида 10 кишига бир 
рожкали душ хоналари, бассейнларда уч кишига бир рожкали душ хоналари, 
мактаб-интернатларнинг ётоқхоналарида 18 жойга бир рожкали душ 
хоналари ўрнатилади. 

Санитар узеллари  хоналарини бошқа хоналар ва коридорлардан 
тамбур-шлюзлар ёрдамида ажратиб қўйиш мақсадида мувофиқ бўлади. 
Ҳожатхоналарда бу мақсад учун ювиш хоналари, душ хоналарида эса 
ечиниш ва махсус хоналар қўлланилади. 

 

 

                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Санитар узеллар   чизмаси:  а-хожатхона; б-душ хонаси;  1-душ кабинаси; 2-
ечиниш жойи; 3-тамбур  шлюз 
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Йирик жамоат биноларида ахлат ташлаш қувурлари (мусоропровод) ва 
ертўла, техник қаватининг  алохида хоналарида шамоллатиш тизимлари 
қулланилади. 

 
 

4-илова 
Маъруза мустаҳкамлаш учун саволлар  

1. Жамоат биноларининг қандай лифтлар ишлатилади? 
2. Жамоат биноларида эскалатор қўйишнинг асосий талаблар. 
3. Жамоат биноларида эскалаторлар неча градус 0  қияликка эга бўлади. 

     4. Жамоат биноларида қандай саниттар   хоналари  билан таъминланган 
бўлади? 

 
5-илова 

Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйхати  
Асосий адабиётлар 

1. К.К. Шевцов – “Архитектура гражданских и промышленных зданий”  
том 3 “Жилые  здания” М.Стройиздат 11083. 
    2. Проектирование жилых и общественных зданий. Под ред. проф. Т.Г. Маклаковой  
М.”Высшая школа” 110108. 
    3.Қамбаров Х.У. Турар жой биноларининг конструктив ечимлари Ўқув қўлланмаси. 
Тошкент. 110102  
    4. Архитектура под ред. проф. Маклаковой  Изд. АСВ, 2004  

 
Қўшимча  адабиётлар 

     1. Акрамов Х.А., Кучкаров Р.А., Пирматов Р.Х, Кўп қаватли саноат биноларини 
зилзилавий ҳудудларда лойиҳалаш асослари. Ўқув қўлланма. Т. 2002 й. 
     2. Бонтаренко В.И. Зилзила бўладиган районларда юк кўтарувчи деворлари ғишт ёки 
тошдан терилган биноларни лойиҳалиш. Т. 110102 йил. 
     3. Юсупов Р.А. Архитектуравий конструкциялар. Ўқув қўлланма. Т. 2004й. 
     4. КМК 2.01.08-106. “Шовқиндан ҳимоя” Т. 110107. 
    5. КМК 2.01.01-104 - “ Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик маълумотлар” 
Тошкент. 110104. 
   6.КМК 2.01.04-107-“Қурилиш иссиқлик техникаси” Тошкент 110107. 
   7. ҚМҚ 2.01.03-106-“Зилзилавий худудларда қурилиш”Тошкент. 110106. 
   8. ҚМҚ 2.07.01-104 - “Шаҳарсозлик. Шаҳар ва қишлоқ манзилгоҳларини режалаштириш 
ва қуриш”  Тошкент. 110104. 
   10. ҚМҚ 2.08.01-104- “Турар жой бинолари” Т. 110104.  
   10. КМК 2.08.02.-106-“Жамоат бинолари ва иншоотлари” Т. 110106. 
   11. КМК 2.01.05.-108. “Табиий ва суъний ёритиш” Т.110108. 
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18-МАВЗУ 

Бинолар ҳажмий-тархий ечимларининг горизонтал, вертикал 
ва аралаш коммуникацияларининг принцплари. Йўлакли, 

анфиладли, миноравий ва аралаш ҳажмий-тархий 
структуралари.  

(маъруза – 2 соат) 
18.1. Ўқув машғулотини олиб бориш технологияси 

  

 
18.2. Йўлакли, анфиладли, миноравий ва аралаш ҳажмий-тархий структуралари 

мавзусининг технологик ҳаритаси        

Иш босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  
Тингловчи 

фаолиятининг 
мазмуни  

1-босқич 1.1. Ўқув машғулоти мавзуси, режаси ва  

Ўқув соати – 2 соат  Талабалар сони: 55-60 та 
Ўқув машғулоти шакли Ахборотли маъруза  

Маъруза режаси  1. Жамоат бинолари ҳажмий-тархий ечимларининг 
горизонтал коммуникацияларининг принцплари. 
2. Жамоат бинолари ҳажмий-тархий ечимларининг 
вертикал ва аралаш коммуникацияларининг 
принцплари. 

Ўқув машғулотининг мақсади.   Йўлакли, анфиладли, миноравий ва аралаш ҳажмий-
тархий структуралари билан боғлиқ маълумотлар билан таништириш  

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
Йўлакли жамоат бинолари 
ҳажмий-тархий ечимларини 
тушунтирилади 

Йўлакли жамоат бинолари ҳажмий-тархий ечимларини 
тушунтириб бера оладилар  

Анфиладли жамоат бинолари 
ҳажмий-тархий ечимларини 
тушунтирилади 

Анфиладли жамоат бинолари ҳажмий-тархий 
ечимларини тушунтириб бера оладилар 

Миноравий жамоат бинолари 
ҳажмий-тархий ечимларини 
тушунтирилади 

Миноравий жамоат бинолари ҳажмий-тархий 
ечимларини тушунтириб бера оладилар 

Аралаш жамоат бинолари 
ҳажми-тархий ечимларини 
тушунтирилади 

Аралаш жамоат бинолари ҳажми-тархий ечимларини 
тушунтириб бера оладилар 

Ўқитиш воситалари  Маъруза матни, компьютер слайдлари, плакатлар, 
доска 

Ўқитиш усуллари Ахборотли маъруза, блиц-сўров, кластер техникаси  
Ўқитиш шакллари  Жамоада ишлаш  
Ўқитиш воситалари  Техник воситалар билан таъминланган, гуруҳларда 

ишлаш усулини қўллаш мумкин бўлган аудитория 
Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки саволлар, тест саволлари  
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Мавзуга кириш 
 (10 мин.) 

мазкур мавзнинг ўқув курси мазмунидаги 
ўрнини тушунтиради. 
1.2. Кластер усулида мавзу бўйича мавжуд 
тушунчаларни фаоллаштириш (1-илова). 
1.3. Мавзуни жонлаштириш учун саволлар 
беради (2-илова) 

Тинглайдилар  
 
Тинглайдилар  
 
Саволларга жавоб 
берадилар  

2-босқич Асосий 
бўлим (50 мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (3-илова) 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 
беради (4-илова) 

Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
Тинглайдилар ва 
жавоб берадилар  

3-босқич 
Якунловчи  
(10-мин.) 

3.1. Машғулот бўйича якунловчи хулосалар 
қилади  
3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйҳати 
беради (5-илова) 
3.3. Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб келиш 
учун саволлар беради.  

Саволлар берадилар  
 
Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
 
Ёзадилар  

1-илова  
Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган тушунчаларни фаоллаштириш  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2-илова 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3-илова 
Маъруза  

Анфиладли   

Жамоат 
биноларига 
конструктив 
системалари 

Миноравий  Йўлакли   
Аралаш  

Мавзуни жонлаштириш учун блиц сўров саволлари 
 

1. Йўлакли системадаги жамоат биноларида йўлакларни 
табиий ёруғлиғ билан таъминлаш қандай амалга оширилади? 
2. Анфиладли система асосан қандай жамоат биноларида 
қўлланилади? 
3. Залли системадаги жамоат биноларида залдан залга ўтиш 
қандай амалга оширилади? 
4. Жамоат биноларининг ҳажмий-режавий ечимларини 
чизмада келтиринг.   
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Жамоат биноларининг ҳажмий-режавий ечимларини  ишлаб чиқиш, лойиҳалашнинг 
биринчи босқичи бўлиб, турли хилдаги талабларни хисобга олиш асосида бажарилади. 
Булар функционал, физик-техник, конструктив, архитектура, бадий ва иқтисодий 
талаблардир.  

Лойиҳалаш процессида жамоат биноларининг ҳажмий-режавий ечимларининг  
шаклланиши қуйидаги асосий факторлар ёрдамида  аниқланади: функционал процесс ва 
шу асосида  аниқланадиган хоналарнинг таркиби, геометрик параметрлари, хоналарнинг 
жойлашувига, бир-бирига боғланишига қўйилган  талаблар; шаҳар қурилиши талаблари;  
табиий-иқлимий факторлар, шу билан бирга қурилиш участкаси хусусиятлари, унинг 
рельефи, атрофидаги қурилишлар, жойнинг  ландшафти ва бошқа тавсифлари; 
лойиҳаланилаётган бинонинг конструктив  хусусиятлари (геометрик параметрлари, юк 
кўтарувчи ва тўсиқ конструкцияларининг материаллари); лойиҳаланилаётган жамоат 
биноларининг қурилиш ансамблидаги ижтимоий мазмуни ва қийматига боғлиқ бўлган 
архитектура-бадиий вазифалар; бинонинг қурилиши, унинг функционал ва техник 
фойдаланилиши, ҳажмий-режавий ва конструктив ечимларини иқисодий жихатдан 
арзонлиги. 

 Жамоат биноларининг хоналари ишчи, хизмат кўрсатувчи ва ёрдамчи турларига 
бўлинади. Биринчисига бинонинг функционал вазифасига мос бўлган хоналар (синфлар, 
аудиториялар ва бошқалар) киради. Хизмат кўрсатувчи хоналарга вестибюллар, 
хожатхоналар, хоналар, буфетлар, омборхоналар ва бошқалар киради. Ёрдамчи  хоналарга 
коммуникацион, яъни коридорлар, ўтиш жойлари, тамбурлар шу билан бирга мухандис 
ускуналари жойлашган хоналар (иссиқ хоналар, насослар, электр шитлари, шамоллатиш 
камералари ва бошқалар) киради. 

Асосий  хоналарнинг таркиби бўйича жамоат бинолари қуйидаги гуруҳларга 
бўлинади: функционал вазифаси бўйича ҳар хил бўлган ва кўп марта такрорланувчи 
хоналари бўлган бинолар. Бу турдаги биноларга мактаблар, касалхоналар, турли хилдаги 
маъмурий бинолар ва бошқалар киради; асосий хонаси зал типида бўлган бинолар 
(театрлар, кинотеатрлар, клублар, ёпиқ спорт иншоотлари ва бошқалар); турли хилдаги  
хоналари  бўлган бинолар (олий ўқув юртлари, лойиҳа ва тадқиқот иститутлари, 
маъмурий бинолар ва бошқалар); асосий хоналари зал типида  бўлган ва функционал бир-
бирига ўхшаш лойиҳаланган бинолар (музейлар, бадий галереялар, вокзаллар, кўргазма 
повилионлари ва бошқалар). 

Биринчи гуруҳга таълуқли жамоат биноларида хоналар бир-бирига коридорлар 
ёрдамида боғланади. Коридорлар асосан 4 кўринишда бўлади: ўртада - хоналар 
коридорнинг икки томонидан жойлашган; ён томонли -хоналар коридорнинг  бир 
томонида жойлашган; аралаш типдаги - бир қисм коридорлар  ўртада ва қолган бир қисми 
эса ён томонли; икки ўртада жойлашган (икки коридор ўртасида табиий ёруғлик билан 
таъминлаш талаб этилмайдиган хоналар жойлаштирилади.    
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Ўрта коридорли жамоат биноларининг 

ҳажмий-режавий ечимлари. 
А-тўғри тўртбурчакли, Б- зинасимон; В- П шаклидаги. 

                                           

 
 

 
Ён томон коридорли жамоат биноларининг ҳажмий-режавий ечимлари.  

А-тўғри тўртбурчакли; Б-аралаш 
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Икки коридорли жамоат биноларининг ҳажмий-режавий ечимлари: 1-коридорлар;  

2-вертикал коммуникациялар ва ёрдамчи хоналар; 3-асосий хоналар 
Жамоат биноларининг баланд қаватли ҳажмий-режавий ечимлари, одатда, 

марказдаги вертикал коммуникациялар  атрофида жойлашган асосий хоналарни кўзда 
тутади  

 

 

 

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

Баланд қаватли жамоат биноларининг ҳажмий- режавий ечимлари. А - квадрат 
шаклида; Б - хож шаклида;   1 - коридор; 2 - вертикал коммуникациялар; 3-асосий хоналар. 
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Асосий хонаси зал типида бўлган жамоат бинолари гуруҳи учун марказий ҳажмий-
режавий композиция (зал хонаси асосий ҳажмий қилиб ажратилади) мақсадга мувофиқдир  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Драма театри. Режа; қирқим. 
1-томоша зали; 2-сахна; 3-сахна орти; 4-ён томон хоналари; 5-хизмат кўрсатувчи хоналар; 
6-файе; 7-сахнанинг айланувчи доираси; 8-сахна устида жойлашган механизмлар; 9-тутун 

чиқиш туйнуги;10-ёнғинга чидамли парда;11-оркестр хонаси;12-аван сахна. 
 

Aсосий хоналари заллардан ташкил топган ва бир-бирига функционал боғланган 
жамоат бинолари гуруҳи учун анфиланд системасидаги  ҳажмий-режавий ечимлар 
(музейлар, кўргазмалар, бадиий галереялар ва бошқалар) мақсадга мувофиқдир  

 

 
 

Анфилад  системасидаги ҳажмий-режавий ечим 
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Ҳажм-режавий ечимларнинг элементлари. Асосий хоналар 

 Жамоат биноларининг асосий хоналари, уларнинг майдони ва баландлигининг 
ўлчамлари, табиий ёруғлигининг шарт-шароитларини ва   уларда юк кўтарувчи 
конструкцияларни ўрнатиш имкониятларини хисобга  олган холда уч гуруҳга бўлиши 
мумкин. 

Биринчи  гуруҳга майдони  ва баландлиги  унча  катта бўлмаган (100-150 м2; 3,3-3,6 
м), ён томондан табиий ёруғлик билан таъминланган, ишчи ва ўқув  хоналари сифатида  
фойдаланиладиган хоналар киради. Бундай биноларда таянч конструкцияларнинг тўрини 
6х6 ва 6х3м  олиш мумкин. Икинчи гуруҳга майдони катта бўлган (200-300 м2 ва ошиқ) 
баландлиги эса  унча катта бўлмаган (3,3-4,2 м) бинолар; уларда функционал процесс 
устунлар жойлаштиришни кўзда тутади. Бундай биноларда  6х6, 9х9 ва 12х12м бўлган 
режавий тўрлар  қўлланилади. Табиий ва сунъий ёруғликларни бирга қўллаш мумкин. 
Учинчи  гуруҳга функционал процессларнинг  хусусиятларини  хисобга олган холда, 
хоналарда таянч  конструкцияларни ўрнатиш мумкин бўлмаган  хоналар киради (томоша, 
спорт заллари). Бундай залларнинг майдонлари 1000 дан 10000 м2 гача ва ундан ортиқ 
бўлиши мумкин. Табиий ёруғлик билан  ён томондан  ва юқоридан  таъминланиши 
мумкин. 

Қават баландлиги 3,3 м бўлганда хоналарнинг чуқурлиги одатда 6 м қилиб қабул 
қилинади. Режада ичкарига чўзилган хоналарнинг ўлчамлари улар энининг бўйига бўлган 
нисбатига қараб  1:1, 1;1,5 дан 1:2 гача қабул қилинади кенг жамоат биноларида ёрдамчи 
хоналарни иккинчи ёруғлик  - сунъий ёруғлик билан таъминлаш рухсат берилади (аввалги 
расмга қаранг). 

 
Режада ишчи хоналарнинг  эни ва бўйларини нисбати: 

А-2,5:1;   Б-2:1;  В-1:1;     Г-1:1,5; Д-1:2 
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Жамоат биноларининг асосий хонларини режалашга мисоллар: А-касалхона 
палатаси; Б-аудитория; 1-кўрсатиш столи; 2-экран ва доска; 3-проектор; 4-кинопроектор; 

5-ўриндиклар; 6-палата; 7-санитар хонаси; 
8-сунъий ёки фрамуга орқали иккинчи ёруғлик   билан ёритиладиган ёрдамчи хона 
Иккинчи гуруҳга таълуқли  бўлган зал хоналари ён томондан ва уч томондан 

табиий ёруғлик билан таъминланиши мумкин  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Устунли зал. А-аксионометрия; Б-қирқим схемаси; 

1-ён томондан ёруғлик графиги; 2-ёруғлик йиғиндиси 
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Учинчи  гуруҳга тегишли бўлган  кенг пролётли турли хил кўринишидаги заллар  
турли хил кўринишидаги жамоат биноларида қўлланилади: томоша, спорт, ўқув юртлари 
ва бошқа муассасалар. 

Томоша залларининг хамма турлари сунъий ёруғлик билан таъминланади. Бундан  
фақатгига  клуб залларигина  мустасно. Катта залларда (1000 ўрингача мўлжалланган) 
экранни кўришнинг яхшилигини таъминлаш учун ўриндиқларни  амфитеатр кўринишида 
жойлаштириш мақсадга мувофиқдир. 1000 ўриндан кўп  сиғадиган залларда  эса 
ўриндикларни умумий сонидан 30-50% ни балконларда жойлаштириш мумкин. 

Кинозалларнинг баландлигини тайинлашда экраннинг баланд нуқтасини 
(экраннинг юқори қисмидан шифтгача 0,70 м бўлиши шарт), амфитеатрдаги ўриндиқлари 
кўтарилиб боришини, балкон ва кинопрекцион  хоналарни жойлашувини хисобга олиш 
лозим. 

4-илова 
Маъруза мустаҳкамлаш учун саволлар  

1. Залли жамоат биноларига қўйиладиган талаблар. 
2. Анфиладли жамоат биноларига қўйиладиган талаблар. 
3. Йўлакли системадаги жамоат биноларида йўлакларни табиий ёруғлиғ билан 
таъминлаш қандай амалга оширилади? 
 

5-илова 
Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйхати  

Асосий адабиётлар 
1. К.К. Шевцов – “Архитектура гражданских и промышленных зданий”  
том 3 “Жилые  здания” М.Стройиздат 11083. 
    2. Проектирование жилых и общественных зданий. Под ред. проф. Т.Г. Маклаковой  
М.”Высшая школа” 110108. 
    3.Қамбаров Х.У. Турар жой биноларининг конструктив ечимлари Ўқув қўлланмаси. 
Тошкент. 110102  
    4. Архитектура под ред. проф. Маклаковой  Изд. АСВ, 2004  

 
Қўшимча  адабиётлар 

     1. Акрамов Х.А., Кучкаров Р.А., Пирматов Р.Х, Кўп қаватли саноат биноларини 
зилзилавий ҳудудларда лойиҳалаш асослари. Ўқув қўлланма. Т. 2002 й. 
     2. Бонтаренко В.И. Зилзила бўладиган районларда юк кўтарувчи деворлари ғишт ёки 
тошдан терилган биноларни лойиҳалиш. Т. 110102 йил. 
     3. Юсупов Р.А. Архитектуравий конструкциялар. Ўқув қўлланма. Т. 2004й. 
     4. КМК 2.01.08-106. “Шовқиндан ҳимоя” Т. 110107. 
    5. КМК 2.01.01-104 - “ Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик маълумотлар” 
Тошкент. 110104. 
   6.КМК 2.01.04-107-“Қурилиш иссиқлик техникаси” Тошкент 110107. 
   7. ҚМҚ 2.01.03-106-“Зилзилавий худудларда қурилиш”Тошкент. 110106. 
   8. ҚМҚ 2.07.01-104 - “Шаҳарсозлик. Шаҳар ва қишлоқ манзилгоҳларини режалаштириш 
ва қуриш”  Тошкент. 110104. 
   10. ҚМҚ 2.08.01-104- “Турар жой бинолари” Т. 110104.  
   10. КМК 2.08.02.-106-“Жамоат бинолари ва иншоотлари” Т. 110106. 

   11. КМК 2.01.05.-108. “Табиий ва суъний ёритиш” Т.110108 
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19-МАВЗУ Жамоат бинолари конструктив ечимларининг хусусиятлари  
(маъруза – 2 соат) 

19.1. Ўқув машғулотини олиб бориш технологияси 
 

 
19.2. Жамоат бинолари конструктив ечимларининг хусусиятлари мавзусининг 

технологик ҳаритаси        

Иш босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  
Тингловчи 

фаолиятининг 
мазмуни  

1-босқич 
Мавзуга кириш 

 (10 мин.) 

1.1. Ўқув машғулоти мавзуси, режаси ва 
мазкур мавзнинг ўқув курси мазмунидаги 
ўрнини тушунтиради. 
1.2. Кластер усулида мавзу бўйича мавжуд 
тушунчаларни фаоллаштириш (1-илова). 

 
Тинглайдилар  
 
Тинглайдилар  
 

Ўқув соати – 2 соат  Талабалар сони: 55-60 та 
Ўқув машғулоти шакли Ахборотли маъруза  

Маъруза режаси  1. Цилиндрик темирбетон қобиқлар ва иккиламчи мусбат 
эгриликка эга бўлган йиғма қобиқлар.  
2.  Рамали том конструкцияларининг схемалари . 
3.  Самовий кесишувчи том конструкциялари. 
4.  Зал типидаги  хоналарни қобиқсимон ва 
бурмасимон конструкциялар билан ёпиш. 

Ўқув машғулотининг мақсади. Жамоат бинолари конструктив ечимларининг хусусиятлари  
Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 

Цилиндрик темирбетон 
қобиқлар ва иккиламчи 
мусбат эгриликка эга бўлган 
йиғма қобиқлар  принцплари 
тушунтирилади 

Цилиндрик темирбетон қобиқлар ва иккиламчи мусбат 
эгриликка эга бўлган йиғма қобиқлар  ишлаш 
принцпларини тушунтириб бера оладилар.  

Рамали том 
конструкцияларининг 
схемалари тушунтирилади 

Рамали том конструкцияларининг схемаларини тушунтириб 
бера оладилар 

Самовий кесишувчи том 
конструкциялари 
тушунтирилади 

Самовий кесишувчи том конструкцияларини тушунтириб 
бера оладилар 

Зал типидаги  хоналарни 
қобиқсимон ва 
бурмасимон конструкциялар 
билан ёпишнинг 
камчиликлари ва 
авфзалликлари 
тушунтирилади  

Зал типидаги  хоналарни қобиқсимон ва 
бурмасимон конструкциялар билан ёпишнинг 
камчиликлари ва авфзалликлари тушунтириб бера олади. 

Ўқитиш воситалари  Маъруза матни, компьютер слайдлари, плакатлар, доска 
Ўқитиш усуллари Ахборотли маъруза, блиц-сўров, кластер техникаси  
Ўқитиш шакллари  Жамоада ишлаш  
Ўқитиш воситалари  Техник воситалар билан таъминланган, гуруҳларда ишлаш 

усулини қўллаш мумкин бўлган аудитория 
Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки саволлар, тест саволлари  
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1.3. Мавзуни жонлаштириш учун саволлар 
беради (2-илова) 

Саволларга жавоб 
берадилар  

2-босқич Асосий 
бўлим (50 мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (3-илова) 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 
беради (4-илова) 

Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
Тинглайдилар ва 
жавоб берадилар  

3-босқич 
Якунловчи  
(10-мин.) 

3.1. Машғулот бўйича якунловчи хулосалар 
қилади  
3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйҳати 
беради (5-илова) 
3.3. Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб келиш 
учун саволлар беради.  

Саволлар 
берадилар  
 
Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
 
Ёзадилар  

1-илова  
Кластер усулида мавзу бўйича маълум бўлган тушунчаларни фаоллаштириш  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2-илова 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3-илова 
Маъруза  

Рамали   

Жамоат 
биноларининг том 
конструкциялари 

Самовий 
кесишиувчи 

Цилиндрик  
 

Қобиқсимон  

Мавзуни жонлаштириш учун блиц сўров саволлари 
 

1. Жамоат биноларининг қандай ясси том конструкцияларини 
биласиз? 
2. Жамоат биноларининг ясси том конструкцияларининг 
афзалликлари ва камчиликлари. 
3. Жамоат биноларининг ҳажмий-тархий ечимларини чизмада 
келтиринг. 
4. Жамоат биноларида оловга қарши тадбирлар.   
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ЖАМОАТ  БИНОЛАРИНИНГ  КОНСТРУКЦИЯЛАРИ 

Каркас элементлари 
Кўп қаватли жамоат биноларида унификацияланган рамали-боғламали ва боғламали 
йиғма темирбетон каркас қуйидаги элементлардан  иборат: пойдеворлар,  устунлар,  
девор-диафрагмалари, ригеллар ва ёпма панеллари. 

Каркас устунлари остидаги пойдеворлар стакан кўринишида ҳамда лентали қуйма 
девор-диафрагма кўринишида қилинади. Режавий сеткаси 6х6 м бўлган 1-4 қаватли 
жамоат биноларининг каркас устунлари одатда барча қаватлар учун 300х300 мм дан кўп 
бўлмаган кесимга эга бўлади, 5-12 қаватли бинолар учун - 400х400 мм. 
Йириклаштирилган, режавий сеткаси бўлган бинолар учун (9х9, 12х12м) устунлар 
600х600 мм кесимга эга бўлади. Устунлар йиғма элементлардан қилинади, уларнинг 
ўлчами икки ва бир томонли консоллари бўлган ўрта ва четки  таянч қаторлари учун бир 
ёки икки қаватда бўлади. Устунларнинг йиғма элементлари қаватларнинг 3,3; 3,6; 4,2 м 
баландликка хамда йириклаштирилган сетка учун қўшимча 4,8 ва 6 м га мўлжалланган. 
Ертўла ва техник қаватларда 2,9 ва 2,4 м ли элементлар кўзда тутилган. Кўп қаватли 
биноларнинг қуйи қаватларидаги устунлар элементларида пўлат ўзаки ўрнатилади. Унда 
ёнғин пайтида юқори харорат таъсиридан мухофазалаш учун бетон қатлами 6-8 см 
бўлади. Пўлат ўзакларнинг юқори қаватлардаги ва пастки қаватдаги ўлчамларини   бир 
хил сақлашга имкон беради. 

Баландлик бўйича устунлар элементларининг боғламлари хар бир элементнинг 
ёнларидаги  пўлат бошлари ёрдамида бетон қуйиш ва пайвандлаш йўли билан амалга 
оширилади. Шунингдек, «қуруқ боғлам» деб юритиладиган услублар хам қўлланилади, 
унда бетонга кучланишни узатиш, арматурани автоматик пайвандлаш ва устун ёнлари 
орасидаги жойни қаттиқ қоришма билан ёпиш керак бўлади.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Пўлат  ўзакли темирбетон устун: 

А-бурчакликдан; Б-пўлат тасмадан;   1-угольник; 2-тасмали пўлат; 3-пайванд 
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Баландлиги бўйича устунларнинг боғланиши: 

1-темирбетон устун; 2-пўлат бош; 3-пайванд 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Темир бетон устунларнинг  «қуруқ боғланиш» усули. 
1-арматуранинг «ваннали» пайванди; 2-қаттиқ қоришма билан чеканкалаш. 

«Қуруқ боғлам» нинг афзаллиги металлни иқтисод қилиш хамда 
индустриаллигидадир. Монтажнинг қулайлиги учун бу боғлам оралиқ том сатхидан 0,6-1 
м баландликда жойлаштирилади. 

Кўп қаватли биноларнинг пўлат каркас устунлари кенг равоқли  қўштаврлардан, 
квадратлардан қилинади.  Пўлат устунларнинг боғламлари болтлар ёки пайвандлаш 
ёрдамида амалга оширилади. 

Унифицияланган каркасларнинг боғланиш диафрагмалари устунлар билан 
пайвандлаш ёрдамида бириктириладиган темирбетон деворлардан иборат бўлади. 
Деворларнинг юқори қисмида равоқ бўлади, булар деворларнинг мустахкамлигини 
оширишга, металл сарфини камайтиришга  ва том конструкцияларини равоқларга 
миндиришга имкон беради  Боғланиш деворларининг  қалинглиги бино қаватларига 
боғлиқ равишда 120,140,180 мм қабул қилинади. 

 

  

 

 

 

 

Пўлат каркаслар  устунлари: 

А, Б-тасмали пўлатдан; В, Г-бурчакликлардан 
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 Боғловчи девор. А-боғловчи деворларнинг устунлар билан бирлаштирилиши;  
Б-том конструкцияси; 1-боғловчи деворлар; 2- устун ва ёпма конструкцияси; 3-бетон 
билан тўлдириш; 4-том конструкциялари бўшлиқларини тўлдириш; 5-пайвандлаш;         6-
қуйма бетон (шпонка); 7-арматурани    диафрагмадан чиқариш.                                                                                                                          

 Унификацияланган каркасларнинг ригеллари  икки ёки бир (четки қаторлар учун) 
равоқли бўлган тавр кесимга эга бўлади . Ригеллар баландлиги пролёт катталигига боғлик 
бўлиб 450 мм 900 мм ни ташкил этади. Ригеллар кенглиги 400 ва 600 мм қилиб қабул 
қилинади. Ригелларни таяниш жойларига махкамлаш консоллардаги бирикиш деталларига 
ва устундаги  деталларга пайвандланган пўлат пластина ёрдамида амалга оширилади. Бу 
бинонинг барча қаватларида ригелларнинг  устунлар билан пайвандини унификациялашга 
имкон беради. Пўлат ригелнинг пўлат устунга таяниши куйидаги расмда кўрсатилган.     
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Темир бетон  ригелнинг устунларга таяниши. 
А-икки  консолли устунларга; Б-бир консолли устунларга; 

1-устун; 2-ригель; 3-накладка (рыбка); 4-боғловчи деталь; 5-пайвандлаш 
 

 

 

 

 

 

                                                         

 

 

                                                             

  

 

Пўлат ригелининг  пўлат устунга таяниши. 
1- устун; 2- ригель; 3- таянч бурчак «столик»; 4- пластина; 5-болт 

Жамоат бинолари учун оралиқ том ва том конструкциялари турар- жой бинолари 
учун  ишлатиладиган конструкциялар қўлланилади, яъни қалинлиги 120, 180, ва 220 мм 
бўлган кўп бўшлиқли плиталар ва қалинлиги 140 ва 160 мм хамда кенглиги 1200 ва 1500 
мм бўлган кенг плиталар ишлатилади. Йириклаштирилган режавий сеткаси бўлган 
биноларнинг томлари учун 9 м пролётли қовурғали панеллар хамда 9 ва 12 м пролётлар 
учун «ТТ» типдаги панеллар қўлланилади.  Устунлар орасидаги рамаларга  
перпендикуляр йўналишида махсус плита - распоркалар қўйилади. Мустахкам горизонтал 
боғловчи элементлар тусиқлар хисобидан ташкил қилинади.  

 

 

 

 

 

 

 

Плиталарнинг   

кўринишлари: 

А- қовурғали плита; Б- 

плита Т-Т; 1- узунлиги 

бўйича қовурға; 2- ён қовурға 
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Том конструкцияларини  жойлаштириш схемаси. 
1- устун; 2- ригель; 3- панель; 4- панель- боғловчи элемент 

   Унификацияланган каркасларни қўллаш билан бир қаторда кўп қаватли 
биноларнинг рамали конструктив тизимлари бўйича янги ечимларини ишлаб чиқиш ва 
изланишлар олиб борилмоқда. Бундай конструкциялардан  бири рамали каркас бўлиб, у 
хожли  рама элементлари ва консоли Н-шаклдаги рамалардан йиғилган бўлади. Каркас 
элементлари, устунлар ва ригелларнинг бирлашув элементлари уларнинг  баландлиги ва 
пролётлари ўртасида жойлаштирилади, яъни эгилувчан  моментлари кам бўлган 
жойларда. Йиғма кўндаланг рамалар монолит боғловчи ригель балкалари билан рамаларга 
перпендикуляр йўналишда ўрнатилади. Горизонтал текисликда самовий мустахкамликни  
таъминлаш тусиқларни  қуйма бетон орқали  тўлдириш йўли билан амалга оширилади. 
Рамали тизимларнинг бундай кўриниши бинолар шаклларининг пластиклиги ва  
ечимларнинг вариатлилиги учун имконият яратади.                                       

 
 

 Хожли элементлардан    бўлган рамали каркаснинг чизмаси. 
А-икки консолли элементлардан; Б-консолли Н-шаклли элементлардан; В-Н-шаклли 
элементли каркас фрагменти; 1-ригель; 2-устун; 3-боғловчи  балка; 4-ригель билан боғлаш 
учун уланиш  элементи. 

 Зал хоналарининг юк кўтарувчи ясси том конструкциялари 
Катта пролётли тўтрбурчакли зал хоналарининг ясси кўтарма конструкциялари 

бинонинг бўйлама томонида жойлашган қатор устунлардан ва бу устунларга таянган 
ригеллардан (балкалар ва фермерлар) иборат бўлиб, бу устунларнинг қадами 6 ёки 12 м, 
баъзи ҳолларда 15-18 м бўлади. Ригеллар ўзаро прогонлар ёки том плиталари билан хамда 
боғовчи элементлар билан бирлаштирилган.  Ригеллар ва устунлар ясси рамалари ташкил 
этади. 

Том конструкцияларининг иши юқоридаги тўсиқ элементлар (плиталар, прогонлар) 
оғирлигини кўтарма конструкцияларга (фермалар, балкалар) кетма-кет узатиш билан 
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тавсифланади. Бундай қоплама конструктив  тизимининг шамолга  қаршилигини ва 
самовий мустахкамлигини  горизонтал текисликда таъминлаш плиталарни балкалар  
билан ёки фермалар билан  бирлаштириш ёрдамида хамда ўзаро элементларни 
пайвандлаш ва бушлиқ-монолитлаш ёрдамида таъминланади, натижада қаттиқ темир 
бетонли диск хосил бўлади. Вертикал текисликда икки устун орасида хамда фермерлар  
орасида  бекловчи элементлар жойлаштирилади. 

Агар қопламанинг чегараси қаттиқ бўлмаган плиталардан бажарилган бўлса, 
горизонтал текисликда самовий мустахкамлик фермаларнинг юқори ва қуйи қисмлари 
текислигида махсус горизонтал боғламалар билан таъминланади. Бундай боғламалар 
горизонтал фермаларни  ташкил қилади. 30 м гача пролётлари бўлган зал хоналарининг 
томларида темир бетонли мустахкамланган, пўлат ва ёғоч балкалар ва фермалар 
ишлатилади. 

Жамоат биноларининг катта пролётли томларида темир бетондан, пўлат ва ёғочдан 
бўлган рамали конструкциялар ишлатилади. Рамалар статик ишининг хусусияти 
ригелларнинг устунлар билан мустахкам боғланиши хамда ригелларнинг кесимда 
ўлчамларининг камайиши билан аниқланади. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Ясси кўтарма  конструкцияли зал хонарининг  том схемалари. 
А-темир бетонли балкалар ёки   фермалар асосида; б-металл фермалар    асосида;                    
1-фермалар; 2-устунлар; 3-плиталар; 4-прогонлар; L-пролёт; 0-кадам 
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Катта пролётли томлар  рамаларининг схемалари. 
А-шарнирсиз темир бетонли; Б-бир шарнирли; В -икки шарнирли; Г-синик ригелли 

ва қия устунли уч шарнирли рама; Д-консолли  ва тортилувчан уч шарнирли рама; Е-
пўлат икки  шарнирли рама; 1-рама ригели; 2-рама устунлари;  3-шарнирлар;          4-
тортмалар; 5-анкерли пойдевор; 6-консоль; 7-затяжка 

Рамалар горизонтал ёки синиқ ригеларга, вертикал ёки қия устунларга эга бўлиши 
мумкин. Синик ригель ва қия устунларда рамаларнинг шакли босим эгри чизиғига 
яқинлашади, шу туфайли унинг кесимдаги ўлчами камроқ бўлиши мумкин, шакли аниқ ва 
енгил бўлади. Агар рама итарилишни  вужудга келтирса, унда бу  итарилиш пойдеворлар 
ва зал хонасининг тагида жойлашган бевосита тортмалар билан қабул қилинади. 

Пойдеворларга мустахкам  бирлаштирилган шарнирсиз рамалар   ригель пролётида 
унча катта бўлмаган эгилувчан момент ва рама узелларида  эса катта моментлар билан 
характерланади. Бу эса таянч нуқталарида устунлар ва ригелларнинг кесимдаги 
ўлчамларини кечишувларини ошиши олиб келади. Шарнирсиз рамалар қурилишда зич 
асосларда  ва нотекис чукишлардан истесно жойларда ишлатилади. Бундай рамаларни 
йиғма элементларга  бўлиб ташлаш мураккабдир. 

Бир шарнирли рамалар шарнир билан боғланган иккита Г-шаклли элементлардан 
иборат бўлиб, уларда устунлар пойдеворларга қаттиқ бирлаштирилган бўлади. Бу рамали 
тизимлар ригелларнинг кесимдаги ўлчамини камайтиришга имкон беради, лекин 
устунларни катталашувига олиб келади. Пролёт марказидаги шарнир туфайли ушбу 
рамалар икки элементлардан йиғилиши мумкин. 

Икки шарнирли рамалар фундаментларда устунларнинг шарнирли  таянишига эга. 
Шунинг учун чўкишларнинг нотекис  тақсимланиши рамаларнинг деформациясига олиб 
келмайди. Таянчларда устунларнинг кесимдаги ўлчами катта бўлмаслиги мумкин, чунки 
таянчда  эгилувчан момент камаяди, пролётда ригелларнинг кесимдаги ўлчами катта 
бўлади, шу туфайли бундай  рамалар буйича  том конструкциялари худди оғирдек 
туюлади. 

Уч шарнирли тизимда  раманинг ишини  бузмасдан рама текислигида  
харакатланиш имконияти таъминланади. Уч шарнирли раманинг шакли унинг статик 
ишини тасвиран кўрсатади, яъни эгилувчан кучланишларнинг бикр узелларда йиғилиши 
ва шарнирларда  камайиш юзага келади. Рамаларни уч шарнирли боғламалар ёрдамида 
йиғма элементларга бўлиб ташлаш бошқа рамалар кўринишига қараганда осонроқдир. 

Консолли томларнинг рамали конструкцияларида  эгилувчи момент ригелнинг 
пролётида камаяди ва устунларга оғирлик тенг тақсимланади. Устунларнинг ташқи  
деворлардан хонанинг ичкарисига қараб узоқлашиши хонанинг табиий ёруғлигини 
оширади ва муайян архитектура-композицион имкониятларни яратади. Консолларнинг 
чиқиши ригел пролётининг 1/3-1/6 нисбатида қабул қилинади. Ригель пролётидаги 
эгилувчан моментни камайтириш учун консолнинг охирида витражлар хамда енгил 
панеллар кўринишида ташқи деворларини осиб қўйишади ёки пўлат анкерлар ёрдамида 
тортилади. Ушбу конструктив тизим катта тектоник мазмунга  эга ва архитектурада кенг 
қўлланилади. Юк кўтарувчи рамаларнинг самовий, мустахкамлиги фермалардаги  каби 
таъминланади. 
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 Аркаларнинг схемалари: 
а-ясси айланали: б-ярим айланали; в-найзасимо г-параболик; 1-тенг таъсирли;                             
2-тортувчи; 3-вертикал ташкил этувчиси. 

Катта пролётли томларнинг юк кўтарувчи конструкциялари айланали, параболик, 
эллипсли ёки найзасимон бўлган аркалар кўринишида бўлиши мумкин, улар устидан эса 
плиталар қўйилади. Босим аркаларнинг шакли туфайли уларда асосан, эгри чизиғига 
яқинлашадиган шакл туфайли, сиқилувчи кучлар хосил бўлади, бу ўз навбатида қурилиш 
материални анча самаралироқ  ишлатишга имкон беради. Арканинг қурилиш кўтарилиши  
қанчалик баланд бўлса, шунчалик кам тортилиш бўлади ва бу конструкциянинг 
самарадорлигини оширади, лекин бунда бинонинг қурилиш хажми ошади, уни қуриш ва 
фойдаланишга бўлган харажатлари кўтарилади. Кўтарилиш баландлиги ва арка шаклини  
танлаш хар қандай конкрет вазиятларда конструктив  ва архитектура масалаларини хамда  
иқтисодий мақсадга мувофиқлиқ талабларини биргаликда  ечишга асосланиши  керак.  Ер 
сатҳида аркалар пояларини жойлаштириш пайтида  тортилиш пол сатҳидан пастда бўлган 
пойдеворлар ёрдамида амалга оширилиши мумкин. Агар аркалар поялари устунларга ёки 
деворларга таянса, тортилиш таянч қия устунлар ёки зурайишни фундаментларга 
берадиган контрфорслар  ёрдамида амалга оширилади.  

 
 

 

 

 

 

 

Тортилишни қабул қилиниш схемалари. А-тортмали;  Б-қия устунлиги; В-рамали;   
1-тортма; 2-осма; 3-қия устун; 4-рама 

Аркалар 24-30 м гача бўлган пролётлар учун темирбетондан, пўлатдан ва ёғочдан 
килиниши мумкин хамда катта пролётлар учун  стерженли бўлиши мумкин. Аркали том 
конструкцияларининг самовий мустахкамлигига бошқа ясси том конструкциялардагидек 
боғловчи элементлар ёрдамида эришилади. 

 Режада тўртбурчак бўлган 78 м пролётли   спорт саройи икки шарнирли  пўлат 
аркалар  билан қопланган. Аркалар  тортмали бўлиб, кўтарилиш ўқи пролётни 1/10 
қисмига тўғри келади. Аркалар хар 6 м да жойлаштирилган. Улар бўйича хар 1340 мм да  
швеллерлардан  прогонлар қўйилган бўлиб, бу швеллерларга  армоцемент плиталар, 
иссиқлик ва сув ўтказмайдиган қатламлар таянади. Швеллерларнинг қуйи  равоғига икки 
қатламли  минерал толадан бўлган акустик  шифт махкамланган бўлиб, у пахтали газлама 
билан пўлат сетка  бўйлаб ётқизилган. Аркаларнинг тортмали харакатланувчи 
кўприкчалар  қурилмалари учун қўлланилган.                                                        
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 Спорт саройи. Киев.  1- пўлат икки шарнирли аркалар; 2-тортма;  3- том 
копламаси; 4- аэроцион фонарь; 5- устунлар; 6- трибуналар ригели; 7- ишчи кўприкчалар 
 

 

 

 

    

                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

 

 

     

 Рамали том конструкцияларининг схемалари. 

А-уч шарнирли рамалар бўйича; Б-пўлат   икки шарнирли рамалар бўйича 

 

Ўлчамлари 66х116 м бўлган енгил атлетика зали ва футбол манежи хам шундай 
конструкцуиялардан ишланган. Ушбу манеж пўлат  икки шарнирли кўндаланг рамали 
кўринишида кўтарма  конструкцияга эга бўлиб, бу икки таврли  кесишуви  рамаларнинг 
тортмалари  пол сатхидан 0,5 м пастда жойлашган таянчлар орасида туради. Рамаларнинг 
қадамлар 15,3 м. Рамалар  зал контури чегарасидан  ташқарига чиқарилган, бу нарса унинг 
ўлчамларини минималга  етказишга имкон беради. Рамалар коррозиядан бетон билан 
химояланган, алюминий  билан қопланган. Ригелларнинг қуйи пояслари бўйлаб, «ТТ» 
типидаги 15х3м ли темирбетонли  плита қўйилган. Горизонтал текисликдаги  том 
конструкциясининг самовий мустахкамлигига плита уланиш деталларини рамалр билан 
пайвандлаш, юқори бурчаклари бўйлаб боғловчи элементларни монолитлаш йўли билан 
эришилади. 

 
Самовий кесишувчи том конструкциялари 

Томларнинг кесишган конструкциялари  балкаларнинг ёки фермаларнинг ўзаро 
кесишган тизимини ташкил қилади. Балкалар, фермалар вертикал ёки қия холатда 
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жойлашиши мумкин.  Кесишув жойларида улар ўзаро қаттиқ махкамланган бўлади, бу 
бутун тизимнинг самовий плита кўринишидаги статик ишини таъминлайди. Бу плиталар 
контур бўйлаб устунларга ёки контурли фермаларга таянади. Икки йўналишда зўрайишни 
тенг тақсимлаш шартларига кўра, кесишган конструкцияларни  режада томонлар нисбати  
1:1-1,25 яқин хамда  кўпбурчак шаклидаги  залларга қўллаш мақсадга мувофиқдир. 

Кесишган конструкциялар икки ёки уч йўналишларда жойлаштирилган  
кесишаётган балкалар  ёки фермалар орқали шакллиниши  мумкин. Биринчи холда 
конструкциянинг самовий мустахкамлиги  кам даражада эга бўлади, уни кучайтириш учун  
бурчакларда  диагонал боғловчи  элементлар қўлланилиши мумкин.  Балкалар ёки 
фермаларнинг уч йўналишда жойлаштирганда самовий мустахкамлик  юқори даражада 
бўлади, бу металл сарфини 10-15% га қисқартиришга имкон беради. Лекин бунда ўз 
навбатида конструкция мураккаблашади  ва монтаж  қийинлашади. Шунинг учун биринчи 
тизим кенг тарқлган. 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Томларнинг кесишган конструктив тизимлари чизмаси. 
А-квадрат ячейки ва бурчак  диагонали; Б-квадрат ячейкалардан ташкил топган консоли. 

1-ячейка; 2-диагонал боғловчилар; 3-устунлар; 4-консоллар; 5-устки белбоғли  сетка;            
6-қия боғловчи;  7-пастки белбоғли. 

 
Том пролётида эгилувчан моментларини камайтириш учун консолли кесишган 

тизимлар ишлатилади. Консолларнинг чиқиб кетиши пролётнинг 1/4 – 1/5 қисмини 
ташкил этади. 

Кесишган конструкцияларнинг баландлиги пролётнинг 1/15-1/25 қисмини ташкил 
этади, консоллар бўлган пайтда –1/30-1/35, бу эса зал хонасининг  хажмини камайтиришга 
имкон беради ва нихоятда том конструкцияси  енгил бўлиб кўринади. 

Темирбетон, пўлат ва ёғоч балкалардан ташкил топган кесишган 
конструкциялардан, одатда, нисбатан катта бўлмаган зал хоналарида фойдаланилади (40 х 
440 м гача). Катта пролётларда  (масалан, 100х100) трубкали стерженлардан бўлган 
фермалар ишлатилади. Трубкали  стерженлардан тузилган металл кесишган 
конструкциялар  «структура» номини олган. Трубкали стерженларни  қўллаш,  прокатли 
профилларга нисбатан, металлни иқтисод қилишга эришишга  имкон беради. Кесишган 
конструкциялар  устидан темирбетонли, армоцементли, металл панеллар, плиталар ёки 
туйнуклар қўйилади. Тадқиқотларнинг кўрсатишича, агар том плиталари балкалар билан 
ёки  фермаларнинг  устки белбоғи билан қаттиқ махкамланган бўлса хамда бутун 
тизимининг статик  ишига кириша олса, кесишган конструкцияларнинг самарадорлигини 
ошади. 
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Кесишган конструкциялар зал хоналарининг  ичкарисида очиқ бўлиши мумкин; 
ферма ёки балкаларнинг пастида  осилган шифтга эга бўлиши мумкин. 

Кесишган конструкцияларнинг энг муракаб ва кўп  металл  сарфланадиган 
(конструкция  массасининг 25% гача) қисми бу боғланиш тугунлари хисобланади. 
Темирбетонли балкалардан ёки фермалардан бўлган   конструкцияларда тугунларни 
қаттиқ махкамлаш арматураларни ва уланиш даталларини пайвандлаш  хамда 
монолитлаш орқали амалга оширилади. Металл стерженли структураларнинг тугунларида 
12…18 тагача элемент бирлашиши мумкин. Тугунлар, болтлар, резбали шарлар, эгри 
элементлар ва пайвандлаш ёрдамидаги уланиши чизмада келтирилган, бу металл сарфини 
ва иш сермехнатлигини кўп миқдорда тежашга имкон беради. 
 

 

 

 

 

 

Трубкали стерженлардан  ташкил топган кесишган конструкциялар:   а-умумий кўриниш; 
б- тугун 

 Қуйидаги расмда икки 
таврли темирбетон балкалардан 
ташкил топган кесишган 
констркция тугуни келтирилган. 
Конструкция 8 м га тенг бўлган 
консолга эга (пролётнинг 
1/6 қисмига тенг), пролёт 48 м, 
устунларнинг қадами эса 8 м га 
тенг. Кесишаётган балкалардан 
хосил қилинган  сетка 5,66х5,66 м 
ўлчамга тенг ячейкаларга 
эга. Балкалар баландлиги 
2240 мм, яъни пролётнинг 
1/22 қисмига тенг. 
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Кесишган темирбетон балкаларнинг уланиши. 

1-бутун балка; 2-уланувчи; 3-бутун балканинг уланиш детали; 4-уланувчи балкаларнинг 
арматуралари; 5,6,7-бирлаштирувчи стерженлар, накладкалар ва косинкалар 

        

Зал типидаги  хоналарни кобиқсимон ва бурмасимон 
конструкциялар билан ёпиш 

Жамоат биноларининг зал типидаги хоналари томларини эгри чизиқли самовий 
конструкциялар билан ёпишда кенг томлар қўлланилади. Шаклига боғлик  равишда том 
цилиндрик, параболик, эллипсли ва найзасимон бўлади. Томлар юк  кўтарувчи эгри 
чизиқли самовий конструкция  каби сиқилишга  ишлайди, таянч жойларида эса 
тортилишни яратади, яъни таянч реакциянинг горизонтал ташкил этувчисини яратади. 
Томларни қуриш учун сиқилишга яхши ишлайдиган материаллар қўлланилади.  

Қадим замонлардан тош ва ғишт томлар хам гумбаз бино ва иншоотларнинг катта 
оралиқли томларида  қўлланилган. Кейинчалик эгри чизиқли самовий конструкцияларни 
қурилиш механикасида қабул қилинган терминологияга мувофиқ қобиқ деб аташган. Бу 
замонавий материаллардан бўлган конструкциянинг қалинлиги ва ёпилувчан оралиқлар 
ўлчамларининг нисбати туғрисида туғри тасаввурни беради. 

Катта пролётли томларнинг замонавий конструкцияларида   темирбетондан хамда 
аромоцемент, ёғочдан бўлган бирламчи ва иккиламчи гауссли эгриликка эга бўлган 
қобиқлар кенг қўлланилади. Улар қаттиқ эгри чизиқли самовий тизимлар бўлиб, уларнинг 
сиқилиши одатда, қобиқларнинг конструкциясида таянчга узатилмасдан  сундирилади. 
Темирбетон қобиқларда бетоннинг  сиқилишга ишлаши яққол кўринади. Шунинг учун 
ясси тизимларга нисбатан, уларда металл ва бетон сарфи анча кам. Шу билан бирга уларга 
турли-туман шаклларни бериш хамда зал хоналарининг  турли хажм-режавий 
композицияларга  мослаштириш имкониятлари  ясси тизимларга  қараганда анча кенг 
бўлади. 

Темир бетонли қобиқ кўп мехнат  ва шакл берувчи материаллар талаб қилинадиган  
монолит конструкцияларда бажарилади. Шунинг учун темирбетон  ва армоцемент  йиғма 
қобиқлар ишлаб чиқилган хамда улар кенг кўлланилиб келинмокда. Йирик элементлардан 
бўлган йиғма қобиқларни монтаж қилиш кўп марта ишлатиладиган монтаж устунлари, 
кондукторлар хамда конструкцияларни  монолитлашнинг механизациялашган усуллари 
ёрдамида амалга оширилади. 
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Режа туғрибурчак шаклдаги хоналарни қоплаш учун бирламчи эгриликка  эга 
бўлган қобиқ силлиқ, қовурғали ёки бурама цилиндрик ёки параболик шаклда бўлиши 
мумкин. Ён томонлари  бўйича бундай бирламчи эгриликка  эга бўлган цилиндрик  қобиқ 
вертикал ёки қия диафрагмалар билан ёпилади, бу эса конструкцияга самовий 
мустахкамликни  ва сиқилишни қабул қилиш имкониятини беради. Диафрагмалар 
темирбетон сегментли фермалар кўринишида, эгри ва тўғри панжаралар билан ёки бир 
текис темирбетон деворлар кўринишида ишланади. 

Кўндаланг йўналишдаги бирламчи эгриликка эга бўлган қобиқ, яъни 
текислигининг қийшиқлиги   бўйича материал сиқилишга ишлайди, текис йуналишдаги 
қобиқ эгилишга ишлайди. Демак, бундай қобиқни  худди эгри чизиқ  кесишувли 
кесимдаги тўсин сифатида кўриш мумкин. Эгилувчан зурайишларини қабул қилиш учун 
бирламчи эгриликка эга бўлган қобиқларнинг  четлари  кучайтирилган кесимга эга бўлган 
бортли балкалар кўринишида бўлади. Узун ва қисқа йиғма цилиндрик қобиқлар  
фарқланади. Узун йиғма қобиқлар эгри чизиқли элементлардан хосил қилинади, 
қисқалари эса ясси элементлардан  

Қуйидаги расмда  Туриндаги «Италия» кўргазма зали  устидаги йиғма - монолит 
цилиндрик қобиқ кўринишидаги катта оралиқли том конструкцияси келтирилган. Рамали 
қия темирбетон таянчлар қобиқнинг оғирлигини  фундаментга узатади. Ҳар бирининг 
ўлчами 4,5х2,5х1,6 м бўлган қобиқнинг йиғма  элементлари бурмали шаклга эга, четлари 
бўйлаб диафрагмалар хамда четки деворларида кўриш учун чироқнинг фонарларини 
хосил қилишади, улар туфайли том енгил ва чиройли кўринишига эга бўлади. 
                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Цилиндрик темирбетон қобиқлар: 

а- узун; б- қисқа; в, г- йиғма узун ва қисқа цилиндрик қобиқлар; 1-эгри (айлана ёйи, 
парабола ва хоказо); 2- ташкил этувчи; 3-диафграмма; 4-борт балкаси; 5-йигма элемент 

Томларнинг бурма конструкциялари  статик ишининг характери бўйича узун 
цилиндрик  қобиқнинг ишлашига яқин.  Бурмалар самовий  тизим бўлиб, ясси юпқа яхлит 
ёки стерженли  элементлардан  ташкил топган. Улар маълум бурчак остида жойлашган ва 
ўзаро қаттиқ бирлаштирилган. Бирлашган жойлари бурмаларнинг қовурғаларини хосил 
қилади. Бурма конструкциялар одатда темирбетондан ва аромоцементдан хамда кам 
холларда металлдан ёки ёғочдан ишланади. Бурмалар кўндаланг кесимда учбурчак, 
трапеция ва бошқа синиқ ёки эгри чизиқли шаклларда бўлиши мумкин.                                                                



 191 

                                                       

Туриндаги кўргазма   зали. 
А-кўндаланг қирқим;  Б-йиғма элементнинг детали; 1-эгилган темирбетон   таянч;                  
2-томнинг йиғма армоцемент элементлари; 3-деразалар; 4-йиғма элемент четларидаги 
диафграмма; 5-темирбетонли қовурғалар; 6-ёруғлик тешигининг шакли;                                
7-диафрагманинг монолитланган тугуни. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бурма конструкциялар чизмалари. 
А-диафрагмалари четки тўлқинда жойлашган учбурчакли; Б-трапецияли девор 

диафрагма билан; В-ёруғлик ўтказувчи элементлари билан; 1-диафрагма; 2-борт балкаси; 
3-ёруғлик ўтказувчи элемент. 

 
 

Бурма конструкцияларнинг самовий мустахкамлиги хамда уларнинг сиқилиши ён 
томон қовурғалар ва оралиқ диафрагмалар билан таъминланади. Диафрагмалар юпқа 
деворлар ёки стерженли конструкциялар кўринишида вертикал ва қия бўлиши мумкин. 
Бурма конструкцияли томларда туташган бурмаларнинг сиқилиши ўзаро сундирилади  ва 
фақат четки бурмалардаги  сиқилиш диафрагмалар  орқали қабул қилинади. 

Бурма худди бўшлиқли балка  сингари  қабул қилиниши мумкин. Бурмаларнинг 
бортли элементлари цилиндрик узун қобиқлардагидек жойлаштирилади. Конструкция 
пролёти 20 м бўлганда бурманинг баландлиги пролётнинг 1/8-1/10 қисмини ташкил этади. 
Бурмаларнинг қирраларида  ёруғлик тешиклари  жойлаштирилиши мумкин Бурмаларнинг 
том конструкциясида бир-бири билан маълум масофада жойлашиши ва бу  бўшлик 
ёруғлик  ўтказувчи элементлар билан ёпилиши хам мумкин. Бурмаларнинг пастки 
поғоналарида  ёруғлик мосламаларини ёки шифтни осиб қўйиш мумкин. Бурмали 
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томларда  кровлининг тузилиши ясси  ёки эгри чизиқли томларга нисбатан анча 
мураккабдир. Сув оқиш жойлари бурмаларнинг пастки қисмларида жойлашади. 

Иккиламчи гауссли  мусбат қийшиқликка  эга бўлган юпқа деворли қобиқнинг юзи 
айланали, параболик ёки эллипсли шаклнинг эгри чизиғини бошқа эгри чизиқда 
йўналиши билан хосил қилинади. Қобиқнинг контури бўйича қаттиқлик диафраммалари 
жойлашган бўлади. Квадрат режа жойлашган қобиқ елканли деб аталади. Кўтарилиш   
ўқининг пролётга нисбати 1/1-1/4 бўладиган қобиқ кенг очилган, 1/5-1/6 нисбатда эса 
нишабдор деб аталади. Бундай қобиқлар турли жамоат биноларидаги  режада тўғри 
бурчак  шаклдаги зал хоналарида кенг қўлланилади (ёпик бозорлар, кўргазмалар ва 
бошқалар).   Одатда  қобиқлар йиғма конструкциялардан қилинади.   

 

  

Иккиламчи мусбат қийшиқликка эга бўлган қобиқларнинг чизмалари: а-режада 
тўғри бурчак; б-режада квадрат шаклда (тўрт елканли том); 1-хосил қилувчи эгри чизиқ; 
2-йуналтирувчи эгри чизиқ; 3-диафрагма; 4-кўтарилиш ўқи 

 

 

 

Иккиламчи мусбат эгриликка эга бўлган йиғма қобиқ. 

А-фермалар кўринишидаги диафрагмалар  билан  хамда эгри чизиқли йиғма элементлар 
билан; в- контурли эгри чизиқлар  чизиқли ригеллар билан 
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Қобиқларни йиғма элементларга бўлиш пайтида  текисликнинг равон шаклини 
сақлаш катта ахамиятга эга, чунки йиғма элементларнинг пайванд жойларидаги синишлар 
статик ишни  анча ёмонлаштиради. Йирик йиғма элементлар (3х6; 3х12 м)  хосил қилувчи  
эгри  чизиқ бўйлаб эгри чизиқли  шаклда ишлаб чиқилади. Жамоат биноларининг (ёпиқ 
бозорлар, кўргазмалар) катта пролётли қопламаларида, чоклардаги  синишлар камроқ 
жойларида, ясси қовурғали панеллардан бўлган иккиламчи қийшиқликка эга бўлган 3х3 
ёки 4х4 м ўлчамли оболочкалар ишлатилади. Сиқилиш контурли диафрагмалар  ёки 
устунларга таянган арка шаклли контурда мустахкамланган балкалар томонидан  қабул 
қилинади. Ҳисоблашлар ва тажрибаларнинг кўрсатишича, иккиламчи қийшиқликка эга 
бўлган ва пролёти 30-36 м га тенг қобиқ тенг  ясси  тизимларга караганда бетон сарфини 
(25-30 %), пўлат сарфини (15-20 %), шунингдек курилишнинг умумий кийматини анча 
камайтиришга имкон беради.  Пролётларни купайтирганда иккиламчи қийшиқликка эга 
бўлган гумбаз-оболочкаларнинг бундай афзалликлари ошади, лекин шу билан бирга 
монтажнинг мехнат сиғими ва қиймати  хам ошади. 

Қуйидаги расмда иккиламчи қийшиқликка эга бўлган кенг очилган қобиқ 
кўрсатилган бўлиб, у кўргазмали павильонни коплаш учун хизмат қилади. Павильон 
планда 45х45 м ўлчамли квадрат шаклга эга ва гумбазнинг кутарилиш ўқи 15м. Темир 
бетон монолит параболик аркалар қобиқнинг контурли  диафрагмалари бўлиб хизмат 
қилади. Бу аркалар  павильоннинг пол сатхидан пастда жойлашган. Қобиқ армоцемент  
тўғри тўртбурчакли пағонали элементлардан қилинган бўлиб, улар ораси эса, 
монолитланган. Томнинг кенг очилганлиги  туфайли кўргазмали  залнинг атроф  мухит 
билан  самовий алоқаси ва томнинг енгиллиги  оламда одамда яхши тассурот колдиради.    

Иккиламчи эгриликка эга бўлган турли-туман қобиқларни қўллаш конструктив  ва 
бадий масалаларни  ечишда катта имкониятларни беради. 
 

                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кўргазма зали. А)- умумий кўриниш; Б)- план; В -  1-1 кўндаланг қирқим; 1-йиғма 
қобиқнинг элементи;   2-монолит темирбетонли аркалар; 3-консоллар; 4-арка тортмаси                                                                                        

Юқоридаги расмда Греноблдаги (Франция) спорт саройининг том конструкцияси 
келтирилган бўлиб, бу том 95 м ва 69 м пролётли мусбат  гауссли эгриликка  эга 
темирбетон қобиқдан бўлган хожли том кўринишида намоён бўлади. Том режадаги 
умумий  ўлчами 135х135 м. Қобиқларда хар бир томонда 20 ва 35 м чиқишига эга бўлган 
консоллари мавжуд. Қобиқлар турли сатхларда жойлашганлиги туфайли, томда юқори 
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ёруғлик  фонарлари  ташкил қилинган. Қобиқлар икки қатламдан иборат бўлиб, улар 
баландлиги 1,3 м бўлган поғоналар  билан бирлаштирилган, бу нарса махалий 
мустахкамликни  таъминлайди. Қобиқлар пол сатхидан пастда жойлашган тортмалар 
билан ўзаро боғланган монолит рамаларга таянади. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                   Муз саройи. 

А-тепадан кўриниши;  Б-фасад 

 

 

 

 

 

Сан-Луиздаги аэровокзал. Хожли қобиқлар 
А-аксонометрия; Б-интерьер 

 Сан-Луиздаги  (АҚШ) аэровокзал биносининг режадаги тўғри тўртбурчакли 
хонасини (125х37м) қоплаш учун цилиндр шаклидаги хожли том кўринишида учта 
темирбетон монолит қобиқлардан фойдаланганлигига мисол келтирилган. Хар бир хожли 
гумбазлар 37х37 квм майдонни қоплайди, кўтарилиш ўқи 10 м ва 7,2 м баландликка  
бурчак устунларига шарнирли тарзда таянади. Томлар 7 м оралик билан жойлашган ва 
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витражлар устида айвонларни хосил қилувчи консолларга (3,5-4 м) эга, томлар орасида 
учбурчакли бўшлиқлар мавжуд. Туташган  томлар консоллари   орасидаги бўшлиқлар 
шишалар билан тўлдирилган, бу юқори  ёруғликнинг  ва аэровокзал заллари 
интерьерининг  ўзига хос архитектура  ечимини яратган. 11,5 см қалинликдаги қобиқлар 
контур бўйича қовурға билан хамда диагонал кесишувлар билан махкамланган. 
Гумбазларнинг горизонтал сиқилиши қаватлар орасидаги текисликда жойлашган 
тортмалар орқали қабул қилинади. 

  Манфий гауссли қийшиқликка эга бўлган қобиқлар гиперболик параболоиданинг 
(қисқача «гипар» деб аталади,) чизиқли текислиги учи юқорига қаралган параболани (1)  
учи пастга қаралган бошқа парабола (2)  текислигига перпендикуляр йуналишда 
силжитиш орқали ташкил қилинган. Натижада эгар шаклдаги текислик вужудга  келган. 

Эгар кўринишидаги гипар текислигида квадрат кўринишидаги элемент қирқилиши 
мумкин. Бу элементлар квадрат режаларда қоплаш учун ишлатилади. 

Режада квадрат шаклида бўлган томларни гипар билан қоплаш учун квадратнинг 
икки қарама-қарши ётувчи бурчакларини кўтариш ёки тушириш хисобига ёки бир 
бурчакни кўтариш, иккинчисини тушириш хисобига хам эришиш мумкин. Ташкил 
қилувчи тўғри чизиқлар контур чизиқларга параллел жойлашган бўлади. 

 

 

 

 

                                             

 

Эгар  шаклидаги гипар схемаси. 
1- учи юқорига қаратилган парабола; 2- учи пастга қаралган парабола; 

3- гипербола; 4- чизиқли текисликни хосил қилувчи тўғри чизиқ 
 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сиқилган квадратлар  қўлланилган томлар чизмалари: 
а-«соябон»типида; б-қисқич типида; в-чодир типида 
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Гипар шаклидаги қобиқларнинг афзалликлари бутун текислик  бўйича зурайишни 
тенг тақсимлаш, самовий мустахкамлик, режада турли шаклда  бўлган хоналарни (тўғри 
бурчакли, оваль ва х.к) қоплаш сифатида ишлатиш имконияти, тўғри чизиқли конструктив 
элементлардан (опалубкалар, арматуралар) фойдаланиш имконияти, атмосфера сувларини 
чекинишининг қулайлиги, шунингдек турли-туман архитектуравий пластик ечимлар учун 
кенг имкониятлари мавжуд. 

Гипарлар шаклидаги томлар монолит ва йиғма темирбетондан, армоцементдан, 
металлдан ва ёғочдан амалга оширалади. Улар одатда силлиқ ички юза, контурли бортли  
ковурғалар, айрим холларда қовурғали ички юза билан бўлади. Йиғма элементлар  
ўлчамлари  2х3 ва 3х3 м бўлган темир бетон ёки армоцемент плиталардан  қилинади. 
Гипарлар шаклидаги қобиқлар сиқилишни яратади ва бу сиқилиш мустахкамланган 
тортмалар ёки контурли қовурғалар  ёки уларнинг бирлашмаси сингари кўринади. 
Томларнинг турли-туман самовий ечимлари бир неча гипараларни бирлаштириш йўли 
билан яратилади.  

Гипарларнинг ер текислиги сатхида бўлган таянчларида тортмалар хона пол 
сатхидан пастда ўрнатилади. Гипарларнинг кесишиш  чизиклари қовурғаларни  хосил 
қилади, бу томнинг самовий мустахкамлигини оширади. 

Қуйидаги расмда тўртта гипарлар  бирлашмасидан қилинган «айлантирилган 
квадратлар» типидаги  қопламаларнинг турли чизмалари келтирилган.  Улар бир устунга 
(«соябон» типидаги қоплама) таянган, икки  ва тўрт устунга таянган бўлади. 

Қавариқ конструкцияларда сиқилиш тортмалар билан бурма конструкцияларда эса 
контурли ковурғалар билан  қабул қилинади. Гипарлар ва бошқа томлар кўринишларини  
гурухлашда улар орасидаги  оралиқлар юқори ёруғликни ўрнатиш учун қўлланилади. 
Жамоат биноларининг  томларида осма қобиқлар кўринишидаги  гипарлар кенг 
қўлланилади. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ижобий мусбат ва манфий қийшиқликка эга  бўлган қобиқларни гурухлари  

 (ёпик бозорлар)                    

 Гумбазли том конструкциялари 
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Асоси айлана гумбаз марказий вертикал ўқи атрофидаги эгри чизиқ(арка)нинг 
айланишидан хосил бўлган текисликка эга. Ҳосил бўлган эгри чизиққа боқлиқ равишда 
гумбазлар сферали, параболик, найзали ва эллипслик шаклга эга бўлиши мумкин. 
Гумбазлар мусбат қийшиқликка эга бўлган қобиқларга киради. Уларда зўриқишлар тенг 
таксимланади ва  материал  анча самарали ишлатилади. Гумбазли қопламаларнинг 
қавариқ шакли атмосфера сувларини қочиришни оддий тизимини қўллаш имконини 
беради. Гумбазларнинг бундай хусусиятлари  уларни жамият биноларининг катта 
оралиқли хоналарида  кенг кўллаш  имконини беради. Шу билан бирга гумбазли 
қопламалар хонанинг  қурилиш хажмини оширади, айниқса катта кўтарилиши ўқи бўлган 
пайтида. Гумбазлар  акустика нуқтаи назаридан  яхши эмас, чунки томнинг шакли овоз 
энергиясининг  бир жойга тўпланишига ёрдам беради. Гумбазларни кўтариш учун 
ёрдамчи ёғоч конструкциялар ва бошқа махсус қурилмаларни  қўллаш керак бўлади. 
Замонавий гумбазли қопламалар  темирбетон, армоцемент, металлдан еки ёғочдан 
қилинади. 

Гумбазнинг  сиқилишини одатда чўзилишга ишлаётган пастки таянч халқа қабул 
қилади. Таянч халқа темирбетондан ва металлдан қилинади ёки бу сиқилиш қия устунлар 
(контрфорслар) ёрдамида қабул қилинади. Гумбазларнинг устки қисмида ёруғлик ёки 
аэрацион фонарлар учун тешик  бўлиш мумкин. Бу тешик сиқилувчи зурайишни қабул 
қилаётган юқори таянч халқаси орқали ясалади. 

Замонавий гумбазлар ўзларининг конструктив шакллари бўйича қуйидагиларга 
бўлиниши  мумкин: силлиқ, қовурғали, қовурғали-халқали, элаксимон, геодезик , 
тўлқинли ва бурмали. 
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Гумбаз конструкцияларининг   кўринишлари: 

А- силлиқ; Б- қовурға; В- қовурға-халқали;  Г- тўлқинли; Д- бурмали; 
1- пастки таянч халқаси;  2- устки таянч халқаси 

Силлиқ гумбазлар силлиқ ички ва ташқи текисликка эга бўлади ва одатда 
темирбетонли монолит конструкциялардан қилинади. Темирбетонли гумбазларнинг 
пастки қисмида қобиқ қалинлашади ва таянч халқа билан бирлашади. 

 Куйидаги расмда спорт зали  устини ёпиш учун ишлатилган монолит 
темирбетонли нишабли сферик гумбаз келтирилган бўлиб, унинг пролёти 90 м, кўтарилиш 
ўқи 12 м, эгрилик радиуси 80 м. Қобиқ қалинлигининг пролётга бўлган нисбати 1/600. 
Ҳарорат деформациясини сўндириш учун гумбаз трибуналар рамаларида ўрнатилган 
силкинувчан устунларга шарнирли тарзда таянади. 
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 Спорт залининг темирбетон гумбазли қопламаси. 
1- нишабли гумбаз; 2- таянч халқа; 3- силкинувчан таянчлар; 4- вертикал боғламалар;   5- 
трибуналар рамалари. 

Қовурғали  гумбазлар  тўғри бурчакли кесимга эга бўлган ярим аркалар ёки 
сегментли фермалар ёрдамида хосил қилинади, бу фермалар бўйлаб тўсувчи конструкция 
ўнатилади. Қовурғалар пастки чўзилган ва устки сиқилган таянч халқаларга таянади, унда 
ёруғлик ёки аэроцион фонарлар ўрнатилиши мумкин. Қовурғалар орасида прогонлар ва 
боғловчи элементлар  ўрнатилади, улар қовурғали гумбазнинг самовий мустахкамлигини 
таъминлаб беради. 

Қовурға-халқали гумбазлар, меридионал қовурғалардан ташқари, улар билан 
боғланган горизонтал халқаларга эга. Бу халқалар конструкцияга самовий мустахкамлик  
бериш билан бирга сиқилиш кучланишини қабул қилади. Қовурғалар ва халқалар 
гумбазнинг самовий  каркасини хосил қилади, бу билан конструкция  жуда енгил бўлиши 
ва каркас билан биргаликда ишлаши мумкин. Қовурғали хамда қовурға-халқали 
гумбазларда қовурғалар ва халқалар орасида шишалаш, шишабетон конструкциялар 
кўринишида ёруғлик  ўтказувчан тусиқларни қўллаш мумкин. 

Қуйидаги расмларда қовурға халқали гумбазларнинг қурилишда қўлланилишига 
мисоллар келтирилган. 
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Цирк биноси қопламасининг  йиғма қовурға халқали  гумбази. 

А-қирқим; Б-йиғма темирбетон панель. 
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 Римдаги кичик олимпия аренасининг қуйма-йиғма ёпма гумбази 
а) –Қирқим; б, в- ёпманинг йиғма армоцемент элементлари; г-гумбаз монтажи. 
Тўрли гумбазлар  сферик текисликка  жойлаштирилган тугунли узелли 

боғламалари  бўлган стерженлар тизимидан иборат. Деформацияни камайтириш учун 
стерженли тўр  гумбазнинг эгри чизиқли текислигига максимал тарзда  тўғри келиши 
керак. Бу нарсага тўр элементларининг  лойихавий  ўлчамларини таянч халқадан бошлаб  
то гумбаз чўққисигача  ўзгартириш орқали эришилади. Стерженлар гумбаз шаклига мос 
равишда  тўғри чизиқли ёки эгилган бўлиши мумкин. Стерженлар сифатида пўлат ва 
алюминий трубалар  ишлатилади. Тўрли  конструкция  тизимнинг самовий ишини 
ягоналигини  таъминлайди. Бу эса томнинг оғирлигини камайтиришга, ёруғлик ўтказувчи 
тўсиқлардан самарали фойдаланишга хамда юқори эстетик сифатларга эга бўлган 
архитектура ечимларини яратишга имкон беради. Тугунли боғламалар конструкцияси 
мураккаб хисобланиб, унда 6-8 ва ундан ортик стерженлар бир нуктада  кесишади. 
Тугунларда турли йуналишларда кесишаётган стерженларни мустахкам бирлаштиришга 
ва осон таъмирлашга имкон берадиган тугунли боғламаларнинг махсус конструкциялари 
ишлаб чиқилган. 
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Тўрли гумбаз чизмаси 
Расмда айлана кўргазма  павильоннинг марказий қисми устидаги тўрли катта 

пролётли гумбаз том чизмаси келтирилган. Гумбаз 93,5 м пролётга, 20 м кўтарилиш ўқига, 
аэрацион фонарь учун диаметри 18 м тешикка эга. Диаметри 330 мм бўлган пўлат 
қувурлардан қилинган гумбазнинг пастки таянч халқаси устунларда ётган темирбетонли 
халқага ўрнатилган. Диагонал сеткани хосил қилувчи трубалар ўзгарувчан диаметрга - 
пастда 120 мм, баландда эса 38 мм га эга. Гумбазнинг пастки қисми ёруғлик ўтказувчи 
қопламага, юқори қисми эса алюминий конструкциясига эга.     

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Кўргазма павильонининг сеткали гумбази. А-қирқим; Б-тугун деталлари; 1-
қувурлар; 2-диаметри 330 мм бўлган таянч халқа; 3- тортма; 4-қувурларни таянч халқага 
махкамланиши. 
       Геодезик гумбаз шакли сферик  юзага яқин бўлган кўп қиррали шаклдан иборат бўлиб 
унинг қирралари  учбурчакли, ромбли ёки  кўпбурчакли элементлардир. Геодезик 
гумбазларни  ясаш кўпқиррали шакл (масалан, икосаэдр ва хоказо) чўққиларининг 
сферага проекция усули орқали ёки сфера текислигини геодезик чизиқлар билан тўғри 
сферик учбурчакка  кетма-кет бўлиб ташлаш усули орқали амалга оширилади.  
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                Геодезик гумбаз чизмаси. А-қирқим;   Б-режаси 

          Тўрли гумбазлардан фарқли равишда геодезик гумбазларнинг  барча элементлари  
бир типли бўлади. Ҳар бир элемент ясси ёки эгилган самовий  бўлиши мумкин ва ўзида 
кўтарма ёки тўсувчи функцияларни сақлаши ёки самовий стерженли  каркасдан иборат 
бўлиши мумкин. Ҳар бир элемент махсус мосламалар ёрдамида  қўшни элеметнинг 
бурчакларига махкамланади. Йиғма гумбазнинг элементлари алюминий ёки бошқа енгил 
конструкциялардан бажарилади. Енгиллиги, транспортабеллиги, монтажнинг осонлиги 
туфайли бундай конструкциялар кўргазма павильонларини ва бошқа катта пролётли  
иншоотларни қуришда амалда кенг қўлланилади. Элементларнинг хамда бутунлигича  
гумбазнинг  самовий мустахкамлигини ошириш учун тугунлар трубкали боғламалар 
билан махкамланган. Геодезик гумбазнинг  кўтарилган текислиги атмосфера ёғинларини 
қочиришни  бир мунча  
қийинлаштиради. 
 

 

                                                            

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Париждаги спорт саройининг геодезик гумбаз элементлари. 
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Тўлқинли ва бурмали гумбазлар   иккиламчи эгриликка эга бўлган қобиқлар  ёки 

гумбаз қутбида йиғиладиган бурмалардан иборат бўлган текисликка эга. Тўлқин ёки 
бурма ўлчами қабул қилинади. Гумбазга бурмали ёки тулқинли шакл бериш унинг 
юзасини оширади, иситиш ва том тузилишини хамда опалубкани бажариш ёки йиғма 
элементларни ясашни қийинлаштиради. Бундай  қопламаларнинг  самовий  
мустахкамлиги қобиқларнинг гумбаз асосидан  қутбигача кесишув чизиқлари бўйлаб 
хосил бўлган қовурғалар билан таъминланади.  

Монолит темирбетондан  қилинган 52,4 м пролётли уч қиррали тўлқинли гумбаз  
куйидаги расмда тасвирланган. У бозор устида қоплама сифатида хизмат қилади. Пол  
сатхидан пастда жойлашаган пўлат халқа билан боғланган учта таянчлар  гумбаздан 
тушадиган сиқилишни қабул қилади. Қобиқлар тўғри йўналиш бўйича параболик, 
кўндаланг йўналиш бўйича  синусоида шаклига эга. 

 

 

 

                                                      

 

 

 

 

 

 

 Бозор устидаги тўлқинли  гумбаз. А-умумий куриниши;  Б-қирқими. 

 

 Осма конструкциялар 
  Жамоат биноларининг пролёти 50-100 метр ва ундан кўп бўлган зал типидаги 
хоналарини устини ёпиш учун осма конструкцияларнинг қўлланилиши  мақсадга 
мувофиқдир. Бу конструкцияларда  асосий юк кўтарувчи элемент  бўлиб  пўлат трослар 
ва  тунукалар ёки алюминий  юпқа мембраналар хизмат қилади. Конструкциянинг юк 
кўтарувчи элементларининг четлари таянч конструкцияларга махкамланган бўлиб, 
осилган шаклни олади ва чўзилишга ишлайди. Бу осма  системалар режада турли 
шаклга эга бўлган томларни устини  ёпиш имкониятига эга. Осма конструкцияларнинг 
эгилиш ўқи бино пролётининг 1/15-1/25 қисмига эга бўлиб  томларнинг қавариқ  
конструкцияларига қараганда бинонинг қурилиш хажмини анча  камайтиришга 

эришади. 
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Томларни таққослаш схемаси: 

1- осма том; 2- темирбетон консол рамаси; 3- қобиқ 
Осма конструкцияларни  бинонинг ичида эгилиши товуш энергиясини 

ёйилишига олиб келади, бу  эса  ўз навбатида залнинг акустик  параметларини 
яхшилашни  таъминлайди. Бу системанинг ижобий сифатларидан яна бири бу  
хам бўлса ёрдамчи конструкцияларсиз пролётларни  устини  вақтинчалик 
ёпишдир. Шу билан бирга  осма конструкциялар  таянч конструкцияларга 
вертикал хамда бино ичига йўналтирилган горизонтал кучланишларни  узатади. 
Бу кучланишларни  Қабул қилиш учун мустахкам  таянч контури ёки 
тортмаларни ўрнатиш  зарурияти  туғилади.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 Тортмали осма том схемаси. 1- осма том; 2- танч темирбетон балкалар; 3- қия тортма; 4- 
тарелка шаклидаги анкер; 5- устунлар; 6- вертикал тортма; 7- темирбетон сиқилув;      8-
анкер балкаси; 9- пойдевор 

    
  Осма конструкцияларнинг  таянч контурлари  икки хил кўринишга эга бўлиши 
мумкин: очик ва ёпиқ. Очиқ таянч контурлари тўғри  тўртбурчак  томларни осма 
конструкциялар  билан ёпишда  ишлатилади. Бунда устунлар  бинонинг иккита узун  
томонида жойлашган бўлади. Ёпик таянч  контури  айлана, эллипс ва овал  шаклида  
бўлиб, бинонинг бутун контури  таянч халқа билан ўраб олинади. Шакли ва статик  
ишига қараб осма конструкциялар  ясси ва смовий турларига бўлинади. Томларнинг ясси  
осма конструкцияси  параллел тросларнинг қаторидан  ташкил топган бўлиб, улар  
таянчларга  бириктирилади ва осма  кўринишини олади.  
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Ясси юк кўтарувчи элементли осма томнинг схемаси 

Осма конструкциялар  тросларининг  устига темир бетон плиталар  ёки бошқа 
материаллардан  қилинган плиталар ётқизилади. 

Тўғри тўртбурчакли  зал типидаги  хоналарнинг  томларини  ёпиш учун  осма 
конструкцияларнинг  яна бир тури - икки белбоғли  тросли фермалар хам  ишлатилади  
бу фермалар  юқори ва пастки  белбоғлар  ва уларни боғлаб  турувчи  диоганал  
тортмалардан  иборатдир. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Икки белбоғли тросли системалар (тросли фермалар): 

а-кесишмайдиган белбоғлар билан; б-кесишувчи белбоғлар билан очиқ контурли  осма  
томларда  горизонтал  кучланиш  грунтга анкер ёрдамида  мустахкамланган  тортма 
ёрдамида  қабул қилинади.  
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 Сиқилишни қабул қилиш схемаси. 

А-қия рамалар билан;  Б, В - қия  рама-трибуналар билан; Г-сиқилувчи рамалар билан; 1-
осма том; 2- контур тўсинлар; 3-трибунанинг қия рамаси ; 4-ён томон рамалари;                

5-устунлар; 6-сиқувчи; 7- тортма 
Қуйидаги расмда  режада ўлчами  95х80 м бўлган залнинг устида  қурилган осма 

том фрагменти келтирилган. Бу конструкция  юк кўтарувчи стерженлар  ва енгил 
альюмин том  химоя плиталаридан  иборат бўлиб, томошабинлар ўриндиқлари 
жойлашган рамалар - трибуналар таянч  вазифасини  ўтайди ва конструкциядаги  
горизонтал  кучланишларни   қабул қилади. 
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   Осма том таянч конструкцияларининг бир қисми 
Айлана таянч  контурга  эга бўлган осма  томлар бир  белбоғли ва  икки  

белбоғли  системалар кўринишида  ишлатилади. Бир белбоғли  айлана томларда  
радиал  жойлашган трослар  контурли таянчларга  хамда  марказдаги  халқага  
махкамланади  ташқи халқа сиқилишга ишлаб темирбетондан  қилинади, ички халқа  
эса  чўзилишга ишлаб  пўлатдан қилинади. 

  Куйидаги расмда пролёти 80 м бўлган бир  белбоғли  осма томнинг бозор 
расталарини  устини ёпиш учун ишлатилишига  мисол келтирилган. Трослар ташқи  
йигма-монолит  темирбетон халқага ўралган. Тросларнинг қадами 4 м  бўлиб, диаметри  
эса 70 мм ташкил этади. Периметрида  жойлашган 36 та устун пойдеворга  шарнирли 
таянч нуқтага  эга ва контурли тўсик билан қаттиқ бириктирилган. 

 
 

 

 

 

Бир белбоғли осма  том схемаси. 
А-қирқим; Б-аксонометрия;  1-

пўлат трослар; 2-темирбетон  таянч 
халқа контур;                        3-

марказий  пўлат таянч халқа;      4-
фонар (ёруғлик ёки аэрацион);                  5-

устунлар; 6-химоя конструкцияси ; 7-
ички ташкиллаштирилган сув 

қочириш қувури 
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Г) 

 

Бир белбоғли осма томнинг схемаси.   А-том схемаси (қирқим); Б-том схемаси 
(режа);  В-плитанинг тросга таяниш детали; Г-осма томли  бозорнинг умумий  кўриниши; 
1-3-ташқи ва ички таянч халқалар; 2-трослар; 4-устунлар; 5-химоя конструкциялари; 6-
темирбетон плиталар; 7-арматуралар чиқиши; 8-иссиқдан химояловчи; 9-битум 

Икки белбоғли осма томларнинг пастки троси  одатда юк кўтарувчи  юқорисидаги  
эса стабиллаштирувчи  ёки кучлантирувчи   бўлиб, улар  итарувчи қувурли  устунчалар  
билан боғланади. Умуман  конструкция  икки томони  қаварик  линза шаклида  бўлади. 
Томнинг ўртасида трослар пастки  ва юқори  халқаларни  қувур устунчалар билан  
боғлашдан  хосил бўлган цилиндрга махкамланади. Цилиндр ёруғлик ёки  аэроцион 
фонар ва залнинг осма конструкцияларига асос бўлиб хизмат  қилади. 
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Икки белбоғли  осма томларнинг схемалари. 

А- қавариқ –эгилган; Б-қавариқ-эгилган кесишувчи трослари билан; В-аксонометрия 
 

Конструкция ўзининг самовий  бикрлиги ва стабиллилиги билан  
характерланади. шунинг учун енгил том  плиталари ва  листларини ишлатиш  мумкин. 
Икки белбоғли  осма томларнинг  камчилилигига  улашларнинг кўплиги ва қурилиш 
хажмини ошишини  кўрсатиш мумкин. Қурилиш хажмини камайтириш учун пастки ва 
юқори трослари кесишадиган икки белбоғли  схемани  қўллаш мумкин қуйидаги 
расмда диаметри 93 метрга тенг 48 жуфт  трослардан  иборат икки белбоғли  осма 
томга  мисол келтирилган. 
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      Спорт саройи икки белбоғли  осма томининг режа схемаси ва қирқими.                   
А-режа; б-қирқим; 1-юқоридаги трослар; 2-пастки трослар; 3-марказий халқа;                       
4-итарувчи устунчалар; 5-устунлар; 6- ташқи контур халқаси. 

 
 
 
Жамоат бинолари томларини ёпишда  юзаси мусбат  гаусс эгриликка  эга 

гиперболик  парабола  шаклидаги осма  конструкциялар  кенг қўлланилади.   

 
Юк кўтарувчи конструкциялари тросли тўрдан бўлган осма  томларнинг  гипар 

схемалари 

 



 211 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

«ралет-арена» (АҚШ) зали  томининг схемаси ва элементлари. 
а-қирқим; б-режа; в-тросларнинг кесишув бирикмаси; г- умумий куриниш; 1-юк 
кўтарувчи трослар; 2-кучланувчи трослар; 3-таянч контурининг  темирбетон аркалари; 4-
аркаларнинг  кесишув  жойидаги  таянч устунлари; 5-пойдевор рамаси; 6-пойдевор рама 
тортмаси; 7-устунлар; 8-трибуна ригеллари; 9-контур тусин; 10-химоя конструкцияси; 11-
шамолга қарши тортмалар; 12-скоба; 13-резина ўрами. 

 
 
 
 
 
 
 

4-илова 
Маъруза мустаҳкамлаш учун саволлар  

бурмасимон конструкциялар билан ёпиш.  
5-илова 

Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйхати  

1. Цилиндрик темирбетон қобиқлар ва иккиламчи мусбат эгриликка эга бўлган йиғма 
қобиқлар.  
2.  Рамали том конструкцияларининг схемалари . 
3.  Самовий кесишувчи том конструкциялари. 
4.  Зал типидаги  хоналарни қобиқсимон ва 
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Қўшимча  адабиётлар 
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20-МАВЗУ Жамоат  биноларининг махсус конструктив 
элементлари 

(маъруза – 2 соат) 
20.1. Ўқув машғулотини олиб бориш технологияси 

Ўқув соати – 2 соат  Талабалар сони: 55-60 та 
Ўқув машғулоти шакли Ахборотли маъруза  
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20.2. Жамоат  биноларининг махсус конструктив элементлари  
мавзусининг технологик ҳаритаси        

Иш босқичлари Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни  
Тингловчи 

фаолиятининг 
мазмуни  

1-босқич 
Мавзуга кириш 

 (10 мин.) 

1.1. Ўқув машғулоти мавзуси, режаси ва 
мазкур мавзнинг ўқув курси мазмунидаги 
ўрнини тушунтиради. 
1.2. Мавзуни жонлаштириш учун саволлар 
беради (1-илова) 

 
Тинглайдилар  
 
Тинглайдилар  
 
Саволларга жавоб 
берадилар  

2-босқич Асосий 
бўлим (50 мин.) 

2.1. Маъруза ўқийди (2-илова) 
2.2. Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 
беради (3-илова) 

Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
Тинглайдилар ва 
жавоб берадилар  

3-босқич 
Якунловчи  
(10-мин.) 

3.1. Машғулот бўйича якунловчи хулосалар 
қилади  
3.2. Мавзу бўйича билимларни 
чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйҳати 
беради (4-илова) 
3.3. Кейинги мавзу бўйича тайёрланиб келиш 
учун саволлар беради.  

Саволлар берадилар  
 
Тинглайдилар ва 
ёзадилар  
 
Ёзадилар  

 
 
 

1-илова 
 
 
 
 

Маъруза режаси  1.  Балкон, амфитеатр ва трибуналарнинг конструкциялари .  
2.  Витраж ва витриналар. 
3.  Жамоат биноларининг осма шифтлари. 

Ўқув машғулотининг мақсади.  Жамоат  биноларининг махсус конструктив элементлари билан 
таништиради.   

Педагогик вазифалар: Ўқув фаолияти натижалари: 
Балкон, амфитеатр ва 
трибуналарнинг 
конструкциялари 
тушунтирилади 

Балкон, амфитеатр ва трибуналарнинг конструкциялари 
тушунтириб бера оладилар.  

Витраж ва витриналар 
схемалари тушунтирилади 

Витраж ва витриналар схемаларини тушунтириб бера оладилар 

Жамоат биноларининг осма 
шифт конструкциялари 
тушунтирилади 

Жамоат биноларининг осма шифт конструкцияларини 
тушунтириб бера оладилар 

Ўқитиш воситалари  Маъруза матни, компьютер слайдлари, плакатлар, доска 
Ўқитиш усуллари Ахборотли маъруза, блиц-сўров, кластер техникаси  
Ўқитиш шакллари  Жамоада ишлаш  
Ўқитиш воситалари  Техник воситалар билан таъминланган, гуруҳларда ишлаш 

усулини қўллаш мумкин бўлган аудитория 
Мониторинг ва баҳолаш  Оғзаки саволлар, тест саволлари  

Мавзуни жонлаштириш учун блиц сўров саволлари 
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2-илова 
Маъруза  

     БАЛКОН, АМФИТЕАТР ВА ТРИБУНАЛАРНИНГ 
КОНСТРУКЦИЯЛАРИ 

Спорт  биноларида зарур бўлган  кўриш шароитлари  ва томошаларни  таъминлаш 
учун балконлар, амфитеатрлар  ва трибуналар қурилади. 

Кўп сонли  ўриндиқлар қаторига эга бўлган балконлар  одатда залнинг  охирида 
(яъни сахна ва экран қаршисида) жойлаштирилади, баъзи  холларда залнинг  ён томон 
деворларида  хам жойлаштирилиши мумкин. 

Зал охирида  жойлашган балконларнинг  чиқиши, амфитеатр ёки партер полидан 
балконнинг  пастки қисмигача  бўлган масофани  икки марта кўпайтирганига  тенг қилиб 
олинади, яъни 6 м, баъзи холларда эса 9 м. Балконларнинг  юк кўтарувчи конструкциялари  
консолли-рама, тўсинли  ва тўсин- консолли  кўринишга эга бўлади. 

Консоллар пўлат учбурчак  фермалар ёки  темирбетон рамаларнинг  қия ригеллари  
кўринишида  ишланиши мумкин  

 

 
 
 

Консоль типидаги балконларнинг конструктив схемаси. 
А-металл фермалар билан; б-темирбетон рамали; 1-пўлат   консоль фермалар; 2-

зиналар; 3-барьер; 4-акустик осма  шифт; 5-ён девор; 6-белбог балка; 7-темир-бетон 
раманинг кия ригели; 8-рама устуни 

Фермалар  ёки ригеллар  рамаси устида, ўриндиқларни  кетма-кет кўтарилишини  
таъминловчи зиналарни  хосил қилиш учун г шаклидаги балкалар ўрнатилади  

1. Балкон, амфитеатр ва трибуналарнинг конструкциялари ҳақида 
тушунча беринг.  
2.  Жамоат биноларида витраж ва витриналар пол сатҳи юзасига 
нисбатан қандай нисбатда қабул қилинади? 
3.  Жамоат биноларининг осма шифтлари асосан қандай мақсадда 
қўлланилида? 
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Балкон зиналарининг  қурилиши. 
А-Г шаклидаги  темирбетон элементлардан; Б-темирбетон   плиталар устида; 

1-консол ферманинг юқори  белбоғи; 2-темирбетон Г шаклидаги  элементлар; 3-таянч 
бурчаги; 4- ёғоч пол; 5-полнинг каркаси; 6-темирбетон плита 

 
Томоша биноларида  амфитеатрли  заллар кенг кўлланилади. Амфитеатрлар хам 

балконлардек  кўтарилиш билан  хосил қилинадиган ўриндиқлар учун  зиналари бўлиб, 
улар фақат  ёрдамчи хоналар  устида  жойлаштирилади. Уларнинг конструктив  
схемаси  тўсинли ёки  рамали бўлади  амфитеатрларнинг хусусий  белгиларидан 
биттаси  бу ўриндиқ  қаторларининг  режада эгри  чизиқ бўйлаб жойлашишдир. 

 



 216 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Амфитеатрнинг конструктив схемаси. А-қия режалар билан; Б-горизонтал ригеллар билан; 
режа   ва  қирқимларнинг  вариантлари; 1-ригель; 2-устун; 3-зина; 4-плиталар 

 
 

Трибуналар хам  худди балкон ва амфитеатрлардек жамоат бинолари  ва спорт  
иншоотларида қўлланилади, аммо уларнинг қиялиги ўткир бурчак остида бўлади. 

Очик спорт  иншоотларида  трибуналар тўғридан-тўғри  ер қиялигида, устун-
тўсин  системаси кўринишида  ва аралаш, яъни пастки қисми  ерда юқори қисми эса 
устун-тўсин  системаси  кўринишларида  бўлиши мумкин  
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Трибуналарларнинг   конструктив схемалари. 

А-тупроқ ёрдамида; б-рама иншооти  кўринишида; в- аралаш  типда 
 

 
Тўсинли ёки рамали кўринишдаги  очиқ спорт  иншоотлари трибуналарининг  

хусусияти шундан иборатки, улар тагида хосил  бўладиган бўшлиқ  одатда машқ заллари, 
спортчилар ва  томошабинларга хизмат  қиладиган хоналар сифатида ишлатилади. 
Шунинг учун трибуналар  фақатгина  томошабинлар ўтирадиган  жой бўлиб қолмасдан 
ёрдамчи хоналарнинг  томи вазифасини хам  ўтайди. Бунинг учун трибуналарда  алохида 
икки  марта (том плиталари ва зиналар устидан)  гидроизоляция  ишлари бажарилади  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Зина конструкциясининг  деталлари. 
1- ригель; 2- темирбетон плита; 3- иссиқликдан  химоя   қилувчи қатлам; 

4-гидроизоляция; 5- г шаклидаги  плита; 6-цемент қоришмали қатлам; 7- 
полимер асосида гидроизоляция; 8- бетон плита (б=30мм); 9- металл учбурчак 

профиль; 10- таянч столи; 11- швеллер 
 
 
 

ВИТРАЖЛАР ВА ВИТРИНАЛАР 
Жамоат биноларининг  кўпгина турларида ташқи  химоя конструкцияси  сифатида 

шишаланган катта майдонга  эга конструкциялар - витражлар  қўлланилади. Улар 
хоналарни  табиий ёруғлик  билан таъминлабгина қолмай, хона интеръерини  ташқи мухит 
билан хам боғлайди, хмда бино  фасади ва  интеръерининг  архитектуравий  элементи 
бўиб хизмат қилади  
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Витражларнинг схемалари. 

А-қават том конструкцияларига бириктирилган; Б-том ва   цокол конструкцияларига  
бириктирилган 

 
Витражлар ташқи  химоя конструкцияларининг  бир қисми бўлиб, қуйидаги техник  

ва сифатий кўрсатгичларга эга  бўлиши керак: зарур ёруғлик  ўтказувчанлик, иссиқлик 
ўтишига  қаршилик кўрсатиш, ташқи шовқиндан  химоя қилиш; атмосфера ёғинларидан  
химоя қила олиш; шамол босимини  қайтара олиш ва  иссиқ  иқлим шароитида  қуёш 
радиациясидан химоя қила олиш. 

Витражларнинг конструкцияси  мустахкам, узоқ муддатга чидамли, енгил 
эксплуатацияга эга  қулай ва  ишонарли, тозалаш  ва таъмирлаш учун  имкониятли ва  
эстетик талабларга  жавоб берадиган  бўлиши керак. Витражларнинг юк кўтарувчи  
конструкциялари пластикдан, алюминий  қуймаларидан  ёки пўлатдан  ишланади. 

Алюминий  ва пластик витражларнинг конструкцияси  юқори мустахкамлиги  ва 
енгиллиги (2,5-3 баровар енгил), коррозияга  чидамлилиги, ишлаб чикариш 
технологиясининг  оддийлиги билан ажралиб туради. 

Алюминий ва пластик витражларнинг  камчиликларига  қуйидагиларни келтириш 
мумкин: нархи қиммат; температуравий  кенгайиш коэффициенти катта (температуранинг  
40 0с га  ўзгаришида  кенгайиш  1 метрда 0,92 мм ни  ташкил этади); юқори иссиқлик  
ўтказувчанликка эга (λ =190 ккал/м.ч.град). 
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Витраж  конструкциясининг материали техник - иқтисодий солиштириш, 

бўшлиқларнинг  ўлчами ва қурилишнинг материал техник  базасига асосланиб танланади. 
Шиша ва алюминийнинг чизиқи кенгайиш коэффициенти  турлича бўлганлиги 

сабабли (0,95х10 ва 2,3х10) уларнинг бирикиш жойларида эгилувчан  прокладкалар ва 
бўшлиқлар қўйилиши  талаб этилади. Шишанинг  қалинлигига (4-10 мм) ва таяниш 
томонларига қараб  бўшлиқларнинг ўлчами 3-5 мм ва  резина прокладканинг қалинлиги 
эса 2,5-3,5 мм ни ташкил этади  

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Алюминий  витражларда шишаларни қотириш. 

1- шиша; 2- эгилувчан резина прокладка; 3- алюминий   профиль; 
 4- оралик; 5- қоришма 

  Шишаларни Витраж Конструкцияларига Ўрнатиш  Пружинали 
Штаниклар  (15х15 Мм) Ёрдамида Бажарилади 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Шишаларни витражларга ўрнатиш. 
а-пружинали штаниклар ёрдамида; б- қулфли штаниклар    ёрдамида; 

в- пўлат конструкцияларда. 1- шиша; 2- герметик; 3- резина; 4- қулфли штаник;  
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5- прокладка; 6- пружинали штаник; 7- импост; 8-резинали прокладка; 9- пўлат бурчак; 
10- қисқич бурчак 

Магазинларда  товарларнинг экспозияси  ва рекламаси учун  витражлар ўрнатилади. 
Витражлар  бино фасадининг  архитектуравий элементи  бўлиб, одатда  биринчи ва 
иккинчи  қаватларда жойлашади. Витражларнинг баландлиги  қават баландлигига тенг 
бўлади (3,3 ёки 4,2 м). Савдо корхоналарининг  функцияси ва реклама қилинадиган 
махулотларнинг тавсифига  қараб витриналарнинг номи  турли  сатхларда  бўлиши 
мумкин  

  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Витражлар қирқимларининг   схемалари. 
А, Б - фасаддан чиқиб турувчи ойна ромлари алохида; В-фасаддан   чиқиб турувчи ойна 

ромлари биргаликда;  Г-фасад сатхда жойлашган ойна ромлари биргаликда 
   

 
Витриналар вертикал  хамда қия шаклда бўлиши мумкин. Ойналарнинг қия  

жойлашуви қуёш  нурларини акс  беришини олдини олади. 
 куйидаги  расмларда  витринанинг конструктив ечимларига  мисоллар 

келтирилган. 
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Витринанинг  жуфт  пўлат ромининг конструкцияси. а-қирқим; б-бирикманинг 
режаси; 1- ички ромнинг  периметр  профили (63х40х5); 2-қистирма элемент (20х4); 3- 

ташқи ромнинг периметр профили; 4- устунча; 5-ташқи витринанинг қистирма элементи 
(40х4); 6- ички витранинг устунчаси (60х8); 7- резина зичлагич; 8- витрина ойнаси 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 Алюминийдан қилинган витринанинг бирикмаси. 
а- ён томон деворга туташган; б- цокол ва томга туташган; 1- конопатка; 

2- герметик; 3- алюминий профиль; 4- қистирма; 5- винт 
 

Витринадан Кўринишнинг  Сифатини Ошириш Ва Архитектуравий 
Композиция  Нуқтаи Назаридан  Шишаларни  Бирлаштиришда, Баъзи Холларда  
Бурчаклик Профиллари  Ишлатилмайди  
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 Витрина ойларини профилсиз бирлаштиришга мисол. 

1- устун; 2- муфта; 3- қисқичлар; 4- накладка; 5- мих; 6- резбали  муфта; 
7- силлиқланган ойна (б=8мм); 8- резинали прокладка 

 
                                 
 
 
                                   ОСМА ШИФТЛАР 

Турли хилдаги  жамоат биноларида талаб этилган акустик режимни  таъминлаш 
мақсадида, ёруғлик  ва ёруғликни  тарқатувчи ускуналарни  ўрнатиш хамда  интерьернинг  
декоратив  элементлари сифатида осма шифтлар  қўлланилади. 

Осма шифтларнинг  хамма турлари  енгил (15-30 кгс/м2) мустахкам, самовий  бир 
хил, тозалаш  ва таъмирлаш  учун қулай хамда санитар ва эстетик  талабларга жавоб  бера 
оладиган  бўлиши керак. 

Акустик осма  шифтларнинг конструкциясини  уларнинг пролётларини  ўлчамига,  
баландлигига ва конструктив  хусусиятига қараб икки гурухга  бўлиш мумкин. 

Биринчи гурухга катта пролётли залларнинг осма  шифтлари киради. 
Бунда осма шифтларнинг  тепасида техник  қават жойлашган  бўлиб, у ерда  техник 

ускуналар  жойлаштирилиши мумкин. 
Иккинчи гурухга  қаватлар ораси  томларининг осма  шифтлари кириб, хосил бўлган  

унча катта бўлмаган (50 см дан катта булмаган) бўшликда техник  коммуникациялар - 
радио, электр симлари  ва шамоллатиш  қувурларини  жойлаштириш мумкин. 

Осма шифт  кўтариб турувчи  пўлат  элементлардан, уларга  боғланган горизонтал  
каркаслардан,  декоратив ва  акустик плиталар хамда ёритгичлардан ташкил  топган  
бўлади. 

Катта пролётли  залларда  осма  шифтлар  турли хилдаги, яъни текис  ва бошқа  
кўринишларда бўлиши мумкин  

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Томоша залининг тишли кўринишдаги осма шифти схемаси 
Катта пролётли заллардаги  осма  шифтларнинг конструктив ечими юк кўтарувчи  

конструкцияларнинг  қадами ва  баландлигига хамда акустик плиткаларнинг  ўлчамларига  
боғликдир.  

Шундай қилиб, ушбу бўлимда  аксарият катта проётли жамоат биноларининг 
конструкциялари кўриб чиқилди. Келтирилган маълумотлар жамоат биноларини 
ўрганишга талабаларга ёрдам бериши табиийдир. 

 
4-илова 
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Маъруза мустаҳкамлаш учун саволлар  

3.  Жамоат биноларининг осма шифтлари асосан қандай мақсадда қўлланилида? 
 

5-илова 
 

Мавзу бўйича билимларни чуқурлаштириш учун адабиётлар рўйхати  
Асосий адабиётлар 

1. К.К. Шевцов – “Архитектура гражданских и промышленных зданий”  
том 3 “Жилые  здания” М.Стройиздат 11083. 
    2. Проектирование жилых и общественных зданий. Под ред. проф. Т.Г. Маклаковой  
М.”Высшая школа” 110108. 
    3.Қамбаров Х.У. Турар жой биноларининг конструктив ечимлари Ўқув қўлланмаси. 
Тошкент. 110102  
    4. Архитектура под ред. проф. Маклаковой  Изд. АСВ, 2004  

 
Қўшимча  адабиётлар 

     1. Акрамов Х.А., Кучкаров Р.А., Пирматов Р.Х, Кўп қаватли саноат биноларини 
зилзилавий ҳудудларда лойиҳалаш асослари. Ўқув қўлланма. Т. 2002 й. 
     2. Бонтаренко В.И. Зилзила бўладиган районларда юк кўтарувчи деворлари ғишт ёки 
тошдан терилган биноларни лойиҳалиш. Т. 110102 йил. 
     3. Юсупов Р.А. Архитектуравий конструкциялар. Ўқув қўлланма. Т. 2004й. 
     4. КМК 2.01.08-106. “Шовқиндан ҳимоя” Т. 110107. 
    5. КМК 2.01.01-104 - “ Лойиҳалаш учун иқлимий ва физикавий геологик маълумотлар” 
Тошкент. 110104. 
   6.КМК 2.01.04-107-“Қурилиш иссиқлик техникаси” Тошкент 110107. 
   7. ҚМҚ 2.01.03-106-“Зилзилавий худудларда қурилиш”Тошкент. 110106. 
   8. ҚМҚ 2.07.01-104 - “Шаҳарсозлик. Шаҳар ва қишлоқ манзилгоҳларини режалаштириш 
ва қуриш”  Тошкент. 110104. 
   10. ҚМҚ 2.08.01-104- “Турар жой бинолари” Т. 110104.  
   10. КМК 2.08.02.-106-“Жамоат бинолари ва иншоотлари” Т. 110106. 
   11. КМК 2.01.05.-108. “Табиий ва суъний ёритиш” Т.110108. 

 
 
 
 
 
 
 

1. Балкон, амфитеатр ва трибуналарнинг конструкциялари ҳақида тушунча беринг.  
2.  Жамоат биноларида витраж ва витриналар пол сатҳи юзасига нисбатан қандай 
нисбатда қабул қилинади? 
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Мустақил ишни бажарилиш алгоритми 

Мустақил  иш  мавзуларидан бирини танлаш ва 
кафедрада рўйхатдан ўтказиш 

Мавзу бўйича тасвирлар устида ишлаш 
 

Тасвирлар, чизмалар  асосида дизайн яратиш   
учун керакли маълумотларни йиғиш 

Йиғилган маълумотлар асосида  дастурлар 
ёрдамида дизайнлар яратиш  

 

Йиғилган маълумотлар асосида мавзуни  ёритиш 
учун графиклар, тасвирлар, чизмалар, 

дизайнлардан фойдаланиш 

Мавзу бўйича юқорида бажарилган вазифалар 
асосида ҳисобот тайёрлаш 

Хисобот бўйича маъруза қилиш учун  
MS PowerPoint программаси ёрдамида 

презентация тайёрлаш 
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Мустақил ишни бажариш бўйича маслаҳат ва тавсиялар 

 
     Мустақил иш мавзулари сифатида талаба курсда ўрганилаётган мавзулардан 
фойдаланишни тавсия қилинади.  
    Мустақил иш сифатида олинган мавзуни ёритишда адабиётлар ва интернет 
тармоғидаги сайтлардан фойдаланиш мумкин. Бу ҳолда мустақил иш мавзусини 
ўқитувчи билан биргаликда шакллантириб олиши зарур. 
    Кутубхона фондидаги электрон дарсликлардан ҳам фойдаланиш мумкин. 

 
 

 Талабаларнинг мустақил бажарган ишларига ўзларининг ҳам баҳоларини  
беришлари кўзда тутилган бўлиб, бунинг учун улар тайёрлаган ҳисоботларини титул 
варағида айрим кўрсаткичлар бўйича ўз ишларини баҳолашлари керак. 
  

№ Кўрсаткичлар Тингловчининг ўз 
ишига баҳоси 

Ўқитувчини
нг берган 

баҳоси 

1 Мустақил иш мавзуси мазмунининг очиб 
берилиши тўлиқлиги (максимум 10 % гача 
баҳоланади).  

  

2 Мавзу режасининг тўғри, аниқ ва тўлиқ 
шакллантирилганлиги (максимум 10 % гача 
баҳоланади).  

  

3 Ёзилган маълумотларнинг адекватлик даражаси 
(максимум 10 % гача баҳоланади). 

  

4 Қилинган хулоса ва берилган тавсияларнинг  
асосланганлиги (максимум 10 % гача 
баҳоланади). 

  

5  Мустақил иш пунктларининг ўзаро мантиқий 
боғланганлиги (максимум 10 % гача 
баҳоланади). 

  

6 Ишни бажаришда: 
- фақат ўқитувчи берган материаллардан 
фойдаланиб (максимум 5 % гача баҳоланади). 
- қўшимча адабиёт, интернет маълумотларидан 

ҳам фойдаланиб – (максимум 5 % гача 
баҳоланади). 

  

 
Презентацияни ўтказиш бўйича айрим амалий маслаҳатлар 

 
Презентация гуруҳ лидерининг чиқишидан бошланади: Мен – Ф.И.Ш. ... 
Барча презентация қилувчиларнинг чиқишлари ўзларини таништиришдан 
бошлайдилар: Мен – Ф.И.Ш. ... 
Маълумотлар: - график объектлар, тасвирлар, чизмалар; 

                   ёки - график, диаграмма, схемалар кўринишида 
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 келтирилиши керак. 
Маълумотларнинг манбалари акс эттирилиши керак. 
Хулосаларнинг адекватлилиги кўрсатилиши лозим. 

 
 
 
 
 

Презентацияни ташкиллаштириш 

 
 

 

Презентациянинг  
олиб борилиши  

Презентациянинг тўғри амалга оширилиши 

Иштирокчиларнинг чиқишларида қарама-
қаршиликлар бўлмаслиги керак 

Тушунарсиз ва яққол ифодаланмаган 
фикрлар бўлмаслиги керак 

Белгиланган вақт чегарасидан чиқиб 
кетмаслик лозим 

Гуруҳ аъзоларининг чиқишлари кетма-
кетлиги аниқланган бўлиши керак 

Гуруҳ аъзоларининг функциялари белгилаб 
олинган бўлиши лозим 

Гуруҳнинг барча аъзоларининг иштироки 
 

Интерактив диалог  
тақдимот қилувчи талаба ↔ гуруҳдаги бошқа талабалар 

Презентацияни  
ўтказиш шакли  
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Презентациянинг мазмуни 

Презентацияда нима тақдим қилиниши лозим?  
Албатта мавзу ва унинг ечими 

Презентацияда нима бўлмаслиги керак 

Мавзунинг долзарблиги  
(ажратилган вақт 10 минутнинг 20%) 

Мақсад, вазифа ва ҳолат  
(ажратилган вақтнинг 20%) 

 

Хулоса ва амалий таклифлар 
(ажратилган вақтнинг 50%) 

 

Шартли  маълумотлар 

Резюме – гуруҳ лидери томонидан амалга 
оширилади  

(ажратилган вақтнинг 10%) 
 

Ўқув машғулотлари  ёки  адабиётларда 
келтирилган мисоллар ва масалалар 
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Пресс-конференция 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Пресс-конференция ўтказилиши жараёни 

Саволлар навбати билан берилади 

Савол берувчи ўрнидан 
туради ва ўзини таништиради. 
 Мен – Ф.И.Ш. 
Мени саволим  . . .  га 
   
 ёки 
 
Менинг саволим қуйидагига 
қаратилган. 
 

Гуруҳ лидери. 
 Меннинг фикримча бу 
саволга . . .  жавоб берса 
тўғри бўлади деб 
ўйлайман. 
 

Саволлар аниқ шакллантирилган 
бўлиши керак 

Саволлар мавзу доирасидан 
чиқмаган бўлиши керак 
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Эслатма. 

Пресс-конференция – бу 
 

Муносабатларни ойдинлаштирадиган дискуссия эмас 
Баҳс-мунозара ҳам эмас  
«Мураккаб саволлар» учун ҳисоблашиш эмас 

 
Пресс-конференция – бу  

С И З Н И Н Г  Г У Р У Ҳ Д О Ш Л А Р И Н Г И З   
М А С Л А Ҳ А Т Л А Р И  

 
Мустақил ишни таҳлил қилиш варағи 

Савол бериш қоидалари 
 

Саволни қандай бермаслик керак: 
Нега Сиз  . . .  деб ўйлайсиз? 
Ишончингиз комилми . . . . эканлигига? 
Қаердан олдингиз . . . .  эканлигини? 
Нега  . . . .  деб айтдингиз? 

 
Саволни қандай бериш керак: 
Агар . . .  бўлса нима қилишни маслаҳат берган бўлар эдингиз? 
. . . масалада нима фикрдасиз? 
. . .  ни қандай амалга оширса бўлади деб ҳисоблайсиз? 
 
Эсда тутинг:  
 

Сизга берилган са в о л  –  н о к о м п е т е н т л и к к а  и ш о р а  э м а с !  
 

Таҳлил босқичи 
номи 

Таҳлил босқичи  
мазмуни 

Таҳлил 
натижаси 

Баҳолаш  
 мезони % 

1. Мавзунинг 
қўйилиши ва 
мақсади 

 

Мавзуни атрофлича ёритиш 
учун тўғри режа тузиш ҳамда 
адабиётлар билан ишлаш 
усулини танлаш. 

 Аниқ ва тўғри 25% 

2. Мавзуни 
атрофлича 
ёритиш 

Илмий ва эмпирик 
маълумотлар ва 
адабиётлардан фойдаланган 
ҳолда  амалга ошириш. 

 Тўғри ва аниқ 25% 

3. Хулоса ва  
таҳлил 

Маълумотларни таҳлил 
қилиш, шу асосда хулоса ва 
тавсиялар бериш.  

 Аниқлик, 
қарорни 
асослан-
ганлиги 

25% 

4. Ҳисобот ва 
тақдимот 

Қилинган ишлар бўйича ёзма 
ҳисоботни тайёрлаш ва уни 

 Лўндалик 
асосидаги 

25% 
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«АРХИТЕКТУРА» 
ФАНИДАН  НАЗОРАТ САВОЛЛАРИ 

1. Бинолар ва иншоотлар ҳақида умумий маълумотлар. Уларга қўйиладиган асосий 
талаблар. Бир ва кўп қаватли бинолар. 

2. Биноларга қўйиладиган меъморий, бадиий талаблар. Лойиҳа, уларнинг турлари, 
бажарилиш босқичлари. Ишчи чизмалар. Уларнинг аҳамияти. 

3. Қурилишни индустрлаштириш, унификациялаш, бир хилликка келтириш ( 
типизация), стандартлаштириш. 

4. Ягона модуль системаси. Номинал, конструктив ва ҳақиқий ўлчамлар. Бино 
конструкцияларини   координацион ўқларга боғлаш. 

5.  Курс ишингиздаги бино режаси ва  кўндаланг қирқимини ёки ўз уйингизни 
режасини чизинг. Ўлчамларини қўйинг. Бинонинг оловгабардошлиги қандай 
аниқланади? 

6. Чоклар. Ҳарорат чоклари. Зилзилага қарши чоклар. Чизмада тасвирланг.  
7. Биноларга қўйиладиган функционал талаблар қандай белгиланади. 
8. Ертўлалар. Уларнинг турлари. Чизмада кўрсатинг. Ишлатилиш соҳаси. 
9. Биноларга қўйиладиган иқтисодий талаблар. Бино қиймати қайси ҳужжатлар асосида 

аниқланади? 
10. Биноларга қўйиладиган техник талаблар. 
11.  Меъморий лойиҳалаш, уларнинг босқичлари (стадиялари) ва ҳужжатлар таркиби. 

Лойиҳалаш учун берилган топшириқнинг роли. 
12.  Архитектура-қурилиш физикаси нималарни ўрганади. 
13. Қурилиш иссиқлик техникаси ҳисоб-китоблари заруратлари ва уларнинг ҳозирги 

замон қурилишида тутган ўрни. 
14.  Ёруғлик техникаси, инсоляция ва қуёшдан ҳимоялаш. Уларга қўйиладиган асосий 

талаблар. 
15.  Биноларни ва иншоотларни шовқиндан ҳимоялаш. Уларга қўйиладиган асосий 

талаблар. 
16.  Деформацион чоклар  турларини  чизмада тасвирланг. 
17.  Биноларни лойиҳалаш стадиялари. Иш чизмалари. 
18.  Ягона модуль системаси. Бўлинган модуллар. Конструктив ўлчамлари 
19.  Зилзилага қарши чоклар. Чизмада тасвирланг. Бошқа чоклар билан таққосланг. 
20.  Лойиҳалаш этаплари. Ишчи чизмалар. Бино қийматини аниқлаш ҳужжатлари. 
21.   Ягона модуль системаси. Номинал ўлчамлар. 
22.  Ташқи ғишт деворининг талаб қилинган иссиқлик ўтказишга қаршилиги 

формуласини ёзинг. Деворнинг ички сирти иссиқлик ўтказувчанлик коэффициентига 
таъриф беринг. 

23.    Хоналарни табиий ёритиш. Дераза юзаси қандай омилларга қараб аниқланади?  
24.  Чоклар. Чўкиш чоклари. Чизмада тасвирланг. 
25.  Курс  ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Ўлчамларини 

қўйинг. Томнинг иссиқлик ўтказмайдиган қатлами. Қалинлигини аниқлаш омиллари. 
26.  Турар жой бинолари ва уларнинг турлари. Квартиралар. Ҳажмий-режалаштириш 

ечимлари. Чизмада тасвирланг. 
27.  Кам қаватли турар-жой биноларини ҳажмий режалаштириш ечимлари.  6 хонали 

икки қаватга жойлашган “Коттеж” типидаги квартирани режада кўрсатинг. Бино 

презентация қилиб ҳимоя 
қилиш. 

презентация, 
саволларга 
аниқ ва лўнда 
жавоб. 
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конструкцияларини бўлувчи координацион ўқларга боғланг. Зиналар, уларнинг 
турлари,  қўйиладиган асосий талаблар.Зина ҳисоб-китоблари қандай омилларга 
қараб амалга оширилади? 

28.  6 хонали икки қаватга жойлашган “Коттеж” типидаги квартирани режада кўрсатинг. 
Бино конструкцияларини бўлувчи координацион ўқларга боғланг. Зиналарга 
қўйиладиган асосий талаблар. 

29.  Режада 5 хонали томорқали турар жой биносини чизинг. Бино конструктив 
ўқларини бўлувчи координацион ўқларга боғланг. Ётоқ хоналарига қўйиладиган 
асосий талабларни таърифланг. 

30.  Бир ва икки хонали турар жой бинолари квартираларини галереяли бинода режада 
тасвирланг. Яшаш хоналари ва ёрдамчи хоналарини жойлаштиришга қўйиладиган 
асосий талаблар. 

31. Секцияли турар жой биноларида 3 ва 4 хонали квартирани режада тасвирланг. Ёзги 
хоналарини лойиҳалашга қўйиладиган асосий талаблар. 

32.  Секцияли турар жой биноларига таъриф беринг. 
33.  “Коттеж” типдаги турар жой бинолари. Чизмада тасвирланг. 
34.  Турар жой бинолари квартираларини табиий шамоллатишқандай амалга 

оширилади? 
35.  Галереяли турар жой бинолари. Чизмада кўрсатинг. Афзалликлари ва камчиликлари. 
36.  Туташтирилган (блокированные) турар жой бинолари. Чизмада тасвирланг. 

Афзалликлари ва камчиликлари. 
37. Қўрғон типидаги турар жой бинолари. Афзалликлари ва камчиликлари. 
38.    Йўлакли жамоат бинолари. Афзалликлари ва камчиликлари. 
39.  Жамоат бинолари. Уларнинг туркумларига таъриф беринг. 
40.  Жамоат биноларига қўйиладиган асосий талаблар. Залли бинолар. Оловга қарши 

тадбирлар. 
41.  Жамоат биноларининг ҳажмий-режалаштириш ечимларини чизмада келтиринг. 
42.  Жамоат бинолари, заллар. Оловга қарши тадбирлар. Чизмада тасвирланг. 
43.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг.Ўлчамларини қўйинг. 

Ҳожатхона чизмаси ва унинг юзасини ҳисоблаш усулларини таърифланг. 
44. Залли жамоат бинолари. Чизмада тасвирланг. Уларга қўйиладиган асосий  талаблар. 
45. Йўлакли турар жой бинолари. Ётоқхоналар. Афзалликлари ва камчиликлари. 
46. Биноларнинг конструктив системалари нима? 
47. Биноларнинг конструктив схемаси. Чизмада кўрсатинг ва уларга таъриф беринг. 
48.  Каркасли (синчли) конструктив ечим нима? Чизмада тасвирланг.  
49.  Ўзакли конструктив ечим. Чизмада тасвирланг. Афзалликлари ва камчиликлари. 
50.  Каркассиз конструктив ечимлар. Афзалликлари ва камчиликлари. 
51.  Қобиқли конструктив ечимли бинолар. Фойдаланиш соҳалари. 
52.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Ўлчамларини 

кўрсатинг. Карниз конструкцияларига таъриф беринг. 
53.  Девор ва уларга қўйиладиган асосий талаблар. Конструктив ечимлари.Девор 

элементлари. Ғишт деворлар. 
54.    Цокол, икки дераза ёки эшик оралиғидаги деворлари (простенкалар) равоқлар, 

карниз, парапет, зилзилага қарши камарлар. 
55.  Ғиштли деворнинг цокол қисмини1:20 масштабда  чизинг. Унга қўйиладиган асосий 

талаблар. Цоколнинг баландлиги қандай омилларга қараб аниқланади. Ер ости 
намлигидан, сув буғларидан ҳимоялаш усуллари. 

56.  Икки дераза оралиғидаги ғишт деворнинг  мустаҳкамлигини таъминлаш усуллари. 
Чизмада кўрсатинг. 

57.  Ғишт деворларда зилзилага қарши камарнинг конструкцияси. Зилзилага 
бардошлигини таъминлаш усуллари. Чизмада тасвирланг. 
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58.  Ғишт деворли биноларда карниз тугунини қирқимда тасвирланг. Том конструкцияси 
– чордоқли,   асбестоцементли том конструкциясини чизмада кўрсатинг. 

59. Том конструкциялари ва ёпмалари турлари. Парда деворга таъриф беринг. 
60.  Ғишт деворлар. Териш усуллари. Зилзилага бардошлигини таъминлаш усуллари. 
61.  Йирик блоклардан қилинган бинолар. Ташқи деворларни блок бўлакларга бўлиш 

усуллари. Фасадда кўрсатинг. 
62.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Ўлчамларини 

қўйинг. Ташқи деворининг иссиқлик ўтказишига қаршилик формуласини ёзинг. 
63.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Ўлчамларини 

қўйинг. Дераза ва эшик тепасидаги тепадорларга таъриф беринг. Чизмада 
тасвирланг. 

64.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Ташқи деворларга 
таъриф беринг. Мустаҳкамлигини ва зилзилабардошлигини таъминлаш усуллари 
нималардан иборат. 

65.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Бўйлама девор 
мустаҳкамлиги ва зилзилабардошлигини таъминлаш усуллари. 

66.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Ўлчамларини 
кўрсатинг. Зилзилага қарши белбоғ конструкциясига таъриф беринг. 

67.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Ўлчамларини 
қўйинг. Дераза ва эшик оралиғидаги девор (простенка) конструкциясининг 
мустаҳкамлигини ва зилзилабардошлигини таъминлаш. 

68.   Бинонинг цокол конструкциясини чизинг. Уларга қўйиладиган талаблар. 
69.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Кўндаланг капитал 

деворларга таъриф беринг. Унинг мустаҳкамлиги ва зилзилабардошлигини 
таъминлаш усуллари. 

70.  Ташқи ғишт деворларда зилзилага қарши белбоғ. Чизмада тасвирланг. 
71.  Ёпмалар. Қаватлараро ва чордоқ ёпмалари. Конструктив ечимлари. 
72.  Икки оралиқ масофали (оралиқ масофаси 6 м), ғишт деворли бинога қуйма 

қовурғали қаватлар аро ёпма конструкциясини режада кўрсатинг. Ёпма 
материалларини тасвирланг. 

73.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг, ўлчамларини қўйинг. 
Чордоқ ёпмасига таъриф беринг. 

74.  Қаватлараро ёпмалар. Йиғма темирбетон плиталар. Зилзилабардошлиги ва 
мустаҳкамлигини таъминлаш усуллари. 

75.  Чордоқ ёпмалари. Чизмада тасвирланг. Қовурғали қуйма темирбетондан қилинган 
ёпмалар. 

76.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Ўлчамларини 
кўрсатинг. Қаватлараро ёпмасига таъриф беринг. 

77.  Қаватлараро ёпмалар. Ёғочдан қилинган ёпмалар. 
78.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Ўлчамларини 

кўрсатинг. Томдан сув оққизиш усуллари. Афзалликлари ва камчиликлари. 
79.  Томлар. Уларга қўйиладиган асосий талаблар. Конструктив ечимлари. Чордоқли 

томлар. 
80.  Бирлаштирилган шамоллатиладиган ва шамоллатилмайдиган томлар. Том қоплама  

материаллари, қўлланиш соҳалари. 
81.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Ўлчамларини 

қўйинг. Томнинг конструктив ечимлари. Уларни таққосланг. Чизмаларда келтиринг. 
82.  Шамоллатиладиган ва шамоллатилмайдиган бирлаштирилган томлар. Қўлланиш 

соҳаси. Чизмада тасвирланг. 
83.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Томнинг сув 

ўтказмайдиган қатламига таъриф беринг. Бошқа материаллар билан таққосланг. 
Афзалликлари ва камчиликлари. 
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84.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Ўлчамларини 
кўрсатинг. Томнинг юк кўтарувчи конструкцияларига таъриф беринг. 

85.  Зиналар. Уларга қўйиладиган асосий талаблар. Конструктив ечимлари. 
86.  Зиналар. Зина катаги кўндаланг ва бўйлама ўлчамларини аниқлаш усуллари. 
87.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Ўлчамларини 

қўйинг. Бинога кириш зинаси конструкциясига таъриф беринг. 
88.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Ўлчамларини 

қўйинг. Зина конструкциясига таъриф беринг. 
89.  Курс ишингиздаги бино режаси ва кўндаланг қирқимини чизинг. Ўлчамларини 

қўйинг. Зина конструкциясида оловга бардошлиги қандай таъминланади. 
90.  Табиий заминлар Ҳар бирига таъриф беринг. 
91.  Колонна остидаги алоҳида ўрнатилган пойдевор конструкциясини режада ва 

қирқимда тасвирланг. 
92.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Ўлчамларини 

қўйинг. Лентасимон пойдеворга таъриф беринг. Пойдевор чуқурлигини аниқлаш 
омилларини санаб чиқинг ва таърифланг. 

93.  Заминлар ҳақида тушунчалар. Табиий ва сунъий заминлар. Уларга қўйиладиган 
асосий талаблар. 

94.  Пойдеворлар ва уларга қўйиладиган асосий талаблар. Материаллари ва конструктив 
ечимлари Чизмада кўрсатинг. 

95.  Ертўлалар ва техник ертўлалар. Уларни ер ости намлигидан ҳимоялаш усуллари. 
96.  Қозиқли пойдеворлар. Қуйма қозиқли пойдеворлар. Афзалликлари ва камчиликлари. 
97.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг. Ўлчамларини 

қўйинг. Пойдеворига таъриф беринг. Пойдевор чуқурлигини аниқлаш омиллари. 
98.  Сунъий заминлар. Мустаҳкамлигини ошириш усуллари. 
99.  Қозиқли пойдеворлар. Осма шаклидаги қозиқли пойдеворлар. Чизмада тасвирланг. 

Уларга таъриф беринг. 
100. Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг.        Ўлчамларини 

қўйинг. Пойдевор чуқурликларини аниқлаш омиллари. 
101. Пойдеворлар. Ёппасига қурилган (сплошной) пойдеворлар. Чизмада      

  тасвирланг. Афзалликлари ва камчиликлари. 
102. Йирик панелли биноларда вертикал чокни чизмада тасвирланг. Уларга 

  қўйиладиган асосий талаблар. 
103. Йирик панелли биноларда горизонтал чокни тасвирланг. Унинг мустаҳкамлиги, 

зилзилабардошлиги ва иссиқлик ва нам ўтказмаслиги қандай таъминланади? 
104.  Йирик панелли биноларда кўндаланг деворларга таъриф беринг. 
105.  Йирик панелли биноларда икки қатламли ташқи деворлар. 
106. Йирик панелли биноларда бир қатламли ташқи девор конструкциялари. 
107.  Йирик панелли биноларда қаватлараро ёпма плиталар. Конструктив    ечимлари. 
108.  Каркас бинолар. Рамали каркасни(синчни) режада ва қирқимда кўрсатинг. 

   Қўлланиш соҳалари. Зилзилага бардошлиги қандай таъминланади. 
109. Каркас (синчли) бино ригеллари. Чизмада тасвирланг 
110. Каркас бинолар. Рамали каркасларни қўлланиш соҳалари. 
111.  Боғланган каркас. Чизмада кўрсатинг. Асосий афзалликлари ва    камчиликларига 

таъриф беринг. 
112.  Рамали каркас бино режасини чизинг. Афзалликлари ва камчиликлари. 
113.  Ҳажмий блокли бинолар. Чизмада тасвирланг. Афзалликлари ва    камчиликлари. 
114.  Лифтлар ва эскалаторлар. Қўлланиш соҳаси. 
115.  Дераза, эшик ва витражлар. 
116.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг.    Ўлчамларини 

кўрсатинг. Қаватлараро ёпмага қўйилган пол    конструкциясини чизинг ва таъриф 
беринг. 
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117.  Поллар. Ҳожатхона ва ваннахонадаги пол конструкциясини чизмада    тасвирланг. 
118.  Курс ишингиздаги бино режаси ва бўйлама қирқимини чизинг.    Ўлчамларини 

кўрсатинг. Поллар. Биринчи қаватдаги тупроқ устига    қўйилган тахта полини 
чизмасини кўрсатинг. 

119. Балкон, айвон (терасса), эркер конструкцияларини таърифланг ва                     
           чизмада келтиринг. 

120.  Фуқаро биноларида  маиший чиқиндиларни чиариб юбориш усуллари. 
 
 
 
 

«АРХИТЕКТУРА» 
ФАНИДАН  ТЕСТ САВОЛЛАРИ 

1-вариант 
 

1. Бир қаватли бинонинг қават баландлиги қуйидагича аниқланади: 
*а) пол сатҳидан том юк кўтарувчи конструкцияси остига 
в) пол сатҳидан томнинг иссиқлик ўтказмайдиган қатлами устигача. 
с) пол сатҳидан томнинг сув ўтказмайдиган қатлами устигача 
д) ер сатҳидан томнинг юк кўтарувчи элементи остигача масофа. 
 
2. Сунъий заминлар қуйидаги ҳолларда ишлатилади. 
а) бинонинг қават юзаси катта бўлганда 
в) зилзила кучи юқори бўлганда 
*с) заминнинг юк кўтариш қобилияти етарли бўлмаганда 
д) кам қаватли бинолар қурилганда 
 
3. Қозиқли пойдеворлар қуйидаги ҳолатларда қўлланилади: 
*а) заминнинг юк кўтариш қобилияти етарли бўлмаганда 
в) пойдевор ости замини ўта қаттиқ, мустаҳкам бўлганда 
с) ёғоч, темир-бетон конструкциялар кўп бўлганда 
д) зилзила кучи ўта катта бўлганда 
 
4. Чордоқли томлар қуйидаги мақсадларда ишлатилади: 
а) бинонинг қурилиш ҳажмини кўпайтириш учун 
в) омборхона сифатида фойдаланиш 
с) ҳайвонларга хашак, ем сақлаш учун 
*д) ёмғир, қор сувларини ўтказмаслик, хонадан иссиқлик чиқиб кетмаслигини 
таъминлаш ва иситиш қувурларини ўргатиш. 
 
5. Бинонинг юк кўтарувчи элементларига қуйидагилар киради: 
а) зиналар, карниз, пардадеворлар. 
*в) девор, колонна, ёпмалар 
с) ёпмалар, деразалар, стропилалар 
д) пойдевор, зиналар, том қопламаси 
 
6. Биноларнинг оловга бардошлик даражаси 
а) I, II, III 
в) I, II, III, IV 

     с)  I, II 
     *д) I, II, III, IV, V 
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7. Бинонинг конструктив элементи ўлчамига нима киради? 
*а) конструктив элемент лойиҳа ўлчами 
в) конструктив элемент ҳақиқий ўлчами 
с) конструктив элемент оғирлиги 
д) конструктив элемент оловга бардошлиги 
 
 
8. Секция типидаги турар жой бинолари қуйидаги ҳолатларда қурилади: 
а) зина конструкциясидан унумли фойдаланиш учун 
в) бинонинг оловга бардошлигини ошириш учун 
с) маҳаллий қурилиш материалларидан фойдаланиш учун 
*д) кўп қаватли биноларда ва ер майдонини тежаш учун  
 
9. Залли жамоат биноларига қуйидаги асосий талаб қўйилади: 
*а) акустика ва шовқиндан ҳимоялаш 
в) баландлиги ўта юқори бўлиши керак 
с) режадаги ўлчами фақат айланма шаклида бўлиши 
д) пол сатҳи текис бўлиши 
 
10. Ўзакли конструктив системанинг афзалликлари: 
а) кам қаватли бинолар қуриш мумкин 
в) ер майдони иқтисод бўлади 
с) ер ости сувларидан ҳимояланиш яхши 
*д) зилзилага бардошли ва кўп қаватли бино қуриш мумкин 
 
11. Ғишт деворнинг афзалликлари: 
а) ўта мустаҳкамлиги 
в) механизмлардан фойдаланиш мумкинлиги 
*с) маҳаллий материал ва иссиқ-совуқни ёмон ўтказиши. 
д) намга ўта бардошли 
 
12. Карниз(бўғот) нинг   асосий вазифаси: 
а) бинонинг ташқи гўзаллигини ошириш 
*в) ёмғир ва қор сувларини ташқарига оқизиб юбориш 
с) бинонинг зилзилабардошлигини ошириш 
д) бинонинг оловга бардошлигини таъминлайди 
 
13. Йирик блокли деворлар қуйидаги ҳолатларда қўлланилади: 
*а) бино қисмларини индустрлаштириш ва қуришда механизмлардан фойдаланиш 
учун 
в) зилзила кучи ўта юқори районларда 
с) иссиқ районларда 
д) ер ости сувлари юқори бўлган жойларда 
 
14. Чордоқли томларда стропиллар оралиғи қуйидаги омилларга қараб аниқланади: 
а) ташқи ҳаво ҳароратига 
в) ёмғир сувларининг йиллик миқдорига 
*с) тушаётган юкка, узунлигига ва кўндаланг қесимига қараб 
д) том қопламаси материали ўлчамига қараб 
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15. Бирлаштирилган (совмещенные) шамоллатиладиган томлар қўллашдан мақсад: 
а) ташқи ҳаво ҳарорати ўта совуқ бўлганда 
*в) бинони қуёш иссиқлигидан ҳимоялаш зарур бўлганда ва иссиқ-совуқдан сақловчи 
материални қуруқ ҳолатда сақлаш учун 
с) зилзилабардошликни ошириш зарур бўлганда 
д) бино гўзаллигини таъминлаш учун 
 
16. Ёпмаларда темир-бетон   тўсинларни қўллашдан мақсад: 
а) бинонинг зилзилабардошлиги ортади 
в) ёнғинга бардошлигини ошириш 
*с) ёпмага тушаётган оғир юкларни кўтариш ва ёнғинга бардошлигини ошириш 
д) ёпма қуриш ва механизмлардан кенг фойдаланиш учун 
 
 
17. Зилзила кучи 7-8 балли районларда ғишт деворнинг туташув ерларига ва 

бурчакларига арматура тўри ётқизилиб, баландлиги бўйича  қуйидаги ўлчамларда 
олинади: 

а) 300 мм   
в) 500 мм   
с) 1000 мм   
*д) 700 мм 
 
18. Қурилиш материалларининг иссиқлик ўтказувчанлик коэффициенти қуйидаги 

омилларга боғлиқ: 
а) материалнинг қалинлигига 
в) мустаҳкамлигига 
с) зичлигининг кўплигига 
*д) материалнинг  турига, ғоваклигига ва ҳажм оғирлигига боғлиқ 
 
19. Лифтларнинг асосий вазифаси: 
*а) кишиларни қаватларга чиқиб тушишини таъминлаш 
в) одамларни қаватларга чиқиб тушиши ва ёнғин пайти ва одамларга ташқарига 
чиқариб юбориш 
с) оғир юкларни, мебел ва жиҳозларни қаватларга чиқариш ва тушириш 
д) оғир касалларни, ногиронларни қаватларга чиқариш-тушириш учун 
 
20. Зина жойлашадиган хонанинг оловга бардошлиги энг камида (соат) 
а) 0,5    
в) 3,0     
с) 5        
*д) 1,0 
 
21. Зина марши кенглиги қуйидаги омилларга боғлиқ: 
а) қаватлар сонига 
в) зина кенглигига 
*с) қаватлардаги одамлар сонига, бинонинг хизмат вазифасига 
д) зилзила кучига 
 
22. Кўп қаватли турар жой биноларининг яшаш хоналари полларига қуйидаги асосий 

талаб қўйилади: 
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а) сув ўтказмаслик 
в) материалларнинг кам сарф бўлиши 
с) қуриш пайтида механизмлардан кенг фойдаланиш мумкинлиги 
*д) шовқин ўтказмаслик, иссиқ-совуқдан ҳимоялаш, узоққа чидамлилиги 
 
23. Биноларга ҳарорат чоки қўйишдан асосий мақсад 
*а) иссиқ, совуқ ҳарорат таъсирида конструкцияларда ҳосил бўладиган зўриқишдан, 
кенгайишдан ҳимоя қилиш 
в) оловни тарқалиб кетишини тўхтатиш 
с) оловни тарқалишини камайтириш 
д) бино зилзилабардошлигини кескин ошириш 
 
24. Йўлакли жамоат биноларида зиналар орасидаги масофа энг кўпи билан (метр) 

бўлиши керак: 
а) 60 м            
в) 75 м          
*с) 80 м         
д) 100 м 
 
25. Каркас биноларда ригелнинг асосий вазифаси: 
а) бинонинг зилзилага бардошлигини таъминлаш 
в) бинонинг оловга бардошлигини таъминлаш 
*с) қаватлараро,   чордоқ ёпма плиталарини кўтариш ва бино мустаҳкамлигини, 
зилзилабардошлигини таъминлаш 
 
26. Турар жой бинолари  ётоқхоналарига қўйиладиган асосий талаблар: 
а) ёнғинга бардошли бўлиши 
в) шовқинни ўтказмаслик 
с) хона юзаси 5,5 м2 кам бўлмаслиги 
*д) яхши шамоллатилиши, табиий ёруғлик етарли бўлиши ва алоҳида эшиги бўлиб 
бошқа хонага ўтмайдиган бўлиши зарур. 
 
27. Ғиштдан қилинган карнизнинг ташқарига чиқиб туриши, “см” ҳисобида, энг кўпи 

билан (девор қалинлиги 1,5 ғишт бўлганда) 
а) 50 см   
в) 30 см  
с) 100 см 
*д) 20 см (девор қалинлигининг ярмисидан ошмаслиги) 
 
28. Ғишт деворининг қалинлиги 1,5 ғишт (380 мм) бўлса, антисейсмик камар кенглиги 

қуйидагича олинади (“мм” ҳисобида) 
а) 200 мм 
*в) 380 мм, ўзини кўтарувчи капитал деворларда ёки кўпи билан 260 мм юк кўтарувчи 
деворларда 
с) 250 мм 
д) 120 мм 
 
 
 
29. Йирик панелли биноларда вертикал ва горизонтал чокнинг узунлигини 

камайтириш учун: 
а) қаватлар сони орттириш 
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в) бино кенглигини кўпайтириш 
с) девор қалинлигини ошириш 
*д) ташқи девор панелини юзасини катталаштириш керак. 
 
30. Темир-бетон каркас бинонинг кўндаланг мустаҳкамлиги, бикрлиги қуйидагича 

таъминланади: 
а) устунларнинг кўндаланг кесимининг катталиги билан 
*в) устунларнинг пойдеворга маҳкамланиши ва ригеллар билан мустаҳкам бирикиш 
билан 
с) девор панелларининг маҳкамланиши билан 
д) ёпма плиталарнинг ригелга маҳкамланиши билан  
 
31. Турар жой биноларининг йирик блокли ташқи деворлари қуйидаги материаллардан 

тайёрланади: 
а) оғир темирбетондан 
в) йирик оғир тошларни кесиб, йўниб тайёрланади 
*с) енгил ғовакли бетондан 
д) оловга бардошли силикат ғиштлардан 
 
32. Пойдевор ости кенглиги қуйидаги омилларга қараб аниқланади: 
а) турар-жой, жамоат ва саноат бинолари хизматига қараб 
в) бино кенглигига қараб 
*с) заминнинг мустаҳкамлиги, қаватлар сонига қараб 
д) ертўласи бор ёки йўқлигига қараб 
 
33.  Зилзилага қарши темир-бетон камарлар қуйидаги ҳолларда қўлланилади: 
а) ғишт девор устига 
в) майда илгак-блок деворлар устига 
с) йирик панелли биноларда 
*д) темир-бетон қозиқли пойдеворларда 
 
34. Ёппасига (сплошной) қурилган темир-бетон пойдеворлар қўллашдан мақсад: 
а) бинонинг оловга бардошлиги ортади 
в) бинони кенглигини ошириш мумкин 
*с) ер ости сувларидан ҳимоя қилиш яхшиланади, юк тушиш юзасини 
катталаштирилади 
д) каркас бинолар қуриш мумкин 
 
35. Қурилиш да  ягона модул тизимини қўллашдан мақсад: 
а) бинонинг гўзаллигини ошириш 
*в) лойиҳалашда унификациясига, стандартлаштиришга ва бир хилликка (типизация) 
келтиришга асос солиш 
с) оловга бардошлигини таъминлаш 
д) кўп қаватли, улкан бинолар қуриш учун 
36. Брандмауэр деворларининг асосий вазифаси: 
а) бино мустаҳкамлигини ошириш 
в) бинони чўкишини камайтириш 
с) зилзилабардошлигини таъминлаш 
“д) оловни бир хонадан иккинчи хонага ўтишини тўхтатиш 

тест саволлари 
2 - вариант 
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1.Кўп қаватли бинонинг қават баландлиги қуйидагича аниқланади 
а) полдан кейинги қават пол лагаси остигача 
в) ер сатҳидан кейинги қават шифт остигача 
*с) пол сатҳидан кейинги қават пол сатҳигача 
д) пол сатҳидан кейинги қават товуш ўтказмайдиган материал остигача масофа 
 
2. Лентасимон пойдеворлар қуйидаги ҳолатларда қўлланилади: 
а) каркасли биноларда колонна остига 
в) залли бино остига 
*с) ғишт, бетон, майда блок ва йирик панелли бинолар остида 
д) зилзила кучи юқори бўлганда 
 
3. Ёппасига (сплошной) қурилган пойдеворлар қуйидаги биноларда 

қўлланилади 
а) саноат биноларида 
в) театр, кинотеатр ва концерт залларида 
*с) юқори қаватли биноларда замин мустаҳкамлиги етарли бўлмаганда, юк 
тушиш юзасини катталаштиришда 
д) ертўла қавати бор биноларда 
 
4. Бинонинг ертўла қавати деб қуйидагига айтилади: 
а) қаватнинг ҳаммаси ер остида бўлиши керак. 
в) қаватнинг 1/4 қисми ер сатҳидан пастда бўлиши керак. 
с) қаватнинг 1/3 қисми ер сатҳидан пастда бўлиши керак 
*д) қаватнинг ярми ер сатҳидан пастда бўлган ҳолатда керак. 
 
5. Бинонинг узоқ йилларга хизмат қилиш даражаси 
а) I, II, III, III, IV, V 
в) I, II, III 
+с) I, II, III, IV 
д) I, II 
 
6. Ягона модул системасида номинал ўлчам деб: 
а) девор қалинлигига 
*в) бўлувчи координацион ўқлар оралиғига айтилади 
с) қават баландлигига 
д) пойдевор ости кенглигига 
 
7. Чўкиш чоки қуйидагича қўйилади: 
а) иккинчи қаватдан томгача кесилади 
в) ер сатҳидан томгача кесилади 
*с) пойдевордан бошлаб томгача кесилади 
д) фақат бинонинг юқори қавати кесилади 
 
 
 
 
 
8. Парапет деворнинг асосий вазифаси: 
*а) ёмғир ва қор сувларини ички қувур орқали оқизишни таъминлайди 
в) бинонинг гўзаллигини таъминлаш учун 
с) зилзилабардошлигини ошириш учун 
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д) томда юрган одамларни хавфсизлигини таъминлаш учун 
 
9. Турар-жой биноларини блокли ташқи деворлар қуйидаги материаллардан 

тайёрланади: 
а) оғир бетондан 
в) йирик тошлардан 
*с) енгил ва ғовакли бетонлардан 
д) мармар тошлардан 
 
10. Чордоқли томларнинг асосий вазифаси қуйидагича: 
*а) ёмғир ва қор сувларини ташқарига оқизиб юбориш, иссиқ-совуқдан 
ҳимоялаш ва ҳ.к. 
в) бинонинг иссиқлик йўқотишни камайтириш 
с) омборхона сифатида фойдаланиш 
д) одамлар яшайдиган мансард қаватини қуриш 
 
11. Томларда ўрама материаллар (рубероид) қўлланилганда, қиялиги 

қуйидагича олинади. 
а) 300         
в) 150  
*с) 1-5%  
д) 10-15% 
 
12. Қуйма темир-бетон ёпмаларнинг афзалликлари: 
а) кўп қаватли бинолар қуриш мумкин 
в) бинонинг оловга бардошлиги таъминланади, механизмлардан кенг 
фойдаланиш мумкин. 
*с) зилзилабардошлиги юқори, таъмирланадиган, якка тартибдаги биноларда 
д) ёнғинни юқори қаватларга ўтиб кетишидан сақлайди 
 
13. Зилзилага қарши белбоғ баландлиги 9 балли районларда энг қалини 

қуйидагича бўлиши керак: 
а) 100 мм 
в) 80 мм 
*с) 150 мм 
д) 130 мм 
 
14. Сарбаста (перемичка)лар ғишт деворларга таянадиган қисми проемнинг эни 

1,5 мдан  катта бўлса энг камида қуйидагича бўлиши керак: 
*а) 350 мм 
  в) 150 мм 
  с) 100 мм 
д) 1000 мм 
 
15. Ёпма ёнидаги  антисейсмик камарлар бўйлама арматураси 9 балли 

зилзилада қуйидагича: 
*а) 4 диаметр 14 ммликдан 
в) 4 диаметр  10 ммликдан 
с) 4 диаметр 8 ммликдан 
д) 4 диаметр 6   ммликдан 
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16. Ташқи ғишт деворларнинг қишки шароитга иссиқлик ўтказишга талаб 
қилинган қаршилигини аниқланганда ҳарорат қиймати қуйидагича олинади: 

*а) 5 сутканинг ўртачаси 
в) 1 сутканинг ўртачаси 
с) бир ойнинг ўртачаси 
д) 3 сутканинг ўртачаси 
 
17. Зиналарнинг асосий вазифаси қуйидагича: 
а) кишиларни қаватларга чиқиб-тушишни таъминлаш  
*в)  кишиларни қаватларга чиқиб-тушиши ва ёнғин, авария, зилзила пайтларига 
ташқарига чиқишини ( эвакуация) таъминлаш 
с) бинонинг мустаҳкамлигини таъминлаш  
д) бинонинг зилзилабардошлигини таъминлаш 
 
18. Зина майдонининг кенглиги қуйидагича белгиланади: 
*а) зина марши кенглигидан кам бўлмаслиги 
в) зина катаги  узунлигига 
с) қават баландлигига 
д) зина майдони материалига 
 
19. Зина марши тўсиғи  (перила) баландлиги энг камида (метр) 
а) 0,5 
в) 0,7 
*с) 0,9-0,95 м 
Д) 1,2-1,5 м бўлиши керак. 
 
 
 
20. Йирик панелли темир-бетон   биноларни қуришдан асосий мақсад: 
*а) қўл меҳнатини камайтириб, механизмлардан кенг фойдаланиш 
в) деворнинг иссиқлик ўтказишига қаршилигини кескин ошириш 
с) бинонинг меъморий-бадиий талабга жавоб беришини ошириш. 
д) ташқи шовқинни ичкарига киришини кескин камайтириш 
 
21. Йирик панелли биноларда вертикал чокларга қуйидаги асосий талаблар 

қўйилади: 
а) бино фасадини гўзаллигини ошириш 
*в) иссиқлик ва намликни, шамолни ўтказмаслик 
с) ҳарорат чоки вазифасини бажариш 
д) чўкиш чоки вазифасини бажариш 
 
 
22. Турар жой бинолари квартиралари ёзги хона юзаси умумий юзанинг (%) 

ташкил этиш керак 
а) 10 % 
в) 15,0 % 
с) 40 % 
+д) 20 % 
 
23. Рамали каркас бинолар қуйидаги ҳолатларда қўлланилади. 
а) қаватлар сони 9 дан юқори бўлганда 
в) қозиқли пойдевор бор биноларда 
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*с) зилзила кучи кам ва кам қаватли биноларда 
д) бинонинг оловга бардошлиги юқори бўлганда 
 
24. Ёғоч зиналар қуйидаги биноларда қўлланилади: 
а) ёғоч маҳаллий материал бўлганда, кўп қаватли жамоат 
в) зилзила кучи юқори бўлганда 
с) савдо биноларида 
*д) икки сатҳга жойлашган “коттеж” типидаги турар жой биноларида 
 
25. Парда деворларнинг (перегородки) вазифаси 
*а) биноларни  хоналарга ажратиш 
в) оловни бошқа хоналарга ўтказмаслик 
с) зилзилабардошлигини таъминлаш 
д) иссиқ-совуқни ўтказмаслик 
 
26. Бирлаштирилган (совмещенные) томлар қиялиги (нишаби) қуйидагича 

олинади: 
а) 7 % 
*в) 5 % 
с) 15 % 
д) 30 % 
 
27. Зинапоя майдончалари тўсинлари деворга камида, мм киритиб 

маҳкамланиши керак: 
а) 380 мм 
в) 120 мм 
*с) 250 мм 
д) 65 мм 
 
 
 
28. Йирик панелли биноларда икки қатламли ташқи девор қўллашдан мақсад: 
*а) юк кўтариш ва иссиқлик ўтказмаслик функцияларини таъминлаш 
в) бинони узоқ йилларга хизмат қилишини таъминлаш. 
с)  қор-ёмғир сувларидан ҳимоялашни таъминлаш 
д) бинони шовқиндан яхши ҳимоялаш 
 
29. Биноларга ҳарорат чоки қўйишнинг афзалликлари: 
а) юқори қаватли бинолар қуриш мумкин 
в) оловга бардошлилиги ортади 
с) бинонинг чўкиши камаяди 
*д) узоқ йилларга авариясиз хизмат қилишни яхшилайди. 
 
 
30. Пойдевор чуқурлиги қуйидаги омилларга қараб аниқланади: 
*а) ер ости сувларининг сатҳига, замин мустаҳкамлигига, ер сатҳининг музлаш 
даражасига 
в) бинонинг баландлигига ва кенглигига қараб 
с) оловга бардошлиги даражасига қараб 
д) зилзила кучига қараб 
 
31. Таяниб турувчи устун шаклидаги қозиқли пойдеворлар  деб: 
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а) бино баландлиги ўта юқори бўлганда 
в) ер ости сувлари ўта яқин бўлганда 
с) зилзила кучи ўта катта бўлганда 
*д) қаттиқ, мустаҳкам заминга етиб борганда 
 
32. Брандмауэр деворлар том юзасидан камида ушбу баландликда қичиб 

туриши лозим: 
а) 1,0 – 1,5 м 
*в) 0,4-0,6 м 
с) 1,5-2,0 м 
д) 0,2-0,3 м  

 
33. Турар жой квартиралари умумий хоналарига қуйидаги талаблар қўйилади: 
*а) кенг, ёруғ, даҳлиз, ошхонага яқин бўлиши 
в) кенг, ёруғ, бўйи ўта узун бўлиши 
с) ёруғ, кенг, юзаси катта ва баландлиги кам бўлиши 
д) юзаси 11 м2 кам бўлмаслиги 
 
34. Ғишт деворлар чоки қуйидагича бўлиши шарт: 
*а) 10 мм 
в) 15 мм 
с) 20 мм 
д) 5 мм 
 
35. Ташқи чиқиш зина майдоннинг кенглиги энг камида қуйидагича бўлиши 

керак: 
а) 30 см 
в) 40 см 
с) 120 см 
*д) одам оёқ кенглигидан катта 
 
36. Шаҳарларда кўп қаватли турар жой бинолари қуришдан асосий мақсад: 
а) одамларни уй-жой  билан тўла таъминлаш 
в) шаҳар гўзаллигини ошириш 
с) қурилиш материали (том) иқтисод қилиш 
*д) ер майдонини иқтисод қилиш. 

 
 

  тест саволлари 
 3 – вариант 
 
1. Зилзилага қарши чок кенглиги қуйидагича топилади. 
а) зилзила кучига қараб 
в) ер ости суви сатҳига қараб 
*с) бино баландлигига қараб 
д) бинонинг функционал талабига қараб 
 
2. Табиий заминлар учун қуйидагилар зарур: 
а) соз тупроқ, йирик томлар, элементлар. 
в) қумлар, торфлар, ёғочлар 
*с) созтупроқ, қумлар, шағаллар, мустаҳкамлиги етарли. 
д) созтупроқ, қумлар, қозиқли пойдеворлар. 
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3. Алоҳида ўрнатилган пойдеворлар қуйидаги ҳолатларда қўлланилади. 
а) ғишт деворлар остига 
в) ҳажмий блокли бинолар остига 
*с) каркас биноларда колонналар остига 
д) ер ости сувлари сатҳи юқори бўлганда 
 
4. Бинонинг мансард қаватидан қуйидаги мақсадларда фойдаланиш мумкин: 
а) иситиш қувурларини ўтказиш 
в) омборхона сифатида 
*с) яшаш мақсадида 
д) юқори қаватни иссиқдан ҳимоялаш учун 
 
5. Ташқи ғишт деворнинг қалинлиги қуйидаги омилларга қараб топилади. 
*а) ташқи қишки, ёзги  ҳароратга ва деворга тушаётган оғирлик кучига 
в) ер ости намлиги миқдорига 
с) зилзила кучига 
д) материалнинг мустаҳкамлигига 
 
6. Қурилиш конструкцияларнинг оловга бардошлиги қуйидагича аниқланади: 
*а) соат билан 
в) метр билан 
с) килограмм билан 
д) градус билан 
 
7. Бинонинг ҳарорат чоки қуйидагича қўйилади: 
а) биринчи қават пол сатҳидан томгача кесилади 
в) пойдевордан томгача кесилади 
*с) ер сатҳидан пойдевордан томгача кесилади 
д) цокол устидан томгача кесилади 
 
8. Галерея типидаги уй-жой қуришдан мақсад: 
а) кўп болали оилаларни уй-жой билан таъминлаш учун 
в) кам қаватли бинолар қурилганда 
*с) иссиқ районларда, кам сонли оилаларни уй-жой билан таъминлаш учун 
д) зилзила кучи ўту юқори районлари 
 
9. Залли жамоат биноларидан ёнғин хавфи бўлганда одамларни эвакуация қилиш 
қуйидагича амалга оширилади: 
а) лифтлар ва эскалаторлар орқали 
в) эскалаторлар ва зиналар орқали 
*с) ички , ташқи зиналар   
д) лифтлар ва чиқиш эшиклари орқали 
 
10 Каркасли конструктив ечимли биноларнинг афзалликлари 
а) кам қаватли қуриш мумкин 
в) ҳарорат чоки қўйилмайди 
*с) катта-катта юзали биноларни қуриш мумкин, зилзилабардошлиги, юзага 
тушадиган оғирликни камайтириш 
д) оловга ўта бардошли 
 
11. Ташқи юк кўтарувчи деворнинг асосий вазифаси: 
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* а) юқори қаватлардан тушаётган юкни кўтариш ва хоналарни ташқи об-ҳаво 
таъсиридан ҳимоялаш. 
в) бинонинг гўзаллигини ошириш ва акустикани таъминлаш 
с) бинонинг оловга бардошлилигини ошириш 
д) ёмғир ва қор сувларидан ҳимоялаш. 
 
12. Зилзилага қарши белбоғ бинонинг қуйидаги қисмларига қўйилади: 
а) эшик тепасига 
в) цокол тепасига 
*с) ора ёпма ва чордоқ ёпма, ёнига, остига ёки давомига 
д) зина тепасига 
 
13. Ёғочдан қилинган бинолар қуйидаги ҳолатларда қурилади: 
а) зилзила ўта кучли бўлганда 
*в) ёғоч маҳаллий материал деб ҳисобланганда 
с) ер ости сувлари ер сатҳига яқин бўлганда 
д) ташқи қисми ҳарорат ўта совуқ бўлганда 
 
14. Чордоқли томлар қуйидаги ҳолатларда қўлланилади 
*а)  биноларда ёмғир-қор сувлардан ҳимоялашда чордоқ бирор мақсадда 
ишлатилганда  
в) зилзила кучи юқори районларда 
с) шамолнинг тезлиги кам районларда 
д) ташқи ҳарорат ўта иссиқ районларда 
 
15. Бирлаштирилган томлар (совмещенные крыши)   қуйидаги ҳолатларда 
қўлланилади: 
а) том қопламаси черепица бўлганда 
в) бинонинг гўзаллигини мустаҳкамлигини ошириш зарур бўлганда 
*с) ясси томларда, ўрама мастикали том материали ишлатилганда 
д) зилзила бардошлигини ошириш зарур бўлганда 
 
16. Ёғоч ёпмалар қуйидаги ҳолатларда кенг қўлланилади: 
а) кўп қаватли биноларда 
в) бинонинг оғирлигини камайтириш зарур бўлганда 
*с) кам қаватли биноларда, ёғоч маҳаллий материал деб ҳисобланганда 
д) зилзилабардошлигини ошириш зарур бўлганда 
17. Йиғма темирбетон ёпма плиталарини қўлашдан мақсад: 
*а) заводларда тайёрланади, механизмлардан кенг фойдаланиш мумкин 
в) хоналарни шовқиндан ҳимоялаш ўта зарур бўлганда 
с) хоналарнинг юзаси ўта катта бўлганда 
д) хоналарнинг баландлигини бир неча баробар ошириш зарур бўлгани 
 
18. Ёпмага таянадиган антисейсмик камарлар бўйлама арматураси 7-8 балли 
зилзилада қуйидагича олинади: 
а) 4  та диаметри  8 мм 
*в) 4 та диаметри  10 мм 
с) 4 та диаметри 18 мм 
д) 4 та диаметри  5 мм 
 
19. Ғишт деворларнинг иссиқлик ўтказишга қаршилиги қуйидаги омилларга 
боғлиқ: 
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а) ташқи қишки ҳарорат миқдорига 
*в) девор қалинлигига ва иссиқлик ўтказувчанлик коэффициентига 
с) ғишт ўлчамига 
д) ғиштлар орасидаги қоришма мустаҳкамлигига 
 
20. Томлардан ёмғир-қор сувлари қуйидаги ҳолатларда ташқарига оқизилади: 
а) кўп қаватли биноларда 
в) жамоат биноларида 
*с) чордоқли биноларда 
д) ташқи ҳарорат ўта совуқ бўлганда 
 
21. Бир маршли зиналарда зинапоя (ступенка) сони энг кўпи билан 
а) 10 та 
в) 13 та 
+с) 18 та 
д) 21 та бўлиши керак. 
 
22. Бирлаштирилган (совмещенные) томларда буғ ўтказмайдиган қатламнинг 
вазифаси: 
а) ёмғир-қор сувларини ўтказмаслик 
*в) хона ичидаги сув буғларини юқори қатлам иссиқ-совуққа қарши қатламга  
ўтказмаслик 
с) чордоқ плитаси устини текислаш 
д) шовқинни ўтказмаслик 
 
23. Йирик панелли биноларда уч қатламли панел девор қўллашдан мақсад: 
а) бинони узоқ йилларга хизмат қилишини таъминлаш 
в) зилзилага бардошлигини ошириш 
*с) девор оғирлигини камайтириш, эффектив иссиқ-совуқ ўтказмайдиган 
материалларни қўллаш 
д) енгил бетонлардан кенг фойдаланиш 
 
24. Чўкиш чоклари қуйидаги ҳолатларда қўйилади6 
а) зилзила кучлари юқори бўлганда 
в) ташқи ҳарорат миқдори катта бўлганда 
*с)  ҳар хил турдаги заминлар бўлганда 
д) кўп қаватли биноларда 
 
25. Зина марши қиялиги 1:2 бўлганда зинапоя ўлчами қуйидагича бўлади: 
*а) 150х300 мм 
в) 130х280 мм 
с) 180х210 мм 
д) 100х310 мм 
 
26. Каркасли биноларда ташқи осма девор панелларининг асосий вазифаси: 
а) бино мустаҳкамлигини таъминлаш 
*в) иссиқ-совуқдан ҳимоя қилиш 
с) ёмғир-қор сувларини ўтказмаслик 
д) бино зилзилабардошлигини таъминлаш 
 
27. Залли жамоат биноларида осма шифт қилишдан асосий мақсад: 
а) бинони оловга бардошлигини ошириш 
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в) бино гўзаллигини ошириш 
с) ёмғир ва қор сувларини ўтказмаслик 
*д) зал акустикасини яхшилаш, бадиий ечим учун 
 
28. Чордоқли томларнинг қиялиги қуйидагича белгиланади: 
* а) градусда 
в) метрда 
с) стропил узунлигида  
д) карнизнинг ташқариган чиқиш узунлигига қараб 
 
29. Йирик панелли кўндаланг юк кўтарувчи девор оралиғининг энг қисқа масофаси 
қуйидагилар учун зарур: 
а) оловга бардошли бўлади 
в) ҳарорат чоки қўйилмайди 
с) чўкиш чоклари қўйиш шарт эмас 
*д) зилзилабардошлиги ортади 
 
30. Цоколь атрофидаги нишаб йўлканинг асосий вазифаси: 
а) одамлар юриш учун 
в) бинонинг гўзаллигини ошириш учун 
с) цоколь мустаҳкамлигини ошириши учун 
*д) пойдеворга ва унинг остига ёмғир, қор сувларини тушмаслигини таъминлайди 
 
31. Майда шлак бетонли блокларни қўлланишдан мақсад: 
а) кўп қаватли бинолар қуриш 
в) биноларнинг кенглигини ошириш 
*с) қўл меҳнатини камайтириб, бино қурилишини тезлаштириш ва иссиқ-совуқдан 
ҳимоя қилиш. 
д) оловга бардошлигини ошириш 
 
32. Ғиштнинг ўлчамлари қуйидагича танланади: 
*а) 65х120х250мм 
в) 70х125х250 мм 
с) 65х125х250 мм 
д) 65х20х280 мм 
 
33. Қўрғонли участкалар ва турар жой бинолари қуришдан мақсад: 
а) бинонинг гўзаллигини ошириш 
в) оловга бардошлигини яхшилаш 
*с) яшовчиларга кўпроқ шарт-шароит яратиш 
д) паррандалар, қорамоллар боқиш ва сақлаш учун 
 
34. Залли жамоат биноларига қуйидаги  асосий вазифалар қўйилади: 
а) кўпроқ томошабинлар сиғдириш 
б) томошабинларга ташқи шовқин таъсир этмаслик 
*в) акустикани яхшилаш, саҳна кўринишини таъминлаш  
г) акс таъсир (эхо) нинг миқдорини кучли бўлиши 
 
35. Ғиштли биноларда бино қаватлар сони қуйидагиларга боғлиқ: 

          а) бинонинг оловга бардошлилик даражасига 
          *б) зилзила кучига, девор мустаҳкамлигига 
          в) чоклари борлигига 
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          г) пойдевор чуқурлигига 
        
         36. Йирик темир – бетон панелли бинолар қуришдан мақсад  

а) оғир темир – бетондан кенг фойдаланиш 
б) қиш пайтида хона иссиқлигини чиқиб иситишини кескин камайтириш 
*в) йиғма элементлардан фойдаланиш, механизмларнини  жорий  
 
 
 

Тузувчи:                                       “Бино ва иншоотлар” кафедраси 
        кат.ўқит. Абдувасикова М. Х. 
 
 

 
 
 
 
 
 

«БИНОЛАРНИ МУҲАНДИСЛИК ЖИҲОЗЛАШ,  
ФУҚАРО ВА САНОАТ БИНОЛАРИ КОНСТРУКЦИЯСИ»  

(Архитектуравий конструкциялар) 
фанидан якуний ёзма иш саволлари 

1. Бинолар ҳақида умумий маълумотлар. 
2. Архитектуравий конструкциялар фанининг вазифаси ва  архитектор бакалавр 
тайёрлашдаги ўрни.  
3. Биноларга қўйиладиган асосий талаблар:функционал ва техник мақсадга 
мувофиқлик, архитектуравий-бадиий тасвирий ва иқтисодий талаблар.   
4. Биноларга таъсир этувчи ташқи кучлар.  
5. Ёнғин ҳавфсизлиги. Қурилиш материалларининг ёниш даражаси бўйича 
классификацияси.     
6. Биноларнинг узоқ муддатлилиги ва оловбардошлилиги бўйича классификацияси.  
7. Биноларнинг капиталлиги ва ободончилиги. Иқтисодий мақсадга мувофиқлиги.  
8. Биноларнинг капиталлиги бўйича классификацияси. 
10. Биноларнинг ҳажмий -тархий ечимлари. 
10. Бинолардаги функционал ёки технологик процесслар улар ҳажмий –тархий  
ечимларининг асосидир. Техник, архитектуравий-бадиий ва иқтисодий 
факторларнинг таъсири.  
11. Бинолар ҳажмий- тархий ечимларини қабул қилиш усуллари. Йўлакли, секцияли, 
марказий, анфиладли, залли ва аралаш лойиҳалаш тизимлари.  
12. Биноларнинг асосий архитектуравий – лойиҳавий элементлари. Турар жой, ишчи, 
ёрдамчи ва коммуникация, кириш тугунлари, йўлаклар, зиналар, хоналар, вертикал 
транспортлар ва уларнинг лойиҳалари. 
13. Биноларнинг конструктив элементлари ва конструктив тизимлари ҳақида  асосий  
тушунчалар. 
14.Биноларнинг асосий конструктив элементлари, уларнинг аниқланиши, вазифалари  
ва биноларда ишлаши. 
15. Юк кўтарувчи ва тўсиб турувчи конструкциялар. Юк кўтарувчи деворли  ва 
каркасли бинолар.      
16. Ўлчамларнинг модул координациялари, қурилишни умумлаштириш, 
типлаштириш ва стандартлаштириш.  
17.Тизимлардаги модул координация ўлчамларининг асосий ҳолатлари ва  уларнинг 
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техник- иқтисодий аҳамияти.                                               
18. Биноларнинг горизонтал ва вертикал ўлчамлари учун йириклаштирилган  
модуллар (оралиқлар, қадамлар ва қават баландликлари). 
19.   Координация, конструктив ва ҳақиқий ўлчамлар. Кесувчи ўқлар. 
 
 
20. Биноларнинг конструктив элементларини кесувчи ўқларга боғлаш қоидалари. 
Биноларнинг конструктив элементларини ва ўлчамларини умумлаштириш. 
Умумлаштирилган тархий – нормал элементлар.  
21. Бинолар ва улар фрагментларини типлаштириш. Типик лойиҳалаштириш ва 
унинг конструктив элементларни индустрлаштиришдаги аҳамияти (каталоглар, 
ГОСТлар).  Қурилишдаги меъёрий ҳужжатлар тизимлари. 
22. Лойиҳалар бажаришнинг усуллари ва уларни техник-иқтисодий баҳолаш.  
23. Лойиҳалаш босқичлари ва техник-иқтисодий таърифлаш. Лойиҳа ва  ишчи 
ҳужжатлар.  Индустриал қурилишда биноларнинг лойиҳалаш усуллари.      
24.Биноларнинг архитектурвий-конструктив  чизмалари ва уларнинг  деталларини 
ишлаб чиқиш. Каталоглар ва стандартлардан фойдаланиш. Масштаблар.  
25. Тушунтириш хатлари. 
26.Бинолар конструктив ечимларининг принциплари. Асосий (каркасли,  каркассиз, 
ўзакли,  қобиқли, ҳажмий-блокли) ва биноларнинг аралаш  конструктив тизимлари.  
27. Турли хил конструктив тизимларни ишлатилиш соҳалари ва биноларни  
лойиҳалашда тизимлар танлаш. Конструктив тизимларнинг техник- иқтисодий 
кўрсаткичлари.  
28.Фуқаро биноларининг юк кўтарувчи конструкциялари ёғоч, тош ва  бетондан 
иборат  бўлган  маҳаллий ва индустриал қурилиш тизимлари.  
210.Қурилиш  тизимларининг ишлатилиш соҳалари, индустриал қурилиш 
тизимларининг ривожланиш тенденциялари  (панелли, ҳажмий-блокли). 
30. Бино элементларини конструкциялаш услублари. 
31. Табиий заминлар ҳақида тушунчалар ва уларга қўйиладиган талаблар.    
32. Сунъий заминларни зичлаш, шиббалаш ва грунтни алмаштириш усуллари билан  
қуриш.     
33. Пойдеворларнинг вазифалари. Кучли таъсирлар ва ташқи муҳитлар таъсири.  
34.  Пойдеворларнинг конструктив типлари, материали ва яратилиш усуллари  
бўйича  классификацияси.   
35. Лентасимон пойдеворлар. 
36. Устунсимон пойдеворлар.  
37.  Қозиқсимон пойдеворлар. 
38.  Плитасимон ва коробкали пойдеворлар. 
310. Ҳарсангтошли, ҳарсаннгтош-бетонли ва темир-бетонли, монолит ва майда, 
йирик  ўлчамли  элементлардан иборат пойдеворлар.   
40. Кучли таъсирлар ва конструкциялаш принциплари. Цоколлар, уларга ташқи 
таъсирлар.  
41. Цоколларни  конструкциялаш. 
42. Ташқи деворларга таъсир этувчи ташқи кучлар, биноларнинг   
 архитектуравий-конструктив ечимларида ташқи деворларнинг роли, деворларга   
талаблар.   
43. Бинолардаги ташқи девор конструкцияларининг статик функциялари, материали, 
яратилиш  технологияси ва конструктив ечимлари бўйича классификацияси.  
44. Панелли бетонли деворлар ва уларнинг элементлари.   
45.Панелли деворларнинг бўлиниш (разрезок) тизимлари ва ишлатилиш  соҳалари. 
Бир-,  икки ва уч қатламли панелларнинг конструкциялари.  
 46. Девор панеллари ва улар чокларининг мустаҳкамлиги, устиворлиги ва узоқ  
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муддатлилигини таъминлаш усуллари.  
47. Девор панеллари ва улар чокларининг изоляция сифатларини таъминлаш  
усуллари.  
48.  Монолит ва йиғма- монолит бетонли ташқи деворлар. Материаллари ва  
конструкциялари.  
410. Деворларни конструкциялашда қўйиладиган асосий талабларнинг таъминлаш 
усуллари.Йирик блокли ташқи деворлар.Материаллари.  
50. Деворларни блокларга бўлиш тизимлари, изоляция қобилиятларини   
 
 
51. Йирик блокли деворларнинг  мустаҳкамлик, устиворлик, узоқ муддатлилик, 
таъминлаш усуллари ва  декоратив  хоссалари.  
52. Тошли деворлар. Материаллари ва конструкциялари. Қўлда терилган йирик 
тошлар (ғиштлардан), панеллар ва блоклардан иборат ташқи тошли деворларнинг 
мустаҳкамлик, изоляция ва декоратив сифатларини таъминлаш усуллари.  
53. Ёғоч ва материали бетондан бўлмаган деворлар.Классификацияси.   
54. Листли материаллар билан биргаликда ишлатиладиган панелли деворлар. 
55. Деразалар, балкон ва кириш эшиклари, витражлар, витриналар.    
56.Конструкцияларга таъсир этувчи ташқи  кучлар ва конструкцияларга қўйиладиган  
талаблар.   
57.Ёруғлик ўтказувчи тўсиқларни конструкциялашда ёруғлик техникаси,  изоляция 
ва шовқин муҳофазаси функцияларини таъминлаш ва ёруғлик ўтказувчи 
элементларни  ўрнатиш  усуллари. 
58. Балконлар, лоджиялар ва эркерлар. Вазифалари ва классификацияси.   
510. Балконлар, лоджиялар ва эркерлардан, биноларнинг турли хил конструктив 
қурилиш  тизимларига  юкларни узатиб бериш услублари.    
60.Балконлар ва лоджияларни ташқи деворлар билан биргаликда бирикиш  
изоляцияларини таъминлаш,  сувни чиқариш ва қаватлараро ёпмаларни  тўсиш 
қурилмалари. 
61. Ички деворлар. Деворларга таъсир этувчи ташқи кучлар ва уларга қўйиладиган  
талаблар. 
62. Ички деворлар конструкцияларининг классификацияси. Бетонли панелли ички 
деворлар. Панеллар конструкциялари, уларнинг вертикал ва  горизонтал чокларидаги  
кучли  таъсирларни қабул қилиш услублари.      
63. Квартиралар ва хоналар ўрталаридаги деворларни овоз изоляциялари  билан   
таъминлаш.   
64. Ички монолит бетонли деворлар. Йирик блокли биноларнинг ички  деворлари.   
65.  Тошли ёки ғиштли устунлар (столбы) ва деворлар. 
66. Кесилган, каркасли, щитлардан ва панелли конструкциялардан иборат ёғочли 
ички  деворлар.   
67.  Пардеворлар турлари ва вазифалари, уларга қўйиладиган талаблар.    
68.  Пардеворларнинг вазифалари, материали ва конструкциялари бўйича 
классификацияси.Турли типдаги пардеворлар ва уларнинг деталларини эксплуатация 
қилиш талабларини ҳисобга олган ҳолда конструкциялаш  (овоз изоляцияси, 
трансформация ва бошқалар).      
610. Ички эшиклар. Ички деворлар ва пардеворлар конструкцияларини  ўрнатиш.  
70. Каркаслар.Фуқаро иншоотларининг юк кўтарувчи каркаслари.  
71.Каркаслар компоновкаси ва конструктив схемаларининг классификацияси. 
Уларнинг  ишлатилиш соҳалари.  
72. Йиғма темир-бетонли каркас. Йиғма элементларга бўлиш схемалари. Йиғма 
каркасларнинг асосий юк кўтарувчи элементлари- устунлар, ригеллар, бикрлик   
диафрагма- панеллари,  қаватлараро ёпмалар.  
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73. Бинолар конструкцияларида қаватлараро ёпмаларнинг вазифалари бўйича  
классификацияси.  
74. Қаватлараро ёпмаларга таъсир этувчи ташқи таъсирлар ва конструкция-ларга 
қўйиладиган талаблар.  
 
 
 
75. Юк кўтарувчи қисмлари темир-бетон панеллардан ёки настиллардан, монолит 
темир-бетондан, тўсинлар бўйича қаватлараро ёпмалардан (темир –бетонли, пўлат ва 
ёғочли) иборат бўлган қаватлараро ёпмаларнинг устаҳкамлик, бикрлик ва ёнғинга 
чидамлилик талабларини таъминлаш услублари.  
76. Поллар материаллари ва конструкциялари.Турли хил типдаги  полларнинг  
ишлатилиш  соҳалари.    
77. Намгарчилик бўлган хоналарнинг қаватлараро ёпмаларини сувдан изоляция 
қилиш. Чордоқ ва цоколь қаватлараро ёпмаларини иссиқлик изоляцияси билан  
таъминлаш усуллари.  
78. Грунтдаги биринчи қават поллари конструкцияларига қўйиладиган талаблар 
шартлари, муҳит таъсирининг ҳусусиятлари. Бу талабларни бажариш  усуллари.  
710. Томлар конструкцияларнинг вазифалари. Муҳитнинг таъсири.  
80. Том конструкцияларига қўйиладиган талаблар. 
81. Том конструкцияларининг шакллари, чордоқдаги бўшлиқнинг мавжудлиги, юк 
кўтарувчи конструкцияларнинг материали, сувни чиқариш тизими, эксплуатация  
қилиш, том ёпмаси материаллари бўйича классификацияси.     
82. Ташқарига сувни кетказадиган нишабли томлар. Нишабли томлар тархларини 
қуриш  принциплари ва улар юк кўтарувчи конструкцияларининг тизимлари. 
83. Ташқарига ва ичкарига сувни чиқарадиган (водоотвод) қурилмали юк кўтарувчи 
темир- бетон элементлардан иборат қия ва текис томлар.   
84. Биргаликдаги томлар:  ҳавони тозалайдиган (вентилируемые) ва ҳавони  
тозаламайдиган (невентилируемые) "иссиқ" ва "совуқ" чодоқли томлар.    
85. Эксплуатация қилинадиган томлар. Турли типдаги йиғма темир-бетон 
томларининг ишлатилиш соҳалари ҳамда томлар деталларини конструкциялашда ва 
тизимлар  танлашда қўйиладиган асосий талабларни таъминлаш услублари. Лойиҳа 
ечимларига мисоллар. 
86. Зиналар.Вазифалари ва эксплуатация шароитлари. Зиналарга қўйиладиган 
функционал (қулай ва ҳавфсиз ҳаракатлар, ўтказиб юбориш қобилияти),   
архитектуравий, конструктив, ёнғинга қарши талаблар. 
 87. Зиналарнинг тархий схемалари. Тархда ва қирқимда зина поғоналарини 
геометрик  бўлиш қоидалари. Ички эвакуация,коммуникация, чордоқ ва ертўла 
зиналари. Ташқи  кириш ва авария зиналари.  
88.  Зиналар конструкциялари:  тўлиқ йиғилган темир-бетонли зиналар,  темир-
бетонли ёки пўлат косоур тўсинлар бўйича жойлашган темир-бетон поғоналардан 
иборат  зиналар, ёғочли зиналар ҳамда тизимлар танлашда ва деталлар ечишда, 
конструкцияларга қўйиладиган талабларнинг таъминлаш услублари.                                   
810. Зина конструкцияларининг техник-иқтисодий кўрсаткичлари.                                                                                
100. Лифтлар ва ахлат ташлайдиган камераларнинг (мусоропровод)  индустриал 
элементлари. Лифт шахталари ўзакларини бетонли ҳажмий блоклари-тюбинги (чўян 
ҳалқа). Лифтлар машина бўлимининг ҳажмий блоки, аҳлат ташлайдиган  
камераларнинг ҳажмий блоки. 
101. Ҳажмий-блокли бинолар конструктив тизимларининг классификацияси ва  
тизимларнинг рационал ишлатилиш соҳалари.  
102. Бинонинг ҳажмий блокларга бўлиниши. «Қалпоқ», «стакан», «ётқизилган 
стакан», «труба» шаклларидаги бетонли ҳажмий-блокларнинг конструктив-
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технологик  типлари.   
103. Ҳажмий-блокли биноларга вертикал ва горизонтал юкларни узатиш тизимлари.  
104. Ҳажмий-блокли биноларга ташқи деворларни ўрнатиш. Ҳажмий-блоклар 
орасидаги ташқи зоналар чоклари ва деворларнинг изоляция ҳоссаларини 
таъминлаш.   
105.  Ҳажмий-блокли уйларнинг қаватлараро ёпмаларида ва ички деворларида овоз  
изоляцияларини таъминлаш усуллари. 
106.  Ҳажмий-блокли уйсозликнинг архитектуравий-тархий ва композицион  
имкониятлари.   

       107. Ёруғлик, ёруғлик аэрацияси ва аэрация фонарларининг вазифалари   
       ва уларнинг   ишлатилиш соҳалари.  

         108. Фонарларга қўйиладиган физикавий-техник ва конструктив   
        талаблар.  Ёруғлик  фонарларининг шакли, ёруғлик техникаси    
         ҳарактеристикалари, материали, сувни чиқариш тизимлари бўйича   
         классификацияси. 

1010. Фонарларнинг юк кўтарувчи ва тўсиб турувчи конструкциялари, уларнинг 
элементлари ва деталлари (панжаралар, очиш механизмлари, тозалаш).  
100. Аэрация  фонарларининг турлари ва уларнинг конструкциялари. Аэрация 
фонарларининг  физикавий-техник ва эксплуатацион ҳарактеристикалари. 
    

 
Тузувчи:                                       “Бино ва иншоотлар” кафедраси 

 кат.ўқит. Абдувасикова М. Х. 
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1. Блоклаштирилган уй – 2 ва ундан кўп квартирадан иборат, ҳар бири ер 
участкасига чиқув ва алоҳида мухандислик тизими билан таъминланган квартира 
типидаги бино. 

2. Хизмат кўрсатиш блоки – истиқоматгоҳни (хонадон, яшаш ячейкалари) 
қўшимча тўлдирувчи маданий-маиший ва хўжалик хоналар гуруҳи. 

3. Уй-интернатлар – ёлғиз қариялар ва ногиронларга тиббий ва маданий – 
маиший хизмат кўрсатиш, яшаш шароитлари таъминланадиган ихтисослашган 
истиқоматгох.  

4. Ётоқхона яшаш ячейкаси – ётоқхонанинг яшаш ва ёрдамчи хоналарини 
бирлаштирган бирламчи элементи; яшаш ячейкаси: битта, икки ёки учта хона, дахлиз, 
санузел, ошхонани ўз ичига олади. 

5. Яшаш гуруҳи – ётоқхона ёки интернатнинг тархий элементи бўлиб, бир нечта 
яшаш ячейкаси ва хизмат кўрсатиш хоналарини бирлаштиради. 

6. Галерея типидаги турар-жой биноси – квартирадан (ёки ётоқхона хонасидан) 
умумий галерея орқали камида икита зинага чиқиладиган бино.  

7. Йўлакли типдаги турар-жой биноси – квартирадан (ёки ётоқхона хонасидан) 
умумий йўлак орқали камида иккита зинага чиқиладиган бино. 

8. Турар-жой секцияси (ёки блок-секция) – бинони туйнуксиз деворлар билан 
ажратилган қисми бўлиб, ундан битта зина бўлмасига бевосита ёки узунлиги 12м дан 
ошмаган йўлак орқали чиқилади; секция қаватидаги квартираларнинг умумий майдони 
500м2 дан ошмаслиги керак. 

10.Турар-жой ховли – маи-ший ва хўжалик мақсадларида фаол 
фойдаланиладиган, уйга туташган очиқ бўшлиқ. 

10.Зина-лифт бўлмаси – зина бўлмаси ва лифтларнинг тик коммуникацияларини 
жойлашти-риш учун мўлжалланган хона. 

11.Зиналар ва зина бўлмалари – яшовчиларни қават-лараро алоқаси ва 
эвакуацияси учун мўлжалланган; зиналар қуйидаги типларга бўлинади: 1 – ички, зина 
бўлмаларида жой-лашадиган; 2 – ички очиқ; 3 – ташқи очиқ; оддий, одатдаги зина 
бўлмалари: 

1Л1 – ҳар қават ташқи деворларида очиқ ёки ойнавандланган туйнуклар билан; 
 Л2 – томдаги очиқ ёки ойнаванд туйнуклар орқали табиий ёритилган;  
12. Тутунланмайдиган зина бўлмалари: 
Н1 – зна бўлмасига қаватдан ташқи ҳаво зонаси орқали тутунланмайдиган очиқ 

ўтувлар бўйлаб кирилади; 
Н2 – ёнғинда зина бўлмасига босим остида ҳаво берилади; 
Н3 – зина бўлмасига қватдан ёнғинда босим остида ҳаво бериладиган тамбур 

шлюз орқали кирилади; 
13. Ёнғин зинапоялар: 
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П1 – тик ўрнатилган; 
П2 – маршли қиялиги 1:6 дан ошмаган.  
14. Лифт холли – лифтга (лифтларга) кириш олдидаги хона. 
15. Ёзги хона – йилнинг иссиқ (илиқ) даврида, дам олиш ва хў жалик – маиший 

мақсадда фойдаланиб учун мўлжалланган очиқ (яримочиқ) ёки ойнаванд иситилмайдиган 
хона; ёзги хоналарнинг қўйидаги турлари бўлади: равон айвон (веранда), пешайвон 
(лоджия), терраса, осма айвон (балкон), анъанавий айвон ва ёпилган ховлилар,  

16.шу жумладан: пешайвон (ложжия) – бино ҳажмига киритилган, уч томони 
девор, олди очиқ ёки ойнаванд ёзги хона; 

17. равон айвон (веранда) – бинога ёпиштириб қурилган ойнаванд ёзги хона; 
18. терраса – бинога ёпишган очиқ ёки ёпилган дам олиш учун майдонга – ховли, 

шу жумладан қуйи қаватни томида жойлашиши ҳам мумкин; 
110. Осма айвон (балкон) – фасад девори текислигидан чиқиб турувчи, рафақда 

жойлашган тўсиқли майдонга. 
20. Кўп квартирали уй –         икки хонадондан кўп бўлган, умумий хоналари ва 

мухандислик тизимлари бўлган уй.  
21. Квартирани умумий майдони – 2 – мажбурий илова бўйича хисобланадиган, 

квартирани яшаш ва ёрдамчи хоналарининг жамланган майдони. 
22. Ётоқхона – ёлғиз – ўқувчи, талаба, аспирант – магистрант, ишчи ва 

хизматчилар вақтинча яшаши учун ихтисослаштирилган истиқоматгох; ётоқхоналарда 
яшаш ечейкалари ва уларни тўлдирувчи жамоат – хизмат кўрсатиш хоналари кўзда 
тутилади; кичик оилалилар учун картира типидаги ётоқхоналар қуришга йўл қўйилади. 

23. Текисланган ер сатхи – бино атрофидаги лойиҳа бўйича текисланган ер 
сатхи. 

24. Ёртўла (погреб) – озиқ – овқат махсулотларни сақлаш учун ерга 
чуқурлаштирилган хўжалик иншооти; уй остида ёки алохида жойлашиши мумкин. 

25. Квартира олдидаги ер майдони – уйга (квартирага) ёндошган, унга бевосита 
чиқиладиган ер майдони. 

26. Ёруғлик камари (карман) – йўлакка ёндошган, уни ёритиш учун хизмат 
қиладиган табиий ёритилган хона; ёруғлик камари бўлиб, йўлакдан эни 1,2м дан кам 
бўлмаган ойнаванд эшик билан ажратилган зина бўлмаси ҳам ҳизмат қилиши мумкин, бу 
холда ёруғлик камарини кенглиги қилиб зина бўлмасидаги ойнаванд эшик кенглиги 
олинади. 

27. Томдаги ёруғлик туйнуги (фонар) – зина бўлмасини ёки ёпиқ ички ховли-
атриумни ёритадиган ойнаванд том конструкцияси. 

28. Тамбур – совуқ ҳаво, тутун, ҳидлар киришидан ҳимояловчи 
эшиклар орасидаги ўтиладиган бўшлиқ; бинога, хонага, зина бўлмасига киришда 
ўрнатилади. 

210. Совуқ омбор – уйнинг иситилмайдиган ҳажмийида жойлашган омбор.  
30. Чордоқ – том юзаси, ташқи деворлар ва юқори қават ёпмаси орасидаги 

бўшлиқ.  
31. Қудуқ (шахта) – шамолатиш учун, бинони баландлигига тенг ичи бўш тик 

бўшлиқ, горизонтал кесимни юзаси квартира умумий майдонини 1/30 дан кам бўлмаслиги 
керак. 

32. Эркер – қисман ёки тўлиқ ойналанган, фасад текислигидан чиқиб турадиган 
хонанинг бир қисми, ёритилиши ва инсоляция (қуёш тушиши)ни яхшилаш учун 
қўлланилади. 

33. Мансард қавати (мансарда)–чордоқ бўшлиғида жойлаштири-ладиган 
яшаладиган қават. 

34. Ер усти қавати – хоналар полини сотхи, текисланган ер сатхидан баланд 
бўлган қават. 
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35. Цокол қавати – хоналар полини сатхи, текисланган ер сатхидан пастлиги 
хона баландлигини ярмидан кўп бўлмаган қават ва қават ёпмасини сатхи ердан 
баландлиги камида 2м. 

36. Ертўла (подвал) қават – хоналар полини сатхи текисланган ер сатхидан 
пастлиги хона баландлигини ярмидан кўп бўлган қават. 

37. Техник қават – мухандислик ускуналарини жойлаштириш ва 
коммуникацияларни ўтказишга мўлжалланган қават; бинонинг остки (техник ертўла), 
устки (техник чордоқ), ёки ўрта қисмида жойлашиши мумкин. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“АРХИТЕКТУРАВИЙ КОНСТРУКЦИЯЛАР” ЎҚУВ ПРЕДМЕТИ БЎЙИЧА 
ТАЛАБАНИНГ ЮТУҚЛАРИ ВАРАҒИ 
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“АРХИТЕКТУРАВИЙ КОНСТРУКЦИЯЛАР”  ЎҚУВ ПРЕДМЕТИ  
БЎЙИЧА ТАЛАБАНИНГ ЮТУҚЛАРИ ВАРАҒИ 
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Жами баллар 

100 
 
 
 

Жумладан 

Жорий 
назорат 
max 35 

Оралиқ 
назорат 
max 35 

Якуний 
назорат 
max 30 

Жами 

1- мавзу:  маъруза     
2- мавзу:  маъруза     
3- мавзу:  маъруза     
4- мавзу:  маъруза     
5- мавзу:  маъруза     
6- мавзу:  маъруза     
7- мавзу:  маъруза     
8- мавзу:  маъруза     
10- мавзу:  маъруза     
10- мавзу:  маъруза     
11- мавзу:  маъруза     
12- мавзу:  маъруза     
13- мавзу:  маъруза     
14- мавзу:  маъруза     
15- мавзу:  маъруза     
16- мавзу:  маъруза     
17- мавзу:  маъруза     
18- мавзу:  маъруза     
19- мавзу:  маъруза     
20- мавзу:  маъруза     
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