
ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ  

ОЛИЙ ВА ЎРТА МАХСУС ТАЪЛИМ ВАЗИРЛИГИ 

 

ТОШКЕНТ АРХИТЕКТУРА ҚУРИЛИШ ИНСТИТУТИ 

 

―ҚУРИЛИШ КОНСТРУКЦИЯЛАРИ‖ КАФЕДРАСИ 

 

 

 

 

―ТЕМИРБЕТОН  ВА ТОШ-ҒИШТ КОНСТРУКЦИЯЛАРИ‖ фанидан  

 

 

 

 

ЎҚУВ-УСЛУБИЙ МАЖМУА 
 

 

 

 

Таълим соҳаси:   340000 – Архитектура ва қурилиш 

 

Таълим йўналишлари: 5340200–Бино ва иншоотлар қурилиши 

 

 5111000 – Касбий таълим (5340200 ―Бинолар 

ва иншоотлар қурилиши‖) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тошкент – 2017  



2 

 

Мазкур ўқув-услубий мажмуа Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта 

махсус таълим вазирлигининг 201__ йил __________даги ____-сонли буйруғи 

билан тасдиқланган ―Темирбетон ва тош-ғишт конструкциялари‖ фани дастури 

асосида ишлаб чиқилган. 

 

 

 

 

 

 

 

Тузувчилар: Юсуфхўжаев С.А. ―Қурилиш конструкциялари‖ 

кафедраси  доцент. 

 

 

 

Тақризчилар: Шоумаров Н.Б.  Тошкент темир йўллар муҳандислари 

институти ―Бино ва саноат иншоотлари қурилиши‖ 

кафедраси доценти т.ф.н. 

 

 Низомов Ш.Р. Тошкент архитектура қурилиш институти 

―Қурилиш конструкцияси‖ кафедраси профессори  

т.ф.н. 

 

 

 

 

 

 

 

Фан бўйича ўқув-услубий мажмуа Тошкент архитектура–қурилиш 

институти Илмий-услубий Кенгашининг 2017 йил «___» _______ даги ―_____‖ 

–сонли мажлисида муҳокама этилган ва маъқулланган. 

 

 

 

 

Илмий-услубий Кенгаш раиси   ______________________  А.Мирисаев 
 

 



3 

 

МУНДАРИЖА 

1. Ўқув материаллари ..........................................................................................4 

2. Мустақил таълим машғулотлари .............................................................197 

3. Глоссарий........................................................................................................201 

4. Иловалар ........................................................................................................215 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

 

 

 

 

 

 

МАЪРУЗА 

МАШҒУЛОТЛАРИ  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

1-МАВЗУ.  Темирбетон конструкцияларини  лойиҳалаш асослари.   

Темирбетоннинг мохияти. 

 

                                                              Режа: 

1. Темирбетон конструкцияларини хисоблаш ва лойихалашнинг,максади 

ва вазифаси. 

2. Темирбетон конструкцияларига куйиладиган талаблар  

3. Темирбетоннинг мохияти. 

 4.  Темирбетон конструкцияларнинг афзалликлари, нуксонлари ва 

ишлатилиш сохалари 

 

Курилиш конструкциялари лойиҳалаш деб, уларнинг статик (ѐки динамик) 

кучларга, конструкцияларнинг айрим элементларини кесим юзаларини 

ҳисоблаш ва лойиҳалаш тушунилади.  

Умуман қурилиш конструкцияларини ҳисоблаш икки босқичдан иборат:  

1 босқич. Элементлардаги кучланишни аниқлаш ва бу кучланиш асосида 

кесим юзасини топиш; 

2 босқич. Конструкцияни эгилишини меъѐридан ошмаслиги учун 

текшириш. 

Лойиҳаланган конструкцияларнинг самарадорлиги уларнинг техник - 

иқтисодий кўрсаткичлари ҳамда ишлаш жараѐнида мавжуд фойдаланиш 

талабларига мослиги даражасига қараб баҳоланади. 

Бетон қурилиш материаллари ичида энг кўп қўлланилади. У қурилиш 

зарурияти учун яратилган, фақат қурилиш учун ишлаб чиқарилган. Бетон нархи 

бошқа материалларга нисбатан анча арзон. Зеро унинг механик хусусияти 

пўлатникига қараганда анча фарқ қилсада, уларнинг афзаллигини солиштириб 

бўлмайди. Бундай ҳолатда бетонга тенг келадиган материал йўқ. У ҳамма 

жойда етарли, яъни унинг таркибига ҳамма ерда мавжуд бўлган материаллар 

киради. Яна бир маъқул бўлган томони шундан иборатки, бетон мустаҳкамлиги 

йилдан йилга ортиб боради. Бу хусусият темирбетон конструкциялари узоқ 

даврга чидамли эканлигини кўрсатади. Бетоннинг архитектура ва конструктив 

имкониятлари хақида гапирмаса ҳам бўлади. 

1.Темирбетон конструкцияларини хисоблаш ва лойихалашнинг 

максади ва вазифаси. 

Ҳисоблашнинг асосий мақсади, темирбетон конструкциялари юк остида 

ишлаганда уларни энг тежамли ўлчамларини танлаш ва шу билан бирга 

хавфсизлик, ишончлилик ва узоққачидамлилик талабларига жавоб беришига 

эришишдир. 

Ҳисоблашнинг асосий вазифасига ташқи юк таъсиридан конструкция 

элементларида ҳосил бўладиган зўриқишларни аниқлаш, талаб этилган  кесим 

юзалар,арматуралар миқдорини ҳамда конструкция ишчи чизмаларини 

тайѐрлашдаги зарур маълумотларни аниқлаш киради. Конструкцияни ҳисоблаш 

қурилиш меъѐрлари талаблари асосида амалга оширилади. Қурилиш меъѐрлари 

ва қоидалари - ҚМҚ курилиш конструкциялари назариясининг амалий 
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натижаси ҳисобланиб ва у конструкцияларни лойиҳалашда, қуришда ва 

фойдаланишда эришилган ютуқларни ўзида акс эттиради. Элементнинг нормал 

кесим юзасини самарали шакли ва ўлчамларини, бетоннинг оптимал синфини, 

ишчи арматуранинг синфи, кесим юзасини ва элементни ѐрилишга бардошлига 

ва икирлигини ҳисобга оладиган кесим ҳисобий кесим юзаси дейилади. 

Конструкция деб, элемент қисмларини бирлаштириш тушунилади. 

Конструкциялаш эса, биноларни конструктив хал этиш, уларнинг 

элементларидан ишчи, монтаж арматурасини жойлашни самарали схемасини 

белгилаш, опалобка ва арматура конструкция узеллари ва элементлари 

чизмаларини ишлаб чиқиш. Конструкцияларнинг лойиҳалаш, кесим юзаси 

хақидаги маълумотлар асосида, меъѐр талабларни ҳисобга олган холда бино ва 

иноотни қуриш ва ишлатиш жараѐнида мустаҳкамлиги, ѐриқбардошлиги ва 

бикирлигини таъминлайдиган ҳисобий кучни аниқлашдан иборат бўлиш керак. 

2.Темирбетон конструкцияларига куйиладиган талаблар. 

Хозирги  курилиш саноатида темирбетон конструкциялари  жуда кенг 

микѐсда ишлатилмокда, бунга сабаб унинг юк кутариш кобилиатини 

юкорилиги, хар хил кучланганлик холатларида ва зарарли мухитларда устивор 

ишлаши 

1.Бино ва иншоатлар конструкциялари эстетик жихатдан чиройли ва 

фойдаланишга кулай булиши керак. 

2.Бино ва иншоатлар конструкциялари талаб этилган юк кутариш кобилятига 

эга булиши керак                    ( мустахкамлик, бикирлик ва устиворлик )  

3.Тайѐрлаш ва монтаж килишда кам мехнат талабликка эришиш  

4. Бино ва иншоатларни куриш муддатини ва сарф харажатини кискартириш. 

 

3.Темирбетоннинг мохияти. 

Жуда кадим замонлардан бери бизнинг улкаларда синчлик иморатлар кулланиб 

келинган, уларнинг асоси ѐгоч материали булган ва бу бинолар зилзила 

таьсирига бардошли эканини куп     ма ротаба тасдиклаган.    Фан ва техника 

тараккий этиб бинокорликда металл, темирбетон сингари прогрессив курилиш 

материалларини пайдо булиши биноларнинг «синчи» яни каркасида уз аксини 

Чизма1.1 Темирбетон элементларда асосий арматурани 

жойлаштириш 

а — при а- 1 — ишчи арматура; 2 —бетоннинг смкмлиш кисми; 3 — ѐриклар; 4— сикилган 

арматура 
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топди. Эндиликда бинолар ѐгоч синчлардан эмас балки пулат ва темирбетон 

каркаслардан тикланмокда. 

Янги материалларнинг физик-механик хоссалари,  кулланиш имкониятлари  

ѐгоч материаллардан тубдан фарк килганидан, булардан ишланадиган 

биноларнинг конструктив лойихалари  хам аввалгиларидан фарк килади.   Бино 

ва иншоатларнинг конструкциялари учун узок муддатга  чидамли, олов бардош 

ва иктисодий жихатдан тежамли хом-ашѐ тури кабул килинади.  

Бетон қурилиш материаллари ичида энг кўп ишлатилишига сабаб, унинг 

мустахкамлигининг юкорилиги, бетон нархи бошқа материалларга нисбатан 

анча арзон, у ҳамма жойда етарли, яъни унинг таркибига ҳамма ерда мавжуд 

бўлган материаллар киради. бетон мустаҳкамлиги йилдан йилга ортиб 

боради,бу хусусият темирбетон конструкциялари узоқ даврга чидамли 

эканлигини кўрсатади, бетон хохланган архитектура ва конструктив шакиллари 

кабул килади. 

Бетон анизатроп материал бўлиб, унинг мустаҳкамлиги қуйидаги омилларга 

боғлиқ: таркиби, боғловчи ва тўлдирувчининг тури, сув ва цементнинг нисбати 

(W/C), тайѐрлаш усули, қотиш шароити, бетоннинг ѐши, намуналарнинг шакли 

ва ўлчамлари, куч таъсирининг давомийлиги кабилардан иборат. 

 Бетон ва арматуранинг бирга ишлашига шароит яратган сабаблар : 

 -бетон котиш жараѐнида хажмий кискариши ,цементнинг елимлаши, 

арматуранинг юзасининг даврийлиги хисобига тишланади. 

-зич бетон арматурани занглаш ва ѐнгиндан саклайди. 

-пулат арматура билан бетоннинг температура таъсирида чизикли кенгайши 

коэффицентлари бир-бирига жуда якин 

Бетон сикилишга яхши,чузилишга суст каршилик курсатганлиги сабабли 

,арматурасиз тусин куп юк кутара олмайди.Агар тусиннинг чузилиш кисмига 

арматура жойланса тусиннинг юк кутариш кобилияти ,тахминан 20 маротабага 

ортади, сабаб арматура чузилиш кисмидаги чузувчи кучларини узига кабул 

килиган холда сикилиш кисмидаги бетоннинг ишлашига шароит яратади.Пулат 

сикилиш ва чузилишга хам яхши каршлик курсатганлиги учун сикилишга 

ишлайдиган темирбетон кон.струкцияларни кесим юзасини камайтиради ва юк 

кутариш кобилиятини оширади.  ( Чизма 1.1 )                                           

Темирбетон конструкциялари учун ишлатиладиган бетон керакли 

мустаҳкамликка, арматура билан ѐпишишга, етарли зичликка, арматурани 

занглашдан асрай олиш хусусиятига эга бўлиши керак.  

Гарчи бетон бир хил жисимли бўлмасада, унга олдиндан 

мустаҳкамлигини, деформациясини ва физик хусусиятларини белгилаб қўйиш 

мумкин.  

Бетоннинг мустаҳкамлиги деганда, унинг чўзилиш ва сиқилишдаги 

меъѐрий ва ҳисобий қаршилиги шу билан бирга бетон билан арматуранинг 

тишлашиши (сцепления) тушунилади. 

Бетоннинг деформатив хусусияти деганда, унинг юк остида сиқилиши ва 

чўзилиши, тобташлаши, чўкиши, маълум ҳарорат ва намлик таъсирида 

ҳажмини ўзгаришига айтилади. 
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Бетоннинг сув ўтказмаслиги, совуққа чидамлилиги, емирилишга 

бардошлилиги, иссиқ ва товуш ўтказмаслиги, ишқор таъсирига чидамлилиги, 

унинг физик хусусиятлари ҳисобланади. 

Иншоотларни қондай мақсадларда фойдаланишларига қараб бетонлар: 

конструкцион ва махсус бетон турларига бўлинади. 

Зичлигига қараб, бетонлар қуйидагича тавсифланади: ўта оғир,  оғир,  

енгил.  

4.Темирбетон конструкцияларнинг афзалликлари, нуксонлари ва 

ишлатилиш сохалари 

Темирбетон конструкцияларнинг афзалликлари :  

мустахкам,узокга чидамли, олов бардош,зилзила бардош,махаллий хом-

ашѐлардан фойдаланиш имконияти,конструкцияга исталган шакил бериш 

имконияти, мустаҳкамлигини йилдан йилга ортиб бориши  

Темирбетон конструкцияларнинг нуксонлари :  

Вазнининг огрлиги, иссик ва товушнинг утказиши,мустахкамлаш ва 

тузатишнинг кийинлиги,ѐрик пайдо булиши  

Темирбетон кон-цияларнинг ишлатилиш сохалари : Саноат,маъмурий ва тура 

ржой бинолари,куприклар,тунельлар,махсус иншоатлар,гидротехник 

иншоатлар,фазовий конструкциялар. 

  

 Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 

1.Курилиш саноатида темирбетон конструкциялардан кенг микѐсда 

ишлатилишига сабаб тугрисида маълумот беринг 

2.Бетоннинг мустахкамлиги кандай омилларга богликлиги тугрисида маълумот 

беринг 

3.Бетон ва темирбетон тусиннинг юк остида ишлаш тартибни изохлаб беринг 

4.Сикилишга ишлайдиган темирбетон конструкцияларни кесим юзаларига 

арматура урнатишдан максад 

5.Бетон ва арматуранинг бирга ишлашига шароит яратган сабаблар тугрисида 

маълумот беринг 

6. Темирбетон конструкцияларнинг афзалликлари тугрисида маълумот беринг 

7. Темирбетон конструкцияларнинг нуксонлари тугрисида маълумот беринг 

8. Темирбетон кон-цияларнинг ишлатилиш сохалари тугрисида маълумот 

беринг 

 

2-МАВЗУ  Бетоннинг физик-механик хоссалари. 

Режа: 

1. Бетоннинг таркиби  

2. Бетоннинг мустахкамлиги  

3. Бетоннинг куб мустахкамлиги  

4. Бетоннинг призма мустахкамлиги 

5. Бетоннинг деформацияси 

     6.   Бетоннинг синфи ва маркалари 
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1. Бетоннинг таркиби. 

 Бетоннинг таркиби, унинг мустаҳкамлиги ва деформатив хусусиятига 

таъсир кўрсатувчи асосий омил ҳисобланади. Бу масалани тушуниш учун бетон 

қотишида ҳосил бўладиган физик-кимѐвий жараѐнни кўриб чиқамиз. Бетон 

таркиби: цемент, сув, қум ва шағалдан иборат. Сув цемент билан кимѐвий 

реакцияга киришиб ва ѐпишқоқ бир масса ҳосил қилади. Бетон қоришмасини 

аралаштириш натижасида сувда эриган цемент гель кристаллари қум – шағал 

кристалларини бирлаштиради. Қотаѐтган гель эриган цемент, қум – шағал 

кристаллари билан ўзаро бирикиб монолит қаттиқ бетонга айланади.  

Бетон қоришмаси тайѐрлашдаги сув миқдори бетон таркиби ва 

мустаҳкамлигига таъсир этувчи асосий омил бўлиб ҳисобланади. Сувни цемент 

билан кимѐвий бирикиши учун W/C  0,2 бўлиши етарли, бунда W/C - сув 

миқдорини цемент миқдорига нисбати. Аммо, бетон қоришмасини 

ҳаракатчанроқ бўлиши ва юзага яхши ѐтиши учун сув меъѐридан кўпроқ 

қуйилади, яъни W/C  0,5 -0,6 харакатчан қоришма; W/C  0,3-0,4 қаттиқ 

қоришма. Бетон таркибидаги ортиқча сув қотиш жараѐнида буғланади ва бетон 

танасида пуфакчалар ва капиллиярлар ҳосил қилади бу ғоваклар сув ѐки ҳаво 

билан тўлган бўлади. Бу бетоннинг сифатига таъсир қилиб, мустаҳкамлигини 

камайтиради ва деформациясини оширади. Цемент тошдаги ғовакларнинг 

умумий ҳажми 25-40% ни ташкил этади (нормал шароитда қотганда). W/C 

камайиши билан цемент тошдаги ғоваклар ҳам камаяди, натижада бетоннинг 

мустаҳкамлиги ортади. Шунинг учун темирбетон ишлаб чиқарадиган 

корхоналарда асосан қаттиқ бетон қоришмасидан фойдаланилади.  

Шундай қилиб, бетон таркиби қум ва шағалдан ҳамда цемент тошидан 

фазовий панжара кўринишида ташкил бўлган ва кимѐвий жихатдан 

боғланмаган сув, сув буғи ҳамда ҳаводан иборат бўлади. Физик жихатдан бетон 

3 фазадан, яъни қаттиқ, суюқ ва газ кўринишдаги материал сифатида тасаввур 

этилади. Цемент тошининг таркиби ҳам бир хилда эмас, яъни бутун қоришмани 

ташкил этувчи қайшқоқ кристалл ўсимталардан ва ѐпишқоқ масса гелдан 

иборат. Цемент тошининг эластик ва ѐпишқоқлик ҳолати унинг эластик ва 

пластик хусусиятларига ажратади. Бу хусусият бетонни юк остида ва уни 

ташқи мухит билан бўлган таъсирида яққол намоѐн бўлади. Бундан 

кўринадики, бир жинсли бўлмаган жисмда ташқи кучлар (ташқи юк, атроф 

мухит ва б.) таъсирида бетон мураккаб ички кучланиш ҳолатида бўлади. 

Ҳозирги вақтда қўлланилаѐтган бетон мустаҳкамлиги назариясида унинг 

таркиби (структураси) эътиборга олинмайди. Бетоннинг мустаҳкамлиги унинг 

таркибига боғлиқлиги масаласи шу вақтгача ўз ечимини тўлиқ топгани йўқ. Бу 

масаланинг ечими Марказий Осиѐ иқлим шароити тайѐрланадиган ва шу 

шароитда ишлатиладиган бетонлар учун жуда мухим аҳамият касб этади. 

Чунки бетон қуриқ иссиқ иқлим шароитида иссиқлик ва намликнинг доимий 

равишда ўзгариб туриши натижасида (ташқи куч таъсиридан ташқари) 

қўшимча ички кучлар таъсирида кучланиш ҳолатида бўлади. Бу ҳолат 

конструкцияни ҳисоблаш ва лойиҳалаш ишларида етарли даражада эътиборга 

олинмайди]. Шу кунгача бетоннинг мустаҳкамлиги ва деформацияси хақидаги 
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маълумот фақат бетон намуналарини синаш натижалари орқали аниқланади. 

Бунда бетоннинг физик ва механик хоссаларининг ўртача қийматлари 

аниқланади ва улар темирбетон конструкцияларни лойиҳалаш учун хозирги 

кунда асос қилиб олинган. 

     2.Бетоннинг мустахкамлиги  

Бетоннинг мустаҳкамлиги бетоннниг энг мухим характеристикаларидан 

бири бўлиб, бу унинг сиқилишидаги мустаҳкамлигидир. Яқин йилларгача 

эталон сифатида бетоннинг сиқилишдаги мустаҳкамлигини ифодаловчи 

бетоннинг маркаси деган кўрсаткич қабул қилинган эди. Хозирги кунда эса 

бетоннинг синфи деган ибора ишлатилади.Бетоннинг синфи билан маркаси 

ўртасидаги фарқ қабул қилинадиган қаршилик миқдорининг таъминланиши 

билан ифодаланади. 

Бетоннинг маркаси учун қаршиликнинг таъминланиши 50 фоизни ташкил 

этади (қаршиликнинг ўртача статистик миқдори), бетоннинг синфи учун эса бу 

кўрсаткич 95 фоизни ташкил қилади.Бунинг учун сиқилаѐтган бетон намунада 

бузилиш холатини кўриб чиқамиз. Бу ғайри табиий туйилиши мумкин, лекин 

бузилиш чўзиш чоғида мустаҳкамлик захирасини тугаши билан боғлиқ, сиқиш 

билан эмас. Чўзишдаги мустаҳкамлик фақат унинг кўндаланг йўналишидаги 

кесим юзасига боғлиқ. Бетондаги ҳар бир ғовак ва бўшлиқ бир хил 

материалдаги тешик сифатида қаралиши мумкин, яъни унинг атрофида 

кучланиш пайдо бўлади. Куч таъсирига перпендикуляр равишда деформация 

юзага келади, шу асосда ѐн атрофга йўналган кенгайиш кучланиши пайдо 

бўлади. Айнан ана шу куч майдони сиқилаѐтган элемент тақдирини ҳал қилади, 

дастлаб ички микро ѐриқлар пайдо бўлади, улар босимни ортиши билан 

қўшилиши натижасида кўзга кўринадиган ѐриқлар ҳосил қилади ва оқибатда 

бетон синади. 

Темирбетон конструкцияларда бетон асосан сиқилишдаги кучланишни 

қабул қилиш учун ишлатилади. Шунинг учун бетоннинг мустаҳкамлиги ва 

деформатив хусусияти унинг ўқи бўйлаб сиқилишдаги мустаҳкамлиги қабул 

қилинган. Қолган мустаҳкамликлари (чўзилишга, махаллий сиқилишга, 

кесилишга) ва деформация модули бетоннинг сиқилишига боғлиқ ва 

тажрибалар асосида олинган коэффицентлар ѐрдамида эмпирик формула билан 

ҳисобланилади. 

3.Бетоннинг куб мустахкамлиги . 
Конструкцияларда бетон мустаҳкамлиги бетон кубини пресс ѐрдамида 

сиқиш орқали синдириб синалади. Стандарт сифатида 15х15х15см ҳажмдаги 

намуна қабул қилинади, уларни 20-2
◦ 
С ҳароратда ва ҳавонинг нисбий намлиги 

95 фоиздан кам бўлмаган шароитда бетон 28 суткадан сўнг синалади. 

Эталон кубларнинг вақтинчалик қаршилиги-u бетон кубининг мустаҳкамлиги 

а 

Чизма2.1 Бетон куб ва призмани юк остида синаш тартиби 

а — при а-  

 



11 

 

ҳисобланади. 

  Бетон мустаҳкамлигига намуналарнинг шакли ва ҳажми таъсир қилади: 

куб ўлчамлари қанчалик кичик бўлса, унинг мустаҳкамлиги шунчалик катта 

бўлади. Шундай қилиб, кубларнинг сиқишга бўлган қаршилиги ўлчами 10см 

учун 10 фоиздан ортиқ, 20см учун эса 7 фоиздан кам, эталон кубга нисбатан. 

Бунда ҳар хил ўлчамдаги сиқилган намуналарнинг қаршилиги бир хил 

эмаслигига сабаб- ишқаланиш кучи, бу намуна чети билан пресс таянч плитаси 

ўртасида рўй беради. Намуна ичига йўналган бу ишқаланиш кучлари кубнинг 

бўйлама деформациясига тўсқинлик қилади (бу билан намуна мустаҳкамлиги 

ошади). Ишқаланиш кучининг таъсири чет қисмидан узоқлашган сайин 

камаяди, шунинг учун куб 2та кесик пирамиди шаклида синади.  

Агар кубни сиқишда ишқаланиш кучини мойлаш орқали йўқ қилинса 

бўйлама деформация намоѐн бўлади, яъни ѐриқлар вертикал кетади. Бунда 

бетоннинг вақтинчалик қаршилиги икки маротабагача камаяди. Стандарт 

талабига кўра кублар мойланмай синалади. 

  

4.Бетоннинг призма мустахкамлиги. 

Темирбетон конструкцияларнинг шакли кублардан фарқ қилади. Шунинг 

учун уларнинг мустаҳкамлигини аниқлаганда кубик мустаҳкамлигидан аниқлаб 

бўлмайди. Конструкциялардаги бетоннинг кучланиш ҳолати призма 

кучланишига мос келади, чунки конструкциянинг шакли призманинг шаклига 

мос келади. Шунинг учун конструкцияларни ҳисоблашда бетонни сиқишга 

бўлган мустаҳкамлиги деб бетон призмани сиқишдаги вақтинчалик қаршилиги 

ви қабул қилинган.  Призмали намуналарда ишқаланиш кучининг таъсири 

камлиги, лекин бир хил кесим юзаси бўлгани учун сиқилишдаги мустаҳкамлиги 

кубик мустаҳкамлигига нисбатан кам. Бетоннинг призма мустаҳкамлиги кубик 

мустаҳкамлигининг 72-77 фоизини ташкил этади.  

Агар призма баландлиги «h» ва «а» томонларига нисбати 3-4 га тенг бўлганда 

bu қиймати доимий сақланади, бошқача қилиб айтганда бўйлама деформация 

ривожига ишқаланиш кучининг таъсири кам бўлади. Бунда бетон 

намунасининг эгилувчанлигига таъсири билинмайди, фақат 8
a

h
 бўлгандагина 

билинади. Ўртача призма мустаҳкамлиги тахминан bu0.75bга тенг. Призма 

мустаҳкамлиги деганда баландлиги «h»нинг «а» томонларга нисбати 4га тенг 

бўлгандаги сиқилаѐтган призманинг вақтинчалик қаршилиги қабул қилинган. 

Ўлчамлари 15x15x60 см катталикдаги призма стандарт сифатида қабул 

қилинган. 

 

Бетоннинг чўзишдаги мустаҳкамлиги   цемент   тошини чўзишга   бўлган   

мустаҳкамлигига ва уни тўлдирувчилар билан қандай боғланишига боғлиқ. 

Маълумки, бетоннинг чўзилишдаги мустаҳкамлиги сиқилишдаги 

мустаҳкамлигига қараганда 10-20 баробар кам.  Бетоннинг чўзилишдаги 

мустаҳкамлиги кўпгина иншоотларда (масалан, гидротехника иншоотларида) 

бетон мустаҳкамлигининг асосий кўрсаткичи ҳисобланади. Чўзиш кучини 
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аниқлашдаги қийинчилик синалаѐтган (намунанинг геометрик ўқини физик ўқи 

билан тўғри келиши) бетонннинг мустаҳкамлик чегарасини топиш қийин, 

шунинг учун амалда уни билвосита йўллар билан аниқланади,  яъни цилиндр 

намуналарини синдириш (раскалывать) йўли билан аниқланади. Бетоннинг   

чўзишдаги   чегаравий   мустаҳкамлиги (МПа) қуйидаги эмпирик формула 

билан аниқланади: 
3 2233.0 RRbt   

ѐки кубик намуналар учун 
3 25.0 RRbt   

Бетонни сиқишга бўлган мустаҳкамлигини ортиши, унинг чўзилишга 

бўлган мустаҳкамлигини сиқишга бўлган мустаҳкамлигига нисбатан кам. 

Масалан: 

агар МПаМПа ubt 50 бунда , 05.0  лекин  ;10 бунда , 1.0 bubu,bubu   тенг 

5.Бетоннинг деформацияси. 
Деформация турлари. Бетоннинг деформацияси 2 гуруҳга бетонга куч 

таъсир этмаган ва этган холатдаги деформацияларга бўлинади. Куч таъсир 

этмаган ҳолатдаги ҳажмий деформация бетонни киришишда ѐки атроф муҳит 

таъсирида иссиқлик ва намликниннг ўзгариши натижасида пайдо бўлиб, вақт 

давомида ривожланиб боради. Ташқаридан таъсир этадиган юклар куч 

деформациясини ҳосил бўлишига сабаб бўлади. Юқорида айтилгандек, бетон 

эластик-пластик материал ҳисобланади. Бетон кичик кучланишда ҳам эластик 

деформация (тиклаш) ҳолатидан ташқари, унда ноэластик (пластик) 

деформация ҳолати ҳам мавжуд бўлади. 

Куч деформацияси уч турга бўлинади. 

- қисқа муддатли юкни бир маротаба юклашда; 

- узоқ муддатли юк таъсирида; 

- кўп каррали юк таъсирида; 

Деформация назариясига кўра бетоннинг нисбий деформацияси, бу 

бетоннинг абсалют узайиши (ѐки қискариши) ни, дастлабки ҳолатидаги 

ўлчамига нисбати тушунилади. Бетоннинг муҳим хоссаларидан бири унинг 

ҳажмий ўзгаришидир. Бетон ҳажмий ўзгаришига олиб келадиган сабаблардан 

бири киришишдир (усадка). Киришиш — бетоннинг табиий ҳолда 

қотишишидаги ҳажмини кичрайишига айтилади. Бетонни кичрайишига 

қотаѐтган цемент гель ҳажмини кичрайиши ва ортиқча сувни бетон танасидан 

чиқиши сабаб бўлади. Киришиш бетон ѐшига, цемент миқдорига, тайѐрлаш 

техногиясига, элементнинг кесим юзаси ва шаклига боғлиқ. У дастлабки 

кунлари жуда тез кечади, кейинчалик аста секин тўхтайди.Бетонда цемент ва 

сув миқдори қанча кўп бўлса ҳамда атроф-муҳит намлиги қанча паст бўлса 

киришиш шунча кўп бўлади. Тадқиқотлар шуни кўрсатадики, киришиш 

деформацияси қуруқ иссиқ иқлимли минтақаларда намлий минтақаларга 

қараганда   1,5...2 баробар ва ундан кўпроқ бўлади. Маълумотларга кўра 

бетоннинг киришиши sh=(30...50)х10
-5

 гача бўлиши мумкин. Бу дегани 1м. 

узунликда 0,3...0,5 мм гача қисқариши мумкин. Бундай деформация бир 
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қарашда камдек кўринади, лекин у қурилишда ўзининг сезиларли таъсирни 

кўрсатади. Умуман шуни такидлаш жоизки, қурилиш конструкцияларида 

деформация миқдорини жуда кичик конструктив элементлар деформация 

миқдорига нисбатан таққослаб бўлмайди. 

Темирбетон конструкцияларидаги арматура киришишни икки мартадан 

ортиқ камайтиради. Бунга сабаб шуки, арматура кўпроқ эластиклик модулига 

эга ва у бетон билан бирикиб уни эркин деформацияланишига йўл қўймайди. 

Киришиш бетонни арматура билан янада маҳкам тишлашишига (сцепления) 

сабаб бўлади, бу албатта ижобий ҳолдир, аммо бетоннинг турли қатламларини 

ҳар хилдаги киришуви (юқори қисмида-кўпроқ, ички қисмида-камроқ) ички 

кучланишни юзага келтиради (ички қатламлар устки қатламини эркин 

деформацияланишига қаршилик қилади, натижада юзадаги қатламларда 

тортишиш кучи юзага келади). Бу кучланишлар бетонда микробузилишга олиб 

келиши мумкин. Микробузилишлар асосан тўлдирувчи билан цемент тоши 

боғланган сиртларда пайдо бўлади, бундай ҳолатни бўлмагани маъқул. Шуни 

таъкидлаш жоизки, ҳажми катта бўлган конструкцияларда киришиш таъсири 

анча сезиларли бўлади. 

Бетонни сувда қотаѐтганда ҳажм жихатдан кенгайиши шишиш дейилади. 

Шишганда бетон деформациясининг қиймати кичрайишга қараганда 2-5 марта 

кам, яъни шишишнинг ўртача қиймати 0,10мм/м тенг.Бетонни харорат 

таъсиридаги деформацияси алоҳида аҳамиятга эга.   

Ҳарорат деформацияси ва кучланишини ҳисоблаш учун бетоннинг 

чизикли кенгайиш коэффициентидан фойдаланилади, унинг қиймати тажриба 

маълумотларига кўра -40°c дан +50°с гача бўлган хароратда ўртача t 

=(0,7...1)10
-5 

1град ташкил этади. (ҳарорат 1°с ўзгарганда бетон деформацияси 

0,01 мм/м ни ташкил этади. Бу коэффициентнинг қиймати тўлдирғичнинг 

турига, бетон қоришмасининг таркибига, атроф муҳитнинг иссиқликлиги ва 

намлийлигига, бетоннинг ѐши ва ўлчамларига боғлиқ.Бетоннинг деформацияси 

призмани сиқиш йўли билан аниқланади.Агар призмани босқичма-босқич 

юкланса ва бунда ҳар бир босқич деформацияни икки мартадан ўлчанса (юк 

қўйилганда ва маълум муддатдан сўнг), кучланиниш -деформацияланиш «b-

b» диаграммасида поғонали чизиқ ҳосил бўлади. Юк қўйилиши билан 

ўлчанган  деформация-эластик ва у кучланишга тўғри пропорционал, юк остида 

ушлаб турилган вақтда ривожланган деформация-пластик деформация бўлади. 

Эластик деформация намунани тез юкланганда ҳосил бўлади. Юклаш 

тезлигини камайтириш ѐки намунани юк остида узоқ вақт ушлаб туриш, 

пластик деформациянинг ўсишига сабаб бўлади. Тўлиқ деформация эластик -е 

ва пластик -р1 деформациянинг йиғиндиси bе+р1  га тенг бўлади. Юклаш 

босқичлари ортиб борганда «b-b» графиги эгри чизиқдан иборат бўлади. 

Маълум босқичдаги кучланишни нольгача туширилганда намунадаги қолдиқ 

пластик деформация хосил бўлади, у вақт ўтиши билан қисман тикланади 

(тахминан 10%). Бу ҳолат эластик қолдиқ деформацияси -ер дейилади. Шундай 

қилиб, деформация қиймати кучланиш миқдорига ва юкнинг таъсир вақтига 

боғлиқ.Тажрибадан келиб чиқдан холда кучланиш ва деформация 
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орасидагибоғлиқликни (b bu) Гук қонунига асосан, бетоннинг модуль 

упругости Еb билан белгилаш мумкин.  

 

Еbtg 0  bb 

Эластиклик модули бетон мустаҳкамлигига боғлиқ бўлиб b0,3 bu  

бўлганда, пластик деформатция юқори қийматга эга бўлади.  Ҳисоблашда 

ўртача модуль ѐки упругопластик модуль деформациясидан фойдаланилади. Бу 

тангенс бурчагидан иборат бўлиб, тўла деформация эгри чизиғидаги берилган 

нуқта билан кесишган жойдан ўтган 

Еb,ре tg 1  bb 

 

тўғри чизиқдир.Бетондаги кучланишни эластик ва тўлиқ деформация орқали 

ифодаланса қуйидаги келиб чиқади: 

bb Еb b Еb,ре           бундан 

Еb,ре еb Еb  Еb 

 

Бунда  бетон сиқилгандаги эластик-пластик ҳолатини аниқлайдиган 

коэффицент. Унинг киймати 1-0,45 бўлади, агар қисқа муддатли юк  

таъсирида бўлганда; 0.1-0.15- бўлади агар узоқ муддатли юк таъсири остида 

бўлса. Бетон чўзилганда эластик пластиклик модули  

 

Еbt,рl t Еb 

    

 Бунда t - чўзилганда бетоннинг эластик пластик ҳолатини аниқловчи 

коэффициент bt bt,u бўлганда тажриба маълумотларига кўра t0,5 га тенг 

бўлади. Эластиклик модули бетоннинг синфи ортиши билан ортиб боради.  

Хулоса қилиб айтганда бетоннинг деформацияси, бир томондан бетоннинг 

таркибига, мустаҳкамлиги ва зичлигига, тўлдиргич ва цементнинг эластик-

пластик хоссаларига, иккинчи томондан эса кучланиш ҳолатларига, юкнинг 

қиймати ва давомийлигига ҳамда иқлим шароитига боғлиқдир. 

6. Бетоннинг синфи ва маркалари. 

Бетон ва темирбетон конструкцияларни лойихалашда ишлатилиш сохаси 

ва жойига караб сифат курсаткичи сифатида бетоннинг синфлари ва маркалари 

урнатилган. 

Бетон мустаҳкамлик буйича куйидаги синифларга булинади: марказий сикилиш 

буйича –В ва марказий чузилиш буйича-Вt. 

Бетонлар физик хусусиятларига кура куйидаги маркаларга 

булинади:совукбардошлик буйича – F.сув утказмаслик буйича –W.зичлик 

буйича –D 

 Бетоннинг сикилишдаги мустаҳкамлик буйича синифлари куйидача 

урнатилган: В7,5, В10, В12,5, В15, В20, В25, В30, В35, В40, В45, В50, В55, В60 

Бетоннинг чузилиш даги мустаҳкамлик буйича синифлари куйидача 

урнатилган: Вt0,8, Вt1,2, Вt1,6, Вt2, Вt2,4, Вt2,8, Вt3,2. 
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Бетоннинг сикилишдаги мустаҳкамлик буйича синифлари кирралари 

15х15х15см булган бетон кубларни 28 сутка 20+2С хароратда ва мухитнинг 

нисбий намлиги 80-90% булган шароитда саклаб ва синаш натижаларига кура 

урнатилади. 

Бетоннинг синфи конструкциянинг белгиланиши ва уни ишлатилиш 

шароитларига караб техник –иктисодий мулохазаларга кура танланади. 

Бетоннинг совукбардошлик буйича маркаси сувга туйинган бетон кубнинг 

навбатма- навбат музлаш ва эриш циклларининг микдори билан урнатилади. 

Огир бетонлар учун куйидаги маркалар урнатилган: F50, F75, F100, F150, F200, 

F300, F400, F500. 

Бетоннинг сув утказмаслик буйича маркаси сувнинг шундай босимига тугри 

келадики, бу босимда сувнинг бетон намуналар оркали сизиб утиши 

кузатилмайди. Бетонлар учун сув утказмаслик буйича куйидаги маркалар 

урнатилган: W2, W4, W6, W8, W10, W12. 

Бетоннинг зичлик буйича маркаси бетоннинг куритилган холдаги уртача 

зичлигига мос келади ва кг/м3 да улчанади. Енгил бетонлар учун D800- 

D1800,енгиллаштирилган бетонлар учун D1900- D2200, огир бетонлар учун 

бетонлар учун D2300- D2500 урнатилган. 

 

Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 

1. Бетоннинг таркиби тугрисида маълумот беринг 

2. Бетоннинг куб мустахкамлиги тугрисида маълумот беринг 

3. Бетоннинг призма мустахкамлиги тугрисида маълумот беринг 

4. Бетоннинг синифлари тугрисида маълумот беринг 

5. Бетоннинг маркалари тугрисида маълумот беринг 

 

 3-МАВЗУ  Арматуранинг физик-механик хоссалари, тавсифи. 

Режа: 

 

1.Арматуранинг вазифасига,юза шаклига ва ишлатилиши кура турлари  

2.Арматуранинг физик-механик    хоссалари 

3.Арматуралар   тавсифи. 

4.Арматуралаш усуллари. 

 

1. Арматуранинг вазифасига,юза шаклига ва ишлатилиши кура 

турлари  
Пўлат стерженли арматура ҳисоблаш йўли билан ҳамда конструктив ѐки 

ишлаб чиқариш талаблари асосида бетонга жойлаштирилади.Арматура 

темирбетон конструкцияларида чўзилувчи кучни қабул қилиш ва бетоннинг 

сиқилган қисмини кучайтириш учун қўлланилади.Арматуралар ишлатилишига 

кўра: ишчи, конструктив, монтаж арматураларига бўлинади.Ишчи арматура 

ҳисоблаш йўли билан аниқланади (чўзилувчи ѐки сиқилувчи кучини қабул 

қилиш учун)Монтаж арматураси ишчи арматурани лойиҳада кўрсатилган 

холатдаги жойини белгилаш учун, каркас билан бирлаштириш учун қўйилади. 
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Бетонда ҳисобда эътиборга олинмаган киришиш ва тобташлаш, ҳамда 

температуранинг ўзгариш кучини ҳисобга олиш учун конструктив (ѐки 

тақсимловчи) арматура арматуралар ўртасида кучланишни бир хил тақсимлаш 

учун қўйилади. Ишчи ва конструктив арматура монтаж арматура вазифасини 

ҳам бажариши мумкин.  

Темирбетон конструкцияларида қўлланиладиган арматуралар қуйидаги 

хусусиятлари билан фарқланади: 

-тайѐрлаш технологиясига кўра қиздириб прокатланган ва совуқлайин 

чўзилган; 

-юза шакли силлиқ ва даврий профилли; 

-қўллаш усули оддий ва зўриқтирилган.  

Шуни алохида таъкидлаш жоизки, темирбетон конструкцияларида даврий 

профили стерженли арматуралар кенг қўлланилади. Даврий профили 

арматурани 1889 йилда Ф.Рансен (АҚШ) ихтиро қилди. Арматура сиртининг 

даврий профили шакли (яъни унинг ғадир-будурлиги) унинг бетон билан 

ѐпишувини янада оширади, бу эса ўз навбатида, бетон чўзилишга ишлаганида, 

ѐриқларнинг кенгайишини камайтиради, арматурани бетондаги мустаҳкамлаши 

бўйича махсус чоралар кўришдан халос этади. Стерженли ва симли 

арматуралар эгилувчан арматура дейилади. Айрим холларда эгилувчи 

арматурадан ташқари  эгилмайдиган бикир юк кўтарувчи арматуралардан ҳам 

фойдаланилади (швеллер, қўштавр ва б). 

 

       2.Арматуранинг физик-механик хоссалари. 
Арматура пўлатлари механик хусусиятларига кўра юмшоқ ѐки қаттиқ 

бўлади. Юмшоқ пўлат пластик ва маълум даражада (25% гача) узайиш 

хусусиятига эга. Маълумки, пўлатнинг асосий физик-механик хоссалари 

арматурани чўзишга синаш жараѐнида олинадиган «кучланиш-деформация» s 

- s диаграммасидан аниқланади. 

Юмшоқ пўлат учун кучланиш ва деформация орасидаги чизиқли ва оқиш 

чегарасининг аниқлиги ўзига хосдир. Оқувчанлик чегараси учун 

қўлланиладиган кучланиши-у бундай холатда намунада кучланишни оширмай 

турган холда деформация ортади.  Узилишдаги вақтинчалик қаршилик-u  

намунани узилишига олиб келадиган кучланиш.Юмшоқ пўлатнинг оқувчанлик 

чегараси у 200-400 МПа, вақтинчалик қаршилиги эса u 380-600 Мпа га 

тенг. 

Арматуранинг мустаҳкамлигини ошириш ва узилишдаги узайишини 

камайтириш учун ўтда тоблаш ѐки механик ишлов бериш ѐки таркибига 

марганец, кремний, хром ва бошқа қўшимчалар қўшиш орқали эришилади. 

Арматура пўлатини ўтда тоблаш, яъни термик мустаҳкамлаш қиздириш 

(800-900°С гача қиздириш ва мойда тез совутиш) ва яна қисман қиздириш (300-

400°С гача қиздириш ва аста совутиш) орқали бажарилади. Термик  тобланган 

пўлатларда шартли оқиш чегараси пластик зона тарафига қараб аста-секин 

юқорига кўтарилади. Худди шундай холат «s - s» диаграмма юқори 

аралашмали (юқори легирланган) арматура пўлатлари учун ҳам хосдир. Бундай 
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пўлатларда аниқ кўринадиган оқиш майдончаси йўқ. Улар учун 

оқувчанликнинг шартли чегараси кучланиш -0,2 деб белгиланади, бунда 

қолдик деформация 0,2% га тенг. Бунда пўлатнинг узилишдаги узайиши 

шартли оқувчанлик чегарасида узайиши 8% ни ташкил этади,     0,2 6001000 

МПа;  u 9001200 МПа. 

Пўлатни механик усулда мустаҳкамлигини ошириш учун (совуқ холда 

чўзиш) ички кристалл тўр тузилиши холатини ўзгаришига боғлиқ бўлади. 

Пўлатни  к- кучланишгача узайтирилганда, у  дан ортиши пропорционаллик 

чегарасини кўтарилишига олиб келади. Такрорий чўзишда кучланишнинг янги 

оқиш чегараси сунъий равишда орттирилгандек бўлиб қолади. Натижада, 

мустаҳкамлиги оширилган оддий сим арматура олинади. Кўп каррали чўзиш 

пўлатни механик мустаҳкамлигини оширишнинг бошқа тури ҳисобланади, 

яъни унда «s - s» нисбати узилишгача чизиқли бўлиб қолади, бунда 

мустаҳкамлик чегараси анчага узаяди. Бундай технология асосида 

мустаҳкамлиги юқори бўлган арматурали сим олинади. Қаттиқ пўлатларнинг 

энг кўп узайиши 4-6% ни ташкил этади, оддий арматуралар учун u 380550 

МПа, юқори мустаҳкам симли арматура учун эса                u 13001900 МПа 

ташкил этади. 

Арматураларнинг эластиклик хусусияти эластик модули билан 

характерланади ва у 0,15 дан 0,4 гача оралиқда бўлади. 

Темирбетон конструкцияларини юк таъсирида меъѐрда ишлаши учун, 

ҳамда арматура ишларини механизациялаш учун унинг пластиклик хусусияти, 

чарчаш натижасида емирилиши ва бошқа ҳолатлари катта аҳамиятга эга. 

Пўлатнинг пластиклик хоссасини камайиши арматурани мўрт узилишига олиб 

келади. Ўтда тобланган ѐки тортиш билан мустаҳкамланган пўлат 

арматураларни пайвандлаш мумкин эмас, негаки бунда мустаҳкамлик 

самарасини йўқолади. 

Шуни алоҳида таъкидлаш жоизки, сейсмик районлар учун арматура 

пўлатларини пластик хусусиятлари алоҳида аҳамиятга эга, негаки пластиклик 

хоссаси, масалан статик ноаниқ конструкцияларда кучланишни текис 

тақсимлаш имконини беради. 

      3.Арматуралар   тавсифи. 

Арматура   пўлатлари   асосий   механик хусусиятига қараб, тоифаларга 

бўлинади. Бунда кимѐвий таркибига кўра турли маркадаги пўлатлар бир 

тоифага кириши мумкин. 

Темирбетон конструкциялари учун арматура, арматурани қаерда  

ишлатилиши, бетон синфи ва турини, арматура махсулотларини тайѐрлаш 

шароити (пайвандланган ѐки боғланган) ва конструкцияси, бинони қуриш ва 

фойдаланиш шароитини ҳисобга олган ҳолда танланади. 

Арматура синфи «А» харфи ва рим рақами (рақам қанча катта бўлса, пўлат 

шунча мустаҳкам бўлади) билан белгиланади. Улар қуйидаги синфларга 

бўлинади: A-I; А-П; A-III; A-IV; A-V; А-VI- иссик, ишлов берилган, А- III в-

чўзиб мустаҳкамланган; Ат-Ш; Ат-IV; Ат-V; Ат-VI- термик мустаҳкамланган 

арматуралар. Меъѐрий ҳужжатларда арматуранинг узилишидаги нисбий 
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узайишининг энг кам миқдори берилади. Бу қийматлар A-I-25%, А-П-19%, A-

III-14%, A-IV÷A-VI-6% гача ва термик мустаҳкамланган арматура учун эса Aт-

IV; Aт-V; Ат-VI мос равишда нисбий узайиши 8; 7  ва 6 %гача тенг. 

Барча синфдаги арматура (A-I синфидан ташкари) даврий профилга эга. 

Арматуранинг ташқи кўринишига қараб, A-I текис силлик юзага эга. А- II 

арматура «винт» кўринишига,А-III,  A-IV, A-V, А-VI синфли арматуралар эса 

«арча» кўринишига эга. Арматура синфларини  ташқи кўринишидан ажратиб 

олиш учун уларнинг ѐн томони бўяб қўйилади: A-V-қизилга, Aт-V -кўкка, Ат-VI 

яшил ранга. 

Совуқ ҳолда чўзилган сим арматура «В» ҳарфи билан белгиланади ва 

қуйидаги синфларга бўлинади: Вр-I- даврий профил кўринишидаги оддий 

арматура сими; В-П-юқори мустаҳкамликдаги текис силлик сим; Вр-П-даврий 

профилли юқори мустаҳкам арматура сими; К-7-етти симли арқон; К-19-ўн 

тўққиз симли арқон. 

 Бетон билан яхшироқ ѐпишуви учун совуқ ҳолда тортилган сим даврий 

профилли қилиб ясалади, у цилиндрик юзани маълум оралиқда эзиш ҳисобига 

ҳосил қилинади (Вр-I; Вр-П;)  

Етти симли арқонлар К-7 бир хил диаметрдаги еттита симдан тайѐрланади 

ва у ўртадаги ўзак симга тўғри чизиқли олтита симни ѐндоштириб ўралади (К-

19 учун эса 18 сим икки қаторда ѐндоштириб ўралади). 

 Ёндоштириб ўралган арқонларнинг  даврий кўриниши уларнинг бетон 

билан яхши ѐпишишига имкон беради. 

Шуни алоҳида таъкидлаш жоизки, ҳозирги кунда ГОСТ 5781-94 асосан 

ҳамда Евростандартга ўтиш муносабати билан арматура классификациясини 

белгилашда маълум ўзгартиришлар қилинди. Арматуранинг мустаҳкамлик 

бўйича синфи меъѐрий стандартларда белгиланган оқиш чегараси билан 

белгиланиб, у Н/мм
2
 бирлиги билан аниқланадиган бўлди. Мисол учун А-I 

синфли арматуранинг чўзилишдаги вақтинчалик қаршилиги Rs380 МПа, оқиш 

чегараси Т 235 Н/мм
2
 (А 240) ва А-II синфи учун эса шунга мос равишда 

Rs500 МПа, Т 295 Н/мм
2 
(А 300) деб белгилаб қўйилди. Худди шунингдек А-

III (А400), А-IV, А-V (А 800), А-VI (А1000) синфларига бўлинадиган бўлди. 

Бунда арматуранинг механик хоссалари 1.1-жадвалда кўрсатилган меъѐрий 

қийматларига тўғри келиши керак. 

Шу кунда Ўзбекистон худудидаги аксарият қурилишларида  ГОСТ 10884-

94 бўйича Бекобод металлургия комбинатида тайѐрланган, термомеханик 

усулда ишлов берилган, асосан диаметри 1218мм А-III синфли арматуралар 

ишлатилмоқда. Бу арматуралар мустаҳкамлик кўрсаткичи бўйича меъѐр 

талабларига жавоб беради. 

                                                                                                                  1.1-

жадвал 

Евростандарт бўйича арматура синфи ва унинг кўрсаткичлари. 
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Таркиби 

1 2 3 4 5 6 7 

A-I(A 240) 

 

Силлиқ 

сиртли 

6-40 

 

240 

 

380 

 

25 

 

Ст3 кп,Ст3 

пс, Ст3 сп 

А-II(А 300) 

 

Даврий 

 

10-40 

8-40 

300 

 

500 
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Ст5 сп,Ст5 

пс 18 Г 2 С 

Ас-II(А300) ― – ― 10-40 300 450 25 10 ГТ 

А-III (А400)  ― – ― 6-40 

6-22 

400 600 14 35Гс,25Г 2С, 

32 Г2 Р пс 

А-IIIс 

(Ат400) 

(Ат500) 

   ― – ― 6-40 

6-40 

440 

500 

550 

600 

16 

14 

Ст3сп,Ст3 

пс, Ст5 сп, 

Ст3 пс 

A-IV (A600)    ― – ― 10-18 

(6-8) 

10-32 

36-40 

 

 

600 

 

 

900 

 

 

6 

80с 

20хГ 2 Ц 

 

Aт-IV 

(Aт600) 

Aт-IVс 

(Aт600с) 

Aт-IVк 

(Aт600к) 

  

   ― – ― 

 

10-40 

 

600 

 

800 

 

12 

2 ГС 

25 Г 2 С, 35 

ГС 

10 ГС 2, 

08Г2С 

A-V (A800) 

Aт-V (A800) 

 

Aт-Vк 

(Aт800к) 

   ― – ― 

   ― – ― 

 

   ― – ― 

6-40 

10-32 

18-32 

18-32 

800 

800 

 

800 

1050 

1000 

 

1000 

7 

8 

 

8 

23х2Г2Т 

20ГС,08Г2С, 

35ГС,25С2Р 

35ГС,25 2Р 

A-VI 

(A1000) 

Aт-VI 

(Aт1000) 

Aт-VIк 

(Aт1000к) 

 

   ― – ― 

   ― – ― 

10-22 

10-32 

10-32 

1000 

1000 

1000 

1250 

1250 

1250 

6 

7 

7 

22х2Г2АЮ 

20ГС,20ГС2 

25С2Р,20хГ

С2 

 

 

 

Aт-VII 

(Aт1200) 

     ― – ― 10-32 1200 1450 6 30хС2 

В-I  

 

Силлиқ 

сиртли 

3-5 -- 

 

500 2-3  

Вр-I  

 

Даврий 3-5 -- 550-525 ―--―  
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В-II 

 

Силлиқ 

сиртли 

3-8 -- 1900-1400 4  

Вр-II  

 

Даврий 3-8 -- 1800-1300 4  

К-7 Сим 

арқон 

4,5-15 -- 1900-1650 4  

 

4.Арматуралаш усуллари. 

Темирбетон конструкцияларни ишлаб чиқаришни тезлаштириш  мақсадида 

пайвандланган сим тўр ва каркас кўринишидаги арматуралар қўлланилади. 

Узунасига ишчи стержен бир ѐки икки қатор қилиб жойлаштирилади. 

Узунасига жойлаштирилган стерженларни кўдалангига жойлаштирилган 

стерженлар билан бир томонлама пайвандлаш технологик жиҳатдан қулайроқ. 

Ясси  каркасларни  баъзан тўр деб ҳам юритилади. Ясси  каркаслар  одатда 

опалубкага ўрнатилгандан сўнг лойиҳада кўрсатилган холатларини сақлаш 

учун бир-бири билан улаш учун боғловчи стерженлар қўлланилади, натижада 

фазовий каркас ҳосил бўлади. 

Пайванд каркасларини лойиҳалашда кичик диаметрли стерженларни 

куйдириб қўймаслик учун пайвандлаш технологияси шартларини ҳисобга олиш 

зарур, бунинг учун dw>0.25d бўлиши шарт, бунда dw-кўндаланг қўйилган 

стерженлар диаметри, d-узинасига қўйилган стерженлар диаметри. 

Пайвандланган   каркаслар   узун   элементларни   (тўсин, устун ва ҳ.к.) 

арматуралаш учун, пайванд тўрлар эса асосан плита конструкцияларини 

арматуралаш учун қўлланилади. Ишчи стерженлар йўналишига қараб:  

 а) узунасига жойлашган ишчи арматура; 

 в) кўндалангига жойлашган ишчи арматура; 

 с) ҳар иккала йўналишда жойлашган ишчи арматура турларига бўлинади. 

Тўрлар ўрама ва ясси ҳолда бўлади. Ўрама тўрларда узунасига қўйилган ишчи 

арматура диаметри 5мм дан ортиқ бўлмаган арматуралардан тайѐрланади. Агар 

диаметри 5мм дан ортиқ бўлса, ишчи арматураси кўндаланг жойлашган ўрама 

тўрдан  ѐки  ясси  каркаслардан  фойдаланилади.  Ўрама тўрларда кўндаланг 

стерженларнинг максимал диаметри 8мм дан ошмайди. 

Ўрама ва ясси тўрлар В-1, Вр-1, A-I, A-II, A-III синфли арматуралардан 

тайѐрланади. 

Тўқима тўр ва каркаслар мураккаб кўринишли шаклларда ва монолит 

конструкцияларда, шунингдек динамик ва кўп такрорланадиган юк таъсирида 

ишлайдиган конструкцияларда қўлланилади. Тўқима тўр ва каркаслар юмшоқ 

(d 0,8...1 мм) сим билан стерженлар бир-бирини кесиб ўтган жойидан боғлаб 

чиқилади.  

Арматураларни чокли ѐки ѐйли пайвандлаш усули билан ҳамда 

пайвандламай бирлаштирилади. Завод шароитида 10 мм ва ундан ортиқ 

диаметрли арматура стерженларни бирлаштириш учун чок улаш (контакт) 

усулидаги пайвандлашдан фойдаланилади(1.1 -расм). Қурилиш шароитида 20 

мм ва ундан ортиқ стерженларни чокини улаш учун ѐйли ванна усулида 
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пайвандлаш қўлланилади. Диаметри 20 мм дан кам бўлган стерженларни икки 

тарафидан қўйилган арматура бўлагига тўрт ѐн чок ей пайванд қилинади(1.1 б-

расм). Шунингдек, икки узун (бир томондан) ѐн чокли пайванд ҳам қўллаш 

мумкин Пайванд тўрларининг учлари бир-бирига кирган ҳолда ишчи арматура 

йўналишида чок пайвандсиз бажарилади. (1.2 расм) Бирлаштирилаѐтган ишчи 

стерженлар ҳар хил ѐки бир хил йўналишда жойлаштирилади. Бунда тўрнинг 

узунасига ишчи арматура бирлашган қисмида кўндаланг икки дона стержендан 

кам бўлмаган пайвандланган тўрлари бир-бирига кирган ҳолда жойлашиши 

керак. 

 Тўрдаги ишчи стерженларнинг пайвандланган қисмининг зарурий 

узунлигини бетон ва арматура синфига боғлиқ ҳолда формула ѐрдамида 

аниқланади. 

Иккинчи йўналишда (ишчи арматура кўндаланг жойлашган ҳолда) 

пайванд тўр чоклари (тақсимловчи арматура бирлаштирилаѐтган пайтда) бир 

бирига 50 мм киритилиб тақсимловчи арматура диаметри 4 мм гача бўлса, агар 

диаметри 4 мм дан ортиқ бўлса 100 мм узунликда пайвандсиз бир-бирига 

киритилади.

    (1.1 в-

расм). 

 

1.1-расм. Армтурани пайвандлаш 

а-чок улаш;     в-ѐй пайванд (икки томонли ѐн чок); 

б-ѐй пайванд (турт томонли ѐн чок);  г-ѐйли ванна; 
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1.2-расм. Пайвандланган сим тўрларни бир-бирига уланиши. 

а- ишчи арматура йўналишида; 

б- тақсимловчи арматура йўналишида. 

d1-ишчи арматура диаметри; 

d2-кўндаланг арматура диаметри; 

Lov-сим тўрларини бир-бирига киритилгандаги узунлиги. 

Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 

1.Арматуранинг вазифасига кура турлари 

2.Юза шаклига кура турлари  

3.Ишлатилиши кура турлари  

     4.Арматуранинг физик-механик    хоссалари 

 5.Арматуралар   тавсифи. 

 6.Арматуралаш усуллари. 

 

4-МАВЗУ Бетон ва арматуранинг меъѐрий ва ҳисобий қаршиликлари. 

 

Режа: 

1.Бетоннинг меъѐрий ва ҳисобий қаршиликлари. 

2.Арматуранинг (пулат) юк остида ишлаши. 

3.Арматуранинг меъѐрий ва ҳисобий қаршиликлари 

 

1.Бетоннинг меъѐрий ва ҳисобий қаршиликлари. 

Бетоннинг мустаҳкамлик характеристикаси ўзгарувчан катталик 

ҳисобланади. Ҳатто бир бетон қоришмасидан тайѐрланган намуналар 

синалганда улар турли мустаҳкамликка эга бўлиб, бу эса унинг таркибини бир 

хил эмаслиги ва синаш шароитининг ҳар хиллиги билан изоҳланади. 

Конструкциядаги бетон мустаҳкамлигини ўзгарувчанлигига ускуна сифати, 
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ишчиларнинг малакаси, бетон тури, қотиш шароити ва бошқа омиллар таъсир 

қилади. Шунинг учун конструкциянинг етарли ишончлилигини таъминлашга 

маълум синфидаги бетон учун шундай мустаҳкамлик қиймати белгиланиши 

керакки, у кўп холатларда талаб қилинган конструкция мустаҳкамлигидан кам 

бўлмасин. Бетон мустаҳкамлик характеристикаси умуман маълум характерга 

эга бўлиб, у эхтимоллик-статистик қонунларига бўйсунади. Ҳисоб ишларида 

бетоннинг мустаҳкамлик характеристикасини аниқлашда эҳтимоллик назарияси 

усулидан фойдаланилади. Аммо конструкцияни тайѐрлашда бетон 

қоришмасини ташишда, бетонни қуйишда, шиббалашда, қотиш жараѐнида ва 

бошқа кўприна омиллар бетоннинг мустаҳкамлигига таъсир кўрсатади, бу эса 

ўз навбатида меъѐрий қийматдан маълум миқдорга фарқ қилишига олиб келади. 

Бу фарқларни статистик йўл билан тўлиқ ҳисобга олишнинг имкони йўқ. 

Шунинг учун, бетоннинг мустаҳкамлигидаги фарқи  b ишончлилик 

коэффициенти орқали ҳисобга олинади ва бетоннинг меъѐрий қаршилигига 

бўлинади. Конструкциянинг мустаҳкамлиги бетонни сиқишга бўлган Rbn 

призма мустаҳкамлиги бўйича баҳоланади. Унда бетоннинг ҳисобий қаршилиги 

чегаравий ҳолатнинг биринчи гурухи бўйига қуйидаги формула орқали 

аниқланади. 

bt

btn

bc

bn

b

RR
R





 btR              ; ,                         (1.14) 

бунда  

bс=1,3-бетонни сиқишдаги ишончлилик коэффициенти;  

bt=1,5-бетонни чўзишдаги ишончлилик коэффициенти. 

Бетоннинг чўзилишдаги мустаҳкамлиги сиқишдаги мустаҳкамлигини 

орқали эмпирик формула бўйича аниқланганда унинг миқдори сиқишдаги 

мустаҳкамлигига қараганда катта ўзгарувчанликка эга, негаки унга 

формуланинг ноаниқлиги таъсир кўрсатади, шунинг учун чўзилишга бўлган 

мустаҳкамлик коэффициенти -bt, коэффициент bc қийматидан катта бўлади.  

Чегаравий ҳолатни иккинчи гуруҳи бўйича бетоннинг ҳисобий қаршилиги 

[9] b=l(bC=bt=l) меъѐрий қийматига тенг деб қабул қилинади: Rb,ser=Rbn; 

Rbt,ser=Rbtn  

Бунда, конструкция ишончлилигини таъминлаш учун ҳисобга киритилган 

захира омили бўлиб ҳисобланади. 

Бетоннинг ҳисобий ва меъѐрий қаршиликлари Rb; Rbt; Rb.ser Rbt,ser ва Eb 1,2-

жадвалда келтирилган. 

Чегаравий ҳолатнинг биринчи гурухи бўйича темирбетон конструкциясини 

ҳисоблашда бетоннинг ҳисобий қаршилиги, ишлаш шароити коэффициент -bi 

билан биргаликда ҳисобга олинади ва у 1<bi<1 бўлиши мумкин, улар бетонга 

турли омиллар таъсирида мустаҳкамлигини ўзгаришини ҳисобга олади. 

Масалан: bi=0,5...1,0-кўп такрорланадиган юк таъсири оқибатида. Бу 

коэффициент бетонни  чидамлиликка ҳисоблашда фойдаланилади. b2=0.85...1.0 

конструкциянинг мустаҳкамликка ҳисоблашда ишлатилади. b2 коэффициенти 

бетоннинг вақтинча ва узоқ муддатли қаршилиги орасидаги фарқни ҳисобга 

олади. Бу фарқ экспериментларнинг кўрсатиши бўйича 20... 25% га етади. 
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Бундан ташқари, коэффициент қийматига бетон мустаҳкамлигини ортиб 

бориши ва унинг таркиби ҳам таъсир этади: 

b5=0,85 -кўндаланг кесимининг юзаси 30см дан кам бўлмаган монолит 

устунлар учун. 

b7=0,85-қуѐш радиацияси таъсиридан ҳимояланмаган бетон 

конструкциялар учун. Бу коэффициент Марказий Осиѐ ҳудуди учун жуда муҳим 

ҳисобланади. Бу минтақада бетон 50
0
 С ва ундан ортиқ даражада қизийди 

натижада мустаҳкамлиги камаяди. 

Ишлаш шароити бўйича коэффициентлари бир-биридан қатъий назар 

қўлланилади, аммо уларнинг қиймати 0,45 дан кам бўлмаслиги керак. Ишлаш 

шароити бўйича коэффициентлари bl b2  b6 b7  b9 b11 мaълум ҳисобий 

қаршиликлар Rb ва Rbt ҳисобга олишда фойдаланилади. (4-илова) 

Rbt,ser аниқлашда b4 коэффициенти, қолган b3; b5; b8; b10; b12; 

коэффициентлари эса фақат Rb ни аниқлашда ишлатилади. [9] 

Темирбетон конструкциясини ҳисоблашда чегаравий ҳолатнинг         II 

гурухи учун b=l коэффициент қабул қилинган. Бунда қия кесим бўйича (b≤l) 

ҳисобга олинмайди. 

 

1.2 жадвал 

Бетонларнинг мустаҳкамлик ва деформатив характеристикалари 

 Бетон 

синфини 

сиқилишдаг

и 

мустаҳкамл

иги 

Иккинчи чегаравий 

холат бўйича 

ҳисоблашда 

бетоннинг меъѐрий 

ва ҳисобий 

қаршилиги, MПa 

Биринчи чегаравий 

холат бўйича 

ҳисоблашда 

бетоннинг ҳисобий 

қаршилиги, МПа 

Бетоннинг сиқилишидаги 

бошланғич эластиклик 

модули, Ев 10
-3

 МПа 

Сиқилиш

да 

Rbn, 

Rb ser 

Чўзилиш

да 

Rbtn, 

Rbt ser 

Сиқилиш

да 

Rb 

Чўзилиш

да Rbt 

Табий 

ҳолда 

қотганда 

Иссиқлик 

таъсири остида 

атмосфера 

босимида 

ишлов берилган 

ҳолда  

В 7,5 5,5 0,7 4,5 0,48 16 14,5 

В10 7,5 0,85 6 0,57 18 16 

В12,5 9,5 1 7,5 0,66 21 19 

В 15 11 1,15 8,5 0,75 23 20,5 

В 20 15 1,4 11,5 0,9 27 24,5 

В 25 18,5 1,6 14,5 1,05 30 27 

В 30 22 1,8 17 1,2 32,5 29 

В 35 25,5 1,95 19,5 1,3 34,5 31 

В 40 29 2,1 22 1,4 36 32,5 

В 45 32 2,2 25 1,45 37,5 34 

В 50 36 2,3 27,5 1,55 39 35 

В 55 39,5 2,4 30 1,6 39,5 35,5 

В 60 43 2,5 33 1,65 40 36 
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 2.Арматуранинг (пулат) юк остида ишлаши. 

Пўлат асосан феррит ва перлит заррачалардан иборатдир. Перлит 

заррачалари мустаҳкамроқ. Асосан икки хил заррачалардан иборат бўлган 

пўлатнинг мустаҳкамлиги, эластиклиги ва ишлаш қобилияти уларнинг 

нисбатларига боғлиқ. Монокристалл темирнинг ишлаши. Назарий ва тажриба 

изланишлар шуни кўрсатадики, монокристалл темирнинг бир қисмини узишдан 

кўра силжитиш осонроқ. Шунинг учун  эластик деформациялари темирнинг 

заррачаларида силжиш орқали барпо бўлади. Тажриба текширишлар асосида 

шундай хулоса чиқадики, силжиш текисликлар узра катта диоганал йўналишда 

бўлади. Атомлараро  боғланиш кучини билиб, тахминан назарий ҳисоблаб 

чиқиш мумкин. Бир текисликда ѐтган атом кристалларнинг бошқа текисликда 

ѐтадиган атом кристалларни силжитиш учун кетадиган куч назарий ҳисобга 

нисбатан тажрибада силжитишга кетадиган куч бир юз марта камроқдир. 

Назария билан амалиѐтнинг фарқини шундай тушунтириш мумкин: атом 

структурасидаги боғланишлар идеал даражасида бўлмаганлиги сабабли 

(нуқсонлар, дефектлар борлиги сабабли). 

Материаллар мустаҳкамлигини ошириш учун икки хил йўналиш бор: 

1. Кристалл структурадаги нуқсонларни камайтириш, уларни идеал 

структурасига яқинлаштириш; 

2. Атомларнинг бир-бирига боғланишини унинг кристалл панжараси-ни 

ўзгартириш билан мақсадга эришиш мумкин. 

       Турли пўлатларнинг тузилишидаги кучланишлар диаграммаси 1-расмда 

тасвирланган. Масалан, углеродли пўлат Ст3 нинг чўзилиш диаграммасини 

таҳлил қилиб чиқайлик.        

Диаграммадан кўринадики, кучланиш маълум миқдорга етгунча кучланиш 

«» билан нисбий чўзилиш «» ўртасидаги муносабат тўғри чизиқ билан 

тасвирланади, яъни улар бир-бирига тўғри мутаносиб бўлади: 

    Е.  Кучланиш маълум миқдорга «п» етгандан сўнг мутано-сиблик 

бузилади. Биринчи босқичда кучланишга мутаносиб эластик де-формациялар 

содир бўлади, шу сабабли бу босқич пўлатнинг эластик ишлаш босқичи 

дейилади. «оқ» - оқувчанлик чегараси дейилади. Бу нуқтага етиш олдида эгри 

чизиқнинг ҳолати кескин ўзгаради ва кейин абсцисса ўқига деярли параллел 

бўлади. Бу босқичда юк таъсирида деформациянинг эластик қисми қайтиб, 

бошқа қисми сақланиб қолади. У қолдиқ деформация дейилади. 

Оқиш чегарасидан кейин материалнинг қаршилик кўрсатиш қобилияти 

кучая бошлайди, яъни материал мустаҳкамланади. Бу мустаҳкамлиги ва 

бикрлиги юқорироқ бўлган перлит заррачаларининг ишга тушганлигидан 

далолат беради. Пўлатнинг бу иш босқичи ўз-ўзидан мустаҳкамланиш босқичи 

дейилади. 

Юкнинг миқдори ортиши билан кучланиш муваққат қаршиликка «в» 

яқинлашган сари материалнинг энг заиф жойида чўзилиш деформа-циялари 

кучайиб, «бўйин» ҳосил қилади. Кучланиш қиймати муваққат қаршиликка 

тенглашгандан сўнг (мустаҳкамлик чегараси) «бўйин» ингичкалашиб 

бораверади ва намуна тезда узилади.    
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  3.Арматуранинг меъѐрий ва ҳисобий қаршиликлари 

Арматура учун ҳам худди бетондагидек қаршиликнинг ҳисобий тизилмаси 

қабул қилинган. Арматуранинг меъѐрий қаршилиги Rsn сифатида мустаҳкам 

пўлат арматура учун қабул қилинган, давлат стандартига жавоб бера оладиган 

металлургия заводларида текширилганда ишончлик даражаси 0,95 дан кам 

бўлмаган ҳолатда бўлиши керак. Бунда стерженли арматура, юқори 

мустаҳкамли сим ва арқонлар учун шартли меъѐрий қаршилиги (0,2% нисбий 

узайиш) оқиш чегарасидан, оддий арматура симлари учун эса -0,75 узилишдаги 

вақтинчалик қаршилигидан олинади. 

Чегаравий ҳолатнинг биринчи гурухи учун арматуранинг чўзилишидаги 

ҳисобий қаршилиги меъѐрий қаршилигини арматура бўйича ишончлилик 

коэффициенти -s бўлиш орқали аниқланади, 

s

sers,

s

R
R


  

бунда, s арматура турига ва синфига боғлиқ, унинг қиймати s=1,05...1,2 

тенг. 

Арматуранинг сиқилишдаги қаршилиги Rsc нафақат пўлат арматура 

синфига, балки бетоннинг сиқилиш даражасига ҳам боғлиқ бўлади. 

Узоқ вақт давомида бетоннинг тобташлаши арматурадаги сиқилиш 

кучининг ортишига олиб келади. Шунинг учун, ҳисоб ишларида ишлаш 

шароити бўйича коэффициенти b2=0,9 деб олинади. 

Арматуранинг ҳисобий қаршилиги, чегаравий ҳолатининг иккинчи гурухи 

учун меъѐрий қийматга тенг деб олинади, агар арматура бўйича ишончлилик 

коэффициенти s=l бўлса. 

snsers RR ,  

Арматуранинг Rsn; Rs,ser; Rsc ва Es меъѐрий ва ҳисобий қаршилиги  жадвалда 

берилган.  

Арматуранинг ишлаш шароити бўйича коэффициенти -si чегаравий 

ҳолатнинг биринчи гуруҳи бўйича ҳисоблашда ишлатилади, чегаравий 

ҳолатнинг иккинчи гурухи бўйича ҳисоблашда ишлаш шароити бўйича 

коэффициенти si.... s9 қатор омилларни ҳисобга олади. Бунда пўлатнинг 

чўзилишдаги диаграммасини ҳолати, конструкциянинг тайѐрлаш 

технологиясига таъсири, анкеровка шароитини ва бошқа омиллар кўзда 

тутилган. Арматуранинг ишлаш шароити бўйича коэффициенти si=0,3....1,2 

гача олинади. 

 

Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 

1.Бетоннинг меъѐрий қаршилигини кандай аниклаймиз 

2. Бетоннинг ҳисобий қаршилигини кандай аниклаймиз  

3.Арматуранинг юк остида ишлаши. 

4.Арматуранинг меъѐрий қаршилигини кандай аниклаймиз 

5. Арматуранинг ҳисобий қаршилигини кандай аниклаймиз 
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5-Мавзу Олдиндан зўриқтирилган темирбетон конструкциялари. 

Режа: 

1. Олдиндан зўриқтирилган темирбетоннинг     афзалликлари. 

2.Олдиндан зўриқтиришнинг мохияти 

3.Таранглашган усуллари 

4.Олдиндан зўриқтирилган темирбетон элементлардаги кучланишларни 

йўқотилиши 

 

1. Олдиндан зўриқтирилган темирбетоннинг     афзалликлари. 

Олдиндан зўриқтирилган темирбетоннинг афзалликларидан бири уни 

ѐрилишга бўлган бардошлилигидир. Юқори даражадаги мустаҳкам 

материалларни (арматура ва бетон) қўлланилиши натижасида арматурани 

оддий темирбетон элементига нисбатан 30-70 % кам сарифлаш имконини 

беради. Бунда бетон сарфи камайиб конструкциянинг вазни енгиллашади. 

Бундан ташқари ѐрилишга бўлган қаршилигини яъни бикирлигини оширади(бу 

узун балкалар тайѐрлаб катта жойларни ѐпиш имконини беради), сув 

ўтказмаслигини, динамик юклар таъсирига қаршилигини ҳамда узоқ муддат 

ишлашини таъминлайди. 

Арматура фоизини ортиши олдиндан зўриқтирилган (айниқса кесим юзаси 

тавр шаклида бўлган ва енгил бетондан тайѐрланган) конструкцияларни 

зилзилага бардошлигини орттиради. Гап шундаки, мустаҳкамроқ ва енгил 

материалларни қўллаш оқибатида олдиндан зўриқтирилган конструкцияларда 

юк кўтариш холати бирхил бўлган ҳолда оддий конструкцияларга қараганда 

енгилроқ ва юзаси кичикроқ бўлишига эришиш мумкин экан. Бино ва 

иншоотларнинг айрим элементларини олдиндан зўриқтирилган арматура билан 

сиқиш оқибатида фазовий ишлашини ҳамда зилзилабардошлигини ошириш 

мумкин. Бу конструкция арматурасиниг занглашга қарши ўта турғунлиги ва 

кўпга чидамлилиги ҳамда бардошлилиги билан фарқ қилади. 

Конструкцияларни тайѐрлашда махсус ускуналар ѐрдамида кўп меҳнат 

сарифланиши, юқори малакали ишчиларни ишлаши зарурлиги ва бошқалар 

олдиндан зўриқтирилган темирбетон конструкцияларининг камчилиги 

ҳисобланади. 

Тайѐрлаш жараѐнида сунъий равишда (олдиндан) бетонда сиқилиш ва 

арматурада чўзилиш кучланишлари ҳосил қилинган темирбетон 

конструкциялари олдиндан зўриқтирилган конструкциялар деб аталади. 

Олдиндан зўриқтирилган кучланиш конструкциянинг ѐрилиш бардошлиги 

ва бикирилигини оширади ҳамда ўта мустаҳкам бўлган пўлат арматуралардан, 

юқори синфли бетонлардан самарали фойдаланиш имконини яратади. 

 

2. Олдиндан зўриқтиришнинг мохияти 

Арматура ва бетон ишидаги табиий мувофиқлик (sb) бетоннинг 

чўзилишига унча катта таъсир этмайди. Бетоннинг чўзилишга бўлган «ѐрилиш 
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олди» чегаравий узайиши 0,15 -0,2 мм/м (bt,u(0,150,20 х10
-3

) ортмайди. 

Демак, бетон ѐрилганда арматурадаги кучланиш, 

 

 s  s Еs  bt,u  Еs  20  10
-5
 2  10

5 
 40 МПа тенг 

 

Юк ортиши билан ѐриқ кенгаяди. А-, А-  синфдаги арматуралар билан 

жиҳозланган оддий элементларнинг ишлаш жараѐнида қўйиладиган ташқи юк 

таъсиридан соч қалинлигича 0,1...0,2 мм ѐриқлар пайдо бўлади (Бунда 

арматурадаги кучланиш миқдори оқувчанлик чегарасидан ортиб кетмайди,  s  

270-340 МПа). Одатда  бу ѐриқлар оддий шароитда кўзга кўринмаслиги ва у 

темирбетоннинг иш шароитига ва узоқ яшашига маълум даражада таъсир 

қилиши мумкин. Аммо темирбетондан фойдаланиш тажрибаси шуни 

кўрсатадики бу ѐриқлардан қўрқмаса ҳам бўлади. 

Оддий темирбетон элементида юқори мустаҳкамликдаги арматурадан 

фойдаланиш мумкин эмаслиги маълум бўлди. Агар арматурадаги кучланиш        

 s  500 МПа бўлса, соч қалинлигидаги ѐриқлар очилиши йўл қўйилмайдиган 

даражага етади. Бунда бетон арматурани химоя қила олмай қолади,солқиллик 

ортади яъни элементдан фойдаланиб бўлмайди. Наҳотки буни олдини олишни 

йўли  бўлмаса. Муҳандис бинокор олдида бу қандай материалки, уни 

такомиллаштириб, яъни мустаҳкамлигини ошириб ва оғирлигини 

камайтиришнинг иложи бўлмаса деган савол туради. 

Агар бетоннинг чўзилишдаги узайишини оширишининг иложи бўлмаса, 

уни шу даражагача сиқиш керакки, юк таъсирида ҳосил бўладиган чўзилиши 

мумкин бўлган холатигача. Бунда мувозанат тизими ҳосил бўлиб, яъни бетонни 

қанчагача сиқилиши, арматурани чўзилишига қараб олинади. Бетоннинг 

доимий сиқилган холатида ишлаши (яъни материални чўзилишда ишлашида 

захира яратиш учун) – олдиндан зўриқтирилган конструкция яратиш ғоясини 

амалга оширишга олиб келди. Бундай ғояни амалга ошириш учун юқори 

мустаҳкаликка эга бўлган арматура ва бетонни қўллангандагина татбиқ этиш 

мумкинлиги маълум бўлди. Акс ҳолда,олдиндан тарангланган холатда бетонни 

сиқишга бўлган қаршилигини сусайиши, ташқи юк таъсирида бетон сиқилган 

зонасидаги сиқилишдаги кучланишни ортишига ва конструкцияни бузилишига 

олиб келади. Шундай қилиб, мустаҳкамлиги кам бўлган арматурани қўллаш 

конструкцияда ―кучли‖ олдиндан зўриқтирилган кучланиш яратишга имкон 

бермайди.  

Темирбетон конструкцияларни тайѐрлашда юқори мустаҳкаликдаги 

арматурани тортиш орқали бетонда сиқилган кучланиш ҳосил қилиш холатини 

олдиндан зўриқтирилган холат деб юритилади. Бу кучланиш бетоннинг 

чўзилиш зонасида ҳосил бўлади.   

Бунинг учун олдиндан зўриқтирилган эгилувчи элементга ташқи юк 

таъсирида ҳосил бўладиган кучланиш-деформацияланиш холатини кўриб 

чиқамиз. 

Балкага юк қўйилганда унинг кесим юзасида бетонни сиқишдан ҳосил 

бўлган кучланиш, ташқи куч таъсирида чўзувчи кучланишини йўқотади. Юк 
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ортиб борган сари бетон кесим юзасининг пастки қисмида бетонни сиқишдан 

ҳосил бўлган кучланиш юк таъсиридан ҳосил бўлган чўзувчи кучланишни 

нейтраллаштиради (бетоннинг пастки қисми кучланиши нолга тенг бўлиб 

қолади). Натижада балканинг пастки қисмида чўзувчи кучланиш пайдо бўлади 

ва балка одатдагидек оддий эгувчи элемент каби ишлай бошлайди.  

Тажрибалар шуни кўрсатадики, бундай холатда олдиндан зўриқтирилган 

балканинг ѐрилишга қаршилиги оддий балкани ѐрилишга бўлган қаршилигига 

нисбатан 2,5-3,5 баробардан ортиқ (бундай ишлаш шароитида юк миқдорини   

2-3 баробарга кўпайтириш мумкин), яъни: 

     Мсrc   (0,5-0,6) Мu- олдиндан зўриқтирилган элемент учун;  

     Мсrc   (0,10-0,15) Мu- зўриқтирилмаган элемент учун;  

бунда    Мсrc-балкада ѐриқ пайдо бўлишидаги эгувчи момент; 

       Мu- балканинг бузилишидаги эгувчи момент. 

Шуни айтиш жоизки, олдиндан зўриқтирилган конструкциянинг 

мустаҳкамлиги арматурани чўзилгандаги кучланиш миқдорига боғлиқ эмас 

(олдиндан зўриқтирилган ва оддий конструкциянинг юк кўтариш кучи 

тахминан бир хил). Гап шундаки, кучнинг қиймати темирбетон ишлаш шароити 

чегарасига етгунча олдиндан зўриқтириш натижасида арматурада чўзувчи, 

бетонда сиқувчи кучланиши уни физик-механик хоссаларига сезиларли 

даражада катта таъсир кўрсатмайди. 

Конструкцияларни зўриқтирилиши оралиқ (пролѐт)ларини узайтириш 

ҳамда кесим юзасини кичрайтириш эвазига улардан самарали фойдаланиш 

имкониятини яратади. 

 

3. Таранглашган усуллари 

Темирбетон конструкцияларида таранглаш икки хил усул билан амалга 

оширилади: 

          1-усул. Арматурани тиргакларга тираб таранглаш (бетонлашгача); 

          2-усул. Арматурани бетонга қадаб таранглаш (бетонлангандан 

кейин). 

Биринчи усул бўйича конструкцияни тайѐрлашда арматура тортилади ва 

унинг учларини таянч ѐки форма четларига мустаҳкамланади, сўнгра элемент 

бетонланади. Бетон керакли мустаҳкамликни олгандан сўнг арматура 

таянчлардан бўшатилади, яъни тарангланган арматурадаги куч бетонга ўтиб 

уни сиқади. Кучни бетонга ўтиши арматура билан бетон орасидаги ѐпишиш 

(сцепления) оқибатида рўй беради. 

Иккинчи усул билан дастлаб бетондан ѐки кам арматураланган элемент 

тайѐрланади, унда зўриқтириладиган арматурани жойлаштириш учун бетонда 

олдиндан каналлар ҳосил қилинади (масалан, газ трубаси ѐрдамида). Сўнгра 

арматурани тегишли тарангликкача тортилади ва учлари анкерлар ѐрдамида 

конструкция четига маҳкамланади. Арматурани тортиш жараѐнида бетонда 

сиқилиш рўй беради. Шундан сўнг арматура билан бетон орасидаги ѐпишувни 

таъминлаш мақсадида туйнукка 0.5-0.6 МПа босим остида цемент қоришмаси 

хайдалади. 
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Арматурани таянчларга тортиш механик, электротермик ва 

электротермомеханик усуллари билан бетонга тортиш эса одатда механик усул 

билан амалга оширилади. 

Механик усулда арматурани гидравлик ва винтли домкрат ѐки ўраш 

машинаси ѐрдамида тортилади. Арматурани механик усул билан таранглашда 

кўпинча гидравлик домкратлардан фойдаланилади. Бу усулда арматурада катта 

зўриқиш ҳосил бўлишига қарамай, таранглаш кучини аниқ ўлчаш имкони 

бўлади. Шу билан бирга айланма стол ѐрдамида ўта мустаҳкам симдан узлуксиз 

арматуралаш усули ҳам самарали ҳисобланади. Мазкур усул ѐрдамида бир ѐки 

икки ўқли кучланиш холатида, босим остида ишлайдиган қувур, резервуар 

деворлари сингари турли конструкцияларни олдиндан зўриқтириш мумкин. 

Таранг тортилган сим билан узлуксиз арматуралаш усули олдиндан 

зўриқтирилган резервуарларни қуришда кенг қўлланилади. Бунда махсус 

қўзғалма машиналардан фойдаланилади. Бу усулни таранг тортилган ипни 

ғалтакка ўрашга ўхшатиш мумкин. Арматурани электротермик таранглаш 

усули кейинги йилларда кенг тарқалди. Хозирги кунда олдиндан зўриқтирилган 

конструкцияларнинг 3/4 қисми шу усул билан тайѐрланмоқда.  Электротермик 

усулда арматуранинг электр токи ѐрдамида 300-400 С гача қиздирилади, 

сўнгра уни формага солинади ва учи таянчларга маҳкамланади. Арматура 

совуганда қисқаради, натижада олдиндан таранглашиш кучи пайдо бўлади. 

Усулнинг афзаллиги унинг ўта соддалиги ва исталган корхонада қўллаш 

имконияти мавжудлигидадир. Ишлатиладиган ускуналар 5-10 мартта арзон, 

конструкция тайѐрлаш учун сарифланадиган меҳнат ҳам 2-3 маротаба кам. 

Бироқ таранглаш аниқлиги механик усулдаги таранглашга қараганда анча паст. 

Айрим ҳолларда ўта мустаҳкам симларни таранглашда икки усулнинг 

биргаликда қўшиб ишлатиш холлари ҳам учрайди. Қўшма усулга кўра 

қиздирилган сим айланма стол ѐрдамида узлуксиз равишда тарангланади. Яъни 

электротермомеханик усули электротермик ва механик усулларни бир вақтнинг 

ўзида қўлланиш натижасида ҳосил бўлади. 

Шу билан бирга тортишни яна бир физик-кимѐвий усули билан ҳам амалга 

ошириш мумкин. Бунга махсус кенгайувчи цементдан тайѐрланган бетонни 

кенгайиши оқибатида арматурада кучланиш пайдо бўлади. Бетонга жойлашган 

арматура унинг ҳажмини кенгайишига йўл қўймайди ва ўзи чўзилади, бетонда 

эса сиқиш кучланиши вужудга келади. Шу тариқа конструкция олдиндан 

зўриқади. Бундай конструкциялар ўзининг ўзи таранглашиши 

(самонапряжение) деб юритилади. 

 

4. Олдиндан зўриқтирилган темирбетон элементлардаги кучланишлар-

ни йўқотилиши 

Арматурани таранглаш чоғида унда олдиндан уйғотилган кучланишлар 

вақт ўтиши билан қайтмас йўқотишлар эвазига камайиб боради. Ушбу 

йўқотишлар бетоннинг киришиши ва тоб ташлаши, арматурадаги 

кучланишларнинг релаксацияси (камайиши), анкерлар деформацияси, 

арматуранинг туйнук деворларига ишқаланиши ва бошқа ҳар хил сабаблар 
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натижасида содир бўлади. Ҳаммаси бўлиб  йўқотилишларнинг 11 та тури 

мавжуд 9. 

Олдиндан зўриқтирилган конструкцияларни ҳисоблашда ана шу 

йўқотишларни эътиборга олиш лозим, чунки улар зўриқтирилган арматурадаги 

кучланишнинг камайишига олиб келади.  

Йўқотишлар икки гуруҳга бўлинади. Биринчи йўқотишлар los 1 элемент 

тайѐрланаѐтган ва бетон сиқилаѐтган даврда содир бўлади. Иккинчи 

йўқотишлар los 2 эса бетон сиқилгандан кейин ҳосил бўлади.  

Агар арматуралар таянчларга тортиб тарангланган бўлса, у ҳолда биринчи 

гурух йўқотишлар қуйидагича аниқланади: 

los 1=1+ 2+ 3+ 4+ 5+6 

иккинчи гурух йўқотишлар 

los 2=8+ 9 

Агар арматуралар бетонга тортиб тарангланган бўлса, у ҳолда 

 

los 1=3+ 4 

 

los 2=1+ 8+ 9+ 10+ 11    тенг бўлади 

 

йўқотишлар миқдори 9-иловага асосан аниқланади, бунда умумий миқдори  

los =los 1+los 2 

 

  бўлади, лекин конструкцияни лойиҳалашда йўқотишларнинг умумий 

меъѐр бўйича миқдори 100 МПа дан кам бўлмаслиги керак. 

 

Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 

1. Олдиндан зўриқтирилган темирбетоннинг     афзалликлари. 

2.Олдиндан зўриқтиришнинг мохияти 

3.Таранглашган усуллари 

4.Олдиндан зўриқтирилган темирбетон элементлардаги кучланишларни 

йўқотилиши 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



32 

 

6-мавзу Темирбетон конструкцияларини чегаравий ҳолатлар бўйича 

ҳисоблаш.Юклар ва таъсирлар 

Режа: 

 1.Темирбетон конструкцияларини чегаравий ҳолатлар бўйича ҳисоблаш. 

2. Доимий ва вактли  юклар. 

3.  Меъѐрий  ва хисобий юклар. 

4. Бино ва иншоотлар мухимлик даражаси буйича синфлари 

 

1. Темирбетон конструкцияларини чегаравий ҳолатлар бўйича 

ҳисоблаш 

Қурилиш конструкцияларни ҳисоблашдан мақсад кам миқдорда материал 

сарфлаб ташқи таъсир этаѐтган жами юкларга етарли даражада кўтариш 

қобилиятига эга бўлган, конструкцияларни яратиш. Қурилиш 

конструкцияларни 1955 йилдан бери чегаравий ҳолатлар услуби бўйича 

ҳисобланади. 

Чегара ҳолатлари деганда конструкцияларнинг ишлатилиш жараѐнида 

олдиндан белгиланган талабларга жавоб бермай қолиши тушунилади Қурилиш 

конструкцияларни бу услуб билан хисоблаганда икки гурухга булиб 

хисобланади. Биринчи гуруҳ чегара ҳолатлар конструкцияни юк кўтариш 

қобилиятини  йўқотиш билан боғлиқ бўлиб ва уларга  : шакл умумий 

устиворлигининг йўқолиши, вазият устиворлигининг йўқолиши, қурилма 

металлининг толиқиши, ѐки бошқа бирор характердаги бузилиш, юкларнинг ва 

ташқи муҳитнинг биргаликдаги ноқулай таъсири натижасида бузилиш, 

қурилмалардан фойдаланишни тўхтатишга олиб келадиган  резонанс 

тебранишлар, металл материалнинг оқувчанлиги, бирикмалардаги силжишлар, 

дарзларнинг ҳаддан ташқари очилиши натижасида конструкциялардан 

фойдаланиш мумкинсизлик ҳолатлар. 

Иккинчи гуруҳ чегара ҳолатлар конструкцияни нормал фойдаланиш 

қийинлашиб қолганлиги билан боғлиқ ва уларга йўл қўйиб бўлмайдиган 

силжишлар, тебранмалар, дарзлар пайдо бўлиши натижасида ишлаш 

муддатининг камайишига олиб келадиган ҳолатлар киради. Конструк-цияларни 

чегара ҳолатларга ҳисоблаш, иншоотни қуриш ѐки ундан фойдаланиш 

даврининг барча босқичларида чегара ҳолатлардан бирор-тасининг ҳам вужудга 

келмаслигини таъминлайди. 

Биринчи гуруҳ чегара ҳолатлари учун умумий шарт қуйидагича ѐзилиши 

мумкин:   N ≤ S 

N -  ҳисобланаѐтган элементдаги юкларни ноқулай биргаликда таъсир 

этишидан ҳосил бўладиган куч, 

S -  ҳисобланаѐтган элементнинг юк кўтариш қобилияти. 

Элементдаги ҳосил бўладиган кучни қуйидаги формула билан 

аниқлашимиз мумкин: 

   nfiini NFN                                         (1) 

бу ерда 

iN  - куч  Fni1 га тенг бўлгандаги элементда ҳосил бўладиган куч 
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fi – юк бўйича ишончли коэффициент 

n –  бино вазифасига кўра ишончлилик коэффициенти 

 - юкларнинг биргаликда таъсир этишини эътиборга оладиган 

коэффициент 

Элементнинг юк кўтариш қобилиятини унинг юзасига ва материал-нинг 

қаршилигига қараб аниқлаш мумкин: 

 

SAnRупmcAnRy c                                                         (2) 

 

 Бу ерда:  Ап – элемент кўндаланг кесимининг нетто юзаси, 

Ry – элемент материалининг оқувчанлиги бўйича ҳисобий қаршилиги 

c – ишлаш шароитини эътиборга олувчи коэффициент. 

Шундай қилиб биринчи гуруҳ чегаравий ҳолати бўйича ҳисоблаш 

тенгламасини ѐзамиз: 

суnnfini RANF                                        (3) 

 

Чегаравий ҳолатни иккинчи гуруҳ бўйича ҳисоб ифодасини қуйидагича 

ѐзиш мумкин:  

22   nfiini NF                                          (4) 

бу ерда:   

2  -  бирлик юк таъсирида элементдаги ҳосил бўладиган эластик 

деформация, 

2 -  норма бўйича ўрнатилган конструкциянинг чегаравий деформа-цияси. 
 

Конструкцияларни чегара ҳолатларга ҳисоблаш,биноларни куриш ва 

фойдаланиш даврининг барча боскичларида чегара холатларидан 

биронтасининг хам вужудга келмаслигини таъминлайди.Бунда материал 

хусусиятларининг нокулай узгаришлари ,юкларнинг нокулай бирга таъсир 

этиш эхтимоли, фойдаланиш шароитлари ва конструкциялар ишлашининг 

узига хос томонлари хисобга олинган булади.Бунинг учун куйидаги 

коэффицентлар киритилади: юк буйича ишончлилик коэффиценти, юкларнинг 

бирга таъсир этиш эхтимоли коэффиценти, ишлаш шароити коэффиценти, 

биноларнинг вазифасига кура ишончлилик коэффиценти. 

Чегаравий ҳолатлар услубининг мохияти 

 Темирбетон конструкцияларини ҳисоблашнинг бундай усули бузувчи 

зўриқишлар усулининг такомиллашган варианти ҳисобланади: 

Мазкур усул бўйича ҳисобланган конструкциялар бир мунча тежамли 

бўлади. 

Унинг асосини қуйидагилар ташқил этади:  

- конструкциянинг чегаравий ҳолати деган тушунчаси киритилди. 

Стандарт СЭВ384-74 кўра барча чегаравий ҳолатнинг икки гурухи белгиланди: 

биринчиси-юк кўтариш қобиляти, иккинчиси-нормал шароитда ишга 

яроқлилиги; 
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-кесим юзаларининг мустаҳкамлиги элементнинг кучланиш-

деформацияланиш ҳолатининг III босқичи бўйича амалга оширилади 

-конструкциянинг нормал шароитда фойдаланишга яроқлилиги уни 

кучланиш-деформацияланиш ҳолатининг I ѐки II босқичидан келиб чиққан 

ҳолда бажарилади; 

-захиравий умумий коэффиценти ўрнига юк, материал ва ишлаш шароити 

бўйича ҳисобий ишончлилик коэффицентлари киритилди. 

Чегаравий холатнинг биринчи гурухи бўйича ҳисоб ишлари қуйидагиларни 

ўз ичига олади: мустаҳкамликка ҳисоблаш, конструкцияни бузилишдан 

сақлашини таъминловчи турғунликка ҳисоблаш, конструкция шаклини 

ўзгармаслигини таъминловчи ҳолат устиворликка ҳисоблаш (узунасига эгилиш 

ҳисоби); чидамлиликка ҳисоблаш ва чарчаш бузулишдан асрашга ҳисоблаш. 

 Иккинчи гурух бўйича чегаравий ҳолат ҳисоби қуйидагиларни ўз ичига 

олади: конструкцияда ѐриқ ҳосил бўлиши бўйича ѐки уларни очилиши бўйича 

ҳисоблаш; конструкцияни рухсат этилмаган силжишлардан асраш учун 

деформациялар бўйича ҳисоблаш. 

Бунда чегаравий ҳолатларнинг биринчи гуруҳи бўйича ҳисоблаш 

муҳимроқ ҳисобланади, чунки у конструкция ҳаѐтини белгилайди. Шунинг 

учун чегаравий  ҳолат биринчи гуруҳи бўйича ҳисоблаш барча конструкциялар 

учун шарт.  

Темирбетон конструкциялари ҳисобий тизимида чегаравий ҳолатнинг 

иккинчи гурухи бўйича ҳисоблаш ҳам муҳим ҳисобланади. Бу гуруҳ чегаравий 

ҳолатнинг икки асосий йўналишини ўз ичига олади. 

1. Темирбетон конструкциялари ѐриққа чидамлилигига 

(ѐpиқбардошлилиги) тeкшириш 

2. Деформацияга текшириш. 

Ёриқ ҳосил бўлиши ва очилиши конструкцияларни нормал ҳолатда 

ишлашига ҳавф туғдиради: Бундай шароитда арматура занглайди, элементнинг 

ташқи кўриниши ўзгаради, натижада улар суюқлик ѐки газни босим остида 

ўтказиб юборадиган бўлиб қолади.  

Конструкциядан фойдаланишнинг мақсади ва шартига қараб, 

ѐриқбардошлилиги бўйича турли талаблар қўйилади, шунинг учун уларни 

ѐриқлар ҳосил бўлиши, ѐпилиши ва очилиши бўйича ҳисоблаш лозим. 

Конструкцияларни нормал кесимларида ѐриқлар пайдо бўлишига 

бардошлиги бўйича ҳисоблашда қуйидаги шарт бажарилиши керак 

 

(5)                        M  ѐки  n

maxmax crccrc

n MNN   

 

яъни меъѐрий куч таъсиридан ҳосил бўладиган энг катта меъѐрий 

зўриқиш nNmax  ѐки эгувчи момент nМ max  ѐриқ пайдо қилувчи зўриқиш кучи Ncrc ѐки 

эгувчи момент Мcrc дан катта бўлмаслиги керак. 

Ёриқлар очилишига ҳисоблашда, элементларнинг чўзилувчи арматура 

сатҳида пайдо бўладиган ѐриқлар кенглиги -аcrc ѐриқбардошлилик тоифаларига 
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мос ҳолда белгиланган ѐриқлар кенглигининг чекланган миқдори –[асrс] дан 

ортиб кетмаслиги керак 
  (6)                                            ,crccrc aa   

бу ерда [acrс]-ѐриқлар кенглигининг чекланган миқдори. 

Конструкцияларни силжишига ҳисоблашда уларда ташқи юкдан ҳосил 

бўладиган солқилик -f,  унинг чекланган миқдори uf  дан ортиб кетмаслиги 

таъминланиши зарур, яъни 

 
  (7)                                                  иff   

 

Солқиланишнинг чекланган миқдори иf [1] 1.2- жадвалда келтирилган. 

Деформацияни чеклаш нима учун керак деган савол туриши табиий. 

Деформацияни чеклаш зарурати қуйидаги сабаблар туфайли вужудга 

келди: 

-кўзга ташланадиган эгилишлар одам психикасига салбий таъсир этадиган 

ҳолларда; 

-конструкциялар тебранганда одамларда ҳосил бўладиган ѐмон ҳиссиѐт 

уйғотадиган холатларида; 

-технологик ускунани нормал ишлаши учун шароитни бузилиши ва 

элементнинг деформацияси натижасида мураккаб конструкцияни зарарланиши 

холатларида ва ҳ. к. 

Конструкцияларни ишлаш шароити ва йўналишини ҳисобга олиб, меъѐрий 

ҳужжатларда деформациянинг чегаравий қиймати белгиланади ва уларни 

ҳисоблашда эътиборга олиш зарур деб белгилаб қўйилди. 

Биринчи ѐки иккинчи чегаравий ҳолатни вужудга келиши қуйидаги асосий 

омилларга боғлиқ: 

-ташқи кучлар ва таъсирлар қийматига; 

-бетон ва арматуранинг механик характеристикасига (вақтинча қаршилиги, 

оқиш чегараси); 

-конструкцияларнинг ишлаш шароитига (тайѐрлашдаги шароити, зарарли 

муҳитда ишлаши ва ҳ.к). 

Юқорида келтирилган омилларни ҳисобга олиш учун бир қатор 

коэффициентлар тизими ишлаб чиқилди. 

Юкларнинг меъѐрий миқдорини ўзгариши ҳисоблашда:  

-юк бўйича ишончлилик коэффициентлари - f ; 

-бетон ва арматуранинг механик тавсифини ўзгарувчанлиги  бўйича 

ишончлилик коэффициентлари - в , s ;  

-ишлаш шароити бўйича коэффициентлари - ,   ; si bi   

-конструкцияларни қандай мақсадларда (бино ва иншоотларни халқ 

хўжалигидаги аҳамиятига қараб) фойдаланилишига қараб, ишончлилик 

коэффициенти - n  орқали ҳисобга олинади. 

Юқорида келтирилган коэффициентлар тизимини қўлланилишига сабаб, 

конструкцияларга энг ноқулай вазиятларда юклар таъсир этганда ҳам 



36 

 

материаллар мустаҳкамлиги қиймати жуда кичик бўлганда ҳам ва 

конструкциялар мураккаб чегаравий ҳоллатга дуч келганда ҳам ишончлилигини 

таъминлай олади.                                                                                                                            

2. Доимий ва вактли  юклар. 

Бино ва иншоатларлар кисмларнинг асосий вазифаси уларга тушадиган 

юкларни ишлаш жаренида кабул кила олиши керак. 

Бу юклар доимий ва вактли булиши мумкин. 

1.Доимий юклар—конструкция еки иншоатнинг бутун умри давомида унга 

таъсир этиб турадиган юк доимий юк дейилади.Конструкциянинг хусусий 

огирлиги,пойдевордаги тупрокнинг огирлиги ва босими,олдиндан хосил 

килинган кучланиш таъсири доимий юкларга мисол булади. 

2.Вактли юклар таъсир этиш даражасига кура узок муддатли,киска 

муддатли ва махсус турларга булинади. 

   -вактли узок муддатли юкларга муким ускуналарнинг огирлиги,буюмлар 

ва кувурлардаги газ,суюклик ва сочиладиган хом-ашеларнинг 

огирлиги,омборхона,совитгич хоналари,дон омборлари,архив ва кутубхоналар 

ораепмаларига тушадиган юклар. 

   -вактли  киска муддатли юкларга кор,шамол,харорат 

таъсири,одамлар,жихозлар огирлиги,конструкцияларни ташиш ва монтаж 

килишда хосил буладиган юклар. 

   -махсус юкларга зилзила ва портилаш таъсирида юзага келадиган 

юклар,ускуналарнинг носозлиги ва бузилиши,пойдевор ва заминнинг чукиши 

туфайли хосил буладиган юклар киради. 

3.Меъѐрий  ва хисобий юклар. 

Курилиш конструкцияларни хисоблаш жараенида конструкциянинг 

ишончли ва тежамли булиши учун юкорида кайд этилган юкларнинг барчасини 

инобатга олиш зарур.Юклар конструкцияларнинг хисобланишига кура икки 

турга яъни меъерий ва хисобий юкларга булинади. Конструкциядан уз 

меъерида фойдаланиш чогида меъер буйича унга куйилиши мумкин булган 

юкларнинг максимал киймати меъерий юк деб аталади,унинг киймати олинган 

уртача кийматлар , улчамлар асосида кабул килинади ва меъерий хужжатларга 

таклиф этилади. 

  Хисобий юкларни , меъерий юкни юк буйича ишончлилик 

коэффицентига купайтириб аниклаймиз.Бу коэффицентнинг киймати купинча 

бирдан катта булади. 

q=qn* f  

 

q- хисобий юк 

qn- меъерий юк 

f - юк буйича ишончлилик коэффиценти 

Юк буйича ишончлилик коэффиценти меъерий юкларнинг 

узгарувчанлигини хисобга оладиган микдор булиб унинг кийматини бино ва 

иншоатларни ишлаш жаренида хакикий юкларни кузатиш ва кийматларни 
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тахлил килиш оркали белгилаймиз.Унинг кийматлари КМК да батафсил 

берилган.  

4. Бино ва иншоотлар мухимлик даражаси буйича синфлари. 

Бино ва иншоотларнинг муҳумлик даражаси уларни муддатидан аввал 

бузулганда етказилган моддий ва ижтимоий зарар миқдори билан аниқланади. 

Лойиҳалашда биноларнинг муҳумлик даражасини ҳисоблаш учун юкни 

вазифаси бўйича ишончлилик коэффициенти -n кўпайтириб ҳисобга олинади. 

Унинг қиймати биноларнинг муҳумлик синфига боғлиқ: 

1 синф учун (ТЭС бош бинолари, телеминоралар, театр бинолари, спорт 

иншоотлари, музейлар вa бошқа муҳум халқ хужалиги аҳамиятидаги бинолар) 

n=1; 

II синфи учун (муҳум халқ хўжалиги объктлари, қишлоқ хўжалиги, саноат 

ва фуқаро қурилишлари) n=0,95; 

III синф учун (бир қаватли турар жой бинолари, омбор хоналар, 

вақтинчалик бино ва иншоотлар, халқ хўжалик ва ижтимоий муҳимлиги 

чекланган бинолар) n=0,9;                                                                                                                                  

 

Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 

1. Курилиш конструкцияларига таъсиркиладиган юклар тугрисида маълумот 

беринг 

2.Доимий юклар тугрисида маълумот беринг 

3.Вактли юклар тугрисида маълумот беринг 

4.Меъѐрий юклар тугрисида маълумот беринг 

5.Хисобий юклар тугрисида маълумот беринг 

6.Юк буйича ишончлилик коэффиценти тугрисида маълумот беринг 

7.Бино ва иншоотлар мухимлик даражаси буйича синфлари тугрисида 

маълумот беринг   

 

 

Мавзу-7. Темирбетон  конструкцияларини кучланиш-деформацияланиш 

ҳолатининг уч боскичи. 

РЕЖА: 

1.Кучланиш-деформацияланиш ҳолатининг биринчи боскичи. 

2.Кучланиш-деформацияланиш ҳолатининг иккинчи  боскичи. 

3.Кучланиш-деформацияланиш ҳолатининг учинчи боскичи. 

4.Қурилиш конструкцияларни бузилишини 1-холати. 

5.Қурилиш конструкцияларни бузилишини 2-холати. 

Бинокор олдига узоқ муддатга чидамли, ишончли ва тежамли бўлган 

конструкция лойиҳасини яратишдек муҳим вазифа қўйилган Бу вазифани 

амалга ошириш учун темирбетон конструкцияларини сақлаш.ташиш.тиклаш ва 

фойдаланиш вақтида  элементдаги кучланиш-деформацияланиш ҳолатини 

ўрганиши тасаввур қилиши ва уни тўғри баҳолаши лозим.  Бунинг учун 
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конструкциянинг юк таъсирида холатини қандай ўзгаришини кўриб 

чиқамиз.Тажрибаларниниг кўрсатишича темирбетон конструкцияларига 

қўйиладиган юкни аста секин ошириб борилса унинг кучланиш-

деформацияланиш ҳолатида қуйидаги 3 та характерли босқич рўй беради. 

Эгилувчи темирбетон элементининг ташқи юк таъсирида унинг кесимида 

эгувчи момент қийматига қараб навбати билан кучланиш - деформацияланиш 

ҳолатининг уч босқичи рўй беради. 

1-босқич. Элементга кам юк қўйилганда бетон ва арматурада кучланиш 

миқдори деярлик кўп бўлмайди, шунинг учун бунда деформация эластик 

ҳолатда бўлади. Кесим юзасининг сиқилган ва чўзилган қисмидаги кучланиш 

эпюраси учбурчак шаклида бўлади. 

Юк ортиши билан бетоннинг чўзилган қисмида кучланиш миқдори 

чўзилишнинг чегаравий қийматига етади. Аммо бетон ѐрилмайди. Бетоннинг 

тарангланган пастки юзаларида пластик деформациялар пайдо бўлади, бу 

қатламлардаги деформация бетоннинг чўзилишдаги мустаҳкамлигига тенг. 

Бетоннинг камроқ чўзилган юқорироқ юзасида бетоннинг чўзилишга бўлган 

мустаҳкамлигига тенг кучланиш юзага келгунча давом этади. Бу жараѐн 

кучланишни қайта тақсимлаш бутун чўзилган қисми бўйлаб бўлади ва 

уларнинг эпюриси тўғри туртбурчакка яқин кўринишни олади, тўсиннинг 

нейтрал ўқи сиқилиш қисми томон силжийди. Бу Iа босқич деб белгиланади.  

Сиқилган қисмида бетон эса асосан эластик деформация ҳолатида 

ишлайди. Негаки чўзилган зонадаги бетон сиқилганга қараганда кўпроқ 

деформацияланади. 1а-босқич элементнинг ѐрик пайдо бўлиши - 

ѐриқбардошлиги бўйича ҳисоблашда қўлланилади. 

Бунда юк кўпайган сайин бетоннинг чўзилган қисми (деформация 

кўрсаткичи охирига етганда) узилади. Натижада ѐриқ пайдо бўлади ва 

элементнинг кесим юзасида янги ҳолат 2-босқич бошланади. 

2-босқич. Ёриқ пайдо бўлгандан кейин ѐриқли кесим юзасининг 

чўзилишидаги кучланишини арматура қабул қилади (маълум маънода ѐриқ 

устидаги чўзилган бетон билан биргаликда), ѐриқлар орасида эса бетон билан 

боғлиқлик бузилмайди ва бетон арматурага бироз кўпроқ кучланишни бериб, 

чўзилишга ишлайверади. (1.3 расм) 

 



39 

 

 

 

1.3 расм Эгилувчи элементнинг кучланиш-деформацияланиш ҳолатининг уч 

босқичи: 

1- нейтрал қатлам; 2-ѐриқлар; 3-эпюралар; 4-симметрия ўқи. 

Юкни орттириб борилган сари арматурадаги кучланиш ортиб боради, ѐриқ 

кенгаяди (ѐриқ юқорига қараб кўтарилади ва унинг эни эса катталашади), 

нейтрал ўқ юқорига кўтарилади ва бетоннинг сиқилган кесим юзаси кичраяди. 

Бетоннинг сиқилган қисмида ноэластик деформацияси ортади ва бу қисмида 

кучланишнинг эпюра чизиғи қийшаяди. 2-босқич охирида, чўзилган 

арматурадаги кучланишнинг миқдори оқувчанлик чегарасига етади ва сиқилган 

қисмидаги бетонда кучланишнинг миқдори камайиб бориши билан 

тугалланади. 

2-босқич бўйича конструкциянинг ишлаш шароитида уни эгилишга ва 

ѐриқни кенгайишига ҳисоблашда қўлланилади. 

3-босқич. Темирбетонни емирилиш босқичи бўлади. Синов вақти бўйича у 

жуда қисқа давр мобайнида бўлиб ўтади. Арматуранинг оқувчанлиги 

бошланиши билан бузулиш бошланади натижада эгилиш ортиб боради ва 

ѐриқнинг кўпайиши оқибатида бетон кесим юзасининг сиқилган қисмининг 

баландлиги камаяди. Ёриқ устидаги бетоннинг сиқилган қисмида пластик 

деформация пайдо бўлади. Бузулиш сиқилган зонада бетоннинг майдалаб 

синиш билан бошланади. Бунда сиқилган зона эпюраси парабола кўринишига 

яқин бўлади. Чўзилиш қисмидаги ѐриқлар катталашади, тўсин бикирлиги 

камаяди ва солқилик тез ўсиб бориб, тўсин синади. 

Тажрибалар шуни кўрсатадики, бузилишнинг характери арматура 

миқдорига ва турига боғлиқ. Бунинг учун икки ҳолат бўлиши мумкин. 



40 

 

1-ҳолат. Бузулиш арматура оқувчанлиги билан бошланади ва сиқилган 

зонадаги бетоннинг бузилиши билан тугайди. Бунда элемент кесим юзасининг 

бузилиши пластик характерга эга. Шўндай қилиб бу ҳолат, ўз меъѐрида 

арматураланган элементларда рўй беради (меъѐрда арматураланган тушунчаси 

арматуранинг мустаҳкамлик қобилияти тўла фойдаланиладиган ҳолат 

тушинилади). Бунда бетон ва арматурадаги кучланиш чегаравий қийматга 

эришади. 

2-ҳолат. Элементни бузилиши бетоннинг сиқилган қисмини бузилиши 

оқибатида рўй беради. Бунда чўзилган қисмидаги арматуранинг кучланиши 

оқувчанлик чегарасига етиб бормайди ва унинг мустаҳкамлигидан тўла 

фойдаланилмайди. Бундай бузилиш бирданига бўлади. 2-ҳолат чўзилувчи 

арматура сони ортиқча қўйилган элементларнинг бузилишида кузатилади. 

Бунда элементнинг мустаҳкамлиги чўзилган арматуранинг юзасига боғлиқ 

бўлмай қолади, балки бетон мустаҳкамлигига ва элемент кесим юзасининг 

ўлчамларига боғлиқ бўлади. 

Бунда бетон сиқилган қисм кесим юзасини четидан ичкариси қараб, (З-

босқич) энг юқори бўлган кучланиш эпюрасини силжиши кузатилади. Бу 

бетоннинг четки толасида пластик деформацияни ортиб бориши ва деформация 

модулини бир пайтда камайиши билан боғлиқ. 

3-босқич элементларни мустаҳкамлик бўйича ҳисоблашда 

қўлланилади.Шуни айтиш жоизки, элементнинг узунлиги бўйича турли 

моментли кесимларда бир вақтнинг ўзида кучланиш – деформацияланиш 

ҳолатининг уччала босқичини кузатиш мумкин. Бузувчи зўриқиш замирида 3-

босқич ѐтади.  

8.9- Мавзу. Темирбетон элементларнинг нормал кесимлари бўйича 

мустаҳкамлиги. Тўғри тўртбурчак шаклидаги  якка арматурали кесим 

мустаҳкамлиги. 

Режа: 

1. Эгилувчи элементлар мустақкамлигини нормал кесимлар бўйича 

ҳисоблаш 

2. Якка арматурали тўғри тўртбурчак кесимли элементлар 

3. Эгиладиган элементлар кўндаланг кесимидаги куч схемаси ва 

зўриқишлар эпюраси. Арматуралаш фоизини белгилаш 

4. Тўғри тўртбурчакли кесимларни жадвал бўйича ҳисоблаш 

 

1. Эгилувчи элементлар мустақкамлигини нормал кесимлар бўйича 

ҳисоблаш.  
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Тўсиннинг юк кўтариш қобилияти ниҳоясига етгач, у ѐ нормал ѐки оғма 

кесим бўйича емирилади (1 – расм,б).  

Нормал кесим бўйича емирилиш эгувчи момент таъсирида, оғма кесим 

бўйича эса кўндаланг куч таъсирида рўй беради. Меъѐрида арматураланган 

темирбетон элементларнинг емирилиши чўзилувчи арматурадан бошланади. 

Арматурадаги кучланиш оқиш чегарасига етганда, бетоннинг сиқилиш зонаси 

баландлиги кескин кичраяди, бу эса бетоннинг емирилишига олиб келади. 

Чўзилувчи арматуралар сони кўп бўлган тўсинларда емирилиш сиқилиш 

зонасидаги бетондан бошланади, бунда арматурадаги кучланиш оқиш 

чегарасидан анча кичик бўлади; бу албатта тежамкорликка зиддир. 

Темирбетон тўсинлар бузилишидаги ана шу икки ҳолга мос равишда икки 

хил ҳисоблаш усули ишлаб чиқилган: 

а) биринчи усулга кўра ҳисоб нормал миқдорда арматураланган темирбетон 

элементларнинг емирилиши чўзилувчи арматурадаги кучланиш ҳисобий 

қаршиликка етишганда рўй берадиган ҳол учун бажарилади; 

б) иккинчи усулга кўра ҳисоб арматура микдори керагидан ортиқча бўлган 

элементларда емирилиш бетоннинг сиқилиш зонасидан бошланадиган ҳол учун 

амалга оширилади. 

2. Якка арматурали тўғри тўртбурчак кесимли элементлар.  
Бетоннинг сиқилиш зонасидаги кучланишлар эпюраси тўғри тўртбурчакли 

қилиб олинади (аслида эса эпюра эгри чизиқли бўлади). Шунда ҳисоб анча 

соддалашади (1–расм, г). 

Геометрик тавсифлар: 

 

Ab = bX,   (34)   ва   Zb = ho – 0,5X,     (1) 

 

бунда ho – ишчи баландлик; as – ҳимоя қатлами. 

Сиқилиш зонасининг баландлиги X ни аниклаш учун статиканинг мувозанат 

тенгламасини тузамиз: 

Rs–RbbX=0,                (2) 

бу ерда 

RbbX = RsAs.                 (3) 

 

Бундан сиқилаѐтган зонанинг баландлиги X келиб чиқади 

 

X = RsAs/ Rbb.              (4) 

 

Элемент  учун   мустаҳкамлик  шарти   қуйидаги   қўринишга эга: 

 

M  NbZb;              (5) 

 

бетон бўйича       M  RbbX(ho – 0,5 X);   (6) 

 

арматура бўйича                 M  NsZb.  (7) 
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3. Эгиладиган элементлар кўндаланг кесимидаги куч схемаси ва 

зўриқишлар эпюраси 

 
 

1– расм. Эгилувчи элементни ҳисоблаш: а –ѐйиқ   юк,   б – тўсин;  

  в – эпюралар;   г – якка   арматурали   элементни мустаҳкамликка ҳисоблаш 

 

M  RsAs(/ho – 0,5 X),                  (8) 

 

Арматуралаш фоизини белгилаш. Агар X=ho бўлса, унда ho=RsAs/Rbb 

бўлади. Бундан бетон сиқилиш зонасининг нисбий баландлиги: 

 

 = RsAs/Rbbho = Rs/Rb,               (9) 

 

бу   ерда   =As/bh0 – арматуралаш   коэффициенти;   100 – арматуралаш 

фоизи. 

(9) формуладан кўринадики,  нинг ортиши билан  ҳам ортиб   боради.   

Бетон   сиқилиш   зонасининг   нисбий   баландлиги чегаравий қийматини   (9)   

формулага қўйиб, арматуралаш коэффициентининг энг катта қийматига эга 

бўламиз: 

max = RRb/Rs,              (10) 

 

бу ерда R– нисбий баландлик  нинг чегаравий қиймати. 

(10) формуладан арматуралашнинг максимал қиймати бетон ва 

арматуранинг ҳисобий қаршиликларига боғлиқ эканлиги яққол кўриниб 

турибди. 
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Шу билан бирга, меъѐрларда арматуралашнинг минимал қиймати ҳам 

белгилаб қўйилган. Эгилувчи стерженлар учун чўзилишга ишловчи 

арматуранинг минимал кесим юзаси As=0,0005bho қилиб белгиланган (b – тўғри 

тўртбурчакли кесимнинг эни). Агар элементнинг арматуралаш фоизи 

белгиланган минимумдан кичик бўлса, уни арматураланмаган бетон элемент 

сифатида ҳисоблаш лозим. 

Арматуралашнинғ оптимал фоизи тўсинлар учун  = 1...2 %, плиталар учун  

= 0,3...0,6 %. 

4.Тўғри тўртбурчакли кесимларни жадвал бўйича ҳисоблаш.  
Амалда якка арматурали тўғри тўртбурчак кесимли элементлар жадвал 

ѐрдамида ҳисобланади /2/. Бунинг учун (42) ва (44) формулаларга ўзгартириш 

киритамиз: M  RbbX(ho – 0,5X), агар X = ho бўлса, М  Rbbho(ho– 0,5hо)  

бўлади, ho ни қавсдан ташқарига чиқарамиз M  Rbbh 2

0 (1 – 0,5); агар m = (1 

– 0,5) белгиласак, M  Rbbh 2

0 m  қелиб чиқади. Бу ердан 

m =  M /Rbbh 2

0 .         (11) 

 

Шу ишни арматура учун ҳам такрорлаймиз. M  RsAs(ho – 0,5X), X = ho  

ни билган ҳолда   М  RsAs(ho– 0,5ho) дан ho ни қавсдан ташқарига чиқарамиз: 

 

М  RsAsho(1– 0,5).       (12) 

 

Агар 1– 0,5 =  деб белгиласак, М  RsAsho келиб чиқади. Бу тенгламадан 

арматуранинг юзасини топамиз: 

 

As = М /Rsho.             (13) 

 

Агар тўғри тўртбурчакли кесимнинг ўлчамлари маълум бўлса,  m орқали 

жадвалдан  коэффициент аниқланади, сўнгра (13) формуладан арматура юзаси 

As топилади. (1–расм). 

Бетон сиқилиш зонасининг нисбий баландлиги =Х/ho. нинг чегаравий 

қиймати R тарзида ифодаланади. =R  бўлганда элемент чегаравий ҳолатда 

бўлиб, арматурадаги қучланиш Rs га тенглашади. 

Табиийки, Rнинг чегаравий қиймати ва шунга мос чегаравий арматуралаш 

мавжуд, бу чегарадан ўтгач, емирилиш чўзилган арматурадан эмас, балки 

сиқилган бетондан бошланади. Ҳисобнинг биринчи ва иккинчи ҳоллари 

орасидаги чегара ҳам ана шундан иборатдир (1– расм). Шундай қилиб, агар  = 

Х/ho  R бўлса, элементлар биринчи ҳолнинг формулалари (3) ва (13) асосида 

ҳисобланади. Агар   >  R  бўлса, ҳисоб иккинчи ҳол формулалари бўйича 

амалга оширилади. Тажрибаларнинг кўрсатишича R  нинг қиймати бетон ва 

арматуранинг хоссаларига боғлиқ бўлади.  

  Бетоннинг мустаҳкамлиги ортган сари, унинг қайишқоқлиги пасайиши 

ҳисобига, бетоннинг сиқилиш зонасида фурсатидан илгарироқ мўрт емирилиш 

содир бўлади, бу эса R  нинг камайишига олиб келади. Тажрибаларнинг 
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кўрсатишича, бетон ва арматуранинг мустаҳкамлиги ортган сари R  нинг 

қиймати камая боради. Демак, кесимнинг сиқилиш зонаси кичрая боради. R  

формуладан топилади. 

Конструкцияларни ҳисоблашда уларнинг энг тежамкор ва арзон 

нусҳаларини танлашга интилмоқ зарур. Тажрибаларнинг кўрсатишича, 

тўсинларда  = 0,2...0,3 ва плиталарда =0,1...0,25 oлинca, маблағ тежалади. 

 Элемент якка тартибда арматураланганда, сиқилиш зонасидаги бетон 

бузилмаган ҳолда қабул қила оладиган моментнинг чегаравий қиймати 

қуйидаги формула билан ифодаланади: 

MR=RRbbh0
2
,   (14) 

бу ерда         R  = R(l–0,5R).   (15) 

 

Ҳисобнинг иккинчи ҳолида R>, яъни элементнинг емирилиши сиқилиш 

зонасидан бошланади, деб олинади. Арматуралаш фоизини керагидан ортиқча 

олиш темирбетон элементларнинг мустаҳкамлигини сезиларли даражада 

оширмайди. Бундай элементлар мустаҳкамлигини Х = Rho деб олиб, (12) 

формула ѐрдамида   ҳисобласа   бўлади.    

Якка арматурали эгилувчи элементларнинг арматура юзасини топиш 

мақсадида (3) ва (13) формулалардаги Rs ўрнига s ни қўйиш тавсия 

этилади, чунки арматурадаги кучланиш сиқилиш зонасидаги бетоннинг барвақт 

емирилиши оқибатида ҳисобий қаршилик қийматига етиб бора олмайди. 

Ҳар бир i – қаторда жойлашган стержендаги кучланиш қуйидаги 

формуладан аниқланади: 

si = [sc,u/(1– /1,1)(/i–1)],                      (16) 

 

бу ерда i = X/hoi, hoi – энг сиқилган нуқтадан тегишли қатор арматурасининг 

оғирлик марказидан ўтувчи ўққача бўлган масофа. 

si кучланишлари ҳар кандай ҳолда ҳам ҳисобий каршиликлар Rs ва Rsc нинг 

абсолют қийматларидан ортиб кетмаслиги зарур. Бундай ҳолда ҳисоб 

мувозанат тенгламалари билан (16) формулани биргаликда ечиш орқали 

бажарилади. 

Қўш арматурали тўғри тўртбурчакли кесим.  

Бетоннинг сиқилиш зонасига арматура қўйиш кам фойда берсада, баъзан 

шундай қилишга тўғри келади. 

Сиқилиш зонасига арматура қуйидаги уч ҳолда қўйилади; 

1) элементнинг кўндаланг кесим ўлчамлари чегараланган бўлса; 

2)  бетоннинг синфини ошириб бўлмаса; 

3) элементга икки хил ишорали эгувчи моментлар таъсир этса. 

Қўш арматурали кесимларни ҳисоблаш формулалари ҳам якка арматура 

кесимлар учун берилган формулалар каби тузилади. Агар якка арматура 

қўйганда Х>Rh0 бўлса, у ҳолда сиқилиш зонасига ҳисоб бўйича арматура 

қўйиш лозим бўлади. Сиқилиш зонасидаги арматура қабармаслиги учун, ҳар 50 

см масофага хомутлар қўйилади (1–расм). 

Кўндаланг кесимда куч схемаси ва зўриқиш эпюраси 
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1–расм. Тўғри тўртбурчак шаклидаги қўш арматурали кесимнинг ҳисоблаш 

схемаси 

 

Арматура кесимининг юзасини аниқлаш. Тўғри тўртбурчак шаклидаги 

қўш арматурали кесим учун эгилишдаги мустаҳкамлик шарти қуйидаги 

кўринишга эга: 

 

MMb + M '

s ;    (1) 

M  RbAbZb + RscA
'

s Zs;   (2) 

M  RbbX(ho–0,5X)+RsA
'

s (h0–a').  (3) 

 

Бу ерда Ms ва M’s – сиқилган зонада сиқилган бетон ва сиқилган арматура 

қабул қиладиган ички моментлар. 

Сиқилиш зонасининг чегараси  

 

RbbХ=RsAs–RscA
'

s      (4) 

 

мувозанат тенгламасидан топилади. Бунда X  Rho шарт бажарилади деб 

қаралади. Бу ерда R–арматура ва бетоннинг хоссаларига боғлиқ бўлган 

коэффициент,  нинг чегаравий қиймати. 

Ҳисобий момент, арматура ва бетон синфлари берилган бўлса, кесим 

танлашда икки типдаги масала учрайди. 

Масала 1. Кўндаланг кесимнинг ўлчамлари h ва b олдиндан берилган.  As ва 

A '

s  лар юзасини танлаш талаб қилинади. 

Арматураларни шундай танлаш керакки, уларнинг (As ва A '

s ) сарфи минимал 

бўлсин. Бу сиқилган бетоннинг максимал кўтарувчанлик хусусиятидан тўла 

фойдаланилганда эришилади, яъни Х = Rh0. 

(3) формулага Х ўрнига унинг максимал қийматини қўйиб, қуйидагини 

аниқлаймиз:  

M  RbbRh0
2
 (1o–0,5R)+RscA

'

s (h0–as'),  (5) 

 

бунда RbbRhо
2 
= Mbmax – сиқилган бетон қабул қиладиган  максимал момент.  
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      Бундан    

A '

s  = (M –  RbbRh о
2
)/(Rsc(h0 – as).    (6) 

 

Чўзилган арматура юзасини (4) формуладан Х = Rh0 қўйиб топиш мумкин. 

Агар A's нулга тенг ѐки манфий чиқса, унда ҳисоб бўйича сиқилган арматура 

керак ва кесим якка арматурали қилиб лойиҳаланади. Бундай ҳолда сиқилган 

зонага арматура конструктив мулоҳазаларга мувофиқ ѐки бошқа ишорали 

моментга ҳисоблаш йўли билан топилади ва Аs ни танлашда эътиборга олинади.  

Масала 2. Кесим ўлчамлари h, b ва сиқилган арматура юзаси A '

s  маълум. 

Сиқилган арматура қабул қиладиган моментни аниқлаймиз: 

 

Мsс= RscA's(h0–as').      (7) 

 

Бетон сиқилган зонасига тўғри келадиган момент бўйича (3) формуладан Мb 

= М – Мsс,  уни баландлигини топамиз 

 

x = h0 – as',                      (8) 

 

  R шартга амал қилиб,   Х ни қийматини (1) формулага қўйиб, As 

аниқлаймиз. 

As=(RbbX + RscA's)/Rs.              (9) 

 

Кесим мустаҳкамлигини текширишда (ҳамма маълумотлар берилган) (4) 

формуладан сиқилган зона баландлигини ҳисоблайди, кейин (3) формуладан 

мустаҳкамлик шарти текширилади. Агар >R бўлса, унда A’s ни 

катталаштириш ѐки тўсин кесим ўлчамларини ўзгартириш керак. 

 

Маърузани мустаҳкамлаш учун мисоллар 

 

Амалда бу  турдаги масалалар асосан уч хил ҳолатда учраши мумкин: 

        1. Элементни  кесим ўлчамлари, материаллари тавсифи ва унга таъсир 

этаѐтган ташқи ҳисобий эгувчи момент берилган бўлиб, ишчи арматура 

миқдорини аниқлаш талаб этилади. 

        2. Элементга таъсир этаѐтган ташқи ҳисобий эгувчи момент ва 

материаллар тавсифи берилган бўлиб, элементнинг кесим ўлчамлари ва ишчи 

арматураси миқдорини аниқлаш талаб этилади. 

        3. Элементни олдиндан лойиҳаланган бўлиб, унинг материаллари 

тавсифи, кесим ўлчамлари ва ишчи арматуралари миқдори берилган, элементни 

юк кўтариш қобилияти (ташқи ҳисобий эгувчи моменти) ни аниқлаш талаб 

этилади. 

 

10- Мавзу Эгилувчан темирбетон элементлар қия кесимларининг 

мустаҳкамлиги. 

Режа: 
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1. Эгилувчи элементлар оғма кесимларининг мустақкамлигини ҳисоблаш 

2. Оғма кесимларга кўндаланг кучлар таъсири 

3. Оғма кесимларга эгувчи  моментлар таъсири 

4. Оғма кесимларнинг моментлар бўйича ҳисоби 

5. Арматураларни анкерлаш 

 

 Маърузанинг асосий кисми: 

     ―Эгилувчан темирбетон элементлар қия кесимларининг 

мустаҳкамлиги.‖ 

Таянч сўзлар ва иборалар: 

қия кесим, кучлар схемаси, зўриқишлар эпюраси, мувозанат тенгламаси, 

мустақкамлик шарти, қия кесим проекцияси, кўндаланг арматура ва хомутлар 

қадами ва диаметри, қия кесимни кўндаланг кучга мустаҳкамлиги, қия кесимни 

эгувчи моментга мустаҳкамлиги.  

1. Эгилувчи элементлар оғма кесимларининг мустақкамлигини 

ҳисоблаш.  

Эгилувчи элементларнинг эгувчи момент ва кўндаланг кучлари катта 

қийматга эга бўлган қисмларидаги оғма кесимлар мустаҳкамликка 

текширилади. Бунда элементларнинг бузилишида қуйидаги икки ҳол учраши 

мумкин: 

1) элемент фақат кўндаланг куч таъсирида бузилади; 

2) элемент ҳам кўндаланг куч, ҳам эгувчи момент таъсирида бузилади. 

Биринчи ҳолда кўндаланг кучнинг катта қиймати таъсирида оғма кесимда 

силжиш рўй беради (28–расм). 

Бузилиш чоғида элементнинг бир қисми иккинчи қисмига нисбатан 

силжийди. Бундай бузилиш злементларнинг ўзаро оғишига қаршилик 

кўрсатадиган, бетонга мустаҳкам бириккан (анкерланган) ишчи арматура 

мавжуд бўлган ҳолдагина рўй бериши мумкин. Сиқувчи ва қирқувчи 

кучларнинг биргаликдаги таъсири натижасида бетоннинг сиқилиш зонаси 

бузилади (қирқилади). Шунинг учун ҳам оғма кесимларнинғ кўндаланг кучлар 

таъсирига бўлган мустаҳкамлиги мажбурий равишда ҳисобланади. 

2. Оғма кесимларга кўндаланг кучлар таъсири.  
Тажрибаларнинг кўрсатишича, оғма кесимларнинг кўндаланг кучлар 

таъсирига бўлган мустҳамлиги етарли даражада бўлмаса, балка шу кесим 

бўйлаб емирилади. 

 Агар ташқи юклардан ҳосил бўлган кўндаланг кучлар қиймати оғма кесим 

қабул қила оладиган қўндаланг кучдан кичик бўлса, у ҳолда оғма кесимнинғ 

мустаҳкамлиги таъминланган бўлади: 

 

QО =Qsw+Qs,inc+Qb,                  (1) 

 

бу ерда QО – ташқи юклардан ҳосил бўлған қўндаланг куч; О – сиқилиш 

зонаси маркази; Qsw–оғма кесимда жойлашган хомутлардаги зўриқишлар 

йиғиндиси; Qs,inc – оғма кесимда жойлашган оғма стерженлардаги 
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зўриқишларнинг вертикал ўққа проекциялари йиғиндиси; Qb – бетоннинг 

сиқилиш зонаси қабул қила оладиган кўндаланг куч. 

 
 

1–расм.   Эгилувчи элементнинг қия кесим бўйича синиш схемалари: 

 a – бош кучланиш йўналишининг тарҳи; б –оғма кесимда кўндаланг кучлар 

таъсири 

 

Хомутлардаги зўриқишлар қуйидаги формулалардан топилади: 

 

Qsw=RswAsw    ѐки   Qsw= qswC,   (2) 

 

бу ерда С – оғма кесим проекцияси; qsw=RswAsw/S  – хомутлардаги зўриқиш 

интенсивлиги, яъни элементнинг узунлик бирлигига мос бўлган зўриқиш. 

Qs,inc нинг миқдори қуйидаги формуладан аниқланади: 

 

Qs,inc = RswAs,incsin.        (3) 

 

Qb кучи қуйидагича аниқланади: 

 

Qb  = b2(1+f + n)Rbtbh 2

0 /c,   (4) 

 

бироқ, Qb b3(1+f + n)Rbtbho дан кам бўлмаслиги лозим. 

Акс ҳолда бетоннинг қаршилиги етарли бўлмайди. Бундай ҳолда 

хомутларнинг сони ва диаметрини ѐки бетоннинг синфини ошириш керак 

бўлади. 

b2 коэффициент бетоннинг турига караб 1,5...2 оралиғида олинади. 

b3=0.4...0,6 – бу ҳам бетонга боғлиқ. Сиқилувчи токчаларнинг таъсирини 

ҳисобга олувчи коэффициент  қуйидаги формуладан топилади: 
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f = 0,75(b’f – b)h’f/bho0,5.  (5)      

 
 

 

2–расм. Оғма кесимнинг кўндаланг кучга ҳисоблаш тарҳи 

 

Qb кучи қуйидагича аниқланади: 

 

Qb  = b2(1+f + n)Rbtbh 2

0 /c,   (6) 

 

бироқ, Qb b3(1+f + n)Rbtbho дан кам бўлмаслиги лозим. 

Акс ҳолда бетоннинг қаршилиги етарли бўлмайди. Бундай ҳолда 

хомутларнинг сони ва диаметрини ѐки бетоннинг синфини ошириш керак 

бўлади. 

b2 коэффициент бетоннинг турига караб 1,5...2 оралиғида олинади. 

b3=0.4...0,6 – бу ҳам бетонга боғлиқ. Сиқилувчи токчаларнинг таъсирини 

ҳисобга олувчи коэффициент  қуйидаги формуладан топилади: 

 

f = 0,75(b’f – b)h’f/bho0,5.        (7) 

 

Бўйлама кучлар таъсирини ҳисобга олувчи коэффициент n қуйидаги 

формулалардан топилади: 

а)  сиқувчи бўйлама кучлар мавжуд бўлганда, 

 

n = 0,1N/Rbtbho0,5;                  (8) 

 

б)  чўзувчи бўйлама кучлар мавжуд бўлганда, 
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n = 0,2N/Rbtbho0,5.                  (9) 

 

Коэффициентлар йиғиндинси (1+f + n)  1,5 

3. Оғма кесимларга эгувчи  моментлар таъсири.  

Эгувчи моментнинг қиймати аста ортиб бориши натижасида бош чўзувчи 

кучланишлар ҳам ортиб бориб, бетоннинг чўзилишдаги қаршилиги Rbt, ser га 

етганда, элементда қия ѐриқ пайдо бўлади. Бетоннинг чўзилиш зонаси ишдан 

чиқади, барча чўзувчи кучлар бўйлама ва кўндаланг арматураларга узатилади.  

Бундай ҳолда арматура яхши анкерланмаган бўлса, суғирилиб чиқиши, 

бетоннинг сиқилиш зонаси кичрайиб, бузилиш рўй бериши мумкин. Бунда 

кучланишлар оқиш чегараси у га ѐки вақтинчалик каршилик u га тенглашади. 

Оғма кесимнинг эгувчи момент бўйича мустаҳкамлик шарти қуйидагича 

ифодаланади: 

MО  Ms+Msw+Ms,inc,            (10) 

 

бу ерда MО – таянч реакция ва ташқи кучлардан О нуқтага нисбатан 

олинган момент; Ms – бўйлама арматурадаги зўриқишдан олинган момент; Ms = 

RsAsZ; Msw – оғма кесимда жойлашган хомутлардаги зўриқишлардан олинган 

момент; Msw = RswАswZsw; Ms,inc – оғма стерженлардаги зўриқишлардан олинган 

момент; 

 

Ms,inc=Rs,incАs,incZs,inc.            (11) 

 

Эгувчи моментларнинг оғма кесимларга бўлган таъсири элементнинг 

таянч зонасида текширилади. Агар маълум конструктив талабларга амал 

қилинса, мустаҳкамликка ҳисоблашга хожат қолмайди. 

Агар нормал кесим бўйича аниқланган чўзилувчи арматурани 

таянчларгача давом эттириб, учлари анкерлаб қўйилса, исталган оғма 

кесимнинг эгувчи момент таъсирига бўлган мустаҳкамлиги таъмин этилган 

бўлади. Анкерлашни кучайтириш мақсадида баъзан таянч зонасига қўшимча 

арматура жойланади ѐки стержен учларига пластиналар пайвандланади. 
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4. Оғма кесимларнинг моментлар бўйича ҳисоби 

 
 

3–расм. Оғма кесимнинг эгувчи моментга ҳисоблаш тарҳи 

Оғма кесимларнинг мустаҳкамлиги моментлар бўйича (10) формула 

ѐрдамида текширилади. Элемент энг ҳавфли оғма кесимининг бўйлама ўққа 

бўлган проекцияси С1 проекциялар тенгламасидан топилади. Энг ҳавфли оғма 

кесим таянчга яқин кесимдан бошланади. Бу кесимда ташқи кучлардан ҳосил 

бўлган момент М ѐриқ ҳосил қилувчи момент Mсrc га тенг бўлади. 

Оғма кесимларни ҳисоблашда нейтрал ўқ ҳолати барча кучларнинг 

бўйлама ўққа бўлган проекциялари тенгламасидан аниқланади. 

Қатор конструктив тадбирлар амалга оширилса, оғма кесимларнинг 

момент бўйича юк кўтариш қобилияти нормал кесимларникидан кам бўлмайди; 

бундай ҳолларда оғма кесимларни момент бўйича ҳисоблашга эҳтиѐж 

қолмайди. 

5.Арматураларни анкерлаш.  

Элементнинг оғма кесим бўйича мустаҳкамлигини таъминлайдиган 

конструктив тадбирлар қуйидагилардан ташкил топади. Аввало, хомутлар ва 

букмалар орасидаги масофалар, хомутларнинг диаметрлари, шунингдек 

букмаларнинг жойланиши юқорида келтирилган талаблар даражасида бўлиши 

лозим. Қолаверса чўзилган бўйлама арматуранинг бетонга мустаҳкам 

бирикиши (анкерланиши) ҳам катта рол ўйнайди, чунки бунда арматура 

имкониятларидан тўла фойдаланилади. Эгилувчи элемент эркин таянса, 

бирикишни пухталаш мақсадида бўйлама арматуранинг учи элементдан 

ташқарига камида 5d масофага чиқариб қўйилади. Агар (70) шарт 



52 

 

қаноатлантирилмаса, яъни ҳисобга кўра кўндаланг арматура талаб этилса, у 

ҳолда арматуранинг чиққан қисми узунлиги ls10d олинади (2–расм). 

Пайванд тўрларда силлиқ сиртли бўйлама арматураларнинг учига Is 

масофада камида битта, агар ҳисоб бўйича кўндаланг арматура талаб этилса, 

камида иккита анкерловчи (бириктирувчи) кўндаланг арматура пайвандланиши 

лозим. Энг четки анкерловчи стержендан бўйлама стерженнинг учигача бўлган 

масофа d  10 мм бўлса, 15 мм дан, d>10 мм бўлса, 1,5d дан кам бўлмаслиги 

керак. Анкерловчи стерженнинг диаметри энг йўғон бўйлама арматура 

диаметрининг ярмидан кичик бўлмаслиги зарур. Агар анкер (бириктиргич)лар 

бўлмаса, арматуранинг учидаги нормал кучланиш нолга тенг бўлади; элемент 

учидан узоқлашган сари арматура билан бетон орасидаги бирикув (сцепление) 

ҳисобига кучланиш орта боради ва Ian масофада (2– расм, в) унинг қиймати 

тўлиқ ҳисобий қаршилик Rs га тенглашади. Анкерлаш зонасининг узунлиги 

қуйидаги формула билан аниқланади: 

 

Ian=(anRs/Rb + an)d,              (12) 

 

Чўзилиш зонасидаги даврий профилли арматура учун an = 0,7 ва an=11, 

текис сиртли арматура учун эса an = 1,20 ва an=11. Бундан ташқари, Ian 250 

мм дан ва 20d дан кам бўлмаслиги керак. Четки озод таянчларда анкерлаш 

зонаси узунлиги кўндаланг арматура ва кўндаланг йўналишдаги сиқилиш 

кучланишлари таъсирини эътиборга олган ҳолда ҳисобланади. Кейинги 

омиллар анкерлаш зонасини ихчамлаштиради. 

 

Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 

1. Қия кесим ҳисобий схемаси? 

2. Хомутлар қадами қандай аниқланади? 

3. Қия кесимни ҳисоблашдаги шарт –  шароитлар нималардан иборат? 

4. Қандай ҳолда қия кесим мустаҳкамлиги текширилади? 

5. Қия кесимнинг кўндаланг куч таъсирига мустаҳкамлиги қандай 

текширилади? 

6. Қия кесимнинг эгувчи моментга мустаҳкамлиги қандай ҳисобланади? 

7. Кўндаланг арматурасиз қия кесим мустаҳкамлиги қандай  текширилади? 
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11-Мавзу Сиқилган темирбетон элементларни лойиҳалаш. 

 

Режа: 

1. Сиқилувчи элементларнинг конструктив хоссалари 

2. Сиқилган элементларни арматуралаш 

3. Элемент эгилишини ҳисобга олиш 

4. Тасодифий елкали элементларнинг эгилувчанлигини ҳисоблаш 

 

 ―Сиқилган темирбетон элементларни лойиҳалаш.‖ 

Таянч сўзлар ва иборалар: 

сиқилган темирбетон элементлар, симметрик ва носимметрик арматурали 

кесимлар, бўйлама ва кўндаланг арматуралар, эксцентриситетли сиқилган 

элементларни лойиҳалаш, номарказий сиқилган элементлар эгилувчанлиги, 

арматуралаш схемаси. 

 

 1. Сиқилувчи элементларнинг конструктив хоссалари.  

Оралиқда жойлашган устунлар; фермаларнинг устки тасмалари, 

юқориловчи ҳовонлари, устунлари ва бошқа  шунинг каби элементлар шартли 

равишда марказий сиқилувчи элементлар таркибига киритилади. Аслида 

қурилиш конструкцияларида марказий сиқилиш соф кўринишда учрамайди, 

элементлар ҳамиша тасодифий елкали номарказий сиқилиш ҳолатида бўлади. 

Бундай элементлар хомутлар воситасида боғланган бўйлама ишчи 

арматуралар билан жиҳозланади. Элементга қўйиладиган юкни бўйлама 

арматура бетон билан биргаликда қабул қилади. Бу ерда кўндаланг 

стерженлар (хомутлар) бўйлама арматураларни муддатидан илгари 

қабаришдан асраш вазифасини ўтайди. 

Бўйлама куч елкаси унча катта бўлмаса, кўндаланг кесим квадрат шаклида 

олинади. Эгувчи моментнинг қиймати каттабўлса, кесимнинг момент 

текислигидаги ўлчамлари катталаштирилади, яъни тўғри тўрт бурчак шаклига 

келтирилади. Амалда кўштавр кесимли устунлар ҳам қўлланилади. 

Елканинг қиймати eo =M/N + ea формуладан топилади; бу ерда еа –

тасодифий елка (эксцентриситет). 

Сиқилувчи   элементларда ишлатиладиган   бетоннинг синфи В15 дан, агар 

катта юк қўйилса, В25 дан кам бўлмаслиги керак. 

1 ва 2-расмларда сиқилган элементларнинг куч схемалари ва кўндаланг 

кесимлари келтирилган. 
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1–расм. Сиқилган элементлар 

 
 

2–расм. Сиқилган элементларнинг кўндаланг кесимлари 

 

2. Сиқилган элементларни арматуралаш.  

Устунларнинг бўйлама арматуралари диаметри 12–40 мм бўлган А–III ва 

А–IIIC синфли пўлатдан ишланади. Кўндаланг арматура учун асосан А–II, А–I 

синфли пўлат стерженлар ҳамда В–I синфли сим ишлатилади 

 
 

3–расм. Ҳисобий эксцентриситетли сиқилган элементларни арматуралаш: 

1 – найвандланган каркаслар; 2 – бириктирувчи стерженлар;. 3–  шпилкалар; 4 – 

хомутлар 
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Арматуралар ясси ѐки фазовий каркас кўринишида бириктирилади. Кесим 

юзасида арматура миқдори 3 % дан ортмаслиги ва 0,1–0,05 % дан кам 

бўлмаслиги лозим. 

Кўндаланг кесими 40х40 см бўлган устунларга 4 та бўйлама арматура 

етарли (3–расм). Ишчи арматуралар ораси 40 см дан ортса, орасига қўшимча 

стержен қўйиш зарур. Устунларнинг кесим ўлчами 500 мм гача бўлса, 50 мм га 

каррали, агар ундан юқори бўлса, 100 мм га каррали ўлчамларга эга бўлишлари 

керак. 

Кўндаланг арматуралар ҳисобланмай қўйилади. Улар орасидаги масофа S 

пайвандланган каркасларда 20d, тўқима каркасларда 15d олинади. Ҳар иккала 

ҳолда ҳам хомутлар орасидаги масофа 50 см дан ошмаслиги керак. Кўндаланг 

стерженларнинг ҳимоя қатлами 1,5 см дан кам бўлмаслиги лозим. Устунлар 

симметрик равишда арматураланади.  

Агар эгилиш текислигида бўйлама стерженлар орасидаги масофа 500 мм 

дан ошса, унда улар орасига диаметри 12 мм дан катта бўлган конструктив 

бўйлама арматура ўрнатилади, бироқ, бўйлама стерженлар орасидаги масофа 

500 мм дан ошиб кетмаслиги керак (3–расм,г, е). 

Кўндаланг арматура. Хомутлар устунларга конструктив мулоҳазаларга 

кўра ўрнатилади. Улар ҳамма бўйлама стерженларни ўраб олиши ва уларни 

қабариб чиқишидан сақлаши керак. 

3. Элемент эгилишини ҳисобга олиш. 

 Эгилувчи элементларга номарказий қўйилган кучлар бўйлама куч Nнинг 

бошланғич елкаси ео ни катталаштиради (4–расм). Шу сабабдан сиқилувчи 

темирбетон элементларни   ҳисоблашда   бетоннинг ноэластик деформациясини 

ва чўзилиш зонасидаги ѐриқларни эътиборга олувчи тарҳдан фойдаланилади.  

Конструкция деформацияланмаган тарҳи бўйича ҳисобланса, у ҳолда 

эгилишнинг елка ео га бўлган таъсири  коэффициенти орқали эътиборга 

олинади. формулалар таркибига кирган, бўйлама куч N билан Аs арматуранинг 

оғирлик марказигача бўлган масофа қўйидаги формуладан аниқланади: 

e=(e0+ea)+ec,    (1) 

бу ерда ео– бўйлама куч N елкаси; ес – элемент ўқидан As арматурадаги 

зўриқишнинг тенг таъсир этувчисигача бўлган масофа  еа – тасодифий елка; 

коэффициентнинг формула  = 1/(1–N/Ncr) дан топилади. Бунда Ncr – критик 

куч 
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4–расм. Эгилувчи элементларда бўйлама куч елкасининг ортиши 

 

 

 
 

5–расм. Устуннинг ҳисобий узунлигини аниқлаш 

Ncr=6,4Eb/l
2

ef{I/l[0,11/(0,1+e/p)+0,1]+Is},      (2) 

бунда Is = bh[(ho – a’)]
2
. 

Эгилувчанликнинг пастки қиймати 1о/r< 17, юқори қиймати lо/r > 83. 

Стерженнинг ҳисобий узунлиги 1о учларини бириктирилиш шартларига 

боғлиқ ҳолда аниқланади lо=l   

4. Тасодифий елкали элементларнинг эгилувчанлигини ҳисоблаш.  

 Сиқилувчи элементларни ҳисоблашдан олдин унинг ҳисоблаш тарҳи  

танланади (5–расм). Элементнинг ҳисобий баландлиги унинг эгилувчанлигига 

боғлиқ. Элементнинг эгилувчанлиги =lo/r, бу ерда r–кесимнинг инерция 

радиуси. 

Меъѐрларга кўра тасодифий  ea елка  h/30 ѐки l/600 нисбатларнинг 

каттасига тенг қилиб олиниши керак.  

Тасодифий елкали элементларни ҳисоблаш. Сиқилувчи элементларни 

ҳисоблашдан олдин унинг ҳисоблаш тарҳи  танланади  

Тасодифий елкали сиқилувчи элементнинг юк кўтариш қобилияти (5) 

формула бўйича текширилади (1–расм, а). Агар элементнинг кўндаланг кесим 

ўлчамлари маълум бўлса, (5) формуладан арматуранинг юзини аниқласа 

бўлади: 

 

As+A's=(N/ Rsc) – (ARb/Rsc).  (1) 

 

бу ерда –бўйлама эгилиш коэффициенти кетма–кет яқинлашув усулида 

белгиланади. 

Элементнинг кўндаланг кесим ўлчамлари ва арматура юзасини дастлабки 

аниқлашда қўйидаги тенгликлар қабул қилинади: 

 

==1,  As+A’s=A=0,001A.              (2) 

 

Кесим юза А (3) дан топилади. 

 

A=N/[(Rb+Rsc)].   (3) 
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Агар =1...2 % ни ташкил этса, кесим тўғри танланган бўлади. 

Арматуралаш фоизининг миқдори min=0,05 %<<max=3 % оралиғида 

бўлади. 

Кўндаланг кесими тўғри тўртбурчак бўлган элементларнинг 

номарказий сиқилиши. 

 Номарказий сиқилувчи элементларда ҳам, эгилувчи элементларга ўхшаб, 

қўйидаги икки ҳол учраши мумкин: 

1) елка катта қийматга эга бўлган ҳол. Бу ҳол <R бўлган шартга мос 

келади.  

2) елка кичик қийматга эга бўлган ҳол. Бунда аввал >R бўлади. 

Кучдан энг узоқда жойлашган арматура ѐ сиқилган, ѐки бироз чўзилган ҳолатда 

бўлади. Елка eо M ва N эпюраларидан аниқланади. 

Тўғри тўртбурчакли кесим учун қўйидагиларни ѐза оламиз: 

 

Аb=bX; Nb=RbbХ; Zb=ho–0,5Х.        (4) 

 

Тўғри тўртбурчак кесимли номарказий сиқилаѐтган элементнинг 

мустаҳкамлик шарти қўйидаги кўринишга эга: 

 

Ne<NbZb+NsZs,    Ne<Rbbx(h0–0,5x)+RscAs
1
(h0–a). (5) 

 

Сиқилиш зонасининг баландлиги қўйидаги тенгликлардан аниқланади: 

 

а) =X/ho  R   бўлганда  N=RbbX+RscA’s–RsAs;    (6) 

 

б) =X/ho R   бўлганда,  N=RbbX+RscA’s–sAs,      (7) 

 

бу ерда s – арматура материалига боғлиқ миқдор бўлиб, қўйидаги 

формуладан топилади: 

 

s=Rs[2(1–X/ho)/(1–R)–1].               (8) 

 

      Элементнинг мустаккамлигини текширишда (91) формуладан сиқилиш 

зонасининг баландлиги аниқланади: 

 

X=(N–RscA’s+RsAs),    (9) 

Агар XRh0 шарт бажарилса, элементнинг мустаҳкамлиги (5) формула 

ѐрдамида текширилади. Бордию бажарилмаса, Х ни (9) формуладан аниқлаб, 

элемент мустаҳкамлигини (5) формула ѐрдамида текширишга тўғри келади. 

Сиқилган элементлар арматурасининг юзасини аниқлаш. Арматура 

юзалари As ва As
1
 ларни аниқлаш учун (5) ва (6) формулаларни қайта 

ўзгартирамиз. 

=X/ho  R    бўлган ҳолни кўриб ўтайлик. 
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(6) формуладан қўйидаги ифода келиб чиқади: 

 

A’s=[Ne–RbbX(ho–0,5X)]/Rsc(ho–a’)=NeRbbho2m/RscZs.   (10) 

 

Келиб чиқиш йўли: Х=Rh0; 

 

Х(h–0,5Х)=Rh0(h0–0,5Rh0)=h0
2
R(1–0.5R)=h0

2
m. 

 

(10) дан қўйидаги формула ҳосил бўлади: 

 

As=(RbbhoR–N)/Rs + RscA’s/Rs.   (11) 

 

Агар A'S, ни конструктив қабул қилсак, у ҳолда m (6) формуладан 

қўйидаги тартибда аниқланади:  

 

X=(ho–0,5X)=[Ne–RscA’s(ho–a)]/Rbb=mho
2
; 

 

b=[Ne–RscA’s(ho–a)]/Rbbho
2
.     (12) 

 

Бунга асосан жадвалдан  аниқланади. (6) формулада Х=Rh0 деб олсак, 

изланаѐтган юза қўйидаги ифодадан топилади: 

 

As=(Rbbho–N)/Rs + RscA’s/Rs.   (13) 

Амалда аксарият ҳолларда кесимлар симметрик равишда арматураланади. 

Бунда Аs=А's Rsc=Rs, RscAs'=RsAs бўлади. У ҳолда (6) формуладан X=N/Rbb 

келиб чиқади. Бўларга кўра (7) формулани қўйидаги кўринишда ѐза оламиз: 

 

Сиқилган элементларнинг ҳисобий схемалари 

 
 

1–расм. Сиқилувчи элементларнинг ҳисоблаш тарҳи: а–тасодифий  
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елка – Io ; б – Х  R  бўлган ҳол учун; в– Х  R  бўлган ҳол учун 

 

As=A’s=[N(e–ho+N/2Rbb)/Rsc(h0–’)].      (14) 

 

Энди  =X/h0>R бўлган ҳолни кўрамиз. Бу ҳолда  арматура юзаси қўйидаги 

тартибда ҳисобланади: 

1. Ҳисобга доир қийматлар (Rb; Rs; Rsc; Еs; Еb) ѐзиб олинади; 

     2. Арматуралаш коэффициенти  = (As+A's)/bh, =(0,0005–0,035) оралиғида 

қабул қилинади, Ncr ҳисобланади. Агар N > Ncr чиқса, элементнинг кўндаланг 

кесим юзи ўлчамлари катталаштирилади; 

3. As/A's нисбатга қийматлар бериб, Х ва X/h0 аниқланади, кейин (13) ва (14) 

формулалардан фойдаланиб, арматура юзаси As ва A's топилади; 

4. Арматура юзасининг топилган қийматлари асосида арматуралаш 

коэффициенти қайта ҳисобланади. Агар коэффициентнинг бу қиймати, қабул 

қилинган қийматидан 0,0005 дан камроқ фарқ килса, шу юзани колдириш 

мумкин. Фарқ катта чиқса, у ҳолда арматуралаш коэффициентига янги қиймат 

бериб, ҳисоб қайтадан бажарилади. 

 

Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 

1. Сиқилган элементлар уларни арматуралашнинг ўзига хос хусусиятларига 

боғлиқ ҳолда қандай 3 турга бўлинади? 

2. Сиқилган элементларнинг кўндаланг кесимлари 

3. Тасодифий эксцентриситет нима ва у нимага тенг? 

4. Сиқилган элементларнинг эгилувчанлиги қандай аниқланади? 

5. Синишнинг икки ҳоли ва у қандай тавсифланади? 

 

12-мавзу: Сиқилган темирбетон элементларни ҳисоблаш 

 

Режа: 

1. Тасодифий елкали сиқилган элементларни ҳисоблаш 

2. Кўндаланг кесими тўғри тўртбурчак бўлган элементларнинг номарказий 

сиқилиши 

3. Сиқилган элементлар арматурасининг юзасини аниқлаш 

4. Сиқилган элементларнинг ҳисобий схемалари 

                                     

Таянч сўзлар ва иборалар: 

эксцентриситетли сиқилган элементларни ҳисоблаш, ҳисобий схема, 

мувозанат тенгламалари, мустаҳкамлик шарти,   синиш ҳоллари, критик куч, 

мувозанат тенгламалари, кесимни текшириш. 

 

1. Тасодифий елкали элементларни ҳисоблаш.  

Сиқилувчи элементларни ҳисоблашдан олдин унинг ҳисоблаш тарҳи  

танланади  
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Тасодифий елкали сиқилувчи элементнинг юк кўтариш қобилияти (5) 

формула бўйича текширилади (1–расм, а). Агар элементнинг кўндаланг кесим 

ўлчамлари маълум бўлса, (5) формуладан арматуранинг юзини аниқласа 

бўлади: 

 

As+A's=(N/ Rsc) – (ARb/Rsc).                     (1) 

 

бу ерда –бўйлама эгилиш коэффициенти кетма–кет яқинлашув усулида 

белгиланади. 

Элементнинг кўндаланг кесим ўлчамлари ва арматура юзасини дастлабки 

аниқлашда қўйидаги тенгликлар қабул қилинади: 

 

==1,  As+A’s=A=0,001A.              (2) 

 

Кесим юза А (3) дан топилади. 

 

A=N/[(Rb+Rsc)].   (3) 

 

Агар =1...2 % ни ташкил этса, кесим тўғри танланган бўлади. 

Арматуралаш фоизининг миқдори min=0,05 %<<max=3 % оралиғида 

бўлади. 

2. Кўндаланг кесими тўғри тўртбурчак бўлган элементларнинг 

номарказий сиқилиши.  

Номарказий сиқилувчи элементларда ҳам, эгилувчи элементларга ўхшаб, 

қўйидаги икки ҳол учраши мумкин: 

1) елка катта қийматга эга бўлган ҳол. Бу ҳол <R бўлган шартга мос 

келади.  

2) елка кичик қийматга эга бўлган ҳол. Бунда аввал >R бўлади. 

Кучдан энг узоқда жойлашган арматура ѐ сиқилган, ѐки бироз чўзилган ҳолатда 

бўлади. Елка eо M ва N эпюраларидан аниқланади. 

Тўғри тўртбурчакли кесим учун қўйидагиларни ѐза оламиз: 

 

Аb=bX; Nb=RbbХ; Zb=ho–0,5Х.        (4) 

 

Тўғри тўртбурчак кесимли номарказий сиқилаѐтган элементнинг 

мустаҳкамлик шарти қўйидаги кўринишга эга: 

 

Ne<NbZb+NsZs,    Ne<Rbbx(h0–0,5x)+RscAs
1
(h0–a). (5) 

 

Сиқилиш зонасининг баландлиги қўйидаги тенгликлардан аниқланади: 

 

а) =X/ho  R   бўлганда  N=RbbX+RscA’s–RsAs;    (6) 

 

б) =X/ho R   бўлганда,  N=RbbX+RscA’s–sAs,      (7) 
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бу ерда s – арматура материалига боғлиқ миқдор бўлиб, қўйидаги 

формуладан топилади: 

 

s=Rs[2(1–X/ho)/(1–R)–1].               (8) 

 

      Элементнинг мустаккамлигини текширишда (91) формуладан сиқилиш 

зонасининг баландлиги аниқланади: 

 

X=(N–RscA’s+RsAs),    (9) 

 

Агар XRh0 шарт бажарилса, элементнинг мустаҳкамлиги (5) формула 

ѐрдамида текширилади. Бордию бажарилмаса, Х ни (9) формуладан аниқлаб, 

элемент мустаҳкамлигини (5) формула ѐрдамида текширишга тўғри келади. 

3.Сиқилган элементлар арматурасининг юзасини аниқлаш. 

 Арматура юзалари As ва As
1
 ларни аниқлаш учун (5) ва (6) формулаларни 

қайта ўзгартирамиз. 

=X/ho  R    бўлган ҳолни кўриб ўтайлик. 

(6) формуладан қўйидаги ифода келиб чиқади: 

 

A’s=[Ne–RbbX(ho–0,5X)]/Rsc(ho–a’)=NeRbbho2m/RscZs.   (10) 

 

Келиб чиқиш йўли: Х=Rh0; 

 

Х(h–0,5Х)=Rh0(h0–0,5Rh0)=h0
2
R(1–0.5R)=h0

2
m. 

 

(10) дан қўйидаги формула ҳосил бўлади: 

 

As=(RbbhoR–N)/Rs + RscA’s/Rs.   (11) 

 

Агар A'S, ни конструктив қабул қилсак, у ҳолда m (6) формуладан 

қўйидаги тартибда аниқланади:  

 

X=(ho–0,5X)=[Ne–RscA’s(ho–a)]/Rbb=mho
2
; 

 

b=[Ne–RscA’s(ho–a)]/Rbbho
2
.     (12) 

 

Бунга асосан жадвалдан  аниқланади. (6) формулада Х=Rh0 деб олсак, 

изланаѐтган юза қўйидаги ифодадан топилади: 

 

As=(Rbbho–N)/Rs + RscA’s/Rs.   (13) 

 



62 

 

Амалда аксарият ҳолларда кесимлар симметрик равишда арматураланади. 

Бунда Аs=А's Rsc=Rs, RscAs'=RsAs бўлади. У ҳолда (6) формуладан X=N/Rbb 

келиб чиқади. Бўларга кўра (7) формулани қўйидаги кўринишда ѐза оламиз: 

 

4.Сиқилган элементларнинг ҳисобий схемалари 

 
 

1–расм. Сиқилувчи элементларнинг ҳисоблаш тарҳи: а–тасодифий  

елка – Io ; б – Х  R  бўлган ҳол учун; в– Х  R  бўлган ҳол учун 

 

As=A’s=[N(e–ho+N/2Rbb)/Rsc(h0–’)].      (14) 

 

Энди  =X/h0>R бўлган ҳолни кўрамиз. Бу ҳолда  арматура юзаси 

қўйидаги тартибда ҳисобланади: 

1. Ҳисобга доир қийматлар (Rb; Rs; Rsc; Еs; Еb) ѐзиб олинади; 

     2. Арматуралаш коэффициенти  = (As+A's)/bh, =(0,0005–0,035) 

оралиғида қабул қилинади, Ncr ҳисобланади. Агар N > Ncr чиқса, элементнинг 

кўндаланг кесим юзи ўлчамлари катталаштирилади; 

3. As/A's нисбатга қийматлар бериб, Х ва X/h0 аниқланади, кейин (13) ва 

(14) формулалардан фойдаланиб, арматура юзаси As ва A's топилади; 

4. Арматура юзасининг топилган қийматлари асосида арматуралаш 

коэффициенти қайта ҳисобланади. Агар коэффициентнинг бу қиймати, қабул 

қилинган қийматидан 0,0005 дан камроқ фарқ килса, шу юзани колдириш 

мумкин. Фарқ катта чиқса, у ҳолда арматуралаш коэффициентига янги қиймат 

бериб, ҳисоб қайтадан бажарилади. 

 

Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 

1. R ҳоллар учун ҳисоблаш схемаларини чизинг. 

2. R ҳоллар учун  формулаларни келтириб чиқаринг 
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3. Симметрик ва носимметрик арматураланган сиқилган элементларнинг 

мустаҳкамлигини ҳисоблаш. 

4. Симметрик ва носимметрик арматураланган сиқилган элементларнинг 

мустаҳкамлигини текшириш. 

 

Маърузани мустаҳкамлаш учун мисоллар 

 

Сиқилишга ишловчи элементлар. Сиқилишга ишловчи темирбетон 

элементлар - бу устунлар, фермаларнинг юқориги белбоғлари ва 

панжараларининг баъзи бир элементлари, аркалар ва рама конструкцияларидир. 

Лекин энг кўп тарқалган сиқилишга ишловчи элементлар бу устунлардир. 

Амалда  ҳар қандай темирбетон элементларга таъсир этаѐтган бўйлама сиқувчи 

кучлар эксцентриситет орқали таъсир этади. Агар лойиҳада эксцентриситет 

кўзда тутилмаган бўлса, бетоннинг ҳар хил  жинслилиги, монтаж ишларидаги 

ноаниқликлар сабабли тасодифий эксцентриситет ае  ҳосил бўлиши мумкин. 

Тасодифий эксцентриситетни аниқлашнинг уч хил тури мавжуд. Бунда 

тасодифий эксцентриситет ае  нинг қиймати элемент кўндаланг кесими 

баландлигининг 1/30 ѐки элемент узунлигининг 1/600 қисмига тенг қилиб, энг 

камида 1 см қилиб олинади. Агар элементга бир вақтда бўйлама сиқувчи куч-N 

ва эгувчи момент-М таъсир этаѐтган бўлса у ҳолда эксцентриситет қиймати 

қўйидагича қабул қилинади: 

 
ае

N

М
е 0

 . 

 

Ташқи кучларни таъсир этиш хусусиятига кўра номарказий сиқилишга 

ишловчи элементлар кўндаланг кесими тўғри бурчакли, қўштаврли, таврсимон, 

ҳалқасимон ва бошқа кўринишларда бўлиб, аксарият ҳолларда момент таъсир 

қиладиган текислик томонга ривожлантирилган бўлади. Бундан ташқари  бу 

элементлар икки тармоқ (йўналиш)ли бўлиши ҳам мумкин. Номарказий 

сиқилишга ишловчи элементларнинг кўндаланг кесим ўлчамлари шундай қабул 

қилиниши керакки иккала йўналишда ҳам эгилувчанлик талабларига жавоб 

бериши керак. 

Номарказий сиқилишга ишловчи элементларни ҳисоблаш услуби уларни 

бузилиш тавсифига боғлиқ бўлиб, бу ўз навбатида эксцентриситетлар 

қийматига ва элементни S ва S
1
 арматуралар билан таъминланганлик даражаси 

билан боғлиқ бўлади. 

Агар ташқи куч катта эксцентриситет билан қўйилган бўлса, яъни           

R, бунда чўзилувчи арматура S томондаги бетонда ѐриқлар пайдо бўлади ва 

чўзилувчи арматурадаги кучланиш унинг оқувчанлик чегарасига етади, шундан 

кейингина сиқилувчи бетонни бузилиши рўй беради. Бу  биринчи ҳисобий 

ҳолат дейилади. 

Агар ташқи куч кичик эксцентриситет билан қўйилган бўлса, яъни         

>R, бунда арматура S жуда кам чўзилган ѐ ҳаттоки сиқилган бўлиб, 

элементнинг бузилиши сиқилувчи бетон ва арматуралардаги кучланиш 
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уларнинг вақтли қаршилиги чегаравий миқдорига етгандан сўнг юз беради. Бу 

иккинчи ҳисобий ҳолат дейилади. 

Номарказий сиқилган элементларга, уларни ҳисоблаш натижаларидан 

қатъий назар, 1 жадвалда берилган арматуралар миқдоридан кам арматура 

қўйилмаслиги керак. 

 

1-жадвал. 

Номарказий сиқилган элементлар учун бўйлама арматуралар кесим 

юзасининг энг кичик миқдори. 

Эгилувчанл

ик 









i

l0    17 
17    

35 

35    

83 
  83 

Аs ва Аs
1
 % 0,05 0,10 0,20 0,25 

 

 1-мисол. Номарказий сиқилган элементнинг Аs ва sА  арматураларининг 

кесим юзи аниқлансин. 

 Кўндаланг кесим юзаси в х h  30 х 60 см; ҳисобий узунлиги 0 9,0 м; 

бетон синфи В20 (Rв11,5 МПа, Ев24000 МПа); арматура синфи А-III   

(RsRsc365 МПа, Еs200000 МПа). 

Ҳисобий бўйлама куч ва эгувчи моментлар: доимий юкдан Nп400 кН: 

Мn150 кНм; узоқ муддатли юкдан Nе200 кН; Ме100 кНм; қисқа муддатли 

юкдан Nsh150 кН; Мsh50 кНм. 

AS  ?; A
1

S  ? 

 

Ечиш. Ишчи  баландлик h0h-a60-456 см.  

Бу ерда аа
1
  4 см эксцентриситетни аниқлаймиз. 

 

 

 

У ҳолда тасодифий эксцентриситет 

еаh/3060/302 cм  ѐки ае l0/600900/6001,5 см; 

катта қийматини қабул қиламиз ае 2 см. 

 

Элементнинг эгилувчанлиги 15
60

9000 
h


 ; 

289,0
1,15,11

365
01,0

2





bb

SC
i

R

R


 ; i0,2896017,34 см; 0,01; 

Умумий эксцентриситет 

 

е0 ае  +еор2+4042 см,  у ҳолда 

 

ее0+0,5(h0-а) 42+0,5(56-4) 68 см; 

.404,0
750

300

)150200400(

)50100150(
0 смм

N

М
е р 
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Элементнинг чегаравий ҳолатида узоқ муддатли юкни унинг 

мустаҳкамлигига таъсирини ҳисобга олувчи коэффициент, 1 (оғир бетонлар 

учун) бўлганда 

 
 
 

;2,22,11
100150

50100150
11/1 




 MM ll   

 

коэффициент eе0/h42/600,7,   бундан 

min0,5-0,01(l0/h)-0,01Rв0,5-0,01(900/60)-0,0111,50,24e0,7, 

қабул қиламиз 0,7. 

  

.34,8
24000

200000

;540000
12

6030

12

4
33








в

s

в

E

Е

см
вh

J



 

 

 

У ҳолда критик куч 

  .7500003027356603001,043034,81,0
7,01,0

11,0

2,2

540000

900

)100(240004,6
1,0

1,0

11,04,6

2

22

0

HNН

J
J

l

Е
N s

ее

вв

cr


















































 


 

 
2

1

2












aah
bhJ S   

Бўйлама эгилиш коэффициенти 

 

.328,1

3027356

750000
1

1

1

1










crN

N
  

 

Бўйлама эгилишни ҳисобга олган ҳолда, эксцентриситет: 

е0421,32855,8 см  0,3h00,35616,8 cм, 

 

демак, элемент биринчи ҳисобий ҳолатга кирар экан. 

Эксцентриситет 

ее0+0,5(h0-a
1
) 421,328+0,5(56-4) 81,8 см; 

ω0,85-0,01Rв0,85-0.0111,50,735; 

sRRs365 МПа;              sc,u400 МПа; 
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768,0

1,1

735,0
1

400

365
1

735,0

1,1
11

4,



































sc

sR

R ; 

 

R0,768 (1-0,50,768) 0,473. 

Сиқилувчи арматуранинг талаб этилган юзаси шундай аниқланади. 

   
;36,5

456)10(365

5630)100(5,11473,08,8110750 2

2

23

0

2

0 см
ahR

вhRNe
А

sc

вR

s 











 

%2,0%319,0%100
5630

36.5
min 


       (1 –жадвал). 

Чўзилувчи арматуранинг талаб этилган юзаси 

;46,2555,2036,565,40

)100(365

10750

)100(365

36,5365

)100(365

5630768,0)100(5,11

2

3
,0

см

R

N

R

AR

R

вhR
А

ss

scs

s

Rв

s



























 

      %7,1%1006030/36,546,25%100/   вhAА ss  умумий арматуралаш 

фоизи % биринчи интервал учун қабул қилинган арматуралаш фоизига мос 

келади. Демак, ҳисоблаш тугади деб ҳисобланади. 

Шундай қилиб, сиқилувчи арматурани 4  14, А-III, Аs
1
6,15 см

2
, 

чўзилувчи арматурани 4  32, А-III, Аs32,17 см
2
 деб қабул қиламиз. 

 

2-мисол. Симметрик арматураланган номарказий сиқилишга ишловчи 

элемент учун бўйлама арматуралар кесим юзаси аниқлансин.  

Бунда узоқ муддатли юк  N  700 кН; қисқа вақтли юк Nsh300 кН; 

эксцентриситетлар е05 см; е0lеаh/301,3 см; вh40 см; ҳисобий узунлик 

0 3,2 м, оғир бетон синфи В15 (Rвв2Rв18,58,5 МПа; Ев23000 МПа); 

арматура синфи А-II (RsRsc280 МПа; Еs210000 МПа). 

 АS  ?; A
1
S  ? 

Ечиш.  Агар аа
1
4 см десак, h0h0

1
40-436 cм; ва 

Zsh-a-a
1
40-4-432 cм тенг 

.13,9
1023,0

101,2
5

5







в

s

E

Е
  

Бетон юзасининг инерция моменти 

 

4
33

213333
12

4040

12
cм

вh
J в 


 ; 

е1е0+0,5 h-a5+0,540-421 см0,21 м; 

еl1е01+0,5h-a1,3+0,540-417,3 cм0.173 м; 

Тўла бўйлама куч NNl+Nsh700+3001000 кН; 

МNe110000,21210 кНм; 

МеNee117000,173121,1 кНм. 

Коэффициент 211158,1
210

1,121
111  

М

М е
е ; 



67 

 

min0,5-0,01•l0/h-0,01 Rв0,5-0,013,2/0,4-0,018,50,335; 

е0/h5/400,125min0,335, 

қабул қиламиз  0,335; 

56,11
12

40

12

22


h

i ; 68,2756,11/320/0 i . 

 

1 – жадвалдан  min0,1% деб оламиз, у ҳолда 

Аs,minminвh0=0,0014036=1,44 см
2
. 

Фараз қиламиз, ҳар бир томонга 3  14, А-II синфли арматурадан қўйилган 

деб (Аs=As
1
=4,62 см

2
), у ҳолда  

Js=2As(0,5h-a)
2
=24,62(0,540-4)

2
=2365 cм

4
, 

критик куч 

 

.100080128012000)100(

236513,91,0
335,01,0

11,0

58,1

213333

320

230004,6
1,0

1,0

11,04,6
22

0

кНNкНН

J
JвЕв

N scr
















































 



Бўйлама эгилиш коэффициенти 

 

143,1

8012

1000
1

1

1

1










crN

N
 ; 

 

е=е0=0,5h-a=51,143=0,540-4=21,7 см; 

е
1
=еа-0,5h-a

1
=1,31,143-0,540-4=-14,5 см; 

ω=0,85-0,008Rв=0,85-0,0088,5=0,782; 

sR=280 МПа;    sc,u=400 МПа; 

 

65,0

1,1

782,0
1

400

280
1

782,0

1,1
11

,



































иsc

sR

R ; 

R=0,65 (1-0,50,65)=0,439, 

бундан е0=51,143=5,70,3h=0,340=12 см 

бўлганлигидан 

 
2

2

0

2

01 63,2
)100(32280

)100(40365,8439,07,21)1000(1000
см

ahR

вhReN
AA

s

вR

ss 











. 

Ҳар иккала томонга ҳам 2  14 А-II, Аs=As
1
=3,08 см

2
арматура қабул 

қиламиз. Ҳисобланган ва қабул қилинган арматуралар юзаси бир-биридан катта 

фарқ қилмагани учун ҳисобни тугалланган деб ҳисоблаймиз. 
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13-мавзу Чўзилган темирбетон элементларни  лойиҳалаш ва 

уларнининг мустаҳкамлигини ҳисоблаш 

 

1. Чўзилувчи элементлар ҳисоби 

2. Марказий чўзилувчи элементларни мустаҳкамликка ҳисоблаш 

3. Чўзилган элементларнинг ҳисобий схемалари       

4. Номарказий чўзилувчи элементлар 

 

Таянч сўзлар ва иборалар: 

марказий чўзилган элемент, номарказий чўзилган элемент,  уларни 

арматуралаш, ишлатиладиган арматура ва бетон синфи, элементнинг иш 

босқичи, ҳисоблаш схемаси, мувозанат тенгламаси, синиш ҳоллари, катта ва 

кичик эксцентриситет, мустаҳкамлик шарти, кесим танлаш ва уни текшириш, 

арматуралаш коэффициенти.  

 

 1.2. Чўзилувчи элементлар ҳисоби. Умумий маълумотлар. Чўзилувчи 

темирбетон элементларни олдиндан зўриқтириш имконияти мавжуд бўлган 

ҳолларда улардан фойдаланилса, мақсадга мувофиқ бўлади. 

Конструкция аввал чегаравий ҳолатларнинг биринчи гуруҳи бўйича 

мустаҳкамликка ҳисобланади. Сўнгра қабул қилинган бетон ва арматура 

чегаравий ҳолатларнинг иккинчи гуруҳи (ѐриқ ҳосил бўлиши, ѐриқнинг 

очилиши, деформациялар) бўйича текширилади. 

Бетон ва арматуранинг ҳисобий қаршиликлари ва эластиклик модуллари 

қурилиш меъѐрлари ва қоидалари КМК 2.03.01–96 [6] дан танлаб олинади. 

Темирбетон конструкцияларнинг тарангланмайдиган арматураси сифатида А–

III синфли пўлат стержен, Вр–I синфли оддий симлардан фойдаланиш тавсия 

этилади. Кўндаланг арматура сифатида, айрим ҳолларда (газ, суюқлик ва 

сочилувчан жисм босими остида бўлган конструкцияларда) бўйлама арматура 

сифатида ҳам А–II ва А–I синфли пўлат стерженлар қўлланилади. Темирбетон 

чўзилувчи элементларнинг тарангланган арматуралари сифатида, агар элемент 

узунлиги 12 м дан ортмаса – AT –V ва Ат –VI синфли мустаҳкам пўлат 

стерженлар, агар 12 м дан ортиқ бўлса, В –II, Вр –II синфли ўта мустаҳкам 

симлар ва К–7 ҳамда К–19 синфли сим арқонлар ишлатилади. Бўлардан 

ташқари, А–V ва А–VI синфли арматуралардан фойдаланса ҳам бўлади. 

2.Марказий чўзилувчи элементларни мустаҳкамликка ҳисоблаш. 
Марказий чўзилувчи элементлар деб, бўйлама чўзувчи куч билан кесимдаги 

арматуралар чўзувчи зўриқишларининг тенг таъсир этувчиси устма–уст тушган 

темирбетон элементларига айтилади. Марказий чўзилувчи элементлар 

кесимнинг периметри бўйлаб симметрик равишда ѐки тўлиқ кесим бўйича 

арматураланади. Марказий чўзилувчи темирбетон элементларнинг арматураси 

олдиндан тарангланмаса, элементда нисбатан кичик юклар таъсирида 

(арматурадаги кучланиш s=20–30 МПа бўлганда) ҳам бетонда ѐриқлар пайдо 

бўлади. Шу сабабдан марказий чўзилишга ишлайдиган элементларнинг 
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ѐрилишга бўлган бардошлилигини ошириш мақсадида, улардаги ишчи 

арматуралар олдиндан зўриқтирилади. 

Бундай элементларнинг мустаҳкамлиги қўйидаги тартибда текширилади. 

Статик ҳисобдан бўйлама куч N нинг қиймати аниқланади: 

 

NRsAs,tot=spRspAsp+RsAs ,      (1) 

 

бу ерда s6 – арматуранинг иш шароити коэффициенти; 

As,tot – бўйлама арматураларнинг йиғинди юзаси; 

Asp – тарангланган арматураларнинг йиғинди юзаси; 

    Аs – оддий арматураларнинг йиғинди юзаси. Мустаҳкамликни 

таъминлаш учун талаб этилган бўйлама арматуранинг умумий юзаси қўйидаги 

формуладан топилади: 

As,tot=N /Rss6.                   (2) 

 

 
1–расм. Марказий (а) ва номарказий (б) чўзилган элементларни 

арматуралаш 

 

Умумий ҳолда марказий чўзилувчи элементлар ҳам зўриқтирилган, ҳам 

зўриқтирилмаган стерженлар билан арматураланганлиги учун, аввал 

зўриқтирилмаган арматуранинг юзаси (As) ни аниқлаб (ѐки қабул қилиб) 

олинади. Сўнгра ўта мустаҳкам зўриқтирилган арматуранинг юзаси 

аниқланади: 

 

As,tot=N–RsAs,tot/RspS6,         (3) 

 

бу ерда S6 – ўта мустаҳкам арматуранинг иш шароити коэффициенти. 

Аниқланган умумий юзага қараб жадвалдаги сортаментдан стерженлар 

сонини белгилаймиз. Бунда амалдаги юза, тежамкорлик нуктаи назаридан, 

ҳисобий юзадан 3 % дан ортиб кетмаслиги керак. 

3.Номарказий чўзилувчи элементлар. Номарказий чўзилувчи 

элементларда қўйидаги икки ҳол учраши мумкин: 

а) бўйлама чўзувчи куч As ва A's арматуралари тенг таъсир  этувчисининг  

ташқарисидан  ўтади,  2– ҳол (2–расм, б); 
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б) бўйлама чўзувчи куч As ва A's арматуралари тенг таъсир этувчи 

зўриқишларининг орасида ѐтади, 1– ҳол (2–раcм, в).  

Бу икки ҳолнинг биринчисида элемент номарказий сиқилувчи элементлар 

сингари ҳисобланади. Бунда фақат бўйлама кучнинг ишораси тескарисига 

ўзгартирилади. Иккинчи ҳолда чўзувчи  кучнинг  таъсир  чизиғи  билан энг  кўп  

чўзилган  арматура As гача  

 

Чўзилган элементларнинг ҳисобий схемалари 

 
 

2–расм. Чўзилувчи элементларда кучларнинг жойлашиш тарҳи: 

 а– марказий чўзилувчи элемент; б,в – номарказий чўзилувчи элементлар 

 

 бўлган масофа e=0,5h–а–ео га, энг кам чўзилган арматура A's гача бўлган 

масофа эса e'=0,5h–а+ео га тенг. Бу ерда ео=М /N, М–эгувчи момент, Нмм; N–

бўйлама чўзувчи куч, Н. 

Кичик елкали биринчи ҳол учун мустаҳкамлик шарти қўйидаги кўринишга 

эга: 

N’e  (s6RsAsp+RsAs)(ho–a).  (4) 
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Катта елка учун (2–ҳол) мустаҳкамлик шарти қуйидагича ѐзилади: 

 

Ne  RbAbZb+RsAsZ+scA’spZ’);  (5) 

 

NeRbbX(ho–0,5X)+RscA’s(ho–a’)+scA’sp.    (6) 

 

Мувозанат тенгламаси қуйидаги кўринишга эга 

 

RsAs – RscA't – N = Rbbх ,    (7) 

 

бу ерда  sс – арматурадаги кучланиш; Rsc–сиқилувчи арматуранинг 

ҳисобий қаршилиги. Шундай қилиб, елка катта бўлганда кучдан энг узоқда 

жойлашган кесим сиқилади, сиқилишга ишлайдиган бетон ҳисобда инобатга 

олинади. 

Чўзилиш зонасидаги бетоннинг иши ҳисобда инобатга олинмайди. 

Сиқилган бетоннинг кучланишлар эпюраси тўғри тўртбурчак шаклли, унинг 

қаршилиги эса Rb деб олинади. 

Элемент зўриқтирилмаган As ва As’
 

ҳамда зўриқтирилган Asp ва Аsp’ 

стерженлар билан аралаш ҳолда арматураланиши мумкин. Агар As ва A's 

маълум бўлса (масалан, конструктив нуқтаи назардан), олдиндан 

зўриқтирилган арматуранинг кўндаланг кесим юзаси қўйидаги формулалардан 

аниқланади: 

 

Asp=Ne/[S6Rsp(h0–a’)]–As(Rs/S6Rsp);  (8) 

 

A
’
sp=N’e/[S6Rsp(h0–a’)]–As(Rs/S6Rsp),  (9) 

 

бу ерда S6= ва арматура синфига қараб: А –IV бўлса, s6=1,20; А –V, В–II, 

Вр–II, К–7, К–19 бўлса, se=1,15; А–VI бўлса, se=1,10 олинади. 

 

Кичик елкали биринчи ҳол учун мустаҳкамлик шарти қўйидаги кўринишга 

эга: 

N’e  (s6RsAsp+RsAs)(ho–a).  (10) 

 

Катта елка учун (2–ҳол) мустаҳкамлик шарти қуйидагича ѐзилади: 

 

Ne  RbAbZb+RsAsZ+scA’spZ’);  (11 

 

NeRbbX(ho–0,5X)+RscA’s(ho–a’)+scA’sp.    (12) 

 

Мувозанат тенгламаси қуйидаги кўринишга эга 

 

RsAs – RscA't – N = Rbbх ,    (13) 
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бу ерда  sс – арматурадаги кучланиш; Rsc–сиқилувчи арматуранинг 

ҳисобий қаршилиги. Шундай қилиб, елка катта бўлганда кучдан энг узоқда 

жойлашган кесим сиқилади, сиқилишга ишлайдиган бетон ҳисобда инобатга 

олинади. 

Чўзилиш зонасидаги бетоннинг иши ҳисобда инобатга олинмайди. 

Сиқилган бетоннинг кучланишлар эпюраси тўғри тўртбурчак шаклли, унинг 

қаршилиги эса Rb деб олинади. 

Элемент зўриқтирилмаган As ва As’
 

ҳамда зўриқтирилган Asp ва Аsp’ 

стерженлар билан аралаш ҳолда арматураланиши мумкин. Агар As ва A's 

маълум бўлса (масалан, конструктив нуқтаи назардан), олдиндан 

зўриқтирилган арматуранинг кўндаланг кесим юзаси қўйидаги формулалардан 

аниқланади: 

 

Asp=Ne/[S6Rsp(h0–a’)]–As(Rs/S6Rsp);  (14) 

 

A
’
sp=N’e/[S6Rsp(h0–a’)]–As(Rs/S6Rsp),  (15) 

 

бу ерда S6= ва арматура синфига қараб: А –IV бўлса, s6=1,20; А –V, В–II, 

Вр–II, К–7, К–19 бўлса, se=1,15; А–VI бўлса, se=1,10 олинади. 

лойиҳалашни ўзига хос хусусиятлари. 

 

Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 

1. Марказий чўзилган элементларни ҳисоблаш. 

2. Ҳисобий схемани чизинг.  

3. Ҳисоблаш формулаларини келтиринг. 

4. Темирбетон конструкцияларининг номарказий элементларини 

синишнинг икки ҳоли учун ҳисоблаш. 

5. Ҳисобий схемани чизинг. 

6. Ҳисоблаш формулаларини келтиринг. 

 

Маърузани мустаҳкамлаш учун мисоллар 

 

 Марказий чўзилишга ишловчи элементларнинг мустаҳкамлиги 

арматуралар оқиш чегарасига ѐки мустаҳкамлик чегарасига боғлиқ бўлади. 

Чунки элемент бузилишидан олдин бетондаги ѐриқлар кесимнинг бутун 

юзасини кесиб ўтади. 

 Марказий чўзилган элементларни ҳисоблашда аксарият холларда уларни 

юк кўтариш қобилиятини текшириш ѐки бўйлама арматуралар (Аs ва Аsр) кесим 

юзасини аниқлаш талаб этилади. 

 Номарказий чўзилишга ишловчи элементларни бузилиши 

эксцентриситетини миқдорига боғлиқ. 

 Агар ташқи куч S ва S
1
 арматураларнинг тенг таъсир этувчилари 

оралиғига қўйилган бўлса у ҳолда элемент фақат чўзилишга ишлайди. 
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 Агар ташқи куч арматуралар тенг таъсир этувчилари қўйилган масофадан 

ташқарида бўлса, элемент мустаҳкамлиги  ҳудди эгилишга ишловчи элементлар 

чегаравий  қаршилигига ва сиқилувчи зонадаги арматура ва бетоннинг 

чегаравий қаршилигига боғлиқ бўлади. 

 

1-мисол. Чўзилишга ишловчи олдиндан зўриқтирилган элемент учун талаб 

этилган бўйлама арматуралар юзаси аниқлансин. 

Ташқи бўйлама куч N=680 кН; М=12 кНм; кесим ўлчамлари  

в=h=24 см; оғир бетон синфи В30 (Rв=0,917=15,3 МПа); олдиндан 

зўриқтирилган арматура синфи Вр-II  5 (Rs=1055 МПа), зўриқтирилмаган 

арматура синфи А-III (Rs=365 МПа). 

AS = ?; A
1

S = ? ва ASP = ?; A
1

SP = ? 

 

Ечиш. Қабул қиламиз а=а
1
=3 см; 

У ҳолда h0=h-a=24-3=21 см; Zs=h-a-a
1
=24-3-3=18 см; 

эксцентриситет ,9185,05,076,1
680

1200
0 смZсм

N

М
е s    демак элемент 

кичик эксцентриситет билан ишлайди (иккинчи ҳисобий ҳолат бўйича 

ҳисобланади). 

У ҳолда                 е=0,5h-e0-a=0,524-1,76-3=7,24 см; 

е
1
=е0+0,5h-a=1,76+0,524-3=10,76 см; 

 

2

6

1

, 25,2
)100(18105515,1

24,7680000
см

ZR

eN
А

sss

tots 









; 

кучлантирилмайдиган арматурани 2  10 А-III А
1

s=1,57 см
2
 деб қабул 

қиламиз. У ҳолда зўриқтириладиган арматура юзаси кўрилаѐтган зона учун 

 

2

6

11

,61 77,1
105515,1

57,136525,2105515,1
см

R

ARАR
А

sрs

sstotssрs

sр 













, 

қабул қиламиз 10  5 Вр-II, А
1

sр=1,96 см
2
. 

Бошқа зонада эса, 

 

2

6

, 35,3
)100(18105515,1

76,10680000
см

ZR

eN
А

ssрs

tots 











 

кучлантирилмаган арматурани 2  10, А-III, Аs=1,57 см
2
 деб қабул 

қиламиз. У ҳолда зўриқтирилган арматура юзаси 

 

2

6

,6
28,2

105515,1

57,136535,3105515,1
см

R

ARАR
А

sрs

sstotssрs

sр 













  қабул қиламиз 15 

 5 Вр-II, Asр=2,94 см
2
. 

 

14-мавзу Темирбетон элементларнинг ѐриқбардошлигини ҳисоблаш. 
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Режа: 

1. Темирбетон конструкцияларнинг ѐриқбардошлиги 

2. Эгилувчан элементларда нормал  ѐрилишлар ҳисоби 

3. Элементлардаги оғма ѐрилишлар ҳисоби 

4. Ёриқларнинг кенглигини ҳисоблаш. Умумий тушунчалар 

5. Нормал ѐриқлар кенглигини ҳисоблаш 

6. Оғма ѐриқларнинг кенглигини ҳисоблаш 

               

Таянч сўзлар ва иборалар: 

ѐрилишга чидамлиликка қўйиладиган 1–, 2– ва 3– талаблар, қисқа ва узоқ 

муддатли юклар таъсирида очиладиган ѐриқлар, ѐриқбардошлик шарти, ѐриқ 

пайдо қилиш моменти, инерция радиуси, ѐриқларнинг очилиш эни, ҳисобий 

схема, ҳисоблаш формулалари, ѐриқларнинг ѐпилиши.  

 

1.Темирбетон конструкцияларнинг ѐриқбардошлиги. Ҳисоблашнинг 

асосий қоидалари. Темирбетон конструкцияларини лойиҳалаганда уларнинг 

мустаҳкамлиги ва устиворлигини таъминлаш билан бирга, уларнинг бикирлиги 

ва ѐрилишбардошлигига ҳам эътибор берилади. 

Биринчи босқичда ѐрилишга қаршилик кўрсатиш, иккинчи босқичда 

ѐриқнинг кенгайишига қаршилик кўрсатиш – элементнинг ѐрилишбардошлиги 

(трешиностойкость) деб аталади. У конструкциянинг ишлаш ва эксплуатация 

қилиш шароити ҳамда қўлланиладиган арматура хилига (унинг чиришга 

чидамлилигига) боғлиқ бўлиб, уч тоифага бўлинади: 

1–тоифа – ѐриқлар пайдо бўлишига йўл қўйилмайди;  

2–тоифа – энига чекланган узоқ давом этмайдиган (ҳамма юкларнинг 

биргаликдаги таъсиридан) ѐриқларнинг очилишига рухсат этилади acrcl, кейин 

бу ѐриқлар ишончли ѐпилиш шарти билан (қисқа муддатли юк олингандан 

кейин);  

З–тоифа – энига чекланган узоқ давом этмайдиган acrcl ва узоқ давом 

этадиган acrc2  ѐриқлар очилишига рухсат этилади. Ҳамма юклар таъсирида узоқ 

давом этмайдиган acrcl , доимий ва узоқ муддатли юклар таъсирида эса узоқ 

давом этадиган асгс2 ѐриқлар содир бўлади. Элементларнинг 

ѐрилишбардошлиги ва эгилишини аниқлаш чегаравий ҳолатларнинг иккинчи 

гуруҳига киради. 

Темирбетон конструкцияларида ѐрилишлар юк таъсирида, ҳароратнинг 

ўзгариши ѐки бетоннинг киришиши натижасида ҳосил бўлиши мумкин. 

Ёриклар элементнинг бикирлиги ва узоққа чидамлилигини камайтиради. 

Элементларни ѐрилишга ҳисоблаганда, ташқи кучлардан ташқари 

олдиндан йўқотилган зўриқишлар ҳам эътиборга олинади. Бунда нормал ва 

оғма ѐрилишлар алоҳида равишда кўриб ўтилади. 

Бўйлама кучлар таъсиридаги  элементлар. Ташқи чўзувчи кучлар 

элементда ўқ бўйлаб чўзилиш, олдиндан уйғотилган кучланишлар эса ўқ 

бўйлаб сиқилишни вужудга келтиради. Ферманинг остки тасмаси, арка 

тортқичлари, қувур ѐки резервуарларнинг деворлари ва бошқалар бунга мисол 
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бўла олади. Ана шундай элементлар учун ѐрилишбардошлик шарти қуйидагича 

ифодаланади: 

 

N  Ncrc,      (1) 

 

бу ерда N – ташқи юклардан ҳосил  бўлган бўйлама куч; 

Ncrc – кесимга таъсир этувчи ички бўйлама куч (зўриқиш). 

 

Ncrc=Rbt,serA+2Rbt,serAs.   (2) 

 

Агар элемент олдиндан уйғотилган бўйлама куч билан сиқилса, у ҳолда 

ташқи кучларнинг бир қисми ана шу сиқувчи кучни сўндиришга сарф бўлади, 

яъни 

 

NcrcRbt,ser(A+2As)+P.   (3) 

  

2.Эгилувчан элементларда нормал  ѐрилишлар ҳисоби. Агар ташқи 

кучлар моменти М ѐрилиш пайдо бўлишидан бироз илгари элементда ҳосил 

бўладиган ички кучлар моменти Мсгс дан кичик бўлса, у ҳолда бетон 

ѐрилмайди, яъни 

 

MMcrc,  Mcrc=Rbt,serWpeMrp,  (4) 

 

бу ерда Wpe – эластик пластик қаршилик моменти Мгр– четки ядро 

нуқтасидан ўтувчи ўққа нисбатан сиқувчи зўриқиш Р дан олинган момент, яъни 

ядро моменти. 

Мгр=P(е0+r),    (5) 

 

бунда r–кесим ядросининг энг четки нуқтаси r=Wred/Ared, =1,6–b/Rb,ser 

е0–сиқувчи зўриқиш елкаси; Rbt,serWpl – элементнинг чўзилиш зонасида 

дастлабки ѐриқлар пайдо бўлган дақиқада бетон қабул қиладиган момент (Р 

зўриқиш ҳисобга олинмайди) Wpl ни аниқлайдиган формулалар ҳам кўп. Бироқ, 

уларнинг ичида энг қулайи қуйидаги формуладир. 

 

Wpl=Wred,     (6) 

 

Бу ерда Wpl–келтирилган кесимнинг чўзилган зона бўйича келтирилган 

қаршилик моменти; –чўзилиш зонасидаги бетоннинг ноэластик 

деформацияларини ҳисобга олувчи коэффициент. Тўғри тўртбурчакли кесим 

учун =1 75, қўштавр учун =1 5 ва ҳоказо. 

Элементни ташиш ва монтаж қилиш жараѐнида ташқи юклар таъсирида 

сиқиладиган зонаси, аксинча, чўзилиш ҳолатига ўтиши мумкин. Бунда 

ѐрилишбардошлик шарти қуйидаги кўринишга келади: 
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Mcrc  Rbt,serWpl–P(eop–r).   (7) 

 

Бундай ҳолда ташқи куч моменти шу босқичда таъсир этувчи юклардан 

(масалан, элементнинг хусусий оғирлигидан) олинади. Олдиндан 

зўриқтирилган эгилувчи элементларни тайѐрлаш вақтида нормал кесим бўйича 

ѐриқ ҳосил бўлиши ѐки бўлмаслиги 1– расмда кўрсатилган. 

 

Ёриқлар очилиш энининг ҳисобий схемаси 

 

 
 

1–расм. Ёриқлар очилиш энини ҳисоблашга доир: а–элемент чўзилган 

зонасининг деформацияси, б–ѐриқли кесим ҳисобий схемаси 

 

3.Элементлардаги оғма ѐрилишлар ҳисоби. Бош чўзувчи кучланишлар 

таъсир этувчи зонада элементнинг қия кесимлари ѐрилишбардошлиги 

текширилади. Текширув зўриқишлар бўйича эмас, кучланишлар бўйича амалга 

оширилади. Бош сиқувчи ва бош чўзувчи кучланишлар аниқланади. Агар бош 

нормал кучланишлар қуйидаги шартларни қаноатлантирса, қия кесимлар 

ѐрилишбардошлиги таъминланган бўлади:  

 

mc=b4Rb,ser бўлса, mtRbt,ser  mc  b4Rb,ser   бўлса, 

 

mtRbt,ser/(1–b4)(1–mc/ Rb,ser),     (8) 

 

бу ерда mt – бош чўзувчи кучланишлар; mc – бош сиқувчи кучланишлар; 

Rbt,ser – чегаравий ҳолатлар II гуруҳи учун бетоннинг чўзилиш ҳисобий 

қаршилиги. 
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4.Ёриқларнинг кенглигини ҳисоблаш. Умумий тушунчалар. Биз 

юқорида элементнинг ѐрилишга кўрсатган қаршилигини кўриб ўтдик, 

ѐрилишнинг олдини олишга уриндик. Энди темирбетон элемент дарз кетди, 

яъни ѐриқ пайдо бўлди деб фараз этамиз. Эндиги вазифамиз шу ѐриқнинг 

кенгаймаслигини таъминлашдан иборат бўлади, яъни элементнинг ѐриқ 

кенгайишига бўлган қаршилигини кўриб ўтамиз.  

Ёриқни кенгайишдан асрайдиган нарса арматурадир.Ёриқларнинг 

кенглигини аниқлаш масаласи кучланишлар ҳолатининг  иккинчи  босқичи  

бўйича  амалга  оширилади.  Ҳисобнормал ва оғма кесимлар учун бажарилиб, 

ѐрилишбардошлиги бўйича II ва III тоифа талаблари қўйиладиган темирбетон 

конструкциялари кўриб ўтилади.Ҳисобнинг максади ѐриқлар кенглигининг 

назарий қиймати асгс ни аниқлаш ҳамда уни руҳсат этилган қиймат [асгс] билан 

такқослашдан иборатдир. Ёрилишларнинг рухсат этилган эни [асгс] 

ѐрилишбардошлик тоифаларига боғлиқ қиймат бўлиб, ҚМҚ дан олинади. 

Агар назарий қиймат руҳсат этилган қийматдан катта чиқса, бетонга 

олдиндан бериладиган сиқувчи зўриқиш катталаштирилади, бетоннинг синфи 

оширилади ѐки элементнинг кўндаланг кесими ўлчамлари катталаштирилади. 

Ёриқларнинг кенглиги асгс кўпгина омилларга боғлиқ: бетон ва 

арматуранинг синфи, ўзаро ѐпишув кучи, бетон ѐрилган жойда арматурада 

вужудга келган кучланиш s, ѐриқлар орасидаги масофа Icrc ва ҳоказоларга 

боғлиқ. 

Чўзилувчи элементни кўриб ўтамиз, чунки бу масалада эгилиш билан 

чўзилиш орасида жиддий тафовутлар йўқ. 

Ёриқ кенглиги acre қуйидаги bscrc lla   ифодадан аниқланиши мумкин. 

Ифодадаги ls жуда кичик сон (0,0001) бўлгани учун, уни эътиборга олмаса ҳам  

бўлади. Абсолют деформацияни нисбий деформация орқали ифодалаймиз: 

 

acrc=sclcrc;   acrc=sslcrc;    acrc/acrc/=0,2…0,3 мм.   (9) 

 

5.Нормал ѐриқлар кенглигини ҳисоблаш. Қурилиш меъѐрлари /6/ 

нормал ѐриқларнинг ўртача кенглигини аниқлаш учун қуйидаги эмпирик 

формулани тавсия этади: 

acrc=(s/Es)/20(3,5–100)d
1/3

,  (10) 

 

бу ерда –элементдаги кучланиш ҳолатини ҳисобга олувчи коэффициент 

бўлиб, эгилувчи ва номарказий сиқилувчи элементлар учун 1, чўзилувчи 

элементлар учун 1,2 олинади; е – юкнинг таъсир этиш муддатини ҳисобга 

олувчи коэффициент бўлиб, қиймати 1...1,5 оралиғида бўлади;  –  бетон билан 

арматуранинг ѐрилиши даражасини ҳисобга олувчи коэффициент. Даврий 

профилли стерженлар учун I, Вр – I ва Вр – II синфли симлар учун 1,2; В – II 

синфли силлиқ симлар учун 1,4 олинади; s–бўйлама арматурадаги кучланиш; 

=As/bho – кесимнинг арматуралаш коэффициенти; d –  арматура диаметри, мм. 

Чўзилувчи арматурадаги кучланиш қуйидаги формулалардан топилади: 
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марказий чўзилувчи элементларда 

 

s=(N–P)/(As+Asp);   (11) 

 

эгилувчи элементларда 

 

s=[M–P(Z–esp)]/(As+Asp)Z;  (12) 

 

номарказий сиқилувчи элементларда 

 

s=[N(esZ)–P(Z–Isp)]/(As+Asp)Z  ва ҳоказо.  (13) 

 

Агар олдиндан уйғотилган кучланишлар бўлмаса, Р=0 бўлади. 

6.Оғма ѐриқларнинг кенглигини ҳисоблаш. Оғма ѐриқларнинг 

кенглигига кўндаланг арматуралар (хомутлар, букилган стерженлар) сезиларли 

таъсир этади. Хомутларнинг кўпайиши оғма ѐриқлар энининг камайишига олиб 

келади. Бўйлама арматуралар оғма ѐриқлар кенглигига кам таъсир этади. 

Хомутлар билан арматураланган эгилувчи элементларда оғма ѐриқларнинг 

кенглиги қуйидаги эмпирик формуладан топилади: 

 

acrc=c0,6spdsw/[(Esdsw/ho)+0,15Eb(1+2w)], (14) 

 

бу ерда dsw–хомутлар диаметри; sw – хомутлардаги кучланишлар  

 

sw=(Q–Qb1)/Aswho  Rs,ser ; 

 

Q–ташқи юклардан ҳосил бўлган кўндаланг куч; Qb1 – кўндаланг 

арматурасиз, бетоннинг ўзи қабул қиладиган кўндаланг куч; Аsw – бир 

текисликдаги хомутларнинг кўндаланг кесим юзаси; =Es/Eb арматурани 

бетонга келтириш коэффициенти; w=Asw/bs кўндаланг арматуралаш 

коэффициенти; S–хомутлар орасидаги масофа; b–элементнинг эни. 

 

Олдиндан зўриқтирилган элементлардаги ѐриқларни ѐпилишга 

ҳисоблаш. Ёрикларнинг ѐпилишига фақат ѐрилишбардошлик бўйича иккинчи 

тоифа талаблари қўйиладиган элементларгина ҳисобланади. Бундай 

элементларда тўлиқ меъѐрий юк таъсирида бирозгина нормал ва оғма  ѐриқлар 

пайдо бўлишига йўл қўйилади, аммо доимий ва узоқ муддатли юклар таъсирида 

бу ѐриқлар беркилиб қолиши шарт. 

Агар эгилувчи, номарказий сиқилувчи ва номарказий чўзилувчи 

элементларди доимий ва узоқ муддатли юклар  таъсирида кесим сиқилса, у 

ҳолда нормал ѐриқларни ѐпилган деб ҳисоблаш мумкин. 0,5 МПа дан кам 

бўлмаслиги лозим, яъни қуйидаги шарт бажарилиши зaрур: 

 

[P(eop+r)–Mr]/Wred  0,5 МПа,  (15) 
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бу ерда Mr – энг узоқ ядро нуқтасидан ўтувчи ўққа нисбатан ташқи 

кучлардан олинган момент. Эгилунчан элементлар учун Мr = M, номарказий 

сиқилган ѐки чўзилган элементлар учун Мг =N(ео r). 

Нормал ва оғма  ѐриқлар тарангланган арматурада пластик деформациялар 

ҳосил бўлмаган тақдирдагина пухта ѐпилади. Бунинг учун қуйидаги шарт 

бажарилиши лозим: 

sp+s  0,8Rs, ser,    (16) 

 

бу ерда s – тарангланган арматурада ташқи юклардан ҳосил бўлган 

кучланиш орттирмаси бўлиб, (14)–(16) формулалардан топилади. 

 

Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 

 

1. Конструкцияларнинг ѐриқбардошлиги бўйича қандай тоифали талаблар 

кўйилади?  

2. Ёрилишга чидамлиликка қўйиладиган асосий талаблар нимадан иборат? 

3. Ёриқлар пайдо бўлишига ҳисоблаш кучланганликнинг қайси босқичига 

асосланган. 

4. Ёриқлар пайдо бўлишига ҳисоблаш. 

5. Ёриқлар очилиш энини ҳисоблаш кучланганликнинг қайси босқичига 

асосланган? 

6. Ёриқлар очилиш энини ҳисоблаш. 

7. Ёриқларнинг ѐпилишига ҳисоблаш. 

 

 

15-мавзу Эгиладиган темирбетон элементларнинг деформациясини 

ҳисоблаш 

 

Режа: 

1. Деформацияни ҳисоблаш 

2. Ёриқсиз участкаларда темирбетон элементларининг эгрилиги 

3. Ёриқли участкаларда темирбетон элементларнинг эгрилиги 

4. Темирбетон элементларининг солқилигини аниқлаш 

 

Таянч сўзлар ва иборалар: 

солқилик, эгрилик радиуси, ҳисобий схема, ҳисоблаш тартиби, ҳисобий 

формулалар, солқилик.  

 

1.Деформацияни ҳисоблаш. Ҳисоблашнинг асосий қоидалари.   

Темирбетон элементларнинг деформациялари технологик, конструктив ва 

эстетик талаблар асосида белгиланадиган маълум меъѐрдан ошмаслиги даркор. 

Технологик талаблар ускуналар, машиналар, кўприк кранлари ва бошқаларнинг 

нормал ишлашини таъминлашдан келиб чиқади. Конструктив талаблар 
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деформацияга ҳалақит берувчи ѐндош элементларнинг таъсирини, белгиланган 

нишабликни таъминлаш заруриятини эътиборга олади ва ҳоказо. Эстетик 

талаблар одамларнинг конструкция ҳакидаги таассуротларини ҳисобга олади 

(масалан, ѐпмаларнинг сезиларли даражадаги солқиликлари, гарчи улар 

ҳавфсиз бўлсада, одамларда салбий ҳаяжон уйғотиши мумкин). 

Деформацияларни технологик ва конструктив чеклаш учун бажариладиган 

ҳисобларда доимий, узок муддатли ва қисқа муддатли юклар эътиборга 

олинади, эстетик талабларда факат доимий ва узоқ муддатли юклар таъсирига 

ҳисобланади. Элементлар деформациясини ҳисоблашда меъѐрий юклар 

ишончлилик коэффициенти f=l га кўпайтирилади. 

Элементлар деформациясини ҳисоблаш деганда уларнинг солқиликлари, 

бурилиш бурчаклари ва тебраниш амплитудаларини аниқлаш ва уни чегаравий 

қиймати билан таққослаш тушунилади (f  fu). Бу миқдорларни аниқлашда 

қурилиш механикаси формулаларидан фойдаланилади. 

Яхлит эластик элементларнинг деформацияларини (солқилиги, оғиш 

бурчаги) аниқлаш қийин эмас. Темирбетон элементларининг деформациясига 

ѐриқлар ва бошқа омиллар сезиларли таъсир этади. Бу эса масалани анча 

мураккаблаштиради. 

Темирбетон элементларининг солқиликлари эгриликлар (кривизна) орқали 

аниқланади. Эгрилик ѐриқли ва ѐриқсиз участкаларда алоҳида аниқланади, 

2.Ёриқсиз участкаларда темирбетон элементларининг эгрилиги. 
Эгиладиган ва номарказий юкланган темирбетон элементларининг ѐриқсиз 

участкалардаги тўла эгрилиги қуйидаги формуладан аниқланади: 

 

l/r = (l/r)1 + (l/r)2 – (l/r)3 – (l/r)4,                    (1) 

 

бу ерда (1/r)1 ва (1 /r)2 – мос равишда қисқа ва узоқ муддат таъсир этувчи 

юклар таъсирида ҳосил бўладиган эгрилик бўлиб, (2) формуладан  топилади. 

 

1/r = Mb2/(0,85EbIred),             (2) 

бунда b2 – бетоннинг узоқ тоб ташлаши натижасида деформациясини 

ошишини ҳисобга олувчи коэффициент; қисқа муддатли юкларда b2= 1; 

доимий  ва узоқ муддатли юкларда, ҳамда муҳит намлиги 40–75% бўлганда, 

b2=2; муҳит намлиги 40% бўлганда, b2 = 3; 0,85 – бетоннинг қисқа муддатли 

тоб ташлашини ҳисобга олувчи коэффициент. 

(1/r)3 – олдиндан уйғотилган сиқувчи куч Р, таъсирида қабарган 

элементнинг эгрилиги  кучланишларнинг йўқолишини ҳисобга олган ҳолда 

қуйидаги формуладан топилади (масалан, элемент фойдаланиш босқичида): 

 

(1/r)3 = P2 eopf/(0,85EbIred),                     (3) 

 

бунда Р2 –ҳамма йўқолишларни ҳисобга олган ҳолда сиқувчи куч. 

(1/r)4–сиқувчи куч таъсиридаги элементда киришиш ва тоб ташлаш 

оқибатида қабарган элементнинг эгрилиги. 
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(1/г)4  = (b – ’b)/h0,               (4) 

 

бу ерда b ва  ’b – сиқув остида бўлган бетоннинг киришиши ва тоб 

ташлашидан ҳосил бўлган нисбий деформация бўлиб, мос равишда чўзилган 

арматуранинг оғирлик маркази ва бетоннинг четки сиқилган толаси сатҳида 

аниқланади. Агар олдиндан зўриқтирилган элементларда (масалан, тўсиннинг 

юқори қатламида) қабариш оқибатида ѐриқлар пайдо бўлса, у ҳолда (1/r)1; (1/r)2 

ва (1/r)3 эгриликлар 15 % га, (1/r)4 эгрилик эса 25 % га оширилади. (2) 

формуладаги b2 – бетондаги тоб ташлаш оқибатида бикирликнинг камайишини 

ҳисобга олувчи коэффициент бўлиб, бетоннинг  намлиги 40 % дан ортиқ бўлса, 

b2 = 2, кам бўлса b3 = 3 олинади. 

 

3.Ёриқли участкаларда темирбетон элементларнинг эгрилиги. 
Чўзилиш зонасида ѐриқлари бўлган элементлар деформациясини ҳисоблаш 

назарияси В. И. Мурашев томонидан асосланган. Бу назарияга кўра ҳисоблаш 

жараѐнида темирбетоннинг реал физик хоссалари инобатга олинади, жумладан, 

чўзилиш зонасида ѐриқлар оралиғидаги бетоннинг иши, бетоннинг сиқилиш 

зонасидаги ноэластик деформациялари ва бошқалар ҳисобда қатнашади. 

Ҳисоблашнинг бу усули кейинги йилларда янада такомиллашди ва олдиндан 

зўриқтирилган, номарказий сиқилувчи ва чўзилувчи элементлар ҳисобига кенг 

татбиқ этила бошлади.                                   

Соф эгилиш зонасидаги темирбетон элементининг эгрилигини кўриб 

чиқамиз (1–расм). 

Ёриқлар эгилувчан элементларнинг чўзилиш зонасида узунлиги Icrc бўлган 

алоҳида участкаларга ажратади. Бунда энг катта кучланиш (деформация) 

чўзилиш зонасидаги бетон ишдан чиққан ѐриқли кесимда вужудга келади. 

Ёриқлардан узоқлашган сари кучланиш (деформация) камая боради.  

Формулага керакли қийматларни қўйиб ва Ab,red = (f + )bh0 эканини 

эътиборга олиб, оддий арматурали эгилувчи элементлар учун эгрилик 

тенгламасини оламиз: 

 

1/r = (М/hoz){s/E0As + b/[Eb(f + )bh0 ]}.      (5) 

 

Агар элементга бўйлама сиқувчи куч Ntot (ѐки олдиндан зўриқтирувчи куч) 

қўйилган бўлса, унда формула қуйидаги кўринишга эга бўлади. 

 

1/r = (М/hoz){s/E0As + b/[Eb(f + )bh0 ]}– Ntots /EsAsho,     (6) 

 

бунда М – чўзилган арматура оғирлик марказига нисбатан олинган эгувчи 

момент; Ntot – сиқувчи кучни ҳисобга олувчи тенг таъсир этувчи бўйлама куч; 

s – ѐриқлар орасидаги бетоннинг ишини ҳисобга олувчи коэффициент; b – 

бетоннинг сиқилиш зонасидаги деформацияларнинг нотекислигини ҳисобга 

олувчи коэффициент; f  – тавр шаклли кесим сиқилган токчасини ҳисобга 
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олувчи коэффициент;  v – бетоннинг сиқилиш зонасидаги ноэластик 

деформацияларни ҳисобга олувчи коэффициент. 

Агар v коэффициентига батафсилроқ изоҳ берадиган бўлсак, у бетон 

сиқилиш зонасидаги энг четки толанинг эластик деформациясининг тўлиқ 

деформацияга бўлган нисбатини ифодалайди. Тўлиқ деформация эластик ва 

ноэластик (тоб ташлаш, киришиш, пластик) деформациялардан ташкил топиб, 

таъсир этаѐтган юкнинг давомийлигига боғлиқ бўлади. Юкнинг таъсир этиш 

муддати қисқа бўлса, меъѐрларда v=0,45 олинади. Агар юк узоқ муддат таъсир 

этса, у ҳолда v нинг қиймати қурилиш ҳудудининг иқлим шароитига қараб 

белгиланади: масалан, 

ҳавонинг ўртача нисбий намлиги 40–75 % бўлса, v=0,15, намлик 40% дан 

кам бўлса (Марказий Осиѐ учун), v=0,10 деб олинади /6/. 

Чўзилиш зонасида ѐриқларга эга бўлган элементнинг тўлиқ эгрилиги 

қуйидаги формула ѐрдамида аниқланади: 

 

1/r =(1/r)1 – (1/r)2 – (1/r)3 – (1/r)4 ,  (7) 

 

бу ерда 1/r– тўлиқ юкнинг узоқ муддатли таъсиридан ҳосил  бўлган 

эгрилик; l/r – юкнинг узоқ муддат таъсир этувчи қисмидан ҳосил  бўлган 

бошланғич (қисқа муддатли) эгрилик; (1/r)3 юкнинг узоқ муддат таъсир этувчи 

қисмидан ҳосил бўлган тўлиқ эгрилик. Мазкур эгриликлар (3) формуладан 

аниқланади. (1– расм). Бунда (1/r)1 ва (1/r)2 ни аниқлашда  ва v юкнинг қисқа 

муддат, (1/r)з эса узоқ муддат таъсир этишига моc равишда танланади. (1/r)4 

бетон Р кучи билан сиқилганда киришиш ва тоб ташлаш натижасида вужудга 

келадиган эгрилик бўлиб, у вақт ўтиши билан ривожланиб боради ва (4) 

формуладан топилади. 

 

Солқиликни аниқлашнинг ҳисобий схемаси 

 

 
 

1–расм. Эгилувчи элементнинг ѐриқлари орасидаги тарҳи: 

а – эгилишдаги деформациялар ҳолати; б – деформация эпюраси 
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4.Темирбетон элементларининг солқилигини аниқлаш. Элементнинг 

солқилиги умуман f=fm+fQ формула бўйича аниқланади, бу ерда fm ва fQ эгилиш 

ва силжиш деформациялари туфайли ҳосил бўладиган солқиликлар. 

Материаллар қаршилиги фанидан 

f = m(1/r)l
2
,                     (8) 

 

бунда m – элемент ҳисобий схемаси ва юк турига боғлиқ бўлган 

коэффициент; ѐйиқ юк таъсир этаѐтган эркин тиралган тўсин учун m =5/48, 

йиғиқ куч оралиқ ўртасига таъсир этаѐтганда m=1/12; иккита тенг йиғиқ куч 

таянчдан а масофада таъсир этаѐтганда m=1/8– a
2
/(161

2
); ѐйиқ юк таъсир 

этаѐтган консолли тўсин учун m =1/4; эркин тиралган тўсинда йиғиқ куч 

таъсир этаѐтганда m =1/3; [l/r = (l/r)1 – (l/r)2 + (l/r)3 ] – энг катта эгувчи момент 

таъсирида кесимдаги тўла эгрилик. 

 

Маърузани мустаҳкамлаш учун саволлар 

1. Солқилик қайси омилларга биноан аниқланади? 

2. Эгрилик радиусини аниқлаш тартибини келтиринг. 

3. Ҳисобий схемани чизинг.  

4. Солқиликни ҳисоблаш тартиби. 

 

Маъруза 16.17. Пойдеворларни лойхалаш.хисоблаш ва арматуралаш 

асослари. 

Режа: 

1. Яхлит пойдеворлар тўғрисида умумий маълумотлар 

2. Устун ости пойдеворлари 

3. Устун–қозиқли пойдеворлар 

4. Пойустун ва пойдеворларни арматуралаш 

5. Яхлит пойдеворлap 

6. Алоҳида пойдеворларнинг ҳисоби 

7. Алоҳида пойдеворнинг ҳисобий схемаси 

8. Устун ости пойдеворлари 

9. Тасмасимон ва яхлит пойдеворлар 

10. Девор ости тасмасимон пойдеворлари 

11. Номарказий юкланган пойдеворлар 

12. Номарказий юкланган пойдеворни ҳисоблаш тарҳи 

 

Таянч сўзлар ва иборалар: 

Яхлит пойдеворлар ва уларнинг турлари, марказий ва номарказий 

юкланган пойдевор,  квадрат ва тўғри тўртбурчакли пойдеворлар, яхлит 

пойдеворларни йиғма устунлар билан бириктириш, ҳисобий схема, пойдеворни 

ҳисоблаш, ҳисобий формулалар, пойдеворларни арматуралаш.  

1. Яхлит пойдеворлар тўғрисида умумий маълумотлар.  
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Темирбетон пойдеворлар уч хил бўлади: алоҳида пойдеворлар, девор ѐки 

қатор устунлар остига қўйиладиган тасмасимон ҳамда бутун иншоот остига 

ѐткизиладиган яхлит пойдеворлар. Алоҳида турувчи ва тасмасимон 

пойдеворлар йиғма ѐки қуйма (яхлит) бўлиши мумкин. 

Таъсир этувчи юклар унча катта бўлмай, грунт мустаҳкам ва устун 

қаторлари сийрак бўлса, алоҳида пойдеворлар қўлланилади. Юк катта бўлиб, 

грунт заиф бўлса, тасмасимон пойдевор ишлатилади. Агар тасмасимон 

пойдеворларнинг юк кўтариш қобилияти етарли бўлмаса, яхлит пойдеворлар 

тўшалади. Заиф ва бир жинсли бўлмаган грунтларда кўпинча устун–

қозиқлардан фойдаланилади. 

Пойдеворлар бинонинг муҳим қисмларидан бири ҳисобланади, унинг 

нархи ҳам бино нархининг 4...6 % ини ташкил этади. Шунинг учун ҳам 

пойдеворнинг тежамли ва ишончли конструкциясини танлаш муҳим аҳамиятга 

эга. 

2. Устун ости пойдеворлари. Устун остига ўрнатиладиган алоҳида 

пойдеворлар кўпинча тарҳда квадрат кўринишга эга бўлади. Пойдеворга 

қўйиладиган юк номарказий бўлса, уни тўғри тўртбурчак шаклида олинади. 

Пойдевор чуқурроқ ўрнатиладиган ҳолларда устун таглигига эга бўлган 

пойдеворлар қўлланилади, ўз жойида қуйиладиган яхлит пойдеворлар кўпинча 

поғонасимон шаклга эга бўлади (1–расм). 

Пойдеворларда B15 – В20 синфли бетон қўлланилади; диаметри 10 мм дан 

кам бўлмаган, катаклари 100–200 мм даврий профилли стерженлардан тўқилган 

пайванд тўр билан арматуралаш тавсия этилади. Пайванд тўрни пойдеворнинг 

тагига қўйилади, бунда ҳимоя қатламининг қалинлиги, пойдевор остига қум–

шағал ѐки кучсиз бетондан тайѐрлов қатлами тўшалган бўлса – 30–35 мм, 

бундай қатлам бўлмаса 70 мм олинади. 

 

 

1–расм.  Устун остига қўйиладиган алоҳида пойустунлар 

3. Устун–қозиқли пойдеворлар.  

Бино ва иншоотлар заминидаги грунтнинг юк кўтариш қобилияти етарли 

даражада бўлмаса, устун–қозиқлар (сваи) қўлланилади (2-расм). Бундай 
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пойдеворлар бир гуруҳ устун–қозиқлар ва уларнинг устига ўрнатилган 

бириктирувчи темирбетон плита ѐки тўсиндан ташкил топади. Устун–қозиқли 

пойдеворлар табиий заминга ўрнатилган пойдеворларга қараганда маълум 

афзалликларга эга: тупроқ ишлари ҳажми ва ноль босқичининг меҳнат сиғими 

кичик бўлади, қиш шароитида иш ташкил этиш  қулайлашади Устун–

қозиқларнинг қоқиб киритиладиган (забивной) ва қуйиб тўлдириладиган 

(набивной) хиллари мавжуд. Қоқма қозиқлар корхона ѐки қурилиш 

майдонларида йиғма темирбетон шаклида тайѐрланиб, ерга махсус ускуналар 

ѐрдамида коқиб киритилади. Қуйма қозиқлар иморат қурилаѐтган жойнинг 

ўзида ишланади. Бунинг учун аввал қудуқ пармаланади, унга арматура каркаси 

туширилади, кейин бетон қуйилади. 

Ишлаш усулига қараб, қаттиқ грунтга таянадиган устун–қозиқлар ва юкни 

қозиқнинг кўндаланг кесим юзаси ҳамда ѐн сирти бўйлаб ишқаланиш кучлари 

қабул қиладиган осма қозиқлар бўлади (4–расм). Қозиқларнинг 150 дан ортиқ 

турлари мавжуд, бироқ, булар орасида энг кўп таркалгани темирбетон устун–

қозиқлардир. 

Кўндаланг кесимнинг шаклига кўра темирбетон устун–қозиқлар яхлит ва 

ковакли (ичи бўш) турларга бўлинади. Қўйиладиган юк унча катта бўлмаса, 

квадрат кесимли яхлит (бутун ѐки улама) устун–қозиқлар қўлланилади. 

 

 

 

2–расм. Қозиқли пойдевор тарҳи: а – устун– қозиқлар;   б – осма   

қозиқлар;   

 1 – қаттиқ   грунт;   2 – қозиқ; 3 – юмшоқ грунт; 4 – ростверк 

Унинг кўндаланг кесим ўлчамлари 200х200 мм дан 400х400 мм гача, 

узунлиги оддий арматураларда 3…16 м, олдиндан зўриқтирилган 
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арматураларда 3…20 м бўлади. Оддий, яъни зўриқтирилмаган арматурали 

қозиклар B15 синфли бетон ва A–II, A–III синфли диаметри 12 мм дан кам 

бўлмаган арматурадан тайѐрланади. Қозиқнинг тўқмоқ уриладиган юқори 

қисмига ҳар 5 см масофада 3…5 та арматура симтўри қўйилади. Агар арматура 

олдиндан зўриқтирилса, у ҳолда В20…В25 синфли бетон ишлатилади. Қозиққа 

таъсир этувчи юклар катта бўлса, ичи бўш устун–қозиқлар қўлланилади. 

Қозиқлар 2…6 м ли бўлаклардан ташкил топиб, бўлаклар бир–бирига болтлар 

ѐрдамида ѐки пайвандлаш йўли билан уланади. 

Устун–қозиқли пойдеворлар чегаравий ҳолатлар бўйича ҳисобланади. 

Грунтдаги қозиқнинг юк кўтариш қобилияти, қозиқ ва туташтирувчи тўсин 

(ростверк)нинг мустаҳкамлиги чегаравий ҳолатларнинг биринчи гуруҳи бўйича 

ҳисобланади; устун–қозикли пойдеворларнинг чўкиши, пойдевор ва 

туташтирма тўсинларда ѐрикларнинг пайдо бўлиши ва очилиши чегаравий 

ҳолатларнинг иккинчи гуруҳи бўйича ҳисобланади. Булардан ташқари устун–

қозиқларда ташиш ва ўрнатиш жараѐнида вужудга келадиган зўриқишлар 

таъсирига бўлган мустаҳкамлиги ҳам текширилади.Пойдевор билан устунни 

бикир бириктириш учун пойдевордан чиқариб қўйилган арматура устундан 

чиқиб турган арматурага пайвандланади. Тўқима каркасларда арматура 

пайвандланмай, ѐнма–ѐн қўйиб боғланади. 

 

4. Пой устун ва пойдеворларни арматуралаш 

 

 

 

3–расм. Яхлит устунлар остидаги яхлит пойдеворлар: 

а – пойустунли бир поғонали пойдевор; б, в – икки– ва уч поғонали 

пойдеворлар 

5. Яхлит пойдеворлap.  

Устунлар икки йўналишда бир–бирига яқин жойлашган ҳолларда, катта 

нотекис юклар остига, заиф, бир жинссиз грунтлар устига яхлит пойдеворлар 

тўшалади. Яхлит пойдеворлар кўндаланг кесими тўғри тўртбурчак, тавр ѐки 
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қути шаклида бўлади (3, 4–расмлар). Бундай пойдеворлар грунтнинг реактив 

босими таъсирида тўнтарилган ѐпма сифатида ишлайди.  

Яхлит пойдеворларнинг пастки ва устки сиртларига пайванд тўрлар, 

қобирғаларига ясси арматура каркаси қўйилади. Яхлит пойдеворлар эластик 

заминда ѐтувчи тўсин ва плиталар сингари ҳисобланади. 

 

4–расм.  Яхлит пойдеворлар 

6. Алоҳида пойдеворларнинг ҳисоби икки қисмдан ташкил топади: 

 а) заминни ҳисоблаш орқали пойдеворнинг тарҳдаги ўлчамлари 

аниқланади;  

б) пойдеворни мустаҳкамликка ҳисоблаш йўли билан унинг алоҳида 

қисмлари ўлчами белгиланади ва арматура миқдори аниқланади. 

Пойдевор арматурасининг минимал рухсат этилган фоизи эгилувчан 

элементлардаги каби бўлади. 

Пойдевор остки сиртининг зарурий юзаси қуйидаги формуладан топилади: 

Aф=Nser(Rгр – т Hф),    (1) 

бу ерда Rrp – грунтнинг меъѐрий қаршилиги; т = 20 кН/м
3 

– пойдевор 

ашѐси ва унинг поғонасидаги грунтнинг ўртача ҳажм оғирлиги; Hф – пойдевор 

баландлиги; Nser–пойдевор остки сиртига таъсир этувчи меъѐрий юк. 

Пойдеворнинг минимал фойдали баландлиги ho бетоннинг босим остидаги 

мустаҳкамлик шартидан топилади. Бунда босим пирамидаси устундан 

бошланиб, у билан 45° бурчак ташкил қилади (5,а–расм): 

Ho=–hkbk/4+1/2[N/(Rbt+Pгр)]
1/2

,   (2) 

бу ерда Rbt – бетоннинг чўзилишдаги ҳисобий қаршилиги; N – 

пойдеворнинг остки сиртига таъсир этувчи ҳисобий зўриқиш бўлиб, бу 

зўриқиш юк майдончаси чегарасида том, ораѐпмалар, устунлар оғирлигидан 

ҳосил бўлади ва биринчи қават устуни орқали пойдеворга узатилади; Ргр – 

пойдевор остки кучланиши, грунтга берилидаган ҳисобий босим Р = N/A. 

Пойдеворнинг тўлиқ баландлиги Нф=hо+а,  бу ерда a – ҳимоя 

қатлами.Пойдеворнинг эзилиб синишига мустаҳкамлиги қуйидаги шартдан 
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текширилади. Бунда эзилиб синиш ѐн томонлари 45
о 

бурчак остида қийшайган 

пирамида текислиги бўйича содир бўлади деб қабул қилинади. 

F Rbtumho,       (3) 

бунда F– эзиб синдирувчи куч; um = 2(/hc+bc+2ho) – остки ва устки 

пирамида периметрларининг пойдевор ишчи баландлиги hо оралиғида ўртача 

арифметик қиймати.Пойдеворнинг бир қисми грунтнинг реактив босими остида 

пойдевор массивига маҳкамланган консол каби ишлайди. Шу схемага мувофиқ 

пойдевор устун ва ҳар бир поғонанинг қирраларидаги кесимда ҳисобланади 

(79–расм, I–I; II–II кесимлар).Пойдеворнинг остки поғонаси консолини 

кўндаланг арматурасиз лойиҳалаш мумкин, яъни у учун QII  0,6Rbtbho1, шарт 

бажарилиши лозим. Бунда ho1–остки поғонанинг ишчи баландлиги. Кўндаланг 

кучнинг минимал қиймати II–II кесим учун қуйидаги формуладан аниқланади 

(5–расм):        

QII = 0,5р(а – a1)b.            (4) 

Тақкослаш мақсадида пойдеворнинг тўлиқ баландлигини конструктив 

равишда ҳам топилади: Нф=hз+5+hдн, бу ерда hз+5=hст стакан чуқурлиги, см; hдн 

– пойдевор туби қалинлиги, 25 см олинади. Икки хил йўл билан аниқланган Нф 

дан қайси бири катта бўлса, ҳисоблаш учун ўшаниси қабул қилинади.Пойдевор 

пастки поғонасининг ишловчи (фойдали) баландлиги қуйидаги формуладан 

аниқланади: 

H01=0,5P/Rbt[A–hk–2(Hф–a)].           (5) 

У ҳолда пастки поғонанинг тўлиқ баландлиги h1=h01+a > 30 см бўлади. 

Қолган поғоналар босим пирамидасидан топилади. 

7. Алоҳида пойдеворнинг ҳисобий схемаси 
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5–расм.   Алоҳида  пойдевор   (пойустун)ни ҳисоблашга доир: 

a – босим  пирамидаси;  б – пойдевор тарҳи 

Пойдевор туби арматураларини аниқлаш учун I–I ва II – II кесимларни 

мустаҳкамликка ҳисоблаймиз. Бу кесимлардаги ҳисобий эгувчи моментлар 

қуйидаги формулалардан аниқланади: 

MI–I=0,125P(a–hk)
2
b,  MII–II=0,125P(a–a1)

2
b.     (6) 

  Ишчи арматуранинг зарурий юзаси 

Asi=MI–I/0,9Rsho,    Asi=MII–II/0,9Rsho   (7) 

формулалардан аниқланади, бу ерда Rs – арматуранинг ҳисобий 

қаршилиги. 

Пойдевор тагининг кенглиги 3 м гача бўлганда As1 ва As2 дан қайси бири 

катта бўлса, арматура диаметри ва сони ўшанга қараб танланади. Таг кенглик 3 

м дан ортиқ бўлса, арматурани тежаш мақсадида стерженлардан ярмининг 

узунлигини 1/10 га қисқартириш мумкин. Пойдевор арматурасининг минимал 

рухсат этилган фоизи эгилувчан элементлардаги каби бўлади. 

8. Устун ости пойдеворлари. Тош, ғишт ѐки бетон пойдевор ўрнига 

темирбетон пойдевор ишлатилса, унинг чуқурлигини анча камайтириш 

имконияти туғилади. Бу эса пойдеворнинг арзонлашувига олиб келади. Бундай 

пойдеворларнинг афзаллиги шундан иборатки, булар йиғма темирбетон 

пойдеворлар қўллаш ҳисобига ташкил этиш самарадорлигини янада оширади 

(6-расм). 
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6–расм.  Устун остига қўйиладиган алоҳида пойустунлар 

 Устун остига ўрнатиладиган алоҳида пойдеворлар кўпинча тарҳда квадрат 

кўринишга эга бўлади. Пойдеворга қўйиладиган юк номарказий бўлса, уни 

тўғри тўртбурчак шаклида олинади. Кичик йиғма пойдеворлар бутун пирамида 

(6,а–расм) ѐки поғонали (6,б–расм) кўринишда ишланади, каттароқлари эса бир 

неча бўлакдан ташкил топади (6,в–расм). 

 Йиғма устунлар пойдеворга бикир маҳкамланади. Устуннинг пойдевор 

ичига кириб туриш чуқурлиги устун кўндаланг кесимининг катта ўлчамидан 

кичик бўлмаслиги ѐки устуннинг бўйлама ишчи арматураси 20d дан кам 

бўлмаслиги лозим (7,б–расм). Устун остига пойдевор чуқурчасига (стаканга) 50 

мм қалинликда бетон қуйилади, чуқурча деворлари билан устун орасидаги 

масофа пастда 50 мм, юқорида 75 мм ни ташкил этади. Стакан туби ва 

деворларининг қалинлиги 200 мм дан кам бўлмаслиги керак. Стакан деворлари 

ҳисобланмай, конструктив арматураланади, бироқ, уларни арматуралаш шарт 

эмас. 

 

 

 

7–расм. Стакан туридаги йиғма пойдеворлар: а–лотокли канал таянчининг 

пойдевори; б–шунга ўхшаш, ишлаб–чиқариш биносининг устунлари; в, г – 

поғонали пойдеворлар; 1– монтаж илмоқлари 
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Яхлит пойдеворлар ҳам, йиғма пойдеворларга ўхшаб, пайванд тўрлар 

билан арматураланади (81,д–расм). Пойдевор билан устунни бикир 

бириктириш учун пойдевордан чиқариб қўйилган арматура устундан чиқиб 

турган арматурага пайвандланади. Тўқима каркасларда арматура 

пайвандланмай, ѐнма–ѐн қўйиб боғланади.Устунга бикир бирикишини 

таъминлайдиган йиғма пойдеворнинг минимал конструктив баландлиги h hh+ 

th,,  бунда hh hc+ 5 см ва hh  lan + 6 см бўлиши керакУстун билан пойдеворни 

бириктириш учун орасидаги бўшлиқ синфи В12,5 дан юқори бўлган бетон 

билан тўлдирилади. Агар стакан деворининг баландлиги 200 мм ва 0,75hi ва 

ундан катта бўлса, (бунда hi, – устки поғона баландлиги) унинг деворларини 

арматураламаса ҳам бўлади. Агар бу шарт бажарилмаса, унда унинг 

деворларини ҳисобга мувофиқ арматуралаш лозим. Бунда девор қалинлиги 150 

мм дан кам бўлмаслиги керак. 

9. Тасмасимон ва яхлит пойдеворлар.  

Тасмасимон пойдеворлар узун деворлар остига, ўзаро яқин жойлашган 

устун қаторлари остига, заиф грунтли иморатлар остига ўрнатилади. Алоҳида 

пойдеворлар ораси қисқа бўлса, уларни ўзаро бирлаштириб, тасма кўринишига 

келтириш мақсадга мувофиқдир. 

Тасмасимон пойдеворлар 8,а,б–расмда кўрсатилгандек, қуйма (яхлит) ѐки 

йиғма бўлиши мумкин. Йиғма пойдеворлар, ўз навбатида, яхлит, қобирғали ѐки 

бўшлиқли блоклардан ташкил топади (8,в–расм). 

 

8–расм.  Тасмасимон пойдеворлар:  а –тасмасимон   пойдевор   тарҳи;   

 б – тасмасимон   яхлит   пойдевор кесими; в – девор ости тасмасимон 

йиғма пойдеворлар 

10. Девор ости тасмасимон пойдеворлари.  
 

Одатда, улар йиғма бўлиб, алоҳида ѐстиқ–блок ва пойдевор блокларидан 

ташкил топади. Ёстиқ–блоклар тўғри тўртбурчак ѐки трапеция кесимли яхлит, 

қобирғали ѐки бўшлиқли бўлади. Ён кўриниши трапеция шаклига эга бўлган 
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яхлит блоклар кенг тарқалган. Уларнинг тагига битта арматура тўри қўйилади, 

шунинг учун уларни тайѐрлаш бошқа блок турларига қараганда анча осон. 

Ёстиқ–блоклар ўзаро зич қилиб ѐки орасида кичик жой қолдириб терилади. 

Ёстиқ–блокнинг кенглиги ҳисоблаш йўли билан аниқланади; бунинг учун 

меъѐрий юкни грунт қаршилигига бўлинади. Ёстиқнинг мустаҳкамлиги фақат 

кўндаланг йўналишда текширилади. Бунда ѐстиқнинг ҳисоблаш тарҳи консоль 

тўсин кўринишида олиниб, унга фақат грунт босими таъсир этади, деб фараз 

қилинади. Арматура юзаси момент М = р1
2
/2 бўйича аниқланади (8,б–расм). 

Ёстиқ қалинлиги h бетонга таъсир этувчи кўндаланг куч Q=pl орқали топилади, 

бироқ h нинг қиймати 200 мм дан кам бўлмаслиги керак. 

11. Номарказий юкланган пойдеворлар.   

Улар момент таъсир қиладиган текисликка чўзилган тўғри тўртбурчак 

кесимли қилиб тайѐрланади.  Пойдевор тагининг ўлчамлари унинг четидаги 

грунтга тушадиган босим 1,2R дан, ўртача босим эса R дан ошмаслик шартидан 

аниқланади. 

 Пойдеворни грунтга тўлиқ ѐки тўлиқсиз  тегишида пойдевор тагидаги 

босим эпюраси трацеция (9,а–расм)  ва учбурчак (9,б–расм) шаклида бўлади. 

Пойдевор тагидаги грунтга тушадиган босим қуйидаги формулалардан 

аниқланади: 

бир ишорали босим учун, яъни  

eof= Mnf/Nnf   а/6 бўлса, 

 

рn,1,2 =  (Ninf /ab) (6Minf/ba
2
);         (8) 

икки ишорали босим учун, пойдеворнинг узилиши содир бўлганда, яъни, 

eof= Minf/Ninf   а/6  бўлса,  

pn1 = 2Ninf/by = 2Ninf/3b(0,5a – eof),     (9) 
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9–расм. Номарказий юкланган пойдевор тагидаги грунтга тушадиган 

босим эпюраси 

бу формулаларда Ninf  ва Minf – пойдевор тагидаги келтирилган куч 

Ninf =  Nn + mHA;  Minf = Mn + Qinfh,     (10) 

бунда Ninf, Minf, Qinf – юклар бўйича ишончлилик коэффициенти f=1 да 

аниқланган, пойдевор устидаги устунга таъсир қилувчи бўйлама куч, эгувчи 

момент ва кўндаланг кучлар.  

Пойдевор тагининг ўлчамлари танлаш йўли билан аниқланади. Дастлаб 

томонлар нисбатини m = b/а = 0,6…0,8 олиб,  грунт босимининг эпюраси 

трапеция кўринишида бўлганда, пойдевор тагининг томонларини ўлчамларини 

аниқлаш мумкин: 

а == еоf(2 + 5,2055,1 k ),                (11) 

бунда             k = Nn/(1,2R – mH)me 2

of .        (12) 

Олинган ўлчамларни а ва b яхлитлаб, (8) формуладан грунтга тушадиган 

босим текширилади. Бунда рn11,2R; 0,5(pn1 + pn2) R шарт бажалилиши 

шарт.Номарказий юкланган пойдеворнинг баландлиги марказий юкланган 

пойдевордаги каби аниқланади.Номарказий юкланган пойдеворнинг эзилишга 

(продавливание) мустаҳкамлиги грунтнинг энг катта реактив босимига 

текширилади. 
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FRbtumho,          (13) 

 мустаҳкамлик шартида эзадиган куч F = p1Afo деб қабул қилинади, бунда 

Afo – пойдевор таги юзасининг бир қисми (10–расмда штрихланган юза); p1– 

грунтнинг максимал реактив босими; um=2(hc+bc+2ho) – пойдевор ишчи 

баландлиги hо оралиғида босиш пирамидасининг остки ва устки периметрлари 

орасидаги ўрта арифметик қиймати. Эзилиш пирамидасининг ўртача периметри 

ит унинг қиррасини ўртача ўлчами bт= 0,5(bc–bo) билан алмаштирилади. 

Грунтнинг реактив босими ҳисобий юкларнинг таъсиридан m >1 бўлганда, 

пойдевор ва грунт вазнини ҳисобга олмасдан аниқланади. 

P1,2 = Nf/ba  6Mf/ba
2
,         (14) 

Пойдеворни кўндаланг куч таъсирига ҳисоби ва арматурани танлаш 

марказий юкланган пойдевордаги каби момент таъсир қиладиган ва унга тик 

бўлган текисликда олиб борилади.Эгувчи момент ва кўндаланг кучлар I–I, II–II 

кесимларда ва шунга ўхшаган тик текисликнинг III–III ва IV–IV кесимларида 

аниқланади. Пойдевор консолига таъсир қиладиган момент ва кўндаланг 

кучларнинг қийматларини грунт реактив босимининг трапеция кўринишидаги 

эпюрасини унга тенг бўлган тўғри тўртбурчак кўринишига алмаштириб 

аниқлашга рухсат этилади  (10–расмда пунктирли чизиқ). 

12. Номарказий юкланган пойдеворни ҳисоблаш тарҳи 

 
 

21–расм. Номарказий юкланган пойдеворни ҳисоблаш тарҳи 

   

Назорат саволлари 

1. Пойдеворлар қандай тарзда синфланади? 

2. Алоҳида турадиган Яхлит пойдеворлар қандай лойиҳаланади? 
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3. Марказий ва номарказий юкланган пойдевор асосларининг майдони қандай 

шартдан белгиланади? 

4. Алоҳида пойдеворни лойиҳалаш. 

5. Яхлит пойдеворларни йиғма устунлар билан бирикиши. 

6. Ҳисобий схемаларини келтиринг. 

7. Ҳисобий формулаларни келтиринг.  

8. Пойдеворларни арматуралаш схемаларини келтиринг. 

9. Йиғма пойдеворларнинг афзалликлари нимада? 

10. Стакан турдаги пойдеворлар қандай лойиҳаланади? 

11. Алоҳида турадиган йиғма пойдеворлар қандай лойиҳаланади? 

12. Пойдевор билан устунларнинг бирикуви. 

13. Ҳисобий схемаларини келтиринг. 

14. Ҳисоблаш тамойиллари. 

15. Арматуралаш схемасини келтиринг. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Маъруза 18. Бир қаватли саноат бинолари 

 

Режа 

1. Бино ва иншоотлар тўғрисида умумий маълумотлар 

2. Бир қаватли саноат бинолари 

3. Рамали тизим 

4. Рама – боғлагичли тизим 

5. Боғлагичли тизим 

Таянч сўзлар ва иборалар: 

синчли бинолар, синчсиз бинолар, рамали тизим, рама–боғлагичли тизим, 

боғлагичли тизим, фазовий бикирлик, конструкциялар турлари, ягона модуль 

тизими, ҳисоблаш тамойиллари.  

1. Бино ва иншоотлар тўғрисида умумий маълумотлар.  

Бинолар икки тоифага бўлинади: бир қаватли (саноат ва фуқаро бинолари) 

ва кўп қаватли (саноат ва фуқаро бинолари). Бинолар неча қаватлилигидан 

қатьи назар синчли, тўла ѐки қисман синчли бўлиши мумкин. Тўла синчли 

бинода қопламанинг ва қаватлараро ѐпмаларнинг юк кўтарувчи 
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конструкциялари фақат устунларга таянади, қисман синчли биноларда эса юк 

кўтарувчи деворларга ҳам, устунларга ҳам таянади. Шунингдек, синчсиз (йирик 

панелли ѐки ҳажмлиблокли) бинолар ҳам бўлади. Қуйида ҳар хил турдаги 

биноларнинг конструктив схемаларини кўриб чиқамиз. Бинонинг конструктив 

схемаси унинг неча қаватлилиги ва қандай мақсадга мўлжаллаб қурилишига 

боғлиқ бўлади. 

2. Бир қаватли саноат бинолари.  

Бир қаватли саноат бинолари металлургия, машинасозлик ва саноатнинг 

бошқа  соҳаларида кенг тарқалган. Ҳозирги даврда саноат биноларининг 

қарийб 70% ни ана шундай бинолар ташкил этади. Бир қаватли биноларга 

кўпинча оғир юк ташийдиган кўприксимон ѐки осма кранлар ўрнатилади, булар 

бинонинг юк кўтарувчи элементларида катта зўриқишлар уйғотади. Бир 

қаватли саноат биноларининг қуйидаги турлари мавжуд: бир оралиқли ва кўп 

оралиқли бинолар; жумладан, кўприксимон крансиз бинолар 50 % ни, 

кўприксимон кранли бинолар 35 % ни ва осма кранли бинолар 15 % ни ташкил 

этади, фонарли ва фонарсиз бинолар ҳам бўлади.  

Бир қаватли ишлаб–чиқариш бинолари оралиғининг сонига қараб бир 

оралиқли (1,а,б–расм); икки оралиқли (1,в,г–расм); ва кўп оралиқли (1,д–расм) 

бўлади.  Томининг профилига қараб учта асосий гуруҳга бўлинади: текис томли 

(1,а–расм); қия томли (1,б...д–расм); баландлиги кетма–кет ўзгарувчан томли 

(1,г–расм). 

Синчни қандай материалдан ишланиши – иқтисодий таҳлил асосида ҳал 

этилади. Бир қаватли саноат биноларида ишлатиладиган асосий материал йиғма 

темирбетондир. Саноат биноларининг 85% йиғма темирбетондан, 12 % 

металлдан, 3 % бошқа материаллардан тикланади.  

 

 

 

1–расм. Бир қаватли ишлаб–чиқариш биносининг конструктив 

схемаси 

Бир қаватли биноларнинг синчи устун, том тўсини, ферма, арка, зарур 

бўлган ҳолларда кран ости ва боғлама тўсинлардан ташкил топади. Бундай 

биноларда асосий юк синчларга узатилади, деворлар ўзини ўзи кўтаради. 

Баъзан, тўлиқ бўлмаган синчлардан ҳам фойдаланилади. Тўлиқ бўлмаган 
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синчларда четки устунлар ўрнига юк кўтарувчи деворлар тикланади. Синчли 

бинолар узунлиги 6, 12, 18, 24, 30, 36 м, устун қадами (устунлар оралиғи) 6 ва 

12 м бўлган йиғма намунавий элементлардан лойиҳаланиши даркор. Устунлар 

оралиғи каттароқ (12х24 м, 12х30 м) олинса, янада яхши. Ўлчамлари 12х18; 

12х24; 12х30 м бўлган кўприксимон кранли биноларда баландлиги Н = 8,4...18 

м (1,2 м каррали) тўғри тўртбурчак кесимли ѐки кран ости тўсини учун 

мўлжалланган консолли икки шоҳобчали устунлар қўлланилади. 

Ўлчамлари 6х12; 12х18; 12х24 м бўлган крансиз биноларда баландлиги Н = 

3,6...14,4 м (1,2 м каррали) консолсиз тўғри тўртбурчак кесимли устунлардан 

фойдаланилади. Темирбетон устунлар стакансимон пойдеворларга бикир 

маҳкамланади.  Умумий номда ригел деб аталувчи том тўсини, ферма ѐки арка 

устунларга ўрнатилади.  

Стропил  конструкцияларига узунлиги 6 ѐки 12 м бўлган темирбетон том 

ѐпма панеллар ўрнатилади.  

Бир қаватли биноларнинг томларини ѐпишда цилиндрсимон ҳамда икки 

томонлама эгилган юпқа деворли темирбетон конструкциялари кенг 

қўлланилади. 

Темирбетон краности тўсинларининг кесимлари тавр ва қўштавр шаклида 

бўлиб, узунлиги 6 ва 12 м ва улар олдиндан зўриқтирилган бўлади. Тўсин 

узунлиги 6 м дан, кран юк кўтарувчанлиги 20 т дан ортмаса, тўсинни олдиндан 

зўриқтирмаса ҳам бўлади. Вертикал ва горизонтал кран юклари динамик 

коэффициент 1,2 га кўпайтирилади.  

Синчли биноларнинг деворлари узунлиги устун қадамига, яъни 6 ва 12 м 

га тенг бўлган темирбетон панеллардан ташкил топади.  

Бир қаватли йиғма темирбетон синчнинг ҳисоблаш тарҳи ригелли 

устунларга шарнирли бириктирилган рама кўринишида қабул қилинади. 

Устунлар стакансимон пойдеворларга бикир маҳкамланган деб қаралади. Рама 

доимий ва мувақкат (қор, шамол, кран) кучлар таъсирига ҳисобланади. 

Сейсмик ҳудудларда бунѐд этиладиган биноларга зилзила кучи таъсири ҳам 

эътиборга олинади. 

Крандан тушувчи вертикал юклар кўприк оғирлиги, аравача ва юклар 

вазнидан ташкил топиб, кран ости тўсинига ғилдираклар орқали узатилади.  

Бир қаватли фуқаро бинолари, одатда, кўплаб қуриладиган объект 

ҳисобланмайди. Бу масалан, усти ѐпиқ бозорлар, кўргазма заллари, усти ѐпиқ 

стадионлардир. Бундай биноларда катта оралиқли (40x50 м ва ундан ҳам катта) 

ѐпмаларнинг конструкциялари ҳаммасидан кўра муҳим элемент ҳисобланади. 

Бир қаватли биноларнинг кенг жойдаги бикирлиги устунларнинг 

пойдеворларда қисиб қўйилиши ҳисобига таъминланади. Кўндаланг йўналишда 

бино гуѐ устунлар ва ригеллар (қоплама конструкцияси)дан иборат рама 
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тарзида ишлайди; бўйлама йўналишда эса ўша элементлар, шунингдек, кран 

ости тўсинлари ва боғланишларни ўз ичига оладиган рама каби ишлайди. 

  

 3. Кўп қаватли синчли бинолар.  

Кўп қаватли синчли биноларга енгил саноат (асбобсозлик, кимѐ, озиқ–

овқат, тўқимачилик ва бошқа) корхоналари, музхоналар, омборлар, гаражлар, 

шунингдек меҳмонхоналар, даволаш муассасалари кабилар жойлаштирилади. 

Саноат бинолари технологик ва иқтисодий омиллардан келиб чиқиб 7 қават (40 

м) атрофида, фуқаро бинолари – 12 қаватгача, баланд бинолар эса 20 ва ундан 

ортиқ қават баландликда лойиҳаланади. Саноат биноларининг эни 18, 24, 36 м 

ва ундан ортиқ, устунлар қадами 6 м, қаватлар баландлиги 1,2 модулга каррали 

олинади. Устунларнинг 6х6; 9х6; 12х6 м ўлчамли тўрлари кенг тарқалган. 

Устун тўрларининг ўлчамлари муваққат юкларнинг миқдорига қараб 

белгиланади. Фуқаро биноларининг эни асосан 14 м дан ортиқ олинмайди. Кўп 

қаватли тўлиқ синчли биноларда деворлар ўзини–ўзи кўтарадиган ѐки осма 

бўлади. Тўлиқ бўлмаган синчли биноларда четки устунлар юк кўтарадиган 

девор билан алмаштирилади. Саноат бинолари кўпинча тўлиқ синчли қилиб 

лойиҳаланади. Кўп қаватли саноат бинолари умуман саноат биноларининг 30 % 

ни ташкил этади. 

Кўп қаватли синчли бинолар кўндаланг рамалар мажмуасидан ташкил 

топиб, улар бир–бири билан қаватлараро ѐпмалар ѐрдамида бириктирилади.  

 Горизонтал юкларни қабул қилишига қараб  синчли бинолар рамали, 

рама–боғлагичли ва боғлагичли тизимларга бўлинади. 

4. Рамали тизим.  

Синчнинг рамали тизимида юкни устун ва ригеллар қабул қилади. 

Ригеллар устунларга бикир бириктирилади, натижада фазовий тизим ҳосил 

бўлади. Қаватлар сони ортиши билан шамол кучи таъсирида пастки қават устун 

ва ригелларида вужудга келадиган эгувчи моментлар ҳам ортиб боради, бу эса 

устун ва ригеллар кесимини катталаштиришни талаб этади. Бу ҳол бино 

конструкцияларини бирхиллаштиришни (унификация) қийинлаштиради, 

шунинг учун рамали тизимлар 8 қаватдан баланд бўлган биноларда 

қўлланилмайди. Рамали тизимларда горизонтал юкларни тўлалигича кўндаланг 

рамалар қабул қилади, шунинг учун улар ана шу кучлар таъсирига 

ҳисобланади. 

5. Рама – боғлагичли тизим.  

Баландлиги 8 қаватдан ортиқ бўлган биноларда горизонтал юкларни бикир 

тугунли рамалар ва вертикал жойлашган бикирлик элементлари, вертикал 

юкларни эса рамалар ва қисман бикирлик элементлари қабул қилади. Бундай 

элементлар сифатида одатда темирбетон деворлар – диафрагмалар ѐки 
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металдан ишланган боғлагичлар қўлланилади. Лойиҳалаш тажрибасининг 

кўрсатишича рама–боғлагичли тизимлардаги вертикал диафрагмалар 

горизонтал кучларнинг 80...90 % ини, агар бироз кучайтирилса, 100 % ини 

ўзига қабул қила олар экан. Рама – боғлагичли тизимларда горизонтал кучлар 

ташқи деворлар орқали қаватлараро ѐпмаларга узатилади. Ёпмалар горизонтал 

диафрагма сифатида ишлаб, босимни вертикал диафрагмаларга узатади. 

Вертикал диафрагмалар горизонтал кучлар таъсирида, пойдеворга 

маҳкамланган консол сингари ишлайди. Вертикал диафрагмаларнинг 

бикирлиги камроқ бўлса, горизонтал кучларнинг бир қисмини кўндаланг 

рамалар қабул қилади. Рама – боғлагичли тизимларни сейсмик ҳудудларда кенг 

қўллаш тавсия этилади. 

6. Боғлагичли тизим.  

Бундай тизимда вертикал юкларни рамалар ва қисман диафрагмалар қабул 

қилади. Ригель билан устуннинг туташув тугуни кичик қийматли моментни 

қабул қила оладиган қилиб ишланади.  

Моментлар қийматининг доимийлиги бирикув тугунлари ва устун ҳамда 

ригелларни бирхиллаштириш имконини беради. Сўнгги пайтларда металлни 

тежаш имкониятини берадиган шарнирли тугунлар яратилиб, амалиѐтга татбиқ 

этилмоқда. Йиғма темирбетон элементларидан тикланадиган турар жой ва 

жамоат биноларида боғлагичли тизимлар кенг қўлланилади. 

Тўлиқ бўлмаган синчли биноларни ҳам боғлагичли тизимларга киритса 

бўлади. Буларда юк кўтарадиган бўйлама ва кўндаланг деворлар вертикал 

диафрагма ролини ўйнайди. Устун ва ригеллардан ташкил топган ички синчлар 

деворларга таяниб, фақат вертикал юкларни қабул қилади. 

Умуман олганда, устун ва ригелларнинг уланиш тугунлари бикир ва 

шарнирли бўлиши мумкин.  

Техник–иқтисодий ҳисобларнинг кўрсатишича, кўп қаватли синчли 

биноларда рамали тизимларга қараганда рама–боғлагичли тизим анча тежамли 

бўлар экан. Масалан, бинонинг 1 м
2
 майдонига сарфланадиган пўлатнинг 

ҳажми рама–боғлагичли тизимларда рамали тизимларга нисбатан 10–15 % кам 

бўлади, бинобарин, нархи ҳам 2,5–5% га арзон тушади. Шуни таъкидлаш 

жоизки, саноат биноларида 6х6 ва 9х6 ўлчамли устун тўрлари кўп ҳолларда 

фойдаланиш талабларини қондирмайди. Айниқса, технологик тизимни 

янгилашда анча қийинчиликлар туғдирилади. Ҳисоблар устун тўри 6х24 ва 

6х36; 12х24 ва 12х36 м бўлган катта оралиқли кўп қаватли бинолар иқтисодий 

жиҳатдан мақбул эканлигини кўрсатди. 

Кўп қаватли синчсиз бинолар. Аҳоли яшайдиган кўп қаватли уйлар, 

меҳмонхоналар ва пардадеворлари зич жойлашадиган бошқа жамоат бинолари 

синчсиз қилиб қурилади. Бунда вертикал диафрагмалар (юк кўтарувчи ички 

деворларнинг панеллари) ва қаватлардаги ѐпмалар юк кўтарувчи асосий 
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конструкциялар вазифасини ўтайди. Шуни ҳам ҳисобга олиш керакки, ташқи 

деворларнинг панеллари, одатда, юк кўтарувчи ички панелларнинг қисқа ѐн 

томонига очиб қўйилади. Бинони ясси панеллардан (йирик панелдан 

қуриладиган бинода) ѐки ўлчамлари хонага ѐки квартирага мўлжаллаб 

тайѐрланган ҳажмли темирбетон блоклардан кўтариш мумкин. Заводда ишлаб 

чиқариладиган бу блокларнинг ички юзалари пардоздан тўла чиқарилган 

бўлади. 

Кўп қаватли фуқаро бинолари. Кўп қаватли фуқаро бинолари, одатда, 

12...16 қаватли; 20 ва ундан юқори қаватли бинолар баланд бинолар дейилади. 

Ҳозирги даврда заводларда тайѐрланадиган йирик ўлчамли йиғма темирбетон 

элементлардан бунѐд этиладиган синчли ва синчсиз (йирик панелли) бинолар 

энг кенг тарқалган бино турларидандир. 

Уй–жой қурилишида йирик панелли (синчсиз) бинолар кенг тарқалган; 

синчнинг йўклиги ва заводда таҳтлаш даражасининг юқорилиги, монтаж 

ишларининг камайиши бинонинг арзонлашувига олиб келади. Ҳисоблар 

баландлиги 20 қаватгача бўлган йирик панелли уйлар синчли биноларга 

нисбатан анча арзон эканлигини кўрсатди (нархи 5...10 % арзон, қуриш учун 

сарфланадиган меҳнат 10...15% кам, арматура ҳам 30...50% кам сарфланади). 

Биноларнинг эни хоналарни табиий ѐритиш нуқтаи назаридан 12...16 м 

атрофида олинади. 

Йирик панелли бинолар деворларининг юк кўтаришига қараб икки гуруҳга 

бўлинади: гуруҳларнинг бирида юкни кўндаланг деворлар, иккинчисида 

бўйлама деворлар кўтаради. Юкни кўндаланг деворлар кўтаргани маъқул деб 

саналади, чунки бунда ѐпмаларнинг оғирлиги кўндаланг деворларга берилиб, 

бўйлама деворлар юк кўтармайди, улар фақат тўсиқ вазифасини ўтайди, бу эса 

уларни енгил ашѐлардан (керамзитбетон, аглопоритбетон, ғовакли бетон ва 

ҳ.к.) катта ўлчамларда ясаш имконини беради. Йирик панелли биноларнинг 

ѐпмалари ва деворлари кўпинча хоналар ўлчамида ишланади. 

Ички ва ташқи девор ҳамда ѐпма панеллари панелли биноларнинг асосий 

конструкцияларидир. Юк кўтарувчи ички девор панеллари одатда синфи В15 

дан кам бўлмаган оғир бетондан бир қатламли қилиб лойиҳаланади. Панель 

қалинлиги мустаҳкамлик, товуш ўтказмаслик ва оловбардошлик талаблари 

асосида белгиланади. Панелнинг иккала йўналишида қўйиладиган горизонтал 

ва вертикал арматуранинг юзаси конструктив равишда белгиланиб, панель 

кесимининг 0,2 см
2
/м миқдорида қабул қилинади. 

Юк кўтармайдиган ташқи девор панеллари ғовакли бетондан 240...350 мм 

қалинликда бир қатламли қилиб тайѐрланади. Юк кўтарадиган ташқи деворлар 

икки ѐки уч қатламли қилиб ишланади. Арматура фақат оғир бетонли қатламга 

қўйилади. Панелнинг сарбаста (перемычка) қисмига қўйиладиган арматура 

ҳисоблаш йўли билан танланади. 
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Ёпма панеллари кўп бўшлиқли ѐки яхлит плита тарзида ишланади. Оралиқ 

масофаси 4,8 м дан кичик бўлса, плита олдиндан зўриқтирилмайди. 

Арматуралар плитанинг қай тарзда ишлашига қараб жойлаштирилади.  

Бутун хоналар ѐки хонадонлардан ташкил топган фазовий темирбетон 

блокларнинг ишлаб чиқилиши ва қурилиш амалиѐтига татбиқ этилиши йирик 

панелсозликда олға қўйилган бир қадам бўлди. Ҳажмий блоклар алоҳида 

тайѐрланган ясси девор ва ѐпма панелларини заводнинг ўзида йиғиш йўли 

билан, ѐки «стакан» ѐки «қалпоқ» кўринишида қуйма (яхлит) ҳолда ясалади.  

Сирпанувчи қолипларда қад кўтарадиган кўп қаватли Яхлит темирбетон 

биноларнинг истиқболи кенгдир. Ҳозирги пайтда шу усулда кўпгина 

шаҳарларда бунѐд этилган 17–20 қаватли яхлит биноларни учратиш мумкин. 

 Конструктив элементларни бирхиллаштириш. Қурилишни 

индустриаллаштиришнинг асосий йўналишларидан бири бу бино ва 

иншоотларнинг конструктив элементлари ва конструкциялар ўлчамларини 

бирхиллаштиришдан иборатдир. Конструкция хилларини бирхиллаштириш 

қурилишда кенг қўланиладиган ва амалиѐтда текширилган энг рационал 

хилларини танлашдан иборатдир. Конструкция ўлчамларини бирхиллаштириш 

уни ўлчамлари, бино ва иншоотларнинг асосий хажмли–режали параметрлари 

сонини ва уларнинг ўзаро уйғунлашувини чеклашдан иборатдир. 

Асосий хажмли–режали параметрлар қуйидагилардан иборат: 

L – оралиқ, В – устун қадами ва Н – баландлик. Қурилиш параметрларини 

бирхиллаштириш асосий модул M=100 мм асосида бино ва иншоотлар 

элементларининг хажмли–режали ва конструктив ўлчамларини координация 

қоидаларини йиғиндисини ташкил қилувчи ягона модул тизими (ЯМТ) асосида 

олиб борилади. Ўлчамлар асосий ѐки ихтиѐрий молулларга каррали қилиб 

белгиланади. Модулли ўлчамларни қўллаш намунавий конструктив ечимлардан 

кенг фойдаланиш имконини беради. 

Яхлит қобирғали конструкциялар.  Қобирғали ѐпмалар асосий ва 

иккинчи даражали тўсин ҳамда плиталардан ташкил топади. Ёпманинг барча 

элементлари ўзаро  яхлит бирриккан бўлиб, кўпинча В20 – В30 синфли 

бетондан ишланади. Қобирғали яхлит ѐпманинг моҳияти шундан иборатки, 

бунда тежамкорлик мақсадида чўзилиш  зонасидаги бетоннинг анчагина қисми 

олиб ташланиб, бу ерда фақат қобирға ва чузилувчан арматура қолдирилади. 

Қобирғанинг  токчаси плита деб аталиб, иккинчи даражали тўсинларга таянади 

ва эгилишга ишлайди. Иккинчи даражали тўсинлар асосий тўсинларга, асосий 

тўсинлар эса ўз навбатида, устун ѐки деворларга таянади. Асосий тўсинлар 

бино узунлиги бўйлаб ѐки унга кўндаланг равишда жойлашиши мумкин.  

Агар бўйлама деворларда дераза ўринлари катта бўлса, биринчи 

ечимдан фойдаланиш мақсадга мувофиқ. Бино шифти тузукроқ ѐритилиши 
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лозим бўлса, иккинчи ечим қўл келади, чунки бунда иккинчи даражали 

тўсинларнинг йўналиши ѐруғлик оқими йўналиши билан бир хил бўлади. 

Иккинчи даражали тўсинлар орасидаги масофа плиталарнинг 

ўлчамларига боғлиқ ҳолда белгиланади: 

а) вақтинчалик (муваққат) фойдали юкнинг қиймати 6,0...10,0 кН/м
2
 бўлса, 

плитанинг узунлиги 2,0...2,3 м; 

б) муваққат фойдали юк қиймати 10,0…15,0 кН/м
2
 бўлса, плита узунлиги 

(иккинчи даражали тўсин ўқлари орасидаги масофа) l,5…2,0 м олинади. 

Ёпма тарҳини чизаѐтганда, иккинчи даражали тўсин ўқларини устун 

ўқлари билан мос тушишига алоҳида эътибор бермоқ лозим (46–расм, а). 

Қаватлараро қобирғали ѐпмалар плиталарининг қалинлиги одатда 6...10 см 

оралиғида, камдан–кам ҳолларда ундан ҳиѐл каттароқ олинади. Ўрта 

оралиқларда тўсин билан плитанинг узунлиги бир хил, четки оралиқларда эса 

тўсин узунлиги ўрта оралиққа нисбатан бироз калтароқ олинади.  

Яхлит қобирғали ѐпмаларнинг тарҳи 

 

2 – расм. Яхлит қобирғали конструкция (а) ва ѐпма қобирғали 

конструкциясининг тарҳи (б): 1 – плита; 2 – иккинчи даражали тўсин; 3 – 

асосий тўсин; 4 – устун 

Иккинчи даражали тўсинга контури бўйлаб тиралган тўсинли плиталарни 

ҳисоблашда эни 1 м бўлган тасма (полоса) ажратилади. (2б–расм). Шу 

полосанинг 1 м даги юк конструкциянинг 1 м
2 

га тўғри келадиган ҳисобий юк 

бўлади. Таянч олди участкада l2 /2 (2б–расм) плита бош тўсинга қистирилгани 

учун у 3 томони бўйича таянган плита сифатида кўрилади. 
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Ёпма элементларининг ҳисоби пластик деформациялар оқибатида 

зўриқишларнинг қайта тақсимланишини эътиборга олган ҳолда бажарилади. 

Иккинчи даражали тўсинлар кўп оралиқли тавр шаклли узлуксиз тўсин 

сифатида ҳисобланиб, асосий тўсин ва деворлар улар учун таянч вазифасини 

ўтайди. Ҳисоб жараѐнида, плиталар сингари, буларнинг ҳам юк кўтариш 

қобилияти аниқланади. Иккинчи даражали тўсинга таъсир этувчи юк икки 

тўсин орасида жойлашган юк майдончасида тўтарҳади (2–расм). Юкларни 

жадвал кўринишида ҳисоблаш тавсия этилади. 

Иккинчи даражали тўсинларнинг ҳисобий узунликларини аниқлаш учун 

асосий тўсиннинг кесим ўлчамларини қуйидаги тенгликлар асосида 

танлаймиз:  

 

hгл.б = (1/8 – 1/15)lгл.б  ,             bгл.б = (0,3…0,5)hгл.б . 

 

Иккинчи даражали тўсинлар деворга 25 см кириб туради. Шунга кўра 

уларнинг ҳисобий узунлиги қуйидаги формулалардан аниқланади:  

а) четки оралиқ учун l01=l1–d+25/2 – bгл.б;   б) ўрта оралиқ учун l02=l2–bгл.б.  

Иккинчи даражали тўсиннинг баландлиги одатда hвт.б. = (1/12...l/20)lвт.б. , 

эни b = (0,3...0,5)hвт.б.. қабул қилинади. Қобирғали конструкциялар доимий g 

ва муваққат  юкларга ҳисобланади. 

Плита ва тўсинлардаги зўриқишларни аниқлаш. Оралиқлари тенг бўлган 

кўп оралиқли плита ва тўсинларни ҳисоби пластик деформациялар оқибатида 

зўриқишларнинг қайта тақсимланишини эътиборга олган ҳолда бажарилади (3-

расм). 

Ҳамма оралиқлардаги (биринчидан ташқари) оралиқ моментлар ва ҳамма 

таянчлардаги (биринчи оралиқ таянчдан ташқари) таянч моментлар 

Mпр= –
 
Mоп= pl

2
/16.         (1) 

Плита ва тўсинлардаги биринчи оралиқдаги оралиқ моментлар ҳамда 

плитани ўрамли сим тўр билан арматуралаганда биринчи оралиқ таянчдаги 

оралиқ моментлар 

Mпр= –
 
Mоп= pl

2
/11.              (2) 

Тўсин ва плиталарни ясси сим тўрлар билан арматуралаганда биринчи 

оралиқ таянчлардаги таянч моментлари 

Mпр= –
 
Mоп= pl

2
/14.              (2) 

Тўла юк р доимий g ва муваққат  юклардан ташкил топади. 
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Муваққат юк тўсинга ихтиѐрий жойлашишини эътиборга олиб, 

ҳисоблашларда умумлашма эпюралар қурилади. 

Умумлашма эпюралар – оралиқларини энг нобоп юкланганда ташқи 

кучлар ва конструкциянинг хусусий оғирлигидан ҳосил бўлган эгувчи 

моментлар графигидир. Умумлашма эгувчи моментлар эпюрасини қуриш 

учун ҳисобий моментнинг қийматлари қуйидаги формуладан аниқланади. 

 

M=1i(g+p)l0i
2
,          (3) 

 

бу ерда l0i–иккиинчи даражали тўсинни ҳисобий узунлиги; 1j – 

жадвалдан олинадиган коэффициент. 

Кесим танланаѐтганда, иккинчи даражали тўсиннинг биринчи 

оралиқдаги ўнг таянч кесими, аниқлик киритиш мақсадида шу таянч таъсири 

қайта ҳисобланади, чунки бу жойда плита чўзилишга ишлайди. Бунда кесим 

тўғри тўртбурчакли деб қаралади. 

 

ho,вт.б=1,8(M/biRbbвт.б)
1/2

,    (4) 

 

бу ерда bвт.б – тўсиннинг кенглиги (илгари унинг қиймати конструктив 

равишда қабул қилинган эди). 

Иккинчи даражали тўсинниг тўлиқ баландлиги қуйидагича аниқланади: 

 

hвт.б=h0,вт.б+аs+d/2,     (5) 

 

бу ерда аs – бетоннинг ҳимоя қатлами (а=25–30 мм); d–ишчи 

арматуранинг диаметри (d=16–40 мм). Ишнинг сўнгида ҚМҚда баѐн этилган 

кўрсатмаларга амал қилиб, кесимни узил кесил ўлчамлари қабул қилинади. 

Қабул қилинган ўлчамларнинг талабга жавоб бериш–бермаслиги 

қуйидаги шарт асосида текширилади: 

 

Q  0.31, b1Rbbвт.б, h, вт.б.   (6) 

 

Ўлчамлари узил–кесил қабул қилингач, илгари топилган ҳисобий эгувчи 

моментлар бўйича тўртта нормал кесим учун ишчи арматуранинг кесим 

юзасини аниқлаймиз: бунда тўсин биринчи ва ўрта оралиқда (М1,М3) тавр 

кесимли тўсин сифатида, биринчи оралиқ ва ўрта таянчларда (М2, М4) тўғри 
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тўртбурчак кесимли тўсин сифатида қаралади. Бунда тавр шакли кесимнинг 

кенглиги bf
1
 иккинчи даражали тўсин ўқлари орасидаги масофага тенг қилиб 

олинади; аммо hпл/hвт.б 1 бўлганда тўсиннинг ҳисобий узунлиги 1/3 

қисмидан ошиб кетмаслиги, hпл/hвт.б<0,1 бўлганда кесим кенглиги b
'
f 

12hпл+bвт.б  бўлиши зарур.  

 

Тўсин ва плиталардаги кучланишлар эпюраси 

 

3–расм. Узликсиз тўсин ва плиталарда кучларни аниқлашга доир: а – 

қамраб  олувчи момент эпюраси; б – эластик схема бўйича моментлар эпюраси 

Бош тўсинлар устунларга (учлари деворга) тиралган узликсиз тўсин 

сифатида иккинчи даражали тўсинлар тиралган жойларга қўйилган йиғиқ 

юкларга ҳисобланади.  

Бош ва иккинчи даражали тўсинларнинг оралиқлари қабул қилинган хона 

ўлчамларига (устун тўри) мувофиқ (6x6; 9x6; 6x12 м ва ш .ў.) аниқланади. Агар 

таянчлар орасидаги масофа модул ўлчамларига тўғри келмаса, унда бош тўсин 

оралиқлари 5...8 м атрофида қабул қилинади, иккинчи даражали тўсинларни 

шундай қабул қилинадики, улардан бирининг ўқи устун ўқи билан устма–уст 

тушиши керак. Иккинчи даражали тўсин оралиқлари 4...7 м оралиғида бўлади, 

улар орасидаги масофа эса (плита оралиғи) – 1,0...2,5 м атрофида бўлади. 

Қия кесимлар мустаҳкамлигини ҳисоблаш. Қия кесимнинг кўндаланг 

кучга таъсирига ҳисоби уч кесим бўйича олиб борилади: четки эркин 

тиралган таянчда ва биринчи оралиқ таянчнинг чап ва ўнгида. Тўсин узунлик 

бирлигида ҳосил бўладиган, кўндаланг стерженлар қабул қиладиган ҳисобий 

зўриқиш қуйидаги формуладан аниқланади. 

qsw=Q
2
/4в2Rbtbho

2
,   (7) 

бу ерда 2b – оғир бетон учун 2 га тенг бўлган коэффициент. 

Кўндаланг стерженлар диаметрини тахминан қабул қилиб, улар 

орасидаги масофани аниқлаймиз: 

S=RswAswn/qs,       (8) 
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бу ерда RSW– кўндаланг арматуранинг чўзилишга бўлган ҳисобий 

қаршилиги; Asw – битта кўндаланг стерженнинг кесим юзаси; n– тўсин 

кесимидаги кўндаланг стерженлар сони (каркаслар). 

Кўндаланг стерженлар орасидаги масофа конструктив нуқтаи назардан 

қуйидагича бўлиши лозим: h45 см бўлса,  S<h/2; h>45см бўлса, S<h/3. 

Юқоридаги усуллар орқали топилган масофанинг энг кичиги учун узил–

кесил қабул қилинади. 

Кесимнинг юк кўтариш қобиляти қуйидаги шарт бўйича текширилади: 

Q  Qwb=2b2Rbtbвт.бh
2
о.втбqsw.      (9) 

Агар бу шарт бажарилмаса, у ҳолда кўндаланг  стерженлар орасидаги 

масофа кичрайтирилган ѐки стерженлар диаметрлари катталаштирилади. 

Одатда кўндаланг стерженлар диаметри 5–12 мм атрофида олинади. 

Кўндаланг стерженларни қабул қилинган қадами (оралиқ масофаси) 

тўсиннинг таянчга яқин (оралиқнинг1/4) қисмида ишлатилади, тўсиннинг 

қолган қисмида кўндаланг стерженлар  қадами S3/4h бўлади. 

Ёпмани арматуралаш. Иккинчи даражали ва асосий тўсинлар, одатда 

иккита каркас билан арматураланади. Бу каркаслар уларни ўрнатишдан олдин 

қолибда кенг фазовий каркасга бирлаштирилади. 

 

 

4–расм. Иккинчи даражали тўсинни арматуралаш 
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Асосий тўсинга баъзан учинчи каркас қўйилади. Шуни ҳам ҳисобга олиш 

керакки, бу каркас ѐки стерженларнинг бир қисми, М эпюрага мувофиқ устун 

қиррасига етказилмасдан узиб ташланади. Иккинчи даражали тўсиннинг 

каркаси асосий тўсин қиррасига етказиб қўйилади. У жойга қўшимча каркас 

ѐки тўр ўрнатилади. Таянч яқинидаги асосий тўсин алоҳида каркаслар билан 

арматураланади. Бу каркаслар колонналарнинг каркасларидан ўтказилади. 

Плитанинг иш арматураси бўйламасига жойланган ўрамли сим тўрлар 

билан арматураланади. Бунда тўр устки зонада (моментларнинг миқдори нолга 

тенг бўлган зонада) таянч ўқидан 0,25l масофага киритилади. Охирги 

оралиқларда асосий тўрга қўшимча тўр қўйилади. У кейинги оралиқда 0,25l 

масофада киритиб қўйилади (4–расм). Иш стерженларининг диаметри 6 мм ва 

ундан ортиқ бўлганда тўрлар билан алоҳида–алоҳида арматураланади (48–

расм). 

Аs нинг топилган қийматига қараб, ишчи арматуранинг сони ва диаметри 

аниқланади. Арматура каркасларининг сони кесимнинг кенглигига боғлиқ: агар 

bвт.б<15 см бўлса – 1 та каркас, bвт.б=15–25 см бўлса – 2 та каркас, bвт.б>25 см 

бўлса – 3 та каркас ўрнатилади. Одатда, ҳар бир каркас битта  ѐки иккита ишчи 

стерженга эга бўлади. Ясси каркаслар ҳосил қилиш учун юқори зонага 

диаметри ишчи стержен диаметрининг ярмидан кичик бўлмаган монтаж 

стерженлари пайвандланади, иккинчи даражали тўсинларининг оралиқ 

таянчларига яқин қисмлари симтўрлар билан арматураланади (4–расм). Ясси 

каркасларнинг юқори қисмига қўйилган арматуралар юзасининг етарлилигини 

текшириш учун кесим манфий момент M5  таъсирига ҳисобланади. 

Ясси темирбетон ораѐпмалар. Умумий мулоҳазалар. Бино ва 

иншоотларнинг қурилиш конструкцияларини лойиҳалашда материал ва 

конструктив схема танлаш асосий масалалардан бири ҳисобланади. Бунинг 

учун материал ва меҳнат сарфи, қурилиш муддатлари каби меъѐрларни ҳисобга 

олган ҳолда конструкцияларнинг мумкин бўлган вариантларининг техник–

иқтисодий кўрсаткичлари солиштирилади. Турли материаллардан тайѐрланган 

муайян конструкция вариантларини солиштириш асосида темирбетон 

конструкциялар энг маъқул эканлиги маълум бўлиши мумкин.  

 Тўсинли йиғма ораѐпмалар. Темирбетон ораѐпмалар саноат ва фуқаро 

биноларининг муҳим конструктив элементларидан бири ҳисобланади. 

Конструктив схемаси ва тайѐрлаш технологияси жиҳатидан барча ораѐпмалар 

қуйидагича синфланади: 

1. Тўсинли темирбетон ораѐпмалар: а) тўсинли (панелли) йиғма; б) 

тўсинли плиталари бўлган қовурғали яхлит, в) контури бўйлаб тиралган 

плитали қовурғали яхлит ораѐпмалар; 

2. Тўсинсиз темирбетон ораѐпмалар: а) тўсинсиз йиғма; б) тўсинсиз яхлит 

ораѐпмалар. 
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Тўсинсиз ораѐпмалар ҳам тўсинли ораѐпмалар каби йиғма–яхлит қилиб 

қурилиши мумкин. 

Тўсинли ораѐпмаларнинг таркибидаги плита бир ѐки икки йўналишларда 

жойлашган тўсинларга тиралади. Таянч контури томонларининг нисбатига 

боғлиқ ҳолда, қовурғали ораѐпманинг плитаси катта оралиқ l2 нинг кичик 

оралиқ l1 га нисбати кўпи билан 2 га тенг бўлганда контур бўйлаб тиралган деб 

ҳисобланади. Плита иккала йўналишда ѐки тўсин йўналишида ишлайди. 

Тўсинсиз ораѐпмаларда плита бевосита, тўсинлар ва ригелларсиз, 

устунларнинг ўзига тиралади. Шуни ҳам ҳисобга олиш керакки, устунларда 

кўпинча капителлар (устунларнинг таянч стволи билан горизонтал ораѐпма 

ўртасидаги юқори қисми) бўлади. 

Йиғма ѐпманинг тузилишини белгилаш (компоновка қилиш). Йиғма 

ѐпманинг тузилишини белгилаш жараѐнида қуйидаги масалалар ҳал этилади: 

1) Деворларни режа ўқларига боғлаш. Деворларни режа ўқларига 

боғлашнинг «ноль» усулига кўра ўқлар ташқи деворнинг ички сиртидан ўтади 

(49,а–расм) ѐки ички сирт ўқдан 200, 250, 300 мм масофага қочирилади (49,б–

расм). Панелларнинг деворга кириб турадиган қисми 100 мм дан, ригелларники 

эса 250 мм дан кам бўлмаслиги керак. Ригеллар ғиштли деворнинг 

арматураланган қисмига таяниши мумкин. 

2) Ригелларни жойлаштириш. Ригелларни бинонинг узунаси бўйлаб ѐки 

кўндаланг тартибда жойлаштириш кўп омилларга, чунончи, иқтисодий, 

меморий, конструктив ва технологик жиҳатларга боғлиқ. Масалан, бўйлама 

деворларда катта деразалар кўзда тутилса, ригелларни кўндаланг равишда 

жойлаштирган маъқул, шунда бинонинг кўндаланг йўналишдаги бикирлиги 

ортади. Бошқа томондан, агар ригеллар бўйлама йўналишда ўрнатилса, 

ригеллардаги монтаж ишлари тежалади, бино хоналарини ѐритишда ҳам 

афзаллиги бор; 

3) Панель турини танлаш. Кўп қаватли биноларда бўшлиқли ва қобирғали 

ѐпма панеллар ишлатилади. Бўшлиқли панеллар уй–жой ва жамоат бинолари 

қурилишида, қобирғали панеллар эса кўпинча саноат бинолари томларида 

қўлланилади; 
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1–расм. Тўсинли йиғма ораѐпманинг конструктив схемаси: 

а–ригеллар         бўйламасига        жойлаштирилганда; 

б–ригеллар         кўндалангига жойлаштирилганда 

4)   Ригель  кўндаланг  кесимининг  шаклини  танлаш. Агар панеллар 

ригелнинг устига ўрнатилса, у ҳолда унинг кесими тўғри тўртбурчак шаклида 

олинади. Бунда кесим баландлиги hp= (1/8...1/10)l атрофида танланади (бу ерда l 

– ригель узунлиги). Панеллар тавр шаклли ригелнинг токчасига таянса, 

баландлик hp = 0,ll олиниши мумкин. Ҳисоб натижаларига қараб, олдиндан 

қабул қилинган ўлчамлар қолдирилади ѐки ўзгартирилади; 

5) Устунларнинг кўндаланг кесим ўлчамларини танлаш. Устунларнинг 

кўндаланг кесимлари аксарият ҳолларда квадрат шаклида олинади ва унинг 

кесим ўлчамлари бутун иморат баландлиги бўйлаб ўзгаришсиз қолади; 

Фойдали юк миқдори 6 кН/м
2
 гача бўлиб, қаватлар сони 3 тадан ошмаса, 

кесимни 300х300 мм, бошқа ҳолларда 400х400 мм олса бўлади. Кесим 

ўлчамлари ҳисоблаш ва лойиҳалаш жараѐнида ўзгартирилиши мумкин; 

6) Панелларнинг номинал энини белгилаш ва уларни жойлаштириш. Бўшлиқли 

панелларнинг эни (кенглиги) ни 1200 дан 2400 мм гача, қобирғали панелларникини 1000 дан 

1800 мм гача қабул қилиш мумкин. Бунда панель энининг ўзгариб бориш изчиллиги 100 мм 

ни ташкил этади. Боғловчи панеллар энини (туридан қатъи назар) 1000 дан 1800 мм гача 

олиш мумкин. Панелларни жойлаштиришда уларнинг ўлчам бўйича хилларини мумкин 

қадар камроқ олишга, айни пайтда, қуйма қисмларнинг камроқ бўлишига интилиш зарур. 

Тўсинли йиғма ораѐпманинг конструктив схемаси. Бундай ораѐпма 

ригеллар (тўсинлар)дан иборат бўлади. Бу ригелларга ораѐпманинг панеллари 

ѐтқизилади (1–расм). Ригеллар, ўз навбатида, девор ва устунларга тиралади. 

Одатда, ригел фуқаро биноларида 2,8...8 м ли; 2...3 оралиқда, саноат 

биноларида 6...9 м ли; 5...6 оралиқда бўлади. Темирбетоннинг умумий 

массасидан энг кўп қисми (70% гача) панелларга тўғри келади. Шунинг учун 

панелларнинг конструкцияларини тўғри танлаш алоҳида аҳамиятга эга. Бир 

неча вариантларни таққослаш йўли билан конструкциянинг умумий массасини 



110 

 

камайтиришга эришган ҳодда панелларни жойлаштиришнинг энг мақбул йўли 

топилади. 

Мавжуд панел турлари уларнинг массасини камайтириш мақсадида 

қовурғали қилиб ѐки турли шаклдаги ковакли қилиб ишланади. Оддиндан 

зўриқмаган панеллар учун В20, В30 синфли бетон, олдиндан зўриққан панеллар 

учун синфлари бирмунча юқори бетонлар ишлатилади. 

Панеллар пайвандланган тўрлар ва каркаслар билан арматураланади. 

Олдиндан зўриққан панелларга зўриқтирувчи арматура сифатида асосан A–IV, 

A–V, Ат–V синфлардаги стержен арматуралар ишлатилади.  

2Т туридаги, тўшама деб аталадиган катта оралиқли панеллар устида 

алоҳида тўхталиб ўтамиз. Бунга ўхшаган катта оралиқли тўшамалар асосан 

залли бино (савдо, умумий овқатланиш, спорт, оммавий томоша, кўргазма, 

маъруза заллари ва шу каби) ларга ишлатилади. Устунларнинг 

йириклаштирилган тўрларига эҳтиѐж маъмурий бинолар, мактаблар, болалар 

боғчалари учун борган сари ортиб бормоқда. Қаватининг баландлиги 4,2 м ли 

бу каби жамоат бинолари учун устунларининг тури 2Т турдаги 6x12 м ли 

тўшамалари бўлган бир хилдаги катта оралиқли синч ишлаб чиқилган.  

Кўпинча қутисимон кесимли тўшамалар ҳам ишлатилади. Улар 2Т турдаги 

тўшамалар билан ўзаро алмашинадиган тўшамалардир. 

Назарий ва тажрибавий текширишлар тўшамалардан ҳаво ўтказгич 

сифатида фойдаланиш мумкинлигини кўрсатди. Бу эса металл билан меҳнат 

сарфи маълум даража тежалишига имкон беради. 

Панеллар ва тўшамалар оралиғи 10 ли бир оралиқли эгилувчан тўсиндек 

ҳисобланади. Бунда 10 оралиқ тўсин ўқлари орасидаги масофага тенг қилиб 

олинади. Кесим баландлиги асосан бикирлик талабларига кўра аниқланади. 

Шуни ҳисобга олиш керакки, олдиндан зўриққан панеллар учун у (1/20... 

1/30)10 га тенг бўлади. Бўйламасига ва кўндалангига қўйиладиган иш 

арматурасининг кесимлари мустаҳкамлик жиҳатдан тавр ѐки қўштавр кесимли 

эгилувчан элемент каби танлаб олинади. Бунда панел қовурғасининг эни b 

панелларнинг ҳамма қирраларининг жами энига, токча эни эса панелларнинг 

бутун эни bпга тенг қилиб олинади. 

Тўсинсиз йиғма ораѐпмалар. Бундай ораѐпмаларнинг конструктив 

схемаси 3 та асосий элементлар: капителлар, устунлараро плита ва марказий 

плитадан иборат. Капителлар устуннинг кенгайган жойига, устунлараро плита – 

капителга, марказий плита устунлараро плиталарга тиралади. Тўсинсиз ораѐпма 

ҳам контур бўйлаб тиралган плиталари бор бўлган қовурғали ораѐпма каби 

ишлайди. Тўсинсиз ораѐпмаларнинг панеллари ичи бўш қилиб ишланган, 

қовурғали капителлар эса ковак ѐки туташ ясалган бўлиши мумкин. 

Устунлараро панеллар қирқимсиз тўсинлар сифатида тўғриланган 

Mon=Mnp=ql
2
/l6 моментлардан, марказий панел эса таянч контурида қисман 
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маҳкамланганликни ҳисобга олган ҳолда чегара мувозанат услуби бўйича 

ҳисоланади.  

Йиғма темирбетон панелларни ҳисоблаш ва лойиҳалаш. Қобирғали 

панелларнинг баландлигини 50 мм га каррали равишда h= (l/15…1/20)l 

доирасида, бўшлиқли панелларнинг баландлигини эса 20 мм га каррали 

равишда h = (l/25…1/30)l чегарасида олиш тавсия этилади. Қобирғали 

панелларнинг юқори токчалари қалинлигини 5 мм га каррали равишда 35…60 

мм олиш лозим. Қобирғанинг пастки қисми кенглиги 10 мм га каррали равишда 

70…100 мм олинади. Қобирғанинг юқори қисми кенглиги қобирға ички 

сиртининг 1:10 нисбатда оғишига қараб белгиланади. Бўшлиқли панеллар 

токчасининг минимал қалинлиги 5 мм га каррали равишда 25…40 мм олинади, 

бўшлиқлар орасидаги қобирғанинг кенглиги ҳам ана шу чегарада бўлади.  

Ёпма панелларининг ҳисоблаш тарҳи (схемаси) бир оралиқли (шарнирли 

таянган) тўсин кўринишида олинади. Панелнинг ҳисобий узунлиги тариқасида 

унинг таяниш юзалари орасидаги масофа олинади. 

Панелга таъсир этувчи юклар. Ёпма панелларига доимий (плита ва 

полнинг хусусий оғирлиги) ва муваққат (фойдали) юклар таъсир этади. 

Муваққат юклар ўз навбатида қисқа ва узоқ муддат таъсир этувчи юкларга 

бўлинади. Панелни ҳисоблаш жараѐнида 1 м
2
 юза учун берилган юкни погон – 

метрда ўлчанадиган юкка ўтказиш лозим бўлади. Бунинг учун юзага оид юкни 

панель энига кўпайтирилади. Панелни чегаравий ҳолатларнинг биринчи гуруҳи 

бўйича ҳисоблашда тўлиқ ҳисобий (доимий плюс барча муваққат) юкдан, 

чегаравий ҳолатларнинг иккинчи гуруҳи бўйича ҳисоблаганда эса узоқ муддат 

таъсир этувчи меъѐрий (доимий плюс узоқ муддатли муваққат) юкдан, қисқа 

муддатли ва тўлиқ меъѐрий юклардан фойдаланилади. Юкларнинг миқдори 

меъѐрлар асосида аниқланади [9]  

Ҳисобий зўриқишларни аниқлаш. Қобирғали ва бўшлиқли панеллар 

текис ѐйиқ юк қўйилган бир оралиқли статик аниқ тўсин сифатида 

ҳисобланади. Панель ўртасидаги максимал эгувчи момент 

M=qil0
2
/8,     (1)

 

максимал кўндаланг куч 

Q=qilo/2.     (2) 

формулалар ѐрдамида аниқланади. Бу ерда qi – тўлиқ узоқ муддатли ѐқи 

қисқа муддатли юк; lo – панелнинг ҳисобий узунлиги.Қобирғали панелларнинг 

тоқчаси (томонлар нисбати < 2 бўлганда) контур бўйлаб таянган плита ѐки 

(томонлар нисбати >2 бўлганда) бўйлама қобирғаларга маҳкамланган плита 

сифатида ҳисобланади. Ҳисобий узунлик сифатида қобирғалар орасидаги очиқ 

масофа қабул қилинади.Плитанинг ғишт деворга таяниш узунлиги ҳисоблаш 

йўли билан белгиланади. Бунда деворнинг ўша қисми сиқилишга ҳисобланади. 



112 

 

Таяниш узунлиги ҳар қандай ҳолда ҳам 120 мм дан кам бўлмаслиги 

лозим.Каркаснинг бикирлигини ошириш, ашѐларни тежаш, ѐпманинг 

конструктив баландлигини кичрайтириш мақсадида ригелларни узлуксиз (кўп 

оралиқли) қилиб лойиҳалаш тавсия этилади. Йиғма темирбетон элементлардан 

ташкил топган ригелларнинг узлуксизлигини таъминлаш учун уланадиган 

элементларнинг учларига маҳкамланган металл таҳтачалар бир–бирига 

пайвандланади, сўнг бетонланади.Ригелнинг ҳисоблаш тарҳини узлуксиз тўсин 

кўринишида қабул қилинади. Четки ригелларнинг бир учи деворга 30 см кириб 

туради, иккинчи учи устунга таянади. Ўрта ригелнинг иккала учи устунга 

таянади. Ригеллар оддий темирбетондан тайѐрланиб, чегаравий ҳолатларнинг 

биринчи гуруҳи бўйича ҳисобланади. Ҳисоб жараѐнида арматура ва бетонда 

ҳосил бўлиши мумкин бўлган пластик шарнир ва у туфайли эгувчи моментнинг 

қайта тақсимланиши эътиборга олинади. 

Ригелга қобирғали плиталарнинг оғирлиги таянч нуқталарда йиғиқ куч 

сифатида, ўзининг оғирлиги эса текис ѐйиқ куч сифатида таъсир этади. Агар 

ригелга тўрттадан ортиқ йиғик куч қўйилган бўлса, уларни текис ѐйиқ куч 

сифатида қабул қилиб, ҳисобий ички кучлар М ва Q лар аниқланади.Ригелни 

кўп оралиқли узлуксиз тўсин сифатида ҳисоблаш учун умумлашма эпюра 

қурилади. Доимий юк ригелни ҳамма оралиқларига бир вақтда тушади ва 

ҳисоблашда юкнинг ҳамма комбинацияларида уни эътиборга олиш керак. 

Муваққат юк бир вақтда бир ѐки бир неча оралиққа таъсир қилиши мумкин, бу, 

ўз навбатида, нафақат кучнинг қийматини, балки ишорасини ҳам ўзгартириши 

мумкин. Ригелни ҳисоблашда ва уни арматуралашда кучнинг мумкин бўлган 

ҳамма ўзгаришларини эътиборга олиш лозим.Статик ноаниқ темирбетон 

конструкцияларни ҳисоблаш бетон ва арматурадаги пластик 

деформацияларнинг қайта тақсимланишини ҳамда ѐриқлар пайдо бўлиши ва 

очилишини эътиборга олиб борилади. 

 Қобирғали плиталарни арматуралаш. Қобирғали плиталарда олдиндан 

зўриқтирилган асосий ишчи арматурани қобирғаларга жойланади. 

 

2–расм. Қобирғали плитани арматуралаш 
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 Плитанинг токчаси (супачаси) симтўр билан, кўндаланг қобирғалари – 

пайвандланган ясси каркаслар билан, бўйлама қобирғалар эса ясси каркас ва 

олдиндан зўриқтирилган арматура билан қотарҳади. Олдиндан зўриқтирилган 

арматура сифатида даврий профилли A – VI синфли пўлат стержень 

ишлатилади. 

Плита токчасига ѐтқизиладиган пайвандланган симтўр Вр – I синфли 

оддий симдан тайѐрланади. Бўйлама ва кўндаланг қобирғаларнинг ясси 

каркаслари A – III синфли даврий профилли стерженлардан ишланади. Монтаж 

арматурасига A–I синфли сим ишлатилади. Плитани арматуралаш тартиби 2 – 

расмда тасвирланган. 

Ригелларни арматуралаш (3–расм) момент ва кўндаланг кучларнинг 

умумлашма эпюрасига мувофиқ олиб борилади. Эпюрага мувофиқ ишчи 

арматура оралиқ ва таянчларда қисман калталаштирилади, яъни узилади, бу, ўз 

навбатида, момент кичик бўлган жойларда арматура сарфини тежаш имконини 

беради. 

 

 

 

 

3–расм. Узликсиз ригелни арматуралаш: 1 – K–I каркаслар; 2 – К–2 

каркаслар 

Плиталари контур бўйлаб тиралган қовурғали яхлит ораѐпмаларнинг 

конструктив схемаси ва ҳисоблашнинг ўзига хос хусусияти. Бундай 

ораѐпмалар қовурғали ораѐпмаларга қараганда бирмунча қиммат туради.Бироқ, 

у эстетик жиҳатдан  афзалликларга эга ва, одатда, жамоат биноларида 

қўлланилади. Қалинлиги 5 ... 14 см ли ораѐпма плитаси устунларнинг ўқлари 



114 

 

бўйлаб иккала йўналишда тўсинларга тиралади (1–расм). Агар тўсинлар 

орасидаги масофа кичик бўлса (2 м дан кичик), устунлар ҳар 3–4 оралиқда 

қўйилади ѐки умуман қўйилмайди (1,б–расм). Плитанинг оралиғи плита 

томонларининг ўзаро нисбати 1...1.5 бўлганда 4...6 м ни ташкил этади. Контури 

бўйлаб тиралган плиталар чегара мувозанат услубининг кинематик усули 

бўйича ҳисобланади. Плита чизиқли пластик шарнирлар – қайрилиш чизиқлари 

билан бириккан бикир таркибий қисмлари (буғинлари) бўлган механизм 

тарзида қурилади (2–расм). Қайрилиш чизиқларининг жойлашиш шакли 

конвертни эслатади. Шунинг учун синишнинг конверт схемаси ҳақида гап 

юритилади. Конверт схемада синишда плиталарнинг юз бериши мумкин бўлган 

силжишидан тўнкарилган том тарзидаги жисм ҳосил бўлади. 

Контури бўйлаб тиралган плиталардаги зўриқишларни аниқлаш. Тенг 

тарқалган юкдан g (масалан, грунт босими ѐки гидростатик босим) момент 

қийматини етарлича аниқликда қуйидаги формулалардан аниқлаш мумкин: 

1. Контури бўйлаб қистирилган плита учун (2,а–расм) 

M = g1l
2

1 /24;      M = g2l
2

2 /24;       (1) 

2. Йиғма плита ва тўсинлар учун (уларни лойиҳалаш юқорида келтирилган 

тамойилларга мувофиқ амалга оширилади) 

М1sup= g1 l
2

1 /12,   M2 = g2 l
2

2 /12;         (2) 

3. Контури бўйлаб эркин тиралган плита учун  

M1sp=g1l
2

1 a/8,       М2sp = g2 l
2

2 a/8,             (3) 

бунда a = 1 – k l 2

1 l 2

2 ( l 4

1  + l 4

2 ) – плита оралиқ кесимларида буровчи 

моментларни ҳисобга олиб  аниқлик киритувчи коэффициент; k = 5/18 – 

контури бўйлаб қистирилган плиталар учун; k =  5/6 – эркин тиралган плиталар 

учун. 

l1 ва 12 йўналишларда g юкнинг тақсимланиши қуйидаги формуладан 

ҳисобланади: 

g1 = g l 4

2 /( l 4

1  + l 4

2 );   g2 = g l 4

1 /( l 4

1  – l 4

2 ).       (4) 

Контури бўйлаб тиралган плиталар тўсинли плиталар каби тўрлар билан 

арматураланади. Плита оралиғи 2,5 м дан катта бўлганда, оралиқ ва таянчлар 

алоҳида  сим тўрлар билан арматураланади. Оралиқнинг паст қисмида икки 

йўналишда ҳам ишчи стерженлар ўрнатилади. Плита ўртасида арматура  

кўпроқ, четида эса камроқ қўйилади (3,а–расм). Калта стерженлар таянчдан I2/4 

масофада узилади.  Таянчлар устида таянч моментлари бўйича ҳисоблаб 

топилган арматуралар ўрнатилади, уларнинг 50% и I2/4 масофада ва  50% и I2/6 

масофада  узилади (3,б – расм).Плиталар тўқилган ва пайвандланган сим тўрлар 

билан арматураланади. Плита оралиғи 2,5 м дан кичик бўлганда, улар рулонли 
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сим тўрлар билан арматураланади.  Контури бўйлаб тиралган плиталардан 

юклар тўсинларга учбурчак ва трапеция шаклидаги юк майдончаси 

кўринишида узатилади    (4,а – расм). Бу юкларни топиш учун плита 

бурчакларидан уларнинг кесишишигача биссектриса ўтказилади (4,б–расм). g 

ни (1 м
2 

га) тегишли юк майдонига кўпайтмаси икки томондан юкланган тўсин 

оралиғидаги тўла юкни беради: оралиғи l 2 бўлган тўсин учун G2=0,5gl
2
2 ; 

оралиғи l1 бўлган тўсин учун G1 = 0,5gl2 (2l1 –l2). Тўсинни ҳисоблаш тартиби ва  

арматуралаш тамойиллари   тўсинли плиталари бўлган қобирғали 

конструкциялар бош тўсинидаги кабидир. 

Плиталари контуру бўйлаб тиралган ораѐпмаларнинг конструктив 

схемалари 

 

1–расм. Плиталари контуру бўйлаб тиралган ораѐпмаларнинг конструктив 

схемалари: а) – устунли ораѐпма; б) – устунсиз ораѐпма; 1 – плитанинг 

бурчак панели; 2 – плитанинг бурчак панели; 3 – плитанинг ўртага қўйилган  

панели; 4 – устун; 5 – юк кўтарувчи девор 

Ҳисоблаб аниқланадиган 11, ва 12 оралиқлар юқорида тўсин плиталари 

учун қилинган кўрсатмаларга мувофиқ олинади. 

Тўсинлар чегара мувозанат услуби бўйича ҳисобланади. 

Шуни ҳам ҳисобга олиш керакки, моментлар эркин тиралган тўсинлардаги 

тегишли моментларга нисбатан охирги оралиқда ва биринчи ўрта таянчда 0,7 

га, ўртадаги оралиқларда ва ўртадаги таянчларда эса 0,5 га тенг деб олинади. Бу 

моментларга М моментлар қўшилади (тўсинлар массасидан тушадиган юк ва 

бевосита тўсинлар устида ва энли полосага жойлашган вақтли юк). М 

моментлар тегишлича ql
2
/ll ва ql

2
/16 га тенг бўлади. Плита арматураларининг 

кесимлари тўғри тўртбурчак кесимлар учун танлангандек танлаб олинади 

Контури бўйлаб тиралган плитанинг ҳисобий тарҳи 
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2–расм. Контури бўйлаб тиралган плитанинг ҳисобий тарҳи 

Контури бўйлаб тиралган плитани арматуралаш 

 

3–расм. Контури бўйлаб тиралган плитани арматуралаш 
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4–расм. Контури бўйлаб тиралган плитали қобирғали конструкция 

тўсинидаги юк 

 Назорат саволлари:  

1. Контур бўйлаб тиралган плиталарни лойиҳалашнинг ўзига хос–

хусусиятлари. 

2. Контур бўйлаб тиралган плиталарнинг конструктив схемасини чизинг.  

3. Уларни ҳисоблашнинг ўзига хос хусусиятлари нималардан иборат? 

4. Тўсинларда юкларнинг тақсимланиши қандай? 

5. Арматуралаш схемасини келтиринг. 

 

 

 

 

 

Мавзу -19 .Кўп қаватли бинолар конструкцияларини лойихалаш. 

Режа: 

1. Кўп қаватли биноларни ҳисоблаш. 

2. Кўп қаватли бинолар асосий ва махсус юклар таъсирига ҳисоблаш 

3. Рамаларни вертикал юклар таьсирига ҳисоблаш 

4. Рамаларни горизонтал юк таъсирига ҳисоблаш 

 

1. Кўп қаватли биноларни ҳисоблаш.  

Замонавий кўп қаватли бинолар турли хил  элементларни ўз ичига олган 

мураккаб фазовий тизимлардан ташкил топади. Бундай биноларни ҳисоблашда 

барча конструктив хусусиятлари, таъсир этувчи юкларнинг тавсифини 

эътиборга олиш қийин масалалардан саналади. Табиийки, бундай ҳисобларни 

бажаришда лойиҳачи энг аввал ЭҲМ га суянади. 

Мураккаб ҳисобларни амалга оширишда лойиҳачига ҳисобнинг 

муҳандислик услублари ҳамда ѐрдамчи жадваллар ҳам жуда қўл келади. 

Шунингдек ҳисобнинг соддалаштирилган усуллари ҳам мавжуд. Масалан, 

фазовий тизимни бир неча ясси тизимларга ажратиб, уларнинг ҳар қайсисини 
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мустақил равишда ҳисобланади. Бинонинг айрим элементларида ҳосил 

бўладиган зўриқишларни тақрибан аниқлашда шу усулдан фойдаланилади, 

кўпинча бу усул аниқ натижалар беради. 

2. Кўп қаватли бинолар асосий ва махсус юклар таъсирига ҳисоблаш. 

Ҳисоб устун ва ригелларнинг нисбий бикирликларини аниқлашдан 

бошланади. Бунинг учун, мавжуд конструкцияларга ўхшатма равишда, 

элементнинг кўндаланг кесим ўлчамлари белгиланади. Ригелнинг кесимини 

тақрибий ҳисоб асосида, масалан, таянч моменти орқали аниқласа ҳам бўлади: 

M=(0,6…0,7)Mo,     Mo= (g+)l0
2
 /8,  (1) 

бу ерда g ва v – ригелнинг 1 м га мос бўлган доимий ва муваққат ҳисобий 

юк; lо – ригелнинг ҳисобий узунлиги. Ригелнинг кўндаланг кесимлари: 

 

hbbRMh b )4,0....3,0(;/8,10  .  (2) 

Устуннинг кўндаланг кесими 

Ak=(1,2...1,5)N/Rb,    (3) 

бу ерда 1,2. ..1,5–устунга эгувчи момент таъсирини ҳисобга оладиган 

коэффициент; N – юк майдони бўйича ҳисобланган бўйлама куч. 

Кесимлар тақрибий усулда танлангач, устун билан ригель кесимлари бир–

бирига мослаштирилади, ўлчамлар бирхиллаштирилади. Устун ва ригелларнинг 

нисбий бикирликлари ана шу қабул қилинган кесимлар бўйича ҳисобланади. 

Фазовий рама синчини муҳандислик услубида ҳисоблаганда, уни алоҳида 

ясси рамаларга ажратилади. Бино синчининг кўчишлари одатда кичкина 

бўлганлиги сабабли, кучлар таъсирининг мустақиллиги қоидасидан 

фойдаланиб, ҳар бир рама вертикал ва горизонтал юклар таъсирига алоҳида 

ҳисобланади. 

3. Рамаларни вертикал юклар таьсирига ҳисоблаш.  

Кўп қаватли рама юқори, ўрта ва қуйи қаватларни ўзида 

мужассамлаштирган уч хил  бир қаватли рамаларга ажратилади (1,б–расм). 

Тайѐр жадваллардан фойдаланган ҳолда ҳар қайси рама алоҳида ҳисобланади. 

Рама ригелларидаги таянч моментлари қуйидаги формуладан аниқланади: 

M=(g+)l
2
,             (4) 

бу ерда  ва  – оралиқлар сони, юкланиш схемаси ҳамда устун ва ригель 

бикирликлари нисбатигa боғлиқ бўлган коэффициент. g ва v – 1 м ригелга тўғри 

келадиган доимий ва муваққат юк; l – ригель узунлиги.Устунлардаги эгувчи 

моментлар тугунда ригеллар таянчида ҳосил бўлган моментлар фарқини 
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устуннинг нисбий бикирлигига мутаносиб равишда тақсим қилиш йўли билан 

аниқланади. Доимий ва муваққат юкларнинг турли хил кўринишдаги 

йиғиндилари учун қурилган эгувчи момент ва кўндаланг кучлар эпюралари 

асосида умумлашма эпюра кўрилади ва зўриқишлар қайта тақсимланади. Агар 

рама оралиқлари учтадан ортиқ бўлса, рама барибир уч оралиқли деб 

қаралаверади. 

4. Рамаларни горизонтал юк таъсирига ҳисоблаш.  

Рамаларни горизонтал кучлар (шамол, зилзила) таъсирига ҳисоблаганда 

тақрибий усуллардан фойдаланилади. Ёйиқ горизонтал юклар рама тугунларига 

қўйилувчи йиғик кучлар билан алмаштирилади. Устунлардаги эгувчи 

моментнинг нолга тенг бўлган қиймати, биринчи қаватдан бошқа қаватларда, 

устуннинг ўртасида жойлашган деб олинади. Биринчи қаватда эса (устун 

пойдеворга маҳкам бириктирилган бўлса) ноль нуқта баландликнинг 2/3 

қисмида ѐтади (3–расм).  

Қаватга таъсир этувчи умумий кўндаланг куч 

 

Qi=Wn+Wn–1+...+Wi+1+Wi   (5) 

бўлиб, ҳар бир устунга уларнинг бикирлигига мутаносиб равишда 

тақсимланади: 


m

i

kik BBQQ ,/    (6) 

бу ерда В – устун кесимининг бикирлиги; т – қаватдаги устунлар сони. 

Топилган кўндаланг кучлар асосида барча қават устунларида (биринчи 

қаватдан ташқари) ҳосил бўладиган эгувчи моментлар аниқланади: 

M=Qkh/2.     (7) 

Биринчи қаватда устуннинг устки Mt ва пастки Мь кесимларида ҳосил 

бўладиган эгувчи момент қуйидаги формулалардан топилади: 
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1–расм. Кўп қаватли раманинг ҳисобий схемаси (а) 

ва кўп қаватли устуннинг моментлар эпюраси (б) 

 

  

 

2 – расм. Қўп қаватли рамаларни вертикал  юклар таъсирига ҳисоблашга 

доир 

Mt=Qkh/3;        Mb=Qk2h/3.  (8) 

 

Ригеллардаги таянч моментлари тугунлар мувозанатидан аниқланади. 

Турли хил  (доимий ва муваққат) юклар учун қурилган эгувчи момент М ва 

кўндаланг кучлар Q эпюралари асосида умумлашма эпюралар қурилади, 
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пластик деформациялар ҳисобига ригеллардаги зўриқишлар қайта 

тақсимланади; устун ва ригеллар ҳисоби ана шу қайта тақсимланган эпюралар 

бўйича бажарилади. 

 

 

 

3– расм. Қўп қаватли рамаларни горизонтал юклар таъсирига ҳисоблашга 

доир 

Ригеллар эгилувчи элементлар сифатида нормал ва оғма кесимлар бўйича 

ҳисобланади. Устунлар эса номарказий сиқилувчи элементлар сингари 

ҳисобланади. 

Бир қаватли ва кўп қаватли биноларнинг устунлари. Бино устунлари 

икки гуруҳга бўлинади – крани йўқ бинолар (70–расм, а) ва кўприкли крани бор 

бинолар (70,б,в–расм). Крани йўқ бинолар баландлиги бўйича бир хил кесимга, 

крани бор бинолар эса  кесими ҳар хил бўлган устунларга эга. Бундан ташқари 

улар кран ости тўсинларни маҳкамлаш учун консолга эга. 

Тўғри тўртбурчакли ва кўштавр кесимли устунлар энг кўп тарқалган. Кран 

усти қисмида устун кесими баландлиги қуйидагича қабул қилинади: ўрта 

устунлар учун  60 ѐки 80 см, четкилари учун – 40...60 см.  

Устунлардаги кучлар кўндаланг рама ҳисобидан аниқланади. У устунлар 

билан бикир ва ригеллар билан шарнирли бириктирилган тизимни ташкил 

қилади. 

Бўйлама кучнинг эксцентриситети озгина бўлганда устун кесими тўғри 

тўртбурчак шаклида қабул қилинади. Момент қиймати катта бўлганда 

кўндаланг кесим ўлчамлари момент таъсир қиладиган текисликка чўзилади. 

Бундай ҳолларда тўғри тўртбурчакли, қўштавр ва ш. ў. кесимлар қабул 

қилинади. Устун кесими ўлчамлари 500 мм дан кичик бўлса 50  мм га каррали, 

500 мм дан катта бўлса 100 мм га каррали қилиб яхлитланади.   
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Бетон сиқилишга яхши қаршилик кўрсатгани учун, сиқиладиган 

элементларга юқори синфли бетонни қўллаш яхши самара беради. Бўйлама 

арматуралар сифатида A–III синфли, кўндаланг арматуралар сифатида B–I ва 

A–I синфли арматуралар ишлатилади. Бўйлама арматуралар диаметрини 

имкони борича катта (12–40 мм) олинади, чунки унда стерженлар кам 

эгилувчан бўлади. Жуда кўп юк кўтарувчи устунларда катта диаметрли 

стерженлар ва синфи В20–В30 дан юқори бўлган бетон ишлатилади. 

Кўндаланг кесимда бўйлама арматуралар элемент юзасига яқин ҳимоя 

қатламга амал қилган ҳолда жойлаштирилади. Бўйлама стерженлар орасидаги 

масофа стержен диаметридан кам бўлмаслиги керак ва 30 мм дан катта 

олинади. Агар стерженлар бетонлаш  даврида тик ҳолатда жойлашган бўлса, 

бетонни ѐтқизиш қулай бўлиши учун улар орасидаги масофа 50 мм гача 

катталаштирилади. 

Бир қаватли саноат биноларининг устунлари яхлит (кесими тўғри 

бурчакли ѐки қўштаврли) ва икки томони очиқ (икки тармоқли) қилиб 

ишланади. Юк кўтариши 30 т гача бўлган кранлари бор биноларга яхлит 

устунлар (70–расм), кранларининг юк кўтариши 30 т дан ортиқ бўлган 

биноларга икки томони очиқ устунлар ишлатилади. 

Устунларда тўғри бурчак шаклидаги кўндаланг кесим томонларининг 

нисбати 1,5 дан 3 гача бўлади. Икки тармоқли устунларда кран усти қисмининг 

кўндаланг кесими яхлит тўғри бурчакли, кран ости қисми эса тармоқларининг 

ўқлари ўртасидаги масофа (краннинг юк кўтаришига боғлиқ ҳолда) 0,7 ... 1,5 м 

бўлган икки тўғри бурчак шаклидаги кесим тарзида  олинади. Ҳовонлар ҳар 2–3 

м га ўрнатилади. Икки тармоқли устунлар  пойдеворда иккита алоҳида стакан 

тарзида ишланади. 

 Кўндаланг кесимда бўйлама арматуралар элемент юзасига яқин ҳимоя 

қатламга амал қилган ҳолда жойлаштирилади. Бўйлама стерженлар орасидаги 

масофа стержен диаметридан кам бўлмаслиги керак ва 30 мм дан катта 

олинади. Агар стерженлар бетонлаш  даврида тик ҳолатда жойлашган бўлса, 

бетонни ѐтқизиш қулай бўлиши учун, улар орасидаги масофа 50 мм гача 

катталаштирилади. 

Йиғма устунлар хили 
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70–расм. Йиғма устунлар хили: а – бир қаватли крансиз биноларнинг 

призма шаклидаги яхлит  кесимли; б–кўприк крани билан жихозланган бир 

қаватли бинолар учун поғонали яхлит кесимли; в – худди шундай, икки 

тармоқли; г – кўп қаватли бино учун яхлит кесимли; 1, 2, 4 – қаватлар 

ароораѐпмаларнинг тегишлича ригели, кран ости тўсини ва стропила 

тўсинларининг  таяниш  

учун консоллари; 3 – ўтказиш жойини қуриш учун тешик. 

Устунларнинг консолларини арматуралаш. Бир қаватли саноат 

биноларининг устунлари яхлит (кесими тўғри бурчакли ѐки қўшгаврли) ва икки 

томони очиқ (икки тармоқли) қилиб ишланади. Юк кўтариши 30 т гача бўлган 

кранлари бор биноларга яхлит устунлар (70–расм), кранларининг юк кўтариши 

30 т дан ортиқ бўлган биноларга икки томони очиқ устунлар ишлатилади. 

Устунлар консолларини арматуралашнинг турли вариантлари 71 ва 72–

расмларда берилган.  
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71–расм. Устунларнинг консолларини арматуралаш: а – пайванд қилинган 

каркас билан; б – қия хомутлар билан; в – букилган стерженлар ва горизонтал 

хомутлар билан 

Кўприксимон кранлари (осма транспортли ѐки усиз) бўлмаган бир қаватли 

баланд ишлаб чиқариш биноларида сўнгги йилларда А–III синфдаги пўлатдан 

ясалган, бўйлама арматурали, В60 гача синфли бетондан тайѐрланган, кесими 

тўғри бурчакли, олдиндан зўриққан устунлар ишлатилмоқда. Бундай устун 

кесимининг баландлиги (0,5…0,8 м), устуннинг баланллиги (10…14,4 м) 

бинонинг оралиғи (18.. .30 м) ва устунларнинг қадами (6 ѐки 12 м)га боғлиқ   

ҳолда олинади. 

 



125 

 

 

 

72–расм. Тўғри тўртбурчакли номарказий сиқилган устун кесимини 

арматуралаш намунаси (мм):  1–хомутлар D6, қадами 300; 2–хомутлар D8,  

қадами 150 Кўндаланг арматура ўрнида ўрамининг қадами 500 мм ли 

спиралдан фойдаланилади. Бундай устунлар оддийлари (зўриқмаганлари)га 

қараганда баҳоси жиҳатдан (10%га) ва пўлат сарфига кўра (40%га) тежамли 

бўлади. 

Олдиндан зўриқтиришдан фойдаланиш 4–5 қаватларгача баландликдаги 

кўп қаватли биноларнинг устунларини тайѐрлашга имкон беради. Бунда 

туташиш жойлари бўлмаслиги, каркаснинг монтаж ишлари тезлашиши, пўлат 

сарфи камайиши, яъни салмоқли иқтисодий самара олиниши ва бинонинг 

фойдаланиш сифатлари яхшиланиши мумкин. Олдиндан зўриқтириш миқдори 

устунга уни тайѐрлаш, ташиш ва монтаж қилишда таъсир кўрсатувчи 

зўриқишлар, бетонда ѐриқлар очилишига ѐки пайдо бўлишига ҳисоб қилиб 

белгиланади. 

Хорижий мамлакатларда олдиндан зўриққан шу жумладан 5–7 ва ундан 

ҳам ортиқ қаватлар баландлигига «қирқимсиз устунлар»дан (туташиш 

жойларисиз) кўтариладиган элементлардан йиғиладиган     кўп қаватли    
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бинолар қуриш кенг тарқалган. Ана шундай кўп қаватлн оммабоп бинолар 

АҚШ да қурилмоқда. 

Билвосита ва юк кўтарувчи бўйлама ишчи арматурали устунлар. 

Устунларнинг кўндаланг кесимлари чекланганда ва тушадиган юк катта 

бўлганда билвосита бўйлама арматура (спиралли ва айланали) қўлланилади 

(73–расм). Билвосита арматуралаш эгилувчанлиги кам (lo/D10 бўлганда, бунда 

D–устун кесими ўлчами) бўлган устунлар учун самарилидир (73–расм).  

Ҳалқалар (спираллар) ҳамма бўйлама арматураларни қамраб олиши керак; 

улар диаметри 14 мм дан катта бўлмаган А–I – А–III синфли арматуралардан 

(ѐки Вр–I синфли симлардан) тайѐрланиши керак. Ҳалқалар қадами S қуйидаги 

40 ммS100мм ва s0,2D шартларни қаноатлантириши керак, спираллар ѐки 

ҳалқалар диаметри d1 200 мм дан кам бўлмаслиги керак (73,а,б–расмга қ.). 

Сим тўрли арматуралаш сиқиладиган элементларнинг учларини 

кучлантириш учун қўлланилади. Бундай ҳолларда кучлантириш зонасининг 

узунлиги 20d дан кам бўлмаслиги керак (даврий профилли арматуралар учун 

10d дан кам бўлмаслиги керак).  

Устунларда юк кўтарувчи арматура конструкция вазни тушадиган юкнинг 

1/4 қисмидан ошиб кетмаганда қўлланилади; бундай ҳолларда пўлат сарфи унча 

катта эмас ва у ишлатиладиган ѐғоч ҳисобида ўзини қоплайди. 

Билвосита ва юк кўтарувчи арматурали устунларни арматуралаш 

 

73–расм. Билвосита арматураланган элементлар: а – спираллар билан 

арматураланганда;  б – худди шундай, пайвандланган ҳалқалар билан; в – 

пайвандланган сим тўрлар билан; г–худди шундай, тарҳ 

 

74–расм.   Юк кўтарувчи арматурали устун кесимлари 

Энг кўп тарқалган юк кўтарувчи арматурали устун кесимлари 74–расмда 

келтирилган. Юк кўтарувчи арматура сони қуриш даврида содир бўладиган 
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юкларга ҳисоблаб аниқланади ва арматуралаш фоизи  = 15 % дан ошмаслиги 

керак, акс ҳолда бетоннинг арматурадан ажралиш ҳавфи туғилади. Ҳимоя 

қатлам ва профиллар орасидаги масофа 77–расмга мувофиқ қабул қилинади. 

Оддий арматура умумий қоидага мувофиқ ўрнатилади. 

Юк кўтарувчи арматурали устуннинг ҳисоби икки босқичда олиб 

борилади: а) юк кўтарувчи арматурани (бетонсиз) устунни қуриш даврида 

таъсир этадиган юкларга пўлат конструкциялардаги каби; б) темирбетон 

конструкцияларни юк кўтарувчи арматура билан биргаликда фойдаланиш 

юкларига. Бунда юк кўтарувчи арматура бетон билан бирга ишлайди деб 

ҳисобланади. 

Устунларни ҳисоблашда, одатда, ѐпманинг оғирлиги билан кўприксимон 

кранлардан, шунингдек, қор ва шамол таъсиридан тушадиган юклар ҳисобга 

олинади. Ёпма билан қордан тушадиган юклар вертикалига таъсир этади ва 

устунга ригел орқали узатилади. Крандан тушадиган вертикал юк кран 

кўпригининг оғирлигидан, тележка (аравача)дан ва кўтариладиган юкдан 

тушадиган юклардан иборат, бу юк кран ости тўсинлар орқали устуннинг кран 

ости қисмига узатилади. Крандан тушадиган горизонтал (кўндалангига 

тормозланишдан тушадиган) юк бутунлай битта кран йўлига узатилади ва 

краннинг иккала ғилдирагига баб–баравар тақсимланади. Бўйламасига 

тормозланишдан кранга тушадиган юк кран йўли бўйлаб ҳарорат блокида 

устунларнинг ҳамма қаторига узатилади. Бу блокларнинг узунлиги 6–7 

рамаларга етарли бўлганда, ҳисоблаш учун кранларнинг бўйламасига 

тормозланишдан тушадиган горизонтал юк назарга олинмаса ҳам бўлади. 

Кўп қаватли биноларнинг синчлари қуйида келтирилган асосий схемаларга 

биноан элементларга ажратилади: а) тўгри чизиқли элементлар, б) рама шаклли 

элементлар, в) ригеллари чиқиқли туташган элементлар. Тўғри чизиқли 

элементлар намунавий элемент ҳисобланади, бунда устунлар ѐпманинг 

бзландлигидан юқорида туташтирилади. Рама шаклли элементларда 

тугунларнинг яхлитлигини сақлаш мақсадида устунлар ва баъзи ригеллар 

қирқилган бўлади. Ригеллари чиқиқли туташган элементларда бу ригеллар 

эгувчи моментлар энг кам бўлган жойларга ўрнатилади. Гарчи туташиш 

жойлари охиргисининг ўрнашиши статика нуқгаи назардан олганда афзалроқ 

бўлса ҳам, лекин элементларнинг шакллари мураккаблашишига олиб боради. 

Назорат саволлари 

1. Бир қаватли ишлаб–чиқариш бинолари устунларини чизинг. 

2. Кўп қаватли бинолар устунларини чизинг. 

3. Ҳисоблаш пинциплари. 

Устун ва уни консолларини арматуралаш схемасини келтиринг 
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20-мавзу. Тош-ғишт конструкцияларининг турлари. Тош-ғишт 

конструкцияларини лойиҳалаш ва  ҳисоблаш. 

Режа: 

1.Тош-ғишт  конструкциялар  учун  ишлатиладиган  материаллар. 

2. Тош-ғишт конструкцияларни хисоблаш. 

3. Армотош конструкцияларнинг узига хос конструктив хоссалари ва уларнинг 

хисоби. 

      

Табиий тошдан ишланган конструкциялар инсоният тарихида  биринчи 

қурилиш конструкциялари булган. Тош асридаѐк табиий  тошдан дастлабки 

иншоотлар курилган. Жамиятнинг  ишлаб  чикариш  кучлари тараккий этиши 

билан йунилган тош, биринчи сунoий тош-хом ғишт, ва нихоят,  пишик ғишт 

ишлатила бошланди. 

     Армотош конструкциялар, яoни пулат арматурали  тош-ғишт 

конструкциялар ХIХ асрда пайдо булди. 1813 йилда Англиядаги фабрикалардан 

бирида темир ва ғиштдан ишланган муркон кувури бу турдаги  биринчи 

иншоот хисобланади. Кейинчалик Англияда 1825 йили Темза якинидаги 

туннелp, АКШда 1853 йили сув саклашга мулжалланган катта резервуар 

қурилишида тош-ғишт ва  арматуралар  ишлатилган.  Армотош  

конструкциялар бизнинг мамлакатимизда хам кенг  микѐсда  ишлатилган. Бунга 

мисол килиб, Хива, Бухоро ва  Самаркандда  курилган  тарихий обидалар ва 

иншоотларни курсатиш мумкин. 

     Тош-ғишт ва армотош конструкцияларнинг  оловбардошлиги,  

тайѐрлаш осонлиги, чидамлилиги, улардан фойдаланишда маблаьнинг  деярли 

сарф булмаслиги бу хилдаги конструкцияларнинг афзаллигидир.  Тош-ғишт ва 

армотош конструкциялар уз  массасининг  катталиги,  шунингдек, нисбатан 

тула индустрлаштиришнинг имкони йуклиги уларнинг  камчилиги  

хисобланади. 

     Хозирги вактда тош-ғишт конструкциялар, асосан, турли хил  бино ва 

иншоатларнинг девор хамда устунларини тиклашда ишлатилади. Баoзан, оьир 

жинсли табиий тошлардан пойдеворлар ѐткизишда фойдаланилади. Армотош 

конструкциялар турли хил мухандислик  иншоотлари, масалан, тутун чикариш 

кувурлари резервуарлар ва шу  каби  иншоотлар қурилишида ишлатилади. 

1. Тош-ғишт  конструкциялар  учун  ишлатиладиган  материаллар. 

 Тош-ғишт ва армотош конструкциялар учун зарур  буладиган  асосий  

материалларга  тошлар  (табиий  ѐки  сунoий),  коришмалар, пулат арматура 

киради. Енгиллаштирилган деворларда иситгич материаллар хам ишлатилади. 

     Тош-ғиштлар бир неча сифатларига караб  таснифланади. Келиб 

чикишига кура табиий ва сунoий тошлар булади.  Табиий  тошлар карpерлардан 

казиб олинади. Сунoий тош-ғиштлар юкори хароратда  пишириш ѐки боьловчи 

моддалар асосида котириш йули билан тайѐрланади. 
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Тошлар катта-кичиклигига караб баландлиги 500 мм гача ва  ундан  ортик 

булган йирик (блоклар), баландлиги 200 мм гача булган майда  донали тошлар 

хамда баландлиги 65, 88 ѐки 103 мм, режадаги  улчамлари эса 250х120мм ли 

ғиштларга ажратилади.  

Тош материалларга куйидаги асосий талаблар куйилади: улар мустахкам,  

узокка  чидамли ва иссикликни саклаш хоссаларига эга булиши  лозим.  Тош-

ғиштлар мустахкамлигининг асосий курсаткичи унинг маркаси хисобланади.  

Марка уларнинг сикилишга булган вактли каршилиги бўйича, ғиштлар 

учун эса эгилишдаги мустахкамлигини  хисобга  олган холда сикилишдаги 

вактли каршилиги бўйича белгиланади.  Мустахкамлиги паст (4, 7, 10, 15, 25, 

35, 50 маркали)  тош  материалларга  юмшок охак- тошлар, хом ғишт, енгил 

бетон тошлар, ўртача  мустахкамликдаги материалларга (75, 100, 125, 150, 200 

маркали) табиий  енгил  тошлар, бетон ва сопол тошлар, турли хил ғиштлар 

киради. Юкори  даражада мустахкам (250, 300, 400, 500, 600, 800, 1000 

маркали) тош материалларига табиий оьир ва бетон тошлар ва клинкер 

ғиштлари киради. 

     Тошнинг совукбардошлиги унинг узокка  чидамлилигининг  асосий 

курсаткичи хисобланади. Совукбардошлик бўйича маркаси  тошнинг  музлаш-

эриш циклларининг нечтасига бардош беришини  ифодалайди.  Тош 

материалларининг совукбардошлик бўйича куйидаги маркалари белгиланган: 

Мрз10, Мрз15, Мрз25, Мрз35, Мрз50, Мрз75, Мрз100, Мрз150, Мрз200, Мрз300. 

     Материалнинг талаб этиладиган совукбардошлиги конструкция  турига, 

уни ишлатилиш шароитларига ва талаб этиладиган  узокка  чидамлилик 

(ишончлилик) даражасига боьлик булади.  Узокка  чидамлиликнинг уч 

даражаси белгиланган: I даража- хизмат муддати  оширилган (тахминан, 100 

йилдан ортик) тусик конструкциялар  учун; II даража-хизмат муддати ўртача 

булган (50-100 йил) тусик  конструкциялар учун; III даража-хизмат муддати  

камайтирилган  (20-50 йил) тусик конструкциялар учун. 

     Иссиклик изоляцияси хоссалари бинонинг ташки деворларини 

тиклашда бир йула килинадиган сарфга хам, бинони иситишга  кетадиган 

эксплуатацион сарфларга хам жиддий  таoсир  этади.  Материалнинг хажмий 

массаси канча катта булса, унинг иссиклик утказувчанлиги шунча юкори 

булади, ташки деворлар калин булса кимматга  тушади. Шу сабабдан, ташки 

деворлар учун хажмий массаси  кичик  булган тош материаллар ѐки ьовакли 

ғишт, ьовакдор бетон, ичи  буш  керамик ѐки бетон тошлар ишлатиш максадга 

мувофикдир. 

     Тош-ғишт териш учун цементли, охакли, гипсли, гилли ва аралаш 

коришмалар ишлатилади. Хажмий массаси  га кура улар оьир (1500кг/м
3
) ва 

енгил (1500 кг/м 
3
) коришмаларга булинади. Оьир коришмалар  учун 

кварцли, охакли ва бошка  хил кумлар, енгил коришмалар учун эса  шлак, туф, 

пемза кукунлари ва бошка енгил  кумлар  тулдирувчи  материал булиб 

хисобланади. Коришма алохида тошларни  бир-бирига  боьлаб,  яхлит деворга 

айлантиради. Коришма оркали кучланиш бир  тошдан  иккинчи  тошга текис 

узатилади, шунингдек, деворнинг хаво ва нам  утказувчанлиги камаяди. Шунга 
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кура деворнинг мустахкамлиги,  узокка  чидамлилиги, теплотехник  

курсаткичлари  куп  жихатдан  коришманинг таркиби ва микдорига боьлик. 

Коришма деворнинг горизонталp ва тик чокларини тулдириш учун кулай 

булиши,  таркибидаги  сувни  тутиб  тура оладиган даражада кузьалувчан 

булиши  керак.  Унинг  таркиби  бир жинсли, котгандан кейин эса талаб 

этиладиган  даражада  мустахкам ва совукбардошли булиши керак. 

Коришманинг мустахкамлиги унинг маркаси билан бахоланади. Бу марка 

коришмадан кирралари  7 см  ли  28 кун нормалpp шароитда (t=202C, 

=655%) сакланган кублар  сикилганда  курсатган  вактли каршилик  (кг/см 
2
 

да) билан    белгиланади. Коришмалар учун 4, 8, 10, 25, 50, 75, 100, 150, 200 

лойиха маркалари белгиланган. 

     Армотош конструкцияларга ишлатиладиган арматура А-I  классдаги 

кайнок холида прокатланган пулат, А-II синфдаги, диаметри 6 дан 40 мм гача 

булган даврий профилли пулат, шунингдек,  Вр-I  синфдаги, диаметри 3-8мм ли 

совуклайин чузиб тарам-тарам килинган оддий арматура симлардан иборат. 

    Тош-ғишт деворнинг мустахкамлиги тош билан коришманинг  

мустахкамлигига, териш сифатига ва бошка омилларга боьлик. Тадкикотлар 

натижаси шуни курсатадики, деворнинг тик чоклари  амалда  хеч кандай иш 

бажармайди, чунки коришма кота  бошлагач  киришиб,  тош билан боьланиши 

бузилади. 

     Юк деворнинг юкори каторларидан пастки каторларига горизонталp 

чоклар оркали берилади. Коришманинг котиши бир хил  булмаганлиги  ва 

тошлар нотекис булганлиги сабабли, юк айрим нукталарга  бир  текис 

узатилмайди. Натижада, сикилган девордаги тошлар факат сикилибгина 

колмай, балки эгилади ва хатто дарз кетади. 

     Ук буйлаб сикилиш жараѐнида, хар кандай материал сингари девор хам 

кундалангига деформацияланади.  Коришманинг  кундалангига 

деформацияланиши, одатда, тошникидан ортик булади. Коришма  билан тош 

узаро боьланганлиги сабабли, улар мустакил деформациялана  олмайди. Бунинг 

окибатида  боьланишнинг  горизонталp  текисликлари  буйлаб уринма 

кучланиш пайдо булади. Бу кучланиш таoсири остида  коришма сикилади, тош 

эса кундаланг  йуналишда  чузилади.  Коришма  канча кучсиз булса, чузувчи 

кучланишлар шунча катта булади. Шу  сабабли коришманинг мустахкамлиги 

камаяди. 

     Тик сикувчи юкнинг деворни бузиш даражасига  кадар  ортиб бориши 4 

боскичда утади. I-боскич (девордаги  кучланиш  бузувчи кучланишнинг 50% 

идан кам) - девор яхлит материалдек  ишлайди, унда ѐриклар пайдо булмайди; 

II-боскичда айрим ғиштларда  махаллий тик ѐриклар пайдо булади; улар 

баландлик буйлаб  деворнинг 1-3 каторигача таркалади. Бу ѐриклар, одатда, 

хали хавфли хисобланмайди, чунки улар узгармайдиган юк таoсирида бошка  

таркалмайди, кучланиш эса бузувчи кучланишнинг факат 50-70% ини ташкил 

этади; шу билан бирга жуда пишик коришма ишлатилган девордаги кучланиш 

бузувчи кучланишнинг 70-80% ига етиши мумкин. Юкнинг  бундан кейинги  

  ортиши (III боскич) да тик ѐрикларнинг айримлари туташади, бунинг 
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окибатида материал алохида устунчаларга булинади; бу  пайтда девордаги 

кучланиш бузувчи кучланишларнинг  80-90%  ига  тенг булади. Нихоят, 

деворнинг бузилиши IV боскичда бошланади. Бунда  материалда илгари пайдо 

булган айрим устунчалар  устиворлигини  йукотиб, бузилади. 10 ва ундан 

юкори маркадаги  коришмаларда тикланган деворнинг сикилишга вактли 

каршилиги Ru(мустахкамлик чегараси) Л.И.Онишчик формуласидан 

аникланади: 

Ru=KRR1[1-
12 2/Rв R

а


],          (1) 

бу ерда R1,2- тош-ғишт ва коришманинг тегишлича мустахкамлик  

чегараси; а  ва   в-девор    турини    хисобга     олувчи        эмпирик 

коэффициентлар:  а=0,09-0,2; в=0,25-0,30; КR- конструктив коэффициент. 

     Деворнинг сикилишга булган мустахкамлигидан  ташкари,  баoзи 

холларда чузилиш ва кесилишга  булган  мустахкамлигини  эoтиборга 

олишга туьри келади. Деворнинг чузилиши боьланган ва  боьланмаган 

кесимда содир булиши мумкин (1-расм). 

 
1-расм. Теримнинг чузилиш схемаси: 

а)-боьланмаган кесимда; б)-боьланган кесимда 

 

     Боьланган кесим буйлаб чузилишда девор коришма бўйича  (1-1) ѐки 

тош-ғишт ва коришма (2-2 ѐки 3-3) бўйича бузилади.  Боьланмаган кесимда 

девор, одатда, тош-ғишт билан коришманинг горизонталp  чокларига туташган 

жойидаги текислик бўйича бузилади. Бирок, коришманинг чузилиш вактидаги 

мустахкамлик чегараси тош  билан  коришма ўртасидаги боьланишдан кам 

булиб колса, унда девор  коришма бўйича бузилиши мумкин. 

     Деворнинг боьланган кесим буйлаб марказий  чузилиши  доиравий 

резервуарлар, силос миноралари ва бошка  иншоотларни  хисоблашда, 

эгилишда чузилиши эса деворлар ва устунларнинг номарказий сикилишини 

хисоблашда эoтиборга олинади. 

     Баoзи холларда тош девор кесилишга хам ишлаши  мумкин. 

Бунда кесилиш боьланган ва боьланмаган кесим буйлаб хам,  буйлаб хам 

содир булиши мумкин. 

Тош-ғишт деворнинг деформацияланиши. Девор эластик жисм  

булмаганлиги учун кучланишлар билан деформациялар ўртасидаги боьликлик 

чизикли булмайди (2-расм). Тош-ғишт теримнинг  берилган  кучланишлар 

бўйича деформация модули бу кучланишларга туьри келадиган  нуктадаги эгри 
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чизикка утказилган уринма киялик  бурчагининг  тангенси оркали 

ифодаланади. 

 
2-расм. Теримнинг киска муддатли сикилишида  кучланиш- 

деформацияларининг узаро боьликлиги 

 

 

     Терим деформациясининг модули Л.И.Онишчик формуласидан 

Е=Е0(1-
uR11


)            (2) 

ѐки қурилиш меoѐрларида белгиланганидек, Е=0,8Ео бўйича аникланади. 

Бу ерда Ео-эластиклик модули; Ru -тош-ғишт теримнинг сикилишга  булган  

мустахкамлик  чегарасининг ўртача киймати. 

     Эластиклик модулининг вактли каршиликка пропорционаллиги 

тажриба йули билан аникланган. Арматураланмаган терим учун  эластиклик 

модули куйидаги формула оркали топилади. 

Е0=
 
 Ru, 

бу ерда  -
 
 теримнинг эластиклик характеристикаси. 

Деворнинг сикилишга булган мустахкамлик чегараси (вактли  

каршилиги)нинг ўртача кийматини куйидаги формуладан аниклаш мумкин: Ru= 

k R, бу ерда  R-теримнинг хисобий каршилиги;  k-хавфсизлик коэффициенти. 

2.Тош-ғишт конструкцияларни хисоблаш 

Тош-ғишт ва армотош конструкциялар биринчи ва иккинчи  гурух 

чегаравий холатлар бўйича хисобланади. Биринчи гурух  чегаравий  холатлар 

бўйича хисоблаш, одатда, конструкцияларнинг юк  кутара  олувчанлиги шакл 

ва холатининг мустахкамлиги хамда устиворлигини хисоблардан иборат 

булади. 

     Тош-ғишт ва армотош конструкция элементлари учун  мустахкамлик 

шартининг умумий куриниши куйидагича: 

 Ni
н 
 f

 
 nc   Ф(S,Ri, 

 
с) 

 
с               (3) 

бу ерда Ni
н
 -меoѐрий юклар таoсиридан пайдо буладиган зурикиш; f  юк  

бўйича ишонч коэффициенти; nc-кучларнинг кушилиш  коэффициенти;  

Ni
н
fnc - доимий ва вактли юклардан хосил булган хисобий  кучланиш;  Ф-

кучланган холатига (сикилиш, чузилиш ва х.) мос келадиган функция; S- 
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кесимнинг геометрик характеристикаси; Ri-теримнинг хисобий  каршилиги; с-

иш шароити коэффициенти. 

     Деворнинг сикилишга курсатадиган хисобий каршилигини иш  шароити 

коэффициенти  с га купайтирилади. Теримнинг чузилишга хисобий каршилиги, 

чузувчи кучнинг терим чокларига нисбатан  йуналишига, шунингдек, 

кучланган холатнинг характерига боьлик булади. 

     Туьри шаклли ғишт ва тошлардан цемент-охакли, цемент-гилли ва  

охакли  коришмалар билан кутариладиган деворнинг ук буйлаб чузилишдаги 

Rt,  эгилиш  билан чузилашдаги  Rtв, деворнинг горизонталp ва тик чоклари 

буйлаб  утувчи  кесимни хисоблашдаги кесилиш  Rsq ва эгилишда пайдо 

буладиган  асосий  чузувчи кучланишлар  Rtw  га курсатадиган хисобий 

каршиликлари 9.1-жадвалда келтирилган. 

 

Туьри шаклли ғишт ва тошлардан кутариладиган деворнинг 

хисобий каршилиги 

1-жадвал 
Кучланган холатининг тури Хисобий каршилик, МПа 

Тош маркаси 

2

00 

1

50 

1

00 

7

5 

5

0 

3

5 

2

5 

1

5 

1

0 

Ук буйлаб чузилиш Rt  

Эгилишдаги чузилиш ва асосий 

чузувчи кучланишлар Rtв,         

Rtw  кесилиш Rsq                             

0

,25 

 

0

,4 

1

,0 

0

,2 

 

0

,3 

0

,8 

0

,18 

 

0

,25 

0

,65 

0

,13 

 

0

,20 

0

,55 

0

,10 

 

0

,16 

0

,40 

0

,08 

 

0

,12 

0

,30 

0

,06 

 

0

,10 

0

,2 

0

,05 

 

0

,07 

0

,14 

 

0

,03 

 

0

,05 

0

,09 

 

 

     Кесим юзаси А га тенг булган элементнинг факат Ас кисмигина 

юкланганда (ферма, тусин, устунлар таяниб турадиган  жойлар) кесимнинг 

юкланмаган кисми теримнинг юкланган  участкасида  хосил буладиган 

кундаланг деформацияга  тускинлик  курсатадиган  халка ролини бажаради. 

Бундай кесимлар сикилишга куйидаги формула  бўйича хисобланади: 

Nc dRcAc,               (4) 

бу ерда Nc-махаллий юкдан тушадиган буйлама сикувчи  куч; Rc -

теримнинг эзилишга булган хисобий каршилиги; Ас-юк узатиладиган эзилиш 

юзаси;  d=1,5-0,5 - ғишт ва виброғиштдан кутарилган терим ѐки оьир  ва 

енгил бетонлардан тайѐрланган блоклар учун;   махаллий юкдан тушадиган 

босим эпюрасининг туликлик коэффициенти. 

     Теримнинг эзилишга булган каршилиги куйидаги формула бўйича 

аникланади: 

Rc=R;   =
сА

А
3 ((1,             (5) 
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бу ерда А-хисобий кесим юзаси терим кесими чегарасида эзилиш 

юзасининг жойлашишига караб аникланади;  (I-терим материалига ва юкнинг  

куйилиш жойига боьлик булган коэффициент. 

     Иккинчи гурух чегаравий холатлар бўйича ѐриклар  пайдо  булиши, 

очилиши текширилади, деформацияларга хисобланадиган  конструкцияларда: 

а) ѐриклар (масалан, резервуар копламасида) булишига  йул  

куйилмаслиги; б) ѐриклар очилиши чекланиши; в) бирга ишлаш шартига 

мувофик деформацияланишлар чекланган  булиши  (масалан,  узини кутариб 

турувчи, каркас билан боьланган деворлар) керак. 

     Тош-ғишт конструкциялар сикилган элементларининг  юк  кутара 

олувчанлиги буйлама куч эксцентриситетига боьлик булади. Бу  

эксцентриситет N кучнинг элемент оьирлик марказига нисбатан  олдиндан 

белгиланган (хисобий) ѐки тасодифий юз  берган  кучишидир.   Агар элемент 

марказий куйилган  N куч  ва  эгувчи  момент  М таoсирида булса, у холда 

е0=М/N. 

     Тасодифий эксцентриситет  е0
тас

    факат калинлиги 25см  гача  булган, юк 

кутарадиган ва уз юкини кутариб турадиган деворларни  хисоблашдагина 

эoтиборга олинади. е0
тас

=2 см- юк кутарувчи деворлар учун; е0
тас

 =1см-узини 

кутариб турувчи деворлар учун. Арматурасиз   деворда е0 купи билан 0,9 у, эни 

25см гача булган деворларда   е0+е0
тас

  купи билан  0,8 у булиши керак, бу ерда 

у-кесимнинг оьирлик марказидан сикилувчи соха четигача булган масофа (.3-

расм); туьри туртбурчак кесимда у= h/2 булади. Марказий сикилишда  (е0=0)  

кучланиш  кундаланг кесим юзаси буйлаб текис таксимланади (3 а-расм). Агар 

куч унча катта булмаган эксцентриситет билан куйилган булса,  кучланиш 

гарчи нотекис таксимланса хам, элемент  кесимининг  хаммаси сикилган 

холатда булади (3 б-расм). Эксцентриситет  ортса,  кесимда чузувчи кучланиш 

t   пайдо  булиши  мумкин  (3 в-расм). Агар t>Rtв булса, кесимнинг  чузилган  

кисмида  ѐриклар  очилади (3 г-расм) ва кесим юзасининг Ас  кисмигина  

сикилишга ишлайди. 

     Хисобларда куч уки N  Ас юзага симметрик, кучланиш эса юза буйлаб 

текис  таксимланган  деб  кабул  килинади (3 д-расм).   

Тош-ғишт  конструкциялар  элементларининг   кесими марказий 

сикилишга куйидаги формула бўйича хисобланади: 

N=mqRA,       (6) 

бу ерда N - хисобий буйлама куч; А-элементнинг кесим юзаси; R- 

деворнинг сикилишга булган хисобий каршилиги; -сикилган элементлар  

салкилигининг узок муддатли таoсирида уларнинг юк кутариш кобилиятига 

таoсирини хисобга олувчи коэффициент; у  деворнинг  эластиклик 

характеристикаси   билан келтирилган эгилувчанликка боьлик холда 

аникланади: 

I= ;0

i

l
    h=

h

l0 ,       (7) 

бу ерда l0 - элементнинг хисобий узунлиги; h,i- тегишлича энг  кичик  

улчам (туьри туртбурчак кесим учун) ва элемент кесимининг инерцияси 
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радиуси. Деворлар ва устунларнинг горизонталp йуналишдаги  кузьалмайдиган 

таянчларга шарнирли тиралишида l0 =Н, ѐпмалар ва бошка  горизонталp  

таянчлар билан боьланмаган  эркин  турувчи  конструкциялар  учун l0 =2Н, 

таянчларга кисман кистириб куйилган конструкциялар учун l0 нинг микдори 

конструкция кай даража сикилганлигини  хисобга  олган  холда кабул 

килинади. Аммо l0 =0,8Ндан кам булмаслиги керак. 

 

 
3-расм. Тош-ғишт конструкциялар  сикилган  элементларининг 

эксцентриситет катталашган сари кучланганлик холатининг узгариши: 

а-марказий сикилиш, б-номарказий сикилиш, в-чузувчи кучланиш булгандаги 

номарказий  сикилиш  (ѐриксиз), г-чузилган соханинг номарказий сикилиши (ѐрикли),  

д-чузилган сохадаги ѐриклар булганда  кесимдаги кучланишлар таксимланишининг 

хисобий схемаси 
 

     Номарказий сикилиш  учун хисоблаш формуласи  куйидагича 

ифодаланади: 

N(mq(1 АсRw,        (8) 

бу ерда Ас-  N кучга нисбатан симметрик булган кесим сикилган кисми- 

нинг юзаси 9.3 б-расмга кура юзаси А=вh  булган  туьри  туртбурчак 

кесим учун Аc юза куйидагича ифодаланади: 

Ас=2в( 














h

е
Aе

h 0

0

2
1)

2
.      (9) 

     Буйлама эгилиш коэффициенти 

1=
2

с 
.                     (10) 
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Юкоридаги формулалардаги  c - кесимнинг сикилган кисми учун буйлама 

эгилиш коэффициенти. 

     Марказий ва номарказий сикилган элементлар юк  кутариш   

кобилиятининг камайиши юк узок вакт таoсир этиб туришида факат кундаланг 

кесим улчамлари унча катта булмагандагина, чунончи,  кеси- 

ми туьри туртбурчак элементларда  h< 30см,  кесими  ихтиѐрий  шаклда 

булган элементларда эса i < 8,7см булганда, коэффициент gm  ѐрдамида  хисобга 

олинади: 

,2.111 0










h

ge

N

N
m

g

g        (11) 

бу ерда - эгилувчанликка боьлик коэффициент; N- тулик хисобий куч;  

Nq-узок вакт таoсир этувчи юкдан тушадиган хисобий буйлама куч. 

     Эксцентриситетларнинг чегаравий киймати меoѐрланган булиб, у 

таoсир этувчи юкларнинг асосий турлари учун  купи  билан 0,9 у булиши керак. 

Калинлиги 25 см гача булган деворларда  l0 0,8у. 

     Эгиладиган элементларни теримнинг  эластик  ишига  мулжаллаб 

хисоблаш керак. Улар учун хисобий эгувчи момент М  куйидаги  шартга 

мувофик аникланади: 

МRtвW ,         (12) 

бу ерда:  Rtв -эгилишда деворнинг боьланган кесим буйлаб чузилишга  

курсатадиган хисобий каршилиги, W-терим кесимининг эластик каршилик 

моменти. Боьланмаган кесим бўйича эгилишга  ишлайдиган  тош  

конструкциялардан фойдаланишга йул  куйилмайди.  Эгиладиган  элементлар 

кундаланг куч таoсирига куйидаги формула бўйича хисобланади: 

Q Rtwвz,             (13) 

бу ерда Q -хисобий кундаланг куч,  Rtw -эгилишда  теримнинг  бош  

чузувчи кучланишларга хисобий каршилиги; в-кесим эни;  z- ички жуфт куч 

елкаси. У туьри туртбурчак кесимда  z= 2/3 h 0,67 h деб кабул килинади. 

Чузилувчи элементлар. Кесим марказий чузилишга куйидаги  шартга 

асосан хисобланади: 

NRtAп,         (14) 

бу ерда Rt - теримнинг ук буйлаб чузилишга хисобий каршилиги;  Ап-нетто 

кесимнинг хисобий юзаси. 

Кесилишга ишлайдиган  элементлар.  Тош-ғишт  теримининг  

горизонталp чоклар буйлаб кесилишга каршилиги  икки  таркибий кисмдан 

тузилган:  

1) бевосита кесилишга курсатиладиган каршилик Rsq; 

2) теримнинг горизонталp чок буйлаб ишкаланиш каршилиги. Ишкаланиш 

коэффициенти f ни теримнинг энг кам хисобий буйлама юкида пайдо 

буладиган ўртача кучланиши 0 га купайтириб, иккинчи компонент 

аникланади. Бунга 0,8 коэффициент хам киритилади. У ишкаланиш 
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каршилигини тасодифан пасайишдан саклайди. Шундай килиб,  тош-ғишт  

элементлар кесими кесилишга куйидаги формула бўйича хисобланади: 

Q(Rsq+0,8п0) А,      (15) 

бу ерда Q- хисобий кесувчи куч; А-кесимнинг хисобий  юзаси;  п=1-яхлит 

ғишт ва тошлардан кутариладиган терим  учун;  п=0,5-ичи  ьовак 

ғишт ва тик бушликли тошлардан  кутариладиган  терим учун.  0 микдор 

ута юкланиш коэффициенти 0,9 да энг кичик хисобий юк  киймати оркали 

аникланади. Мунтазам шаклдаги ғишт ва тошлардан  кутариладиган теримнинг 

чок буйлаб ишкаланиш  коэффициенти  0,7  га тенг деб олинади. 

 

3. Армотош конструкцияларнинг узига хос конструктив хоссалари ва 

уларнинг хисоби 

Пулат арматура билан кучлантирилган тош-ғишт  конструкциялар 

армотош конструкциялар дейилади. Арматуралаш  тош-ғишт  теримнинг 

мустахкамлиги ва устиворлигини оширади. Армотош  конструкцияларга 

ишлатиладиган коришманинг маркаси камида 50 булиши  керак.  Бундай 

маркадаги коришма арматурани коррозиядан саклайди. Теримларни 

арматуралашнинг иккита асосий тури кулланилади:  кундаланг  (турсимон) 

арматуралаш (бунда теримнинг горизонталp чокларига пулат симдан  тукилган  

ѐки  пайвандланган  турлар жойлаштирилади (4 а, б-расм) ва буйлама 

арматуралаш (темирбетон конструкцияларни арматуралашга ухшаш) (4 в, г-

расм). Бу хилда арматураланган теримни  темирбетон ѐрдамида 

мустахкамлигини ошириш мумкин.  Шундай  килинганда  комплекс 

конструкция хосил булади (4 д-расм). 

 

 
 
4-расм. Армотош конструкциялар: 
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а-туьри туртбурчак турлар билан арматураланганлари;  б-"зигзаг" типидаги турлар 

билан арматураланган; в-комплекс конструкция (темирбетон гардиш билан  кучайтирилган 

терим);  г-буйлама арматураланган терим; д-комплекс конструкция;  

1-терим; 2-тур; 3-буйлама стерженлар;  4-хомутлар; 5-бетон 
 

     Кам эгилувчан устунлар ва деразалар (эшиклар)  ўртасидаги 

орадеворларнинг юк кутара олувчанлигини оширишнинг асосий йули 

кундаланг арматуралаш хисобланади. Тош-ғишт теримнинг горизонталp 

чокларига куйиладиган пулат стерженлар теримга нисбатан бирмунча юкори  

эгилувчанлик модулига эга булади. Бу эса теримнинг  кундаланг йуналишда 

сикилишдан зурикиши таoсирида кундаланг  деформация пайдо булишига 

тускинлик килади. Ук буйлаб сикувчи юк  таoсири остида турлар билан 

арматураланган терим уч хил сикилиш  шароитида ишлайди. 

     Окувчанлик чегараси 350 МПа дан ортик булмаган арматуралардан 

тайѐрланган турлар билан арматуралаш самарали  хисобланади.  Турсимон  

арматуралашнинг самадорлиги коришманинг мустахкамлигига хам боьлик 

булади. 

     Турсимон арматуралашда хисобий каршилик темирбетон 

конструкциялардагидек олинади. Турлар туьри бурчакли (диаметри  6 мм  гача 

булган стерженлар ишлатилганда) ѐки "зигзаг" типида (диаметри  8 мм ли 

стерженлар ишлатилганда) булиши мумкин. Диаметри 5 мм  дан  ортик булган 

стерженлардан тайѐрланган туьри туртбурчак турлар  ишлатилганда коришма 

чокини жуда калин ѐткизиш  керак  булади.  Бунда тур стерженлари кесишган 

жойларда кучланишлар  концентрацияси вужудга келиши мумкин. Бу хол 

терим мустахкамлигига  салбий  таoсир этади. Шунинг учун стерженларнинг  

диаметри  катта  булса,  терим "зигзаг" типидаги турлар билан арматураланади. 

     Тур стерженлари ўртасидаги масофа камида 3 см ва  купи  билан 12 см 

булиши, арматураланиш коэффициенти эса 0,1 дан 1,0% гача  булиши  керак. 

Турлар элементнинг баландлиги буйлаб теримнинг хар  беш  каторига куйиб 

борилади (турдаги стерженларнинг  диаметрига  нисбатан  чок 4мм калин 

булиши керак). 

     Армотош  конструкцияларда  турсимон  арматуралашдан  ташкари 

стерженлар билан буйлама арматуралаш хам кулланилади. Бу хил  

арматуралашда стерженларни терим сиртидан ѐки ичидан куйиб,  чоклари 

хомутлар билан боьланади. 

Турсимон арматураланадиган элементларни хисоблаш. Турсимон  

арматураланадиган марказий сикилган элементлар  куйидаги формула бўйича 

хисобланади: 

Nmq Rs. k A,         (16) 

бу ерда N- хисобий куч;   - буйлама эгилиш коэффициенти; А-элемент 

кесимининг юзаси; Rs.k- хисобий каршилик. 

     Турлар билан арматураланган теримнинг  эластиклик  характеристикаси 

куйидаги формулага асосан хисобланади: 

,
k

k

us

u

s
R

R
        (17) 
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бу ерда   -арматураланмаган теримнинг  эластиклик  характеристикаси; 

 Ru - арматураланмаган теримнинг сикилишга мустахкамлигининг ўртача 

чегаравий киймати;  Rsku - шунинг узи, бирок арматураланган теримники. 

     Марказий сикилишда теримни турсимон арматура билан арматуралаш 

фоизи куйидаги кийматдан ортик булмаслиги керак: 

=50 
3R

R
0,1. 

     Турсимон арматурали номарказий сикилувчи элементлар ушбу формула 

билан хисобланади. 

N(( 1mqRskвАsw,              (18) 

бу ерда  (1 -  буйлама эгилиш коэффициенти; Rskв -хисобий  каршилик;  

Аs-кесим сикилган кисмининг юзаси; mq -(9.11) формуладан  аникланади; w-

терим хисобий каршилигини ортишини хисобга олувчи микдор, у  куйидаги 

формуладан аникланади: 

w=1+е0/2у1,45. 

     Кесими туьри туртбурчак элемент учун 

Аs=A(1- 2е0/у) w    булса, у холда  (18)нинг куриниши 

N((1mq Rskв А (1-2е0 /h) w  булади, 

бу ерда h- кесимнинг эгувчи момент таoсир этадиган йуналишдаги 

баландлиги. 

     Номарказий сикилишда турсимон арматураланган теримнинг хисобий 

каршилиги кесим ядроси чегарасида эксцентриситет кичик булганида куйидаги 

формулалардан аникланади: 

     Маркаси камида 50 булган коришма ишлатилганда: 

Rskв=R+� EMBED Equation.3 ���(1-2е0/у)(2R; 

маркаси 25 ва ундан паст булган коришмалар ишлатилганда: 

Rskв=R1+
100

2 sR
(1-2е0/у) R

R

R
2

25

1  . 

Бунда оьирлик марказидан  кесим  четигача  булган масофа 

эскцентриситет томонга  олинади.  Эксцентриситет  кесимдан четда булганда 

(туьри туртбурчак кесимда   е0> 0,17h ), хамда эгилишда  h>15 ѐки i>53 

булганда турсимон арматуралаш максадга мувофик эмас. 

     Арматураланган терим учун эластиклик модули Е0= Rsku. 

Номарказий сикилишда теримни турсимон арматура билан арматуралаш 

фоизи 

=

sR
у

е

R

)
2

1(

50

0

0,1. 

Куйидагилар учун тош-ғишт конструкцияларнинг элементлари  иккинчи 

гурух чегаравий холатларга хисобланади: 

  - е0>0,7у эксцентриситетда номарказий сикилган арматураланмаган 

элементлар; 
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- теримнинг турли деформацияланишга эга булган материаллардан  

кутариладиган элементларида кескин фарк билан юзага келувчи  

кучланишларда ишлайдиган ѐндош конструктив элементлар; 

-синч билан боьланган ва юкларни кабул килиш учун бирга  ишлайдиган 

уз юкини кутариб турувчи деворлар; 

- синчларни тулдирувчи деворлар; 

- сувок ѐки плитадан ишланган химоя  копламалари  булиши  талаб 

этиладиган буйлама арматураланган сиьимлар; 

- иншоотларнинг фойдаланиш шартларига кура ѐриклар пайдо  булишига 

йул куйилмайдиган ѐки ѐриклар очилиши чекланган бошка элементлари. 

     Юкорида келтирилган  конструкциялар  сейсмик  таoсир,  зарб, портлаш 

каби юклар  таoсирида  ѐриклар  очилишига  хисобланмайди. 

Тош-ғишт ва армотош конструкцияларни  деформацияларга  хисоблашда 

меoѐрий юкларнинг биргаликдаги асосий таoсирини, ѐриклар очилишига 

хисоблашда эса хисобий юклар таoсирини эoтиборга  олиш  керак. 

Фойдаланиш шартларига кура сувоьида ѐки бошка копламаларида ѐриклар 

пайдо булишига йул куйиб  булмайдиган  арматураланмаган  конструкциялар, 

чузилган юзалар деформацияга хисоблаш йули билан куйидаги формулалар 

оркали текширилган булиши керак: 

     ук буйлаб чузилишга: 

NЕАu; 

    эгилишга: 

МЕ Ju/(h-у); 

     номарказий сикилишга: 

   1/0 


JеуhA

ЕА
N u ; 

     номарказий чузилишга 

   1/0 


JеуhA

ЕА
N u ; 

бу ерда  N ва М-тегишлича буйлама куч ва эгувчи момент; u -сувок тури 

ва у кандай максадларга мулжалланганлигига караб  0,8..110
4 

кийматда 

олинадиган нисбий деформациялар чегараси; J-кесим  инерция моменти. 

     Номарказий сикилган элементлар (е>0,7 у да)  ѐриклар  очилишига 

чузилган сохада чузилишнинг шартли кучланишларига караб  хисобланади. 

Бунда кесим буйлаб кучланишларнинг чизикли эпюраси  эластик жисмдаги 

каби кабул килинади ва куйидаги формула бўйича хисобланади: 

N
   1/0  JеуhА

АRj tвr , 

бу ерда: Rtв-теримнинг боьланмаган кесим буйлаб эгилишида  чузилишга 

булган хисобий каршилик; jr-конструкциянинг хизмат муддатига боьлик холда 

қурилиш меoѐрлари бўйича белгиланган ѐрикларнинг очилишига хисоблашда 

фойдаланиладиган терим иш шароитига тегишли коэффициент. 

     Буйлама арматуралар билан арматураланган  теримларни  хисоблаш: а) 

Марказий сикилувчи элемент 
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Nп(0,85RF+RsAs); 

б) Номарказий сикилувчи элемент: 1) кичик эксцентриситетли:  

  
e

ahARRвв
N ss

п


 0

2

042,0
 

2) катта эксцентриситетли:  

 

Nп1,05Rвх+RsAs
1
-RsAs). 

 

Қурилиш амалиѐтидан маoлумки, агар туьри хисоблаб  лойихаланган, 

қурилиш коидаларига тулик амал килган холда  барпо  этилган, ғишт деворли 

бинолар хам сейсмик кучларга етарли даражада  бардош бера олади. 

    Барча юк кутарувчи конструкциялар (буйлама ва кундаланг  

деворлар, ѐпмалар) бир-бири билан мустахкам боьланган холдагина бино 

зилзила кучларига бир бутун фазовий конструкция сифатида  каршилик 

курсатади. Агар бу боьланиш мавжуд булмаса ѐки заиф  булса, буйлама 

деворлар кундаланг деворлардан ажралиб кетиши ва баoзи холларда кулаб 

тушиши ммкин. Биноларнинг зилзилалардан  зарар  курмаслиги учун синовдан 

утган махсус конструкциялардан фойдаланилади. Масалан, бинонинг 

периметри буйлаб антисейсмик камарлар тикланади, ѐпмалар бир-бирига ва  

деворларга  пухта  боьланади,  девор бурчакларига, кесишув ерларига арматура 

ѐткизилади ва х.к. [5].      Ғишт деворли биноларнинг  сейсмик  

мустахкамлигини  оширишга каратилган асосий конструктив тадбирлар куйида 

келтирилади:     Биноларнинг фазовий бикрлиги, асосан, ѐпмаларнинг иши  

туфайли таoмин этилади. Ёпмалар горизонталp диафрагма ролини  бажариб,  

сейсмик кучларни юк кутарувчи конструкцияларга (деворларга)  таксимлайди. 

Бундай таксимот, бинобарин, бинонинг  сейсмик  мустахкамлиги,  куп 

жихатдан ѐпманинг уз текислигидаги  бикрлигига  боьлик.  Хозирги вактда 

ғишт деворли бинолар қурилишида куп бушликли йиьма  темирбетонѐпма 

плиталари кенг кулланилади. Панелларнинг узаро  силжишига йул куймаслик 

учун шпонка ишлатилади, яoни панелларнинг ѐн кисмида колдирилган 

уйикларга цементли коришма куйилади.  Панеллар орасидаги чокларда  хосил  

буладиган  киркувчи кучларни ана шу шпонкалар кабул  килади.  Бундан  

ташкари, буйлама кучларни кабул килиш учун панелp  текислигида  

яхлитликни таoминловчи темирбетон боьлама ишланади. Ёпма  панеллари 

боьлама билан арматура илмоклари ѐрдамида бириктирилади. 

     Ғишт деворли биноларда буйлама ва кундаланг деворларнинг туташув 

ерларида деворларни бир-биридан ажратишга интилувчи зурикишлар хосил 

булади. 

Икки йуналишдаги деворларнинг  боьланишини  кучайтириш  максадида 

туташув ерларидаги горизонталp чокларга сим тур ѐткизилади. Сим  
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турларнинг узунлиги 1,5-2,0м булиб, 7-8 балли сейсмик худудларда  девор 

баландлиги буйлаб хар 70см да, 9 балли  худудларда  хар  50см  да 

жойлаштирилади (5-расм). 

 
5-расм. Буйлама ва кундаланг деворларнинг туташув ерлари: 

а-бурчакларда; б,в-кесишув жойларида 

 

     Деворнинг узаро бирикувини мустахкамлаш максадида  сим  турлардан 

ташкари темирбетон антисейсмик камарлар кузда тутилади. Сейсмик 

худудларда куриладиган биноларда антисейсмик камарлар барча буйлама ва 

кундаланг (ички ва  ташки)  деворлар  буйлаб, хар бир кават ораѐпмаси сатхида 

тикланади; улар девор ва ораѐпмалар билан чамбарчас боьланиб, ягона  бикр 

диск  ташкил этади. Антисейсмик камарлар деворларнинг узаро  боьланишини  

мустахкамлайди; деворларнинг уз текислигидаги  пишиклигини  оширади; 

ѐпмаларнинг бикрлиги ва яхлитлигининг ортишини таoминлайди. 

Камарларга узунасига бутун периметр буйлаб арматура  ѐткизилади ва хар 

25-40 см да диаметри 4-6 мм булган пулат хомут боьланади. Арматура 

сифатида А - I синфли  пулат  ишлатилиб,  7-8  балли сейсмик худудларда 

уларнинг диаметри 10 мм дан, 9 балли  худудларда эса 12 мм дан кам 

булмаслиги лозим. Ёткизиладиган бетоннинг  синфи В 12,5 дан кам булмаслиги 

керак. Бурчакларда ва кесишув  ерларида куйилган сим тур мустахкамликни 

таoминлай олмаса, кия  стерженлар куйиш тавсия этилади. Антисейсмик  

камарларнинг  айрим  деталлари 9.6-расмда тасвирларган. Камарларнинг  

кенглиги деворларнинг эни билан баравар олинади;  агар  деворнинг эни 50 см 

дан ортик булса, камарнинг эни деворникидан 10-15 см кичикрок олиниши 

мумкин. Камарнинг баландлиги 15 см дан кам булмаслиги керак. 
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6-расм. Антисейсмик камарлар: 

а-бино бурчагида; б-деворларнинг туташув ерида 

Биноларнинг энг юкори каватининг томи сатхида урнатиладиган 

камарларнинг устида босиб турадиган юк  булмаганлиги  сабабли ер 

кимирлаганда камар урнидан силжиши мумкин. Бунинг  олдини олиш учун 

деворнинг узунасига хар 50 см да  камардан  юкори  ва пастга 25-30 см 

узунликда арматура чикариб колдирилади.  Арматуранинг урнига шпонкадан 

фойдаланса хам булади.  Бунинг  учун  камар остидаги деворда 14х14х30 см 

улчамда чукурча колдирилади, чукурчага вертикалp арматура жойланади, 

камарга бетон  ѐткизилганда,  чукурчага хам бетон тулдирилади. Мурилар ва  

вентиляцион  каналлар утган ерларда камарлар кушимча арматуралар ѐрдамида 

кучайтирилади. 

     Ғишт деворларни тиклашда девор орасига тик йуналишда  темирбетон 

элементлар-узаклар кушиб, комплекс  конструкция хосил килиш максадга 

мувофик. 

Темирбетон узак ғишт деворларнинг юк кутариш кобилиятини  сезиларни 

даражада оширади. Узакларнинг девор билан биргаликда  ишлашини 

таoминлаш учун узакдан девор орасига, тахминан, 50 см узунликда арматура 

утказилади, узакнинг узи эса  антисейсмик камар билан кушиб бетонланади. 

Тик темирбетон узакларнинг  кундаланг кесими ва арматуралари деворга 

таoсир этадиган кучнинг  микдорига боьлик равишда хисоб натижаларига караб 

белгиланади. 

     Юк кутарувчи ғишт деворлар остига лентасимон пойдеворлар куриш 

максадга мувофикдир. Агар пойдеворлар йирик блоклардан тикланса, у холда 

блокларни бир-бирига тишлатишга  алохида  эoтибор  бермок зарур. Агар 

пойдеворлар устунсимон булса, у холда уларнинг барчаси темирбетондан 

ишланган узлуксиз тусин ѐрдамида узаро  туташтирилади. Ғишт деворлар 

остига  куйиладиган  гидроизоляцион  катлами цементли коришмадан 

бажарилади. Гидроизоляция катлами сифатида  толp, рубероид каби урама 

материаллардан фойдаланишга рухсат этилмайди. 

 

Назорат саволлари: 

 

1. Тош конструкцияларда кандай тошлар ишлатилади? 

2. Тош конструкцияларда кандай коришмалар ишлатилади? 

3. Тош термаларида кучланишлар билан деформациялар 
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4. ўртасидаги боьланиш нимадан иборат? 

5. Тош ва армотош тузилмалари учун мустахкамлик шарти кандай? 

6. Ғиштнинг хажмий оьирлиги  канча? 

7. Ғиштнинг кандай маркалари бор? 

8. Терманинг умумий  деформацияси кандай аникланади? 

9. Л.И.Ониуик формуласидан нима аникланади? 

10. Марказий сикилувчи   элементларда мустахкамлик шарти кандай 

ифодаланади ? 

11. Эгилувчи элементларда мустахкамлик шарти кандай ифодаланади ? 
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1-Амалий машғулотлар.Қурилиш конструкциялари асосий маълумотлар 

Режа: 

1. Қурилиш конструкциялари  
2. Бино ва иншоотлар 
3. Биноларнинг асосий конструктив элементлари 
4. Қурилиш конструкцияларига қўйиладиган талаблар  
5. Юк ва таъсирлар 
6. Юкларнинг синфланиши 
 
Таянч сўзлар  ва иборалар:   
қурилиш конструкциялари, бино, иншоотлар, пойдевор, девор, ораѐпмалар, 

устун ва устунлар, пардадевор, фонар ва деразалар, том, зинапоя, 
фойдаланишдаги, техник, иқтисодий ва эстетик талаблар, юк ва таъсирлар,  
доимий ва муваққат юклар. 

1. Қурилиш конструкциялари. 

Қурилиш конструкциялари деб ўлчамлари мустаҳкамликка, устиворликка, 
чидамлиликка, ѐриқбардошликка ва деформацияга ҳисоблаш йўли билан 
топиладиган, ҳамда ҳар хил юк ва таъсирларни қабул қилишга мўлжалланган 
бино ва иншоотлар ва уларнинг қисмларига (қўзғаладиган ва қўзғалмайдиган) 
айтилади. 

Қурилиш конструкциялари пўлат, алюминий, бетон, темирбетон, тош, 
пластмасса газмол ва бошқаларлардан тайѐрланади. 

Транспорт қурилишида бетонли, темирбетонли ва металл конструкциялар 
қўлланилади.  Металл конструкциялардан ҳар хил вазифани бажарувчи катта 
оралиқли биноларнинг синчи ва томларида фойданилади. Бетон ва темирбетон 
конструкциялар кам танқислиги, юқори мустаҳкамли, узоққа чидамлилиги, 
оловбардошлиги, сув ўтказмаслиги ва ҳар хил формадаги элементларни 
тайѐрлаш мумкинлиги, ҳамда фойдаланиш чиқимларнинг кам талаб қилганлиги 
учун қурилишда етакчи ўринни эгаллайди. Материалларни тўғри танлаш ва 
уларни қўшишга конструкцияларнинг техник – иқтисодий кўрсаткичлари, 
уларнинг ишончлилиги, узоққа чидамлилиги ва бошқалар боғлиқ бўлади. 
Лойиҳачи материаллар баҳосини, уларни ишлаш ва ташишни, материалларнинг 
ижобий ва салбий хоссаларини, ҳамда «Асосий қурилиш материаллардан 
тежамли фойдаланишнинг техник қоидалари» га амал қилишни ҳисобга олиши 
лозим. 

2. Бино ва иншоотлар.  

Ҳар хил ишлаб–чиқариш жараѐнларини бажариш учун ва одамларни 
ишлаши ва яшаши учун мўлжалланган ер усти қурилмасига бино дейилади. 

Бинолар функционал вазифаларига қараб фуқаро, шу жумладан, яшаш 
уй–жой, жамоа ва ишлаб–чиқариш биноларига бўлинади.  
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Иншоот – бу материал ва башқаларни сақлаш, ишлаб–чиқариш 
жараѐнларини бажариш учун мулжалланган махсус вазифадаги қурилмадир. 

3. Биноларнинг асосий конструктив элементлари.  

Ҳар қайси бино (иншоот) алоҳида конструктив элементлардан ташкил 
топган. 

Пойдевор – бу юкларни бинодан уни асосига, яъни грунтга узатиш ва 
тарқатиш учун мўлжалланган бинонинг ер юзидан пастга жойлашган 
қисмидир. 

Деворлар иморатни ташқи атмосфера муҳитдан тўсиш (ташқи деворлар) 
ѐки иморатни алоҳида хоналар (ички деворлар) га бўлиш учун хизмат 
қилади. 

Алоҳида таянчларга ѐпма ва томлардан тушадиган юкни қабул 
қиладиган ѐки ташқи деворларни ушлаб турадиган устунлар киради. 

Ёпмалар – бу ўз оғирлиги, одамлар, техник асбоб–ускуналар ва шунга 
ўхшашлардан тушадиган юкларни қабул қиладиган ва бино (иншоот) ларни 
баландлиги бўйича қаватларга бўладиган конструкцияларнинг горизонтал 
элементларидир. 

Том – бу ўз оғирлиги, қор ва баъзида шамол таъсиридан тушадиган 
юкни қабул қиладиган ҳамда иморатни ташқи климатик фактор ва 
таъсирлардан ҳимоя қиладиган бино (иншоот) нинг юқорисидаги тўсиқдир. 

Зинапоя – бу қаватлараро алоқа учун хизмат қиладиган бино 
(иншоот)нинг элементидир. 

Пардадевор – бу бинонинг ички бўшлиғини алоҳида хоналарга бўлиш 
учун хизмат қиладиган ва бевосита ѐпмаларга таянадиган юпқа ички 
девордир. 

Дераза ва юқори ѐриқлик фонарлари иморатни табиий ѐритиш ва 
шамоллатиш учун, эшиклар эса хоналар орасидаги алоқа ва бинодан чиқиш 
учун хизмат қилади. 

 4. Қурилиш конструкцияларига қўйиладиган талаблар.  

Бино (иншоот) ларга қуйидаги талаблар қўйилади: 

бинолар мустаҳкам, бикир, устивор, узоққа чидамли бўлиши, санитар–
гигиена, оловга қарши, иқтисодий ва архитектура талабларини қондириши 
лозим. Конструкцияларнинг узоққа чидамлилиги уни фойдаланишлик 
сифатларини йўқотмасдан хизмат қилиш муддати тушунилади; узоққа хизмат 
қилиш бўйича бинолар  уч даражали бўлади: 100 йил ва ундан кўп хизмат 
қиладиган бинолар 1–даражали; 50 йилдан кўп хизмат қиладиганлари 2–
даражали ва 20 йилдан кўп хизмат қиладиганлари 3–даражали биноларга 
киради. 

Бинолар оловбардошлиги бўйича 5 даражага бўлинади, жумладан, I 
даража энг юқори оловбардошликка, V даража эса энг кам оловбардошликка 
тўғри келади.  I, II  ва  III даражали оловбардошликка тош, бетон ва 
темирбетон бинолар,  IV жаражали оловбардошликка раствор билан сувалган 
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ѐғоч конструкциялар,  V даражали оловбардошликка эса ѐғоч 
конструкциялар киради. 

Ҳамма бино ва иншоотлар узоққа чидамлилиги, оловбардошлиги ва 
фойдаланишлик сифатларига қараб капиталлиги бўйича 4 синфга бўлинади. 

 
1984 йилдан эътиборан қурилиш конструкцияларини лойиҳалаш 

меъѐрларида (жумладан, СНиП 2.03.01 – 84 да) ҳарфий белгилашларнинг янги 
тизимига ўтилган бўлиб, стандартлаш бўйича Халқаро ташкилот (ИСО)нинг 
3898 рақамли «Белгилар ва асосий рамзлар» халқаро стандартига мос келади. 

Янги ҳарфий белгилар қуйидаги қоидаларга асосланади. 

Асосий ҳарфий белги лотин ѐки грек алифбосининг босма ѐки ѐзма 
ҳарфларидан олинади. Зарур ҳолларда асосий белги бир ѐки бир неча индекс 
билан таъминланади. Индекслар ҳарфий ѐки рақамли бўлиши мумкин. 

Ҳарфий индекслар бир, икки ѐки уч ҳарфдан иборат бўлади ва тегишли 
атаманинг қисқартмаси саналади. Бир ҳарфли индекс турли маънолар англатган 
ҳолларда икки ва уч ҳарфли индекслар қўлланилади. Рақамли индекслар арабча 
бўлиб, ҳарфдан кейин жойлашади. 

 

2-Амалий машғулотлар 

 

Юклар ва таъсирларни аниқлаш 

1. Доимий ва вактли  юклар. 

2.Меъѐрий  ва хисобий юклар. 

3. Бино ва иншоотлар мухимлик даражаси буйича синфлари 

 

1. Доимий ва вактли  юклар. 

Бино ва иншоатларлар кисмларнинг асосий вазифаси уларга тушадиган 

юкларни ишлаш жаренида кабул кила олиши керак. 

Бу юклар доимий ва вактли булиши мумкин. 

1.Доимий юклар—конструкция еки иншоатнинг бутун умри давомида унга 

таъсир этиб турадиган юк доимий юк дейилади.Конструкциянинг хусусий 

огирлиги,пойдевордаги тупрокнинг огирлиги ва босими,олдиндан хосил 

килинган кучланиш таъсири доимий юкларга мисол булади. 

2.Вактли юклар таъсир этиш даражасига кура узок муддатли,киска 

муддатли ва махсус турларга булинади. 

   -вактли узок муддатли юкларга муким ускуналарнинг огирлиги,буюмлар 

ва кувурлардаги газ,суюклик ва сочиладиган хом-ашеларнинг 

огирлиги,омборхона,совитгич хоналари,дон омборлари,архив ва кутубхоналар 

ораепмаларига тушадиган юклар. 
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   -вактли  киска муддатли юкларга кор,шамол,харорат таъсири,одамлар, 

жихозлар огирлиги,конструкцияларни ташиш ва монтаж килишда хосил 

буладиган юклар. 

   -махсус юкларга зилзила ва портилаш таъсирида юзага келадиган 

юклар,ускуналарнинг носозлиги ва бузилиши,пойдевор ва заминнинг чукиши 

туфайли хосил буладиган юклар киради. 

2.Меъѐрий  ва хисобий юклар. 

Курилиш конструкцияларни хисоблаш жараенида конструкциянинг 

ишончли ва тежамли булиши учун юкорида кайд этилган юкларнинг барчасини 

инобатга олиш зарур.Юклар конструкцияларнинг хисобланишига кура икки 

турга яъни меъерий ва хисобий юкларга булинади. Конструкциядан уз 

меъерида фойдаланиш чогида меъер буйича унга куйилиши мумкин булган 

юкларнинг максимал киймати меъерий юк деб аталади,унинг киймати олинган 

уртача кийматлар , улчамлар асосида кабул килинади ва меъерий хужжатларга 

таклиф этилади. 

  Хисобий юкларни , меъерий юкни юк буйича ишончлилик 

коэффицентига купайтириб аниклаймиз.Бу коэффицентнинг киймати купинча 

бирдан катта булади. 

q=qxY 

q- хисобий юк 

q- меъерий юк 

Y- юк буйича ишончлилик коэффиценти 

Юк буйича ишончлилик коэффиценти меъерий юкларнинг 

узгарувчанлигини хисобга оладиган микдор булиб унинг кийматини бино ва 

иншоатларни ишлаш жаренида хакикий юкларни кузатиш ва кийматларни 

тахлил килиш оркали белгилаймиз.Унинг кийматлари КМК да батафсил 

берилган.  

3. Бино ва иншоотлар мухимлик даражаси буйича синфлари. 

Бино ва иншоотларнинг муҳумлик даражаси уларни муддатидан аввал 

бузулганда етказилган моддий ва ижтимоий зарар миқдори билан аниқланади. 

Лойиҳалашда биноларнинг муҳумлик даражасини ҳисоблаш учун юкни 

вазифаси бўйича ишончлилик коэффициенти -n кўпайтириб ҳисобга олинади. 

Унинг қиймати биноларнинг муҳумлик синфига боғлиқ: 

1 синф учун (ТЭС бош бинолари, телеминоралар, театр бинолари, спорт 

иншоотлари, музейлар вa бошқа муҳум халқ хужалиги аҳамиятидаги бинолар) 

n=1; 
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II синфи учун (муҳум халқ хўжалиги объктлари, қишлоқ хўжалиги, саноат 

ва фуқаро қурилишлари) n=0,95; 

III синф учун (бир қаватли турар жой бинолари, омбор хоналар, 

вақтинчалик бино ва иншоотлар, халқ хўжалик ва ижтимоий муҳимлиги 

чекланган бинолар) n=0,9;                                                                                                                                  

Мавзуни мустаҳкамлаш учун саволлар 

1. Курилиш конструкцияларига таъсиркиладиган юклар тугрисида 

маълумот беринг 

2.Доимий юклар тугрисида маълумот беринг 

3.Вактли юклар тугрисида маълумот беринг 

4.Меъѐрий юклар тугрисида маълумот беринг 

5.Хисобий юклар тугрисида маълумот беринг 

6.Юк буйича ишончлилик коэффиценти тугрисида маълумот беринг 

7.Бино ва иншоотлар мухимлик даражаси буйича синфлари тугрисида 

маълумот беринг 

 

3.4-амалий машғулот 

 

Чегаравий ҳолатлари бўйича ҳисоблаш 

 

1. Темирбетон конструкцияларини чегаравий ҳолатлар бўйича ҳисоблаш 

1. Чегаравий ҳолатлар услубининг мохияти 

 

1. Темирбетон конструкцияларини чегаравий ҳолатлар бўйича 

ҳисоблаш 

Қурилиш конструкцияларни ҳисоблашдан мақсад кам миқдорда материал 

сарфлаб ташқи таъсир этаѐтган жами юкларга етарли даражада кўтариш 

қобилиятига эга бўлган, конструкцияларни яратиш. Қурилиш 

конструкцияларни 1955 йилдан бери чегаравий ҳолатлар услуби бўйича 

ҳисобланади. 

Чегара ҳолатлари деганда конструкцияларнинг ишлатилиш жараѐнида 

олдиндан белгиланган талабларга жавоб бермай қолиши тушунилади Қурилиш 

конструкцияларни бу услуб билан хисоблаганда икки гурухга булиб 

хисобланади. Биринчи гуруҳ чегара ҳолатлар конструкцияни юк кўтариш 

қобилиятини  йўқотиш билан боғлиқ бўлиб ва уларга  : шакл умумий 

устиворлигининг йўқолиши, вазият устиворлигининг йўқолиши, қурилма 

металлининг толиқиши, ѐки бошқа бирор характердаги бузилиш, юкларнинг ва 

ташқи муҳитнинг биргаликдаги ноқулай таъсири натижасида бузилиш, 

қурилмалардан фойдаланишни тўхтатишга олиб келадиган  резонанс 

тебранишлар, металл материалнинг оқувчанлиги, бирикмалардаги силжишлар, 
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дарзларнинг ҳаддан ташқари очилиши натижасида конструкциялардан 

фойдаланиш мумкинсизлик ҳолатлар. 

Иккинчи гуруҳ чегара ҳолатлар конструкцияни нормал фойдаланиш 

қийинлашиб қолганлиги билан боғлиқ ва уларга йўл қўйиб бўлмайдиган 

силжишлар, тебранмалар, дарзлар пайдо бўлиши натижасида ишлаш 

муддатининг камайишига олиб келадиган ҳолатлар киради. Конструк-цияларни 

чегара ҳолатларга ҳисоблаш, иншоотни қуриш ѐки ундан фойдаланиш 

даврининг барча босқичларида чегара ҳолатлардан бирор-тасининг ҳам вужудга 

келмаслигини таъминлайди. 

Биринчи гуруҳ чегара ҳолатлари учун умумий шарт қуйидагича ѐзилиши 

мумкин:   N ≤ S 

N -  ҳисобланаѐтган элементдаги юкларни ноқулай биргаликда таъсир 

этишидан ҳосил бўладиган куч, 

S -  ҳисобланаѐтган элементнинг юк кўтариш қобилияти. 

Элементдаги ҳосил бўладиган кучни қуйидаги формула билан 

аниқлашимиз мумкин: 

   nfiini NFN                                         (1) 

бу ерда 

iN  - куч  Fni1 га тенг бўлгандаги элементда ҳосил бўладиган куч 

fi – юк бўйича ишончли коэффициент 

n –  бино вазифасига кўра ишончлилик коэффициенти 

 - юкларнинг биргаликда таъсир этишини эътиборга оладиган 

коэффициент 

Элементнинг юк кўтариш қобилиятини унинг юзасига ва материал-нинг 

қаршилигига қараб аниқлаш мумкин: 

SAnRупmcAnRy c                                                         (2) 

 Бу ерда:  Ап – элемент кўндаланг кесимининг нетто юзаси, 

Ry – элемент материалининг оқувчанлиги бўйича ҳисобий қаршилиги 

c – ишлаш шароитини эътиборга олувчи коэффициент. 

Шундай қилиб биринчи гуруҳ чегаравий ҳолати бўйича ҳисоблаш 

тенгламасини ѐзамиз: 

суnnfini RANF                                        (3) 

Чегаравий ҳолатни иккинчи гуруҳ бўйича ҳисоб ифодасини қуйидагича 

ѐзиш мумкин:  

22   nfiini NF                                          (4) 

бу ерда:   

2  -  бирлик юк таъсирида элементдаги ҳосил бўладиган эластик 

деформация, 

2 -  норма бўйича ўрнатилган конструкциянинг чегаравий 

деформа-цияси.  

Конструкцияларни чегара ҳолатларга ҳисоблаш,биноларни куриш ва 

фойдаланиш даврининг барча боскичларида чегара холатларидан 

биронтасининг хам вужудга келмаслигини таъминлайди.Бунда материал 
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хусусиятларининг нокулай узгаришлари ,юкларнинг нокулай бирга таъсир 

этиш эхтимоли, фойдаланиш шароитлари ва конструкциялар ишлашининг 

узига хос томонлари хисобга олинган булади.Бунинг учун куйидаги 

коэффицентлар киритилади: юк буйича ишончлилик коэффиценти, юкларнинг 

бирга таъсир этиш эхтимоли коэффиценти, ишлаш шароити коэффиценти, 

биноларнинг вазифасига кура ишончлилик коэффиценти. 

2. Чегаравий ҳолатлар услубининг мохияти 

 Темирбетон конструкцияларини ҳисоблашнинг бундай усули бузувчи 

зўриқишлар усулининг такомиллашган варианти ҳисобланади: 

Мазкур усул бўйича ҳисобланган конструкциялар бир мунча тежамли 

бўлади. 

Унинг асосини қуйидагилар ташқил этади:  

- конструкциянинг чегаравий ҳолати деган тушунчаси киритилди. 

Стандарт СЭВ384-74 кўра барча чегаравий ҳолатнинг икки гурухи белгиланди: 

биринчиси-юк кўтариш қобиляти, иккинчиси-нормал шароитда ишга 

яроқлилиги; 

-кесим юзаларининг мустаҳкамлиги элементнинг кучланиш-

деформацияланиш ҳолатининг III босқичи бўйича амалга оширилади 

-конструкциянинг нормал шароитда фойдаланишга яроқлилиги уни 

кучланиш-деформацияланиш ҳолатининг I ѐки II босқичидан келиб чиққан 

ҳолда бажарилади; 

-захиравий умумий коэффиценти ўрнига юк, материал ва ишлаш шароити 

бўйича ҳисобий ишончлилик коэффицентлари киритилди. 

Чегаравий холатнинг биринчи гурухи бўйича ҳисоб ишлари қуйидагиларни 

ўз ичига олади: мустаҳкамликка ҳисоблаш, конструкцияни бузилишдан 

сақлашини таъминловчи турғунликка ҳисоблаш, конструкция шаклини 

ўзгармаслигини таъминловчи ҳолат устиворликка ҳисоблаш (узунасига эгилиш 

ҳисоби); чидамлиликка ҳисоблаш ва чарчаш бузулишдан асрашга ҳисоблаш. 

 Иккинчи гурух бўйича чегаравий ҳолат ҳисоби қуйидагиларни ўз ичига 

олади: конструкцияда ѐриқ ҳосил бўлиши бўйича ѐки уларни очилиши бўйича 

ҳисоблаш; конструкцияни рухсат этилмаган силжишлардан асраш учун 

деформациялар бўйича ҳисоблаш. 

Бунда чегаравий ҳолатларнинг биринчи гуруҳи бўйича ҳисоблаш 

муҳимроқ ҳисобланади, чунки у конструкция ҳаѐтини белгилайди. Шунинг 

учун чегаравий  ҳолат биринчи гуруҳи бўйича ҳисоблаш барча конструкциялар 

учун шарт.  

Темирбетон конструкциялари ҳисобий тизимида чегаравий ҳолатнинг 

иккинчи гурухи бўйича ҳисоблаш ҳам муҳим ҳисобланади. Бу гуруҳ чегаравий 

ҳолатнинг икки асосий йўналишини ўз ичига олади. 

1. Темирбетон конструкциялари ѐриққа чидамлилигига 

(ѐpиқбардошлилиги) тeкшириш 

2. Деформацияга текшириш. 

Ёриқ ҳосил бўлиши ва очилиши конструкцияларни нормал ҳолатда 

ишлашига ҳавф туғдиради: Бундай шароитда арматура занглайди, элементнинг 
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ташқи кўриниши ўзгаради, натижада улар суюқлик ѐки газни босим остида 

ўтказиб юборадиган бўлиб қолади.  

Конструкциядан фойдаланишнинг мақсади ва шартига қараб, 

ѐриқбардошлилиги бўйича турли талаблар қўйилади, шунинг учун уларни 

ѐриқлар ҳосил бўлиши, ѐпилиши ва очилиши бўйича ҳисоблаш лозим. 

Конструкцияларни нормал кесимларида ѐриқлар пайдо бўлишига 

бардошлиги бўйича ҳисоблашда қуйидаги шарт бажарилиши керак 

(5)                        M  ѐки  n

maxmax crccrc

n MNN   

яъни меъѐрий куч таъсиридан ҳосил бўладиган энг катта меъѐрий 

зўриқиш nNmax  ѐки эгувчи момент nМ max  ѐриқ пайдо қилувчи зўриқиш кучи Ncrc ѐки 

эгувчи момент Мcrc дан катта бўлмаслиги керак. 

Ёриқлар очилишига ҳисоблашда, элементларнинг чўзилувчи арматура 

сатҳида пайдо бўладиган ѐриқлар кенглиги -аcrc ѐриқбардошлилик тоифаларига 

мос ҳолда белгиланган ѐриқлар кенглигининг чекланган миқдори –[асrс] дан 

ортиб кетмаслиги керак 
  (6)                                            ,crccrc aa   

бу ерда [acrс]-ѐриқлар кенглигининг чекланган миқдори. 

Конструкцияларни силжишига ҳисоблашда уларда ташқи юкдан ҳосил 

бўладиган солқилик -f,  унинг чекланган миқдори uf  дан ортиб кетмаслиги 

таъминланиши зарур, яъни 
  (7)                                                  иff   

Солқиланишнинг чекланган миқдори иf [1] 1.2- жадвалда келтирилган. 

Деформацияни чеклаш нима учун керак деган савол туриши табиий. 

Деформацияни чеклаш зарурати қуйидаги сабаблар туфайли вужудга 

келди: 

-кўзга ташланадиган эгилишлар одам психикасига салбий таъсир этадиган 

ҳолларда; 

-конструкциялар тебранганда одамларда ҳосил бўладиган ѐмон ҳиссиѐт 

уйғотадиган холатларида; 

-технологик ускунани нормал ишлаши учун шароитни бузилиши ва 

элементнинг деформацияси натижасида мураккаб конструкцияни зарарланиши 

холатларида ва ҳ. к. 

Конструкцияларни ишлаш шароити ва йўналишини ҳисобга олиб, меъѐрий 

ҳужжатларда деформациянинг чегаравий қиймати белгиланади ва уларни 

ҳисоблашда эътиборга олиш зарур деб белгилаб қўйилди. 

Биринчи ѐки иккинчи чегаравий ҳолатни вужудга келиши қуйидаги асосий 

омилларга боғлиқ: 

-ташқи кучлар ва таъсирлар қийматига; 

-бетон ва арматуранинг механик характеристикасига (вақтинча қаршилиги, 

оқиш чегараси); 

-конструкцияларнинг ишлаш шароитига (тайѐрлашдаги шароити, зарарли 

муҳитда ишлаши ва ҳ.к). 
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Юқорида келтирилган омилларни ҳисобга олиш учун бир қатор 

коэффициентлар тизими ишлаб чиқилди. 

Юкларнинг меъѐрий миқдорини ўзгариши ҳисоблашда:  

-юк бўйича ишончлилик коэффициентлари - f ; 

-бетон ва арматуранинг механик тавсифини ўзгарувчанлиги  бўйича 

ишончлилик коэффициентлари - в , s ;  

-ишлаш шароити бўйича коэффициентлари - ,   ; si bi   

-конструкцияларни қандай мақсадларда (бино ва иншоотларни халқ 

хўжалигидаги аҳамиятига қараб) фойдаланилишига қараб, ишончлилик 

коэффициенти - n  орқали ҳисобга олинади. 

Юқорида келтирилган коэффициентлар тизимини қўлланилишига сабаб, 

конструкцияларга энг ноқулай вазиятларда юклар таъсир этганда ҳам 

материаллар мустаҳкамлиги қиймати жуда кичик бўлганда ҳам ва 

конструкциялар мураккаб чегаравий ҳоллатга дуч келганда ҳам ишончлилигини 

таъминлай олади. 

 

Мавзуни мустаҳкамлаш учун саволлар 

1. Курилиш конструкцияларини чегаравий холатлар услубида 

хисоблашдан максад. 

2. Чегаравий холатлар деганда конструкциянинг кандай холати 

тушинилади. 

3. Курилиш конструкцияларини чегаравий холатлар услубида хисоблаш 

тугрисида маълумот беринг. 

4. Курилиш конструкцияларини чегаравий холатлар услубида хисоблашда 

ишлатиладиган коэффицентлар тугрисида маълумот беринг. 

 

5.6-амалий машғулот 

Эгилувчи элементлар, плитани ҳисоблаш. 

 

1. Эгилувчи темирбетон элементларни лойиҳалашнинг ўзига хос - 

хусусиятлари 

2. Плиталар ва уларни лойиҳалаш 

 

Таянч сўзлар ва иборалар: 

плиталар, плиталарнинг кўндаланг кесимлари, йиғма , йиғма–яхлит ва 

яхлит плиталар, контури бўйлаб тиралган плиталар, тўсинлар, уларнинг 

кўндаланг кесимлари, бўйлама ва кўндаланг арматуралар, ишчи, монтаж 

арматуралар, тўғри тўртбурчакли, тавр , қўштавр кесимли, релс кўринишидаги, 

П–шаклидаги, трапеция кўринишидаги кесимли олдиндан зўриқтирилган 

тўсинлар, арматураларнинг жойлашиш схемаси. 

1.Эгилувчи темирбетон элементларни лойиҳалашнинг ўзига хос–

хусусиятлари. Темирбетонли эгилувчи элементлар плита ва тўсин кўринишида 



154 

 

қўлланилади. Булар мураккаб конструкциялар ва иншоотларнинг таркибига ѐки 

алоҳида ҳолда ҳам учраши мумкин: масалан, қовурғали ѐпмалар (1–расм), 

иншоотларнинг каркаслари ва б.  

Қалинлиги hs узунлиги l ва эни bs дан анча кичик бўлган ясси элементларга 

– плиталар,  узунлиги l кўндаланг кесимлари h ва b дан  бир неча бор катта 

бўлган чизиқли элементлар эса тўсинлар дейилади.  

2.Плиталар ва уларни лойиҳалаш. Плиталар яхлит, текис ва қовурғали 

бўлади; оралиқлари сонига қараб – бир оралиқли (1–pacм, а) ва қўп оралиқли 

(1–pacм, б); тайѐрлаш усулига қараб – йиғма, монолит ва йиғма – монолит 

бўлиши мумкин. 

Плиталар ўзаро тик стерженлардан ташкил топган тўрлар билан 

арматураланади. Агар ишчи арматура фақат бир йўналишга керак бўлса, у 

ҳолда иккинчи йўналишдаги арматура зўриқишларни тақсимлаш ва бўйлама 

арматураларни ўзаро боғлаш вазифасини ўтайди. Бу арматура бетоннинг 

ҳарорат таъсирида ва киришиши натижасида вужудга қеладиган деформацияни 

жиловлайди, ташишда қулайлик туғдирадиган тўр ҳосил қилади. 

Яхлит плиталарнинг қалинлиги одатда h = 50...100 мм олинади. Катта 

оралиқнинг кичик оралиққа нисбати l2/l1 > 3 бўлган тўсинсимон плиталарда, 

шунингдек ўлчамлар нисбатидан қатъинaзap, контур бўйлаб таянган 

плиталарда, биринчи ҳолда ишчи арматура l1 оралиқ бўйлaб, иккинчи ҳолда – 

плитанинг таяниш чизиғига тик равишда қўйилади. Икки йўналишда 

эгиладиган плиталарда ишчи арматура ҳар иккала йўналишда жойлаштирилади. 

Тўсинсимон плиталарнинг ишчи арматуралари унинг чўзилувчи сиртига 

яқин жойлаштирилиши зарур; бунда, албатта, талаб этилган ҳимоя қатлами 

қолдирилади. Эркин таянган плиталарда арматура тўри фақат пастки чўзилиш 

зoнacигa, кўп оралиқли узлуксиз плиталарда эca, эгувчи моментлар эпюрасига 

мувофиқ paвишдa, таянчлар оралиғида пастки ва таянч устида эса устки 

чўзилиш зонасига жойланади.  

Плиталарнинг ҳисобий узунликлари: қовурғали монолит плиталарда – 

очиқ оралиқ узунлигига тенг бўлaди, эркин таянган плиталарда – очиқ оралиқ 

узунлигига плита қалинлигини қўшиб олинади. Плиталарда ишчи арматуралар 

диаметри 5–12 мм, монтаж арматураларники эса 4–8 мм олиниши мумкин. 

Ишчи арматуранинг умумий юзаси ҳисоб асосида белгиланади; монтаж 

арматурасининг юзаси конструктив равишда қабул қилинади; бу юза энг катта 

момент ҳосил бўладиган кесимдаги ишчи арматура юзасининг 10 % идан кам 

бўлмаслиги лозим 

Ишчи стерженлар орасидаги масофа плитанинг ўрта қисмида ва таянч 

устида, плита қалинлиги hп  150 мм бўлса, қўпи билан 200 мм; агар hn> 150 мм 

бўлса, кўпи билан 1,5hп олинади. Стерженлар оралиғи қолган участкаларда 350 
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мм дан ортмаслиги керак. Тақсимловчи арматуралар оралиғи ҳам кўпи билан 

350 мм олинади  

 

1–расм. Плиталарни арматуралаш: а – бир оралиқли; б – узлуксиз 

арматураланган кўп оралиқли; в – худди шундай, узлукли 

арматураланган; 1 – ишчи стерженлар; 2– монтаж стерженлари 

 

 

 

2–расм. Йиғма, йиғма–монолит плиталарнинг кўндаланг 

кесимлари: 1 – пайвандланган тўр; 2 – ишчи арматура; 

3 – ясси каркаслар; 4 – йиғма элементлар; 5 – монолит бетон 

Плиталарни ўрама ѐки текис кўринишда тайѐрланган стандарт пайванд 

симтўрлар билан арматуралаш мақсадга мувофиқдир. Бундай симтўрлар 

диаметри 3–5 мм бўлган оддий арматурабоп симлардан ѐки диаметри 6–10 мм 

бўлган A – III синфли даврий профилли пўлатдан ишланади. Пўлатни тежаш 

мақсадида ишчи стерженларнинг бир қисми, таянчгача етказилмай, эгувчи 
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моментлар эпюрасига мувофиқ равишда, оралиқда узиб қўйилиши мумкин. 

Таянчгача етказиладиган стерженларнинг кесим юзаси энг катта мусбат эгувчи 

моментга мос бўлган кесимдаги арматуралар кесим юзасининг 1/3 қисмидан 

кам бўлмаслиги керак. 

1-мисол. Темирбетон плита учун зарур бўлган ишчи арматура миқдори 

аниқлансин. 

 Ташқи ҳисобий эгувчи момент М=3,5 кНм. Оғир бетон синфи В20, 

арматура синфи А-I. Плитанинг кўндаланг кесим ўлчамлари в=80 см;  

h=6,0 см;  в2=0,9,   АS=? 

 Ечиш. Иловадаги 3 ва 6  жадвалдан бетоннинг ҳисобий қаршилиги 

Rв=11,5 МПа; арматуранинг ҳисобий қаршилиги RS=225 МПа;  

h0=h-a=60-15=45 мм; а=15 мм-бетоннинг ҳимоя қатлами. 

Коэффициент αm [1] 4.8 формуладан  

209,0
)100(5,4805,119,0

105,3
2

5

2

02










вhR

M

вв

m


 , 

 

у ҳолда =1- 238,0209,021121  m . 

Бетон сиқилувчи зонасининг тавсифи 

ω=0,85-0,008в2Rв=0,85-0,0080,911,5=0,767. 

Сиқилувчи зона  нисбий баландлигининг чегаравий миқдори [1] 4.10 

ифодадан 

 
675,0

1.1

767,0
1500/2251

767,0

1.1
11

,



































usc

sR

R

, 

 бу ерда 

sR=Rs=225MПа – А-I  синфли арматура учун; 

в21 бўлгани учун  sc,u=500МПа; деб оламиз 

Демак =0,238 R=0,675 у ҳолда ишчи арматуранинг талаб этилган 

миқдори [1] 4.9 ифодадан 

Аs=
2

5

0

92,3
1005,4881,0225

105,3
см

hR

М

s








, 

 

бу ерда =1 - /2=1 - 881,0
2

238,0
 . 

Арматуралаш коэффициенти 

 = 0005,0011,0
5,480

92,3
min

0




 
вh

Аs . 

Ишчи арматурани 510  А-I, Аs=3,93 см
2
 қабул қиламиз[1] 6 – илова. 

 

Кучлантирилган ишчи арматуранинг талаб этилган юзаси 

Аsр=
2

6

0 01,4
81506,1

3,154725197,0
см

R

Rhв

sрs

в 












.     

Қабул қиламиз   2  16   А-VI:  Аsр=4,02 см
2 
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2-мисол. Тўсиннинг кесим ўлчамлари ва ишчи арматурасининг юзаси 

аниқлансин:  

 Ташқи ҳисобий эгувчи момент М=120 кНм: оғир бетон синфи В30, Rb = 

=17 МПа,  в2=0,9 (Rв=0,917=15,3 МПа); Арматура синфи А-II (Rs=280 МПа)  

b x h = ? AS= ? 

Ечиш. Тўсинни энини олдиндан в=20 см деб оламиз. Арматуралаш 

коэффициенти энг мувофиқ (оптимал) миқдорини қабул қиламиз  =0,012, у 

ҳолда  22,0
3,15

280
012,0 

в

s

R

R
 , бундан m=(1-/2) =0,22(1-

2

22,0
)=0,196 

тўсиннинг ишчи баландлиги [3] 3.18 дан 

см
вR

M
h

вm

7,44
)100(3,1520196,0

10120 5

0 






 

Агар ҳимоя қатлами а=3 см десак, тўсинниннг баландлиги  

h=h0+a=44,7+3=47,7 см.  Қабул қиламиз h=50 см; у ҳолда  

h0=h-a=50-3=47 см; бетон сиқилувчи зонаси тавсифи  

ω=0,85-0,00815,3=0,73;       sр=280 МПа; sc,u=500 МПа, чунки     в2=0,9  

1;  у ҳолда 

614,0

1,1

73,0
1

500

280
1

73,0












R
 

Бундан 

R= ξR (1 – 0,5 ξR) = 0,614 (1-0,50,614) =0,425; 

178,0
)100(3,154720

10120
2

5

2

2

0










вв

m
Rhв

M


 . 

 

ДемакR=0,425 m=0,178 

 

1 .198,0178,021121  m  

 

Талаб этилган арматура юзаси   
 

.17,10
280

3,154720198,0 220 см
R

Rhв
А

s

sв
s 








 

Қабул қиламиз 4  18   А-II, Аs=10,18> АS= 10,17 см
2
 

 

7.8-амалий машғулот 

Тўсинлар ва уларни лойиҳалаш. 

 

Тўсинлар ва уларни лойиҳалаш. Темирбетон тўсинларнинг кўндаланг 

кесимлари турли шаклларга эга бўлиши мумкин. Булар ичида энг кўп 

тарқалганлари тўғри тўртбурчак (3–расм, а), токчаси юқорида жойлашган тавр 

(3–расм, б) ва қўштавр (3–расм, в) шаклли кесимлардир. Шулар билан бир 
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қаторда токчаси пастда жойлашган тавр (3–расм, г), трапециясимон (3–расм, д), 

ичи бўш (3–расм, е) ва бошқача шаклли кесимлар ҳам қўлланади. Тавр шаклли 

кесимлар алоҳида тўсинларда ҳам, қовурғали монолит ѐпмаларда ҳам учрайди 

(3–расм, ж). 

Кўндаланг кесимлар баландлиги одатда тўсин узунлигининг 1/10 – 1/20 

қисмини, кенглиги эса баландликнинг 1/2–1/4 қисмини ташкил этади. 

Кўндаланг кесим ўлчамларини бирхиллаштириш мақсадида тўсиннинг 

баландлиги (агар h < 500 мм бўлса) 50 мм ва (h > 500 мм бўлса) 100 мм га 

каррали қилиб олинади; тўсиннинг кенглиги 100, 120, 150, 180, 200, 250 мм, 

давоми 50 мм га каррали бўлади. 

Бўйлама ишчи арматура, озгина ҳимоя қатлами қолдирилган ҳолда, 

тўсиннинг чўзилиш зонасига жойланади. Қия кесимларда қаршиликни ошириш 

мақсадида кўндаланг арматуралар ўрнатилади. Бундан ташқари, кўндаланг 

арматурани маҳкамлаш ва фазовий каркас ҳосил қилиш учун тўсиннинг 

сиқилиш зонасига монтаж арматураси қўйилади. 

Тўсинлар асосан пайвандланган каркаслар билан (4–расм, а), баъзи 

ҳолларда тўқима каркаслар билан (4– расм, б) арматураланади. Пайванд 

тўрлардаги чўзилувчи стерженлар 2 таянчга қадар олиб борилади, 3 стержен 

оралиқда узиб қўйилади. Монтаж стерженлари 1 ва кўндаланг 4 стерженлар 

қирқувчи кучларни қабул қилади. Тўқима каркасдаги бўйлама чўзилувчи 

стержен 7 ҳам таянчга қадар мўлжалланган, 6 – букилган стержен, 5 – 

монтаж стержени, 8 – очиқ хомут, 9 – ѐпиқ хомут ҳам каркас ҳосил қилиш 

учун ишлатилади. 

Тўсин кесимидаги ясси пайванд тўрларнинг сони турлича бўлиши мумкин. 

Тўсин кесимининг кенглиги 100 –150 мм бўлса – битта, кенглик каттароқ бўлса 

– иккита ва ундан ортиқ тўр ўрнатилади. Пўлатни тежаш мақсадида ишчи 

бўйлама арматураларнинг бир қисми таянчларгача етказилмай, оралиқда узиб 

қўйилиши мумкин. Бу иш ҳисобларга асосланган ҳолда амалга оширилади. 

Бироқ (тўсиннинг кенглиги 150 мм ва ундан ортиқ бўлса) камида икки стержен 

таянчга қадар давом эттирилиши зарур. Алоҳида ясси тўрлар стерженлар 

ѐрдамида бирлаштирилиб, фазовий каркас ҳосил қилинади. 

 

 

 

        3–расм. Темирбетон тўсинларнинг қўндаланг кесим юзалари 
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4–расм. Бир оралиқли тўсинларни арматуралаш. a – пайванд каркаслар; 

б – тўқима каркаслар. 

 

Тўсин кесимидаги ясси пайванд тўрларнинг сони турлича бўлиши мумкин. 

Тўсин кесимининг кенглиги 100 –150 мм бўлса – битта, кенглик каттароқ бўлса 

– иккита ва ундан ортиқ тўр ўрнатилади. Пўлатни тежаш мақсадида ишчи 

бўйлама арматураларнинг бир қисми таянчларгача етказилмай, оралиқда узиб 

қўйилиши мумкин. Бу иш ҳисобларга асосланган ҳолда амалга оширилади. 

Бироқ (тўсиннинг кенглиги 150 мм ва ундан ортиқ бўлса) камида икки стержен 

таянчга қадар давом эттирилиши зарур. Алоҳида ясси тўрлар стерженлар 

ѐрдамида бирлаштирилиб, фазовий каркас ҳосил қилинади. 

Тўсинлар тўқима каркаслар билан арматураланса, кўндаланг кучларни 

қабул қилиш учун хомутлар ўрнатилади. Агар сиқилиш зонасидаги бўйлама 

стерженлар иккитадан ортмаса – очиқ хомут, иккитадан ортса ва ҳисоб бўйича 

сиқилиш зонасига арматура қўйилиши лозим бўлса – ѐпиқ хомут қўйилади. 

Тўсиннинг кенглиги 350 мм дан катта бўлса, тўрт симли хомут қўйиш тавсия 

этилади; бундай хомут иккита икки симли хомутдан ташкил топади.  

Тўқима каркасларда бўйлама ишчи арматуранинг бир қисмини таянч 

яқинида букиб, сиқилиш зонасига киритиб қўйиш мақсадга мувофиқдир (17– 

расм, б). Тўсиннинг бу қисмида чўзилувчи арматура камроқ талаб этилади, 

бироқ кўндаланг кучларни (бош чўзувчи кучланишларни) қабул қилиш учун 

кўпроқ арматура талаб этилади. Букмалар асосан 45° бурчак остида ўтказилади, 

бироқ баланд тўсинларда (баландлиги 800 мм дан ортиқ бўлса) букилиш 

бурчагини 60° га кадар ошириш, баландлиги паст бўлган тўсинларда 30° га 

қадар камайтириш мумкин.  

1 – мисол. Тўсин учун арматуралар танлансин. 

 Тўсиннинг кўндаланг кесим ўлчамлари в=30 см, h=60 см бўлиб, ташқи 

ҳисобий эгувчи момент М=700 кНм. Тўсин В30 синфдаги оғир бетондан 

тайѐрланади (Rв=0,917=15,3МПа) в2=0,9. Арматура синфи А-II (Rs=Rsc=280 

МПа).  

AS= ?,  A
1

S= ? 

 Eчиш.  Тўсиннинг ишчи баландлиги, агар а =4 см бўлса 
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h0=h-a=60-4=56 см 

Бетон сиқилувчи зонасининг тавсифи 

ω=0,85-0,00815,3=0,728;     в2=0,91;    sc,u=500 МПа деб олинади.  

Сиқилувчи зона нисбий баландлигининг чегаравий миқдори 

 

612,0

1,1

728,0
1
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280
1
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R ,      бундан 

 

R=0,612 (1-0,50,612) =0,425; 

 

425,0486,0
56303,15

10700
2

5





 Rm   

 

демак, сиқилувчи зонага арматура қўйишимиз зарур экан. 

 Сиқилувчи  арматуранинг юзасини топамиз 
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Чўзилишга ишлайдиган арматура юзаси 
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, 

қабул қиламиз [1] 6 иловадан: 

 сиқилувчи  арматура 2  20 А-II, sА=6,28 >A
1

S= 6,06см
2
; 

 чўзилувчи арматура 6  32 А-II,  sА =48,26 >AS= 45,08см
2
. 

 

9.10-амалий машғулот Тўсинларни арматуралаш 

 

Ишчи бўйлама арматуранинг диаметри 10–40 мм оралиғида олиниши 

зарур. Тўқима каркас хомутларининг диаметри тўсин кесимининг баландлиги 

800 мм гача бўлса – камида 6 мм, 800 мм дан ортиқ бўлса – камида 8 мм 

олинади. Монтаж арматурасининг диаметрини 10–12 мм олса бўлади. 

Тўсин кесимининг баландлиги 700 мм дан катта бўлса, тўсиннинг иккала 

ѐн сирти яқинига ҳар 400 мм оралиқда диаметри 10–12 мм бўлган бўйлама 

стерженлар ўрнатиш тавсия этилади. Бу стерженлар кесимларининг йиғинди 

юзаси тўсин қовурғаси кесим юзасининг 0,1 % идан кам бўлмаслиги керак. 

Тавр кесимли баъзи тўсинларда пайвандланган каркаслар билан бир қаторда 

токчаларни арматуралаш учун пайванд тўрлари ишлатилади. 

Бетон ѐтқазиш ва зичлаштиришни қулайлаштириш учун, шунингдек 

арматура билан бетон орасидаги ѐпишув ишончлироқ бўлиши учун бўйлама 

стерженлар орасидаги масофа арматура диаметридан кичик бўлмаслиги ҳамда 
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пастки арматуралар оралиғи 25 мм дан, устки арматуралар оралиғи 30 мм дан 

кам бўлмаслиги лозим. Арматуралар кесим баландлиги бўйича икки қатордан 

ортиқ бўлса, бўйлама стерженлар орасидаги масофа горизонтал йўналишда 50 

мм дан кам бўлмаслиги керак. 

Хомутлар орасидаги масофа тўсин кесимининг баландлиги h< 450 мм 

бўлса, 1/2h ѐки кўпи билан 150 мм; агар кесим баландлиги 450 мм дан катта 

бўлса, 1/3h ѐки кўпи билан 300 мм олинади. Бу талаб таянчларга яқин 

участкалар учун тааллуқлидир. Тўсинга текис ѐйиқ куч қўйилган бўлса, таянч 

олди участкаси 1/4 деб, агар йиғиқ кучлар қўйилган бўлса, таянчдан биринчи 

йиғиқ кучгача бўлған масофа қабул қилинади. Тўсиннинг қолган қисмларида 

хомутлар орасидаги масофа 3/4h гача оширилиши мумкин, лекин хомут 

масофаси 500 мм дан ошмаслиги керак. 

 

 2 – мисол. Тўсиннинг юк кўтариш қобилияти аниқлансин. 

Тўғри тўртбурчак кесимли қўш арматураланган тўсиннинг ўлчамлари в x h 

= 20 x 50 см, арматуралари Аs=10,17 см
2
  (4  18, А-II)  ва 

sА =4,02 cм
2
 (2  16 

А-II), ҳисобий қаршиликлари Rs=Rs,c=280 МПа, оғир бетон синфи В20 

(Rв=0,911,5=10,35 МПа), в2=0,9.  

M= ? 

 Ечиш. Тўсин кесимининг ишчи баландлиги h0=h-a=50-4=46 см; а=4 см; 

а
1
=3 см; 

Бетон сиқилувчи зонасининг баландлиги 
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scsss
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 . 

 

Тўсин қабул қилиши мумкин бўлган энг катта ташқи ҳисобий момент 

 

М=Rввх (h0-0,5x)+Rs,c As
1
(h0-a

1
) =10,35208,32 (46-0,58,32)+2804,02 

(46-3) =120458 Нм=120,458 кНм. 

 

 

11.12 -амалий машғулот 

Сиқилувчи элементлар ва уларни ҳисоблаш 

                                            

Режа: 

1.Сиқилган элементлар арматурасининг юзасини аниқлаш 

2.Сиқилган элементларнинг ҳисобий схемалари. 
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1.Сиқилган элементлар арматурасининг юзасини аниқлаш. Арматура 

юзалари As ва As
1
 ларни аниқлаш учун (5) ва (6) формулаларни қайта 

ўзгартирамиз. 

=X/ho  R    бўлган ҳолни кўриб ўтайлик. 

(6) формуладан қўйидаги ифода келиб чиқади: 

A’s=[Ne–RbbX(ho–0,5X)]/Rsc(ho–a’)=NeRbbho2m/RscZs.   (10) 

Келиб чиқиш йўли: Х=Rh0; 

Х(h–0,5Х)=Rh0(h0–0,5Rh0)=h0
2
R(1–0.5R)=h0

2
m. 

 

(10) дан қўйидаги формула ҳосил бўлади: 

As=(RbbhoR–N)/Rs + RscA’s/Rs.   (11) 

Агар A'S, ни конструктив қабул қилсак, у ҳолда m (6) формуладан 

қўйидаги тартибда аниқланади:  

X=(ho–0,5X)=[Ne–RscA’s(ho–a)]/Rbb=mho
2
; 

b=[Ne–RscA’s(ho–a)]/Rbbho
2
.     (12) 

Бунга асосан жадвалдан  аниқланади. (6) формулада Х=Rh0 деб олсак, 

изланаѐтган юза қўйидаги ифодадан топилади: 

As=(Rbbho–N)/Rs + RscA’s/Rs.   (13) 

Амалда аксарият ҳолларда кесимлар симметрик равишда арматураланади. 

Бунда Аs=А's Rsc=Rs, RscAs'=RsAs бўлади. У ҳолда (6) формуладан X=N/Rbb 

келиб чиқади. Бўларга кўра (7) формулани қўйидаги кўринишда ѐза оламиз: 

 

Сиқилган элементларнинг ҳисобий схемалари 
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1–расм. Сиқилувчи элементларнинг ҳисоблаш тарҳи: а–тасодифий  

елка – Io ; б – Х  R  бўлган ҳол учун; в– Х  R  бўлган ҳол учун 

As=A’s=[N(e–ho+N/2Rbb)/Rsc(h0–’)].      (14) 

Энди  =X/h0>R бўлган ҳолни кўрамиз. Бу ҳолда  арматура юзаси 

қўйидаги тартибда ҳисобланади: 

1. Ҳисобга доир қийматлар (Rb; Rs; Rsc; Еs; Еb) ѐзиб олинади; 

     2. Арматуралаш коэффициенти  = (As+A's)/bh, =(0,0005–0,035) 

оралиғида қабул қилинади, Ncr ҳисобланади. Агар N > Ncr чиқса, элементнинг 

кўндаланг кесим юзи ўлчамлари катталаштирилади; 

3. As/A's нисбатга қийматлар бериб, Х ва X/h0 аниқланади, кейин (13) ва 

(14) формулалардан фойдаланиб, арматура юзаси As ва A's топилади; 

4. Арматура юзасининг топилган қийматлари асосида арматуралаш 

коэффициенти қайта ҳисобланади. Агар коэффициентнинг бу қиймати, қабул 

қилинган қийматидан 0,0005 дан камроқ фарқ килса, шу юзани колдириш 

мумкин. Фарқ катта чиқса, у ҳолда арматуралаш коэффициентига янги қиймат 

бериб, ҳисоб қайтадан бажарилади. 

 1-мисол. Тавр кесимли тўсин учун ишчи арматуралар танлансин: М=180 

кНм; в x h =20 x 50 см; fв =40 см; fh =12 см, оғир бетон синфи В20 

(Rв=11,50,9=10,35 МПа); арматура синфи А-III (Rs=365 МПа). 

AS= ? 

 Ечиш. Кесимнинг ишчи баландлиги h0=h-a=50-3,5=46,5 см; 

Коэффициент mни ҳисоблаймиз 
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227,02,0211211  m , 

сиқилувчи зонанинг баландлиги 

х=h0=0,22746,5=10,5 см < fh =12 см 

Демак, нейтрал ўқ тавр кесим токчасидан ўтар экан, шунинг учун кесимни 

эни fв   га тенг бўлган тўғри тўртбурчакли кесим сифатида ҳисоблаймиз. 

 Бетон сиқилувчи зонасининг тавсифи 

ω0,85-0,008Rв0,85-0,00810,350,767. 

Агар sр365 МПа, sc,u500 МПа бўлса 

 

227,0628,0
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чўзилишга ишловчи ишчи арматуранинг талаб этилган юзаси 
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 Арматуралар сортаменти [1] 6 - иловадан 

 20  А-III,  As12,56  11,97 см
2
 деб қабул қиламиз 

 

13,14 мавзу. Арматурани эпюрасини қуриш 

Иккинчи даражали ва асосий тўсинлар, одатда иккита каркас билан 

арматураланади. Бу каркаслар уларни ўрнатишдан олдин қолибда кенг фазовий 
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каркасга 

бирлаштирилади.  

 

Иккинчи даражали тўсинни арматуралаш 

Асосий тўсинга баъзан учинчи каркас қўйилади. Шуни ҳам ҳисобга олиш 

керакки, бу каркас ѐки стерженларнинг бир қисми, М эпюрага мувофиқ устун 

қиррасига етказилмасдан узиб ташланади. Иккинчи даражали тўсиннинг 

каркаси асосий тўсин қиррасига етказиб қўйилади. У жойга қўшимча каркас 

ѐки тўр ўрнатилади. Таянч яқинидаги асосий тўсин алоҳида каркаслар билан 

арматураланади. Бу каркаслар колонналарнинг каркасларидан ўтказилади. 

Плитанинг иш арматураси бўйламасига жойланган ўрамли сим тўрлар 

билан арматураланади. Бунда тўр устки зонада (моментларнинг миқдори 

нолга тенг бўлган зонада) таянч ўқидан 0,25l масофага киритилади. Охирги 

оралиқларда асосий тўрга қўшимча тўр қўйилади. У кейинги оралиқда 0,25l 

масофада киритиб қўйилади (4–расм). Иш стерженларининг диаметри 6 мм 

ва ундан ортиқ бўлганда тўрлар билан алоҳида–алоҳида арматураланади (48–

расм). 

Аs нинг топилган қийматига қараб, ишчи арматуранинг сони ва 

диаметри аниқланади. Арматура каркасларининг сони кесимнинг кенглигига 

боғлиқ: агар bвт.б<15 см бўлса – 1 та каркас, bвт.б=15–25 см бўлса – 2 та каркас, 

bвт.б>25 см бўлса – 3 та каркас ўрнатилади. Одатда, ҳар бир каркас битта  ѐки 

иккита ишчи стерженга эга бўлади. Ясси каркаслар ҳосил қилиш учун юқори 

зонага диаметри ишчи стержен диаметрининг ярмидан кичик бўлмаган 

монтаж стерженлари пайвандланади, иккинчи даражали тўсинларининг 

оралиқ таянчларига яқин қисмлари симтўрлар билан арматураланади (4–
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расм). Ясси каркасларнинг юқори қисмига қўйилган арматуралар юзасининг 

етарлилигини текшириш учун кесим манфий момент M5  таъсирига 

ҳисобланади. 

Ясси темирбетон ораѐпмалар. Умумий мулоҳазалар. Бино ва 

иншоотларнинг қурилиш конструкцияларини лойиҳалашда материал ва 

конструктив схема танлаш асосий масалалардан бири ҳисобланади. Бунинг 

учун материал ва меҳнат сарфи, қурилиш муддатлари каби меъѐрларни ҳисобга 

олган ҳолда конструкцияларнинг мумкин бўлган вариантларининг техник–

иқтисодий кўрсаткичлари солиштирилади. Турли материаллардан тайѐрланган 

муайян конструкция вариантларини солиштириш асосида темирбетон 

конструкциялар энг маъқул эканлиги маълум бўлиши мумкин.  

 Тўсинли йиғма ораѐпмалар. Темирбетон ораѐпмалар саноат ва фуқаро 

биноларининг муҳим конструктив элементларидан бири ҳисобланади. 

Конструктив схемаси ва тайѐрлаш технологияси жиҳатидан барча ораѐпмалар 

қуйидагича синфланади: 

1. Тўсинли темирбетон ораѐпмалар: а) тўсинли (панелли) йиғма; б) 

тўсинли плиталари бўлган қовурғали яхлит, в) контури бўйлаб тиралган 

плитали қовурғали яхлит ораѐпмалар; 

2. Тўсинсиз темирбетон ораѐпмалар: а) тўсинсиз йиғма; б) тўсинсиз яхлит 

ораѐпмалар. 

Тўсинсиз ораѐпмалар ҳам тўсинли ораѐпмалар каби йиғма–яхлит қилиб 

қурилиши мумкин. 

Тўсинли ораѐпмаларнинг таркибидаги плита бир ѐки икки йўналишларда 

жойлашган тўсинларга тиралади. Таянч контури томонларининг нисбатига 

боғлиқ ҳолда, қовурғали ораѐпманинг плитаси катта оралиқ l2 нинг кичик 

оралиқ l1 га нисбати кўпи билан 2 га тенг бўлганда контур бўйлаб тиралган деб 

ҳисобланади. Плита иккала йўналишда ѐки тўсин йўналишида ишлайди. 

Тўсинсиз ораѐпмаларда плита бевосита, тўсинлар ва ригелларсиз, 

устунларнинг ўзига тиралади. Шуни ҳам ҳисобга олиш керакки, устунларда 

кўпинча капителлар (устунларнинг таянч стволи билан горизонтал ораѐпма 

ўртасидаги юқори қисми) бўлади. 

Йиғма ѐпманинг тузилишини белгилаш (компоновка қилиш). Йиғма 

ѐпманинг тузилишини белгилаш жараѐнида қуйидаги масалалар ҳал этилади: 

1) Деворларни режа ўқларига боғлаш. Деворларни режа ўқларига 

боғлашнинг «ноль» усулига кўра ўқлар ташқи деворнинг ички сиртидан ўтади 

(49,а–расм) ѐки ички сирт ўқдан 200, 250, 300 мм масофага қочирилади (49,б–

расм). Панелларнинг деворга кириб турадиган қисми 100 мм дан, ригелларники 

эса 250 мм дан кам бўлмаслиги керак. Ригеллар ғиштли деворнинг 

арматураланган қисмига таяниши мумкин. 
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2) Ригелларни жойлаштириш. Ригелларни бинонинг узунаси бўйлаб ѐки 

кўндаланг тартибда жойлаштириш кўп омилларга, чунончи, иқтисодий, 

меморий, конструктив ва технологик жиҳатларга боғлиқ. Масалан, бўйлама 

деворларда катта деразалар кўзда тутилса, ригелларни кўндаланг равишда 

жойлаштирган маъқул, шунда бинонинг кўндаланг йўналишдаги бикирлиги 

ортади. Бошқа томондан, агар ригеллар бўйлама йўналишда ўрнатилса, 

ригеллардаги монтаж ишлари тежалади, бино хоналарини ѐритишда ҳам 

афзаллиги бор; 

3) Панель турини танлаш. Кўп қаватли биноларда бўшлиқли ва қобирғали 

ѐпма панеллар ишлатилади. Бўшлиқли панеллар уй–жой ва жамоат бинолари 

қурилишида, қобирғали панеллар эса кўпинча саноат бинолари томларида 

қўлланилади; 

4)   Ригель  кўндаланг  кесимининг  шаклини  танлаш. Агар панеллар 

ригелнинг устига ўрнатилса, у ҳолда унинг кесими тўғри тўртбурчак шаклида 

олинади. Бунда кесим баландлиги hp= (1/8...1/10)l атрофида танланади (бу ерда l 

– ригель узунлиги). Панеллар тавр шаклли ригелнинг токчасига таянса, 

баландлик hp = 0,ll олиниши мумкин. Ҳисоб натижаларига қараб, олдиндан 

қабул қилинган ўлчамлар қолдирилади ѐки ўзгартирилади; 

5) Устунларнинг кўндаланг кесим ўлчамларини танлаш. Устунларнинг 

кўндаланг кесимлари аксарият ҳолларда квадрат шаклида олинади ва унинг 

кесим ўлчамлари бутун иморат баландлиги бўйлаб ўзгаришсиз қолади; 

Фойдали юк миқдори 6 кН/м
2
 гача бўлиб, қаватлар сони 3 тадан ошмаса, 

кесимни 300х300 мм, бошқа ҳолларда 400х400 мм олса бўлади. Кесим 

ўлчамлари ҳисоблаш ва лойиҳалаш жараѐнида ўзгартирилиши мумкин; 

6) Панелларнинг номинал энини белгилаш ва уларни жойлаштириш. Бўшлиқли 

панелларнинг эни (кенглиги) ни 1200 дан 2400 мм гача, қобирғали панелларникини 1000 дан 

1800 мм гача қабул қилиш мумкин. Бунда панель энининг ўзгариб бориш изчиллиги 100 мм 

ни ташкил этади. Боғловчи панеллар энини (туридан қатъи назар) 1000 дан 1800 мм гача 

олиш мумкин. Панелларни жойлаштиришда уларнинг ўлчам бўйича хилларини мумкин 

қадар камроқ олишга, айни пайтда, қуйма қисмларнинг камроқ бўлишига интилиш зарур. 

Тўсинли йиғма ораѐпманинг конструктив схемаси. Бундай ораѐпма 

ригеллар (тўсинлар)дан иборат бўлади. Бу ригелларга ораѐпманинг панеллари 

ѐтқизилади (1–расм). Ригеллар, ўз навбатида, девор ва устунларга тиралади. 

Одатда, ригел фуқаро биноларида 2,8...8 м ли; 2...3 оралиқда, саноат 

биноларида 6...9 м ли; 5...6 оралиқда бўлади. Темирбетоннинг умумий 

массасидан энг кўп қисми (70% гача) панелларга тўғри келади. Шунинг учун 

панелларнинг конструкцияларини тўғри танлаш алоҳида аҳамиятга эга. Бир 

неча вариантларни таққослаш йўли билан конструкциянинг умумий массасини 

камайтиришга эришган ҳодда панелларни жойлаштиришнинг энг мақбул йўли 

топилади. 
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Мавжуд панел турлари уларнинг массасини камайтириш мақсадида 

қовурғали қилиб ѐки турли шаклдаги ковакли қилиб ишланади. Оддиндан 

зўриқмаган панеллар учун В20, В30 синфли бетон, олдиндан зўриққан панеллар 

учун синфлари бирмунча юқори бетонлар ишлатилади. 

Панеллар пайвандланган тўрлар ва каркаслар билан арматураланади. 

Олдиндан зўриққан панелларга зўриқтирувчи арматура сифатида асосан A–IV, 

A–V, Ат–V синфлардаги стержен арматуралар ишлатилади.  

2Т туридаги, тўшама деб аталадиган катта оралиқли панеллар устида 

алоҳида тўхталиб ўтамиз. Бунга ўхшаган катта оралиқли тўшамалар асосан 

залли бино (савдо, умумий овқатланиш, спорт, оммавий томоша, кўргазма, 

маъруза заллари ва шу каби) ларга ишлатилади. Устунларнинг 

йириклаштирилган тўрларига эҳтиѐж маъмурий бинолар, мактаблар, болалар 

боғчалари учун борган сари ортиб бормоқда. Қаватининг баландлиги 4,2 м ли 

бу каби жамоат бинолари учун устунларининг тури 2Т турдаги 6x12 м ли 

тўшамалари бўлган бир хилдаги катта оралиқли синч ишлаб чиқилган.  

Кўпинча қутисимон кесимли тўшамалар ҳам ишлатилади. Улар 2Т турдаги 

тўшамалар билан ўзаро алмашинадиган тўшамалардир. 

Назарий ва тажрибавий текширишлар тўшамалардан ҳаво ўтказгич 

сифатида фойдаланиш мумкинлигини кўрсатди. Бу эса металл билан меҳнат 

сарфи маълум даража тежалишига имкон беради. 

Панеллар ва тўшамалар оралиғи 10 ли бир оралиқли эгилувчан тўсиндек 

ҳисобланади. Бунда 10 оралиқ тўсин ўқлари орасидаги масофага тенг қилиб 

олинади. Кесим баландлиги асосан бикирлик талабларига кўра аниқланади. 

Шуни ҳисобга олиш керакки, олдиндан зўриққан панеллар учун у (1/20... 

1/30)10 га тенг бўлади. Бўйламасига ва кўндалангига қўйиладиган иш 

арматурасининг кесимлари мустаҳкамлик жиҳатдан тавр ѐки қўштавр кесимли 

эгилувчан элемент каби танлаб олинади. Бунда панел қовурғасининг эни b 

панелларнинг ҳамма қирраларининг жами энига, токча эни эса панелларнинг 

бутун эни bпга тенг қилиб олинади. 

Тўсинсиз йиғма ораѐпмалар. Бундай ораѐпмаларнинг конструктив 

схемаси 3 та асосий элементлар: капителлар, устунлараро плита ва марказий 

плитадан иборат. Капителлар устуннинг кенгайган жойига, устунлараро плита – 

капителга, марказий плита устунлараро плиталарга тиралади. Тўсинсиз ораѐпма 

ҳам контур бўйлаб тиралган плиталари бор бўлган қовурғали ораѐпма каби 

ишлайди. Тўсинсиз ораѐпмаларнинг панеллари ичи бўш қилиб ишланган, 

қовурғали капителлар эса ковак ѐки туташ ясалган бўлиши мумкин. 

Устунлараро панеллар қирқимсиз тўсинлар сифатида тўғриланган 

Mon=Mnp=ql
2
/l6 моментлардан, марказий панел эса таянч контурида қисман 

маҳкамланганликни ҳисобга олган ҳолда чегара мувозанат услуби бўйича 

ҳисоланади.  
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Йиғма темирбетон панелларни ҳисоблаш ва лойиҳалаш. Қобирғали 

панелларнинг баландлигини 50 мм га каррали равишда h= (l/15…1/20)l 

доирасида, бўшлиқли панелларнинг баландлигини эса 20 мм га каррали 

равишда h = (l/25…1/30)l чегарасида олиш тавсия этилади. Қобирғали 

панелларнинг юқори токчалари қалинлигини 5 мм га каррали равишда 35…60 

мм олиш лозим. Қобирғанинг пастки қисми кенглиги 10 мм га каррали равишда 

70…100 мм олинади. Қобирғанинг юқори қисми кенглиги қобирға ички 

сиртининг 1:10 нисбатда оғишига қараб белгиланади. Бўшлиқли панеллар 

токчасининг минимал қалинлиги 5 мм га каррали равишда 25…40 мм олинади, 

бўшлиқлар орасидаги қобирғанинг кенглиги ҳам ана шу чегарада бўлади.  

Ёпма панелларининг ҳисоблаш тарҳи (схемаси) бир оралиқли (шарнирли 

таянган) тўсин кўринишида олинади. Панелнинг ҳисобий узунлиги тариқасида 

унинг таяниш юзалари орасидаги масофа олинади. 

Панелга таъсир этувчи юклар. Ёпма панелларига доимий (плита ва 

полнинг хусусий оғирлиги) ва муваққат (фойдали) юклар таъсир этади. 

Муваққат юклар ўз навбатида қисқа ва узоқ муддат таъсир этувчи юкларга 

бўлинади. Панелни ҳисоблаш жараѐнида 1 м
2
 юза учун берилган юкни погон – 

метрда ўлчанадиган юкка ўтказиш лозим бўлади. Бунинг учун юзага оид юкни 

панель энига кўпайтирилади. Панелни чегаравий ҳолатларнинг биринчи гуруҳи 

бўйича ҳисоблашда тўлиқ ҳисобий (доимий плюс барча муваққат) юкдан, 

чегаравий ҳолатларнинг иккинчи гуруҳи бўйича ҳисоблаганда эса узоқ муддат 

таъсир этувчи меъѐрий (доимий плюс узоқ муддатли муваққат) юкдан, қисқа 

муддатли ва тўлиқ меъѐрий юклардан фойдаланилади. Юкларнинг миқдори 

меъѐрлар асосида аниқланади [9]  

Ҳисобий зўриқишларни аниқлаш. Қобирғали ва бўшлиқли панеллар 

текис ѐйиқ юк қўйилган бир оралиқли статик аниқ тўсин сифатида 

ҳисобланади. Панель ўртасидаги максимал эгувчи момент 

M=qil0
2
/8,     (1)

 

максимал кўндаланг куч 

Q=qilo/2.     (2) 

формулалар ѐрдамида аниқланади. Бу ерда qi – тўлиқ узоқ муддатли ѐқи 

қисқа муддатли юк; lo – панелнинг ҳисобий узунлиги.Қобирғали панелларнинг 

тоқчаси (томонлар нисбати < 2 бўлганда) контур бўйлаб таянган плита ѐки 

(томонлар нисбати >2 бўлганда) бўйлама қобирғаларга маҳкамланган плита 

сифатида ҳисобланади. Ҳисобий узунлик сифатида қобирғалар орасидаги очиқ 

масофа қабул қилинади.Плитанинг ғишт деворга таяниш узунлиги ҳисоблаш 

йўли билан белгиланади. Бунда деворнинг ўша қисми сиқилишга ҳисобланади. 

Таяниш узунлиги ҳар қандай ҳолда ҳам 120 мм дан кам бўлмаслиги 

лозим.Каркаснинг бикирлигини ошириш, ашѐларни тежаш, ѐпманинг 

конструктив баландлигини кичрайтириш мақсадида ригелларни узлуксиз (кўп 
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оралиқли) қилиб лойиҳалаш тавсия этилади. Йиғма темирбетон элементлардан 

ташкил топган ригелларнинг узлуксизлигини таъминлаш учун уланадиган 

элементларнинг учларига маҳкамланган металл таҳтачалар бир–бирига 

пайвандланади, сўнг бетонланади.Ригелнинг ҳисоблаш тарҳини узлуксиз тўсин 

кўринишида қабул қилинади. Четки ригелларнинг бир учи деворга 30 см кириб 

туради, иккинчи учи устунга таянади. Ўрта ригелнинг иккала учи устунга 

таянади. Ригеллар оддий темирбетондан тайѐрланиб, чегаравий ҳолатларнинг 

биринчи гуруҳи бўйича ҳисобланади. Ҳисоб жараѐнида арматура ва бетонда 

ҳосил бўлиши мумкин бўлган пластик шарнир ва у туфайли эгувчи моментнинг 

қайта тақсимланиши эътиборга олинади. 

Ригелга қобирғали плиталарнинг оғирлиги таянч нуқталарда йиғиқ куч 

сифатида, ўзининг оғирлиги эса текис ѐйиқ куч сифатида таъсир этади. Агар 

ригелга тўрттадан ортиқ йиғик куч қўйилган бўлса, уларни текис ѐйиқ куч 

сифатида қабул қилиб, ҳисобий ички кучлар М ва Q лар аниқланади.Ригелни 

кўп оралиқли узлуксиз тўсин сифатида ҳисоблаш учун умумлашма эпюра 

қурилади. Доимий юк ригелни ҳамма оралиқларига бир вақтда тушади ва 

ҳисоблашда юкнинг ҳамма комбинацияларида уни эътиборга олиш керак. 

Муваққат юк бир вақтда бир ѐки бир неча оралиққа таъсир қилиши мумкин, бу, 

ўз навбатида, нафақат кучнинг қийматини, балки ишорасини ҳам ўзгартириши 

мумкин. Ригелни ҳисоблашда ва уни арматуралашда кучнинг мумкин бўлган 

ҳамма ўзгаришларини эътиборга олиш лозим.Статик ноаниқ темирбетон 

конструкцияларни ҳисоблаш бетон ва арматурадаги пластик 

деформацияларнинг қайта тақсимланишини ҳамда ѐриқлар пайдо бўлиши ва 

очилишини эътиборга олиб борилади. 

 Қобирғали плиталарни арматуралаш. Қобирғали плиталарда олдиндан 

зўриқтирилган асосий ишчи арматурани қобирғаларга жойланади. 

 

2–расм. Қобирғали плитани арматуралаш 

 Плитанинг токчаси (супачаси) симтўр билан, кўндаланг қобирғалари – 

пайвандланган ясси каркаслар билан, бўйлама қобирғалар эса ясси каркас ва 

олдиндан зўриқтирилган арматура билан қотарҳади. Олдиндан зўриқтирилган 
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арматура сифатида даврий профилли A – VI синфли пўлат стержень 

ишлатилади. 

Плита токчасига ѐтқизиладиган пайвандланган симтўр Вр – I синфли 

оддий симдан тайѐрланади. Бўйлама ва кўндаланг қобирғаларнинг ясси 

каркаслари A – III синфли даврий профилли стерженлардан ишланади. Монтаж 

арматурасига A–I синфли сим ишлатилади. Плитани арматуралаш тартиби 2 – 

расмда тасвирланган. 

Ригелларни арматуралаш (3–расм) момент ва кўндаланг кучларнинг 

умумлашма эпюрасига мувофиқ олиб борилади. Эпюрага мувофиқ ишчи 

арматура оралиқ ва таянчларда қисман калталаштирилади, яъни узилади, бу, ўз 

навбатида, момент кичик бўлган жойларда арматура сарфини тежаш имконини 

беради. 

 

 

 

 

3–расм. Узликсиз ригелни арматуралаш: 1 – K–I каркаслар; 2 – К–2 

каркаслар 

Плиталари контур бўйлаб тиралган қовурғали яхлит ораѐпмаларнинг 

конструктив схемаси ва ҳисоблашнинг ўзига хос хусусияти. Бундай 

ораѐпмалар қовурғали ораѐпмаларга қараганда бирмунча қиммат туради.Бироқ, 

у эстетик жиҳатдан  афзалликларга эга ва, одатда, жамоат биноларида 

қўлланилади. Қалинлиги 5 ... 14 см ли ораѐпма плитаси устунларнинг ўқлари 

бўйлаб иккала йўналишда тўсинларга тиралади (1–расм). Агар тўсинлар 

орасидаги масофа кичик бўлса (2 м дан кичик), устунлар ҳар 3–4 оралиқда 

қўйилади ѐки умуман қўйилмайди (1,б–расм). Плитанинг оралиғи плита 



172 

 

томонларининг ўзаро нисбати 1...1.5 бўлганда 4...6 м ни ташкил этади. Контури 

бўйлаб тиралган плиталар чегара мувозанат услубининг кинематик усули 

бўйича ҳисобланади. Плита чизиқли пластик шарнирлар – қайрилиш чизиқлари 

билан бириккан бикир таркибий қисмлари (буғинлари) бўлган механизм 

тарзида қурилади (2–расм). Қайрилиш чизиқларининг жойлашиш шакли 

конвертни эслатади. Шунинг учун синишнинг конверт схемаси ҳақида гап 

юритилади. Конверт схемада синишда плиталарнинг юз бериши мумкин бўлган 

силжишидан тўнкарилган том тарзидаги жисм ҳосил бўлади. 

 

15 -амалий машғулот 

Олдиндан зўриқтирилган темирбетон элементларнинг 

арматурасидаги кучланишнинг йўқотишларини аниқлаш 

 

    1.Олдиндан зўриқтирилган темирбетоннинг     афзалликлари. 

    2. Олдиндан зўриқтиришнинг мохияти 

    3. Таранглашган усуллари 

  4.Олдиндан зўриқтирилган темирбетон элементлардаги кучланишларни 

йўқотилиши 

 

1. Олдиндан зўриқтирилган темирбетоннинг     афзалликлари. 

Олдиндан зўриқтирилган темирбетоннинг афзалликларидан бири уни 

ѐрилишга бўлган бардошлилигидир. Юқори даражадаги мустаҳкам 

материалларни (арматура ва бетон) қўлланилиши натижасида арматурани 

оддий темирбетон элементига нисбатан 30-70 % кам сарифлаш имконини 

беради. Бунда бетон сарфи камайиб конструкциянинг вазни енгиллашади. 

Бундан ташқари ѐрилишга бўлган қаршилигини яъни бикирлигини оширади(бу 

узун балкалар тайѐрлаб катта жойларни ѐпиш имконини беради), сув 

ўтказмаслигини, динамик юклар таъсирига қаршилигини ҳамда узоқ муддат 

ишлашини таъминлайди. 

Арматура фоизини ортиши олдиндан зўриқтирилган (айниқса кесим юзаси 

тавр шаклида бўлган ва енгил бетондан тайѐрланган) конструкцияларни 

зилзилага бардошлигини орттиради. Гап шундаки, мустаҳкамроқ ва енгил 

материалларни қўллаш оқибатида олдиндан зўриқтирилган конструкцияларда 

юк кўтариш холати бирхил бўлган ҳолда оддий конструкцияларга қараганда 

енгилроқ ва юзаси кичикроқ бўлишига эришиш мумкин экан. Бино ва 

иншоотларнинг айрим элементларини олдиндан зўриқтирилган арматура билан 

сиқиш оқибатида фазовий ишлашини ҳамда зилзилабардошлигини ошириш 

мумкин. Бу конструкция арматурасиниг занглашга қарши ўта турғунлиги ва 

кўпга чидамлилиги ҳамда бардошлилиги билан фарқ қилади. 

Конструкцияларни тайѐрлашда махсус ускуналар ѐрдамида кўп меҳнат 

сарифланиши, юқори малакали ишчиларни ишлаши зарурлиги ва бошқалар 
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олдиндан зўриқтирилган темирбетон конструкцияларининг камчилиги 

ҳисобланади. 

Тайѐрлаш жараѐнида сунъий равишда (олдиндан) бетонда сиқилиш ва 

арматурада чўзилиш кучланишлари ҳосил қилинган темирбетон 

конструкциялари олдиндан зўриқтирилган конструкциялар деб аталади. 

Олдиндан зўриқтирилган кучланиш конструкциянинг ѐрилиш бардошлиги 

ва бикирилигини оширади ҳамда ўта мустаҳкам бўлган пўлат арматуралардан, 

юқори синфли бетонлардан самарали фойдаланиш имконини яратади. 

 

2. Олдиндан зўриқтиришнинг мохияти 

Арматура ва бетон ишидаги табиий мувофиқлик (sb) бетоннинг 

чўзилишига унча катта таъсир этмайди. Бетоннинг чўзилишга бўлган «ѐрилиш 

олди» чегаравий узайиши 0,15 -0,2 мм/м (bt,u(0,150,20 х10
-3

) ортмайди. 

Демак, бетон ѐрилганда арматурадаги кучланиш, 

 s  s Еs  bt,u  Еs  20  10
-5
 2  10

5 
 40 МПа тенг 

Юк ортиши билан ѐриқ кенгаяди. А-, А-  синфдаги арматуралар билан 

жиҳозланган оддий элементларнинг ишлаш жараѐнида қўйиладиган ташқи юк 

таъсиридан соч қалинлигича 0,1...0,2 мм ѐриқлар пайдо бўлади (Бунда 

арматурадаги кучланиш миқдори оқувчанлик чегарасидан ортиб кетмайди,  s  

270-340 МПа). Одатда  бу ѐриқлар оддий шароитда кўзга кўринмаслиги ва у 

темирбетоннинг иш шароитига ва узоқ яшашига маълум даражада таъсир 

қилиши мумкин. Аммо темирбетондан фойдаланиш тажрибаси шуни 

кўрсатадики бу ѐриқлардан қўрқмаса ҳам бўлади. 

Оддий темирбетон элементида юқори мустаҳкамликдаги арматурадан 

фойдаланиш мумкин эмаслиги маълум бўлди. Агар арматурадаги кучланиш         

 s  500 МПа бўлса, соч қалинлигидаги ѐриқлар очилиши йўл 

қўйилмайдиган даражага етади. Бунда бетон арматурани химоя қила олмай 

қолади,солқиллик ортади яъни элементдан фойдаланиб бўлмайди. Наҳотки 

буни олдини олишни йўли  бўлмаса. Муҳандис бинокор олдида бу қандай 

материалки, уни такомиллаштириб, яъни мустаҳкамлигини ошириб ва 

оғирлигини камайтиришнинг иложи бўлмаса деган савол туради. 

Агар бетоннинг чўзилишдаги узайишини оширишининг иложи бўлмаса, 

уни шу даражагача сиқиш керакки, юк таъсирида ҳосил бўладиган чўзилиши 

мумкин бўлган холатигача. Бунда мувозанат тизими ҳосил бўлиб, яъни бетонни 

қанчагача сиқилиши, арматурани чўзилишига қараб олинади. Бетоннинг 

доимий сиқилган холатида ишлаши (яъни материални чўзилишда ишлашида 

захира яратиш учун) – олдиндан зўриқтирилган конструкция яратиш ғоясини 

амалга оширишга олиб келди. Бундай ғояни амалга ошириш учун юқори 
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мустаҳкаликка эга бўлган арматура ва бетонни қўллангандагина татбиқ этиш 

мумкинлиги маълум бўлди. Акс ҳолда,олдиндан тарангланган холатда бетонни 

сиқишга бўлган қаршилигини сусайиши, ташқи юк таъсирида бетон сиқилган 

зонасидаги сиқилишдаги кучланишни ортишига ва конструкцияни бузилишига 

олиб келади. Шундай қилиб, мустаҳкамлиги кам бўлган арматурани қўллаш 

конструкцияда ―кучли‖ олдиндан зўриқтирилган кучланиш яратишга имкон 

бермайди.  

Темирбетон конструкцияларни тайѐрлашда юқори мустаҳкаликдаги 

арматурани тортиш орқали бетонда сиқилган кучланиш ҳосил қилиш холатини 

олдиндан зўриқтирилган холат деб юритилади. Бу кучланиш бетоннинг 

чўзилиш зонасида ҳосил бўлади.   

Бунинг учун олдиндан зўриқтирилган эгилувчи элементга ташқи юк 

таъсирида ҳосил бўладиган кучланиш-деформацияланиш холатини кўриб 

чиқамиз. 

Балкага юк қўйилганда унинг кесим юзасида бетонни сиқишдан ҳосил 

бўлган кучланиш, ташқи куч таъсирида чўзувчи кучланишини йўқотади. Юк 

ортиб борган сари бетон кесим юзасининг пастки қисмида бетонни сиқишдан 

ҳосил бўлган кучланиш юк таъсиридан ҳосил бўлган чўзувчи кучланишни 

нейтраллаштиради (бетоннинг пастки қисми кучланиши нолга тенг бўлиб 

қолади). Натижада балканинг пастки қисмида чўзувчи кучланиш пайдо бўлади 

ва балка одатдагидек оддий эгувчи элемент каби ишлай бошлайди.  

Тажрибалар шуни кўрсатадики, бундай холатда олдиндан зўриқтирилган 

балканинг ѐрилишга қаршилиги оддий балкани ѐрилишга бўлган қаршилигига 

нисбатан 2,5-3,5 баробардан ортиқ (бундай ишлаш шароитида юк миқдорини   

2-3 баробарга кўпайтириш мумкин), яъни: 

Мсrc   (0,5-0,6) Мu- олдиндан зўриқтирилган элемент учун; 

Мсrc   (0,10-0,15) Мu- зўриқтирилмаган элемент учун; 

бунда    Мсrc-балкада ѐриқ пайдо бўлишидаги эгувчи момент; 

Мu- балканинг бузилишидаги эгувчи момент. 

Шуни айтиш жоизки, олдиндан зўриқтирилган конструкциянинг 

мустаҳкамлиги арматурани чўзилгандаги кучланиш миқдорига боғлиқ эмас 

(олдиндан зўриқтирилган ва оддий конструкциянинг юк кўтариш кучи 

тахминан бир хил). Гап шундаки, кучнинг қиймати темирбетон ишлаш шароити 

чегарасига етгунча олдиндан зўриқтириш натижасида арматурада чўзувчи, 

бетонда сиқувчи кучланиши уни физик-механик хоссаларига сезиларли 

даражада катта таъсир кўрсатмайди. 
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Конструкцияларни зўриқтирилиши оралиқ (пролѐт)ларини узайтириш 

ҳамда кесим юзасини кичрайтириш эвазига улардан самарали фойдаланиш 

имкониятини яратади. 

3. Таранглашган усуллари 

Темирбетон конструкцияларида таранглаш икки хил усул билан амалга 

оширилади: 

1-усул. Арматурани тиргакларга тираб таранглаш (бетонлашгача); 

          2-усул. Арматурани бетонга қадаб таранглаш (бетонлангандан 

кейин). 

Биринчи усул бўйича конструкцияни тайѐрлашда арматура тортилади ва 

унинг учларини таянч ѐки форма четларига мустаҳкамланади, сўнгра элемент 

бетонланади. Бетон керакли мустаҳкамликни олгандан сўнг арматура 

таянчлардан бўшатилади, яъни тарангланган арматурадаги куч бетонга ўтиб 

уни сиқади. Кучни бетонга ўтиши арматура билан бетон орасидаги ѐпишиш 

(сцепления) оқибатида рўй беради. 

Иккинчи усул билан дастлаб бетондан ѐки кам арматураланган элемент 

тайѐрланади, унда зўриқтириладиган арматурани жойлаштириш учун бетонда 

олдиндан каналлар ҳосил қилинади (масалан, газ трубаси ѐрдамида). Сўнгра 

арматурани тегишли тарангликкача тортилади ва учлари анкерлар ѐрдамида 

конструкция четига маҳкамланади. Арматурани тортиш жараѐнида бетонда 

сиқилиш рўй беради. Шундан сўнг арматура билан бетон орасидаги ѐпишувни 

таъминлаш мақсадида туйнукка 0.5-0.6 МПа босим остида цемент қоришмаси 

хайдалади. 

Арматурани таянчларга тортиш механик, электротермик ва 

электротермомеханик усуллари билан бетонга тортиш эса одатда механик усул 

билан амалга оширилади. 

Механик усулда арматурани гидравлик ва винтли домкрат ѐки ўраш 

машинаси ѐрдамида тортилади. Арматурани механик усул билан таранглашда 

кўпинча гидравлик домкратлардан фойдаланилади. Бу усулда арматурада катта 

зўриқиш ҳосил бўлишига қарамай, таранглаш кучини аниқ ўлчаш имкони 

бўлади. Шу билан бирга айланма стол ѐрдамида ўта мустаҳкам симдан узлуксиз 

арматуралаш усули ҳам самарали ҳисобланади. Мазкур усул ѐрдамида бир ѐки 

икки ўқли кучланиш холатида, босим остида ишлайдиган қувур, резервуар 

деворлари сингари турли конструкцияларни олдиндан зўриқтириш мумкин. 

Таранг тортилган сим билан узлуксиз арматуралаш усули олдиндан 

зўриқтирилган резервуарларни қуришда кенг қўлланилади. Бунда махсус 

қўзғалма машиналардан фойдаланилади. Бу усулни таранг тортилган ипни 

ғалтакка ўрашга ўхшатиш мумкин. Арматурани электротермик таранглаш 

усули кейинги йилларда кенг тарқалди. Хозирги кунда олдиндан зўриқтирилган 
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конструкцияларнинг 3/4 қисми шу усул билан тайѐрланмоқда.  Электротермик 

усулда арматуранинг электр токи ѐрдамида 300-400 С гача қиздирилади, 

сўнгра уни формага солинади ва учи таянчларга маҳкамланади. Арматура 

совуганда қисқаради, натижада олдиндан таранглашиш кучи пайдо бўлади. 

Усулнинг афзаллиги унинг ўта соддалиги ва исталган корхонада қўллаш 

имконияти мавжудлигидадир. Ишлатиладиган ускуналар 5-10 мартта арзон, 

конструкция тайѐрлаш учун сарифланадиган меҳнат ҳам 2-3 маротаба кам. 

Бироқ таранглаш аниқлиги механик усулдаги таранглашга қараганда анча паст. 

Айрим ҳолларда ўта мустаҳкам симларни таранглашда икки усулнинг 

биргаликда қўшиб ишлатиш холлари ҳам учрайди. Қўшма усулга кўра 

қиздирилган сим айланма стол ѐрдамида узлуксиз равишда тарангланади. Яъни 

электротермомеханик усули электротермик ва механик усулларни бир вақтнинг 

ўзида қўлланиш натижасида ҳосил бўлади. 

Шу билан бирга тортишни яна бир физик-кимѐвий усули билан ҳам амалга 

ошириш мумкин. Бунга махсус кенгайувчи цементдан тайѐрланган бетонни 

кенгайиши оқибатида арматурада кучланиш пайдо бўлади. Бетонга жойлашган 

арматура унинг ҳажмини кенгайишига йўл қўймайди ва ўзи чўзилади, бетонда 

эса сиқиш кучланиши вужудга келади. Шу тариқа конструкция олдиндан 

зўриқади. Бундай конструкциялар ўзининг ўзи таранглашиши 

(самонапряжение) деб юритилади. 

4. Олдиндан зўриқтирилган темирбетон элементлардаги кучланиш-

ларни йўқотилиши 

Арматурани таранглаш чоғида унда олдиндан уйғотилган кучланишлар 

вақт ўтиши билан қайтмас йўқотишлар эвазига камайиб боради. Ушбу 

йўқотишлар бетоннинг киришиши ва тоб ташлаши, арматурадаги 

кучланишларнинг релаксацияси (камайиши), анкерлар деформацияси, 

арматуранинг туйнук деворларига ишқаланиши ва бошқа ҳар хил сабаблар 

натижасида содир бўлади. Ҳаммаси бўлиб  йўқотилишларнинг 11 та тури 

мавжуд 9. 

Олдиндан зўриқтирилган конструкцияларни ҳисоблашда ана шу 

йўқотишларни эътиборга олиш лозим, чунки улар зўриқтирилган арматурадаги 

кучланишнинг камайишига олиб келади.  

Йўқотишлар икки гуруҳга бўлинади. Биринчи йўқотишлар los 1 элемент 

тайѐрланаѐтган ва бетон сиқилаѐтган даврда содир бўлади. Иккинчи 

йўқотишлар los 2 эса бетон сиқилгандан кейин ҳосил бўлади.  

Агар арматуралар таянчларга тортиб тарангланган бўлса, у ҳолда биринчи 

гурух йўқотишлар қуйидагича аниқланади: 

los 1=1+ 2+ 3+ 4+ 5+6 

иккинчи гурух йўқотишлар 
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los 2=8+ 9 

Агар арматуралар бетонга тортиб тарангланган бўлса, у ҳолда 

los 1=3+ 4 

los 2=1+ 8+ 9+ 10+ 11    тенг бўлади 

йўқотишлар миқдори 9-иловага асосан аниқланади, бунда умумий миқдори  

los =los 1+los 2 

  бўлади, лекин конструкцияни лойиҳалашда йўқотишларнинг умумий 

меъѐр бўйича миқдори 100 МПа дан кам бўлмаслиги керак. 

Мавзуни мустаҳкамлаш учун саволлар 

1.Олдиндан зўриқтирилган темирбетоннинг     афзалликлари. 

2.Олдиндан зўриқтиришнинг мохияти 

3.Таранглашган усуллари 

 4.Олдиндан зўриқтирилган темирбетон элементлардаги 

кучланишларни йўқотилиши 

 

16 -амалий машғулот 

Эгилувчи элементларнинг ѐриқбардошлилиги бўйича ҳисоби 

 

1.Темирбетон конструкцияларнинг ѐриқбардошлиги 

2.Эгилувчан элементларда нормал  ѐрилишлар ҳисоби 

3.Элементлардаги оғма ѐрилишлар ҳисоби 

4.Ёриқларнинг кенглигини ҳисоблаш. Умумий тушунчалар 

5.Нормал ѐриқлар кенглигини ҳисоблаш 

6.Оғма ѐриқларнинг кенглигини ҳисоблаш 

 

1.Темирбетон конструкцияларнинг ѐриқбардошлиги. Ҳисоблашнинг 

асосий қоидалари.  

Темирбетон конструкцияларини лойиҳалаганда уларнинг мустаҳкамлиги 

ва устиворлигини таъминлаш билан бирга, уларнинг бикирлиги ва 

ѐрилишбардошлигига ҳам эътибор берилади. 

Биринчи босқичда ѐрилишга қаршилик кўрсатиш, иккинчи босқичда 

ѐриқнинг кенгайишига қаршилик кўрсатиш – элементнинг ѐрилишбардошлиги 

(трешиностойкость) деб аталади. У конструкциянинг ишлаш ва эксплуатация 

қилиш шароити ҳамда қўлланиладиган арматура хилига (унинг чиришга 

чидамлилигига) боғлиқ бўлиб, уч тоифага бўлинади: 

1–тоифа – ѐриқлар пайдо бўлишига йўл қўйилмайди;  
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2–тоифа – энига чекланган узоқ давом этмайдиган (ҳамма юкларнинг 

биргаликдаги таъсиридан) ѐриқларнинг очилишига рухсат этилади acrcl, кейин 

бу ѐриқлар ишончли ѐпилиш шарти билан (қисқа муддатли юк олингандан 

кейин);  

З–тоифа – энига чекланган узоқ давом этмайдиган acrcl ва узоқ давом 

этадиган acrc2  ѐриқлар очилишига рухсат этилади. Ҳамма юклар таъсирида узоқ 

давом этмайдиган acrcl , доимий ва узоқ муддатли юклар таъсирида эса узоқ 

давом этадиган асгс2 ѐриқлар содир бўлади. Элементларнинг 

ѐрилишбардошлиги ва эгилишини аниқлаш чегаравий ҳолатларнинг иккинчи 

гуруҳига киради. 

Темирбетон конструкцияларида ѐрилишлар юк таъсирида, ҳароратнинг 

ўзгариши ѐки бетоннинг киришиши натижасида ҳосил бўлиши мумкин. 

Ёриклар элементнинг бикирлиги ва узоққа чидамлилигини камайтиради. 

Элементларни ѐрилишга ҳисоблаганда, ташқи кучлардан ташқари 

олдиндан йўқотилган зўриқишлар ҳам эътиборга олинади. Бунда нормал ва 

оғма ѐрилишлар алоҳида равишда кўриб ўтилади. 

 

2.Бўйлама кучлар таъсиридаги  элементлар.  

Ташқи чўзувчи кучлар элементда ўқ бўйлаб чўзилиш, олдиндан 

уйғотилган кучланишлар эса ўқ бўйлаб сиқилишни вужудга келтиради. 

Ферманинг остки тасмаси, арка тортқичлари, қувур ѐки резервуарларнинг 

деворлари ва бошқалар бунга мисол бўла олади. Ана шундай элементлар учун 

ѐрилишбардошлик шарти қуйидагича ифодаланади: 

N  Ncrc,      (1) 

бу ерда N – ташқи юклардан ҳосил  бўлган бўйлама куч; 

Ncrc – кесимга таъсир этувчи ички бўйлама куч (зўриқиш). 

Ncrc=Rbt,serA+2Rbt,serAs.   (2) 

Агар элемент олдиндан уйғотилган бўйлама куч билан сиқилса, у ҳолда 

ташқи кучларнинг бир қисми ана шу сиқувчи кучни сўндиришга сарф бўлади, 

яъни 

NcrcRbt,ser(A+2As)+P.   (3) 

3.Эгилувчан элементларда нормал  ѐрилишлар ҳисоби.  

Агар ташқи кучлар моменти М ѐрилиш пайдо бўлишидан бироз илгари 

элементда ҳосил бўладиган ички кучлар моменти Мсгс дан кичик бўлса, у ҳолда 

бетон ѐрилмайди, яъни 
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MMcrc,  Mcrc=Rbt,serWpeMrp,  (4) 

бу ерда Wpe – эластик пластик қаршилик моменти Мгр– четки ядро 

нуқтасидан ўтувчи ўққа нисбатан сиқувчи зўриқиш Р дан олинган момент, яъни 

ядро моменти. 

Мгр=P(е0+r),    (5) 

бунда r–кесим ядросининг энг четки нуқтаси r=Wred/Ared, =1,6–b/Rb,ser 

е0–сиқувчи зўриқиш елкаси; Rbt,serWpl – элементнинг чўзилиш зонасида 

дастлабки ѐриқлар пайдо бўлган дақиқада бетон қабул қиладиган момент (Р 

зўриқиш ҳисобга олинмайди) Wpl ни аниқлайдиган формулалар ҳам кўп. Бироқ, 

уларнинг ичида энг қулайи қуйидаги формуладир. 

Wpl=Wred,     (6) 

Бу ерда Wpl–келтирилган кесимнинг чўзилган зона бўйича келтирилган 

қаршилик моменти; –чўзилиш зонасидаги бетоннинг ноэластик 

деформацияларини ҳисобга олувчи коэффициент. Тўғри тўртбурчакли кесим 

учун =1 75, қўштавр учун =1 5 ва ҳоказо. 

Элементни ташиш ва монтаж қилиш жараѐнида ташқи юклар таъсирида 

сиқиладиган зонаси, аксинча, чўзилиш ҳолатига ўтиши мумкин. Бунда 

ѐрилишбардошлик шарти қуйидаги кўринишга келади: 

Mcrc  Rbt,serWpl–P(eop–r).   (7) 

Бундай ҳолда ташқи куч моменти шу босқичда таъсир этувчи юклардан 

(масалан, элементнинг хусусий оғирлигидан) олинади. Олдиндан 

зўриқтирилган эгилувчи элементларни тайѐрлаш вақтида нормал кесим бўйича 

ѐриқ ҳосил бўлиши ѐки бўлмаслиги 1– расмда кўрсатилган. 

Ёриқлар очилиш энининг ҳисобий схемаси 
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1–расм. Ёриқлар очилиш энини ҳисоблашга доир: а–элемент чўзилган 

зонасининг деформацияси, б–ѐриқли кесим ҳисобий схемаси 

4.Элементлардаги оғма ѐрилишлар ҳисоби.  

Бош чўзувчи кучланишлар таъсир этувчи зонада элементнинг қия 

кесимлари ѐрилишбардошлиги текширилади. Текширув зўриқишлар бўйича 

эмас, кучланишлар бўйича амалга оширилади. Бош сиқувчи ва бош чўзувчи 

кучланишлар аниқланади. Агар бош нормал кучланишлар қуйидаги шартларни 

қаноатлантирса, қия кесимлар ѐрилишбардошлиги таъминланган бўлади:  

mc=b4Rb,ser бўлса, mtRbt,ser  mc  b4Rb,ser   бўлса, 

mtRbt,ser/(1–b4)(1–mc/ Rb,ser),     (8) 

бу ерда mt – бош чўзувчи кучланишлар; mc – бош сиқувчи кучланишлар; 

Rbt,ser – чегаравий ҳолатлар II гуруҳи учун бетоннинг чўзилиш ҳисобий 

қаршилиги. 

Ёриқларнинг кенглигини ҳисоблаш. Умумий тушунчалар. Биз юқорида 

элементнинг ѐрилишга кўрсатган қаршилигини кўриб ўтдик, ѐрилишнинг 

олдини олишга уриндик. Энди темирбетон элемент дарз кетди, яъни ѐриқ пайдо 

бўлди деб фараз этамиз. Эндиги вазифамиз шу ѐриқнинг кенгаймаслигини 

таъминлашдан иборат бўлади, яъни элементнинг ѐриқ кенгайишига бўлган 

қаршилигини кўриб ўтамиз.  

Ёриқларнинг кенглигини аниқлаш масаласи кучланишлар ҳолатининг  

иккинчи  босқичи  бўйича  амалга  оширилади.  Ҳисоб нормал ва оғма кесимлар 

учун бажарилиб, ѐрилишбардошлиги бўйича II ва III тоифа талаблари 

қўйиладиган темирбетон конструкциялари кўриб ўтилади.Ҳисобнинг максади 

ѐриқлар кенглигининг назарий қиймати асгс ни аниқлаш ҳамда уни руҳсат 

этилган қиймат [асгс] билан такқослашдан иборатдир. Ёрилишларнинг рухсат 

этилган эни [асгс] ѐрилишбардошлик тоифаларига боғлиқ қиймат бўлиб, ҚМҚ 

дан олинади. 

Агар назарий қиймат руҳсат этилган қийматдан катта чиқса, бетонга 

олдиндан бериладиган сиқувчи зўриқиш катталаштирилади, бетоннинг синфи 

оширилади ѐки элементнинг кўндаланг кесими ўлчамлари катталаштирилади. 

Ёриқларнинг кенглиги асгс кўпгина омилларга боғлиқ: бетон ва 

арматуранинг синфи, ўзаро ѐпишув кучи, бетон ѐрилган жойда арматурада 

вужудга келган кучланиш s, ѐриқлар орасидаги масофа Icrc ва ҳоказоларга 

боғлиқ. 

Чўзилувчи элементни кўриб ўтамиз, чунки бу масалада эгилиш билан 

чўзилиш орасида жиддий тафовутлар йўқ. 
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Ёриқ кенглиги acre қуйидаги bscrc lla   ифодадан аниқланиши мумкин. 

Ифодадаги ls жуда кичик сон (0,0001) бўлгани учун, уни эътиборга олмаса ҳам  

бўлади. Абсолют деформацияни нисбий деформация орқали ифодалаймиз: 

acrc=sclcrc;   acrc=sslcrc;    acrc/acrc/=0,2…0,3 мм.   (9) 

5.Нормал ѐриқлар кенглигини ҳисоблаш.  

Қурилиш меъѐрлари /6/ нормал ѐриқларнинг ўртача кенглигини аниқлаш 

учун қуйидаги эмпирик формулани тавсия этади: 

acrc=(s/Es)/20(3,5–100)d
1/3

,  (10) 

бу ерда –элементдаги кучланиш ҳолатини ҳисобга олувчи коэффициент 

бўлиб, эгилувчи ва номарказий сиқилувчи элементлар учун 1, чўзилувчи 

элементлар учун 1,2 олинади; е – юкнинг таъсир этиш муддатини ҳисобга 

олувчи коэффициент бўлиб, қиймати 1...1,5 оралиғида бўлади;  –  бетон билан 

арматуранинг ѐрилиши даражасини ҳисобга олувчи коэффициент. Даврий 

профилли стерженлар учун I, Вр – I ва Вр – II синфли симлар учун 1,2; В – II 

синфли силлиқ симлар учун 1,4 олинади; s–бўйлама арматурадаги кучланиш; 

=As/bho – кесимнинг арматуралаш коэффициенти; d –  арматура диаметри, мм. 

Чўзилувчи арматурадаги кучланиш қуйидаги формулалардан топилади: 

марказий чўзилувчи элементларда 

s=(N–P)/(As+Asp);   (11) 

эгилувчи элементларда 

s=[M–P(Z–esp)]/(As+Asp)Z;  (12) 

номарказий сиқилувчи элементларда 

s=[N(esZ)–P(Z–Isp)]/(As+Asp)Z  ва ҳоказо.  (13) 

 

Агар олдиндан уйғотилган кучланишлар бўлмаса, Р=0 бўлади. 

6.Оғма ѐриқларнинг кенглигини ҳисоблаш.  

Оғма ѐриқларнинг кенглигига кўндаланг арматуралар (хомутлар, букилган 

стерженлар) сезиларли таъсир этади. Хомутларнинг кўпайиши оғма ѐриқлар 

энининг камайишига олиб келади. Бўйлама арматуралар оғма ѐриқлар кенгли-

гига кам таъсир этади. 

Хомутлар билан арматураланган эгилувчи элементларда оғма ѐриқларнинг 

кенглиги қуйидаги эмпирик формуладан топилади: 
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acrc=c0,6spdsw/[(Esdsw/ho)+0,15Eb(1+2w)], (14) 

бу ерда dsw–хомутлар диаметри; sw – хомутлардаги кучланишлар  

sw=(Q–Qb1)/Aswho  Rs,ser ; 

Q–ташқи юклардан ҳосил бўлган кўндаланг куч; Qb1 – кўндаланг 

арматурасиз, бетоннинг ўзи қабул қиладиган кўндаланг куч; Аsw – бир 

текисликдаги хомутларнинг кўндаланг кесим юзаси; =Es/Eb арматурани 

бетонга келтириш коэффициенти; w=Asw/bs кўндаланг арматуралаш 

коэффициенти; S–хомутлар орасидаги масофа; b–элементнинг эни. 

Олдиндан зўриқтирилган элементлардаги ѐриқларни ѐпилишга 

ҳисоблаш. Ёрикларнинг ѐпилишига фақат ѐрилишбардошлик бўйича иккинчи 

тоифа талаблари қўйиладиган элементларгина ҳисобланади. Бундай 

элементларда тўлиқ меъѐрий юк таъсирида бирозгина нормал ва оғма  ѐриқлар 

пайдо бўлишига йўл қўйилади, аммо доимий ва узоқ муддатли юклар таъсирида 

бу ѐриқлар беркилиб қолиши шарт. 

Агар эгилувчи, номарказий сиқилувчи ва номарказий чўзилувчи 

элементларди доимий ва узоқ муддатли юклар  таъсирида кесим сиқилса, у 

ҳолда нормал ѐриқларни ѐпилган деб ҳисоблаш мумкин. 0,5 МПа дан кам 

бўлмаслиги лозим, яъни қуйидаги шарт бажарилиши зaрур: 

[P(eop+r)–Mr]/Wred  0,5 МПа,  (15) 

бу ерда Mr – энг узоқ ядро нуқтасидан ўтувчи ўққа нисбатан ташқи 

кучлардан олинган момент. Эгилунчан элементлар учун Мr = M, номарказий 

сиқилган ѐки чўзилган элементлар учун Мг =N(ео r). 

Нормал ва оғма  ѐриқлар тарангланган арматурада пластик деформациялар 

ҳосил бўлмаган тақдирдагина пухта ѐпилади. Бунинг учун қуйидаги шарт 

бажарилиши лозим: 

sp+s  0,8Rs, ser,    (16) 

бу ерда s – тарангланган арматурада ташқи юклардан ҳосил бўлган 

кучланиш орттирмаси бўлиб, (14)–(16) формулалардан топилади. 

 

1-мисол. Чўзилишга ишловчи олдиндан зўриқтирилган элемент учун талаб 

этилган бўйлама арматуралар юзаси аниқлансин. 

Ташқи бўйлама куч N=680 кН; М=12 кНм; кесим ўлчамлари  

в=h=24 см; оғир бетон синфи В30 (Rв=0,917=15,3 МПа); олдиндан 

зўриқтирилган арматура синфи Вр-II  5 (Rs=1055 МПа), зўриқтирилмаган 

арматура синфи А-III (Rs=365 МПа). 

AS= ?; A
1

S = ? ва ASP = ?; A
1

SP = ? 
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Ечиш.Қабул қиламиз а=а
1
=3 см; 

Уҳолда h0=h-a=24-3=21 см; Zs=h-a-a
1
=24-3-3=18 см; 

эксцентриситет ,9185,05,076,1
680

1200
0 смZсм

N

М
е s  демакэлементкичик

эксцентриситетбиланишлайди (иккинчиҳисобийҳолатбўйича ҳисобланади). 

У ҳолдае=0,5h-e0-a=0,524-1,76-3=7,24 см; 

е
1
=е0+0,5h-a=1,76+0,524-3=10,76 см; 
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, 25,2
)100(18105515,1

24,7680000
см
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кучлантирилмайдиган арматурани 2  10 А-III А
1

s=1,57 см
2
 деб қабул 

қиламиз. У ҳолда зўриқтириладиган арматура юзаси кўрилаѐтган зона учун 
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қабул қиламиз 10  5 Вр-II, А
1

sр=1,96 см
2
. 

Бошқа зонада эса, 
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кучлантирилмаган арматурани 2  10, А-III, Аs=1,57 см
2
 деб қабул 

қиламиз. У ҳолда зўриқтирилган арматура юзаси 
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қабул қиламиз 15  

5 Вр-II, Asр=2,94 см
2
. 

 

17 -амалий машғулот 

Эгилувчи элементларда нормал ѐриқларнинг очилишига ҳисоблаш 

 

1. Солқилик қайси омилларга биноан аниқланади 

2. Эгрилик радиусини аниқлаш тартибини келтиринг. 

3. Ҳисобий схемани чизинг.  

4.Солқиликни ҳисоблаш тартиби. 

Деформацияни ҳисоблаш. Ҳисоблашнинг асосий қоидалари. 

Темирбетон элементларнинг деформациялари технологик, конструктив ва 

эстетик талаблар асосида белгиланадиган маълум меъѐрдан ошмаслиги даркор. 

Технологик талаблар ускуналар, машиналар, кўприк кранлари ва бошқаларнинг 

нормал ишлашини таъминлашдан келиб чиқади. Конструктив талаблар 

деформацияга ҳалақит берувчи ѐндош элементларнинг таъсирини, белгиланган 

нишабликни таъминлаш заруриятини эътиборга олади ва ҳоказо. Эстетик 

талаблар одамларнинг конструкция ҳакидаги таассуротларини ҳисобга олади 
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(масалан, ѐпмаларнинг сезиларли даражадаги солқиликлари, гарчи улар 

ҳавфсиз бўлсада, одамларда салбий ҳаяжон уйғотиши мумкин). 

Деформацияларни технологик ва конструктив чеклаш учун бажариладиган 

ҳисобларда доимий, узок муддатли ва қисқа муддатли юклар эътиборга 

олинади, эстетик талабларда факат доимий ва узоқ муддатли юклар таъсирига 

ҳисобланади. Элементлар деформациясини ҳисоблашда меъѐрий юклар 

ишончлилик коэффициенти f=l га кўпайтирилади. 

Элементлар деформациясини ҳисоблаш деганда уларнинг солқиликлари, 

бурилиш бурчаклари ва тебраниш амплитудаларини аниқлаш ва уни чегаравий 

қиймати билан таққослаш тушунилади (f  fu). Бу миқдорларни аниқлашда 

қурилиш механикаси формулаларидан фойдаланилади. 

Яхлит эластик элементларнинг деформацияларини (солқилиги, оғиш 

бурчаги) аниқлаш қийин эмас. Темирбетон элементларининг деформациясига 

ѐриқлар ва бошқа омиллар сезиларли таъсир этади. Бу эса масалани анча 

мураккаблаштиради. 

Темирбетон элементларининг солқиликлари эгриликлар (кривизна) орқали 

аниқланади. Эгрилик ѐриқли ва ѐриқсиз участкаларда алоҳида аниқланади, 

Ёриқсиз участкаларда темирбетон элементларининг эгрилиги. 

Эгиладиган ва номарказий юкланган темирбетон элементларининг ѐриқсиз 

участкалардаги тўла эгрилиги қуйидаги формуладан аниқланади: 

l/r = (l/r)1 + (l/r)2 – (l/r)3 – (l/r)4,                    (1) 

бу ерда (1/r)1 ва (1 /r)2 – мос равишда қисқа ва узоқ муддат таъсир этувчи 

юклар таъсирида ҳосил бўладиган эгрилик бўлиб, (2) формуладан  топилади. 

 

1/r = Mb2/(0,85EbIred),             (2) 

бунда b2 – бетоннинг узоқ тоб ташлаши натижасида деформациясини 

ошишини ҳисобга олувчи коэффициент; қисқа муддатли юкларда b2= 1; 

доимий  ва узоқ муддатли юкларда, ҳамда муҳит намлиги 40–75% бўлганда, 

b2=2; муҳит намлиги 40% бўлганда, b2 = 3; 0,85 – бетоннинг қисқа муддатли 

тоб ташлашини ҳисобга олувчи коэффициент. 

(1/r)3 – олдиндан уйғотилган сиқувчи куч Р, таъсирида қабарган 

элементнинг эгрилиги  кучланишларнинг йўқолишини ҳисобга олган ҳолда 

қуйидаги формуладан топилади (масалан, элемент фойдаланиш босқичида): 

(1/r)3 = P2 eopf/(0,85EbIred),                     (3) 

бунда Р2 –ҳамма йўқолишларни ҳисобга олган ҳолда сиқувчи куч. 
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(1/r)4–сиқувчи куч таъсиридаги элементда киришиш ва тоб ташлаш 

оқибатида қабарган элементнинг эгрилиги. 

(1/г)4  = (b – ’b)/h0,               (4) 

бу ерда b ва  ’b – сиқув остида бўлган бетоннинг киришиши ва тоб 

ташлашидан ҳосил бўлган нисбий деформация бўлиб, мос равишда чўзилган 

арматуранинг оғирлик маркази ва бетоннинг четки сиқилган толаси сатҳида 

аниқланади. Агар олдиндан зўриқтирилган элементларда (масалан, тўсиннинг 

юқори қатламида) қабариш оқибатида ѐриқлар пайдо бўлса, у ҳолда (1/r)1; (1/r)2 

ва (1/r)3 эгриликлар 15 % га, (1/r)4 эгрилик эса 25 % га оширилади. (2) 

формуладаги b2 – бетондаги тоб ташлаш оқибатида бикирликнинг камайишини 

ҳисобга олувчи коэффициент бўлиб, бетоннинг  намлиги 40 % дан ортиқ бўлса, 

b2 = 2, кам бўлса b3 = 3 олинади. 

1-мисол. Симметрик арматураланган номарказий сиқилишга ишловчи 

элемент учун бўйлама арматуралар кесим юзаси аниқлансин. 

Бунда узоқ муддатли юк  N 700 кН; қисқа вақтли юк Nsh300 кН; 

эксцентриситетлар е05 см; е0lеаh/301,3 см; вh40 см; ҳисобий узунлик 

0 3,2 м, оғир бетон синфи В15 (Rвв2Rв18,58,5 МПа; Ев23000 МПа); 

арматура синфи А-II (RsRsc280 МПа; Еs210000 МПа). 

 АS ?; A
1

S ? 

Ечиш.  Агар аа
1
4 см десак, h0h0

1
40-436 cм; ва 

Zsh-a-a
1
40-4-432 cмтенг 

.13,9
1023,0

101,2
5

5







в

s

E

Е
  

Бетон юзасининг инерция моменти 

 

4
33

213333
12

4040

12
cм

вh
J в 


 ; 

е1е0+0,5 h-a5+0,540-421 см0,21 м; 

еl1е01+0,5h-a1,3+0,540-417,3 cм0.173 м; 

Тўла бўйлама куч NNl+Nsh700+3001000 кН; 

МNe110000,21210 кНм; 

МеNee117000,173121,1 кНм. 

Коэффициент 211158,1
210

1,121
111  

М

М е
е ; 

min0,5-0,01•l0/h-0,01 Rв0,5-0,013,2/0,4-0,018,50,335; 

е0/h5/400,125min0,335, 

қабул қиламиз  0,335; 

56,11
12

40

12

22


h

i ; 68,2756,11/320/0 i . 

 

2.1 – жадвалдан  min0,1% деб оламиз, у ҳолда 
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Аs,minminвh0=0,0014036=1,44 см
2
. 

Фаразқиламиз, ҳарбиртомонга 3  14, А-IIсинфлиарматураданқўйилгандеб 

(Аs=As
1
=4,62 см

2
), уҳолда 

Js=2As(0,5h-a)
2
=24,62(0,540-4)

2
=2365 cм

4
, 

критиккуч 

 

.100080128012000)100(

236513,91,0
335,01,0

11,0

58,1

213333

320

230004,6
1,0

1,0

11,04,6
22

0

кНNкНН

J
JвЕв

N scr
















































 



Бўйламаэгилишкоэффициенти 

 

143,1

8012

1000
1

1

1

1










crN

N
 ; 

 

е=е0=0,5h-a=51,143=0,540-4=21,7 см; 

е
1
=еа-0,5h-a

1
=1,31,143-0,540-4=-14,5 см; 

ω=0,85-0,008Rв=0,85-0,0088,5=0,782; 

sR=280 МПа;    sc,u=400 МПа; 

 

65,0

1,1

782,0
1

400

280
1

782,0

1,1
11

,



































иsc

sR

R ; 

R=0,65 (1-0,50,65)=0,439, 

бундане0=51,143=5,70,3h=0,340=12 см 

бўлганлигидан 

 
2

2

0

2

01 63,2
)100(32280

)100(40365,8439,07,21)1000(1000
см

ahR

вhReN
AA

s

вR

ss 











. 

Ҳар иккала томонга ҳам 2  14 А-II, Аs=As
1
=3,08 см

2
арматура қабул 

қиламиз. Ҳисобланган ва қабул қилинган арматуралар юзаси бир-биридан катта 

фарққилмагани учун ҳисобни тугалланган деб ҳисоблаймиз. 

 

18.19 Амалий машғулот. Эгилувчи элемент нормал ѐриқлар пайдо 

бўлгандаги солқилигини ҳисоблаш 

Ёриқли участкаларда темирбетон элементларнинг эгрилиги. Чўзилиш 

зонасида ѐриқлари бўлган элементлар деформациясини ҳисоблаш назарияси В. 

И. Мурашев томонидан асосланган. Бу назарияга кўра ҳисоблаш жараѐнида 

темирбетоннинг реал физик хоссалари инобатга олинади, жумладан, чўзилиш 

зонасида ѐриқлар оралиғидаги бетоннинг иши, бетоннинг сиқилиш зонасидаги 

ноэластик деформациялари ва бошқалар ҳисобда қатнашади. Ҳисоблашнинг бу 

усули кейинги йилларда янада такомиллашди ва олдиндан зўриқтирилган, 
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номарказий сиқилувчи ва чўзилувчи элементлар ҳисобига кенг татбиқ этила 

бошлади.                                   

Соф эгилиш зонасидаги темирбетон элементининг эгрилигини кўриб 

чиқамиз (1–расм). 

Ёриқлар эгилувчан элементларнинг чўзилиш зонасида узунлиги Icrc бўлган 

алоҳида участкаларга ажратади. Бунда энг катта кучланиш (деформация) 

чўзилиш зонасидаги бетон ишдан чиққан ѐриқли кесимда вужудга келади. 

Ёриқлардан узоқлашган сари кучланиш (деформация) камая боради.  

Формулага керакли қийматларни қўйиб ва Ab,red = (f + )bh0 эканини 

эътиборга олиб, оддий арматурали эгилувчи элементлар учун эгрилик 

тенгламасини оламиз: 

1/r = (М/hoz){s/E0As + b/[Eb(f + )bh0 ]}.      (5) 

Агар элементга бўйлама сиқувчи куч Ntot (ѐки олдиндан зўриқтирувчи куч) 

қўйилган бўлса, унда формула қуйидаги кўринишга эга бўлади. 

1/r = (М/hoz){s/E0As + b/[Eb(f + )bh0 ]}– Ntots /EsAsho,     (6) 

бунда М – чўзилган арматура оғирлик марказига нисбатан олинган эгувчи 

момент; Ntot – сиқувчи кучни ҳисобга олувчи тенг таъсир этувчи бўйлама куч; 

s – ѐриқлар орасидаги бетоннинг ишини ҳисобга олувчи коэффициент; b – 

бетоннинг сиқилиш зонасидаги деформацияларнинг нотекислигини ҳисобга 

олувчи коэффициент; f  – тавр шаклли кесим сиқилган токчасини ҳисобга 

олувчи коэффициент;  v – бетоннинг сиқилиш зонасидаги ноэластик 

деформацияларни ҳисобга олувчи коэффициент. 

Агар v коэффициентига батафсилроқ изоҳ берадиган бўлсак, у бетон 

сиқилиш зонасидаги энг четки толанинг эластик деформациясининг тўлиқ 

деформацияга бўлган нисбатини ифодалайди. Тўлиқ деформация эластик ва 

ноэластик (тоб ташлаш, киришиш, пластик) деформациялардан ташкил 

топиб, таъсир этаѐтган юкнинг давомийлигига боғлиқ бўлади. Юкнинг 

таъсир этиш муддати қисқа бўлса, меъѐрларда v=0,45 олинади. Агар юк узоқ 

муддат таъсир этса, у ҳолда v нинг қиймати қурилиш ҳудудининг иқлим 

шароитига қараб белгиланади: масалан, 

ҳавонинг ўртача нисбий намлиги 40–75 % бўлса, v=0,15, намлик 40% дан 

кам бўлса (Марказий Осиѐ учун), v=0,10 деб олинади /6/. 

Чўзилиш зонасида ѐриқларга эга бўлган элементнинг тўлиқ эгрилиги 

қуйидаги формула ѐрдамида аниқланади: 

1/r =(1/r)1 – (1/r)2 – (1/r)3 – (1/r)4 ,  (7) 

бу ерда 1/r– тўлиқ юкнинг узоқ муддатли таъсиридан ҳосил  бўлган 

эгрилик; l/r – юкнинг узоқ муддат таъсир этувчи қисмидан ҳосил  бўлган 
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бошланғич (қисқа муддатли) эгрилик; (1/r)3 юкнинг узоқ муддат таъсир этувчи 

қисмидан ҳосил бўлган тўлиқ эгрилик. Мазкур эгриликлар (3) формуладан 

аниқланади. (1– расм). Бунда (1/r)1 ва (1/r)2 ни аниқлашда  ва v юкнинг қисқа 

муддат, (1/r)з эса узоқ муддат таъсир этишига моc равишда танланади. (1/r)4 

бетон Р кучи билан сиқилганда киришиш ва тоб ташлаш натижасида вужудга 

келадиган эгрилик бўлиб, у вақт ўтиши билан ривожланиб боради ва (4) 

формуладан топилади. 

 

Солқиликни аниқлашнинг ҳисобий схемаси 

 

 

1–расм. Эгилувчи элементнинг ѐриқлари орасидаги тарҳи: 

а – эгилишдаги деформациялар ҳолати; б – деформация эпюраси 

Темирбетон элементларининг солқилигини аниқлаш. Элементнинг 

солқилиги умуман f=fm+fQ формула бўйича аниқланади, бу ерда fm ва fQ эгилиш 

ва силжиш деформациялари туфайли ҳосил бўладиган солқиликлар. 

Материаллар қаршилиги фанидан 

f = m(1/r)l
2
,                     (8) 

бунда m – элемент ҳисобий схемаси ва юк турига боғлиқ бўлган 

коэффициент; ѐйиқ юк таъсир этаѐтган эркин тиралган тўсин учун m =5/48, 

йиғиқ куч оралиқ ўртасига таъсир этаѐтганда m=1/12; иккита тенг йиғиқ куч 

таянчдан а масофада таъсир этаѐтганда m=1/8– a
2
/(161

2
); ѐйиқ юк таъсир 

этаѐтган консолли тўсин учун m =1/4; эркин тиралган тўсинда йиғиқ куч 

таъсир этаѐтганда m =1/3; [l/r = (l/r)1 – (l/r)2 + (l/r)3 ] – энг катта эгувчи момент 

таъсирида кесимдаги тўла эгрилик. 
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20.21 Амалий машғулот. Пойдеворларни ҳисоблаш ва арматуралаш 

 

 

 

3–расм. Яхлит устунлар остидаги яхлит пойдеворлар: 

а – пойустунли бир поғонали пойдевор; б, в – икки– ва уч поғонали 

пойдеворлар 

Яхлит пойдеворлap.  

Устунлар икки йўналишда бир–бирига яқин жойлашган ҳолларда, катта 

нотекис юклар остига, заиф, бир жинссиз грунтлар устига яхлит пойдеворлар 

тўшалади. Яхлит пойдеворлар кўндаланг кесими тўғри тўртбурчак, тавр ѐки 

қути шаклида бўлади (3, 4–расмлар). Бундай пойдеворлар грунтнинг реактив 

босими таъсирида тўнтарилган ѐпма сифатида ишлайди.  

Яхлит пойдеворларнинг пастки ва устки сиртларига пайванд тўрлар, 

қобирғаларига ясси арматура каркаси қўйилади. Яхлит пойдеворлар эластик 

заминда ѐтувчи тўсин ва плиталар сингари ҳисобланади. 

 

4–расм.  Яхлит пойдеворлар 

Алоҳида пойдеворларнинг ҳисоби икки қисмдан ташкил топади: 

 а) заминни ҳисоблаш орқали пойдеворнинг тарҳдаги ўлчамлари 

аниқланади;  
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б) пойдеворни мустаҳкамликка ҳисоблаш йўли билан унинг алоҳида 

қисмлари ўлчами белгиланади ва арматура миқдори аниқланади. 

Пойдевор арматурасининг минимал рухсат этилган фоизи эгилувчан 

элементлардаги каби бўлади. 

Пойдевор остки сиртининг зарурий юзаси қуйидаги формуладан топилади: 

Aф=Nser(Rгр – т Hф),    (1) 

бу ерда Rrp – грунтнинг меъѐрий қаршилиги; т = 20 кН/м
3 

– пойдевор 

ашѐси ва унинг поғонасидаги грунтнинг ўртача ҳажм оғирлиги; Hф – пойдевор 

баландлиги; Nser–пойдевор остки сиртига таъсир этувчи меъѐрий юк. 

Пойдеворнинг минимал фойдали баландлиги ho бетоннинг босим остидаги 

мустаҳкамлик шартидан топилади. Бунда босим пирамидаси устундан 

бошланиб, у билан 45° бурчак ташкил қилади (5,а–расм): 

Ho=–hkbk/4+1/2[N/(Rbt+Pгр)]
1/2

,   (2) 

бу ерда Rbt – бетоннинг чўзилишдаги ҳисобий қаршилиги; N – 

пойдеворнинг остки сиртига таъсир этувчи ҳисобий зўриқиш бўлиб, бу 

зўриқиш юк майдончаси чегарасида том, ораѐпмалар, устунлар оғирлигидан 

ҳосил бўлади ва биринчи қават устуни орқали пойдеворга узатилади; Ргр – 

пойдевор остки кучланиши, грунтга берилидаган ҳисобий босим Р = N/A. 

Пойдеворнинг тўлиқ баландлиги Нф=hо+а,  бу ерда a – ҳимоя 

қатлами.Пойдеворнинг эзилиб синишига мустаҳкамлиги қуйидаги шартдан 

текширилади. Бунда эзилиб синиш ѐн томонлари 45
о 

бурчак остида қийшайган 

пирамида текислиги бўйича содир бўлади деб қабул қилинади. 

F Rbtumho,       (3) 

бунда F– эзиб синдирувчи куч; um = 2(/hc+bc+2ho) – остки ва устки 

пирамида периметрларининг пойдевор ишчи баландлиги hо оралиғида ўртача 

арифметик қиймати.Пойдеворнинг бир қисми грунтнинг реактив босими остида 

пойдевор массивига маҳкамланган консол каби ишлайди. Шу схемага мувофиқ 

пойдевор устун ва ҳар бир поғонанинг қирраларидаги кесимда ҳисобланади 

(79–расм, I–I; II–II кесимлар).Пойдеворнинг остки поғонаси консолини 

кўндаланг арматурасиз лойиҳалаш мумкин, яъни у учун QII  0,6Rbtbho1, шарт 

бажарилиши лозим. Бунда ho1–остки поғонанинг ишчи баландлиги. Кўндаланг 

кучнинг минимал қиймати II–II кесим учун қуйидаги формуладан аниқланади 

(5–расм):        

QII = 0,5р(а – a1)b.            (4) 

Тақкослаш мақсадида пойдеворнинг тўлиқ баландлигини конструктив 

равишда ҳам топилади: Нф=hз+5+hдн, бу ерда hз+5=hст стакан чуқурлиги, см; hдн 

– пойдевор туби қалинлиги, 25 см олинади. Икки хил йўл билан аниқланган Нф 



191 

 

дан қайси бири катта бўлса, ҳисоблаш учун ўшаниси қабул қилинади.Пойдевор 

пастки поғонасининг ишловчи (фойдали) баландлиги қуйидаги формуладан 

аниқланади: 

H01=0,5P/Rbt[A–hk–2(Hф–a)].           (5) 

У ҳолда пастки поғонанинг тўлиқ баландлиги h1=h01+a > 30 см бўлади. 

Қолган поғоналар босим пирамидасидан топилади. 

Алоҳида пойдеворнинг ҳисобий схемаси 

 

 

5–расм.   Алоҳида  пойдевор   (пойустун)ни ҳисоблашга доир: 

a – босим  пирамидаси;  б – пойдевор тарҳи 

Пойдевор туби арматураларини аниқлаш учун I–I ва II – II кесимларни 

мустаҳкамликка ҳисоблаймиз. Бу кесимлардаги ҳисобий эгувчи моментлар 

қуйидаги формулалардан аниқланади: 

MI–I=0,125P(a–hk)
2
b,  MII–II=0,125P(a–a1)

2
b.     (6) 

  Ишчи арматуранинг зарурий юзаси 

Asi=MI–I/0,9Rsho,    Asi=MII–II/0,9Rsho   (7) 

формулалардан аниқланади, бу ерда Rs – арматуранинг ҳисобий 

қаршилиги. 
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Пойдевор тагининг кенглиги 3 м гача бўлганда As1 ва As2 дан қайси бири 

катта бўлса, арматура диаметри ва сони ўшанга қараб танланади. Таг кенглик 3 

м дан ортиқ бўлса, арматурани тежаш мақсадида стерженлардан ярмининг 

узунлигини 1/10 га қисқартириш мумкин. Пойдевор арматурасининг минимал 

рухсат этилган фоизи эгилувчан элементлардаги каби бўлади. 

Устун ости пойдеворлари. Тош, ғишт ѐки бетон пойдевор ўрнига 

темирбетон пойдевор ишлатилса, унинг чуқурлигини анча камайтириш 

имконияти туғилади. Бу эса пойдеворнинг арзонлашувига олиб келади. Бундай 

пойдеворларнинг афзаллиги шундан иборатки, булар йиғма темирбетон 

пойдеворлар қўллаш ҳисобига ташкил этиш самарадорлигини янада оширади 

(6-расм). 

 

 

 

6–расм.  Устун остига қўйиладиган алоҳида пойустунлар 

 Устун остига ўрнатиладиган алоҳида пойдеворлар кўпинча тарҳда квадрат 

кўринишга эга бўлади. Пойдеворга қўйиладиган юк номарказий бўлса, уни 

тўғри тўртбурчак шаклида олинади. Кичик йиғма пойдеворлар бутун пирамида 

(6,а–расм) ѐки поғонали (6,б–расм) кўринишда ишланади, каттароқлари эса бир 

неча бўлакдан ташкил топади (6,в–расм). 

 Йиғма устунлар пойдеворга бикир маҳкамланади. Устуннинг пойдевор 

ичига кириб туриш чуқурлиги устун кўндаланг кесимининг катта ўлчамидан 

кичик бўлмаслиги ѐки устуннинг бўйлама ишчи арматураси 20d дан кам 

бўлмаслиги лозим (7,б–расм). Устун остига пойдевор чуқурчасига (стаканга) 50 
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мм қалинликда бетон қуйилади, чуқурча деворлари билан устун орасидаги 

масофа пастда 50 мм, юқорида 75 мм ни ташкил этади. Стакан туби ва 

деворларининг қалинлиги 200 мм дан кам бўлмаслиги керак. Стакан деворлари 

ҳисобланмай, конструктив арматураланади, бироқ, уларни арматуралаш шарт 

эмас. 

 

 

7–расм. Стакан туридаги йиғма пойдеворлар: а–лотокли канал таянчининг 

пойдевори; б–шунга ўхшаш, ишлаб–чиқариш биносининг устунлари; в, г – 

поғонали пойдеворлар; 1– монтаж илмоқлари 

Яхлит пойдеворлар ҳам, йиғма пойдеворларга ўхшаб, пайванд тўрлар 

билан арматураланади (81,д–расм). Пойдевор билан устунни бикир 

бириктириш учун пойдевордан чиқариб қўйилган арматура устундан чиқиб 

турган арматурага пайвандланади. Тўқима каркасларда арматура 

пайвандланмай, ѐнма–ѐн қўйиб боғланади.Устунга бикир бирикишини 

таъминлайдиган йиғма пойдеворнинг минимал конструктив баландлиги h hh+ 

th,,  бунда hh hc+ 5 см ва hh  lan + 6 см бўлиши керакУстун билан пойдеворни 

бириктириш учун орасидаги бўшлиқ синфи В12,5 дан юқори бўлган бетон 

билан тўлдирилади. Агар стакан деворининг баландлиги 200 мм ва 0,75hi ва 

ундан катта бўлса, (бунда hi, – устки поғона баландлиги) унинг деворларини 

арматураламаса ҳам бўлади. Агар бу шарт бажарилмаса, унда унинг 

деворларини ҳисобга мувофиқ арматуралаш лозим. Бунда девор қалинлиги 150 

мм дан кам бўлмаслиги керак. 

Тасмасимон ва яхлит пойдеворлар.  

Тасмасимон пойдеворлар узун деворлар остига, ўзаро яқин жойлашган 

устун қаторлари остига, заиф грунтли иморатлар остига ўрнатилади. Алоҳида 

пойдеворлар ораси қисқа бўлса, уларни ўзаро бирлаштириб, тасма кўринишига 

келтириш мақсадга мувофиқдир. 
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Тасмасимон пойдеворлар 8,а,б–расмда кўрсатилгандек, қуйма (яхлит) ѐки 

йиғма бўлиши мумкин. Йиғма пойдеворлар, ўз навбатида, яхлит, қобирғали ѐки 

бўшлиқли блоклардан ташкил топади (8,в–расм). 

 

 

8–расм.  Тасмасимон пойдеворлар:  а –тасмасимон   пойдевор   тарҳи;   

 б – тасмасимон   яхлит   пойдевор кесими; в – девор ости тасмасимон 

йиғма пойдеворлар 

Девор ости тасмасимон пойдеворлари.  
Одатда, улар йиғма бўлиб, алоҳида ѐстиқ–блок ва пойдевор блокларидан 

ташкил топади. Ёстиқ–блоклар тўғри тўртбурчак ѐки трапеция кесимли яхлит, 

қобирғали ѐки бўшлиқли бўлади. Ён кўриниши трапеция шаклига эга бўлган 

яхлит блоклар кенг тарқалган. Уларнинг тагига битта арматура тўри қўйилади, 

шунинг учун уларни тайѐрлаш бошқа блок турларига қараганда анча осон. 

Ёстиқ–блоклар ўзаро зич қилиб ѐки орасида кичик жой қолдириб терилади. 

Ёстиқ–блокнинг кенглиги ҳисоблаш йўли билан аниқланади; бунинг учун 

меъѐрий юкни грунт қаршилигига бўлинади. Ёстиқнинг мустаҳкамлиги фақат 

кўндаланг йўналишда текширилади. Бунда ѐстиқнинг ҳисоблаш тарҳи консоль 

тўсин кўринишида олиниб, унга фақат грунт босими таъсир этади, деб фараз 

қилинади. Арматура юзаси момент М = р1
2
/2 бўйича аниқланади (8,б–расм). 

Ёстиқ қалинлиги h бетонга таъсир этувчи кўндаланг куч Q=pl орқали топилади, 

бироқ h нинг қиймати 200 мм дан кам бўлмаслиги керак. 

Номарказий юкланган пойдеворлар.   

Улар момент таъсир қиладиган текисликка чўзилган тўғри тўртбурчак 

кесимли қилиб тайѐрланади.  Пойдевор тагининг ўлчамлари унинг четидаги 

грунтга тушадиган босим 1,2R дан, ўртача босим эса R дан ошмаслик шартидан 

аниқланади. 

 Пойдеворни грунтга тўлиқ ѐки тўлиқсиз  тегишида пойдевор тагидаги 

босим эпюраси трацеция (9,а–расм)  ва учбурчак (9,б–расм) шаклида бўлади. 



195 

 

Пойдевор тагидаги грунтга тушадиган босим қуйидаги формулалардан 

аниқланади: 

бир ишорали босим учун, яъни  

eof= Mnf/Nnf   а/6 бўлса, 

 

рn,1,2 =  (Ninf /ab) (6Minf/ba
2
);         (8) 

икки ишорали босим учун, пойдеворнинг узилиши содир бўлганда, яъни, 

eof= Minf/Ninf   а/6  бўлса,  

pn1 = 2Ninf/by = 2Ninf/3b(0,5a – eof),     (9) 

 

 

9–расм. Номарказий юкланган пойдевор тагидаги грунтга тушадиган 

босим эпюраси 

бу формулаларда Ninf  ва Minf – пойдевор тагидаги келтирилган куч 

Ninf =  Nn + mHA;  Minf = Mn + Qinfh,     (10) 

бунда Ninf, Minf, Qinf – юклар бўйича ишончлилик коэффициенти f=1 да 

аниқланган, пойдевор устидаги устунга таъсир қилувчи бўйлама куч, эгувчи 

момент ва кўндаланг кучлар.  
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Пойдевор тагининг ўлчамлари танлаш йўли билан аниқланади. Дастлаб 

томонлар нисбатини m = b/а = 0,6…0,8 олиб,  грунт босимининг эпюраси 

трапеция кўринишида бўлганда, пойдевор тагининг томонларини ўлчамларини 

аниқлаш мумкин: 

а == еоf(2 + 5,2055,1 k ),                (11) 

бунда             k = Nn/(1,2R – mH)me 2

of .        (12) 

Олинган ўлчамларни а ва b яхлитлаб, (8) формуладан грунтга тушадиган 

босим текширилади. Бунда рn11,2R; 0,5(pn1 + pn2) R шарт бажалилиши 

шарт.Номарказий юкланган пойдеворнинг баландлиги марказий юкланган 

пойдевордаги каби аниқланади.Номарказий юкланган пойдеворнинг эзилишга 

(продавливание) мустаҳкамлиги грунтнинг энг катта реактив босимига 

текширилади. 

FRbtumho,          (13) 

 мустаҳкамлик шартида эзадиган куч F = p1Afo деб қабул қилинади, бунда 

Afo – пойдевор таги юзасининг бир қисми (10–расмда штрихланган юза); p1– 

грунтнинг максимал реактив босими; um=2(hc+bc+2ho) – пойдевор ишчи 

баландлиги hо оралиғида босиш пирамидасининг остки ва устки периметрлари 

орасидаги ўрта арифметик қиймати. Эзилиш пирамидасининг ўртача периметри 

ит унинг қиррасини ўртача ўлчами bт= 0,5(bc–bo) билан алмаштирилади. 

Грунтнинг реактив босими ҳисобий юкларнинг таъсиридан m >1 бўлганда, 

пойдевор ва грунт вазнини ҳисобга олмасдан аниқланади. 

P1,2 = Nf/ba  6Mf/ba
2
,         (14) 

Пойдеворни кўндаланг куч таъсирига ҳисоби ва арматурани танлаш 

марказий юкланган пойдевордаги каби момент таъсир қиладиган ва унга тик 

бўлган текисликда олиб борилади.Эгувчи момент ва кўндаланг кучлар I–I, II–II 

кесимларда ва шунга ўхшаган тик текисликнинг III–III ва IV–IV кесимларида 

аниқланади. Пойдевор консолига таъсир қиладиган момент ва кўндаланг 

кучларнинг қийматларини грунт реактив босимининг трапеция кўринишидаги 

эпюрасини унга тенг бўлган тўғри тўртбурчак кўринишига алмаштириб 

аниқлашга рухсат этилади   
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Талаба мустақил таълимни тайѐрлашда фаннинг ҳусусиятларини 

ҳисобга олган ҳолда қуйидаги шакллардан фойдаланиш тавсия этилади: 

 

•дарслик ѐки ўқув қўлланмалар бўйича фанлар боблари ва мавзуларини 

ўрганиш; 

•тарқатма материаллар бўйича маърузалар қисмини ўзлаштириш;  

•автоматлаштирилган ўргатувчи назорат қилувчи тизимлар билан ишлаш; 

•махсус адабиѐтлар бўйича фанлар бўлимлари ѐки мавзулариустида 

ишлаш; 

•янги техникаларни аппаратураларни жараѐнлар ва теҳналогияларни 

ўрганиш; 

•талабаларни ўқув- илмий тадқиқот ишларни бажариш билан боғлиқ 

бўлган фанлар бўлимлари ва мавзуларини чуқур ўрганиш; 

•фаол ва муаммоли ўқитиш услубидан фойдаланиладиган ўқув 

машғулотлари; 

•масофавий таълим. 

Мустақил ўзлаштириладиган мавзулар бўйича талабалар томонидан 

рефератлар тайѐрланади ва уни тақдимоти ташкил қилинади. 

Мустақил иш мавзулари: 

1 Дарслик   ва ўқув қўлланмалар бўйича фан боблари ва мавзуларини 

ўрганиш 

2 Меъѐрий ҳужжатлар билан танишиш  

3 Тарқатма  материаллар бўйича маърузалар қисмини ўзлаштириш 

4 Каталоглардан фойдаланиш усуллари билан таништириш  

5 Махсус  адабиѐтлар бўйича фанлар бўлимлари ѐки мавзулари устида 

ишлаш 

6 Мутахассислик фанларига оид адабиѐтлар билан танишиш 

7 Янги  қурилиш техникалари ва техналогиялар билан  танишиш 

8 Янги темирбетон конструкцияларни ўрганиш  

9 Талабанинг  ўқув-илмий-тадқиқот ишларини бажариш билан боғлиқ 

бўлган фанлар бўлимлари ва мавзуларни чуқур ўрганиш 

10 Мураккаб ҳолатда таъсир этувчи такрорий юкларни бетонга таъсири 

11 Мураккаб ҳолатда таъсир этувчи юкларни  темирбетонга таъсири 
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12 Вертикал ва горизонтал юкларнинг таъсири  

13 Темирбетон конструкцияларда кучланиш-деформацияланиш 

ҳолатлари   

14 Ҳисоблаш  усуллари 

15 Модуллар ѐрдамида бино ўлчамлари (бўйи, эни, баландлиги)ни 

аниқлаш 

16 Темирбетон конструкцияларни сақлаш 

17 Темирбетон конструкцияларни тиклаш  

18 Конструкцияларни ташишга оид талаблар 

19 Рамаларнинг бикрлигини таъминлаш усуллари 

20 Регелъ билан устуннинг тугунларини боғлаш 

21 Арматуралаш  

 

 

Курс лойиҳаси мавзуларига тааллуқли масалалар юзасидан талабаларга 

якка тартибда тегишли топшириқ шаклида берилади. Курс лойиҳаси бажариш 

тартиби кафедранинг услубий қўлланмасида келтирилган. 
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Ткмирбетон ва тош-ғишт конструкциялари 

      
№ Ингилиз тилида 

Ўзбек 

тилида 
Рус тилида 

 Атаманинг рус тилидаги 

изоҳи 

Атаманинг ўзбек 

тилидаги изоҳи 

1 Alarmstatus 

конструкци

янинг 

авариявий 

ҳолат 

аварийное 

состояние 

конструкции 

 техническое состояние 

конструкции, имеющей 

недопустимые дефекты и 

повреждения, 

свидектельствующие о 

потере несущей 

способности и не 

перешедшей в предельное 

состояние потому, что не 

реализовалось расчетное 

сочетание нагрузок 

Бино (иншоотлар) 

конструкцияларини  

бузилиш даражаси, 

уларнинг юк кўтара 

олмаслиги мумкинлиги 

ҳақида гувоҳлик берувчи 

ҳолати. 

2 

The reliability of 

buildings 

(structures) 

бино 

(иншоот)ла

рнинг 

ишончлили

ги 

надежность 

зданий  

(сооружений) 

свойство (способность) 

здания или сооружения а 

также их несущих и 

ограждающих конструкций 

выполнять заданные 

функции в течение 

нормативного срока 

эксплуатации с заданной 

степенью вероятности 

Объект ўзининг асосий  

характеристикаларини 

белгиланган чегарада ва 

маълум бир шарт-

шароитда берилган 

функцияларни бажариш 

қобилиятининг 

мажмуавий таркиби 

3 

The durability of 

buildings 

(structures) 

бино 

(иншоот)ла

рнинг 

умрбоқийли

ги 

долговечность 

зданий 

(сооружений) 

способность здания или 

сооружения, их технических 

частей и конструктивных 

элементов сохранять во 

времени требуемые 

эксплуаптационные 

качества при установленном 

режиме эксплуатации 

Бино (иншоотлар)нинг 

маълум эксплуатация 

жараѐнида,  белгиланган 

муддатга мос равишда 

хизмат кўрсатиш ва  

таъмирлаш  ишларини  

ўтказишда ишга яроқли 

ҳолатини сақлаб туриши. 

4 
good condition 

design  

конструкци

янинг соз 

холати 

исправное 

состояние 

констирукции 

техническое состояние 

конструкции, при котором 

все ее нормируемые 

свойства и параметры 

удовлетворяют требованиям 

действующих нормативных 

документов и проектной 

документации 

конструкциянинг техник 

ҳолати бўлиб, бунда 

конструкциянинг барча 

меъѐрий хусусиятлари ва 

кўрсаткичлари мавжуд 

барча меъѐрий ва 

лойиҳавий ҳужжатларда 

қўйиладиган талабларга 

жавоб беради   

5 

Deformation of 

the buildings 

(structures) 

Бино 

(иншоот)ни

нг 

деформация

си 

Деформации 

зданий 

(сооружений) 

изменение формы и 

размеров, а также 

положения и пространстве 

(осадка, сдвиг, крен и т.д.) 

здания или сооружения под 

влиянием различных 

нагрузок или воздействий 

Бино   ѐки иншоотнинг 

юклар ва таъсирлар 

натижасида шакл ва 

ўлчамларининг ўзгариши 

ҳамда устиворлигининг 

йўқотиши (чўкиш, 

силжиш, оғиш ва ҳ.к.). 

6 
Frame buildings 

(structures) 

Бино 

(иншоот) 

каркаси 

Каркас зданий 

(сооружений) 

стержневая система, 

воспринимающая усилия от 

нагрузок и воздействий и 

обеспечивающая прочность 

и устойчивость зданий 

(сооружения) во время 

эксплуатации 

Бино ѐки иншоотнинг 

ташқи юк ва таъсирларни 

қабул қилувчи ҳамда  

уларнинг мустаҳкамлиги 

ва бикирлигини 

таъминловчи асосий юк 

кўтарувчи вертикал ва 

горизонтал 

стерженлардан иборат 

тизим. 
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7 

The stability of 

buildings 

(structures) 

бино 

(иншоот)ни

нг 

устиворлиг

и 

устойчивость 

зданий 

(сооружений) 

способность здания 

(сооружения) противостоять 

усилиям от статических или 

динамических воздействий 

без изменения начального 

равновесия  

Бино  (иншоот)нинг 

дастлабки статик ѐки 

динамик мувозанати 

ҳолатидан чиқарувчи 

кучларга қарши тура 

олиши қобилияти. 

8 space frame 

фазовий 

конструкци

я 

конструкция 

пространствен

ная 

конструкция, способная 

воспринимать систему сил 

не лежащих в одной 

плоскости 

битта текисликда 

жойлашмаган кучлар 

тизимини қабул қилиш 

қобилиятига эга бўлган 

конструкция 

9 Defect дефект дефект 

отклонение качества, формқ 

и фактических размеров 

элементов конструкций и 

узлов соединений от 

требований нормативнқх 

документов или проекта, 

возникаюўие на стадии 

изготовления, 

транспортировки и монтажа 

Конструкцияни  

тайѐрлаш, 

транспортировка қилиш 

ва монтаж босқичида 

ҳамда эксплуатация 

жараѐнида маълум бир 

параметрларга, меъѐрий 

ѐки лойиҳа талабларига 

мос келмайдиган нуқсон. 

10  rigidity 
конструкци

я бикрлиги 

жесткость 

конструкции 

параметр, определяющий 

способность конструкции 

противостоять деформации 

Конструкциянинг  

деформацияланишга 

қаршилик кўрсата 

олишини белгиловчи 

кўрсатгич 

11 seismic effect 
сейсмик 

таъсир 

сейсмическое 

воздействие 

тип динамического 

воздействия, возникающего 

в конструкциях зданий и 

сооружений в связи с 

движением основания 

объекта во время 

землетрясений 

зилзила вақтида 

объектнинг 

ҳаракатланиши билан 

боғлиқ бино ва 

иншоотларда пайдо 

бўладиган динамик 

таъсир тури 

12 

 earthquake 

resistant 

buildings 

(structures) 

бино 

(иншоот) 

зилзилабард

ош-лик 

сейсмостойкос

ть здания 

(сооружения) 

способностоь объекта 

выполнять предназначеннқе 

функции после действия 

землетрясения расчетной 

интенсивности и 

повторяемости (отсутствие 

остановки производства и 

травматизма людей, 

предотвращение 

нежелательных 

экологических последствий 

и т.д.) 

Бино  (иншоот)нинг 

одамларни, қурилиш 

конструкцияларини ва 

қимматбаҳо жиҳозларни 

хавфсизлигини 

таъминлаган ҳолда 

маълум бир ҳисобий куч 

доирасида  зилзила  

таъсирига қарши  тура 

олиш қобилияти. 

13 
design operating 

conditions 

конструкци

ядан 

фойдалани

ш шартлари 

условия 

эксплуатации 

конструкции 

совокупность факторов, 

влияющих на техническое 

состояние сечения или 

схемы ее работы 

конструкция кесимининг 

ѐки унинг ишлаш 

схемаси ҳолатига таъсир 

қилувчи омиллар 

тўплами 

14 Of force кучлар силы 

внутренние силы 

(продольные и поперечные 

силы, крутящие моменты), 

появляющиеся на 

поперечных сечениях 

конструкций под 

воздействием внешних 

нагрузок и воздействий 

Ташқи  юк ва таъсирлар 

остида конструкциянинг 

кўндаланг кесим 

юзаларида пайдо 

бўладиган ички кучлар 

(бўйлама ва кўндаланг 

кучлар, эгувчи ва 

буровчи моментлар). 
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15 Gain кучайтириш усиления 

комплекс мероприятий, 

обеспечивающих 

повышение несущей 

способности и 

эксплуатационных свойств 

строительной конструкции, 

здания или сооружения в 

целом, по сравнению с 

фактическим состоянием 

или проектными 

показателями 

Конструкциянинг  

кўндаланг кесими ѐки 

унинг ишлаш схемасини 

ўзгартириш билан унинг 

мустаҳкамлиги ѐки 

бикирлигини ошириш. 

16 

Evaluation of 

technical state of 

constructions 

конструкци

янинг 

техник 

ҳолатини 

баҳолаш 

оценка 

технического 

состояния 

конструкций 

процесс количественного 

определения технических 

параметров конструкции с 

выявлением мест, вида, 

количественной оценки 

величины и причин 

появления отклонений, 

дефектов и повреждений и 

их влияния на 

работоспособность 

конструкции 

баҳолаш кузатув-

текширув натижалари 

бўйича олиб борилиб, 

улар қуйидагилардан 

иборат: конструкцияни 

аниқланган дефект ва 

шикастланишлар, 

материалнинг ҳақиқий 

таркиби бўйича, ҳақиқий 

ва кутиладиган юклар, 

таъсирлар ва 

эксплуатация 

шароитларидан келиб 

чиққан ҳолда текширув 

ҳисоботи ҳамда техник 

хулоса тузиш. 

17 
Deformationstru

cture 

конструкци

я 

деформация

си 

деформация 

конструкции 

изменение формы и 

размеров конструкции или 

ее части под действием 

нагрузок или воздействий 

Юк  ва таъсирлар остида 

конструкция (ѐки унинг 

қисми) шакл ва 

ўлчамларининг 

ўзгариши. 

18 
 plastic 

deformation 

 пластик 

деформация

лар 

пластические 

деформации 

деформации, которые не 

восттанавливаются после 

снятия нагрузки 

Қаттиқ  жисмларнинг 

ташқи кучлар таъсирида 

бузилмасдан ўз шакл ва 

ўлчамларини 

ўзгартириши, шу билан 

бирга кучлар таъсири 

олингандан сўнг қолдиқ 

(пластик) 

деформациянинг 

сақлаши. 

19 
Manufacturebuil

ding 

саноат 

биноси 

производствен

ное здание 

строительная система, 

состоящая из несущих и 

ограждающих конструкций 

(или совмещающих несущие 

и ограждающие функции), 

облразующих замкнутый 

объем, предназначенный 

для производственной 

деятельности людей и 

эксплуатации 

технолгического 

оборудования 

Юк  кўтарувчи ва бошқа 

конструкциядан иборат, 

ишлаб-чиқариш 

жараѐнини 

жойлаштириш учун 

мўлжалланган ѐпиқ фазо 

ҳосил қилувчи ва 

одамлар меҳнат қилиши 

ҳамда технологик 

ускуналарнинг ишлаши 

учун зарурий шароитлар 

билан таъминланган 

бино. 

20 structure Иншоот Сооружение 

наземная или подземная 

строительная система, 

предназначенная для 

выполнения различных 

производственных 

процессов, состоит из 

объемных, плоских, 

Ҳажмий, текис, юк 

кўтарувчи ва бошқа 

конструкциялардан 

иборат бўлган, турли 

хилдаги ишлаб чиқариш 

жараѐнларини бажариш 

ва ҳ.к. учун 
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несущих и других 

конструкций 

мўлжалланган ер 

устидаги ѐки остидаги  

қурилиш тизими. 

21 
structural 

reliability 

конструкци

я 

ишончлили

ги 

надежность 

конструкции 

свойство здания или 

сооружения а также их 

несущих и ограждающих 

конструкций выполнять 

заданные функции в течение 

нормативного срока 

эксплуатации с заданной 

степенью вероятности 

Бино  ѐки иншоотнинг 

ҳамда уларнинг юк 

кўтарувчи 

конструкцияларининг ўз 

вазифаларини 

эксплуатация мобайнида 

бажара олиши 

имконияти. 

22 Impact таъсирлар воздействия 

влияние несилового 

характера окружающей 

среды на конструкцию, 

способное вызвать 

изменения ее технического 

состояния (температура, 

агрессивные факторы и т.д.) 

Конструкция  

элементларидаги ички 

кучларни ўзгаришига 

олиб келувчи омиллар 

(заминнинг нотекис 

чўкишидан, тоғли 

ҳудудларда ер сиртининг 

деформацияланиши, 

ҳарорат-намлик 

ўзгариши таъсиридан, 

конструкция ашѐсининг 

ҳажмий торайишидан, 

зилзила, портлаш ва 

ҳ.к.). 

23 
anti-seismic 

construction 

антисейсми

к қурилиш 

антисейсмичес

кие постройки 

специальные конструкции, 

способные выдержать 

землетрясения не 

разрушаясь 

зизила таъсирида 

бузилмайдиган махсус 

конструкциялар 

24 Strengthlimit 
мустаҳкамл

ик чегараси 

предел 

прочности 

это механическое свойство 

материала, выражающее 

условные напряжения, 

соответствующие 

разрушающим нагрузкам  

Бу  материалнинг 

механик хусусияти 

бўлиб, у бузилиш 

ҳолатини келтириб 

чиқарувчи юк 

даражасига мос келувчи 

шартли кучланишни 

ифодалайди. 

25 Fatiguematerial 
материални

нг чарчаши 

усталость 

материала 

изменение физико-

механических свойств 

материала от длительного 

воздействия нагрузок, от 

периодических изменений 

нагружений и деформаций  

Узоқ  муддатли юклар 

таъсирида, вақт бўйича 

даврий ўзгарувчи 

кучланиш ва 

деформациялар остида 

материалнинг механик ва 

физик хоссаларининг 

ўзгариши. 

26 Seasoning 
металлнинг 

қариши 

старение 

металла 

изменение прочности 

металла в естественных 

условиях (естественное 

старение) или под 

воздействием высоких 

температур (искусственное 

старение), изменение 

состава металла, связанных 

с уменьшением 

пластической и ударной 

вязкости  

Нормал  шароитда 

(табиий эскириш) ѐки 

юқори ҳарорат таъсирида 

(сунъий эскириш) унинг 

мустаҳкамлигининг 

ўзгариши ва бир 

вақтнинг ўзида пластик 

ва зарбий 

ѐпишқоқлигининг 

камайиши билан боғлиқ 

металл таркибининг 

ўзгариш ҳолати. 
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27 
Building 

construction 

қурилиш 

конструкци

яси 

строительная 

конструкция 

часть здания или 

сооружения выполняющая 

ограждающую или несущую 

функции 

Бино  ѐки иншоотнинг 

юк кўтариш, чегараловчи 

ѐки аралаш (юк кўтариш 

ва чегаралаш) 

вазифаларини бажарувчи 

қисми. 

28 limit state design 

конструкци

янинг 

чегаравий 

ҳолати 

предельное 

состояние 

конструкции 

техническое состояние 

конструкции при ее 

переходе из 

работоспособного в 

неработоспособное 

сосотояние 

Бино  (иншоот) ни юк 

кўтарувчи 

элементларининг  бундан 

кейин уларни ўз 

функцияларини 

бажариши рухсат 

этилмайдиган ѐки 

мақсадга мувофиқ 

эмаслигини белгиловчи 

ҳолат (унинг соз  ѐки  

ишчи  ҳолатини қайта 

тиклаш имконияти йўқ 

ѐки мақсадга мувофиқ 

эмас). 

29 Lifetime 
хизмат 

муддати 
срок службы 

календарное время, в 

течении которого под 

воздействием различных 

факторов здание 

(сооружение) приходит в 

состояние, когда 

дальнейшая эксплуатация 

становится невозможной, а 

восстановление - 

экономически 

нецелесообразно 

Бино   (иншоот)нинг  ҳар 

хил ташқи омиллар 

таъсири остида 

эксплуатация қилишга 

ярамай қолган ҳолати 

ѐки унинг соз ѐки ишчи 

ҳолатининг қайта тиклаш 

эса иқтисодий жиҳатдан 

мақсадга мувофиқ 

бўлмай қолган ҳолатга 

келгунча ўтадиган  

даврий вақт. 

30 Basicstructure 

Юк 

кўтарувчи 

конструкци

я 

Несущая  

конструкция 

конструкция, обладающая 

прочностью, жесткостью, 

устойчивостью для 

восприятия нагрузок и 

воздействий  

Бино  ѐки иншоотнинг 

юк ва таъсирларни қабул 

қилувчи,  

мустаҳкамлигини, 

бикирлигини ва 

устиворлигини 

таъминловчи қурилиш 

конструкцияси. 

31 floor ораѐпма 
перекрытие 

внутренняя горизонтальная 

ограждающая конструкция 

здания.  

бинонинг ички 

горизонтал тўсувчи 

конструкцияси 

32 anchor анкер анкер 

от нем. Anker, буквально - 

якорь — крепѐжная деталь, 

напоминающая по форме 

якорь, например стальная 

связь, закладываемая в 

каменные стены; 

существуют анкерные 

болты, анкерные связи в 

соединениях с 

гарантированным натягом и 

т.д. 

немисча Anker сўзидан 

олинган бўлиб, сўзма-сўз 

- лангар - шаклига кўра 

лангарни ѐдга солувчи 

маҳкамловчи деталь, 

масалан, тош-ғишт 

деворларга қўйиладиган 

пўлат боғловчи; анкер 

болтлар, кафолатланган 

тортилишга эга бўлган 

анкер боғловчилар ва ҳ.к. 

мавжуд. 

33 reinforcement 
арматурала

ш 
армирование 

усиление материала или 

конструкции другим 

материалом. Применяется 

при изготовлении 

железобетонных и 

каменных конструкций, 

изделий из стекла, 

материал ѐки 

конструкцияни бошқа 

материал ѐрдамида 

кучайтириш. Темирбетон 

ва тош-ғишт 

конструкцияларини, 

шиша, пластмасса, 
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пластмасс, керамики, гипса 

и др.  

сопол, гипс ва б. 

маҳсулотларни 

тайѐрлашда 

қўлланилади. 

34 
girderless floor 

construction 

тўсинсиз 

ораѐпма 

безбалочное 

перекрытие 

система в которой колонны 

воспринимают нагрузку 

непосредственно от 

перекрытия 

устунлар ораѐпмадан 

бевосита юкни ыабул 

ыилувчи тизим 

35 bentomat бентомат бентомат 

геосинтетический материал 

на основе природного 

натриевого бентонита 

(одной из разновидностей 

монтмориллонитовых глин 

природного 

происхождения). 

табиий натрийли 

бентонит асосидаги 

геосунъий (геосинтетик) 

материал 

36 
construction 

inspection 

конструкци

ялар-ни 

текшириш 

обследование 

конструкций 

комплекс работ по сбору, 

обработке и систематизации 

данных о техническом 

состоянии конструкций в 

работоспособном состоянии 

конструкцияларни  

техник ҳолати ҳақидаги 

маълумотларни йиғиш, 

қайта ишлаш ва 

тизимлаштириш ишлари 

мажмуаси 

37 reconstruction 
қайта 

тиклаш 
реконструкция 

переустройство 

существующих объектов, 

имеющихся зданий и 

сооружений на территории 

предприятия, взамен 

ликвидируемых в связи с 

технической или 

экономической 

нецелесообразностью их 

дальнейшей эксплуатации 

корхона ҳудудидаги 

мавжуд бино ва 

иншшотлар, объектларни 

иқтисодий ѐки техник 

жиҳатдан эксплуатация 

қилиниши мақсадга 

мувофиқ бўлмаган 

ҳолларда уларнинг 

бартараф этилиши 

муносабати билан  қайта 

қуриш 

38 

technical 

condition of 

constructions 

конструкци

янинг 

техник 

ҳолати 

техническое 

состояние 

конструкции 

совокупность свойств 

характеризующих 

соответствие конструкции 

требованиям норм и 

условиях обеспечения 

технологического процесса 

технологик жараѐнлар ва 

шароитларга 

қўйиладиган талабларга 

конструкциянинг 

мослигини тавсифловчи 

хоссалар йиғиндиси 

39 
unit (design, 

frame) 

конструкци

я, каркас 

тугуни  

узел 

(конструкции, 

каркаса) 

соединение разнородных 

элементов конструкции 

(каркаса), обладающее 

заданной прочностью и 

жесткостью 

белгиланган 

мустаҳкамлик ва 

бикрликка эга бўлган 

конструкция 

(каркас)нинг турли 

элементларини ўзаро 

бириктирилиши 

40 

 reinforced 

concrete frame 

brace 

темирбетон 

боғловчи 

тўсинлар 

железобетонны

е обвязочные 

балки 

изготовливаются из 

тяжелого бетона и бетона на 

пористых заполнителях, 

предназначены для 

применения в навесных 

каменных (из кирпича и 

легкобетонных камней) 

наружных и внутренних 

стенах 

оғир бетондан ва ғовакли 

тўлдирувчили бетондан 

тайѐрланади, ички ва 

ташқи пешайвонли 

деворларда қўлланилади  

41 
crack resistance 

of concrete 

бетоннинг 

ѐриқбардош

лиги 

трещиностойко

сть бетона 

способность бетона 

противостоять 

растрескиванию, 

возникающего под 

действием внутренних 

бетонда кечадиган ички 

таъсирлар  ва ташқи 

омиллар таъсирида ҳосил 

бўладиган ѐриқларга 

бетоннинг бардош бериш 
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процессов, протекающих в 

бетоне и внешних факторов: 

қобилияти 

42 

consolidation of 

the bases and 

foundations 

замин ва 

пойдеворла

рни 

кучайтириш 

усиление 

оснований  

и фундаментов 

повышение несущей 

способности оснований и 

фундаментов 

существующих зданий 

(сооружений).  

мавжуд бино 

(иншоотларнинг) замин 

ва пойдеворларининг юк 

кўтариш қобилиятини 

ошириш 

43 foundation slab 
пойдевор 

плитаси 

фундаментная 

плита 

примеяют при 

неравномерной 

сжимаемости грунтов, 

слабых, разрушенных, 

размытых, насыпных 

грунтах, необходимости 

защиты от высоких 

грунтовых вод или 

зачительном увеличении 

нагрузки от веса здания. 

грунтлар бир текисда 

сиқилмаган ҳолатларда, 

заиф, бузилган, ювилиб 

кетган, тўкма 

грунтларда, ер юзасига 

нисбатан юқорида 

жойлашган грунт 

суларидан сақлаш 

заруратида, бино вазни 

ортиб кетган ҳолатларда 

қшлланилади 

44 concrete бетон бетон 

от французского beton — 

искусственный каменный 

материал, получаемый из 

рационально подобранной 

смеси вяжущего вещества (с 

водой, реже без неѐ), 

заполнителей и 

специальных добавок (в 

некоторых случаях) после еѐ 

формования и твердения; 

один из основных 

строительных материалов. 

французча бетон - 

сунъий тош материали 

сўзидан олинган бўлиб, 

оқилона танланган 

боғловчи моддалар, 

тўлдирувчи ва махсус 

қўшимчалар аралашмаси 

махсус қолипга 

солиниши ва қотиши 

натижасида олинади; 

асосий қурилиш 

материаллардан бири.    

45 waterproofing 

сувдан 

ҳимоя 

қатлами 

гидроизоляция 

защита строительных 

конструкций, зданий и 

сооружений от 

проникновения воды 

(антифильтрационная 

гидроизоляция) или 

материала сооружений от 

вредного воздействия 

омывающей или 

фильтрующей воды или др. 

агрессивной жидкости 

(антикоррозийная 

гидроизоляция). 

қурилиш 

конструкциялари, бино 

ва иншоотларни ѐки 

уларнинг 

материалларини зарарли 

ювиб ке тувчи ѐки 

фильтровчи сув ѐки 

бошқа фаол суюқликдан 

ҳимоялаш 

46 
reinforced 

concrete 
темирбетон  железобетон 

монолитное сочетание 

бетона и стальной арматуры. 

бетон ва пўлат 

арматуранинг яхлит 

бирикмаси 

47 

reinforced 

concrete 

construction 

темирбетон 

конструкци

ялар 

железобетонны

е конструкции 

элементы зданий и 

сооружений, 

изготавливаемые из 

железобетона, и сочетания 

этих элементов. 

темирбетондан 

тайѐрланадиган ва бу 

элементлар иштирокида 

тайѐрланадиган бино ва 

иншоотлар элементлари 

48 inserts 
бутловчи 

деталлар 

закладные 

детали 

стальные элементы, 

предназначенные для 

соединения сборных или 

сборно-монолитных 

железобетонных 

конструкций и изделий 

между собой или с др.  

йиғма ѐки йиғма-яхлит 

темирбетон 

конструкциялари ва 

маҳсулотларини ўзаро ва 

бошқа элементлар билан 

бириктирувчи деталлар 
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49 framings 

юк 

кўтарувчи 

конструкци

ялар 

несущие 

конструкции 

конструктивные элементы 

здания или сооружения, 

воспринимающие основные 

нагрузки (напор ветра, вес 

снега, находящихся в здании 

людей, оборудования, 

давление грунта на 

подземные части здания и 

т.п.). 

бино ѐки иншоотнинг 

ташқи юк ва таъсирларни 

қабул қилувчи ҳамда  

уларнинг мустаҳкамлиги 

ва бикирлигини 

таъминловчи асосий юк 

кўтарувчи вертикал ва 

горизонтал 

стерженлардан иборат 

тизим. 

50 formwork 
опалубка 

(қолип) 
опалубка 

совокупность элементов и 

деталей, предназначенных 

для придания требуемой 

формы монолитным 

бетонным или 

железобетонным 

конструкциям, возводимым 

на строительной площадке. 

қурилиш майдончасида 

тикланаѐтган яхлит 

бетон ѐки темирбетон 

конструкцияларига талаб 

этилган шакл беришга 

мўлжалланган 

элементлар ва деталлар 

йиғиндиси  

51 subsidence чўкиш осадка 

понижение сооружения, 

вызванное уплотнением его 

основания или сокращением 

вертикальных размеров 

сооружения (или его 

частей). 

иншоот заминини 

зичлашиши ѐки 

иншоотнинг вертикал 

ўлчамларини 

қисқаришидан чўкиш 

ҳолати 

52 floor ораѐпма перекрытие 

внутренняя горизонтальная 

ограждающая конструкция 

здания. 

бинонинг ички 

горизонтал тўсувчи 

конструкцияси 

53 
ferrocementstruc

tures 

армоцемент

лди 

конструкци

ялар 

армоцементны

е конструкции 

 

 тонкостенные конструкции 

из мелкозернистого бетона, 

армированного частыми 

ткаными или сварными 

сетками из тонкой 

проволоки; применяются в 

качестве несущих и 

ограждающих конструкций 

зданий и сооружений  

майда донали бетондан 

зич тўқилган ѐки 

пайванд симтўрлар 

билан арматураланган 

юпқа деворли 

конструкциялар, бино ва 

иншоотларнинг юк 

кўтарувчи 

конструкциялари 

сифатида қўлланилади. 

54 retaining wall 
тиргак 

девор 

подпорная 

стенка 

конструкция, 

удерживающая от 

обрушения находящийся за 

ней массив грунта. 

Подпорные стенки 

применяются в 

гидротехническом, 

дорожном, промышленном 

и гражданском 

строительстве. 

 ортида жойлашган 

грунтни қулаб тушишдан 

асрайдиган конструкция. 

Тиргак деворлар 

гидротехник 

иншоотлари, йўл 

қурилиши, саноат ва 

фуқаро қурилиши 

соҳаларида қўлланилади 

55 creep оқувчанлик ползучесть 

медленная непрерывная 

пластическая деформация 

твѐрдого тела под 

воздействием постоянной 

нагрузки или механического 

напряжения. 

доимий юк таъсирида 

ѐки механик кучланиш 

содир бўлиши 

натижасида қаттиқ 

жисмнинг аста-секин 

узлуксиз пластик 

деформацияланиши 
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56 polymer concrete 
полимербет

он 
полимербетон 

 бетон, в котором вяжущее 

вещество — органический 

полимер; строительный и 

конструкционный материал, 

представляющий собой 

затвердевшую смесь 

высокомолекулярного 

вещества с минеральным 

заполнителем. 

таркибидаги боғловчи 

модда - органик полимер 

бўлган бетон; минерал 

қўшимча билан юқори 

молекуляр модданинг 

аралашмасини қотган 

ҳолатидаги қурилиш ва 

конструкцион материал   

57 
prestressed 

structure 

оддиндан 

зўриқтиири

лган 

конструкци

ялар  

предварительн

о напряжѐнные 

конструкции 

 строительные конструкции, 

в которых предварительно 

(в процессе изготовления, 

укрупнительной сборки или 

монтажа) создаются 

напряжения, оптимальным 

образом распределѐнные в 

элементах конструкции. 

конструкция 

элементларида оптимал 

тарзда тақсимланган, 

олдиндан (тайѐрлаш, 

йиғиш ѐки монтажқилиш 

жараѐнида) 

зўриқтирилган қурилиш 

конструкциялари  

58 limiting state 
чегаравий 

ҳолат 

предельное 

состояние 

состояние строительной 

конструкции или основания 

здания (сооружения), при 

котором они перестают 

удовлетворять 

эксплуатационным 

требованиям. 

бино (иншоот) замини 

ѐки қурилиш 

конструкциясининг 

эксплуатацион 

талабларга жавоб бермай 

қолиш ҳолати 

59 
structural 

analysis 

иншоотларн

и ҳисоблаш 

расчѐт 

сооружений 

определение усилий и 

деформаций в элементах 

сооружений, перемещений, 

а также условий прочности, 

жѐсткости и устойчивости 

элементов при статических 

и динамических нагрузках, 

температурных и др. 

воздействиях. 

статик ва динамик 

юкланганлик, ҳарорат ва 

б. таъсирларда иншоот 

элементларидаги 

кучланиш ва 

деформацияларни, 

силжишларни ҳамда 

мустаҳкамлик, бикрлик 

ва устуворлик  

60 bar (beam) 
ригель 

(тўсин) 
ригель 

от немецкого Riegel — 

поперечина, засов — 

линейный несущий элемент 

(балка, стержень) 

строительных конструкций 

зданий или сооружений, 

расположенный, как 

правило, горизонтально. 

немисча Riegel сўзидан 

олинган бўлиб, 

кўндаланг маъносини 

англатади - бино ѐки 

иншоотларнинг, одатда 

кўндаланг жойлашган 

чизиқли юк кўтарувчи 

элементи (тўсин, 

стержень)  

61 
self-stressed 

structures 

ўз-ўзидан 

зўриққан 

темирбетон 

конструкци

я 

самонапряжѐнн

ые 

конструкции 

железобетонные 

конструкции, в которых 

возникает напряжѐнное 

состояние (самонапряжение) 

в процессе твердения 

бетона, изготовленного на 

напрягающем цементе. 

қотиш жараѐнида ўз-

ўзидан зўриқиш ҳосил 

қиладиган цементдан 

тайѐрланган темирбетон 

конструкциялар 

62 
precast 

construction 

йиғма 

конструкци

ялар 

сборные 

конструкции 

конструкции, собираемые 

(монтируемые) из готовых 

элементов, не требующих 

дополнительной обработки 

(обрезки, подгонки и пр.) на 

месте строительства.  

қурилиш майдончасида 

қўшимча ишлов 

беришни талаб 

этилмайдиган йиғма 

элементлардан 

йиғиладиган (монтаж 

қилинадиган) 

конструкциялар 
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63 piles 
темирбетон 

қозиқлар 
сваи 

полностью или частично 

заглубленные в грунт 

элементы строительных 

конструкций (столбы, 

брусья), которые чаще всего 

входят в состав свайного 

фундамента, передавая 

нагрузку от сооружения на 

грунтовое основание.  

қурилиш 

конструкцияларининг 

грунтга тўлиқ ѐки 

қисман киритилган 

элементлари, бундай 

элементлар кўпинча 

қозиқли пойдевор 

таркибига киради, 

уларнинг вазифаси 

иншшотга тушаѐтган 

юкни грунтли заминга 

узатишдан иборат 

бўлади 

64 piles foundation 
қозиқсимон 

пойдевор 

свайный 

фундамент 

фундамент, в котором для 

передачи нагрузки от 

сооружения на грунт 

используют сваи.  

иншоотга тушаѐтган 

юкни грунтга узатиш 

учуг қозиқлар 

қўлланииладиган 

пойдевор тури 

65 rock 
қоя 

грунтлари 

скальные 

грунты 

к скальным относятся 

изверженные, 

метаморфические и 

осадочные породы с 

жѐсткой связью между 

зѐрнами, залегающие в виде 

монолитного или 

трещиноватого массива. 

қояли грунтларга вулқон 

отилиши натижасида 

ҳосил бўлган, 

метаморфик ва чўкишдан 

ҳосил бўлган грунтлар 

киради, уларнинг 

таркиби ўзаро бикр 

боғланган тоғ 

жинсларидан ѐки 

ѐриқлари мавжуд бўлган 

массивдан иборат бўлади  

66 hole (well)   скважина 

горная выработка круглого 

сечения глубиной свыше 5 м 

и диаметром обычно 75—

300 мм, проводимая с 

помощью буровой 

установки.  

бурғулаш мосламаси 

ѐрдамида очиладиган 

чуқурлиги 5 м ва 

диаметри 75-300 мм 

бўлган доирасимон 

кесимли  ҳандақ  

67 framework 
стерженли 

тизим 

стержневая 

система 

 несущая конструкция, 

состоящая из 

прямолинейных или 

криволинейных стержней, 

соединѐнных между собой в 

узлах.  

ўзаро тугунларга 

бириктирилган тўғри ѐки 

эгри чизиқли 

стерженлардан иборат 

юк кўтарувчи 

конструкция 

68 
structural 

mechanics 

қурилиш 

механикаси 

строительная 

механика 

наука о принципах и 

методах расчѐта сооружений 

на прочность, жѐсткость, 

устойчивость и колебания.  

иншоотларни 

мустаҳкамлик, бикрлик, 

турғунлик ва 

тебранишларга ҳисоблаш 

усуллари ва 

тамойилларини 

ўрганувчи фан 

69 constructions 

қурилиш 

конструкци

ялари 

строительные 

конструкции 

несущие и ограждающие 

конструкции зданий и 

сооружений. Разделение по 

функциональному 

назначению на несущие и 

ограждающие в 

значительной мере условно.  

бино ва иншоотларнинг 

юк кўтарувчи ва тўсувчи 

конструкциялари.  

Қурилиш 

конструкцияларини 

функционал вазифасига 

кўра юк кўтарувчи ва 

тўсувчи турларга 

ажратиш шартлидир 

70 
theory of 

plasticity 

эластиклик 

назарияси 

теория 

пластичности 

раздел механики, в котором 

изучаются деформации 

твѐрдых тел за пределами 

упругости.  

қаттиқ жисмларнинг 

қайишқоқлик 

чегарасидан ўтган 

ҳолатидаги 

деформацияланишларин
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и ўрганадиган механика 

фанининг бўлими 

71 
theory of 

elasticity 

бикрлик 

назарияси 

теория 

упругости 

раздел механики, в котором 

изучаются перемещения, 

деформации и напряжения, 

возникающие в покоящихся 

или движущихся упругих 

телах под действием 

нагрузки.  

ҳаракатдаги ѐки тинч 

ҳолатдаги қайиўқоқ 

жисмларда юк таъсирида 

пайдо бўладиган 

силжишлар, 

деформациялар ва 

кучланишлар 

ўрганиладиган механика 

фанининг бўлими 

72 soil compaction 
грунтларни 

шиббалаш 

уплотнение 

грунтов 

искусственное 

преобразование свойств 

грунтов в строительных 

целях без коренного 

изменения их физико-

химического состояния; 

грунтларнинг физикавий 

кимѐвий хоссаларини 

ўзгартирмасдан уларнинг 

хусусиятларини қурилиш 

ишларини амалга 

ошириш мақсадида 

сунъий тарзда 

ўзгартириш   

73 
elastic 

foundation 

қайишқоқ  

замин 

упругое 

основание 

основание сооружения, 

деформируемость которого 

учитывается при расчѐте 

опирающейся на него 

конструкции.  

иншоот замини бўлиб, 

унинг 

деформацияланиши 

заминга таянадиган 

конструкцияни 

ҳисоблашда инобатга 

олинади  

74 foundations 
пойдеворла

р 
фундаменты 

фундаменты зданий и 

сооружении — части зданий 

и сооружений 

(преимущественно 

подземные), которые служат 

для передачи нагрузок от 

зданий (сооружений) на 

естественное или 

искусственное основание.  

бино ва иншоот 

пойдевори, унинг 

вазифаси бино ѐки 

иншоотдан тушадиган 

юкни табиий ѐки сунъий 

заминга узатишдан 

иборатдир 

75 cement цемент цемент 

немецкое. zement от 

латинского caementum — 

щебень, битый камень — 

собирательное название 

искусственных 

неорганических 

порошкообразных вяжущих 

материалов, 

преимущественно 

гидравлических, 

обладающих способностью 

при взаимодействии с 

водой, с водными 

растворами солей или др.  

немисча  zement, лотинча 

caementum сўзларидан 

олинган бўлиб,  боғловчи 

кукунсимон ноорганик 

сунъий материалларнинг 

йиғма номи бўлиб, сув 

билан аралаштирилганда 

қоришма ҳосил 

қилинади. 

76 
 

fittings 
Арматура  арматура  

стальная сетка (каркас), 

являющаяся неотъемлемой 

частью железобетона.  

темирбетоннинг 

ажралмас қисми бўлиб 

ҳисобланадиган пўлат 

симтўр (каркас) 

77 Concrete works 
бетон 

ишлари 

бетонные 

работы 

вид строительных работ 

выполняемых при 

возведении бетонных 

конструкции. 

бетон 

конструкцияларини 

тиклашда бажариладиган 

қурилиш ишлари тури 

78 
 

timber 
брус брус  

 пиленый или тесаный 

лесоматериал. 

арраланган ѐки 

рандаланган тахта 

материал 
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79 shrouds вантлар ванты 

прямолинейные гибкие 

стержни, применяемые для 

крепления висячих 

конструкций. 

осма консрукцияларни 

маҳкамлашда 

қўлланиладиган тўғри 

чизиқли эгилувчан 

стерженлар  

80 Rigidity Бикрлик жесткость 

характеристика элемента 

конструкции, определяющая 

его способность 

сопротивляться 

деформации. 

конструкция 

элементининг 

деформацияланишга 

қаршилик кўрсатиш 

қобилияти 

81 
 

Bend 
эгилиш изгиб вид деформации. деформация тури 

82 

 

Stone 

construction 

 тош-ғишт 

конструкци

ялари 

каменные 

конструкции 

составные части зданий и 

сооружений из каменной 

кладки: фундаменты, стены 

и т.д. 

бино ва иншоотларнинг 

тош-ғиштдан терилган 

таркибий қисми: 

пойдеворлар, деворлар 

ва ҳ.к. 

83 

 

Corrosion of 

concrete and 

reinforced 

concrete 

бетон ва 

темирбетон 

емирилиши 

коррозия 

бетона и 

железобетона  

разрушение бетона и 

железобетона под 

воздействием агрессивной 

внешней среды. 

бетон ва темирбетоннинг 

агрессив ташқи муҳит 

таъсирида бузилиши 

84 
 

Mark 
 марка Марка 

показатель строительных 

материалов, 

устанавливаемый 

техническими нормами по 

основной эксплуатационной 

характеристике или по 

комплексу главных свойств 

материала. 

қурилиш материаллари 

хусусиятларининг 

кщрсаткичи бўлиб,  

85 Hardware 

металл 

маҳсулотла

р 

металлические 

изделия  

детали общего назна— 

чения. К ним относят 

стальные проволочные 

сетки, стальные канаты, 

высокопрочные болты с 

гайками и шайбами, 

металлические профили и 

т.д. 

турли вазифали 

деталлар. Улар сирасига 

пўлат симтўрлар, пўлат 

арқонлар, гайка ва 

шайбали юқори 

мустаҳкамликка эга 

бўлган болтлар, металл 

профиллар ва ҳ.к. 

86 

 

Metal 

constructions 

металл 

конструкци

ялари 

металлические 

конструкции 

общее название 

строительных конструкций, 

изготавливаемых из стали. 

пўлатдан тайѐрланадиган 

қурилиш 

конструкцияларининг 

умумий номланиши 

87 Flooring тўшама настил 

конструктивный элемент, 

который устанавливается на 

опорные конструкции: 

стены, балки. 

девор, тўсин сингари 

таянч конструкцияларга 

ўрнатиладиган 

конструктив элемент 

88 Lining   облицовка 

конструкция из штучных 

материалов или панелей и 

листов, образующая 

наружный слой элементов 

зданий и сооружений и их 

поверхности. 

донали материаллар ѐки 

панеллар ва листлардан 

иборат конструкциялар, 

бино ва иншоотларнинг 

ташқи қатлами ва 

юзасини ҳосил қилади 

89 Lathing   обрешетка 

несущая часть кровли 

здания, служит основанием 

для гидроизоляции. 

бино тўшамасининг юк 

кўтарувчи қисми, сувдан 

ҳимоя қатлами учун асос 

вазифасини бажаради 

90 Plate плита Плита 

горизонтальный 

плоскостной элемент, 

толщина которого 

значительно меньше его 

ширины и длины. 

горизонтал ясси элемент, 

унинг қалинлиги 

узунлиги ва энидан анча 

кичик қийматга эга. 
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91 Strength 
мустаҳкамл

ик  
прочность 

свойство материалов в 

определенных условиях и 

пределах, не разрушаясь, 

воспринимать те или иные 

воздействия. 

материалларнинг у ѐки 

бу таъсирларни маълум 

шароитларда ва 

чегараларда қабул қилиш 

хусусияти 

92 Rafters стропила стропила 

несущие конструкции 

скатной крыши, 

поддерживающие основание 

кровли. 

тўшаманинг асосини 

кўтариб турувчи 

нишабли томнинг юк 

кўтарувчи 

конструкциялари 

93 brace  ховон раскос 

строительный элемент, 

соединяющий два узла 

каркаса, фермы и т.п. 

Раскосы располагаются по 

диагонали замкнутого 

контура и обеспечивают 

жесткость конструкции. 

каркас, ферманинг 

иккита тугунини 

бириктирувчи қурилиш 

элементи. Ховонлар ѐпиқ 

контур диагоналлари 

бўйлаб жойлашади ва 

конструкция бикрлигини 

таъминлайди.  

94 Concrete cover 

бетоннинг 

ҳимоя 

қатлами 

защитный слой 

бетона 
  

95 
Pretensioned 

reinforcement 

Зўриқтирил

ган 

арматура 

напрягаемая 

арматура 

арматура, подвергнутая 

предварительному 

натяжению. 

олдиндан чўзилиб 

зўриқтирилган арматура 

96 
Lightweight 

concrete 
енгил бетон легкие бетоны 

бетоны с пониженной 

плотностью до 1800 

кг/куб.м. 

зичлиги 1800 кг/куб.м. 

бўлган бетон 

97 
Concrete of high 

specific weight 
оғир бетон тяжелый бетон 

бетон с плотностью 2300-

2500 кг/куб.м 

зичлиги 2300-2500 

кг/куб.м бўлган бетон 

98 Torsion буралиш кручение 

в сопротивлении материалов 

- вид деформации, 

характеризующийся 

взаимным поворотом 

поперечных сечений 

стержня (вала и т.д.) под 

влиянием пар сил, 

действующих в этих 

сечениях. При кручении 

поперечные сечения 

круглых стержней остаются 

плоскими. 

материаллар 

қаршилигида - 

деформация тури, 

кесимларда таъсир 

этувчи жуфт кучлар 

таъсирида кўндаланг 

кесимларнинг ўзаро 

бурилиши билан 

тавсифланади. 

Буралишда думалоқ 

стерженлар кесимлари 

яссилигича қолади 

99 Column  устун колонна 

вертикальная линейная 

конструкция, высота 

которой значительно 

превышает ее поперечное 

сечение. 

вертикал чизиқли 

конструкция, унинг 

баландлиги кўндаланг 

кесимидан анча баланд 

бўлади 

100 
crackresistanceof

concrete  

бетоннинг 

ѐриқбардош

лиги 

трещиностойко

сть бетона 

способность бетона 

противостоять 

растрескиванию, 

возникающего под 

действием внутренних 

процессов, протекающих в 

бетоне и внешних факторов: 

силы сжатия, растяжения, 

изгиба, воздействия 

температуры.  

бетон таркибида 

кечадиган ички ва ташқи 

таъсирлар натижасида 

ҳосил бўлувчи ѐриқларга 

бетоннинг қаршилик 

кўрсатишини 

ифодаловчи сифат   
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Фан дастури 

Ишчи ўқув дастури 

Электрон вариантда (тестлар, тақдимотлар, тарқатма 

материаллар, хорижий адабиётлар, фильмлар) 
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 Ўзбекистон республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг  201___ 

йил ―___‖____ даги ―____‖ – сонли буйруғининг ______ - иловаси билан фан 

дастури рўйхати тасдиқланган. 

Фан дастури Олий ва ўрта махсус касб-ҳунар таълим йўналишлари бўйича 

Ўқув услубий бирлашмалар фаолиятини Мувофиқлаштирувчи Кенгашининг 

201___ йил ―___‖____ даги ―____‖ – сонли баѐнномаси билан маъқулланган. 

 

Фан дастури Тошкент архитектура – қурилиш институтида ишлаб 

чиқилди. 

 

Тузувчи:   

 

 

Низомов Ш.Р. -  ТАҚИ ―Қурилиш   конструкциялари‖ 

кафедра                        профессори, т.ф.н. 

   

Тақризчилар:     

                              

Мавланов А.М.   - ООО ―Озиқовқатсаноатлойиҳа‖ бош 

директори (кадрлар буюртмачиси)    

Абдурашидов К.С. -     ТАҚИ  ―Қурилиш механикаси ва иншоотлар 

    зилзилабардошлиги‖кафедра профессори, 

    т.ф.д. (турдош  ОТМ)                                               

 

      

Фан дастури Тошкент архитектура – қурилиш институти Кенгашида кўриб 

чиқилган ва тавсия қилинган (2015 йил ―27‖ / 09 даги  3  – сонли баѐннома). 
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Кириш 

Ушбу дастурда ―Темирбетон ва тош-ғишт конструкциялари‖ фанининг 

мазмуни, предмети, моҳияти, мақсад ва вазифалари олий ўқув юртларининг 

қурилиш йўналишларида таҳсил олаѐтган талабаларга темирбетон 

конструкцияларини  лойиҳалашда керакли конструктив ечимларни топиш ва 

конструкцияларни ҳисоблаш   маҳоратига эга бўлишни, қурилиш соҳасидаги 

меъѐрий ҳужжатлардан ва   бошқа техник-информацион адабиѐтлардан ва 

интернетдан оқилона   фойдаланишга ўргатади. Талабалар  темирбетон 

конструкциялари элементларини конструктив афзалликлари бўйича ажрата 

олиши, ясси қурилмаларнинг      ҳисобий схемаларини тузишни ва ҳисоблай 

олишини ҳамда  муҳандислик фикрлашда ўз аксини топган.  

 Фаннинг мақсад ва вазифалари 

 Фанни ўқитишдан мақсад – талабаларда фуқаро бинолари ва 

иншоотларини лойиҳалаш ва ҳисоблаш асослари ва уларнинг конструктив 

элементлари бўйича назарий ва амалий билимларни шакллатиришдан иборат. 

Фаннинг вазифаси унинг ўрганувчи - талабаларга биноларни қуриш ва 

барпо этишда бино лойиҳасидан фойдалана олишни - қурилиш  амалиѐтида 

бино  ва иншоотлар темирбетон конструкцияларини иқтисодий жиҳатдан 

самарали ечим вариантини топа  олишни ўргатишдан иборат.   

Фан бўйича  талабаларнинг  тасаввур, билим,  кўникма ва 

малакаларига  қўйиладиган   талаблар 

―Темирбетон ва тош-ғишт конструкциялари‖ фанини ўзлаштириш 

жараѐнида амалга ошириладиган масалалар доирасида бакалавр: 

- темирбетон ва тош–ғишт конструкцияларни чегаравий ҳолатлар усулида 

ҳисоблашнинг асосий қоидалари;   

- бетон, пўлат арматура ва темирбетоннинг асосий физик-механикавий 

хоссалари ҳақида тасаввурга эга бўлиши;   

- эгилувчи темирбетон элементлар кучланиш–деформацияланиш 

ҳолатининг уч босқичини; 

-  табиий тош, ғишт, қоришманинг асосий физик–механик хоссалари; 

-  тош–ғишт деворининг мустаҳкамлигига таъсир кўрсатувчи омилларни 

билиши ва улардан фойдалана олиши; 
- бетон, темирбетон ва олдиндан зўриқтирилган темирбетон ҳамда тош-

ғишт конструкциялар;   
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- кесим юзаси тўғри тўртбурчакли ва тавр шаклидаги темирбетон 

элементларни нормал ва қия кесим бўйича мустаҳкамликка ҳисоблаш; 

-   эгилувчи ва сиқилувчи темирбетон конструкцияларини мустаҳкамликка 

ва деформацияга ҳисоблаш бўйича кўникмаларига эга бўлиши керак; 

- бир ва кўп қаватли темирбетон каркасли саноат биноларининг кўндаланг 

рамасига таъсир қилувчи юкларни тўплаш;   

- бир ва кўп қаватли темирбетон каркасли саноат биноларининг юк 

кўтарувчи асосий элементларини ҳисоблаш ва конструкциялаш;  

- тош–ғишт конструкцияларини чегаравий ҳолат бўйича ҳисоблаш; йиғма 

темирбетон элементлар конструктив чизмаларини расмийлаштириш ва 

конструкцияларни тайѐрлаш учун зарур бўлган материаллар спецификациясини 

тузиш бўйича малакаларига эга бўлиши керак. 

 

     Фаннинг ўқув режадаги бошқа фанлар билан ўзаро боғлиқлиги ва 

услубий жиҳатдан узвийлиги 

―Темирбетон, тош-ғишт конструкциялари‖ фани қурилиш материаллари, 

материаллар қаршилиги, қурилиш механикаси, конструкция элементларини 

тайѐрлаш технологияси ва туташтириш (монтаж), бино ва иншоотлар 

архитектураси, замин ва пойдеворлар фанларидан билим ва кўникмаларга эга 

бўлиши талаб этилади. 

Фаннинг илм-фан ва ишлаб чиқаришдаги ўрни 

Темирбетондан тайѐрланадиган конструкцияларнинг қурилишдаги 

салмоғи бошқа материаллардан фойдаланадиган  конструкцияларга нисбатан 

кўп бўлганлиги сабабли,унда кундан кунга катта эьтибор берилмоқда. 

Натижада темирбетондан тайѐрланган конструкциялар такомиллаштирилмоқда 

ва уларнинг ишончлилик даражаси оширилмоқда. Шу сабабли капитал 

қурилишда ажратилган маблағнинг 80%и тамирбетон конструкцияларга 

сарфланади. Шу боисдан ҳам бу фан қурилишида муҳим роль ўйнайди. 

Фанни ўқитишда замонавий ахборот ва педагогик технологиялар 

Талабалар ―Темирбетон ва тош-ғишт конструкциялари‖ фанини 

ўзлаштиришлари учун ўқитишнинг илғор ва замонавий усулларидан 

фойдаланиш, янги информацион-педагогик  технологияларни тадбиқ этиш 

муҳим аҳамиятга эгадир. Фанни ўзлаштиришда комьпютер графикаси, электрон 

материаллар, виртуал стендлар, бино ва иншоотларининг макетларидан ва 

замонавий ахборот технологияларидан   фойдаланиш назарда тутилади. 

Кўргазма ва кўрсатма материаллар компьютер дастурлари асосида талабаларга 
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етказилади. Талабалар фанни чуқур мустақил ўзлаштиришлари учун электрон 

дастурларидан (АвтоСАД, Лира 9,2; Лира 9,6 САПР) фойдаланилади.   

АСОСИЙ ҚИСМ 

Фаннинг назарий машғулотлари мазмуни 

―Темирбетон, тош-ғишт конструкциялари‖ фанини мазмуни, 

предмети ва методи. 

Фаннинг мазмуни. Темирбетоннинг пайдо бўлиши ва ривожланиши. 

Қурилишда темирбетонинг ўрни. Фаннинг предмети ва объекти. Фаннинг 

методи ва унинг элементлари. Фаннинг ―Қурилиш конструкциялари‖, ―Металл 

конструкциялари‖, ―Ёғоч ва пластмаса конструкциялари‖ ва бошқа фанлар 

билан ўзаро боғлиқлиги. 

Темирбетонинг моҳияти, унинг мақсади ва вазифалари.  

Темирбетонинг қурилишда тутган ўрни.  

  Бетон, арматура ва темирбетонни физик-механик хоссалари 

Темирбетон моҳияти. Темирбетон ривожланишининг қисқача тарихи. 

Темирбетон афзалликлари ва камчиликлари. Темирбетонни қўлланиш 

жабҳалари. Темирбетон конструкциялари ишлаб чиқариш услублари. Яқин 

йилларда темирбетон ривожланишининг йўналишлари.Темирбетон 

конструкциялари учун бетон. Бетон тузилиши. Бетонлар таснифи. Бетон 

мустаҳкамлиги: сиқилишга, чўзилишга, кесилишга маҳаллий сиқилишга. Бетон 

деформацияланиши. Деформациялар турлари. Бетон киришиши. Қисқа 

муддатли бир мартали юк таъсирида ҳосил бўладиган деформациялар. Бетонни 

эластиклик ва деформация модули. Бетонни тобташлаши. Бетоннинг чегаравий 

деформациялари.Темирбетон конструкциялари учун арматура. Арматура 

турлари. Технологик аломатлар бўйича арматурани таснифлаш. Арматура 

пўлатларининг механик хоссалари. Арматура пўлатларининг синфлари. 

Пайвандланган арматура каркаслари ва тўрлари. Арматураларни ва 

арматурадан ясалган буюмларни туташтириш. 

                                           Темирбетон 

Бетон билан арматурани тишлашиши. Бетонда арматурани анкерланиши. 

Олдиндан зўриқтирилган арматурани анкерлаш. Олдиндан зўриқтирилган 
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темирбетонни афзалликлари ва камчиликлари. Темирбетон конструкцияларида 

бетонни ҳимоя қатлами. 

Тош-ғишт конструкциялари 

Тош-ғишт конструкциялари ҳақида умумий маълумотлар. Тош-ғишт ва 

арматурали конструкциялар учн ишлатиладиган материаллар. 

Материалларнинг физик-механик хоссалари. Тош-ғишт конструкцияларини 

чегаравий ҳолатлар бўйича ҳисоблаш.  

Темирбетон конструкцияларини чегаравий ҳолатлари 

бўйича  ҳисоблаш 

Темирбетон қаршиликлари назарияси асослари ва темирбетон 

элементларини ҳисоблаш усуллари. Темирбетон конструкцияларини ишлашини 

ўзгача хусусиятлари. Эгилувчи элементларни кучланиш деформация 

ҳолатининг уч босқичи.Темирбетон конструкцияларни чегаравий ҳолатлар 

бўйича ҳисоблаш асослари. Бетонни меъѐрий ва ҳисобий қаршилиги. 

Арматурани меъѐрий  ва ҳисобий қаршилиги. Темирбетон конструкцияларни  

дарзбардошлиги бўйича қўйиладиган талаблар. Чегаравий ҳолатлар бўйича 

ҳисоблашни асосий низомлари. Мустаҳкамлик шартлари. Эгилувчи 

элементларни нормал ва қия кесим бўйича мустаҳкамлигини ҳисоблаш. 

Сиқилувчи элементлар ва уларни ҳисоблаш. Номарказий сиқилувчи элементлар 

ва уларни ҳисоблаш. Чўзилувчи элементлар. Яхлит (монолит) темирбетон 

конструкцияларини лойиҳалаш асослари. Яхлит темирбетон 

конструкцияларини  турлари. Яхлит қовурғали темирбетон  ораѐпмаларни 

лойиҳалаш. Конструктив схемалари ва турлари. Ораѐпманинг бош тўсинини, 

иккинчи даражали тўсинини ва тўсинли плитасини ҳисоблаш ва арматуралаш. 

Пойдеворлар ва уларнинг турлари. Пойдеворларни ҳисоблаш ва арматуралаш 

асослари.  

Ясси қаватлараро темирбетон ѐпмалар 

        Тўсинли йиғма қаватлараро ѐпмалар. Ясси қаватлараро ѐпмаларнинг 

турлари. Йиғма қаватлараро ѐпмаларнинг конструктив схемаларини тузиш. 

Ёпма плиталарни лойиҳалаш. Ригелни лойиҳалаш. Узлуксиз ригелнинг ҳисоби 

(статик ноаниқ конструкцияларда зўриқишларнинг қайта тақсимланиши), 

узлуксиз ригелни лойиҳалаш (арматура эпюрасини қуриш тартиби), ригелнинг 

устун билан бирикиш жойларининг конструкциялари.Темирбетон пойдеворлар. 

Турлари. Қуйма ва йиғма устун ости алоҳида пойдеворларининг конструктив 
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хусусиятлари. Номарказий юкланган пойдеворлар хисоби. Юк кўтарувчи девор 

ости лентасимон ва яхлит пойдеворларни ҳисоблаш ва арматуралаш. 

Олдиндан зўриқтирилган конструкцияларни  

лойиҳалаш 

 Олдиндан зўриқтирилган темирбетон. Олдиндан зўриқтиришдаги 

кучланиш миқдорини аниқлаш. Сиқилиш жараѐнидаги кучланиш. Арматурада 

олдиндан зўриқиш кучланишларини йўқотиш. Олдиндан зўриқтирилган 

элементларда кучланиш-деформацияланиш ҳолатлари. Темирбетон 

элементларининг ѐриқбардошлик бўйича ҳисоби. Ёриқбардошликни ядро 

моменти усули бўйича ҳисоблаш. Эгилувчи элементларда нормал ѐриқларнинг 

очилишига ҳисоблаш. Элементни қия ѐриқлар бўйича  ҳисоблаш. Нормал ва 

қия ѐриқларнинг ѐпилишига ҳисоблаш.  

Темирбетон конструкцияларининг кўчиши. Эгилишда элемент (ѐриқ ҳосил 

бўлмаган ҳолда) ўқининг эгрилигини аниқлаш. Элементларнинг чўзилиш 

зонасида ѐриқ пайдо бўлиши. Ўқнинг эгрилиги ва бикирлиги. Ёриқ ҳосил 

бўлмаган ва бўлган элементларнинг  ҳисоби. 

Бир қаватли синчли биноларнинг 

конструкциялари 

Саноат биноларининг конструктив схемалари. Биноларнинг конструктив 

схемаларини тузиш. Сейсмик районларда қуриладиган бир қаватли саноат 

бинолари каркас элементлари бирикмаларининг конструктив хусусиятлари. 

Кўндаланг рамага таъсир қиладиган  ташқи кучларни қийматини аниқлаш.. Бир 

қаватли саноат бинолари устунларини ва лойиҳалаш усуллари.Том ѐпмалари 

конструкциялари. Қовурғали том ѐпмалари плиталари. Турлари ва лойиҳалаш. 

Том ѐпмалари тўсинларини ҳисоблаш ва лойиҳалаш тартиби. Том ѐпмалари 

страпил фермаларининг конструкцияси. Ферма элементлари ва тугунларини 

зўриқтирилган элементларини лойиҳалаш тўғрисидаги маълумотлар. Қишлоқ 

хўжалиги қурилишида ишлатиладиган уч шарнирли рамаларни ҳисоблаш ва 

лойиҳалаш тўғрисида маълумотлар. 

Кўп қаватли  биноларнинг  

конструкциялари 

Кўп қаватли каркасли саноат биноларининг конструкциялари. Конструктив 

схемалари. Фазовий бикрликнинг таъминланиши. Универсал саноат 

биноларининг конструкцияси. Қаватлараро ѐпмаларнинг хар-хил 

системаларининг қўлланилиши. Кўп қаватли йиғма  конструкция элементлари, 
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чоклари ва тугунларнинг уланишлари.Кўп қаватли фуқаро биноларининг 

конструктив схемалари. Каркас биноларнинг конструктив схемаларини 

лойиҳалаш. Биноларнинг фазовий бикирлигини таъминлаш. Рамали, 

боғлагичли, рама-боғлагичли системалар.Панелли биноларнинг 

конструкциялари. Панелли биноларининг схемаларини лойиҳалаш. Юк 

кўтарувчи деворлар, қаватлараро ѐпмалар, уларнинг бирикиш жойлари ва 

уланишлари. Хажмли элементлардан ташкил топган турар жой бинолари 

конструктив схемаларининг хусусиятлари.Кўп қаватли рамаларни вертикал ва 

горизонтал юклар таъсирига хисоблаш усуллари. Кўп қаватли, кўп оралиқли 

темирбетон рамаларни ЭХМда хисоблаш дастурлари тўғрисида 

маълумотлар.Тош-ғишт конструкциялари.Тош-ғишт конструкциялари ҳақида 

умумий маълумотлар. Материаллар. Мустаҳкамликка ҳисоблаш. Тарихий 

меъморий обидаларни техник ҳолатини баҳолаш ва юк кўтариш қобилиятини 

аниқлаш. Кучланиш-деформацияланиш ҳолатини белгилаш. Номарказий 

сиқилувчи деворларни ҳисоблаш. Арматураланмаган ва арматураланган 

деворларни лойиҳалаш. 

Бино ва иншоотларни таъмирлаш 

Бино ва иншоотларни таъмирлаш асослари. Бино ва иншоотларни 

таъмирлашнинг мақсадлари ва вазифалари. Бино ва иншоотларнинг кўпга 

чидамлилиги ва емирилиши. Бино ва иншоотлар, уларнинг конструктив 

элементларини техник ҳолатига баҳо бериш ва уларни текшириш. Бино ва 

конструкцияларини текшириш усуллари. Бино ва иншоотларни текширишда 

фойдаланиладиган замонавий асбоб ва ускуналар.Темирбетон ва тош-ғишт 

конструкциялари кесим юзаларини оширишга доир. Меъморий обидаларни 

мустаҳкамлик бўйича ҳисоблаш усуллари (математик ва геометрик усуллари) 

Конструкциянинг мустаҳкамлигини оширишда  лойиҳалаш тартиби. 

Пойдеворларини, тош-ғишт конструкцияларини, стропил тўсин ва 

фермаларини, устунларини, оралиқ ва том ѐпмалар плиталари ҳамда уларнинг 

элементларини бирикиш жойлари ва бирикишларини мустаҳкамлигини 

таъминлаш.  

Амалий  машғулотларнинг тахминий рўйхати   

      Амалий машғулотларнинг тахминий тавсия этиладиган мавзулари: 

- ―Темирбетон, тош-ғишт конструкциялари‖ фаннинг мазмуни, предмети 

ва методи. 

- Темирбетон моҳияти, унинг мақсади ва вазифалари 
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- бир қаватли каркасли биноларнинг конструкциялари.  

- каркаснинг кўндаланг рамасига таъсир қилувчи юкларни ҳисоблаш.  

Ҳисоб натижаларини таҳлил қилиш.  

- каркас устунларининг ҳисоби. Эгилувчи, олдиндан зўриқтирилган 

элемент арматурасида олдиндан зўриқиш кучланишнинг йўқолишини аниқлаш.  

- эгилувчи элементнинг ѐриқбардошлилиги бўйича ҳисоби (ядро 

моментлари усули). Эгилувчи элементларда нормал ѐриқларнинг очилишига 

ҳисоблаш. Эгилувчи элемент нормал ѐриқлар пайдо бўлгандаги солқилигини  

ҳисоблаш.  

- номарказий юкланган пойдеворнинг ҳисоби.  

- кўп қаватли каркасли ва панелли биноларнинг конструкциялари.          

      - оралиқ ѐпманинг йиғма ригелининг (узлуксиз) ҳисоби. 

      - ригелнинг устун билан бирикиш жойини ҳисоби.  

Амалий машғулотларни ташкил этиш бўйича тавсиялар 

Амалий машғулотларининг ташкил этиш юзасидан кафедра томонидан 

кўрсатма ва тавсиялар ишлаб ишлаб чиқилади. Унда талабалар асосий маруза 

мавзулари бўйича олган билим ва кўникмаларини амалий масалалар, кейслар 

орқали янада бойитадилар.шунингдек, дарслик ва ўқув қўлланмалар асосида 

талабалар билимларини мустахкамлашга эришиш, тарқатма материаллардан 

фойдаланиш, илмий мақолалар ва тезисларничоп этиш орқали талабалар 

билимини ошириш, масалалар ечиш, мазулар бўйича тақдимотлар ва 

кўргазмали қуроллар тайѐрлаш, норматив – ҳуқуқий ҳужжатларда фойдаланиш 

ва бошқалар тавсия этилади.   

Лаборатория ишларини ташкил этиш бўйича кўрсатмалар 

      Лаборатория ишлари талабаларда темирбетон конструкцияларини 

мустаҳкамликка ҳисоблашда ҳосил бўладиган кучланиш-деформацияланиш 

ҳолатини ўрганиш бўйича амалий кўникма ва малака ҳосил қилади.   

      Лаборатория ишларининг тавсия этиладиган мавзулари:  

1. Бетоннинг физик-механик хоссаларини аниқлаш; 

2. Арматуранинг физик – механик хоссаларини аниқлаш; 

3. Эгилувчи элементларни нормал кесим бўйича мустаҳкамликка 

ҳисоблаш; 

4. Эгилувчи элементларни қия кесим бўйича мустаҳкамликка ҳисоблаш.  
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Курс лойиҳасини ташкил этиш бўйича услубий кўрсатмалар 

     Курс лойиҳаси тасдиқланган ўқув режада асосида бошқарилади. 

            Курс лойиҳасиининг мақсади талабаларни мустақил ишлаш 

қобилиятини ривожлантириш, олган назарий билимларини қўллашда амалий 

кўникмалар ҳосил қилиш, бевосита қурилиш ишлаб чиқаришдаги  шароитларга 

мос техник ечимлар қабул қилиш ва замонавий темирбетон конструкцияларини 

лойиҳалаш ва ҳисоблаш усулларини қўллаш бўйича билимларни 

мустаҳкамлашдан иборат. Курс лойиҳасининг мавзулари умумий талабалар 

сонидан 20-30 % кўпроқ тайѐрланади. Ҳар бир талабага шахсий топшириқ 

берилади.      

      Курс лойиҳасини таркиби 1-1,5  варақ А-1 форматда чизма ва  20-25 бет 

тушунтириш хатидан иборат. Курс иши    таркибига асосий юк кўтарувчи яхлит 

темирбетон ораѐпма элементлари ҳисоби ва       чизмаси киради. Ҳисоб 

элементнинг статик ҳисобидан       иборат бўлиб, чизмаси том тарҳи ва бино 

қирқими билан қурилма кўриниши,       кесимлари, тугунлари (икки 

проекцияда) ва элементлар тафсилотномасидан       ташкил топади. 

      Курс лойиҳасининг тахминий мавзулари: 

 1. Бир ва кўп қаватли саноат ва фуқаро биносининг каркасларини 

ҳисоблаш ва лойиҳалаш.  

 2. Бир қаватли кўприк кранли саноат биносини ҳисоблаш ва лойиҳалаш. 

 3. Бир қаватли осма кранли саноат биносини ҳисоблаш ва лойиҳалаш. 

Курс лойиҳасини ҳимоя қилишга қуйидаги умумий талаблар қўйилади  

-  муаммони библиографик тахлил қилиш; 

-  чизма ва жадваларни муаяйн тизимга келтирилган ҳолда 

расмийлаштириш; 

-  тўпланган материалларни  танқидий ўрганиш; 

-  таклиф ва тавсияларни асослаб бериш; 

- Фикрни кетма-кетликда, муаяйн изчиликда баѐн қилиш; 

- Курс лойиҳасига қўйилган талаблар бўйича расмийлаштириш. 

 

Мустақил таълимнинг шакли ва мазмуни 

         Талаба мустақил ишни тайѐрлашда фаннинг хусусиятларини ҳисобга 

олган ҳолда қуйидаги шаклларда фойдаланиш тавсия этилади: 



227 

 

·  дарслик  ва ўқув қўлланмалар бўйича фан боблари ва мавзуларини 

ўрганиш; 

· тарқатма материаллар бўйича маърузалар қисмини ўзлаштириш; 

· махсус адабиѐтлар бўйича фанлар бўлимлари ѐки мавзулари устида 

ишлаш; 

· янги қурилиш техникалари ва темирбетон конструкцияларини ўрганиш; 

· талабанинг ўқув-илмий-тадқиқот ишларини бажариш билан боғлиқ 

бўлган фанлар бўлимлари ва мавзуларни чуқур ўрганиш; 

Таълим жараѐнида инновацион технологияларни, ўқитишнинг интерфаол 

усулларини қўллаш талаба томондан мустақил таминланади. Талабаларнинг 

мустақил таълимини ташкил этиш тизимли тарзда, яний узлуксиз ва узвий 

равишда амалга оширилади.талаба олган назарий билимини мустахкамлаш, шу 

билан бирга навбатдаги янги мавзуни пухта ўзлаштириши учун мустақил 

равишда тайѐргарлик кўриши керак. 

Тавсия этилаѐтган мустақил ишларнинг мавзулари 

1. Мураккаб ҳолатда таъсир этувчи такрорий юкларни бетон ва 

темирбетонга таъсири;  

2.Темирбетон конструкцияларда кучланиш-деформацияланиш ҳолатлари,   

ҳисоблаш усуллари  

3. Модуллар ѐрдамида бино ўлчамлари (бўйи, эни, баландлиги)ни 

аниқлаш;  

4. Темирбетон конструкцияларни сақлаш, тиклаш ва ташишга оид 

талабларни ўрганиш. 

 

Дастурнинг информацион-услубий таъминоти 

Мазкур фанни ўқитиш жараѐнида таълимнинг замонавий методлари, 

педагогик ва ахборот технологиялари қўлланилиши назарда тутилган.                        

         -  маъруза ва амалий машғулотларни компьютер технологиялари 

- техник воситалар (плакатлар) дан фойдаланиш 

-  тарқатма материаллардан фойдаланиб олиб бориши мўлжалланган. 

- биноларнинг асосий ўлчамларини аниқлаш, ўқларини белгилаш    

          -  машғулотларда педагогик технологияларни қўллаш назарда 

тутилади 
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Фойдаланиладиган адабиѐтлар рўйхати 

Асосий адабиѐтлар 

1. Asqarov B.A.., Nizomov Sh.R., Temirbeton va tosh-g’isht kobstruksiyalari.         

          Т., Iqtisod-moliya, 2008. 

2. ҚМҚ 2.01.03-96. Сейсмик районларда қурилиш. ДАҚҚ, Т., 1996.                                                                                                                      

3. ҚМҚ 2.01.07-97. Юклар ва таъсирлар. ДАҚҚ, Т., 1997. 

 

Қўшимча адабиѐтлар 

1. Байков Б.И., Сигалов Э.Е. Железобетонные конструкции. Общий курс.    

    М., Стройиздат. 1991  

2. Попов Н.Н., Забегаев А.В. Проектирование и расчет железобетонных и 

каменных конструкций., М., Высшая школа, 1989. 

3. ҚМҚ 2.03.01-96. Бетон ва темирбетон конструкциялари. ДАҚҚ,Т., 1996 . 

4. Под ред. Шагина А.Л. Реконструкция зданий и сооружений.М.,  

    Высшая школа, 1997 .  

Интернет  сайтлари 

   1. http://www.setkov-psk.perm.ru/p15.htm 

      2. http://www.twirpx.com/file/149408/ 

      3. http://www.twirpx.com/file/181772/ 

        4. http://www.twirpx.com/file/79910/ 

        5.http://www.twirpx.com/file/841467/ 

 

 

                 

  

 

http://www.setkov-psk.perm.ru/p15.htm
http://www.twirpx.com/file/149408/
http://www.twirpx.com/file/181772/
http://www.twirpx.com/file/79910/
http://www.twirpx.com/file/841467/
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230 

 

Ўзбекистон Республикаси олий ва ўрта махсус таълим вазирлиги 

Тошкент архитектура қурилиш институти 

 

―Тасдиқлайман‖ 

Ўқув ишлари бўйича проректор 

______________ Мирисаев А.У. 

2017 йил ―____‖___________ 

 

 
 

 

 

«ТЕМИРБЕТОН, ТОШ-ҒИШТ  КОНСТРУКЦИЯЛАРИ» 

                                               

ФАНИНИНГ ИШЧИ ЎҚУВ  ДАСТУРИ 

 

                                       

Таълим 

соҳаси:         

34000

0 

–  ―Архитектура ва қурилиш‖ 

Таълим 

йўналиши:   

53402

0 

–   ―Бино ва иншоотлар 

қурилиши‖(саноат  ва фуқаро бинолари). 

 51110

00 
– Касбий таълим (5340200 ―Бинолар 

ва иншоотлар қурилиши‖)  таълим  

йўналишлари учун 

                 

            

Умумий ўқув соати –  196 соат  

Шу жумладан: 

Маъруза – 42 соат (7 семестр – 28; 8 семестр –14) 

Амалий машғулотлар – 42 соат (7 семестр – 28 ; 8 семестр – 14)  

Лаборатория машғулотлари – 28 соат (8-семестр – 28 соат) 

Мустақил таълим соати – 84 соат (7 семестр –42; 8 семестр –42)  

 

 

 

 

ТОШКЕНТ - 2017 
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         Фаннинг ишчи ўқув дастури Ўзбекистон Республикасини Олий ва 

ўрта махсус таълим вазирлиги 2016 йил ―9‖ январьдаги № ―___‖ - сонли 

буйруғи билан (буйруқнинг __ - иловаси) тасдиқлангнан ―Темирбетон, тош-

ғишт конструкциялари‖ фани дастури асосида тайѐрланган.  

Фаннинг ишчи ўқув дастури Тошкент архитектура – қурилиш институти 

Кенгашининг 2017 йил ―26‖ августьдаги ―1‖ – сонли баѐни билан тасдиқлангди. 

 

 

 

 

 

Тузувчи:   

 Низомов Ш.Р.     –    ТАҚИ ―Қурилиш конструкциялари‖ кафедраси  

                               т.ф.н. профессор  

 Жалолова Д.Н.   –    ТАҚИ ―Қурилиш конструкциялари‖ кафедраси  

                               катта ўқитувчиси    

   

 

 

 

  

 

 

ТАҚИ Бино ва иншоотлар 

қурилиши факультети декани : 

2017 йил ―___‖ _____________    ___________________  Алиев И. Т. 

 

―Қурилиш конструкциялари‖ 

кафедра мудири: 

2017 йил ―___‖ ______________     ____________________  Юсуфхўжаев С.А. 

 

 

 

 

Тақризчилар: 

 

 

  Шожалилов Ш. - ―PROEKT DOMINANTE‖ МЧЖ директор ўринбосари, 

т.ф.н., доцент; 

Шоумаров Н.Б. - ТТЙМИ ―Бино ва саноат иншоотлари қурилиши‖ 

кафедраси т.ф.н. доцент; 
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1. Ўқув фани ўқитилиши бўйича услубий кўрсатмалар.  

 

―Темирбетон, тош-ғишт конструкциялари‖ фанини қурилиш 

йўналишларида таҳсил олаѐтган талабаларга темирбетон конструкцияларини  

лойиҳалашда керакли конструктив ечимларни топиш ва конструкцияларни 

ҳисоблаш   маҳоратига эга бўлишни, қурилиш соҳасидаги меъѐрий 

ҳужжатлардан ва   бошқа техник-информацион адабиѐтлардан ва интернетдан 

оқилона   фойдаланишга ўргатади. 

Қурилиш конструкцияларни чегаравий ҳолатлар бўйича ҳисоблаш 

асослари; юклар ва таъсирлар, ишончлилик коэффициентлари, бетон ва 

металлнинг ҳисобий қаршилиги; эгилувчи темирбетон элементни кўндаланг ва 

қия кесим юзаси бўйича ҳисоблаш; чўзилишга ва сиқилишга ишлайдиган 

элементларни биринчи ва иккинчи гуруҳ чегаравий ҳолатлар бўйича ҳисоблаш 

асосларини билиши керак. 

Бино ва иншоотларнинг конструкциялари, том ѐпма ва ораѐпма 

конструкциялари, пойдеворларини ҳисоблаш ва лойиҳалаш; йиғма ва қуйма 

темирбетон синчли бинолар, бир қаватли саноат биносининг конструктив 

ечими, ҳисобий схемасини тузиш ва ҳисоблашнинг асосий кўникмаларига эга 

бўлиши керак. 

―Темирбетон, тош-ғишт конструкциялари‖ фанини ўзлаштиришда 

талабалар амалдаги мъѐрий ҳужжатлар, маълумотлар берадиган ѐрдамчи 

адабиѐтлар, комьпютер дастурлари ва интернетдан фойдаланиш; мустақил 

ўрганиш, амалий ѐзма курс ишларини бажариш ҳамда муҳандислик фикрлаш 

малакаларига эга бўлиши керак. 

 

2. Маъруза машғулотлари 

1- жадвал  

№ Маърузалар мавзулари Дарс 

соатлари 

ҳажми  

 7-семестр  

1 Темирбетоннинг мохияти. 2 

2 Бетоннинг физик – механик хоссалари 2 

3 Арматуранинг физик – механик хоссалари 2 

4 Темирбетонни илмий – тажриба асослари, кучланиш – 

деформация ҳолатлари 

2 

5 Темирбетонни ҳисоблаш усуллари чегаравий ҳолатлар 

бўйича ҳисоблаш. Юклар ва таъсирлар 

2 

6.7 Эгилувчи элементларни нормаль кесим бўйича 

мустаҳкамлика ҳисоблаш. Якка арматурали кесим, қўш 

арматурали кесим тавр шаклидаги кесим 

4 

8 Эгилувчи элементларни қия кесим бўйича 2 
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 мустаҳкамлигини ҳисоблаш 

9 Сиқилувчи элементлар номарказий сиқилувчи элементлар 2 

10 Пойдеворлар лойиҳалаш, ҳисоблаш, арматуралаш 2 

11 Олдиндан зўриқтирилган темирбетон конструкциялари 

тайѐрлаш усуллари ва ҳисоблаш 

2 

12 Номарказий сиқилувчи элементлар ва уларни ҳисоблаш 2 

13 

 

Чўзилган темирбетон элементларни  лойиҳалаш ва 

уларнининг мустаҳкамлигини ҳисоблаш 

2 

14 

 

Темирбетон элементларнинг ѐриқбардошлигини 

ҳисоблаш. 

2 

 8-семестр  

15 

 

Эгиладиган темирбетон элементларнинг деформациясини 

ҳисоблаш  

2 

16 

17 

Пойдеворларни лойиҳалаш, ҳисоблаш ва арматуралаш 

асослари 

4 

18 Бир қаватли каркасли  биноларнинг конструкцияларини 

лойиҳалаш 

2 

19 

 

Кўп қаватли  бинолар конструкцияларини лойиҳалаш 2 

20 

21 

Тош-ғишт конструкцияларининг турлари. Тош-ғишт 

конструкцияларини лойиҳалаш ва  ҳисоблаш  

4 

                 Жами 42соат 

                                                                     

Маръруза машғулотлари мультимедиа қурулмалари билан жиҳозланган 

аудиторияда академ гуруҳларда оқими учун ўтилади. 

 

3. Амалий машғулотлар  

         2-жадвал 

№ Амалий машғулотнинг номи ва қисқача мазмуни  Дарс 

соатлари 

ҳажми  

 7-семестр  

1 Қурилиш конструкцияларни ҳисоблаш тартиби  2 

2 Юклар ва таъсирларни аниқлаш  2 

3.4 Чегара холатлари бўйича ҳисоблаш  4 

5.6 Эгилувчи элементлар, плитани ҳисоблаш  4 

7.8 Тўсинлар ва уларни ҳисоблаш  4 

9.10 Тўсинларни арматуралаш  4 

11.12 Сиқилувчи элементлар ва уларни ҳисоблаш  4 

13.14 Арматура эпюрасини қуриш  4 
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 8-семестр  

15 Олдиндан зўриқтирилган темирбетон элементнинг 

арматурасидаги кучланишнинг йўқотишларини аниқлаш 

2 

16 Эгилувчи элементнинг ѐриқбардошлилиги бўйича ҳисоби  2 

17 Эгилувчи элементларда нормал ѐриқларнинг очилишига 

ҳисоблаш 

2 

18,19 Эгилувчи элемент нормал ѐриқлар пайдо бўлгандаги 

солқилигини  ҳисоблаш. 

4 

20,21 Пойдеворларни ҳисоблаш ва арматуралаш  4 

                                                                             Жами 42 

соат 

  

Амалий машғулотлар мультимедиа қурулмалари билан жиҳозланган 

аудиторияда академ гуруҳга алоҳида ўтилади. Машғулотлар фаол ва интерфаол 

усуллар ѐрдамида ўтилади, ―Кейс-стади‖ технолгияси ишлатилади, кейслар 

мазмуни ўқитувчи томонидан белгиланади. Кўргазмали материаллар ва 

ахборотлар мультимедиа қурилмалари ѐрдамида узатилади.  

 

4. Курс  лойиҳаси  

Фан бўйича курс лойиҳаси. Курс лойиҳаси фан мавзуларига тааллуқли 

масалалар юзасидан талабаларга якка тартибта тегишли (вариантланган) 

топшириқ шакилда 6- семестрда берилади. Курс лойиҳаснинг ҳисобий қисми 

ҳажми 30 бетдан кам бўлмаслиги, А4 форматдаги варақларда ѐзилиши, чизма 

қисми А1 форматдага чизлиши ва расмийлаштирилиши лозим. Курс лойиҳаси 

бажариш тартиби кафедранинг услубий қўлланмасида келтирилган. 

 

            3-жадвал  

№ Курс лойиҳасининг номи  Дарс 

соатлари 

ҳажми  

1 Яхлит ва йиғма темирбетон конструкцияли биноларни 

ҳисоблаш     

 

2 Кўп қаватли саноат биносининг яхлит ора ѐпмасини 

лойиҳалаш ва ҳисоблаш   

 

3 Бир қаватли саноат биносининг том ѐпма 

конструкцияларини лойиҳалаш ва  ҳисоблаш     

 

4 Пойдеворларни лойиҳалаш ва  ҳисоблаш      

 

 

5. Лаборатория машғулотлари 

                                                                                                    4-жадвал 
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№ Лаборатория иши номи  

  

8-семестр 

Дарс 

соатлари 

ҳажми  

1 Лаб.иши № 1 Бетоннинг физик-механик хоссаларини 

аниқлаш 

3 

2 Лаб.иши № 2 Арматуранинг физик-механик 

хоссаларини аниқлаш 

3 

3 Лаб.иши № 3 Эгилувчи элементларни нормал кесим 

бўйича ҳисоблаш 

4 

4 Лаб.иши №  4 Эгилувчи элементларни қия кесим 

бўйича ҳисоблаш 

4 

                                                                       жами 14 соат 

 

 

 

6. Мустақил таълим 

             5-жадвал  

№ Мустақил таълимнинг номи ва қисқача мазмуни  Дарс 

соатлари 

ҳажми  

 7-семестр  

1 Дарслик   ва ўқув қўлланмалар бўйича фан боблари ва 

мавзуларини ўрганиш 

2 

2 Меъѐрий ҳужжатлар билан танишиш  4 

3 Тарқатма  материаллар бўйича маърузалар қисмини 

ўзлаштириш 

4 

4 Каталоглардан фойдаланиш усуллари билан 

таништириш  

4 

5 Махсус  адабиѐтлар бўйича фанлар бўлимлари ѐки 

мавзулари устида ишлаш 

4 

6 Мутахассислик фанларига оид адабиѐтлар билан 

танишиш 

4 

7 Янги  қурилиш техникалари ва техналогиялар билан  

танишиш 

4 

8 Янги темирбетон конструкцияларни ўрганиш  4 

9 Талабанинг  ўқув-илмий-тадқиқот ишларини бажариш 

билан боғлиқ бўлган фанлар бўлимлари ва мавзуларни 

чуқур ўрганиш 

4 

10 Мураккаб ҳолатда таъсир этувчи такрорий юкларни 

бетонга таъсири 

4 

11 Мураккаб ҳолатда таъсир этувчи юкларни  4 
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темирбетонга таъсири 

 8-семестр  

12 Вертикал ва горизонтал юкларнинг таъсири  4 

13 Темирбетон конструкцияларда кучланиш-

деформацияланиш ҳолатлари   

6 

14 Ҳисоблаш  усуллари 4 

15 Модуллар ѐрдамида бино ўлчамлари (бўйи, эни, 

баландлиги)ни аниқлаш 

4 

16 Темирбетон конструкцияларни сақлаш 4 

17 Темирбетон конструкцияларни тиклаш  4 

18 Конструкцияларни ташишга оид талаблар 4 

19 Рамаларнинг бикрлигини таъминлаш усуллари 4 

20 Регелъ билан устуннинг тугунларини боғлаш 4 

21 Арматуралаш  4 

   84 соат 

Мустақил ўзлаштириладиган мавзулар бўйича талабалар томонидан 

рефератлар тайѐрланади ва уни тақдимоти ташкил қилинади. 
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7. Фан бўйича талабалар билимини баҳолаш ва назорат қилиш  

меъзонлари 

                                                                                                              6-жадвал 

Б
а

ҳ
о

л
а

ш
 

у
су

л
л

а
р

и
 Экспресс тестлар, ѐзма ишлар, оғзаки сўров, презентациялар 

Б
а
ҳ
о
л

а
ш

 м
еъ

зо
н

л
а
р

и
 

86-100 балл ―аъло‖ 

- фанга оид назарий ва услубий тушунчаларни тўла моҳиятини тушиниш; 

- ўрганилаѐтган ходиса ва жараѐнлар тўғрисида тасаввурга эга бўлиш; 

- маъруза, амалий ва лаборатория машғулотлари мавзулари бўйича 

мустақил мушоҳада юрита олиш ва ҳисобларни бажариш, натижалар чиқара 

билиш; 

- ўрганилаѐтган назарий ва амалий тушунчаларни таҳлил этиш орқали 

хулоса ва қарор қабул қилиш; 

- ўрганилаѐтган мавзулар бўйича тасаввурга эга бўлиш; 

- фанга оид кўрсаткичларни таҳлил қилишда ижодий фикирлай олиш; 

71-85 балл ―яхши‖ 

- фанга оид назарий ва услубий тушунчаларни моҳиятини тушиниш; 

- ўрганилаѐтган ходиса ва жараѐнлар тўғрисида тасаввурга эга бўлиш; 

- маъруза, амалий ва лаборатория машғулотлари мавзулари бўйича 

мустақил мушоҳада юрита олиш ва ҳисобларни бажариш; 

- ўрганилаѐтган маъруза, амалий ва лаборатория машғулотлари 

мавзуларини билиш ҳамда айтиб бериш. 

55-70 балл ―қониқарли‖ 

- фанга оид назарий ва услубий тушунчаларни моҳиятини тушиниш; 

- ўрганилаѐтган ходиса ва жараѐнлар тўғрисида тасаввурга эга бўлиш; 

- ўрганилаѐтган маъруза, амалий ва лаборатория машғулотлари 

мавзуларини билиш ҳамда айтиб бериш. 

0-54 балл ―қониқарсиз‖ 

- фанга оид назарий ва услубий тушунчаларни моҳиятини 

тушинмаслик; 

- ўрганилаѐтган ходиса ва жараѐнлар тўғрисида аниқ тасаввурга эга 

бўлмаслик; 

- ўрганилаѐтган маъруза, амалий ва лаборатория машғулотлари 

мавзуларини билмаслик ва айтиб бера олмаслик. 

 Рейтинг баҳолаш турлари Топши

риқ сони 

Топшириқ

- 

нинг 

максимал балли 

Топшири

қ- 

нинг 

жами 

бали 

 Жорий назорат 40 

талабанинг амалиѐт дарсларида фаол 

иштирок этиши, бунда талабанинг амалий 

машғулотлардаги фаол иштироки 5 баллгача 

(5x5=25 балл) баҳоланади. 

5 5 25 

мустақил таълим топшириқларнинг ўз 

вақтида ва сифатли бажарилиши  
3 5 15 
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 Оралиқ назорат 30 

Биринчи оралиқ назорат ѐзма иш Ҳар бир 

талаба учун 2 та саволдан ва 1 та масала иборат 

бўлган алоҳида вариантлар тайѐрланади. Ҳар 

бир саволга берилган жавоб максимал 5 балл 

билан баҳоланади (амалиѐ машғулот ўқитувчи 

томонидан қабул қилинади)   

3 5 15 

 Иккинчи оралиқ назорат,  ҳар бир талаба 

учун 30 та тест саволдан иборат бўлган 

алоҳида вариантлар тайѐрланади. Ҳар бир 

саволга берилган жавоб  максимал 0.5 балл 

билан баҳоланади. (маърузачи ўқитувчи 

томонидан қабул қилинади) 

30 0.5 15 

 Якуний назорат  30 

Якуний баҳолаш ѐзма иш шаклида 

ўтказилади. Ҳар бир талаба учун 2 та саволдан 

ва 1 та масала иборат бўлган алоҳида 

вариантлар тайѐрланади. Ҳар бир саволга 

берилган жавоб максимал 10 балл билан 

баҳоланади 

3 10 30 

Жами: 100 

 

Жорий назоратларни баҳолаш мезонлари 

―Темирбетон, тош-ғишт конструкциялари‖  фани бўйича жорий баҳолаш 

талабанинг назарий билимларини ўзлаштиришини ҳамда амалий 

кўникмаларга эга бўлганлигини аниқлаш учун қўлланилади ва умумий 

рейтинг  баллининг 40 % ни ташкил қилади.  

 
№ Жорий 

назорат шакли  

Қўйил

адиган 

баллар 

Балларга бериладиган изоҳ 

1 

 

 

Амалий 

машғулотда 

берилган оғзаки 

жавоблар  

(80 минут 

давомида) 

5 балл Фаннингўтилган мавзуларидаги асосий 

тушунчаларини очиб беради, уларни изоҳлайди, 

масалани мохиятини мустақил равишда мантиқан тўла 

тушунтиради 

4 балл Фаннинг ўтилган мувзуларидаги асосий 

тушунчаларини мантиқан очиб беради, уларни 

етарлича изоҳлай олмайди. 

3 балл Фаннингўтилган мавзуларидаги асосий 

тушунчаларини санаб беради, лекин уларнинг мазмун-

моҳиятини тўлиқ очиб беролмайди, мавзуни ўқитувчи 

ва талабалар ѐрдамидамантиқан  тушунтира олади 

2 балл Фаннингўтилган мавзуларидаги асосий 

тушунчаларини санаб беради, лекин бу 

тушунчаларнинг мазмун-моҳиятини мантиқан 

тушунтира олмайди.  

1 балл Фаннингўтилган мавзуларидаги асосий 

тушунчаларини санаб беради, лекин бу 

тушунчаларнинг мазмун-моҳиятини билмайди. 

0 балл Талаба амалий машғулотга тайѐр эмас 
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Жорий назорат оғзаки савол-жавоб ва амалий топшириқларни бажариш 

билан амалга оширилади. Ҳар бир амалий машғулотдаталабанинг саволларга 

берган жавоблари, мустақил бажарган топшириқлари баҳоланиб борилади ва 

рейтинг жадвалида кўрсатилган ҳафталарга мос равишда ўқитувчининг 

журналида белгиланади.    

Семестр давомида жами 5 та жорий назорат ўтказилади. Ҳар бир жорий 

назорат учун максимал 5 балл белгиланади. 

 

Мустақил таълимни баҳолаш 

Талабаларнинг мустақил таълими жараѐни фандан ―Мустақил ўқув 

фаолиятини ташкил этиш бўйича Низом‖ асосида ташкил этилади. Бунда 

талабанинг мустақил таълим фаолияти реферат, презентация, амалий иш, 

илмий мақола ва бошқа шаклларда тақдим этилади ва ўқув семестри давомида 

камида уч марта максимал 5 баллдан баҳоланади. 

Мустақил таълим жараѐнида талабаларнинг фаолиятини баҳолашда 

мавзуга талабанинг мантиқий тўғри ѐндашганига асосий эътибор қаратилади. 

Презентация, амалий иш ва илмий мақола тайѐрлашда талабанинг мавзу бўйича 

фаннинг энг сўнгги янгиликлари ва статистик маълумотлардан 

фойдаланганлигига алоҳида эътибор берилади.  

Мустақил таълим жараѐнида талабаларни фан бўйича ўзлаштирган 

билимларини реферат шаклида тайѐрлашларига алоҳида эътибор қаратилади. 

Ўқув фани бўйича реферат тайѐрлаш қуйидаги вазифаларни ҳал этишниназарда 

тутади: 

• Ўқув предмети долзарб назарий масалалари бўйича 

билимлариничуқурлаштириш, талаба томонидан мавзуга ушбу олинган назарий 

билимларниижодий қўллаш кўникмасини ҳосил қилиш. 

• Танланган касбий соҳада хориж тажрибаларини, мавжуд 

шароитлардауларни амалий жиҳатдан қўллаш имкониятлари ва муаммоларини 

ўзлаштириш. 

• Танланган мавзу бўйича ҳар хил адабий манбаларни (монография, даврий 

нашрлардаги илмий мақолалар ва шу кабилар) ўрганиш қобилиятини 

такомиллаштириш ва улар натижалари асосида танқидий ѐндашган тарзда 

мустақил ҳамда билимдон ҳолда материални ифода этиш, ишончли хулоса ва 

таклифлар қилиш. 
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Мустақил таълимда талабалар томонидан тайѐрланган рефератни 

баҳолаш 
Реферат 

ҳимоясига 

қўйиладиган 

балл 

Реферат ҳимояси учун қўйиладиган баллнинг изоҳи 

5 балл Реферат мундарижа, кириш, асосий қисм, адабиѐтлар рўйхати, 

иловалардан иборат бўлиб, талаб даражасида расмийлаштирилган. 

Рефератда кўрсатилган муаммо бўйича замонавий фикр ва қарашлар 

ѐритилган. Талаба ҳимоя жараѐнида реферат мазмунини аниқ очиб бера 

олади, мисоллар келтиради, муаммога оид бўлган ўз фикрларини билдиради,  

чизма ва схемалар ѐрдамида мавзуни янада аниқ ва чуқурроқ очиб беради, 

фойдаланилган адабиѐтлар ҳақида фикр юритади 

4 балл Реферат мундарижа, кириш, асосий қисм, адабиѐтлар рўйхати, 

иловалардан иборат бўлиб, талаб даражасида расмийлаштирилган. 

Рефератда кўрсатилган муаммо бўйича замонавий фикр ва қарашлар етарли 

очиб берилмаган. Реферат ҳимояси жараѐнида мантиқ ва тизимлилик бироз 

бузилган.  Талаба мисоллар келтиради, чизма ва схемалар ѐрдамида мавзуни 

янада аниқ ва чуқурроқ очиб беради, фойдаланилган адабиѐтлар ҳақида фикр 

юритади 

3 балл Реферат мундарижа, кириш, асосий қисм, адабиѐтлар рўйхати, 

иловалардан иборат бўлса ҳам, талаб даражасида расмийлаштирилмаган. 

Рефератда кўрсатилган муаммо бўйича замонавий фикр ва қарашлар очиб 

берилмаган. Мавзу юзасидан талаба ўз мустақил фикрига эга эмас. Реферат 

ҳимояси жараѐнида мантиқ ва тизимлилик бузилган.  Талаба мисоллар 

келтиришда, чизма ва схемалардан  фойдаланишга қийналади, адабиѐтларни 

таҳлил қилмайди, лекин ўқитувчининг ѐрдами билан берилган  саволларга 

жавоб беради 

2 балл Реферат талаб даражасида расмийлаштирилмаган. Реферат ҳимояси 

жараѐнида ѐзган нарсаларини ўқиб беради. Схема ва чизмалари йўқ. 

Фойдаланган адабиѐтлари ҳақида гапира олмайди. 

1 балл Реферат талаб даражасида расмийлаштирилмаган. Талаба рефератни 

ҳимоя қила олмайди 

0 балл Талаба рефератни бажармади ва ҳимоя қилмади 

 

Талабаларнинг ЖБ жараѐнида амалий дарслар ва мустақил таълимдан 

тўплаган баллари гуруҳ журнали ва ўқитувчи журналида қайд этиб борилади. 

Тасдиқланган шаклдаги ―Рейтинг қайдномаси‖га талабанинг ЖБдан тўпланган 

баллар йиғиндиси ѐзилади. 

 

Оралиқ  баҳолаш мезонлари 

Оралиқ баҳолаш (ОБ) фан дастурида келтирилган мавзуларнинг камида 

учдан икки қисми ўқилгандан сўнг бир марта (ѐзма иш, тест шаклида) 

ўтказилади. ОБда талабанинг билимни назарий ўзлаштириши синовдан 

ўтказилади ѐки фан мавзусида келтирилган назарий муаммони ечиш маҳорати 

ва қобилияти аниқланади. 

ОБ ―Темирбетон, тош-ғишт конструкциялари‖ фанининг бир неча 

мавзуларини қамраб олган бўлими бўйича тегишли назарий ва амалий 

машғулотлар ўтиб бўлинганидан сўнг амалга оширилади. Бундан мақсад 
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талабаларнинг тегишли саволларини билиши ѐки муаммоларни ечиш 

кўникмалари ва малакалари аниқланади.  

―Темирбетон, тош-ғишт конструкциялари‖ фани  бўйича ОБ бир марта 

ѐзма иш ѐки тест шаклида ўтказилади, ОБ максимал 30 балл  билан баҳоланади.  

Оралиқ баҳолашда ҳар бир талаба учун 30 та тест саволдан иборат бўлган 

алоҳида вариантлар тайѐрланади. Ҳар бир саволга берилган жавоб  максимал 1 

балл билан баҳоланади ва саволлар бўйича баллар йиғиндиси фандан тўпланган 

ОБ балини ташкил этади. 

 

Талабалар билимини якуний  баҳолаш мезонлари 

ЯБда талабанингбилим, кўникма ва малакаси фаннинг умумий мазмуни 

доирасида баҳоланади. ЯБ фан якунида (охирги икки ҳафтада) ўтказилади. 

―Темирбетон, тош-ғишт конструкциялари‖ фанидан якуний баҳолаш ѐзма 

иш шаклида ўтказилади. Якуний баҳолашга 30 балл ажратилади. Ҳар бир 

талаба учун 2 та саволдан ва  1 та масала иборат бўлган алоҳида вариантлар 

тайѐрланади. Ҳар бир саволга берилган жавоб максимал 10 балл билан 

баҳоланади ва саволлар бўйича баллар йиғиндиси фандан тўпланган ЯБ балини 

ташкил этади.  

Талабалар билимини якуний баҳолашда ѐзма ишни ташкил этиш ва 

ўтказиш 1-иловада келтирилган тартибда ташкил этилади. 

1-илова 

Фандан талабалар билимини рейтинг тизимида якуний баҳолашнинг 

ѐзма иш усулини ўтказиш тартиби 

Талабалар билимини рейтинг тизими бўйича баҳолашнинг ѐзма иш усули, 

талабаларда мустақил фикрлаш ва ўз фикрини ѐзма ифодалаш кўникмаларини 

ривожлантиришга қаратилган. 

Талабалар билимини рейтинг тизими бўйича баҳолашнинг ѐзма иш усули 

оралиқ баҳолаш, якуний баҳолаш ва Якуний Давлат аттестацияси босқичларида 

амалга оширилиши мумкин. 

Фан бўйича якуний баҳолаш ва якуний Давлат аттестациясида ѐзма 

ишусулиниқўллашдеканаттавсиясига асосан институт буйруғи билан 

белгиланади. 

ЯБ ѐзма шаклида ўтказиш бўйича мавзулар (саволлар) кафедра томонидан 

ишлаб чиқилган ҳамда кафедра мажлисида муҳокама этилиб кафедра мудири 

томонидан тасдиқланган. Мавзулар фаннинг ишчи дастурига илова қилинган. 

Институт буйруғига асосан ушбу фандан ЯБ ѐзма шаклда ўтказиш белгиланса 

ѐзма иш мавзулари рўйхати талабалар эътиборига етказилади. 

ЯБ босқичида ѐзма иш деканат назорати остида, кафедра мудири ва фан 

ўқитувчилари масъуллигида дарс жадвали бўйича фанга ажратилган вақт 

давомида ўтказилади. 

Якуний Давлат аттестациясидаги ѐзма иш белгиланган жадвал асосида 3 

астрономик соат давомида ўтказилади. 
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Ёзма иш ҳажми талабанинг фан бўйича тасаввури, билими ва амалий 

кўникмасини баҳолаш учун етарли бўлиши зарур. Унинг ҳажми факультет 

кенгаши билан келишган ҳолда ѐзув дафтарининг 8-12 вароғи ҳажмида 

белгиланади. 

Ёзма иш натижаси бир кун муддатда талабаларга маълум қилинади. 

Ёзма ишларни текширишга ва баҳолашга машғулот олиб борувчи 

ўқитувчидан бошқа малакали профессор-ўқитувчилар, шунингдек, илмий-

тадқиқот институтларининг олимлари ҳамда ишлаб чиқаришнинг етакчи 

мутахассислари жалб этилиши мумкин. Ёзма ишлар холислигини таъминлашга 

деканат масъул. 

Талабаларнинг ѐзма ишлари икки йил мобайнида деканатда сақланади. 

Ёзма ишларни баҳолаш мезонлари қуйидагича белгиланади: 

 

Мавзулар 

мазмуни ва 

талабанинг 

билим 

даражасини 

баҳолаш 

Фикрини 

ифодалаш 

маҳорати, 

ѐзуви ва иш 

ҳажмини 

баҳолаш 

Жами Мавзуни (саволларни) ѐритилганлик даражаси 

21-24 5-6 26-30 

Мавзуни билиши ва ижодий фикрлай олиши, 

Мустақил мушоҳада юритиш, 

Амалий таклиф киритиши, 

Моҳиятини тушуниши, 

Хулоса ва қарорқабулқилиш. 

18-21 3-4 21-25 

Мавзуни билиши ва ифодалай олиши, 

Мустақил мушоҳада юритиши, 

Амалий таклиф киритиши, 

Моҳиятини тушуниши. 

15,5 18 16,5-20 

Мавзуни етарли даражада билиши, 

Моҳиятини тушуниши, 

Тасаввурга эга бўлиши. 

0 0 0-16,4 
Мавзу ҳақида тасаввурга эга эмаслик, 

Билимини ѐзма ифодалай олмаслик. 
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