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КИРИШ

“Кадрлар тайёрлаш Миллий дастури” барча фанлар буйича си- 
фатли дарсликлар яратиш талабини куймокда. Олий бадиий таълим 
со^аеида яратилаётган дарсликлар, жумладан “Чизматасвир” куллан- 
маси ^ам ана шу талаб асосида вужудга келди.

Чизматасвир барча тасвирий санъат турларининг асоси ва узаги, 
ранггасвириинг пойдевори хдообланади. Уни узлаиггирмаган рассом 
ижодда юкори натижаларга эриша олмайди. Пойдсворсиз бино булма- 
ганидек, чизматасвирсиз тасвирий санъат ривожини тасаввур килиб 
булмайди.

Чизматасвир тасвирий санъат турларининг доимий узаги булга- 
ни боис рассом уз ижодининг дастлабки боскичлариданок чизма- 
тасвирда машк, килиб, махрратини ошириб бормоги лозим булади. 
Шунинг учун чизматасвир бадиий таълим тизимининг энг куйи 
даражасида бошланиб, юк,ори погонасигача такомиллашиб боради. 
“Чизматасвир”да бошлангич дарслар мактабда махсус укув юртла- 
ри — лицей, коллежларда х,ам, олий укув юртларида \ам мух,им 
а\амият касб этади. Олий укув юртида эса чизматасвир таълими 
х̂ ам олий даражада ривожланмоги керак.

Ушбу кулланма чизматасвир буйича олий укув юртлари талаба- 
лари учун мулжалланган булиб, у Европа тасвирий санъат олий мак- 
таби тажрибаси ва узбек санъати анъаналарига таянган хрлда яра- 
тилди. Узбек муйкалам усталари Р.А^медов, Н.Кузибоев, М.Саидов 
ва бошкалар Санкт-Петербургнинг И.Е. Репин номидаги рангтас- 
вир, х^айкалтарошлик ва архитектура институтини тугатиб, Тошкент 
театр-раесомлик санъати институти рангтасвир факультетида узбек 
чизматасвир санъати мактабига асос солищци. Утган давр мобайнида 
\ам кучли чизматасвир ма^оратига эга куплаб рассом академиклар 
етишиб чикди: К-Башаров, Б.Жалолов, Ж.Умарбеков, А.Мирзаев,
A. Икромжонов, С.Абдуллаев, профессорлар: Б.Бобоев, Д.Имомов,
B.Бурмакин, доцентлар: Р.Ризамухамедов, Р.Худойберганов, М.Ну- 
риддинов, С.Ра^метов, И.Мансуров, М.Эргашев, М.Королькова, 
Р.Ортиков, Ш.Абдумаликов, Ю.Зорькин, В.Соседов, В.Шевчен- 
ко, Ж.Рахдгонов, С.Мирзаев кабилар.

1997 йили ташкил этилган Камолиддин Бех.зод номидаги Мил- 
лий рассомлик ва дизайн институтида узбек олий чизматасвир макга- 
би ривожлантирштиб, янги ижодкор авлод вакиллари тайёрланмокда.
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“Чизматасвир” институг талабаларининг асосий фаиларидан хисоб- 
ланиб, бакалавриат ва магастратурада мунтазам равищца урганилади.

Китобда бакалаврлар учун чизматасвир малакаларини эгаллаш, 
махрратни устиришга оид касбий билимлар, чунончи гипс-бош тас- 
вирини яратиш, чизматасвирни композицион жойлаштириш, тас- 
вир майдонида тизим яратиш, жисм ва жусса шакли устидаги ишлар 
х,ар тарафдан ва турли куринишларида тасвирлаш каби масалалар 
илмий тилда баён этилган. Шунингдек, бошнинг анатомик чизма 
тасвири, машхур асарлардан нусха кучириш сирлари, оск; ва кул 
панжалари чизматасвири, либосли ва либоссиз жусса чизматасвири, 
хомаки нусха яратиш ^акдца талаба билиши керак булган билимлар 
тизими берилган. Дарсда талабалар бажариши лозим булган амалий 
топширикдар х,ам илова килинган.

Кулингиздаги “Чизматасвир” китоби узбектилида илк бор чоп 
этилмокда. Узбек тасвирий санъат таълимида XX аср охирларигача 
мавжуд булган Европа академик чизматасвир анъаналари ва рус 
тилидаги атамалардан фойдаланилди. Мустакдлликдан сунг узбек 
тили имкониятларидан (1юйдаланиб тасвирий санъатга оид бир кртор 
атамалар вужудга келди. Мазкур китобда улардан фойдаланишга 
интилинди.

“Чизматасвир” кулланмаси Камолиддин Бе^зод номидаги мил- 
лий рассомлик ва дизайн институгининг барча йуналишдаги талаба- 
лари учун мулжалланган булиб, у муаллифларнинг куп йиллик таж- 
рибалари асосида яратилди. Унда албатта, узига хос ютукдар билан 
бирга камчиликлар х,ам булиши мумкин. Китоб юзасидан таклиф ва 
истаклар муаллифлар томонидан мамнуният билан к,абул кдшнади, 
улар келгуси нашрларда инобатга олинади.

Илкбор узбектилидатайёрланган “Чизматасвир” китоби институ- 
тимиз талабалари учун узига хос совга булиб крлиши, шуб^асиз.

Усмон ЦОРАБОЕВ, 
Камолиддин Бехрод номидаги 

Миллий рассомлик ва дизайн 
институти ректори, фалсафа 
фанлари доктори, профессор.
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ЧИЗМАТАСВИР Б М И Ч А У ^У В  ТОПШИРИК^АРИ  
ХУСУСИЯТЛАРИ ХА1ЩДА

Олий укув юртида укув топшири1<утарини чизматасвир усу- 
ли ва услубияти асосида ургатиш му,\им а\амиятга эга булиб, 
уз олдига юкрри даражада ма\оратга эга булган тасвирий санъат 
усталари тайёрлаш мак^садини куяди. Бадиий Академия тизи- 
мида академик чизматасвирга катта эътибор к.аратилади, чун- 
ки бизнинг олий тасвирий санъат мактабимиз илк ривожла- 
ниш даврида яхши тайёрланган тасвирчи рассомларни эмас, 
балки санъат мак^садларини уз олдига куйган, маънавияти 
юксак гояларни тасвир эта оладиган ма^оратли рассомлар тай- 
ёрлашни му^им вазифа деб билади. Талабалар укув топширик;- 
ларини бажариш жараёнида рассомлик ма^оратини эгаллай- 
дилар ва санъаткор сифатида тарбияланадилар. Уларга либос- 
ли ёки либоссиз одам танаси тасвирини ифодали, гузал тас- 
вирловчи ^амда уз асарларида композицион жойлаштириш ва 
тасвирлашни ма^орат билан бажаришлари талаби к;уйилади. 
Олий таълим тизимини тугатган рассомлар жисм, жусса ва 
атрофимиздаги олам чизматасвирни барча мураккабликлари, 
турли куринишдаги \олатлари ва одам танасининг барча к;исм- 
лари билан ифодали ва мукаммал тасвирлаш ма^оратини эгал- 
лашлари лозим.

Аввалги реалистик тасвирий санъат мактабларида укув топ- 
ширик^лари уша даврга мос булган ка\рамонлик хусусиятини 
ифодалашга хизмат к,илиб, тасвирланувчи кимса (натурачи) 
кучли, мураккаб \ола'гларда ва катъий \аракат вазиятларида 
куйиларди. Улар гузал \аракат \олатларида ва таналари мугано- 
сиблиги билан ажралиб турардилар. Бутун таълим асосини чиз- 
матасвир ва композиция ташкил этарди.

XIX аср охирида тасвирий санъат вазифаларига карашнинг 
узгариши билан укув топширикдари хусусияти \ам  тубдан узгара 
борди. Улар энди маиший мавзу доирасида булиб, бу давр укув 
топширик.ларида ка\рамонлик мавзулари камрок учрайдиган 
булди. Тасвирланувчи кимсаларни укув топширик,лари учун 
танлаш \ам  узгарди, аввалги асрларга хос булган талаблар урни- 
ни табиийлик, замонга хос хусусиятларни ифодаловчи топ- 
ширикдар эгаллай бошлади. Жисм ва жусса шакллари фак,ат
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гипсли нусхаларда эмас, балки жонли натурадан х,ам ургани- 
ла бошланди. Хозирги кунда укув топширик,лари мавхум маъ- 
но ва мазмун ифодалаш эмас, балки ижодий ма^орат мак,сад- 
лари учун хизмат кдлмокда.

Замонавий санъат олдида турган вазифалар муносабати 
билан одамни ^аётдаги ботиний ва зо^ирий борлиги билан 
бадиий акс эттириш вазифаси куйилмокда. Замонавий санъат- 
га куйилаётган янги талаблар укув топширюугаридаги илгари 
мавжуд булган талабни \ам  узгартирмокда. Хозирда цадимги 
Академияга к^араганда нусха, либос, намунага ёндашув бутун- 
лай боищача булиб, икки жуссали топширикдар жанрли хусу- 
сият — мавзу тугуни асосида бирлашмовда.

Биздаги таълим жараёнвда чизматасвир ва рангтасвир буйича 
постановкалар узаро узвий алокддорликда урнатилади. Мамла- 
катимизда жорий этилган таълим тизимида тасвирий санъат 
аввалдан мавжуд. Урта тасвирий санъат мактаби (лицей ва кол- 
леж) таълимини утган талабалар, чизматасвир ва рангтасвир 
буйича укув топширик,ларини олий таълим талаби даражасида 
бажариш имкониятига эга экан, улар олдига инсон ру^ий ^олат- 
лари ифодасини топган, ижодкорликка йуналтирилган у^ув 
вазифаларини бажариш талаби куйилади.

Мавжуд укув топшириги вазифалари ^акдцаги аник, ва ти- 
ник, тасаввурни талабаларга тушунтириш вазифасини к а̂гъий 
тартибда мутаносиб олиб бориш имконини беради.

1-КУРС Г011IIIИРИКДАРИ ХУСУСИЯТИ 
ВА МАКСДЦИ

1-курсдаги вазифалар антик давр юнон ^айкалтарошлари 
яратган гипсли бош ^айкалидан иборат булади. Жонли та- 
биатни кузатиш асносида кенг маънодаги умумлашма образ 
натижаси сифатида вужудга келган ^айкал, бетакрор наму- 
на вазифасини утайди, унда шакллар тузилмасининг асо- 
сий к^онуниятларини тушунтириш осонрок, булади. Антик 
х,айкалларнинг мутаносиблиги анатомияга як,ин. Гипсли ан- 
тик портрет укув нусхалари барча тизим мутаносибликлари 
шакл жи^атдан туш унарли эканлиги ва к^отган ^олатда 
булганлигидан талабаларнинг ^айкаллардаги инсонларга хос 
шаклларни урганишида катта а^амият касб этади. Шу маъ- 
нода антик ^айкалларда одам танаси ва унинг айрим к;исм- 
лари шаклининг талк^ини билан танишув тирик инсон об- 
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рази, юз тузилиши андоза ва унинг кдсмларини тушуниши- 
га ёрдам беради.

Юкорида таъкидланганидек, гипсда шакли чикарилган ан- 
тик портретлар аник, улчамлар ва тинч \олатда эканлиги шакл- 
ни нихоятда аник, куриш ва уни бемалол тасвирлаш имконини 
беради. Бу инсонларни тасвирлашга киришиш олдидан мухдм 
бир машк, туркумига киради. Гипсли антик портретларни тас- 
вирлаш ёруглик, соя, ярим соя, нимёруг, ёруг ва ялтирашни 
тасвирлаш ёрдамида катта х^ажмдаги шаклни тус (тон) билан 
тасвирлашга, бу эса тасвирлаш техник воситаларини эгаллашга 
ёрдам беради. Талабалар эътиборини гипснинг ашёлилик хусу- 
сиятини намоён этишга, мустакдл тасвирлашга кэратиш ва топ- 
ширикни махррат билан тасвирлашга ургатиш лозим булади. 
Гипс антик портрет машьугаридан сунг инсон бош суягини чи- 
зиш, жонли натура бошини турли ракурс ва хрлатларда иш- 
лашга утишда мух,им боск,ич х,исобланади. Жонли одам бош  
нусхалари учун ифодали булган, шакл жщатдан аник, мутано- 
сибликдаги одамлар танланади. Шундан сунг, портрет укув топ- 
ширикдари янги талаблар — инсоннинг шахсий хусусиятлари- 
ни \ам тулик очиб беришга эътибор каратилади.

2-курсда одам танасини тасвирлашга утилади. Биринчи се- 
местрда гипсли экорше тана тасвирига, иккинчи ссместрда 
жонли тасвирланувчи кимсага эътибор карагилади. 2-курс учун 
укув топшириги “оддийдан мураккаб”га утиш асосида олиб 
борилади, яъни ташк,и жуссанинг одций шаклини ифодалаш- 
дан одамни чукуррок ва \ар  томонлама ифодали ру\ий хрлати 
очик, булишига интилиш сезилади. 2-курс топширикдари асо- 
сан ялангоч эркаклар жуссалари ва ярим жуссаларидан (куллари 
билан) таркиб топади. Эркаклар жуссалари тизими аёлларни- 
кига караганда соддарокдир. Шу маънода киёслапг мак^садида 
либоссиз аёл крмати укув топширикдарига х̂ ам урин ажрати- 
лади. Тана тизими меъёр даражасида мутаносибликка эга були- 
ши, маънодор ^аракат ифодасини берувчи хрлатларда топши- 
риклар урнатилиши мак,садга мувофикдир. Топширикларда 
чизматасвир курси дастурида белгиланган кетма-кетликка амал 
к;илинади.

4-курсда психологик портрет ва икки жуссали укув топши- 
рик,ларига урин берилади. Дастлабкиларида зо^ирий ухшаш- 
лик ва ру^ий хусусият билан боглик; вазифалар х,ал этилади. 
Икки жуссали -  гуру\ли укув топширикларида (либосли ва 
либоссиз) чукур макон ва фазода таналарнинг пластик уйгун- 
лиги, узаро богликдиги каби янги вазифалар х,ал этилади. Та- 
наларнинг бутун композициясини табиий тугалликка ва ях-
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литликка эга буладиган к,илиб жойлаштириш талаб к,илииади. 
Бундай постановкаларга мазкур таналар мавжуд булган аник, 
мухитни белгилашга имкон берувчи ашёлар киритилади. Маз- 
кур постановкаларнинг вазифаси талабаларни келажакда дип- 
лом устида ишлашга тайёрлашдан иборат. Ялангрч натурачи- 
лардан иборат икки танали постановкалар уларнинг узаро му- 
таносиб ^аракати асосига курилади; бу .\олагда таналар ракур- 
сини турлича куриниши хусусиятини ва фазовий ^олатини 
урганиш топширик^нинг асосий талаби ^исобланади.

Шундай к,илиб, \ар к^андай постановкада талабалар олди- 
га турли вазифалар куйилади. Одатда укувчилар аник,, улчам- 
лари мутаносиб, пластик психатлари мутаносиб вазифани му- 
ваффакиятли \ал к,ила олади. Курсдан курсга утишда поста- 
новкалар мураккаблашиб боради. Ишнинг муваффациятли чи- 
К.ИШИ натижаси тугри танланган ва урнатилган натура, барча 
тизимлари тушунарли, дастур талабларига мос \олатда бери- 
лишига богликдир. Шунинг учун ёрк^ин пластик хусусиятга, 
аник, ва тиник, ифодавий шаклга эга булган натура танланади. 
Постановка содда ва маъноли булиши лозим, ёриткичлар ин- 
сон к,иёфаси шаклларининг пластик \олатини бурттириш, та- 
лабанинг ижодкорона ёндошиш имкониятини тугдиришни та- 
лаб этади. Дастлабки икки курсда сунъий ёругликдан фойда- 
ланган маъкул, табиий ёругликдан юк;ори курсларда фойдала- 
ниш яхши натижа беради.

Чизматасвирни бажаришдан аввал композицияни к,огоз 
\ажмига мутаносиб ва ижодкорона жойлаштириш ма^садида 
талабаларга дастлабки хомаки чизгилар чизиш тавсия этилади. 
Унинг муваффак,иятини таъминлаш учун натуранинг интерьср- 
даги урни ва психологик ечимга мос фазовий урнига эътибор- 
ни кзратиш лозим.

Юкррида айтилганидек, талаба илк кддамлардан натурани 
фазо ва маконда тасвирлашга интилиши зарур, тасвир к,огоз- 
нинг юзасига чизилган сари, гуё ичига кириб кетгандск туюли- 
ши керак. Ёруглик, макон, атроф-му.\ит, ашёларнинг уз жис- 
мига монандлиги (ашёвийлик) ва \ажми, ёруглик тус узгариш- 
лари оркдли берилади. Тугри талк,ин этилган тус чизматасвир- 
нинг муваффакиятини таъминловчи омил х;исобланади.

Талабалар ишларида купинча ашёлар билан бойитилган, 
мураккаб сатхни бирлаштирувчи катта ёруглик ва катта соя 
дсб аталувчи жи\атларни сезмаслиги ва ифодалай олмаслиги- 
ни куриш мумкин. Чизматасвирдаги жисм ёки жусса туслари 
уз чегарасига эга. Шунинг учун талабаларга ёруглик ва соянинг 
бирор жисм ва жуссадаги кучини эмас, балки уларнинг яхши
8



\олдаги тугри муносабатинигина ифодалаш гавсия этилади. 
Бунинг учун ёнма-ён тусларнинг кучини маълум даражада ка- 
майтириш йули билан табиий тус боглами \оси л  килинади.

Бутун иш жараёни умумий тухтамдан хусусий ёндашувга 
ва хусусийликдан майда жи\атларни дик.к.ат билан урганиш 
оркали натуранинг мо\иятини очишга йуналтирилган були- 
ши зарур. Уцитувчи талаба эътиборини му\имроц булган жи- 
\атларга к^аратади, бу билан у яхлитликни бузмайдиган жи- 
\атни таъкидлаб курсатиш имкониятига эга булади.

Талаба либосни тасвирлаш чогида купгина букламалардан 
энг асосийлари, жусса шаклини ифодаловчисини танлаб оли- 
ши зарур.

Педагог иш давомида талабанинг ижодий узига хослигини 
ривожлантириши лозим. Устоз асосан огзаки курсатмалар бе- 
ради ва факат зарур булгандагина чизмадаги хатони тузатиш- 
да амалий ёрдам курсатади.

ГИПСЛИ БОШ ЧИЗМАТАСВИРИ

Портрет \айкал чизматасвирини одатда Антик давр \ай -  
калларини тасвирлашдан бошланади. Геракл (эрамизгача булган
IV аср), Лаокоон (эрамизгача булган II аср), Антиной (эра- 
мизгача булган II аср), Люций Вер (эрамизгача булган II аср), 
Микеланжелонинг Давид асари кабиларнинг гипс нусхалари- 
даги портретлар куп йиллик амалиётда энг яхши намуналар 
деб тан олинган.

Бу бош шаклларидаги умумлашма талкднлар ва типик му- 
таносиблиги билан ажралиб туради. Устахона шароитида бош- 
ни шундай урнатиш ксракки, бунда сунъий ёруглик остида 
сурат чизаётган шахс унга пастдан юк,орига йуналган \олда  
Карасин. Бошни ёритиш манбаини сояни майдаламайдиган 
ва пластик ечимини бурттириб турадиган кдлиб жойлашти- 
рилиши амалий жихатдан фойдалироц. Бу укувчиларга ёруг- 
лик манбаидан узокдашган сайин кучсизлашувини ва шу би- 
лан боглик, равишда ёруглик ва соя уртасидаги к,арама-к,ар- 
шиликнинг юмшаб боришини кузатишга имкон беради. Бун- 
дай ёритиш бошдаги яхлит юзани яхширок, идрок этишга йул 
очади.

Иш бошлашдан аввал педагог дастур талабларига асосла- 
ниб \айкал нусхасини урганиш чогида кслиб чикадиган вази- 
фаларни талабага тушунтиради. Хар бир талаба бошни тасвир- 
лашга киришишдан аввал уни турли жойлардан ва \ар  хил
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масофадан туриб кузатиши, унинг фарьуш жи\атлари ва хис- 
латларини бслгилаб олиши зарур.

Гипсли бош устида олиб бориладиган иш жараёнини бир 
к а̂нча боск^ичларга булиш мумкин.

Улар цуйидагилардир:
а) чизматасвирни композицион жойлаштириш:
талаба енгил чизгилар билан бош \аракати хусусиятлари- 

ни белгилаб олади. Узок, мудцатли топширик^ни бажаришдан 
аввал композицияни топишда ёрдам берадиган ^омаки чизги 
тайёрлаб олиш ксрак, негаки у тасвирланаётган бош к,огоз 
варагига нисбатан катта булиб к,олишидан, юцори ёки пастга, 
ён томонларга сурилиб к,олишидан сакдаб, муносиб компози- 
цион уринни топишга ёрдам беради.

б) тасвир майдонида мутаносиб улчамлар тизимини яратиш:
бошнинг к^огоз юзасидаги \олатини аник,лангандан сунг,

талаба асосий мутаносибликни белгилайди ва шакл хусусия- 
тини аникдайди. Бу боскдчда калла шаклининг анатомиясини 
эътиборга олган ^олда, характер хусусияти белгилаб олинади.

в) жисм ва жусса шакли устидаги ишлар:
Кисмларга шакл беришда бир шаклнинг бошкасига уги- 

шини кузатиш, асосий анатомик хислатлар ва уларнинг узаро 
алок,асини, х.ак.ик.ий тус (ёруглик, ярим тус, соя, рефлекс) 
муносабатларини топиш зарур булади ва якуний боск^ичда ав- 
вал бажарилган барча ишлар умумлаштирилади.

Чизматасвирни бажаришнинг \ар бир боск,ичи бир хилда 
му\им эканини таъкидлаш жоиз булгани учун ра^бар талаба- 
дан тасвирлашда тартибга амал кдлишга эришиши зарур. Тар- 
тибсиз ва тук; тусда шакл беришга интилиш шакллиликни \ад- 
дан ортик, бурттириш, шакл ясовчи чизикдарни бстартиб жой- 
лаштириш, чизматасвирни нотугри бошлаш, ишдаги кетма- 
кетликка амал ^илмасликдан келиб чицади. Шаклнинг маъ- 
лум кдсмларини га\лил кдлишда постановкага яхлит тарзда 
к а̂раш му\им \исобланади, бунда майда к,исмларни каттала- 
рига, ёруглик кучини ярим тус, шунингдек жуссани фонга 
мутаносиблигини солиштириб бориш иш муваффакдятини 
белгилайди.

Тус ёрдамида шаклнинг умумийлигига ва маънодорлигига 
эришилади. Инсон боши аъзолари курилма хусусиятларини 
аник^лаш, унинг шакли ечимини тушуниш, шакл хусусияти- 
ни ёрк;ин ифодалашга, энг мух,им жщ атини курсатишга ёр- 
дам беради.

Хусусан, бош, ён томонга к,араб турган вазиятда ёки туртдан
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уч кисми \олатида турганда, юз тулалигича еки туртдан уч 
\олатдаги энг му\им жи\атлари — куз, бурун, лабларига эъти- 
бор к,аратилади.

Топширикни бажариш чогида ук,итувчи йул-йулакай бош 
^акдда анатомик ахбороглар бериб боради ва талабалар чиз- 
матасвирда йул куйган хатоларни курсатади. Бошнинг анато- 
мик тузилишини урганишга анатомия дарсларида \ам  эъти- 
бор бсрилади. Гипсли бошни чизиш жараёнида олинган од- 
дий анатомик билимлар чукурлаштириб борилиши ва сунгра 
жонли бош устида ишлаш чогида муста\камланиши зарур.

КАЛЛА СУЯГИ ЧИЗМАТАСВИРИ ВА 
БОШНИ ЁН ^АМДА РАКУРС 

КУРИНИШЛАРИДА ТАСВИРЛАШ

“Ракурс \олатни тасвирлашни урганишдан олдин бажари- 
ладиган бошни ён томондан ва ракурс куринишларда чизиш” 
топшириьушрига “калла суягини турли куринишларда тасвир- 
лаш” топшириги мукаддима булиши керак. Бу инсон бош тас- 
вирига утишда ни\оятда зарур. “Калла суягини турли ён кури- 
нишларда” тасвирлаш бош суягининг тузилиш хусусиятлари 
ва унинг кисмларининг узаро алок,аларини урганишни назар- 
да тутади.

Ушбу топшири^ калла суягининг турли куринишларини
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урганишни тацозо этади. Унинг рупарадан, туртдан уч кдсм 
куриниши ва ён тараф \олати чизилади. Бу турли бурилиш ва 
ракурслар \амда бошнинг айрим к^исмларининг табиатда жисм 
ва жуссанинг алоцасидан вужудга келувчи фазода юз беради- 
ган кридаларига буйсинувчи жараёни узаро мутаносибликни 
белгилаш кабиларга эътиборни каратиш зарур булади.

Ракурс — табиатда жисм ва жуссанинг мураккаб ^олати. Бу 
^олатда к^аралаётган объектнинг инсонга як,ин кисми катта- 
рок,, узокдашаётган к,исми кичиклашиб боради.

Калла суяги чизматасвирини бажаришга камрок, наь;т аж- 
ратилади, хусусан, дастлабки иккита чизмага олти-саккиз соат, 
учинчисига ун икки-ун олти соат ва^т ажратилади, негаки у 
аввалги иккита чизманинг устида ишлаш жараёнида олинган 
билимларнинг амалдаги натижасини намоён этиш имкония- 
тини тугдиради. Куп йиллик педагогик тажрибадан куринади- 
ки, вакз’нинг бундай так^симланиши талабани портрет чизиш- 
дек к;ийин топшири^ни бажаришга аста-секин киришувига 
яхши дебоча булади. Х,ар учала суратни бир улчамда чизиш 
тавсия этилади, бу бошнинг турли ^олатларидаги тузилиш  
хусусиятлари ва шакли, узига хосликларини тезрок, тушуниб 
олишга йул очади.

Чизматасвирни шошмай, шаклнинг фазодаги (айник.са, ра- 
курсдаги) \олатини яхшилаб кузатиб, кейин иш бошлаш ке- 
рак. Бошнинг умумий куриниши, унинг катталиги ва мутано- 
сиблигини белгилаб олгандан кейин, урта (симметрия) чи- 
ЗИК.НИ аник, мулжаллаб олиш зарур. К°ш. куз, бурун ва огизни 
ифодаловчи чизикдар утказилади, уларнинг орасидаги масо- 
фа белгиланади, негаки бош ён томонга бурилганда ва ракур- 
сда бу чизикдар орасидаги масофа узгаради. Буларнинг барча- 
сини чизмага киритиб ва мутаносибликни яхшилаб текшир- 
гандан кейин бошнинг айрим кдсмларини аникрок, ифода- 
лашга киришиш мумкин. Бунда уларнинг шаклини аник, бери- 
лишига ва умумийлик хусусиятини назардан крчирмасликка 
\аракат килиш зарур булади. Бошнинг ракурс \олатларида шакл 
бирон юзасининг к^иск.ариши ва боцщасининг катталашиши 
Кандай руй беришини доимо фикран тасаввур этиб бориш кс- 
рак. Масалан, юк,орига кутарилган бошда всртикал жойлаш- 
ган пешона, бурун, ёнок^ларнинг к,иск,аришини кузатсак, ак- 
синча, горизонтал жойлашган куз доиралари, буруннинг паст- 
ки юзаси, лаблар, жаг ва бошк1аларнинг катталашишини кура- 
миз. Бош пастга эгилганда бу кисмларнинг \олати шунга кура 
узгаради. Суратни кргоз юзасида жойлаштиришдан бошлаб ту- 
галлашгача жисм ёки жусса тус устидаги ишлар давом этар 
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экан, уни факат шаклни аниклаб тузиб олиш учун зарур булган 
даражадагина олиб борилади. Купрок, вакг ажратиладиган учин- 
чи боскичда тус жи\атдан бажариладиган ишлар шаклни яку- 
ний ифодалашга хизмат килади.

Симметрия (урта чизик,) -  рассомчиликда инсон руйи 
(юзи) тасвирида профил чизиги деб \ам  аталади. Калла мар- 
казидан утувчи чизик,, талабалар тушунишлари учун уларга 
доимий куз ташлаб текширадиган ёрдамчи восита булиб, ин- 
сон характерини аникдашда а\амияти бск,иёс.

Укув топширикдари, барча боск,ичларда вакти-вакти би- 
лан калла суягига мурожаат килиб туриш, бошнинг маълум 
вазиятидаги хрлатидан Ла\залик чизмалар ва \омаки нусхалар 
ишлаб бориш яхши натижа беради. Тасвирланаётган инсон  
бошини купрок, тушуниш учун калла суяги билан доимо чо- 
гиштириб бориш бош тасвирини бажаришда яхши натижалар 
беради.

Институтнинг биринчи курсида бажариладиган топширик,- 
лар талабалар олдига кейинги курсларда куйиладиган мурак- 
каб вазифаларни бажаришларига замин тайёрлаб, тасвирла- 
наётган инсон образи ечимларига ижодкорлик билан ёнда- 
шишлари, хамда психологик максадларни амалга оширишла- 
рига срдам беради.

ТИРИК ОДАМ БОШ ЧИЗМАТАСВИРИ
(Бошнинг анатомик чизматасвири)

Талаба биринчи курсда бош чизматасвирининг умумий 
Конуниятлари билан, бош суяги, юз мушаклари ва аъзолари 
анатомияси билан танишиб олгач, бошни турли томондан ва 
ракурсларда тасвирлашни амалий эгаллаб, жонли бошни тас- 
вирлашга киришади. Жонли бош устида ишлаш боск,ичлари 
гипсли бош устида ишлаш боскдчлари каби давом этади.

Кргоз юзасига композицион жойлаш асносида, бошни чи- 
зиш бошланади. Бошнинг катталиги, унинг жойлашув урнини 
енгил чизикдар билан белгилаб олгач, талаба улчамлар мута- 
носиблигини аникдайди. Сунгра юз кдсмлари тузилишини бел- 
гиловчи ёрдамчи чизикдар утказади. Юз кисмдаги урта чизикда 
бурун асоси, огиз чукурчаси ва жаг кабилар бслгиланади. Тугри 
чизик, бошни кайси холатда чизилишини, куз чукурчалари ус- 
тидан утказилган чизик бошнинг эгилганлик даражасини ва 
унинг ётик, чизикка нисбатан хрлатини белгилайди. Сунгра бош-
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2-расм.
нинг барча юзаларини (юз, ён, энгак ва бошк,а кдсмларини) 
топиш зарур булади ва уларнинг турли эгилганлик \олатидаги 
масофада кискариши катъий белгилаб олинади. Бош \ажмини 
аник, курсатиш учун, энг аввало, пешона суяги ва унинг дунглик- 
лари, яъни цош ёйи, куз чукурчалари, каншар кабиларнинг 
юзасини диккат билан чик,ариш зарур булади; сунгра бурун- 
нинг олд ва ён юзаси, бурун парраклари, туртиб чикдб туради- 
ган ёнок, суяклари ва пастки жаг белгиланади.

Юзнинг \аж м и, хусусияти ва мувофик^лигини белгилаб 
олгач, енгил чизик; билан ёруг-соялар берилади. Сунгра юз 
хусусиятини англаб олиш учун турли томондан тузилмага мос- 
лиги аникданиб \ар бир кисмга ишлов берилади \амда аста 
шакл \осил к,илинади. Шундан кейин ёруг-соя, рефлекслар 
аникрок, чикарилаверади, тус кучайтирилади, ортикча кисм- 
лар олиб ташланади, уларнинг барчаси тасвирни яхлитликка 
буйсундиради.

Чизматасвир устида ишлаш чогида талаба эътибори ту- 
зилма мутаносиблиги, композинияси ва \ислатига к^ратила- 
ди. Талабани бош тузилмасининг турли \олатларини куза- 
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тишга ургатилади ва \амиша бошнинг фазодаги холати, бош 
суяги ва юз мушаги, юзнинг турли узгариш пайтида кдсм- 
ларнинг узаро алок^аси, ёруглик, тус ва тус цисмларига плас- 
тик ишлов бериш, уларнинг яхлитлийликка буйсундирили- 
шини \амиша эслаб колиш зарур.

Курсатиладиган чизматасвир (2-расм) цатъий ва ишонч- 
ли тузилмага жуда мос келади. Унда шаклнинг шахсий хусу- 
сиятини чукур тушуниш ва мутаносибликнинг аник;лиги, 
шаклнинг тус билан аник, ва маънодор андозалангани якдол 
куриниб турибди. Аммо цисмларга ишлов беришда ^афсала ва 
чукур танлов етишмайди, бу чизматасвирнинг ифодалилиги- 
ни сусайтиради.

Бошк,а чизматасвир \ам  (3-расм) портрети ишланаётган 
шахс хислатларининг уткир талк,ини билан ажралиб туради. 
Кариянинг жаги ифодали, яхши жойлаштирилган, маконда

3-расм.
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жонли шакл \исси сакданган. Ушбу андоза учун тус тухтами- 
нинг градациялари муваффакдятли \ал  этилган. Бош етарли 
даражада кдсмлар ишловчи билан бойитилган. Чизматасвир 
моддий дунглик, аник, курилганлик, инсон образига чукур 
киришганлик, макон ва фазовийликни \и с  цилиниши каби 
бир катор ижобий \ислатларга эга. Аммо бу чизматасвирда \ам  
бошнинг суяк кисми юзаси старли даражада аник, эмас ва шакл- 
нинг бир кадар хомлиги ссзилиб туради.

Турли усулларда чизилган бу барча чизматасвирларда тала- 
баларнинг дастурга кура куйилган вазифаларини диккаг билан 
бажаришга интилиш сезилади, агар чизматасвирдаги айрим 
етишмовчиликлар олиб ташланса, улар шубхдсиз олий мактаб 
талабларига жавоб беради.

Жонли андозадан узок, мудцатли сурат чизиш, ёддан хома- 
ки нусхалар ва ла\залик чизгилар бажариш билан бир каторда 
анатомиядан к,атъий билимларни талаб киладиган ва энг му- 
\ими натурадан чизиш чогида улардан омилкорлик билан амал- 
да куллай оладиган куникмаларни \оси л  киладиган, ёддан 
мустакдл расм ишлашда бу билимларни эркин куллашни та- 
лаб этадиган анатомик чизматасвир талаба фаолиятида му\им 
урин тутади.

Анатомик чизматасвир талабаларга чукур билим бсриш ху- 
сусиятига эга булиши лозим. Шу максадда 1-курсда француз 
\айкалтароши ГУДОН тарафидан яратилган инсон анатомик 
калласи \айкали куйилиши мумкин. Уларни шундай куйиш ва 
ёритиш керакки, бунда бошнинг мушаклар тизими аник, кури- 
ниб турсин, талаба ундан купрок билим олсин, мушак курил- 
маси х̂ амда калла шаклини турли \олатларда ва жаглар бирон 
нарса чайнаётгандаги вазияти, суяютар бирикуви кабиларни 
яхши ургансин. Бунда бошни олд, ён, ярим бурилиши каби 
турли \олатларини тасвирлаш тавсия этилади. Чизматасвир- 
лар микдори \ар бир алощда талаба учун зарур булган дара- 
жада белгиланади. Талаба навбатма-навбат калла деталларини 
яхши узлаштириб, бошк,а деталларни урганишга утаверади. 
Баъзи талабалар учун бошнинг анатомик тартибини урганиш- 
га купрок, вак;т талаб килинади, шунга кура у куплаб чизги- 
ларни бажариши зарур булади.

Талаба чизаётган чизматасвири хджми бошнинг табиий х,аж- 
мидан ортмаслиги (бошнинг жонли андозаси х;ажми назарда 
тутиляпти) керак. Хар бир чизматасвирга тахминан икки - 
турт соат ажратилади. Чизматасвир, асосан, к;алам билан чи- 
зилади, лскин псро, сангина, кумир каби бонща ашёлардан 
\ам  фойдаланиш мумкин.

16



Куринганни хотирага олиш к^обилиятини ривожлантириш 
ва муста\камлаш мак^садида натурадан чизматасвирни тугат- 
гач айнан уша андозани мукрбил харакатлар билан тасвирла- 
надиган сдаки киска тасвирларни бажариш тавсия этилади. 
Ёдаки чизматасвирлар тасвир жараёнига кура натурадан ба- 
жариладиган тасвирлар билан алмашиниб туриши мумкин.

Ёдаки чизматасвирлар бош анатомиясини урганишдаги 
тасвирий хотирани муста\камлаш имконини беради. Бундай 
чизмагасвирлар талаба назарий билимларини ва амалий 
куникмаларини тула эгаллагани аник; булгунча такрорлани- 
ши лозим.

Анатомик бошни турли ^олатларда тасвирлаш билан бир 
Каторда унинг ало\ида кдсмлари б^лган куз, бурун, огиз, кулок, 
кабилардан кдск.а тасвирлар бажариш фойдали. Бу талабага 
\ар  бир кдсмнинг, \ар  бир мушакнинг ало\ида курилмасини 
чукур ва эътибор билан узлаштиришига, уларнинг шакл курил- 
маси ва боглиьушгини тушунишга ёрдам беради.

Бошнинг юкррида таъкидланган к;исмларининг \ар бири- 
ни тасвирлашни мажбурий к,илиб куйиш шарт эмас, бу \олат 
талабанинг урганилаётган маълумотни к;анчалик тез узлашти- 
риб олиши ва тайёргарлик даражасига боглик;.

Инсон калласи анатомик тасвирини бажариш чогида бош  
суягидан фойдаланиш мак,садга мувофик, булса, унда талаба 
бошнинг мушак копламаси ва бош суяги орасидаги бевосита 
алок;ани тушуниб яхширок, эслаб к^олади.

Бош ва айрим к,исмларининг тузилиш хусусиятларини онг- 
ли равишда ва муста\кам эгаллаб олиниши узок; муддатли 
чизматасвирларда \ам , ёдаки чизматасвирларда \ам  аксини 
топмоги талаб этилади.

Инсон анатомиясини назарий ва амалий жи\атдан эгал- 
лашни асосан пластик анатомия курси машгулотларида таж- 
рибали укдгувчи ра\барлигида яхши жщозланган гшастик ана- 
томия хонасида бажарилгани маъкул.

Анатомик чизматасвир топширик,ларини фак;ат бошнинг 
асосий мушакларини статик \олатда урганиш билангина чега- 
ралаб булмайди. Барча мушакларни ва уларнинг бирикуви шакл 
ва \ажми, турли \аракат ва к^ск^аришлардаги узгаришини чу- 
кур англаш лозим, айник^са имо-ишора билан боглик, мушак- 
лар ва уларнинг инсон ички х;олатига боглик, вазифаларга эъти- 
бор царатиш му\имдир. Кийин вазифаларни бажармай туриб, 
Хакдкий рассом, психологик портрет ёки тематик сурат уста- 
си булиб етишиши кдйин.
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2-КУРС УК^УВ ТОПШИРИКЛАРИ 
ХУСУСИЯТЛАРИ ВА МАКСАДЛАРИ

Гипсли тана \айкали чизматасвири хрзирги кунда соф укув 
хусусиятига эга булиб к^олмокда. Дастурга кура гипсли тана 
\айкаллари 2-курснинг биринчи ярим йиллигида чизилади. 
Шундай к,илиб, ялангоч андозани тасвирлашдан аввал антик 
\айкаллар ва Гудон яратган анатомик танасини тасвирлаш буйи- 
ча бир катор топшириклар бажарилади. Гап шундаки, антик 
гипсли \айкалчалар ва Гудон анатомик тана \айкали талаба- 
ларни инсон танаси тузилишининг асосий конуниятлари \амда 
юзини тасвирлаш к,оидаларини ургатиш имконини беради. Та- 
лабага инсон танасининг тузилиши \ак,идаги билимларни бе- 
риш ва уларни чизматасвирда акс эттириш дастлабки поста- 
новкаларнинг мак^сади \исобланади.

Биринчи топширик учун антик \айкалларнинг аник, умум- 
лашма талкднидаги ва оддий хдракатдаги шаклларнгг (масалан, 
поликлетнинг “Дорифори”, эрамиздан ав. V аср) куйган маъ- 
кул. Иккинчи тогшгирик учун х^аракати пластик талкднига кура 
мураккаброк, булган шакллар (масалан, Лиспнинг “Апоксиомс- 
ни”, эрамиздан аввалги IV аср) куйилади.

Гипсли \айкал таналарни нейтрал кулранг фонда, х^айкал 
ёруглиги фонининг ёритилган кисмидан ёругрок,, рефлскслар 
эса танадан тушаётган соядан ёругрок, к,илиб куйилади. Бу та- 
лабаларни бир хил рангдаги ашёларни идрок этиш конуният- 
лари ва уларни кррарок жойда ёругрок, рангда ва ёругрок, жой- 
да корарок, тусда тасвирлаш билан таништириш имконини 
беради.

Гипсли таналар чизматасвир устида ишлаш усуллари ва 
боскдчларнинг кетма-кетлиги, жонли андоза устида ишлаш 
к^оидаларидан \еч  кандай фарк кдлмайди, шунинг учун бу 
жараён “Ялангоч тана чизматасвири” булимида тулалигича 
ёритиб берилган.

“ГУДОН” АНАТОМИК ТАНА ЧИЗМАТАСВИРИ

Талабаларнинг маъруза пайтида анатомиядан олаётган на- 
зарий билимларини етарли деб булмайди. Бу билимларни ана- 
томик куринишлар тасвиридан амалий куникмалар билан мус- 
та\камлаш зарур. Шу мак.садда дастурга х^айкалтарош Гудон- 
нинг “анатомик тана” ^айкали постановкаси киритилган. Ана- 
томик куринишлардаги одам тузилишини шу тарздаги \ай -  
каллардан урганмай туриб, талаба одам танасининг мураккаб 
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4-расм.

шаклий тизимини тушуниб ололмайди ва унга етарли даража- 
да илмий талкин беролмайди.

Гудоннинг анатомик тана ^айкали талабага инсон танаси- 
нинг мутаносиблиги ва тизими, тана мушаклари, пайлари, 
деталлари, шакллари билан яхширок, танишиш имконини бе- 
ради. Укдгувчи иш жараёнида талабаларнинг анатомия фани- 
дан олган билимларини савол-жавоб тарзида текшириб бора- 
ди. Шунда танани тасвирлаш жараёни кизикарлирок, булади 
ва амалий жщатдан самара беради.

Француз \айкалтароши Жан Антуан Гудоннинг “анатомик 
тана” асари инсон танасининг табиий катталикда яратилган 
ягона намунаси \исобланади ва узок, йиллардан буён анато- 
мияни урганишда кургазмали курол булиб келмокда. Бу тана 
улчамлари ^акида куйидаги ракамларни келтириш мумкин: 
буйи 173 см, бошнинг баландлиги 24,5 см, танани эса ундан 
7,2 марта катталаштириш мумкин. Агар модул учун 17,5 см га 
тенг юз баландлигича катталик олинса, бутун тананинг катта- 
лиги 9,8 модулга тенг булади.

Анатомик нуктаи назардан жуссада айрим ноаникликлар бор, 
уларни назарда тутиш зарур. Уларга куйидагиларни киритиш 
мумкин:

1. Олдинги тишсимон мушаклар богламининг катталиги ва 
параллеллиги катталашиб кетган.

2. К,ориндаги тугри мушаклар шаклларининг геометрикли- 
ги ортикча катталаштирилган.



3. Мушакларнинг гуштдор ва пайдор булимлари (масалан, 
трапециясимон) етарлича талкдн этилмаган.

4. Умуртк,а суяютарининг уксимон усимталари бироз нотуг- 
ри белгиланган.

Гудон “Анатомияси” юраётган инсон жуссасининг шакл 
ва улчамларини меъёрдаги талкдн асосида тасвирлайди. Шу- 
нинг учун бу танани тасвирлаш ва урганиш чогида жонли одам- 
га хос булган одатдаги мутаносиблик билан танишиш мумкин. 
Гудон яратган тана \айкалини уч куринишда бажариш тавсия 
килинади.

Бу постановка устида ишлаш чогида талаба унинг анато- 
мик к,исмларининг алокдлари ва муносабатлари, бажарадиган 
вазифалари ва х.ажмий-курилмавий хусусиятлари кабиларни 
тула тушуниб етган \олда тасвирлаши лозим булади. Талаба- 
лар шу постановка юзасидан бажарган айрим ишлар юк,орида- 
ги ёндашувда намуна булиб хизмат кдлиши мумкин (13-расм).

КУЛ ВА ОЁК, ПАНЖАЛАРИ ЧИЗМАТАСВИРИ

Чизматасвирда инсон жуссасини ва бошни хусусан урга- 
ниш билан бир каторда, кул ва оёк, панжалари чизматасвири- 
ни урганиш \ам назарда тутилади.

Кул ва оёк; панжалари мураккаб шаклдан иборат була- 
ди, уларнинг маълум маънода ички курилмасини билмай 
туриб, таищи куриниш ини, шаклини туш иниб булмайди. 
Шунинг учун натурани жонли оёклардан турли хрлатда чи- 
зиш билан бирга, к,ул ва оск, панжалари сунгакларидан, шу- 
нингдек, уларнинг мушак к,опламларидан хомаки чизмалар 
бажарилади.

Аммо бу кдсмларнинг яхши тасвирини бериш етарли эмас, 
уларнинг ало\ида хусусиятлари, бетакрор мутаносиблиги, ёш, 
касб ва боища бир к,атор сабаблар уз изини колдирган шакл- 
ларни ифодалаш зарур.

Укдтувчи тавсия этаётган куллар панжаларини урганиш жа- 
раёнида кургазмали курол булиб хизмат килиши мумкин. Расм- 
да натурадан чизилган кул билан бир к;аторда унинг \олати 
билан бир хилда турган кул панжаларининг тасвири берилган. 
Чизматасвир муаллифи тугри мутаносиблик топган ва билак, 
панжалар, бармок суяклари каби кулнинг айрим кисмларини 
тУгри боглаган, уларнинг барчасини катта шакл тасвирига 
буйсундирган. Кул ва унинг кдсмларининг хусусиятлари тула 
берилган. Унг кул чап кулга нисбатан тукис ишланган.
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Унг кулнинг курсаткич ва бош бармоги шакли тасвиридаги 
айрим таркокдикни чизматасвирнинг камчилиги дейиш мум- 
кин. Чап кул панжалари фак,ат хомаки ишланган.

Оск, панжалари ва уларнинг мушаклари узининг умумий гу- 
ру\ида кул панжаларини эслатади, шунинг учун уларни урга- 
ниш методикаси бир хил. Бу ерда \ам унинг анатомик курилма- 
сини урганиш натурадан иш билан муста^камланиши зарур. 
Натурадан чизиш эса анатомиядан олинган амалий билимлар 
билан муста^камланади. Кул ва оёк, панжаларининг бир-бирига 
ухшашлиги сабабли уларни бир постановкада бериш мумкин.

ЯРИМ ЖУССАЛИ ПОРТРЕТ

Чизматасвир буйича дастурни бажара бориб талаба 3-курс- 
да биринчи марта портрет билан рубару келади. Аслият би- 
лан ухшаш булиши лозимлиги, уни тугри талкдн этиш ке- 
раклиги топширикнинг ало\ида а^амиятини белгилайди. Бу 
топширикда гипсли бош ва бош суяги, табиий бошнинг тур- 
ли х,олатлари, куллар чизматасвирларидан аввал бажарилган 
машкдар яхлит бир куринишга келтирилади. Агар аввалги топ- 
шири^ларни бажариш асосида талаба иуллар билан портрет 
ишлашга етарли тайёрланган булса, у портретни ухшатибги- 
на колмасдан, портретда тасвирланаётган шахснинг ру^ий 
хусусиятини \ам  беради.

Имкони борича институтда мавжуд натурачилардан порт- 
рет учун шахсий хусусиятлари билан ёркдн ажралиб туради- 
гани танланади. У ёки бу мутахаесисликка мос келувчи \олат 
андозаси яратилади, бунинг учун турли ме\нат ашёлари ва 
куролларидан фойдаланилади, аммо постановкани ортик^ча 
“психологизациялаш” ярамайди.

Бундай постановкалар одатда катта кизикиш билан бажа- 
рилади, негаки, уларда сюжетли богланиш вужудга келади. Бу 
хдлат Чистяков постановкаларини эслатади, у маълум ташк;и 
куринишли натурани ва тегишли асбоб-анжомлари билан пси- 
хологик типни (боярин, жангчи ва \.к ) танлар эди. Хусусан, 
натурачи-жангчини бирмунча дабдабадор, жиддий кдёфада 
тасвирларди.

Танаффус пайтида кишилар бирдан фавкулодда тушиб 
Колган хрлатдан табиий фойдаланиб, уни уша топилма х,олатда 
тасвирлаши мумкин. Бу бутун постановкага табиийлик ато 
этади. Кийим киши хусусиятини белгилаб берадиган кулай, 
чирОйли, к,изик;арли ва шу пайтнинг узида турли ортикча
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безаклардан \оли булиши ке- 
рак. Либосда жуссанинг уму- 
мий хусусияти, юз-к,уллари- 
нинг узига хос хусусиятла- 
ри билан боглик, бош маса- 
ладан чекинтирадиган нар- 
саларни булиш ига йул 
КУЙмаслик лозим.

Нисбатан киска топширик,- 
да (тахминан уттиз соатга), 
яъни “кулли портретда” тала- 
бадан охиригача иш ланган  
шаклни талаб килмай, тасвир 
хислатига таяниш маъкулрок, 
булади.

Портретда юзни бироз ба- 
ландровдан ёритган маъкул, 
шунда бутун чекинаётган юза- 
лар (планлар) яхши тасвирга 
тушади. Натура ортидаги ма- 

коннинг чукурлиги жи\атидан чегаралаб андозага якднлаш- 
тириш мумкин. Дастур буйича портрет топшириклари йил- 
нинг ёруг фаслларига тугри келади, шунинг учун уларни кун- 
дузги табиий ёругда бажариш мумкин, аммо ута ёйилиб кет- 
ган ёругликдан сакданган маъкул. Устахоналарда ён томондан 
ёритишда сувнинг ёруглик манбаидан фойдаланиш мумкин.

Чизматасвир жараёни (бошидан охиригача) ва уни бажа- 
риш ашёлари, барча чизматасвирлардаги кабидир.

Бошни ишлаш \ак,ида Чистяков куйидаги ибратли гап- 
ларни айтган эди: “Куз ва куз соккаларига имкон кадар жон- 
ли чикиши учун каттик, ишлов беринг, колганларига эркин- 
рок, ишлов беринг. Бурун катаклари ва лабларига \ам  эъти- 
борли булинг”. Ушбу гапни “кулли портрет”га \ам  тахминан 
Куллаш мумкин: бошни “каттик, ишланг”, либосни “эркин- 
рок”, кулларга \ам  яхши ишлов бсринг, аммо бошга буйсун- 
диринг. Маълумки, портретда куллар юзга ухшаб маънодор 
булиши мумкин. Портретда кулларнинг а\амиятини шундан 
билса булади. Репиннинг “Протодьякон” асари бунга сркин 
мисол булади.

Бу ерда утирган усмир тасвири (9-расм) “кулли портрет” 
топширигини бажаришга намуна булиб хизмат килиши мум- 
кин. Топширикни муваффак,иятли бажаришга постановканинг 
яхши куйилганлиги сабаб булган: талабалар унинг устида кизи-
22
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б-расм.

к,иб ишладилар. Натура бошининг хусусиятлари, унинг мил- 
лий либоси ва анчайин жонли \олати кабилар уларнинг эъти- 
борини дар^ол тортди. Фоннинг асосий ранг соддалиги ва ли- 
боснинг безакдорлиги талабаларга портрет хусусиятларини бе- 
риш, бош ва куллар каби инсон жуссасининг мураккаб кисм- 
ларини урганишдек бош ва асосий вазифага эътиборини кара- 
тишга имкон берди.

Чизматасвирда биз муаллиф олдига куйилган вазифани му- 
ваффакият билан бажарганлигини курамиз, яъни мураккаб
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ракурсга карамай, бош ва жусса бир-бирига ма\орат билан 
бирлаштирилган, бошнинг уткир портрет хусусияти кишини 
узига тортади. Натурачи хдлати уга нозик илгаб олинган.

Жуссадан фонга (деярли ок; к °г°з) тус жи\атдан утиб бо- 
ришга зарурий маконий мухитни яратган. Либос остида ялан- 
гоч тананинг шакли сезилиб турибди, хусусан елка ёйининг 
ракурси ва перспективанинг к,иск,ариши яккол куринади. 
Муаллиф кисмларининг а.\амияти ва уларни бир-бирига уза- 
ро буйсундиришда мо\ирлиги \и с  килинади. Бу томошабин 
эътиборини энг му\им жи\атга к;аратишга ёрдам беради. На- 
турачининг унг к;ули тугалланмаганлиги кафт оркаси билан 
панжа орасидаги богликдикни бузган. Бу ^олатда у узига эъти- 
борни тугаллик \акидаги мактаб талабаларига терс келиб к,ол- 
ганлиги учунгина эмас, балки бу кул мух;им мох,ият касб эт- 
ганлиги учун \ам  тортади. Кулок, бироз куполрок, ишланган. 
Буларга к;арамай, умуман, чизматасвир асари узининг талаб- 
чан дидга мослиги, соддалиги ва мазмундорлиги билан аж- 
ралиб туради. Портрет катъий, гайратли штрихлар билан ба- 
жарилган. Институтда уч йил укиш давомида муаллиф олган 
куникмалар ашёлар билан дадил ва эркин ишлашга имкон 
берган.

Бу ерда келтирилган боища чизматасвирлар х,ам юкррида- 
гидан колишмайди, уларни х,ам куйилган вазифаларига цони- 
Карли жавоб деб \исоблаш мумкин.

ЛИБОСЛИ ЖУССА ЧИЗМАТАСВИРИ

Бундай постановка шаклига кура содда, ёркин рангли ва 
Коматга ёпишиб турадиган либос танланади. Бу кийим остида 
жусса шакли курилмасини, унинг \аракати ва мутаносибли- 
гини яхшилаб “куриш” имконини берилади.

Либосли жуссани тасвирлашда натурачидаги либос жусса 
шаклини курсатиб туриши, жусса кдсмлари шакли курилма- 
сидан келиб чик,иш зарур. Бундай кисмга елка ёйи, кукрак 
цафаси ва тос атрофи, томошабинга к,араб турган портрет тир- 
сак содалари, орк,а к,илиб турганларида кураклар, думба ва 
сон мушакларини киритиш мумкин. Бу каби кисмларни аник,- 
лаб олиш жуссанинг пластик таркибини ва либос тана шак- 
лига мос келмай осилйб ёки бир томонга туртиб чикдб турган 
жойларда \оси л  булган катта букламларнинг вужудга кели- 
шини тушунишга ёрдам беради.

Либос остидаги к,омат шаклини аникрок, тушуниш учун
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либосдаги крматни узок; муддат- 
ли тасвирни давом  этадиган  
\олда либоссиз андозани аввал- 
дан кдск^а муддатга амалга оши- 
риб олинган тасвири, катта фой- 
да келтириши мумкин. Барча дав- 
рларда яшаб ижод этган ма\орат- 
ли рассомларнинг чизиш йулла- 
ри бизга ибрат мактаби булиб 
хизмат к^илиши мумкин. Улар да- 
стлаб кддимги Бадиий Академи- 
яда булганидек, либоссиз комат- 
ни чизиб олганлар, сунгра унга 
кийим кийгизганлар ёки мато би- 
лан ураганлар. Хайкалтарошлар 
либосли к,омат ишластганда бу 
усулдан \амиша <1»ойлаланиб кел- 
ган. Бу либосга узининг ичида 
булган шаклга тула буйсунган ва 
унга боглик, булган ташк.и кобик, 
сифатида царашга ёрдам беради, 7-расм.
ж уссан и н г ум ум ий ^ажмини
.\исобга олмай купинча кушимча киритиладиган либоснинг 
фавкулодца ^исмларидан нусха олиб куйишдан асрайди. Щу- 
нинг учун либоснинг ортик.ча безакдорлиги талаба эътибори- 
ни энг му\им нарсадан четлаштирмаслиги керак.

Юкори курсларда либос хусусияти ва унинг шаклини му- 
раккаброк, ва тсранрок куринишда тасвирлаш талаб килинади.

Талаба куп букламлар ичидан асосийсини, катта \ажмда- 
ги шаклининг кдсмларини аншдгаб белгилаб берувчи бук- 
ламни топади, сунгра унга карам булган бошк,а иккинчи да- 
ражали майдаларини тасвирлашга утади. Бундай танловсиз 
реалистик чизматасвирга хос булган катта шаклни жонли тарз- 
да идрок этиш к^ийин булади. Акс х.олда, чизматасвир бутун 
натурада курилган нарсаларни санаб утиш билан баробар 
булиб к;олади.

Либоснинг постановкаси ва хусусияти чизматасвир учун кай- 
си тасвир ашёсидан фойдаланиш лозимлигини курсатиб бера- 
ди. Тус жщатидан турлича постановкаларда кумир, курук, соус, 
сангина, тушь, осон тусланадиган к;огоз кабилардан фойдала- 
ниш мумкин. Тус жи\атдан кул рангрок постановкалар, ёркин- 
рок; либослар тасвирида к,алам ва перо билан ишлатилади.

4-курс талабаси чизган кекса аёл чизматасвир портретини
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либосли жуссани муваффакиятли тасвирлардан бири дейиш  
мумкин (7-расм). Композиция жи^атидан варак (когоз) муваф- 
фациятли \ал  этилган, жусса катаклиги когоз варагига мос 
келади. Рассом жусса мутаносиблиги ва курилмасини яхши \ал 
кдлган, кекса аёл хусусиятини бера олган ва портрет хусусият- 
лари аник, очиб бсрилган. Кдрияларга хос булган тери тириш- 
лари, туртиб чиккан кон томирлари сингари жи\атлар жуда 
оддий, лунда воситалар билан тасвир этилган. Унг кулнинг ел- 
каси ва унинг ости кисмининг яхши богланмаганлиги анато- 
мик нуксонлардан \исобланади. Аммо либоснинг \ар бир жойи- 
да жуссанинг шакли ва \аракатини таъкидловчи асосий бук- 
ламлар топилган. Хулоса шуки, муаллиф асосан натурани дик,- 
Кат билан урганган, топширик, муваффациятли \ал этилган.

ЛИБОССИЗ ЖУССА ЧИЗМАТАСВИРИ
(2-, 3-, 4-курс топширикдарининг хусусият 

ва максадлари)

Инсон танасини тасвирлаш чогида анатомия ва перспек- 
тивани яхши билишни, танани \айкаллар ва нусхалар асосида 
аввалдан урганишни, мутаносибликни тугри тушуниб олиш 
Кобилиятини талаб кдлувчи мураккаб организм \исобланади. 
Мана шу хусусиятларни билиб олгандан кейингина жонли ан- 
доза устида ишлашни бошлаш мумкин.

Графика, \айкалтарош лик, архитектура ёки рангтасвир 
со\аларини эгаллаётган \ар бир талаба одам танасининг курил- 
масини тушунибгина колмасдан, шакл юзасидан тафаккур 
юритишга \ам  урганиши, бошцача айтганда, инсонни \ар  
Кандай ракурс, \ар  кандай \аракатда тасвирлай олиши зарур.

Жонли инсон жуссасини урганишни содда ва аник укув 
топширикдар — постановкалардан бошлаш зарур, уларда та- 
нанинг кдсмлари ва пластикаси аник, куриниб туриши талаб 
этилади. Оддий \аракат \олатларини урганиш учун постанов- 
каларни танани катъий буриш, кучли ракурсларда куйиб чи- 
зишни машк, килиш яхши самара беради.

Чизматасвирни постановканинг юк^ори ва пастки чегара- 
сини белгилаб олгач, ер, пол, таглик кабиларга нисбатан  
асоснинг горизонти ва юзаси аникдангандан кейин бошлаш 
лозим. Агар натурачи бир оёгига таяниб турган булса, унда 
ук, чизик, билан унинг \аракати хусусиятини аникдаб оламиз. 
Андоза таяниб турган оёк \олатига нисбатан всртикал-тик 
чизиц утказилади, тос эгилувчанлиги белгиланади, сунгра 
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тана, бсл, буйин ва бошнинг 
умумий эгилганлиги аник,ла- 
нади. Умров суяклари уртаси 
чукурлигидан таянч оёц то- 
вонига ^адар вертикал-тик  
чизик, утказиб, тананинг та- 
янч маркази аникданади (10- 
расмга ь;аранг).

Гавда эги л ган л и ги н и  
аник,лаб, умров суяклари чу- 
Курлигидан тос суяги кок, 
марказигача булинмаларга  
ажратилади, бунда к^овурга 
ёй л ар и н и н г  ю цори ч ети , 
катта кукрак м уш аклари, 
кукрак учлари, к^орин чега- 
раси кабиларга ало\ида эъти- 
бор берилади.

К упинча буйин ни елка 
камари билан боглаш к,ийин 
булади. Трапеция куриниши- 
даги мушаклар (пастки \амда 
умров суяклари чети) воси- 
тасида б уги н и н и  таш кил  
бул ади ган  елка камари  
юк,ори юзасини топиб, умров суяклар чукурлигини ва елка 
майдонининг юк,ори чети -  умуртца орасидаги урта чизик, 
буйлаб буйин асоси аникданади.

Буйин эгилиши белгилаб олингач, бош билан боглик; \олда 
тасвирланади, бу жараёнда юзнинг бурилиши ва эгилиши эъти- 
бор билан кузатиб борилади. Бу ерда бажарилаётган ишнинг 
тугри ^олатини аникдашда жаг ёйи ва кукрак умровдан калла 
суяги сургич шаклли кисмга боглайди.

Елка кенглигини кукракнинг окрамиал усимталари орк,а- 
ли белгилаган \олда умров суяги юкрри ва пастки чукурлик- 
ларини тугри аницлаш лозим булади. Елка суставини белги- 
лаб, тананинг юк,ори аъзолари туташиб кетадиган умров ва 
куракларнинг бирлашувига ало\ида эътибор берилади, чунки 
юкрри аъзо — кул ушбу суякларгача бугинлар воситасвда бог- 
ланади. Куракнинг акромиал усимтасини кузатиб бориш зарур, 
катта кукрак ва дельта куринишидаги мушаклар ёндашганда 
пайдо булади, из эса кукрак ва дельта куринишини мушаклар 
бирлашадиган жойига эътибор берган \одда белгиланади.
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Сунгра юкрри аъзолар, 
уларнинг йуналиши белги- 
ланади, тирсак ва кул кафт- 
лари аникданади. Елка суя- 
гининг ички ва таш ки  
буртмалари, тирсак усмаси 
ва тирсак суягининг паст- 
ки учларини дикдат билан 
кузатиш зарур булади.

Кул кафтини тасвирлаш 
чогида бармок, суяклар, 
бармокка богланувчи кафт 
суяклар, панжалар, ички ва 
ташки кафт суякларининг 
туртиб чиккан ж ойлари  
каби кисмларга эътибор бе- 
риш лозим.

Т ос камарини белги- 
лашда к,ов супачаси мул- 
жал булиб хизмат кдлади. 
Тос суяги ёнбош  кирраси 
олд бурчагига эътиборни  
к,аратган \олда корин та- 

шки кийшик, мушагининг олд бурчаги, корин тугри мушак- 
лари ва киндикка эътибор берган \олда тасвирланади. Сон 
суягининг катта думба мускули туташганда пайдо булади- 
ган, чукурчада аник, сезиладиган катта куст суягини белги- 
лаб олиш ни\оятда а\амиятли.

Тизза суставини тасвирлашда, сон атрофи аъзолардан тиз- 
за тирсаги усти суяги, сон суягининг ички ва ташки мушак 
богланувчи дунглари кичик болдир суягининг бошчасига эъти- 
бор ^аратилади. Тизза шакли, катта болдир суягининг олди 
Кирраси тупик, ва тирсакнинг кафтлар билан богланиши куза- 
тилади. Шаклни \осил килишда факат суякларнинг тузилма- 
сини эмас, балки асосий мушакларни \ам билиш зарур була- 
ди, зеро шундагина у ёки бу шакл \осил к,илган соялар ху- 
сусиятини тушуниб олиш мумкин.

Доимий равишда жуссанинг алох.ида к,исмларини катта 
шакл ва бутун жусса билан боглаб мутаносиблигини солиш- 
тириб бориш талаб этилади.

Иш умумийдан ало\ида булимларга караб олиб борила- 
ди ёки бошкача айтганда, йирик массанинг пластик хусу- 
сиятидан айрим кисмлар билан бойитиб бориш сари бори- 
лади. Анатомик та\лил андозадан юзаки нусха олиб куйиш- 
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дан асрайди , аник, пластик  
шаклни онгли равишда идрок 
этишга имкон бсради, жусса- 
н и н г а со си й  ж и \а т л а р и н и  
таъкидлаб туради.

Тус ёрдамида пластик шакл- 
нинг моддийлиги ва жусса кдс- 
мларининг маконий теранли- 
ги ифодаланади. Чизматасвир 
к,андай ашё билан бажарилма- 
син, сояларни дар^ол бериш  
лозим. Аммо бунда ёруглик-соя 
тухтам ининг мувофик^лиги, 
к,исмлар ёритилишининг аста 
к уч си зл ан и ш и , ёругликни  
булиб турувчи чизик кабилар- 
ни доимо кузатиб бориш зарур.

Ш аклнинг хажмийлигини 
очиб беришда фон-му\итдаги  
асосий ранг катта а\амиятга 
эга, хусусан ф оннинг шакл- 
даги ёритилган ва соялашти- 
рилган к,исмлар билан уйгун- 
лаш увини кузатиш  айницса  
м у^ и м ди р . Ч и зм атасв и р да  
пластик шаклни берувчи ик- 
кита узаро боглик, ва бир-би- 
рини тулдирувчи восита си- 
фатидаги чизик> ва тусни аник, 
тушуниб олиш зарур. Ишлаш 
чогида гипс ва анатомик ат- 
ласлардан олинган чизмалар- 
га, ушбу андозани шакли ва 
^олатини урганиш мак,садида 
турли томонларидан чизилган 
ёрдамчи хомаки чизмаларга 
мурожаат кдлиш фойдалидир. 
Баъзан ушбу постановка учун 
скелет чизиб олиш ва андоза 
хислатини ^исобга олиб, бу  
ск ел етн и  м уш аклар би лан  
“кийинтириш ” мацсадга му- 
вофик, булади. 10-расм.
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Натурани та\лил кдлиш  
ва аник ифодалаш — либос- 
сиз жуссани урганишдаги да- 
стлабки постановкаларнинг 
асосий вазифасидир.

2-курс талабаси бажарган 
ва тугри тушунилган чизма- 
тасвир намунаси 12-расмда 
келтирилган (постановка 40 
соат давом ида иш ланган). 
Жусса когоз варагида яхши 
жойлаштирилган, х,ар икка- 
ла оёгига таянган тана тугри 
Курилган. Агар 7 бугинли  
умурткадан оёкдар к;адар шо- 
кул осилса, унинг учи аник, 
оёклар орасига тушади; елка 
ва тос суяги ёки горизонтал- 
ётик, ч и зи вда  ж ойлаш ган. 
Жуссанинг мутаносиблиги ва 
хусусияти, шунингдек, тос- 
нинг оёк, кул ва бош билан 
алок^адорлиги яхши топилган. 
Ёруглик ва соянинг мувофик, 
келиши туфайли жусса фон- 
га мослашиб кетган. Камчи- 
ликлари: бош унгга бурилган- 
да чап кулок, курсатилмаган, 
кураклар ва ёшугч мушаклар 
аник берилмаган, умурткд по- 

гонасини янада аник ифодалаш мумкин эди. Оёкдар яхши ту- 
рибди, лекин улардаги икки бошли мушаклар аник, эмас, икки 
оёк, мушаклари тупланиб колган; кулларда билак ифодалан- 
маган, бундан кафтларнинг бирлашувига путур етган.

Тик турган жусса тасвирланганидан сунг 2-курс талабаси 
гавдани урганишга киришади. Утирган \олатдаги эркак киши- 
нинг гавдаси чизматасвири яхши, бажарилган топшири^ на- 
мунали булиши мумкин.

Чизматасвирда тегишли юзада яхши жойлаштирилган жус- 
сани куриш мумкин, \аракат тугри белгиланган, андозанинг 
мутаносиблиги ва шакли анга ,̂ елка айланаси яхши ишлан- 
ган. Кукрак кдфаси тос билан тугри бириккан. Ушбу натура- 
чига хос булган бироз букрилик тугри ифодаланган. Аммо 
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тасвирда айрим камчиликлар 
х;ам бор: чап оёк, тиззаси ва 
болдири калта, унг к^улнинг 
елкаси бироз букилган. Асосан 
олганда чизматасвир натура- 
нинг пластик ва тус хусуси- 
ятларини тугри  туш ун ган  
\о л д а  баж арилган. Ш аклни  
тахдил килиш асносида тала- 
ба гавданинг анатомик курил- 
масини бсрган, шакллар ало- 
^адорлиги тугри тушунилган 
ва кисм л ари  ум ум и йлик ка  
буйсундирилган.

Кейинги курс талабалари 
либоссиз жуссани урганишни 
давом эттиради. Аммо энди од- 
дийгина курилмадан ташкари 
уларнинг олдида жиддий ва- 
зифалар туради. Бу курсларда 
постановкалар мураккаблаша- 
ди, жусса (одатда эркак жус- 
саси ) кучли ^аракатда ёки  
огирлик кутарган боища би- 
рон-бир иш билан шугуллан- 
ган мураккаб ракурсдан бери- 
лади. Мураккаб ^аракат мушак- 
ларга куч тушиши билан бог- 
лик> таищи шаклнинг узгари- 
шини кузатиш имконини бе- 
ради. Сунгра жусса бир нечта 
таянч нуктасига эга булган по- 
становкалар куйилади ва, ни- 
\оят, 4-курсда ракурсда ётган 
\олатдаги жусса билан боглик, 
мураккаброк, топширик, бери- 
лади, энг му^ими, у инсон  
жуссаси цурилмасини тасвирлаш билан боглик, булади. Та- 
биийки, либоссиз жусса тасвири топшириги 5-курсда ^ам 
учрайди ва бу узига хос такрорлаш булиб, аввалги курслар- 
да олинган билим ва куникмаларни муста^камлайди.

Бажарилган топшириклар натижасида талаба чизматасвир- 
нинг барча усулларини эгаллаши, анатомиядан олган билим-
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лари асосида одам жуссаси- 
ни бсмалол тасвирлаши, по- 
становка кдсмларини ях- 
литликка буйсундира оли- 
ши, маконда катта курил- 
ма шаклини \и с  этиши ва 
яхлитга нисбатан  айрим  
Кисмларнинг узаро пластик 
алок;адорлиги таъминлани- 
ши, натурадан олган жон- 
ли таассуротини бериши ло- 
зим булади.

4-курс талабаси бажар- 
ган 11-расмдаги утирган  
\олатдаги  эркак жуссаси  
тасвирини муваффациятли 
чиккан дсйиш мумкин. Та- 
лаба том он и дан  пастдан  
кучли ракурс билан чизил- 
ган утирган хрлатдаги эркак 
жуссаси андозага яцин тур- 
ган мутаносибликни к,атъ- 
ий бузган, бу постановка ус- 
твда ишлашни \ам кдйин- 
лаштирган. Ш унинг учун 
яхши уйланган ва ма\орат 
билан андозаланган чизма- 
тасвирда м утан оси блик  

оксайди: чап оск,нинг болдири кафти катта, чап сон йугон- 
лашган. Чизматасвирни ишлашда \ам  камчиликлар бор: унг 
оёк, кул ва тос етарли ишланмаган; чап кулнинг тирсаги би- 
роз схематик; чап оёк,нинг ташк,и тупиги кутарилган, ичкиси 
паст, уларнинг шакли кугюл. Шуларга к,арамай тасвир жонли 
чиккан, энг мухдм нарса аникданган. Бутун жуссани коплаб 
олган ёругликка нозик ишлов берилган, факдт чап кулнинг 
елкага як,ин жойида ва тирсакда бироз куполлик сезилади: 
рефлекс ёркинлашиб кетган, тусдаги ёругликни ажратувчи чи- 
зик; огирлаштириб юборилган.

Бош кучли ракурсда \ам  яхши тасвирланган, унинг кдсм- 
лари Узаро алок.ада ва уларнинг барчаси уз \олига чиройли 
чиккан. Чап оёк,нинг каттайиб кетганини \исобга олинмаса 
яхши андозаланган.
32

13-расм.



ХОМАКИ ЧИЗМАТАСВИР

Хар бир рассом ижодида хомаки нусха му\им а\амият 
касб этади. Шунинг учун чизматасвир буйича дастур узок, муд- 
датли постановкаларнинг етакчи а^амиятини таъкидлаб, шу 
пайтнинг узида хомаки нусхага жиддий эътибор беришни \ам  
талаб к,илади. Рассом ижодида хомаки нусханинг кулланили- 
ши турли хилда куринади. Укув хусусиятидаги хомаки нусха- 
дан тортиб юк;ори бадиий а\амиятга эга булган ижодий хо- 
маки нусхаларгача булган тасвирлар маълум. Баъзан хомаки 
нусха олий даражадаги чизматасвир намунаси булиб кдгтиши 
\ам  мумкин.

3 — Чизматасвир

14-расм.
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Институтнинг барча факультетларида хомаки нусха билан 
шугулланилади, негаки бу юмушни рангтасвирчи, графика- 
чи, \айкалтарош, архитсктор ва безакчи каби со\а  вакиллари 
\ам билишлари лозим. Дастур курсатмасига биноан хомаки 
нусха устида ишлаш гуру\ ра\бари кузатуви остида устахонада 
ва машгулотлардан буш пайтда мустак,ил равишда икки йуна- 
лишда олиб борилиши зарур. Талабада кучли кузатувчанлик 
хислатини, андозани пластик хусусияти, мутаносиблиги ва 
хдракагини тез илгаб олиш жщатини устириш, хомаки нусха 
машкдарининг асосий мак;сади \исобланади. Хомаки нусха та- 
лабада кузчаманинг уткирлиги ва аникдиги, кул техникаси ва 
куриш оркали ёдда сакдаб цолиш жи\атларини устиради.

Усгахонада ишланадиган хомаки нусхалар учун \ам либос- 
ли, \ам либоссиз андозалар хизмат кдлиши мумкин. Постанов- 
калар хусусияти статик ва соддадан динамик ва мураккабгача 
узгариши мумкин. Кучли кузатувчанликни устириш учун \ара- 
катланувчи андоза киритилади. Куриш оркали ёдда сакдаш ху- 
сусиятини устириш учун андоза факдг бир минутдан уч минут- 
гача курсатилади. Табиий \аракатларни куриш маъкулрокдир. 
Талабаларда номаъкул таъб уйготувчи ва вокслик хдкдда нотуг- 
ри тасаввур берувчи сунъий \олатлардан кочиш керак.

Хомаки нусхалар учун постановкалар муддати берилган топ- 
ширикдинг мураккаблигига караб белгиланади ва ун бсш ми- 
нутдан икки соатга кддар булиши мумкин. Энг му\ими х;ар 
бир постановка уз вазифасига кура максадга йуналтирилган ва 
аник, булиши лозим. Хомаки нусхалар буйича машгулотлар ре- 
жаси укдтувчи томонидан аввалдан куллаб куйилади. Режа туз- 
ганда талабанинг ихтисослиги ва унинг тайёргарлик даража- 
сини хдсобга олиш зарур. Курсдан курсга топширик, узгариб 
бориши зарур. Хомаки нусхалар укдтувчи томонидан катта 
ижодкорликни ва эътиборни талаб кдлувчи жонли юмуш \и -  
собланади. Агар гурувда чизматасвир ёмон курилаётган булса, 
хомаки нусхани курилма буйича режалаштириш зарур. У ёки 
бу талабага ало\ида вазифа \ам  берилиши мумкин. ХаР бир 
талабага ало\ида ёндашув чизматасвирни эгаллашдаги хато- 
ларни уз вацтида тузатиш имконини беради.

Хомаки нусхани бошлашдан аввал бир нсча ва^г натурани 
урганиш лозим. Ишда нимани тасвирлаш зарурлигини аник, 
идрок этиб олиб бориш керак. Хомаки нусханинг кейинги бос- 
Кичи \аракат, мутаносиблик ва хусусиятни белгилаш билан 
боглик;. Андозанинг турли хислатларини бирданига илгаб олиш 
учун диккат-эътиборни, идрок этиш тезлигини, кузчама ва 
кул \аракатини кучайтириш талаб этилади. Бу сифатларни та- 
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лабада хомаки нусха устида доимий ишлаш орк,алигина ву- 
жудга келтириш мумкин.

У ски бу талаба хомаки нусхани бошлаш асносида каламни 
дар\ол босиб, огир учмас чизикдар торгаётганлигини куплаб 
кузатиш мумкин. У чизган жусса му^итдан кирк^иб олинган- 
дек, когоз сиртига елимланган аппликациядек туюлади.

Хомаки нусха билинар-билинмас енгил чизицлар орк,а- 
ли бажарилиши ва фак^ат \аракат \амда шакл талаб кдлган- 
дагина турли к,алинлик ва тус бсриб уни кучайтириш лозим  
булади. Умуман, хомаки нусха бирдан бошланиши лозим, 
бу билан у узок, муддатли чизматасвирдан фарк, к,илади. 
Куйилган вазифа \ал  этилгандагина хомаки нусха тугаллан- 
ган хдсобланади. Куйилган вазифага кура чизматасвир ашё- 
си танлаб олинади.

Перо, тушь, кургошин, цалам аникдикни талаб кдлади ва 
\ар бир чизик, учун жавобгарлик ^иссини уйготади. Сангина, 
кумир, соус, акварель каби ашёлар ранг-тасвир со^асидаги 
хомаки нусхалар чизишга маъкул. Бундай \ар бир ашёнинг урга- 
нилиши лозим булган уз имкониятлари бор. Талаба к,огоз си- 
фатини аникдашга урганиши ва унга тегишли чизгич ашёсини 
танлаши зарур булади. Талабада ашёларга нисбатан мутахас- 
сисларча муносабатда булишни устириш керак, тугри келган 
кргоз булагига хомаки нусха чизмаслиги, унинг \ажми ва си- 
фати белгиланган топширицк.а мос келиши зарур.

Агар устахонада бажарилган хомаки нусхалар оркали тез 
ишлаш ма^орати, крбилияти ^осил булса, уй шароитида ба- 
жарилган хомаки нусхалар билан талабанинг ашёга муноса- 
бати, кура олиш кобилияти вужудга келади, у рассом сифа- 
тида шаклланади. Бу сифатлар ла^залик тасвирлар учун объект 
танлашда, уни к^албан идрок этишда куринади. Бу ерда \еч  
ким намуна сифатида утирмайди, барча табиий куринишда 
булади.

Дарсдан ташкари бажарилган барча хомаки нусхаларни доим 
куллаш зарур, негаки айнан шу ерда талабанинг келажакдаги 
ижодий ишлари учун зарур буладиган \аётий кузатишлар за- 
\ираси тупланади.

Илмий билим хусусиятига эга булган хомаки нусхалар, ин- 
сон танасининг анатомик жи^атларидан олинган хомаки чиз- 
малар ана шу курилмалар жумласидандир.

Фак,ат доимий ва узлуксиз машк, кдлиш билангина тез хо- 
маки нусха чизиш ма\оратини устириш мумкин. Хомаки нусха 
танаффус билан, баъзан-баъзан чизиб туришда кутилган на- 
тижани бсрмайди. Рус рассомлари И.Репин, Н.Серов кабилар
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доимий хомаки нусха устида ишлаганлар ва шунинг учун \ам  
ма\оратли рассом булиб етишганлар.

3- 4-КУРСЛАРДА ХОМАКИ ЧИЗМАТАСВИР 
ХУСУСИЯТЛАРИ

Куз ва кулни машк, кдлдиришдан ташк>ари ла\залик лав\а- 
лар чизиш талабанинг \аётий кузатишларини устиради, ком- 
позиция устида ишлашга кенг материал беради.

Укув дастури хомаки нусхага \афтада икки соат ажратиб, 
чегаралаб куяди. Агар талаба хомаки нусха устида фацат икки- 
уч соатгина ишласа, ундан яхши натижа кутиб булмайди.

Хомаки нусха чизматасвирнинг бошка турларига караган- 
да \ам  кундалик доимий ме\натни талаб кдлади. Айнан хома- 
ки нусхада рассомнинг ма\орати, унинг шакл санъатини эгал- 
лаши куринади.

Хомаки нусхага ургатишнинг дастлабки пайтида \аракат ва 
мутаносибликни бериш вазифаси куйилади. Шунинг учун бу 
шартларга амал кдлган \олда натуранинг хислатини очиб бе- 
ришга эътибор каратиш зарур, негаки талабага диплом ишла- 
рини бажариш якднлашяпти. Диплом ишида, айник;са, асар 
учун тасвирий материал туплаш чогида натурадан лав\ани тез 
ва аник бажара олиши бенщ оя катта фойда беради.

Натурадан хомаки лав\адан танщари, ёддан ва тасаввур асо- 
сида \ам  хомаки нусхалар чизиш керак булади, ксйинчалик 
уларга узок; муддатли ишлов бсрилади. Хар бир иш поёнига 
етказилгандан кейинги икки соатлик чизматасвир жуда фой- 
дали. Ёдаки хомаки нусхаларнинг фойдаси \ам  катта, бунда 
натура куйилади ва талабалар уни икки-уч минут давомида 
кузатади сунгра ун беш минут давомида ёдцан лав\а тайёрлай- 
ди. Бу муддат тугагач яна натура куйилади. Шундай кдлиб та- 
лабалар узларини текшириб боради. Баъзан натура буйича ту- 
затишлар килишга рухсат берилади. Икки соат давомида ёддан 
иккита хомаки нусхани бемалол тайёрлаш мумкин. Ёддан чиз- 
матасвирлардан кейин талаба натурадан эътибор билан ва к;атъ- 
ий чиза бошлайди.

Айрим хдракатлар такрорланиб турадиган кандайдир унча 
мураккаб булмаган ме\нат жараёнини бажараётган хдракатда- 
ги андозадан хомаки нусха чизиш яхши натижа беради. ХаРа_ 
катдаги андозадан хомаки нусха чизиш учун жониворлардан 
лав\алар чизиш мак,садга мувофик,. Турган \олатда чизиш тав- 
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сия «.илинади. Натура \олати узгариши билан айнан шу варак;- 
да янги хомаки нусха бошланади, аввалгисида шунга ухшаш 
вазият пайдо булганда яна к,айтилади.

Гиез хомаки нусхаларни цисца чизматасвирлар билан ора- 
латиб чизиш тавсия этилади, масалан, узига хос ^ислатга эга 
булган бошни албатта ухшатиш шарти билан икки соат муддат- 
га куйилади. Либоссиз андоза билан ишлаш асносида либосли 
натурадан \ам хомаки нусхалар чизиш мак.садга мувофик,, бун- 
да либос хусусиятини ифодалаш вазифаси куйилади.

Композиция ва макон ^иссини ривожлантириш учун икки 
соатларга икки-уч жуссадан иборат булган гуру\ постановка- 
лар куйиш фойда беради.

5-курсда талаба “узича” одам жуссасини \ар к,андай вази- 
ятда чиза оладиган булишга эришиши зарур ва ярим-бир соат 
давомида натурадан портрет лав\асини ёки либосли одам жус- 
сасидан чизматасвир яратиш талаб этилади, бу чизматасвир 
кейинчалик асар устида ишлаш пайтида зарурий материал
б у Л И б  К.ОЛСИН.

Бу мак,садларга \ар куни дарсдан таищари хомаки нусхалар 
устида тинимсиз мустацил ишлаш давомида эришиш мумкин.

Хомаки нусхаларни турли цогозларга ва калам, кумир, сан- 
гина, тушь, сув буёк,, соус, перо (пулат, гоз пати, к,амиш) 
каби турли материаллар билан бажариш яхши натижа беради.

ЛИБОС ВА МАТОЛАРДА БУКЛАМ ТАСВИРИ

Буклам тасвири талабалар амалий ишининг асосий ва му- 
\им  цисмини ташкил этади. Букламларни урганиш жараёни- 
да матоларнинг эгилувчанлик хусусиятлари ва уларнинг ва- 
зифалари \ак;идаги тасаввур шаклланади. Уларнинг шаклла- 
ниш ва тасвирлаш тамойиллари к,онуниятларини билиш була- 
жак рассомнинг ижодий ишларига беназир ёрдам курсатади.

Рассомларнинг суратлари ва \айкалларида тасвирланган ли- 
бослар букламлари илгари пайтларда мато деб юритилган. 
Хозирги пайтда бу суздан “буклам” сузининг синоними сифа- 
тида жарангдоррок, маънода кулланилмокда. Уйгониш даврида 
ва кейинчалик XIX асргача умуман кийимлар мато деб юри- 
тилиб келинди, шунга кура инсон танаси тасвирида матолаш 
ва каронмаш (инсон танасининг ялангоч кдсмлари шундай 
номланган) кабилар шаклланди. Жахрн тасвирий санъати та- 
рихида мато ва букламларга ало\ида эътибор бсрилган. Турли 
даврлар, \ар  хил мактаблар, й^налишлар ва айрим рассом-
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15-расм.

ларда уларнинг талкдни-узига хослиги эса услубнинг мух,им 
хусусиятларидан бири булиб хизмат к,илди. Хусусан, кадимий 
Шарк; рассоми учун инсон танаси ёнма-ён ёки айлана тарзда 
бир-биридан крчувчи чизиклар куринишида ёпиб турувчи бук- 
ламлар к,андайдир накдглар сифатида хизмат кдлди. Уларнинг 
тана \олати ва \аракатига боглик, булмаган шартли равишдаги 
талкдн тасвирининг тамойили ва котма \олати билан янада 
аникрок таъкидланади.

Антик давр рассомЛари буклам ва матони бутунлай бошкача 
талкин этдилар. Улар буни инсон танаси шакли ва харакати
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билан ифода этган, бу танага ёпишган матодан якдол сезилади. 
Мато, услуб, безак ва тананинг цисмини ёпиб турадиган газла- 
мага боглик, либослар нщоятда турли-тумандир. Тана белгилаб 
олишга имкон берадиган шу билан бирга уни ёпиб турадиган- 
лиги унинг йуналишини белгилаб беради.

Букламларни тасвирлашга Уйгониш даври рассомлари ало- 
\ида эътибор берганлар. Улар инсон танасини умуман тас- 
вирлашгагина хизмат к;илиб к,олмасдан, балки мухдм компо- 
зиция омили \ам ^исобланади.

Тасвир этилаётган юзанинг баъзан ярмини, баъзан эса яр- 
мидан купрогини ишгол этган букламларга асар маълум рит- 
мик тартибни, осойишталик ёки тарангликни бахшида этади. 
Инсон танасини ёпиб турувчи либос узининг остида к^андай 
тана К.ИСМИ яширинганлигини ифодалаб туриши керак (15- 
расм). Бу либос одам танаси куринишини тасвирлашнинг асо- 
сий вазифаларидан бири ,\исобланади ва уни \ал этиш учун 
букламларни тугри тасвирлаш зарур. Букламлар тана \аракати- 
ни ифодалашга \ам  хизмат к,илади. Агар сиз инсонни тасвир- 
лаш чогида унинг либосини букламсиз чизсангиз, унда расм 
к^андайдир кртиб крлган нарсадек тасаввур уйготади. Шунинг 
учун бизнинг куриш тажрибамиз инсоннинг у ёки бу \олати 
\аракатига букламнинг мослигини аник, курсатади.

Букламлар шакли уларнинг микдори, ритмик тартиби ки- 
йимининг бичимига \ам боглик,.

Кдцимги грек хитони ёки римча тогуни Уйгониш ёки Ба- 
рокко давридаги ажойиб мураккаб либослар билан солишти- 
риб куриб, бунга ишонч х,осил к,илиш мумкин. Уларга нисба- 
тан ^озирги кийимлар анча содда ва купинча инсон танасига 
мос. Янада соддарок, кдлиб айтадиган булсак, уларга цилиндр 
шакллари мажмуи сифатида к,араш мумкин. Пиджак, куйлак, 
шим, юбкалар инсон танаси каби цилиндр шаклидан иборат.

Букламларни тасвирлашда ёруглик ва куюкдикнинг так,- 
симланишига эътибор бериш му^имдир. Букламнинг ута к,аба- 
рик; к,исми (тожи) ёругрок, булади, чу^ур к,исми куюклэок, 
рангда, уларнинг туташган кдсми эса ним^уюк, ранг билан 
ифодаланади.

Либоснинг матоси ёки букламлари устида ишлашда улар- 
нинг тузилишини урганиш зарур. Бош билан танани ишлашда 
улар к,андай газламадан тайёрланган булишидан кдгьи назар, 
букламлар тузилиши узгармай крлаверади.

Танага ёпишиб турадиган матони тасвирлашда аввал том 
маънодаги букламни урганиш зарур. Дастлаб бир кднча рангли 
ёки кумирли этюдлар бажариш мак,садга мувофивдир. Бу бо-
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рада осиглик, сочик, столга ёйилган мато булаги, киши тана- 
сидаги газмолдан чизмалар к,илиш фойдали. Бунда уларнинг 
шакли, ёруглик ва рангининг узгаришини дикдат билан та\-  
лил килиш керак булади. ХаР букламда юза ёки мулжал \ара- 
кати кузатилади. Бу \аракат маълум нуктадан бошланади ва 
доим такрорланиб туради. Буни буклам анатомияси дейиш  
мумкин. Унинг рамзий тилда “буклам кузи” деб аталиши узига 
хос булган хусусиятлардан биридир.

Буни пластилин ёки лойдан бир булак олиб, у 8-10 см 
узунликда тугри думалок, таёк^ча шаклига келтирилиб, бу 
таёк,чани бутун узунлиги буйича бир хил калинликдаги тик 
тушаётган буклам сифатида тасаввур килиб кузатиш мум- 
кин. Таёк,чанинг уртасидан ушлаб ва уни тугри бурчак шак- 
лида эгиб, марказда эзилиш кузатилади, пластилиндан ёки 
лойдан атрофдаги юзага нисбатан янада к^абарикрок жой 
Килиш учун эгилади, бу буклам кузи деб номланади. Шунда 
одатий коидага кура унинг устига яккол куринадиган каба- 
рик \оси л  булади. Бу кабарикдан атрофга таркалиб кетган 
юзаларни белгилаб олиш мухдмдир.

Куз атрофида боигка куздан бошланган тегишли \аракаг би- 
лан тук,наш келгунига кадаР аста-секин режанинг тез \аракати 
мавжуд булади. Бу конуният к,айси газламадан ташкил топган- 
лигидан катъи назар, хар кандай матога татбик; этса булаверади. 
Масалан, ш о\и каттик, материал булганлиги учун у уткиррок 
бурчакли куз хрсил килади, бошк,а матоларга караганда унинг 
букламларидаги фаркданиш аник; сезилади: юза ёки ички бук- 
лам одатда кенгрок .̂ Буклам чизиги нозим эмас, купрок синик,- 
лиги билан “кутаринки” таассурот \осил килади.

Баркут матосида куз атрофидаги букламлар думалокрок 
шаклда булади. Мулинада куз унчалик белгили эмас, негаки, 
букламлар юмшокрокдир. Аммо, \ам  мулинадаги, \ам  мато, 
х,ам шойиларда букламлар турлича шаклда булса-да, уларнинг 
барчаси бир хилдаги крнуниятга буйсунади. Бу крнуниятни 
билган киши, айрим фавкулодда хислатларга г^арамай, улар- 
ни осон илгаб олади.

Матолар букламини тасвирлаш чогида \ам ташки, \ам ички 
мохдятга бир хилда эътибор бериш лозим. Букламларни ички 
чукурлашган г^исмларидан бошлаган маъкул, сунгра ташки, 
буртма кисмига эътибор каратилади. Бундай тартиб ишнинг 
мулойимлигига имкон беради. Чукурлар юзасининг буртигугар 
юзаси билан бириктириб яхлит юзага эга булиш мумкин. Бу 
асарга осойишталик ва кенглик багишлайди. Табиатдаги кузда 
яширин \олатлар назарга тушиб турган хрлатлардаги каби иш
40



лаб берилади. Бу умумий таасеуротнинг юксаклигини таъмин- 
лайди. Букламлар учун ички кдсм бош учун кулокдинг орка 
кдсмидек, бурун тешигининг ички кисмидек гапдир.

Готик тана тасвирлари бенихря зур эътибор билан ишлан- 
ганлиги билан эътиборни тортади. Готик букламлар кесишу- 
вининг ички юзаси факдт тош уймалари аксигина булиб к;ол- 
май, балки буртиб турган буклам буйича турли томонларга 
таркалади. Бундай чукурлашган к;исмлардан иборат булган со- 
ялар купол эмас, аксинча, \атто купинча ёруглик уларга ту- 
шади ва мафтункор, ш аффоф соф  сояни ташкил кдлади, 
унга кура букламларнинг таищи кисми кескин чегараланган. 
Улар шундай кдпиб, кескин узгаришлар ёрдамида намоён була- 
ди ва у бой \амда чизик; ва режаларнинг оддий ва соф самара- 
сини ярагади.

Асарга \аётийлик ва куч багишлайдиган кандай хусусият- 
ларни танлаш, кандайдаридан воз кечиш муаллифнинг эъти- 
борига \авола, негаки улар бу максадлар учун бефойда були- 
ши ва тартибсизлик тасаввурини уйготиши мумкин.

Букламлар хдракати ва моделнинг умумий хусусиятини тас- 
вирлаш мак^садида уларнинг тамойиллари ва урнашиш асосла- 
рини дикдат билан урганиш зарур. Ижод ахди билиши ва унга 
амал кдлиши лозим булган катор конуниятлар мавжуд. Улар 
куйидагича:

-  биринчидан, хар бир буклам, унинг \ар  бир к;исми узи- 
нинг х^аракати, йуналиши, шакли ва узининг тагида яширин- 
ган ялангоч тана намоён булишига имкон бериши зарур. Агар 
бу к^оидага амал к,илинмаса, узаро мутаносибликка ёки мо- 
нандликка эга булмаган тартибсиз чизикдар туплами келиб 
чик;ади;

-  иккинчидан, рассом гавда х;олатидан ва безакларига бог- 
лик, тасаввур уйготиши каби узининг максадидан келиб чикдб 
матонинг ёки кийим шаклининг жойлашувига умумий йуна- 
лиш, бош ёки етакчи х1аракаттти бахшида этади.

Энг аввало, бошни чизиш бошкача айтганда букламнинг 
ёки асосий букламлар мажмуининг умумий йуналишини то- 
пиш зарур, бу таъбир жоиз булса ифода чизиги булади, зеро 
бу буклам ёки букламлар мажмуи, тана х;аракатига мутаносиб 
йуналган ва ,\аракат ифодавийлигининг таъминланган були- 
ши зарур.

Бош чизик,, тасвирни нотенг кисмларга булади, улар купги- 
на букламлар билан тулиб тошади.

Бу гуру\лар осойишталик зонасини, яъни к^андайдир те- 
кис юзани топиш лозим: текис юзалар букламлар мох;иятни
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таъкидлаб туради ва шу пайтнинг узида мато юзаси орк^али 
тананинг шаклини ифодалашга имкон беради. Букламларнинг 
катта гуру^ида уларнинг барчасини бир хилликка олиб келади. 
Букламлар \ажмидаги айрим фаркдар уларнинг \астийлигини 
таъминлайди.

Букламлардан \оси л  булган барча чизиклар ялангоч та- 
нанинг буртма нук^таларидан бошланишини эътиборда ту- 
тиш зарур. Бу барча нук^галар букламларнинг маркази булиб 
келади.

“Архитектура, ^айкалтарошликдаги каби тасвирий санъат- 
да \ам буртма кисмлар мутаносибликни белгилайди ва асарда 
узига хос булган хусусиятни колдиради. Турли томонлардан ке- 
ладиган ва ялангоч тананинг буртма нуктасида бир-бири билан 
туташиб кетадиган буклам чизик«лари томошабин эътиборини 
зарур булган кисмларга тортади”.

Энг му\ими белгилангандан сунг матонинг жойлашуви асосга 
эга булиб колади ва “ёрк,инлик” касб этади. Ундан таралаётган 
букламлар \аракатни ва тасвир мутаносиблигини тулатади ва 
таъкидлайди.

Фак а̂т ялангоч тананинг буртма ^исмларигина букламлар- 
нинг ибтидо нук,таси булиб к^олмай, балки харакат пайтида 
матони кутарилиш жойи \ам уша вазифани бажаради.

Букламларни тахлаш ёки тасвирда композиция масаласига 
эътибор бсрмай булмайди, зеро у факдг х,исобни эмас, балки 
х^иснинг натижаси булиб крлади. Букламлар \аракатининг уму- 
мий йуналиши муаллиф тасвирида акс эттиришга интилаётган 
ифодага боглик,. Меъёр ва таъб \исси букламлар чизигини мута- 
носиб ва нозик тасвирлашга ёрдам беради. Мато чизикдарини 
тана чизик^лари билан мутаносиблигига эришиш энг му\им  
\олаглардан бири хдсобланади, аммо бунга ута берилиб кетиш 
таъбсизлик ва самарасизликка олиб келиши мумкин. Айнан шу 
ерда бадиий идрокнинг урни сезилади. Э\тиёткорлик ва мо\и- 
рона киритилган о^ангдошлик боища чизикдарни \ам таъкид- 
лаб туради. Мато ва тана \аракати чизшугари йуналиши ораси- 
даги кучли карама-к^аршилик бу \аракатни х1атто таъкидлаб ту- 
риши мумкин. Ялангоч, ёпишиб турадиган барча букламлар х̂ ара- 
катига кура камрок, жадалликка эга булиши керак, негаки ли- 
бос танада кснгрок, ва эркинрок, булиши керак. Дастлабки нук,- 
тадан бирлашган букламлар пастга шундай осилиб турадики, 
матони х.ано кутариб ва пуфлаб турганга ухшайди. Бир-биридан 
фарк к,илмайдиган ёнма-ён буютамлар юкрридагича тасаввурни 
бермайди.

Агар кийим хусусияти ва мато нозиклиги юмшок, буклам-
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ларни талаб кдлса, уларни шундай жойлаштириш керакки, 
бир нечта майда букламлар каттасининг фак,ат таркибий к,ис- 
мини ташкил этсин, бунда катта буклам бир к,атор кичик 
букламлар йигиндисидан иборат булиб колади.

Кийимни тасвирлаш ёки танани мато билан урай туриб 
рассом шу нарсани ёдда тутиши керакки, ялангоч тана асар- 
нинг асосий кисмини ташкил этади, мато эса тасвирни таъ- 
кидлаш учун зарур булган безак холос. Аммо уни беркитиш 
\еч к,ачон инжикдик ёки натижасиз булиб к^олмаслиги керак.

Антик даврнинг буюк рассомлари мато тасвирини латофат 
ва назоратга эришишнинг воситаси деб \исоблаганлар. Гузал- 
ликнинг мафтункорлигини кучайтириш максадида улар уни 
сирли тарзда буркади, аммо бу сирлик тагидаги шаклни ил- 
габ олишга тускднлик килмас эди.

Мато ва кийим тасвирини имкон кддар тасвирда курин- 
ганидек аникрок, ифодалаш лозим. Табиатнинг узида мав- 
жуд булган ранг-баранглик ва уни дикдат билан кузатиш 
бадиий тафаккурни бойитади, ортикча такрорлардан асрай- 
ди, шу аснода булажак бадиий асарларга бетакрорлик бах- 
шида этади.

4-КУРСДА ИККИ ЖУССАЛИ ГУРУХ ТОПИШРИРИ

Икки жуссали гуру\ топшириги -  талабалар учун мурак- 
каб топширикдардан, уларни композиция устида ишлашла- 
рида натурадан композиция гоясининг ифода воситаси сифа- 
тида фойдаланишни ургатади: бу йулда илк тажриба ортти- 
риш имкониятларини тугдиради.

Ушбу мак,садлар педагогдан бундай топширикни ташкил 
этишда катта масъулият талаб этади, чунки бундай максадлар 
топширикдарга гоявий ва мавзуий богланиш шартини куяди 
ва уларда мураккаб жонли киёфалар \амда композинион ранг- 
тасвир мак,садларини назарда тутади.

Топширик, талабаларда кдноат \осил килишлигига эришиш 
учун уларда ижодий фаоллик ва ташаббускорлик уйготиши шарт. 
Хамда чукур фазовий ечимга эга булиб мавзу гоясини тулак,он- 
ли ечиб берган хрлда характерлари, шаклу-шамойиллари ва ранг 
ечимида жуссалар богликдигига эътиборни каратмок, лозим.

Жуссалар интерьерда жойлаштирилганда, моделлар киёфа 
хусусиятлари ва пластикасини уларга мос \олатга келтири- 
либ, бир-бирлари билан \аракат бирлиги маъносида богла- 
ниши шарт. Талабаларга инсон киёфасини чукур ифодалаш,
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16-расм.

образ счимини тугри топиш имкониятларининт тугдирили- 
ши шарт.

Аивалдан уйланган \аётий лав\а куринишидаги сохта мав- 
зулардан воз кечмок, лозим, чунки купинча натуралар куп \ол- 
ларда бир-бирларига образ, либослар, характерлари \ам да  
вок,елик майдони жи^атдан шартли куринишда ухшаш булади 
ва уларнинг тацщи к^иёфаларидаги \ар турлилик, ушбу хусу- 
сиятларни бурттирилиши талабаларда тасвирнинг ифода во- 
ситаси имкониятларини оширади.

Икки жуссалик топширик,, талабалар учун янгилик булиб, 
аввалгиларида бир натурадан фойдаланиб келинган, бу ерда 
икки натурадан, яъни натурачини ягона гоя ва мавзу бирлаш-
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тирган булади. Улар бир-бирларига нисбатан маълум бир ма- 
софада жойлаштирилади. Шунинг учун уларнинг бир-бирла- 
рига муносабатлари гузал топилиб, пластик жи\атдан бир- 
бирларига узаро богланган, мато жи\атдан богликдиги мос ва 
табиий булмоги талаб этилади. Постановкада асосий ва ик- 
кинчи даражали деталлар мувозанати тугри топилиб, унда 
композицион пластик яхлитлик сак.ланмоги шарт.

Талабалар уш бу топширик.к.а киришишар экан, уларга 
ушбу постановканинг мак,сад ва вазифалари, композицион  
пластик боглик,лиги тушунтирилади. Жуссаларни бир-бири  
билан таккослаган хдвда, жуссалар гуру\и пластик яхлитлик 
сифатида ифодаланмоги таъкидланади.

Топширик,, аввало, жойлаштирувдан бошланади. Бунинг 
учун мато улчамида картон олиниб чизматасвирда пропорци- 
ялар, шакл-хусусиятлари аник;ланади, к,иёфаларнинг аслига 
ухшашлиги топилади, унинг асосий деталлари аник,ланади, 
\амда интерьернинг перспектив ечимлари аник,ланиб, жисм- 
ларнинг жойлашуви топилмоги лозим булади.

Аксарият, икки жуссали топширик.ларда бир жусса ик- 
кинчисига нисбатан а^амиятсизрок, ^олатда булади. Бу ерда 
“асосий” гояни аник^лаш вазифаси юзага чикдди. Ш ундай 
^олларда тайёргарлиги суст талабалар учун псдагог икки 
жуссалик топширик, мацсадларини аник, ифода кдлган \олда  
ком позицион гоя аник, иф одасини туш унтирмоги, \ам да  
талабадан уш бу йуналишда ^аракат кдлмогини кузатмоги 
керак.

Аввалги академияда икки жуссали топширик,лар аник, сю- 
жетли академик композиция сифатида берилиб, уз навбати- 
да келажакда бажариладиган асар йуналиш идаги ^аракат 
\исобланади.

Чизматасвир билан картонда бажарилган бу топширик, ма- 
тога утказилади, айрим \олларда талабалар имкониятлари да- 
ражасвда тугрвдан-тугри матода чизматасвирни амалга оши- 
риб рангтасвирга утишлари мумкин.

Аввало, матода ранглар муносабатлари “дастлабки буёк;- 
ларда” “подмалевок” аник^аб олинади. Истеъдодли талабалар 
учун дастлабки буёкдаш жараёнини четлаш имкониятини туг- 
дириш фойдадан х,оли эмас.

Сунгра иш инсон юз к,иёфаси “образи”, жусса к,иёфаси, 
характери, психологик ечими устида боради.

Топширик, узок, вак,т давомида бажарилади ва рангтасвир 
к;атламини вак^ти-вацти билан куритиш мак,садида танаффус- 
лар уюштирилиб, бу вак,тларда к,иск,а сеансли этюдларда юз
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циёфаси, куллар устида машкдар утказиш максадга мувофик 
булади.

Икки жуссали гурщ топшириги (двойная групповая поста- 
новка). У курс умуман олганда, олий таълим укув жараёни- 
нинг сунгги топширигидир. Шунинг учун \ам талабадан мала- 
кали м а\ор ат , деталларни маромида тугатилганлиги, юз 
Киёфаси “образ” очиб берилганлиги \амда яхлитлик цоидала- 
рига риоя килиниши талаб этилади. Ушбу топширик, гоясига 
мувофик, талаба ижодий ёндошиб композицион тизимидаги 
асосийликни ва узига хослиликни (характерное) ифодалашга 
эътиборни каратмоги лозим.

Бундай топширик, узок, вак,т давом этганлиги сабабли, бу 
орада талаба бир неча этюд бажаради, аммо иш, асосан, ифо- 
далилик рангтасвирлилик, киёфалар мукобил ечимлари ус- 
тида боради.

Хар галгидек натура танкислиги сабабидан бу йилги укув 
топширигида “Укув постановкаси устида ишлаётган талаба” 
мавзули постановка куйишга муяссар булди. Бу топширик “по- 
диумда-баланд курсида, ярим либоссиз натуршикни чизаёт- 
ган толиба” топшириги хдсобланади.

Топширик талабаларга манзур булди ва улар вазифани иш- 
тиёк, билан бажаришга киришдилар.

Юк^орида таъкидланганидек, комгтозицион ечимни тугри 
топмок, максадида, талабалар бир неча крралама рангда этюд 
бажарадилар: холстлари улчамида пропорцияларни тугри то- 
пиш, шакл ифодалилиги, юз ва жусса киёфалар атворига эри- 
шиш, \амда перспектива ечимини хдсобга олган хрлда, инте- 
рьерда тугри жойлаштирилишига а\амият каратиш талаблари 
Куйилади.

Аммо иш мобайнида айрим кутилмаган вокеалар юз бера- 
ди, масалан, айрим талабаларда “толиба киз” , “натуршик”, 
улчамлари номуносиблиги, яъни “фоторакурс хрдисаси” каби 
\олатлар пайдо булди.

Кдйд этилган камчиликлар бартараф этилган х о̂лда ранг- 
лар гармонияси, образлар ифодалилиги устида ишлар олиб 
борилди.

Айрим талабалар ушбу куйилган вазифаларни тугри топиб, 
ечиб чиройли асар куринишида топширикни якунладилар. Бу 
топширик; келгусида уларнинг дастгохди ранггасвир асари яра- 
тишларида, асарларида бир-бирлари билан плаетик боглан- 
ган инсон жуссалари гуруэутарини яратишга илк ижодий таж- 
риба булиб хизмат к,илиши мумкин.
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