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KHNPHUII

MoxtiMonii amanuér Ba ICHUXOJIOIVIADHM TauEpiiaml XKapaéHWHHUHT  TypJv
coxanapuaard (aoJMATHU IMCUXOKOPPEKLMOH HIUIAPCU3 aMmajra  OIIMPHIL
mMyMmkuH sMmac. Iy cababman, Maskyp VKyB KYyJIUIaHMaHW Talépraml 3XTHEXKU
103ara KeJau.

Ma3kyp VKyB KyJUIaHMa MICUXOKOPPEKIUAHUHT aCOCHM Ha3zapuy Xamja
amMalluii MyaMMOJIapUHH TH3WMMJIM paBuIa 6aéH 3Talu.

VKyB Ky/IIaHMaHHHT aCOCHIA MaKCaJaH - IICUXOJIOTHUK €pAaM yCyJUIApUHU
YypraHyBUMJIApPHUHT KacOMM MalakaJapyHM MyKaMMaJUIAIITUPUIUIApU — Xamaa
Ma3Kyp ICHXOJIOTMK €pAaM XaKuJIard TAacaBBYPHHMHI Ha3apUH-METOHOJIOIUK
0a3acHHM IIaKUIAHTUPULIIAH HOOpaT.

AManuii ncuxonor Y3 KacOud CaJOXUATHHHM TYJIUK 03ara KEeNTHPUIIU
YUYH IIAXCU UMKOHUSTIAPUHHU HIITa cojia OUITUIIN 3apyp.

[Icuxonornapra, WXTHUMOUM COXa XOJUMIIapura xamjaa Oapua MCUXOJIOTHK
épaam KypcaTuil OWiaH IIyFyJUIaHyBUMJIApra Takiud KUIMHYBUM YOy YKyB
KyJUIaHMa  TypJu amManum BazupanapHu €qMIlIra KYMaKJIalllyB4YH

NICUXOKOPPEKIIUA acocnapu Oyinda 3apyp OHIMMIIapHU OEpHILN MyMKHUH.



IlcuxokoppeKuMoOH (GAOTUATHUHI ACOCUHA

TAMOMUJLJIAPU, MAaKcaa Ba Basudanapu.

IIcuxoxkoppekunoH GpaoaudaT TAMOMUJLIIAPH.
[TcuxokoppekimoH (GaoJUSITHUHT aCOCHM TamMOWWUIapu KydujaaruiapaaH
ubopar:

1. Koppekiusi Ba MCUXOJOTUK JUArHOCTHKA OUPIIUTH.

2. PuBOXJIaHUIIT HOPMATUBIINTH.
3. «lOxopumaH Kyinura» NPUHIIAIIA ACOCUIArd KOPPEKITHSI.
4. «KyitugaH KOpUra» NpUHIMIN aCOCUIArH KOPPEKIIHSI.
5. Tlcuxuk GaoJUSITHUHT TUZUMIIM TAPAKKUETH.
6. @aonusaTra J0Up KOPPEKIHs.
1. Koppeknussi Ba NCHUXOJOTMK JMATHOCTHKA OUPJIMIM  TaMOWWIH

IICUXOJIOTMK aMaJUETHUHT Yy3Ura Xoc (eHOMEHM cudaThja MCUXOJIOTHUK Epaam
KYpPCaTHII >KApa€HU SXJIUTIUIHM, MY>KaCCaMJIAITAaHIUMIMHU akc drrupanu. M.B.
Hybposuna, JI.b. DnbkoHMH Ba OOIIKaJapHUHT acapiapuia Oatadcusn Eputud
Oepwirad Ma3kyp TaMOMIII OYTyH KOPPEKIIMOH (DaONUATHUHT HETU3U €0 IBTHPOd
ATUJIAAM, 30TaH KOPPEKIUOH (PaoausAT camMapaJOpJMTMHUHT TYKCOH (hOM3U aBBall
amajira OIIMPWITaH ICHXOJIOTUK JUarHOCTHKA >KapaCHUHMHI YyKypJIUIH,
KUIMNIATH OMital OeJrniaHaiu.

FOxopuaa 3uKp 3TWIraH TaMONMI UKKY MYHAIUIIA aMaira OlNpUIaIN.

BupuHYHMAaH, KOPPEKIHMOH MYyoOJaXaJlapHU TICHXOJIOTUK JAMAarHOCTHKA
U3NaHUIIapy OuilaH YHFYHJIWTMHU TabMHUHIAII, YHUHT acocuia Oupiamuu
XyJ0ca Ty3MIl Ba KOPPEKIMOH-PUBOXKIIAHTUPYB HITHUHT MaKcaJ] Ba BazudanapuHu
aHMKJIAI 3apyp.

Koppekunon wum camapacu ¢akarruHa AacTiaabKu IyXTa IICHXOJIOTHK
JMarHoCTHKa uiapu Ownan Oenrmnanagu. Ly Ounan Oupra «.5HT aHUK, 4YKyp

TalIXUC MAabIyMOTJIAPU arap yJap >KAIIUNA YHJIAHTaH ICHUXOJIOTHMK-TIENArOruK



KOPPEKLIMOH Taa0upiap TU3UMU OWJIaH YWFyHJIAIITUPWIMAaca MabHUCH3 OYiIHO
Koy MyMkue» (J1.b. DapkonuH, 1989).

NxxkuH4uaan, NICUXOJIOTHUHT  KOPPEKIMOH-PUBOXKIAHTUPYB (PaoauaTu
MIKO3HUHI KOPPEKLMOH MIUIAP KapaéHUIaru KEYMHMAJIapu Ba XUC-TYWFYJIApH,
HMOIIMOHANl XOJIaTU JUHAMHKACH, (aonustd, (Qeba-aTBopH, IIaxC Y3rapuiiu
JUHAMUKACUHUHT JIOMMUN HA30paTUHU Tajnad 3Taau. YOy Ha3opat nporpaMmmacu
Bazudanapra 3apypuil Yy3rapTUpHULUIAp KUPUTUIIHH, MHXKO3Ta  MCHUXOJOTHK
TabCUP KYypcaTHIl ycioyOjapu Ba BOCHUTAJIAPMHU BAaKTWUJA SHIUJAIl WMKOHUHU
oepau.

2. PuBoXIaHUII HOPMATHBJIUIY TAMOWMJIM. PUBOXIAHWII HOPMATUBIUIH
JIeraH/ia OHTOTE€HETUK TapakKUETHUHT €m  OOCKUYIapu, YJIapHUHT  Oup
OUpIAPUHUHT YPHUHU U3YIII dTrajulalluiapy kapaéHu Ha3apaa TyTHIaIdH.

dIcuxonoruk €ur» JI.C.BbBIrOTCKMI TOMOHMAAH KUPUTHITAH TyIIyH4Yagup. by
«IIaXC TY3WJIUIINHYU, YHUHT (AOJUSATUHM IIYHJAN SHTU Toudacuku, y OOJaHUHT
OHTMHU, MyXHUTra Oyiran MyHocabaTd, YHUHT WYKH Ba TAIIKA OJIAMUHH, AalHU
BaKT/lard PUBOXKJIAHUIIMHU acociiad, aHuKIad OepaauraH MCUXUK Ba MXKTUMOUMN
y3rapunniapaup.» (JI.C.Beirorckuii, 1984,c.248).

[ynnait kuiub, OOTaHUHT PUBOXKJIAHUII JTApaKAaCUHM €11 MEebEpIapura Moc
KeMMIIMHU OaxoJialia Ba KOPPEKUMOH MaKCajUlapHU Oenruiamjga Kyiuaaru
XapaKTepUCTUKATAPHU HHOOATTa OJIUII 3apyp:

1) MxTumowuii Ba3usT (aXBOJHHHT) XYCYCUATIApUHM (MacajiaH, TapOUsBUI CKH
TaBJIMMUNA UAOPAHUHT TYpPUHHM, OOJIAHMHT MYJIOKOT JOUpAacH, KarTanap,
OMJIa ab30JIAPUHU XMUCOOTa OJITAHJIATH Y3TrapHuIly Ba X.K.).

2) PUBOXKJIaHUIIHUHT aliHaH 10y €m OOCKWUYMIArd SHTU  TICHUXOJIOTHK
XOCWJIAJIAPHUHT IIAKJUIAHTAHJIMK JapaKaCUHMU.

3) bomanuHr  erakyn  (GAOAMSITHHU  PUBOXJIAHUINI  JapaykaCH, YHUHT
ONTUMAJIJIAITYBUHH.

3. KoppeKuMsaHUHT <IOKOPHIAaH KYWHHUI'a» TAMOWMJIM.
JI.C.BbIroTCKM TOMOHHUJAH WITapu CypWIraH ymi0y TaMOWWI KOPPEKIMOH HII

nyHamumyan oun® Oepamu. [ICMXOMOTHUHT JUKKAT MapKasuja PUBOKIAHUIITHUHT
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OPTAaHTH KyHU Typaad, KOPPEKIHUOH (AOJUATHUHT aCOCHH Ma3MyHH. MHXO3
«TapaKKUETUHUHT HMCTHKOOJUTM XYAYIAU»HH spatuimmup (OyHmaih Mipkosiap
JI.C.Boirotckuiina Oonamap 3au). «tOkopumaH KyWnra» TaMOWWIMra OWHOaH
KOppeKIus wuiarapunad OopyBun xapaktepra sra OYnub, y SHTH TICUXOJOTHK
XOCHJIAJIApHH ¥3 BaKTUA IAKIUIAHTUPUINTa WYHAITUPUITAH TICUXOJOTUK (PaousT

cudaTtuaa Ty3uIaAM.

4. KoppeKIUSIHUHT «KYWHMIaH IOKOPUTa» TAMOWNJIN.

Ymly tamoiimn amanra omHUpuUiIaéIraHAa KOPPEKIHWOH WIMHUHT acOCHUi
Ma3MyHH cudatua MaBXKyJ ICUXOJOTUK KOOMIMSTIAP 3aXUPACUHU UIITa COJIHII
Hazapjaa TyTwiagu. by Tamoiini, acocaH, OMXEBUOPUCTHUK EHAAILYB Tapaduopiaapu
TOMOHHUJIAH aMaJira OILIMPWIAAW. YJIAPHUHI HYyKTaW-HAa3apura Kypa XyJK-aTBOp
KOPPEKLUACH, WKTUMOMN MAbKYyJUIAHTAH XYJIKHU MYCTaxKamjall Ba M>KTUMOWMN
HOMabKyl (pebia-aTBOPHM TOPMO3JIAIl MAKCaaAWJa, aBBaJJaH MaBxKyja OYiarax
XYJIKUA aHfo3anapHu (Xox ¥MKOOWH OVIICHH, XOX cayiOwii) KydaUTHpHUII OpPKAIH
amaJra OIHUPUIIUILIHN JIO3UM.

[Mysgatt KwmO, «KydugaH IOKOpUTA» KOPPEKIIMOH TAMOWMIIHUHT acOCHU
BazudacH XyJK-aTBOPHUHI O€pUIIraH MOJICIIMHU TypJM ysutap OuiaH aHUKIAll Ba
3yaJIMK OuiaH MycTaxkamulauian ubopar. Koppekius mapkasuaa - XyJIKHUHT
MypakkaOianryBd Ba MOIU(UKALMAIANIYBH, XYJIKHH pemperyapia My)kaccam
peakuusuiap KOMOMHaIUSACH cudaTtuaa TYLIyHUJIaAUTaH IICUXUK

PUBOKJIAHUIIIHAHT MABXYJl 1apaXacu Typaau.

5. Ilcuxonoruk ¢GaouAT PUBOKIAHUIINHUHT TU3UMJIMIUTHA TAMOMMIIH.
By Tamolinmnm KOppEeKIIMOH WINAa PHUBOXKIAHTUPYB Ba MPOQUIAKTUK
BazudanapHu XucoOra OJIMII 3apypUSTUHU TyFaAupaaud. Maskyp Bazudanap
TU3UMIIMJIMTH 1IaXC TYpJIM >KUXTIAPUHUHT Y3ap0 OOFIMKIMIUHUA Ba YJIAPHUHT
PUBOKJIAHWIIY TeTEPOXPOHIUTHHU (OMpaaii smaciuru) akc strupanu. [llaxc
PUBOKJIAHUIIMHUHT XaMMa ACHEKTIIAPU IICUXHUKA TY3WIUIIUHUHT TU3UMIIAIIUTU

Tydaitnu y3apo 6ornuk. Koppekunon puBoxiIaHTUPYB (HaOJUIATHUHT MaKcal Ba



Basudanapuau Oenrunamga ¢akaTruHa OYTyHTH KyHAa Aon3ap0 Oyirax

MyamMMoJiap OuWjiaH dYeKJIIaHMAacllaH KEWWHTH PUBOXIAHWIIHHA XaM XucoOra

OJIMII Kepak. BakTua KYypuiaraH NpeBeHTHB Yopaiap PUBOMIIAHHUIIIATH TYPIIH

OFUIIUTAPHUHT OJITUHU OJIAIH.

KOppekImoH WIMHUHT  CTPATeTMACHHHM  aHUKJANAA  PUBOKJIAHUIITHUHT
TU3UMIIIJIMK TIPUHITUIN <FOKOPHJIaH KyHUTa» KOPPEKIIMOH MPUHIUIT OWJIaH y3BUN
OOFIMK SKAHJIIMTUHU KYpaMu3. TEKIIMPYB MalThra OoJia JpUINTaH TapaKKUET
JapaKACHHUHT TH3UMJIM Tax)IMJIM TApaKKUETHUHT HCTUKOOUIM  XYAyJIWHU
OENTUIIOBYH, aJIOXH/Ia PUBOKIIAHUIIT OOCKUWIApUAA MAK/UTAHTaH TICUXHUK (PaoausT
KYPUHUIIUIADUHUHT MaBXYyJl HWEPApXUSICHUHH aKC OJTTHPYBYM TapaKKUETHUHT

MapKa?:I/Iﬁ qerapacu HyKTanl Ha3apuJaaH aMajira OmupuiIaau.

6. KoppekuusstHuHT (aousaTra 10Mp NPUHOUNKM. YOy IPUHLIMI KOPPEKLMOH
YPUHULUIAPHUHT TAaTOMK MNPEAMETHHM, MaKCcaara >SpUIIMLI yCyJulapy Ba
BOCHTAJIAPMHH TAHJIAIIHM, KOPPEKLUMOH WIIHM YTKA3WII TaKTUKACUHU, KyWWJITaH
MaKcaJUIapHU amalira OLIMpUII HYIapy Ba yCyJUITapUHU Oelnruianu.

KoppekuMoH-puBOXKIaHTUPYB ~ TabCHUPHUHT  acocuil  ycynu  cudaruaa
MWKO3HMHI aKTUB (DaOJMATHHU TAIIKWUIAIITHPUIL YHMHT Moxustuaup. Ilaxc
PUBOXKJIAaHUILIKA WKOOUH Y3rapuiuiap yuayH 3apyp OyJrad acoc sipaTuiau.

Ma3zkyp mpUHIMITa Kypa KOPPEKIMOH HIIHUHT acocui HyHamumm Oyiaud
MIKO3/1a TNpeAMETad  (aoJMATHUHI  TypJad jkabxajapura: —miaxciaapapo
MyHOcabarnap, MNUPOBapAMIA, TAPAKKUETHUHT W)XXTUMOUM Ba3uATUTa JIOMD,
XyCyCcHil HYHAIMITHUHT YMyMIIAlITaH ycioyOJapuHy Makcaara MyBo(HK paBUIa
MIAKJJIAHTUPULI UITapy CYypHIIaIu.

bonanap Ounan OynraH KOpPpeKUHMOH HINJA «ETaKud (PAonHsIT» TyHIyHYaCH
unuiatuiaaan. Makrabraya Ba OonutanFud Maktad €muaa OyHaai daonuar YiuH,
YCMUPIMK €IIKUJa- MYJIOKOT Ba XaMKOPJIMKIAru (paonusTaup.

Koppekuustuuar —¢Qaonustra goup NPUHIUNM. OUPUHYMIAH, KOPPEKIMOH
YPUHULUIAPHUHT TaA0UK MpEeIMETUHU aHUKIa0 Oepca, MKKUHYUAAH, XYCYCHUH

UYHaMUIUIApHUHT YMyMIIALITaH yCYJUIApUHU INAKIUIAaHTUPHUIN Wynu Owman &€mira
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X0C (haoNuAT KYPUHMUIIUTAPUHU YIOIITUPUII OPKAJIH KOPPEKIMOH METOAJApHU

Oenrnnanan.
KoppeKknnoH MIIHAHT MaKca/l Ba Bazudajiapu.

[IcuxokoppeknoH Tagdupiap PUBOXKIAHUIINATH OFHUIUIAPHU TYFpUIIAIITa
nynantupwirad. Ly tydaitnu 6up kaTop n013ap6 caBosuiap naiiio 6ynamu:
- PuBoknmanumgaru orumiap aeraHaa HUIMaHu TYITYHHII Kepak?
- Ilcuxonoruk KOPpeKIUsSHUM amaira OIIMpHUIIra JOUp KaHJah Kypcarmalap
MaBXxy1?
- Koppekmmon  macanaJlapHUHT  Makcaara MyBOMUKJIMTHHUA  OeNTHIamt
MachyJUATUHH KUM ¥3 OYiHUTa OJla[u Ba Kapop KaOys Kuiaan?
- Koppekius camapanopauruiay KMM Ba HUMara acocyianun6 Oaxomaiinn?
Koppekunon uin amanueTruaa pUBOXKIAHHUIIIATA KUWWHYWIMKIAD cababmapuHu
TYIIYHTUPYBUU TYpJIU MOJEIIap MaBXY/I.

buonocux mooenv- OFMIUIAPHUHT KENMUO YHKUIIMHU OPTaHUK ETHIIMMI
TEMIIMHUHT CEKMHJIAITYBU OUJIaH U30XJIalIu.

Tub6uti MoOenb-pUBOKIAHUILIAATY OFUI, KHMMHYMWINKIIAPD Ba MyaMMOJIapHU
aHOMaJl pUBOXKJIAHUIII COXACUTA OJIUO YUKA/IH.

Humepaxyuonucmuxk Mmoodenp — TapakKUET MyaMMOJApUHHM BYXKYy/Ara
KeTUIIMAA IaxC Ba MYyXHUT YpTacHUAard y3apo TabCUPJIAPHUHT Oy3WJIHILH,
XycycaH, OOJIJAaHMHTI CEHCOpP Ba MXKTHUMOUMN JIETIPUBALIMSICH OKUOATIIAPUHU AJIOXH]IA
Kaiig 3Tib yraau.

Ileoacoeux MmoOenb-OFUNIUTADHUHT Ccab0aOWHM TENarorTMK Ba MKTHUMOUN
KApOBCHU3IIUKAA KYpau.

Daonuamea Oooup mooenv — erakuu (aoNUAT KYPUHHUIIM Ba Ma3Kyp &I
OoCKMuM Y4YyH ojaTuil (AoMMAT TypJAapWHM MIAKUIAHMAraHJINTUHA JTUKKAT
MapKas3ura Kysijiu.

Koppeknon nm MaxkcayIapuHUHT KyWHJINIIN IICUXUK PUBOKIIAHUIIHUHT Ha3apui

MOJIeIM OUJIaH y3BUM OOFIIHK.

Koppeknunon MakcaaiapHu KYyHHII coXacujia yuTa acocui nyHamum dapkjiaHaan.
1. PUBOXIaHUIITHWHAT WKTUMOUWI XOJTATHHH ONTUMAJUTAIITHPHIII.
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2. bonmanuHr etak4u GaoU[T TypJIapruHU PUBOKIAHTHPHIIL.

3. Emra mounp rncuxosioruk XoCuaiapHu MIaK/UTAaHTHPHIIIL.
Yer o1 ncuxosorusicuja 0oia pUBOXIAHUIIUAATH KUUMHYMIMKIAD [IAXCHUHT
W4KH cTpykrypacu Oyswiranna (3.@peiin, M.KmailH Ba X.K.) €KH MyXHT
Oy3wlIraHJMruja, €Kd UKKaja cababd Ouprjamradaa ro3ara Kenagd, 1e0
XHcoOJamamu.
[InpoBapauna, TabCcHp KYpPCAaTHIIHWMHI  MAaKCaayd IIAXC YWUFYHJIUIW Ba
NCUXOJIMHAMUK Kyuilap OallaHCMHU THKJIAlaH uobopar, Ae0 TyIIyHWIaIH.
KoppekiimoH UIIHUHT TEXHMKACH Ba YCYJUIAPUHUHT TAHJAHUIIMA  YHHUHT
MakKcaayiapu Ousian OeNruIaHaIn.
MakcaaiapHu KOHKPETJIAIITUPUINIA KyHuJarn KouJaldapHU XucoOra OJMIl
JIO3UM:
1 Koppekiusi Makcaajapyd HETraTWB 5Mac, IMO3UTHUB IIAKIJIA TY3WIHMIIA KEpak.
Makcaanap MHKOp cy3iapu OuiaH Ty3WJIMACIMIY IIAPT, YJIAPHUHT TabKUKIOBYU
XapakTepra dra OYIuIIu  MIDKO3HUHT  PUBOXKIJIAHUIIT — WUMKOHUSTIAPWUHH,
Tamad0yCIapuHM yerapanad KyHuId MyMKHH.
Koppekuus maxkcaanmapuHu aHUKJIAIIHUHT Heeamud waxkiu Oaprapad >TUIUIIN
JI03UM OYJraH XyJIK-aTBOp XyCycusiTiaap TaBcuduaad ubopar.
Koppekiimon MyaaaoJlapHUHT NO3uUmué wiaxkiu MUKO3[1a IIAKIUIAHUIIM Kepak
Oyaran XyCycusTIapHU ¥3 HUUTa OJa]IH.
2. Koppekmusi Makcajyiapd peajl TY3WIMIIM Kepak. Arap Makcajiap peas
XOJIaTAaH y30K OYiica, yHAa TCUXOKOPPEKIIMOH AacTyp (doigaman Kypa KYHpoK
3apap KEJITUPUIIH MYMKHH.
3. YMymuii Mmakcamjiap KyWwiIranjaa, IIaxc TapakKKUETUHUHT SIKUH Ba OJIUC
UCTUKOOIMHM xucoOra onuHumu kepak. lllaxcHunr, Hadakat Koppekuus Tyrarad
BaKTHJArd KypcaTKU4YIapuHH, OajiKkd KEHMMHpOK pyil OepaguraH pUBOMXKIAHMII
OOCKUYJIapuaary y3rapuiiapHi XxaM Kampal OJIMIIN Kepax.
4. KoppeKIoH UITHUHT caMapacy aHva y30K BaKT JaBOMHA HAMOCH OYJIHIINHU

éana TyTum Jo3uM. KOppekIMoH HIN >KapaeHWAa, YHUHT SKYHJIaHUIIUIA, Ba,
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HUXOAT, TaxXMHUHAaH SPUM WHJI YTraHJaH KEWWH, KOPPEKUHOH WIIHUHT

MyBaQhakuATIN eKu MyBaPaKuATCU3TUTH XaKuAa TalUpUIl MyMKHH.

KoppekuuoH tabcup KypcaTuumiga KacOuu

TAUEPJIUKHUHT ACOCUNl MeE30HJIapH

1. Hazapwuii Me30H — KOPPEKIMOH HIIJIAPHUHT Ha3apui aCOCUHU OMITUIII.
2. AManuii MEe30H —aHHUK KOPPEKTUB METO/ Ba METOJMKAJIAPHU OMUIIUILL.
3. [axcwuii Tal€paUK — MCUXOJIOT Y3UHUHT IIAXCUTA JOUP MyaMMOJIAPUHH XaJ

KWITaHJIUTY, alHUKCAa MI>KO3HUHT MyaMMOJIapura YXIIaril.

AJoxuaa KOppEeKIMOH UIUIAPHU IOPUTYBYH NICUXOJIOT, TasHY (QyHIaMEHTal
Taiépnukka sra OYynmmuO, KOPPEKIIMOH TahCUP 3Ta OJHUII METOJIAPUHUA OWIIHIIN
Kepak.

Haszapuii Me30H nerania KyWMaarwiaap Hasapaa TYTWIAIHA. IICUXOJIOTHK
TapaKKUETHUHT OHTOTE€HE3Jarn yMyMUN KOHYHUSTIAPUHH OWJIUII, TCUXOJIOTHK
TapakKUET JaBpiapy XycycuJard Ounumiapra sra OYnuil, TabJuM Ba TapakKHUET,
yJap ypracujaru KHECH YXIIanuinK Ba TadOBYTIApHU OWUITUII, TIAXC Ha3apUsICH,
MOJIeJIJIapy Ba TUIUIAPU XYCYCHJIard TacaBBYpJiap, TYPYXJIAPHUHT MKTUMOUMA-
NICUXOJIOTHK XYCYCUATIApU TYFPUCHUIATH 3apypuil Oumumiap.

[Tpodeccuonan Tanépiukra HucbaTtan 3 Ta aCOCUH EHIANTYB MaBXKY/I!

1) bup Hazapusra TasHHO HIUTAII, OUp XHMJ EHIAIIYB, 2) SKIEKTU3M — TYPJIH
HazapusyIapra eHaamuil, 3) yMyMuii €Haamnys.

bup ¢EnpamyBra TasHUII TpeAMETra YyKyppoOK KHpUIIra, amMajiuil Ba
Hazapuil OujauMiapra Mykammaja dsra OViIuIl WMKOHWHU Oepuil OwiaH Oupra,
aifHaH y1a ExaanryBra xoc 6ab3u Oup YEKIOBIAPHU KYWHIITH MyMKUH.

OKJIEKTU3M — OyHJa TCUXOJOr TYpJIM Ha3zapuid Ba aMaliuii OwIMMIIapaaH

¢oiinanananu. byHmalli MyTaxacCUCHUHT WIIM camapaid OYIuIIM MYyMKUH
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(afinmkca OomnutaHFU4 OOCKWYIIA), JIEKWH BAaKT YTHO TasHY OMIMMIIAPU KaMITUK
KUJITaHU OOWC KUAMHYMIMKIApTa Ayd Kelau.

YMyMuil «koHTHUHYyanm» EHpamyB — Oy mnpodeccuoHan €HpamryB OYiuo,
OyHaa Myrtaxaccuc Oup Hazapusra ¢EHAamMO yHM MyKamMMan YpraHaju,
npodeccronan GyHaamMeHnTra sra Oyirad, TasHY Ha3apus yerapacuaaH Tallkapura
yuka Oonuraiiau, OyHaal mpodeccuoHan OUpoH OWp Ha3apUSHUHT KOHIIENTYall
TacaBBypJapujaH ¢oiinamaHrad xojjaa, TEXHHKa Ba aMajiuil €HIANTyBHU OOIIKA

Ha3apusiailapaaH OJIMIIHN MYMKHUH.

Tan€pJIMKHUHT aMajIuii KOMIIOHEHTH.

TaW€pIIMKHUHT aMaJIui KOMIIOHEHTHMHUHI MOXHUSTH aHUK KOPPEKUHOH
METOJT Ba METOAMKANapHM Jdrauiamgadn ubopar. Konkper wmetong Ba
METOJUKAJIApPHU 4YyKyp V3JalITUPHII IIAXCHUHI KacOra aoup aedopmanuscuHU
oNuHM onuiura épaaMm Oepamu. bynnait maxcra goup nedopmanusiapra “Kymno
an0 oYU’ CUHAPOMHHU KUPUTHII MYMKHH.

“Kyitn®6 ago Oynaum” CUHAPOMH V3 UIIHAA XYCYCHUH, Iaxcra JIOup
3axupanapiaaH QoiganaHnyBuu Typiu Toudagapaarn MyTaxaccuclapaa ydpaiau.
VY kacOparu 3ypukuil cababnu ro3ara Keiau0, SMOLMOHA, )KUCMOHUNA Ba KOTHUTUB
XOJICU3JIMK OUIaH XapaKTepIuaup.

byHmail CcUHIpPOMHHM BYyXyJara KEJIUIIWra: MYTAXaCCUCHUHI IIAXCHUU
eunaMail KoJIraH MyaMMoOJIapH; XaMkacOjapu TOMOHHMAAH KaM  KyJu1aO-
KyBBaTJIaHTaH XOJ/1a yJap TOMOHUJAH I0OKOPH Tasabyap KYHWINIIN, MOTUBALUSCH
nacT rypyxJjap OwiaH MIUIAIl OKUOATIApH; WII camMapaJOpJIMTMHUHI MAaCTJINIH,
TYPFYHJIHK, TpodeccCHOoHad OWIMMIAPUHUHT OIIKOp OYIWINNAAH KYPKHIL, HII
TaXpUOACHHM YpraTHIl Ba TApFUO ITHUINTA Hyn KyWuaMaciauru kabumap cabaduu
OYJIMIIIN MYMKHH.

Xap Oup mcuxoyiorjga Kacouii CaJOXUSTHHHU THUKIIAII Ba PUBOXKIAHTHPHUIIIA
rOX0O OHIVIM, TOXO OHICHU3 KYJUIalMraH, yMyMUHl Ba Maxcyc ycyJulap TypKyMH

OYJIMIII MyMKHH.
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YMymuinapura:
- ¥3 XUC-TYWFyJapuHU OpKUH UPOAA OITHUII HMMKOHUATA KUPAAW. 30TaH
NICUXOJIOTNIap ¥3 MIDKO3JApUIaH cajdOuil XUCCHUETIapHU Y3JalTHpUILIapU
MYMKHUH, “mapna Oocumm”, ymap 3ca WHFHIMO KOJNWII XyCYCHSITUTA 3rajgupiap.
AVWiHaH IIYHUHT Y4YyH XaM I[cHUXojoriap ¥3 XuccuériaapuHu O0ab3u-Oab3una
TalIKapura 3pKUH YUKapuO Typuluiapu MyXUMIHP.
- ¢akatruHa ¥3 XOXUII-MCTAKJIApUHU Oa)xxapuil WMKOHUSATH. 3epo, KY1uiad
ncuxosioriap “Oynumm kepak”, “mapt” aeraH TylIIyHYangap oJamMujia sauauiap.
bynpai uCcTakKIIapHUHT ACOCHM KUCMUHM EJFU3 KOJIUII XOXHUIIN TAIIKUI KHIIAJU.
[ITaxcuii TaWEPAMKHUHT MAaBXKYJ SMAcClIUrd KOPPEKLUHMOH MIIIapAa
NICUXOJIOTUK TYCHKKA aWJaHUIIM MYMKHH. Arap TMCHXOJIOTHH ENUIMKIAa KaTTHK
ypuliran €Ky »asonamral Oyica, y HIaxCUsATra Teruil KaOu KaMCHUTHIUIIHU
OommaaH keuwpraH Oysica — yHJa MHUXKO3HU KaMCUTMACIMK KaOW KOPPEKLUHUOH
Koujara Oyiicynmaciurd MyMmkuH. Karranap Oy KowgaHu HOTYFpu €0
OwiMacnukiapy MyMKHH. Macanan: MeHHu XxXaM CIUIMKIa — YPHUIITUINTaH,
’Ka30JalliraH, JeKMH MEH AXIIM UHCOH OYauM 1ed Xucobnamunuiapu MyMKH. by

XOJIaT/1a ICUXOJIOT Ba MUYKO3 YpTacH/1a ICUXOJIOTHK PE30HAHC a0 Oynaau.
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IIcUXOKOPPEKIMOH AACTYpJIap TY3UMIIHUHT
ACOCUU ME30HJIAPH.

[IcnXOonoruK  KOppeKUMsl JacTypiaapuHu  Ty3WIIJa KyHHUJOarda acoCui
IPUHLIKIIIApTra TassHALI 3apyp:

1. KoppexuuoH, npouaakTUK Ba pUBOKIAHTUPYBUM Macajajlap TU3UMIWIUTU
IPUHLIAIN

2.Koppekius Ba ICUXOJIOTUK IMAarHOCTUKAHUHT OUPJIUTY IPUHIUIH

3. Kayzan kypuHHIIAaru KOppEeKUUSHUHT YCTUBOPIIHUTH.

4. KoppeKUUsHUHT (aoausTra JOUPIUTH NPUHIUIH

5. Muxo3HMHr €mra JOUp ICHUXOJOTHMK Ba HMHIMBUIYaJ XYyCYCUSTIApUHU
WHOOATTa OJIUII TIPUHITUIIH.

6.1Icux0JI0TMK TabCUp KYpCcaTUIL METOJIAPUHUHT KOMIUIEKCIMINIY IPUHLUIIN

7. Koppekusira MUKO3HUHT MOKTUMOMM MYyXUTHUIATW SIKMH KHUIIUJIAPHU Kajo
STHII TPUHLIUTTN

8. Ilcuxuk xapa€Hyiap Ty3WIMACHUHMHI Typiu Japaxajapura TasHULI
IPUHLIUIN

9. lacTypiialITUpUITraH TabJIuM OEpUIl TPUHLIMIIN

10. MypakkaOiIMKKa TaApWKUN YTUII TPUHITUITH

11. bepuyiaeTran MaTepUATHUHT XaXMU Ba MYPaKKaOIWIMK Japa)KaCUuHU

XMCcOoOra OJuIl MPUHLIMIIN

12. MarepuaqHUHT SMOLIMOHA MYypPaKKaOJIUTHHA HHOOATra OJMII IPUHLIUIIH.
1. By npuHnun Xap KaHAall KOPPEeKUMOH HIiga 3 KYpUHUIIJArH Macaia
MaBXY/UIMTHHU TabKUIAWaM, sSbHH 1) KOppeKIuoH, 2) npoduiakTuk Ba 3)
pUBOXJIaHTUPYBUU. ByHaa 60ja MIaXCHHUHT Xap TOMOHJIaMa PUBOKJIAHUIIKIATH
OOFJIMKJIMK Ba HOTEKHUCIMK OOPJIMIMHM aHrjataau. TyIIyHapiIMpOK aWTaguraH
Oyncak, xap Kaiicu 0oJyia pUBOXJIAHUIIHUHT Typiu OocKuuiapuaa Oynaau, SbHU:
XKyJa IOKOpH TMOFOHA - PUBOXJIAHUII HOPMAaJa, MAacT MOFOHA — PHUBOXKJIAHUIIAA
INCUXUK KUHMHYMIMKIAp OOpJMIMHU aHrjaaTaau. byHaa HOTEKHMC pUBOXKIIAHUIL
KOHYHUATH KenuO uyukamu. lllaxcra moup TapakKUETHUHT allpuM >KUXaTIapUHU

CyCT/IalllyBH 0oja WHTEIJICKTH PHUBOXHWHHU OpTAa KOJUIIH EKU 6OIIIKa
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KUAMHYWIMKIAPHA ~ KenTtupu®  uukapand. Macanan: Owimm  Ba  YKHII
MOTHBIIAPUHUHT CYCT PHUBOXKJIAHTAHJIWTUHU MHPOBAp] HaTkKacuiga Oonagaru
MaHTHKHAWA ONEpalMOHal MHTEIUIEKT opTaa Kojaau. LIIyHUMHr ydyH KOppeKUHOH
PUBOXXJIIAHTUPYBYM IpOrpaMmaiap macajga Ba MaKCaAuHU aHMKJAraHia XO3UPIH
KyHIaru axkTyaJl MyaMMoiap OujaH dekiIaHMaldl pPHUBOMKJIAHUIIHUHT  SIKUH
MPOTHO3JIapUJIaH XaM (oianaHuIl Kepax.

bonara yTkazwmaguran xap KaHaal MCHUXOJIOTHK TabcHp (akaTTuHa OpTAa
KOJITaH OOCKMYHM KOPPEKIUsl KWIMIITraruHa Kapatuiarad 0yaMain, opTaa KOJIUILIHA
OJIIHU OJIUILTA, YUFYH PUBOKIIAHUINTA MY OYMIITa KapaTHJIraH OYJIUIIN JTO3UM.

Xynoca KuiauO aWTraHja, KOPPEKIMOH pPHUBOXJIAHTUPYBUM AacTyp 3 Ta
Basu(paHu OakapuIIM JIO3UM:

Koppekunon Oy3umnui Ba opTAa KOJTUIIHU TY3aTHIL.

[IpodunakTuk —Oy3uJIUII Ba OpT/a KOJIUIIHUA OJIUH]IaH aHUKJIALI.

PuBoxnantupysuu - TAPAKKUET Ma3MyHUHU ooMuTHII,
ontuMasutamTpuiira Kapatwiramiuk. [y 3 ta nactypnapHunr Oupraiukia oiaud
OOpWIMILIK KYTUJITaH HaTWXKaJapHU OEpUIIM MyMKHH.

2. by nmnpunmun amanmuii 1MCHUXOJOr UMM CU(pATHUAATH  MHKO3HH
PUBOXIIAHTHPUII Ba YHIa IMCHUXOJOTHMK €pAam Oepulll ajoxuja, SXJUT xKapacH
DKAHUHU aKC 3TTUPA/IH.

3. ymammmmra kapa® KOPPEKLMSHHHT MKKH ToM(pacH (apKiIaHaIu:
CUMITOMAaTUK Ba Kay3al. CUMIOTOMAaTuK KOPPEKUHsS Ma3Kyp TapakKKUET
KUAMHYWIMKIAPUHUHT TalllKd alloMaTJIapuHu  OapTapad dTHINTa KapaTwiica,
Kay3an Toupamaru KOPPeKIHs Ma3Kyp MyaMMOJIapHH BYXKyAra KenTHpa&Tran
cababmapHu WYK Kuiauira kapatuiaau. VKkuHum Toudagard KOppekius V3
YCTUBOPJIMTUHU WYKOTMACIIUTH JIO3UM.

4. Ma3kyp npuHIMITHUHAT Hazapuil acocnapu A.H.Jleontwes, J1.b.OnbkoHnH
acapiapyia unulad YMKWITaH. YHUHT JUKKAT Mapka3uja OOJIAHMHT TICUXHK

TapakKu€TuAa (PAOTUATHUHT aIOXUa YPHU MaBXKyAJIUTH Typasd.
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5. MIKO3HUHT TICMXOJIOTMK Ba HMHJAWBUIYyall XYCYCHSTJIApUHH XHcOOTra
OJIMII MPUHLMUIIMHUA MIKO3HUHT TICUXHMK Ba IIAXC PUBOXKJIAHUIIMHUHT HOPMAaTHB
TapaKKUETUTa NKOOUI TabCUP ITAIU.

Hlynn anoxuaa TabKUIJIAll KEPAKKW, MIDKO3 XYCYCHUATIAPUHU XHCOOTa
OJIMIII, YHU Y3 UYIUHU Y31 OeNTuiaImra yja odaau.

6. MeTtoqnapaaH KOMIUIEKC TabCUpP 3TUII MPUHLUUIN KOPPEKLHOH TabCHUP
KYypcaTuil NporpaMMaiapyHy TY3HIa aMaTueTYHu-TICUXOJIOT TypJIu METOAap Ba
TEXHUKaJIapAaH (oWJanaHUIIN JIO3UMIIMTMHU bTHUpOd dTaau. Kynruna yer sn
NCUXOJIOTJIApH  TOMOHHMJAH TaAOWK OJTUIATaH  METOAJap NICUX0aHAIIN3,
OMXEBUOPU3M, TYMAHUCTHUK TICUXOJIOTHS, TeIUTalIbTIICUXOJOTUs KaOu MIMHUN
MaKTaOJIapHUHT Ha3apuil HEru3JapuHU ounb Oepaau. JIeKMH Xeu Kaiicu MeToauka
Ba TEXHHKa OUTTarvHa Hazapusra OOFJIaHTaH SMac.

/. by nmpuHIMOAa  MWKO3HUHI  IICUXUK  TapakKUETHM  YHUHT
aTpO(QUAATMIAPHUHT POJIM OWJIaH OENTMIIAHUIIM MYMKHHJIUTMHUA dBTUPOQ ITaH.
bona y3 €nmpmarm karramap OwsiaH ajoKaaop Xoijda, Oupramukiard (paonausTu
opkanu OaxonaHanu. 30TaH 0oia TeBapak-aTpo(pAarwiapiaH axpairaH Xojaa
aMac, 6anku ynap Ounan Ouprajivkia puBOKIaHAIH.

8. KoppekuuoH pacTypiapHu Ty3MIIJA SXIIA TApakKKUM 3TraH IMCUXMK
IPOLIECCIIapra CysIHUIL Ba yJIapHU aKTUBIAIITUPYBYM METOAJIapAaH (hoiaanaHuIl
Makcaara MyBOQUKINP.

9. ABBaJs ncuxoJior OwiaH OWpraaukia, KeHMHYAIMK MYCTaKWJ paBHILIA
Oaxkapulll OpKaldW 3apypuil MajlakaJlapHU IIAKIJIAHTHPYBUYM OHp KaTOp H3IUMI
MyoJiakanapJaH HoopaT AacTypiiap sSXIIu camapa Oepasu.

10. by npuHuIunAa KOPPEKUMOH HILJIap TaApWKUNINIK Ha3apAa TYTUITaH.
Ma3zkyp NpuHIUI MHKO3HUHT ¥3u OaxkapaéTraH MIIMJIAH 3aBKJaHA OJMILIKTA Ba
KOPPEKIIMOH MILTra YHUHT KU3UKUIIMHYA OpTTUpHILTa €paaM Oepaau.

11. KoppekoH JacTypHM amajira OUIMPUIIA SbHU MAaTEpUATHUHI SHIH
X@KMUHU OepHIaH oifAuH y €k Oy KYHHMKMa Ba MajakalapHu HucOaTtaH

MIaKJIJIaHT aHJIMT'UIra 3’bTI/I60p 6CpI/IIH JIO3HUM.
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12. Ytkasunaérran yiuHiap, MalFyiaoTiaap, TaKiaug 3Tunaétradn MaTepual
SXIIA YMOLIMOHAN (POHHU BYXKyAra kenummra épaam 6epuinu kepak. Koppekunon

MalIKjaap kool aMouroHan GoH OuiaH sIKyH TOMUILIN MaKcaara MyBOQUKIUD.

Koppekuunon nacrypiap Typiaapu.

Koppekiimon Ttabcup STUIIJAH aBBajl aHUK KOPPEKIIMOH TabCUP STHUII
MOJICJIMHH TY3HIII JIO3UM: YMYMHH, TUTTUK (0JIaTHI), HHIAWBUIYAJL.

Koppekuusauar ymymuii mozaenu — Oy xap Oup maxc TapakKu€Tu Oup
OyTyH OJIMHTAH MAPTIaAp TAPMOFUAND, ACUIU. Y WHCOHHHMHT TeBapak-aTpod, yHU
ypad TypyBuM nyHE Xakumaru QapasmapuHd YyKyppoOK, XaKKOHUM, KEHTPOK
OynuiMra, WHCOHJIAp XakKujaa, yjlap opacujard MyHocabaT, >KaMHsITAaru
y3rapunuiap, yJaapHUHT (GaoMATIApUHU aHAJIU3 KWjla OJIMII, Ky3aTa OJUIIUTa
mapouT gparagu. KoppekuusHuHr Oy MOJENUJa MHXKO3HUHI  COFJIMFHU,
MaIIFyJIOTHUHT BaKTH aHUK OeNruiad OJMHAIN.

Koppekuustauar tunuk  (ogaTtwii) MOACIM — aMaluil XapakaTiapHH
VIOWITUPUIIHUHT TYpPJIM HETU3JIapura acoCJaHalld; XapaKaTJIapHUHT TypJid
KOMITOHEHTJIAPUHH Y3JIAIITHPHUINTA Ba TYpJIM XapakaTapHU TaJAPHKUN paBUIIIA
HIAKJUTAHTUPUIITA KapaTUIIraH.

KoppekuusHuar uHauBuayan Gopmacu y3 WYMra MHKO3HUHT Y3Ura XOC
OynraH WHAMBHUAyaJdl TOMOHJAPWHH XHCOOTa OJaAl — YHUHT KU3UKHUIIIAPH,
NICUXUK TapaKKUETH, YpraHa OJIMII KOOMIHTIapU KaOu.

CTaHaapTiaallITUPWITAaH Ba J)PKUH KOPPEKIMOH JACTYpJiap MaBkKY.:

1) CranmapTiialiTHpWIral JacTypAa KOPPEKIUSHUHT Xap Owp OocKudmma
MaTepuayiap, KaTHalluWjiapra Kyluiaguran Tana0nap aHMK OelruiaHraH
oynaau.. Koppeknnon umrHu OomIamniiad aBBajil IMCUXOJI0T MaTepuan OepuInimia
MUKO3HUHT Ky4H Ba UJIPOKUHU XHcOOra oJraH OyJIuIly Kepak.

2) DpkuH nactyp — OyHAa TCHXOJOr JAacTypHU y3u Ty3aau. Makcan Ba
BasuamapuHUAT OOCKHUIApWHY, OUp OOCKWYZAaH MKKWMHYMA OOCKUYra YTHIWHU
y3u Oenrwnaiiau. Mapka3nalTUpWiIraH TabCUP KOMIUIEKC ICUXOKOPPEKIIMOH

omoknapaan ubopar. Xap Oup 60K aHUK METOJ] Ba yCYJUTapIaH TaIIKKJ TONTaH.
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bynap:
1. JIuarHoctuk OJIOK
2. benrunoBuu 610k
3. Koppekumon 6510k
4. KoppeKIHOH TabCUPHUHT 3P (HEKTUBIUIUTHHA 0aX0JI0BUH OJIOK.
1) Makcanu: maxc pUBOXJIAHUIIMHUHT AudQepeHnnan JMarioCTUKAcH, XaBhiu
dakTopiIapHU aHUKJIAII, ICUXOKOPPEKIIMOH JACTYPIapHUHT YMyMUH IIAKIIH.
2) Makcan: y3ura OYyiraH HIIOHYHH,  MYJIOKOTTa KHPHIIUINra HIITHEKHU
YUFOTHIL, KYPKYBHU KaMaWTHPHUII Ba y3 XaETHUra y3rapuuuiap KUPUTHIITA XOXUIII
YUFOTHILL.
3) Makcaa: MUxK03 TapaKKUETHHU ONTHMAJUIAIITHPHIN Ba TapMOHHU3AIMSIIALL,
canbuii Tapakku€T (pasacunan wxooduiicura yTuml, y3u Ba TyHE OMIaH XaMOXaHT
dbaonuAT ypHaTa OJIMINTA YpPraHUIIL.
4) Makcaa: peakisUIapHUHT JUHAMHUKACH Ba TICMXOJIOTUK Ma3MyHHra 0axo Oepa
onuul ¥3-y3ura 6epran 0axoHU OapKapOpIAILITHPHUILL.
IIcuxokoppeKIUOH JACTYPJIAPHU TY3UIITa Ky HWJIAAUTaH Tajaadaap:
[IcuXxOKOppEeKIHMOH AacTypilapHU TY3WIIAa KyHUAard XojatijapHu XucoOra
OJIMII 3apyp:
- KOPPEKIMOH UIIIHUHT aHUK MaKCaJWuHU OeNTuiarl.
- KOPPEKIIMOH  MIIHUHT  MaKCaJAWMHU  KOHKpETIAIITHpUIITra &paam
Oepanuran BazudanapHu aHUKJIAII.
- Wiy yTKa3WIl TaKTHKA Ba CTPATETHSICUHHM TaHJAIl (MHIUBUAYyA,
rypyxuii €Ky apaar)
- Meroanka Ba TEXHUKaHU WITA0 YUKMILL.
- Koppeknmon nnira keragurad yMmyMuid BAKTHY AHUKJIAILL.
- VYupanyB KyHJIapuHU O€ITruiiad OJIMIIL.
- Bakrunau anukiamn (6omuaa 10-15munyt, oxupuaa 1,5-2coart)
- Koppekunon nactypuu unia® 4MKUII Ba Ma3MyH MOXUSTUHU Oenruinad
OJIUIII.

- KOppeKHI/IOH Hiiaa AKMH KapyuHaonuiap KaTHalllyBUHA TabMHWHJIAIL.
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- Koppekunon pactypHu Oonutamiga JWHAMUKAa Ba Y3rapTUpHILIap
Oynuiy €ku 6YIMACTUTHHYA OENTUIIALL.

Koppekiimon Ttaadup CcyHruga KOPPEKIMOH AACTYPHUHI cCaMapaiuiivri,
Makcaj Ba BazudamapuHUHT Oaxkapuiraniaurura 0axo OepyBuM Xyjoca XHCOOOT
TanépIiaHau.

[IcuXOKOPPEKIMOH TaAOUPJIAPHUHT CaMapaWIUTUHU OaxoJyiall KyHuaard
ME30H Oyinya aHUKJTaHa !

A) pUBOKITAHUIIATA KAHUHYMIIMKHAHT SYHITUIIN, OapXaM TOTIHIIIH,
b) makcan Ba BaszudanmapHUHT OENTUIAHUIIH, KOPPEKIUOH S(P(EKTUBINTH Y30K
MyJJaTAaH CYHT, Ml OXUpHUa AaHUKJIaHAIH.

Koppekinon gactyp MyaMMOHMHT OyTyHJIail Xain OYIUIIMHYA OJIAUTa MaKcal
KUaub KyhWmaiau, Oalku camapaiud Ml OJaud Oopullga MyaMMOJIApHUHT
MUYKOJMIIIY Ba €UMJIMILINTA Xap TOMOHJIaH 0axo OepuiaéTraHura xaM Kapaia/iu.

Macanan: MMWXKO3 YYyH JlacTyp/la HINTUPOK JTa€TraH BaKTa YHHUHT
HIMOLIMOHAJ XOJATUHUHT SIXIIMJIAHUIIN, WKOOUIN XUC KUIUIK OuiiaH OenruiaHaIu.

[Icuxosior ydyyH KOPpPEKIMOH JACTyp TAlIKWUJ ATHIMILN, MAXOYPUSTHU XUC
ATHUIIH OJIIUTA KYHWTaH Bazudanu Oaxxapuinig OWiaH aHUKJIaHAH.

MUKO3HUHT SKUHJIAPU YUYYH 3Ca, MIXKO3/1a Tai10 OyIraH MyaMMOHUHT Kai
Tap3ga WKOOMM Xal ATWITaHJIUIM OWIaH aHUKJIAHA[W. Koppekiuon
JACTypJIApHUHT MXKOOHUM TabCUp JOUPACH YHUHT WHTEHCUBIUTUAAIND.

Koppekimon mamrynotinap 1-1,5coarman ommaciauru, onud 6opunaérran
VUMHHUHT MabHO >KUXATAaH VHIaHTaHIWrd OwiaH XaMm Oofnuk. Marrynotiap
Tyrarajai KeWHH XaMm WJIO0XHA Oopuya MIDKO3HUHT TapakKUil STUIIA OuiaH
KU3UKUO OopuIll MyJOKOTHHM HykoTMaciuk 1,2 oiina 1 maporaba yupaiiu J03UM.
Koppekunon nactypnap KaH4a 3pTa aHUKJIAHUO Wil OOIUIaHca, IIyHYa Te3 camapa
oepanu.

IIcuxokoppexkuusi caMapajTWJIMTMHA AHUKJI0BYM OMUILIAP.
1. MXO3HUHT KyTraH HaTHXacH.
2. Muxo3HU MaBxXyJ] OYIraH MyaMMoJapuJiaH Xauoc OYIIUIIN.

3. Mux03 MyaMMOCHHUHT XapaKTepH.
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Muk0o3HHHT Oupranukaard paonusTra Tau€prapiaury.
Koppekunon tanbupHu yTkazaéTral ICUXOJIOTHUHT KyTTaH HATHXKACH.

[lcuxonorHUHT Maxcuil Ba npodeccuoHan Tanépiury.

N oo o A

[IcHXOKOpPEKIMAHUHT CcaMapacu KOHKPET METOJ Ba TabCUpP OTYBUYH
XyCYCHUATIAH aHUKIAHAIU.

[IcuxokoppeKIMOH EpJaMHUHT caMapaauiurura 6axo Oepuin 6oprad capu

AKTyaJlJIallIMOK/IA. By ICUXOJIOTHUHI' TAbCUP 3Ta OJIMIIW Ba KOPPCKIMNOH HWITHWUHI

cuaTIIUTUIaHINDP.

NmHuHr caMapaluiurdHu Oaxonamga aHUuK METOJHU Oenruiad
onmum 3apyp. Koppekunon umiga mabiym Oup METOAHM OJITUHAAH TaHJIAII
KMUMH, YyHKH uWml  (aodusTHAa TCUXOJorjap Typiad MeToAJIapAaH
doitnamananunap.

Xarto Oup METOM Xap XUJ MyTaxaccuca Xap XuJj HaTvxa Oepaiu.

Nuaunar 6axocuHu 0y MeToa/iaH Xxabapu OYJMaraH 3KcrepT Oepuilv
3apyp.

[lcuxomorHuHr TapOUABUU-TABIMMUN CU(PATUHM XHUCOOTa OJIMII
Kepax.

[IcuxonoruuHr kacOura OYaraH KU3UKUIIMHU XUCOOTa OJIMII 3apyp.

['ypyxuil KOppEeKIMOH HIJ]a TICUXOJIOTHUHT MpodeccuoHan OyIuim
KaTTa aXaMusTra ara.

[IcuxoKOppEeKIMOH HIIap/ia MUXKO03 MCUXOJOTUK TabCUPHUAAH CYHT
Kyhiugarmiapra kapad 6axoigaHaam:

WNuku KeUMHMaJIApHUHT CYOBEKTUB MOXUSTUHUHT Y3TapraHIIuTH.

Tabcup ATranaaH CYHT MHXKO3HUHT UKOOHMI TOMOHTA Y3rapuIly.

[Icuxonoruk TabCcUp camapacuHu Oedrmiamga MCUX0(U3HOIOTHK
MeToasIapAad QoilaJaHul MYMKHH. YJap WHCOHHUHI BEreTaTHB-COMATHUK
¢bu3noNoruk Ba TNCUXMK (yHKUMsUIapuHu Oaxonaiinu. [lcuxokoppekiuoH
TAbCUPHUHT CaMapaJWNrd KpUTEpUHCH Xap Oup maxcaaru canoui

y3rapuiiapHd aiHaH YHM Y3Wra XOC OJKAHJIMTMHU XaMJla TaHJIaHTaH
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IICUXOKOPPEKIIMOH METOJIAP TabCHUPU LIy Y3rapUIIapra KapaTUiIraHJINTHHA

XucoOra ol OuiaaH OOFITUKAND.

NuauBuayaa ncuxoJ0rdK KOpPpeKIus

XyCYCUATJIAPH

[ICUXOJIOTUK koppekuusi, HOKOpUIa TAbKUAJIAraHUMU3ICK, MUKO3HUHT
KaOyJl KWIMHTaH MebEpiiapra MOC KeIMalJuraH MCUXOJIOTMK — PUBOXIJIAHMII
XYCYCHATIAPUHHA  «TYFpUJIAIlra», KapaTWiraH MyTaxaccuc (aomusiTHHH —aKC
TTUPAH.

I'.C.AGpamoBa ¢ukprya, MAXCHH TCUXOJOTUK KOPPEKIHUs -- OJaMHHHT
WYKH  JAYHECUHU auckpeT — TaBcuura (MCMXOJIOTHUHT) AacoCId TabCHP
KWJIALITUIUD.

Opnam — «Epaaru *OHJIN 3BOJIOUUSHUHT CYHITH MOFOHACUIUP», WKTUMOUI
—Tapuxuil GaoausAT CyObEKTUIUD.

[Maxc - wKTUMOUN PUBOMKIIAHUILI (DEHOMEHHM, OHT Ba TYyILIyHYara ira aHHUK
TUPUK OJIaM.

[ITaxcra qoup PpUBOXKIAHUII - WKTUMOMMIIAIIYB Ba TapOus HaTHXKacula
OJIaM30THUHT WXXTUMOMM XyCycuATH cudaTUIard I[MAaXCHUHT [IaKJUTAHUII
KapaeHUUP.

Tabuatan OepwiraH aHaTOMMK-(U3WOJIOTMK Heru3ra sra Oynaran Oona
VOKTUMOUMIIAITYB KapaéHua maxc cudaruga makuiaHap SKaH- HHCOHUSTHUHT
IOTYKJIAapUHU  Y3mamTupuO ojam OuiaH y3apo Tabcupra KUpHUIIagu. Yoy
JKapaeHJa ro3ara KejlraH KOOWiIusAT Ba Basudanap 1maxc cudariapu kabu
MIaKJUTAHTaH ojlaM CU(dATIapUHU TaKpop HUIIad Yukapagu

WunuBun - (uaauBuayyMm ) - MHCOH — 30TMra TaaJUIyKJad — aJoXuia
OUpIUKIUD; KypoJs, pam3iapjaH (oijallaHyBUd Ba yjlap OpKaldM IIaxCUi
debn—arBopu Ba TICHUXUK JKapacHiapra »dra OYmyBuu, TaOuwii (OMOJIOTHK)
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yerapajaH TallKapura YHKYBUM IDKTUMOMM — MaBXyAoT. Ymoly TylIlyHYa
OunaH  WHAMBUAYyAUIMK  TyIIyHYacd  4amOapyac  OOrnmukaup, y Oomika
oJlamJiapiaH MKTUMOUM KuXaTiapu OWJIaH axaMusTiau GapKiIaHaAUuraH OAaMIup.
WHIMBUIHUHT IIAXCHM Ba Yy3Wra XOC PYXUATH, YHUHI TaKpPOPJIAHMACIHIU.

B — maxcuil pUBOKIAHMIIHUHT BAKTMHYAIMK XYCYCHUATIAPUHHM OeJruiall
YUyH Xu3MaT KuwilaauraH TypkyM. llcuxonorusana EmHUHT  XPOHOJIOTHK
TyLIyHYAJIapU MyXOKaMa  KWIMHAI{, XPOHOJOTMK €Il —«IacrnopTaa
Oenrunanrad EHIAMP», MCUXOJOTHK €Il --  «XPOHOJOTUK €miiaH  apkiu
paBuiiga» — Oy OopraHu3M  IIAKJIJIAHUII KOHYHHUATIApW,  slall, YKUAII Ba
TapOVSUTAHUIN MAPOUTIAPUHKN acOCTalANraH XaMJa MyasTH—Tapuxuil Keauo
YUKUIITa 3ra, OHTONEHETUK PUBOXIAHUIIHMHI  y3Ura Xoc, aHuK cudar
TYIIyHYACUHU OWJIIUPAIH.

B UHKUPO3U -  KECKHH IICUXOJIOTHUK y3rapuuuiap Ouan
XapakTepJiaHaIuraH OHTOI€HE3HU anoxujia, HucOaTaH y30K JaBOM 3TMaluraH
JaBpJIAPUIUD. Acabuil Ba JKapoxaT/ii XapakTepra Jra TaHTJIUKJIapJaH
dapkiau  paBuIla  [IaXC  PUBOXKIAHUIIMHUHT  W3YWJUIMK KOHYHUSITIapura
oyricyHaau.

Crpecc - Typau Xujd DBKCTpeMall TabCcHpiiap --- CTpeccopiapra
*aBoOaH ro3ara KeJqyBuM, KEHI JOUpaZard XOJaTJIapHU OCNTvIOoBYM XOJaT.

@pycTpanys —MabIyM MakcaJ HyJIWJard MaBXyJd MaBXyM TYCHKJIapHH
naio  Oynummra HucOataH Xocwsi Oymaguran  MyBadPakUsATCUZIUKHU
OomIiaH KeYMpyBUM PYyXUH XOJar,

[ICHXOKOpPEKIMSAHUHT  aCOCUM MAaKCaaud MMKO3HHUHI €I Ba TYyp
XYCYCUATIAPHUIAH, YHUHT CYObEKTUB BOKEIUTUAAH KeMuO YMKUO IIaxcura JI0up

pecypciapua  (paoyUTAMITUPYBYM Ba MEhEpra MOC KeIyBUM XoJjlaTra 0o

KEJULIINP.
[IcMXOKOPPEKUMSIIOBYM ~ TAbCUPHUHT  aCOCHM Kypoiu  cudaruia
IICUXOJIOT  WIrapu CypwJiaad, KOPPEKIHOH  apaeH IICHUXOJIOI - MHKO3

KybTauruga Kedaau. MasKkyp JKapa€HHM akCc STTUPYBUM — TYpPTTa acOCHM

CTpaTeTUsa MaBXYyI..
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1) Ba3WATHHU Y3rapTHPHIL,

2) Ba3WATHU Y3rapTHPUII YIyH Y3HU Y3rapTUPUIL;

3) Ba3uATAaH YMKWAO KETHII,

4) Ma3Kyp BazusTAa XaCTUHUHT SHTU JKUXATIapUra 3bTHOOp OepHuii.

[IcuxoKOppeKIUSHUHT CYHTH Basudamapu ydra acocWil coxalapiaard
UCTAJITaH y3rapuiuiapra 3pUIIHIIIUD:

- KOTHHTHB;

- 3MouuMoHal; (XUc- TyHFy).

- Y3UHM TyTa OWJIHUII.

[axcuii MCUXOKOPPEKIUSHUHT XYCYCHUATIAPUHU XUcoOra oaud masKyp
ydTa ajoXuja COXAJapHUHT Xap OMpHIa aHWK BasudaTapHU KYHUHI MYMKHH.

Koruntus coxa:

1) ¥3 XyJK —aTBOpH, MyHOCA0ATH, peKIUsICH ca0aOMHU aHIJIall,

2) XUC-TYyWFy Ba XYJIK —aTBOP CTEPEOTHUILIAPHU AaHIJIAII;

3) TMCHUXOJOTHMK OMWDIAp Ba COMATHK Oy3WIMIIIAp  OpacHaaru
OOFIMKJIMKHN aHTJIAIll,

4) wMoxapolap Ba PyXHH  JKapOXaTIOBYM  BasHUATIAPHH  KeIHnO
YUKUIIAIA Y3UHUHT POJIM Ba KABOOTapJIUTMHU XUC KWJIHIIH,

5) MyHocabar  yCy/UIApMHHM, Y3MHUHT  MyHOCa0aTh  IIAK/UIAHUIIN
[IAPOUTIAPUHN aHTJIAIIIH.

DOMOIMOHAT cOXaa:

1) MIDKO3HMHT  MyTaxacCHC TOMOHHJAH OMOIMOHAI  Kyu1ab—
KyBBaTJIAHUIIIY,

2) MUXKO3 Y3 TYWFyJapUHU aHTJAIld Ba 03ara YUKApUIIIH,

3) y3ura HucOaTaH sSHaIA CaMUMHUI MyHOCAOATHH IMIAKUIAHTHPUIIL,

4) OomjaH YTKa3WIl Ba OMOIMOHAI MyHocabaTjiap YCy/UIApUHU
Y3rapTUpHIL,

V3unu TyTa GMIMII , XYJIK- ATBOP- COXACH:
1) MwKO037aru HOAIEKBaT PEAKIUSIIAPHE KOPPEKIIHSLIIALLL,

2) XyJK —aTBOPHHHT 3()(PEKTHB yCyIUIApUHY Y 3ITAIITHPHILL.
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NuauBuayal NCHXOKOPPeKUMSHH YTKA3WII IIAPTJIapH:

1) MWKO3HUHT TICHXOJOTHK EpJlaM OJIMII yYyH HXTHEPUN PO3HIINIH,

2) MIKO3HHM MyTaxacCHcra HIIOHYH;

3) MIKO3HM TaJKHK KWIMNI Kapa€Huia, KOPPEKIMOH TacTypHHU

NIAKJUTAHTUPUII Ba YHU amalra ONIMPHIMIIAIA MHUXK03 (aoJUIUTH.
NuauBuayaa ncHUXOKOppeKuusra Kypcarma:
1) MWKO3HUHT XOXHIIIH;
2) MIDKO3HHUHT MYyaMMOJIU XapakTepH ( MaxCHid MyaMMOCH)

3) MIKO3HU TypyxJa HILIAiaH Ooll TOpTHIIU Eku 0ab3u cababiapra

Kypa TypyxJa KaTHalia oJMaciurd ( )KHCMOHHI XOJaTH, KaCaJLIHK);
4) MWXK03 XaBOTHPUHHHT FOKOPH Japakacw;
5) KeckuH KaWFyIu XoJjar.
NuauBuayaa nNCHUXOKOpPpeKUMsra KapuM KypcaTMma:
1) sxkkon uonanaHraH Ky3raayBUaHIUK;
2) OHIMHUHT TAaCTIIUTH,
3) axJioK — 07100 MEBEPIAPUHUHT TTACTIIHTH.

NuauBuayaa ncUXOKOPPEKUMSHUHI CaMapaJopJiuru Kyiuaaruiap

OMJIaH AaHUKJIAHAIH:

1) IICHUXOJIOTHHUHT [Iaxc cudarumaru XYyCYCHUSITIIapH
(oKTUMOMH KeNMUO YHKHUIINH, >KO3MOAIOPJIMIH, MHTEIUIEKTYal PHBOKJIAHMIIIH,

UpoJa, XapaKTep XyCyCUsITIapH);

2) MIKO3 Ba IICHXOJOTr Vypracujaa IIak/UIaHTaH MyHocabaT (MIIoHY,

MYTaXaCCUCHHHTI OOpY KO30HTaHH, MIDKO3HM MYTaxacCHUcCra TOOCJHIH);
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3) Mmxko3ra HucOaTaH IICHXOJIOT TaHJIAaraH BasHATHUHT MOCIUTH
(ICUXONOTHUHT ~ TYTraH MY, ICHUXOJOTHU MIDKO3ra OyiraH MyHocabatuia
KaOyJl KuiraH OOLIKApUII CTPAaTEeTUsACH; YIIOYy TaHJIOB ICUXOJOT TOMOHMJIAH
MWKO3HUHT IIAXCUH XyCYCHATIAPUHU Ba Ba3UST XyCYCHUATIAPU MHOOATTA OJTaH

X0JIJa aMalira OmuMpuiIaan.

4) MyTaxacCHC TOMOHHIAH MAabJIyMOTJIAPDHA IIAKIUIAHTUPHUII yCYILIapu
(ucOboTmam napaxacu, MaHTHK, XHC-TyWFylnapra Kaiita €HIaIrys). Maxcuii
NICUXOKOPPEKLMSAAA TEXHUKA  TAHJIOBU MYTaXaCCHUCHHHT ad3an Kypras,
MIKO3HU MIaxC cudaTuaard Ba YHUHT MYyaMMOCH XYCYCHSTIApUIaH KeIuo
yuKKaH xojmga onub  Oopmimamu. Illaxcwit  mcuxokoppekiusga — BepoOal
TQ@bCUPHUHT ACOCHM yCyJUlapy HWIIOHTHPHUII Ba TAbCHP OSTUII XHUCOOJIAHAIU.

NimoHTHPUIII—MUKO3ZHUHT OHIUra YHUHT IAXCU TaHKUIAHUM
myJoxa3acura ( yii—@ukpura) MyposKaaT KHJITaH XoJa TabCHP KHJIHII
yCyJIu.

WmoHTHpUIIT  yCYTMHUHT ACOCHUHU TaHJIa0 OJUIN, TabCUP MAaKCaaura
kypa ¢akrt ( XakMkaT) Ba XyJoCaJlapHH MAaHTHKUH TapTHOra COJHMIN TalIKWI
Kwiaau. VIIOHTUpHUIL palMoHall MCUXOTEPANUSHUHT ACOCHHM TallKWJI KUJIaJH.
B.M.bextepeB (1911) wumoHTHpHIN Ba KYHAMPUIIHK  OWPIAITHPUIIHH,
allHUKCa Y3—Y3MHU TaHKWJ KWIWIIA NAcT PUBOXKIAHTAH MMXKO3/1apaa, xKyaa
doitmarm  1e6 xumcoOnaraH. WMImoOHTUpHUIT MYyTaxaCCHCHHUHT Iaxc cudarumaru
oOpycu OwiaH OOFIMK. Ba yMyMaH, MacjaxarjallyB >KapacHM HaTHKacura
TabCUP KWIYBYH, CYITECTHB 3JIEMEHTHU aXpaTUO OJUII MYMKHH 3Mac.

Kaiita (rakpop) wmmoHTHpuII (mepcyasus) - aBBaJl  IMAKJUIAHTaH
JKapacHHU KauTa TUKJIam. [Icuxonmoruk €paaM KypcaTull IauTHaa TakKpop
UIIOHTUPUII JAETaHJa MHUXKO3HM MYOMMOHUHI MOXHUSATH Ba YHH  CUHII
yCyJUlapu XaKWJard TAacaBBYPUHHU Y3rapTHPYBUM Makcaira MWYHaITUPUITaH
WIIOHYHHU IIAKJUTAHTUPHUII U3YMJUITMTH Ky31a TYTHJIAIH.

Tabcup 3THII--- MIDKO3HU PYXUM TabCHUp JOoUpacura OeBocHUTa EKH

OuIBOCHUTA MaKCaJI1 TAbCUP KUJINII }KapaéHI/I,Z[I/Ip
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Tavcup Kuayeuu o00veKkm MAHMUKUE Kauma uwiauwiu 6a VHU

MAHKUOUn 0axo oOepmain KaoOyil Kuiuwi Xamoa acad pyxXuil 6a COMAMUK

HCAPACHIApD  KeYUuWiuza __MabCup  KWIUWW __MAXCYC __ UW1a0 __ YUKUI2aH

MabIyMOTHap &pramuaa amanra omupuianu. bomka omwmap sca (MUMEKa,
XapakaT, UMO-HIIIopa) 0J1aTAa KyIIUMYa XHUCOOJIaHA/IH.
Tabcup ATUIIHK OUp Heya TYpKyMJapu MaBxXyJl.
1. Tabcup >THII Ba y3-y3ura TabCUp 3THIL .
2.0y4uk Ba EmNUK.
3. Anokanu Ba anoKacwus.
Tabcup HTHII MWKO3ra TypJIM XOJATiIapuia KyJUIAHWIAIWA. YWUIOK
X0JIWJ1a, TAOUM YKy X0JIUJ1a, TUITHOTHK YHKY/a.
[lcuxokoppeknus aManueTuga TabCcup OTUII Yy €ku Oy Japakana
MUKO03 OMJIaH MYTaXacCUCHUHI xap Oup yupalllyBuJa MaBxyz OViaau, JEKUH
NICUXOTEPANEBTUK TAbCUPHUHT aNOXMUJA YCYJIH OYJIMIIM XaM MYMKHH.
MycTakusl NMCUXOTEPANeBTUK TabCcUp cudaTtuga TabCUp 3TUII  MHKO3
XO0JIaTU Ba MYaMMOCHMHHUHI XapakTEpHUHM XHcoOra oJiraH XOjJa Ba MaxcCyc
tunaan  (Qoigananu®, aHuK ~— QopmynamapHu  althin  Epaampaa  aManra
OILIMPUIIA]IN.
KoppekumoH HMIIHUHT 3XTUMOJIMKA HATHKAJIAPU:
1) MmKO3HHHT Y3WHU Tanadliapy, KeYMHMaIapu, PUKpIapura JUKKATHHH
KYYauTUPUILLIH.
2) V3-y3unn Gaxonam Ba KepaKIMIMTHHH ONIMPHIIL
3) V3 ranmmu Gynmmra pyxcar Gepuimn  (Y3-Y3MHM  TYUIyHMIN, §3-Y3HHH
KaOyJ1 KWJTHUIIL, IAKJUIAHTUPUIIT EKU OPTTHUPHII)
4) V3-Y3UHN TaKOMHMIUTAIITHPHIITA XapaKaT KHJTHII
5) IIcuXOKOPPEKIUSIHUHT 3HI aCOCHH HATH)KACH MIDKO3HH Y3 XaéTH y4yH
KABOOTAPJIUTUHU Ba YHU HA30paT KWIMIIHUA KaOysl KUIHILIUD.
4) [1cuxoNIOTUK Y3rapuiuiap y3rapyBUaHIUTHHA JeMaK, Xap Oup ydpanryBaaH
caMapayii HaTua KyTuO OYiIMaciuruuu €aaa TyTUI.

[ITaxcuit *UMMYHOKOPPEKIIMSIHIHT aCOCUH OOCKUYJIapH:
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o a0k w0 NP

apTHOMA TY3HIII;

MH>KO3 MYaMMOCHHU TaJIKUK KWJIUI,
MyaMMOHU €4 NYIIIApUHU KUIUPULL;
MICUXOKOPPEKINS TaCTypPUHH UIIA0 YUKHIIL,
JACTypHH amajra Olvpul,

caMapaJIopJIMTHHUA 0axoJialll;

[IlapTHOMa Ty3UII. By O0CKHY MUXO3HU MyTaXxacCHUC TOMOHHJIAH MabIyMOT

OepuIIHYU Y3 NUKra oJjiajau:

1.

7.

o 0k WD

KOPPEKLHS MAKCAIN XAKHU/A;

Y3UHUHT Majaka 1apa)xacu;

XaK TYyJalll

MICUXOKOPPEKLUSIHUHT TAXMUHUN JaBOMUWIINATH;

MasKyp XoJaTaa ICUXOKOPPEKIUSIHUHT MaKcaara MyBopOUKIIUTH,
NICUXOKOPPEKIUsT  ’kapa€HuJa  BaKTHHYAIUMK  EMOHJAIIYB  XaBbu
MAaBXYIJIUTH XaKUa;

CHUp CakJIalll Japakacu XaKu/a.

Cup caknalmHd MyTJIOK acocra KyTapuil MyMKHH 3Mac, YyHKU Oy TyIIyH4a

HUCOMUAMpP, OUp TOMOHAAH TaKJIWM OHTHJIAETTaH MAabIyMOTIAp XapaKTepura

OoFuK OYyiica, UKKMHYM TOMOHJIAaH MI)KO3Ta 3UEH KeITHUPpMalauran MaTepuasiap

ymly Koumara OViicyamaiinu. Kyimmarn xomatnapaa kacOh cupura puos

KWJIMHMaNIN:

1.

MIKO3 Xa€THra KarTta xaB(h) COMMHTaHIa,;

. MHKO3HHHTI KMCMOHHM XapakaTJlapH;

2
3.
4

MUKO3HU KacallXxoHara €TKU3UII 3apyp Oyiranna,;

. yYUHYA  Kummiap — MaHdaataopiaurd - (KapuHIONUIAp, — SKUHIAPH,

MIDKO3HUHT TAHUIIIAPH).

Muxo3 MYaMMOCHUHH TaAKHK KWINII MYTaXaCCUC TOMOHHIAH KYﬁHHaFH

ycyiutapjaan (QoganaHun HaTkacuaa onubd Oopwiamu: cyx0ar, WHTEPBBIO,

ICUXOJIOTHK TECTIIAp.
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Cyx0aT, MyTaxacCUC TOMOHHJAH MaKcaara WYHAITUPHITaH XOJ/a TalIKWiI
KUJIMHTaHJa, OyTyH MCUXOKOPPEKUHUs Kapa€HUHU 0MU0 OOpPHUIIHHM aCOCUU YCyIU
XxucoOaaHaau. byHIa «MMK03-MyTaxaccuc» MYJIOKOTH KapaCHHUIa OJMHTaH aHWK
MabJIyMOTIap acocHja TAAKUKOTUMHU KU3UKTUPAETraH OOFIMKIMK aHUKJIAHAIU.
[lcuxonoruk (pyxuid) MaciaxaTiallyB Typiaud OOCKMWIapAa KYyJUTaHUIAIH.
Cyx0aTHuHr crienuduk Typu cudaTtuga HTEPBbIO (hapKIaHa M.

HNHTEepBBpIO — OF3aKH CYpPOB €pramMuaa WKTUMOUN PYXUN MabIyMOTJIAP OJIMII
ycyauaup. IHTEpBBIOHUHT UKKH TYPH MaBKy/[: SpKUH Ba CTaHIapJIalITUPUIITaH.

OpKUH HMHTEpBBIO Ccyx0aT MaB3yCH Ba INakiuWra OOFJIMK »Mac Ba 3apyp
MabJIyMOT OJMIIA MHUXKO03 OWJIaH XaMKOPJMK KWIMINTAa MYJDKaJUTaHTaH. YHUHT
IOTYKJIapura MI)KO3 Ba YHMHI MyaMMOJIapH XaKUJa TYJIMK MabIyMOT OJIMII
UMKOHUSATHHHU OCpUIINIA, MIDKO3HUHT O€BOCHTA Y3UHH TYTHUILU HII TOUpPACUIATU
peakuusIapuHU MyTaxacCuc Ky3aTHUII HMKOHUIA 3ra OYJIMIIN, KAMYWINTUTa 3ra —
KyJla KaTTa BaKT OPAJIMFUHU KUPUTHUII MyMKHH.

Cranpapriamran  MHTEPBBIO IIAKJIaH aHKeTara SKUH, OWUPOK >KaBoO
MIAKJJIAHTUPULIIA MUKO3HUHT UMKOHUATIIApUTa KEHIPOKIUD.

Y MyamMMO TYIIYHHMII YYyH MacllaxaTjallyB >kapaéHUHH Oomuaa xKyaa
boinamuaup.

OnuHraH MabIyMOTJIap KEMMHUYAIMK aHUKJIAIITUPUIAIN Ba SIHTU (PUKPIIapHU
wirapu cypuinja ¢oigananunanu. KOTyknapu: MabIyMOTIHINTH, BAKTHU TEXalll,
HaTIDKaJapHU ~ MUKAOpUM akc ATuiml. Kamumiauru: KeMMHYaIuK — XUMos
MEXaHU3MIIAPUHH daomnamnryBu HaTIKacuaa O0eBocuTa  XYJK-aTBOD
peanIusIapuHN CYCaHuUIITI, MIDKO3 OUJIaH YMOIIMOHAT AJIOKAHU WYKOTHUII XaB(u.

Ky3zatum — wMyraxaccuCc TOMOHHMAAH MMKO3HUM PYXUH KYpUHMILIApU
Makcajara MWYHanTHpWIraH Ba WIAPOK KWITaH Xojjaa Kaldyndl KWIMHHLINTA
My’KaccaMJIalllraH PyXUM TaAKUKOTHUHI OHMIEpUK ycyiauaup. Myraxaccucra
MUIKO3 XaKuJa MabIyMOT TYIUIAIl, BOKEJIMKHU aXaMUSATIN J1ax3ajJapuHUA aXpaTHO
OJIMII, YHUHT XOJAaTUJArd y3rapuiUIapHU Ky3aTUIIra HMMKOH Oepaju.
Kamunnuknapura KyMuArmiapHu KHUPUTHII MYMKHH. MYTaXacCUCHH, PYXIIYHOC

TOMOHHMJAaH, MHMHIKO3 TOMOHHMAAH OMaAC, JdaJIuiTra BT)TI/I60pHI/I Ky‘-IElﬁTHpHHI,
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KeWMHYAJIMK yHra TyIIyH4Ya O€pUIl Ba Y3rapTHUPHUII YPHHUTa YHU KEHI EpUTHIIra
nyHantupuiran ndoaananaaurad CyObrCUTUBIUTHIND.

Pyxuit Tectinap — amoxupua TypHH OUpOp-OUp PyXHM X0JIaT €KUM XyCYCHSTHU
PUBOXKIIAHUIIN €KW XOJATUHU JapakaCMHHU YIIUAITHUHT CTaHAapTIAIITUPUITAH
yeynuaup. llcuxokoppekuusi goupacuja TecTiap MHUKO3HU MyaMMOCU TypuTra
Kapad TaHJaHaAM Ba uWAeana okapa€H JUMHAMUKACHUHM Ky3aTHII y4yH
MICUXOKOPPEKIUSIHUHT OONa, YpTacuaa, OXUpH/Ia KyUTaHIIA !,

Pyxuii kymna0-KyBBaTiaam OyTyH pyxui épaamM n1aBomuaa oubd 6opuiaau Ba
BepOan (WMm3ocm3) Xxamaa HoBepOan (MM3ocu3  OyimMaran) OocKuwiIapia
MyTaXaCCUCHH MIKO3ra HHCOAaTaH WHTOHAIMSICUHU U(OATIaHUIITN OUIaH HAMOEH
oynaau.

Nmsocu3 mapaxkara GeBocauTa cy3iap, cy3 Oupukmanapu, metadopaiapaa
MUXK03 V3 HyTKHJa (polgamaHUIIM, XaMJa XaMIapJUIMrd Ba TYIIYHUIIHU SKKOJI
KYPUHUIILIAPU KUPAIH.

Nm3ocus 6ynmaran gapaxara:

1.  «raHa TuIm» (X0JIATH, UIMO-HMILIOPA, MUMHKA);

2.  ncuxo(u3HONOTUK peakuusuiap (Tepu KoIulaMaiapy paHTHHHU, Hadac

OJIWIII YYKYPJIUTH Ba TE3JIMTUHH, TSP aXKPaTHUIII JapakaCUHH Y3rapHIIn)

3.  TOByuLIapHW XapakTepucTukacu (0XaHr, TeMOp, TEMIT, UHTOHAIIHS)

Nm3ocuz  Oynmaran MabiIyMoTiap acocuia KWIMHTaH  TaxMUHIAp
XaKUKUWJIMTHHA MIDKO3 OuiaH Oupra kKaWta TekmupuO Tanad kKuiauHaau. by
uM30cH3 OyJIMaraH MabJIyMOTJIApHU OUp KaTOp OMIIIap €plaMuia aHUKJITAHHIIN
OunmaH acocnaHagu. MacamaH BOKeajlap KOHTEKCTH, MHWXKO3HH IIaxXCui
XyCcycusiTiAapu, SIKMH ojamiapu OunaH ¥3apo  MyHocabariap XyCyCHSITIapH.
MyTaxaccuc ylmapHMHT KYIMYWIATA XaKuga OWJIMAcIMTd MYMKHH, Oy 3ca y
oJIaéTraH MabJIyMOTjapra HOTYFpM MabHO O€pUIlM Ba HATHXKaJla MYaMMOHU
MOXMSITH Ba YHUHI €UMMHU XaKuJa HOTYFpU TacaBBypra sra Oynuimura oau0

KeJlagau.
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MyaMMOHU euuIll HyITapuHy U3jaraijia, yuoy MyaMMOHH THaino Oynummra
0JIN0 KeyBYH XUC-TyWFy, KeUMHMAaap, Makcas, Tanadiap-xapakariapu OomiKazap
peakuusicu, cabadiap 3aHXMPUHU aKpaTHO OJIUII 3apyp.

[Icuxokoppekuus AacTypuHU IHAK/UIAHUIIM SKapaéHUAa MIDKO3ra YHUHT
MIAKJJIAHUIIJATY  XaMJa [ICUXOKOPPEKLUMsl JacTypUHHM amajira OLIMpUILAru
XKaBoOrapjauru  JapakacMHU  TYLWIYHTUPHILN,  UIYHUHIZIEK,  MMYKO3HUHT
UMKOHUSTIAPUHY aHUKJIAII KEPaK.

MIKO3HUHT MMKOHHSATIAPHHU aHWKJIAIl JUaJor (Cy3iamryB) Ba SHIMTHII
ycyJutapu épaamMuza oaud Oopuiiaau.

Huanor (cy3mamryB). bup €ku Oup Heya KUIIWHU Ccy3nap OWJIaH aJIMalIMHUO
y3apo Mynokotaa Oynumumaup. Pexiiama KeHr mMabHOAA kKaBOO XapakaTu, UMO-
UIIOpa, CYKYyT cakjaml KypuHHUIIUAa Oynuimu xam MymkuH. Kagumru I'penmsina
3ca OAaT]aru OF3aku Cy3JallyB aKJIui MyJOKaTra CysHap 3/u.

Kynok conumi. ApBamamOop OOIKa OJaMHU <QUIMTUID YyIIOy Ba3uATIA
MUKO3HM DIIUTHINAUP. bomkaya kunub ailTranga, <«QIIMTUALD JKapaéHHIa
Hadakar Tanaddy3 KuauHaETraH CYy3gapHU KaOysn KWwiuil, Oankyd yJlapHU
TanadQy3 KWINII OXaHTU XaM KYJUTaHUJIa Iu.

Hlynnait kKuamb, MUXKO3ra TabCUP KWIMILIHUHI acocuaa oiaul OGopuiaérra
XapakaTjaapHU MEbEPU XAKUAA, aHUK €11 JaBpUAa MaKCaJiu TaXMUH KWIMII Ba
Ounuin >kapa€HIapuHU MeBEpIapu XaKuaa Haszapuil TacaBBypiap ETalu.
Koppekuusa nactypu sca maxcuil Ba €1 pUBOXJIAHUII KOHYHUSTIIApU XaKUIaru
Ha3apuil MabIyMOTJIApPHU TAIIXUC MabIyMOTJIApU OWJIaH COJUIITUPHIN acoCHIa
Ty3WJIa U XaM/a MI>KO3HU UMKOHUSITIIApUTa CysTHTaH X0J1/1a oJ1ud Oopuiaiu.

JlacTypHM amanra OMMpUII Ty3WIraH IIapTHOMara acocaH ojaubd Oopuiiaau.
Ymly Oockuyia €4rMMHU amaira OUIMPHUII PeXacu aHUKJIaHAIW Ba YHHU HXKPO
ATHUII aMajira OIIMpWIagU. 3apypHusT TYFWIraHnaa, Y3rapTUpUII Ba KylIumyasap
KUPUTHIIAIN.

CamapagopiauruHu 0axoJianl JacTypaa OeNrujaaHTaH Ba aMmalia dPUIIUITaH

MakcaJyIapHH ¥3apo COTUITUPHO 0Jn0 Gopuay.
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Oxopuaa kenTupuiranjgapHu xucoOra oyraH XoJAa, TCHUXOKOPPEKIUsS
Joupacuaa SK3UCTEHIMOHAN (PEHOMEHOJOTUK EHJanryBaaH (oilgaJaHuIl SHT
OKMJIOHA eunmaup. UyHKM mIaxc Y3WHM Ba TallKU OJJAaMHU aHTJall Kapa€Huia
yHra a0cTpakT OynuO TyroiaraH OOBEKTHB XaKHKaTra sMac, Oanku, CyOBbEKTHB
XaKUKaTHU Oenru, Ku€danapu, LMIYHUHTAEK, yJap JrajjlaraH MabHOTa YpFy
oepanu.

bepunran MabHO XocWJ KWIyBUM Ty3uiamanap Kué€da-Oenrm Karopura
NIYHUHTJEK Tallkd Ba HMYKU y3apo MyHocabaTiapura HuUcOaTaH TY3WIHILA
HaTIKacuaa Xa€T MYIMHUHT TakpopjaHMac 0e3ard TYKWIaguraH OVIUTUK XOCHII
KHJIA]H.

bupok xakukuii 00beKTHUB Xa€TH ailHaH CYOBEKTUB XAKKOHUIIMKHHUHT Y3apo
MyHOcCa0aTH HaTHKacua XOCHII Oyaiu.

DeHOMEHOJIOTUK OlaM OHTruAa OOBEKTUB AYHEHM y KETMa-KeT KeuupacTran
deHomennap (HoaMp XOJKcanap) OpPKaIM TAacaBBYp KWIMIIMHHM YpraHuir, XX
acpHuHT Oommaa dancada Tuzumu cudaTtuaa uniad YUKUIIH.

Yuaunr acocuncu Edmund Husserlys omnmura 6apua wiMuii TagkKuKOTIIAp
yayH ¢yHaamenTan gancada unuiad YNKUIIHHA MaKca KUIUO KyHIm.

Yoy makcaara spuIiuin xkapa€uuaa Tabuuii gannapaa Mapxyn OViarad Ba
XxaTojap acocu OYyiaraH oOBEKT Ba CYyOBEKT opacuaa AYalUCTHK MapyalaHUIIHU
Xamaa OHr (eHonmuHura acociaHran (QyHIaMEHTan OWPJIMKHU aHUKJIAIH.
Ketinnuanmuk Husserl Martin Heideggesnam3on Oopiuru MyaMmoJjapura ypry
oepau.

Ox3ucreHimanuiM (MaBxynnnk) (pancadmii xaéru) — XX acp Oomwrapuma
upparmoHanusm dancadacuaa iyHanui cudaruia ro3ara KeJijad. Yoy WyHaIu
Joupacua MHCOH MaBXyAJUTHHUHT (XaéTHHUHT acOCUi HETH3M «xaéraa (omamia)
Oymuu» xucoOnanaau. By epaa «omam» - OyloMiiap oJlaMM, BOCUTajap OUpIIUTU
«OYIIMOK» - <«0Kajn0 KUJIMHMOK»HHM OWJITUpau, AeMakK, «xaétaa OViaIMok» Hadakat
xa€Tna MaBxXy NIy, 0anku Oy oaMaa MaBX Ky UIMKHU Omin6 6ynamaiinu. [ynmai

KWIKO, OOPIMKHUHT aCOCUU XYCYCUATH «OOPJUK - UHTWUJIUII - OJIIUHTa» OYiraH
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acll MaBXYJJIMKHUHT SK3UCTEHT MAaBXYIUIMK cudaThaa OYIUIIMHU aHHUKJIAO,

00BEKT Ba CYyOBEKTHUHT OMp-OMpura KapaMa-KapIiniurd o0 TanuiaHaiam.
Hlynnait Kuamb, SK3UCTEHLMHAN ()EHOMEHOJIOIMK EHAallyB OOpJIMKIaru

AXJIUT KapalulapHu TaXMHH KWJIaad, YHUHT Joupacuja OOPIMKHUHT MaBXYIJIUK

MyaMMOJIApUHU TAJKUK KWIMLI Ba ONJAMHIMK KUPUTHILIA KyWHJaru Herusiapra

PHUOSI KWINII KEPAK:

KOHTEKCTYaJUTHK;

«aaBp»ra COOUKIMK,

IMOMIWJIMHY MYyJI0XaJlap/JdaH THﬁHHHm;

> wn e

TYLIYHTUPUII 3MAacC, aHTJIAII

bepwiran HeruzmapHM WHTEHUMSUUIUK «OCPUIITAHIUK»HM XHCOOra oOJiraH
XOJI/1a KYJUTall Kepak, y oiaM OujlaH OHTH YpTacHIard y3apo MmyHocadaT BOCHUTAacH
OunaH amanra omMpwiIagu. PyXHIyHOC, 3K3MCTEHIMOHAaN — (PEHOMEHOJIOTHK
WYHAIUIIM Toupacua MaxCHU WIKU AYHECH, TAIlIKU OJlaM Ba Y3-Y3u OuJiaH Yy3apo
MyHOcabaTu yCyJUIapuHU TaAKUK Kuiumaa «by epna Ba Xo3up» BasusTra
JUKKAaTHU TUKJIAUIH.

bupoxk, 6epunran mynocabatiaap, OM3HUHT PUKPUMH3YA, MUXKO3 Ba3USITHHUHT
XycycusTiapu OunaH smac, OajJkyd YHUHI OJaMHM aHIJall apa€HU Xoccajapu
OujaH aHUKJIaHAIW, YHUHI HaTW)Kach OYyauO MyaMMOJIM BasuAT XamJla YHHHT
KeWMHYAJIMK PUBOXKIIAHUIIN EKU Y3rapuIIi XUCOOIaHAH.

bomkaua aiTrana, MIDKO3HMHI MYAaMMOCHHM TaJIKUK KWINII YOFUAQ,
OM3HUHT (UKpUMHK3Ya, Ma3Kyp NalTra smac, aHrjam >XapaCHUHUHT KEUMII
XYCyCHSTHIa ypry OepHIl Kepak, YyHKH aHrjaml >KapaHUHUHT HYHaJIuIId Ba
XyCyCHATIApy  IIAXCHUM  XyCyCHSTJIap  Maxkmyacura Oornmukaup. Yoy
XyCyCcuATIap Y3  MYura  KyWuwiarwiapHa  ojagud:  Xaér  UyJIMHUHT
TaKpopJaHMaciaury; Oy WynHu Oocub YTull HaTWXKacuAa LIaKJUIAHTaH
NyHEKapall, YTMHUII XO3UPIrM 3aMOH Ba XaénaH INAK/UIAHTaH KeJaXXaK akc
STTUPWITAH ¥3-Y3MHU aHrJam Ba y3 (ukpiapu Ba KeUMHMATapuHU XaéaaH

KeUnpuO aHalM3 KUJIMO YMKHII HATWXKACUIATM WYJIHUHT IAXCUH YyHJIHMpMaiapu.
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AViHaH mIaxcud Xa€noT -BaKTMHYAJIMK y3rapullUlapura TabCUp KHJIMUIIra
MyTaXacCHUC MIDKO3Ta EpiaM OepuIi MyMKHH.

BusHMHT Ty3yknapumusra Kuécuii TaCIMKHU, Xa€TUH Jamusuiap OUIuMIIapuHu
9Mac, CYOBEKTHUHT OHTHJArd TYINIyHYAJIAPHW aHTJIAIHA IIIaXCHU TYFpU
TYIIYHHUIIIM Ba YHUHT XYJKUHU Oamiopar KUJIUITHUHT MYXUMJIMTH XaKuja €3raH
Rotterasa Kelleynan TaHumumimmmMms MyMKHH.

Jlemak, xaétna MaBXKyJIMK KOHTEKCT MyHocabatiap xkapa¢Huma Keda€Tras,
aHTJIall JKapaéHura HUcOATaH MKKUJIAM4Yu MyHocaOaTha OYiraH «aHTJIAIHU aKc
TUIIN» <KEUMHMAHUHT Y3U» KaOWAWp, YHUHT XyCYCHUSATIAPU CyOBEKTHHHT
MIaXCUH XyCYCUSATIIapH OUIaH aHWUKJIaHA K.

bepwiran HykTam HazapaaH, HEru3JaH KaHJIaWIup OOBEKTHB XaKUKATHU
«MaBXyJ] IMaCIUTUHU» MAaHTUKAH TAXMUH KWJIAIT MyMKWH, YYHKU CyOBETUBHU3M
Ky3rycuja OOBEKTHUB OJJAMHHM aKC ATHUII XaKujaaru OWJIMMIIap sSITOHa OOBEKTUB
owmm cudaruga HamoéH OYnanu. by xakna Axuyk B.A. y3unuHr «xrumounit
MICUXOJIOTUSIIa JK3UCTCHIIMON (EHOMEHOJIOTHK EHIANTyBHUHT XYCyCHUSTIApU
MyXoKaMacuaa KydiuaarujiapHu €3aau: «Xed Kaiicu OMoJI0TuK, HEeUPOIICUXO0JIOTHK,
0ab3aH 3ca pyXuil YEeKIIAaHUIIUIAP YET/a KOJIUPIINAIIN KA €HTUO YTUIITH MYMKUH
sMac Ba yjap OU3HUHT OjlaM €K Y3UMHM3 XAKUMH3JArd TYpJiad Xuid pedeKTUB
TacIuKAa JIOMMO MaBxXyd Oynaau. busHuHr TaxpuOanapumuzaa yoioy
MabJIyMOTIapHU (KM MHTEPIPUTAIUS YEKJIaHUIIJIAPUHN) €YUIl Ba TYITYHTHPHIIL,
WKTUMOUM-MaIaHUN Ba PyXUM acoCIaHTaH XaTo ()UKp Ba XyJIOCAJIAPHU CHTHINTa
YPUHHIIIAPDHA HAMOEH KWIyBYH 3K3UCTCHT (DEHOMEHOJIOTHK EHIAITyBHHHT HSHT
acocHii KuppajaapuiaH OMPUHY MAKJJIAHTHPA]IH.

Ymoy #uynamumga (QUKp OPUTUIIMHA AaBOM DJTTUPHO, IMaXC Y3UHHUHT
OOpIMKIaru UCTAJITaH MalTuIa Hadakat siroHa 0ajaku OOBEKTHUB OJlaMra HUCOAaTaH
KYII KUppadud Ba MabHOJONII OYyiMaraH CyObEKTUB KEUMHMAJIAp HMCKaH)Kacuaaru
YeKcHu3 EIFU3 30TIUP, Ae0 TabKUIallMMU3 MyMKUH. Bupok 6opiuk Ba Oepuiiran
OOpJIMKHU aHTJIAMI KapaéHura HacOaTaH MAaXCHUHT EIFU3JINTUHU TaH OJITaH XO0JIIa
Ou3, IIYHWHT/EK, aHIJIalll HATWKacHuaa, TypraH Tamku, €JIfu3 SMACIUKHU TaH

ONMIIMMH3 Kepak. bu3 nmanmun cudatuaa «Typad Xwp» KeUMHMalap <«Oup X
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KampuéTnap HaTWXKacu cudaTuaa ro3ara YMKyBUM MOXMITH Oyiinua, aakaHaan
(bapKIaHyBYM BOKEIUKHH 3KC 3TTUpaaurad ®aH Ba CaHbaTHU MaBXKY/JIMTUHU 3CTa
OJIMIIMMU3 MYMKHUH. DapkjaHyBUM BOKENHMK, OMPUHYM HaBOATHA yjap TalIKWII
Kuiaran Oenru Ba Kuédanap XaMmJa yJlapHU aHIJIATyBYM TYyLIyHUYanap SKIULUIUTU
Owilan anukiaHaau. @dapkiiaHyBYM BOKEJIUKHUHT MAaBXKYAJIUTH, UIYHUHTCK,
KYpUHYBUM (PapKJIaHyBYM BOKEJIMKHUHT XaM MaBXXYJIMTUHU TaXMUH KU1,

KypuHMIIHUHT (03ara YMKHUIOW KyWujgaruigap OWiaH — TYIIyHTUPUJIMIIU
(acocmaHuIM) MyMKHH;

1. oup xunmarn Ku€da Ba Oenruiap, OUPOK yiapra Typiauda MabHO
OepuIIHIIN — KYPUHYBYH (PapKJIaHYBUM BOKEIHK;

2. dapkiianmaiurad OolllKaya BOKEJIWKHU KYPUHHUIIA — OUp XU
TYIIYHTUPWIYBYM F03aHU TYpJIUd XU Ooenru Ba Kuédanap.
bunoGapuH, 5SKJIEKTUK TaHJIOBHM Ou3 Takiud Kuiaa€tran pyxuid
dancapuil HyKTan-Ha3apaH HOAHUKJIMKHU KaOyJ KWIHII OpKaJH
TacaBBYp KWJIUII MyMKHH.

AliHaHn OepuiiraH HOAHUKJIMK, MIKO3 MypO’KaaT KWJIAETraH XaBOTUPJIU
Jax3aHM aKc OTTupanu. bolikada aitranga: OepwiraH XaBOTHUPIM Jax3a
«XyII4aK4yaK Ba »aBoOrap Oynum €ku KypOOH OVIMINM oOpacujaard TaHJIOB
MyaMMOCHHH aKC dTTUPA]IH.

[ynaait kumb, OM3HUHT YHIaMMU34a SK3UCTEH TaHJIOB (UKpPU, WHCOH
TYJIUK SPKU, KEPAKIUTMHM TYIIYHUII OpPKAJIM DSPKUHIMKKA ETHIIUINra 3ra
SKAHJIMTUAA dMac, OalKH y aBBaj OOLIMAAHOK SPKUH, UTYHUHT/IEK [03ara KeayBud
BazusTIapra HuUcOaTaH Y3MHUHT PEAaKUMACHHU TaHJAllga XaM SPKUHIUTHAAH
uOopaTaup, YJIAPHUHT KYOUWIMTH Xap Oup anoxXuja OJIMHTaH IIaXCHUHT
TaKpOpJIaHMac TaKaup O0e3aruHy TAlIKW KUJIaIu.

OpaMHUHT TakKIuMpu Ba ¥y3apo MyHocabaT/iapy MaB3yCH KaAUMIH TpeK
unmuii-pancabuii pukpuga eTaparya CHHUYUKIA0 UILIA0 YMKUITaH. YHUHT KaJp-
KUWMaTu XamJa TypKyMH, 3apypHuil Ba TaCOAU(pHUHI ailHAH IIAKIJIAHUIIWHU Ba
TaCAUKJIAHUIIUAAAUD AerniuMu3 MyMKkuH. [llaxc Ba Takaup Kydjiapu TEHIJIUTH

Gukpu 3K3UCTEHT (EHOMEHOIOTHK EHAAIYB/Ia Y3UHUHT sIHa/la TYJIUKPOK aKCUHU
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TONJM, YHUHT JIOMpacuja, mMacallaH, [Iaxcra TaHJIOB Y4yH >XaBOOTapiiK TypJd
BAa3UATIIAPAA Y3U YUyH TAHJIOBHU 3HI KYIl MUKIOPHUM XWJUIAPUHHU SIPATMOK yYyH
HJIII Texnukacujgan ¢QoWganaHuil HWMKOHUATHHM Oepamu. by Myammo
<«OKABOOTapJIMKHU KaOyJl KWJIMIID YYyH 3Mac, OajKy SHT SIXIIM TaHJIOBHU amajra
omupuil, OMHOOAPHH, «KABOOTAPIMK MyaMMOCHUTa» 3Mac, «XUJUIap» MyaMMOCHTa
O00pub TakanuIM OWjaH acociiaHagu. BUPOK maxc TOMMO KaHJauAup MKTUMOUUN
mIaxciap KyplloBuia Oynrannaurd OOHC, aHrJall HaTWXKachaa o3ara KelraH
Y3UHUHT YUH KUE€(PacHU TOMHUILM KyJ1a KHHUHAUD, YYHKHU y JESIpiIu JOUMO Y31 Ba
Oepwirad WXTUMOMM maxcHu Kuédacuuu TymryHun Oumnan oBopamup. Ulynnai
KUIUO, SK3UCTEHIUAIMCTIAPHUHT «O030JIMK aHTJaHraH 3apypustu» «dlluopu»
yml0y koHTekcTna «O30JMK-IIaxCuil OOpJIMKHU TYHUIYHMOK» KaOu HaMOEH
Oynagu. busHuHT HyKTam Hazapummusga, OpaHKIHUHT MAHTUKHU W3JIAlI»UIaH
Kyna karta Qapk KWJIagu, YyHKM aBBaj OouigaH OOpPJIMKHU MaBXKYJJTUTHHUHT
Januiauga akc HDTraH XoJiJa MaHTUK MaBxXyaaup. byHnoa ypry wu3namjgas
TYLIYHUIITA Kydupuiaan. bopiukau anrnam 6epuirad KOHTEKCTAA HOAUP Xa€THU
€3uil kKabu HaMOE€H OYnaau, YHUHT jkapa€Hujla TaKpopJlaHMac OJaM Illaxcura sra
oymuuamu. OpTogoKcan MaTepuaan3M HyKTal Ha3zapuaaH OepuiraH Ba3usT
TaCAUKJIAHUIIN 1apT. bupok, OU3 OUKKATHU aBBaJaMOOp CYOBEKT TYFpHCHIA
AHUKPOFU Y3MHU Ba OJIAMHM KaOyJl KWIMIIM Xakuja ramn KeTa€TraHjaurura
OepumuMu3 Kepak, OMHOOApWH, OJJAMHUHT MyaMMOCH OOBEKTHBIIMKKA OWJIHINTA
VMHTWIMIIHA KOHUKAPCU3JIUTY OUJIaH 3Mac, Oanku OUNuII Kapa€HUAa SXJIUTIMKKA
Ba aBTOHOMJIMKI'A SPUILIUII OMJIaH aHUKJIaHAIH.

Mynnaii kuaub, Ba3UATHUHT XYCYCHUATIApUIAH KEIMO YHMKKAH XYCYCHUST
MyaMMOHH €4HIl (XaJl KWJIHII) YIyH UMKOHHUSTIAPHHU OYMII MaKcaIu OusiaH Oupra
xaétnii MyxuMm Basuda — HUYIHU ¥3 yhaupmanapu OWIaH aHTJIAIHU aMalra
OIIMPHII IIAXCUH MaciaxarjiallyB NaWTUIard PyXUIyHOCHUHI  MaKcaau
XHCOOJIaHaI!.

ynau §3 yiiaupMmanapy OWIaH aHIVIAIIHM aMaira OUIMPHII YdyH YHH
ApaTMOK Kepak. fparuin Oenrwiap épamMujia amaira OIIMpWIaan. |VFpUPOFH,

TaHIAa€TraH OJAaMHUHT HWYKM  MOC KeJIyBuM, Oedrumiap KaTOPUHHU TYIJIall,
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TaHJIaAnp. YOy TYIUIaMHM MHCONM cuaTtuga AMHHU OJMII MYMKHH, YyHKU
nyHénaru Oapya AMHIAP OF3aKH, UIYHUHTZEK, KYpUII KAaTopuaaru Oenruiap
Tuauaad  ¢Qoipananunaaunap. bupok OenrwiapHu OyHIail aHrjaHraH XoJjaa
KYJUIAaHWINION JKyAa MYyXUM pyXUH HOIUP XOAMUCAHUHT Oup KUppacUTHUHA
XUcoOIaHaau: OJJAMHUHT Y3U-y3U OMJIMaraH XoJjja Ba MUKW cabad HaTmkacuiaa -
V31U XaM TYWyHTHUpUO OepaosMaiguraH Tyuuiap OeNruiIapHA XOCWJI KWUJIAIu Ba
apataaud. ynnaii kunub, TynUlapHA KEeTUO YUKUIIM IIAaXCHM XyCyCHsSITra sra
OYnraH BOKEJIMKHUHI OMp KHUCMH cudaTHhia XapaKTepiau XyCYCHUSITH 3cCa IIaxCUi
ylaupmanapHu y3ura Xxoc OynamaraH nax3ajgap OwnaH y &€ku Oy IHakijaa
OOFNaHUIIM Xa&auil CXeMaHW HO3UWK JCTETUK (UKD IOPUTHII OPKAIH TY3HII
XHCOOJIaHAI!.

Kelinnyanuk ymoy iyHanmumaa GUKp IOPUTHITAHAA OJIaM UKKH XWJI TYII
KYpHIl Ba OOPJIMK Y3apo Oup-OMpura KUpyBYU PEaUIMKIAH TAlIKWII TONraH 0Y10
kypunaau. Dancada JiyFaTH MabIyMOTIapUaAaH KeInd YuKkKaH xoia /63/, peamum
neranga Oy KyHWAarwiapHu TYUIYHAMU3. <«MOJJUNINK, AHTOJOTHK OOpJIHK -
Yy3uHU[IA, SBHU Y3uJa — OOPIMK, YHUHT pedIeKCIUuTruiad adCTpakTIallTUPUITaH,
peAUTKHY Omiwin OOFIaMHUIaH aXpaTWiaguraH Ba UCOOT Taiad KuiIMaiguraH
CYHITHM Hapcajapra TeTMLUIM Ba BaKTla Maiifo OVIMIIM MYyMKHH XaMmJia Mmaiao
OynraH, MaBXKy/ Ba pea/UIMKKa YTyBYM Oapua Hapcaiap». bunobapus, 6u3 ydyH
«TYII peajtuk» 0ynuo, Tynuiap naiituaa nago Oymaguran xoaucanap, BoKeasap,
KeunHmamap, Kkuédanap xu3mar 374, «OOpIUKHH peaJTuru» 0yaub sca — oama
MaBXyJ Oapya Hapcanap, «oiaMja OOPIIMK», <«OJIaM» - 3K3UCTEHJIMK TYIIyHYacH1a
— «QOPJVKHU OJAMIIYMYJUTUTU»HH TAIIKWI KWIYBYM OJlaMAa OAAMHHHT OOPIIUFH
0/1aM30T OOPJMFUHM aMajra OMUIIUAUP. DK3UCTEHIMAUIMK MabHOCHA, IIAXCHU
MIAKJJIAHUIIKA Ba PUBOXKJIAHUIIM, TYII PEAJUIMTH Ba OOpJIMK peaTUTU ypTacuia,
xed Oupu OuiaH KapaMma-KapIIMiIuKKa ydpaMmaid Ba Oupiamimail amanra omaau. by
xaéT Ma3MyHM - Ku€daid CHUHTE3 XapakaTHaa Myj)KaccamulallraH HHTerpall
KapaCHaup.

Yumly kapaCHHUHT MOXUATH — TYII Ba OOPJMK aTpod OJIAMHUHI MaJlaHUN

napyajtaHuiuaa MyaumdpHuHar MeHuku axkpatu® onumigaH nbopataup. Jlexkun
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Oy «mapuanmaHui» Y3 HaBOaruaa, maxcuit-pancapuii wKoAna TyFUITYBYU
AXJIUTIUKHA Mypakka0 mapyaJiaHuIIM Yy4yH 3apyp OyiraH mapT-IiapouT
xucoOiaHaau, yHAa aouMo Kué€da, TylryHua Ba XaKMKaT opacuja peduiekcus,
TaHKWJ, IapX, EPYFIMKHM WHCOHHM YUMHHA  KyPUHUIOMJArd  MAaBXyJ
VHFAUCU3IMKHUHT CyOBEKT Ba 00BEKT Opacuard MOC SMaciuK 30HACH CaKjIaHaIH.
DK3UCTEHIIMAJI W3JIAHUII WYJIMHUHT TYIIyHYa MAHTUK IIAKIM IIAXCHU HWXKOJIUN
OHTM Ba MapKa3uil >Ko0il, Ooml caxHa >XyAa XaMm TOPAUp, LIaXC Y3UHUHT
UHTWIMIUIAPUHU Tyl PpeaJUIMTura Kydyupuil AeMakaup. Y 1maxc simaérral
OOpJIMKHU peaUIMTMHU KalWTa raBAallaHraH, KYNn KUppadd KYPUHUIL: Myastud-
KaxpaMOH-YKyBUM Xamna y3 wuura onanu. [lynmait kumO, OGapua derapanap Ba
mIapT-1apouTiIap 4YerapacujlaH YUKyBUM Y3WHUHI TyrajJlaHMaraH ojamra OJIMII
Xam/a KeHMHYaIuK YHU paM3uil Tap3Aa mapyanad Tauam y4dyH, Tyl peaTuru
OOpJIUK peaTMIMHU ACTETUK KUCMH OYITNO XucoOiaHaIu.

Tymmapau  Taxiun  Kaiaum  Oapya Tapuxuid meTamopdoznapHu 0ol
KeUupraH ycyiapuaan Oupuaup. Kagumru ['penusina Oapya XoXJjoBuuiap V3
caBoJUlapura Tyuuiap €pAamMuaa >kaBoO OJMILIAPU MYMKUH OYJraH Maxcyc
nbogaTXoHANAp MaBxKya Oynran. «XabapioBuu TylUIap» IMIOMOHJIAP aMaluETHIA
JKOAyrapiaukaa, xaiak TaboOaruma  doigananwirad. Ymoly  kapaéHHH
MYXUMJIMTUHU aHTJIAIIHU 3ca FapO magaHusitura OpeldaHUHT Hazapusich 0Ju0
KUPAM, YHU YPHUHU KEHUHYAIUK PYyXUIYHOCIUKAATH Ty PEATUTMHUA FOHTUHIIAII
srajtaav. FOHr Ttynuiap peauiMrd wuMjaa Y3rapTupyBud Oell MeXaHU3MHU
axpatu® kypcatau.. YmlOy KOHTEKCTAa YJIapHUHT Huypaa 3Hr Myxumu HOHT
TOMOHHUJAH TaKAUM STUIATaH OEMIMHYM MEXaHU3M-ApaMaTHK LIaKJI XHCOOIaHaIH,
YyHKU TyIUIap y3 TabuaTtwra kypa, Hadakar agaOuET acapHHUHT (Ipama, poMaH)
9KCHa3ulua Ounal, ¢GabyJaHUHT PUBOXKIAHUIIM, KyJIbMUHAIUS Ba JIHM3UCIU
KJaCCUK Ty3ujmara dra, Oanku napama, poman (baxtien) xam ¥3-y3ura FOHT
Tyluiapra Kymuo Kyiran 6apya MexaHu3MJIapHH OJIaJIu.

FOxopuaa aiftunrannapaaH Kenud YMKKaH XOJjaa, Ou3 TYIUIapHU MOXUSTH
Oyitnua anabuér-6aauui MXoJ OWIaH MOC KEJIyBUM HXKOJ XapakaTtu cudaruia

KaOyn KWJIMHHUIIA MYMKHUH €0 XxucoOnaiiMu3. YHIa Iaxc Y3UHU Xap TOMOHJIaMa
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TynuK Hamo€H kunaau. llly Hykram HazapaaH, OW3 Tyl peauiurd Ba OOpPIIHUK
pEAUTUTUHU «pOMaHAa poMaH» Kabu agaOuéT *aHpu KOHYHJIapu Oyiinya Kapaiil
KOHYHUI Oynu0 KypuHaAW, YHAA Tyl peayIird Ba OOpJHMK pEaulurd SroHa
POMaHHUHT 000Japy MIAXCHHU AK3UCTEHITMOJ Mynu cudaTuga HaMoEH Oyiaam Ba
OM3HUHT (UKPUMH3 XAKKOHUHAMP, YyHKH TYII pPeajuIMrd Ba OOPJIMK peauiuru
yMyMaH a0aJuii WKoJ, IIYHHUHIAEK, POMaHHUHT 6ap4ya MyXUM Xoccajapura xaBoo
oepaau, ynaa baxTHHHUHT (UKpHYa, «aBBaJUIapU YHAMPMAHU aHTJIAIITa TETUIILTN
Oynran MapkasznamraH FosCHM YpHHMIA Maiao OYIIyBuM, SKAMIUIMKKA ICCECTUK
UHTUINIT OwiiaH Oofimann® 3aMOHaBUil OYnIMO Yy3rapaérran Taii€p Oynmaran Ba
TUPUK KOHTAaKTHH OWpPIWTH XUcOOMaHamu. Xa€T WYIMHU «POMaHJAIIHK» YOy
FOSICH, IIIYHUHI/IEK, MEBEPUN Ba MIAXCIAaH TAIIKApU MHKOPHU MHKOpJAIIJAH, LIy
OunaH Oupranvkaa — OSHOM IIAXC OHIM aMajira OUIMPUII Kepak Oyirax
CHUHTE3JIOBUM Ba MAapKasJOBYM HMMKOHUSTIAPHU MEpOC KHIUO ONUIIga HaMOEH
Oymagu. Illaxc, Oup BaKTHMHI ¥3MIa XaM MyaUiud, XaM KaxpaMoOH, XaM
tomomabuH (YKyBuM) cuaTiaa Y4uKuO, peauTMKHUHT Oapua napaxanapuia (TyIr
Ba OOpNUK), y3u sipataérraH acapHHHT (Xa€THUHT) Xap OHMp Jax3acura TabCHp
ounaupaan. by tabcupnap MyarnupHU KaxpaMoHra, - KaXpaMOHHHM — Oyromra
(TabcupHU TabcHupH), MyauMPra-KaxpaMOHHUHT OYTYH KHCM CcHU]aTuaara
anoxuaa KYpUHUIIapura MyaTupHU KaxXpaMOHIAH aKC STHIIUTa OYIMHAIM.
bapua ymly Ttabscupiap MyammudHU KaxpaMOHTa, KaxpaMOHHH (aoj TabCup
Ty3uJIMacua yHu Kuédacuuu Kypuiaa, yHu arpoduaara MaKkoMaa, MHTOHALUSCH
Ty3WJIMacuJa, MabHO JIax3aJapyuHU TaHJAIJa YHUHT OPTUAArd acocaa, YIuM Ba
abCOJIOT KeNlaXkak BOKeajlapura MyHoca0aTHAa ake ITa/Iu.

[lynnait Kuaub, peaNTMKHUHT Oapya OocKuwiapuaa OOpJIMK MabHOCHHUHT
UHTOHAUMsACH — Myauidd (QUKpIapuHU KaxpaMOHra MOC  KelyBUM KaiiTa
UIJIaHAIKM  coaup Oymagu. MyammudHUHT OHrMAa 3ca KaHAAWAWp OHTHHU
TymryHu (OHT yCTH, OHTIaH TaIllKapu), SbHH KaXpaMOH Ba YHUHT OJIAMHHHU
Xa)KMJIOBUM OHTM KaOW ro3ara 4uKaad, YyHKH Mya/UTU(HUHT TacaBBypuaa OyTyH
aCapHHUHT SKYHJIAHUIIMHU Oapua Jax3anap xamja YHIaH TalllKapuaaruiap Xam

YPHH OJIaJu.
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MyanmudHUHT ¥3U 3ca KaXpaMOHHUHT y3 (UKpuHU OaéH KWIMIIKMIA Ba
KaxXpaMOHHUHI BOKCAJApUHM aXJOKUM OWiuira KU3UKUIINAA aKc JTaju.
Myammd ToMoHUIaH OyHAal KaOya KWIMHMIIHM Oaxojall Ba TYIIYHHII Y4YH,
KaXpaMOHHHHT TYIII PEAJUIUTH Ba OOPIUK PEATUTHIATH MyXUM SIKYHJIOBYH, YHUHT
OHTU YYyH TpPaHIEHJACHT XOJMCAJApHU TaHJalll Ba ylapHU (Haon OWUpIUITMHU
aHMKJIAIl Kepak. byHmal OWpPJIMKHUHT THPUK (KOHJIM) TaBIaJaHUIIMA OYuo,
TyrajylaHMaran xa€T XOAMCaJapUHU HMYMJAH Ba OUMK TallyBYMCH cu(aTuaA
KaxXpaMOHTra Kapilii YUKyBYH MyaJuT( XHUcOOIaHaIH.

Tym peannmuruau OyHIal X0aAa TaXJIWT KWinO, Ou3 ¥3 Tax THIMMHA3HU UKKU
UyHanmuIga pUBOXKIAHTUPUIIMMUA3 MYMKHHIWTHHM Kypamu3. OupuHuuaa -
KaxpamMOH wMyamiidra aBroOuorpadusiaHMara, MyaUTMQHUHT yHra o0
YUKKaH pedIIeKCUICH XaKUKATIaH XaM YHU SIKYHJIAWI1; MyaUTM(QHUHT SKYHIOBYA
pedaeKkcCUsICUHN, YHHHT CYHTM IIaK/UIAHTUPYBYM TabCUPUHHU  Y3IAIITUPUO
KaXpaMoOH yJapHHU Y3 KEeUMHMAaJIapH JIax3aJlapura aijlaHTUpaau Ba yJIapHHU €HIau.

Bynpaail kaxpaMoH TyrajulaHMaiy, y W4UJaH y3ura afeHBaT OyiMarad Xap
Oup TOTaN Tabpu(PHU KEUHPaAIH, Y SIKYHIAHMAraH sXJUTIMKHU Yekiam cudaruaa
yTKazaau Ba yHra udoma >Tud OyIMaliaumaH KaHAAUAWp WYKH CUPHHU KapId
Kysaau. by iyHanumaa Tyl KYpUIIHUHT Xap OWp jax3acu yHra MyauTM(GHUHT
(tym kypyBum) peakiusicura TyxX($acu SKaHJIWTHHH, Yy Vy3u OwiaH OyHOMHH,
IIYHUHTJEK, KaXpPaMOHHUHT pEAKIMAICHHU XaM JKamiuamuHu Kypamm3. [y
KOHTEKCTa Myayuinud, OOpJIMK peaiuruaa Y3uMHU3HU ypad TypraH ojamiapHu
xap Oup KypuHunuapura OWp HOAMP TabCUP KYypCaTUIIMMHU3 Kabu V3
KaxXpaMOHHUHT Xap OUp TaQCUIOTIAPUHU MabIyM OXaHTIa Talupa/iu.

lynnait Kuaub, Tyl KypuIia KaxpaMOHHUHT (TyIl KypyBYM) ajlOXuUaa
KYpPUHHUIIUTApUTA MyaJUTM(PHUHT TAbCUPU acOCHA IIaxcra SXJUT Kabu Oupniaimran
TabCUpU €Taau, YHMHI Oapua ajoxyja KYpUHHUIUIAPUHU YIIOY SIXJIUTIMKHU
TaBCU(pU y4yH axaMusTra sra OyJraH Tyl KYpuil Ba OOpJIMK peaJmturuaa kaou y3
WYHUTa OJIa]IN.

Myammd, KaxpaMOH Ba TOMOIIAOWHJAH TaIIKWJI TONraH Oapya OWIIUII

yUyH XHU3MaT KWIAJUTaH axJIOKUW TYIIyHTHpUIUIAp Ba Oaxojap Xamaa SIXJIHT
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XO0JIJa Ba SITOHA KOHKPET Kapall XaMmJa sroHa MabHOJM TyrautaHaaurad, FOHT
aXpaTtud KypcaTrad IOKOPHU TUI TYPTIUKHU MaBXyJ MaTHU PEAULTUTHHU OCHXTUED
TacOUKJIAWIU. YHra Kypa, TeHI TapTUOJIMKHU TAlIKWI KUJIYBYM YUIMKAA TOUMO
yJlapHd OWpHAIMITUPYBUYM JICKWH YJIAPHUHT WHFUHIUCU OYyJIMaraH, TYPTHHYA
Oupnuk €HMa-€H kenaau. OJaMHU OCMOHJIArU €p, €p OCTUIa BEpTHUKAN YUJIMKKA
Oymumina (KymilaaH XpUCTHAHIUKIA) UIITUPOK STMANIUTAH TYPTUHUN OMPIIHK-
BEPTUKAJ TOpPU3OHTaNHU ynaWau. by Kymnad-kysBBaTnaiiauran <«HOHTHHUHT
¢bukpuya, TacaBBypiapJa TYPTIMK NPUHIMON OYiHMya TaIIKWI KWIMHTAH Ty
KypULUIap Ba WYKM KUEpaNapHU TYpPTIMKKAa OVJIMHUIIMNAA MYCTaKuWJ IIaxc
Kuédacu Ba YHUHT OHTUra HUCOATaH apXeTUI XOCHJA XMCOOJaHYBYM OJaMHHUHT
VHVMBUAYAJUIMTUHY IIAKJJIAHTUPYBYM MAHTHUK SALIUPUHIAH.

BUpOK aHIJIAIl ONaMH WYJIHMHI CYHIM HYKTacH SMac. MYIHMHI Inaxcwii
yCTUpMaJIapuHU sipaTa€Tud, UApOoK OuilaH Oupra MHAMBUAJIAII HYHAIUIIN Xamaa
Tyluiapja coaup OynaérraniapHyd TYIIYHTUpUO, HUMa cababjaaH Oy W4ku caéxar
VIOMTUPWIAITUHAHT aHUK TacBUPWUHU Xocwi Kwianu. [lyrmait kummb maxcuid
WYk MyamMmonapaan Oupu «Men Kumman?» Ba «Aciauga, MeH HuMaHU
XOXJJAsIMaH?>HU  TYNIYHUIII MyaMMOCH XHCOOJaHaaW, YyJIapHH Y3UHUHT
OOIIIJIAaHUIIN/IA XaKUKUH «MEeH»HUHT KYPUHHUIIU cudaTria Oearuiami MyMKHUH.

boimikaua alTraHjga: SIHTU-SHTA aBJIOJIADHU JYHEra KENTUPHIL OpPKaJIU
Xa€THU JAaBOM JITTUPUO YIMMHU €HTUII — YpYyF aliMOK YYyH OHI aCOCHHCHIUD.
[ITaxcuil TYIyHUIITHUHT aHUK OUp Jlapa)kacura e€TraH UHAUBHUI, XaéT WYIuaa dHT
MYXUMH Y3UHUHT TYFUJIUILIA 3MacC, YyHKHU €pJa AIAETTaHINTUHA YCTUAaH YUKAIH,
JeMaK, >KUCMOHUHN TYFUJIMIIHUHT ¥3U O€BOCHTa KEUMHMaIap 0ObeKTH OynMainau,
JCKUH YHMHI OHTH y4yH acocui KeumHMa Oynu0, Xaér (fym) OyHM MaHTHKHN
aHTIam >kapa€Hugaru coaup OYna€TraH pyxud TYFWIHIN, YHH WHTUXOCH yYyH
XM3MAT KWJIAJWTaH XaéTHM MAaHTHKAH SKYHJIOBUM Myn Ba yimM XpcoGaaHam.
Ymby duxpau OU3 TaKIUp XaKUIard KaJuMIru TpeK TacaBBypapyuiaH TONUIIMMU3
MYMKWH, YyHKH OJJAMHUHT TYFWJIMINWJAH TO yiumrada OYyiraH onguidrhHHa XaéT
Wynm smac, Xxap Oup OJJaMHUHT Y3WHUKH OYJraH TakpopJiaHMac, JICKUH Iaxcui

kucMmatuganup. llynra yxmam ¢ukpiaapau AJuiepaaH, YHUHT yCIyOud Tyl

42



KYpHIII Ba Oe0p MaiTu OWIaH y3apo OOFIHMKINK aJIOKACH KOHIICTIIIHSICHIA TOTIHIII
MYMKHUH.

[lynnait kuédamna kapana€rrad Tyl KypuUIUIapHU OW3HUHT (DUKpUMHU3YA
dakaTriHa ynapHU V3 WYKA pPEAUIUTH HYKTaW Ha3zapuaaH, yJIapHU HOIUP
AMOIIMOHAJ PAHTJIAPMHU YYKYp XypMaT OujiaH, XUMOsl KWJIMHAETraH €K1 MaTHIap
Kabu, Tyl KYpyBYMJIapra Y3WMHUHT 3XTUMOJIMNA TaHJIOBUIa MMKOH OepraH xoJijia
KaOyn Kuiaum kepak. Mukm peauimk Ba Makcajara JpUITUNUIap MacohacuHu
OyHJ1ail KUCKApTHUPUII IIaxcra Y30KJaruHW XO3UPTH Jiax3aja XO3UPHUHT Y3uja
SKUHJIAIITUPUINTA, YHU aHIJall Ba Y3rapTUpUINTa, Iy OWIAH YTMHII Ba
KeJaKakH! Oup OyTyHJUKra OuUpJIalITUPUO WYKM MAHTUKHUIa YUKAPHUIITra UMKOH
oepamu. I'epman I'ecce €3ranmuex: xap Oupumm3s (akarruHa ojam, (axkaTruHa
cuHOB, (akaT Kaepraaup xapakarinaHa€tran Ouwp Hapcamu3. Jlekun vy
MyKaMMaJUIMK OOp >KOHra XapakaTJaHWIIM KepakK. KaHJauaup MyKaMMaJlIuK
TabJIUMOTHUTA AMAC, OANKHU V3-Y3UHU MyKaMMaJUTallITUPUIITATUP.

Xynoca kwmO aWTraHaa, Y3WHUHT HOEOJWTWHU aHTam KapaéHuia,
V3UHUHT Oomikanapaad ¢GapKIaHaJuraH »JK3UCTEHUMSICUIA, IMaXxcC Y3WHHUHT
caBoJMra >KaBoO TOMWIN WINTHEKUAA V3MHUHT MYXTOPHSITHHHM Kami} Kuiaau
nevinimmmu3 MymMkuH. by caponnu C.JI.DpaHK SHT acocuil caBosl KabW 0JaM30THH
OyTyH Xa€THHHUHT OXMpPTrU Makcaau ne0 Tabpud Oepran: «Omam HUMaA V3U Ba
YHUHT XaKUKUH Onuid Oyp4yu HUMana?», <OupoK Oy MINTUEKHUHT Y3u», «@maduid
XapakaTJaHTUPYBUM Ky4» XHCOOJIaHaIu, WXOAUM (AOJUIMKHM  YHUFOTAJIH.
«Illonnmuk, XaamaH TanIkapu IIOUIMK Oapya MaBXKya Ba OyiaauraH HapcaapHU
EputyBUM KyE€m — WKOAHWHT Ko3ubamu mmommruaup! xa€TtHuHT Oapua
moaMkiIapu wxoanaaup. CeBru, 3akoBaT MEXHAT — OyJapHUHT OapyacH siroHa
aJaHraJaH 4YMKKaH nopriamaup. Mxon Kuivm — aeMak YiIMMHU YIIUPULIAUP

(Pomen Posian).
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I'YPYXUH IICUXOKOPPEKIIUA
XYCYCUATIIAPH

['ypyx Oy WXTUMOMH SIXJIUTIUKIAH MabiyM Oenrwiapura kypa (paoiaust
XapaKTepu, MKTUMOUN MaBKEH, PHUBOXJIAHMII Japakacd Ba 0.K.) axparTud
OJIMHTAH, YerapajaHraH Xa)XMIa 3ra KHUIIHIAp »KXaMOaCHIHP.

Iypyxjiap KynuHYa KyWuaaruda kKiaccu(UKaIUsIaHaIN:

e Xaxmura kxypa(karra, KHIUK, MUKPOTYpPYXJIap);

* llxtumounii maBkewra Kypa:dopman —Hobapmai(pacMuil - HOpaCMHIA);

V3apo GOFTHKINK XycycHsTaapura Kypa(pea, KOHTAKTIH Ba IIAPTIIH);
e PuBoxnaHuI Japa)acura kypa(mact Japaxa. acouManusiap,
Koproparusuiap, auddys; oKopu mapakaiu: xxamoanap);

e Axamustimrura kypa(pedepeHr, ab30JauK TypyxJiap);

Axparunran Oenrmiap xap OUp KOHKPET TypyxHH (aoiusiTAard Makcaj Ba
Bazu(anapuHu Y3ura XocIUruHu Oenrmnad Oepasu.

IIcuxokOppeKUOH TypyxX -  V3-y3WHM  TaxJiWil  KWIWII, IIaXCUU
KYHUKMaJIApHA XOCHJI KWJIMII, IIaXClIapapo MYHOCA0ATIApHU TaxJ Ml KUJIMII
MakKcaauja CYHBbUM OupiamraH KUYMK TypyxJjapra altwiaau. by ¥3apo
TabCUp WIy epJa Ba XO3Up TAMOMWIM acocuja rypyxX ab30JlapH y3mapu OuiaH
103 OepacTrad >xapa€HJIapHU YpraHaauiap.

IlcuxokoppeKUMoOH rypyx (paoJUATHHMHI ACOCHMH TaMOWJIAPM:

1. MabcymusaTmunuk Ttamornu(y3u ydyH Ba OoIIKajgap y4yH);

2. Sxunnuk  (TYna OYMKIMKHU Tanad KuiMacana, CaMUMMIIUK, YMITATHS
Ba CHpHHU CaKJalra acojaHaJu);

3. Kymmab-kyBBamiam TaMouuau( MCUXOJIOT TYpyX ab30JapuHH KyJuiao-
KyBBaTJiaca, TypyX ab3ojlapu Oup-OupiapuHH Kyiuiab-KyBBaTIalanuiIap);

4. Kourpysutiuk Ttamoimm (“mry epma Ba X03up” BasusATHAA Xap OHp
I'YpyX ab30CH y3-y3u Ba OolIKaiap OWIaH SKIWUIHTH ).

I'ypyxuil mcuxokoppekuuss OYMK Ba €nuK TypyxJjgapaa yrkasuinanu. Karra

ryryxjgap - 25-30 kumm Ba KWUYMK Typyxjgap — 5- 8-12 kummpan wuOopar
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6ymagu. Enuk Typyxmapaa TypyX  ab3oJapH  COHH  JIOMMHIM  Oyyica, oumK
rypyxjapaa  y3rapu0  Typumd  MyMKUH. [ypyxra OfFup  >KUCMOHHU
HYKCOHJIapra o9ra OynraH, pyXuid CcOFIuFd Oy3uira, rypyxja HWIUIAIIHA
ucTaMaraH, SKUH KapuHIONUIApPHM, XW3MaT joupacuja Oup-Ompura ToOe
oynrannapHu, Oup-Oumpura ¥yTa ajoBaT/IM KHUIIWUJIAPHU KaOyn KWIMII MYMKHH
IMac.

I'ypyx xkucka wmynnatnu(1l-6 oiirava) ¢Exm  y30ok Mynnatau (Oump Hewa
fiunrava) OVIMIIN MYMKHH.

ManFynoTnapHUHT KHUCKa €KH Y3YHJIWTH KOPPEKIIMOH TabCUPHHUHT MaKCal
Ba MIaKjWra kypa xap xui Oymamu. bup xadrama yupamryB conu 2-4Ta, BakT
napomuitiuru 20-90 wmwunHyTtravya Oynaran xonga OenrunaHand.  Mapadon
MICUXOKOPPEKIIMOH MAIIFyIoTiaap V3 MakcajiapujaH Kenud YuKran xonmga 9-
16-18 coat 1aBOM ATHUIIKM MYMKHH.

[IcuxokoppeKMOH TypyX pax0apu OJUMi TMCHUXOJIOTUK MAablIyMOTra, ymoy
WYVHAIMIIIA MYTAaXaCUCIHUKKA, LIYHUHTAEK, WHAUBUAYAI-TYPYXHM HOUIapaa
MIKO3 cudartuga Taxpubara sra OYIumIM 3apyp. Xap Oup Trypyx HOKOpHU

KacOuil Manakanapra sra OYJIUIIM JO3HM.
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ICUXOJIOTUK KOPPEKLIMSIHUHT
XOPMKUU UYHAJIUIILIAPH

IICUXOTUHAMHK HYHAJIHII

[IcuxoauHamMuk HyHaIUMIIra  ICUXOAHAJIUTUK Ha3apusAra OpPHUEHTUPOBKA
KWIraH  TICHMXOTEpanus TypJiapu KUpaju: Kiaccuk ncuxoananu3(dpeiin),
AJUIEpHUHT WHIUBUAYaJl TMCUXOJOTHsCH, KOHTHUHI aHaNWTUK TCUXOJOTHUSCH,
Panknunr wponmaBuit  tepanuscu, llItekenHuHr (aon aHaIUTUK TepamnuscH,
®pomm-PaliXxMaHHHUHT MHTEPIEPCOHAI IICUXOTEPANUACH, XOpHUHMHT
XapaKTepOJIOTUK  aHAMW3W (TaxJIWiM), TYMaHUCTUK  rcuxoaHamu3(Ppomm),
KistitHHUHT  3ro-aHanusu, CauIMBaHHUHT WHTEPIIEPCOHAN IICUXOTEPANUSACH Ba
0.k.J1ap

Maskyp #yHanui acocu —3.OpelIHUHT ULLTIAPUIUD.

Opeiin OupuHun OYIMO TCUXUKAHM  MHCTHHKT, aKl Ba OHTHUHT  YpUII
Maiionn cudaTtuna tacBupiarad. «lIcuxoaMHaMUK» aTamMacH IIAaXCHU TallIKHII
KWIYBYHA TY3WIMAJIAp OpacuAard TyraJulaHMac ypylira kKapaTaa.

[lcnxoquHaMuMK ~ WyHaIMII ~ Ma3MyHM — Iaxcra  HWYKM  TyTraJulaHMac
TYKHaIyBJIap HaTUXacu cadatuia, TMHAMUK KOH(pUTrypauusiiapuaa KypUuuamp.

JluHaMuKa TYIIyHYaCHMHM Ofamra TaJ0UKH OJAMHHUHT XYJIKH XOXUUUIM EKU
TYycaTJAaH aMajra OIIWIIM MYMKHHJIWTaHW WHKOp A»Taau. llcuxoauHamuk
WyHanmuIHUHT  (apa3 KWIUIINYA, JeTEPMEHU3M OHICU3  TICUXHMK >KapacHiap
owran Ttawpudnanaau. I[llynra OwHoaH, maxcjaa aHTIaHMaraH KapaMma-Kapimm
MOTHBIIAPHH, HUHTPANICUXUK MOXKAapoJapHU aci cababiapuHu Xama MIDKO3
MyaMMOJIQDUHHA ~ XaJdl  KWIYBYM MYXHM EUHMIIAPHH  MHXO03 TOMOHHUJAH
aHTJIAHWUJIAIN MyXUMJIHTAra dSbTubop Oepunagu. 3.@Dpeiin y3  acapiapuma
WHCTUHKTHB Xa€T Tanabu Ba yHra KapIIMJIMK KypcaTHII HaTH)Kachaa ro3ara
KeJIaJJUraH HMHTPANICUXUK MOXKapoJiap OKHOAaTHIa WHCOHAA TYpJu KacajuIMKiIap
HaMO€H Oyria Oomuiaiau.

Yy WYHAIMIIHUHT acOCUM TOMOHJIAPH:
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1. MyamMmosiapHu 1o3ara KeJMIIMAA WHCTUHKTUB HMITYJICIAp, YJIapHU
HaMOEH Oynumm, TpaHchOopMaNHICH xam/jia yerapajiaHuIIu
(bocumuim) MyXMM POJ ViiHa#IH.

2. MyaMMOHUHT KyYallUIM WYKA HMMITYJCIAp Ba XUMOS MEXaHU3MIIApU
Yypracumaru Kypam OusiaH OeNrviIaHajiu.

[IcuxoguHaMHMK MYHAJIUMIIHUHT ACOCHMM MAaKCaJM aHTJIaHMAaraH XoOJIATJIApHU
anrnannmumanp. [lenxoamaamuk WyHamum acocuaa (aomusaT KypcaraérraH
IICUXOJIOT IIAXCHU YerapajiaHraH, OOCUJITaH UMITyJICIapu yiapra KypcaTuiral
KApUTWIMKIAPUHA TOMHMINTA KapaTwiraH. YJIapHU (QUKpUYa, aHTJIAHUIT XOCHII
Oynmumm OmiaH maxcaa y3rapunuiap 3 Oepa Oomuraiam.

IlcuxoauHAMUK MYHAJIUMIIHUHI ACOCHIl KapaéHiaapu:

1. Kondponranuss — MI>K03 TOMOHHUJAH TAaAKUKOT YyUyH 3apyp Oynrax

MICUXUK >Kapa€HIapHU AHUKJIAHUIIIHN.

2. AHUKJIHK KUPUTHUII — aHWUKJIAHTaH JKapaéHJapHU ACOCHIIApUHU

KYIIMYJIapUJaH a)XXpaTUIl.

3. Unrepnperanus(nM3oxiaii) — BOKCAIAPHA acOCUH Ma3MyHH €Kku cabaOuHU
aHUKJIalll.
4. Kaiita wummam - kKadtapuml Epramuja OepwiraH MaTepHaIHU MHXKO03

TyIIy4acH1a UHTETpalus KHUJIWILL.

[IcuxonHaMuK WYHaIMIIAA acoCaH MYCTaKWI acoluanuanap, Kydupuul Ba
KAPIIWJIMK PEAKIUAJApUHU TaXJWJIU, Tyl KYpUII TaXJWJIWd XamJa KyTUJIMaraH
XaTTU-Xapakariap Tax)IWIMHA Y3 WYdra oJiraH BepOan ycywiapaad ubopar
Metomnapaan (Qorigananwiaau. Macanan, ®peiin acocaH KaTapCHC METOHJIAH,
FOur d¢aon TacaBByp wMeroaumad, XOpHU Xa€T UYyapuHu Oupraaukaarud
Tax)IWIIM ~ MeTouIapuaan Qoinananumran Oyncanap, CammmBaH TCHUXHATPUK

WHTEPBBIO METOJIAPUHU KYJUIaraH.
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KOTHUTHUB XYJIK-ATBOP HYHAJIHIIIH

Maskyp #yHaimm tamouwmiapunu [[.YorcoH, b.Ckunnep y3 wunuiapuaa
acocna® Oepumirad. by HyHanmum Hamo€HAanapu MUKO3 MyaMMOJAPUHU aTpod
MYXUT TabCUpra >kaBoOaH ro3ara KejJaJuraH HOaJalTUB XYJK-aTBOp LIAKIMIA
kypubd umkaaunap. [lemak, HoaganTHB XyJNK-aTBOPHH Makcajara HyHairaH
TabCUP AacOCHAAa WKOOMH TOMOHIa Y3rapTUpUIl MYMKHH, JeraH (pUKpHHU
WITapu CypHULIaIH.
KorHuruB XyJIK-aTBOPHMHI aCOCHH TOMOHJIAPH:
1. Tapnum-TapOus xapa€HuIard MyammoJiap XyJK-aTBOpJaru MyamMMOJapHU
KEeNTHUPUO YUKapaIu.

2. Xynk-aTBOp  peakuusjapd OpPraHu3MHU TAallKM  MyXHUT  TabCHUpUra
YKaBOOUTUD.

3. Xynk-aTBOpPHH MOJEJUIAIITHPHUII ICUXOTEPaNeBTUK kapaéH Oyiul, yHaa
KOTHUTUB aCHEKT XaJl KWIyBYM XMCOOJIaHAIU.

[lynnait Kuaub, XyJK-aTBOp TabCHp KypcaTuil OOeKTH OViIud HamMoE&H
Oynanu, ssbHU canOuWii  XyJNK-aTBOpP HOTYFpU V3JAIUTUPHITAH —XYJIK-aTBOP
KYHUKMAJIAPUHUHT MaxXCyIUAMP.

Mytaxacuc ncuxojoruk €paam Oepuin skapaéHuAa y MyamMMmonu €0
XycoOuaran Ba3MATIAru IAaXCHUHI XYJK-aTBOPHU XaKUJark MabiIyMoOTJapra
acocllaHaJ Y, YyHKM XYJIK-aTBOp Ky3aTyB HaTWKacuga  XaM y3rapuiuu
MyMKHH Je0 XucoOaHaIu.

Koruutus XyJnk-aTBOp WYHAIMIIKAA KyWHuJard METOJIap KYJUIaHaIu:

1. V3-y3unn  mHaszopar KuaMm(dyKyp peNaKcalMsra — ypraTHII, KYpKyB

OOCKUWIApUHU aHUKJIAIl, pelaKcalus MallkKjiapu €paaMuia XaBOTHUPIIUK
Ba KYpPKYB opacujiard  OOFIMKIMKIAPHU  aHMUKJIALI, XYJIK-aTBOPHU
MOJISJTAMITUPUII BA UCTAITAH XaTTU-XapaKaTiIapHU KYyJial0-KyBBaTiall),

2. V3-y3unn ky3aTum(KyHAATHK TYTHIL);

3. llaptHoManap Ty3u(MHK03-MyTaxacHuc, MIXKO3-IKUHIIAPU, MHKO3-Y3-Y3H

owan);

4. Viira Basudanap(yiga Oaxxkapulll yayH OEpHIIraH TOIIIHPHKJIAP).
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IIcuxonoruk €pmamMHM  CaMapaJopJIMTM  MM)KO3 HYKTaWl HA3apuHU
daomnamtupumra  acocnaHaau. KOrHMTUB — XyJK-aTBOp — MyHanmumuaa
daomuAT KypcaTa€TraH IICUXOJOTHUHI acocui Ba3u(acu JIUarHOCTHK-

VKUTYB XHCOOIaHAIH.

T'YMAHHUCTHK HYHAJIHIIT

Maszkyp  WYHaIMII  SK3UCTEHUMAIM3MHUHT  dancaduit  rosutapura
acocnanran O0ynm0, BakT, XaéT, VauM, O030UIUK, MACYJIHSAT, TAHJIOB XYKYKH,
MYJIOKOT, CEBIM, Xa€T Ma3MyHMHM aHIJIAlll MYaMMOJIADUHM YpraHuiura
kaparwirad (M.Xaiinerrep, I1.Captp, A.Kamro). MHCcOH MexpuOOH, 0301
Oymumm  OenruiaHrad ne6 KaOyd KWIMHUO, MHAWBUIYAJUIMK WHTETPATHB
SAXJUTIUP, N1e0 XucoOJiaHaIu.
I'yMaHMCTHK AYHAJMIUHMHI ACOCHMH TAMOMWLIAPH:
1. Ilcuxomor Ba MUXO03 YUpalllyBU UKKHA Xap XWJI KHUIIWJAPHUHT y4YpallyBH.
2. Arapia TCHUXOJOT MUXO3ra Y3WHUHT acll XUC-TYWFyJapuHU aHTIJalra,
KaOyn KWJIWIIra Ba HaMOEH KWIMILITa HMMKOH sipaTHO Oepa ojca, MHKO3
MyaMMOJIapH Y3-y3ujan xain OViaau.

3. V3 xaér Tap3u, QUKpP-MyI0Xa3anapu, XyJIK-aTBOPHHHM TAHJAIITA MHKO3
V31 Machbyil.

NHCOH TOMOHUMIAH PYXUW YUFYHJIMKKA OJPUIIUII, SbHA XAET Ma3MYHUHU
aHrjaml, MabHAaBUU KaApHUAT, 3CTETUK XUC-TyHFynapHU cudaTuil y3rapuiiura
acoc Oymanu. MeH — KOHIIENIUACUHU aJeKBaT MIAKIJIAHTUPHUIL V3-Y3UHU
aHTJIalll Ba IIy acocuaa  Y3WHU (DAOJUTAMITHPUIN YYyH MYXAM OMMII
XHCOOIaHa M.

[IcuxokoppeKuUMOH €paaM KypcaTHIa MUIXKO3HM — y3-Y3WHM  aHTJIAIIH,
[IaXCUW YWFYHJIUK, “MEH HU aJeKBaT HHTErpanusicu, OOpJIHK uerapajapuHu
KEHTauTUpuO Oepulll TMCUXOJIOTHU acocuil Basudacu XucoOIaHaIH.

Yy WYHATUIIHUHT acOCHM METOJM SK3UCTEHIIMAT TaXJWJ XHcoO01aHuo,
yHAa “WHCOH — OWJaaW — XWC OJTaau — UcTaiau”  ¢GopMyIacu WHCOH 0301

MapXyJIOT TYyIIYHYaCH acoCHJa TaXJuid KWIMHAAW. Arapjia HUHIWBHU]L
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KEJIAKaKHU TacaBBYp KWJIa OlMaca, V3WHH CalOMid XHUC OSTHO, WYKH OJaMUu
TOpasiiv, PUBOXKJIAHUII WMKOHUSATIAPU CYCTJIAmKO, OKubatma HEBpo3iIap
fo3ara kena Oomnuraiiau. Jlemak, €paaM KypcaTwill BakKTHAA IIAXCHU PyXHUi
OJIAMUHHM TaXJTWJI KWJIUII acOCHIa Y3WHU J3PKUH XUC KWIWIITa WMKOH SpaTho
O0epud, MIXKO3HU YHHM Oofyad TypraH, Oe30BTa KWJa€TraH oKuOatiapiaH

XaJIoC KWJIMHAIU.

TPAHCAKT AHAJINU3
J.bepHHUHI TPAHCAKT AaHAJIU3H

D.bepH wnauM3M TNCUXOAHAIM3ra TaKATyBUM TAHUKIA KOLETIHSHUA SIPATIH.
bupox DO.bepH koHuHenuMscu IIaXCHU Yy3u Ouian Ba Oomkamap OwuiaH
MyHOCA0aTUHU NaCTypJIOBYM XYJK-aTBOP KOTHUTHB CXEMaJapUHHM aHUKJIAIl Ba
Oenruiamira ypry KWIyBYM XaM MCUXOJUHAMHK, XaM OuWxeBHOpHan €HIAIIyBIap,
FOsUTIap Ba TYLIYHYAJIAPHU Y3ua My>KaccaM JTraH.

3aMOHAaBUM TpPAHCAKT aHaIM3 — IIAXC Ha3apUsICUHU, KOMMYHUKaLUsIIAP
Ha3apHACHHH, Oosiajap pUBOXKIAHUII HA3apUACUHU Y3 UUWTa ojaau. AManuéraa y
aloxyaa ojamjap OWliaH MILIANIIAH TallKapu Hp-XOTHH, OWjiaiap Ba TYypJu
TYpyXJapHU KOPPEKIHSUIANT TU3UMHUHH TAITKHII dTaIH.

bepn OVyiimua maxc rty3wmmu(ctpyktypacu) yd “Men” €km  “Dro-
XOJIaTJlap" HUHT MaBXYJJIMTM OwiaH xapaktepianaau: “Ota €xku  oHA,
«Dapzang», “Karra”.

“Ora éku oHa” — mapmiap, Taad Ba TAKUKIAPHUHT WHTEPUOPHU3ALMSIIAIITAH
paroHan Mebéprapu Omnan HaMo€H OYiyBuM “Oro-xonat”. “Ota €ku oHa” —
Oy Oomanukga ora-oHajgaH €KUM OOIIKa OOpYNM IIaxciapAaH OJMHTAH MabJyMOT
O0ymu0, ¥3 wuura XyJK-aTBOpP KOMJAJIAPUHM, WKTUMOUNU MeEbEpapHHU, y €KU Oy
Ba3MAT/Aa amalira OIIMPHUII MYyMKHH OyiraH Ba MyMKHUH OyiamaraH MenEp Ba
Takukaapaup. OTa-oHa TabCUPU HMKKH WYHAIMILA amaira oumaiu. OUpUHYKCH,
“MeHnek K1’ IIHOPU OCTHZA OJIMO OOpuilyBUM OeBocHTa €KHM TYFpUIAH-TYFpU

TabCUp, MKKUHYWCH, “MEHIEeK 5Mac, MEH aWTraHMMJeK KWI IIHOpH OwiiaH
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amaJira OUIMPUITYBCU OMIIBOCUTA TabCUP.

‘Ora éku oHa” Ha30par KwiyBuM (TaKWKJIAp, CAHKIUSIIAP) EKH FAMXYPIIHK
KuiayBun (Maciaxar, KyJutaO-KyBBaTIIall) OYIUIIM MYMKHH. “Ota €éku oHa"ra
“Mymrun”, “Max0Oyp”’, “Xeu xauon”, “Jlemak. Ocmab xox”’, “Kannait
oemaHuuk”, “ beuopa” kaOu TUPEKTHUB KymJiajiap XocC.

«®@ap3aHa» - ogaMIard Ma3Kyp SMOTHUB acOC MKKHU MIAKJIIa HAMOEH OYaiu.
1. “TaGuuii 6ona” — Gonara xoc Oynran 6apuya UMITyJICTap: UIIOHYBUMIIHIIUK,

O0EBOCUTAINK, TYFPUJINK, KU3UKYBUAHIMKHY Y3 UYUTa OJaau; Oynap ogamra

MyHOcabaTnapjaard y3ura Xoc Ma(TyHKOPJIMK Ba WIUKIMIMKHA Oaxii

stanu. llly Ounan 6upra y mHXUK, Te3 xada Oynaau, SrOIEeHTPUK, YKap Ba

arpeccuBIup.
2. “Apanranusananrad 6oma” — oTa-oHA YMU]I Ba Tajlabiapura Moc KellyBuu

XyJK-aTBOPHU Hazapja TyTaah. Ananranusuianrad 0Ooyia’ra  FOKOpU
KOHQOPMIIMK, ¥3UTra HWINOYCHU3IIMK, YATYAIWK, TOPTUHYOKIUK XOC.
“Ananramusuiadrag oosa” KaTopura oTa-OHAcUra Kapiiu YHKYyBUYU
“k¥3ranonun’ OoJajap xaM MaHCyO.

«Dap3ang»ra “Men xoxmaiiman”, “Men kypkaman”, “MeH éMOH KypamaH’,
“Menu nmmm MyK” kabu sxymutanap xoc.

“Karra (ynraiiran) “MeH - xojaTtH’ — oJaMHHU Y3 TakpuOacura TasHIraH
XoJa OOpMMKHM OOBEKTHB Oaxojall Ba Iy acocqa MYCTaKwi, BasHsITra MoC
KeIyBYM Kapopiap KaOysn KWIHII KOOWIHSITH. YJFaraHIuK XoJlaTh OyTyH Xaér
JAaBOMHJIa PHUBOKJIAHHWII HMMKOHUATHTA dra. “Karra”HUHT nyFaTH peauIhKra
Oynran Oeacoc MynoxaszajJapJaH XOJM paBUIIA Kypuirad OynmO, oOBEeKTUB Ba
CyOBeTHB peaNIMKHU OOBEKTHB paBHUIIAa Yidaii, 0axoJaml Ba udoaa 3Ta OJHI
WKOHMHU OepyBYM TyllyH4ajgapaaH uoOopar. “Karramuk, yaralraHiuk” XoJaTu
YCTYH ofamiiap 0OBbEKTHUB pauroHan O0Yiau0, SHT MyBO(HK aJaNTHB XyJIK-aTBOPHU
amaJira OIIMPHUIIT UMKOHUATHUTA draap.

Arap “VYnraiiramnuk”’ — XojlaTh  OJakvpoBKajaHraH OynuO, daonauar
KypcarMmaca, OyHmald ojnaM YTMUIIAA SIaiad, y y3rapyBuaH AyHEHM aHIIan

onMaiau Ba yHUHT Xyiku “®ap3ann” Ba “Ota-oHa” — xaéT KOHIENUUsICU OYiica,
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“@ap3ann’ — XUC-TyUFyJap acocuJaru Xa€T KOHLUENIUACUAND, Y IFalranimk’ —
3ca MabIyMOT WUFHII Ba YHU TaXJIHJI 3THUINTA KapaTWiraH Tadakkyp acocujaru
xa€t xoHuenmumscuaup. bepuma “Karra”, “Ota-ona” Ba “®apzana’ opacumaru
KO3u posinHu YiHaiiau. Y “Orta-ona” Ba “®ap3ann’na €3unral MabIyMOTHU
TaxJIMJI 3TraH XOJjJa Ma3Kyp Ba3usATAa KaHAal XyJK-aTBOp MYBO(DHUKIMIHMHH,
KaliC CTpeOoTHIUIapJaH BO3 KeuuO, KalCUJIapUHU KOJJAMPHUIL KEePAKIUTUHU
tannaigu. Ly ca®abmu xoppekuus aoumuil “VYiraiiran, karra’ XyJK-aTBOPHU
HIAKJJIAHTUPUIITa KapaTuirad 0yau0, yHuar makcaau “loumo karra (0ymamau)”.

bepura mysnokoT naBomuaa ogamiiap opacuia ko3ara KelyBYM BOKeaJapHU
1($01aTOBUM MaxXCyC TEPMUHAIOTHS XOC.

“Viimn” — XyIK-aTBOpDHHHT (MKCAIMSUIAaHTaH Ba aHriIab OyiIMaiimuran
CTpeoTHn® O0ynuO, OyHJa Maxc MaHUNYJIATUB XYJK €pAamMuaa SKHHIUK (SbHA
TYJAKOHJIM KOHTAKTJap)JdaH KOYMWINra HMHTWIAW. SIKMHIMK — (oiina OoauiIHu
MYCTAaCHO 3TYBYH, IKCILTyaTalUsACH3, YUMHIAH 030]1 OYJIraH Xuc-Tyiury OWJIaH YuH
KYHIMITH alIMAIIMHYBH. YHHH TymryHuacura 3auiuk, Xuiina, xaBoO, 3ap6a,
parOaTnaHTUPUIL KaOu JOMMHUH XaTTH-XapakaT MabliyM XHUC-TyWFyJlap OuilaH
Oupra amanra OmmMpuiInO, KYNTuHa YIHUH XaTTU-XapaKTJIapu XUC-TYUFyJap OJIMII
yayH Gaxapuiagd. YHHHHUHT Xap OUp XaTTHU-XApaKTH CHHAII OMnaH Oupra
amanra omupwinO, ynap ViuH Oolka 3apOanapra HucOaTaH KYNpoK OYiaau.
ViiMH KaHYaIHK 4yKyplialica, CHIaul Ba 3ap0a MHTEHCHBIIMIH IIYHUYAIHK OIIMO,
VIUH oXupura Keaud MakCUMyMra eTaju.

VHMHEYMHT y4 apakacn axpanajn; YHHHHUHT 1- qapaxacy sKaMUaTIa KaOyr
KWIMHTaH OYynu0, ynap sSmuvpuHMaiad Ba OFUp OKuUOaTura ojub KeIMainu,
VUUHHUHT 2-mapaxacu SIIMPUHUIAAN, KaMUST TOMOHUAAH MabKyJUIAaHMalau Ba
Tyrupnab Oynmaiinuran ne® Homutad OyIMalauran 3apapiapra oiaud Kenau;
VUUHHUHT 3-Japakacd SAIIMPUHWIAAW, KOpalaHaau, Mariay0 OYyiaranu ydyH
Tyrupnab GyaMac 3apapnapra onmb kenagu. YHMHIAPHM OfaM y3W OWIaH V3,
KYyNTruHA WKKU YiuHiap opacuaa (OyHma xap Owp YiiMHHM Oup HeYa pOJUIApHU
YOKPO STHIIM MYMKHH) Ba 0ab3uja 3ca KYNTMHA OMpOp TAIIKWUJIOT OWIaH VIMH

TAaIlIKWJI 9T MYMKHH.
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[Icuxonoruk yiuH OMPHH-KETUH JABOM 3TYBYM SILIMPUH MOTHBALUATa 9ra,
aHWK Ba MabJlyM HATIDKAM TpaHCaKmus cepusicunaan wbopar. FOTyk cudaruma
VUUHYM OHICH3 paBUIIJAa HWHTUIYBYM OUpPOP-OMp SMOIMOHAN XOJaT aKc
STTUPUIIA]TH.

“Cunamuiap Ba 3ap6anap’ — wxoOuil €ku canbuil Xuc-TyuryjaapHU
aIMalIMHUIINTA ~ WYHAITUpWITAH  y3apo  MyHocabatmap.  Cuitnananuiap
Kyiiuaaruga Oy Iuim MyMKUH:

IMo3uTus: “Cus menra €xkacus’, “ Cus xyzaa ryzaicus’.

Herarus: “Cu3 MeHra ékmaiicuz”, “ ByryH CU3HUHI axBOJIMHIU3 SIXILU SMac’.

IlapTan (ogam xo3up OakapaéTraH HWINTa KapaTWIaIy Ba HATHKAJIAPHHU aKC
srrupaan). “Cu3 Oy HIIHM SxImm OaxkapAauHrus”, “ Arap ...., CCH MEHra KyIpoK
EKApJIMHT .

Ilaprcu3 (01aM KMM SKaHJIATH OMJIaH OOFIIHK):

“Cuz 1okopu gapaxkanu MyTtaxaccuccus’, “MeH cu3 KaHmail OyicaHrus,
IIyHaiuTrnda KaOynn Kuinaman' .

Kan6aku (TamkapugaH TO3WTUBra YXIIAWaM, JICKHH, XaKUKaTaa 3apba
Oymamn). “AKJICHM3 ojaMra yXIacaHTW3 XaM, ajg0arra, MEH aiTraH rariapHu
TymyHauaru3’, “Opataa, KOcTIoMJap cu3fa KOMAeK ocwinbd Typca Xam, Oy
KOCTIOM CH3Tra JKyJia spamuoaum’ .

OpamnapHHUHT Xap Kalicu MyHocabaTH cHiIall Ba 3apOajapHu 3 UUMra oJira
Oynuo0, ynap oJaMHUHT Y3WHU 0axoJallra KaTTa TaAbCUp ATYBUM OJAMHMHI CHJIAII
Ba 3ap0a OAaHKWMHU TAILIKKUII ATajiu. Xap OUp 0J1aM CHIIaIlTra MyXTOXIUPIIAp, Ma3Kyp
XTHEK YeMupIiapaa, Oosianap Ba KapusuiapJa YTKUP HaMOEH Oyaau.

Cutamn Ba 3apOanap Teckapu OOFIMKIMKKA dra OYiau0, ojaM KaHYaIUK KYT
NO3UTHB CHUNMANANUIapHU KaOys Kuica, IIyHYaJUK KaMm 3apOa Oepaau; akCcHHYa,
KaHYaJIUK KYTI 3ap0a oJica, NIyHYaIMK KaM cuifnanam Oepaju.

“Tpancakuusa” gap —y €ku Oy poutn (“karra”, “Ora €ku ona”, “dapzann”)
MO3UIIMACHIaH OOITKa ojaM OWJiaH amayira ONIMPWIyBYM Oapda MyHOcabaTiap.
Kymmmuya, kapama-Kapimu Ba SIIUPUH TpaHCaKIMsUIap- y3apo Tabcupra

KHPpUIODYBYU OoAamMiiap HHUATHIA MOC KCJIaaW XaMJia MHCOHJIap opacCuaaru COrJIOM
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MyHOcabatnapra kuputuiaan. bynaait mynocabatiap 3unausTcus O6yiaanaum xamaa
yerapajaHMarad  BakTrada JaBoM OTtumu  MyMmMkuH. Kapama-kapumu
TpaHCakUMsIap y3apo Xakopar, YTKUp peruivkiap OuiiaH OONUIaHUO, SUIMKHU
TapakiaaTuO &num (yukuO ketwm) OwiaH sIKyHIaHagu. by Xoiga crumyira
HOYPHH “3ra XoJIaTH HU (DAOJUIAIITUPYBUM pEaKIys OprIaIu.

SAmupuH TpaHcAKIUIAP UKKY Ba YHIAH OPTHUK “3dra XoJaT” JIapHU ¥3 U4ura
om0, ymapaard MabIyMOT IWKTUMOWHN JKUXATAaH MEBEPUM  CTUMYyIra
HUKOOMaHaau, OMPOK KaBOO PEaKIUSICH TMCHUXOJOTHK YHMH Ma3MyHUHM TAIllIKWII
ATYBYH SAMIUPUH MABIYMOT 3PHEKTHIaH KyTUTIAIH.

“Yuaupum” — XyIk-aTBop ycynu Oynmm0O, y €paamuaa ojamiap OJaThui
yCTaHOBKaJIapHU peanu3anusiad, y3uaa canOuil Xuc-TyiuryiapHu YaKUPUIIIAH Ba
V3 XyJK-aTBOpU OWJIaH YJIApHU THHWIAHTHUPHIN 3aPYPIUTHHUA Tajiald STHUIIAIH.
Yuaupum Oy, omatna YWHH sSKyHHZa YHAWH TamabOyckop (MHHUIMATOP)H 3ra
Oynmamuran Oupop “coBra’, “WHTWUIMII Ma3MyHH aup. MacanaH, MHXO3HU
aTpopparwiap TOMOHHAAH OHMOLMOHAT Ba TICHXOJIOTMK KYJUIail — OJMIIra
WYHAJITAPUITAH KYIl COHJIM IIUKOATIIAPH.

“Takukaap Ba 3pra eummJjap’ — Oonanukaa oTa-oHajaH Oosanapra
“dapzang’, “sro-xomatu’u opkaiu OepusyBUM XaOapHU HGOIATOBYM TasiHY
TyllyHYaJapjaH Oupu Oy TaKUKJIApHHU XYJIK-aTBOPUHUHT MyCTaxKaMMaTpulaiapu
OwiaH TakkociIa MyMKHH. Maskyp xabapHomara jkaBoO cudarumga 6oma “spra
euumiap” Jne0 aTalyBuUM Kapopra Kelajad, SbHU XYJIK-aTBop (dopMmynanapu
TaKUKJIap/laH KeJIN0 YHKaIH.

“Xaéruii cuenapuii” — Oy maxc yiHamm mMaxOyp OYiraH Ba CHEKTaKJIbHU
ACIIATYBYHU XAETHUM pexka. Y Y3 nuura KyuuaarujiapHu OJajIn:

* OTa-oHaJaH OepuiaJuraH MabIyMOT (MKTHMOWA MebEpiap, TaKHUKJap,
XyJIK-aTBOp Koupanapu). bonamap ora-oHajgaH yMyMm XaéTui peka xamja
olaM Xa€THMHUHT Typiu TOMOHIapu (kacOWil clieHapuii, 3pra TETHUII-
yAAQHWII CIICHAPUWCH, TabIUMHA, JWHUN Ba X.K.)ra ouja BepOan
cueHapuiinin  xabapnmap osummand. Iy ©Owman Oupra orta-oHa

CUEHApHIlIapu KOHCTPYKTHUB, JIECTPYKTHB Ba HONPOIYKTUB OVIMIILIAPU
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MYMKHH.
OpTta eunmitap (oTa-oHa TaKUKJIapura xaBooJsap);
Dpra eynMIIapHH amajra OlIMPyBYd YHUHIIAP;
Dpra eyruMIIapHHA OKJIOBYH YHIUPHIILIAP;

Xaér npecacu SKyHHMHHM TaXMUHJIApH Ba YHJAH KyTHJIYyBUM HaTUXKajap.

“IIcuX0N0TUK MO3UIKUA €KU aCOCUN Xa€TUI YCTaHOBKA  — Y3U, aXamusiTra sra

Oomika (maxc)map arpod ojiaM XaKuIard TasHd 0a3aau TacaBBypJap WHFHHIUCH

Oynub, omaMHHMHT acocui Kapop (eywm)mapu Ba XyJK-aTBOPHra acoc SpaTajiH.

Ky#innaru acocuii mo3unusiap dapkiaHaIn:

1.

1. “Men myBadpakusaTau —ceH myBohGakusaTin .

2. “Men myBaddaxkusTin s3mac— ceH MmyBadPaxusTim smac”.
3. “Men myBaddakusaTian smac— ceH MmyBapakusaTian’.
4

. “Men myBaddakuarin —ceH myBaddakusTiau smac”.

“Men myBapdakusatiu — ceH MmyBappakusaraun’ — Oy TYIUK
Ma3MyHJIMK Ba OOUIKanapHu KaOyn Ky nosunusicu. OxaM y3uHM Ba ¥3
aTpouHU 3COH-OMOH, MabKyn ne0 Tomaau. by omammm, cofnom maxc
nosunusacuaup. bynaail onam arpodparunap OuiiaH XM MyHOocabaTaa
Oynmaau, Oolka omamiapra sSXimu KaOysl KAJIUHAAW, MEXpUOOH, UIIOHYTA
SpUIlyBYaH AyHENA sail ojlaau, UMUK TOMOHAAH 030/, 3UIAUSTIApIAH
Ko4yaau, Y3u Ounan €ku arpoduaarumiap OwWIaH Kypalluira BakT
capdrnamaiiau. ByHnait mo3unusiin MHCOH Xap OMp OJaMHHUHT Xa€TH YHU
O0axTtiu srad YTuira MoJIMK Ae0 XUcoOaanu.
“Men myBadpakustanm 3mac— ceH MyBadgdakusaTam 3mac’. Arap
WHCOH 3bTHOOp, FAMXYpIWK OwiaH ypanraH OynuO, Oupop Oup Bokea-
X0JlMca TabCUpHIa YHTa OyiiraH MyHocabaT paauKall paBulaa y3rapca, y
V3uan MyBadakusITIN IMaAcACK XHuC dTa Oonuraian. ATpod Xam HeraTuB
Tap3zia UAPOK STUIAIHN.

By xaér MabHO-Ma3MyHCH3JEK Ba HJIPOK HTHIYBYH YMHJICHU3IHUK

no3unuscuanp. Maskyp To3uIMs  3bTUOOpAAH  XOJIM  KapoOBCHU3,
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atpodaarmiapu 6enapBo Oynran Oosiara €k KaTTa alpUIUITHU OOITUIAH
Keuuprad Ba aTpodmarunapu yHAaH 103 YTUPraH, KyJutaO-KyBBaTJIaIlgaH
Maxpym OYyiraH maitina y Y3uMHM THKJIAII Y9yH pecypcliapra sra OyiaMarax
KarTa Enummapaa ro3ara KeJauim MyMKuH. “Men myBaddakuariu smac—
ceH MmyBad@akusATIM 5SMac” yCTaHOBKAcUTa dra KYIMUWIUK ojamJap
Xa€TUHU KAaTTa KUCMUHMU HApKOJOTUK, TICUXMATPUK Ba COMATHUK
CTallMOHApJapAa, O30JIMKAAH MaxpyMm OTHII JKOWIApHWIA YTKa3WILIAIH.
VYnap yuyH y3unu y3u 0ap00] 3TyBUM XYJIK-aTBOP aCOCHJIa F03ara KeJlyBYd
COFJIMK-CAJIOMATIIUK OYy3WJIUILIApH X0C (XaJaaH OPTUK YaKHII, aJKOTOJIb
Ba TMEXBAHUIMK MOJIAJIADHHA MCTEHMOJ Kyuki). ByHnai ycTaHOBKam
MHCOH YHUHT Ba OOIIKA OaMJIapHUHT Xa€TH Xe4 Hapca Aed Xxucobamaim.
. “Men myBapakustTiu IMac— ceH myBadppakuatan”. bynubd yraérran
BOK€a-Xx0JlMcajap OFUPJIUTH OWJIaH IOKJIAHTaH Ba yJApHUHT alilOuMHU Yy3ura
oylyBud y3u “MeH” WHM HeraTuB oOpasura sra ojam. Y y3ura erapiinya
UIIOHMANIM, OMajra MabBO KWJIMaWId, ¥3 MEXHATHHHU TAacT 0axoJiaiu,
Tamad0yc Ba MabCYJUATHU OVHHUTra OoJuIIgaH Ooml TopTamu. Y Y3UHH
yHra KaTTa, Ky4wid, omamau ¢urypamap Oynud  KYpUHYBUH
aTpodaarwiapjan TYJIUK To0e Ba O0FIuK Ae0 Ounaau. bynaai mo3unusra
ara ojlaM y3 Xa€TUHU atpodaaru, oMajyiv, Ky4ju ogamiap XaéTuaaH aH4ya

mact 0axoJaiiu.

4 .“Men myBapdakuaTin — ceH MmyBadppakusaTau 3mac’. by
TakabO0ypoHa ad3amwmk cuaup. Maskyp (ukcanusiaaHraH 3MOIMOHAT
YCTaHOBKA 3pTa OOJaMKAa XaM, YHAAH Karra €mga XaMm IaK/UTaHHIT
MYMKHH. bonanwkaa Ma3kyp YCTaHOBKAa HWKKH MEXaHHW3M acoCHa
MIAKJUTAHUIIA MyMKUH. bupuHum xonatma, onsia 00IaHW OWJIAHWHT OOTIIKA
ap3oJlapu Ba aTpodAarwiapiaH yCTYHJIMTHHU Typiu Wymap OwiaH
kypcatubd Oepanu. byHmait Oona y3u Xypmar-us3atria, aTtpodaaruiapHu
Aca KaMCHUTHII WKIUMUA Ycaau. YCTaHOBKA PUBOKIJIAHWUITUHUHT OOIIKA
MEXaHW3MH OoJla JOWMHUH paBHINJA COFIUFH Ba Xa€TH Y4yH XaBQuu

Oynran mapoutiapaa Oynranma to3ara kenu0O, OyHza Ooma HaBOaTmarw
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XaKopaTAaH cyHr Oona yHM xada KWITaHjaapaaH €EKA YHH XUMOS
KUJIMaranjapja o301 Oynumm ydyH “MeH MmyBaddakusTin — ceH 3ca
myBaddakuaTan smac” JeraH xyjocara keiaaau. Maskyp yCTaHOBKaHU
omamiyap ¥3 Xa€TWHM IOKOpu Oaxonab, Oomka omamiap XaCTHHH

KaJpiaManiu.

TpancakT aHaJIU3 KYHHAATHIAPHU Y3 HYUTA OJIAAU:
[} TU3UMIM TaxJIWI — IIaXC TU3UMH TaXJIUJIH.
[} TpaHcakumsuiap aHaIM3W — oJamjap opacujard BepOan Ba HOBepOal
y3apo Tabcup (MyHOCabaT)map.
[} FOTykra — XOXJIaHTaH HaTW)Kara OJuM0  KeJIyBUM  SILIUPUH
TPaHCAKLMSIIAP, ICUXOJIOTUK YUHWHIIAP AHAJIM3H.
[} MHCOH ¥3M XOXJamaraH XoJa pHosi KWIyBYM CLEHApU MHAMBHUIYyall

Xa€Thi CreHapUil aHAIM3K (CKPHUIIT - aHAIIN3).

Koppekuunon tabcup acocuia posiiM YHHHJIAP TEXHUKAcu €paamuaa y3apo

Tabcup (MyHOCA0AT)JIapHU JEMOHCTPAIMSUIAIIHNA Ha3ap/ia TYTyBUM “ATO-TIO3UIHS

(xomaT)nap” HA TU3UMITH TaXJIAIH ETAITH.

bynna nkku Mmyammo (OorikanapaH) SKKOJI aXpaind Typaju:

1)

2)

Konramunaumsijiap, SbHU HMKKH TypJd XWI “3ro-xoJjaTiapHu’
apanalnryBu.
AsKpajaumuuiap, s’bHU “3ro-xojatiap” HU Oup-OupuaaH KECKUH axpanuo,

YyerapagaHuO KOJIUIIIH.

TpaHcakT aHayM31a OYMK KOMMYHMKarus (aJI0Ka) TaMOWIHM KYyJUIAaHWIAIH,

TYUIYHapiu cy3nap OwiaaH cyxOarTiammuinaayd (MHXKO3 TPaHCAKT aHAIU3ra OWJl

anabuériap YKUIIN MyMKHH).

Koppexkuuss makcaam.

Acocuii MaKcaau — MUXKo3ra y3 VHWHIApUHHU, XaéTUM CIIEHApUMHH, Aro-

XoJatiap” MHH aHTiamra Ba (3apypust Oynranaa) Xaét Kypull XyJIK-aTBOPHTa OUJI

SHTM Kapopiap KaOyn kunumra éEpaam  Oepumn. Koppekmusi mMasMyHH —

WHCOHHUHT OYHHUTA KYWUHUITaH XyJIK-aTBOP JacTypiapuaH 030/ STUII XaMJa YHU
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TYJaKOHJIM MyHoOcabarmap Ba SKUHJIMKKA KOOWIMATIN, MYCTAaKWJ, CIIOHTaH
Oynuiura épaam 6epuiaan noopar.

[y Ounan Oupra MHKO3 TOMOHMJAH MYCTAKWUIMK Ba aBTAHOMIIMKKA
SPHUIIHUINN, MAKOYpHT (3ypIaaii)iapiaan 0307 OYJIHUIIN, CAMAMUSAT Ba SIKWHJIMKKA
Wxo3aT OepyBuHM, VHUHIAH XOJMW OYJraH XakMKud MyHocabariapra KUPHUIIMILIN
XaM KOpPPEKLMS MaKcaaura Kupaiu.

SxkyHuil MaKcaJ — IaXC aBTAHOMMSICUTA 3PUIIMII, XYJIK, XaTTU-XapakaT Ba
XUC-TYUFyJapy MabCyIUSTUHU KaOyJl KWIMILJAH HOOpaT.

Ilcuxosor mno3unusicu. [lcuxomorHuHr acocuit Basudacu — 3apypuit
nHCcaWTHU TabMmuHiam. llly acocupa yHUMHr mosuumsicura KyMwiaaural acoCui
Tanabiap: XaMKOPJIMK, MWXKO3HM KaOyn kuiumi, Ilcuxomor Ba askcnepr
MO3UIIASIIAPUHYU ¥3apo OupJamThpuIgad noopar. byHna mcuxoor MMKO3HHHT
“Karra”, “sro-xonatu’ra mypoxkaar KwinO, “dDap3aHn’HUHT HWHXUKIUKIIApUTra
ApK OepMmaiiy Ba MUKo31aru razabiaanrad “Orta-oHa” HU THHWIAHTUPMAN K.

[TcuxonorHuHr (MUKO3 OWilaH) cyx0Oarga MWKO3ra TYIIyHApIH OyimaraH
TEPMUHOJIOTHSIAH XalJlaH OPTUK (poiIalaHUIIN, YHU MyaMMOJIApHU Y3 Oe1aiiTuK
(MIIOHYCH3IIHK)JTapUIaH XUMOSIAHHIITa HHTHIMIIY J1e0 XHUCOOJaHUIII MyMKHH.

Mu:xo3ra Kyimiaaauran Ttanad Ba ymumiaap (Hatwkanp). TpaHcakT
aHaNIM37aru UIIHUHT acOCHM MIapTy IIapTHOMAa Ty3uiugaH ubopar. [llaptHomana
MUKO3 Y3MHU OJura KYIOBUM MakcaJajiap: Ma3Kyp MakcaJjapra 3pHIIHII
nymiapu; y3apo XaMKOpOHa TabCcHp OViWYa TCUXOJOr Takiaudaapu, MHKO3
Oaxxapuiy 3apyp Oynran Tamadbanap pyixaTy XaKuaa aHUK KeTUIIHO OJIMHAIH.

Murxo3 OenrunaHrad MakcaJra 3puIIMIl YUyH Y3UHUHT Kalich KapaluiapuHi,
XUC-TYUFYyJIAPUHU, XYJIK-aTBOP CTPEOTHILUIAPUHU Y3rapTUPUIIN KEPAKIUTHHHA Xal
KAJaau. OpTa €4uM KapopiiapHU KalTagaH KYpuO YHKraHgaH CYHT, MIDKO3
aBTOHOMMSITA JPUIIUII Yy4yH Wynauaa (QUKpIAIIHU, XYJIK-aTBOPJIA Ba XHC-
TyUryJlapuHu y3raptupanud. [llapTHOMaHMHr MaBXyMJINTH HKKala TOMOH

(TcuxoJI0T Ba MIKO3)HUHT Y3ap0 MAabCYIMSTHHU TaKa30 dTau.
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YCYJUUIAP

1. OunaBuii MoAeasiMAJIAII TeXHMKACH -  TICUXOJpama Ba 3ro-
XOJIaTJIap” HUHT 3JIJIEMEHTIAPUHUA TU3UMIIM TaXJIWIMHM V3 nuura onaau. ['ypyxui
¥3apo TabCHP UIITUPOKYIIIAPHU Y3 OMJIACH MOJIENN OWJIaH TPAHCAKIMSIIAPHU KaiTa
udonanaiiiu. MUKO3HUHT TICUXOJIOTHK YHMHIApW Ba YHIUPUIUIAPU aHAJIU3U
puTyamap, BakKT CTPYKTYypaJIAlllyBUld aHAJIW3U, MYJIOKATAArd MO3ULHS Ba HUXOST,
CLIEHAPHUM aHAJIM3U aMaJIra OIIMPWIAIHN.

2. Tpancakr anaiam3. ['ypyxyi v typiapuaa yra camapain O0Yianod, Kucka
BAKTJIA MICUXOKOPPEKIMOH HINra MyJDKAJUIAHTaH. TpaHCaKT aHaIu3 MUKO3Ta XYJIK-
aTBOPHHU aHTJIaMarad cxeMma Ba IIabJoHIapu YerapacuaH YMKUO, XyJIK-aTBOPHUHT
y3ra KOTHUTHUB CTPYKTYPACHHH OJITaH XOJI1a MXTUEPUN, MYCTAaKHII XYJK-aTBOpPra

DPUIIUIIT UMKOHWHU OEpaJIu.

@D .IlepJa3HUHT TeIITAIBTTEPANUACH

Awmepukanuk ncuxonor @.lepi3  TOMOHMZAH  TeITAIbTIICUXOJOTHS,
HK3UCTEHIMAIN3M, [ICUX0AHAIIN3 FOSIApU TabCUPHUIA SIPATHIITaH METO/I aManuéTia
karta MyBaddakuarra spuingu. O.Ilepn3 ToMOHMIAH TreMITaIbTICUXOJIOTHSIA
uapok chepacura kyiwiran ¢urypa (maki) ro3ara Keauill KOHYHHSTHUHU HHCOH
XYJK-aTBOPY MOTHBAIIMSICH COXACUTa KY4upau. Y 3XTUEKIAPHU F03ara KeJIHuIly Ba
KOHJIUPWINIIMHU TelITANbTIAp [IAKUIAHUII Ba SKYHJIAHWII PUTMHU cudaTtuaa
kypub uywmkran. llepn3 Oyinua, MoTuBanMOH cdepa OpPraHU3MHUHT Y3UHU
perymsiuus KWINII TaMOWIIN acocuaa Y3 PyHKIUACUHU Oaxapau.

WHcoH y3u Ba yHE ypald Typran arpod-oiiaM OHIaH MyBo3aHaTaa 6yaamu. V3
AXTUEKIIAPUHY, MOWMMJUIMKJIAPUHHU peaM3alusiall — YUFyH, COFJIOM Ilaxcra
SPUIIMIN  WYIUIMp. Y3 OXTHEKIAPMHH KOHJIMPHINTA, CYpPyHKalId Tap3ia
TYCKUHJIMK KWIyBYd, ¥3 “MeH”uHHM peanu3aunuscuaH 0ol TOPTraH WHCOH BaKT
KaJpusiTiapra amajn Kuja Oomuuiaiiau, Oy 3ca ¥3 HaBOaTHAa OPraHU3MHUHT Y3UHU
perynsuusiam s>kapaéHUHA Oy3wiumura onu0d kenaau. [emranpTrepanusra

MyBO(MHK OpraHuszM Oup OyTyH 1e0 KYpuO UYMKWJIAId Ba XYJK-aTBOPHUHI Xap
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KaiiCH acCMeKTuAa WHCOHHUHT OYyTyH XaéTh HaMO€HW OYIuIM MYMKHUH €0
xucobmanagy. OpraHu3mM-MyXUT, HHCOH 3Ca KEHT “Jana”HUHT Oup Oymarumup.
CornioMm miaxcja MyxXuT OuiaH yerapa xapakatyaH OYiau0O, aHUK OUp SXTHEKHUHT
naigo Oyyimmm MyxuT OwinaH “KoHTakT” (ajoKa)HH Tajad dTajyd Ba TeIITAIbTHU
HIAKJUTAHTUPATH, SXTUEKHN KOHIUPUII 3Ca TEIITAIbTHU SKYHIAAM Ba MyXHUTIaH
‘dernmanumuHu’ Tanad 3Taau. HeBpoTuk maxcaa “KOHTAKT Ba 4YeTJalIdmI
xKapa€Hiapu KATTUK Oy3wiraH OYnuO, SXTUEKIApHU aJeKBAT KOHJIWPUIMIIUHU
TabMHUHJIANUIN.

O.Ilepn3 maxcud yCHUII — Y3UHHU peryjsnusuialira xamJaa YK OYHE Ba
MYXHT YpTacujarn MyBO3aHAaTHU KOOPJAWHAIMSIAIITA WMKOH OEpyBYH Y3WHU
aHTJIall 30HAJApUHM KEeHraluin >xkapaéHu ne0 xucoOnarad. Y aHMIAIIHA Y4
30HAaCHHH aXXpaTud KypcaTaau:

1. Nuku —0OanaHuMu3a aMmaiira olryBYM Xouca Ba sxapaéniap.
2. Tamku —OHI/1a akc ATYBYM TAIllIKU BOKEa-Xoucanap.
3. Vpra —anrasusnap, 5TUKOUIAP, MyHOCAGATIAP.
HeBpozna OvpuHYM MKKUTA TelITANbTTEpANUila Y3UHU PETYISIUS KUJTUII
XKapaCHUHUHT Oy3WIMIIUHYU Oell MeXaHUu3MH (apKiIaHaIu:
1. Untpoekius
2. Ilpoexnus
3. Perpodraekcus
4. Jlebnexcus
5. Koundmyenuus

WuTpoekuusaga MHCOH OOIIKa OJaMIapPHUHT XMUCCUETIapU HYKTau HazapiapH,
IBTUKO/, 0axo, MEebEP Ba XYJK-aTBOP HAMYHAJApUHHU V3IalTUpaad, yiap Y3
HaBOATH/A MAXCUM Taxprba OwIaH TYKHAIIHMO, MAaXCHU aCCUMIUIAIINS KUJIMAWIH.
Maskyp HOaCMWIISILIMSUTIAIITAH TaXpuOa-UHTPOET — MHCOH IIAXCHUHT €T KUJIMII
xucobOnmaHagu. OpTa WHTPOCKTIAp KaTopura Oojla TOMOHHUAAH TAaHKHUIWAN
bukpnamcu3 y3namtupud oJMHAANTaH 0Ta-OHA HAacuXarTjaapu xucobnmaHaau. Bakr
yTumm OujlaH UMHTPOEKTJIap Ba V3 IIAXCUH JBTUKOJJIApPHM  (papKiall

MypakkaOaIau.
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“V ynaan tanal sTuirannek Gukpaanamn’.

[Ipoekunsi — MHTErpalUSHUHT TYJIHWK akcuaup. lIpoexkuusiia MHCOH yHUHT
“MeH-KoHIenusa cura MyBo(UK OYiran y3ura xoc cudatiiapHu YeTJIAlTUPATIH.
[Ipoexkuus HaTwkacuia I03ara KelraH “TeIIUK Jlap HWHTPOEKTIap OuiaH
Tynaupuiany. ‘Y Oomkanapra yjaapHu ai0naétran HapcajdapHU KAJaay .

Perpodnekcus-y3ura Oypuit — MabliyM OUp SXTHEXKIAP WKTUMOUN MYXHT
TYCKUHJIUTH ca0abiu KOHAMpA OJIMHMAraHJIUId HaTWUXKacuia, TallKU MYyXHUTAa
MaHUITYJSIUSIAINTa MYJDKAJUIAHTaH. DHEPrUsiHU y3ura MyHanTUPHIL XOoJUlapuia
Ky3aTWJaJu Ba KOHAUPUIMAraH SXTHEXK €KM sSKyHJIaHMaraH remrtaibT cudaruaa
KYITMHA arpeccuB XUccHETIap kabu HaMoEH Oymamu. “Y Oomikamapra KUIMOKYA
oynrannapHu y3uda Kujaaud . “MeH” Ba Oolkaigap opacHaard 3UJIUAT WUKU
HIaXCUM 3UAAMAT UUYKU [IaXcuil 3uaauarra ainnanaau. Hytkna “Men”... Kunumira
V3UMHU MakOypiammMm Kepak® KaOu >kymjajnap MaBxXymaurd pedpoduexcus
KypcaTruuu XuCcoOIaHaIH.

Heduekcust — pean koHTAkT (anmoka)maH Kouwil. Jlediekcusra sra WHCOH
OolIKa ojamiiap, MyaMMO Ba BazusTiIap OusiaH OeBocHUTa ajloKajaH OOl TOPTAJIu.
Jlebnekcust Kym Tanmupuil, PUTYaJUIUK, XYJIK-aTBOP, 3UIAUSATIA Ba3USTIAPHU
“Texucnam’ TEHACHIUACH IIAKINIa HAMOEH OYI1aIu.

Konduysunus (€ku kymmm) — “Men” Ba atpod onaM ypTacuaard yerapanu
HaMO€H OVnaau. bynmail Mmko3map KUWMHYMIWMK OwiadH Y3 (UKp, TYWFy Ba
XOXUIIJIApUHU OoIIKaNapHUKUAAH ¢apknaid onanuiap. Kondmaysuuus y3una 6up
KAaTOp XMMOSI MEXaHU3MJIApUHU MYy>KaccaM 3TUO, yHIaH (oiiianaHuIIaa UHIUBUL
V3UHUHT aci “MeH" ujaH BO3 Keuau.

FOxopuna cana® yTuiaraH MexaHu3Mjap TabCUpUAA IIaxXc OUp OyTYHIUTH
Oyswinamu, y ¢dparmentnap, amoxujaa OVymakmapra OYJWHraH xoJyijga OVyimanu.
Kynunua Oynpmaii d¢parmentinap cudaruga IUXOTOMUSIAP: AKTHB-TIACCUB,
KapaMJIUK-aJIOXUJAIHNK, PalMOHALTUK-OMOIMOHAIMK Ba  X.Ka30Jlap HaMOEH
oynanm.

emranpTROppeKUMsIAa “TyrajulaHMaral Wnl° TYINIyHYacd acocui Ba

Mapkasuil TyllyHyanapiaH Oupu xucoOmanamu. “Tyramianmaran um® — Oy
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XKaBOOCHU3 KOJITAH XUC-TYHFyJap peasTuKHuU, OYnu0 YTaéTraniapHu akTyal Tap3zia
aHrjamra TYCKUHINK KAJIUII XOUCACHIUD.

[lepn3 Oyiinua, “Tyrammanmarad Wil HUHT KV y4dpailurad Ba 3HT OFUP
TypiapunaH Oupu xadarapumnuk Oymmd, y KoOMMyHUKamus (amoka)iap
XAKUKUAIUTUHU Oy3a1u.

TyrannanmaranigapHu SKyHUTa €TKa3WIl, SMOLMOHAI TYCHKJIApAAH 0307
ATUIL — FEIITAIbTKOPPEKIUACUHUHT MyXUM KUCMIIapUJaH OupH.

Sna Oup MyxuM TepMUHIAapAaH Oupu “Kouwil, 601 TopTUlI AUp. Maskyp
TyllyH4Ya €paamuja HUKpopJaH OOIl TOPTUII Xamjaa TyrajjaHMaraH uil OuiaH
OOFNMMK EKUMCU3 KEUYMHMaJapHH KaOyn KWiIHMIl OWiIaH alloKaZop XYJIK-aTBOP
XyCYCHUATIIApU aKc dTaAu. ['emranpTrepanus Maxcuii THTErpauysICura SpuIlunia
TYXTaTWITaH XUC-TYHFylapHU HQoJamHu, yhaap OwiaH KOH(QPOHTUIUSATA
KUPUIIAIIHKA XaMJla YJIapHU Kaita KypuO (MuD1ad) YMKHIIHU parOaTiaHTHPaIN.
XAaKUKUM MHIAUBUAYAJUIMKHM OYMII WyJIWJA TEIITaJIbTKOPPEKIMOH >Kapa€HH
muxko3 @.Ilepa3 TomoHHIaH HEBpPO3 OockuuIapu 1ed atamyBuu Oem OOCKUYAaH
yTaau.

Bbupunyu 6ocku4 — coxta MyHocabatnap, YiuHiIap Ba posiap 6okuuu. by
KaJ0aKu poJUIM XYJK-aTBOp, OaTUil CTpeoTuILiap, pojuiap Kamiamuaup. Hepotuk
maxc Oomka ojgamiap Op3y-yMHmjapu acocuaa smabd, y3  “Men"uHun
peanu3anmsuianiiad 6owm Toptad. HaTmkana MHCOH ¥3 Makcal Ba HXTUEXKIAPUHU
KOHAMPUIIIAH Kouyadu, GpycTpauus, YMUICU3IUK XUC 3TaaH, Xa€T MabHOCHHU
WYKOTA/IH.

Nxxunuu Oockny — GoOWK OOCKMY — Kal0aku XyJK-aTBOp Ba
MaHUMNYJSLUUSHU aHrjam OuiaH OOfNMK. BUPOK, MIKO3 CcaMUMHUAT KaHAau
okubOarnapra oiau0 KeIWIIM MYMKHHJIMTHHM TacaBBYp KWJITaHIA, YHU KYpPKYB
xuccu Oocamu. MHCOH XaKUKHM Y3IUTMHU KYpCaTHIJIAaH KYPKaad Ba Y3 OFUP
KeUYMHMAaJIapura Ay4 KeIUIAaH KYpKaIu.

YunHun 00CKHY — OEpKIMK Ba YMUICH3IHUK OOoCKu4H. by OGOCKHY HHCOH
HUMa KWIMIIHM, Kaepra XapakaT KWIALIIHU OMJIMaciauru OWiIaH XapakTepJjaHaH.

VY tamkapunan 6epunagural KyJUIallHA WYKOTWITaHU YIYH KalFypaju, JeKuH ¥3
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Uyura TasHY HYKTaHU TONMIITa Tau€p SMac Ba X€4 KaHJaul UCTaru Xam HyK.
Hatmxana mHCOH OepKIMKIaH YMKUO KEeTHUIIJaH KYpKraH XoJia KBO-CTaTyCHHU
cakyaiau. by malT ¥3 HOYOPJIUTH aUMHUII OMJIaH XapaKTepaaHaIu.

TypTuHuM 0OCKHY — MMIUIO3Us, MHCOH Y3WMHU y3M 4YerapajaraHu Ba V3
“MeH"vHM OOCTAHJIMTMHM TYJWK AaHIJIaraHd OwWjlaH IIapTJIaHTaH  MYKU
YMHJICU3IIUK, Y3uAaH HadpariaHull XonaTtd. by Oockuuga MIKO3 YIUMAaH
KYPKUIIHU XHUC ATUIIM MYMKHH. By mallT kaTra MUKAOpAAru SHEPrusHU Kajuo
STHUILIM Ba WHCOHHUHT MYKHM Ky4WIapUHU Yy3apo Kypaliu OujiaH XapakTepiaHau.
ByHuHr HaTmkacupa ro3ara KeiaraH OOCUM, MUKO3HM HYK KWIMIITA KOJIUPACK
Ky3aTuiaau. MHCOH yMUACH3IMKKA TYIITaH X0J1/1a KaTbUHIMK OMJIaH Kapop KaOyi
KWININTa YPUHUII Ba Oy WIHM yJIJAacUJIaH YMKUIITa uHTUIaau. by ¥3 “Men” ura
WYJ1 OYMI KATIIAMUIHD.

bemmmHun 00CKMY — JKCKJIKO3UB, nopriaam. Mwuko3 yCTHAAH
KaJ0akuaukHu Tanwiad, y3 “Men’n acocuma smameau Oonuraiau. Maskyp
OocKkMYra eTraHiuk V3 Xuccu€riaapuHu wudonanam Ba OOLUAAH KEUHUPHII
KOOWJIMSITUIa 3Ta ayTeHTHK IIaxC MIAKJJIaHTaHJIWTUAaH janonar Oepaau. Jlemak,
TeIITaIbTKOPPEKIUS — Oy MIaXCHH 030] Ba MYCTaKWJ JTHUIITa WYHAITUPUITaH
EH 1Ay BIap Aup.

Koppekuusa makcamiapu. ['emranbKoppekuus Makcagd MHXKO3 HIaXCHHH
ycull, Kaap-KUMMMarT Ba yJIFalUIIra SpUIIMII XamAa TYJIUK HHTETpalnuscura MMKOH
Oepumn ynuaa OJIOKUPOBKAJIAPHU €YHIN, WHCOHIA MaBXyJ] TaOWUN TOTEHIIMAI
pecypcnapHu aoamTupuigad uoopar.

Acocui MaKcaJl — MHCOHIA YHHMHI NOTEHIMAJIWHU TYJIUK pealianusiianra

kyMaknamui. by Mmakcan Oup Hewa €épaamun Makcajiapra TapoByTIaHAIU:

. V3WHM aHTJIANHA (PAOJUTMTHHY TabhbMUHJIAILI,

. JIOKYC Ha30paTUHU WYKapUra KY4HIly,;

. MYCTAKWJUIMKHU Ba ¥3 Y¥3WHU parOaTiaHTUPHILL,

. yculira TYCKUHJIMK KWIYBYM TICUXOJOTHMK OJIOKJIApHM aHUKJIAIl Ba

Oaprtapad >TuI.

Ilcuxosor mo3unusicu — rCITAJIBTKOPPECKOUAAA IICUXOJIOI MHUIKO3HUHT 6I/Ip
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OyTyH TelTalbT IIaXCHUra HHTErpalUsiaHTaH KaTanu3aTtop, EpaaMuH, XaMKop
cudaruga kypub uymkuiaaaw. [ICMXONOr MWIKO3HUHT TMIAaXCHA XWUCCHUETIApHra
OeBocHTa apajallyBHU OJJIMHU OJUIITa XamJia Ma3Kyp XUC-TYWFyJapHU
n(oanalHl OCOHIAIITHPHUIITA YPYHAIH.

Muxo3 OunaH y3apo TabCUPUHMHT aCOCHM MaKCaad — MIDKO3 Iaxcui
YCUIIMHK ~ TabMUHJIAINTa OJMO  KEeIyBYM HWYKM IIAXCUW  pe3epBIapHU
dbaonamTUpHUIIL.

Muxkosra Kyiumnagurad tajgaljap Ba KYTHIQQUTaH HATHKAJIAP.
['emTabTKOPPEKUMSIA MUKO3TA Y3 XYJIK-aTBOPU Ba XAETHM CXEMACWUHU aHIJIALI
acocuia To3uusA(XoNaT)Iapyu HHTEPIPETANUSIIANl XyKYKHHUA Y3 WYHTra OJyBYH
daon pon Oepunaau. Muxo3 panuvoHaIHAlMsIAIAH KEYUHMaJapHU OOl jaH
KEUMPHUILNTa YyTUIIM KyThiaad. Maskyp kapaéHla MMKO3HUHI Y3 XUCCHETIIApHU
BepOaMalMSICUIaH Kypa, YHHM Ma3Kyp >Kapa€Hra, akryaa OoIlJlaH KeYupHILra

TalEpIUrn MyXHUM axaMuAT KacO dTau.

YCYJIJIAP

['emransTKOppEKIUAAA TICHXOYyCYJUIapra Karra 3bTHOOP KapaTtwiagu. Yiap
VHUH Ba OSKCHOEpUMEHTNIAp Je0 HOMIAHMO, TeTATbTKOPPEKUUSIHUHT KEHT
TapKaJuIInaa YHUHIap KaTTa axaMUsTra Jra.

1. DxcnepuMeHTad (IHCCONMANMUSIJIAHTAH) AHAJOT — Iaxc (QparMeHTIApH
ypracumaru guanoraup. Mmkosna maxc (parMeHTauuscu Ky3aTWiraHJa
TICUXOJIOT IAXCHUHT axaMUATIN (PparMEHTIapH Opachjia TUAJOT YTKA3HUIITHU
takiud stagu. MacanaH, arpeccMB Ba NAacCHMB acoc, XYKyM KHIyBYM Ba
xumosmoBunnap ypracuaa. llly Ouman Oupra, quanor maxcuidi XHUC-TYWFy
(MacanaH, KYpKyB XHccH)  OwWjaH, TAaHAHUHI ajJOXUaa ab30ojapu €k xacnui
onaM(MWK03 yUyH aXaMUSATIIH) OWJIaH OJTUO OOPHITHIIN MYMKHH.

VituH TexHUKacH KyiMIarnaaH noopar: Muko3 srayuiaran  Kypcu(“ MCCHK

Kypcu”)HUHT Kapama-Kapimucura Oy Kypcu KyWwimO, yHra xaémuii

cyxOarmom “Vrkazunmanu’. Mwuko3 HaBOaTMa-HaBOAQT IIAXCHHUHT TYPJIU

dbparmenTiapu cudatuga KypCHHH amMamTupuO, y €ku Oy TCHXOJOTHK

64



NO3UIMSIAH PEIIMKaIap auTaiau.

“Karra wur’ Ba “kKyuykua'. “Karra wutr’ Ba “Kyuyyk4ya YiWH
nosunusIapuaal  (oWgamaHuIll yCyJIM KEHr TapKajraHaudp. ~Karra ut”
MaxOypusTiap, Tanad Ba Oaxomapuu udomacuaup. “Kydykua” sca maccus-
XUMOsI YCTaHOBKaJIapuHu udoaanad, MaxOypusTiapHu OaxkapMmaciuk Hynuaa
OaxoHanmap Kuaupaad. Maskyp Mo3uuusjiap opacuia Iaxc yCTUIAH TYIIHUK
Ha30paT Y4yH Kypaul oiub 0opuiiaau.

“Karra ut” Tamabmapra myBouK Oyiamara XyJaK-aTBOp HATHXKacHAard
ka3 xaBpu €Exku canOuii OKMOATIapHW TaXMHUH OTHUII OpPKAIM OOCUM
KycaTuira xapakar Kuiaaud. “Kydykda’ra arpeccMBIMK XOC OYIMaraniuru
cababnu, y TYFpPUAAH-TYFPU Kypallullira KUpUIIMal, TypJid XuHIanap
unuiatagu. Xa€T naBoMua OyHIal AWAoTiap aM Y3WHA MaxO0ypiad Oupop
Ul KWIKIIra yHjacaga, my Owiadn Oup BakTaa Typiid 0OaxoHa Ba Y3UMHU
OKJaluIap OWaH MaHUMYJSAIUS KWIMIIKMAA fo3ara Keiaaud. Mairyiaotiaap
JaBOMHJIATH THU3MMJIM Ba CAMHMHI JUANOTiap OpKaJd MHXKO3ra y3 IIaxcu
YCTHIaH amaJira omupuiIaéTra Ma3MyHCU3 MaHUITYJISIUSTIAPHU TYJIUMK aHTJIall,
CaMUMUIUIMKHY OLIMPHILI Ba Y3WHU OOILIKAPHUII cCamMapaJOpJMTUHU OIIUPHIL
WMKOHUHU Oepaju.

Ma3skyp TexHHKa SIKKOJI HaMOEH OYIyBUM SHEPreTUK MOTEHIMaira ira
Oynmb, MIDKO3HHMHI  aJieKBaT  XyJK-aTBOpra OyiaraH  MOTHBALMSICUHU
Ky4YauTHPAIH.

Alislana Oyiuuya opum  éxku  aivlaHa Kwimm. [ypyxnu unmapaa
KYJUTaHWITYBYH MaIxyp MICUXOTEXHUKA oynuo0, OyHzaa
eTakuu (MICUXOTEPANUSIHU OJIMO OOPYBYM) WITUMOCH OMJIAaH MHYXKO3 TypyXJard
OomIKa KaTHAIIYWIapHU HaBOaTMa-HaBOAT aillann® 4yukKuO, ynapra OUpoH ram
alitanu €ku ynap OusiaH OUpOH XaTTH-Xapakatjap amaira omupaau. by Baktaa
TYPYX ab30Jlapu ’kaBo0 KalTapuil XyKykura sra 0ynmaaunap. Ma3kyp TeXHHUKA
TYpyX abp30JIapuHu (aoJUIAIITUPHUIL, YJIApHU SHTUYa XYyJIK-aTBOp Ba Y3WHU
udoganamr  030[JIMrMAA  TaBaKKajdl  KWIMIITa  YHJAUAa — Makcaauja

KyJanunagu. Kyn xomnmapma Kyduparura yxmam TyrajulaHMaraH >KyMJIajau
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Kypcatma Oepunaau: “Mapxamar, xap OMp KaTHAaUIYMHUHT oJfura Oopuo,
KyWHJIAaru >KyMJIaHM sIKyHJIaHr- MeHpma ... Oynrannuru cababnu, MeH
V3UMHU HOKYJIal ce3simMad”. Muko3 Xap Oup KaTHAII4MHU ojaura 6opuo,
Y3UHU XaBOTHUPJIAHTUPACTraH CaBOJl OWJIaH MypOKaaT KWJIUIIA MYMKHH. By
ycyn artpodnarwinap OwiaH Ouprajiukia Y3 KEUYMHMaJapuHU — sHaJa
mudpepeHnmanmsUIamTal Tap3/1a aHUKJTA THPUIIT IMKOHUH Oepaju.
“Axc” TexHukacu. TexHUMKA Ma3MyHU MWKO3 y3uUra Xyl KeJIyBUd XYJIK-
aTBOpra Kapama-KapIii XyJIK-aTBOp WXpO AJTHIIMAaH uOopar. MacanaH,
ysT4YaH — X€4 Hapca/laH TOPTUHMANANraH, *Kyaa caXuid Y3MHU XaCHUCIIEK TyTa
Oomaian. TexHuKka MUXKO3 Y3UHU SHTHYA XYJIK-aTBOPUHH KaOysl KUJIHUIINA Ba
“MeH"ra sHru TaKpruOa CTPYKTYpaCUHU MHTETpallUsIIalra HyHaITHPHUIITaH.
OkcnepuMeHTaa " ommpud woopum”. TexHuka TaHa, 0BO3 Ba OOIIKA XaTTH-
XapakaTJIapHu TUNEepOOoIM3alUsIall OpKAJIA Y3UHU aHTJIAIl JKapa€HUHU sSHaa
PUBOXKJIAHTUPULLTA nynantupunrad. bynma  Oap3u  KymutamapHu
OanmaHAJMaNIyBYd OBO3Ja TaKpopJjall, UMO-HIIOpaJapHU SKKOJIPOK Oakapuil
opKaiu y €ku Oy XyJK-aTBopra ouji XuCCUETIAp UHTCHCU(UKALMSITAHAIH.
Tyraanaamarad um. Xap Oup sKyHJIaHMaraH remTansT — Oy SKyHJIAIIHU
Tanad 3TyBYM Tyrajmianmarad umaup. Kynmunnuk omamapaa KapuHAOLLIapH,
OTa-OHACH, XaMmKacOmapu Ba X.3.J1ap OwiaH OOFIMK KYNruHa Xajl 3THJIMaraH
Myammoliap MaBxkyA. Kym xomnmapaga ynap aillTWiMaraH IIMKOATIap Ba
Kapmminukiaapaad ubopat Oymagu. bynga mmxosra “Oym kypeu” ycynu
opkanu Xa€nuii cyxOargoimra €Ku TyrajulaHMaraH umra OOFJIMK TypyX
ap30cHra y3 XuccuériapuHu cy3nad Oepuin taknmud stunaau. by xuccuériap
KaTopuja a0 opJivK Ba Xxadauk XUCCIapy aCOCUI YpUH drajutaiau.
TacaBBypra  mnpoexkuusialml  yAMHJApUAA  [POCKIMS  KapaéHUHHU
WUTIOCTpalMsUIaiInIap XaMmJla KaTHallluujapra I[aXCHUT paj] ATWIAETraH
acTHeKTIapuHu WACHTHPHUKanuMsIamra épaam oepaaunap.

bynapnan sHr mMamxypu “OCKM TalUIaHIWK AYKOH VHMHUIUpP. Mmuxosra
KY3UHU IOMUO, THHWIAHMIII Ba KEYKYPYH KMUUK Kyda OViinUya 3CKU TalllJIaH UK

OYKOH onnuaaH yTaéTraHuHu (apa3 KWKl cypajagd. YHHUHT OWHalapu
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udoc, JeKUH ynapaaH sxmuiad Kapajica, Iykoaa Oup mpeameT OOpJIMruHU
Kypuil MyMKuH. Mukosra Oy mpeMeTHH AUKKAT OmiiaH KypuO 4ukuO, CYHT
JTYKOHJIaH YeTIauo npeIMEeTHU TacBUpJad OepuIll Takaud dTUIaIH.
KeiimHyaimk Miko3ra y3uHH 01y hpeaMmeT cudaTuia TacaBBYp OTHO, V3
xuccuérnapunu cy3nad Oepum Ba “Huma yuyH y JaVKOHIa KOJJIUPUO
KeTWiIran?, YHUHr Oy mpeaMeT KYpUHUIIMIAru XaéTh Humara yxmaiamn?”
caBoJuiapura kaBo6 6epui cypanaau. [Ilpeamer 6unan uaeHTUPUKALMSTIAHATIT
OpKJIM MIDKO37ap Oy MpeaMerra Y3UHUHT OUpOp IIaXCUH acleKTIapUHU
npoeKIusIaiauIap.

“Menaa 6up cup 6op”. by Vitmnna ailOmopiauk Ba yAT XHUCCIapU TaAKUK
KWIMHAIUM. Xap OUp HINTUPOKYHUIa y y4YyH MYXUM OYIraH Ba sAXIIniIad
AIIUPUHUIAANTAH CUp Xakuna Yimam cypanaau. [lcuxomor Oy cupHH
Oomikanap Owiranaa HuMa OYynummHM (Qapa3 KWIMIIHK Takiaud >Taau.
Keitnaru kagamma xap OuWp KaTHamT4M y KaHAAW “MyIXWIl’ CHUPHU OWIIHIIN
XaKyJa MaKTaHUIIra WMKOH Oepuiauiiu MyMKuH. Kym Xxommapnaa, KynruHa
oJamiiap ¥3 cupjapura KaTTUK OOFJIAHTaHJIUTHHY Ky3aTUIl MYMKUH.
“Ommpud wodopum’. [emranpTTepanusaga >KUCMOHUN cUMIOTOMIAp BepoOan
TWITa KaparaHja WHCOH XUC-TYWFyJIapUHU aHUKPOK Kypcataau 1ie0
xucobmanagu. bab3uma  MIDKO3HUHT UXTHEPCU3 XaTTU-XapakaTiapu, HUMO-
uiopaiapy, xoiar(rosa)iapy MyXMM Ma3MyHIa 3ra CUTHaUIap OYIIHIIH
MYMKUH. Mmuxo3ra UXTUEPCU3 XaTTU-XApaKaTHU MyOoJarajaliHu TakiIug
9TTaH X0JIJa KaTTa MabIyMOTap JUTUII MyMKHH.

Macanan, rypyxaard aén KUIIM >KyJa y30K Ba MabHOCH3 Tamlupraiia
TOPTUHYOK SPKAaK KHUIIM CTOJIra OapMOFu OWIMH JaM-0azgaM ypuod TypaJu.
Arap yHmaH aén cy3nmapuHH Imapxyiad Oepumn cypaica, cyx0ar yHU
KU3UKTUPMAaraHjiuruiu auTtud OapMOK OWIaH CTOJIHM YPHUIIHH JaBOM
3TTUpaau. byHaa mcuxonor MIKO3 Y3 XapakaTHMHM aHIJIaMaryH4ya yHU
KYYalTHUPHUILIHU CypanuBePAIH.

Muxo3 Fa3zabu xyaa Te3 Ky3Fald,0up JakuKalaH KeWWH y Ky4 OWIaH CTOJIHU

ypu0, cy3naérran aén KUIIM Tanura KapIIWwIMTuHU aiitagu. byHra xymmMua
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paBumga y ¥3 (UKpIapuHU Ky4YUMHHU XaJJIaH OPTUK HA30paTh Ba YJIapHH

OeBocuTa HQoJana IMKOHUATH XaKuaa Oup Jax3aliK TaacypoT OJIajIu.

10. “Penerunus’. @.[lepn3 pukpruua ojamiap aHUK Ba3uATIAp Ba Iaxcliapra
HUCOAaTaH XyJK-aTBOp pPOJM Ba CTpaTerwscMHM “Xaénuii caxHa’ na
penerunusaamra  Kyn BakT capduamaau. KymuHua, KOHKpeT Xaérui
BazMsTIApard OMaJCU3IuK, Oy maxc Oy Ba3usTra Taépiaanraniauru cudaru
Ownan OorMK. Xaénaa Ba TacaBBypJard OyHJai Tai€praauk KYIUHYA PErUj
Ba HOCAMapaJiop CTEPEOTUILIAp acoCha fo3ara Kenaau. XyJlK-aTBOPHH TypyX
oJIIua OF3aKkH, OOIIKAa KaTHauryuiap OujlaH OWpraivkia perneTulys KUJIULI
Oy coxana sHTH (UKp Ba KapopJapaad (oiiaJaHuIl IMKOHUHU Oepau.

11.Taiiép ¢puxpHu Tekmupum. bap3naa NcCUXoaor MUXKO3HU THUHTJIAII BaKTHAA
KaHJIalIMp aHUK MabJIyMOTHH WiFa0 onaau. byHaa ncuxonor mmwkosra: "Men
CU3HU TUHIJIa0, Oup Qukpra kenaum. MeH cusra Oy QUKpPHU TaKpOpJIaIlTHU
Takaug 3TuO, y CeHra KaH4YalMK MOC KEJTUIIMHU TEeKIIUPUO KYPMOKYMMAH.
Arap po3u 0yincanr, Oy GukpHU OMp Heua TYpyX ab3ojapura Takpopiad oep".

by Mamkaa Muxo3 XyJK-aTBOPUHUHT SIIMPUH cababiapu WHTEpIpeTaluscu

OMWIM MAaBXYyJ, JICKHH Oy Ba3usATIAa IICUXOJOT YHH Oemopra TYITyHTHPHO

Oepulilra xapakaT KWJMad, YHra MIIYM Hazapus OwiaH OOFJIUK KEYMHMAaJlapHU

TaJKUK 3TUII UMKOHUHH Oepaau. Arap Hazapus Ma3MyHra sra 0yiaca, MUXKO3 YHU

V3 (haonausaTu Ba TaxkpuOacu KOHTEKCTH/IA PUBOKIAHTUPUIITN MYMKHH.

HNactnab, ®@.Jlepn3 ¥y3 wmetoauHu (QakaT HMHAWBHUIAYal KOPPEKLHUsA
KYPUHUIIKAA KYJU1ap 3714, aMMO BaKT YTHUIIM OWJIAH TYPYXJIM WIIl IIAKIMHU SHAJA
camapanu 11e6 Tornu0, ¢pakaTriHa Ma3Kyp W MaKauaan Goriganana 6omuamm.

Typau-tyman KYpUHUILIapra sra TellTajibTTepanus TEXHUKACHU Ilaxcra
TICUXOJIOTUK TasiH4Y OepuIlra, MHCOHHU YTMHMIII Ba KeJIakKaK MyaMMOJIapu FOKHIaH
X0JIOC ATHINTa Xamja YHUHT "MeH'MHM IIaXCHUHT XO3UPTH OOPJIUFUHHUHT OO,

y3rapyBuaH JyHECHTa KalWTapuira HyHaJITUPUIITaH.
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AMAJIM KOPPEKIIUA
METO/JIAPH:
NMCUXOT'NMMHACTUKA

IlcuxorumuacTka — Oy rypyX ab30JIApUHUHT Y3MHU HaMOEH KWia OJlaJuraH Ba
HYTKCH3 MyHoca0aTra KHUpHUIIA OJMIIMHU TabMUHJIOBUM MeToqaup. by camapanu
BOCHUTA €pIaMH/Ia INAXCHUHT WKTUMOUN XOIUCATAPHU UAPOK KWIMILM YUYH SHT KyJai
MIApOMT  spaTWwiagd, ,TaHa  Twid,ra 3bTHOOp  Oepunanu,  aTpod-Xaér
MyHOcabaTnapuHu udoanamra UMKOHUAT sipatuiand. “IlcuxorumHacTuka” TepMUHU
KEHI' Ba TOp MabHOJA KysulaHuwiaau. ['ypyX ab30JJapyHHMHI acOCUM KOMMYHMKALIMS
BOCUTACH UMO-UILIOPAJIN Xapakatiap OWIaH TabCUp YTKA3UII XUCOOIaHa u.

Top mMabHOAarum NCHMXOTMMHACTHKA YHHUHIAp STIONJIAp KYpuUHHUIIHAA OYmuo,
IypyX ab30Jlapy ajoka BoOcCHTacu cudartnga HYTKCU3 XapakaTHM KYyjulaiaumap.
[IcuxoruMHAcCTUKAaHUHT Oy Typu TypyxXuil Koppekuus BazudamapuHu Oaxkapuiira
WyHanTUpWITaH, sS’bHU y3apo ajoKa YPHATHUII, TapaHT Ba3WsATHU KyTapuO Tallarl,
Kapama-KapIly TOMOH aJJOKaJJapUHU MILIA0-YUKHII BXK.

Kenr mabHOIaru ncuMXOruMHacTHKA — Oy Maxcyc MaIFyjioTiap Kypcu Oynuo,
YHMHT HYHAJIMIIM OUJIUINTa OMJT Ba IIAXCUM 3MOLMOHAT TOMOHAAH PUBOKJIAHTUPHUILTA
Ba KOPPEKLHU KWINILTa KapaTUITaHIup.

['ypyx OuiaH MIUTAITHUHT HYTKCU3 yCylHM cudaTtuga MCHUXOTMMHACTHUKAa XHCCUN

KeUMHMAaJapHUHT Nai0 Oyaumm,
OMoIMOHa XOJATIapHUHT KEUHIIH, XapakaTiapHu Oaxkapulljard MyaMMoJap, (03
MYIIAKJIAPUHUHT MabHOJIM Xapakarjapd, HUMO-umiopaiap OujgaH KWIMHAIUTaH
XapakaTJIapHU Ha3apaa TyTalu, MUKO3Tra Y3MHU HAMOEH KWIHILra Ba Ccy3 €pIaMUCH3
MYJIOKOT ypHaTa OJIMIIra MMKOH sparaav. by KanWTa THKJIOBYM IICHUXOKOPPEKLIMS
MeToau 0Ynu0, MaKcaau — MHMKO3 IIAXCUHU YPraHuUlll, TyIIYHHII Ba Y3rapTUPULIIUD.

IlcuxorumuacTuka 3 KUCMIaH ubopat OYnuO, Xap OMp KUCM Y3WHUHT MYCTaKHJI
BazuQasapy Ba MaXCU METOJIMK BOCUTAIApH OWJIaH XapaKTepIaHaIu.

1. Taiéprapauk KUCMHU.
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2. INanToOMHMHKa (MMO-HITIOpATH XapaKaTiiap) KHCMHU

3. SIKyHUM KUCM.

IcuxorMMHACTHKA MALIFYJTOTHHUHT TalléprapjMK KUCMM.

Basudanapu:
- TYpyX ab30JapUaard TapaHr, XasHpKOHIU X0JIaTHHU MacalTUpHUII.
-KYPKYB Ba «MYMKHH 3Mac» JIeraH TyIIyHYaJlapHU OJUO Talllianml.
- TMKKATHU PUBOKJIAHTUPUII
- ¥3u Ba OOIIKA OJaMIIAPHUHT Xapakat (PaoJTUTUHU C€3a OJIMIIHY MIaKIJIAH TUPHUILL.
- TYpYX ab30Jiapu ypTacuaard 3MOLHUOHAI Maco(paHu KUCKApTUPHILL
- ¥3u Ba OOIIKaJapHUHI  XUC-TYWFYJApWHU, XUCCUM XOJIATUHH, MyaMMOJapUHU
HYTKCH3 H(o1aani Ba TYITYHHUIITHA MAKJJIaHTHPHIIL.

Tali€prapiauk KUCMU KOMJara acocaH IUKKATHU PHUBOMIIAHTUPHUIITA KapaTHITaH
MalIkjaapaan ooumanagau. by Typiaru mamkiapra Kydugaruiap Kupaau:
- KeYHKHUII (0pKaaa KOJMII) MAKHU. ['ypyX ab301apy 01Ul THMHACTHKA MAITKUHU
OouutoBUMaH OUp XapakaTra opTaa KoJud KeTMa-KeT paBulla Katapaauiap. Maiik
TE3JUTU CEKUH-acTa OpTUO Oopaau.
-puTMHH Jaoupa Oyiuiad ysatum. ['ypyx ab30JapyUHUHT XaMMach OHp-OMPUHHUHT
OpTHIaH Joupa Oyiitab Oepuirad pUTMHU Yamnak 4yajiu0 Takpopiaauiap.
- XapakaTHM Jaoupa Oyiiaad y3atum. ['ypyx ab3onmapuman OupH TacaBBYpHAAru
npeaMer OulaH IIyHJai XapakaT Oakapa Oomnuraauku, Oy XapakaTHH KEHUHTHU
UIITUPOKYM JTAaBOM JTTHUpA ONHINIUA Kepak. KeHmHTH MITHpOKYM XaM TacBHpJIaHTaH
npeaMeT OminaH OOFIWK OomiKa OMPOH XapakaTHU Oakapuinu Ba Oy MpeaMeET T0oupa
Oyiiyia0 TypJsid Xxapakatyiap OujaH aijJaHuO YUKHIIH JIO3HUM.
- oiiHa. ['ypyx ab3omapu kypT-KypT Oynub axpananuiap Ba HaBOaTMa-HaBOaT ¥3
HIEPUKIIAPUHUHT XapaKaTUHU TaKpopJiaumiap.

MamknapHuHr siHa Oup TypHW, acocaH, TapaHr XoOJIaTHM OJMO Taluiamra
MYIDKaIaHrad 0ynuo, oAl XapakaTiapAaH Tallkui TonradH. Macanan: «MeH cyBaa

opub kerasnman», «Mmgan Kautanman», « ypyxJard MaiFyjaoTra KeTsSrnMaH» BXK.
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By Typkymra «YuumH4McH OpTHMKYa» TUIKIATd MAaNIKIap XaM TaauTyKiad Oymuo,
ylapaH TypJM Xapakatiu yiuniaap cudatuaa GoiganaHuil MyMKUH.

KelinHru Typaaru Mamkiaap rypyx ab3ojapu ypracuaard SMoLMOHaN mMacodaHu
KHCKapTHPHUILTa, XaMKOPJMKIA MIIAIITa, Ba ¥3apo épaaMHH PUBOKJIAHTHPHUINTA
HyHanTupuiarangup. bynna 6eBocurta amokaHu Hazapnaa TyTyBud (pa3oBuil macodanu
KaMalTUpyBYM Malikjaapian doigananuiaa, xypr-xypr O6ymud Top Kynpukaa
aXpaJnil, CTyJra YTUpHUIl, O0IIKa ogaM OuiaH MaiFyn 0ynuii, xada OyiraH ogaMHU
TUHWIAHTHPULI, JAaBpa Oyinad cesrwiap, XucC-TyHFyldapuHu Ky3atuml. Oxupru
MalIKAa TYPYXHHUHT Oapua ab3oyiapu Ky3JapuHU OMHO, noupa Oynulb yTtupaaumnap.
Ab3omapaan OupH KYJIUHU cajl TEKKU3MUII OPKAIW KaHAaWIup CEe3rMHU EHUJaru
mepurura ytkazanu. lllepuru sca ¥3 HaBOaTuaa EHUAAry mepurura Xy au Uy XUCHU
Ma3MyHUHH Y3rapTupMmaid Qakat y3 ycynau €paaMuaa YTKas3uM J1o3uM. bup xuc
(ce3rn) Typam Xapakariap, KYJHHHT call Teruiu EpaamMuaa udojanaHaa, IaBpa
Oyitnad aiimananu, by Typmarm Mamkimap Mrpko3gard XaBdcHpail XHUCCHUHH
ykorumira, y3apo MIIOHY, OMP-OMPUHU XMCCUN TYIIMHHUIN, KaOya KuUiuiira &paam
oepanu.

Slna katop MamkmapAaaH xam  GoinamaHWIAANKH, YyJap OpKaJd  KHIIU
OOIIKaIapHUHT HYTKCU3 M(oaanarad X0JIaTuHU, (PebI-aTBOPUHU TYLIYHUIIH, Y3 XHC-
TyWFyJapu Ba (PUKpJIapUHU XaM HYTKCU3 Hdojanall MalakaCUHHM HIaKUIAHTUPUILTa
KapaTuiagu. SIbHU Kyn XapakaTiapu €EpAaMmuaa Inepurd OunaH Oupop Hapcara
Keauimb ojuin (KaauH OWHA OpKadd CY3JallyB); KaHIaHAMp XoaaT EKH XHC-
TYWFyJapHH TacBHpiaml XypCaHTUUINK, Xa(Qauuiauk, auquUuKIaHUII, THKAHUII,
AUMHWII, XAMAAP/UIMK OWLIMPUII Ba OOIKanap. Y3u GKM OOIKAa OMPOBHHMHT
TICUXOJIOTUK cU(aTIapyuHK TaCBHpJall (MEH XO3HUp KaHAaiiMaH, MCH KaHIal OYIHITHA
UCTapAuM, aTpouMIarniapra KaHgail KypuHamaH); OOIIKa OJAaMHHUHT HYTKCHU3
MyoManacH, (QUKpJIapH, XUC-TYWFYJIapuWHU TYIIyHHUI, TypyX O3bTUOOPUHM y3ura
TOPTUIII Ba OoLIKajap.

Oxopuna cana® yTuiaran xamma Mamikjiap Tal€prapivk KUCMUIA YTKa3UIIaaH,
BaxOJIaHKH, Oy MaIIK/Iap KOPPEKUUSJIAIIHUHT OXUPTU OOCKUUYIApUAA YTKA3HUILI MyXUM,

cepMa3MyH Ba3u(anu Oaxxapuin MyMKHH. MITHUHT nactiaOku Tal€prapiauk qaBpuia
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Tal€prapiauKk KHCMUTA MAIIFYJOTHUHT SPMHIAH KYI BAaKTWHU, 0ab3aH 3ca XamMma
BaKTHHU a)XpaTuill MyMKuH. YyHKH Oy KHCM/Ia XaBOTUPJIAHUII, 3YPUKHUII, MIKO3HIHT
V3UHU 3pKUH TYTOJMACIUTH, ajloKa YpHATHUILJArd KYpKyB KaOuiap ypraHuiamarat
MIApOUTIA Kydasiid, Ba ailHaH IIYHUHT y4yH OyHAall KypuHuuuiapau Oaptapad
stumira €paaM OepyBYM MaIIKjap YTKaszuil 3apyp Oynamu. byHaal Xxosiapaa rypyx
ab30JIapua KaHJal KeunHManap OVJIraHMHA MyXxoKama KWJIUIIra KaM BakT aKpaTHuo,
OHT YMyMHUH KeUWHMajap OWJIaHTHHA YeKJIaHMO KOJMWHaAW. MaikjapHu TaHiaml Ba
JABOMMIUINTH TYPYXHUHI YMYMH XOJaTura, pHUBOXJIAHMILNWIA, Makcaj Ba
Bazudanapura Kypa aHuKIaHAIH.

bab3m xomnmapma TMCHXOTMMHACTHUKAHWHT OWPWUHYM MAIIFYJIOTIAPU OOIUIAHTUY
KHCM Mallkjiapuaan noopat Oynaumm MyMkuH. lllyHunr ydyyn Oy Oockuyaa xajinaH
3u€n Mypakkad TaHTOMHMHK Bazudanap OepMacivK Ba MaIlKJIapHU H30XJIaIra
Oepunub keTMmaciuk kepak. ByHnail miapouTna rypyxra JHUKKAaTHA MallK KUJIYBYH,
HYTKCU3 TabCUPOTJIAPHM TYLIYHUII KYHUKMACHHH PHUBOXKJIAHTUPYBYH, Y3apo
OMOIMOHANT Maco(haHd KUYPAUTUPYBUM YMYyMHUN MAIIKJIap TaBCUS KWJIHII CaMapajn
HaTtwxka Oepaau. KeiimHru Oockuwiapia MaHTOMUMUK Baszu(allapHUHT CalIMOTHU
OpTaJH.

IIcuXOrMMHACTHK MAIIFYJIOTHUHT MAHTOMUMHUK KHCMHU

[IcuxoruMHacTUKaga MAHTOMUMHKA KHCMHUTra KOppEKLMsIall TYpPyXHa ACOCHM
BaKT axpatunaau. Mmko3 Taknud KWiraH MaB3yjap CY3CU3 TaHJIaHaiau. Massymnap
MICUXOJIOT TOMOHHU/IaH XaM TaBCHUsl KUJIMHUIINA MyMKHH. [laHTOMMMUKA ydyH MaB3yJiap
Ma3MyHH 4erapajaHMaraH Ba ajoxujaa Oup MIDKO3HUHT MyaMMoJjapura, OyTyH TypyX
ab30JIAPUHUHT MyaMMOJIapuTa, IIaxciapapo Xapakarjapra MYyJDKaJIlaHTaH Oyiwig
MyMKHH. [JaHTOMHMUKa KHCMHUIA KyHUJArd MaB3yJiap T€3-Te3 KyJUIaHUIIa U,

1. KuiimHYMJIMKJIAPHA €Hru0 YTHUIL.

by maB3y yMyMHMHCOHMI MyamMMOJIap Ba MYHO3apajapHH aKC STTUPUO, THUMCOI
KYPHHHIIKIA TAaCaBBYP KWIMHHINA MYyMKUH. («KUAMHYWIMKIApHH CHIUO YTHII»,
«Tavkuknanran MeBa», Moppaxa», «Kacammmk», «Cormuk», «baxt», «XaBd» Ba
Oomikanap). bapua mmkosnap HaBOaTMa-HaBOAT XaCTHH KMMMHYWIMKIAPHU KaHIak

Oaprapad sTumHN TacBUpABHAMIap, KulimHunnuk tuMconu cudaruga KaHIanaup

72



npenMeTaan ¢oiiagaHui, MacajgaH. CTyd €1M cKaMmelka TYcuK OYnub yHH eHruo
YTHUII KEpaK

2. TabKHUKJIAHTaH MeBa.

XaMMa MIK0371ap HaBOaTMa-HaBOAT Y3 XOXMII MCTAKJIApH TAlllKK Ba YK MEbEpIap
OwjlaH MOC TyHITraH XojaTjiapAa Y3jJapuHU KaHJal TyTUIUIApU Xakujaa ranupuo
Oepanunap. TaBbKkHKIaHTaH MeBa cudaTuia KaHIAWAUp MpeAMETAaH (oiaamaHull
MYMKHUH.

3. Menunr owiamM. Muxo3 Typyx ab3ojapujiaH OuUp HEUYTACHMHM TaHiald OJaju.
Ynapau paBpama IMIyHAAW SKOWJIAIITHPATWKH, yiaap ypracugarm wmacoda omia
ab30JIapu ypTacuaard SMOLMOHAI SKUHIUK OMJIaH MOC KEJICHH.

4. Xaiikaarapom. ['ypyx ab3ojapujaH OvpH XalKalTapoll POJUHU HKPO E€Taiu.
['ypyX ab30JapUHUHT Y3Ura X0C XyCyCHSTJIapH Ba MyHOCA0ATIapUHU aKC 3TTUPYBUYU
XOJIATJapHM; VYJIAPHUHT TaBla TY3WIMINM, Talmlkd Ka€dacuHM IIyHAAM XxoJarra
KEJITUPAJAUKHU, YHUHT (puKpruya Oy KypUHHMII Iy OJIaM LIAXCHra XOC XyCyCHUsITIapu Ba
HU30JIapUHU (KAHKAIKANUTUKIIAPH) aKC STTUPCHH.

5. MenuHr rypyxum. MagB3y Iypyx ab3ojiapura y3 XUC-TYWFyJIapUHU U3X0p KHUJIHII
Ounan Oormuk. [ypyX ab3ojapu XOHAaHUHT TYpJaM OKOWjIapura IIyHJal
KOMITAIITUPUIIAIUKH, yIIap YpTacuaard Mmacoda 3MOUUOHANT SIKUHIMKHHU aKC 3TTUPCHUH.

6. OmaTmii xaéTmii xoaraap. (WiTuMoc, Tanad, aibal, KaHKaUIAIIHII, KEYUKHIIT
BXK.)

7. Men» map3ycu. AHHMK OMp MIDKO3HMHI MyaMMoOJIapura Taalykiu OYiran
maB3ynap. «MeH  kaHmaiman», <«MeH  KaHgal ~ OYIMIIHKM  KCTaiiMaH»,
«ATpodrarunapra kaHgai kKypuHaman», «MeH ogammap opacunaman», «MeHHHT
omsiam», M eHUHT XaETum», KM EHUHT KapOXATUM>.

8. Dprak. Dprak MaB3ycu Ba daHTazusutapuaan Goiganiannd maB3yra OOTJIaHAIH.
Mmuxo3nap cexprapJiiap, CEXpJIaHraH KaxpaMOHJIap POJIMHY TaCBUpJanauiap.

[TanTomMuma >kapa€¢Huga «Oruzakiap» Ba «OiHa» TUNUAATH €pAaMuM yCyJUIapJlaH
xaMm (oipaaHnIaan. YIJApHUHT MOXHUSATH MIYHIAKH MUXKO3JIapra HYTKCU3 ¥3apo
OOTJIaHMIN YYyH MIAPOWMT SAPATHUIN, Y3MHU Yy3ranap Ky3u OwiaH Kypuin ( arap rypyx

ab30JIapu POJIb YHHAETraH MIDKO3HMHT HYTKCH3 XapakaTJIapuWHU Takpopiaiica) Ba
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Kou3 OynraH BapHaHTIIAp XaKuJa MabIyMOTra sra Oynmumanp (Ka4oHKH OOIIKa
MUKO3JIap XO3WPTHMHA TAacaBBYpP KWJIMHTAH XOJaT Oyiinya Y3WHUHT HYTKCU3 Myomasa
BOCHTANIApUHM Takiu( Kwinnica). Xap Oup OaxapuiraH MaHTOMUMHK Basudamgaxn
CYHT T'ypyX ab30JIapu KypraH HapcaJlapuHi MyXOKaMma KHJIaauap.

SbHu, BasuganapHu Oaxkapull BakTHAAa €KUM OOLIKAJAPHUHI HYTKCU3 MYJIOKOTH
BaKTWJa, Y3 TacaBBYpJapH, XHUC-TyWFynapu, ¢Quxpaapu ¥ypracugaru y3apo
OormaHMIIIap, XOTHpajaap, TaXpuba amMalIuiuiap BaKTHAA MaiI0 OYITraH XuUCCUH
KeunHManap OwilaH ypTOKIamaauaap. XOoJaTHU y3M HMCTaraHda TYIIYHHII, TypyX
ab30JIAPUHUHT ¥y3ap0 MYJOKOTH Ba Yy3ap0 XapakaTlapuHU TaxXJWi1 KWIHII TakIud
kunuHaau. Ilantomuma Basudanapuuu Oaxkapuil BaKTHAA OJMHTaH MablyMOTIap

KeUMHIY TYpyXUid MyHO3paiap/Ja KyJJIaHUIUIIH MyMKHH.

IlcuxormMHACTHKA MAIIFYJOTUHUHT IKYHHH KHCMU.

[IcCMXOrMMHACTUKAHUHT SIKYHUW KHCMHM TYpyX ab30JIapujia MaHTOMUMAa KHUCMHU
JaBOMHUA Taijo0 OYiraH, MyXUM axamusaTra sra OyiaraH, KywWwId SMOIUSIIAp, TypyX
YKUTICJIAIIYBUHUHT OPTHILM, WIIOHY Ba KATbUIIMKHUHI OPTUIIM HATHXKACUAA XOCHII
OynTaH TapaHT XOJIATHUA KyTapuO TaIJIAIIHA Ha3apaa TyTaIH.

by epma wmmxkosnapra OONUIAHTMY KUCMJArM SKUICIAIIMII XUCCUHU OOIJaH
YyTkazuiira épaam 6epral MaikiIapaad GoigaiaHIaIn.

Koppekiis WIMMHUHT MYCTaKimiI MeTOAu cudaTuia MCUXOTMMHACTUKAHU KYyJUTall
1979 #mmu TI'. HOnoBa TomoHumaH Takim¢ — KwmHad. [ .HOHOBaHMHT
IICUXOTUMHACTUKAcH J[.MOpEHOHUHI yCcMMpJIap y4yH IICHXOAPAMACHHHHI Yy3raprad
makauaup. [.JOHoBa meTommkacuparu xap OWp MAaIIFyJIOT, PUTMHKA, MaHTOMHMA,
IrypyXuid yiluH Ba pakciaapHu ¥3 nuura oiaubd 3 gaBpaaH ubopar;

1. Tapanz xonamnu uyuxkapué6 mawnaw, ColMOMETpUS axaMHUSITHra sra Oynrax
IOTYPUI Ba FOPUIIHUHT TypJW BapUAHTIIAPUA OPKAJIM SPUILNAIAAN; KUMHH HIEPUKIUKKA
TaHJIall, KUM OmIad Oup KoMaHaaaa Oupra OYIJIUII BXK.

2. Ilaumomumuka oaepu. by naBpna rypyx ab3ojiapu TypJid XojaTjiapaa, MacajaH,
JepasasaH YFpH TyIIraHgard, Kyjamakka (OOTKOKKa) KajgaM KyHWIIra KypKKaHIard

XOJIATHU HYTKCHU3 TaCBUPJIA0 OepHIlLIapy JO3UM.
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3. Axynuii oaep. I'ypyx ab3omapu OwnaH OWp TaH OWUp KOH JKAHJIMK XUCCHUHHU
MyCTaxkKamiaml. YHJAAa Typad KypUHUIZAru >KaMOaBHW YHWHH Ba pakcilapaaH
dbolnananuIagm.

M. YuctsikoBa KHYMK Emiard Oojanapra MyJDKaJUIaHTaH TICHXOTMMHACTHKa
Meroauau Taknud kuiau. Iy Homum kurobupa Oojanapaa Typiaud TCUXUK
GYHKUMSUIADHU PUBOXIIAHTUPYBYM, Y3WHU-Y3U THUHWIAHTUPHUINTAa Ba TYpJUd XUCCUU
XOJIaTJIapUHA aluTHO Oepa onmira ypraTyBud, CUCTEMara COJWHTaH 3TIO/ Ba YHHUHIIAP
TYTUTAMUHM Tali Kuiau.

Kynmaama karra makrtabraua €mjgard Ba KMYHMK MakTad €mumaru OoJiajmap ydyH
MyIkanaaHrad 0ynu0, Oup xadTana UKKUTA MAIIFYJIOT YTKa3WIagurad, 3OW JaBOM
sTaaurat, xkabmu 20 Ta MamFyyoTaaH uoopar. Mamrynotinap 25 munytiaan lcoat 30
MUHYTraua JaBoM eTajau. MalFyjaoT JaBOMUIIUTH OOaJapHUHT E€1IM Ba XYJIK aTBOPU
Owian OornuKaup. MamFynoTiap aHMK cxema acocuga 4ra OYFuH €KW AaBplaH
ubopar.

1. MumukaJIu Ba NAHTOMUMHUKAJH 3TIOAJIAP.

Makcaa — KUCMOHHMI Ba TICUXMK MaMHYHJIMK Ba HOPO3WJIMK XMCCH OWJIaH OOFJIMK
aJloXya 3MOIMOHAN XoJaTiapHu udoganu TacBupiam. Acocuil aMoIusIap Ba 0ab3u
wxTUMoMil Oyéknop xuciapuu udoganam mozenu. bonmamap mdomanu xapakatiap
AIIEMEHTJIapu OWJIaH TaHUWIIAAWJIap; MUMHUKA, MAabHOJM Xapakarjap, IOpHUIll, TaBlaHu
TYTHUII XOJATH BXK.

2. lllaxcHUHr aJIOXHJAAa XYCYCHSITJIApM Ba 3MouusijiapuHu  udoaaaamra

WYHAJITHPWITaH 3TIOJ Ba YHMHIIAP.

Maxkcan — Gaauuii KaxpaMoHJIap XyJdKd y €ku Oy XapakTep XHUCIaTIapud MOACTUHU
TanépJaii, V3NalTUPUIITaH VKTUMOU U OMITMMIOHJIMKHU V3JalITUPULL,
MycTaxKkamJjaml Ba KeHraWtupuiu, OuUp BakTHUHT ¥y3uga Oapua udomanu
XapakaTJIapHUHT TapKUOUI KucMiiapura 6osiajap JTUKKATUHU a0 KUIIUL.

3. I'ypyx ab3osapu éxum ailHaH Oup OoJjara KapaTWwiraH aHuK Oup

WYHAIMINAATM 3TIOA Ba YUHHJIAP.
Makcan — OOJaHUHT alOXMJla XapaKTep XuciaTiiapu, KahQUITHHU KOppEeKIMsIIALL,

MOJICJUTAIITHPHUINTA KapaTHiTraH (MIniad YMKUITaH) CTaHIapT XoJaTiap TPCHHHTH.

75



4. MymakjJaapHU MCUX0JOTHK MAIIK KUJIAUPHUII TaBPH.
Maxkcag — 3MOoLMOHA TAHTJIMKHU OO Talliall, UCTaliral Kanusr Ba Geb-

aTBOpra SpUIIAII.

BUBJINOTEPAIIUSA

B.M.MscumeBnunr &3umm Oyitmya — “ bubmuortepanus ycinyOu Yy3unaa
KATOOIIYHOC/IMK, TICUXOJOTHS, TICUXOTepamnusi, TCUXOKOPPEKIUSHUHT MY-
pakkal KYIIUIMAaCHHU My>KaccaM dTajin .

bubnuorepanus- Mmxo3ra Maxcyc WyHaaui Oepuill, HYHAITUPYBUU TabCUP
3THO, MaxCyc TaHJIAHTaH aJAa0uETHU YKUTHO, pyXUH XOJATUHU HOPMAaJUIAILITH-
pUIL €KW ONITUMU3ALMSIIAIITA KapaTUIaau.

Koppekuus (HyHanTUpuaran) YKUIIHAHT OAUN YKUIIIaH (apKd YHUHT Y €KH
Oy pyxul )kapaé€H, X0JaT, axc XyCyCUSATIapUra NyHaITUPUITaHIIUTH

y3rapras- yJapHUHT HOpMaJUIalllyBH;
HOpMaJ- yJIapHU OOCUKJIMK, BA3SMUHJIAIITUPUIIT YUYH.

Koppekuus (iyHanTupuirad) YKUIIHAHT TabCHUPU IIYHJIAKH, y EKH Oy
oOpasznap Ba ynap OuiaH OOFIUK XUCCUETIAP, KU3UKHUIL, XOXUII-UCTAK, (GUKpIIap
KUTOO OpKamum KaOyn KwinHuO, ¥3 o0pa3 Ba (UKPIAPUHUHT KaMUYWJIUTHHU
TYNIUpaaAu, XaBOTUPIU (UKD Ba XUCCUETIAPHU Y3rapTUpaau €KU SHTH OKHUM,
SHTA Makcan capu uyHantupamu. [lyamail Kuiamb, MIDKO3HMHT XUCCHUET
TabCUPUHU KyHYaUTUPHII €K OYIIAIITHPHILTa TabCUP 3TUO, PyXUi MyBO3aHAT-

HH TUKJIAIIra KapaTujiaiau.

bubaunorepanus ycayojaapu

bubnuorepanus ycnyouHnu 6up Heda O0CKuYra OYJIHMIIT MyMKHH:

1. IIcuXOKOPPEKTOPHHUHT V3-V3IHHU TAWEPJIAIL.

YHUHr WuMra Y3WHUHT IIaXCUA OMOJIMOTEpANeBTUK pEUENnTypacuHU

Tai€prani, SpHU agadueéTnap pyixaTtu Ba kKuToOJap OMIIaH Maxcyc KOPPEKIIMOH
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HyKTau Ha3ap OunaH TaHuilyB. bonwanumga 2-3 Ta HOM OWilaH Oup Heda >KaHp
OJIMHAM.

Bakr ytumm OwnaH >kaHp Ba KWATOOJAp MUKIOPUHM OIIMPHUILI OWIIaH
pelLENTypaHH KEHTallTUPWIN TaBCHMS STWIAAN.Y3M ydyH 6ap3u  Gobunap,
OynuMiiap Ba ymMymMaH KUTOO ydyH KyuupMmajap OwsiaH KymuO, Takpu3 &3u0
Oopuml 3apyp, Xxamja yHJa, ailHMKCa, Ky3ra TalUlaHraH, €pKUH MaB3yJjap,
¢ukpnap, 600HUHT ¥ii Ba TalIBUILIAPU, MyAUTU(HUHT IIAXCHI XyCycHUATIapU
KHCKaua €310 Oopuiaau.

Bbommanumina Oy 6unbmuoTepaneBTra TETUIILUIA MaTHIIApTa 3THOOP KapaTHINTra
époam Oepamu. ByHMHr ydyH ajoxuaa KyTyOXoHanmapaa KYNpoK KUTOOJap
OYnuIIM 3apyp Ba MIKO3HHUHT Yy3uja Oy KuToO OyiMaraHaa yHU OCOH TOIICHH.
Bynaan Tamkapu Muxko3ra KUTOO OETIapUHUHI YeTiapuaa Oenrwiap Kydumra
pyxcar OepuIIMIIg Kepak, 0y MUKO3ra TalllXyUC KYHUIITHU OCOHIAIITUPAIH.

2. buoauoTepanusi BAa YHUHI KAHPJAPMHMHI UMKOHUSITIADUHU OMJIMIIL.

Mwxo3 Owman HaBOatmaru cyx0aTaa yHTa KaTtop caBojuiap Oepruiaju.
Macanan “ V3urrusra ékkad 5 Ta KMTOO HOMUHM aiTuar.”, “ Kaiicu kutobmap
xa€TUHTH3/a KYTIPOK Taaccypot Koiaupaau? Huma yayn?”, “Kalicunapu cus-ra
KYTIpoK Tabcup Kuiaaau? ', “ Kaiicu myamnuduap cusra Kynpok yxmanan?”,
“Kaiicu acap nepcoHaxyiapu cusra Kynpok yxmanaun?”.

3. Pyiixar Ty3uIil.

Keiinarn Oockuyma anabué€rnap pyWxatu Ty3wlagu. KaTTa Ba KHYHK
pyiixatnap. bubnnorepanus ycnyou kymumua ycinyd cudaruga KynmaHca xam,
OyHaail pyixaTIapHUHT MaBXYJIUTH OOIIKA TAbCUP YCIYOIapuHU MYHATTUPHIL
UMKOHUSTUHU Oepau.

4 VKUl TU3UMUHHA HILIA0 YHKHIIL.

Kurobnap MuKIOpH, YCTyBOp HYyHanuuuiap Ba >KaHpJap aHUKJIAHAIH.
Muxo3ra Oubauorepanus Makcaauaa KUTOO TaBCUs  KWJIMHIAHUJA
AM.MunnepHuHr KypcaTumm OYinYa ydra KyHHAard NOPUHIMIHA XucoOra

OJIMII KEpaK:
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- 0aéH sTWiIaéTraH acapHHHT TYIIYHAPIWIATH (TaKinM( KWIMHTaH KATOO
MYpPaKKaOJIUTH Japaxkacu);
- KuTOO KaXpaMOHU MIXK03ra MOC(TYIIyHApPIIH) OYIIuIy,
- KATOOHHMHT Ma3MyH XOJIaTH MHKO3HHMHI XO3UPTH XOJaThra MaKCHMall
VXIIALLUIUTH.
Oxupru NpUHIUIHM XUcoOra OJMII IIAXCUH Ba OJamiiapapo ICHUXOJIOIHK
KapaMa- KapUIWIMKJIap MaBxKyAJIATUAA 3apyp.
bubnuorepanus xapa€Huaa MIK03 YKYBUMIMK KYHIQJIUTHHUA €3u0 Oopaju.
Kynpanuknaru €3yBiapHu Tax) M KWINIL, KYTIMHYa OaIunuid acapHUHT CyOBEKTUB
KaOyn KWIMHMII kapaéHUHU 04n0 Oepaau, Oy akTuB OMp ToMOHJIaMa (paonausTHU
KaOyJl KWJIMHUILKA Ba caMapalyd KOppeKuMs jkapa€Hura 6axo Oepull Ba TalIXHUC
KYWHINra WIUIATHIUIIN MyMKHH.
bubnuorepanusanu acocuil yciay6 cudartuga UIIaTWICA, YKUII MablIyM
KEeTMa-KeTJIMK/AA,MaB3y/Ja, YKUO YMKUIraHiaap TaxJjui 3Tuian0 6opunanu. Kynpox
JTUKKAT Ba 3bTHOOp Omorpaduk, myHEKapamuiap Ba Maxcyc anabuérra kapa-
TUIIA]IN.
bubnmnorepanus épaamun ycny0 cudaTuaa WIUIATAIMILA MYMKHH Y KOp-
PEKLMOH Tan0upiapaa KUYUKPOK BazupaHubaxapud, TOp HyHanuuigaru Bas3u-
(danu Oaxkapaau: 0oja Ba 0Ta-OHa MyHOca0aT/Iapu Ba yHJIarM 3MOLMOHAJ CTPECC
XoJaTiapHu 0apTapad 3TUII YUYH.
bubnuorepanusHUHT IOTYFM UIYHJAKd, TabCUP BOCHUTAJIAPUHUHI XUJIMa-
XWIUIUTA Ba OOMIMTHAAIUp, TAbCUP Ky4H, V30K JABOMHIIMTH, KalTapuiyBUYaH-
JIUTY, THTUMJTUTH Ba X.K.
bubnuorepanus Oonanap Ba KaTrajapra IIaxCUil Ba SMOLMOHAN TAacHU(-
Japia TaBCHs STHJIATU, XamJa MHIMBHUIYall Ba TypyxJapAa UIUIATHIAIIN MyM-
KHUH. bubimoTepanusHUHT TypyX KYpUHHUILAArUCUAA ICUXOKOPPEKLNS TYPYXHUHT
TanadiapujaH TalKapu TypyX ab30JapH VYKYBUWIMK KU3UKULUIAPU Ba Kyl
YKUTaHIIUTH XUCOOra OJIMHATH.
5-8Mmxko31aH ubopar rypyx Hurmiaaau. XaXMH KaTTa OyiamaraH acapiap

TaHJaHaJAW Ba T'ypyX MAIIFyJOTJIapu naitujaa ykwiagu. CYHr myTooJanap yTKa-
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3unub TypyxJaa y3apo MyHocabatiap CTpyKTypacu aHUKJIaHAIu, TYpyX ab30JapH-
HUHT Oaauuii amabueT YKumuimmra MyHocadaty anukiaaHaan. Kam kutob ykuiinm-
raHjapja YKyIra Ku3ukui yiuroHaau. OnaMiap nepcoHaxkiapra y3 MyHocadat-
JapuHu Owiaupud, KaTtop Myammonapra y3 ¢GukpuHu Ownnupanuiap. by osca
yJlapra y3 MyaMMOJIapy XaKu1a BOCUTA €plaMu/ia ralupyil UMKOHUHM Oepaiu.

bubnuorepanusHUHr siHa OUp MMKOHMATH Oaxciap ydyyH KyIIMMua MaTepuan
Oepuin MymMKuH. bubnuoTepanus Kymmmua EpaaMyu TalIXUC KYHUII yCIyOon xam
OYJIMIII MYMKHH.

bubnuorepanuana TCUXOKOPPEKIMOH Kapa€HJIapHU IIApTJIA  PaBHUILIA

cnenupuk Ba Hocnmeumpukka Oynum mymkuH. Hocmemuduk sxapaéumap y3u-
HUHT OyTyH IIaxXC Ba KOHKpET y3rapuiiapra IIaxc OpKajJd TabCHUp ATHUILI yHH-
Bepcasl yCIyOMETHHM, SBHU KEHI KaMpOBIWTH OWJIaH XapakTepiaHaau. by xo-
TUpXKaM OYIIWII; Xy3ypJIaHUIll, XypcaH OVJuIl, Y3ura WIIOHY XOCHJ KWJIHUII, V3
UMKOHUSTJIApUTra MILIOHUIL, Y3UJaH KaHOATJAHWIL; eTapid Japakajga yMyMHH
NCUXOJOTHK (pyXuii (haouTHK).

1XoTup:xkaMmyaukK: Muwxo3HH Maxcyc TaHiaa0 OJIMHTaH NyOJUCTHUK, Oamuuid

anabuétiap XOTHpXKaM KWIHIIM MYMYKWH, OyHAail anaOuérinapHu YKUII MU-
KO3HHU XOTHUpKaM, OOCHUK KUJIaIu.

2Xy3ypJaHunl: Xaét MyamMMoJiapu Kyn OyiaraH ogamiap IyHENAH V3 Myam-

Moylapu OwjiaH yerapanaHu® KojraH OYynuO, Oy AyHEMAH pPOXATIAHUII, XY3yp
OJIMIIJIAaH TYCUIUO Konaau. SXimm KuTod YKuIl, aifHMKca, 0y KUTOO etapiv aapa-
kKajJa Mypakka0 €k TUHAMUK (PHBOYKIAHYBYH CIOXKETIIM) Oyjica, MIKO3ra 3apyp
Oyaran KymuMya Xy3ypHu OaruIUIaim.

3.¥Y3ura MmoH4 XOCHJI KWIHII. Y3 HUMKOHMATIIapUI'a UIIOHY XOCWJI KHJIWNII,

MUXK03 Ouorpadusi, aBroduorpadus, scaanukiap, OyOK HHCOHJAp XaTjapu Ba
KUTOOJIApUHU YKWUTAHJa, OFUP TaKIUPIM oOpazjiap KUWMHUYWIMKIAPUHU EHIHO
YUKHIIH XaKua YKAraHja mnamao oynamnu.

AKynuunuk anabuid >KaHpjap FOKOpU Japaxkand pyxuid (aoJUIMKHM Maiiz10

KWIMIIA MYMKHH, Y HOpMaJ, XUMOSBUH PYXUM peaKUMsUIApHU KEITHPUO YuKa-

paau Ba HETATHUB XOJIATHU WYK KWJIHO, OJTaMHH IMTUKACTIOBYH XasHKOHHU O0CaIu.
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bubnuorepanusuuar Oy TypuzaH MIKO3 OwiaH wunuiaHaéTrasga OoIlKa
yciyOra kymumya cudatuaa doitnananumu MyMkuH. Ogatna Hocneuudux Ouo-
JuoTepanus y3 Uuura aHukjiad OJIMHTaH, SXIIM TaHUII, OJJIUNA, MyaMMOHU aHUK
TYLIyHAIUTaH KUTOONap pyHXaTuHU KaMpaiiu.

Acapnapaan O6aaunii anaduér Ba MyOJUCTUK KUTOOJAp OJMHUO, yiap 33TYJIHK
OwnaH WYFpuiTaH, CaxoBaT, OJMIKAHOOJMK Ba 3UEIWIMKHUA ¥3 WYUTa OJIyBUU
OynuIIN Kepak.

Muxo3napra TabCcUp camapalid OYJIWIM y4yH KUTOOHWUHT OoOnapura, OyTyH
KUTOOra KHCKavya Takpu3 €3Will, KUTOO €kM OOOHMHI Ma3MyH MOXUSTHHH Kypca-
THUIII TaBCUS STUIIATH .

Mwuxo3 MmyaMMosiapura Kapad, IICUXOJIOT MUXKO3ra aHUK KuToOnap pyixaTu-
HU Oepaau €KM YHUHT JUKKATUHU aTa0uETHHUHT OMpOp coXacura KapaTaju.

Crnenuduk _KOPpEKIMOH >Kapa€Hiap Maxcyc TOp HYHAJMILJIArd, Maxc €Ku

aHUK pyxuH »kapa€H, aHUK XHMCCHUET, (daonusar, Vinamra kapatuiaaud. by- Hazo-
par, SMOLIMOHAJ UIJIOB, MAIIK KUJIWII, 3UAAUATIAPHU XaJI KAJIALLINAD.

Ha3sopar. Pyxuii )xapaéniap yCTUaH Ha30patT yJIapHU KauTapuil nyau OuiaH
Ky4alTUpHIL, BOKEAJIapHU KaiTa KypuO UYMKUII €EKM TaxXJIwil KUIuO CycT-
JamTupuil, OOIIKAa BOKeajJapHH €ara oiaud, yHM 4YeTJallTUPHUII, SMOIUsIap
OuJiaH, maxcra TabCUp 3TUILIHU OJJIUN XAsSKOH EKU KYWIH XUCCUET OpKaAIM amara
OLIMPUIIA/IN.

HazopaTtHu Oup Heua 6ockuura OVIMI MYMKHWH.

-y3 aXBOJMHH TYIIYHUII, YHTra T€Tepo- Ba ayTONcCHXOreH (akropiap €paamuaa
TabCUP ITUILI,
-¥3 aXBOJIMHH PUBOKIAHTUPHUIIIA Y3 IAXCHHUHT POJIMHU TYITYHUO €THILI;
-xa€Tuil 3apyp MyammoJsapra mMaxCHUHT XaKUKU MyHOCaOaTHHU aHTJIalll.
Kaxpamonnapu €pkuH, Oomkanapian (apKiaHyBUM WHCOHJIAP XaKuaa Ku-
ToONap YKUIATaHaa, yaap HOCTaHAApT (HoKMaBHil Xonatna Oyiaranigapuia, MIKO3
KaxpaMOHJIap XHC-XASHKOHMHM Y3WHUKU Onnan kuécnaiau. lllaxcuar xycycust-

JapyHU, V3 XaTOJapuHU TYUIYHUIIH, y3 Xaétura OeroHa Ky3 OWwiaH Kapaiiu
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MyMKHAH. AaOuéT MIKO3ra XaTTO JHT TaXpHOauW pyXIIyHOC Oepa oJIMalHraH
UMKOHHUSITIIAPHU- YyKYyp, IIOIMIMAC/IaH, MHTUM IIApOUTHU OWIIUII, TYIIYHHUII, TaX-
JWIT KWJIMIIHU YpraHuil, OyHIaH Kenud YMKaAuKH, Y3 SMOIMOHANl MyHOCAa0aTH Ba
pEeaKIUSICHN HA30paT KWJIUII UMKOHUSITHHH Oepau.

OMOUMOHAJ HMILIOB Oepuml. Acocuii Ba3udacu- HHCOHTA IAXCUNA IMOIUS-

JApHU 103ara YMKApHII, TICUXOJIOT Ba KOPpeKIus épaamuia OoIKa ogamiiap 3Mo-
nusiapu OuiaH Kuécnamra épaaMm 6epanu. by sca Muxko3ra aHHUK peakiusi Ba Xa-
pakaT KWIMmra épaaM Gepamgd YTa Kywid, Kyd4CH3 SKM Y3rapraH SMOIMOHAI
peaknusiian xanoc oynuira épaam o6epaau.

Mamknap: Xaénan anprepHaTHB (MyKoOwWin) (acapiard KaTHaANTyBYWIJIapra
HUCOATaH) JUANOTJIApHU, XYJIKUHH, ¥3 XYCYHATIapuHH (TaKpuOa eTUIIMACIIHTH,
ySTYAHJIMK Ba X.K.) XMCOOTa OJMHTaH XO0JI]a MIKO3 XasOKOHJIAHUIITHHHT MYKOOWIT
TypJapy XaKuaa OMIMM OJIau.

by Xxomatma yHHM Xed KMM Kopalamaiaw, y Oaxomam »xapaéHUIaH XOJHU
oynanm.

KeaMIIMOBYWINKJIAPDHUA _XaJ KHJIMII. by KOHKpeT XaéTuil BOKEJIMKKa

UIUTATHIAUTal y3ura XOC Ha3opaT CHUHTE3U OYiau0, SMOLMOHAN WIUIOBHU Ba
MalKJapHu umra coauil OunmuMuaup. CroKeTH KUXATHUAAH MHUXKO03 XaéT
CIOJKE€THTra MOC KeJaJuraH KUTOOJapHU YKHUII YIa XOoJaTJaH YUKMILI HYJUlapuHu
Kypa OJMIIra Ba ylapra 5MOIMOHAN TabcUp JTHINra &€paam Oepaau, Xamia
AMOIMOHAT KOH(PJIMKTHU OapTapad sTaju.

bubnunorepanusauar Oy Typu yTta mmagaTid OYnauO, MCUXOJOTHUHT (Daon
OomkapyBuHu Tana® Kuiaad. Amanga Oy KyiWuparuuya OYiaau: MCUXOJIOT, MU-
’K03ra MOC KeJIyBUM, YHMHI MyaMMoJIapura TYFpU KeJaJuraH, Makcaad Ba Ilax-
CUIl XyCyUSITUTa MyTaHOCUO OYNraH; KWMMHYMIMKIAPHU aHINIa0 eTaJuraH, Myam-
MoJiap cababu, AUCTapMOHUS KeJIMO YUKUILIN MOXUSITUHU aHTJIai OJlauraH Ba X.K.
anabuérnap pyixaTuHu Ty3aIH.

Mwuxko3 KUTOO VKUIIIAH OJITUH WYPUKHOMA OWJIAH TAaHWINIAIW. OCpIIraH pyii-

XaTra OMHOaH HUMaJIapra JUKKaT 3’I)TI/I60pHI/I KapaTuul, HUMaJIapHA KOJII[I/IpI/I6 KE-
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TUII, YKWITaHJaH HUMaJapHU ¥3 Taxkpubacu OmiaH Kuéciaml Kepak Ba HUMaiap-
HU aMaJTUETHIA TapXO0J TEKITHPHUII Kepak.

Muxo3 kuToOHM YKMO YMKKAHUaH KeuH, cyx0aT yTkazunaau. “Humanapuu
Ownmin, aHUKCca, Ku3ukapim Oynmu?”, “bynnan xkangait ¢oiiga kenmubd aukau?”,
“Huma »XTHETKOPIMK Ba WKKWIAHMIN YUFOTAM? , “AjoxXuaa MNepcoHaKiIapra

MYHOCA0aTUHTU3 KaHJan?".

* DMonuUsA- UHIUBUIHUHT XasDKOHMHHU PAHTIIOp CYOBEKTHUB pEaKIMsICH, Y3 Xapakariapu EKu

TabCUP ITYBUMHUHT YHTa MyHOCA0aTH.

bu6auorepanusaaa HIJIATHII MyYMKHHJIMIYA HYKTAH Ha3apuaaH agadui
JKAHPJIApP TaXJWJIM.

Maxcyc agabuér memuiHa (THOOHMET)HaH, IICUXOJIOTHS, TICUXOTEpaIs, Iie-

Jaroruka Ba X.K. OMpUHYM Japa’kajy axamusT KacO 3TyBUM OYIuO, MIDKO3ra Xo-
TUP)KaMJIMK, Ha30paT xapaéHIapuHU MYBO(QHUKIAIITHPUII OUIUMIApUHU Oepaiu.
By xuto6nap 06p¥ycu Ooliika skaHpiaapaH OJJIMH TYPHIIHU Taka3zo dTaau. [llynunr
yayH OubiMoTepanusi perentiapu opacuga Oy acapiap KYI COHJIU OVIHIIH
Makcaara MyBOQUKIUP.

Yoy anabuérnapHuHr acocuii Bazudacu MIKO3Ta TYFpU HYHATUI, Kelakak-
Ka MIIOHY OepyBUM OMIMMIIAPHU €TKA3Mlll, Y3M XaKUAa HOTYFPU TYyIIyHYaJapHU
YK KUaub, MaBKyd HYKCOHJIAPHU E€HTHII KapaéHuAa yMyMHUi (aoJUIMKHU Ky4daii-
TUPUII UMKOHUHU Oepajiu.

Unmuii-ommabon amabuér. Maxcyc amabuér Oaxapamuran Basudanu Oaxa-

paau, aMMoO eTapiu OWIMMH, €Tapiauda MaJaHuii- TabJIUMOT Japa)xacu Oyamara
VKyBUMJIapra My DKaJUIaHTaH. YHHUHT Basudacu MHXKO3 V3uaa XHC KHIAETraH
MyaMMoOJIap XaKuja, Mypakkad uiiMui coxaiap XaKuaa yMyMuil TadCUIIOT OJIa Iu.

dancaduit anabuér. YHuUHT Bazudacu Muxo3ra ¥3u Xxakuaa TYJIUK, KEHI KaM-

POBJIM MabJIyMOT Oepwuill, OOIIKamap Xakujaa, yMyMaH IyHE Xakuaa TylnryH4a Oe-

puira épaam 6epanau. Tamku pean TyHE MUKH CyOBEKTHB AYHE opacuaard Mab-
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ayM Oup KOHGIUKTIAP (apKUHUHT MABXKYAJUTHMHU TYHMIMHUALI OYIUINA MYyMKUH
Ba OYJIMILN Kepak, XaM/Jia MaBXyAJIMKHUA TyITyHTUPAIH.

ByHHM TymIyHTHpUII MHXO3ra XOTHP)KAMJIMK Ba KOHHMKHILI XHUCCHUHHM Oepaju.
Qancaduit agabuér Oynmumura anabuii TaHKUAYWIUK, TyOTUITMCTHKA, amaOuér
Tapuxu, ¢ancada Tapuxu Ba X.K.J1ap KUPAJIH.

buorpaduk Ba aBrobnorpaduk agadbuértiap.

VYnapna tacBupiianraH €pKUH IIaxclap, yJIapHUHT ylKaH MyBaddakusTiapyu Ba
Xa€TUH KUMMHYWINKIIADU MUKO3ra Y3WHU TE3POK Ba SXIIUPOK TYIIYHUIITA €paam
oepanu. bynna naentndukanus (Kkuécnam) ycryounan doinananwiany. Kynuaaa
yinap OemneTpucTuka* agabuéTuiaH KywIMPOK TabCHUP 3Taau, YyHKH peasl akT,
pean BOKeajlap KajlaMra OJMHaAM. OHI caMapaid acapiiap KHCKa, EpKHUH
ouorpadusimap 6ynu0,50-70 OeTHM TamIKWI ATUIN Kepak. XyXOKaTiu amaduér
Y3uHUHT (pakTorpaduk XapakTepu Ba KUUPAUTUPWITaH Oaguuil MXKOJ camapacu

OYNraHu y4yH KYMUUINKKA Ky4JId TabCUP ATAJH.

Mywmto3 (knaccuk) anadbuér. Typiauda TabCHp 3Ta OJIAJMIaH KaTTa MMKOHUSAT-
Japra sra Oynaran anabuér 0ynuo, aMmanuéra yHU UIUIATUII MypaKKaOIuru OuiaH
axpamu6 typanu. Karra 6ynmaran acapnapaad (oviganaHuin TaBCUs dTHIIAIN,aM-
MO SHT TaHUKIWIApUAaH (oiimamaHUIIIaH YeKJIaHUII Kepak, yjap OwiaH 0an3u
KAAUHYWIMKIAD OoFMK(MakTabna YpraHwiraH Ba X.K.), VKUIIra MaxOoyp
OynuHTaH.

Kynrunm Ba xaxBuil anaduériap. Mmwko3Hu XaéTra KeHr Ba OObEKTHB Kapailira

ypratanu. Kynru MOXusTH Xap KaHAald XOJaTHUHT KYJITHJIM TOMOHJIAPUHU TOMHUO
YJIApHU Y3rapTUPHUIL. XaKB MUXKO3ra Typiu KMMUH XOJaTiaapAa Yy3WHU SPKHUH Ha-
MOEH KMJIMIIra UMKOH OepajM, y3ura MIIOHY XOCWJ KWJIUII, MyoMaja TeXHHKa-

CUHHM yprataau, aktya (joi13ap0) OyiraH mxoOHii UMKOHUSATIAPHU CaKTalIH.

* OeJuIeTPUCTHKA- YKWINIIHM €HIWI OYJIraH Hacpuid caprysalir acap.

Adopuctuk* amabuér. Yama myxkaccam Oynran €pkuH oOpasziap, YapXJIaHTaH

bukpnap, 6up-6upura 3uj Fosuap, JIEKUH JOUMO MyCTaxKaM MaHTUK MUXKO03 AyHE
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KApallMHUHI 4YerapajapuHu KeHrautupaau. byHaaH agaOMET xam y3IamTHpH-
Jaau, pyxui (paoausaTHU TapTHOTa CONMUINTA JUHAMUKAra €paam Oepaiu.

bynnait anabuétau YKuO OopaauraH MUIKO3 Xap-Xuji TYCHUK Ba 4YeKjaluiapra
XOTHpXaM MyHocabar OwigupuIra ofaTiiaHaId, KapaMma-KapIniuKIapHd OCOH
€HI'aJli, MHCOH CY3 JKaBOXUpJIapy OUJIaH TAaHUIIAIH.

donbka0p** Ba 3pTak kutTobaap. Dosbkiaopaa OyTyH MUJUIAT, XaJK, aBIoaJIap

nyHEkapamu Wuruiaran oynanu. Kym acpiauk xaétaaru of3akd MXOA KapaéHuaa
GboNbKIOp acapiapy Maxcyc CHHOB-CHHOATIapjaH myBaddakustiu yrran. WMH-
COHJIADHMHT PyXUH XOJIaTiapura Moc OYnraH, KYMUWIMK TajdaOMHU KOHAUPTaH
apTaK, Mud, TOCTOHJIAP Ba X.K.aBJIOAAaH-aBIoAra YyTrbO Ooprad. CaxwilivuK, XaKu-
KaT, OJWUIMK, COANAJIUK UACAJUIAPUHUHI MAaBXKYIUIUTH YJIKaH MCUXOTEPAleBTHK
TYJIKUH OJINO KeIaIu.

bonanap Ounan crneuuduk um onud Oopulga KYJJIaHWJIAIW, YJIAPHUHT KU-
WHHYMIIMKIIApUHN CE3UIIIH, OTa-OHalap OWjaH MyoMajaHu Wynra KyuuIn, xamja
aérap Tepanuscuaa camapa Oepaiu.

Nnmuii dadtacTuk anaduér.Yudy agabuéTHuHr OomkanapaaH GapKu OJJIHiM,

KYHJQJIMK BOKCJIUKIAH TalllKapura yuka onumuanp. OJaMHUHT 0ab3u XyCYCHAT-
JApUHM KyJa KeHrauTupuO, MyHOoca0aT Ba XOJaTJapuHU TapaHT Kuiud, ¢aHTac-
TUK afaOuET ynapHU SXIIUPOK TYIIYHUII XOJIATMHU, CE3THMJIAPHUHT YerapacuHu
aHUKJIai 1. MroKko3HUHT (Daoyumiry Ba Xa€lioTHU TapTHOTa KEITHPAIH.

JleTekTuB Ba capry3amt anabuér. JleTekTuB Ba caprys3amT agabuériap i3

KaTop XycycHusiTiiapura OMHOaH OuOIuoTepamnusiga ajoxuaa YpUH TyTaau. Yiap
OMMAaBHMM YKUIITa OCOH, YTa TYIIYHAPJIUIUIU XaETU MyaMMOJIApHUA yMYMJIAIITH-
pub, OCOH €TKa3au.
Muxo3 - Oy yimka, yHUHT YY4yH KYHJQJIUK XOJIaTIap TYTYHU MaBxKy/I.
JleTekTuB acapiapia IUKKaT- 3bTUOOpP HEraTuB XHUCCUETIIApra KapaTuiajy,

UHTYULIHAS***

MalllK KWinHaau. JlouMo XaspkoH Ba KM3MKUILA yHnulad TypuILra
KaTTa 3bTHOOp Kapatuianu. JleTekTuB acap YKyBUMHM xaB(- Xarapra yHIaiau,
aHAJINTUK (DUKP IOPUTHILTA, TONKUPJIUKKA YHAANIM, YHU peasl X0JIaTAaH YUuKa-

pu0, paHTaCTHK XOJaTra €TaKJIaliIi Ba y epJa XuMosiad 6opaam.
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Hpamatyprus. [Isecann yxkué€rranga kynuH4a, KuToOAaH (apkin YIapok Y3UHH

VOKpOUH I1axc OunaH Kuécnamra TyFpyu Kelaiau.

[Ipeca MUKO3HM AUAJIOITa, MyOoMalla KOMAAJIapura, aiHUKca, Iaxcuil MyoMmasa
KUMMHYWIIMKIIApDUHA ce3aauraniapra ypraraaud.llbeca Mmkosra mxon SpKUHIM-
I'MHU Oepaju, XaénoT puBOXKHIra 3pK Oepau.

[lenarorvk agabuér. Maxcyc wiMuil anabuérnap OwiaHn Ouprajvkaa oTa-oHa-

Jap, Temaroryiap xamjaa yiapJaH aBiloAra KW4uK Oynrannap OwiaH Myomana
MyaMMOCH BYXKYyJAra KeJlaguraH ofamiap KOPPEKLUACHHM IIaKUIAHTUPUIL Y4yH

doitnananumaIm.

* Aopu3M- TOHOJAPHHUHT YJIKAaH MAabHO aHTIATyBUM Haduc, MaHTUKIM ubopa. ** donkiop-
XaJIK OF3aK! MKOJU(JIOCTOH, TOMUIIIMOK, XaJIK KYIIUKJIApH, Te3 aUTHIILIAP).

*** VIHTYyHIUSA-UYKA XUCCUET, MUKU Ce3TH (OJTHHYH CE3TH) .

IOpuank agabuérnap. Mmkosra HOTYFpU aXJIOKHUHT KYNTUHA KYPUHULLIAPH-

HUHT caba0iapyHu OWIMIN UMKOHMHM Oepaau. YHHMHT V3 XyJIKH Ba aTpodaaru-

JIAPHUHI HOXAKJIMTUHHU TYINYHUIII KUMKOHUHHA 6epazm.

U¥nantupyBun coxa ajgabuértu./[marnoctuka »apaéuunaa y €ku Oy cababmapra
Kypa MIDKO3[a KaTTa TabCypOT KOJAMPraH KUTOONap aHUKIaHaau. Mmko3 ¥3
NCUXOJIOTH OWJIaH yIapHUHT KyWId TabCUPUHHM TaxJIUI KWiap OJKaH, V3

MyaMMOJiapu ca0aOuHU TYITYHHO €THIIIM MYMKHUH.

PAKC TEPAIIUACH

Pakc Tepamnuscu, 3MOIMOHAT HOMYTaHOCHOJIMIM MaBKyja OyiraH, Myomasua
KUJIMACJIMK, ¥3ap0o MyoMaja MyaMMOCH OYJITaH ofaMiap yuyH KyJTaHUIAIH.

By ycinyOHM Kyanmam TMCHUXOJOTAaH 4YyKyp TauéprapiukHu Tanad Kuianaw,
YyHKHU OyHJail TabCUpAA KyWIH SMOLMsUIap YHFOHUIIM MYMKHH, Oy 3ca Xajl 3TH-
JUIIHKA Tayad 3Taau. Pakc xapakariapy )KHCMOHUN KOHTAKT Ba WIMAAATIN Y3apo
MyoMaJa OuiIaH Ky4in XUCCUET YUFOHUIIN MYMKHH.

Pakc TepanusCHHMHI Makcaay y3 TaHACUHU CE3UIIHU PUBOXKJIAHTUPUIL, TaHA

MO3UTUB OOpa3UHM SIPATHUII, MyOoMalia OJIaTJIapUHU PUBOKIIAHTUPHUIL, CE3TUIapHU
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TaJAKUK STULI Ba TypyX TaxpuOacuHu opTupHil. Pakc Tepamuscu puBOXKIAHUIIN
tapuxuga K.Pynecram karop xan kuinyBud (hakTiIapHU ajloxuaa Kypcatud yTaiu.

buprHYMCH MKKMHYM KaXOH YPYIUM MaWJOHJIApHUIAaH KaWTraH BETEpaHJIap-
HUHT KUCMOHMI Ba pyXuil peabunutanusicu Ounan O6ornuk. Pakc Tepanusicu Ho-
TUPOHJIApHU Xa€Tra KaWTApUIIHUHT EpAamMyu yciiyou OYnu0 Koaau. YIJIapHUHT
KYITYWIMTY Talypa oJIMac 314, €KM yjaapra KaTTUK TAbCHP dTUIITA UCTAKIApU UYK
sau. Pakc xoHamapumary MaimnryJjoT/iapAaH CyHT, yjlap €HIT'MJUIMK Ba PyXHW rap-
MOHMUS XMC KWITAaHWHUA alTHUIITaH.

Pakc TepanusCHHUHT OMMAaBHIUIallyBH Ky4alMIIUHUT siHa Oup cababu 60-
Hunnapna naiino O6ynran ogamiap MyHocabaTy TPEHUHT XapakaTu Oynu0, y sHru
HKCIEPUMEHTA] TaJAKUKOTJIAPHU amara olupuiura 3aMuH Oynau. byHna rypyx-
Jap OWJIaH WIUIAII, IaXCHU PUBOXJIAHUPUII, KATHOBUYMIIApra MKOOUil camapacu-
HU Oepau. HUXoAT sSHrM pakc Tepanusicu JacTypiiapura KM3UKUII HOBEpOasl KOM-
MYHUKaLAsUIap TAAKUKOTJIADM TOMOHUJAH Ky4aWTHPWIIIH, alHUKCA MHCOH TaHa-
CUHUHI KOMMYHHUKAaTUB (DYHKUIMSJIApU TaXJWIM KaTTa Xucca Kymau. Pakc Tepa-
NUSICU acOCaH IypyX OWJIaH MIUIAHTaHJA KYJIJIaHWIAIM.

Pakc TepamuscuHuHT acocuil Basudacu TapTUOCU3 XapakaTIapHH amaira
ommpuuanp. Pakc Tepanuscu XapakaTHUHI MAabHO aKC JTTUPHINM, dPKHHIIMKKA
qopnaian, XapakaT4aHJIMKHU PUBOXJIAHTUPAIH, )KUCMOHMIM Ba PyXUH Japakana
Ky4HHU MycTaxkamiaiiau. Tana Ba OHT iroHa OYTYHJIMKHU TAIIKWI 3Ta/Iu.

Acocuil HyHanuil Kyiuaarnda TajakWH 3THJIAAU. XapakaT 11axc XyCYCHATHHH
aKkc 3TTHpaan. Xap KaHJald SMOLMOHAJ CHDKUIIAA OJAaM Y3WHH XUC JTHILIN y3ra-
panu, X0X y pyxuil, XoX y >KUCMOHHI OYJICHH, IIyHra OMHOAH OM3HUHT XapakaT-
JTaprMU3 THHHATH (XapakTepu) Y3rapaiu.

Pakc Tepanusicn Kyinaarn pasuajapHu 0axkapuira KapaTH/ITaH:

1. 'ypyX ab30JapUHUHT 3 TaHAJIAPUHU CE3UII Ba YHU MILJIATHII UMKOHUSATHHU
qyKypaamTupuil. by KaTHAaIIYMIAQpHUHT >KMCMOHMM Ba 3MOLMOHAN aXBOJIMHU

dakar sxmuIamMacaaH KyMUniInK yUyH SXIIUTHHA KYHTUI OUHII XaM.

86



bupunun MamFynoT OomuaaH MCUXOJOT KaTHAIIYMIAPHU HAa30paT KWIHO, Xap
OMPUHUHT XapakaT pernepTyapuHHd Ky4Id Ba caé3 TOMOHJIAPUHU YpraHagu, CYHT
KaHJIal XapaKar KauCh MUKO3ra TYFPU KEJIUIIUHU AaHUKJIAW]IH.

2. V3 KaJpuHE Ky4allTHPUII XUCCHETH I'ypyX ab30JIapu/a ¥3 TAaHACHHHMHT I103H-
TUB OOpasvHM spaTHUIl OWaH XOCWi KuiauHaau. Kunauil y3rapunuiapy MaBxkyzl
Oyiran Mikosnap y3 TaHacu OuiaH aTpog MyXUT Opacuia yerapa TOpTUIraHAaa,
KUMMHYMIIMK, HOKYJIAWJIMK CE3UIIIapu MyMKHH. byHnmau rypyxiapaa pakc Ttepa-
NUSICUMHUHT MaKCaJu KaTHAIIYMJIAPHUHT MyTaHOCHUO TaHa OOpasuHU SpaTHILIUD.
Pakc ¥3 TanacuHu kypkam, EKMMIIM KWJIAII UMKOHUHHM Oepaau, Oy sca ” MEH ”
o0Opa3uHu siHa/1a TO3UTHBIAIITHPAIH.

3. MxtuMounii KYHUKMalIapHU PUBOXIIAHTUPUIL- Oy KaTHAIIYMWJIAPHUHT TETULI-
A EKUMITM TaKpuOalapyuHU XOCHI KWJIMII WYIu OWslaH amanra omupuiani. Pakc
XaKaTiapu arpodaarwiap OwiaH WXTUMOUN HOpMaj axJoK MyHocadaTiapuHU
YypHatumiia HucOataH XaB(cu3 BocuTa XucoOiaHaau. Pakc Tepanuscu vxoaui
XaMKOPJIMK y4YyH MIApouT spatud Oepamu, cy3mamryBaa XOCWia Oyimaaurax
TYCHUKJIAPHH CHTUIITa IIAPOUT paTaaM.

4. V3 xuccuéTnapy GMIaH MYJIOKOT KWIHII y49yH TypyX ab3ojiapura épaam. by
XHUC OunaH Xapakar ypracuaa OOFJaHUII XOCHJI KMJIUII OWjlaH amalira olIupuia-
. Muxo3 cazonap OCTHIAru pakC XapakaTjiapura MKOAuM €HJIoIICca, Pake dKC-
NPECCUBIUK XOCWUJ KWIMO, SIIMPUHTAH XUCCUETHU I03ara 4YMKapaad Ba pyXui
CUKWIMII MaHOau OYyiraH SIIMPUH KOHQIMKTIAPHM TAaTKUK STUII MMKOHWHHU
Oepaau. bynna “katapcuc” MCUXOAWHAMHK TYIIYHYAcH PaKcra TaaJuTyKiau Oyia-
J¥, YyHKH YHUHT XapakaTjapu SIIMPUH XUCIApHU O30/JMKKa YHKapaau, Oy sca
TYFPUIaH-TYFPU KOPPEKLMOH MabHOra sra. Pakc xapakaTiapu TeOpaHuIl Ba 4y-
3WIUIIHUA ¥3 MYUra oJica, (pakaT 3KCIpeccUuB OYiIMaii, )KMCMOHUN CHUKWJIMIITHHHT
OJIIMHU OJIaJ!.

5. “Cexpnu xanka” spatuni. ['ypyxjapaa MIyFyJJIaHUII KaTHAITYMIAPHUHT
XaMKOpJIMKIA WIUIAIIA Ha3apja TyTuiaau. by Viuumap, uMo-uinopanap Ouiax
HKCIEPUMEHT, XaTTU- XapakaT Ba OOILIKa HOBepOasl MyJoKaT wakuiapuaup. by-

HUHT Oapyacu OYTYyHJIMIHMYa KaTHAIIYWJIAPHUHT TYPYX TaKpUOACHHHU OPTTUPHIL
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UMKOHUHH Oepanu, Oapua KOMILIEKCIAp OHICU3 paBUIIa Oepk, OapKapop Maxk-
Mya-‘cexpiii Xajka = naigo kuiaau. FOxkopuaa alTuinraniaapiad Tallkapyd Kylu-
JlaTy UILIap aMajra Oy PHIaIn.
- XapakaT (paoJUTMTHHU OIITUPHII; KOMMYHUKATUB TPEHHUHT Ba WKTUMOUM
TEPareBTHK MyOMaJlaH! OIITUPHIII,
- MUKO3 aXJIOKHH CTEPEOTUITMHU TaXJIWJI KWIHII, YHU Y3-Y3UHU TYITyHHII
JAMArHOCTUK MAaTepUAIMHU OJIUII,
-  MWXKO3HHMHT JSPKUHJIMK XWUCCUHHU OIIMPHUI, PUBOXHHUHT ayTECHTHK
WNYJUTApUHYU KAIAPULL.

Pakc TepanusiCHHUHI MaxCyc MalIKjapu ¥3 W4yuaa 3pKUH TEOpaHUI, TOUMHA
TEeTUKJIMK Ba TaHAaHW HA30paT KWIYBYM XapakaTiiap, SpKHH Ba Hazopariu Hadac
onuml  JAaBpu OujaH OOFIMK ainMallyBYM Xapakarjap, XOHa HWYHAa aHUK
OenTuiaHTaH WYHAIUIIIA XapakaTHU Ha3apa TyTaau.

bupunun 6ockuuga, Oup Hewya MaKUKaHW OaH[ KWJIaau, paKkC TEparuscyh Marll-
FyJIOTJIapy JacTaBBaj OalaHHU KU3aupuO, Oapya KaTHAIIUM ¥3 TaHACUHU, MYCH-
Ka4yu CO3MHUU CO3JIaraHu KaOW WIUTAIINTa X03UPIai Iu.

bonutanrua  mamkiap KUCMOHUK(KM3MO — onwid), pyxuil (XHccHETiIapHU
COJIMILITUPHIII ) Ba MKTUMOMIA TacHU(Dra ra.

VYnapaan Oup Typu Typiid Kyimap (mymypH) apajianiMacd octuaa 0erapTuod
SPKUH XOJJard Xapakariap. byHaarm mMamkiap CUIKUHHUIN, TOPTHUILUIN, TeOpa-
HUII, Yarnak 4ajauil, Maiaa TYJIKUHIM TeOpanunuiap O6ynu6, kadT Ba Owtakiap-
naH OommaHuO, THpCakK, elka, KyKpak Kadacura Kamap Oopaaun. Mamkmnap OyTyH
TYPYX SIXITUTHHA KU3UO OJNITYHUTA KaJap AaBOM ITa/IH.

WkkuH4YM OOCKMYJAa yMyM TYpPyX MaB3yd WIUIa0 4MKWiIagu. MacanaH, ydpa-
IIyB Ba XalpiailyB MaB3yCH HWIUIA0 YMKWIAIU. XapakaT Japakacuja aaoxuaa
TaHa ab30Jlapu “yupIIyBH Ba Xaipmammimu MyMkuH. Kyn kadtu Ba THpcakiap
“yupamuiyg Ba 11y oH “Xaupaamuimu® €Ky, “ydpaluiny’ Ba “ypUIIUIITa KUpU-
UK’ €KA “KyYOKJIAIUMIIM MYMKHH. ['ypyXHUHI ab30iapu opacuiaru ys3apo

Xapakatiapuaa kadt Tupcak OMiIaH y4paluiy Ba X.K. OVJIMIIN MyMKHH.
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Cyuru 60ocku4a MaB3y OyTyH TypyXra axpaTwiiraH MaigoHman ¢oigananuo
unuiad yuKuiaay, OyHJa XapakaT TE3JIUTM Ba KETMa-KeTJIUTH Y3rapTupuO TypH-
Juimy MyMKUH. Pax0ap KaTHamuuiaap xapakatd XapakKTepUHH TYIIYHTUpUO Oepa-
u €ku KypcaTub Oepaam.
XapakaTr pyMXaTUHM KEHTaWTUPHUILAA TYPYyX ab3ojapura €paaM Ba Xapakar
TaxJIMJIMHU Tamxucnam yuyH P.Jlo0aHoB ToMOHMIaH unuiad YMKUITraH “ Xapakar
MIAKITN TaXJIWIN TH3UMU JaH GoimanaHuIaIn.
P.JI06an(1960) xapakaT TalIXUCH Ba TaXJWIH Tabpu(y TH3UMHUHH HIIIA0 YHK-
M, y “xapakar TH3uMHU €KW “XapakaT maKiu’ HOMH OWiIaH TaHWUKIM OYnuo, au-
HaMUK Ba (ha30BUI XapakaTiap HyHaIUIIMHU Maxcyc Oelruaapura acociaHraH.
Jlo6aHoB OYitnya xapakaT AMHAMUKACH TYPT Yadam OuiaH OesruaaHau:
1. dazo.
2. Kyd.
3. BaKxT.
4. OKUM.

Xap O6up ymuam WKKM KyTOra sra:. (a3o, y TYFpu €K KYI HYKTald Kyd-

OaKyBBaT Ba €HTWJI, BAKT- T€3 Ba COKWUH; OKUM- SPKWH €KH YEKJIaHTaH Oysaau.

MYCUKATEPAIIUA.

Mycukarepanusaa AaBOJIOBYM METOJl MyCHKA OpKayiu Oynmaaun. Mycuka Ouiad
JaBOJIalll  XUCCHUETIApHM  Tacallmmmnaa, KYpKyBma, Tuia Owinad  Oyiran
MyoMmMajapaa, TapOUsTHUHT OY3WIIMIIM KaOu HyKCOHJIap/a €paam Oepaiu.

WKKrHYYM )KaxOH ypUITUAAH CYHT 2Ta MYCTAKWJI OKUM QXpaiud YUKIu: AMEeprKa Ba
IIBE]T MaKTaOIapH.

AMepuka MycuKarepanuscu 2 TOMOHJAaMa JaBOJIOBYM Tabcupjapu Oyira
ycryoaup. by: MocmamTupyBun Ba Myo3aHaTra KeATUPYBUUIUD.

MycukanuHr HadakaT XUCCUETIAPHUHT 3YPUKUIIMHU HOPMAJUIAIITUPATU, OaJIKu
XUPCUM MYyBO3aHaT y4yH XaM aCOCHHU KO dTaJUTalIx.

[IBen MakTaOU-pyXIIMHOCIMKHUHT SHT YYyKyp KaTjaMua >XoWjamraH OYmnuo0,

MYyCHKaTepanusiHi JaBOJIalll >KapOMOHUA SHT acOCUW YpHUHTra Kysau. AJbTIIyIIEp
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JaBoJlallla IIyHJall TepaneBTUK EHIOLIUINTa acoc COJIUKH, Oy epaa My3uKa
OeMOpJapHUHT )KUCMOHUN XOJIATHTa XaM KaTTa Y3rapTUPHII KUPUTa OJlapKaH. Y Oy
OPUHIIMITHU MY3UKaTEPANUSHUHT Y3 NPUHIUIK 1e0 aTtanaau. beMopHUHT axBosura
kKapa® Typiaw TOHycHaru MycHKamap TaHimaHrad. Jlempeccus (TyIIKyHIIUK)maru
OemopJiap yuyH ocyJa MyCHKa TaHJIaHCA, YJIapHU Xal0KOHJIAHTUPHUII yUyH OanaHm,
T€3 TEMIIJard MYCHKa TaHJaHraH. MycukaTepanusjga —€Takud POJHU MYCUKAHU
Tyrpu TawnamHu Omnmuim typaau 19164iun B. M bexrtepeB mrynnait ne6 €3ran sau:
Mycukuii acap, WHCOHJAPHUHI XoOJjaTura kapad, yjapia Typjdya TaaccypoT
KOJIMpaay, aipumiiapyu THHUKUO, 1aM onuiura cabad Oysca, aiipumiapu Hadakat
éxkMaiian 6anku acabura teraau. by nncon pyxusitura 6ornmukaup. FOpak ypuim Ba
Hadac OJUII TEMIIM MyCHKa oxaHrura kapad y3rapaau. JKanry-xkanauiap, Mapuuiap
BaKTHJla TE€3 >KapaHTAOp, KaThUil MyCHKalap MHCOHJAPHU HIMKOBAT OMJIAH MIITA
KUpUIIUIUIapura cababd OynaraH mapil puTMIIApW WHCOHJIAPHU TETUKIAIITUPAIHN.
Banrbc-3ca COKMHIIAHTUPYBYM X0aTra 010 Kenau.

Mycuka acbobnapu uuuja €TaKk4d YPUHHHU-OpraH TyTaJu. YHUHT aHUK,
YKapaHrA0p Ba JaBOMJIM OXaHIJIapy KYMMUUIIMKIa XU TabCUp yTKazaau. FOpak-KoH
TOMHpPJIAPU CUCTEMACH MYyCHKAra *yzaa Te3 Mociamany. by mairna mynsc nacasau,
I0paK KUCKapUILKY Te3Jalmaan, KoH 00CUMH nacailn®, KOH TOMUpJIapH KeHrasp dKaH.
NHcon Exumiim MycHwKa Tabcupujia HadakaT TeOpaHa Oomuiaiad, KalTa yHH
Oupranukaa TaKkpopai Oomnuanm,

MycukatepanusiHUHT TypJIu acleKTiapura OarviiaHrad afaduil TaxJimsiap
JI.C.BpycunoBckmii(1971) B.1O.3aBbsoB(1995) K.I1Ba6e(1974) Ba
OOIIKaTapHUHT acapiapua EpUTHUITaH.

MycuxkarepanussHUHT 4Ta acocui yHa U O0p:
[IcuxoTepanusga sMoIMOHAN (AOUITALTYBH.
[[Taxcmapapo MyJIOKaT MaJllaKaJapuHU PUBOKIAHTUPHULL.

[IcuxoBereraTtus xapaéHiapra Tyrpy €HIAUII TAbCUPH.

W DD

OcteTuk  TanaOJIApHUHT  Ky4YalUIIU-KaTapCUC-3MOLIMOHAT  XOJIATUHU
TapTUOra COJIyBYM  IIAPOMT.-IIAXCUH  KEYMHMATApHU  TYIIMHUIIWHU

CHI'UJUTAIITUPUII,
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-XaéTUii MyaMMOJIapHU KOH(DPOHTAITUS KU,
-)KaMusITAard (haoJUTMKHUHT OIIIHIIIN.
Muxo3napHuHr — aonuiaurura Kapad, MycukaTepanus kapaéHuAaru
napaxkanap ¢aoi Ba CycT Oymaam.
daon papaxkana-Muxko3 HadakaT SMIUTAAU,XATTO Y3U XaMm OyHJla UIITHUPOK
staau;CycT napaxaaa- MUK03 (pakaT 31IUTaIu.
daon MycuKaTepanusia Mycuka acOoOJapiHU YaJIMI sIKKa Ba TypyX TapThOHIa
OyuIK MyMKUH. MyCHKaHU AXIIM 3¢i1a0 KONUII €KY TYIIMHUIIA YYYH ,YHJIard
KapusaTiaap,00pasnap,kapaéH XaKuaa MabIyMOT OCpHUIIl €TapIIUIup.
-Anoka  0arjoBYM  TCHXaTepanus  MKXKO3  Ba  TICHXOJIOT  OpacHUHU
SKUHIAIITAPAAN,0yHaa MYyCHUKaHM Ouprajvkaa THUHIJIAIAAM Ba Iy acocnaa
MIIKO3/]a MIIIOHY XUCCH XOCHJT KIJTMHATU
2 PeakTuB ncuxaTtepanusi-KaTapcUCHU 3a0T STUIITA WyHANTHPUIITAH.,
by naBomam ycymnapuzpa rypyxJa MYyCUKAa THHIJIAHAJW,KEHUH IIaxXCUi
XoJlaTiap,raacypotiap,pukpnap,banrazusuiap Myxokama — KAJduHagu. butra
MaIrysoT 5-10MUHYTINK MyCHKa SITUTUIINIAH HOopaT Oyaay.
l-acap cokuH, OymamITUPyBYM Mycuka OynuO, TypyX ab30JapUHU Kal(puATHHU
SAXIIWIIAIITA, aJ0Ka YPHATUILTA, TYPYXJard UKJIUMHM SXIIWIAIITa HyHAITUPUITaH
OyJIUIIN JI03UM
2-acap-acocuii OTUPIUKHA OWJTUPYBYH.3yPUKHUIIUIA MYCUKATUP.
by acap mwmwxo3Hu yitnantupuiira, Gukpiamra MaxOyp Kuiuiy mapt. by acap
KYIIPOK aHanu3ra cabald OyIuIm Kepax.
3-acap- 3YpUKUIIHU €40, OCOMMINTATUKHA KaWTapuIlra Xu3MaT KWIHIINA Kepak,
¢ku Oynmaca adpumiapaaru TYHIKUHIUKHUA KYTapyBYd BOCHUTa OYJIMINIM KEpax.
['ypyxna unuam xxapaéHnapu KynruHa Kymumua Bazudanapaan néoparaup:
1 Muxo3 Oomikanapra Kapad kumra Oy acap KaHgal TabCUp KWIAETTAHJIUTHHU
aHTJIail OJIUILU Kepak.
2 DWUTTHPUIITaH acapiapaH KaliCUIapy TypyXHUHT KaiiCH ab30CUTa MOC KEJaju.
Mycukuii acapiJapHUHT M>KpO STHJIMIIM, MIIOHYTra acoCIaHTaH MYXUTHU

KEeNTUPUO YnKapau.
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MycukarepanussHuar ($aoa BapuaHTH yYyH KYHTHpOKdYanap, Oapabas,
nuMOane TaHyiaHaad. Muxo3 Y31 Ba IMIEpUTH ydyH acOo0 TaHmaiiam Ba yprana
MYCHUKHH rajior OoIIaHaIu.

['ypyxjapaaru cyct MycHKaTepanus MyHTa3aM xojna xadrana 2vapra (6-8
KUIIM opacuja) YTKa3uiaam,0yHaa KJIacCUK MyCHKa THHIJIaHAAW. ByHIaH Makcan
- MIDKO3 KaWQUATHHH  Y3rapTUpUII,KCUMHMANIapJaH YaIFUTHIN, JUKKATHU

YaIFUTUIIAAH HOOpATIUD.

IHCUXOKOPPEKIIMOH MAHITYJOTJAPAAH
HAMYHAJIAP

MyJIOKOTYaHIUKHU PUBOXKIAHTAPHUIL

yCyJuIapu

Kentupuwiran wmamknap “"HUrpel-o0yueHue, TpEHUHT-I0CYT" HOMIH
tymnam(B.B.Iletpycun  Taxpupm octupa)iaH onMHTaH. MasKyp Mamikiap
épaamMua MyJOKOT-TPEHMHTH SIXJUT AACTYPUHU TY3WII MYMKHH, IIYHUHTJIEK,
KMYMK, KMYUK MakTad emujaard YKyBUMJapu OujiaH XaM, KaTTajap OujlaH Xam

unramaa GoiganraHuIn MyMKHYH.
TanumyB yiinHu

JlaBpa aTpoduma yTupamus. Y3HHIU3, CH3HHHI XapaKTEPHHTH3IA SHI
MYXHUM, 3HT ,,,,,,,,, -KUXATIAP TYFPUCHAQ VHJIAIIUHTU3HU TABCUS dTaMU3. DHIU
OyHHM KMCKa MIakijga ugoja 3TULITa ypUHUO KYpUHT. Y MIEbpUld MIaKiaa Oyiauim
XxaM MyMKkuH. Macanan, "My3 Ba osioB"”, "I'0X XaliBOHJEK YKupca, TOX T'yIaKiaek
nurmaiinun”, "Ba3mmH, FamruH, kKamram Ba Oomkantap. Mapxamart! Viina6
oNIuHrU3Mu? Sxmum. Xo3up gaBpa Oyinad HaBOar OwiaH OOLLIOBYM EHMJIA
YTUpraH YHT TOMOHIArd WINTHPOKYUAAH OOmnuIad Y3WHTU3HU TAaHUIITHPUIIHA

Oomuanr.ABBajo y3 MCMHUHTU3HU, KEWMH V3UTM3 XaKWHTU3/1a OuUp Heda cy3
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ailTuHr. Arap Y3uHTU3HM Oup ubOopa, mebp €ku yxmarunuiap Ownan udona
3TCAHTU3 YHJAH XaM SIXIIW. XO3UPHU Yy3ujaa yiigaraH (pUKpUHTU3HU Oa€H STHUHT.
Paxmar. busz Oup-Oupumumsra TOMOH Oup Kagam Tamuiaauk. KumiaapHuHT
TaKIUMOTH CH3/1a KaTrTa TaacypoT Koiaaupau? bomoBum Oomkapanu. Paxmar

VUAWH TYTaJIy.
Metadopa, yxumiaTum YUHHHA

Xap 6up MHCOH Y3WHUHT aTpodaaruiapja KaHjaaid TaacypoT KOJIJAUPHUIIH,
KaHJall XUCJIapHU YHFOTHIIMHHU, Kail XyCyCcHsUlapu TaH OJMHHO, Kail Kuxariapu
yMyMaH 3bTHOOPCU3 KOJIUIIHA OUITUIIIHU UCTANUIH.

V3 kacOuMHMHr Gaauumii OOpasMHM XaMKOPIHMKIA SPATHIINEK  MKOIMIA
*apa€Hla WMIITUPOK ATUIIra OapyaHu Takiaud sTamMu3. ByHUHT ydyH XoxJjaraH
UIITUPOKYU MOXKOJ YUyH MpeAMeT cudaTuaa AaBpajgaH YMKuO, yprara YyTUPUIIMHA
cypaiimMu3. MapxamaT. OHAM MINTHPOKYMIIApra TONIIMPUK. KaXpaMOHHUHIHU3ra
KaparaHuHTH3/a cu3/ia Kanjaail oopas xakuaa Gukp TyryaMokaa? Maskyp oOpasra
pacMaa KaHgad KUXaTiapHU KymmO yusraH OymapawHru3? YHHHT atpoduaa
KaHaal nHCoHsap Oynuimm MyMkuaMu? Pacm poHmnma Kanmail xuxo3nap Oyauim
MyMKUH? BynapHuHr Oapuacu Kaicu AaBpJiapHU dclaTaan?

MacanaH, OU3HMHI KaxpaMOHUMU3 aTpoduja CyB MaBXKylnoTiapu OYiraxn
neHrusna cy3ub 6opaértran cyB mapucu oOpa3uHU €Ara COJMIIU EKH KEHT caxpo
Oyiliad KaepraJiuru HOMabiyM OYJIraH TOMOHTra WyJ onrad €inFu3 caéxaruura
yxmamu kabu ¢Gukpiap TYFHIMIIM MyMKHH. Jlemak, 11y MaB3yJa ¥3 MKOAWUN
FosUTapuHTM3 OuWiaH YpTokjgamuHr. Paxmar. flHa YWMHTH3HM YeTIaH KYpUIIHH
xoxjioBumiap  O6opmu?  bouwtoBum  Oomkapanu.  Mapxamar.  Kenuwr,
TaaccypoTyapHM ypTokiamamus. bouutoBun Oomkapanu. Paxmar, my Ounan Yt
TyTaJu.

CuMBOJIMKA, pAM3UMWJINK YUUHU

Jukkat! ByryHru yupamryBumuzaa xap Oupumus ¥3 maxcuid paM3uHu Yitinad
TONUIIK KepakK. Xap KUM XO03Up Y4 pPaM3HH. OMPUHYMIAH TaXaJUTyC, MKKUHYHIaH

aJoxXyJa HOMJIM Oenrv Ba YYMHYHUIAH, ITMOPUHTU3HU Vimad TOmWHT. Ajoxuia
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HOMJIM OCNTMHM KOFO3ra YM3HILMHTU3 3apyp. Y Kylda OJJIui Ba pam3uil OYmuiu
kepak. [IIlnop kucka Ba oOpazmm OyicuH. Jlemak. Taxamryc, ajoxuma Oenru Ba
mmop. Macaias, Taxamiyc - "CoOup amaku', aoxuaa o6eiru - "0enkypak”, muop -
"UyKyp KaBiaiimaH'.

Arap TONIIMPUK TYyUIyHapiau Oyiica, HIIra KUPUIIUIIMHTA3 MYMKHH.
TakpopnaiiMaH, X03Up Xap KUM y3ura  TaxajUlyC, aJloXxujaa HOMJaru Oeiru Ba
muop Yyinmad tomamu. Mapxamat. Sxmmi. DHOM Y3 4YM3raH pacMIIApUHTU3HU
alIMamTHpUO, WUFWITAHIAp IIaxcura Ooupma-oup tabpud O6epud YMKUIIMHTHU3,
MyXOKama 3TUIIUHT U3 MyMKHH.

byHpmaii Tamkapu, cu3 TypyX HIOTHPOKYMJIAPW TaHJIAraH paMm3uid
OenruiapJaH SHT 3YpUHU TaHJAIIMHTHU3 3apyp. bem O6ainuk mMe30H acocupa xap
OUp UINTHPOKYMHHU 0axoial Taxamiyc, aJoxXuia HOMIArd Oelrd Ba MIMOPJIAPUTH
Oepunrad 0axoJapUHUHT YMyMUN WUFUHAUCUHYA aHUKJIAHT.

Jlemak, ¥3 BapakJapuMU3HH JaBpa Oyiinmad aimantupamus. HaOatr Ouman
yinapHu 0axoniad 6opamus. mapxamar. bapakamma. Duam xap Oup umra Oepuiraxn
Oasap MMFUHIMCUHUA aHUKJIA0, KUM Y3UHHU pamM3uid OEITHUCHHM 3HT 3Yp udoa 3ta
OJITAHWHH aHUKJIAmMMu3 xou3. Mapxamar. Paxmar. busHuHr pamsuii TecTumus

AKYHJIaHIU.
KuMHH HUMA yUYyH EKTHpPaAMU3 YIUHHA

buz arpodnarunap Owian y3apo anokana OYiauO, KUMHUIUP EKTUPUILIUMU3
¢kn EKTUPMACIUTHMHU3 MYMKHH. by wWHCOHMapHuM O0axoyiam XOJIaTUMH3HU
YJIAPHUHT WYKU IAXCUH XycycusiTiapu Ounan O6ofnaiimu3. Kenunr, nuHconnapaaru
KaH/ail XYyCYCHATIApHU IOKOpH 0axosald, KalOyn KHJIWIITAMU3ZHU aHUKJIAIra
ypunuO kypaitnuk. Tonmupukau €3ma Tap3aa 6axapamus. Koro3 Baparunu om0,
TYPYX ab30Jlapyd Opacujaa Y3WMHTu3ra Kyn TOMOHJapu OuiiaH E€KaJuraH I[IaXCHU
TaHJIaHT. Ma3Kyp MHCOHJAru IMIAaxXCHW XYCYCHSITJIAPJAH CU3Ta ajJoxXuaa E€Kaauras
oemrracuan kypcatunr. [llyngalt KunuO, MHCOHHM Y3WMHU KypcaTMaraH XoJijaa
YHIArA CU3 yUyH aJlOXHJla aXxaMHATra sra Oemra Mmaxchil XyCYCHUSTHHUA KOFO3Ta
&3unr. bomwtaguk!. BakT Tyragu. DHAauM Mapxamar KuwinbO, HaBOaT OuiaH Y3
TaBcU(IapUHTU3HN YKUHT. bu3 sca ymiOy TaBcuduiap Kumra TeTUIUIA SKaHIATUHA
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aHMKJIAIra XapakaT KuiamMu3. Mapxamar, kuMm Oomiaian? Yamngan YHT TOMOHra
KUIUO OOLITAIIMMU3 MyMKHH.

OHIM SKYyH sicall MyMKHH. bonuioBuu, mapxamar KuiuO, HIITHUPOKYUIAP
XaKuaaru TaBcudiaapaaH KUMHE XxaMMaJaH aBBasl Omin6 onaauk. Kum sHT Mamixyp
maxc cudaruaa udona stunau. KuMHU XaMMazlaH Te3 aHUKJIAIl MYMKUH OVIIJIH.
BomnoBun ¢y3 cusra. Paxmar. llly Ounan yiinHuMu3 Tyraam.

JaBpa 0yiu1ad un y3aTum YUUHHA

OpnuiirnHa Oup cojna ramHu TaHnad onamu3. Macanan, "borga ommanap
numo " (CUaKUTHO mamMosuIap, Iymup-ayoup TYyIHOa1). DHIM YHT TOMOHIArH
OMpUHYM HMINTUPOKYMJAH Oomnutald, Oy ramuu HaBOaT Ouian Tanad@ys ATHIIHU
cypaiimMu3. Xap Oup HINTHPOKYM TarHU SHrU oxaHr(MHToHaIws:)(cYpoK, Oypyk,
XHUC-XasOKOH, Xaupat, Oedapkiuk Ba Oomkanap) Owian udoja ITUIHM Kepak. Arap
UIITUPOKYN STHTU MAabHO OXAHTHHH Yiyad Toma ojiMaca, YHWHIAH YHKAPHUIA]IN.
Vitun naspana (3-4 MImTHpOKUM FONMONAp AaHMKIAHMAIyHYa LIy Tap3ja JaBoM
sranu. Ulynnmait kim0, Oomutamra OyHpyk Oepuiuiiu OwiaH SKpaHAaH YHT
TOMOHJIaH YTUPraH UIITUPOKYMIApAaH OonuiaiMui. bupruna ogauii-cojia rarnau
TypAu MabHO oOXaHrnapuaa Ttanaddy3 STUIIHM Oomaauk. MabHO OXaHTMHU
TakpopJiall MyMKHH 3Mac. Kum sHrM MabHO OXaHTMHM  Vilnad Tomosmaca,
VUAWHAAH YAKA]IA. Vitun naBspana (3-4 MmTHPOKYIH FOJIMOIAp KOJIMAaryHda JaBOM
TTUpUIAIU. banku naBpa MINTUPOKYWIAPU STHTM MAabHO OXAaHTMHU Yiinad Toma
oJIMacanap, YAMHHU 3pTapoK TyraTHIIUMHA3 MyMKUH. JI[ukkat 6onutanuk. Paxmar.

Fomubnapuu onkuniaintmus.

Y6y ncuxonoruk Mamik ycyuiapu E.M.Porosaunr "HacTonbHas kHura
MPAKTUYECKOIO MICUXOJIOTa" TYTNIAMUIAH OJIMHTaH.
XOTHPAHH PUBOKJIAHTUPHUII YCYJ/UIAPH
Mypakka6 - 3¢1a6 KoJ!
[Icuxonor Gonanapra €3wmmumm mypakkad Oymran 10 ta cy3uum 25-30 cek.
JaBOMUJa KypcaTaau Ba yiaapHu onaubd kysau. CYHrpa TuKTOBKa ocTtHiia OoJianap
Oy cy3mapHu Bapakka ¢€3zamunap. by xomatma KYpuIll XOTHpPAcH DIIATHII
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xotupacura “épaam 6epanu’. bapya cy3nmapHu TYFpu €3raniap 0TaIu.

Acconuanus

[lcuxomor Oonamapra  “XOTHpaHTHM3HM  SXIIWJANI  Y4yH  WIIUIAIITA
Ta€piaaHuHr. XOTUpa SIXIIM OYIUIIN Y4yH YHM Oy WIITHU Oa)kapuilra xapakar
kunamu3. Cuznapra scnad konmumuHrus yayH 50Ta cy3 ykub 6epunaau. Cy3napHu
MyCTaxKaMm Ba TYFPU K€TMa-KETJIMK/Ia 3Ca0 KOJIMII JIO3UM™ 1e0 aTaiu.

Hemak, xo3up cy3maap dcmad KonumuHru3 Jjo3uM Oynran 50 Ta cy3HH
smmtacu3. Kypkmanr! CusHM KaplIMHTU30ard SKpaHja KypaéTraH TasH4Y Cy3iap
€pnam Oepamau. by TasHu cy3map AOMMO Ky3 oJguHTH3AA Oynmamu. AMMoO, yiap
cusra kKanjau €pmam Oepanu? Mana Oynpail. bus cusra YkuO SmMTTHpaauraH
Cy31ap KaTOPWHU CU3 00pasiu, Kypra3Malid paBHIA dKpaHAArd TasH4Y Cy3aapra
OOFnamuHru3 J1I03uM. MacanaH, oupuHuM cy3 ykuiaau: “maxap”. Cu3 skpanra
Kapaiicus, TasHY cy3Jap KaTOpHJaru “BeJUKaH CY3WHU TOIMACHU3 Ba JUJIUIYTJIap
maxpujard Kydanap/ia KHduKuHa yijaap opacujaH 3XTUETKOPIUK OuiaH yTaérran
Oaxai0aT 0JlaMHU TaCaBBYp KUJIACHU3.

MacanaHn, 3cnad KOJMIl JIO3UM OYJiraH HMKKUHYM cy3 “caMon€r” OYIICHH.
DKpaHJaru TasHu cy3 sca — “smkak’. Cu3 1appoB cyBja Cy3aéTraHjiek OynayTiap
opaculaH »JUIKaKiIap €paaMuaa sHIM KOHCTPYKLHUACU CaMOJIETHU TacaBBYD
Kuiacu3. bynnail 00pasznu accouuanusuiap Typiau Y3yHIUKAArd cy3iap KaTOpUHU
sx1y 3cad Konumira Epaam Oepaim.

Kenunr, ypunn6 xypamus! Mapxamat! buz cy3mapuu, aturu 5SO0ra cy3Hu
CEeKHMH YKUMH3, CH3 3ca Oy BaKTAa dKpaHIaru TasHY cy3iap €paaMmuia yIapHUHT
accolMaluscuHu ypHartacus. bouuaauk!

VY3ymM, 6ankoH, KyiIaK, TOMOPKa, Tampud, IyHTaK, CTAHOK, TAXKOBY3, KOOpa,
CUpFa, apH, YN3UK, IOBKUH, CUJUIHK, YPYIIKOK, KyM, OUTYH, KYBHOKJIUK, KaliMOK,
KypcaTrud, MapraHel, CHYKOH, aaMUpal, acTepouj], YMHHHU, KHUT, aKa, YCTa,
JTWBHU3US, KU3 0ojia, Mapka, OVHWH, TapO3MHUHT TOIIM, ayKIHMOH, ¢dap3uH, OasH,
KOHCEHCYC, 1IaKJI, UCCUK, 3UT-3ar, TelIe(oH.

Kyna sxmm. Cuz xo3up 50 Ta cy3Hm 3cnad konauarus. bus Oy cyzmap

CHU3HUHT XOTHUpaHTU3/1a EPKUH aKc 3TAH, 1e0 Yilnaicus.
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Xo3up 3ca KOFO3 Baparu oiaub Oy Cy3IapHU JKpaHmard TasHY Cy3IapaaH
doiimanann® €3u0 dcra TymUpUHT. Arapja KaHAaWaup CY3JIapHU dciai
OJIMacCaHTHu3, Y3UHTU3/Iaru pyuxaraa Oy cy3 ypHura KyuuHr. Mapxamar. Paxmar.
ViinaliMu3Ky, CH3 CY3/IapHH 3cra TyIIypa OJIMHIU3. XO3Up 3¢a Cy3map pyHxaTHHu
gHa Oup wmapta Tanimanr. Cu3 TYFpu dcllaraH CYyJIapuHTU3ra Oenrd KYHuHT.
Mapxamar. ¥Y3ym, O0ankoH, Kyisiak, TOMOpKa, Tampud, 9yHTaK, CTAHOK, TAXKOBY3,
KoOpa, Cupf¥a, apH, YM3HK, IIOBKUH, CUIUTUK, YPYIIKOK, KyM, OUTYyAH, KyBHOKJIHK,
KalilMOK, KypcaTrud, MapraHell, CHYKOH, aAMupai, actepoun, ¢apdop, KUT, aka,
ycTa, IUBU3UA, K3 0oyia, Mapka, OYilMH, TAPO3UHMUHI TOIIM, AyKUHOH, (hap3uH,
OastH, KOHCEHCYC, Ak, UCCHK, 3UT-3ar, TeJaedOH CY3IapHu TaKpopiiad €3ull.

OHaM cy3 TYFpU dCiarad CY3JIapUHTU3HUHT COHMHHM caHa® yuKuHT. By Tect
YTKa3WIIIard CU3HHUHT KypcaTraH HaTwKajdapuHruz Oynamu. Jlemak, cu3 TYFpu
acinad KoJdraH CY3JapUHTU3HUHT COHMHM caHaHr. Mapxamar. Paxmar. Illynunr
OuiaH accoMaTHB TECTUMU3 AKYHJIAH/IH.

AZanmmo KoJraH XuKos4u

Karnamuunap noupa 0ynmub ytupanunap. ETakun cyxOaTHUHT MaB3yCHHH
oenrunaiiau. KaitHatruunapaan OUpu yHH JaBOM 3TTHPAau, cyHrpa Tacoauduit
acconyanusiuiapra 6epminbd cyxoatHu Ooiika Map3yra Oypaau. Y Oup MaB3yJaH
Oomrkacura, CyHTpa YYMHYHCHTA YTamu, “XUKOSYMHU , “cy31a0 OepumrHu”
yUrajulalTupuiira xapakar kuiaau. CyHrpa cy3inoBud UMO-UIOpa OUlaH CY3HU
Oomka KatHamruura Oepaauw. Cy3 xap KuMra OCpuIMIIM MYMKHH, ITyHWHT yY9yH
VHUUHHUHT OOpHUIIMHU Oapya Ky3atubd O0opaau. Kumra “rannos” Tyrran 0yica, yiia
O/laM CY3JIAIlyBHUHI YWIajJHW €YUIIM, S’bHU Y3UJaH aBBAJITH CY3JOBUMHHUHT
Oapua accolMaTUB YTMHUILIAPUTa KUCKA U30X OCpUIIIM, OXUPHUJIaH OOIINra KeJIUIIU
703uM. Y eTakyd Takiu( 3Tran gactiabku MaBiyra Kaiitanu. CyHrpa yHUHT ¥3u
CY37alllyBHM 4YMTrajulaliTUpaan OOIIKa MIITUPOKYMra cy3 Oepaau Ba IIy Tap3aa
JABOM ATTUPUIIALIN.

AccouuanusiapaadH KOYMII

Karnanrumnap noupa OVnu6 yrupummaau. Etakunm tacomuduit ukkuta cy3
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aiftanu. KatHamuunapaan Oupu eTakuu aiiTraH UKKUHYY CY3HU OMpPUHYKCH OHIIaH
Oornaiiauran oOpa3Hu oBO3 4YMKapuO TacBupiaiinu. CyHrpa o0pa3 Xocui KUJIraH
KaTHAllYM CY3HM KEHMHWHIM KATHAIuWra, YHJAH 4Yar KyJ TOMOHJA YTUPraH
yituauura 6epagu. Y yduHYM CY3HM €TaKYMHUHT UKKUHYU CY3H OWiiaH OOfnmaiau,
Y3UHUHT CY3UHM- SHAM 3aHXUPJAru TYPTHUHUYU CY3HU — TOMIUUPUK cuaTuaa
Y3UHMHT Yal TOMOHHMIA YTHPraH KaTHAIIYMIa y3aTaid. YiuH Joupa 6Yiinad
ailllaHagu Ba Xap OWp JOMpAaHUHI OXUpPHUJA €TaKuu CceKyHaamep Oyilnua
capuanran BakTHM aWTaau. FEtakun TycaTman VHMHHM TYXTald Ba
KaTHalIYMWJIApHUHT OupopTracura 0apya Cy3JlapHU TaKpOpJIAlIHU TakKIUu{Q STHUII
XYKyKHra sra. Arapjaa KaTHaim4u (akatruHa Y3uHUHT CY3JIapuHU 3cjaca, 1eMak y
maxcuit MyBaddakuar Tapadaopu 6ynub YiHHUHIAa UIITUPOK STMANIH.

Jdomuno

by yiiuHHM yTKa3uml y4yH OTKpUTKalap TYyIuiamu €ku OoJiajap JOTOCHUIAH
pacmiap, €ku anud00 pacmiapu Kepak Oynmamu. Xap OuUp KaTHaAII4Wra pacMu
OepKUTWIraH XoJAa OMp Hedya KapTa TAaKCUMIJIAaHAu. bUpUHUN KaTHAIIYY Y3UHUHT
KapTajiapuiaH OUpPUHM pAacMHHHM KypcaTraH XoJia OJIqura KysSAu Ba XHUKOS
KUJUIIHY Oonutaiau. by Xukos, spTak, GpaHTasus, XaxxBUH XUKOsl, 0€bMaHH TyII —
HUMa OYIUIIHMIAH KaTbUil Ha3ap Y3WHUHT CIOKETHra pacMja TaCBUpPJIAHTaH Hapca
KAPUTHIIM 3apyp. Y3WHHHT XHKOACH TIApYacHHH Tyratm6, VHMHHE GoILIaran
KYJIMHU TEKKa3UIl Wynu OunaH cy3HU KyIIHUCUTA Oepanu. Y Y3MHUHT KapTacUHU
pacMUHM OJMO CTOJATra Kysau TYXTAaTWITaH CIOKETHU IIyHAAaW Tap3aa JaBoOM
STTHPaIMKM, XUKOS YHHHI PACMHHHM XaM KaMpa® oiraH GYIMIIM NO3UM. YHuH
Joupa Tap3uja Xxapakar Kujaaad. Xap Oup KaTHalI4u yMyMUH XUKOsra Y3UHUHT
pacMIIapyHM KysS1u Ba foupa OVitnald kyilmiran pacMiap TO KapTaiap TyraryHda
y3yH OYmmb sxoiimamany. YHHMH TyraraHuja eTakdd KapTaJapHUHT PacMIIapHHH
O0epkuTuO OoIIKa TOMOHHM OWJaH KYHMMII Ba Typyxra xotupacu Oyilnua ynapHUHT

KS'/P'IHJIFaH KETMa-KCTJIMTIMHU THKJIAIITHHU TaKJII/I(I) 9THUII MYMKHUH.

Kaneiigockon

VituHHMHr Gapya MINTUPOKYMIAPU OSKPaH OIAMAA SAPUM JOMpa 6yiauo
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Typaaunap. YilMH GOIIM 3KpaH OJIMIa YMKUO, MINTHPOKYHMIAPra 03 TOMOHH
6umaH Typaau. YiuHUmMIap YHMH GomMra HapGaT OWIAH Y3M SKTUPraH PAHTHHU
antamunap. CyHrpa yiunOOmM opkacu OusiaH Yrupwiaav, YWUHYWIAp Te3/a
YpUHIAPUHN  aIMAIITHPAAMIAp. YiuH OomM sHAa VHMHYMIApD TOMOHTa
VIUpWITaHJa YHra KaWCu YWUMHUMIa KaHJad paHr EKUIIWMHA AWTHUII JIO3WM.
[lcuxonor: “MeHumua, XaMMacu >KyJAa OCOH-a?” KeJIWHT, Oup YitHaO Kypamus.
Jlemak, dKpaHra Kapa® TypuHraap. YHHHOONIM, paHIIapHH 3¢ad KOJMHINAp Ba
YTUPWIMHIIIAP, CYHIpa, aBBAJNTH XojaTra KaWtuO Oy paHrjJapHH TOIMHUHIJIAp .

KumMHu panrm tomwmimaca Vina KeWuHru YimHOomu OViaau, cyHrpa Oapua

oomkanap. /lemak, 6onmtaitmus. Paxmar, Yt Tamom Oyiau.

Taxucrockon

I'ypyx nmoupa O6ynmu6 yrupanu. KaTHanrdumapHUHT OUTTacH €KM MKKUTACH
JOUPAHUHI MapKasuga Typaau. UYWpok yuupwiaad Ba JOMpa HWYHWAA TypraH
KaTHaIIuWjIap TypJaM XojaTaa KuMmupiamaid Typaaunap. CurHan Oyiinya Kucka
BAKTIra YAPOK EKWJIAAW Ba LIy 3aXOTUEK yuupwiaavd. YApoK EKWIraH OHJA JOoupa
Oymu0 yTupranmap noupa MapKasujaa TypraHjJapHUHT XOJAaTHUHU WJIOXKU OopHua
aHUK Hcia0d KOJMILTra Xapakar Kujaaauiap. Uupok yuraHuga KOpOHFUIMKAA JOoUpa
MapKa3ujaruiaap y3JIapuHUHT Kouinapura kaitaawiap. CyHrpa yupok €Kuiiaau, Ba
IypyX ab3oiapu (Mapka3na TypraHjaplaH Tallkapu) Ouprajdkia HUMaHU
KyprawjiapyuHu Jcjamra Xapakar Kuiaaauwnap. Harypaumnmapam — mapkasra
KaliTapaawiap Ba TypyXHHHT ¢Gukpu Oyiinua uMpoK EkMaraHjga Kai
XONaTHAJUTUHU siHa Tuknaiaunap. I'ypyx Oup ymymuii ¢uxpra €xku Oup Heua
aNbTEPHATUB €UMMIa KEJNTaHWJAaH CYHI JOMpa MapKa3uJaru KUHWHYWIUKIAP
Y3JIapUHU XOJIATIIAPUHM TAKPOPAH KypcaTaauiap.

Yaakamimk

Viinabomm TanmaHagu. bomka YitMHummap Gup-OGMpIApPUHE KyILTapHIaH
yuiab goupa xocun Kuiaaunap. Mapxamar! Kypcarma Oyiinua YyitmaOomm
XOHA/IaH YMKAJW Ba KAYOH YaKMPHUIITaHJa yla epra KauTaau. Y HUHT UYKJIUTUIa

Oomka  yWMH4YWIAp  Y3UMHUHT  JOWpacHIard  XOJIATUHU  Y3rapTHpuO
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YMTaIUIAIAIAIAD, AMMO KYJUIAPHHH KyinO ro6opmaiiaunap. Yitun Gomm xoHara
KalTraHu/a WIITUPOKYMIIAp JacTiiad Kal Xorarna TypraHduKIapuHU aHUKJIAlll
J03UM.

Tcuxonor: “JleMak, GUp-GUPUMH3HN KyIUIADUMU3HA yIUIaiMus. Y inHGomH,
KapaHr-4M, KUM-KMMJIaH KeWuH TypuOau. XOHaJaH 4YUKUHI, 4YaKUpWIraHaa
Kantacu3. bonuraguk! Vitun OoIM, KUPHWHT, MacTIa0Kd KEeTMa-KeTIMKHU
aHMKIaHr. Mapxamar!

DHIY CH3HMHT MCTATAHMHTH3 YilMH GOIM OYNHMIIM MyMKHH. YHMHHH Gup

Heua 00p Takpopiaimui. Paxmar, yiiuH Tyraam’.

ANFOKYH

Karnammuunapnan 6upunn — “aiirokyn’” kw0 Tanmanaau. Etakuwm aiftanu:
“XaMma KuM, KOTUO TypCHH  — TYpyX KUMUpJiamai Typaau. Xap Oup UIITHUPOKYIU
Y3UHUHT XOJaTHHMU 3Ciiald KoNadu, ‘alfoKuu” 5ca OapyaHMHT XOJATUHU 3ciad
KOJMIIra XapakaT Kujaaau. “~AUFOKYM YIMH KaTHAIIYMJIAPUHUHI XOJIAaTH Ba
TAlIKd KYPUHMINMHA JUKKAT OwWiaH YypraHuO Ky3uHu romanud (€ku XOHaaaH
ynkaau). By BakTaa KaTHamrdmiap Y3JMApUHUHT KHAUMIIApHIA, XoJariapuia
aTpod éxu Gupop Hapcaaa GUp Heua y3rapHIIap KMIaauiap. Y3rapuiuap aManira
OIIMPHWITAHIAH CYHT “aiifoKum’ KY3uHW odaiu (€KW XoHara KadTaaw). YHHUHT

Bazudacu —0Oapya y3rapuiuiapHu aHUKJIAII.

Aca0 HepB TUBUMHUHUHI MYCTAXKAMJIMTH

Xo03upru KeCKMH Ba MIHMAMATIN Tap3aa y3rapub Oopaérran Oup maBpaa OGapua
cTpecc Ba OOIIKa TICUXOJIOTUK 3YPUKHIITIapra YHIai OJIMITHA OUITUIIN Kepak. Xap
KaHJal Ba3usATAa XaM 3UENHU, 0400-axJIO0KIM UHCOH cudaTuaa Y3uHU TyTa OWJIHIIL,
yMyMaH Xe4 KUMTa KyJ KyTapMaclliK, OBO3 OXaHTHAa KYIOJUIMK KHUJIMAclMK Ba
OomKanapHu, alHUKCA, Y3UJaH KaTTa WHCOHJIAPHH KEPKMACIUK Xamza KYpCIUK
KUJIMACJIMK, KeCaTUK, TMHA Ba jKaxJ KaOu canOuii TabCUp 3TYBUM JKUXATIapra 3pK
oepmaciuk mapt. Cababu Tabuat WHCOHIApHM Oapua KOH30JjIap MYMJA SHT

aKm Ba Tadakkypra sra kunub sparrad. lly Oouc, KyHAanmuk TypmyIina
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yupaiinuran Oapua Ba3HMsTIapAa XaM HHCOH HOMHra MyHOcHO Oynub, xartu
XapakaT KWIHII 3apyp. Xaérna XaTTo YWuH jkapa€Hmapuia xaMm OW3HHM XaJJiaH
TalIKapu KywIM XaspKoHJap KyTHO Typaau. by xonar OwinaH KaHJall Kypaiiuiil
Kepak? banku aca®d TH3UMJIAPWHUHT Ba3MUHJINTH Ba MYCTaXKaMJIUTH TYFPHUCHIIA
yimam sapypamp. Y3MHM TyTa OWIMII Ba Ba3MMHIMK Oapuara Ba anbaTTa
MICUXOJIOTUK TPEHUHT OONUIOBUMIIApPHTA XKyAa Xam 3apyp. [lcuxomor Oapuacunu
XOTHpKaM, OWUp TEKHUC, WIIOHWIM, KyBOHY OuWJiaH, TETUK, OapjaaM Oaxapca —
OynapHUHT O0ap4yacy YHHHT KYJI OCTUAArmwiapra Xam yraau. Mycraxkam acabmapra
sra Oynumm — Xap Oup YKUTYBUYMHUHT Op3ycu. JIeKMH OyHra KaHJai J3pUIIUII
MYMKHUH? XOTUPKaMJIMK Ba COBYKKOHJIMKKA Y3UHH MyHanTUpUILIaH (oiiaanaHuil
MyYMKUH. ByHMHT ydyH OyIamudin Ba Ky3JapHU OMHO, XOTHUPXKaMIIHMK, Y3WHU
TYTULI, Ba3MUHJIMKKa #yHanraH Oup Heua wuOOpaJapHU TaKpopiall 3apyp.
Cyznapaan ¢oiinananuniga MYKU ce3rujap Ba xa€ulapuHIru3 cusra épaam oepaju,
aMMO KaHnaWaup xaénuil umaeangaH Qoiigananuica, ymOy oOpasra KUpuIira
XapakaT KWIMHCA, YHJA KY3WHTU3HH 0un0O, nayHEra Oommkaya Hazap OwiiaH
KapalImHIu3 MyMKUH OYynaau. Mapxamar.

Arap Ky4iu XaspKOHJIAHCAHTHU3, TOJIMKCAHTH3, acaOMWIlIaIICaHTU3 KyWHaarua
MallKjIapHu Oaxkapuil sxiuy épaam oepaau. Ky3napau romu6, Oyammuin kepak Ba
xaénan y3 aca0 TU3MMIIADUHHUI3HM MyCTaxkamjaimira Tail€épiaHacu3. DHEpPreTuk
pecypciapuHru3 KaHaii (01115 (8 OOpaéTraHJIuruHu, OapKapopIIMK
KaUTaéTraHINTUHA, YeKCU3 UMKOHUSATIAP Mai10 OYIaéTraniuruiu, acabIapuHru3
COFJIOMJIAIIAETTAHIINI Y, Ky4Yass€TraHJIUTMHH, TYE TEMUPra anjaaHa€TraHIuIMHA XUC
kuwiiHr.  KalusatuHru3 — saxmm, CaJOMATIWTHHTH3 —KOWHIA, XYPCaHICHS3.
KucMoHMN 4YMIaMIMIMTUHTU3 OIIAJIM, FOpPAaruHru3 CofjioM, OakyBBar. byTyH
TaHAHTU3Jard HEpBIap €I, MyCTaxKaM, YUJIaMJIk, XOTHpKaM. OUKPUHTU3 aHUK,
¢pkuH. Kyu—xyBBarra T1ynu® Tomrancu3. OpraHu3MHHIUA3 Te€3, YaKKOH
XapakaTiapHU Tanad Kujdaau. DHAW CU3 Xap KaH/al OFMp WILJIApHH XaM OeMaiol

KUHAJIMacIaH Oa)kapa 0J1acus.
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AyYTOreH MallKJiap

bymammm xyHUKManapuHu 3rajuiall 3HI CaMapalldi METOAM CY3CH3 ayTOI'€H
MallkK XxucoOnaHamu (AyToreH Mamikiap). AyTOreH MaIiKjiap METOAMKACHHUHT
acocuil Kouganapu cudaruga KyWugaruiapHd KypcaTHII MYMKHH: T€3 Ba YYKYp
TaHa MYCKYJUIApUHM TYJia OYIIANIMII XOJaTUHU 103ara KeJITUPHUI, Maxauluid KOH-
TOMUPJIAPU XOJATUTa UXTUEPUN TAbCUP KypcaTull €pAaamuaa O€K Ba KyJuiapaa
UCCUKJIUK XHCCHUHM XOCWUJI KWIMAIIHU OWIMII;, IOpaKk YPUIIMHU UXTHEPUN
Oomkapuil, Hadac ONMII YyKYpJIUTH Ba TE3JIUTUra TabCUP KYPCATUILIHH, KOPUH
aTpodula UCCUKIMKHU, TMEIIoOHa aTpoduaa Mysnail XOJATUHH XOCHUJ KHJIUIITHU
owuI.

AyYTOreH MalKJap aCOCMHHM Y3WHU WINOHTUPHUIN TAaIIKWJ KWIaah. AManueT
OyImamran xoJatAa dHr €PKUH TacaBBYpJApHHU 03ara KEJITUPHUILI MYMKUHIUTUHU
Kypcatagu. Mana nry ca®a0nu Y3WHU WIIOHTHPHUIN, TaOUUIl ayTOTHIIHO3 YYYH
TYHI'M YWKyJaH KEHMHIM Ba YXJallJaH OJIIMHIM BaKT OHI KyJal BakT
xucoOmanagu. Arap Oupo3 Vitnad kypcak, “gan EHUHT OWIaH TYpAUHIMH’
nOOpacuHu TyIIyHUO oramu3. ABBajgura yuroHraH nalTUHTHU3a KaHAauaup Kya
AXIIM XOJATHU TAaCaBBYP KWJINO KYpUHT - IIyHAAa KaW(QUATUHTU3 KyH JaBOMUIA
OJIaTJaruIaH IOKOpU OYNTaHIIMTUHU XUC 3Tacu3. OpTaladKu Ba KEYKYPYHTH
coariapJaH TallKapy BaKTJa ayTOTeH MAIIKJIapHU XaETUHTU3 TapTUOU Ba pUTMHTa
Kapal, KyHHWra MKKM—y4Y MapTa YTKAa3ull MyMKHH. DCHUHTU3[la TYTHHT, MaKCUMall
camapara 3pUUIMII YYyH axBOJMHIHM3JaH KAaThbUM Hazap Xap KyHH LIYFYJUIAHMII
KEpakK.

T[lcuxuk penakcanusra an6arra SpKHH X0JIaTa YpraHuil Kepak. ETran xonataa
HIYFYJUIAaHUIT KyJda Kynai, OyHIa KYJUIapuHTU3 OMpO3 ATWiraH, KaQTIapuHTHU3
raBaa Oyitnad ércun, ToBonnapunrus sca 20-30cantumerpnapra élniaran OYacuH.
WkkuHum xomatr — Oom Ba KYyJJap YyYyH CYSHUUKIApU OVYiIraH IOMIIOK
YypuHauK(Kpecio)ra Kyjaal, KyJIapUHIH3HU OVl KyHno yTupacus. AMMO OyHmai
[IAPOUT Xap OMM XaM MaBKyJa OYIMaciurd MyMKUH, IIyHJIAW Xojatriapia Xap
KaHJal [apouTAa MalllK KWW YY4yH “apaBakaiil Xojatu” 1e0 ataqyBYd YTUPHUIIL
BHT KyNad OYnuImM MyMKUH. Ma3Kyp XOJaTHU TAIIKWJI KWJIHMII yYyH Kypcura

102



TYFpH YTUPHUII Ba raBJaHU TEKUC TYTHI, KEHUH 3ca 0apua CKeleT MyCKYyJIapUHU
Oymamtupuin 3apyp. bomHu kykpakka sru0, Ky3nap roMuiaau, o€kiaap Oupo3
€iuaran Ba O3rMHAa ATWITaH, KYJUlap TU33ajlapra Kyuuiarad xonaar oyncus. Kymiap
Oup—Oupura TerMacuH, TUpcakiap Oupo3 OyKWIraH — yMyMaH OJITaHJA,
UYIOBUMHU KyTHO, Myapal yTUpraH apaBakalllHUHI Xosatura kupuHr. [laccus,
Ha30paT KWIMHMalUIraH MyJIpOK Ba YUKy XOJaTH ayTOT€H MAllKJIApHU Srajljamira
XaJAKUT KWWK MyYMKHH. MyJIpoKHM UYKOTHII yuyH 3 — 4MapTa 4yKyp Hadac
onu6, 3 — 4MapTa Ky3/1apHU KaTTHK oMuil kepak 0ynaau. Ly 6unan 6up BakTaa,
MYJpOK HYKONAANTH, XOTUPKAMIIMK, OYIIAallMII XOJaTH fo3ara KejasnTu 1e0
Y3WHH WINOHTHPHUIL Ba MAIK KWJIAIIHU JABOM 3TTUPULI KEpaK.

AyToren Mmamkiap OWiIaH UIIYFYJUIAaHUO Y3WMHUIM3ra Xed KaHAal SHIUINK
KUpUTMaiicu3, OalKy MIyHYaKH Y3WHTHU3HUHT Oapua sIXIIM TOMOHJIAPUHTU3HU Ba
yJIapJiaH KepakJIUIapUHA PUBOXIIAHTHPACHU3.

AyToreH wMmamkmapAaH QakaTrMHa MYCTaKWJ TCHUXOTEPANeBTUK METOJIUKa
cudaruga smac, 6aIKu caHaTOpUsI — KypopT €KU TOPU—TapMOHIIU JTaBOJIaIl OvIaH
Oupranukiaa Qoigananum MyMkuH. MHAauBuayan Xxamja rypyxia LIyFyJUIaHHII
MYMKHUH. AyTOreH Mamkiad ¢QoiamaHuil yCylapyd >XKyJAa KeHTr. AyTOreH
MAallKHA TOJUKHIIJAH KEMMH Ky4YMHM THUKJIAIIl Yy4YyH, DMOLMOHAJI XOJIATWHU
OOIIKapuIll Ba MPOJACHHU MAIIK KWIUII, YHKYCH3JIMKKA Kaplid Kypallumiiia
KYJUIaHWUIa . Y0y METOJJIaH CIopTYMiIap, TOMMUM acaOuil 3YPUKUII, HEPB —
NCUXUK KECKMHJIMK Taja® KuiauHaauraH Oomika kacO sramapu myBaddaxusTiu
¢oiianaHuIIApU MYMKHH.

Mynnaii xkunauO, arap MamKJIapHU Oakapullra KHUPUIIMINTa Kapop KWIraH
OyncaHrus, nryoxajaHUIl Ba UKKWJIAHUIIHY €HIUIIra UMKOH OepaJurad y3 Ky4dura
Ba SXIIM HaTI)Kajlapra HIIOHY, Oapya KypcaTMaJapuMU3HHM TyjJa Ba HIOXKHU
Ooopuua, AX1M Oakapuiira WYKM TaHEpIUK Ba CaMUMMI MHTHIUII MyBadQakusart
rapoBH OYJIMIITMHYU AC/Ia CaKJIaHT.

Xap Oup MallIKHU Y3JalITHpa OJMINTa UKKUA XadTa aKpaTUIUIINHY, KyHATa S5—
10 nakukanaH kaMpja y4 MapTa LIyFyJIJIaHUII KEpPakJIUTMHU 3CIaTHO yTamus.

Arap nacTinaOku KyHJapAa HAMaJapAup SXIIM YMKMaca, yHaa 15 gakukanaH Ba
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YHJIaH OPTUK BaKT MalIK KWJIUII Kepak Oynaau.

doiigananunaaurad Y3MHU WIIOHTUpUII (QopMmynanapu ymly MallK y4yH
KEepakJid TYHFyJIapHU lo3ara KEITUPYBYM AaHUK SMOIMOHAN oOpasnap OwuliaH
oupranukga 6ymumu kepak. Gopmynanapau xaénas, “wuuHru3ga”’, HadacUHTH3
Owiran  Oupranukna Takpopiam — kepak. Opartna, Hadac — YMKapuIga
TakpopJjaHaguran Qopmyrnanap Kywid OYmIaITHPYyBUYM HaTHKa Oepamu. Arap
dbopmyna kynma y3yH Oynu0, cu3 yHu Oup Hadac onumga aWTUITra
yITypMacaHIu3, yH/1a UKKH MapTa Hadac YuKapHIlura yy3ulIMHI I3 MyMKHUH.

1. AyToren Mamk

O cu3 OeBOCHTa MAIIKJIApHU Oakapuilra KHUPUIIMIIUHTU3 MYMKHH.
bupunun HaBOatna, Kynail XxonaT KaOysl KUJIMHT Ba MalllKKa aloKagop Oyimarax
Oomika xaémiap Ba Ce3TWJIapHU ACAaH YMKAPHILTa XapakaT KWIMHT. ByHUHT y4yH
OMpUHYM MAUIKHUHT Kyiuaaru gpopmynanapunas GpoigataHUIIMHINA3 MyMKUH:

- MEH J1aM OJIMIITa Tal€piaaHanm;

- MEH THHYJIaHaMaH;

- X€4 HapCaHU yjiaManMaH;

- TYpJIM TOBYILIJIAP MEHIa XaJIAKUT KAJIManIy;

- Oapua TamBHUIIIAp, XaBOTHP, XaEIJIApHU 3CJIaH YMKapamaH,

- TUHY TE€KUC Xa€ll CypaMas,

- MEH JaM OJIaMaH;

- MEH YMyMaH XOTHUP>KaMMaH.

OcuHruzga Oyica, OFUPIUK Xuccu cudartuga O6u3 cyObeKTHB Oaxoaiauran
KyT—o€KIap Ba TaHAHMHI Oapya MYCKyJUJiapu OYIIAIIMIIM YyKyp JaM OJIMIIra
&paam Oepanu. MabiayM )KUCMOHHUHN WIIUIApHU OaxkapraHjaH €KW y30K BaKT Nuéna
MY I0pragjiad KeMUH J1aM OJIa€TraHJia MyCKyJIIlapAa MaHa 11y OFUPJIMK CE3TMCUHU
XUC Kwiranaupceus. JIekun Oy cesru OeuxTuépuii OyiraH,xo3up 3ca aTavH IIy
XOJIATHU XOCHJT KAJIUII KEpaK.

bupuaun HaBOaTa, YHT KYIUHTU3HU (Yarakaiiap Jar KyJTHH, YyHKH ayTOTeH
MallK OwWwiaH WIyFyJUIAHMIAA 1[Iy KyJd KYI — XapakaTiapHu Oakapasu)

Oymamtupuira ypraHu® ONMIIMHTUA3 Kepak. bByHuUHT yuyH Kyiugaru
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dbopmynaman ¢oiamaHUIT MyMKHH:

MEeHMHT YHI KyJIUM OFUD.

by ¢opmynanu sxyaa SKKOJI TacaBBYp KWIMIN Kepak. MaHa Kyimapum
MYCKyJulapu — OapMoKiapuM, OunaruMm Oymiammoknaa, OyTyH KYJIUM KYPFOIIMH
Kabu orupianiau. Y OVmamiau Ba apkoH KaOu kydcus €tuoau. Kyuum iyk, yHu
KUMHUPJIATTUM KEJIMaU/IA.

Takmud »stunran QopMmynaHu acta-cekUH 6-8 mMapra TakpopJiaHTr, XOCHII
KWIMHTaH CE3TWIapHy 3ciad KOJWIIra Xapakar KwimHr. HO03ara Kentupuiran
Oy1Iamuin xonaTu €KMMcu3 OyaMacud. Arap 1yHaa 6yau6 uukca, hopmynaaaru
“orupnuk” cy3uHM “Oymamran’ cy3u OuiIaH aaMalTupuO KYpHHT.

VHr KyIMHTM3HM OUPMHYM ypHUHMILIAH — pedIeKTOpan  GeHXTHEp
OymamTupuinra ypraHu0 osraHgadH cyHr OOmIKa MYCKYyJUIApHH — XaMm
Oymamrupuinra xapakat Kuiuar. Onaraa, Oy XojaT aH4a OCOH OYiau:

- VHT Kyaumaa EKUMITH OFUPIIMK XUCCH Taiiio OYIMOKa,;

- KyJUIapuM OFUpJallajIu;

- KyJu1apuM OOpraH capu KYIpoK OFupiammo 6opaiy,

- KyJmapuM EKUMITU OFMPJTAIIIIN,

- KyJu1apuM OVIaIirad Ba oFup;

- MEH YMyMaH TUHYMaH,

- THHYWIMK OpraHu3Mra jam oepaju;

- OCKJIapUM OFUpJIALLIANIY,

- YHT OEFUM OFUpJIAIIA]IH;

- 4yarr O€FUM OFMpJIallau;

- OEKJIapUMra OFUPJIMK KyUWJIaIu;

- OEKJIapUM EKUMJIM OFUPJIALLIHN;

- KYJ1 - o€KJIapuM OVIaIirad Ba OFUpJialiras,

- TaBJlaM OFUpJIAIIa]IH,

- 0apya MyCKyJUTapuM OYIIaiirad Ba 1aM OJajiu;

- OyTYH TaHaM EKUMJIM OFUPJIAIIIN;

- MalIKJIapAaH KEMWH OFUPJIMK XUCCH NYKONaIu,;
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- MEH YMyMaH XOTHP>KaMMaH.

Mamrynotnapaan  kednH (aon  daonusTra  KUPUIIUIT 3apyp OyiraH
XoJlaTiiapJia ayToreH XOJIaTUJaH YMKUII Maxcyc ycnyOunan doigananuin tanad
KunuHaau. bByHuUHT ydyH ~ayToreH xojaTra TYyIIMIITa KapaMa-Kaplid
dbopmynanapaan doitnananunagn. Mucomn yuyH:

- MEHHHT KYJUTApUM EHTHJI, XapaKaT4aH;

- KyJuapumia EKUMIIM KyYHU XUC KUJIMOKIaMaH;

- 9yKyp, T€3 Hadac oramaH;

- EHT'MJUIUK, TeTUKJINK, KYJIailJIMKHU XUC KWIMOK/IaMaH;

- KYJUIApUMHHU OCOH AraMaH.

[ynaan cyHT KY3MHTU3HU 04acu3, YPHUHTHU3[AH Typacu3 Ba OUp Heya YaKKOH
KUCMOHUY MaIIKJIapHHU 0a)kapacus.

AyToreH MallKHM yUKYyJaH OJIIMH Oaxkapa€rraH OyicaHrus, andarra, OyHaai
XapakaTiapHu OaxxapMaicus.

Xap Oup MaIFyJ0TaaH CYHT 3PUIIMITAH Ce3TUIAPHU TaXJIMJI KWIUIIra Xapakat
KWIMHT Ba YHU KyHJQJIMKKa €3U0 OJUHT, Xap OWp UIYFyJUIaHYBYM KyHIAIHK
Tytumn kepak. KyHnanukka OyHaan Tamkapu, ¢oiinananaaurad (GopmyrnanapHu
€3acu3, ylapaH SHTI TabCUPJIMCUHM Ba (HONTaNMCUHM TaHIa0 ojlacu3, YTKa3WIraH
MAaIIFyJI0THHA Oaxonakicus. Mucon y4dyH, OyIiamumn yayH:

“1” — OymammuiH 6akapa 0JIMaciuK;

‘2" — xyna KaMm Oy1ammi,

“3” — yprava OYmamnmm,

“4” — kywnu Oymammum,

“B” — Tyma Oymanumi.

MamrynoT naiiTuna ranatd, €EMOH XHUC Maiino Oyica, MalIFyJIOTHH TYXTAaTHII
Ba MICUXOJIOITA MypOXKaaT 3TUII Kepak.

2. AyTOreH MalK

FOxopuna tabpudnad yTuiaran ayToreH Mamkjiap MaXMyaCHHUHT OOIUTaHFUY

MAalIKMHUA Y371alITUPUO OJITAHMHTU3[AH CYHT, TaXMUHAH WMKKUA XadTalaH KeWuH

UKKHHYY MaIIK GopMyJalapuHu XaM MAIIFyJ0Tra KHPUTHUILI MyMKHH.
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NKKMHYMA MAIIKHUHT MaKCaJay — WITApH Y3—y3UJIaH k03ara KellaJurad X0JaTHH
aTaliMH KeNTUPUO 4YMKapumra ypraHu® omumaup. VMIKKMHYM MAIIKHUHT acoCuil
dbopmynacu Kyhuaaruda: “MeHHMHT YHr KyauM OOpraH capu KYmnpoK HucuO
o6opmoKaa”.

Ymby Malk ayToreH xoJiatura TYIIUII Ba OMPUHYY MAlIK TyTaTUITaHAaH CYHT
Oaxxapuinaau. MkkuHuu Mamk Qopmysanapu acTa—CeKMH Hadac 4MKapuil OuiiaH
6—8 mapra TakpopiaHaad. Mamk HMCCUKIMKHUA XUC ATHIIUHTU3 OujiaH OOFIHMK
Ky3ra KypuHaJUraH 3MOLMOHAN o0pa3nap OunaH Oaxapuanily Kepax.

Yy MamkHu y37amTupul ONMINIA MacCUB, UPOJACH KYUCH3 Y3 JUKKATUHU
KamJiall KYHUKMacH ajloxXuja MyXUMIIUTHHM 3C1a CaKJIall Kepax.

Keitnnuanuk, YHr KyIuHru3aa 6eMasnosl Ba Te€3 MCCUKJIMK XOJIATUHU KeJITUPHUO
YUKApUINTA YpraHnud oNraHfaH CYHT, 4al KyJjaa, o€Kjaapaa, TaHAHUHT Xap KaHaan
KHUCMHIa KOH TOMHUpJApU JAEBOpJapd Ky4MHU HMXTUEPUN OolKapuiura ypraHnud
omum 3apyp. Hccukiuk ¢akar SXmud JAaM  OJMIIHK TabMUHJIaMal, Oanku
acabnmapHU XaM TMHWIAHTHUPaad. Maxananil HCCUKIUKHU XOCHIT KUJIMIITHU OUJIHII
OFPUKHM TMacalTUpaj iy, OBKATJIIAHUIIHKW Ba O€30BTa KWIAETTaH OpraH MWIIWHU
axmmnanan. bynunr yuys Kyinnaru gpopmynanapaas ¢oinanaHUI MyMKUH:

- VHT KyJuM/J1a EKUMJITH UCCUKJIMK XUCCH Maiao OYIMOKa,;

- Yar KyJIuM UCUH OOIuTaim;

- KYJUIApUM UCUWIH;

- KyJmapum Oopras capu ucub 6opay,

-KYJUIApUM KOH TOMUPJIAPU KEHTasIu;

- KyJUIapuM TOMHpJIapura WIMK KOH Kyuuiaau,

- KyJUIapuMra €KUuMJIIM UCCUKJIUK FOTypau;

- KYJUIapuM/Iard HCCUKJIMK Ky4yaiub Oopaiu;

- KyJUIapUM €EKMMJIIA UCUWIH;

- MEH YMyMaH XOTUP>KaMMaH;

- OE€KJIapUM UCUI]IY;

- YHT OEFUM UCHUIH;

- qar O6FUM UCHUHIN,
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- O€KJIApUM TOMUPJIAPY KEHTasI /U,

- WIMK KOH OKUMH OEKJIapUMIa NyHaJIu;

- 0€KJ1apuM KYTIpOK nucubd 6opaau;

- MEHUHTI O€KJIApUM €KUM UCUJIH;

- KYJI—OEKJIapu OFUP BA UCCHUK;

- TaHaM OYIIalran Ba TyJa AaM OJIajy,

- UCCUK OyTyH TaHaM OViinab Eiunanu,

- apTepusi 00CUMU SIXIIIIAH]IN;

- MEH TUHY JaM OJIaMaH;

- MEH YMYMaH XOTUP>KaMMaH.

bab3uga myrymiaHyBUMIIap MallkKHU Oakapu® OYynraHjaH CYHT KyJulapu Ba
o€Kiapuia KAYUIIUIT €KW Aa4UIIHINHA XUC Kwianunap. Kymuaua Oy ayToreH
XOJIATUZAaH HOTYFPU YMKUII OwiiaH OOFIMK OYnaau Ba YUKHII (opMyJacuiaH
TYFpu doiigaanranga MyKoaaau.

3. AyTOreH MallK

V3 TaHaHru3 XoxjaraH KMCMHJIA MCCHKJIMK XMCCHHM OEMaoj 103ara KenTHpa
oJlauraH  OYNTaHWHTH3AAaH KEWWMH AayTOTeH MallK YYUHYM  MAallKWHU
Y3MamTyupuiira KUpyUmim MyMKUH Oynand. AHbaHBauid cxema Oyiinuya ayTOTeH
MaliK METOJWKACHHHM Jrajljlalll METOJMKACH IOpaK (DAOMUATHHU SIXIIWJIAITa
WYHANTAPWITaH. YHHUHI MaKCaAud IOpaK YpHUILNM TE3JUTUra UXTUEPUU TabCHUP
KypcaTuiiHu Ounui 6yau0 xucobnanaiam.

MamrynotinapHu Aactiadku OOCKAYIapUHU €TTaH XoJaTAa OaXkapulll sIXITUPOK
Oynmamu. Yam Kyn Kykpakna TUHY ETHIIM Kepak. DUPUHYM HKKH MalIKHU
OakapraHjiaH CYHr 4an KyJja UCCUKJIMKHM XHC KUJIUIITra 3bTUOOp KapaTuiiaau
(Mucon ydyH “MEHMHr KynuM WiMK cyBra comuHran”). lllynnman keiimH dam
Kyaaarn ymlOy XUCHM TacaBBYPUHIM3 KYKpak KHCMHUIa Tapkaraau, Oy ropak
KOpPOHAp KOH TOMUPJIApUHU KeHrauTtupuiira onubd kemaau. KymmmMua KoH oKuMU
Ba y Ounan Owupra, kucimopon xam onaau. Uly Ounan Oup BakTaa, Y3uHU
UIIOHTUPUIITHUHT KyiH1aru acocuii popmynanapuaan GpoiganaHuin MyMKHUH:

- KYKparuM HCCHK,
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- FOparuM TUHY Ba Ky4Id ypaJu,

- FOparuM TEKHC ypaaH,

- Y3UMHHU €HI'WJI Ba 9PKUH XHUC KAJIAMaH.

dopmynanu xoTtupkam, Tekuc Hadac oiau® 5— 6 MapTa Takpopiaml 3apyp.
Ymly MalkHu VY3IalITUPUITAHIIUTH JapakaCMHU MAIIFyJIOTAaH OJIIMHTH Ba
KEMUHIM TOMUpP YPUIIMHU TEKIIMPUIL €EpJaMHuia aHuKiIam MyMKuH. Kyunu
XasHKOHJIAaHTaHAaH KeWMMH KHCKa BaKTa TOMHP YPHUIIMHU MebEpPra KeJITUPUIIHU
OUITUII KYHUKMACH aHYa IOKOPH JapakaJia SKaHIUTHHHU OWUJIIUPaIH.

[y epaa smMorMoHan Ba3uATIA r03ara KejlaJuraH opak arpoduuaru EKuMcus
CE3rM XaJld YHUHT KaCa/UIMTMHHU aHTJIaTMACIUTHHM, OajKy KYNHUHYA HEBPAJITHK
XycycusiTra sra OynuiuuHu siHa Oup Oop acmatud yrum 3apyp. FOpakgaru mana
Iy OFPUKJIApPHH HYKOTHIL, FOPAK YPHIIM TE3JIUTMHM Ba KyYHMHH MOCIJIAIUTUPHILI
y4yH ofaTAa KYKpak aTpodulia UCCUKIMK XOCHJI KWJIMII eTapiu Oynamu. Arap
OyHImal TabCHUp KYpCaTUII eTapiu dMac 1e0 XucoOJacaHTU3, YHU Ky4auTHPHUII
yUyH Kyihujaara gpopmynanap TymiamMuaas ¢oiadaHuin MyMKUH:

- IUKKATUM YaIn KyJMMra KapaTuiras,

- KYJMMJIard UCCUKJIMK Ky4aiiMOK/a,

- KYKparum ucud 0OpaéTraHIurMHU XUC KWIMOKIaMaH,

- KYKpak Kadacu KOH TOMHpJIapu KeHralMOoK/1a,

- IOpaK TOMHpIapu OMPO3 KeHraiau,

- FOPAK MYCKYJIJIApU O3UKJIAHUIIN SIXIIUIaHIH,

- KYKparum €KAMJIM UCCUKJIIMKKA TYJIIIH,

- fopakaaru 6apyda orpuK Ba €KUMCH3 CE3rHIap HYKOTHIIIH,

- JOpaK ToMHpIapu 0Yilnad WiINK KOH OKaIH,

- IOpaK EKMMJIM HCCUKJA JaM OJIaJH,

- FOparuM TUHYJIaHIH,

- KYKparum/la EHrMJUTMK Ba 3pKHHIIMK XUC KHJIAMaH,

- TEKUC Ba eHTWI Hadac onamaH,

- FOparuM TEKUC, XOTUPKaM, XU UIUTANIH,

- 'Oparum MCHHUHI' HA30paTUMCHU3 PIIHJIaI)'II[H,
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- FOParUMHUHT UIUIAIINAAH XOTUPKAMMaH,
- IOparuM aHuK, TEKUC YPMOK/IA,

- MCH YMYMaH XOTHPKaMMaH.

4. AyTOreH MamiK

AyToreH wMmamkiap OWIaH MyHTa3aM IIyFy/JUlaHuO, cu3 Oalkd TaHaHTH3
TUHYIAHTaHWJa Hadac OJUIIMHIUA3 TUHWIAHUIIM Ba SAXUIWIAHMILKATA YHTHOOP
oeprangupcus. YOy skapa€H OpraHu3M yUyH KyJla MyXUM, YyHKH IOpaK HIIUHU
SHIWJUIAIITUPAIU, acabuilialuil Ba Fa3aliaHUII XOJATHMHM HYKOTaau, YMYMH
TUHYWIaHWINTA Onu0O Kejmaaw, Oe30BTa KWIyBYM Xxaéulap Ba Ce3rujaplaH
YaJIFUTAAW, YUKYHH SXIIUIAN]IN.

HlyHuHr y4yH ayTOreH Mamikjiap OujaH IIyFyJulaHraHia Hadac oJuira
anoxyuaa YbTUOOP KapaTwiaaud. AyToreH MallKHUHT Xap Oup ¢opmynacu Hadac
YUKapUInnaa Oaxxapuiauind Kepakauruau yHytManr. lly Ounan Oupra, Hadac
yuKapuil Hadac onumgaH Oup MyHYa y3yHPOK OYJIWINM, YHIAAH TaXMHHAH HKKU
O0apobap kym naBom stumu kepak. lllynmait kunu0, Hadac onuiHM OOUTKAPUII
ayTOreH MallK Oa)kKapUITHUHT Oapya HyHaIUIUIapuaa MaBxKya Oymaau.

AyToreH Mamk TYPTHHYM — HadacHU OOILIKAPUII MAIIKUHHU Y3IaIITHPUIIT
yuyH Oapua aBBaiIrd TOMIIMPUKIAPHU Oakapull Kepak: TyjJa THHWIAHUII,
Oymammwil, o€K Ba KyJUlapJa UCCUKIMKHA XUC KWINIL, FOPAKHUHT TEKUC Ba TUHY
UIIMHA TacaBBYp KWIMII Kepak. ABBaijga Oynranu xabu Hadac ONMII MalIKu
dbopmynacuHu ymdy opraH UIIUra JUKKaTHH >kamitad Oakapulil Kepak:

- MEH €HTWJI Ba 3pKUH Hadac oJlaMaH,

- Haac OJUIINM XOTUPKaM Ba OUp TEKHC.

bab3u xonnapna, kykpak arpoduga €MOH CE3rMHU XUC KHJIraHaa Ba Hadac
OJIUILIMHTU3 SIXIIWJIaHMaraHjaa ymoy MAaIIKHUHT KeHralTUPWITaH BapUaHTH]IaH
doiinanannO KYpUHT, y KyHuaard Y3uHU UIIOHTUPUIIIAH noopat Oynaau:

- TaHaM €KUMJIM OYTIaImraH,

- KYKparuM Ba KOpHUM MYCKYJUIapu Oyianiiu,

- KYKparumM/Jia €KMMJIM TUHYJIAHTUPYBYH UCCHUKJIVK,

110



-xap oup Hadac oMM OUITaH UCCUKIINK KyJasiu,

- HCCUKJIUK Oapya EKUMCH3 Ce3rHJIapHH HYKOTaIH,

- Haac OJTUIINM TUHYJIAHIH,

- HT'WJI Ba 3pKHH Hadac oaMaH,

-KOpPHUM TEKHUC Hadac OJMIIUMIA UIITUPOK ITAJIH.

-acabmapuM O0Opras capu KyImpoK THHUJIAHAIH,

- KYKpak KadacuM UCHIIH.

- KeHrairaH OpoHXJapJaH My3/€K Ba TETUKJIAIITHPYBYM XaBO 3PKHUH Ba OCOH
yraau,

- Y3UMHM SIXIITN XUC KUIaMaH,

- eHruJjI mabaja I3UMHHU TETUKIAIITUPAIH,

- EHT'WJI XaBO YaKKajapumra EKaa.

- Me1IoHa Ba OypyH Terna KucMuaa EKMMIIM COBYKJIMKHU XUC KUJIMOK/IaMaH,

- KYKparuMjia eHTLTHK Ba SPKUHIIUK,

- KYKpParuMHH €HT'WJI XaBO TYJAUPAH,

- eHrui Hadac oJiaMaH,

- yMyMaH 3pKHUH Hadac onaMaH,

- eHruJ Hadac oJIMIIIaH Xy3ypJlaHaMaH,

- Ha(hac OJMIINM JOMMMIA €HTHII Ba OPKHH,

- Xap KaHjail xonaraa eHrui Hadac onamas,

- MEH YyKyp JlaM OJIUII XOJaTHIaMaH,

- MEH YMyMaH XOTHUP>KaMMaH.

Enrun xucMoHui Mamkiap/ian KeinH Hadac OJUITHU OOIIKAPUII KOOWIHSITH
XocuJ1 Oynran Oyica, MalIKHY Y3JIaTUPUIITaH XUCOOIal MyMKHH.

5. AyTOreH MamikK

Hadac onuniay Gomkapuin MalkKiHA Y3IaITAPUIT OU3HU OEBOCHUTA KEWUUHTH,
KOpUH OVIuuFugard KOH TOMHPJIAPU XOJATHMHM OOIIKapuIlIra KapaTWiraH
OemmHuM Mamkka onub kenagu. Hadac onumga kopun €paamuaan ¢oiinanaHin
ynka quadparMacCUHUHT MUKM OpraHiiapra MIlKaiail Tabcupu cadabiu yjaapra KOH

KEJUITN OIaau Ba TOMHpJap KeHrasau. by skapaéunm Ou3 KopuH aTtpoduma
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uccuKMK cuarnma xuc Kwimamus. @Dakar Oapya aBBaITM  MalIKJIapHU
OaxxapraHmgaH KeWWH OCMMHYM MAIlIKHU Oa)KapuIlra KUPHIIWAII MYMKHH Ba
OvpuHYM HaBOaTAa, KOPUH MYCKYyJapuHu OVmamrupuin 3apyp OVmaau. Kopun
MYCKYJUIAPUHU OYIIAIITHPUIN aCTa-CEeKWHIMK OWJlaH WYKH OpTaHJapHU XaM
oymamrupumra onud kemaau. Kopun Ousian Oup Tekuc Hadac OuII Kepak.
Hccuk 4oitHM W4raHja TOMOKJAH OIIKO30HTa OOpuO TymWIM HynuHU XaéliaH
Ky3aTHIl Yy OujaH TOMIIMPUKKA IUKKATHUA KATTUK >kamutaiira spuinniany. [y
Ounan Oupra, ymia epaa rpenka €THOIM, YHUHT UCCHFU JKyJla WYKapUra KUpuo
Oopaau Ba yMypTKa NofoHacura etud Oopaau ne0 Xaén KWIMII XaM MYMKHH.
Hccuknuk Ky€m Hypu OuiiaH Oupiamiaay Ba y OopKajiu Oapua MYKH OpraHjapHU
KamMpab onajM. Y3MHM MIIOHTHPWIN acocuii  dopMynanapu  cudaThaa
Kyhiugarmiapaad GoinanaHuIaam:

- MEHUHT KOPHUM IOMIIIOK Ba UCCUK,

- Ky€Il HypJapy HCCUKJINK TapKaTaIu.

dopmyna ogatna Hadac onum 6unaH S—6MapTa TakpopIaHaIu.

bab3u Xxommapna arap YHr KyJquHTH3 Ka@THHU KOpUHTa KYHWHUO Ba KyWujaru
dopmynamapnan doinanannb, 1Y€ KYIMHTA3 WCCUFUHM KOPWHTA YTKa3raHICK
OyncaHru3, SIXIKUPOK HATHXKara SPUIIHIIAIN:

- KOpHUM Oup Tekucaa Hadac OJUIIIA UINITUPOK ITAH,

- KOpuH aTpodu OyiamraH, IOMIIOK,

- VHT KYJIUM HCCHK,

- KYJIUM KaTTUK ucub Gopaau,

- Oy HCCUK KOPUHHU UCUTAJIH,

- U4Kapu kupud Oopaau Ba EMOH Ce3TWJIapHU WYKOTa I,

- KOpPHUMHH €HTHJI Ba SIXIIW XUC KUJIaMaH,

- Ky€1ll HypJapyu UCUIIH,

- MEHUHT KY€l HypJapuM UCCUKJINK TapKaTaH,

- ICCUKJIMK OYTYyH KOpPHHTA TapKajaaiH,

- KOPHUM EKUMIIH, YYKYp WIMKIUK TaQTH OUjIaH MCUTHIITaH,

- MCH YMYMaH XOTHUPKaMMaH.
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Kyém Hyprmapu y4yH MamK KOpUHAArn EKMMCH3 CE3TM Ba OFPHUKJIApHU
nykorumra €paam Oepaad, KOpUH OYIIIMFU OPTaHJAPUHUHT SIXIIA HUILUIAIIMHA
TAbMUHJIAWAM, OIIKO30H — HYaK HMYJIM TEKUC MYCKYJUIApU KOH aWJIaHUIIWUHU
SIXITUIANIA Ba OOTIKApaIn.

6. AyToreH Mamk

Kopun Myckymigapyu XOJaTHHM OCOHTMHA Y3rapThpa OJHUIIWHTH3, YHUHT
aTopoduga UCCUK Mai0 KWiIa oiaaural OYJIraHMHTU3IaH CYHT KEHMHIH MAIlIKKa
yrum MyMKuH. ONTHHYM MAaIIK SHTM OOLUIOBYMIIAD YYyH ayTOT€H MAaIlKJap
KypcuJa OXUpPTd, SKYHJIOBYM MalIKU XUCOOJIaHaau. YHUHT  Makcaau
HIYFyJUIaHyBUMJIAPHU OOII TOMHpJApU XOJaTHra UXTHEPUN TabCHUp KypcaTuiira
ypratuu XucoOiaHaiu.

ONTUHYM MalIK MEIIOHACHIA MY3[eK XOJIAaTHU XUC KUWIHILITAa KapaTHirad. Y HU
srajulall YYyyH aBBaJIrM Oapya MalIFyjnoTiap/a Y3lalTUpUiraiapau 0axapud Ba
OCIMHYM MAIIKHU SKYHJIa0, KOpuH OwiaH Hadac ONHINHUA acTa-CeKUH JTaBOM
TTUPHUO, acTa-CeKWHJIMK OWIaH AUKKATHU OypyH iyuiapu Oyiinad, XaBOHUHT
XapaKaTIaHUIIMHA TaOuMUK XHUC Kujumra kaparuil 3apyp. Hadac umxapuin
naiTHIa XaBOHUHI WYKapHUra XapakaTiJaHWIINd UCCUKIUK cudaruaa, Hadac Ol
naiTuga 3ca COBYK KaOW XuC KWIMHAAM. MaHa 11y MCCHMK Ba COBYK XaBOHMHT
aJIMaIIUIIMHA XUC STHII Ba aHTTIa0 €TUI Kepak.

Arap napxon Oaxkapuiira spuilla OJIMAcaHTW3, YHAAa OFU3 OpKajiM ydTa Te3
Hadac onuil OuiaH YpraHUIIHU Te3lMalTHpull MyMkuH. Hadac onnnaérran xaBo
OKMMU OFM3HUHT IIWJUIMK KOIUIAMWUHU COBHUTaAM, Oy XOJIaT THJIJIa aHUK XHUC
kunuHaau. lynnan keitud onauit OypyH opKayiu Hadac OJMHAIAN, aMMO CU3 OFHU3
WYU/Ia COBYK Ba MCCHK aJMalIMIIMHU XUC ATHIIA JaBoM »sTacu3. Hadac onmim
MAaIIK{d OXUPUJA IO3HUHT IOKOPH KUCMUAA €HTHII, My3[€K IIaMOJ XUC KUJIMHA/IH.
Mana my €kumiIM My3A€K XaBO XHUCCHUHM ¢dopmyrna €paamuaa yuuiad Typuiira
YPTraHUII KEepak:

- IeIOHaM OMPO3rMHA MY3J1araH.

dopmynanun O6up Heya Oop Takpopisiad, MamIKHUA Kypuin oOpasznapu OwiaH

Oa)kapuHT. Y3WHTH3HU JCHTU3 KUPFOFUIa Ae0 TacaBBYp KWIMII MYMKHH: HUITHK
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KyM yctuaa €tubcu3 Ba MY3J€K JEHTH3 M1abanacu FO3WHTU3HW CHJIANIN.
V3MHIM3HM WCCHMK BaHHAJa Ba KHYMK OWp IIAMON FO3MHTHM3ra ypaéTraH/eK
TacaBBYp KWJIUII MyMKHH.

V3uHrn3na 6KMMIM My3JeK XaBO XMCCHHHM 103ara KeITHPHII 3apypIIMTHHH
anoxyaa TabKuaIad YTl 3apyp, YyHKA Oom arpoduia COBYKHU XaJJaH
TaIKapu, KyWId Y3WHA WITOHTHPHUII MHUS TOMUPJIAPUHUHT OPTHUKYA TOPANUHUIINUTA,
Xyxalpanapujga KUCIOPOJ aJIMAIIUIIMHU EMOHJIAIIMIINTa OJMO KEeJIUIIM Ba
okubaraa, 0ol OFpUFUHU KeNTHUpUO unkapuiu MymkuH. [y Ounan Gup BakTaa,
OJITUHYM MalIKJIaH TYFpu (oiijanaHuin ToMupiap cababiau kenud YukKkaH Oolil
OFpUFUTA KApIIM SXIIM BOCUTA OVIMIIM Ba AMKKATUHU SIXIIMJIANI Xamaa Ml
Oaxxapuil KOOWIMSATHUHM OIIMPHUII YYyH XU3MAT KWIUIIM MyMKUH. By aifHuKkca,
MaITKHUHT KeHTalTUPWITaH BapUAHTUTA TAAJLTYKJIUIUD:

- OyTYH TaHaM 3pPKHH Ba €HIUJI,

- My3/IeK XaBO I03UMHH TETUKJIAIITHPA/IH,

- IaMOJI YaKKaJTapUMHU My3JIaTaju,

- MEHUHT MEMIOHaM EKUMIIA MY3JIalu,

- HT'WJI Ba OpKHH Hadac ojlaMaH,

- My3/IeK XaBO OOIIMMHHM TETUKJIALITUPAIH,

- MUSIMHUHT TOMUpJIapH OUpPO3 KeHranau,

- 0O MUSIM HEPB Xy>KalpaTapyUHUHT O3UKJIAHUILN SXIIUIIaH[H,

- bomrmaru 6apya oFpuK Ba EMOH ce3ruiap MyKoau,

- apTepuas 00OCUMUM SIXIIUIAHAH,

- OomuM ofup xaéiapaaH X0,

- Xap KaHjail ¢pukpra IMKKaTHUA Kaparta OJlaMaH,

- aHUK Ba TyLIyHApJiH PUKpIaiimaH,

- OOIIMM €HIUJI Ba EPKUH,

- MEH yMyMaH XOTHpXXaMMaH,

- XOTUPKaMJTUK XMCCHU MEHTa EKaJlu,

- HEpB TU3UMUM THHWIAHAIU Ba y3rapaju,

- MEH KyH CailuH XoTupkaM 0ynubd 6opamaH,
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- XOTUP>KAMJIUK MEHUHT (DEeBINM acOCHil XyCcycusiTH 00 KOIMOK/a,

- HEpPB TU3UMHM Oapya KYHTHUJIICU3IUK Ba KHMUHYMIIUKIApTa XOTHPKaM KaBOO
KauTapaau,

- Xap KaHmail Ba3WATAAa XaM XOTUP)KaM, Ba3MUH Ba Y3UMIa WIIOHYHU
cakJanumMaH,

- X€4 Hapca MEHU OapKapOopJIMK Ba UIMOHWIN X0JaTUMHU Oy3a oJIMainIn,

- CaJIOMATJINTUM Ba KallUATUM KyH CallMH XIIHIIaHuO 6opaju,

-ayTOTEH MAIIIFyJ0TIap acad TU3MMUMHHU MyCTaXKaMJIaiau,

- MEH YMyMaH XOTHUp)>KaMMaH.

Ymby mamknapaan ¢oiganannb, ayToreH Mamkiap NanTuaa cu3Hu 0ocuO
KeJIraH MYJIPOKHM OCOHTMHA EHTUIIMHTU3 MYMKUHIUTUHM aiTHO YTull 3apyp.
AMMO OeBocWTa yXJamijaH aBBaj ayTOT€H MaIlKjiap OwiiaH INIyFyJutaHaéTraH
Oyncanrus, ymoy MamkaaH ¢hoigaiaHuI Kepak 3Mac, YyHKU Oy YHKY KeTUITUHU

Oupo3 OpTra CypuII MyMKUH.

I1cMXO0JIOTUK TPEHUHTJIAP

30 1aKUKAJUK TPEHHUHT .

TaHUIIYB TPEHUHIU.

1."Oama"

KartnamyBuunap gaBpa 0ynu6 yrupaaunap. bonuiopun "MeHUHT UCMUM.... MeH
...HH SXIIU KypamaH (XoXJjiaraH Hapca €KW KUIIUHUHT KCMUHU alTUII MYMKHH),-
neiiny Ba oMaHu OMPOH Kuiura Kapad otaau. OnManu winb OJTraH UIITHUPOKYU
XaM Y3WHU ILIyHAA TaHUIITHPAId Ba OJMaHU OOIIKA HIITUPOKYMUra Y3aTaJu.
Kelinn Oapua MIITUPOKYMIAP Y3TApUHU TAHUIITHPUO OYNTyHIapura Kajaap AaBOM
3TaJIH.

Nimtupokuniap TaHUIITAPHUII Kapa€HUIa alTUIIT MyMKUH OYJIraH »Kymiiaap:
MesH ...Hu XM KypaMaH

MeHn éxkTupara ryi ....
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MeH EKTupaauraH pasr ....

MinmyanauK MyXMTHHM IPATYBYH YHUHJIAP.
2. "A3U3uUM, MeH cu3ra ékamaumu?"

Makcaa: AuKkaTHU Oup Koilra Tymjami, XUMJIMKHUA cakjall, XOTHpaHU
AXIIUTIANI.

XamMma Joupa WAKIUWAA yTUpaau. bonutoBYM Y3MHUHI YHI €KW 4an TOMOHHUAA
yTupran wumtupokuuaaH. "Asmzum, MeH Cusra €xamanmu?",- ned cypaiiau.
Cypanran omam sca Kyiuaaruda >kaBoO Oepamu:"As3u3mm, cu3 MeHTra EKacus,
JeKMH MEH cu3ra TabaccyMm Xais STa oiamaiman . bounuioBum ymia oJaMHUHT
TabacCyM KWIMIIUTAa €PUIIMII YYYyH TYpiau Xuil 103 udojaiapujiad, KU3UKapIId
HapcajapHu ranupu0 OepullfaH, KWIMKIApAaH Ba OXHUPIH 4opa cudaruua
KUTUKamaan goigananumu mymkuH. Ly iycunaa umrupokuyunaap HaBOaTMma-
HaBOaT YUUHHU JaBOM JTTUpaawiIap. ETakun YiinH >kapaéHuia HUMa MyMKUH EKU
MYMKHHMACJIHTHHI Oenrunad, HasopaT KuinG Typaau. Macaman,  "Myk, menra
¢kmaiicus”, neduir MyMKHH SMac. Vitua o OXUPTU HUINTUPOKYU OOILTIOBUYNHU

Ta6aCCYM KHWJIMIOWUTA OpuiMarynda 1aBoM STaau.

3." bapmoxknu ynuiao oa!".

Nmrrupoxuunap noupa 0ynub yrupummbdau. Tpenep:" Xo3up xammamus
1-neranuMaa YHT KYJTHUHT KypcaTKud 0apMOFHHU KyTapaMu3

2-1eTaHMMJIa 4Yam KyJUMHU3HM 4Yall TOMOHJArd IIEPUTHMHU3HUHT KypCATKUY
OapMOFH yCTUTA KYSIMU3.

3-neraHga 3ca YHT KyJ OapMOFMMHU3HU 0O KouuO, Yam KYJIuMHu3 OuiaH
MIEPUTUMUAZHUHT 0APMOFUHU yIIIa0 ojlaMu3’'- AeHIn.

(xypcaTkuu OapMOK Temara KapaTwiraH XoJija eJIKaJaH IMacTpoK Ba €H TOMOHJA
tyrwiaan).Kynu yiuanran ogaM KaHAaWaMp caBoJira )XaBoO OepHIld €KH IIapT

OakapuIly Kepax.
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AKJIM YAUHJIAP.
4. "Takaug"

OTku3ran 4 kuim XOHaJaH TallKapura 4YuKapuO ro0opuiaau, KaTHaIlyBUMIIap
noupa Oynub yrupagunap. Kupran ogamra Basuda OGepunrady xamMMa YHHUHT Xap
Oup xapakaTura OapaBap TaKJIWJ KWIAIIM KEpaKIWrd TymyHTupuiaaad. CYHr
OMpUHYM 0/1aM KMPI'U3UJIa 1 Ba OOIIOBYH:

"Cu3 myHgait um OakapuHTKM XaMMa KOWWJ KOJau0O darak gancuH!"- medau.
Vitue Xap 6HMp MINTHPOKYM UYaTaK Yajiull KEPAKIMTHHYM yKMO OMAryH4a JaBOM
eTanu. Arap TylIyHoJIMaca TpeHep yHantupaau, siHu "bu3 HuMmakuwisnmus?" 1eod
cypanau.

By Vit MaHTHKUI TadaKKypHU PUBOKIAHTHPAAM, CE3TMPIIMKKA, TOIMKUPIJIMUKKA
yprarauu.

AXWJUIAINTHPYBYM Ba TAHA TYCHMKJIAPUHU OapTapad KHJIyBUYM YHMHIIAP.
5."Kema"

['ypyx ukku komangara 0ynuHaau. Xap oup rypyxra Outranad razera Oepuiaiu.
['ypyX ab3onapu raseTraHu Karta ouubd, OEKJIapUHM KYyHWHUO Tra3era, sSHU Kemara
guKu0 S-cekyHa Typunuiapu Kepak (caHam XamMMa Tai€p OynmO Typrad
Oonutananm). KeiinH rasera wkku OykinaHaau, ap3oniap yukumaau. Kelun sHa
UKKUra OykjnaHaau sHa uukumanu. Iy Tapuka razera To xamma curud Typa
oiNryH4Ya OykilaHaBepaau. ODHI KHYMK KeMaJa S CEKyHJ TypraH rypyx Foiaud
XUCOOJIaHa IH.

By yitun 6up tan 6up k0H OYaHIITa, TYPYXHUHT KUIICIAILTYBHUTra, aXUJUIallyBUra,
épaam Oepaau, SMUMIUIMKKA, YaKKOHJIUKKA YpraTaiu.

6."Opkama-opka"

Nmrtupoxunnap xoHa 6yinad xapakaT Kuiaaauiaap. bouioBun TaHa ab3ojapuiaH
OMpUHUHT HOMUHM aWTagu, Macanad, "opka aeuau. lllyHma wumrupoxumiiap
y3mapura KydQT Tommb, OUP-OMpUra CySHMILIAPU KepaK. Y3Ura LIEPUK TOIA
oJIMaraH oJaM ypTara 4yuKaaud Ba VHUHHHU JaBOM JTTUPHIN y4yH OOINKa TaHa
ab30JIApUHIHT HOMHUHU aiiTamy (MacaiaH, 0o, Ky, o€k, 6apMOK, elka Ba X.K.).

7." KaitTa Ty3mamnm’”
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['ypyx ab3ojapu UKKHU Typyxra OyiauHaauiaap Ba OOUUIOBYMHHUHT UIIOPACH OUIIaH
Typau Genrunapra Kypa Te3pok cadra TU3WIHMINTa XapakaT Kuiaguwiap. Macanas,
O€K KUMMMHU YI4aMu, TYFWITaH KyHHU, TYFUJITaH O, OYiM Ba XOKazojap Xucoora

oNMHUIIM MyMKUH. Te3 Ba TyFpu caduianrad rypyx o0 XxucooaaHaIm.

TpeHuHT XxamMma TypyX ab30japy XM OUraH OupopTa KYIIHMKHU OMpraiukia

anTho TyrayaHaam.

JTUKKATHU PUBOXKJAHTUPUII BA
KOPPEKLUSUIALL YCYJLJIAPU

T ypyxuu mawyiomaap HaMyHaaapu.

I-MAIOFVYIJOT:

Makcan:  kuuuk ~ MakTtad  €mMgard  YKyBUWIApJAA  UXTUEPHIUIMK  Ba
YbTUOOPIWIIMKHYA PUBOKIAHTHPUILL.

BA3UDAIAP;
1- MymakiapHu Oy IIamTHpyBYd Mamikiap (M3oTepanus
SJIEMEHTJIApUHU KYIica Oyiaan)

2- «bapuHu 3pTHOOpTA 0J1»
3- «TapTubHU Acnabd KoI»
4- «bykanaMyH»
5- Mamrrynotnap sikyau (KaiusaT panru)
2-MAIFVYIOT:
Maxkcan: UxTuépuitnuk, >pTHOOPIUINK KaOU TUKKATHUHT aCOCHM XOCCaJlapHHU
PUBOXKJIAHTUPUILL.
BASUDAIIAP;

1- Mymakiapau Oy IIamTHpyBYd Mamkiap (M3oTepamnst

3JIEMEHTJIapUHU KYyIica Oyaan)
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2- «bOIIHYU KYJIMHTHUA KyTap.»
3- «TyxTamait Kugup»
4- dTapuanapHu OUpIAIITUP-OYTYHUHHU KypacaH»

5- Mamrrynotnap sikyau (KaiusaT panru)

[llynra yxmam 5-6 Ta MamFyJIoTIapJaH KEeWMH KyWuaarn Ky(QTiaukaa

Oaxapuiaaurad YUMHIApHU KYIIUII MaKcaara MyBOQUKIUD

S-MAIIFYIIOT:

Makcan: JIMKKAT >KaMJIaHUIIHHA PUBOKITAH TUPHUIIT
BA3SUDAIIAP;

1- «Hacoc Ba kKonTok»

2- «JIMKKaTHH )KamJjiallra MyJDKaJUTaHaH MaIIKJjiap.»
3- «Ky3ry»

4- «JleHrn3 CoOXuanma»

5- Mainrynotiap skyHu (KaipusaT paHru)
A-MAIMEFYIOT:

Makcan: JIMKKaT >KaMJIaHUIIUHA PUBOKIIAHTHPHIII
BA3SUDAIIAP;

1- «Hacoc Ba KOnToK»

2- «JIMKKaTHH )amJjiallra MyJDKaJUTaHaH MaIIKJiap.»
3- «Ky3ry»

4- «JleHrn3 COXuanmaa»

5- Mainrynotiap skyHu (KaipusaT paHru)

A-MAIIFVYIOT:

Makcan: [ukkaT OapKapOpJUTMHU PUBOXIAHTUPHUII, TOBYLUIapra HucOaTaH

OyJraH JUKKATHU PUBOKJIAHTUPHIIL.
BA3ZUDAIAP;
1- «Ocunran-TUTWITaH KYFUPUOK»

2- «JIukkaT» capoiura caéxar.»
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3- «TuHrNIa Ba MXpPO 3T.»
4- My3oTepanusi 371€MEHTIIapH.

5- Mainrynotiap skyHu (KaApusaT paHru)

byHmaH KeiinH XaM MaIFyJIoTaap 11y Tap3/ia JaBOM 3Taau. Acocuil MaKca:
JTUKKATHUHT Kalicuaup OWp XOCCaCHMHHM PHUBOXJIAHTHpHUIN Oynanu. bomamap xap
Oup sHrM YHWHTAa TYUUHHUIIMHU aloXHa Ha3opar KWinb Oopuil kepak. Xap oup
MAaIIFyJOT/IaH KeWMHH 00Jia TOMOHUAAH Ka(UATHU OCNTHIIOBYM PAHT TaHJIAHAJIH,
3epo Oy, IOKOpUJA TabKUJ STUITaH TYWHHUII XUCCH XYCYCHJArM MabJIyMOTHHU
OepuII MyMKHH.

14-15ra mamFya0TAaH KEHHWH MalIKjiapra y3 XaTTU-XapakaTh Ha30paTHHH,
YPUHUIUIAPHUHT HMPOJABUIA aCOCIApUHUA TapKUO TONTUPYBYH dJIEMEHTIAPHU
KUPUTHII MaBKYJIIHUD.

Koppekimon MyonaxaJdapHUHT yYWHYH, MYCTaxXKaMJIUKHH TabMHUH ATHO
TypyBuM OOCKMYM YHJa, MYCTaKWJI paBUIlJa EKM HINTUEKMAH] OTa-OHAaJap
OomnuuIMrKuaa 1aBOM STTUPHIAIHN.

Bynpmaii mamrynotnap HamMyHallapuHH — nenaror  (IICHXOJOT) — SIKKa
TapTUOAArd KOHCYJIbTaMsIapaa Oepan.

baw3u Oup KapoBcu3 OoNamapHUHT TICUXOJIOTMK XYCYCHATH CHpacura yTa
daommmk kupanu (MIMHNA THIA - THIEPAKTUBIHK JIEHIIIAIN).

bynpmaii OGomamap OwiaH KymuM4Ya Tap3na siHa TapKuO TONTHPYBYH

O0ockuyHUHT 5-10KypcHHM SKKa TUPTUOAA YTKAZUII TAPKOP.

Jlacmypoa munca onunzan yiunnap mascugu

Kaudusmnu pauneriapoa udooanau.

Makcan: bonanapra ¥3 Kall(puaTHHN paHTIap OpKadu akC STTUPHUILIHU YPTaTHIIL.
Marepuain: I'yams, akBapeins, OK KOFO3.
[leparor Oonanapra paHrjapHd UXTUEPUM Tap3fga TaHJIAIIHU TakIU( Kuiaau

(paHrIM TOF, YM3UKJIAp TOPTHIIA]IN)
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N30x: xopa Ba cu€xpaHriap Oojamapja TYIIKYHJIHK, KYPKyB ajloMmaTiapu

Oopauruaan aanonat Oepaiu.

«bapurnu 3’bl’}’llxl60DZG OJ1».

Typnu 7-10ra npeametnap O6up katopra repuin0, yctu émwiaau. Cyur 10 nax3ara
yinapHu oun0 siHa €nub Kyitumn jo3uM. bonara OyHaa HuManap GOpJUTrMHUA caHab
Oepuirt Takau( STUITAIN.

Vura npenMernapuunr yeru sua 8-10 maxzara  oumnu®, GonafgaH yiaap Kaif
TapTUO/1a TEPWITAHIINTU CYpaaju.

[IpenMeTnapHUHT WKKUTACUHU YpHUHU anMmamtupud, Oonara sHa 10 nax3ara
kypcatunaau. KeilmH Kalicu mnpeaMeriap YpHU alIMalllaHWHU TalKaraHu
cypananu.

CVyHr, npenMeTtiapra OpTHK Ky3 IOrypTUpMara Xoja, yJIapHUHT Kaid Oupu Kaiicu
paHrja SKaHUHU auTHO OepuIll TakIu(d KUITMHATIH.

8 mpeamer ycTMa-ycT TepuiauO, OoiamaH ylapHW TACTAaH IOKOpUTa Xamja
IOKOpUJaH Tactra kapa®d HomMMa-HOM caHa® yTum cypananu. KeilinH ynapHu
¢nbonuiaTnd, Oup-6upura sIKUH KUIuO €HMa-EH Tepud, Oup-OupuHH ycTHra Kynno
Oonara urupma naxzagaH KypcaTwiuO, Kaiicu nmpeaMeT KaHaal Xoija SKaHUHU

anuTHO OepuIly cypanaiy.

«Tyxmamar Kuoup»

10-15 nax3a mobaitHuga atpodaaru Oup Xui paHTAard NpeaMeTIapHH UMKOH
Kajgap KYmpoxk Kypuil (OMp Xwi Yadamjard, €K OWp XTI MaKIgard, OWp X
MaTepHaIaH scalraH I1.y.)
bepuiran curnanaan cyHr OuTTacu KypranjapuHU caHail OOLUTal i, KOJITaHIapH

TYJIIAPAIN.

«Tapmubunu >c1a0 KOI»

a) Vitmnmarunapra 6-7ra paHrin kamammap kypcarmiaamd. 20 nax3agaH KeiuH

ynap oiau0 KyHunmo, KalamMIapHUHT JKOMIAITaH TapTUOu cypaiaau.
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B) 5-6ra 6oa uxTuépuii Tap3aa cadra TH3MIMMAE. YHHHEYN 0116 GopyBuH 60s1a
30-40 nax3ara ymap TOMOHTa Kapal, siHa Tepc YTUPWIraH XOJaa, KUM KHMJIaH
KeuH TypranuHu caHa® Oepanu. YHIaH CYHr VHMHHU oiub OopyBYM OoJia

Oomkacy OujaaH YPHUHU alMaIlain.

«Kyzey»

Makcan: Cyct 6omanapra ¥3 paoummruan HaMOEH KUJTUIIIApUTa UMKOH OepuIIL.
Viima. Vituman onuG GopyBum TaiiMHIAaHamM, KONFaH —OoNanap-«Ky3ry»
Oymumann. Y «ky3ry»iapra Kapailad, yinap 3ca YHHHT XaTTH-XapaKaTHHHU aKc
TTUpAAUIIAP.

KatTtanap «akc»IapHUHT TYFPUIUTHHUA Ky3aTUIIIA]IH.

«Jluxkkam xacpu»

Wxku Ooma 8 ra 8 xaxkmaaru kBaapaT uusuiiaan (kamu 64ra Katak XOCHII
O0ynanu.) KBagpaTHUHT 10KOpH KaTopu Oyinad xamaa dekka €H ToMOHWHU 1 j1aH 8
raya TapTuO pakamiapu &3wnaau. bup YimHYM KBagpaT wuugaru «J[ukkart
caporimun» Oenrunaiian (y Oup karaknma Oynmazu) xamia YHra 3JITYBUM WYJIHU
apsagd. Myn xap ToMoHra Oymuum MyMKuH (OataHira, mactra, éH TOMOHIa).
dakarruHa Oup Kouja OOp: KaTak MapKa3uaaH OollIaHuO, KaTak Mapkaszuja
Tyraimga. Myn y3uHE-Y3u Kecu® YTHIIM MyMKHH 5Mac. BupuHUM VilmHUM 31
conran uymau 2- yuwmxumra 20-30 c. kypcatuO, smmpaau. 2- YHAUHYM V3
XoTupacura TasHuO, 1- YUMHUYMHUHT WYIWHMU ¥3 Bapakacujga Oenrunad OGopanau.
Iy Goum Ba OXMPM YHra KypcaTHIajau. 2- YiMHYM KajaM TALLTANIIAH aBBal,
YHHUHT KOOPJWHATACUHU aiiTamu (FOPU30HTAN Ba BEPTUKAJ TapTHO pakamiiapu).
Tyrpu OVnca, yma karakHu Oenruiaiau, arap azamica, 1- VAMHYM YHHUHT
ajamraHuHu auTagu. Arap 2- yiimHum «JluKKaT capoiu»ra erryHra kKamap 5-ra
XxaTora Myn Kyica, FOTKa3raH XuCOOJIaHaIM. Vitun Tyramu OuiaH ynap YpuH

anMallainiap
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KOI?DeKWZVD curoejiap

1-Bazuca. Kuzuanap.
Ku3uanap TacBMpH TYIIMPHITaH Maxcyc Bapakajap Takiaud STHIAIM. VYitun
Kougacu:A) Kopa (0K) TacMa-O0aHTUKITM KU34YaIapHU CaHa.

B) xopa cou Ba Kopa OaHTHK/IM KU34aJIlapHH caHad Oep.

B) oo OK COWJIM Ba KOpa OaHTUKIIU.
| ) I KOopa co4 Ba Kopa OaHTHUKIIH.
D1 | P KOpa co4 Ba OK OAHTUKIIH.

2-Bazuda. byzokuanap.

By3ok4anap TacBHpHM TYIIUPUITaH MaxCyC Bapakajap Takiu( STHia-Tu. YHAWH
Kouaanapu: A) oup 1moxiu Oy3oKkiaapHU caHabd Oep (MKKH IIOXJIN)

B) 6up kymokiu (MKKU KyJIOKJIH) Oy30KJIapHU caHab oep.

B) ....... Oup 1I0XJIH, OUpP KYJOKIHIApUHU (TECKapHCH).

Ba Gomika BapuaHTiIapaa xam .

Basudanu acra-cekuH MypakkaOmamTupuHr (a,B,C.....)

3-Bazuda. Pakkoc ogamuanap.

SIHa Maxcyc Bapaka TaKiIu( KUITHHAIH.

A) Oup o€k omamyuanapau oenrmia (am3,0ys,cana)

b) xynnapunu €iund, Oup oékaa Typran omamyanapiu oeiruia(......... )
B) Oéxnapunu kepu0, KyutapuHu Wb Typras ogamyanapau oenruna (..)

') xyn-o€kmapunu Oupaaii €iran omamMyanapau oenruna (....... )
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1) o€xnapunn x)y(dr1iad, KY/UTapuHH TYIIMpPraH ojamdaiapHu Oenrwia(.......).

bomka BapuaHTIIapaa xam Kysuiall MyMKHH.

Jlabupunm.

Oponuaga Xa3WHa SIIUPWITaH. YHra €THII Y4yH JJAOMPHUHTIAAH afaliMail YTHII
kepak. JlaOupuHTnapmaH ajamMail YTraHmapra <«xa3uHa TOMap» YHBOHHU

oepuitaiy.

Hacoc e6a myn.

Nkkn xumm yhHaWuau. bupu karra JgamiaHaguralH TyIl, HUKKAHYUCH YHU
MIMIIUpaguTral Hacoc. «TYm»HuHT namMu WYK. OEK KynuHu OymamTupuO, spum
ATWIITaH XO0Jjaa, 6omuHu TymupuO Typaau. «Hacoc» mamumail Oommaiau, y xap
Oup XapakaTMHU TOBYII YUKApUO Hojanaiau, «Tym»ra acra <oKOH» KHpa
oommanau. CekuH TUK XO0Jra Kejajau, KyJapyu KyTapuwiaad. Tyn namiaHraHaaH
KEHMUH «HAcOC IIJAHTH» TOPTHO OJIMHAIW Ba «IYID» aBBaJITM XoJra, Oymamud

Katagu. CYHT )Xy QTIUK YpUH aaMaliaim.

Jleneus coxunuoa.

Bonanap nmenrus Oyiimma yiHammoxaa. ['oxu TyxTabd, sHTAmmO TONI TEPHUIIAIH,
TOXHW TOIUIAPHHU JEHTHU3Ta YIOKTUPHINAIAW, TOXU YyMWIHO Oup-Ompriapura cyB
cayparumaay. TonmutapHud  OCMOHTa  OTHMO, KaWTuO  WIMIIaaAd, CyBHU
yannuiaatamany. TYHno aymMunuo, yitHao oynumraniapuaaH KeMUH, HCCUK KyMra
kyMun6 Erumany. Ky3napuau odpToOaan SmvpHIinagy, XyJuiac 1aM OTHIIAIH.

Tunena éa udxcpo sm.

Onu6 GopyBuM OMp Heua XapakaTHU auTUO YTamu, OUPOK YIa XaTTHU-XapaKaTHU

Kunub kypcarmaiinu. Basudanu 1-2 maprta Takpop alTuIIra pyxcart 3THIaIH.
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bonanap onu6 OopyBum aiTHO yTran TapTHOAAa YIIa XaTTH-XapaKaTHU
Oaxxapaauap.

1. bourHu yHra OYpUHT, TYTPUJIAHT, SHTAITUPUHT, KYTApUHT.

2. YHT KYJIHU KYTapuHT, 4al KYJTHU KYTapuHT, MKKUCUHH XaM TYILIMPUHT.

3. Yanra OypuauHT, YTUPUHT, TYPHUHT.

4. YHT OEKHM KYyTapuHT, OUp Yyan o€KJa TypHUHT; YHT OEKHHU KYHUHT.

Iapuanapnu 6upfzammup, 6VI’I’ZVHMHM KﬁDaCQH.

bupon-Oup pacMHM KapToHra enmumiiad, YH-YH Oemra Oynak(mapua) KuiwmoO,
KUPKUO unKacu3. YiHAETran 060ja yHU anoxuja KMCMJIapuHu Kypub Typud, yHIa
HUMaHUHI pacMHU akC STraHMHU aHUKJIA0 Kypaaud Ba TaXMUHUHHM TEKIIMPHIL
MaKCaJn/1a yHU TepUO YHKAIH.

Daxupnap.

bonanap xuHA Qakuprapura Takmmaa Kumumaad. ['wnamuara ytupud (6usma Oy
YTHpHII «YFUI O0maya» Nerniaan) KyJUIapuHA TU33acura KyWHHIaam, THpCaKiIapH
ocwirad, OyinH Ba Oen Mymakiapu Oy, Oomn srwiraH, kysigap omykK. COKuH

MYCHKa caioJiapy ocTuaa (hakupiap OpoM OJiauiap.

Byxanamyn. (Xameneon)

ABBanura OykagaMyH HUMA dKaHH TYITYHTHPUIAAW. Y KaaTaKeCaKHUHT Oup Typu
0ynu0, arpoduaarn MyxuTra Kapad paHruHu yraptupaan (Ky3ra TalnuiaHMAaciauK
yayH). JIefJMK, KyJapaHr TOII YCTHAA KYJpaHT, KymyIlap opacHja CapFull Tycra
kupaau. Keiiun onnb® 60opyBun Oupma- Oup caBoj-kaBoO Kuuia OolUIaiau: arap
OykanaMyH Maiicanap uuura TymuoO Kosica, KaHjal Tycra Kkupaau? Arap Kopa Kos
Tomia ytupran 0yica-un? bomanap te3 xaBoO Oepuiiapu Kepak, CYHT skaBoOap
MyXxOKaMa KUJIMHAJIN.

VinH MycobOaka Tap3uja yTaaud. ABBaJdra BakT OelrwyiaHMaiau, OUpPOK KEeWHWH
KyImuM4a MapT KUPUTWIAIU, ShHU KUM XamMMajaH Te3, TYFpU kaBoO Oepca yiia

FOJIMO caHaJiaIu.
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Ocunean-mumui2an Ky2upyox.

OcunraH-TUTUITaH KYFUPUYOK
YyTUpap 1eBop yCTUAA.
OcunraH-TUTUITaH KYyFUPUOK

Vukunany yikycuma.
bona o€knapunu cuipKUTMAaraH XoJija raBJacHHM YHra,uamnra Oypaau. Kyiiapu

JaTTa KYFUPYOKHUHT KYJUlapuaa ocuiub Typaju. Aukunmu yiKycua» jeraH

JKYMJIaHHW SIONUTUIITA Oua" raBJaCMHU KCCKHH SHI alITUPAAN.
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Unosanap
JIABUPUHT
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VkyB KVyIIaHMaJa MCHXOJOTHK KOPPeKIHS
(paHMHMHT MAa3MYHH, XOPHKUUA HYHAIUMILIAPHUHT
MOXMSITH, HMHIABHAYAJ Ba TYPYXMH  HILJIAII
ycayOoJiapu, MCUXO0J0TMK KOPPEKIUS TACTYPJIAPUHUHT
Ty3ull  ycyJuiapu  arpoduinya 0aeH  ITWITaH
IllyHuHraexk Ky/JIaHMaaa NMCUXOJOTHMK KOpPpPeKUHusra
oM TYPJH  MAIIFYJOTJIAPAAH,IICUXOTMMHACTHKA,
OuOJmoTepanusi, pakKc Tepamnus, MYCHKA Tepanus
Ka0u aMaJuid KOpPpeKuus MeTOMJIapAaH Xamaa
ayTOreH MAIIKJIAPAAH HAMYHAJIAP KeJTHUPWITaH

Ym0y kymunanma Cu3zHHHr HJIM Ba (aH
AyJauaaru Kacoum OMJINM, MaXOPATHHTU3HU
YUFYHJIAIIUINUTA Y3UHUHT 0eKHeC XUCCACUHM KYIIaau
JAeraH yMUIAAaMaH.

MaxmyaoBa [Auiapom AxmajaoBHA
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