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	Название предмета:
	Общая психология: «Эволюционное введение в психологию», «Психология личности», «Внутренняя регуляция», «Интуиция и восприятие»

	Тип предмета:
	обязательное

	Код предмета:
	CPM30027

	Год:
	2020-2021

	Семестр:
	1-2

	Форма обучения:
	Дневное 

	Форма занятий и часы, отведённые на семестр:
	330

	Лекции:
	62

	Практические занятия:
	-

	Лабораторные занятия:
	-

	Семинары:
	88

	Самостоятельное образование:
	180

	Количество кредитов:
	11

	Форма оценивания:
	Экзамен

	Язык предмета:
	Русский 


	Цель предмета (ЦП)

	ЦП1
	Обучает студентов основным понятиям и категориям общей психологии, принципам, из которых состоят психологические процессы, ситуации и особенности, теоретическим и практическим аспектам их механизмов и законов.

	ЦП2
	Формирование у студентов общепсихологических знаний, формирование реальности и событий в обществе, личностных процессов и психологических знаний, их анализ природы общепсихологических явлений, ситуаций и процессов в обществе, развития личности и факторов, влияющих на нее, обучение его анализу своих индивидуальных психологических особенностей, эмоциональных и волевых качеств.


	Предварительные знания для освоения предмета 

	1.
	Они должны иметь социальное образование в области общей психологии и определенную базу общих психологических знаний.

	2.
	Им необходимо иметь четкое представление о том, что происходит в нашей стране и во всем мире.


	Результаты обучения (РО)

	
	По области знаний:

	РО1
	Об основных категориях общей психологии, ее роли в развитии общества и личности;

	РО2
	О структуре общей психологии в системе наук, перспективах их развития;

	РО3
	Системы, категории, механизмы, законы, основные случаи, связанные с теорией и методологией психологии;

	РО4
	Анализировать и применять психологические знания в области общей психологии (эволюционное развитие психики, психология личности).

	
	По навыкам:

	РО1
	Знание объективных и субъективных критериев психики, этапов развития психики, социально-исторической природы психики человека и основных законов психологии личности;

	РО2
	Должен уметь анализировать индивидуально-психологические особенности личности и применять на практике содержание внутреннего регулирования.


	Содержание предмета

	Форма занятий: Лекции (Л)

	Л1
	Введение в психологию: общие черты и задачи науки

	Л2
	Эволюционное развитие психики. Общее понимание психики

	Л3
	Теории естественного и полового отбора. Эволюционное развитие личности. Развитие психики человека в онтогенезе

	Л4
	Формирование познавательных процессов. Уровни рефлексии у людей

	Л5
	Исследовательские методы в психологии

	Л6
	Взаимосвязь психических процессов и мозга. Движение как единица человеческой деятельности. Поведенческие устройства.

	Л7
	Мозг и психические функции

	Л8
	Введение в зоопсихологию и сравнительную психологию. Общая характеристика умственной деятельности животных

	Л9
	Развитие мыслительной деятельности животных в онтогенезе. Эволюция психических функций в животном мире. Сравнительная психология

	Секция «Психология личности»

	Л10
	Методологические основы психологии личности. 

	Л11
	Теория изучения личности в психологии 

	Л12
	Разделите личное развитие на периоды 

	Л13
	Индивидуальные особенности развития личности и их роль.

	Л14
	Типы темперамента и психологические особенности.

	Л15
	Характер и его развитие в социогенезе.

	Л16
	Классификация способностей и диагностика.

	Л17
	Личность в социогенезе. Самосознание и самооценка. Социальное восприятие личности.

	Л18
	Психотический, ограниченный и невротический уровни развития личности.

	Секция «Внутреннего регуляция»

	Л19
	Общее понимание мотивации. Этапы развития мотивации. Психологические теории мотивации

	Л20
	Формирование мотивации в онтогенезе. Мотивация к работе.

	Л21
	Общее понимание эмоций.

	Л22
	Теоретические подходы к эмоциональной психологии.

	Л23
	Эмоциональные состояния. Нейрофизиологические и биохимические основы эмоциональных реакций

	Л24
	Общие представления о волевых процессах. Теории воли.

	Л25
	Волевая сфера личности. Интерпретация проблемы воли

	2 семестр. Секция ощущение и восприятия


	Л26
	Общие понятия о ощущение и восприятии

	Л27
	Подходы к изучению ощущений и восприятия

	Л28
	Классификация ощущений

	Л29
	Сложные формы восприятия. Восприятие пространства

	Л30
	Сложные формы восприятия. Восприятие пространства

	Л31
	Восприятие музыки и речи

	Форма занятий: семинарское (С)

	С1
	Введение в психологию: общие черты и задачи науки

	С2
	Эволюционное развитие психики. Общее понимание психики

	С3
	Теории естественного и полового отбора. 

	С4
	Эволюционное развитие личности. Развитие психики человека в онтогенезе

	С5
	Формирование познавательных процессов. Уровни рефлексии у людей

	С6
	Роль психологии в системе наук, отраслях и структуре науки

	С7
	Исследовательские методы в психологии

	С8
	Взаимосвязь психических процессов и мозга. Движение как единица человеческой деятельности. Поведенческие устройства.

	С9
	Мозг и психические функции

	С10
	Введение в зоопсихологию и сравнительную психологию. Общая характеристика умственной деятельности животных

	С11
	Развитие мыслительной деятельности животных в онтогенезе. Эволюция психических функций в животном мире. Сравнительная психология

	Секция «психологии личности»

	С12
	Методологические основы психологии личности. Теория изучения личности в психологии

	С13
	Классический психоанализ и его модификации

	С14
	Личность в гуманистической психологии

	С15
	Подходы к личности в русской психологии

	С16
	Разделите личное развитие на периоды

	С17
	Индивидуальные особенности развития личности и их роль.

	С18
	Типы темперамента и психологические особенности.

	С19
	Диагностика типов темперамента

	С20
	Характер и его развитие в социогенезе.

	С21
	Диагностика характера

	С22
	Классификация способностей и диагностика.

	С23
	Личность в социогенезе.

	С24
	Самосознание и самооценка личности. Социальное восприятие личности.

	С25
	Психотический, ограниченный и невротический уровни развития личности.

	Секция «Внутреннего регуляции»

	С26
	Общее представления о мотивации.

	С27
	Этапы развития мотивации. Психологические теории мотивации

	С28
	Формирование мотивации в онтогенезе. Мотивация к работе.

	С29
	Мотивы для определенных видов деятельности.

	С30
	Достижения, принадлежность, (аффиляция) мотивы доминирования, ситуационные и личностные аспекты.

	С31
	Общее представление об эмоций.

	С32
	Теоретические подходы к эмоциональной психологии.

	С33
	Эмоциональные состояния. Нейрофизиологические и биохимические основы эмоциональных реакций

	С34
	Общие представления о волевых процессах. Теории воли.

	С35
	Волевая сфера личности. Интерпретация проблемы воли

	2-семестр. Секция «Интуиции и восприятия»

	С36
	Общие понятия о ощущение и восприятии

	С37
	Подходы к изучению ощущений и восприятия

	С38
	Классификация ощущений

	С39
	Сложные формы восприятия. Восприятие пространства

	С40
	Сложные формы восприятия. Восприятие пространства

	С41
	Восприятие музыки и речи

	С42
	Восприятие цвета

	С43
	Восприятие времени

	С44
	Поведенческое восприятие


	КРИТЕРИИ И ПОРЯДОК НАУЧНОЙ ОЦЕНКИ

     Оценка знаний студентов по предмету «Введение в специальность» осуществляется в соответствии с «Инструкцией о порядке проведения контроля и оценки знаний студентов в кредитной системе обучения Самаркандского государственного университета».

Всего зачетных единиц (часов), отведенных на науку: 2 (60 с).
Тип контроля
Всего выделено баллов
Форма контроля (заданий) 

Распределение баллов
Saralash bali

Рубежный контроль
50 балл
Контрольная работа:

1. Письменная работа (2 вопросов)
2. Письменная работа (2 вопросов)
20 балл
10 балл
30 балл
3. Активность студента (в семинарских занятиях)

10 балл (делятся на кол. уроков)

4. Самостоятельная работа
20 балл (делятся на кол заданий)
Итоговый контроль
50 балл
Письменная работа (5 вопросов)

или
Тест (50 вопросов)
50 балл
(на каждый вопрос по 10 баллов)

50 балл
(на каждый вопрос по 1 баллу)
30 балл
Рейтинг, полученный в вышеупомянутых элементах управления по этому предмету, суммируется, и в конце баллы конвертируются в 5-балльную систему следующим образом:

· 87-100 балл  – 5 (отлично);

· 73-86 балл    – 4 (хорошо);

· 60-72 балл    – 3 (удовлетворительно);

· 0-59 балл       - 2 (не удовлетворительно).


	Основная литература:

	1. 
	Myers D.G. Psychology. Ninth Edition. – Worth Publishers, 2010. – 910 p

	2. 
	Schiffman H.R. Sensation and Perception: An Integrated Approach. 5th Edition. – John Wiley & Sons, 2001. – 608 p.

	3. 
	Ғозиев Э. Умумий психология. – Тошкент, 2010.

	4. 
	1. Иванов И., Зуфарова М. “Умумий психология”. – Т, 2008.

	5. 
	Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии: учеб.пособие для студ.высш.учеб.заведений. – 5-е изд., стер. – М.: Смысл; Издательский центр «Академия», 2010. – 511 с.

	6. 
	Лурия А.Р. Лекции по общей психологии. –СПб.: Питер, 2006. – 320 с

	Рекомендуемая дополнительная литература

	1. 
	ҒозиевЕ.Ғ. Психология. -Т., ЎзМУ «Университет», 2003 й.

	2. 
	Иванов П.И., Зуфарова М.Е. Умумий психология Т.: 2008 й.

	3. 
	Хайдаров Ф.И., Халилова Н. “Умумий психология”. Т.: 2009 й.

	4. 
	Ғозиев Е. Г`. Умумий психология.-Т; “Ўқитувчи”, 2010 й.

	Информационные ресурсы (сайты):

	1. 
	www.gov.uz – Правительственный портал Республики Узбекистан

	2. 
	www.psychol.ras.ru 

	3. 
	www.psyberia.ru 
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Данный модуль рассмотрен и утверждён на заседании совета протоколом № 1от 24 сентября 2020 года, факультета психологии и общественных наук СамГУ
Председатель совета:





Ш.Ш.Негматова
M.П.

	«Согласовано» 

Начальник учебно-методического управления СамГУ:

______________ Б.С. Аликулов
“__”_______2020 год
	


[image: image2.png]



5

